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ᤋᤰᤐ᤺ᤠᤴ 

᥇. ᤏᤡᤛᤶ 

ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤗ᤺ᤠᤴ ᤀᤡᤰ ᤛᤠ ᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠ ᤒ᤺ᤥᤰ ᤔᤠᤸ ᤗᤴᤧ ᤏ ᤠᤘᤠ ᤃᤴᤧ ᤆ ᤀᤡᤳ ᤁ ᤧᤏ ᤧᤒᤠ 
ᤔᤰ ᤛᤠᤶ ᤍᤠᤱ ᤒᤠ ᤋᤃᤠᤖᤠᤧ ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑ ᤔᤠᤱ ᤅᤡᤸ ᤗ ᤧ
ᤁ ᤒ᤺ᤠᤴ ᤈᤠᤰ ᤐ᤺ᤠᤥᤰ ᤂ ᤧᤒᤠᤸ ᤗ ᤧ ᤆᤠᤥ ᤃᤸ ᤗ ᤧ ᤁ ᤧᤖᤰᤧ 
ᤔᤴᤧ ᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠ ᤔᤡ ᤜᤠ᤹  ᤖ ᤧᤗᤠ ᤃᤡ ᤏᤡᤵ ᤔᤠᤀᤥ ᤁ ᤧᤒ᤺ᤠᤥᤱ ᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤖᤠᤥ॥ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤗ᤺ᤠᤴ 
ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑ ᤔᤠᤱ ᤅᤡᤸ ᤗ ᤧ ᤔᤴᤧ ᤇᤠᤶa ᤕᤵᤠ ᤔᤡ ᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤥ ᤃ ᤛᤡ ᤒᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡᤖᤴᤧ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤵ ᤔᤠᤥ 
ᤀᤰ ᤂᤥ ᤗ᤹ ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵ ᤋ ᤧᤀᤱᤠ ᤐᤳ. “ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑ ₌ 
ᤔᤠᤱ ᤅᤡᤸ ᤗ ᤧᤀᤡᤰ ᤛᤠ ᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠ ᤒ᤺ᤥᤰ ᤔᤠᤥ ᤒᤠ ᤔᤴᤧ ᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠ ᤔᤡ ᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ ᤖᤡᤰ ᤗᤱ ᤔᤠ᤹ ᤋᤰ ᤋ ᤛᤡ ᤒᤠᤸ ᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥ ᤃᤸ ᤗ ᤧ ᤂ ᤏᤧ᤹ ᤌᤡᤰ ᤗᤰ ᤁᤛ᤻ ᤛ᤺ᤠᤴ ᤐᤠᤱ ᤄ 
ᤕ᤺ ᤛ ᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧ ᤁᤥ ᤗ᤹ ᤖᤡᤰ ᤂ ᤏᤧ᤹ ᤏ ᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁ ᤧᤈ᤺ᤠᤥᤰ ᤐᤠ ᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤶᤧ ᤔᤰᤧ ᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧ ᤜᤠ᤹  ᤖaᤧ 
ᤔᤴᤧ ᤏᤵ ᤔ ᤏ ᤠᤒᤠ ᤜᤡᤱ ᤔᤴ ᤔ ᤧᤄᤠᤥ᤺ ᤛ᤹ ᤖᤠᤥ॥” ᤂᤸᤧ ᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥ ᤃᤸ ᤗ ᤧᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤄᤃᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤈᤠᤰ ᤁᤡᤴ ᤕᤰᤠᤌᤱ 
ᤛ ᤘᤠᤱ ᤅᤠᤥ ᤁᤵᤧ ᤔᤠᤀᤥ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤗᤠᤥ॥ ᤁᤴ “ᤁ ᤛᤱ 
ᤔᤠᤱ ᤜᤵ ᤐᤡᤸ ᤗᤴᤧ” ᤏᤡ ᤛᤶ ᤏ ᤁ ᤕᤠᤶ᤺ ᤒᤥᤀᤠᤥ ᤁ ᤓᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤈᤱᤧᤅᤥ ᤁ ᤗᤡᤱ ᤎᤠᤥ ᤔᤃᤧᤳᤧᤏᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥ ᤃᤸ ᤗ ᤧ ᤁᤵ ᤔᤠᤥ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤜᤠ᤹  ᤆᤰᤧᤂᤶ₌ 
ᤒᤖᤠᤧᤥ॥ 

᥈. ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤖᤴᤧ ᤛᤠᤵᤔᤴᤎᤶ 

ᤁ) ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤗ᤺ᤠᤴ ᤀᤡᤰ ᤛᤠ ᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠ ᤒ᤺ᤥᤰ ᤔᤠᤥ ᤀᤠᤸᤗᤎᤠᤖᤡᤰ ᤁᤰᤠ ᤏ ᤕ ᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤍᤠᤱ ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤰᤧᤂᤒᤠᤧ ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤐᤴ ᤗᤠᤥ॥ 

 

तक कककनन   

१. ननकस समन  

बक इ बल सकमन यय सकप  लककनन  इक  सकनदङन  खकमन
 बबकक  मकल  ललनन  नक वक गलनन  चइकतन  कल  नल बक 
म सक  सकम  दकङ  बक तक गल रक ननङ  वकॽ फस  मकङन ङङल  लल 
कस  बककन  जककन   कयकक  खल बकल  लल चय ग सल  लल कल  रलकन   
मलन  छकमन  यकपप म हकॽ रल लकङग ननकप  मकए कल  बयकङन
 बक सकमन ययसकप लकरय॥ बक इ बल सकमन यय सकप  लककनन  
ननङ  वकॽ फस  मकङन ङङल  लल मलन  छकमन  यकपप म हकॽ चय
ग सङस बक ङमकपम ज रलनन  सक इङन घङन लय॥ कप  मय 
अक  खब लॽनरकन   सकप  तल आङन  कतन , “ननङ  वकॽ फस 
मकङन ङङल  लल इक  सकनदङन  खकम  बबकक  मय बक मलन  छकमन  
यकपप म हकॽ सकॽनरकन   ल सङ  मकॽ त सक  त सङस बकल  लल 
चय ग सल  लल ख सनलॽ ङथक  लकन   कस स  सककनन  ककङ  घ स य सक
स स रय, हलक  कब  लॽनरकन   खसनलॽ नसककनन  
कल  जयकक  कक हकॽग मलम  मलक  नलनन , कर खलङ  हकॽ रल मलनन
 न सप  म नक बक नहङ  मनन  मलघयकस सॽरय॥” खलल  लल 
चय ग सल  लल आङन  कनन  मकङ  घ स गलनन  कककन  जकपक कनन  
यकक  थ सङन  स स वकङ  ङय कल प  मकए कयकङन लय॥ कनन  
“कस  सङन  मकङ  ह सपप कल  ललनन ” ननक स समन  न स कस  यककमन
 बबओ कस  भक कककन  हकॽ मलन  जलङ  ङब कस पलङ  धय 
मल गलत  नलम  बकल  लल चय ग सल  लल कप  मय खलनन  कककन  हकॽ 
चलक खसम बलरय॥  

२. बकइबल सकमन ययसकप लकरलनन  सकप म सन ध समन  

क) बक इ बल सकमन यय सकप  लककनन  इक  सकनदङन  
खकम  बबकक  मय आल  ल धकनरकन   ककक  न स यनरकन   कककनन
 दकङ  हकॽओ कककन  ललक  खल बक सकमन यय सकप कन लय॥ 



 तक कककनन  २    

ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤗᤠ ᤖᤴᤧ ᤁ ᤓᤠ ᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤜᤴᤧ ᤇᤡᤱ ᤏᤳᤧ ᤇᤡ ᤏ ᤁ ᤃᤡᤵ ᤅᤠᤛᤡᤀᤠᤱᤎᤠᤥ 
(᥈᥋᥆᥆) ᤐ᤺ᤠᤴ ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤰᤧᤂᤀᤠᤧᤱ ᤘᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 
ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤗ᤺ᤠᤴ ᤂᤵ ᤔ ᤧ ᤋᤱ ᤒᤥ 
ᤜᤴᤧ ᤇᤡᤱ ᤏᤳᤧ ᤇᤡ (᥈᥆᥆᥆) ᤋ ᤃᤡ ᤛᤠᤵ ᤔᤠ ᤏ 
ᤛᤶ ᤔᤠ ᤆ ᤖ ᤧᤀᤠᤱ ᤘ ᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ 
ᤛᤵᤠ ᤐᤴ ᤏᤡᤱᤃ ᤁ ᤧᤖᤰᤧ ᤛᤠᤵ ᤐᤴ ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤰᤠ ᤏ᤺ᤸ ᤗ ᤧ
ᤕ ᤖᤡᤰ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤥᤰᤐᤠ ᤛᤠᤵ ᤐᤴ ᤗᤠᤥ॥ 
ᤂ) ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤗ᤺ᤠᤴ ᤏᤳᤧᤇᤡᤗᤰᤁᤥᤠ 

ᤜ ᤠᤛᤡᤱ ᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤋ ᤃᤡ ᤒᤠ ᤗᤰ ᤁᤡᤴ “ᤋ ᤃᤡ ᤒᤠ 
ᤔᤠᤱ ᤜᤵ” (ᤐᤖᤠᤏᤥᤠ ᤁᤖᤠᤖ) ᤏ ᤀᤥᤃᤱᤠᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤗᤰ ᤁᤡᤴ “ᤁ ᤛᤱ ᤔᤠᤱ ᤜᤵ” (ᤏᤕᤠᤲ ᤁᤖᤠᤖ) 
ᤔ ᤧᤔᤳᤧ ᤋ᤹॥ “ᤋ ᤃᤡ ᤒᤠ ᤔᤠᤱ ᤜᤵ” ᤔᤵᤧ ᤔ ᤏ ᤠᤒᤠ ᤋ ᤃᤡ ᤒᤠ 
ᤗᤰ ᤁᤥᤠ ᤛᤶ-ᤑᤠᤱ (᥉᥏) ᤛᤠᤵ ᤐᤴ ᤜᤠ᤹  ᤏ “ᤁ ᤛᤱ 
ᤔᤠᤱ ᤜᤵ” ᤔᤵᤧ ᤔ ᤏ ᤠᤒᤠ ᤀᤥᤃᤱᤠᤛ᤻ᤔᤠ ᤗᤰ ᤁᤥᤠ ᤏᤳᤧ-ᤏ 
(᥈᥍) ᤛᤠᤵ ᤐᤴ ᤜᤠ᤹  ᤔ ᤧᤒᤳ ᤗᤠᤥ॥ ᤋ ᤃᤡ ᤒᤠ 
ᤔᤠᤱ ᤜᤵ ᤐᤡᤴ ᤜᤡᤒ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤍᤠᤱ ᤅᤠᤥ ᤛᤠᤵ ᤋ ᤧᤀᤠᤱ ᤘ ᤕ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁ ᤛᤱ ᤔᤠᤱ ᤜᤵ ᤐᤡᤴ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤍᤠᤱ ᤅᤠᤥ 
ᤛᤠᤵ ᤋ ᤧᤀᤠᤱ ᤘ ᤕ ᤧᤖᤠᤥ॥ 
ᤃ) ᤋ ᤃᤡ ᤒᤠ ᤔᤠᤱ ᤜᤵ ᤐᤠᤥ ᤋᤃᤠᤖᤠᤧ 

ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑ ᤔᤠᤱ ᤅᤡᤸ ᤗ ᤧ ᤏᤛ᤻ᤧ ᤛ ᤒᤠ ᤀᤡᤰ ᤛᤠ ᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠ ᤒ᤺ᤥᤰ ᤔᤠᤸ ᤗᤴᤧ ᤏ ᤠᤘᤠ ᤃᤴᤧ ᤆ ᤀᤡᤳ. ᤂ᤺ᤥᤶᤛᤡᤰ. 
ᤏᤶᤠ. ᤗᤠ ᤒᤠ. ᤌᤰ ᤛᤠ -ᤐ ᤛᤠ ᤏ ᤋᤒᤠᤛᤡᤱᤗᤠ- 
ᤛᤡᤱᤗᤡᤱ. ᤔᤴᤧ ᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠ ᤔᤡ ᤐ᤺ᤠᤥ ᤔᤠ. ᤔᤴᤧ ᤇᤠᤶ 
ᤛ ᤘᤠᤱ ᤜᤠ᤹  ᤖ ᤧ ᤁ ᤜ᤺ᤥᤰ ᤛᤡᤱ ᤔᤠ ᤏ ᤕ ᤧᤔᤴᤧ ᤍᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤜ᤺ᤥᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤖᤴᤧ ᤆᤵᤧᤛᤠᤵᤐᤡᤴ ᤐᤳ॥ 
ᤔᤴᤧ ᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠ ᤔᤡᤸ ᤗ ᤧ ᤗᤠ ᤕᤥᤠ ᤆᤠᤥ ᤃ ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑ ᤔᤠᤱ ᤅᤡᤴ ᤏ ᤔ᤺ᤠᤱ ᤄ ᤠᤐ᤺ᤠᤥᤰ ᤂ ᤧᤀᤠᤱ ᤛᤡ ᤔᤴᤧ ᤏᤥᤠ 
ᤌᤧᤠ ᤒᤠ. ᤁᤖ ᤛᤴᤧ ᤗᤵ ᤖ ᤧᤔᤠᤱ ᤜᤵ ᤐᤡᤴ ᤆᤠᤥ ᤃ ᤧᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤱ ᤆᤵᤧᤛᤠᤵ ᤆᤠᤥ ᤃ ᤧᤀᤠᤱ ᤐᤳ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕ ᤜ ᤍᤡ ᤛ ᤘᤠᤱ ᤜᤠ᤹  ᤖ ᤧ ᤂ ᤏᤡ᤹ (ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡ) 
ᤜ᤺ᤥᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤴ ᤏ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡ ᤗᤠ ᤈᤥ᤹ ᤖᤴᤧ ᤕᤰ ᤛᤡᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤔᤠᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤗᤠ ᤈᤥ᤹ ᤖᤴᤧ ᤌᤠᤥ ᤒᤠᤥ ᤏ 
ᤐᤠᤥᤃᤱᤧᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤛᤠᤵᤔᤴᤎᤶᤔᤡᤴ ᤐᤳ॥ ᤁ ᤧᤖᤰᤧ ᤏ᤺ᤸ ᤗ ᤧ
ᤁ ᤧᤕᤰᤧ ᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤏᤡᤴ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤴᤧ ᤗᤵ 

बक इ बल सकमन यय सकप  लक रलनन  कस  भक लक  हकॽग 
हलपन छङन  नलपत छ न स कस ङगकन  ङकङस आङ  धय (२५००) 
कककन  हकॽओ कककन  ललक  खल आङन  वकॽरय॥ बक इ बल 
सकमन यय सकप  लककनन  खप  मल तङ  बब हलपन छङन  नलपत छ 
(२०००) तङग सकप  मक न स स सम  मक च स रल आङन  वयल॥ 
हलक  क यकङन  कनन  सकप  कपन नङन ग कल  रलकन   सकप  कनन
 हकॽओ ककक  न सकल  लल यनरकन   कल  दयकक  कक 
सकप कन लय॥ 

ख) बक इ बल सकमन यय सकप  लककनन नलपत छ लकन 
 कय हकङसङ  ङकङन  वकॽरय॥ तङग बक लपक कनन  
“तङग बक मकङ  ह सकन ” (क स रक नय करकर) न स एगकङन
 स मक लपक कनन  “कस  सङन  मकङ  ह सकन ” (नयक य करकर) 
मलमलत सॽ॥ “तङग बक मकङ  ह सकन ” मलप  म नक बक तङग
बक लक  कय स समन फकङन  (३९) सकप  कन  हकॽ न स 
“कस  सङन  मकङ  ह सकन ” मलप  म नक बक एगकङ  स मक लकन 
 कय नलतनन स (२७) सकप  कन  हकॽ मलबत लय॥ तङग बक 
मकङ  ह सपप कनन  नहब स कककन  दकङ  ङय सकप  तल आङन  वयल, 
हलक  क यकङन  कस  सङन  मकङ  ह सपप कनन  ङगक कककन  दकङन
 ङय सकप  तल आङन  वयलरय॥ 

ग) तङग बक मकङ  ह सप  कय तक गल रक ननङ  वकॽ फस 
मकङन ङङल  लल नलस  स स बक इक  सकनदङन  खकम  बबकक  मकल  ललनन  
नक वक गलनन  चइकतन , खबकपम सकन  , नकमन , लक बक, थकन 
 सकक स सक न स तक ब सङसङ  लकङसङन पलङन , मलन  छकमन  
यकपप म कयक मक, मलन  छकमन  स स वकङ  हकॽ रल कस  हबकपक सङन
 मक न स यल मलन  दङन  कककन  दकङ  हकॽ रल कस  हबकपक सङ  मक रलनन  
चलप  सकपप कनन  कतन ॥ मलन  छकमन  यकपप मकल  लल लक यय 
चय ग स आङन  ननङ  वकॽ फस  मकङन ङङन  न स मककङ  घक कयककन 
 खल आङन  ङसक मलन  नय थ यल बक, कर सलन  लकन रल 
मकङ  ह सपप कनन  चय गल बक कककन  हकॽ आङन  चलप  सककन  चय
गल आङन  कतन ॥ हलक  क यकङन  यह सनद स स वकङ  हकॽ रल 
खसननॽ (इसक इपल) हबकपक सङ  मकनन न स इसक इपल 
लक जबॽ रलनन  य सपक सङन  कयकङ  मकनन  हलक  क यकङन  खलनन  
लक जबॽ रलनन  थय बय न स कय गलङ  मकल  ललनन  सकप  म सन  ध सपम मनन  
कतन ॥ कल रलक  न सकल  लल कल  यलक  कक कककपन ननन  इसक इपल
हकॽ सलन  लकन  कल ङब बकल  लल कस  दकक मकनन  हलक  क यकङन  
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ᤁ ᤧᤒᤡ ᤒᤠᤸ ᤗ ᤧᤁ ᤍ᤺ᤠ ᤔᤠᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂ ᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤀᤡᤰ ᤛᤠ ᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠ ᤒ᤺ᤥᤰ ᤔᤠᤥ ᤒᤠ ᤁ ᤧᤖᤰᤧ ᤔᤴᤧ ᤇᤠᤶ ᤛ ᤘᤠᤱ ᤜᤠ᤹  ᤛᤴᤧ ᤗᤵ 
ᤐᤡ ᤖ ᤛᤡ᤹ ᤖᤠᤥ ᤁ ᤧᤗ᤹ ᤒᤠ ᤔᤠᤱ ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤏᤡᤴ ᤆᤵᤧᤛᤠᤵ 
ᤆᤠᤥ ᤃ ᤧᤀᤠᤱ ᤐᤳ ᤗᤠᤥ॥ 
ᤄ) ᤁ ᤛᤱ ᤔᤠᤱ ᤜᤵ ᤐᤡᤴ ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑ ᤔᤠᤱ ᤅᤡᤸ ᤗ ᤧ

ᤔᤴᤧ ᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠ ᤔᤡ ᤜᤠ᤹  ᤖ ᤧᤂ ᤏᤡ᤹ ᤗᤠ ᤕᤠᤥ᤺ᤴ ᤗᤵᤧ ᤔᤡ 
ᤐᤡ ᤖ ᤛᤡ ᤒᤠ ᤏ ᤛᤡ ᤔᤴᤧ ᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠ ᤛᤧᤵ᤺ ᤛ ᤧᤐᤠᤱ ᤄ 
ᤕ᤺ ᤛ ᤒᤠ ᤀᤠ ᤒ ᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ ᤛ᤺ᤠ ᤕ ᤧᤛ ᤂᤪᤡᤛ᤻ ᤋ ᤖ ᤧ
ᤁ ᤕᤠᤶ᤺ ᤒᤥᤀᤠᤥ ᤛᤠᤵ ᤋ ᤧᤀᤠᤱ ᤐᤳ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤱᤠ ᤛᤡ 
ᤕ ᤧᤛ ᤂᤪᤡᤛ᤻ ᤋ ᤖ ᤧᤁ ᤛ᤺ᤥᤰ ᤕᤰ ᤔᤡ ᤒᤠ ᤜᤠ᤹  ᤖ ᤧᤔ ᤧᤈᤠᤥ ᤃ ᤒᤠ 
ᤔᤠᤱ ᤛᤥ ᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ ᤒᤰ ᤏ ᤏ ᤛᤠ ᤏᤡ ᤒᤠ ᤜᤡᤱ ᤔᤴ ᤏᤥᤠ 
ᤕᤶᤠ ᤈᤠᤱ ᤘᤠ ᤐᤡ ᤔᤠ ᤛᤡ ᤀᤠᤱ ᤏ ᤛ᤺ᤠᤴ ᤏᤥᤠ ᤁ ᤧᤎᤶ ᤒᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤥᤰ ᤔᤠ ᤛᤡ ᤗ᤹ ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵ ᤋ ᤧᤒᤠ ᤀᤡᤱᤛᤠᤵᤜᤠ᤹  ᤐᤳ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁ ᤏᤵ ᤔᤠᤥ ᤋᤠᤴ᤺ ᤍᤡ ᤁ ᤧᤒ᤺ᤠᤥᤱ ᤒᤠ 
ᤜᤡᤴᤎ᤺ᤠᤥᤰᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤠᤱ ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤏᤡᤸ ᤗᤴᤧ ᤛ ᤑᤠᤥ 
ᤛᤠᤵ ᤐᤴ ᤏᤡᤴ ᤐᤳ ᤗᤠᤥ॥ 

᥉. ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ 
ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤰᤂ᥅ᤧ 

ᤋᤃᤠᤖᤠᤧ ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑ ᤔᤠᤱ ᤅᤡᤴ ᤏ ᤠᤘᤠ ᤃᤴᤧ ᤆ ᤀᤡᤳ 
ᤍᤠᤱ ᤒᤠ ᤏ ᤁ ᤧᤖᤰᤧ ᤔᤴᤧ ᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠ ᤔᤡ ᤜᤠ᤹  ᤖᤴᤧ 
ᤛᤴᤧ ᤗᤵ ᤍᤠᤱ ᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤥᤰ ᤐᤠᤸ ᤗ ᤧᤆᤠᤥ ᤃᤸ ᤗ ᤧᤂ ᤏᤧ᤹ᤀᤥ 
ᤁ ᤧᤖᤰᤧ ᤔᤴᤧ ᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠ ᤔᤡ ᤜᤠ᤹  ᤖᤴᤧ ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑ ᤔᤠᤱ ᤗᤠᤥ॥ 
ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤗ᤺ᤠᤴ ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤈᤠᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤰ ᤂ ᤧᤒᤠᤸ ᤗ ᤧᤂᤱᤧᤃ ᤁ ᤧᤖᤰᤧ ᤔᤴᤧ ᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠ ᤔᤡ ₌ 
ᤜᤠ᤹  ᤖᤴᤧ ᤛᤴᤧ ᤗᤵ ᤖ ᤧ ᤗᤠ ᤃᤡ ᤏᤡᤵ ᤔᤠ ᤛᤠ᤹ ᤖᤡᤰ 
ᤁ ᤧᤕᤰᤧ ᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ॥ ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤛ ᤘᤠᤱ ᤅᤡᤱᤃ 
ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤸᤗᤛᤠᤧ ᤁ ᤧᤘᤠ᤹ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤏ ᤛᤠᤵᤛᤰᤁᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤀᤠᤱᤎᤠᤥᤀᤥ 
ᤀᤡᤰ ᤛᤠ ᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠ ᤒ᤺ᤥᤰ ᤔᤠᤥ ᤌᤡᤰ ᤔᤡ ᤔᤡ ᤍᤡᤱ ᤏ 
ᤁᤴᤎᤥᤍᤠᤱᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤁ ᤧᤖᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ (ᤓᤠᤚᤘᤠᤡᤍ᤻ᤜᤖ) ᤋᤴᤧ ᤍᤡᤱ 
ᤔ ᤧᤈᤠᤥ ᤃ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧ ᤗ ᤧᤆᤠᤥ ᤃᤸ ᤗ ᤧᤁᤴ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ 
ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤗ᤺ᤠᤴ ᤕᤰᤠᤌᤱᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤠᤧᤱ ᤀᤠ ᤒᤠ ᤅᤥ 
ᤔᤠ-ᤐ᤺ᤠᤴ ᤏᤥᤠ ᤏᤡᤵ ᤔᤠ ᤂᤠᤥ᤺ ᤔᤠ ᤔ ᤧᤛᤰ ᤋᤖ ᤑᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 

खसनलॽए इक  सकनदङन  खकम  बबकक  मय बक कल  रलकन   मलनन
 छकमन  स स वकङ  हकॽ सलन  लकन  नक रङसॽ रय कल  लॽ बक 
मकङन ननङ  वकॽ कककपन ननन  चलप  सककन  चय गल आङन  
कत लय॥ 

घ) कस  सङन  मकङ  ह सपप कनन  ननङ  वकॽ फस  मकङन ङङल  लल 
मलन  छकमन  यकपप म हकॽ रल ख सननॽ लक ययकनन  ललपप म नक
रङस बक न स ङसक मलन  लकमन  तकङ  सलकप  सल ककङ  घ स 
य सक स स बक आब स गलनन  कस स  सकक यलस स पखस त रल कस  यककमन
 बबओ सकप  तल आङन  कतन ॥ हलक  क यकङन  यकङन ङस यलस स 
पखस त रल कस  सबककन  य सपक म बक हकॽ रल मल जय ग स बक मकङन
 सब वक यककम  बकन   न स नसकनन बक नहङ  मन  नय 
यकम  जकङ  वक नक मकङस आङन  नसककन  नय कल  ध सम  बक 
चयकक  मकङस लॽनरकन   सकप  तल बक इङ  सकप  हकॽ कतन ॥ 
हलक  क यकङन  कस  न सप  मय तककपन द कल  बयकङ  बक नहनन
 धयकक  हकॽ न स मकङन ननङ  वकॽ कककपन नल  ललनन  स स फय 
सकप  कपन ननन  कत लय॥  

३. यकक थ सङन  कककन दकङन ङय थबआङन  कककन ललङन  
चयकक मक कयकक खल? 

तक गल रक ननङ  वकॽ फस  मकङन ङङनन  नक वक गलनन  चइकतन  
दकङ  बक न स कल  रलकन   मलन  छकमन  यकपप म हकॽ रलनन  सलनन
 लप  दकङ  बक चयकक  ककल  लल चय ग सल  लल ख सनलॽए कल  रलकन   
मलन  छकमन  यकपप म हकॽ रलनन  ननङन वकॽफसमकङन लय॥ बक
इ बल सकमन यय सकप  लककनन  ननङ  वकॽ फस  कककन  जककन   
कयकक  खल बकल  लल खलङन ग कल  रलकन   मलन  छकमन  यकपप म
हकॽ रलनन  सलन  लकन रल लकङग ननकप  मक सकॽनरकन   
कल  यलक  कक कयकङन ॥ यकक  थ सङन  स स वकङन ङङङन ग उनक
ह सनरल  लल सक कल  वकॽ बक हलक  क यकङन  यकक  थ सङन  कककनन  
न स सकप  सपक कन  नकङन  उनक ह सनर आङ  धयए इकन 
 सकनदङन  खकम  बबकक  मय ङथकन   ङमङमनदङन  न स 
कस न  धब दकङ  बक चयकक  ककङन ग कल  रलकन   कककन  दकङन
 सकम  बक हकॽ रल (भक षकङवद  ह र) तलपन दङन  मलजयग सॽरय॥ 
खलल  लल चय ग सल  लल कनन  बक इ बल सकमन यय सकप  लककनन  
यकक  थ सङ  हकङ  हकॽ रल आङन  आबक ङब मककककन  नय 
ननकप  मक खयक मक मल स सक  त सर फकॽ आङन  कककन  ललङन  



 

ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ ᤆᤠᤥ ᤃᤶ ᤒ ᤧᤒᤠ ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤗᤱᤧ ᤔᤠ 
ᤛᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥ ᤃᤸ ᤗᤀᤧᤥ ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑ ᤐ᤺ᤠᤴ ₌ 
ᤈᤠᤰ ᤁᤡᤴ ᤕᤰᤠᤌᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔ ᤧᤄᤠᤥ᤺ ᤛ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤋᤱᤠ ᤛᤧᤵ᤺ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤗᤠᤥ॥ ᤕᤰᤠᤌᤱ 
ᤛ ᤘᤠᤱ ᤜᤠ᤹  ᤖ ᤧ ᤗᤠ ᤃᤡ ᤁᤱᤃ ᤀᤡ ᤔᤸᤧ ᤗᤱ ᤒᤠ ᤁᤴᤎᤥ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤗᤠᤥ॥ 

᥊. ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧᤔᤠ ᤔᤏᤧᤳ᤺ 

ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤗᤠ ᤁ ᤛᤱ ᤔᤠᤱ ᤜᤵ ᤐᤡᤴ 
ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤏᤥᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ ᤐ᤺ᤠᤥᤰ ᤂᤸᤧ ᤗ ᤧ ᤃᤪᤡᤁ 
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤏᤥᤠ ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤛᤳᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁ ᤒ᤺ᤥᤴ ᤐᤡᤷ ᤒ᤺ᤥᤴ 
ᤔᤴᤧ ᤍᤠᤀᤥ ᤏ ᤁ ᤈᤰᤧ ᤁ ᤒ᤺ᤥᤴ ᤔᤶᤧ ᤔᤠᤀᤥ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ 
ᤆ᤺ᤠᤥᤰ ᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ ᤒᤰ ᤐ᤺ᤠᤥᤰ ᤂ ᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤂᤸᤧ ᤗ ᤧᤆᤠᤥ ᤃᤸ ᤗ ᤧ
ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤛ ᤘᤠᤱ ᤜᤠ᤹  ᤖ ᤧᤀᤠ ᤒᤠ ᤅᤥ ᤔᤠ -ᤐ᤺ᤠᤴ ᤏᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤔ ᤏ ᤠᤒᤠ 
ᤏ ᤐ᤺ᤠᤵ ᤔ ᤏ ᤠᤒᤠ ᤜᤰᤧ ᤁᤥᤀᤥ ᤆᤠᤥ ᤃ ᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ 
ᤁ ᤛᤱ ᤔᤠᤱ ᤜᤵ ᤐᤠᤥ ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤏᤡᤸ ᤗ ᤧ ᤁ ᤒ᤺ᤥᤴ 
ᤁᤛᤡᤱᤏᤡᤵᤔᤠ ᤛᤰ ᤁ ᤧᤍᤧᤵ ᤐᤠ ᤆ᤺ᤠᤥᤰ ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤰ ᤛᤰ 
ᤀ ᤛ ᤖ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤛᤳ ᤗᤠ ᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥ ᤃᤵ ᤐ᤺ᤠᤥᤰ ᤂ ᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏ᤺ ᤖᤡᤰ ᤏ ᤏᤡᤖᤡᤰᤁᤱᤠ  ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁ ᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤐᤴ ᤋ ᤃᤡ ᤛᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤰ ᤂ ᤧᤒᤠ ᤐᤧᤏᤡ ᤐ᤺ᤠᤴ. ᤜᤡᤴᤍᤡ ᤏ ᤕ ᤖᤡᤰ 
ᤐ ᤖᤡᤰ ᤐᤠ ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤳᤗᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤏᤡᤸ ᤗᤴᤧ ᤛᤠᤵᤐᤡ᤹ᤜᤠ᤹   
ᤀᤠᤥ ᤃᤵ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤥᤰᤂᤛᤠᤧᤱ ᤂᤱᤧ ᤜᤠ᤹  ᤆᤰᤛᤡᤰ  
ᤔᤴᤧᤗᤱᤧ-ᤔᤴᤧ ᤗᤡᤱ ᤅᤥ ᤕᤰᤠᤌᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤗᤛ᤺ᤠᤧᤥᤵᤐᤠᤥ 
ᤁ ᤧᤒᤵ ᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤏᤥᤠᤀᤥ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ ᤆ᤺ᤠᤥᤰ ᤔᤠ 
ᤕᤶᤠ ᤒ ᤎᤡᤰ ᤁᤱᤠ ᤋᤶ ᤛᤡᤴ ᤆᤠᤥ ᤃ ᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧ ᤁᤥ ᤗ᤹ ᤖᤡᤰ ᤔᤠ-ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁ ᤧᤒ᤺ᤠᤵ ᤐᤠ-ᤁ ᤧᤛᤠᤵ ᤐᤠ 
ᤕᤰᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂ ᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤈᤠᤰ ᤁᤴ 
ᤁ ᤛᤱ ᤔᤠᤱ ᤜᤵ ᤐᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤖ ᤔ ᤧᤄᤵᤧ ᤛᤸ ᤗ ᤧᤁ ᤛᤡᤱ 
ᤔ ᤧᤏᤡᤳ ᤋᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂ ᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤐ ᤛᤶ ᤛᤶᤗ 
ᤁ ᤧᤗ᤹ ᤒᤠ ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤳ ᤋᤶ ᤒᤧ᤹  ᤖᤠᤥ॥ 

चयग सम बलबकरय॥ कनन  कककन  ललङ  मक स स यककमन
 बपक कल  लल चय ग सल  ललए ननङ  वकॽ फस  कककनन 
जकपक कनन  यकक  थ सङ  बक हकॽ रल मल घयक स सॽ, हलकन 
 क यकङन  कककन  दकङन ङङल  ललन  नकङन  तकङ  सलककन  
कयकङन लय॥ यकक  थ सङन  स स वकङ  हकॽ रल लकङग कङन ग 
इमलल  ल सङ  बक कस न  धब कयकङन लय॥  

४. कककन ललङन मक म सनलकतन  

बक इ बल सकमन यय सकप  लक कस  सङन  मकङ  ह सपप कनन  
यकक  थ सङन  कककन  नय कककन  ललङन  कयकक  खलल  लल ङगक 
कककन  नय बक कककन  स सत  लक हकॽ रल कस  बबकनन  नकबबरकनन  
मलन  दकए न स कस  जलकन   कस  बबकनन  मलम  मकए कककन  ललङन  
चयकक  मक यककम  बकन   कयकक  खल आङन  वकॽ॥ खलल  लल 
चय ग सल  लल यकक  थ सङन  स स वकङ  हकॽ रल आबक ङब 
मककककन  नय सकप  म नक बक न स कककप  म नक बक हलकन 
 कब ए चय गल आङन  वकॽरय॥ कनन  कस  सङन  
मकङ  ह सप  कय बक कककपन नल  लल कस  बबकनन  कस ङसङन ननककन
 मक स सक  कल  दलप  कक चयकक  मक फकॽ आङन  स सक  स सकन   
उस स र कककन  स सत  लक हकॽ ओगकन  कयकक  खल आङन  
वकॽरय॥ हलक  क यकङन  न सकनरकन   न स नननरक  ककङन  
(स कष ष) कककन  ललङन  कयकङन ल फकॽ आङन  कस  सङन  
मकङ  ह सपप क कनन  तङग सक कककन  ललङन  कयकक  खल बक 
कलनन कककनन , नहपन द न स यनरकन   कनरक  कक 
ङमकफस कत  लक कककपन नल  ललनन  सकपप कॽ हकॽ (सससन
 क र क ह र) ओगकन  मल बयकक  खल सकङन  खलङ  हकॽ 
चपक सकन   (द स रस  तत) मलन  ललङन मलपन लङ  ङब यककन 
 थ सङ  बक हकॽ रलनन  लल सयकप  कय कल  बप  कक कककन  नयए 
कककन  ललङन  चयकक  मक यकम  ब सपधक  ककङन  तपम सनन  
चय गल आङन  वकॽरय॥ हलक  कब  लॽनरकन   मककककनन  
कल  बककप  कककल  सकप  कक यकक  थ सङ  सक हकॽ रल ख सननॽ 
ननङ  वकॽ फस  कककन  जककन   कनन  कस  सङन  मकङ  ह सपप कनन  
मलननक र मल घलप  स सल  लल कस ङसङन  मलननकत सर हलकन 
 क यकङन  खसननॽ ङसकन   कसम  सम ल कल  लॽ बक 
ननङ  वकॽ कककनन  कत सम बलॽरय॥ 

तक कककनन  ४   



 

᥋. ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤸᤗᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ ᤁᤜ᤺ᤥᤰᤛᤡᤱᤔᤠ 

ᤐ᤺ᤠᤥᤰᤂ ᤧ

ᤁᤰᤠ ᤏ ᤋ ᤃᤡ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤒᤠ ᤋᤳ ᤋ ᤀᤡᤔᤠᤏᤛᤡᤱ 
ᤆᤶᤧᤈᤱᤗ ᤧᤗ ᤁ ᤠᤖ ᤧᤛᤠᤵ ᤋ ᤒᤠ ᤛ ᤏ ᤠᤀᤡᤱ ᤅᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ 
ᤆᤠᤥ ᤃ ᤀᤠᤱ ᤘ ᤕ ᤧᤖᤠᤥ. ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ ᤁ ᤧᤒ᤺ᤠᤥᤱ ᤒᤠ 
ᤛᤠᤵ ᤐᤴ ᤏᤡᤴ ᤛᤠᤵᤗ᤺ᤴ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤥᤰᤂᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥ ᤃᤸ ᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤀᤡ ᤔᤸᤧ ᤗᤱ ᤒᤠ ᤁᤴᤎ᤺ᤥᤴ ᤔᤕᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤱᤠ ᤛᤡ ᤏ ᤠᤈᤡ ᤖᤡ ᤋᤱ ᤒᤥ ᥇᥏᥏᥇ᤀᤠᤥ ᤇᤠᤐᤠ 
ᤋᤱᤧ ᤃᤵ ᤐᤠᤥ ᤒᤠ ᤁ ᤓᤠ ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤗᤠ ᤒᤠ ᤁ ᤓᤠ ᤗᤰ ᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ ᤔ ᤧᤈᤠᤥ ᤃ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤛᤧ ᤧᤛ᤻᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤔ ᤧᤘ ᤕ ᤧᤛᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ ᤁ ᤧᤈ᤺ᤠᤥᤰ ᤐᤠ ᤑᤠᤥᤈᤶ 
ᤌᤥ ᤀᤠᤱ ᤔᤶᤧ ᤒ᤺ᤠᤥᤱ ᤅᤥ ᤘ ᤕ॥ᤧ ᤕ ᤖᤡᤰ ᤕᤰᤠᤌᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤍᤠᤱ ᤒᤠ ᤕ ᤧᤛ ᤂᤪᤡᤛ᤻ ᤋᤴᤧ ᤏ ᤛ᤺ᤠᤴ ᤔ ᤧᤈᤠᤥ ᤃ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤁᤴ ᤋᤃᤠᤖᤠᤧ ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑ ᤔᤠᤱ ᤅᤡᤸ ᤗᤴᤧ ᤐᤥ ᤗᤡ ᤃᤴᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤈᤠᤰ ᤁᤡᤴ ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤍᤠᤱ ᤅᤠᤥ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ 
ᤆ᤺ᤠᤥᤰ ᤔᤠ ᤀᤠᤱ ᤕᤰᤠᤌᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡ ᤔᤠ ᤛᤡ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤁ ᤧᤗ᤹ ᤒᤠ 
ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤏ ᤛᤠ ᤏᤡ ᤒᤠ ᤜᤠ᤹  ᤗᤶ ᤔᤠᤥ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤀᤡᤱᤍᤱ 
ᤔ ᤧᤈᤠᤥ ᤃᤖ ᤋ ᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤥᤰ ᤔᤠ ᤔ ᤧᤜ᤺ᤥᤰ ᤋ ᤖᤠᤥ॥ ᤕᤱᤠ ᤛᤡ 
ᤏ ᤠᤈᤡ ᤖᤡ ᤋᤱ ᤒᤥ ᥇᥏᥏᥉ᤀᤠᤥ ᤀᤡᤛᤠᤀᤡ ᤗᤡᤶᤒ 
ᤛᤠᤵᤛᤰ ᤕᤰᤆᤶᤗᤴᤧ (Isai Limbu 
Literature Association- ILLA) ᤑᤠᤥᤈᤶ 
(ᤃᤋᤏ) ᤐ᤺ᤠᤥᤰ ᤂ ᤧᤀᤠᤱ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤗ᤺ᤠᤸ ᤗ ᤧ
ᤁ ᤛᤱ ᤔᤠᤱ ᤜᤵ ᤗᤰ ᤁᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤗᤱᤧ ᤔᤠ ᤏᤡᤱ ᤛ᤺ᤥᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤰ ᤂ.ᤧ ᤁᤖ ᤏ ᤠᤈᤡ ᤖᤡ ᤋᤱ ᤒᤥ ᥇᥏᥏᥏ ᤌᤠ ᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧᤗ ᤧᤗᤠ ᤃᤡ ᤛ ᤎᤠ ᤛᤡᤱ ᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ ᤒᤰ ᤁᤥᤠ ᤕᤶᤧ ᤗᤰᤧ ᤋ ᤧ
ᤐᤥ ᤖᤠᤥ॥ 
 

᥌. ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ ᤏᤡᤱᤛ᤺ᤥᤰ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏ ᤠᤈᤡ ᤖᤡ ᤋᤱ ᤒᤥ ᥇᥏᥏᥏ ᤗᤵᤧ ᤔᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ ᤕᤠᤶ᤺ ᤒᤰ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤔᤠ ᤜ᤺ᤥᤰ ᤋ ᤧᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧᤅᤡᤴ ᤁ ᤜ᤺ᤥᤰ ᤛᤡᤱ ᤔᤠᤥ ᤐᤠᤴᤌᤖ ᤧᤐ᤺ᤠᤴ ᤍᤠᤱ ᤅᤠᤥ 

५. आक खबलॽनरकन   यकक थ सङन  बकइबल 
सकमन ययसकप लककल ललनन  कककन ललङन  

कसहबकपक सङन मक कयकक खल 

ककक  न स तङग सकङ  गकम  बक त सत स इमक नङसङन  
चलम  जङ  लल ल स कक रल सकप  त स बक स स नक इङन ङङनन  कककनन
 ललङन  चय ग स आङन  वयल रय, कर खलनन  कककन  ललङन  
कल  बयकङ  बक सकप  कपन ननन  सकप  लकनन  मल बयककन 
 खलम  बकल  लल चय ग सल  लल खलनन  इमलल  ल सङ  बक कस न  धबकनन  
मयलबबरय॥ हलक  क यकङन  यकङन ङस नकपजनर तङ  बब 
१९९१ओ छक कक तलङ  गप  कय बक कस  भक यकक  थ सङन  
नसकनन ब हकॽ रल सकमन यय सकप  लक बक कस  भक लकन 
 हकॽ कककन  ललङन  मल जय ग स आङन  मल सलकस  स स आङन  
मल व यल सकङन  कककन  ललङन  कल  जयकक  कक फय ज समन  थब
आङन  मलम  बयकङ  ङब वयल॥ यनरकन   यकक  थ सङ  बक हकॽ रल 
दकङ  बक यलस स पखस तलनन  नसककनन  मल जय ग स आङन  
आल ल कनन  तक गल रक ननङ  वकॽ फस  मकङन ङङल  ललनन  
कबपल गलनन  कककन  जकपक कनन  यकक  थ सङन  कककन  दकङन
 ङय कककन  ललङन  चयकक  मक आङन  यकक  थ सङ  बक हकॽ 
नक मकङस कयकङन  कल  लॽ बक यकक  थ सङन  नसकनन बक
हकॽ ल सम  मय कककनन  इङ  दङन  मल जय ग सर त स वक 
चयकक  मक मलहबकक त सरय॥ यकङन ङस नकपजनर तङन
 बब १९९३ओ इसकइ पलम  ब स सकप  सकन   यक  च सम  ललनन  
(Isai Limbu Literature Association ILLA) 
फय ज समन  (गठन) कयकक  खल आङन  बक इ बल 
सकमन यय सकप  लककल  लल कस  सङन  मकङ  ह सकन  लपक कनन  
कककन  ललङ  मक ननङ  सबककन   कयकक  खल, कर नकपजनर 
तङ  बब १९९९ थकनरकन   कककन  ललङ  लल लकङग 
सधकङसङ  मक यककम  बक  कय यलमन  ललक  तल कबरय॥  

६. यकक थ सङन  बकइबल 
सकमन ययसकप लककल ललनन  कककन ललङन  ननङन सबकक न्  

हलक  क यकङन  नकपजनर तङ  बब १९९९ ललप  मकङन  
कककन  ललङन  यककम  बकन   कयकङ  मक हबकक तलरय॥ कनन  
कककन  ललङन ङङनन  कस  हबकपक सङ  मय ककन  थ रल कककनन

तक कककनन  ५   



 

ᤐ᤺ᤠᤥᤰ ᤂ.ᤧ ᤁᤖ ᤁ ᤧᤖᤰᤧ ᤋᤱᤧ ᤃᤵ ᤏ ᤗᤠ ᤈᤥ᤹ ᤒᤠ ᤕᤰᤠᤌᤱ 
ᤛ ᤘᤠᤱ ᤜᤠ᤹  ᤖ ᤧᤏᤡᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔ ᤧᤛᤰ ᤋᤖ 
ᤑᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤕᤱᤠ ᤛᤡ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧᤅᤡᤴ ᤋᤠᤥ᤺ᤶ ᤔᤠ. ᤀᤠᤥᤛᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁ ᤧᤖᤰᤧ ᤌᤶ ᤔᤠᤥ ᤒᤠ ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤛ ᤘᤠᤱ ᤜᤠ᤹  ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤥᤃᤐ ᤔ ᤧᤈᤠᤥ ᤃ ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤍᤠᤱ ᤏ ᤐ᤺ᤠᤴᤇ᤺ᤥᤰᤘᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤥ ᤃᤵ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤏᤡ ᤑᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤑᤧᤍᤠᤵ. ᤋᤵᤠᤗᤈᤧᤱ ᤏ 
ᤕᤱᤠᤘᤠᤖᤰ -ᤛᤰᤂᤡᤶ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤃᤗᤧᤱᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤥᤰ ᤕᤰ 
ᤔ ᤧᤒ᤺ᤠᤥᤰ ᤂ ᤧᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧᤅᤡᤴ ᤀᤠᤸ ᤗ ᤛᤠᤱ 
ᤁ ᤧᤖᤰᤧ ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤛ ᤘᤠᤱ ᤜᤠ᤹  ᤖ ᤧ ᤁᤛᤡᤱᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤛᤰ ᤁ ᤧᤍᤧᤵ ᤐᤠ ᤆ᤺ᤠᤥᤰ ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤕ ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤧ ᤗᤡᤶᤒᤘᤠᤏ 
ᤏ ᤛᤰᤂᤡᤔ ᤗᤠ ᤈᤥ᤹ ᤒᤠ ᤕ ᤖᤡᤰ ᤋᤱᤧ ᤃᤵ ᤐᤠᤥ ᤒᤠ 
ᤐᤠᤱ ᤓᤥ᤹ ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧᤅᤡᤴ ᤀᤠᤥᤛᤠ᤹ᤛ ᤧᤏ ᤋᤠᤥ᤺ᤴ ᤇ ᤧ
ᤀᤠᤥᤛᤠ᤹ᤔᤠ-ᤜᤔᤏᤳᤧ (ᤐᤏᤖᤈᤠᤆᤁᤡ ᤁᤷᤠᤕᤙᤠᤗᤠᤔᤠ) 
ᤆ᤺ᤠᤥᤰ ᤔ ᤏ ᤠᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤌᤡᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤕ ᤖᤡᤰ 
ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠᤥᤗᤠᤶᤒᤠ ᥇᥆᥆-᥈᥆᥆ ᤕᤰᤠᤌᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤰᤔᤗᤠᤧᤥᤖᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤥ᤹ ᤘᤥ᤹ ᤛᤥ ᤛᤥ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤰᤐᤠ ᤛᤥ ᤛᤥ ᤜᤵ ᤗᤰ ᤐᤠ (ᤘᤡᤓᤡᤴᤏ 
ᤛᤶᤐᤪᤍᤠᤕᤁ ᤠᤔᤴᤍᤗᤡᤜᤖᤁ)ᤠ ᤕ ᤖᤡᤰ ᤕᤰᤠᤌᤱᤒᤠ 
ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤠᤧᤱ ᤁ ᤓᤠ᤹ ᤏ ᤛ ᤈᤠ ᤔ ᤧᤍ᤺ᤠᤥᤴ ᤍ ᤖᤠᤥ॥ 
ᤕᤶᤠ ᤔᤠᤥ ᤜᤰᤧ ᤁᤥ ᤗ᤹ ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤥᤛᤠ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠᤀᤠᤱ ᤋᤠᤥ᤺ᤶ ᤏ ᤠᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧᤅᤡᤴ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤗᤠ ᤒᤠ ᤁ ᤈᤰᤧ 
ᤁ ᤒ᤺ᤥᤴ ᤔᤒᤧᤴᤧᤏᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤠᤧᤱ ᤀᤠᤥᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖᤖ 
ᤔ ᤧᤍ᤺ᤠᤥᤴ ᤍ ᤖᤠᤥ॥ 
 

 

᥍. ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱ 

ᤘᤥ᤹ ᤗᤠ ᤈᤥ᤹ ᤒᤠ ᤏ ᤀᤠ ᤏᤡ᤹ ᤗᤠ ᤈᤥ᤹ ᤒᤠ ᤕᤰᤠᤌᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁ ᤈᤰᤧ ᤁᤥᤠ ᤇᤌᤖ.ᤧ ᤑᤧᤍᤠᤵᤐᤧ. 
ᤋᤔᤖᤂᤗ.ᤧ ᤐᤠᤴᤌᤖ ᤧᤗ᤹ ᤖᤡᤰ ᤗᤡ ᤛᤡ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤍᤠᤱ ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
(ᤆᤠᤖ ᤓᤠᤚᤡᤁᤜᤠᤖ) ᤕᤰᤠᤌᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔ ᤧᤒ᤺ᤠᤳ ᤔ ᤧᤗ᤹ ᤛᤠᤱ 
ᤕ ᤖᤡᤰ ᤕᤰᤠᤌᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤠᤴᤌᤖ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤍᤠᤱ ᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤥ ᤃᤵ ᤔ ᤧᤈᤠᤥ ᤃ ᤁ ᤧᤗ᤹ ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤏᤡᤴ ᤀᤠᤥ ᤛ᤺ᤥᤴ ᤍᤠᤱ 

 दकङ  ङय कयकक  खल, कर कल  रलकन   तलङ  गकन  न स 
लक जबॽ बक यकक  थ सङन  स स वकङ  हकॽ रल नननरक  ककङन  
कस ङसङन ननकप  मक मल स सक  त सर फकॽ आङन  यकङन ङस 
कनन  कककन  ललङन ङङनन  तयकम  मक, ओसकॽ मक हलकन 
 क यकङन  कल  रलकन   थ सम  मय बक यकक  थ सङन  स स वकङ  हकॽ रल 
ओगक मल जय ग स बक कककन  दकङन  न स कककन  छबककन  वक
हकॽ आङन  ओगकन  कयकङन नन फकॽ आङन  फल  दककन , 
तकप  लल ज सङन  न स यकङ  वक रकन  स सपक खमन लकमन
 बक कककन  गल ललङ  बक हकॽ सबककन  य सकन   मलबयकक खलरय॥ 
हलक  क यकङन  कनन  कककन  ललङन ङङनन  आल  ल सकङन  
कल  रलकन   यकक  थ सङन  स स वकङ  हकॽ रल कस ङसङन ननककन
 मक स सक  कल  दलप  कक चयकक  मक फकॽ आङन  यनरक  ललङन  
पलम  ब स वकन न स स सपक खम लक जबॽ बक यनरकन   तलङन
 गप  कय बक ककङ  भबॽ हकॽओ कककन  ललङन ङङनन  
ओसकॽ सल न स तयकन  छल ओसकॽ मकह स म स नलतन (क स
न र जक चनक ककय रकर लक मक) चयकक मनकरय॥ कनन  
ङथम  बबओ यनरकन   तलङ  गप  कय लकम  बक १००२०० 
यकक  थ सङ  बक हकॽ लक मललयरलरय॥ हलक  क यकङन  वबॽ 
वबॽ सब सब नसककन  लक  कक सब सब ह सप  लक  कक 
(ङवङभन न सम मदकय कक मण  ड लड ह र कक) यनरकन   
यकक  थ सङ  बक लकम  लयक बक हकॽ रल आङन  कस  भकॽ न स 
स स जक मलदयकन द सरय॥ यकम  मय हलक  कब  लॽनरकन   
ओसकॽ म नक बक आङन  तयकम नक बक कककन  ललङन ङङनन  
बक इ बल सकमन यय सकप  लक बक कस  जलकन   कस  बबकनन  
मल बलपन नन ल फकॽ आङन  बक इ ब ल सकम  बक हकॽ न स 
कककन  दकङ  सकम  बक हकॽ रल आङन  ओमल सकॽ रर 
मलदयकन द सरय॥  

७. कककन दकङन  

वबॽ लक जबॽ बक न स आननॽ लक जबॽ बक यककन 
 थ सङन  कककन  दकङ  सकम  बक हकॽ कस  जलक  कय छथ रल, 
फल  दकप  कल, तम र ख लल, ककन  थ रल लॽनरकन   पलङस 
कककन  दकङ  हकॽओ (चकर भकनष कक ह र) यककन 
 थ सङ  बक हकॽ मल बककतन  मल लॽ सकङन  यनरकन   
यकक  थ सङ  बक हकॽ रल ककन  थ रल कककन  दकङन ङङनन  ओगकन  

तक कककनन  ६   



 

ᤔ ᤧᤈᤠᤥ ᤃ ᤀᤠᤱ ᤔ ᤧᤘᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧ ᤁᤥ ᤗ᤹ ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤴᤌᤖ ᤧ
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤍᤠᤱ ᤅᤡᤴ ᤁᤛᤪᤰᤐᤠ (ᤛᤜᤈ ᤔᤠᤏᤁ) ᤐ᤺ᤠᤴ ᤍᤠᤱ ᤅᤠᤥ 
ᤀᤠᤥ ᤃᤵ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤛᤠᤱ ᤁᤴ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤗ᤺ᤠᤸ ᤗ ᤧ
ᤁ ᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤐ ᤗᤰᤁᤡᤱᤃ ᤁ ᤧᤖᤰᤧ ᤕᤰᤠᤌᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏ᤺ ᤖᤡᤰ ᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔ ᤧᤛᤰ ᤋᤖ ᤑᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁ ᤧᤖᤰᤧ 
ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤍᤠᤱ ᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤶ ᤐ᤺ᤠᤴᤇ᤺ᤥᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤥᤃᤀᤠᤧᤱ 
ᤀᤠᤥ ᤃᤵ ᤐ᤺ᤠᤥᤰ ᤂ ᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧ ᤗ ᤧᤆᤠᤥ ᤃᤸ ᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧᤅᤡᤴ ᤀᤠᤳ ᤋᤡᤴ ᤏᤱᤠ ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤛ᤺ᤥᤱ ᤜᤠᤥ᤺ᤵ ᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤀᤠᤳ ᤋᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤍᤠᤱ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤛᤠᤧᤱ ᤔ ᤧᤏᤡ ᤖᤸ ᤗ ᤧᤂ ᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤇ᤺ᤥᤰᤘᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔ ᤧᤄᤠᤥ᤺ ᤛ ᤀᤠᤱ ᤂ ᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤋᤠ ᤺
ᤁ ᤧᤗ᤹ ᤒᤠ ᤏᤡᤱ ᤛᤠᤱ ᤆᤠᤥ ᤃ ᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤕᤶᤠ ᤔᤠᤥ ᤁ ᤧᤖᤰᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤜᤠ᤹  ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤏᤥᤠ ᤀᤡᤛ᤺ᤥᤱ ᤗᤱᤧ ᤔᤠ ᤋᤶ ᤛᤡᤴ 
ᤆᤠᤥ ᤃ ᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤛᤠᤱ ᤁ ᤧᤖᤰᤧ ᤜᤴᤧ ᤏᤡᤵ ᤐᤠ ᤜᤠ᤹  ᤖ ᤧ
ᤁᤛᤡᤱᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔ ᤧᤛᤰ ᤋᤖ ᤑᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤛᤖᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤛᤳ ᤗᤠ ᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥ ᤃᤵ ᤐ᤺ᤠᤥᤰ ᤂ ᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤔ ᤏ ᤠ
ᤏ ᤗᤠ ᤈᤥ᤹ ᤔᤡᤱ ᤜᤠ᤹  ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤀᤡᤰᤗᤱᤧ ᤁ ᤀᤡ ᤛᤡᤰ 
ᤆᤠᤥ ᤃ ᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 
 
 
 
 

᥎. ᤁᤴ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧᤅᤠᤥ ᤀᤠᤥᤃᤵ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤥᤱᤒᤠ ᤀᤡᤒᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤥᤀᤠᤥ 

ᤁᤴ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤗ᤺ᤠᤸ ᤗ ᤧ ᤁ ᤛᤱ 
ᤔᤠᤱ ᤜᤵ ᤐᤡᤴ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤍᤠᤱ ᤅᤠᤥ ᤛᤠᤵ ᤋ ᤧᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤰᤛᤠᤵᤐᤡᤴ (ᤐᤴᤍᤗᤡᤐᤡ) ᤕ ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤧ ᤗᤡᤱᤕᤠᤥ᤺ᤰ 
(ᤐᤪᤋᤡᤗᤡᤐᤡ) ᤆᤠᤥ ᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠ ᤔᤠᤥ ᤕ ᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤍᤠᤱ ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤰᤧᤂᤀᤠᤧᤱ ᤘᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧ ᤁᤥ ᤗ᤹ ᤖᤡᤰ ᤋ ᤃᤡ ᤒᤠ ᤁ ᤈᤰᤧ ᤜᤰᤛᤠᤵᤐᤡᤴ 
(ᤐᤪᤠᤆᤡᤏ ᤐᤴᤍᤗᤡᤐᤡ) ᤗᤡᤱᤕᤠᤥ᤺ᤰ ᤐ᤺ᤠᤥᤰ ᤂᤖᤧ 
ᤐ᤺ᤥᤸ ᤗ ᤧᤁ ᤓᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤜᤠ᤹  ᤐᤧᤴᤍᤧᤀᤠᤱ (ᤇᤋᤥᤁᤥᤠ ᤘᤠ 
ᤜᤖᤠᤀᤥᤁᤥᤠ) ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧ ᤜᤠ᤹  ᤕ ᤖᤡᤰ 

मल जय ग स कल  लॽ बक कककपन ननन  ओसबकन  दकङन  मल
जय ग स आङन  मलवकॽरय॥ हलक  कब  लॽनरकन   ककन  थ रल 
कककन  दकङन ङङनन  कस सक  कक (सहज मक नक) कककनन
 दकङ  ङय ओगकन  कयकङ  सकङन  कनन  बक इ बल 
सकमन यय सकप  लककल  लल कस  सङन  मकङ  ह सक 
लपक कङन ग कल  रलकन   यकक  थ सङ  बक हकॽ रल न सकनरकन 
 ककङन  कस ङसङन ननकप  मक मल स सक  त सर फकॽ आङन  
कल  रलकन   यकक  थ सङन  कककन  दकङ  हकॽ लकमन  कककनन
 छबककन  वक हकॽ सब गल आङन  ओगकन  कयकक  खल आङन  
वकॽरय॥ खलल  लल चय ग सल  लल कनन  कककन  ललङन ङङनन  
आङतन  नकङन  यकक  थ सङन  कककन  दकङ  ङय आङन  इसबकङन  
हयकप  लय, कर आङतनन कककन  दकङन  कल  बककप  कक
हकॽ रल सकङन  मलननक रल  लल खसननॽ कककन  दकङ  बक 
कककन  छबककन  वक हकॽ आङन  मल घयक स स आङन  खसननॽ 
ननङ  वकॽ तकक कल  लॽ बक ननङ  सकङन  चय गल आङन  
वकॽरय॥ यकम  मय कल  रलकन   कककन  हकॽ यकक  थ सङन  
कककन  नय इसबकङन  ललङ  मक तपम सनन  चय गल आङन  
वकॽ सकङन  कल  रलकन   हलपन नकप  कक हकॽ रल कस ङसङन ननककन
 मक मल स सक  त सर फकॽ आङन  उस स र बक 
कककन स सत  लक हकॽ ओगकन  कयकक  खल आङन  वकॽरय॥ 
मनक न स लक जबॽ ङमङ  हकॽ यकक  थ सङन  इक  ललङन  कस 
इङसककन   चय गल आङन  वकॽरय॥  

८. कनन  बकइबल सकमन ययसकप लकबक 
कककन ललङन ङय ओगकन  कल बयकङन बक इब सहकॽरल 

कसयककम बबओ 

कनन  बक इ बल सकमन यय सकप  लककल  लल कस  सङन  
मकङ  ह सपप कनन  ङगक कककन  दकङ  ङय सकप  तल आङन  
खलनन  ह सक  सकपप कनन  (ककण  डसपलनक) यनरक  ललङन  
पलङ  ययककन   (मनतपलनक) चय गल, हलक  क यकङन  
यकम  मय यनरकन   कककन  दकङ  हकॽओ कककन  ललक  खल
आङन  वकॽरय॥ हलक  कब  लॽनरकन   तङग बक कस  जलकन   
ह सक  सकपप कनन  (मकचडन ककण  डसपलनक) पलङ  ययककन   
कयकक  खलर कबकल  लल कस  भक कककन  हकॽ कलन  दल आङन  
(छस षब कय वक हरक ए कय) वकॽ, हलक  क यकङन  खलङन
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ᤐ᤺ᤠᤴ ᤍᤠᤱ ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ ᤐ᤺ᤠᤥᤰ ᤂᤸᤧ ᤗ ᤧ ᤕ ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤵᤐᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤕᤥᤠ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ (ᤌᤐᤥᤁᤥᤠ 
ᤖ ᤜᤖᤠᤀᤥᤁᤥᤠ) ᤁ ᤀᤡ ᤛᤡᤰ ᤔ ᤧᤎ᤺ᤠᤵ ᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧ ᤁ᤺ᤥᤸ ᤗ ᤧ
ᤁᤰᤠ ᤛᤠᤵᤐᤡᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤵ ᤔᤠᤸ ᤗ ᤧᤏ᤺ ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧ ᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥ ᤃᤸ ᤗ ᤧ ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤁ ᤛᤱ ᤔᤠᤱ ᤜᤵ ᤐᤡᤸ ᤗᤴᤧ 
ᤋᤒᤠᤱᤅᤡᤱᤃ (ᤛᤪᤠᤥᤋ) ᤁᤰᤠ ᤏᤥᤐᤠᤗᤡ. ᤜᤡᤴᤍᤡ. 
ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤳᤗᤠ ᤏ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤍᤠᤱ ᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤥᤰ ᤂ ᤧᤒᤠᤸ ᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥ ᤃᤸ ᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧᤅᤠᤥᤀᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤃᤗᤧᤱᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂ ᤏᤡ᤹ ᤛᤰ ᤛᤰ ᤂᤱᤧ ᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ 
ᤋᤠᤥ᤺ᤶ ᤔᤠ ᤋᤶ ᤛᤡᤴ ᤔ ᤧᤈᤠᤥ ᤃ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤜᤰᤧ ᤁᤥ ᤛᤠᤱ 
ᤒᤠᤀᤡᤒᤗᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔ ᤧᤀᤡᤳ ᤋ ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤏ ᤋ ᤃᤡ ᤒᤠ 
ᤜᤰᤛᤠᤵᤐᤡᤴᤏᤥ ᤏᤠᤶ᤺ᤓᤥ (ᤀᤠᤎᤠᤖ) ᤆᤠᤥ ᤃ ᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤛᤠᤱ 
ᤂᤵᤧ ᤔᤠᤥ ᤁ ᤧᤜᤠᤥ᤺ᤵ ᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤜᤠ᤹  ᤁ ᤓᤠ ᤜᤰᤛᤠᤵᤐᤠᤥ 
ᤐᤳᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥ ᤃᤸ ᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤏᤱᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤰ ᤂ ᤧᤒᤠᤸ ᤗ ᤧᤂᤱᤧ ᤜᤠ᤹  ᤀᤰ ᤋᤱ ᤒᤠ ᤕᤶ ᤒᤠ ᤆᤡᤄ᤺ᤥᤱ 
ᤀᤡᤒ [ ᤀᤡᤃᤪ ] ᤐᤡ ᤖ ᤧᤀᤠᤱ ᤐᤳ ᤗᤠᤥ॥ ᤁ ᤒᤡᤀᤠᤥ 
ᤔᤳ ᤋᤡ ᥌.᥇᥉ ᤏ ᤔᤷ ᤁᤛ ᥇᥌.᥈᥆ 
ᤀᤠᤥ ᤔᤳᤧ ᤋᤧ᤹ ᤀᤠᤥ॥ 
 
 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁ ᤧᤛᤠᤰ ᤐᤠ ᤛᤳᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤒᤥᤜᤠ᤹  

ᤁᤛᤡᤱᤏᤡᤵᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠ ᤃᤡ ᤛᤠᤵ ᤐᤴ ᤏᤡᤸ ᤗᤴᤧ ᤀᤥᤃᤱᤠᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤆᤡᤖᤡᤀᤠᤥ ᤐ᤺ᤠᤴᤇ᤺ᤥᤰᤘᤠᤓ᤺ᤴ (Glossary) 
ᤑᤳᤇᤶᤒᤀᤠᤧᤱ ᤐᤳ ᤗᤠᤥ॥ ᤁ ᤓᤠ ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤗᤠ ᤒᤠ 
ᤗᤰ ᤜᤠ᤹  ᤖ ᤧᤗᤠ ᤃᤡ ᤆᤡᤖᤡᤸᤗ ᤧᤕᤥᤠ ᤁᤓᤠᤥᤛᤠᤱ ᤗᤠᤱᤆᤰᤛᤠᤵ 
(Footnote) ᤑᤳᤇᤶᤒᤀᤠᤧᤱ ᤐᤳ ᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤠᤡᤳᤜᤠ᤹  ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤛᤰᤛᤥ᤹ᤀᤠᤥ ᤐᤳ ᤇᤠᤱ ᤁ ᤧᤖᤰᤧ 
ᤜᤴᤧ ᤏᤡᤵ ᤐᤠ ᤜᤠ᤹  ᤖ ᤧᤀ ᤛ ᤖ ᤁ ᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵ ᤔᤠ ᤔ ᤧᤛᤰ ᤋᤖ 
ᤑᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤐᤧᤏᤡ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤏᤥᤠ ᤀᤠᤱ ᤑᤳᤇᤶᤒᤀᤠᤧᤱ 
ᤐᤳ ᤗᤠᤥ॥ 

᥏. ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ 

ᤀᤰ ᤂᤥ ᤗ᤹ ᤖᤡᤰ ᤕ ᤖᤡᤰ ᤕᤰᤠᤌᤱᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤖᤠ ᤧ
ᤔ ᤧᤈᤠᤥ ᤃ ᤒᤠ ᤋ ᤘᤠ ᤏ ᤕ ᤖᤡᤰ ᤕᤰᤠᤌᤱ ᤏ ᤛᤠ ᤏᤡ ᤒᤠ 
ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤶᤠ ᤒ ᤎᤡᤰ ᤁᤱᤠ ᤔ ᤧᤈᤠᤥ ᤃ ᤒᤠ 

 हकॽ यनरकन   कककन  दकङ  हकॽओ कककन  ललङन  
कयकक  खलल  लल यनरकन   सकपप क हकॽओ ययॽ म नक
बक न स खलप  म नक बक (थकब कय र हषक ए कय) 
कस  इङसककन   मल धककप  लय, हलक  कब कल  लल कककन   
सकपप क हकॽ ननकप  मकल  लल न सक बक कयकङन लय॥ खलल  लल 
चय ग सल  लल यकक  थ सङन  कस  सङन  मकङ  ह सपप कल  ललनन  
तक ब सङन ङङङन ग (सयत) कककन   नब ककपल, नहपन द, 
ङमक  फस कत  लक न स ङगक कककन  दकङ  हकॽ कयककन  
 खल बकल  लल चय ग सल  लल कनन  यकक  थ सङ   
कककन  ललङ  ङय आङन  कककन  गल ललङ  बक हकॽ रल खसननॽ  
स सक  स सकन   खलङ  हकॽ कककन  तयकम  मक तपम सनन  मल 
जय ग स आङन  वकॽ॥ हलक  कब  सकङन  बक इ ब ल   
सकम  बक हकॽ रल मल इकत स बक ककक  न स तङग बक ह सकन 
 सकपप कन  नब नककम  भब (आधकर) चय गल आङन  
वकॽ सकङन  खलप  मय कल  हयकप  कक कककन  हकॽ कस  भक 
ह सक  सकप  कय कत  ककल  लल चय ग सल  लल खलङ  हकॽ रलनन
 नकङन  कककन  ललङन  कयकक  खल बकल  लल खलङ  हकॽ 
अक  तङ  बक यम  बक पच घबकङन  इब स [ इग ] नकरल
आङन  कत लय॥ कस ङबओ मङत ६.१३ न स मकसर स 
१६.२० ओमलतलॽओ॥ 

हलक  क यकङन  कल  सकक  कक स सत  लक हकॽ रल कस  बब हकॽ 
कस ङसङन ननकप  मक रल लकङग सकप  कपन नल  ललनन  एगकङन
 स मक पचनरओ कककन  छबककन  वक भ सकनन  (Glossary) 
फत  छसम  बल आङन  कत लय॥ कस  भक सकमन यय सककन
 लक बक लक  हकॽ रल लकङग पचनरल  लल यय कस  भय सकङन  
लकङ  चक  सककन  (Footnote) फत  छसम  बल आङन  
कत लय॥ हलक  क यकङन  खकननकत  हकॽ यकक  थ सङन  सकन 
 सबॽओ कत  छकङन  कल  रलकन   हलपन नकप  कक हकॽ रल उस स र 
कस ङसङन  ननकप  मक मल स सक  त सर फकॽ आङन  कलनन 
कककन  नय आङन  फत  छसम  बल आङन  कत लय॥  

९. कसन सप मक कककनन  

अक  खब लॽनरकन   यनरकन   यकक  थ सङ  बक नसकनन
बक हक रल मल जय ग स बक त स वक न स यनरकन   यकक  थ सङन  
नसकनन बक लकम  लयक बक हकॽ रल यकम  ब सपधक  ककङन  
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ᤋᤶᤛᤡᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑ ᤔᤠᤱ ᤅᤡᤸ ᤗ ᤧᤂᤵᤧ ᤛ ᤀᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤗ᤺ᤠᤸ ᤗ ᤧᤁ ᤛᤱ ᤔᤠᤱ ᤜᤵ ᤐᤡᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧ ᤐ᤺ᤠᤥᤰ ᤂ ᤧᤀᤠᤱ ᤕᤰᤠᤌᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂ ᤏᤡ᤹ ᤜᤰ ᤁᤥᤠ 
ᤆᤰ ᤋ ᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤠᤶ᤺ ᤒᤰ ᤁᤡᤴ ᤁ ᤛᤡ ᤁᤕᤧᤠᤶ᤺ᤒᤠ 
ᤁ ᤧᤈ᤺ᤠᤥᤰ ᤐᤠ ᤏ ᤁ ᤗᤡᤱ ᤎᤠᤥ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠᤱᤃ 
ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑ ᤔᤠᤱ ᤅᤡᤴ ᤏᤥ ᤖᤠᤥ. ᤂ ᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤏᤥᤠ ᤃᤴᤧ ᤛᤠ ᤒᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤥᤰ ᤗᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤱᤧᤅᤠᤥ ᤕᤶᤧ ᤁ ᤧᤒᤡ ᤒᤠ ᤜᤠ᤹ . 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁ ᤓᤠ᤹ ᤁ ᤧᤒᤡ ᤒᤠ. ᤋ ᤘᤠ ᤁ ᤧᤈ᤺ᤠᤥᤰ ᤐᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤥᤛᤠ᤹ᤔᤠᤥ. ᤜᤔᤏᤳᤧᤋᤥᤠ. ᤏᤡᤖᤱᤧᤔᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤠᤥ᤺ᤶ ᤔᤠ-ᤆ᤺ᤠᤥᤰ ᤔᤠᤀᤠᤥ ᤗᤰᤗᤠᤥᤒᤠ ᤁ ᤧᤖᤰᤧ 
ᤏ ᤛᤠ ᤏᤡ ᤒᤠ ᤑ᤹ ᤏ ᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ ᤏ ᤛᤠ᤹ ᤜᤠ᤹  ᤗᤱ ᤔᤴᤧ ᤍᤡᤱ 
ᤏᤥᤠ ᤃᤴᤧ ᤋᤠᤥ᤺ᤴᤍᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁ ᤧᤖᤰᤧ ᤕᤰᤠᤌᤱ 
ᤛ ᤘᤠᤱ ᤜᤠ᤹  ᤖ ᤧᤁᤴ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶ ᤕᤥᤠ ᤛᤠᤵ ᤗ᤺ᤠᤸ ᤗ ᤧᤁ ᤛᤱ 
ᤔᤠᤱ ᤜᤵ ᤐᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤖᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑ ᤔᤠᤱ ᤅᤡᤴ ᤏ ᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤔ ᤧᤈᤠᤥ ᤃᤖ. ᤏᤵᤔᤴᤧᤍᤡᤱ ᤜᤡᤱ ᤔᤴ ᤔ ᤧᤄᤠᤥ᤺ ᤛᤖ. 
ᤔ᤹ ᤀᤡ ᤛᤠᤶ ᤔ ᤧᤄᤠᤥ᤺ ᤛᤖ ᤁ ᤧᤗ᤹ ᤒᤠ ᤀᤠ ᤏᤡ ᤃ ᤧᤛᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤳ ᤋᤶ ᤒᤧ᤹  ᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑ ᤔᤠᤱ ᤅᤡᤸ ᤗ ᤧ ᤁ ᤏ ᤠᤖᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤏᤡᤖᤠᤥ᥄᥄ 

मल जय ग स बक तपम सपन ननन  ननङ  वकॽ फस  मकङन ङङल  लल 
खलप  स स आङन  कनन  बक इ बल सकमन यय सकप  लककल  लल 
कस  सङन  मकङ  ह सपप कनन  कककन  ललङन  कयकक  खल आङन  
यकक  थ सङ  बक हकॽ रल खसननॽ ह सक  कय च सक  तल आङन  
वकॽरय॥ खलनन  यककम  बपक कनन  कस ङस कल  यककमन
 बक कल  जयकक  कक न स कस पलङ  धय कल  गलप  ककङन ग 
ननङ  वकॽ फस  मकङन ङङन  नब रय, खसनलॽए नय गलन  सक
बक चयकक लय॥ कनन  कककन  ललङ  ङय यलमन  
कल ङब बक हकॽ, यकङ  सक कस न  धब लकम  बक कस  भकॽ 
कल ङब बक, त स वक कल  जयकक  कक हलक  क यकङन  ओसकॽ
मय, ह स म स नलतय, नन रलङ  मय, हलक  क यकङन  
तयकम  मकचयकक  मकओ लक लय बक कल  रलकन   नसकनन
बक फसॽ न स सकॽ न स नलॽ न स सकॽ हकॽ ल सङ  मलपन दङन  
नय गलनन  तयकन द सम बलॽरय॥ हलक  क यकङन  कल  रलकन   यककन 
 थ सङन  स स वकङ  हकॽ रल कनन  बक इ बल 
सकमन यय सकप  लककल  लल कस  सङन  मकङ  ह सपप कनन  मलननक
र आङन  ननङ  वकॽ फस  मकङन ङङनन  नसककनन  मल जय ग सर, 
न सप  मलपन दङन  नहङ  मनन  मल घयक स सर, म सॽ इ सकमन  मल
घयक स सर कल  लॽ बक आनन गल स सननङ  वकॽ 
कत सम बलॽरय॥ ननङ  वकॽ फस  मकङन ङङल  लल कस  नक
रक कककनन रय!! 

तक कककनन  ९   



 

 

मततरर ससप प पबस यरस परर 
कपस पनसइङङ   

नननस पमङ 

मतत रर ससप  प प बस कनङ ससप  पनन नल  लर यर स प नखसङ 
 परनङ  पतग न प सस पसनॽ फसॽ आङङ  सस सस मसङ  हरक  
चचनक  म नस बस सरन  लप  दसङ  बस लॽनरकङ  ओ ससननङ 
 दसङङ चचग पॽरच॥ पतगस  मस मसङ  ह पप  पच ननङ  वसॽ फप    
मसङङ तङल  लर आ बस ङस कप  म नस य ह पनद हसॽ नखननॽओ 
सरन  लप  दसङ  बस तथकङ  पसङ  घ पङङ लॽनरकङ  मसङङ
 हरकङ  चच ग प आङङ वयररच॥ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर 
यर स पननङ इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मच पसङ  घ प य पन स प
आङङ खरनङ मसङ  हरनक कनङ  कर त परच॥ कनङ 
स प नस इङङ तङङङ ग य ह पनद हसॽ रर लसतग रकङ  मरननङ, कर 
इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मच बस कर  ररकङ  मरन  छसमङ यसनप म
हसॽ रर खपननॽ लसतगआङङ लच॥ 

मतत रर कनङ स प नस इङ  ङच पचनक  खर बस कर  ररकङ  नहनङ
 दचनक  हसॽ थरप  परतसङङ ससप  प प आङङ पत लच॥ खप नरॽ 
कनङ ससप  पन  नच यर स पननङ सस वसननन छङ  बस, बनप पसङ
 मस पचनक  खर बस, कप ननङ  वसॽ ससॽ रर बस हरक क यसङङ 
गसनलल हरङ  घसनतत स प नस इङङ इङ  भचन स प बस, नन
ससमङ ह पॽ रतस बस न प म नस हसॽ वसनन  द पतस बस पसनन  हसॽ 
चरक  ख प आङङ पत लच॥ हरक  कस  लॽनरक  कस  मतत रर यर
स पननङ य र स लरम पस बस, तसन मस न पनल  लर पतग खरप  मच 
व यर बस पसनन  हसॽ हरक क यसङङ ख प नरॽ तस लसम  ससकङ 
 मस तसङ  ङच मर भचनन  द प मर सर र बस न प स पम  यरनङ ए गसङङ 
खप नरॽ यसम  मच नह ङर बस पसननन नन  नसङङ ससप  प प आङङ 
पत लच॥ 

 

ᤔᤳᤋᤡᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤔᤳᤋᤡᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤋᤃᤡᤏᤛᤠ ᤋᤠ᤹᤺  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤣᤛᤣ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤋᤃᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤔᤏ ᤠᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤌᤡᤰ ᤐᤠᤱᤄᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ 
ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤐᤠᤱᤄ ᤕ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤁᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤀᤠᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤔᤳᤋᤡᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ 

ᤜᤡᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  ᤌᤧᤵᤐᤧᤳᤋᤱᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤣᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤒᤠ. 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ. ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤒᤠᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤜᤱᤧᤄᤠᤳ᤺ᤋᤡ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛᤒᤠ. ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤏ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤰᤧᤂᤀᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤔᤳᤋᤡᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ 
ᤐᤣᤒᤠ. ᤛᤡᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍ 
ᤔᤛᤧᤖᤧᤒᤠ ᤏ ᤛᤶᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤜᤡᤅᤧᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥ 



2 

कनङ स प नस इङङ तङल  लर यर स पननङ ससमङ यचतथमङ न प 
ननङ  वसॽ फप  हसङ  ज पनम मल  लरनङ तसतबॽ पसनन  हसॽ पच
धकङ  चचनक  मस य पकङ  कर  गप  पस यम  बस तसक  ससम  बस 
लॽनरकङ  ओ ससनन  दसङङ आजचनक लच॥  

थसतमङङ  

यरस प नखस परर कप तमङङ सस न प बनप पस मस 
पचनक खरबस १.१2.2३ 

बनप पस मस कर तबबस य पह पन नसनल लर 
कपमसङङ ससवस यसनम बकङ  ३.११2 

यरस पननङ बनप पस मस पचनक खरबस न प 
मसफर न ससनम मल लर कप ननङङ वसॽ 
ससॽरबस ३.१३४.११ 

गसनलल थ पम मच यरस परर चचग पबस मसङङ ससवस 
यसनम बकङ  ४.१2१८.३५ 

गसनलललसमङ यरसलरम थसनरकङ  
१९.१2०.३४ 

खपनरॽ यरसलरम वयरबस कपन पप मस यरत नसमङ 
2१.१2७.६६ 

यरस पननङ तसनमरन लसमङ  यसम मच नहङरआङङ 
कपह पॽससम बसहसॽओ 
ओससनन धसनक सङङ बस 2८.१2० 

ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤐᤠᤣᤎᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤕᤰ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤀᤈ᤺ᤠᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤛᤪᤠ ᤏ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᥇.᥇-᥈.᥈᥉ 

ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᥉.᥇-᥇᥈ 

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤏ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤒᤠ 
᥉.᥇᥉-᥊.᥇᥇ 

ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᥊.᥇᥈-᥇᥎.᥉᥋ 

ᤃᤗᤠᤡᤗᤗᤠᤶ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
᥇᥏.᥇-᥈᥆.᥉᥊ 

ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤁᤏᤵᤔᤠ 
ᤕᤳᤧᤏᤶᤠ ᥈᥇.᥇-᥈᥍.᥌᥌ 

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤀᤠᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤒᤠ 
᥈᥎.᥇-᥈᥆ 

 



३ 

 

* १.१ नखस प फसॽ इनङ “ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर ससनन  द प बस” 
पचनङङ॥ 
* १.६ 2 सस म प एल ११ 

 

* ᥇.᥇ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ 
* ᥇.᥌ ᥈ ᤛᤠᤔᤀᤗᤧ ᥇᥇ 

  

यरस परर कपधसननक मङङ हसॽ  
ल पकस ३.2३३८  

१  यर स प नखस  परनङ  * अबस हस म रर कप स  ससन 
हरक क यसङङ दस उद हसङङ तङल  लर कप स  ससन 

वयररच॥ कङङ ग खप नरॽ कप  धसनक  हसॽ रर खपननॽ 
तमङ  स रस रच– 
  2 अबस हस म रर कप स  ससन इ स हसक व यर, इ स

हस क रर कप स  ससन यस कपब व यर, यस कप  ब रर 
कप स  ससन हसॽ य ह प दस हरक क यसङङ खप नरॽ 
कप म  भ पॽ कप न  ससॽतस मरवयररच॥ 

  ३ हरक क यसङङ य ह प दसनल  लर कप स  ससन हसॽ पस रसज 
न प नज रसह व यरनत छ (खरङ  हसॽ रर 
खपनन छॽ मसनल  लर कप तमङङ पस मसर व यर), 
फस रर स रर कप स  ससन हरस रचन व यर, हरसच न रर 
कप स  ससन आ रसम वयररच॥ 

  ४ हरक क यसङङ आ रस म रर कप स  ससन अनम म नस
दसब व यर, अनम म नस दस ब रर कप स  ससन 
न ह सचन व यर, न ह सच न रर कप स  ससन सलङ
 मचन वयररच॥ 

  ५ हरक क यसङङ सल  मच न रर कप स  ससन बच अज 
व यर (बच अ ज रर कप म  मस रर कप तमङङ 
रस हसब व यर), बच अ ज रर कप स  ससन ओ
बसद व यर (खरल  लर कप म  मस रर कप तमङङ 
रथ व यर), ओ बस द रर कप स  ससन तय सस 
वयर॥  

  ६ हरक क यसङङ तय सस रर कप स  ससन दस उद 
हसङङ तङनङ  वयर॥ 

दस उद हसङङ तङल  लर कप स  ससन सच लच मन 
व यर (सच लच म न रर कप म  मस बसत सस बसननङ 
उनर यस ह रर कप  मसनपङ वयररच॥) * 

  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎ᤺ᤠᤰᤔᤡᤱᤜᤠ᤹   
ᤗᤁ ᤠ᥉.᥈᥉-᥉᥎  

᥇  ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ * ᤀᤒᤪᤜᤠᤔᤠᤖ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ 

ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤁᤱᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤎ᤺ᤠᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤱᤛᤪᤖᤠᤠᤣ– 
 ᥈ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ ᤘᤕ.ᤧ 

ᤀᤡᤛᤜᤁᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤁᤠᤒ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤶᤓ᤹ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

 ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤣᤖᤣᤈ 
ᤏ ᤈᤡᤖᤠᤜ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡ (ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤔ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ ᤋᤔᤠᤠᤖ ᤘᤕ)ᤧ. 
ᤑᤠᤖᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤜᤛᤧᤪᤠᤣᤏ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤜᤛᤧᤪᤠᤣᤏᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤀᤠᤖᤠᤔ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

 ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤖᤠᤔᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤀᤶᤔᤡᤏᤍᤠᤠᤒ ᤘᤕ.ᤧ ᤀᤶᤔᤡᤏᤍᤠᤠᤒᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤏᤜᤛᤠᤣᤏ ᤘᤕ.ᤧ ᤏᤜᤛᤠᤣᤏᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤛᤸᤔᤠᤣᤏ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

 ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤸᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤒᤠᤣᤀᤈ 
ᤘᤕ ᤧ(ᤒᤠᤣᤀᤈᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱ 
ᤖᤠᤜᤒᤠ ᤘᤕ)ᤧ. ᤒᤠᤣᤀᤈᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤀᤠᤣᤒᤣᤍ ᤘᤕ ᤧ(ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤶᤔᤠᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱ ᤖᤌ ᤘᤕ)ᤧ. ᤀᤠᤣᤒᤣᤍᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤡᤛᤤ ᤘᤕ॥ᤧ 

 ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤡᤛᤤᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤍᤠᤀᤍ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤘᤕ॥ᤧ 

ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅ ᤸᤡᤗ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤛᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤏ ᤘᤕ ᤧ
(ᤛᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤏᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠ ᤒᤣᤳᤛᤣᤒ᤺ᤠᤴ 
ᤀᤖᤡᤕᤜᤠᤖ ᤧᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥) * 

मतत १.१ – ६ 
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  ७ हरक क यसङङ सच लच म न रर कप स  ससन र हच बसम 
व यर, र हच बस म रर कप स  ससन अतब यस 
व यर, अतब यस रर कप स  ससन आ सस 
वयररच॥ 

  ८ हरक क यसङङ आ सस रर कप स  ससन य हच सस पसप 
व यर, य हच सस पस प रर कप स  ससन य हच रसम 
व यर, य हच रस म रर कप स  ससन उनज ज यसह 
वयररच॥ 

  ९ हरक क यसङङ उनज ज यस ह रर कप स  ससन यच पसम 
व यर, यच पस म रर कप स  ससन आ हसज व यर, 
आ हस ज रर कप स  ससन नह जनक यस वयररच॥ 

 १० हरक क यसङङ नह जनक यस रर कप स  ससन म नस  सस 
व यर, म नस  सस रर कप स  ससन अम  मचन व यर, 
अम  मच न रर कप स  ससन यचतस यसह वयररच॥ 

 ११ हरक क यसङङ यचतस यस ह रर कप स  ससन हसॽ 
य कचनन यसस न प कप न  ससॽतस मर व यर रच 
(खरङ  हसॽग इससइनल हसॽ बरतब लचन 
लस जसॽओ मर दरम  स प मर दसॽ रतस आङङ 
मर गत पतस बस यरम  मच सस मर वसननन छङ  ङसङङ  
मर व यर रच)॥ 

 १2 बरतब लचनन  नच मर दसॽ रतस आङङ यसङङ तस 
य कचनन यस स रर कप स  ससन सस लनप एल 
व यर, हरक क यसङङ सस लनप ए ल रर कप स  ससन 
य र बस बसल वयररच॥ 

 १३ हरक क यसङङ य र बस बर ल रर कप स  ससन अतब
उद व यर, अतब उ द रर कप स  ससन 
एनल यसनकम व यर, एनल यसनक म रर 
कप स  ससन आ जचर वयररच॥ 

 ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤏᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤖᤜᤣᤠᤒᤠᤔ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤖᤜᤣᤠᤒᤠᤔᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤀᤒᤡᤕ ᤠ
ᤘᤕ.ᤧ ᤀᤒᤡᤕᤖᤠ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤀᤛᤠᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

 ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤛᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤜᤣᤠᤛᤠᤐᤠᤋ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤕᤜᤣᤠᤛᤠᤐᤠᤋᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤕᤜᤣᤠᤖᤠᤔ ᤘᤕ.ᤧ ᤕᤜᤣᤠᤖᤠᤔᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤀᤈ᤻ᤈᤡᤕᤜᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

 ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤈᤈ᤻ᤡᤕᤜᤠᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤕᤣᤠᤋᤔᤠ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤕᤣᤠᤋᤔᤠᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤀᤜᤠᤈᤠ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤀᤜᤠᤈᤠᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤜᤡᤈᤁᤡᤕ ᤠ
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

 ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤡᤈᤁᤡᤕᤖᤠ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤔᤏᤛ᤻ᤛᤣ ᤘᤕ.ᤧ ᤔᤏᤛ᤻ᤛᤣᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤀᤶᤔᤠᤣᤏ ᤘᤕ.ᤧ ᤀᤶᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤣᤠᤛᤡᤕᤜᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

 ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤣᤠᤛᤡᤕᤜᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤁᤣᤠᤏᤡᤕᤛᤠ ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ (ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  
ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤣᤏ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛ 
ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤳᤋᤛᤡᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤛᤠᤔᤘ᤺ᤠᤧᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ)॥ 

 ᥇᥈ ᤒᤒᤧᤡᤗ᤺ᤠᤣᤴᤏᤣᤠ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤕᤱᤠᤛᤡ 
ᤕᤁᤣᤠᤏᤡᤕᤛᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤛᤠᤗᤋᤡᤀᤣᤗ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤗᤋᤡᤀᤣᤗᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤖᤒᤠᤒᤣᤗ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

 ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤒᤠᤒᤗᤧᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤀᤒᤡᤀᤍ ᤘᤕ.ᤧ ᤀᤒᤡᤀᤍᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤀᤣᤗᤡᤕᤁᤠᤡᤔ ᤘᤕ.ᤧ ᤀᤣᤗᤡᤕᤁᤠᤡᤔᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤖ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

मतत १.७ – १३ 
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* १.१६ नहब प पसनन  नच नखस  परनङ  मससयसरच॥ खरनङ नरप  मसङ  लर 
कप  बसननङ “ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर ससनन  द प आङङ  थ पक  प प बस” 
पचनङङ लच॥ 

 

* ᥇.᥇᥌ ᤜᤡᤒ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤔᤛᤤᤕᤖᤠᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤏᤵᤧᤔᤠᤱᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤴ “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤀᤠᤱ 
ᤌᤰᤋᤒᤠ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 

 १४ हरक क यसङङ आ जच र रर कप स  ससन सस दचक 
व यर, सस दच क रर कप स  ससन आनखम व यर, 
आनख म रर कप स  ससन एनल उद वयररच॥ 

 १५ हरक क यसङङ एनल उ द रर कप स  ससन ए लस जसर 
व यर, ए लस जस र रर कप स  ससन मतसन व यर, 
मतस न रर कप स  ससन यस कपब वयररच॥ 

 १६ हरक क यसङङ यस कप  ब रर कप स  ससन य प स पफ 
वयर॥ य प स प फर नङ मनर य म रर कप  यरम  बसॽ 
व यर, हरक क यसङङ हस बस कनङ मनर
यनम मन  लसमङ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर 
ससनन  द प बस नखस प * मरप  म नस बस यर स पननङ 
ससवसननन छङङ लच॥ 

१७ अक  खस लॽनरकङ  अबस हस म लसमङ दस उद हसङङ 
थसनरकङ  तथकङ नल (१४) थसनकङ  मर व यर, हरक क यसङङ 
दस उद हसङ  लसमङ बरतब लचन लस जसॽओ मर दरम  स प 
मर दसॽ रतस आङङ मर गत पतस बस यरमङ थसनरकङ  तथकङ नल 
(१४) थसनकङ  मर व यर, हरक क यसङङ बरतब लचनन  नच 
प पङ  लस धस बस मर जच ग पतस आङङ मर दसॽ रतस बस यरमङ
 मसङ  धच ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर ससनन  द प बस नखस  परनङ  
सस वसननन छङ  बस यरमङ थसनरकङ  तथकङ नल (१४) 
थसनकङ  मरवयररच॥  

यरस प नखस परर कपससवसननन छङङ मसनङ  
ल पकस 2.१७ 

१८ आल ल यर स प नखस  प रर कप  सस वसननन छङ  मसनङ 
अक  खस लॽनरकङ  पचनक  खर रच–कप म  मस मनर य म रर कप 
मसननक खमङ पचनङ  मस पसननन ननङ य प स प फर न  न प प पॽ रर आङङ 
व यर, कर खपनन छॽ मसननक खमङ पचनङ  मस न पनल  लर 

 ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤈᤠᤠᤣᤖᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤛᤠᤍᤠᤣᤁ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤛᤠᤍᤠᤣᤁᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤀᤂᤠᤡᤔ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤀᤂᤠᤡᤔᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤀᤣᤗᤡᤀᤍ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

 ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤣᤗᤡᤀᤍᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤀᤣᤗᤠᤈᤠᤖ ᤘᤕ.ᤧ ᤀᤣᤗᤠᤈᤠᤖᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤔᤳᤋᤏᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤔᤳᤋᤏᤠᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤁᤠᤒ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

 ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤛᤑ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤕᤛᤑᤧᤴ ᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧ
ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤒᤠᤠ ᤁᤴ 
ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ * 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥇᥍ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤗᤠᤶ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤌᤡᤰ-ᤗᤡ (᥇᥊) ᤌ᤺ᤠᤰ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤗᤠᤶ ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤣᤏ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛ 
ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤳᤋᤛᤡᤒᤠ ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤌᤡᤰ-ᤗᤡ (᥇᥊) ᤌ᤺ᤠᤰ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤒᤒᤧᤡᤗ᤺ᤠᤣᤴᤏᤣᤠ ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤱᤎᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤒᤠ ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤌᤡᤰ-ᤗᤡ (᥇᥊) ᤌ᤺ᤠᤰ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤴ  
ᤗᤁ ᤠ᥈.᥇-᥍ 

᥇᥎ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱ₌ 
ᤔᤠᤴ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ–ᤁᤶᤔᤠ 
ᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧᤁᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤕᤛᤑᤧᤴᤏ ᤐ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤀᤣ ᤂᤏᤧ᤹ 

मतत १.१४ – १८ 



६ 

 

* १.१८ सस सस मसङङ–कनङ  स पत  लसननङ पसनन  स पत  लस स पम  मच 
नननररॽओ॥ 
* १.2० मसङ  लस इङ  बस–ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर मरन  छसमङ
 गरनङ यसनप म चचनक  मस न पनल  लर पतग ससङङ गसम पसदसङङ ङच खप नरॽ 
कप  सस वस चचनक  सर मसङ  लस इङ  बस हसॽ चचग पतस॥ मसङ  लस इङङ
 बस स पत  लसननङ पसनन  स पत  लसओ नननररॽओ॥ 
* १.2१ “यर स प” स पत  लसनल  लर कप  बसनङङ ग “ननङ  वसॽ फप 
मसङङ तङल  लर पसङ  सरनप  प पतसॽ” पचनङङ लच॥ 
* १.22 मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस फसॽ इनङ ननङ  वसॽ
फप  मसङङ तङल  लर कप  इङ  घङङ कर  बसनप  पस मनसरच॥ अक  पङ  बस 
म नसनल  लर पसननन द कर  बचनङ बस पसनन  नसङङ पसनत पॽरच॥ 

 

* ᥇.᥇᥎ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱ–ᤁᤴ ᤛᤳᤗ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤛᤳᤗᤠ ᤛᤶᤔᤠᤣ 
ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥ 
* ᥇.᥈᥆ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ–ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤛᤡ॥ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ 
ᤛᤳᤗ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤛᤳᤗᤠᤀᤣᤠ ᤏᤡᤖᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ 
* ᥇.᥈᥇ “ᤕᤛᤧ” ᤛᤳᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤱᤃ 
“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤛᤡ᤹” ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
* ᥇.᥈᥈ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤄᤱ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤖᤠᤠᤣ॥ 
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤱᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

पतगए खप नरॽ सस सस मसङङ तङल  लर * कप  म पक  ससम  लसमङ 
मरन  छपक  मस पचनक खररच॥ १९ ख प नरॽ न प कप  मसननक खमङ 
पसननङ कर  ब पॽ बस य प स प फर ङङ ग ससमङ यचनन बस म नस 
वयर बसल  लर चच ग पल  लर कप  जसननत थ मर बसनक  नरन ल फसॽ
आङङ खरल  लर स वसनतसङङ नसॽ मस ननङ  वसॽ 
चचग परच॥ 

2० कर हरक  कस  इनत पर व यरल  लर सरप  मसङ  मच यहवस 
दसङ  बसल  लर कप  मसङ  लस इङ  बसनङ * ओ ससननङ
 धसनक सङ  ङसङङ  अक  खस मरत प रच, “दस उ द रर 
कप  म पॽ इ दसङ  सस य प स पप  फस , खर नरॽ मनर यनम मनङ 
मसननक खमङ चचनक  मस आङङ नहम  मच पसनप  मस मरतग
सरन  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर खप नरॽ ओ बस 
अ ङरनकङ  वसननङ सस सस मसङङ तङल  लर कप  म पक  ससम  लसमङ
 बस हसङङ तसङङ बसरच॥ 2१ ख प नरॽ यरनम बपङ 
छसॽ ससननधकङ  कत पॽ, हरक क यसङङ खरल  लर 
कप तमङङ तङनङ यर स प * वसनतरॽओ, थस आङ  भरल  लर 
खरल  लर कप  म नस हसॽ खपननॽ लस यच लसमङ 
पसङङ सरनप प पतसॽरच॥” 22 मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर 
बसनप  पस लसमङ * य ह वस दसङ  बसल  लर उन  छसननङ 
अक  खस लॽनरकङ  पसनत प आङङ व यर बस पसननन ननङ 
कर त ल फसॽ आङङ कनङ कर  ररकङ  पसनन  हसॽ पचनकङ 
 खर बस रच– 2३ “तस ससनदङङ मरनन छयसॽइनङ मरन  छपक  मस 
पचनङ  ङसङङ यरनम बत  छसॽ ससननधकङ  कत पॽ, 
हरक क यसङङ खरनङ इम  मस न प एल मरमरत पॽरच॥ ‘इम  मस

ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ* ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤁᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤛᤑᤧᤱᤃ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏ ᤠ
ᤘᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤁᤈ᤺ᤠᤳᤌᤡ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤏᤠ᤹ ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ 

᥈᥆ ᤁᤖ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤀᤡᤳᤋᤖ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤛᤵᤧᤔᤠᤱᤔᤠᤣ 
ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ * 
ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤖᤠᤣ. “ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ
ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ ᤕᤛᤵᤑᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ 
ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤀᤱᤠ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤋᤠᤵ᤺ᤔᤠ 
ᤔᤃᤧᤡᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠᤒᤠ 
ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤛᤡᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤛ᤺ᤠᤎᤡᤰ ᤁᤳᤋ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤕᤛᤧ * ᤘ᤺ᤠᤳᤋᤧ᤹ᤀᤣᤠ. 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥈᥈ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ₌ 
ᤗᤠᤶ * ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤴᤇ᤺ᤣᤴ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤳᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤴ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ– ᥈᥉ “ᤛᤡᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤀᤡᤴ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤠᤱ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳ₌ 
ᤇᤠ᤹ᤛ᤺ᤠᤎᤡᤰ ᤁᤳᤋ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤶᤔᤠᤏᤀᤣᤗ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ‘ᤀᤡᤶᤔᤠᤏᤀᤣᤗ’ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ 

मतत १.१९ – 2३ 
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* १.2३ य सस यस ७.१४ 
* 2.2 य ह पनद हसॽ–अबस हस म रर कप  म पॽ इ दसङ  सस हसॽ य ह पनद 
मरमरत पतसॽरच॥ 

 

* ᥇.᥈᥉ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥍.᥇᥊ 
* ᥈.᥈ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹–ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤜᤍᤡ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

न प एल’ फसॽ इङङ ग ‘ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङनङ आननॽ न प 
वसॽ’ पचनङङ लच॥” * 2४ आल ल य प स प फर नङ सरपङ
 मसङ  मच लसमङ सच रर आङङ य ह वस दसङ  बसल  लर 
कप  मसङ  लस इङ  बसल  लर मरत प बस कप  इतसनक  कस  मनर
यनम मनङ मसननक खमङ मरत प, हरक क यसङङ कप नहम  मच 
पसररच॥ 2५ कर मनर यनम मनङ मरन  छपक  मस व यरर 
थसनरकङ  खपनन छॽ सचनरकङ  मरइप सरनत छन लच॥ 
यसङङ तस मनर यनम मल  लर ससन कत प आङङ य प स प फ रर 
खरनङ अ ङरनकङ  वसननङ यर स प तमङङ वसनत परच॥  

तसक कप नम नबस खसगरइक पसहसॽ यरस पननङ ससवस 
मरत छर मरदसनॽ  

2  आल ल यर स पननङ य ह पनद यस थ पम  मच बस बर थ
लस हरम पसङ  ज पम  मच सस वसननन छङ  बस यरम  मच 

हर रचद हसङङ तङल  लर खरप  मच हसङङ चच ग पर वयररच॥ 
यर स पननङ सस वसननन छङ  ङसङङ नसम  गरनङ नप ससङ  बस 
लस जसॽ लसमङ तसक  कप नम न बस खस गर इक  पस हसॽ 
यर स लरम  मच मरद  यर, हरक क यसङङ 2 अक  खस लॽनरकङ  
पसननङ ससनन  मर दच स प, “य ह पनद हसॽ रर * खपननॽ हसङङ 
कर  बचनङ  बस आङङ सस गर वसननन छङ  बसनङ आतच वसॽ
बस? आनन गर नसम  गरनङ नप ससङङ कप  सस वसननङ  
तछङ  मसल  लरनङ तमक  ससननङ कर तब बस खसननम सनक कनङ 
ननन स पम  बर आङङ खप नरॽ कप  सस वस चचनक  सर 
त यरॽइगरबसरच॥” 

३ हर रचद हसङङ तङल  लर कनङ पसननन ननङ खरप  स प आङङ 
कप ननङ  वसॽ बसल  लर ससॽनरकङ  यरनक  खप, हरक  कस 
लॽनरक  कस  खप नरॽ न पए य र स लरम  मच बस कर  ररकङ  
म नस हसॽ आङङ ख पननॽ ननङ  वसॽ बसल  लर ससॽनरकङ  
यरनक खपतसरच॥ ४ हर रचद हसङङ तङल  लर कर  ररकङ  
प पनमनङ  वसॽ फप  ससम  बस हसॽ न प ससमङ यचतथम  ससमङ
 बस हसॽ उनत पतस आङङ कनङ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर 

‘ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹’ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” * 
᥈᥊ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤛᤑᤧᤴ ᤛᤵᤧᤔᤠᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤛᤠᤣᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤔᤳᤧᤋ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤋᤖᤠᤖᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤁᤖ 
ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤠ ᤘᤕᤖᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤛᤣᤠᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤡᤵᤛᤳᤧᤇᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤔᤖᤡᤕᤶ₌ 
ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤠ ᤁᤳᤋᤀᤱᤠ ᤕᤛᤑᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ 
ᤕᤛᤧ ᤔᤡᤱ ᤘ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤛᤡᤰᤁᤶᤏᤡᤒᤠ ᤂᤃᤠᤀᤧᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤣᤘᤠ 
ᤔᤳᤧᤇ ᤧᤔᤍ᤺ᤠᤧ᤹  

᥈  ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤒᤌᤧᤗᤣᤜᤔᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤒᤠ 

ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣᤃᤖ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏᤶᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤛᤠᤱᤒᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤛᤡᤰᤁᤶᤏᤡᤒᤠ 
ᤂᤃᤠᤀᤧᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
᥈ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤕᤜᤍᤡ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ* ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤀᤠᤱ ᤛᤠᤃᤘ᤺ᤠᤧᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤴ 
ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤘᤠ᤹ᤒᤣ᥅ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤏᤶᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱ 
ᤁᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤂ᤺ᤣᤶ₌ 
ᤛᤡᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ
ᤋᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤃᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥” 

᥉ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤧᤰ᤺ᤂ. ᤜᤰᤧᤁᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤧᤰ᤺ᤂᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥊ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ 

मतत १.2४ – 2.४ 
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* ᥈.᥌ ᤔᤡᤁ ᤠ᥋.᥈ 

ससनन  द प बस नखस प मरप  म नस बसनङ आतच सस वसननन छङङ
 मस कर  बचनङ  बस वसॽ बस लॽनरकङ  ससनन दचस पतस॥ 
५ खरङ  हसॽ रर नच गपङ मरतब र, “य ह पनद यस थ पम  मच बस 
बर थ लस हरम  मच खप नरॽ सस वसननन छङ  मस कर  बचनङ  बस 
वसॽरच॥ थस आङ  भरल  लर मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर 
बसनप  पसल  लर अक  खस लॽनरकङ  ससप  प प आङङ 
पपङ– 
  ६ ‘य ह पनद यस थ पम  मच बस बर थ लस हरम  मस, 

खर नरॽग य ह पनद यस बस पसङ  ज पम  हसॽओ 
ससॽनरकङ  कर  यरक  पस कर  जचनक  लच, 

थस आङ  भरल  लर खर नरॽ कर  बसङ  ज पम  लसमङ 
हसङ  य पक  पसनधकङ  पसन रच, 

खप नरॽग मरल  ल पक  कम  बस कप  इतसनकङ  पचनङङ
 ङसङङ आ म नस इससइनल हसॽ कम  बसङङ 
कर  मरप  पस पचनङङ लच॥’” * 

७ हर रचद हसङङ तङल  लर खरनङ तसक  कप नम न बस खस
गर इक  पस हसॽ स वसनतसङङ उनत पतस हरक क यसङङ 
खरङ  हसॽ लसमङ खसननम सक  पसनङ थसननम सङ  बस कप 
जरकङ  यरनम मनङ ननङ  वसॽ खचनस प॥ ८ हरक क यसङङ 
खरङ  हसॽ अक  खस मरत पतसर बर थ लस हरम  मच पसङ  घ प
दसन स पतस, “पस गरम  मरॽ आङङ अ ङरनकङ  वसननङ 
कचनतरम मरॽ॥ खरनङ अ ङरनकङ  वसननङ कर  घचन स पम  नर 
फसॽग फर  ररम  मरॽ आङङ इङ  गसॽ आमरतरम मरॽओ॥ 
इङ  गसॽ आङङ खप नरॽ सस वस मरत पङङ लच॥” ९ हर रचद 
हसङङ तङल  लर पसनत प बस पसननन ननङ मर घरप  स प आङङ खरङङ
 हसॽ मरधसतसङङ लच॥ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर खरनङ 
खसननम सक  पसनङ यसम  मच मरननन स प हरक क यसङङ ख पननॽ 
पतग पतग पस आङङ अ ङरनकङ  वस व यर बस नहमङ  कप 
दचनप  मस कर  रर आङङ फनन छङङ लच॥ १० खरङ  हसॽ रर 
खरनङ खसननम सक  पसनङ यसम  मच मरननन स प आङङ ससॽनरकङ  
मरसनतर॥ ११ नहमङ तस गसङङ मर लसनस  सरल  लर अ
ङरनकङ  वसननङ न प कप म  मस मनर यनम मनङ मरनननस पतसरच॥ 
खरङ  हसॽ रर ससम  बचनन  नसङङ अ ङरनकङ  वसननङ सस वस मर

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤴ ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤘᤠ᤹ᤒᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ॥ 
᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ
ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤒᤌᤧᤗᤣᤜᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ 
ᤐᤳ – 
 ᥌ ‘ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤒᤌᤧᤗᤣᤜᤶᤧᤔᤣ. 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤕᤜᤍᤡᤕᤒᤠᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤗᤠᤣ. 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤱᤈᤶᤗᤠᤶ 
ᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤎᤡᤰ ᤋᤠᤖᤠ᤺ᤣ. 

ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤠᤱ ᤀᤠᤔᤏ ᤠᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  
ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥’” * 

᥍ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤡᤰᤁᤶᤏᤡᤒᤠ 
ᤂᤃᤠᤀᤧᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤂ᤺ᤣᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤴ ᤌ᤺ᤠᤶᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤈᤰᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤒᤌᤧᤗᤣᤜᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤐᤠᤱᤄᤍ᤺ᤣᤛᤛᤡ. “ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤑᤧᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤳᤧᤋᤱᤗᤠᤣ॥” ᥏ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤎᤠᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤂ᤺ᤣᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤏᤧᤡᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤃᤡ ᤋᤃᤡ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘᤠ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤜᤡᤶ 
ᤁᤍ᤺ᤠᤣᤵᤔᤠ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤑᤴᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤂ᤺ᤣᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤛ᤺ᤧᤳᤋ॥ᤧ ᥇᥇ ᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤛ᤻ᤛᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤏ ᤁᤶᤔᤠ 
ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

मतत 2.५ – ११ 



९ 

 

* 2.१५ हच सस ११.१ 
 

* ᥈.᥇᥋ ᤜᤣᤠᤛᤣ ᥇᥇.᥇ 

मरत प, हरक क यसङङ स पनकङ  वसननङ  मर भसनक  खप आङङ 
ससम म यसङङ, तथकङ  पनरक  पस इ मरल  ल पङ  बस ससङङ तसङङ 
न प कप  नसमङ कर  न पॽ बस म पर हसरॽ मर दचनन  द प मरतबर 
रच॥ 

१2 हरक क यसङङ सरप  मसङ  मच मसङ  लस इङ  बसल  लर 
खरङ  हसॽ हर रचद हसङङ तङल  लच मर न पनक  खरमङ मर बस
गरनम मन  नरॽओ लॽनरकङ  ससनम दङङ नप रतस बसल  लर 
खरङ  हसॽ वसॽ लसमङ आ बस ङस लस जसॽओ मर न पनकङ 
 खर मरबसरच॥  

तमस लसजसॽओ मरघरनत छङङ मरबसनकङ  
१३ खरनङ तसक  कप नम न बस खस गर इक  पस हसॽ मर बस 

हरक क यसङङ य ह वस दसङ  बसल  लर कप  मसङ  लस इङङ
 बसनधकङ  य प स प फ रर कप  सरप  मसङ  मच थसननन छङ  ङसङङ 
अक  खस मरत प, “पच गरॽ आङङ अ ङरनकङ  वसननङ न प कप मङ
 मसननङ पसॽ रर सरॽ आङङ तमस लस जसॽओ खरनत छङङ 
पस गरॽ, हरक क यसङङ इङ  गसॽ मरम  मरतस थसनरकङ  खर
नरॽ खरप  मचए व यरॽओ, थस आङ  भरल  लर हर रचद 
हसङङ तङल  लर अ ङरनकङ  वसननङ सरप  मस फसॽ आङङ 
कचनत पर वसॽरच॥” १४ बस खरनङ सरनन दक  सस य प
स प फ रर अ ङरनकङ  वसननङ न प कप म  मसननङ पसॽ रतस आङङ 
तमस रओ खरनत छङङ पसरच॥ १५ हर रचद हसङङ तङनङ 
मरनन छनए थसनरकङ  ख प नरॽ खरप  मचए यसनक पररच॥ हरकङ 
 कस  लॽनरकङ  य ह वस दसङ  बसल  लर मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
कर  बसनप  पस लसमङ इङ  गसॽ आस  ससननङ तमस र लसमङ 
लसनक  कसपङ उनत पङ  लच लॽनरकङ   उन  छसननङ पसनत प
बसनङ कर रररच॥ *  

हररचद हसङङ तङल लर अङरनकङ  वसहसॽ 
सरप पसङङ घ पतसॽ 

१६ आल ल हर रचद हसङङ तङल  लर तसक  कप नम न बस 
खस गर इक  पस हसॽ रर हरक  कस  लॽनरकङ  खप नरॽ इङ  मर
लरक  प प आङङ वसॽ लसमङ मर बस बस ननङ  वसॽ 

ᤛᤠᤶᤒ᤺ᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛ᤺ᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤰᤂᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ. ᤌᤡᤰ 
ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤛᤠᤱᤛᤡᤱ ᤏ ᤁᤏᤶᤠ 
ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤷᤖᤜᤠ᤹  ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 

᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤵᤧᤔᤠᤱᤔᤠᤣ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤠᤣ ᤔᤏ᤺ᤧᤰᤂᤶᤧ ᤔᤒᤧᤣᤃᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤘᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤏ᤺ᤧᤰᤂ ᤧ
ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤄᤧᤳᤧᤇᤡᤱ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰ 
᥇᥉ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤰᤁᤶᤏᤡᤒᤠ ᤂᤃᤠᤀᤧᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ 
ᤕᤛᤑᤖ ᤧᤁᤛᤵᤧᤔᤠᤱᤔᤠᤣ ᤌ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤐᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤏ ᤁᤶᤔ᤺ᤠᤴ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱ ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤜᤖᤠᤧᤣᤍ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋᤖ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥇᥊ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰᤛᤠ ᤕᤛᤑᤖ ᤧ
ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤏ ᤁᤶᤔ᤺ᤠᤴ ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤡᤛᤪᤀᤠᤣ 
ᤂᤳᤧᤇᤡᤱ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤇᤡᤀᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤕᤠᤰ᤺ᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤡᤛᤪᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ 
ᤀ᤺ᤳᤋᤱᤗᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤴᤇ᤺ᤣᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠᤴ 
ᤁᤖᤧᤖᤠᤧᤣ॥ *  

ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤵᤧᤐᤠᤱᤄᤛᤡ᤹ 

᥇᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤡᤰᤁᤶᤏᤡᤒᤠ 
ᤂᤃᤠᤀᤧᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤀᤠᤱ ᤘᤣ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔᤒᤧᤣᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

मतत 2.१2 – १६ 
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* 2.१८ यतमर यस ३१.१५ 
 

* ᥈.᥇᥎ ᤕᤷᤔᤡᤕ ᤠ᥉᥇.᥇᥋ 

खचन स प आङङ ससॽनरकङ  कप तसकङ  पचगररच॥ खरलङ
 लर चच ग पल  लर थक  स प बस हसॽ पसङ  घ पतस आङङ 
बर थ लस हरम न प खरनङ नखनर बस पङ  बस नरनत छ आङङ 
यच बस यरनम बत  छसॽ अ ङरनकङ  वस ससन हसॽ कर  ररकङ  
सरप पसङङ घ पतसरच॥ थस आङ  भरल  लर खरनङ तसक  कप नम न
बस खस गर इक  पस हसॽ लसमङ खसननम सक  पसनङ पङ  बस 
नरनत छ आङ धच पतग थसननम सङ  बस ननङ  वसॽ खचन
स प आङङ वयररच॥ १७ खरङङ ग यतमर यस 
मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पसल  लर अक  खस लॽनरकङ  
उन  छसननङ पसनत प बस मसङङ ननङ  वसॽ पसननन ननङ 
कर  रर बस रच– 
 १८ “कर  हसनप  मस कर तभनक  मस न प मसनरङङ 

कर  धक  मस यम  बस इक  लसननङ रस मस पसङङ
 ज पम  मच खरम  दरत  लच, 

रस हर ल रर कप स  ससन हसॽ हसनप प पतसॽरच॥ 
खरङङ ग हसङ  हसङङ मरनत छङ  मस 
मर दरन  नरन  लच, 

थस आङ  भरल  लर कप स  ससन हसॽ कर  ररकङ  
मरस यररच॥” * 

 

य पस पफर नङ न प मनरयनम मनङ तमसलसमङ न पनङङ तसॽ 
१९ आल ल हर रचद हसङङ तङनङ स यर आङङ तमस लस

जसॽओ य प स प फर न  न प य ह वस दसङ  बसल  लर 
कप  मसङ  लस इङ  बसनङ कप  सरप  मसङ  मच थसननन छङ  ङसङङ 
2० मरत प, “पच गरॽ आङङ अ ङरनकङ  वसननङ न प कप म  मसननङ 
इससइल लस जसॽओ पसॽ रर सरॽओ, थस आङ  भरलङ
 लर अ ङरनकङ  वसननङ सरप  मस कर  गचनप  परनङ  स यर आङङ 
हचनप लच॥” 2१ खरल  लर चच ग पल  लर य प स प फ रर अ
ङरनकङ  वसननङ न प कप म  मसननङ इसस इल लस जसॽओ 
पसॽरतस॥ 22 कर हर रचद हसङङ तङनङ स यर आङङ ख प
नरॽ कप  लरकङ  वस कप स  ससन अनखर लस उ स रर य ह पनद यस 
थ पम  मच हसङङ चच ग पर वसॽ कर  लॽ बसनङ य प स प फ रर ननङङ

ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤠᤱ ᤒᤌᤧᤗᤣᤜᤔᤧ 
ᤏ ᤂᤴᤧ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤋᤱᤒᤣ ᤏᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤕᤣᤠᤒᤠ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘᤠ ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤛᤵᤧᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤡᤰᤁᤶ₌ 
ᤏᤡᤒᤠ ᤂᤃᤠᤀᤧᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤂ᤺ᤣᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤴ ᤋᤱᤒᤣ 
ᤏᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤋᤃᤡ ᤌ᤺ᤠᤶᤛᤡᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥍ ᤂᤱᤧᤃ ᤕᤷᤔᤡᤕ ᤠ
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤴᤇ᤺ᤣᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤖᤠᤣ– 
 ᥇᥎ “ᤁᤜᤧᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤁᤓᤧᤡᤰᤔᤠ ᤏ ᤔᤣᤖᤡᤱ 

ᤁᤎᤧᤰᤔᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗ᤺ᤠᤴ ᤖᤠᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤂᤶᤧᤍᤧᤳᤗᤠᤣ. 

ᤖᤠᤜᤗᤧᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤠᤵ᤺ᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤱᤧᤃ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤔᤍᤧᤧᤴᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥” *  

ᤕᤛᤑᤧᤴ ᤏ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤔᤡᤛᤪᤗᤠᤶ 
ᤏ᤺ᤱᤛᤡ᤹ 

᥇᥏ ᤀᤠᤸᤗ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤔᤡᤛᤪ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤕᤛᤑᤧᤴᤏ ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤛᤵᤧᤔᤠᤱᤔᤠᤣ ᤌ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ 
᥈᥆ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤐᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤏ ᤁᤶᤔ᤺ᤠᤴ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤵᤐᤧᤴ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ॥” 
᥈᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤛᤑᤖ ᤧᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤏ 
ᤁᤶᤔ᤺ᤠᤴ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡ॥ 
᥈᥈ ᤁᤖ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ 
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤀᤷᤂᤡᤗᤠᤀᤛᤖ ᤧᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤣ ᤜᤱᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤕᤛᤑᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

मतत 2.१७ – 22 
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* 2.2३ य सस यस ११.१ 
* ३.१ नसनत  लस स पनम स ओ बस पसननन ननङ नसनत  लस नरनत छ न पनलङ
 लर पङ  बस 2८ ए गसङङ पचनक खरबसरच॥ 
* ३.2 ससङङ गसम पसदसङङ बस  हसङ  ज पनम मनङ न प ननङ  वसॽ फप  
हसङ  ज पनम मनङ लत छसतस॥ य ह पनद हसॽ रर ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर 
कप तमङङ तङनङ मरम  बसनत पनङ, खरल  लर चच ग पल  लर खरङ  हसॽ रर ननङङ
 वसॽ फप  हसङ  ज पमङ मरननङ, कर ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पमङ 
मरबसनत पॽ॥ 
* ३.३ य सस यस ४०.३ 

 

* ᥈.᥈᥉ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥇᥇.᥇ 
* ᥉.᥇ ᤏᤠᤳ᤺ᤗᤠ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤠᤳ᤺ᤗᤠ 
ᤏᤳᤧᤇᤡᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤱᤒᤣ ᥈᥎ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ 
* ᥉.᥈ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤗᤳᤇᤠᤛᤡ॥ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤳᤋᤴ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤜᤱᤠᤈᤶ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ᤹॥ 
* ᥉.᥉ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥊᥆.᥉ 

 वसॽ खचन स प आङङ ख प नरॽ खरप  मच पसनक  मस नकनसर॥ 
हरक क यसङङ मसङ  लस इङ  बसल  लर यसम  मच सरप  मसङङ
 मच ससनम दङङ नप र बसल  लर चच ग पल  लर ख प नरॽ गसनलल 
थ पम  मच पस आङङ 2३ नस स रप पसङ  ज पम  मच वसॽ मस 
हसनक पररच॥ कङङ ग मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनपङ
 पस हसॽ रर “ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर थ पक  प प बसङङ ग 
नस सनर मर मरत प” * लॽनरकङ  मर बसनत प बस पसननन ननङ 
कर ररबसरच॥  

बनप पस मस कर तबबस य पह पन नसनल लर दसङङ बसल लर 
कपलसनम मनङ यसनरपङ चचग पॽ  

मकपर स १.१८, ल पकस ३.१९, १५१७, य पह पन नस 
१.१९2८  

३  खरनङ यरम  मच * बनप पस  मस कर तब बस य प ह पन  नस 
मरप  म नस बस म नसननङ य ह पनद यस थ पम  मच बस एनकङ 

 सस दरन  नच अक  खस लॽनरकङ  इङ  भनङ चच ग पर त यर, 
2 “नखननॽ लस यच लसमङ नहन  दरम  मरॽओ, थस आङङ
 भरल  लर ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पनम मनङ * नननतसङ  ङस 
त यर आङङ वसॽरच॥” ३ ख प नरॽ कप  यसनम  बसओ 
मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस य सस यसनल  लर अकङ 
 खस लॽनरकङ  पसनत प आङङ वसॽ रच, 

“खप नरॽ एनक  सस दरन  नच अक  खस लॽनरकङ  
कर  अनक  पस इक  लस रच, 

‘दसङ  बसल  लर कप  मस रसनम मनङ यसनरपङ चच गरमङ
 मरॽ आङङ कप  लसम  हसॽ पचनन  दचननङ  
चच गरम  मरॽ!’” * 

ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤁᤡᤛ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛᤵᤧᤔᤠᤱᤔᤠᤣ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣ 
ᤐᤣᤀᤠᤱ ᥈᥉ ᤏᤛᤠᤖᤋ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᤁᤱᤃ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤰᤋᤒᤠᤱᤃ ᤏᤛᤠᤖᤡ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ” * ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥  

ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥇-᥎. ᤗᤁ ᤠ᥉.᥇-᥏. ᥇᥋-᥇᥍. 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇.᥇᥏-᥈᥎  

᥉  ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ * ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ

ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤋᤧᤠ . ᥈ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤜᤡᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ * ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤣ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥉ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤕᤛᤤᤕᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ. 

“ᤂᤏᤧ᤹ ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤀ᤺ᤧᤰᤐᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤖᤠᤣ. 

‘ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤖᤠᤶᤔᤡᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤗᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍ᤺ᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄’” * 

मतत 2.2३ – ३.३ 
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* ३.७ फनरतस हसॽ न प स द पनक हसॽ वसॽ वसॽ पनरक  पस य ह पनद 
ससमङ यच कर  नसनप  पस म नस मरवयर॥ कङ  हसॽ रर खपननॽ यसनम  बसओ 
न पननरक  कसङङ लर मस रर लसतग पसनन  स पत  लसओ ओमतरॽओ॥ 

 

* ᥉.᥍ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹  ᤘᤣ᤹ ᤘᤣ᤹ 
ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤁᤏᤧᤠᤵ᤺ᤐᤠ ᤔᤏ ᤠᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 
ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤗᤔᤠᤧᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤛᤳᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀᤠᤣᤔᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 

४ आल ल य प ह पन  नसनल  लर उ मस रर कप  म पनरक  लसमङ थसकङ 
 म नस बस पसनततनङ चसक  खप आङङ सर हच बस फॽइ 
य पप स परच॥ खप नरॽ कप  जस मसङङ ग नननङ  घ पनकङ  वस न प 
पसम  भ पङङ सकङ  वस घ प वयररच॥ ५ य र स लरम यरकङ  यकङ 
 लसमङ न प य ह पनद यस थ पमङ हरक क यसङङ यदरन यङ  घङङ 
नखनर बस कर  ररकङ  थ पम  हसॽ ओ लसमङ म नस हसॽ कप 
द पम  सर ६ मरद  यर आङङ इङ  गसॽ लस यच बस आ रच 
मर बसनत पर यदरन यङ  घङ  ङच ख प नरॽ लसमङ बनप पसङ
 मस मरबचनक खररच॥  ७ कर यनरकङ  फनरतस हसॽ न प 
स द पनक हसॽ * बनप पस  मस पचनङ  सर खप नरॽओ मरदङ
 यरर मर बत  छर बस ननन स पतस आङङ अक  खस मरत पतसर 
फर नक  प पतस, “अ ससनक  सस सस, नखननॽ कनङ कर  दसन
बसर कर  बप  पस ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर 

᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤀᤔᤣᤖ ᤧᤁᤔᤖᤡᤰᤗᤠᤶ 
ᤌᤠᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤋ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤆᤠᤰᤂᤀᤠᤱ ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ ᤑ᤹ᤀᤡ 
ᤕᤵᤛᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤈᤠᤔᤠᤱᤃ ᤏᤡᤱᤄ᤺ᤰᤘᤠ ᤏ 
ᤋᤶᤠᤓᤱ ᤛᤰᤘᤠᤄ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥋ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤠᤶ ᤏ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤷᤍᤏ 
ᤕᤱᤄᤱ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤌᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤁᤍᤶᤛ ᤧ ᥌ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤀᤠᤖᤠᤣ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖ ᤕᤷᤍᤏ ᤕᤱᤄᤱᤅᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥  ᥍ ᤁᤖ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹ * ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤑ᤺ᤧᤰᤋᤛᤡ. “ᤀᤛ᤺ᤣᤰᤛᤠᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤴ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

मतत ३.४ – ७ 

य पह पन नसनल लर मनसहसॽ बनप पस मस नपरतसॽ (३.६) 
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* ३.१० कप  मच तसङ  ब पङङ तङनङ म नस न प मर दङ  घ प आङङ वसॽ॥ 
तसङ  ब पङ  ङच न पन बस कप  जसॽ मर धचनक  नरन बसल  लर खरनङ पसङ  म नस
बस हरक  कस  न पन बस यसनम  बकङ  मरन  जचनक  म नस म नस हसॽ खपनम दङङ 
मरतबरतसरच॥ 

 

* ᥉.᥇᥆ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤡᤴ ᤔᤏᤠᤏ ᤔᤍᤧᤱᤄᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹॥ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤠᤣ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤁᤈᤠ᤹ ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤋᤱᤠᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏ ᤠᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

कप  घ पनम दङ  लसमङ खरनत छङ  ङरम  मरॽ फसॽ आङङ हसनपङ
 लर कर  मरतत बस? ८ लस यच लसमङ कर नहनन द बस पसननन ननङ 
ओ ससनन  दसङङ चचनक  सर न पन बस यसनम  बकङ  
चचगरम मरॽओ॥ ९ आनन गरग अबस हस म रर कप स  ससनतस
गर, खरल  लर चच ग पल  लर खपनम दङ  लसमङ खरनत छङ  मस 
स पनक प गरॽ फसॽ आङङ ननङ  वसॽ मर इनतरनम मन  नरॽओ, 
थस आङ  भरल  लर ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लरग कनङ ल पङङ
 हसॽ आङङ अबस हस म रर कप स  ससन चचनक  मस 
स पक प पतसॽरच॥ १० आल  लच सस ननङ  वसॽ फप 
मसङङ तङल  लर कप  घस सरनन नल  लर पननन दङङ ग 
तसङ  ब पङ  मच * खस च पक  मस इनतर आङङ वसॽ॥ न पन
बस तसङ  ससॽ मरन  धचनक  म नस बस तसङ  ब पङ  हसॽ कर  ररकङ  
पसङ  मस आङङ तमओ लसप  फप  मस पचनङङ लच॥ 

११ लस यच लसमङ कर नहनन द आङङ इङ  गसॽग 
च वसनततल  लर बनप पस  मस नपननङ  लच, कर आ ए
गसङङ कर  दसन बरङङ ग इङ  गसॽ न पनल  लर आङङ 
म पक  ससम  सस बस चचनक लच॥ खप नरॽ कप  लसङ  स पनपङ
 हसॽ इङ  गसॽ यचनकङ  कप  इतसनकङ  पङ  मस आङङ 
मरलसॽआन लच॥ खप नरॽ सस सस मसङङ न प तमनल  लर 
बनप पस  मस कर तबनरॽरच॥ १2 कप  भॽ एनततल  लर तसननङ 
आनम  मस फसॽ आङङ ख प नरॽ यसनरपङ वसॽ, हरक क यसङङ 
खप नरॽ प प ग पर स पप  स प आङङ  तसननङ चस धचनक  लसओ 
नचक  ख पॽ हरक क यसङङ कप  हक  हसॽ आप  फसल  लर आङङ 
मरनन छन म नस बस तमओ हसनन द पदसनस पॽरच॥”  

य पह पन नसनल लर यरस पननङ बनप पस मस नपरॽ  
मकपर स १.९११, ल पकस ३.2१22 

१३ खरनङ यरम  मच यर स पननङ गसनलल थ पम  मच लसमङ यदरन 
यङ  घङ  ङच बनप पस  मस पचनङ  सर य प ह पन  नस रच त यर रच, 

ᤁᤄᤶᤍᤡᤱᤗᤠᤶ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤒᤣ᥅ ᥎ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤁᤜᤧᤡᤴᤍᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥏ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤛᤡᤃ.ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱᤗᤠᤶ 
ᤂᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤛᤰᤋᤡᤃ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ ᤁᤴ ᤗᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣᤛᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤄᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤋ᤺ᤴᤍᤡᤱᤃ 
ᤛᤡᤱᤒᤱᤔᤠᤣ * ᤂ ᤠᤆᤰᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ ᤔᤴᤧᤎ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤋᤱᤠᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤡᤀᤠᤣ ᤗᤠᤵᤑᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥇ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤁᤜᤧᤡᤴᤍᤡᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 

ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤣ. ᤁᤖ 
ᤀᤠᤀᤣᤃᤱᤠ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤱᤧᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤰᤛᤠᤶᤛᤠᤒᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤱᤛ᤺ᤵᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤠᤣ᤺ᤰ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱ ᤏ ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤁᤓ᤹ᤀ᤺ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤛᤡᤴ ᤀᤠ᤺ᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤃᤖ ᤛᤵᤛᤀᤠᤱ 
ᤛᤡᤴ ᤆᤠᤎ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤀᤠᤣ ᤆᤡᤰᤂ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜᤰᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤡᤀᤠᤣ ᤜᤠᤴ᤺ᤍ₌ 
ᤍ᤺ᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤡᤖ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥏-᥇᥇. ᤗᤁ ᤠ᥉.᥈᥇-᥈᥈ 

᥇᥉ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤕᤷᤍᤏ ᤕᤱᤄᤱᤅᤠᤣ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛ ᤧ

मतत ३.८ – १३ 



१४ 

 

* ४.१ मस फर न  ससमङ–कनङ फसॽ इनङ ससपसनलच॥ 
 

* ᥊.᥇ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶ–ᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤤᤋᤏᤠᤗᤠᤣ॥ 

१४ कर य प ह पन  नस रर अत पर ख प नरॽ अक  खस मरत प, “इङङ
 गसॽ नर खर नरॽ न प बनप पस  मस पचनङ  मस कर  बचनङ  बस, 
आक  खस लॽनरकङ  खर नरॽ इङ  गसॽओ कर द  यर   
बस बस?” 

१५ यर स प रर नच गपङ नप र,  “आल  लच रर लसतग 
अक  खसए पचनङ  ल रच,  अक  खस लॽनरकङ   ननङ  वसॽफप 
मसङङ तङल  लर कर  ररकङ  ननङ  वसॽ चच ग प बस पसननन ननङ 
कर त लरच॥” हरक क यसङङ य प ह पन  नसननङ परन  दर आङङ ख प
नरॽ बनप पस  मस नपररच॥ 

१६ यर स पननङ बनप पस  मस पचनक  खर आङङ च वसनतच
लसमङ लसनक  कसपङ लनन  दर न प मरनन  नस पसङ  ससक  परनङ  
ह रर आङङ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप  सस सस मसङङ तङनङ 
प पत पनक  कस  हरक  कस  खप नरॽ कप  सम  दसङङ यरनर पत  छर
बस नननस परच॥ १७ हरक क यसङङ ससङङ गसम पसदसङङ लसमङ 
अक  खस लॽनरकङ  इक  लसनधकङ  त यर, “कनङ आतमनमङ 
आस  ससन रच, इङ  गसॽ ख प नरॽ न प ससॽनरकङ  सनतसङङ
 ङसङङ वसॽआरच॥”  

मसफर न ससनम मल लर यरस पननङ कप ननङङ वसॽ ससॽर  
मकपर स १.१2१३, ल पकस ४.११३  

४  हरक क यसङङ सस सस मसङङ तङल  लर यर स पननङ मस फर नङ
 ससम  लसमङ * कप ननङ  वसॽ ससॽ सर एनक  सस दरन  नच 

पसॽररच॥ 2 खरप  मच ख प नरॽ नल बचनङङ  (४०) सरनन दकङ  
न प लरनन दकङ  थसनरकङ  थस आङङ मर ज नरन  नसङङ ससॽनरकङ  
कपसरत लसनक पररच॥ ३ हरक क यसङङ मस फर न  ससनम मनङ 
खरप  मच त यर आङङ ख प नरॽ अक  खस मरत पर कप ननङ  वसॽ 
ससॽ र, “खर नरॽ ननङ  वसॽ फप  ससन नर फसॽग कनङ 
ल पङ  हसॽ ख ररनङङ पचनक  खरॽ फसॽ आङङ 
मरतरॽ॥” 

४ कर यर स प रर नच गपङ नप र, “हरक  कस  मर जचनकङ 
 कसनङ, थस आङ  भरल  लर ससमङ यच ससप  लसओ मच सस रर 
अक  खस लॽनरकङ  ससप  प प आङङ पपङ, ‘मरन  छसमङ 
यसनप मनङङ ग कप  जसनल  लर रकङ  मरनहङ  नरनङ , कर ननङङ

ᤕᤜᤴᤏᤖᤠᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ. ᥇᥊ ᤁᤖ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤀᤳᤋᤖ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ. ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤁᤍᤧᤧᤠᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤠᤸᤗᤠᤣᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 

ᤀᤰᤂᤣᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤖᤠᤣ. ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤳᤧᤗᤖᤠᤣ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ 
ᤋᤴᤧᤍᤧᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 

᥇᥋ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤗ᤺ᤴᤍᤧᤏᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤜᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤐᤳᤋ᤺ᤰᤁᤣ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤧᤖ᤺ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤋᤧᤠ . “ᤁᤴ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤖᤠᤣ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥”  

ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥇᥈-᥇᥉. ᤗᤁ ᤠ᥊.᥇-᥇᥉  

᥊  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤗᤠᤶ * ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤛ ᤧ

ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤋᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ ᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤗᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ (᥊᥆) ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤏ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤈᤧᤏᤴᤧᤏᤱᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤳᤧᤗ᤺ᤠᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ ᤗᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ ᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ ॥” 
᥊ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤜᤰᤧᤁᤣ 

ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤁᤴᤠ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 
‘ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤱᤃ ᤁᤈ᤺ᤠᤸᤗᤖᤧᤰ ᤔᤜᤧᤡᤱᤏᤴᤧ. 

मतत ३.१४ – ४.४ 
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* ४.४ ससमङ यचतथमङ  इङ  जसनङङ ८.३ 
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* ᥊.᥊ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᥎.᥉ 
* ᥊.᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥏᥇.᥇᥇-᥇᥈ 
* ᥊.᥍ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᥌.᥇᥌ 
* ᥊.᥇᥆ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᥌.᥇᥉ 

 वसॽ फप  मसङङ तङल  लर पसनत प बस कर  ररकङ  पसननन नलङ
 लर नहङङ ॥’” * 

५ हरक क यसङङ मस फर न  ससनम मल  लर खप नरॽ य र स
लरम  मच पसॽ र आङङ मसङङ नहम  मच बस कर  ररक  न पनल  लर 
कस नम  बस चम  जम  बस परन  नच यरप  स प आङङ मरत प ६ “खर
नरॽ सरक  खसए ननङ  वसॽ फप  ससन नर फसॽग नपन  दर थ यरॽ, 
थस आङ  भरल  लर ससमङ यच ससप  लसओ अक  खस लॽनरकङ  
ससप  पर आङङ पपङ, ‘ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप 
मसङ  लस इङ  बस हसॽ खर नरॽ कर  लसतग इङ  जसनङङ 
नप रतस आङङ खर नरॽ थसनङ धसनङ  ङस ख पननॽ ह पकङ 
 कच कर म  दसनक  कसङङ कर  लसङङ तङनङ ल पङ  ङच 
मरधसनम सङङ तङन लच॥’” * 

७ यर स प रर नच गपङ नप र, “कर ससमङ यच ससप  लसओ 
यसम  मच अक  खस लॽनरक  कसङङ ससप  पर आङङ पपङ, 
‘दसङ  बस कर ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप ननङ  वसॽ 
मरससॽररन नरॽ॥’” * 

८ हरक क यसङङ मस फर न  ससनम मल  लर ख प नरॽ ससॽनरकङ  
चम  जम  बस कचनक  मसओ पसॽ र आङङ इक  ससनदङङ 
खसम  बसनक  मच बस कर  ररकङ  हसङ  ज पम  हसॽ हरक क यसङङ 
खरप  मच बस प यमङ  यम  बस न प न पनब  न पन बस पसनन  हसॽ ओ
ससनन  धसक  प प आङङ ९ मरत प, “खर नरॽ ससम  बचननङ 
कर  भनन छङ  ङसङङ इङ  गसॽ सस वस कर  मरतस नर फसॽग 
कङ  हसॽ कर  ररकङ  नपनरॽ॥” 

१० यर स प रर खरनङ मरत प, “सस पस नस, कप  मच लसमङ पस
गरॽ, थस आङ  भरल  लर ससमङ यच ससप  लसओ 
अक  खस लॽनरकङ  ससप  पर आङङ पपङ, ‘खर नरॽ दसङङ
 बस कर ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङन  लकङ  सस वस मरतरॽ 
हरक क यसङङ ख प नरॽ इन  लकङ  कप  सस वस चचगरॽओ॥’” * 
११ हरक क यसङङ मस फर न  ससनम मल  लर यर स पननङ लर र ध

ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤜᤡᤱ॥’” * 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 

ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤋᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤁ᤺ᤣᤶᤒᤠ ᤆᤶᤈᤶᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋ ᥌ “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤐᤡᤴᤍᤧ ᤌᤧᤠ᤹. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. ‘ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤧᤃᤡ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌ᤺ᤠᤱᤎ᤺ᤠᤱᤅᤣ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤰᤁᤣᤠ ᤁᤶᤧᤍ᤺ᤠᤰᤁᤱᤠ ᤁᤗᤠᤧᤱᤅᤡᤴ ᤗᤱᤅᤠᤣ 
ᤔᤎᤠᤧᤶᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥’” * 
᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤁᤖ 

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. ‘ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖᤴᤧᤏᤧ᤹ ॥’” * 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 

ᤆᤶᤈᤶᤒᤠ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤋᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤜᤱᤠᤈᤶᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤏ ᤏ᤺ᤒ᤻ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤀᤠᤱ ᥏ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤒ᤺ᤠᤣᤴ 
ᤁᤓᤧᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤏᤠ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤡᤏᤧ᤹ ॥” 

᥇᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤤᤋᤏᤠᤣ. ᤁᤵᤔᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤐᤣᤃᤧ᤹ . ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤗᤰ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤡᤴᤗᤰ ᤁᤛᤣᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’” * 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤗᤖᤧᤎᤀᤠᤱ 

मतत ४.५ – ११ 
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* ४.१६ य सस यस ९.१2 
 

* ᥊.᥇᥌ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥏.᥇-᥈ 

आङङ  मसङ  लस इङ  बस हसॽ मरद  यर हरक क यसङङ ख प नरॽ 
कम  बसङङ मरमरत प॥  

यरस परर मसङङ ससवस यसनम बकङ  चचनक मस हसनक प प  
मकपर स १.१४१५, ल पकस ४.१४१५ 

१2 आल ल यर स प रर य प ह पन  नसननङ प पङ  लसनहम  मच मर
ससक  प प आङङ यसकङ   कर  लॽ बस खरप  स प आङङ खप नरॽ 
गसनलल थ पम  मच न पनक  खर पस॥ १३ ख प नरॽ नस स रप 
पसङ  ज पनम मनङ लर र आङङ क पन ह परम पसङ  ज पम  मच वसॽ
सर पसरच॥ खरङङ ग गसनलल व रनक कल  लर कप  बस ससङङ 
नसप  पसनल न प ज ब प ल पन थ पम  मच नररच॥ १४ मसङङ ननङङ
 वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस य सस यसनल  लर अक  खस लॽनरकङ  
पसनत प बस पसननन ननङ कर  रर बस रच– 
 १५ “यदरन यङ  घङङ तङल  लर नस धसननम ब बस 

गसनलल व रनक कल  लर कप  बस ससङ  बस 
नसप  पसनल न प ज ब प ल पन कर  य पङ  बस 
यसनप म सस, 

गसनलल थ पम  मच कर  वसॽ बस तथम  मरन  दङङ 
स प वसङ सस, 

 १६ खस दसम  मच कर  वसॽ बस म नस हसॽ रर प यमङ 
यम  बस ओनततननङ मरनननस परच॥ 

तसन मरल  लरनङ खस मसक  मसओ कर  वसॽ बस हसॽ
रर खपननॽ ल पम  मच ओनततनधकङ  
ओनत लच॥” * 

१७ खरनङ यरम  मसङ धच यर स प रर अक  खस पसनत पर इङङ
 भचन मस हसनक  प प, “लस यच लसमङ नहन  दरम  मरॽओ, 
थस आङ  भरल  लर ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पनम मनङ 
नननतसङ  ङस त यर आङङ वसॽरच॥” 

ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥇᥊-᥇᥋. ᤗᤁ ᤠ᥊.᥇᥊-᥇᥋ 

᥇᥈ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤀᤱᤠ ᤕᤰᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤃᤗᤠᤡᤗ 
ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧ ᤐᤣ॥ ᥇᥉ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤖᤋ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤡᤴ ᤗᤖᤧᤀᤱᤠ ᤁᤐᤷᤏᤜᤔ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ 
ᤘᤠ᤹ᤛ ᤧᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤏᤵᤠᤋᤗᤠᤡ ᤏ ᤈᤒᤗᤏ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤏᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥊ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤖᤠᤣ– 
 ᥇᥋ “ᤕᤷᤍᤏ ᤕᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤎ᤺ᤠᤠᤶᤒᤡᤒᤠ 

ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤵᤠᤋᤗᤠᤡ ᤏ ᤈᤒᤗᤏ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤛᤣ. 

ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤛᤣ. 

 ᥇᥌ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤠᤣ॥ 

ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤂᤔᤠᤠᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤋᤡᤎᤡᤰ 
ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤗᤠᤣ॥” * 

᥇᥍ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤱᤎᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖ 
ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋ. “ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤣ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” 

मतत ४.१2 – १७ 



१७ 
 

यरस परर तथनक सगसनक पस ह पॽससम बसहसॽ ससग पतस  
मकपर स १.१६2०, ल पकस ५.१११ 

१८ तथकङ  यरनङ यर स पननङ गसनलल व रनक कल  लर कप 
यसओ लसङ  घस गरर व यरल  लर पत पस मरप  म नस बस 
तस मच नरनङ न प कप न  ससॽ आनन न यस सरनङ नननस पतस॥ 
खरङ  हसॽ व रक  कच यचनङङ लरप  परत  छपर यस गरनत छ, 
थस आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ यचनङङ कर  लरप  पस 
वयरनत छरच॥ १९ यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “इङङ गसॽ 
आ ए गसङङ थस नरत  छरॽओ, नखनन छॽ ङस कर  दरमङ
 स प कर  दसनत  छप बस कप  इतसनकङ  इङ  गसॽओ म नस 
कर  दसनप  पस चचनक नरनत छङङ लच॥” 2० नख मच खरङङ
 हसॽ रर ख पनन छॽ यचनङङ तङनङ नरस  सरत  छप थ यर सरत  छप आङङ 
खप नरॽ न प पसतस॥ 2१ खरप  मच लसमङ तम ससकङ  नस नसकङ  
पसनल  लर यर स प रर जनब द यस रर कप स  ससन यस कप ब न प खरलङ
 लर कप न  ससॽ य प ह पन  नसननङ नननस पतस॥ खरङ  हसॽ 
खपनन छॽ पसनन  न प खनङ  बसओ यचनङङ लरम  दरत  छपर 
यसगरनत छ॥ यर स प रर खरङ  हसॽ उनत पतस न प मरनन  नस 
22 खनङ  बसनङ न प खपनन छॽ पसननङ लर ररत  छप थ यर सरपङ
 छप आङङ यर स पनन  न प पसतसरच॥  

गसनललओ यरस परर कपमसङङ ससवस यसनम बनक कनङ  
ल पकस ६.१७१९ 

2३ यर स प रर य ह पनद च पम  ल पङङ नहम  हसॽओ नन ससमङ 
ह पॽ रतसर ननङ  वसॽ फप  हसङ  ज पनम मल  लर कप  यसनमङ
 बसओ स प नस इङङ सरन स प, हरक क यसङङ कर  ररकङ  पनरक  लरनङ 
प पक  मस यॽ मस लसमङ कर  द पक  पस हसॽ वसनन  द पतसर 
गसनलल थ पम  मच खस रसकङ  पसक कन दररच॥ 2४ यर स प रर 
कप  यसनम  बसओ इङ  घङङ तङनङ तसनर यस लस जसॽ 
खसरसकङ  सरन रर, हरक क यसङङ यनरकङ  पनरक  लरनङ प पकङ 
 मसल  लर प रतस बस म नस हसॽ, कर  द पक  पस हसॽ, 
फर न  ससनम मल  लर यसङ  घ पतस बस हसॽ, हरक क यसङङ थपङ
 मस कर  मन बस हसॽ न प कर  द पक  पस कर  यॽ बस हसॽ ख प नरॽओ 

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤣᤃᤛᤡ  

ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥇᥌-᥈᥆. ᤗᤁ ᤠ᥋.᥇-᥇᥇ 
᥇᥎ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤕᤀᤠᤠᤣ ᤗᤠᤱᤄᤣᤃᤖᤧ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤐᤋᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤴᤧ ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤀᤠᤴᤍᤪᤡᤕᤛᤠᤴᤧ ᤏᤡᤛᤛᤡ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤘᤖᤰᤁᤣᤠ ᤕᤠᤣ᤺ᤱ ᤗᤵᤧᤋᤳᤧᤇᤖ ᤕᤃᤠᤳᤧᤇᤡ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤠᤣ᤺ᤱ ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤌᤠᤏᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤣ. ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤅᤠ ᤁᤍᤧᤧᤶᤛ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤳᤇᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤔᤏ ᤠ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤏᤳᤧᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥” ᥈᥆ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣ᤺ᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤳᤧᤇ ᤌᤧᤠᤛᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤐᤣᤛᤡ॥ ᥈᥇ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤏᤏᤠᤰᤠ ᤐ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤈᤒ᤻ᤍᤡᤕᤖᤠ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤁᤠᤒ ᤏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤏᤡᤛᤛᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏ ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤕᤠᤣ᤺ᤱ ᤗᤶᤧᤍᤧᤳᤇᤖ ᤕᤃᤠᤳᤧᤇᤡ॥ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤏᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᥈᥈ ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤴ 
ᤏ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤗᤖᤧᤳᤧᤇ ᤌᤧᤠᤛᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏ 
ᤐᤣᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤃᤗᤠᤡᤗᤀᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ  
ᤗᤁ ᤠ᥌.᥇᥍-᥇᥏ 

᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤛ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ 
ᤋᤰᤔᤠ ᤕ᤹ᤔᤠᤗᤠᤶ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡᤖ 
ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤋᤰᤠᤁᤴᤍᤧᤖᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤡᤖᤡᤕ ᤠᤗᤠᤈᤣ᤹ ᤂᤖᤠᤠᤰ 
ᤛᤧᤖ᤺.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤋᤖᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ . ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤱᤠᤄᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤵᤔᤠ ᤁᤔ᤺ᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡᤀᤱᤠ 

मतत ४.१८ – 2४ 



१८ 

 

* ५.३ तगक पसनन  दसङ  ङच “यसम  ससम  मच यसङ  गर ससॽ बस हसॽ” 
पचनङङ॥ 

 

* ᥋.᥉ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤠᤣ 
ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ 

मर दस रतस आङङ खरङ  हसॽ कर  ररकङ  न पस पतसरच॥ 
2५ हरक क यसङङ गसनलल थ पमङ, तथ बचनङङ पसङङ
 ज पनम मल  लरनङ  थ पमङ, य र स लरम, य ह पनद यस न प यदरन 
यङ  घङङ नस धसननम ब बस थ पम  मच लसमङ कर  दसन बस 
यनरकङ  म नस हसॽ रर खप नरॽ मरनदम द परच॥  

यरस परर कचनक मसओ सरनस पबस खसह पनङ  
ल पकस ६.2०2३  

५  आल ल यर स प रर यनरकङ  म नस हसॽ ननन स पतस
आङङ कचनक  मसओ थसनङङ पस आङङ य पङङ तसङङ, 

हरक क यसङङ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ आङङ खरत  थच मर बस
आङङ कप तघनर मरय पङङ तसङङ॥ 2 हरक क यसङङ खप नरॽ 
अक  खस लॽनरकङ  खरङ  हसॽ ह पॽ मस हसनक  प पतस– 
  ३ “कर  ररकङ  पसनन  नच ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङनङ 

चस हस बस कर  जचनक  पस हसॽ * 
म पॽ इ सस बसतस रच, 

थस आङ  भरल  लर ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङङ
 ज पनम मनङ खरङङ हसॽररन नसरच॥ 

  ४ मसनरङङ कर  धक  पस हसॽ म पॽ इ सस बसतस रच, 
थस आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ रर हसङ  हसङङ 

मरनत छङ  मसनङ मरघचनस पॽरच॥ 
  ५ च पङङ नज गरनङ ननम  ननम  बस म नस हसॽ 

म पॽ इ सस बसतस रच, 
थस आङ  भरल  लर इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मसनङ 

खरङङ हसॽररन नसरच॥ 
  ६ हरक क यसङङ ससमङ यचनन बस यसनम  बकङ  

चचनक  मसओ स यसङ  मरन  दसङङ कर  बप  पस
हसॽ म पॽ इ सस बसतस रच, 

थस आङ  भरल  लर ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर 
कप ननङ  वसॽ हरक  कस  चचनक  मस खरङ  हसॽ 
फसॽरतसॽरच॥ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤃᤗᤠᤡᤗ 
ᤌᤶ. ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤌᤶ. 
ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ. ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ ᤏ ᤕᤷᤍᤏ ᤕᤱᤄᤱ 
ᤏᤎ᤺ᤠᤠᤶᤒᤡᤒᤠ ᤌᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤛᤧᤛ᤺ᤒᤠ ᤂᤜᤠᤴ  
ᤗᤁ ᤠ᥌.᥈᥆-᥈᥉  

᥋  ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤌ᤺ᤠᤱ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤕᤱᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤳᤧᤌᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤁᤄᤡᤖᤡ 
ᤔᤕᤧᤱᤛᤡᤱ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜ᤹ᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤛᤡ– 
 ᥉ “ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 

ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ * 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ. 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤏᤣᤖᤠᤣ॥ 

 ᥊ ᤔᤣᤖᤡᤱ ᤁᤎᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

 ᥋ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ ᤏ᤺ᤶᤏ᤺ᤶᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ. 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤏᤣᤖᤠᤣ॥ 

 ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤛᤠᤠᤱᤔᤴᤧᤍᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ. 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤑᤠ᤹ᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

मतत ४.2५ – ५.६ 



१९ 

  ७ वसॽ म नस हसॽ ल पङ  मसॽ कर  द पक  पस हसॽ 
म पॽ इ सस बसतस रच, 

थस आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ ल पङ  मसॽ 
मरद पक प पतसॽरच॥ 

  ८ तसक  ल पङ  मच सस सस कर  वसॽ बस हसॽ 
म पॽ इ सस बसतस रच, 

थस आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ रर ननङ  वसॽ फप 
मसङङ तङनङ मरनननस पॽरच॥ 

  ९ नस दङङ कर  जचनक  पस हसॽ म पॽ इ सस बसतस रच, 
थस आङ  भरल  लर खरङ  हसॽग ननङ  वसॽ फप  ससन 

मरबचनङङ लच॥ 
 १० ससमङ यचनन बस यसनम  बकङ  मर जच ग पल  लर म नस

हसॽ रर प पक  खस मर जसनत पतस बस हसॽ 
म पॽ इ सस बसतस रच, 

थस आङ  भरल  लर ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङङ
 ज पनम मङङ ग खरङङ हसॽररन नसरच॥ 

११ इङ  गसॽ चच ग पङङ तङल  लर म नस हसॽ रर नखननॽ 
नक नसननन द कर नम बनरॽ, प पक  खस कर म  जसनतत आङङ 
नखननॽ पक  लरङ  वसओ फच त यस बस फर नङ पसनन  हसॽ 
मर बसनत पल  लर म पॽ इ सस बस कर बचननक खरच॥ १2 खरनङ 
यरम  मच प सनपङ सनतरम  मरॽओ, थस आङ  भरल  लर 
ससङङ गसम पसदसङङ ङच नखननॽ थ पम  घचननङ यम  बस 
चचनक लच॥ उन छसनन स मस मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर 
बसनप  पस हसॽ आङङ म नस हसॽ रर बस हरक  कस ए 
मरमरत पतसरच॥  

य पमङ न प ओनततलसमङ कप तब  
मकपर स ९.५०, ल पकस १४.३४३५,११.३३ 

१३ नखननॽग इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मस ओ बस 
य पनम नङ  लच, कर य पनम मल  लर कप नलम  मरनङ मसन बसनक  नर 
फसॽग यसम  मच कर नलम  बस चचनक  मस स पक मरदरत नरन लच॥ 
खरल  लर कप  यसनम  बकङ  थस आङङ हचनप  लच, कर खरङङ ग 
लसप  फप  मस पचनङ  ङसङङ म नस हसॽ रर मरदचॽररच॥ 
१४ नखननॽग इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मच बस 
ओनततननङङ लच॥ कचनक  मस ओ बस यरकङ  यनक कनङ 

 ᥍ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ. 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤔᤍᤧᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

 ᥎ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣ ᤛᤣᤛᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ. 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

 ᥏ ᤏᤍᤠᤱ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 

 ᥇᥆ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤰᤂᤣ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤳᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ. 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤏᤣᤖᤠᤣ॥ 

᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹. ᤋᤰᤂᤣ ᤁᤶᤧᤈ᤺ᤠᤳᤋᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ ᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤸᤗ ᤧᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤐᤛ᤺ᤳ ᤛ᤺ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤶᤄᤠᤣ᤺ᤴ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤀᤴᤇ᤺ᤣᤴᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤶ ᤏ ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤋᤡᤗᤠᤶ ᤁᤒᤡ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥏.᥋᥆. ᤗᤁ ᤠ᥇᥊.᥉᥊-᥉᥋.᥇᥇.᥉᥉ 
᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤣᤒᤠ 

ᤕᤶᤏᤡᤱᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤕᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤡᤶᤔᤴᤧ 
ᤔ᤺ᤠᤒ᤺ᤣᤰᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤗᤧᤡᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤃ ᤗᤠᤵᤑᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤠᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤍᤠᤧᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤋᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣᤒᤠ 

मतत ५.७ – १४ 



2० 

थसनल  लर आङङ इनप  मस मरस पक प पनङ॥ १५ आततल  लर
आङङ ससतमननङ हसनन  द प आङङ न इ मसल  लर मर स पनप  प पनङ, 
कर नहमङ तस गसङ  बस कर  ररकङ  म नस हसॽ खसननन
मस मर स पक ल फसॽ आङङ थच ससतम य पङ  दरन  नच 
य पक खपॽरच॥ १६ हरक  कस  लॽनरकङ  ससतमननङ ओनपङ
 पस हरक  कस ए नखननॽ कर  जच ग पम  बस स प यसनम  बक  हसॽ 
म नस हसॽ ओ ससनन  धसक  परनम सम  मरॽओ, हरक क यसङङ 
ससङङ गसम पसदसङङ बस नखननॽ ननङ  वसॽ फप  पसनल  लर 
कप  नस रस मरभचनस पॽरच॥  

यरस परर ससमङ यचतथनम मनङ कर त प 
१७ इङ  गसॽ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर मच ससननङ 

नप र बस ससमङ यचतथनम मनङ न प मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
कर  बसनप  पस हसॽ रर मर बसनत प बस पसननन ननङ कप  स पमङ मरनङ
 दम  नस बस चचनक  सर त यसङ  बस फसॽ आङङ 
मरइनतरनम मन नरॽओ॥ इङ  गसॽग कप  स पमङ  मरन  दमङ
 नस बस चचनक  सर मरननङ, कर खरङ  हसॽ कप नलङ  धच 
कर त  छर नर त यसङङ बसरच॥ १८ सरक  खसए इङ  गसॽ 
मरनत नङङ, इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मसनङ न प पसङ  ससकङ 
 परनङ  मसन मस पसनक  मस न पनल  लर पतग ससमङ यचतथम  मच 
कर  बप  पस कर  ररकङ  पसननन ननङ मरङ  गरतस थसनरकङ  खरपङ
 मच बस कर  ररक  न पनल  लर च पक  सस पसननन धक  कसङङ 
मरमसननरन लच॥ १९ हसनत  लर कनङ इङ  जसनङ  हसॽ ओ
बस च पक  सस पसननन धकङ  फस नन  द प आङङ वस हसॽ बस 
हरक  कस  चचनक  मस ह पॽ रतसॽ ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङङ
 ज पम  मच खरनङ च पक  सस पचनङ  लच, कर हसनत  लर कनङ 
इङ  जसनङ  हसॽ इनत पनसनत प आङङ वसॽ हसॽ हरक  कस  
चचनक  मस ह पॽ रतसॽ ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पमङ
 मच खरनङ प यमङ यम  बस पचनङङ लच॥ 2० कर 
खरप  सरम  मरॽओ, फनरतस हसॽ हरक क यसङङ  
ससमङ यचतथम  ससम  बस हसॽ न पनल  लर आङङ ननङ  वसॽ फप 
मसङङ तङल  लर कप  इङ  जसनङ  हसॽ नखननॽ न पननरक  कसङङ 
कर न इनत पनम मनङ कर न  नसनत पनम मन  नर फसॽग सरक  खस

ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤌ᤺ᤣᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴ॥ 
᥇᥋ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤣᤔᤡᤴ ᤜᤠᤴ᤺ᤍᤀᤠᤱ ᤏᤀᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤔᤛ᤺ᤧᤵᤋᤴ. ᤁᤖ ᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤠᤣ ᤛᤣᤔᤡ ᤕᤱᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 
ᤕᤰᤂ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣᤔᤡᤴ ᤀᤠ᤺ᤣᤵᤐᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤛᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤐ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤳᤧᤋ 
᥇᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤴ 

ᤐᤡᤖᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤶ 
ᤔᤴᤧᤍᤶᤏᤒᤠᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤁᤛᤶ 
ᤔᤴᤧᤍᤶᤏᤒᤠᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤳᤧᤇᤏᤧ ᤧᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴ 
ᤏ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤔ᤺ᤠᤔᤠ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤆᤰᤛᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤔ᤺ᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤒᤠ ᤆᤰᤛᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤡᤰ 
ᤑ᤺ᤣᤴᤍᤀᤠᤱ ᤘᤣᤜᤠ᤹  ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ 
ᤆᤰᤛᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤁᤴ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤳᤋ-ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤀᤠᤱ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤁᤖ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤁᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴ ᤁᤴᤧᤏᤠᤳ᤺ᤋᤶᤔᤡᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 

मतत ५.१५ – 2० 



2१ 

ससङङ नखननॽ ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पम  मच 
कर न लसतसन लच॥”  

यरस परर यसनक लरॽमस मरन पॽनरनङ फसॽआङङ 
ह पॽरतसॽ  

ल पकस १2.५७५९ 
2१ आल ल, “उन  छसननङ मच सस रर कप  ससमङ यच इङङ

 जसनङङ तङल  लर अक  खस पसनत प बसनङ नखननॽ 
कर  घरप  स पम  मसङङ कर  वतयॽ, ‘म नस मर सर ररन  नरॽओ, थस
आङ  भरल  लर म नस कर  सरप  पसल  लर ख पनम दङङ खचन स पॽ रच,’ 
22 कर इङ  गसॽ मरनत नङङ, हसनपङ कप न  ससॽ इन  न प कप 
यसनकङ  लरॽ, खरल  लर ख पनम दङङ खचनस पॽरच॥ यसम  मच 
हसनत  लर कप न  ससॽ इनङ ‘अ दङङ’ मरत पॽ, खरङङ ग कर 
ररक  न पनल  लर यम  बस य ह पनद खस सरन  लचनम  बस हसॽ रर 
खपननॽ पतग मर यरप  स पॽ, कर हसनत  लर कप न  ससॽ इनङ 
ससक  म प रस मरत पॽ, खरङङ ग खर मस यङ  सङ  ङच बस तमओ 
पसनक  मस स पक लच॥ 2३ हरक  कस नल  लर खर नरॽ मसङङ नहमङ
 मच बस लरततङङ  पचनम  मस दरन  नच लरततङङ तङनङ 
पचनम  मस न पनल  लर पतग खर नरॽ न प कर न  दसनङ  बसल  लर 
कप ननङ  वसॽ प प गर आङङ वसॽ बस कर ननङ  वसॽ स पमङ
 मच पस नर फसॽग 2४ कर  लरततङङ तङनङ लरततङङ  
पचनम  मस दरनन नल  लर कप  बस ससङङ नरस  सर थ यरॽ आङङ कर 
ररक  न पनल  लर पतग कर न  दसनङ  बसल  लच पस गरॽ आङङ नस दङङ 
चचगरत छरॽओ॥ हरक क यसङङ लकङ  त यरॽ आङङ कर 
लरततङङ तङनङ पचनन दरॽओ॥ 

2५ आनप पकङ  कर  ग पनप  पसल  लर खर नरॽ खस सरन  दरनङ
 नच पसॽ मस न पनल  लर पतग खप नरॽ न प नस दङङ चच गरॽओ, 
मरनन  नर फसॽग खर नरॽ खस सरन  लचनम  बसल  लच कर  दसॽ
आङङ खस सरन  लचनम  बसल  लर नपनलङ  गस हसॽ रच 
ह पक  कर  स पपङ, हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर प पङ  लसनहमङ
 मच कर म ससक लच॥ 2६ इङ  गसॽ सरक  खसए मरत  नरॽ, 
खरप  मच ससम  बसनन  यसङङ कर  ररकङ  मरन  ह पङ  ङस थसनरकङ  
खरप  मचए कर यसक लच॥” 

ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ 
ᤁᤴᤧᤗᤠᤛᤡᤴᤗᤠᤣ॥” 
 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤠᤰ᤺ᤗ ᤧ᤹ ᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  
ᤗᤁ ᤠ᥇᥈.᥋᥍-᥋᥏ 

᥈᥇ ᤀᤠᤸᤗ. “ᤀᤴᤇ᤺ᤣᤴ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹. ‘ᤔᤏ ᤠᤔᤛᤧᤖᤧᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤔᤏ ᤠ ᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ.’ ᥈᥈ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤜᤠᤳ᤺ 
ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤁᤕᤠᤰ᤺ ᤗᤧ᤹ . ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤁᤴᤛᤠ᤹ᤀᤡᤴ ‘ᤀᤍᤱ’ 
ᤔᤳᤧᤋ᤹. ᤂᤱᤧᤃ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤂᤛᤠᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤔᤕᤧᤵᤧᤛ᤹. ᤁᤖ 
ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤁᤴᤛᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤠᤰᤔᤖᤠ ᤔᤳᤧᤋ᤹. ᤂᤱᤧᤃ 
ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤔᤡᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤛᤰᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱᤅᤡᤴ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤁᤴᤧᤍ᤺ᤣᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤶᤔᤠᤣ ᤋᤏᤠ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᥈᥊ ᤁᤗᤧᤳᤧᤋᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ ᤧ
ᤌᤧᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤁᤴᤧᤍ᤺ᤣᤱᤒᤠᤸᤗᤠᤣ 
ᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱᤗᤰ 
ᤋᤧᤠ ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤗᤧᤳᤧᤋᤡᤱᤅᤡᤴ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 

᥈᥋ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤃ᤺ᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤂᤛᤠᤴᤧᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 
ᤋᤣ᤹ᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤏᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤔᤧᤴ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤶᤒᤠᤸᤗᤠᤣ ᤁᤍᤧᤣ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤛᤠᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤜᤰᤁᤛᤧᤵ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤶᤧᤛᤠᤰᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ . ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤛᤠᤶᤒ᤺ᤠᤴᤕᤱᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤜᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ 
ᤁᤕᤧᤰᤠᤗᤠᤣ॥” 

मतत ५.2१ – 2६ 



22 
 

यरस परर चसरसम मसल लर कपयसनम बसओ ह पॽरतसॽ 
2७ आल ल, “नखननॽ मच सस रर कप  ससमङ यच इङङ

 जसनङङ तङल  लर अक  खस पसनत प बस कर  घरप  स पम  मसङङ 
कर  वतय, ‘खर नरॽ चस रसम  मस यसनम  बकङ  मर जच गरनङ
 नरॽओ’ 2८ कर इङ  गसॽ मरनत नङङ आततल  लर फर नङ 
ननङ  वसॽ इनत पर मरन  छप मसॽ इनङ ओ मरत पॽ, खरलङ
 लरग पतगए खरनङ मरन  छप मसॽ इन  न प कप ननङ  वसॽ बच 
चस रसम  मस यसनम  बकङ  चचग पदसनस परच॥ 2९ खर नरॽ च पपङ
 ससङङ कर तमनक कल  लर लस यच चचनक  मस कर  बसङ  नर 
फसॽग लनतरॽ आङङ लसप फप नसरॽओ॥ कर  ररकङ  
नसतसङ  गरनङ थनक कनङ खर मस यङ  सङ  ङच लसप  फप 
मस न पनल  लर तमनक थकङ  मरनन  नस वसॽ मसए न पनबसरच॥ 
३० हरक क यसङङ च पप  ससङङ ह पनक कल  लर लस यच चचनकङ 
 मस कर  बसङ  नर फसॽग खरन  नसङङ खक  परॽ आङङ 
लसप फप नसरॽओ॥ कर  ररकङ  नसतसङ  गरनङ थनक कनङ 
खर मस यङ  सङ  ङच लसप  फप  मस न पनल  लर ह पनक थकङ  मरनन  नस 
वसॽ मसए न पनबसरच॥”  

यरस परर मसनत हसॽ नसॽमसतस मरननङ फसॽआङङ 
ह पॽरतसॽ  

मतत १९.९, मकपर स १०.१११2, ल पकस १६.१८ 
३१ “यसम  मच मच सस रर कप  ससमङ यच इङ  जसनङङ तङलङ

 लर अक  खस पसनत प आङङ वसॽ, ‘आततल  लर 
मसनलङ  गरनङ कप  मसनततनङ नसॽ र, खरल  लर नसॽ नर बस
रच फसॽ आङङ ससप  लस ससप  मस नप मस पचनङङ ॥’ 
३2 कर इङ  गसॽ नखननॽ मरनत नङङ, हसनत  लर वसॽ
हसॽ न प चस रसम  मस यसनम  बकङ  मरन  जचनक  कस  कर  वसॽ मस 
मसनलङ  गरनङ कप  मसनततनङ नसॽ रॽ खरल  लर खरनङ कप 
मसनततनङ चस रसम  मस यसनम  बकङ  कर  जचनक  मस चचग पॽरच॥ 
हरक क यसङङ आततल  लर खरनङ मरन  छप मसॽ इन  न प 
मसननक खमङ चच ग पॽ खरल  लर आङङ चस रसम  मस यसनमङ
 बकङ  चचग पॽरच॥” 

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹ 
᥈᥍ ᤀᤠᤸᤗ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ ᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠ 

ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ. ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ’ ᥈᥎ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤖ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤋᤃᤡᤀᤣ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤍ᤺ᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᥈᥏ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤆᤵᤛᤠᤱ ᤁᤔᤧᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤗ᤺ᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤵᤑ᤺ᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ 
ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣ ᤗᤠᤵᤑᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤔᤡᤰᤌᤡᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤀᤣ ᤏ᤺ᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤵᤛᤠᤱ 
ᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤂᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤵᤑ᤺ᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣ ᤗᤠᤵᤑᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤜᤰᤌᤡᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤀᤣ ᤏ᤺ᤒᤠᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔ᤺ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤹ ᤔᤠᤛᤡ ᤔᤧᤴ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥏.᥏. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥆.᥇᥇-᥇᥈. ᤗᤁ ᤠ᥇᥌.᥇᥎ 
᥉᥇ “ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤠᤣᤛᤖᤠ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹. ‘ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤔᤣᤗᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤠ᤹ ᤏᤒᤠᤧᤖᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤛᤠᤵᤗᤠ ᤛᤠᤵᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥’ ᥉᥈ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤔᤠ ᤔᤣᤗᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖ᤹ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ 
ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤔᤠ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤃ᤹ 
ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤱᤠ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥” 

मतत ५.2७ – ३2 



2३ 

 

* ५.३५ य ह पनद ससनक थम  मच अक  खस लॽनरकङ  मसङ  मर
हरनक सङङ–“कनङ पसननन ननङ मर जच ग पङङ तङन  नर फसॽग इक  ससनदङङ 
खसम  बसनक  मसनङ मरकङ  पसननक नरच॥” 

 

* ᥋.᥉᥋ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤔᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤠᤱᤔᤜᤧᤰᤧᤛᤡᤱ–“ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤱᤅᤡᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴ ᤔᤰᤧ ᤐ᤺ᤣᤰᤏᤡᤖᤠᤣ॥” 

 

यरस परर मसङङ हरनक सङङ मस मरननङ फसॽआङङ 
ह पॽरतसॽ 

३३ “यसम  मच नखननॽ मच सस रर कप  ससमङ यच इङङ
 जसनङङ तङल  लर अक  खस पसनत प बस कर  घरप  स पम  मसङङ 
कर  वतयॽ, ‘नखननॽ कर  जच ग पम  बस मसङ  हरनक कनङ  
मरभसनन  दरम  मरन  नरॽ, कर य ह वस दसङ  बसन  न प कर  जच
ग पम  बस मसङ  हरनक कनङ  कर  गरत पम  लए पचनङङ लच॥’ 
३४ कर इङ  गसॽ नखननॽ मरनत नङङ, आप  फसल  लर
आङङ मसङङ मरहरक कसतसम मरन नरॽ॥ हरक  कस  लॽनरकङ  
ससङङ गसम पसदसङङ तङल लर कप तमङ  ङच आङङ मरननङ, 
थसआङ  भरल  लर खरङङ ग ननङ  वसॽ फप  मसङङ य पक नसरच॥ 
३५ हरक क यसङङ इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मसल  लर 
कप तमङङ ङच आङङ मसङ  मर हरक  कसतसम  मरन  नरॽओ, 
थसआङ  भरल  लर खरङङ ग ख प नरॽ कप  लसङङ पचॽभसनत लच॥ 
हरक  कस  लॽनरक  कस  य र स लरनम मल  लर कप तमङ  ङच आङङ 
मसङ  मर हरक  कसतसम  मरन  नरॽ, थस आङ  भरल  लर खरङङ ग 
प यमङ यम  बस हसङङ तङल  लर कपयरकङ  यक लच॥ * 
३६ हरक  कस  लॽनरक  कस  नखननॽ थर गसनक  पसल  लरनङ मसङङ
 मर हरक  कसतसम  मरन  नरॽ, थस आङ  भरल  लर नखननॽ 
थरगसनक इनधक कसङङ फन गर लॽ बस इग मसक  कर  लॽ
बस चचनक  मस कर न छपक प पनम मल लच॥ ३७ नखननॽ 
पसननन नङङ ग ‘ओ’ नर फसॽग ‘ओ’ पसनतरम  मरॽ, 
‘मरननङ’ नर फसॽग ‘मरननङ’ पसनतरम मरॽ॥ खरन  नसङङ
 धच बसङङ ग मस फर न  ससम  लसमङ कर दसनबसरच॥”  

यरस परर यसनक लरॽमसल लर कपलरकङ  वस न पनक मस 
मरननङ फसॽआङङ ह पॽरतसॽ  

ल पकस ६.2९३० 
३८ “मच सस रर कप  ससमङ यच इङ  जसनङङ तङल  लर 

‘तमनक कल  लर कप  लरकङ  वस तमकङ ,  हरक क यसङङ हस

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤧᤴ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ   
ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹ 

᥉᥉ “ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤣᤛᤖᤠ ᤧ ᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹. ‘ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ 
ᤔᤓ᤺ᤧᤣᤴᤍᤧᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤁᤃᤧᤳᤧᤋᤶᤗᤀᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥’ ᥉᥊ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤠᤱᤔᤜᤧᤰᤧᤁᤛᤠᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣᤀᤱᤠ ᤔᤧᤴ᤺. 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤕᤰᤏᤖᤠᤠᤣ॥ 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣᤀᤱᤠ ᤔᤠᤱᤔᤜᤧᤰᤧᤁᤛᤠᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤌᤣᤀᤱᤠ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤱ ᤋᤣᤠ᤹ᤓ᤺ᤣᤳᤗᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣᤀᤱᤠ 
ᤔᤠᤱᤔᤜᤧᤰᤧᤁᤛᤠᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤠᤣ॥ * 
᥉᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤔᤠᤱᤔᤜᤧᤰᤧᤁᤛᤠᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤌᤧᤃ᤺ᤣᤰᤀᤡᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤑ᤺ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤃᤪ ᤔᤠᤰᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤸᤗᤠᤣ॥ ᥉᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤱᤃ ‘ᤀᤣᤠ’ ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ‘ᤀᤣᤠ’ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹. 
‘ᤔ ᤧᤴ᤺’ ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ‘ᤔ ᤧᤴ᤺’ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ 
ᤂᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤣᤒᤠᤱᤃ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤠᤰ᤺ᤗ ᤧ᤹ ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤏ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤧᤴ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  
ᤗᤁ ᤠ᥌.᥈᥏-᥉᥆ 

᥉᥎ “ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ ᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
‘ᤔᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤔᤡᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

मतत ५.३३ – ३८ 



2४ 

 

* ५.३८ लसनम दनकङ  2१.2४, लरतब 2४.2०, ससमङ यचतथमङ 
१९.2१ 
* ५.४३ लरतब हसॽ १९.१८ 

 

* ᥋.᥉᥎ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥈᥇.᥈᥊. ᤗᤒᤧᤡ ᥈᥊.᥈᥆. 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᥇᥏.᥈᥇ 
* ᥋.᥊᥉ ᤗᤒᤧᤡᤜᤠ᤹  ᥇᥏.᥇᥎ 

बचॽ बसल  लर कप  लरकङ  वस हस बचॽ बस’ * लॽनरकङ  
पसनत प बसनङ कर  घरप  स पम  मसङङ कर  वतयॽ, ३९ कर इङङ
 गसॽ नखननॽ मरनत नङङ, म नस हसॽ रर पसप  फर ननल लकङ  
कर म  मरततल  लर खरङ  हसॽ पसप  फर ननल लकङ  
मरमरतरनम सम मरन नरॽ॥ आततल  लर च पप  ससङङ लरप  मसङङ
 बस कर  नर दरङ  बसनङ कर  लरङङ कर तबॽ, खरनङ 
वसॽस  मसन  नसङङ पचनन  दर नपररॽ॥ ४० हरक क यसङङ 
आततल  लर कर  जसङ  मस पसनततनङ नसप  मस रर लसतग खस
सरन  दरन  नच कर  दसॽ, खरनङ कर  घसम  मस कर  लच मस हसॽ आङङ 
नपररदसनसरॽओ॥ ४१ थक  स प बसल  लर खर नरॽ कर न  दरनङ
 नरन  छसङङ नक लचतम पर तथकङ  थसनरकङ  कप  गनक कनङ 
कप नप  मस पसॽ मस कर  गचनत  नर फसॽग खरन  न प नक लचतम
पर नरनत छ थसनरकङ  पसगरॽओ॥ ४2 कर  नसनक  पस हसॽ 
खर नरॽ नप रर सरॽ, आततल  लर थरत  लस कर  नसनकङ  खरनङ 
नपररॽओ॥”  

ननङङ तमहसॽ ल पङङ मसॽ प पक मसतस  
ल पकस ६.2७2८,३2३६ 

४३ “मच सस रर कप  ससमङ यच इङ  जसनङङ तङल  लर कर 
बसङ  भसॽ सस बस हसॽ ल पङ  मसॽ प पक  पर सरॽ आङङ 
कर ननङङ तम हसॽ नचनतर सरॽ * लॽनरकङ  पसनत प बस कर 
घरप  स पम  मसङङ कर  वतयॽ, ४४ कर इङ  गसॽ नखननॽ 
मरनत नङङ, ननङङ तम हसॽ ल पङ  मसॽ प पक  परनम सम  मरॽ
आङङ नखननॽ पसप  फर ननल लकङ   कर  मरप  पस हसॽ प प वस 
चच गरमङ नपररनम सम मरॽओ॥ ४५ हरक  कस  लॽनरकङ  
ससङङ गसम पसदसङङ ङचबस नखननॽ पस न पनदङङ पसन ननङङ
 वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप स  ससन कर बचननक खॽरच॥ 
थस आङ  भरल  लर ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लरग न पन बस न प 
पसप  फर नम  बस सम  दसङङ नसम सरनकङ  पसङ  घ प आङङ 
ससमङ यचनन बस हसॽ न प लस यच बस हसॽओ पसङ  गरनन दङङ 
वसनहनपङ  थसन मस पसङङ घ परच॥ ४६ नखननॽ ल पङ  मसॽ 

ᤜᤒᤠᤠᤣ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤜᤒᤠᤠᤣ᤹ᤒᤠ’ * ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠᤴ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹. ᥉᥏ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤸᤗᤡᤰ 
ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤸᤗᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ ॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤆᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤒᤠ 
ᤁᤏᤧᤍᤧᤧᤱᤒᤠᤴ ᤁᤗᤧᤱᤧ ᤁᤒᤧᤡ᤹. ᤂᤴᤧ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤴᤏᤱᤠ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤧ ᤐᤡᤖᤧ᤹ ॥ ᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤠᤧᤱᤔᤠ 
ᤋ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤏᤵᤠᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤛᤠᤴᤧᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤁᤍᤧᤣ᤹. 
ᤂᤴᤧ ᤁᤄᤧᤶᤠᤔᤠ ᤁᤗᤠᤧᤣᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤐᤡᤖᤍ᤺ᤧᤣᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥊᥇ ᤌᤰᤛᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤴᤧᤍᤧᤴᤏᤴᤧᤇᤠᤱ 
ᤁᤡᤗᤠᤣᤔᤡᤋᤖ ᤌᤡᤰ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤃᤰᤁᤡᤴ ᤁ᤺ᤵᤔᤠ 
ᤋᤣ᤹ᤔᤠ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧᤏ ᤁᤡᤗᤠᤣᤔᤡᤋᤖ 
ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥊᥈ ᤁᤏᤧᤠᤰ᤺ᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ . ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤧᤳᤗᤠ ᤁᤏᤧᤠᤰ᤺ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥”  

ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤛᤡ  
ᤗᤁ ᤠ᥌.᥈᥍-᥈᥎.᥉᥈-᥉᥌ 

᥊᥉ “ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ ᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤠᤧᤱᤓᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤆᤡᤳᤋᤛᤧ ᤧ᤹ * ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹. ᥊᥊ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤸᤗᤡᤰ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥊᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏ 
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤶᤠᤛ ᤧᤰ᤺ ᤐᤠᤱᤄᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤐᤠᤱᤃᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤘᤠᤜᤡᤳ ᤌ᤺ᤠᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤖᤠᤣ॥ ᥊᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 

मतत ५.३९ – ४६ 
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* ५.४६ खरनङ यरम  मच य ह पनद हसॽ रर एनङ  यसङङ कर  भचनङ  बस हसॽ 
रचतम हसङ  ज पनम मल  लर लसतग यसनम  बकङ  मर जच ग प बसल  लर चच ग पल  लर 
ससॽनरकङ  मरनजनत पतस आङङ खरङ  हसॽ वसॽ हसॽ न पनल  लर आङङ 
ससॽनरकङ  लस यच कर  जचनक  पसतस लॽनरकङ  मरइनत पतस॥ 

 

* ᥋.᥊᥌ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ 
ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤛᤡ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤛᤡ॥ 

कर  द पक  पस हसॽ रकङ  ल पङ  मसॽ कर  द पक  प पनम सम  नर फसॽग 
नखननॽ थस हसङ  सरनम मनङ कर  घचन स पम  मसङ  बस? हरकङ  
 पङ  बस यसनम  बनक कङङ ग एनङ  यसङङ कर  भचनङ    
बस हसॽ रर आङङ मरजचग परच॥ * ४७ फप ॽ न प ससॽ हसॽ न प
रकङ  नखननॽ सस वस कर  मन इ नर फसॽग वसॽ हसॽ न पनल  लर 
थस यम  बस यसनम  बकङ  कर  जच ग पम  मसङ बस? खरङङ ग ननङङ 
 वसॽ फप  मसङङ तङनङ कप तसङङ मरनन ननप  म नस   
बस हसॽ रर आङङ मरजचग परच॥ ४८ खरल  लर चच ग पल  लर 
नखननॽ ससङङ गसम पसदसङङ ङचबस पस न पनदङङ पसन ननङङ
 वसॽ फप  मसङङ तङनङ कर  ररकङ  पसनन  नच कप नलङ  धच 
कर  गरप  पस चचनक  पस कप  इतसनकङ  नखननॽ आङङ हरकङ 
 पङ  बस पचनङ  मसए पचनङङ लच॥”  

यरस परर चसगरनसनक पसहसॽ स वसनतसङङ नपमसतस 
फसॽआङङ ह पॽरतसॽ  

६  यर स प रर यसम  मच मरत पतस, “तसङङ तसङङ यरकङ  यरकङ  
लॽ ररम  मरॽओ, नखननॽ कर  जच ग पम  बस 

ससमङ यचनन बस यसनम  बक  हसॽ म नस हसॽ रर मरननन स प
आङङ नखननॽ नस रस मर भचन स पर फसॽ आङङ म नस 
पतग मरजचगरनम मन नरॽओ॥ हरक  कस  कर  जच ग पम  नर फसॽग 
ससङङ गसम पसदसङङ ङचबस पस न पनदङङ पसन ननङ  वसॽ
फप  मसङ  लसमङ थस आङङ कर ङङ घचनस पनम मन लच॥ 
2 हरक  कस  लॽनरकङ  मरङ  गप  म नस बस हसॽ कप  जस कर तब
रतसल  लर वसॽ हसॽ रर मर घरप  स पर मरननन स पर फसॽ आङङ 
म पक  लस मरम पक खरन नरॽओ॥ कप ननङ  वसॽ कर नजनपङ
 पस हसॽ रर य ह पनद च पम  ल पङङ नहम  मच न प लसम  लसम  मच 
म नस हसॽ रर मरननन स प आङङ खपननॽ नस रस मर भचन स पर 
फसॽ आङङ हरक  कस  मरजचग पॽ॥ इङ  गसॽ सरक  खसए 
मरत  नरॽ, खरङ  हसॽ रर खपननॽ हसङ  सरनम मङङ ग पतग

ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤣ ᤜᤱᤠᤛᤶᤧᤔᤡᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶᤔᤠᤱᤒᤣ᥅ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤱᤃ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱ₌ 
ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥ * ᥊᥍ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏᤖᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤔ᤺ᤧᤀᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤌᤣ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤠᤱᤒᤣ᥅ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᥊᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤠᤃᤏᤧᤠᤰ᤺ᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  

᥌  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤏ ᤠ ᤋᤃᤡ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶ₌ 
ᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤈᤠ ᤁᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤰᤗᤠ ᤔᤔᤧᤰᤂᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤏ ᤗᤠᤶᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ . ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤱᤠᤛᤶᤧᤔᤡᤱᤃ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ ᤔᤛᤧᤖᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹॥ 

मतत ५.४७ – ६.2 
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* ६.३ तगकङ  पसनन  दसङ  ङच “कर  ज पप  ससङङ ह पनक कल  लर कर तब
रतस बसनङ कर  भरन  छसङङ ह पनक कल  लर ननङ  वसॽ मर घचन स पन ल” 
पचनङङ॥ 

 

* ᥌.᥉ ᤃᤪᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤁᤈᤧᤵᤛᤠᤱ ᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤒᤠᤴ ᤁᤓᤧᤴᤧᤇᤠᤱ ᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ 

सस मर घचन स प मर स प र आङङ मरवसॽ॥ ३ कर खर नरॽ 
मरङ  गप  म नस बस हसॽ कर तब रतसल  लर वसॽ हसॽ रर मरनन नए 
नपररसरॽओ॥ * ४ हरक  कस  लॽनरकङ  कर तब रतस बस 
पसननन ननङ स वसनतसङङ पचनङङ लरच॥ हरक क यसङङ लकङ  
स वसनतसङङ कर  जच ग प बस पसननङ कर ननन बस पस न पनदङङ 
कर म  बस रर हसङ  सरमङ कर तबरच॥”  

यरस परर प पवस चचनक मसल लर कपयसनम बसओ 
ह पॽरतसॽ  

ल पकस ११.2४ 
५ “हरक क यसङङ नखननॽ प प वस कर  जच ग पनम मल  लर 

कप ननङ  वसॽ कर नजनप  पस हसॽ कप  इतसनकङ  
मरजचगरनम मन नरॽओ॥ खरङ  हसॽ ररग म नस हसॽ रर मरननन
स पर फसॽ आङङ य ह पनद च पम  ल पङङ नहम  मच न प लसम  लसम  मच 
यरप  मस आङङ प प वस चचनक  मस ख पननॽ तस रसॽ थसङङ लच॥ 
इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, खरङ  हसॽ रर खपननॽ 
यसनम  बनक कल  लरनङ हसङ  सरनम मनङ पतगए मर घचन स प 
मर स प र आङङ मरवसॽरच॥ ६ कर खर नरॽ प प वस कर  जच
ग पल  लर कर नहम  लनक सङङ  तस गसङङ लसन सरॽ आङङ 
लसम  धसनप  पसनङ  स प बरॽ, हरक क यसङङ ननन मरन  दरप  म नस
बस पस न पनदङङ कर म  बस न प एनकङ  प प वस चचगरॽओ॥ 
हरक क यसङङ स वसनतसङङ चचनक  म नस बस यसनम  बकङ  
कर ननन बस पस न पनदङङ कर म  बस रर हसङ  सरमङ 
कर तबरच॥ 

७ हरक क यसङङ प प वस कर  जचतगल  लर ननङ  वसॽ फप 
मसङङ तङनङ कप तसङङ मरनन ननप  म नस बस हसॽ हरक  कस  
म नस हसॽ रर मर घरप  स पर म प न प न प मर लॽ ररनम मन  नरॽओ, थस
आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ ररग यनरकङ  मर बसनततल  लर रकङ  
मसङङ तङल  लर खपननॽ प प वसननङ खरप  स पॽ फसॽ आङङ 
मरइनत पॽरच॥ ८ कर नखननॽ खरङ  हसॽ हरक  कस  मर
जच गरनम मन  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर नसनक  मस न पनल  लर 

᥉ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧ
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤣ ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ * 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤱᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱᤗᤰ ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤧᤒᤠᤖ ᤧ ᤜᤱᤠᤛᤶᤧ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  

ᤗᤁ ᤠ᥇᥇.᥈-᥊ 
᥋ “ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤏ ᤗᤠᤶᤗᤠᤶᤔᤠᤣ 
ᤕᤵᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤜᤱᤠᤛᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤃᤡᤀᤣ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ 
ᤔᤛᤧᤖᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤋᤘᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧᤁᤜᤧᤡᤶᤗᤰᤛᤡᤱ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗ᤺ᤠᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤠᤴ ᤛᤒᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤠᤒᤠ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤧᤒᤠᤏ ᤀ᤺ᤣᤰ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤧᤒᤠᤖ ᤧᤜᤱᤠᤛᤶᤧ ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤣ॥ 

᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖ ᤔᤏᤏ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤡᤸᤗᤖᤧᤰ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤘ᤺ᤠᤴ ᤂᤵᤧᤛ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤠᤰ᤺ᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ

मतत ६.३ – ८ 
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पतगए ससङङ गसम बस पस न पनदङङ नखननॽ पसनल  लर 
कर ङ  गत पनम मन  बसनङ नननस पॽरच॥” 

९ “खरल  लर चच ग पल  लर अक  खस लॽनरकङ  प प वस 
चच गरम  मरॽओ– 

‘ससङङ गसम पसदसङङ ङच कर  वसॽ बस आनन गर 
पस न पनदङङ पसए, 

म नस हसॽ रर कर तमङङ तङनङ सस सस मर इनत पर 
तमङ  सच इङ  धसनङङ कर नम बररच॥ 

 १० कर  हसङ  ज पनम मनङ पस र रच, 
हरक क यसङङ ससङङ गसम पसदसङङ ङच हरक  कस  

इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मच आङङ कर ननङङ
 वसॽ कप  इतसनक  कस  मरजचग पररच॥ 

 ११ हरक क यसङङ तथकङ  यसनन  धक  पस कप  जसननङ 
आतबररॽओ॥ 

 १2 आनन गर पक  लरङ  वसओ लस यच कर  जचनकङ 
 पस हसॽ लरनप म नप रनम सम  बर बस हरक  कस ए 

आनन गर चच ग पम  बर बस लस यचननङ लरनप म 
आतबररॽओ॥ 

 १३ हङ  ससॽ मच आन  धसन सरन  नरॽओ, 
कर मस फर न  ससम  लसमङ आसरनप परॽओ॥ 
[थस आङ  भरल  लर हसङ  ज पमङ, म पक  ससमङ न प 

तमतमनदङङ तङनङ स दसनदङङ 
खरनरॽइन नसरच॥]’ 

१४ थस आङ  भरल  लर नखननॽ पक  लरङ  वसओ लस
यच कर  जचनक  पस हसॽ लरनप म कर तब रनम सम  नर फसॽग 
ससङङ गसम पसदसङङ ङच कर  वसॽ बस नखननॽ पस न पनदङङ 
पसन ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर आङङ लरनप म 
कर तबनरॽरच॥ १५ कर नखननॽ पक  लरङ  वसओ लस
यच कर  जचनक  पस हसॽ लरनप म कर नम ब रनम सनम मन  नर 
फसॽग नखननॽ पस न पनदङङ पसन ननङ  वसॽ फप 
मसङङ तङल  लर आङङ नखननॽ लस यचननङ लरनप म 
कर नम बनरन लच॥” 

ᤋᤃᤡᤀᤣ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤒᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤱᤧᤃᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥏ “ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤘᤠ 

ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ– 
‘ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ

ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤀᤣ. 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤔᤧᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤣᤛᤣ ᤔᤀᤧᤡᤳ₌ 
ᤋᤖ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 

 ᥇᥆ ᤁᤜᤧᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤋᤖᤠᤖᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤀᤠᤱ ᤁ₌ᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤖᤠᤣ॥ 

 ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰᤐᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤴ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥ 

 ᥇᥈ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤐᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤒᤒᤠᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 

ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤒᤠᤧ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥ 

 ᥇᥉ ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤣ ᤀᤠᤴᤎ᤺ᤠᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤁᤖ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤀᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
[ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤜᤱᤠᤈᤶ. ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤏ 

ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤡᤴᤏᤣᤖᤠᤣ॥]’ 

᥇᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥋ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤴᤗᤠᤣ॥” 

मतत ६.९ – १५ 



2८ 

 

* ६.१६ य ह पनद हसॽ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङनङ इङ  धसनङङ नप सर 
चसन नरपङ मरय पङररच॥ 

 

* ᥌.᥇᥌ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ 
ᤐᤡᤛ ᤧᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧ ᤔᤕᤧᤅᤧᤖᤠᤣ॥ 

 

यरस परर चसननरततल लर कपयसनम बसओ ह पॽरतसॽ 
१६ “हरक क यसङङ नखननॽ चसन नरपङ कर  य पङङ तङलङ

 लर * ननङ  वसॽ कर नजनप  पस हसॽ कप  इतसनकङ  नखननॽ 
नस मर मसक  परनम मन  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ 
चसन नरपङ मर य पङङ तङल  लर वसॽ म नस हसॽ रर ननङ  वसॽ 
मर घचन स पर फसॽ आङङ खपननॽ नस रसननङ मरतगनन  द पर 
मरय पङङ लच॥ इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, खरङ  हसॽ
ररग खपननॽ हसङ  सरनम मनङ कर  ररकङ  मर घचन स प 
मर स प र आङङ मरवसॽरच॥ १७ कर खर नरॽ चसन नरपङ 
कर  य पङङ तङल  लर खर नरॽ कर  धर गसनक  पच नननङ  गसॽ ह पनतरॽ
आङङ कर  नस रसननङ वसहप परॽओ॥ १८ हरक  कस  लॽनरकङ  
खर नरॽ चसन नरपङ कर  य पङ  बसनङ वसॽ म नस हसॽ रर ननङङ
 वसॽ मरङ  घचन स पन  ल रच, कर ननन मरन  दरप  म नस बस 
पस न पनदङङ कर म  बस ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर रकङ  
नननस पररच॥ हरक  कस  कर  जच ग पल  लर स वसनतसङङ चचनकङ 
 म नस बस कर ननन बस पस न पनदङङ कर म  बस रर हसङ  सरमङ 
कर तबॽरच॥”  

यरस परर यसङङ ससकप न धसरर कपयसनम बसओ ह पॽरतसॽ  
ल पकस १2.३३३४ 

१९ “इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मच यसङ  सस कप न  धस 
मरल पप सरन नरॽओ॥ खरप  मचग थक  पस हसॽ रर मर जनॽ, 
नहङ  धचननक कल  लर यनन  द पॽ, हरक क यसङङ ख पननन नकङ 
 पस हसॽ रर मरघ पनत पॽरच॥ 2० कर ससङङ गसम पसदसङङ ङच 
यसङ  सस कप न  धस ल पप सरम मरॽओ॥ खरप  मचग थक  पस
हसॽ रर मरन  ज नरनङ, नहङ  धचननक कल  लर आङङ मर यनत  छपनङ, 
हरक क यसङङ ख पननन नक  पस हसॽ रर आङङ मरन घ पनत पन लच॥ 
2१ थस आङ  भरल  लर आतच नखननॽ यसङ  सस कप न  धसननङ 
वसॽ, खरप  मचए नखननॽ ननङ  वसॽ इन  नसङङ  
पसनक लच॥ 

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹ 
᥇᥋ “ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧ ᤁᤕᤧᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ* 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏ ᤠ
ᤔᤔᤠᤧᤰᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧ ᤔᤕᤧᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤖ᤺ᤠᤠᤴ ᤔᤃᤧᤡᤴᤍᤖ 
ᤔᤕᤧᤱᤗᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤛᤶᤧᤔᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ 
ᤔᤛᤧᤖᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧ 
ᤁᤕᤧᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤎᤧᤧᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤃᤣ᤹ 
ᤜ᤺ᤳᤋᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤖ᤺ᤠᤠᤴ ᤘᤠᤜᤵᤋᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤴ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤏᤡᤔᤴᤧ₌ 
ᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤧᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤖᤧᤰ ᤏᤡᤛᤖᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤁᤶᤧᤒᤠᤖ ᤧᤜᤱᤠᤛᤶᤧ ᤁᤒᤧᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  
ᤗᤁ ᤠ᥇᥈.᥉᥉-᥉᥊ 

᥇᥏ “ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ 
ᤔᤗᤧᤵᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤃ ᤌᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈ᤺ᤧ᤹. 
ᤜᤡᤱᤎ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤕ᤺ᤴᤍ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂ᤺ᤴᤍᤪᤡ ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤄ᤺ᤧᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤁᤖ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤕᤱᤠᤛᤠ₌ 
ᤁᤴᤎᤣ ᤗᤵᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤃ ᤌᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤴᤧᤈᤏᤴᤧ. ᤜᤡᤱᤎ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤕ᤺ᤧᤳᤇᤴ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂ᤺ᤴᤍᤪᤡ ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤔᤴᤧᤄ᤺ᤳᤋᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥇ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤳᤠᤋᤣᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤣᤴ 
ᤘᤠ᤹. ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤐ᤺ᤣᤰᤗᤠᤣ॥ 

मतत ६.१६ – 2१ 
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22 तमनक कङङ ग नसतसङ  गरनङ थक  कच बस ससतम
रच, खरल  लर चच ग पल  लर कर तमनक कनङ न पॽ नर फसॽग, 
कर  ररकङ  नसतसङ  गरनङ कर  धनक कनङ ओनत लच॥ 2३ कर 
खर नरॽ कर तमनक कनङ फर न  नर फसॽग कर  ररकङ  नसतसङङ
 गरनङ कर  धनक कनङ खस दसम  मच वसॽरच॥ खरल  लर 
चच ग पल  लर खर नरॽ ओ बस सरन  दसङ  गरनङ ओनततनन  नस 
खस दसम  नर फसॽग खरनङ खस दसम  मसनङ आक  खरनङ 
ससॽनरकङ  पचनङङ तबलस॥ 2४ आततल  लर आङङ नरपङ
 फप  दसङ  बस हसॽ सस वस चचनक  मसतस मरस पक प पनन सन लच॥ 
खरल  लर तथनक कनङ न पननरकङ  मरत पॽ आङङ वसॽस  मसनङ 
नचनत पॽ रच, मरनङ  ग तथनक कनङ इङ  धसनङङ नप र
आङङ वसॽस  मसनङ इङ  धसनङङ मरतबरन लच॥ खर नरॽ 
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङनङ न प यसङ  सस कप न  धसननङ सच
सचनरकङ  सस वस चचनक  मस कर न छपक प पन लच॥”  

ननङङ वसॽ इननत छङङ मच मरध यरनम मन नरॽओ  
ल पकस१2.22३१ 

2५ “खरल  लर चच ग पल  लर इङ  गसॽ नखननॽ मरनत नङङ, 
कनङ नरतत गरनङ नहङ  मन  नच थसननङ चस मस थ पङ  मस बस 
फसॽ आङङ ननङ  वसॽ इननत छङ  मच मर ध यरनम मन  नरॽओ, 
हरक  कस  लॽनरक  कस  कनङ नसतसङ  गरनङ थक  कच आङङ 
थसननङ चसङ  मस वसनप  मस बस फसॽ आङङ ननङ  वसॽ 
इननत छङ  मच मरध यरनम मन नरॽओ॥ नरतत गरनङ नहङङ
 मनन ननङ चस मस थ पङ  मस न पनल  लर हरक क यसङङ नसतसङ  गरनङ 
थनक कनङ चसङ  मस वसनप  मस न पनल  लर न पन बस मर जचनकङ 
 नरननब? 2६ प प सस हसॽ ओ मरतरनम सम  मरॽ, खरङ  हसॽ रर 
चस मरन  दसन स पनङ मरन  छपप  स पनङ हरक क यसङङ यसङ  मरङङ
 घचनत पन  छसङङ  ससङङ गसम पसदसङङ बस नखननॽ पसनल  लर 
खरङ  हसॽ चस मस नपरतसरच॥ हरक  कस नल  लर नखननॽ 
खरङ  हसॽ न पनल  लर आङङ इ मरल  ल पङ  बस कर न  जचतगनम ब? 
2७ ननङ  ससम  मच कर  ध यरॽ इ आङङ  नखननॽ नहङ  मनङ
 नच कप  म पनक थकङ  फचन मस कर न छपक प पनम मनङ॥ 

2८ हरक  कस नल  लर थर मसननङ  चसङ  मस वसनप  मस बस फसॽ
आङङ थस आङङ ननङ  ससम  मच कर  ध यरॽ इ बस बस? 

᥈᥈ ᤔᤡᤰᤁᤡᤱᤃ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤣᤠᤒᤠ 
ᤛᤣᤔᤡᤖᤠᤣ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤁᤔᤧᤡᤰᤁᤡᤴ ᤏ᤹ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤧᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤔᤧᤡᤰᤁᤡᤴ ᤑᤧᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤧᤰᤁᤡᤴ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤣᤒᤠ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴᤏᤣ 
ᤂᤍᤠᤠᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤴ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤡᤗᤠ॥ ᥈᥊ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤵᤧᤑ ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤛᤡ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤛᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤌᤡᤰᤁᤡᤴ ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋ᤹ᤀᤠᤱ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤴ 
ᤆᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ. ᤔᤧᤱ᤺ᤃᤪ ᤌᤡᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ 
ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤴ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤣᤴ ᤛᤠᤣᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥”  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤇᤡᤱᤔᤠᤣ ᤔᤎᤧᤧᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ  
ᤗᤁ᥇ᤠ᥈.᥈᥈-᥉᥇ 

᥈᥋ “ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤁᤴ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤌ᤺ᤣᤴ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤇᤡᤱᤔᤠᤣ 
ᤔᤎᤧᤧᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤁᤴ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤣᤠᤀᤠᤱ ᤌ᤺ᤣᤴ ᤆᤠᤱᤔᤠ ᤘ᤺ᤠᤵᤔᤠᤒᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤇᤡᤱᤔᤠᤣ ᤔᤎᤧᤧᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤆᤠᤱᤔᤠ ᤘ᤺ᤠᤵᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ ᥈᥌ ᤐᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤔᤳᤧ₌ 
ᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤆᤠ ᤔᤴᤧᤍ᤺ᤣᤛᤴ 
ᤔᤴᤧᤇᤵᤛᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤱᤠᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤳᤋᤴᤇᤠᤱ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤔᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ₌ 
ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤡᤶᤒᤡ᥅ 
᥈᥍ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤁᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ 
ᤁᤔᤰᤌᤡᤰ ᤑ᤺ᤠᤣᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤴ॥ 

᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤌᤧᤔ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤱᤔᤠ ᤘ᤺ᤠᤵᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤁᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤋᤶᤠᤓᤱᤔᤠᤣ 

मतत ६.22 – 2८ 



३० 

पसम  भ पङ  मच कर नलङ  बस फपङङ तङनङ ओ मरतरम  मरॽ, 
खरङ  हसॽ यसनम  बकङ  मरन  जचनक  नरनङ  नखन आङङ 
मरन लनन नरनङ॥ 2९ कर इङ  गसॽ मरनत नङङ, सच लच
मन हसङङ तङनङ तमङ  सच धसनङ  सचओ म पक  पर आङङ 
व यर ससङङ खरनङ यसनरक  कसङङ न पन बस पसनपङ 
मरजसनक सङङ तङन लच॥ ३० न ससननङ कर  स पनम  बस सस, आ
इनङ कर नलङ  बस आङङ पसननन दकङ  तमओ लसप  फप  मस 
कर  बचनङ  बस यसननङ फपङ  हसॽ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङलङ
 लर खरनङ यसनरकङ  न पन बस चच ग पतसल  लर खरन  न पनल  लर 
न पननरक  कसङङ पसनपङ नखननॽ कर न  जसननक पनम ब? 
३१ खरल  लर चच ग पल  लर थसननङ चस मस थ पङ  मस बस, थसननङ 
चसङ  मस वसनप  मस बस फसॽ आङङ ननङ  वसॽ इननत छङङ
 मच मरध यरनम मन नरॽओ॥ ३2 थस आङ  भरल  लर तथम  मरन  दङङ 
स प वसङ  हसॽ रर ख पननॽ ननङ  वसॽ इनङ  बस खरनङ पसननङ
 हसॽओ पत  लच, कर ससङङ गसम पसदसङङ ङचबस नखननॽ 
पस न पनदङङ पसनल  लर कनङ कर  ररकङ  पसनन  हसॽ चस हस
बस कर  जचतगॽ फसॽ आङङ नननस परच॥ ३३ कर 
कर  ररक  न पनल  लर पतग ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप  हसङङ
 ज पमङ न प कप  ससमङ यचनन मसनङ कचनतरम  मरॽ हरक क यसङङ 
कनङ कर  ररकङ  पसनन  हसॽ ख प नरॽ कर तबनरॽरच॥ ३४ खरलङ
 लर चच ग पल  लर पसननन दकङ  थस पचनङङ फसॽ आङङ 
ननङ  वसॽ इननत छङ  मच मर ध यरनम मन  नरॽओ, थस आङङ
 भरल  लर पसननन दक  पस प पक  खसननङ पसननन दक  कस  पचनङङ, 
हरक क यसङङ आ इन  बस प पक  खसननङ आ इन  छस यनरकङ  
पचनक  खर आङङ वसॽरच॥”  

वसॽहसॽ पसनननधक मसतस मरननङ  
ल पकस ६.३७३८, ४१४2  

७  यर स प रर यसम  मच पसनत प, “म नस हसॽ पसननङ 
मरनधक  परनम सम  मरन  नरॽ, हरक  कस  लॽनरकङ  ननङङ

 वसॽ फप  मसङङ तङल  लर नखननॽ आङङ पसननङ 
कर नन धनक पन लच॥ 2 वसॽ हसॽ पसननङ कर नधक  प पनम समङ
 बस हरक  कस ए ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर नखननॽ आङङ 

ᤁᤗᤧᤡᤱᤒᤠ ᤑᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤏᤴᤧ ᤂᤡᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤗ᤺ᤴᤏᤴᤧ॥ 
᥈᥏ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤛᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤏ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤔᤡᤱᤛᤠᤣᤎ᤺ᤠᤱᤛᤠᤣᤀᤠᤣ ᤔᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤖᤠᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤋ᤺ᤣᤳ ᤔᤈᤠᤧᤰᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥆ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤛ᤺ᤧᤶᤒᤠᤛᤣ. ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤁᤗᤧᤡᤱᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤰ ᤔᤡᤀᤠᤣ ᤗᤠᤵᤑᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤕᤠᤴ᤺ 
ᤑᤱᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤖᤠᤡᤰ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤋ᤺ᤣᤳ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤴᤧᤈ᤺ᤠᤰᤋᤡᤶᤒᤡ᥅ ᥉᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤌ᤺ᤣᤴ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤒᤣ. ᤌ᤺ᤣᤴ ᤆᤠᤱᤔᤠ ᤘ᤺ᤠᤵᤔᤠᤒᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤇᤡᤱᤔᤠᤣ ᤔᤎᤧᤧᤠᤶ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤐᤳᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛᤖᤠᤣ॥ ᥉᥉ ᤁᤖ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤱᤠ₌ 
sᤈᤶ ᤏ ᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤔᤠᤴ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤰ ᤌᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤇᤡᤱᤔᤠᤣ ᤔᤎᤧᤧᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤰᤐᤠ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤴ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤰᤁᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤀᤡᤴᤒᤠ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤴ ᤀᤠᤀᤡᤴᤇᤠ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤡᤰᤔᤠᤛᤡ ᤔ ᤧᤴ᤺  
ᤗᤁ ᤠ᥌.᥉᥍-᥉᥎. ᥊᥇-᥊᥈  

᥍  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤎᤧᤡᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤴᤧᤎᤡᤰᤋᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤎᤧᤡᤰ₌ 
ᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤎᤧᤡᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 

मतत ६.2९ – ७.2 



३१ 

 

* ७.६ कप  मच, ख यस बस हसॽ न प फसक  हसॽ फसॽ इनङ यर स प रर 
कप नन ससमङ कर  अप  पस मनसतसरच॥ 

 

* ᥍.᥌ ᤁᤵᤔᤠᤣ. ᤂᤠᤠ ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤏᤡᤛᤠᤶ ᤁᤀᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤠᤣ॥ 

पसननङ कर नधनक पॽरच॥ आक  खस लॽनरकङ  वसॽ हसॽ 
कर  मरत पनम समङ, बस हरक  कस  लॽनरक  कस  ननङ  वसॽ फप 
मसङङ तङल  लर नखननॽ आङङ कर मरततॽरच॥ 

३ आ बस ङस तमक  कच तसङ  घङङ  मरनन नन म नस बसलङ
 लर आक  खस लॽनरकङ  कर न  ससॽ रर कप तमक  कच बस 
ससप  ससननक कनङ कर ननन स प बस? ४ आ बस ङस तमक  कच 
तसङ  घङङ  मरनन नन म नस बसल  लर आक  खस लॽनरकङ  कर नङ
 ससॽ इनङ कर तमक  कच बस ससप  ससननक कनङ लनत पङङ  नप नर 
फसॽ आङङ  मरप  मस कर  स पक  प प बस? ५ कप ननङ  वसॽ 
कर नजनप  पसए, कर  ररक  न पनल  लर पतग आ बस ङस 
कर तमक कच बस तसङ  घङङ तङनङ लनतर दसन सरॽओ, 
हरक क यसङङ लकङ  कर न  ससॽ रर कप तमक  कच बस ससपङ
 ससननक कनङ न पननरकङ  कर ननन स प आङङ लनप  मस 
कर स पक प पॽरच॥ 

६ सस सस नच गनकङ  वसननङ ख यस बस हसॽ * मरतब
ररनम सनम मन  नरॽ, मरनन  नर फसॽग खरङ  हसॽ नहनल लकङ   
मरनहतसङङ हरक क यसङङ कर म  भततॽ आङङ कर म हसॽनररच॥ 
हरक क यसङङ फसक  हसॽ रर ख पननॽ पतग परक  ससननक कनङ 
मर सर सरनम मन  नरॽओ, खरङ  हसॽ रर मर दचॽ र मर 
लसनक प पॽरच॥”  

यरस परर ननङङ वसॽफपमसङङ तङनङ प पवसओ नसनक मस 
ह पॽरतसॽ  

ल पकस ११.९१३ 
७ “नसनक  परम  मरॽ, हरक क यसङङ नखननॽ कर नम बनरॽ॥ 

कचनतरम  मरॽ, हरक क यसङङ नखननॽ कर घचनस पमङ॥ लसमङ
 धसनप  पच पस गरम  मरॽ आङङ खकङ   खकङ   मरतरम  मरॽ 
हरक क यसङङ नखननॽ लसतग हन लच॥ ८ थस आङ  भरलङ
 लर कर  नसनक  पस हसॽ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर 
नप रतसॽ, कर  गचनप  पस हसॽ रर मर घचन स पॽ, हरक क यसङङ 
लसम  धसनप  पच कर  बसनक  पस आङङ खकङ   खकङ   कर  मरपङ
 पस हसॽ खप नरॽ लसम  धसनप  परनङ  हन  द प नपरतसॽरच॥ 

ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤛᤡᤶ. ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹₌ 
ᤖᤠᤣ॥ 

᥉ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤔᤡᤰᤁᤣᤠ ᤛᤡᤱᤄᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤖ ᤧᤁᤔᤡᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤛᤠᤵ₌ 
ᤛ᤺ᤣᤰᤁᤡᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤣ᥅ ᥊ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤔᤡᤰᤁᤣᤠ 
ᤛᤡᤱᤄᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤔᤧᤡᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤛᤠᤵᤛ᤺ᤣᤰᤁᤡᤴ ᤗ᤺ᤳᤋᤱ 
ᤐᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤒᤣ᥅ ᥋ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠᤀᤣ. ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤁᤔᤧᤡᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤛᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤗ᤺ᤳᤋᤍ᤺ᤧᤣᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱᤗᤰ ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤖ ᤧ ᤁᤔᤡᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤛᤠᤵ₌ 
ᤛ᤺ᤣᤰᤁᤡᤴ ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤗ᤺ᤵᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥋ ᤛᤣᤛᤣ ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤂᤠᤠ ᤒᤠᤜᤠ᤹ * ᤔᤒᤧᤡᤖᤶᤧ₌ 

ᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤔᤧᤴ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤡᤸᤗᤡᤰ 
ᤔᤜᤧᤡᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤶᤧᤓᤳᤋᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤶᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤋᤰᤧᤛ᤺ᤣᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤛᤧᤛᤧᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤍᤠᤧᤣ᤹ᤖ ᤔ₌ᤧ 
ᤗ᤺ᤠᤰᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤘᤠᤀᤠᤣ ᤏᤠᤰ᤺ᤔᤠ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  

ᤗᤁ ᤠ᥇᥇.᥏-᥇᥉ 
᥍ “ᤏᤠᤰ᤺ᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹॥ 

ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶ॥ 
ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤠᤣ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤰ ᤂᤰ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤜᤴᤗᤠᤣ॥ ᥎ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤏᤧᤠᤰ᤺ᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖᤛᤡ᤹. 
ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤠᤣ 
ᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤐᤠᤀᤠᤱ ᤂᤰ ᤂᤰ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤧᤴ ᤜᤴᤍ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
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९ आततल  लर कप स  ससननङ कप  जस नसननक कल  लर 
ल पङङ तङनङ नप र बस? १० इग ङस ससननङ नसनक  प पलङ
 लर अ ससनक  परनङ  नप र बस? ११ नखननॽ ननङ  वसॽ 
कर  भरॽ बस कर  जचतग ससङङ नखननॽ ससन हसॽ रर मर नसनकङ 
 प पल  लर न पन बस पसनन  हसॽ नप मस कर  लरस  स पम  नर फसॽग, 
खरन  न पनल  लर आङङ यनरकङ  नखननॽ 
ससङङ गसम पसदसङङ ङचबस पस न पनदङङ पसनल  लर खप नरॽ 
कर  नसनक  पस हसॽ न पन बस पसनन  हसॽ नपरतसॽरच॥”  

कर ररक न पनल लर कर यरक पस तथमङ  
ल पकस ६.३१ 

१2 “कर  ररकङ  पसनन  नच म नस हसॽ रर आक  खस लॽनरकङ  
नखननॽ कर म  मरतत कर म इनततबस ननङ  वसॽ कर  जच
ग पमङ, हरक  कस  लॽनरक  कस  नखननॽ आङङ खरङ  हसॽ 
इनतरनम सम  मरॽओ, थस आङ  भरल  लर कनङ तथम  मच 
मचसस रर ससप  प प बस ससमङ यचतथमङ न प मसङङ ननङ  वसॽ
पसननङ कर  बसनप  पस हसॽ रर मर बसनत प बस पसननन ननङ 
कर त लच॥”  

नचतभननप फनप पस लसमङ  
ल पकस १३.2४ 

१३ “नचतभननप फनप  पस लसनप  मस दरन  नच लसमङ ननङङ
 वसॽ फप  हसङ  ज पम  मच लसन सरम  मरॽओ, थस आङ  भरल  लर 
यम  बस लसनप  मस दरनङ न प पसम  दसम  बस लसनम मल  लरग 
मरक  मसओ कर दसॽनरॽरच॥ खरन  लसम  बस यनरकङ  म
नस हसॽ मरलसनत लच॥ १४ कर च पक  सस लसनप  मस दरनङ 
न प नचतभननप फनप  पस लसनम मल  लरग मरन  न पप  म नस बस 
नहङ  मन  नच कर दसॽनरॽरच॥ खरनङ कर  घचन बस हसॽग तम
ससक  लकङ  मरबचनङङ लच॥”  

तसङङ ब पङङ न प तसङङ ससॽ  
ल पकस ६.४३४५ 

१५ “इङ  लरक  पस मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनपङ
 पस हसॽ न प तसङङ तसङङ यरकङ  यरकङ  लॽ ररम  मरॽओ, 
खरङ  हसॽग लसनक  कसत  लसमङ मरल  ल पकङ  कप  इतसनकङ  

ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤠ ᤏᤠᤰ᤺ᤁᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤅᤡᤴ ᤐᤡᤖᤒᤣ᥅ 
᥇᥆ ᤀᤡᤃᤪ ᤅᤠᤛ᤺ᤠᤴ ᤏᤠᤰ᤺ᤋᤸᤗ ᤧ ᤀᤛ᤺ᤣᤰᤐᤧᤴ 
ᤐᤡᤖᤒᤣ᥅ ᥇᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤠᤰ᤺ᤋᤸᤗ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤗᤧᤛᤧ᤻ᤛᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤠᤰ᤺ᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤌᤡᤶ  
ᤗᤁ ᤠ᥌.᥉᥇ 

᥇᥈ “ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡ ᤁᤶᤧᤀᤡᤳᤋᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤌᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤳᤧ₌ 
ᤗᤠᤣ॥”  

ᤆᤡᤓᤡᤵᤑᤡᤵᤐᤠ ᤗᤠᤶ  
ᤗᤁ ᤠ᥇᥉.᥈᥊ 

᥇᥉ “ᤆᤡᤓᤡᤵᤑᤡᤵᤐᤠ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤶᤒᤠ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠᤍᤧᤴ ᤏ ᤋᤶᤠᤍᤠᤶᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤃᤧ 
ᤔᤰᤧᤔᤠᤀᤠᤣ ᤁᤍᤧᤣ᤹ᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤳᤗᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤁᤖ ᤆᤰᤛᤠ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠᤍᤧᤴ 
ᤏ ᤆᤡᤓᤡᤵᤑᤡᤵᤐᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤃᤧ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤁᤍᤧᤣ᤹ᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔᤡᤛᤠᤰᤗᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ॥”  

ᤛᤡᤱᤒᤱ ᤏ ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹  
ᤗᤁ ᤠ᥌.᥊᥉-᥊᥋ 

᥇᥋ “ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
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मर लरङङ तसङ  ङसङङ नखननॽओ मर दस रच, कर तस
गसङङ ग खरङ  हसॽ नकप  मस कर  घ पन बस परसबसतसरच॥ 
१६ खरङ  हसॽ रर मर जच ग प बस ख पननॽ यसनम  बक  कच लसमङ 
खरङ  हसॽ कप तसङङ कर नननत पनम सम लच॥ थस आङङ
 भरल  लर म नस हसॽ रर नपङङ गसनकङ  पचनक  लस ओ लसमङ 
चरल  लरक  ससॽ न प तसध रसनक  पच लसमङ पनत  छसॽ इनङ 
मरन द पब पन लच॥ १७ हरक  कस  लॽनरक  कस  कर  ररकङ  न पन बस 
तसङ  ब पङ  ङच न पन बसए तसङ  ससॽ इनङ थचनक  लच, 
हरक क यसङङ पसप  फर नम  बस तसङ  ब पङ  ङच पसप  फर नमङ
 बसए तसङ  ससॽ इनङ थचनक लच॥ १८ हरक क यसङङ न पन बस 
तसङ  ब पङ  ङच पसप  फर नम  बस तसङ  ससॽ इनङ मर धचनकङ 
 नरन  लच, हरक क यसङङ पसप  फर नम  बस तसङ  ब पङ  ङच न पन बस 
तसङ  ससॽ इनङ मरधचनक नरन लच॥ १९ हरक  कस  लॽनरकङ  
न पन बस तसङ  ससॽ मरन  धचनक  म नस कर  ररकङ  तसङ  ब पङङ
 हसॽ पसङ  मस आङङ तमओ लसप  फप  मस पचनङङ लच॥ 
2० खरल  लर चच ग पल  लर खरङ  हसॽ रर मर जच ग प बस खपननॽ 
यसनम  बक  कच लसमङ इङ  लरक  पस मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
कर  बसनप  पस हसॽ कप तसङङ कर नननत पनम सम लच॥” 
 

सरक खसबस ह पॽससम बसहसॽ  
ल पकस १३.2५2७ 

2१ आल ल “‘आ दसङ  बस, आ दसङ  बस’, लॽनरकङ  
यसनप म कर  मरप  पस हसॽ कर  ररकङ  ससङङ गसम पसदसङङ बस 
हसङ  ज पम  मच मरन  लसनत  नरन  लच, कर ससङ  गसम  पस दसङङ
 ङच कर  वसॽ बस पस न पनदङङ आम  बस रर कप ननङ  वसॽ 
हरक  कस  कर  जचनक  पस हसॽ रकङ  मरलसनत लच॥ 22 खस
सरनङ यरन  नच यनरकङ  म नस हसॽ मर दस आङङ अक  खस 
मर मरतस रच, ‘आ दसङ  बस, आ दसङ  बस, खर नरॽ कर तमङङ
 ङच मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ पसनर गर रच, हरक क यसङङ खर नरॽ 
कर तमङ  ङच फर न  ससम  हसॽ नसनत पमङ लनत पनम सम  बर आङङ 
ननङ  वसॽ कर  मस बस यसनम  बक  हसॽ चचग पम बररच॥’ 
2३ कर खरनङ यरम  मच खरङ  हसॽ इङ  गसॽ अक  खस 
मरत पङङ तसङङ, ‘नखननॽग आप  फसल  लर आङङ कप तसङङ 

ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠᤗᤠᤶ ᤔᤸᤧᤗᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤗᤧᤱᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤣᤠ ᤔᤍᤠᤧᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤛᤡᤃᤱᤠᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤐᤖᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤋᤡᤱᤃᤪ᤺ ᤣᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤀᤣᤠᤗᤠᤶ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤏ 
ᤛᤡᤎᤪᤠᤰ᤺ᤐᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤴᤧᤍᤒᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤠᤣ 
ᤏ᤺ᤒᤠᤀᤣ ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤌ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤠᤣ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠᤀᤣ ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹₌ 
ᤀᤡᤴ ᤌ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤠᤣ 
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤠᤣ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ 
ᤔᤴᤧᤎ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏ ᤠᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤔᤠᤀᤱᤠ ᤔᤡᤀᤣᤠ 
ᤗᤠᤵᤑᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶ₌ 
ᤛᤡᤶᤗᤠᤣ॥”  

ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹   
ᤗᤁ ᤠ᥇᥉.᥈᥋-᥈᥍ 

᥈᥇ ᤀᤠᤸᤗ “‘ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ’. ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤔᤴᤧᤗ᤺ᤠᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤁᤖ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤳᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥈ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤠᤣ. ‘ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤔᤧᤡᤱᤅᤠᤣ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐᤠᤖᤡᤃᤖᤠᤧᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤔᤧᤡᤱᤅᤠᤣ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤶ 
ᤗ᤺ᤳᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤖᤠᤧᤣ॥’ ᥈᥉ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱ. ‘ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤏᤡᤱᤒᤠ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ॥ 

मतत ७.१६ – 2३ 
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ननननत नङ  बस हचनप लच॥ नखननॽ पस न पनदङङ आमङ
 बस रर कप ननङ  वसॽ हरक  कस  मरन  जचनक  कस  फर नङ यसनम  बकङ  
कर  जचनक  पस सस, कप  मच लसमङ पस गरम  मरॽ!’”  

नरनत छ पनरक लरनङ नहम पसङङ यकङ   
ल पकस ६.४७४९ 

2४ आल ल “खरल  लर चच ग पल  लर पसनल गरनङ आ बसननङ
 जसकङ  कर  घरम  बस आङङ हरक  कस  कर  जचनक  परङङ ग प यमङ 
यम  बस ल पङ  सम  दसङङ नहम  पसङ  यकङ  कर  नर बस आङङ 
नहमङ कर  जचनक  पस तसक  कप म  बस म नस कप  इतसनकङ  
चचनक लच॥ 2५ हरक क यसङङ पसङ  गरनन दङङ वसनहपङ 
थ यर आङङ , यङ  घङङ तङनङ कपक  खर यर, हरक क यसङङ 
नकप  मस कर  घ पन बस स पनरपङ कस  जङङ ह पन रर आङङ खरनङ 
नहनम मनङ नहप  प प ससङङ मर जचनन  दरन  लच, थस आङ  भरलङ
 लर खरनङ नहनम मल  लरनङ नहम  पसङ  यनक कङङ ग प यमङ 
यम  बस ल पङङ सम  दसङङ नरस सररच॥ 2६ कर पसनल गरनङ 
आ बसनन  जसनक कनङ कर  घरम  बस आङङ हरक  कस  मरन  जचनकङ 
 म नस बसङङ ग यरनङ  घसओ नहम  पसङ  यकङ  कर  नर बस आङङ 
नहमङ कर  जचनक  पस अ दङङ म नस कप  इतसनकङ  
चचनक लच॥ 2७ पसङ  गरनन दङङ वसनहपङ थ यर आङङ , 
यङ  घङङ तङनङ कपक  खर यर, हरक क यसङङ नकप  मस कर 
घ पन बस स पनरपङ कस  जङङ ह पन रर आङङ खरनङ नहनम मनङ 
नहप  प पल  लर यररबसरच॥” 

2८ यर स प रर कनङ कर  ररकङ  पसनन  हसॽ पसनत प स प र, 
हरक क यसङङ कप नन ससमङ कर  घरम  बस यनरकङ  म नस हसॽ रर 
खपननॽ ननङ  वसॽ म यर रच, 2९ थस आङ  भरल  लर खप
नरॽग ससमङ यचतथम  ससम  बस हसॽ कप  इतसनकङ  मरननङ, 
कर य पकङ  कर  गप  पस कप  इतसनकङ  ह पॽरतसरच॥  

यरस परर लचगसॽ प पक मसल लर परबस मनसननङ 
वसनन द पॽ  

मकपर स १.४०४५, ल पकस ५.१2१६  

८  यर स पननङ  कचनक  मस ओ लसमङ यच थ यरनल  लर 
यनरकङ  म नस हसॽ रर ख प नरॽ मरनदम द परच॥ 2 हकङ 

 च घपङ खरप  मच लच गसॽ प पक  मसल  लर प र बस म नसनधकङ  

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤛᤣ. 
ᤁᤵᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄’”  

ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤜᤡᤶᤐᤠᤱᤕᤰ  
ᤗᤁ ᤠ᥌.᥊᥍-᥊᥏ 

᥈᥊ ᤀᤠᤸᤗ “ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤐᤣᤗᤡᤃᤴᤧ 
ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤧᤱᤃ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤡᤶᤐᤠᤱᤕᤰ 
ᤁᤏᤧᤒᤠᤧᤀᤠᤱ ᤜᤡᤶ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶᤒᤠ ᤔᤏ ᤠ
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤱᤃᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤘᤠᤜᤡᤳ ᤌᤧᤠᤀᤠᤱ. ᤕᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤁᤰᤂ ᤧᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱ ᤜ᤺ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤜᤡᤵᤋᤛᤠᤱ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤧᤴᤗᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤜᤡᤶ₌ 
ᤐᤠᤱᤕᤰᤁᤡᤱᤃ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥌ ᤁᤖ ᤐᤣᤗᤡᤃᤴᤧ ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤱᤃ ᤕᤧᤱ᤺ᤄᤀᤠᤠᤣ 
ᤜᤡᤶᤐᤠᤱᤕᤰ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧᤀᤠᤱ ᤜᤡᤶ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤀᤍᤱ 
ᤔᤏ ᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤐᤠᤱᤃᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤘᤠᤜᤡᤳ ᤌᤧᤠᤀᤠᤱ. ᤕᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤁᤰᤂ ᤧᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱ ᤜ᤺ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤜᤡᤵᤋᤸᤗ ᤧᤕᤖᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤳᤋ ᤛᤖ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤡᤛᤠᤶ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ. ᥈᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤕᤰ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤘ᤺ᤣᤴᤍ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥊᥆-᥊᥋. ᤗᤁ ᤠ᥋.᥇᥈-᥇᥌  

᥎  ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤕᤣᤠ ᤌ᤺ᤧᤠᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖᤠᤣ॥ ᥈ ᤜᤰᤆᤄᤳ 

ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ 

मतत ७.2४ – ८.2 



३५ 

कप  दतग थ पङ  बच ह जॽ य पङङ तसङ  ङसङङ खरल  लर अकङ 
 खस मरत प, “आ दसङ  बस, खर नरॽ ननङ  वसॽ कर  जच ग प नर 
फसॽग इङ  गसॽ वसनम  मस कर स पक कसरच॥” ३ यर स प रर 
कप  ह पनक कनङ सन  छपर खरनङ म नसननङ स पन स प आङङ अकङ 
 खस मरत प, “इङ  गसॽ ननङ  वसॽ चचग पङङ लच॥ खर नरॽ 
न प ररॽओ!” नख मच खरनङ म नसननङ लच गसॽ प पक  मस
लसमङ न पनरररच॥ ४ हरक क यसङङ यर स प रर खरनङ मरत प, 
“आततनङ म नसनन  नसङङ कनङ पसननन ननङ मर मरतरन  नरॽओ, 
कर मसङङ नहम  मच पस गरॽ आङङ न पन रसङ  लच फसॽ आङङ 
ननङ  वसॽ फप  ससम  बसल  लच ओ ससनन  धसनक सङ  ङरॽओ, 
हरक क यसङङ मच सस रर कप  ससमङ यचतथम  मच ससप  पर बस 
कप  इतसनकङ  तस द पङ  ज भस चचगरॽओ॥ हरक  कस 
लॽनरकङ  कर  ररकङ  म नस हसॽ रर खर नरॽ कर  न प रर बसनङ 
मरनननस पररच॥”  

यरस परर रचतम थक प पम बसल लर कपससवसरचबसनङ 
वसनन द पॽ  

ल पकस ७.११०, य पह पन नस ४.४३५४ 
५ हरक क यसङङ यर स पननङ क पन ह परम पसङ  ज पम  मच कर 

ररर पत  छरल  लर रचतम थक  प पम  बसनधकङ  खप नरॽओ 
त यर आङङ अक  खस मरत पर कप  भसॽ नसनक  प प, ६ “दसङङ
 बस, इङ  गसॽ आ सस वस रच बसनङ नहम  मच पचनक  मस य पङ  मस 
मरन  छपक  कस  थसनरकङ  प पक  कसङङ नररच॥” 

७ यर स प रर खरनङ मरत प, “इङ  गसॽ पसनक  कस आङङ 
न पस पङङ लच॥” 

८ कर थक  प पम  बसल  लर नच गपङ नप र “दसङ  बस, खर
नरॽ आनहम  मच लसङ  दसनक  मस इङ  गसॽ 
मरलसॽआन लच॥ खर नरॽ न पॽर फसॽ आङङ कर  बसनत प
ससङङ आ सस वस रच बसनङ न पॽरच॥ ९ थस आङ  भरल  लर 
इङ  गसॽ आङङ आ ध पङ  धच बस स प हसङ  य पक  पस हसॽ रर 
खपननॽ य पक  कच कर  वसॽ बस म नस आ रच, हरक क यसङङ 
इङ  गसॽ आङङ आ य पक  कच थक  स प बस हसॽ मरवसॽरच॥ 
इङ  गसॽ थक  स प बसनङ ‘पस गरॽ’ मरत पङङ तङल  लर पसनकङ , 
वसॽस  मसनङ ‘फर  ररॽ’ मरत पङङ तङल  लर फर नङ, हरक क यसङङ 

ᤁᤍᤃᤡ ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘ᤺ᤣᤶᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥” ᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤜᤰᤁᤡᤴ ᤛᤴᤇᤖ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤛ᤺ᤛᤀᤠᤱ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤖᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ 
ᤋᤰᤔᤠᤗᤠᤶ ᤏ᤺ᤖᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ᤏᤱᤠ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤁᤖ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏ᤺ᤖᤠᤱᤗᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗᤠᤣ 
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ
ᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤖᤒᤠᤧᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤖᤠᤣᤔᤡ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ 
ᤘ᤺ᤣᤴᤍ᤹  

ᤗᤁ ᤠ᥍.᥇-᥇᥆. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥊.᥊᥉-᥋᥊ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤐᤷᤏᤜᤔ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ 

ᤁᤖᤧᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤖᤠᤣᤔᤡ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤎᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤁᤓᤠ᤹ ᤏᤠᤰ᤺ᤋ. ᥌ “ᤍᤠᤱᤒᤣ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤛᤠᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤕᤱᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤁᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤋᤰᤁᤱᤠ ᤏᤖᤠᤧᤣ॥” 
᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤀᤠᤠᤱ 

ᤏᤛᤱᤗᤠᤣ॥” 
᥎ ᤁᤖ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ “ᤍᤠᤱᤒᤣ. 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤛᤠᤱ 
ᤀᤠᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤏ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤎᤱᤎᤠᤣᤒᤠ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤀᤠᤠᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤕᤰᤁᤣᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤌᤰᤛᤒᤠᤴ ‘ᤐᤣᤃᤧ᤹ ’ ᤔᤳᤧᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐ᤺ᤣᤰ. 
ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤴ ‘ᤑᤧᤖᤧ᤹ ’ ᤔᤳᤧᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤑᤧᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

मतत ८.३ – ९ 
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आ सस वस रच बसनङ ‘खरनङ चच गरॽ’ मरत पङङ तङल  लर खरलङ
 लर चचग पॽरच॥” 

१० यर स प रर कनङ खरप  स पल  लर कप ननङ  वसॽ म यरर ख प
नरॽ कप  ए गसङङ कप  ए गसङङ कर नदम  बस हसॽ अक  खस 
मरत पतस, “इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, अक  पङङ
 बस यम  बस न ससननङ कर  गप  पस म नसनङङ ग 
इससइ लच आङङ इङ  गसॽ मरङ  घचए वसॽ आ रच! 
११ नखननॽ सरक  खसए मरनत नङ  लच, कर  ररकङ  नप ससङङ
 बस लस जसॽ लसमङ यनरकङ  म नस हसॽ ससङङ गसम पसदसङङ बस 
हसङ  ज पम  मच मर दस आङङ सस भसङ  जस चस सर नखननॽ 
थसनक  थर बस अबस हसम, इ स हसक, हरक क यसङङ यस
कप  बरन  न प सचनरकङ  मरय पङङ तसङङ लच॥ १2 कर 
ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पम  मच वसॽ मस फसॽ आङङ 
मर सस गर बस इससइनल हसॽग खरप  मच लसमङ लसनक  कसपङ 
खस मसकङ  ल पम  बसनतच लसप मरभ पॽरच॥ खरप  मचग हसनपङ
 मस न प हस बचॽ यरनङ  मसन  लकङ  पचनङङ लच॥” 
१३ हरक क यसङङ यर स प रर खरनङ थक  प पम  बरनङ मरत प, “पस
गरॽओ, न ससननङ कर  जच ग प बस हरक  कस ए पचनङङ लच॥” 
हरक क यसङङ खरनङ कप  सस वस रच बसनङ बस खरनङ यरम  मचए 
न पनरररच॥  

यरस परर यनरकङ  मनसहसॽ वसनन द पतसॽ  
मकपर स १.2९३४, ल पकस ४.३८४१ 

१४ हरक क यसङङ यर स पननङ पत प स रर कप नहम  मच त यरनलङ
 लर खरप  मच पत प स रर कप न  नचनप  मरनङ प पङङ तङल  लर 
प र आङङ नरस सररच॥ १५ यर स प रर खरल  लर कप  ह पक  कच 
स पन स पल  लर सस प पङङ तङल  लर लर र रच, हरक क यसङङ खरनङ 
पच गर आङङ प रस पच मस हसनक प पतसरच॥ 

१६ हरक क यसङङ य पननन छकङ  पचनक  खर आङङ यनरकङ  
फर न  ससनम मल  लर यसङ  घ पतस बस म नस हसॽ खप नरॽओ 
मर दस रतस, हरक क यसङङ खप नरॽ पसनन  जसनक कल  लर 
खरनङ फर न  ससम  हसॽ कर  ररकङ  नसनत प लनत पतस आङङ 
कर  ररकङ  कर  द पक  पस हसॽ न पस पतसरच॥ 

ᤀᤠᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ‘ᤂᤴᤧ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ ’ ᤔᤳᤧᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ ᤂᤵᤧᤛᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ 

ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤠᤱ᤺ᤃ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤠᤣᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤀᤣ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ᥄ ᥇᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤣ. ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱᤒᤠ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ ᤆᤠᤛ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤌ᤺ᤠᤰᤌᤧᤒᤠ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ. ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤁᤠᤒᤴᤧᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤔᤕᤧᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤁᤖ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤛᤧᤣᤃᤒᤠᤧ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ 
ᤂᤔᤠᤠᤰ ᤗᤶᤒ᤺ᤠᤳᤋᤣᤠ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤃ 
ᤜᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤏ ᤜᤒᤠᤠᤣ᤹ ᤕᤧᤱ᤺ᤔᤠᤴᤗᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤌᤰᤋᤶᤒᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤒᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤏ᤺ᤖᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥈᥏-᥉᥊. ᤗᤁ ᤠ᥊.᥉᥎-᥊᥇ 

᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤋᤧ᤺ᤠ ᤸᤗ ᤧ
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤁᤴᤏᤠᤣ᤺ᤵᤔᤴᤧ ᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋᤖᤀᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤣᤠ 
ᤛ᤺ᤛᤸᤗᤛᤠᤧ ᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤖᤧᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤋᤖᤣ ᤋᤣᤠᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕ᤺ᤴᤇᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 

ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤠᤳ᤺ᤋ ᤗ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

मतत ८.१० – १६ 
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* ᥎.᥇᥍ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥉.᥊ 

१७ मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस य सस यसनलङ
 लर अक  खस लॽनरकङ  पसनत प बसनङ कर त ल फसॽ आङङ 
अक  खस पचनक  खर बस रच– 

“खप नरॽ आ बस ङस आननॽ प पक  खस हसॽ 
यसङङ तसङ  लच, 

हरक क यसङङ आननॽ प पक  मस यॽ मस हसॽ कप 
य प पसॽररच॥” *  

यरस परर कपह पॽससम बस पचनङङ मस ससकङ   
ल पकस ९.५७६2 

१८ आल ल यर स प रर यनरकङ  म नस हसॽ कप  गतबङङ 
ननन स पतसल  लर कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ व रनक कल  लर नस
हसङ  दसङङ पस गरम  मरॽ मरत पतस॥ १९ खरङ  हसॽ रर पसनक  मस 
यसनरपङ मर जच ग पर मर यस गरल  लर ससमङ यचतथम  ससमङ
 बसनधकङ  फर  रर आङङ मरत प, “तसक  ससम  बस, खर नरॽ 
आतत कर  बसनक  ससङङ खर नरॽ न प पसनक कसरच॥” 

2० यर स प रर नच गपङ नप र, “नकनध बस हसॽ रर ल पङङ
 घ पनर मर गत पॽ, प प सस हसॽ रर हसपङ मर गत पॽ, कर इङ  गसॽ 
मरन  छसम  ससनल  लरग थर गसनकङ  नसनम  मस परन  नसङङ 
मरगतसन लच॥” 

2१ वसॽस  मस ह पॽ ससम  बसनधक  लर ख प नरॽ मरत प, “आ
दसङ  बस, पतग इङ  गसॽ कर तसन बस आम  बसननङ 
इप  प पङ  ङच नचङ  सर पसनक  मस पसङङ घसङङ ङरॽओ॥” 
22 कर यर स प रर खरनङ मरत प, “इङ  गसॽ नपम  दसङ  ङरॽओ, 
हरक क यसङङ हस रसॽ यसम  ससम  मच कर तसन बस म नस हसॽ रर 
खपननॽ आ बस ङस चस हसॽ इप  प पङ  ङच मर 
नजक खपतसररच॥” 

᥇᥍ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠᤴ ᤁᤳᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ– 

“ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤣᤜᤠ᤹  
ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤗᤠᤣ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤔᤠ ᤕ᤹ᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤕ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥” *  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤛᤠᤰ  
ᤗᤁ ᤠ᥏.᥋᥍-᥌᥈ 

᥇᥎ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤃᤒᤪᤡᤱ 
ᤏᤡᤛᤛᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤏ₌ᤠ 
ᤜᤱᤠᤍᤠᤱ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᥇᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖ ᤔᤕᤧᤃᤠᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠ 
ᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤎᤡᤰ ᤑᤧᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡ ᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤐ᤺ᤣᤰᤁ₌ᤠ 
ᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤁᤡᤎᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤗᤱᤄᤖᤡ ᤔᤃᤧᤳᤋ᤹. ᤐᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤵᤠ ᤔᤃᤧᤳᤋ᤹. 
ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗᤃᤧ ᤌᤧᤃ᤺ᤣᤰ ᤏᤠᤶ᤺ᤔᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤠᤗᤠᤣ॥” 
᥈᥇ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤋᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤀᤠᤶᤒ᤺ᤠᤴ 
ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ ᤆᤡᤱᤛ ᤧᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥈᥈ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤡᤶᤍᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤠᤣ 
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤆᤣᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ ᤔᤈᤧᤡᤰᤂᤛᤡᤖᤖᤠᤣ॥” 

मतत ८.१७ – 22 
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यरस परर स पनरपङ  कस जङङ तङनङ  नचनज यरमङ यरमङ 
चचग पॽ  

मकपर स ४.३५४१, ल पकस ८.222५ 
2३ हरक क यसङङ यर स पननङ पच गर आङङ कप  ह पॽ ससमङ

 बस हसॽ न प खनङ  बसओ लसन सर आङङ व रनक कल  लर 
नस धसननम ब मरधसतसङङ॥ 2४ हक  च घपङ व रक  कच 
नकप  मस कर  घ पन बस स पनरपङ  कर  ज जङङ तङनङ ह पन मस हसनकङ 
 पर आङङ वस भरल  लरङङ तङल  लर खनङ  बसनङ वरत  लरकङ   
नपम सररच॥ कर यर स पनङङ ग इप  सर आङङ नरस सररच॥ 
2५ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ मर बस आङङ खप नरॽ अक  खस मर
मरत पर मर भचनक  खप, “आ दसङ  बस, यसनप म 
पसङ  सरनप  परॽओ! आनन गरग ह पम  मस तसन मस 
इनतत गर रच!” 

2६ यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “न ससननङ कर  स पनमङ
 बस सस, थस आङङ अक  खस लॽनरकङ  कर तगनतस बस बस?” 
हरक क यसङङ खप नरॽ पच गर आङङ स पनरपङ  कस  जङङ तङनङ 
न प वस भरल  लरङङ तङनङ फर नक  प प, हरक क यसङङ कर  ररकङ  
नचनज यरम  यरमङ पचनक खररच॥ 2७ हरक क यसङङ खरङङ
 हसॽ रर खपननॽ ननङ  वसॽ म यरर ससनन  मर दचनतसङङ 
“खप नरॽग आक  पङ  बस म नसनन बस? खप नरॽ कप  इङङ
 जसनङङ तङनङ वस भसल  लरङङ  न प स पनरपङ  
कस  जङङ तङल  लर आङङ खरप  स पङङ ग!”  

यरस परर नरप फप  फर न ससनम मल लर य पक प पतसबस 
मनसहसॽ वसनन द पतसॽ  

मकपर स ५.१2०, ल पकस ८.2६३९ 
2८ हरक क यसङङ ख प नरॽ व रनक कल  लर नस हसङ  दसङङ 

ग दनरनन लस जसॽओ कर  रर, हरक  कस नल  लर खरप  मच इपङ
 प पङ  दरन  लसमङ फर न  ससनम मल  लर यसङ  घ पतस बस नरप  फप  
म नस हसॽ कप  द पम  सर फर ररनत छ॥ खरङ  हसॽ कम म यसकङ  
ससॽनरकङ  नकप  मस कर  घ पन बस चच गरनत छ आततनङ
 नसङङ खरनङ परन  नच पचनङ  मसर लसङ  घसनक  मस 
मरन छपक परन लच॥ 2९ खरङ  हसॽ अक  खस लॽनरकङ  
अनक  परनत छ, “ननङ  वसॽ फप  ससनए, खर नरॽ आनन छ

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤆᤡᤈᤡ ᤕᤶᤧᤕᤶᤧ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥊.᥉᥋-᥊᥇. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥈᥈-᥈᥋ 
᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 

ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛᤀᤧᤠᤱ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤏᤎ᤺ᤠᤠᤶᤒᤡ 
ᤔᤎᤠᤧᤛᤡᤱ॥ ᥈᥊ ᤜᤰᤆᤄᤳ ᤘᤖᤰᤁᤣᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ 
ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤈᤧᤈᤱᤅᤡᤴ ᤜ᤺ᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂ᤺ᤱᤒᤣᤴ ᤘᤳᤧᤗᤰᤧ ᤋᤡᤶᤛᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤁᤖ ᤕᤛ᤺ᤧᤱᤃ ᤀᤡᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥋ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤜᤶᤔᤠ ᤛᤡᤔᤠ 
ᤀᤡᤳᤋᤡᤃᤖᤠᤧᤣ᥄” 
᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 

ᤁᤛ᤺ᤧᤶᤒᤠᤛᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤃᤧᤡᤛᤡ₌ 
ᤒᤠᤒᤣ᥅” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤛᤖᤡᤳ 
ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤴ ᤑ᤺ᤧᤰᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤆᤡᤈᤡ ᤕᤶᤧᤕᤶᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤛᤡᤱ 
“ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ᤒᤣ᥅ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤘᤠᤓᤣᤸᤗᤱᤧ ᤏ ᤛᤖᤡᤳ 
ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤵᤧᤛᤱᤃ᥄”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤵᤧᤑ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤰᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥋.᥇-᥈᥆. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥈᥌-᥉᥏ 
᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ 

ᤃᤍᤖᤡᤏᤡ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤁᤖᤧ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤀᤡᤵᤐᤱᤍᤧᤴᤗᤠᤶ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤛᤡᤒᤠ 
ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤍᤶᤛ ᤧᤑᤧᤖᤳᤧᤇᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤁᤶᤔᤠᤠᤰ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤳᤧᤇᤡ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤖ ᤗᤠᤱᤄ᤺ᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥈᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀ᤺ᤰᤋᤳᤧᤇᤡ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠᤀᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤴᤇᤡᤃᤏᤧ 

मतत ८.2३ – 2९ 



३९ 

गर न प थस कर  गचनत प बस बस? खस सरनङ यरनम मन  नस मरन  दसए 
आनन छ गर प पक  खस चसनत  छर कप  मच 
कर द  यर बसतब?” 

३० खरप  मच लसमङ तम ससकङ  नस नसकङ  यनरकङ  फसकङ 
 हसॽ चस मर रस मरर मरयरबर॥ ३१ खरनङ फर न  ससम  हसॽ रर 
यर स पननङ यसनप म लसनक  कसपङ कर  लनप  पस नर फसॽग 
खरनङ फसक  हसॽओ लसनप  मस आ बसङ  घरॽओ 
लॽनरकङ  पसनल मरभसक प प॥ 

३2 यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “पस गरम  मरॽ!” खरलङ
 लर चच ग पल  लर खरनङ नरप  फप  म नस हसॽ लसमङ खरङ  हसॽ 
मर लनन  दर मर बस आङङ फसक  हसॽओ मरलसनसर॥ 
हरक क यसङङ खरनङ फसक  हसॽ सङ  मसङ  ङस सङ  मसङङ 
मर लचनक  परर यसक  पर ओ न प मक  मर ध यर आङङ व रकङ 
 कच मर ह प मर मरस यररच॥ ३३ खरनङ फसकङ  कर  गम  बस हसॽ 
नननतसङ  बस पसङ  ज पम  मच मर बस आङङ फर न  ससनम मलङ
 लर यसङ  घ पतस बस नरप  फप  म नस हसॽ रच पचनक  खर बस 
कर  ररकङ  पसनन  हसॽ मरजरक प पतसरच॥ ३४ हरक क यसङङ 
पसङ  ज पम  मच बस यनरकङ  म नस हसॽ यर स प रच मरद  यर, 
हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर यर स पननङ आनन गर थ पम  मच लसमङ 
लनन  दर पस गरॽ फसॽ आङङ पसनल मरभसक प परच॥  

यरस परर लङङ लरनङङ प पक मसल लर परबसनङ वसनन द पॽ  
मकपर स 2.११2,ल पकस ५.१७2६  

९  हरक क यसङङ यर स पननङ खनङ  बसओ लसन सर आङङ 
नस हसङ  दसङ  बस आ बस ङस कप  बसङ भसॽओ 

कर रररच॥ 2 खरप  मच कप  भस म नस हसॽ रर लङ  लरनङ  वस 
म नसनधकङ  कप  नरत  नसनन  न पए खप नरॽओ मरदसररच॥ 
हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर खरनङ लङ  लरनङ  वसननङ वसनपङ
 मस स पकङ  कर  लॽ बस न ससननङ मर गत प बस यर स प रर 
ननन स प आङङ मरत प, “आस  ससनए, हसङ  हसङङ 
लॽररॽओ, खर नरॽ कर  लस यच हसॽ लरनप म 
पचनक खररच॥” 

३ हरक  कस नल  लर खरप  मच कर  वसॽ बस कप  भस 
ससमङ यचतथम  ससम  बस हसॽ अक  खस मर मरनत छङङ, “कनङ 
म नसनल  लरग ननङ  वसॽ फप  मसङङ कप  इतसनकङ  लस यच 

ᤌᤣ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤣ 
ᤔᤴᤧᤍᤠᤀᤣ ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤋᤰᤂᤣ ᤆ᤺ᤠᤳᤇ ᤧᤁᤵᤔᤠᤣ 
ᤁᤍᤧᤧᤠᤒᤠᤒᤡ᥅” 

᥉᥆ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤏᤏᤠᤰᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤔᤖᤠᤧᤔᤖᤧ ᤔᤕᤧᤒᤧ॥ᤧ ᥉᥇ ᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤁᤗ᤺ᤧᤵᤐᤠᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤀᤠᤒᤠᤱᤄ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤔᤓᤠᤧᤰᤋ॥ 
᥉᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄” 

ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤗ᤺ᤧᤴᤍᤧ ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤛ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤱᤔᤠᤱᤅᤣ ᤛᤱᤔᤠᤱ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤣᤰᤋᤖᤧ 
ᤕᤰᤠᤐᤧᤀᤠᤣᤏ ᤔᤰᤔᤎᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤘᤖᤰᤁᤣᤠ ᤔᤜᤧᤔ ᤧ
ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥉ ᤂᤴᤧ ᤑᤠᤰ ᤁᤃᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤒᤠ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤛᤡᤒᤠ 
ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤌᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤴᤍᤧ 
ᤐᤣᤃᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤱᤗᤧᤱ᤺ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤖᤒᤠᤴ ᤘ᤺ᤣᤴᤍ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥈.᥇-᥇᥈.ᤗᤁ ᤠ᥋.᥇᥍-᥈᥌  

᥏  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤒᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ 

ᤁᤖᤧᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤱᤗ ᤧᤱ᤺ᤘᤠ 
ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤁᤏᤳᤧᤏᤠᤴ᤺ᤏᤀᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤱᤗ ᤧᤱ᤺ ᤘ᤺ᤠᤴ ᤘ᤺ᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤃᤧᤳᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤠᤛ᤻ ᤛ᤺ᤠᤀᤣ . ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤗᤠᤧᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥” 
᥉ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤓᤠ 

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤁᤴ 
ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤗᤠᤕᤣᤠ 

मतत ८.३० – ९.३ 
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लरनप म कर तब बस लरङङ तसङ  ङसङङ मसङ  चरॽ यस 
पसननन नन  नर पसनत पर पत  लच!” 

४ यर स प रर खरङ  हसॽ रर खपननॽ ननङ  वसॽ इनङ  ननन स प
आङङ अक  खस मरत पतस, “थस आङङ हरक  कस  लॽनरकङ  
फर नङ ननङ  वसॽ कर  इनत पम  बस बस? ५ ‘कर  लस यच हसॽ 
लरनप म पचनक  खर’, मरप  मस उ स प र चचननक प, इ ‘पच
गरॽ आङङ थसतसङ  ङरॽ’ मरप  मस उ स प र चचननक प? 
६ इङ  गसॽ मरन  छसम  ससनल  लर इक  ससनदङङ खसम  बसनकङ 
 मच लस यच हसॽ लरनप म नप मस य पकङ  कत पङङ लॽनरकङ  
ओससनन धसनक नङङ लच॥” हरक  कस नल  लर यर स प रर खरनङ 
लङ  लरनङ  वसननङ मरत प, “पच गरॽ, कर  नरत  नसननङ 
यसङङ तसङ  ङरॽ आङङ कर नहम  मच थसतसङङ ङरॽ॥” 
७ हरक क यसङङ खरनङ पच गर आङङ कप नहम  मच 
थसतसङङ लच॥ 

८ म नस हसॽ रर कनङ मरननन स प आङङ ससॽनरकङ  ख पननॽ 
ननङ  वसॽ मयररच॥ हरक क यसङङ मरन  छसमङ यसनप मननङ 
अक  पङ  बस म पक  ससमङ कर तब बस ननङ  वसॽ फप 
मसङङ तङल  लर कप  नस रस मरभचनस परच॥  

यरस परर मततननङ उनत पॽ  
मकपर स 2.१३१७, ल पकस ५.2७३2 

९ यर स पननङ खरप  मच लसमङ पसर पत  छरल  लर मतत मरपङ
 म नस बस म नसननङ एनङ  यसङङ फचनङ  मस परन  नच य प ङर बस 
ननन स प आङङ मरत प, “इङ  गसॽ नपम दसङङ ङरॽओ॥” 
खरनङ म पनत तकङ  पच गर आङङ खप नरॽ न प थसतसङङ  
लच॥ 

१० खरनङ य पननन छकङ  यर स पननङ न प कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ 
मतत रर कप नहम  मच चस जस सर मर य पङङ तसङङ तङल  लर एनङङ
 यसङङ कर  भचनङ  बस यनरकङ  म नस हसॽ न प वसॽ 
“लस यच बस हसॽ” मरद  यर आङङ खरङ  हसॽ न प सचनरकङ  
चस जस सर मरय पङङ तसङङ॥ ११ हरक  कस नल  लर कप  भस 
फनरतस हसॽ रर खरनङ मरननन स प आङङ कप  ह पॽ ससम  बस
हसॽ मर मरत पतस, “थस आङङ नखननॽ तसक  ससम  बसनङ 
एनङ  यसङङ कर  भचनङ  बस हसॽ हरक क यसङङ वसॽ लस
यच बस हसॽ न प सचनरकङ  चस जस बस बस?” 

ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴᤏ ᤧ
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖ ᤐᤳᤗᤠᤣ᥄” 

᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤑᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤒᤣ᥅ ᥋ ‘ᤁᤗᤠᤧᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ’ᤧ. ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤀᤛᤖ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤐᤡ. ᤀᤡ 
‘ᤐᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹’ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤀᤛᤖ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤐᤡ᥅ 
᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠ ᤕᤰ ᤁᤳᤋᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥” ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤗᤱ₌ᤗᤧᤱ᤺ᤘ᤺ᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤐᤠᤣᤃ ᤧ᤹ . ᤁᤏᤧᤳᤧᤏᤠᤴ᤺ 
ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤠᤣ ᤌᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹॥” ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥎ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤴ 
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤋᤡᤴ ᤀ᤺ᤳᤋ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥈.᥇᥉-᥇᥍. ᤗᤁ ᤠ᥋.᥈᥍-᥉᥈ 

᥏ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤣᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤔᤳᤋᤡ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤑ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤶ₌ 
ᤍᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤌᤪᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥆ ᤂᤴᤧ ᤕ᤺ᤴᤇᤡᤰ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤔᤳᤋᤡᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤆᤠᤈᤠᤛ ᤧᤔᤕᤧᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ ᤘᤣ᤹ 
“ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ” ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤆᤠᤈᤠᤛ ᤧ ᤔᤕᤧᤱᤛᤡᤱ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤓᤠ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤴ 
ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤆᤠᤈᤠᤒᤠᤒᤣ᥅” 

मतत ९.४ – ११ 
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* ᥏.᥇᥉ ᤜᤣᤠᤛᤣ ᥌.᥌ 

१2 यर स प रर कनङ खरप  स प आङङ मरत पतस, “तस दसॽ
ससम  बरङङ ग मरन  द पक  म नस हसॽ रर लसतग मरननङ, कर 
कर  द पक  पस हसॽ रर लसतगरच॥ १३ ससमङ यच ससप  लसओ 
य ह वस दसङ  बसल  लर इङ  गसॽग तस द पङ  ज भस चस हस
बस मर जचनक  कसनङ, कर वसॽ हसॽ ल पङ  मसॽ 
प पक  परनम सम  मरॽ कर  लॽ बस ननङ  वसॽ कत पङ  लच, * 
लॽनरकङ  पसनत प बस कनङ पसननन नल  लर कप  बसननङ 
ह पॽआतसम मरॽओ॥ इङ  गसॽग ससमङ यचनन बस हसॽ रर 
लसतग मरननङ, कर लस यच बस हसॽ लस यच लसमङ मर न पनङङ
 ङसङङ  पसङ  मर सरनप ल फसॽ आङङ त यसङङ बसरच॥”  

चसननरत लर कपयसनम बसओ ससनन लसपङ  
मकपर स 2.१८22, ल पकस ५.३३३९ 

१४ हरक क यसङङ तथक  लरङङ बनप पस  मस कर तब बस य प
ह पन  नस रर कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ मरद  यर आङङ यर स पननङ 
ससनन  मर दच स प, “आनन गर न प फनरतस हसॽ चसन नरतच 
एत  लरङङ य पतङ गरॽ कर थस आङङ कर  ह पॽ ससम  बस हसॽ 
चसन नरतच मरन  य पङ  नरन  बस बस?” 

१५ यर स प रर खरङ  हसॽ नच गपङ नप रतस, “मसननक खमङ
 सस बरनङ कप न  ज पम  हसॽ न प वसॽर थसनरकङ  खप नरॽ 
कप न  ज पम  हसॽ चसन नरतच मर य पङ  ङसङङ मसनरङङ मर धनक प? 
कर खरङ  हसॽ लसमङ मसननक खम  सस बरनङ ससक  कर लङ
 लरकङ  मर दरम  स प आङङ मर दसॽ रल  लर रकङ   खरङ  हसॽ 
चसन नरतच मरय पङङ लच॥ १६ आततल  लर आङङ कप  सङङ 
नचनरनक कल  लर कपद ररकङ   चसङङ तङनङ मर लरम  द पन  लच, 
लरम  द प नर फसॽग खरनङ नकङ  ङसङङ आल  ल ससङङ यमङ
 बस थरनक ख पदसनस पॽरच॥ १७ आततल  लर आङङ कप  सङङ 
चरल  लरक  ससॽ तथननङ कप द ररकङ   सर हच बस स पनकङ  वसओ 
मर य पक  खपनङ, कर य पक  खप नर फसॽग कप  सङङ चरलङ
 लरक  ससॽ तथनल  लर कपद ररकङ   सर हच बस स पनकङ  वसननङ  
थरनक  खप दसन स पॽ रच, हरक क यसङङ तथननङ वरपङ पसनकङ 
 कसङङ चससचनक लच॥ कर कप  सङङ चरल  लरक  ससॽ तथननङ  
कप  सङङ सर हच बस स पनकङ  वसओ यसक  मस पचनङङ , हरकङ 

᥇᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤛᤠᤶᤒᤱᤧᤃ ᤔᤴᤧᤍᤰᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤧᤴ᤺. 
ᤁᤖ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤣᤠ 
ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤁᤴᤠ. ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤱᤗᤠᤣ. * ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤣᤴ ᤜ᤹ᤀᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤏ᤺ᤧᤱᤅᤠᤱ ᤋᤱᤠᤔᤛᤧ ᤧᤵ᤺ᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥”  

ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤛ᤺ᤣᤴᤗᤠᤵ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥈.᥇᥎-᥈᥈. ᤗᤁ ᤠ᥋.᥉᥉-᥉᥏ 

᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧᤋᤣᤠ 
ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤕᤅᤡᤃ ᤧ᤹ ᤁᤖ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧᤋᤣᤠ ᤔᤴᤧᤕᤱᤏᤴᤧᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 

“ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶᤛᤠᤒᤴᤧ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹  ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧᤋᤣᤠ ᤔᤕᤧᤱᤅᤠᤱ ᤔᤣᤖᤡᤱ 
ᤔᤎᤧᤰᤐᤡ᥅ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶᤛᤠᤒᤴᤧ 
ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤸᤗᤖᤧᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧᤋᤣᤠ ᤔᤕᤧᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤱ 
ᤆᤡᤖᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤪᤧᤰ ᤆᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤗᤧᤶᤧᤍᤴᤗᤠᤣ. 
ᤗᤶᤧᤍᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤌ᤺ᤧᤰᤂᤍ᤺ᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤱ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ ᤁᤍᤪᤧᤰ ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ ᤛ᤺ᤰᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤕᤧᤰᤂᤴ. ᤁᤖ ᤕᤰᤂᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤛᤱ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤪᤧᤰ ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ ᤛ᤺ᤰᤘ᤺ᤠᤴ 
ᤌ᤺ᤧᤰᤂᤍ᤺ᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤴ ᤘᤳᤧ ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤱᤠ 
ᤆᤠᤛ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤁᤛᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ ᤁᤛᤱ 
ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ ᤛ᤺ᤰᤘᤠᤀᤠᤣ ᤕᤰᤠᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ

मतत ९.१2 – १७ 
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 कस नल  लर चरल  लरक  ससॽ तथननङ न प सर हच बस स पनकङ  वसननङ  
नरप  मसङङ पसङङ लच॥”  

यसइरसरर कप स ससन मरन छपमसॽइनङ  
मकपर स ५.2१४३, ल पकस ८.४०५६ 

१८ यर स प रर हरक  कस  पसनत पर पत  छरल  लर स प हसङ  य पकङ 
 पसनधकङ  कप  दतग थ पङ  बच ह जॽ य पङङ तसङङ ल अक  खस 
पसनत प, “आ दसङ  बस, आस  ससन च पक  मरनङ खस रकङ  
स यर रच, कर खर नरॽ फर  ररॽ आङङ कप  सम  दसङङ कर 
ह पनक कनङ नरस  सर नप ररॽ, हरक क यसङङ खरनङ नहङङ लच॥” 
१९ यर स पननङ पच गर आङङ खरन  न प थसतसङङ, हरक क यसङङ 
कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ आङङ खप नरॽ कप  ए गसङङ 
मरधसतसङङ लच॥ 2० बस खरनङ यरम  मच पङ  बस 
तथकङ नरतसङ  धच (१2) मसनक खॽ व य पन मसल  लर 
प र मस मरन  छप मसॽनधकङ  यर स प रर कप  ए गसङङ त यर आङङ 
कप  दसनततल  लर कप  यसननङ  स पनस प॥ 2१ थस आङ  भरल  लर 
खरल  लर कप ननङ  वसॽओ खप नरॽ कप  दसनततल  लर कप 
यसनन  लकङ  स पन स पङ  ससङङ इङ  गसॽ वसनतस रच कर  लॽ बस 
इनत प आङङ वयर॥ 22 यर स पननङ नहनल लकङ   
नहतसङङ तङल  लर खरनङ मरन  छप मसॽ इनङ ननन स प आङङ 
मरत प, “मस म पए, हसङ  हसङङ लॽ ररॽओ, न ससननङ कर 
जच ग प बसल  लर चच ग पल  लर खर नरॽ कर वसनतररच॥” 
हरक क यसङङ खरनङ मरन  छप मसॽ इनङ हस बस खरनङ यरम  मच 
वसनतररच॥ 2३ हरक क यसङङ यर स पननङ खरनङ लसम  लचन
बसल  लर कप नहम  मच कर  ररल  लर खरप  मच चस ल पप  मस यरम  मच 
मरप  फ रस मस कर  म पनप  पस हसॽ न प मसनरङङ कर  धक  पस यनरकङ  
म नस हसॽ नननस पतस॥ 2४ यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, 
“पस गरम  मरॽओ, कनङ च पक  मरङङ ग मरनन छनए वसॽ इपङ
 सर आङ  लकङ  नर रच”, कर खरङ  हसॽ रर खप नरॽ 
मरएनत परच॥ 2५ खरनङ म नस हसॽ खरप  मच न प मर लनत पतस
आङङ यर स पननङ तस गसङङ लसन सर हरक क यसङङ खरनङ 
च पक  मरल  लर कप  ह पनक कनङ परम  स पल  लर खरनङ च पक  मरनङ 
म पनत तकङ  पचगररच॥ 2६ कनङ इङ  घङङ तङनङ खरनङ थ पमङ
 मच कर  ररकङ  नप ससङङ सरनरररच॥ 

ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ ᤏ ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ ᤛ᤺ᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤋᤱᤠᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤀᤠᤡᤖᤛᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥋.᥈᥇-᥊᥉. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥊᥆-᥋᥌ 

᥇᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤎᤡᤰ ᤁᤍᤃᤡ ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤀᤍᤠᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤛᤠᤛ᤺ᤠ᤻ ᤆᤰᤔᤴᤧ 
ᤂᤖᤠᤰ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤑᤧᤖᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤁᤜᤧᤰᤁᤡᤴ ᤏᤛᤧᤛ᤻ ᤧ ᤐᤡᤖᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤡᤱᤗᤠᤣ॥” ᥇᥏ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤱᤠ ᤂᤴᤧᤏ ᤌᤠᤛᤡᤱ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤔᤎᤠᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤋᤱᤒᤣ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧᤋᤱᤠᤎᤠᤣ (᥇᥈) ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤘᤕ᤺ᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤋᤖᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤀᤣᤃᤱᤠ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ 
ᤁᤍ᤺ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤴ᤺ ᤛ᤺ᤛ॥ ᥈᥇ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤣᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍ᤺ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤴ᤺ᤗᤰ 
ᤛ᤺ᤛᤱᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘ᤺ᤣᤳᤋᤖᤠᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤳᤋᤀᤱᤠ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᥈᥈ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤜᤡᤸᤗᤡᤰ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤔᤠᤔᤀᤣ. ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤗ᤹ᤖᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤘ᤺ᤧᤣᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤒᤠᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤘ᤺ᤣᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤆᤣ ᤗᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤔᤵᤧᤑᤪᤠ ᤔᤠ ᤁᤔ᤺ᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤔᤣᤖᤡᤱ ᤁᤎᤧᤰᤐᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤛᤡ॥ 
᥈᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. 
ᤁᤴ ᤆᤰᤔᤱᤧᤃ ᤔᤴᤧᤇᤡᤀᤣ ᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤵᤛᤀᤧᤱᤠᤗᤰ 
ᤏᤖᤠᤧᤣ”. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤀ᤺ᤧᤣᤳᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤏ ᤔᤗ᤺ᤧᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗ᤺ᤠᤛ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤡᤴ 
ᤋᤶᤧᤛᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤔᤳᤌᤪᤡ ᤰ ᤐᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥌ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤂᤴᤧ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱ 
ᤛᤧᤖ᤺ᤖᤠᤧᤣ॥ 

मतत ९.१८ – 2६ 
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* ९.2७ य ह पनद हसॽ रर लसतग “दस उ द रर कप स  ससन” फसॽ इनङ 
दस उद हसङङ तङल  लर कप  धसनक  लसमङ कर  दसन बस ननङ  वसॽ फप 
मसङङ तङल  लर थ पक  प प बस नखस प फसॽ आङङ कप तसङङ मरनननत परच॥ 

 

* ᥏.᥈᥍ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ “ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎ᤺ᤠᤰᤗᤠᤶ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤌᤰᤋᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖᤠᤣ॥ 

2७ यर स पननङ खरप  मच लसमङ पसर पत  छरल  लर नरप  फप  तमकङ 
 फनम  बस हसॽ रर ख प नरॽ कप  ए गसङङ कप  ए गसङङ नपम  दरत  छपर 
अक  खस लॽनरकङ  अनक  परनत छ, “दस उ द रर कप स  ससनए, * 
आनन छ गर ल पङ  मसॽ आद पक परॽओ॥” 2८ हरक क यसङङ 
यर स पननङ लसन सर बस नहम  मच पसतसल  लर यर स प रर खरङङ
 हसॽ ससनन  दच स पतस, “नखनन छॽ तमकङ  ननन मस 
कर  स पक  स पर चचनक  मस स पक  प पङङ फसॽ आङङ न ससननङ 
कर  जचनक  स पतब?” 

चचनक  स प गरॽ रच, आ दसङ  बस फसॽ आङङ नच गपङ 
नपररत छप॥ 

2९ हरक क यसङङ यर स प रर खरङ  हसॽ रर ख पनन छॽ तमकङ 
 हसॽ स पन स प नप रतसर मरत पतस, “नखनन छॽ न ससननङ 
कर  जच गरत  छप बस कप  इतसनक  कस  पचनङङ लरच॥” 
३० खरङ  हसॽ तमकङ  ननन मस कर  स पक  पस पचनक खरनत छ॥ 
यर स प रर खरङ  हसॽ “कनङ पसननन नल  लर कप  यसनम  बसओ 
आततल  लर आङङ ननङ  वसॽ मर घचन स पन  ल रच” मरत पतस॥ 
३१ कर खरङ  हसॽ पसतस आङङ खरनङ थ पम  मच कर  ररकङ  
नप ससङङ खप नरॽ कप  यसनम  बसओ इङ  घङङ 
सरनसरत छपरच॥  

मसफर न ससनम मल लर य पक प पबस मनसननङ 
३2 हरक क यसङङ खरङ  हसॽ लनन  दरनत छर पपङ

 छरनत छल  लर कप  भस म नस हसॽ रर फर न  ससनम मल  लर 
यसङ  घ प बसल  लर चच ग पल  लर पसनप  मस मरन  छपक  म नस बस 
म नसनधकङ  यर स प रच मरदसर॥ ३३ हरक क यसङङ खरनङ 
फर न  ससनम मनङ यर स प रर नसनत प लनत प हरक क यसङङ खरनङ 
म नसननङ पसनप  मस हसनक पररच॥ खरनङ मरननन स प आङङ 
खरनङ म नस हसॽ रर ससॽनरकङ  खपननॽ ननङ  वसॽ म यरर 
अक  खस मर बसनत प, “इसस इल लस जसॽ खस रसकङ  अकङ 
 पङ  बस ननङ  वसॽ कर  मस बस पसनङङ ग 
आप  फसल  लर आङङ मरनन नए वतयगररच॥” 

᥈᥍ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤣᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤏᤵᤧᤑ 
ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤋᤡᤶᤍᤧᤳᤇᤖ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀ᤺ᤰᤋᤳᤧᤇᤡ. 
“ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤀᤣ. * ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠ₌ 
ᤍᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤗ᤺ᤠᤛᤒᤠᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤐᤣᤛᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. 
“ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤔᤡᤰ ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤛᤖ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤛᤒᤡ᥅” 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠᤣ. ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤣᤠᤃᤵ 

ᤐᤡᤖᤳᤧᤇ॥ 
᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤔᤡᤰᤜᤠ᤹  

ᤛ᤺ᤛ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤳᤧᤇᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥” 
᥉᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤰ ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤳᤧᤇᤡ॥ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  “ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗᤖᤠᤣ” ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ 
᥉᥇ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤣᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤄᤱ 
ᤛᤧᤛ᤺ᤳᤧᤇᤖᤠᤣ॥  

ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤰᤋᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗ᤺ᤴᤍᤧᤳᤇᤡᤖ ᤐᤳᤇᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ 
ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤖ॥ ᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠᤳ᤺ᤋ ᤗ᤺ᤳᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. 
“ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ ᤗᤠᤈᤣ᤹ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤱᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤣ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤣ॥” 

मतत ९.2७ – ३३ 



४४ 

 

* १०.2 ससनकङ  य पनक म बस फसॽ इनङ दसङ  बसल  लर य पकङ  नप रतस
आङङ पसङ  घ पतस बस ह पॽससम बस॥ 

 

* ᥇᥆.᥈ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤕᤰ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ॥ 

३४ कर फनरतस हसॽ रर मर बसनत प, “कनङ म नसनल लरग 
फर न  ससम  हसॽ रर ख पननॽ हसङङ तङल  लर कप  म पक  ससम  लसमङ 
फर न  ससम  हसॽ नसनत प लनत पतसॽरच॥” 
 

चसगरस पम बस यसननलकहसॽ  
मकपर स ६.३४ ल पकस १०.2 

३५ यर स पननङ य ह पनद च पम  ल पङङ नहम  हसॽओ ह पॽ रतसर 
ननङ  वसॽ फप  हसङ  ज पनम मल  लर कप  यसनम  बसओ स प नस इङङ 
सरन स पर कर  ररकङ  पनरक  लरनङ कर  द पक  पस कर  यॽ बस हसॽ 
वसनन  द पतसर यरकङ  यकङ  न प पसङ  भसॽ हसॽओ लसनम दनकङ  
चचगररच॥ ३६ यर स प रर यनरकङ  म नस हसॽ ननन स पतसलङ
 लर कप  ल पङ  मसॽ स यसनपङ लॽ रर, थस आङ  भरल  लर 
खरङ  हसॽग मरल  ल पक  कम  बस मरनन  नस बस मरल  ल पकङ  हरकङ 
 कस  लसमङ कर  बचनप  पस आङङ प पक  खस कर  जस बस 
कप  इतसनकङ  मरजचगररच॥ ३७ हरक क यसङङ यर स प रर कप 
ह पॽ ससम  बस हसॽ मरत पतस, “स पम  मस कर  बचनङ  बस चसननङ 
यनरकङ  नरनॽ, कर चस कर  स पम  बस यसननलक हसॽ 
मरस पनन लच॥ ३८ हरक  कस नल  लर स पम  मस कर  बचनङ  बस 
चसनल  लर कप न  दसङ  बसनङ यनरकङ  यसननलक हसॽ चस 
स पम  सर पसङ  घ पतसर फसॽ आङङ नखननॽ प प वस 
चचगरम मरॽओ॥”  

तथकङ नरपङ (१2) ससनकङ  य पनक मबसहसॽ  
मकपर स ३.१३१९, ल पकस ६.१2१६  

१०  हरक क यसङङ यर स प रर तथकङ नरपङ (१2) कप 
ह पॽ ससम  बस हसॽ उनत पतस आङङ फर न  ससमङ  

हसॽ नसनप  मस लनप  मस न प कर  ररकङ  पनरक  लरनङ कर  द पकङ 
 पस कर  यॽ बस हसॽ वसनम  मस य पकङ  नपरतसरच॥ 2 खरनङ 
तथकङ नरपङ ससनकङ  य पनक म बस हसॽ रर * खपननॽ तमङङ ग 
अक  पङ  बस चचनकङ – 

तस मचन (खप नरॽ पत प स आङङ मर मरत प), 

᥉᥊ ᤁᤖ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤁᤴ 
ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗᤃᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤳ᤺ᤋ ᤗ᤺ᤳᤋ₌ 
ᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤆᤠᤃᤛᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤗ᤺ᤡᤰᤜᤠ᤹   
ᤔᤷᤁᤛ ᥌.᥉᥊ ᤗᤁ ᤠ᥇᥆.᥈ 

᥉᥋ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤛᤧᤛ᤺ᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡᤖ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤏ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥌ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤛᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤛ᤺ᤠᤠᤳ ᤗ᤹ᤖ.ᤧ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤗᤠᤶ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤀᤱᤠ ᤋᤰᤂᤣ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤛᤶᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤴ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤧ᤹᤺ . 
ᤁᤖ ᤆᤠ ᤁᤛᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤗ᤺ᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤛ᤺ᤧᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤛᤶᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤠᤗ᤺ᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠ ᤛᤶᤛ ᤧᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥”  

ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹   
ᤔᤷᤁᤛ ᥉.᥇᥉-᥇᥏. ᤗᤁ ᤠ᥌.᥇᥈-᥇᥌  

᥇᥆  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤑᤧᤴ₌ 

ᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤗ᤺ᤵᤔᤠ ᤏ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤘ᤺ᤣᤶᤔᤠ ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥈ ᤂᤴᤧ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ* ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤱᤃ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ– 

ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ (ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤋᤛᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ). 
ᤀᤠᤴᤍᤪᤡᤕᤛᤠ (ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤴᤛᤠ᤹). 

मतत ९.३४ – १०.2 
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* १०.४ तगक पसनन  दसङ  ङच “क नसनन” वयर॥ 
 

* ᥇᥆.᥊ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤁᤏᤏᤠᤡ” ᤘᤕ॥ᤧ 

आनन न यसस (पत प स रर कप न  ससॽ), 
यस कपब (जनब द यस रर कप स  ससन), 
य प ह पन  नस (यस कप  ब रर कप न  ससॽ), 

  ३ नफनलप, 
बस र थच लच मसइ, 
थच मस, 
मतत (एनङ  यसङङ कर  भचनङ  बस), 
यस कपब (अल  फस य स रर कप स  ससन), 
थरनद यस हरक क यसङङ 

  ४ तस मचन (खप नरॽ “हसङङ तब फ य पङङ कर  जचनकङ 
 पस” * मरमरत प॥ खरनङ फसॽ इनङ 
हसङङ तब फ य पङङ कर  जचनक  पस व यर), 

हरक क यसङङ य ह प दस इस कनर यचप (खप नरॽ 
यर स प रर कप  न ससननङ कर  लरङ  बस 
पचनक  खर रच)॥ 

 

तथकङ नरपङ ससनकङ  य पनक मबसहसॽरर खपननॽ 
मसङङ ससवस यसनम बनक कनङ  

मकपर स ६.७१३, ल पकस ९.१६ 
५ यर स प रर कनङ तथकङ नरपङ ससनकङ  य पनक म बस हसॽ 

अक  खस मरत पतसर पसङ  घ पतस रच– “तथम  मरन  दङङ स प
वसङ  हसॽ रच मर बस गरनम मन  नरॽओ, हरक क यसङङ 
सस मनर हसॽ रर ख पननॽ पसङ  ज पम  हसॽओ मर बस गरनम मनङ
 नरॽओ, ६ कर लसमङ कर  बचनप  पस मरल  ल पकङ  हरक  पङ  बस 
इससइलबस  म नस हसॽ रच पसगरम मरॽओ॥ ७ नखननॽ 
कर  बसतगल  लर कनङ स प नस इङङ तङनङ सरन
सरममरॽओ–‘ससङ  गसम  पस दसङ  बस हसङ  ज पनम मनङ 
नननतसङ  ङस वसॽ॥’ ८ कर  द पक  पस हसॽ न प सरनम सम  मरॽ, 
कर तसन बस हसॽ कप नहङ  वरपङ चच गरनम सम  मरॽ, लच गसॽ 
प पक  मसल  लर यसङ  घ पतस बस हसॽ न प सरनम सम  मरॽ, फर नङ
 ससम  हसॽ नसनतरम लनतरनम सम मरॽ॥ आम  भस कर  घचन स पमङ, 

ᤕᤁᤠᤒ (ᤈᤒ᤻ᤍᤡᤕᤖᤠ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ). 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ(ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤁᤴᤛᤠ᤹). 

 ᥉ ᤑᤡᤗᤡᤐ. 
ᤒᤠᤖᤌᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤠᤀᤡ. 
ᤌᤠᤣᤔᤠ. 
ᤔᤳᤋᤡ (ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ). 
ᤕᤁᤠᤒ (ᤀᤸᤑᤠᤕᤛᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ). 
ᤌᤧᤍᤡᤕᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

 ᥊ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ (ᤂᤏᤧ᤹ “ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ” * ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ 
ᤘᤕ)ᤧ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤠ ᤀᤡᤛ᤻ᤁᤖᤡᤕᤣᤠᤋ (ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤗᤧᤱᤧᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ)॥  

ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ  

ᤔᤷᤁᤛ ᥌.᥍-᥇᥉. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥇-᥌ 
᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ– “ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠᤔᤖᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣᤃᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᥌ ᤁᤖ ᤗᤠᤶ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤐᤣᤃᤶᤧ₌ 
ᤔᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤧᤣᤃᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤧᤛ᤺ᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ–‘ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤣ ᤘᤠ᤹॥’ ᥎ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . 
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ 
ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤕᤱᤠᤄᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤶᤧᤗ᤺ᤳᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹॥ ᤀᤠᤶᤓᤠ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶ. ᤀᤠᤶᤓᤠᤀᤣ ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥏ ᤕᤱᤠ 

मतत १०.३ – ९ 



४६ 

 

* १०.१५ पचनलङ  सच म प १९.2३2५ ओ स दचम 
यरकङ  यक  कच बस म नस हसॽ रर मर जच ग प बस लस यच हसॽ रर चच ग पल  लर 
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर खरनङ यरकङ  यनक कनङ मरम  भस चचग पदसनस प॥ 

 

* ᥇᥆.᥇᥋ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥇᥏.᥈᥉-᥈᥋ ᤀᤠᤣ ᤛᤍᤠᤣᤔ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤶᤧᤓᤤ ᤆᤠᤣᤃᤍ᤺ᤣᤛ॥ 

आम  भसए नपररनम सम मरॽओ॥ ९ यसङङ मरनन  नस नखननॽ 
पस गरम  मरॽ, १० हरक क यसङङ स पनकङ  वस, लरनक सङ  मस 
चसङङ न प लसङ  स पनपङ, हरक क यसङङ पक  कसनपङ थस आङङ 
मरयसङङ ङसतसम मरन नरॽओ॥ थस आङ  भरल  लर यसनमङ
 बकङ  कर  जचनक  पसल  लर ख प नरॽ चस हस बस कर  जचनक  पस 
पसनन  हसॽ खचन मसए पचनङङ लच॥ 

११ नखननॽ कर  बसतग बस पसङ  ज पमङ पसङ  भसॽ हसॽओ 
स पम  बच धस बस म नसननङ कचनतरम  मरॽ आङङ खरप  मच लसमङ 
कर न  लननन दनङ  कर म  बसतगन ल थसनरकङ  कप नहम  मचए 
यसनक परम मरॽओ॥ १2 खरनङ नहम  मच कर  लसननस सलङ
 लर म नस हसॽ न प ‘स नस रङङ कर  घचन स पनम न रच’ लॽनरकङ  
सस वस मयरम मरॽओ॥ १३ खरनङ नहम  स यङङ तङनङ नखननॽ 
स नस रङङ खचन मस कर  लसॽ बस चचनक  नर फसॽग 
नखननॽ स नस रङङ तङनङ खरप  मच यसनक लसनत लरच॥ 
कर कर  लसॽ बस मर जचनक  नरन  नर फसॽग नखननॽ स
नस रङङ तङनङ नखननॽ ओए न पनङङ लरच॥ १४ आततल  लर 
नखननॽ लसङ  दसनक  मस कर नम बनरन  नसङङ नखननॽ 
पसनन  नसङङ मर घरप  स पनङ, खरनङ नहमङ इग पसङ  ज पम  मच
लसमङ नखननॽ कर  बसतगल  लर नखननॽ लसङ  ङच 
कर तघप  पस खसमङ नहननक कनङ बस खरप  मचए 
थसप सरम ध यरम मरॽओ॥ १५ इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ
 लच, पसननन द खस सरनङ यरन  नचग खरनङ पसङ  ज पनम मल  लर 
कप  द पक  खसनन  न पनल  लर स दचम न प ग मच रस बस * पसङङ
 ज पम  हसॽओ कर  दसन बस प पक  खसननङ थम  मस स पक  कर  दरप  पस 
पचनङङ लच॥”  

पसननन द कर दसनबस ननङङ घ पमङ  
मकपर स १३.९१३, ल पकस 2१.१2१७ 

१६ “खरप  सरम  मरॽओ! मरल  ल पक  हसॽ प रस बस हसॽ रर 
खपननॽ ल पम  मच पसङ  म नस बस कप  इतसनकङ  
पसङङ ननङङ लच॥ हरक  कस नल  लर नखननॽ अ ससनक  पस 

ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛ᤺ᤰᤘᤠ. 
ᤗᤰᤧᤛᤡᤱᤔᤠ ᤆᤠᤱ ᤏ ᤗᤠᤱᤛ᤺ᤵ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤰᤁᤠᤳ᤺ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤕᤧᤱᤠᤅᤠᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥇᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤧᤣᤃᤡᤒᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤛᤶᤒᤠᤣᤎᤠᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤁᤴᤧᤗ᤺ᤴᤍᤡᤴ ᤁᤶᤧᤒᤣᤃᤡᤴᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤜᤡᤶ₌ 
ᤔᤠᤣᤀᤣ ᤕᤠᤰ᤺ᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤁᤗ᤺ᤠᤧᤛ᤻ᤛᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ‘ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶ₌ 
ᤏᤡᤖᤠᤣ’ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤁᤗᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤕᤠᤰ᤺ᤗ᤺ᤠᤳᤗᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤁᤗᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣᤀᤣ ᤏ᤺ᤱᤗᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤱᤠ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤴ. ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤧᤣᤃᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤄᤧᤡᤵᤐᤠ ᤂᤶᤠ ᤜᤡᤰᤁᤡᤴ ᤒᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ 
ᤌᤠᤵᤛᤶᤧᤎᤧᤠᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤣ. ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠᤃ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤂ᤺ᤣᤴᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤍᤠᤣᤔ ᤏ 
ᤃᤔᤠᤣᤖᤠᤒᤠ * ᤐᤠᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤴ 
ᤌᤶᤔᤠ ᤛᤰᤁᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥”  

ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤏᤡᤱᤄᤶ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥉.᥏-᥇᥉. ᤗᤁ ᤠ᥈᥇.᥇᥈-᥇᥍ 

᥇᥋ “ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤐᤖᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤐᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐᤠᤱᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤛ᤺ᤣᤰᤐᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤆ᤺ᤠᤵᤐᤠ ᤏ ᤐᤳᤋ᤺ᤰᤁᤣ ᤜᤰᤧᤁᤣ 

मतत १०.१० – १६ 
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हरक  कस  चस चसनप  पस न प प पत पनक  कस  हरक  कस  कप  दचनपङ
 मस पचनक खरम मरॽओ॥ १७ म नस हसॽ न प तसङङ तसङङ 
यरकङ  यरकङ  लॽ ररम  मरॽओ, थस आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ रर 
खस सरनङ लचनम  मस नहम  मच नखननॽ कर म  दसॽनरॽ, य
ह पनद च पम  ल पङङ नहम  मच परनम  भ पकङ  कर नम बनरॽरच॥ 
१८ नखननॽ यसनप म न ससननङ कर  जचतग बसल  लर चच
ग पल  लर स प हसङ  गरम  बस हसॽ न प हसङ  हसॽ रर ख पननॽ पतग 
कर म दसॽनरॽ॥ खरनङ यरम  मच खरङ  हसॽ न प कर  ररकङ  तथमङ
 मरन  दङङ  स प वसङ  हसॽ इङ  गसॽ आ यसनम  बसओ मरप  मसतस 
स प यरमङ कर घचनस पम लच॥ १९ कर नखननॽ कर म  दरनम सलङ
 लर सरननप सङ  मस रर लसतग आल ल थर मस पसनप  मस, 
आक  खस लॽनरकङ  पसनप  मस बस फसॽ आङङ ननङ  ससमङ
 मच मरध यरनम मन नरॽओ॥ खरनङ यरम  मचग नखननॽ 
पसनप  मस कर  बचनङ  बस पसननन ननङ बस खरनङ यरम  मचए 
कर घचनस पम लच॥ 2० थस आङ  भरल  लर नखननॽ आ बस
ङस कर म  बसनरनङ कर नखननॽ पस न पनदङङ पसन 
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप  सस सस मसङङ तङनङ नखननॽ
लसम  बस पसनत लच॥ 2१ फप ॽ न प ससॽ हसॽ आ बस ङस 
फपॽ न प ससॽ हसॽ रर खपननॽ पक  लरङ  वसओ मर बचनकङ 
 कसङङ इङ  मर लरक  प पतस हरक क यसङङ सरप  मस 
मरबसङङ घ पतसरच॥ हरक  कस  लॽनरकङ  पसमस हसॽ ससन
हसॽ रर, हरक क यसङङ ससन हसॽ पसमस हसॽ रर खपननॽ 
पक  लरङ  वसओ मर बचनक  कसङङ सरप  मस मरबसङङ घ पतसरच॥ 
22 नखननॽ यसनप म न ससननङ कर  जचतग बसल  लर चच
ग पल  लर कर  ररकङ  म नस हसॽ रर कर नम जनततॽ रच, कर 
आततल  लर कप  न पप  मच थसनरकङ  थ रॽ, खरल  लरए सरनङ
 लपङ खचनस पॽरच॥ 2३ नखननॽ तथक  परन  नच प पक  खस 
कर म  जसनततल  लर वसॽस  मस परन  नच खरनत छङङ ङरम मरॽओ॥ 
इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, इङ  गसॽ मरन  छसमङ
 ससननङ न पनङ  ङस य पन आल  लर नखननॽ कनङ 
इससइलस मस  कर  ररकङ  यरकङ  यक  हसॽओ स प नस इङङ 
सरन मस यसनम  बकङ  मरन  छपनतस कर वतयॽरच॥ 

2४ ह पॽ ससम  बरनङ कप तसक  ससम  बसन  न पनल  लर यम  बस, 
हरक क यसङङ सस वस रच बरनङ कप न  दसङ  बसन  न पनल  लर यमङ

ᤁᤍ᤺ᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗ᤺ᤠᤣᤶᤔᤠ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤶᤧᤍᤣ᤹ᤖᤡ᤹. ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤋᤧᤶ᤺ᤓᤰ 
ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤁᤶᤧᤍᤣ᤹ᤖᤡ᤹॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤛᤕᤶᤧ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥏ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤧᤍᤧᤶᤛᤡᤸᤗ ᤧᤛ ᤧᤵ᤺ᤛᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤧᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ. ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤎᤧᤧᤠᤶ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤀᤣ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶᤗᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤁᤶᤧᤒᤠᤖᤡᤴ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹₌ 
ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤳᤗᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤁᤱᤠ 
ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠ-ᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹ ᤖ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤠ-ᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤁᤱᤠ 
ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤶᤧᤈᤡᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤵᤔᤠᤣ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤌᤖ᤹. ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤣ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤰᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤋᤰᤂᤣ ᤁᤶᤧᤈ᤺ᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤏ᤺ᤱᤅᤠ 
ᤕ᤺ᤀᤠᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤴᤧᤇ᤺ᤳᤋᤣ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥊ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤴᤧ ᤁᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤴᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤴᤧ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤴᤧ ᤁᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤴᤧ 

मतत १०.१७ – 2५ 



४८ 

 

* १०.2५ बस लनज ब पल फसॽ इनङ मस फर न  ससनम मल  लर वसॽस  मस 
कप तमङङ॥ 

 

* ᥇᥆.᥈᥋ ᤒᤠᤗᤈᤡᤒᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤔᤡᤱ॥ 

 बस मरनन लच॥ 2५ ह पॽ ससम  बरनङ कप तसक  ससम  बरनङ  
कप  इतसनकङ  हरक क यसङङ सस वस रच बरनङ कप न  दसङ  बरनङ  
कप  इतसनकङ  पचनङ  मसए पचनङङ लच॥ हरक  कस  लॽनरकङ  
इङ  गसॽ नहम  दसङ  बसन  नस खरङ  हसॽ रर फर न  ससम  हसॽ रर 
खपननॽ हसङङ बस लनज ब पल * मर मरतसङङ तङल  लर 
आनहम  स यङ  बस हसॽग खरन  न पनल  लर आङङ ससॽनरकङ  
फर नङ तमङ  हसॽ मरवसनत पतसॽरच॥ 

2६ हरक  कस नल  लर खरङ  हसॽ न प मरतग सरनम मन  नरॽओ, 
थस आङ  भरल  लर मर धसनप  नरन ल फसॽ आङङ परप  पर आङङ  
कर  वसॽ बस पसननङ इग कप तसङङ नननत  मर दरत  नरन ल फसॽ
आङङ मसॽ रर आङङ कर  वसॽ बस पसननङ थस आङङ 
हचनप लच॥ 2७ इङ  गसॽ आल  लच खस गर मसक  पसओ 
मरनत नङ  बस पसननन ननङ खस गर ओनप  पसओ मरतरनम समङ
 मरॽ, नखननॽ स वसनतसङङ मरनत नङ  बस पसननन ननङ 
कर  ररकङ  म नस हसॽ रर मर घरप  स पर फसॽ आङङ नहमङ समङ
 दसङ  लसमङ यम  बस इक  लसओ इङ  भनङ चचगरम मरॽओ॥ 
2८ नसतसङ  गरनङ थनक कनङ कर  सरप  पस हसॽ न प नखननॽ 
मरतग सरनम मन  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ रर 
नखननॽ यसम  ससनम मनङ सरप  मस मरन छपक प पन लच॥ कर 
नसतसङ  गरनङ थनक कनङ न प यसम  ससनम मनङ नरप  मसङङ 
खर मस यङ  सङ  ङच मरङ  मस कर  स पक  पस ननङ  वसॽ फप 
मसङङ तङन  न प नकनसरम मरॽओ॥ 2९ नरनत छ च प ज पक  सस 
प प हसॽ रर यसङङ नधकङ  मर लरक  नरनन ब? हरक  कस  ससङङ 
नखननॽ पस न पनदङङ पस ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर 
कप ननङ  वसॽ मरनन  नस लनत थक  कसङङ खसम  मच मकङ  
मरधसनरन लच॥ ३० हरक  कस  लॽनरकङ  नखननॽ थर गसनकङ 
 कच बस कर  ररकङ  थरगसनक इहसॽ खप नरॽ ननन र आङङ 
वसॽरच॥ ३१ खरल  लर चच ग पल  लर मरतगसरनम मन नरॽ॥ 
नखननॽग यनरकङ  च प ज पक  सस प प हसॽ न पनल  लर आङङ 
इ मरल  ल पङ  बस कर जचतगरच॥ 

३2 हसनत  लर म नस पतग यर स पननङ न ससननङ चच ग पङङ 
लॽनरकङ  पसनत पॽ, ससङङ गसम पसदसङङ ङच कर  वसॽ बस 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤴᤧ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤴᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠ ᤒᤠᤗᤈᤡᤒᤗ * ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤑᤧᤴ 
ᤔᤡᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤘ᤺ᤠᤧᤳᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤃᤧᤡᤛᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ. 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤎ᤺ᤠᤧᤵᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤋᤵᤧᤋᤀᤧᤱᤠ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤀᤡᤃᤪ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤠ᤹ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤸᤠᤗᤠᤣ ᤂᤃᤠᤔᤠᤧᤰᤐᤠᤀᤣᤠ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤃᤠᤀᤧᤠᤣ᤺ᤵᤐᤠᤀᤣᤠ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤜᤡᤶ ᤛᤶᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤣᤠ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᥈᥎ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤃᤧᤡᤛᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣ ᤔᤱᤧᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤁᤡᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᥈᥏ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤆᤈᤰᤛᤠ 
ᤐᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤱᤠᤎᤡᤰ ᤔᤗᤧᤰᤧᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤗᤳᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤰ 
ᤔᤎᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤌᤧᤃ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤌᤧᤃ᤺ᤣᤰᤀᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤖᤀᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤔᤃᤧᤡᤛᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤕᤖᤡᤰ ᤆᤈᤰᤛᤠ ᤐᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥈ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤔᤏ ᤠᤋᤃᤡ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤣᤃᤱ 

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹. ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤋᤠᤰ᤺ᤋᤱᤗᤠᤣ॥ 

मतत १०.2६ – ३2 
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* १०.३६ तम कस ७.६ 
 

* ᥇᥆.᥉᥌ ᤔᤡᤁ ᤠ᥍.᥌ 

आम  बस रर कप  दतग इङ  गसॽ आङङ खरनङ पसनक प पङङ लच॥ 
३३ हसनत  लर इङ  गसॽ म नस पतग नसॽआ, 
ससङङ गसम पसदसङङ ङच  कर  वसॽ बस आम  बस रर कप  दतग 
इङ  गसॽ आङङ खरनङ नसॽरङङ लच॥”  

यरस पनन न प कर वसॽबसहसॽरर प पक खस मरद पम पॽ  
ल पकस १2.५१५३, १४.2६2७ 

३४ “इङ  गसॽ इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मच स नस
रङङ पसनत  छर  त यसङ  बस फसॽ आङङ मरइनतरनम मन नरॽ॥ 
इङ  गसॽ स नस रङङ पसनत  छरग मरननङ, कर प पक  खस 
पसनत  छर त यसङङ बसरच॥ ३५ थस आङ  भरल  लर पसनलङ
 लर कप  दक  लरङ  वसओ यरनम बत  छसॽ ससननङ, मसनल  लर 
कप  दक  लरङ  वसओ मरन  छप मसॽ ससननङ, हरक क यसङङ 
नचनप  मसल  लर कप  दक  लरङ  वसओ पसङङ नल मसनङ फचनङङ
 सर त यसङङ बसरच॥ ३६ म नसनल  लर कप ननङङ तम हसॽग 
आ बस ङस कप नहम  स यङ  हसॽए मरबचनङङ लच॥ * 

३७ कप म  बस कप म  मसतस इङ  गसॽ न पनल  लर आङङ यनरकङ  
ल पङ  मसॽ कर  द पक  परनङ  आ ह पॽ ससम  बस पचनङ  मस 
मरलसॽरन लच॥ हरक  कस  लॽनरक  कस  कप स  ससन कप  ए
हसॽ इङ  गसॽ न पनल  लर आङङ यनरकङ  ल पङ  मसॽ 
कर  द पक  परनङ  आ ह पॽ ससम  बस पचनङ  मस मरलसॽरन लच॥ 
३८ हरक क यसङङ आततल  लर कप तस लसम  ससक  मस 
तसङङ तङनङ आ बस ङस पक  ख प आङङ इङ  गसॽ न प लसङङ
 मर घसनक  नरनङ खरनङ आ ह पॽ ससम  बस पचनङ  मस 
मरलसॽरन लच॥ ३९ आततल  लर नरतत गरनङ कप नहङङ
 मनन ननङ आ बस ङस नहङ  मस कचनत पॽ खरल  लर खरनङ 
मस स पॽ रच, कर आततल  लर नरतत गरनङ कप नहङ  मनन ननङ 
आ लसतग मस स पॽ, खरल  लर मरन  न पप  म नस बस नहङ  मनङ 
खचनस पॽरच॥” 

᥉᥉ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤏ ᤠ ᤋᤃᤡ ᤏᤠ᤹ ᤀᤠ. 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤠ᤹ ᤖᤱᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤰᤂᤣ ᤔᤍᤧᤔ᤹  
ᤗᤁ ᤠ᥇᥈.᥋᥇-᥋᥉. ᥇᥊.᥈᥌-᥈᥍ 

᥉᥊ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤛᤏᤖᤠᤱ 
ᤋᤠᤳ᤺ᤇ ᤧᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤋᤠᤳ᤺ᤇᤃᤧ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤋᤰᤂᤣ ᤋᤠᤳ᤺ᤇ ᤧ
ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧ₌ 
ᤘᤠᤀᤠᤣ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤛ᤺ᤠᤴ. ᤔ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤛ᤺ᤠᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧ₌ 
ᤘᤠᤀᤠᤣ ᤐᤠᤱᤗᤡᤔᤠᤴ ᤑ᤺ᤠᤣᤱᤛ ᤧ ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥌ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤜᤡᤶ₌ 
ᤛᤕᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ॥ * 
᥉᥍ ᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 

ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤧᤴ ᤀᤠᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ 
ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤖᤴᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤁᤀᤣᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤧᤴ 
ᤀᤠᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤖᤴᤗᤠᤣ॥ ᥉᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤐᤰᤂᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤗᤠᤱᤔᤄ᤺ᤧᤣᤰᤏᤴᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤠᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤖᤴᤗᤠᤣ॥ ᥉᥏ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤜᤡᤱᤔᤠ 
ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋ᤹ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤠᤛ᤹ᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤔᤠᤛ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
 

ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏ ᤗᤠᤱᤃᤄ᤺ᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤶᤄᤣᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥏.᥊᥇ 

᥊᥆ “ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤃᤍ᤺ᤠᤧᤰᤋᤡ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤁᤖᤠᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
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यरस पनन न प लसङङ गरघसनक पसहसॽरर थ पम घच मरघचनस पॽ  
मकपर स ९.४१ 

४० “आततल  लर नखननॽ लसङ  गर दसननक पॽ, खरलङ
 लर इङ  गसॽ आङङ लसङ  दसनक  कस रच, हरक क यसङङ 
आततल  लर इङ  गसॽ लसङ  दसनक  कस, खरल  लर इङङ
 गसॽ यसनप म कर  बसङ  बरन  नसङङ लसङङ दसनक प पॽरच॥ 
४१ आततल  लर मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  परनङ  
लसङ  दसनक  प पॽ, खरल  लर मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर 
बसनप  परल  लरनङ थ पम  घचननङ खचनस पॽरच॥ हरक क यसङङ 
आततल  लर ससमङ यचनन बस यसनप मननङ लसङ  दसनकङ 
 प पॽ, खरल  लर ससमङ यचनन बसल  लरनङ थ पम  घचननङ 
खचनस पॽरच॥ ४2 आततल  लर इङ  गसॽओ न ससननङ 
कर  जचनक  पस हसॽओ कर  ररक  न पनल  लर च पक  ससनधनक कनङ 
आ ह पॽ ससम  बस फसॽ आङङ फङ  नसनधकङ  च वसनपङ 
नप रॽ, खरल  लर सरक  खसए थ पम  घचननङ खचनस पॽ 
रच॥”  

यरस पननङ न प बनप पस मस कर तबबस य पह पन नसननङ  
ल पकस ७.१८2३  

११  यर स प रर तथकङ नरपङ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ 
हरक  कस  लॽनरकङ  इङ  जसनङङ नप र स प

रतस आङङ खरप  मच लसमङ खप नरॽ गसनलल नखनर बस 
पसङ  ज पमङ हरङ  घसनतत नन ससमङ ह पॽ सर न प स प नस इङङ 
सरन सर थसतसङङ लच॥ 

2 खरनङ यरम  मच प पङ  लसनहम  मच ससक  पर आङङ यस
गर बस बनप पस  मस कर तब बस य प ह पन  नसनल  लर 
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर ससनन  द प बस नखस  प रर चच
ग प बस यसनम  बक  हसॽ खरप  स प आङङ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ 
यर स प रच पसङङ घ पतस॥ ३ खरङ  हसॽ मर बस आङङ यर स पननङ 
ससनन  मर दच स प, “कर  दसन बसर कर  बप  पस नखस  परनङ  बस 
खर नरॽ ए नरतब, इ वसॽस  मसनङ हसङ  घ पम  बर बसतब?” 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤁ.ᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤴᤧᤏᤱᤠ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥇ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤧᤴ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤧᤸᤗᤴᤧ ᤌᤶᤄᤠᤣ᤺ᤴ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤴ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤌᤶᤄᤠᤣ᤺ᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥈ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤆᤰ₌ 
ᤛᤠᤎᤡᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤑᤱᤏᤎᤠᤡᤰ 
ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳ ᤐᤡᤖ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤌᤶᤄᤠᤣ᤺ᤴ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
 

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺  
ᤗᤁ ᤠ᥍.᥇᥎-᥈᥉  

᥇᥇  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖ 

ᤛᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧ᤹ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤱᤈᤶ ᤜᤱᤧᤄᤠᤳ᤺ᤋᤡ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤛ ᤧᤏ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤛᤧᤛ᤺ ᤧᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥈ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤕᤃᤠᤒᤠᤧ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺₌ 
ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ 
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ॥ ᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤒᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤣᤏᤒᤧᤡ. ᤀᤡ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤴ ᤜᤱᤠᤄᤶ₌ 
ᤒᤒᤠᤧᤒᤡ᥅” 
᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤏ᤺ᤰᤂᤶᤧ 

ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤠ ᤏ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ– ᥋ ᤔᤡᤰ₌ 
ᤑ᤺ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋ᤹. ᤗᤠᤱᤛᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤠᤱᤔᤄ᤺ᤧᤣᤰ. ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤖᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧ᤹. 
ᤏᤎᤠᤠᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤶᤧᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋ᤹. ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
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* ११.५ य सस यस ३५.५६, ६१.१ 
* ११.१० म लसनक ३.१ 

 

* ᥇᥇.᥋ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥉᥋.᥋-᥌. ᥌᥇.᥇ 
* ᥇᥇.᥇᥆ ᤔᤗᤠᤁᤡ ᥉.᥇ 

४ यर स प रर नच गपङ नप रतस, “न पनक  खरमङ पस गरम  मरॽ
आङङ कर ननन स पम  बस न प कर  घरप  स पम  बस पसनन  हसॽ 
य प ह पन  नसननङ मरतरम  मरॽओ– ५ तमक  फनम  बस हसॽ रर ननन
मस मर स पक  प पॽ, लसङ  सक  पस हसॽ लसङ  मर घसनकङ , 
लच गसॽ प पक  मसल  लर प रतस बस हसॽ मर न पॽ, नस धसकङ 
 पस हसॽ रर खरम  मस मर स पक  प पॽ, कर तसन बस हसॽ 
कप नहङ  वरपङ मर बचनङङ, हरक क यसङङ यसङ  गर ससॽ बस
हसॽ रर स प नस इङङ मरघरप स पॽरच॥ * ६ इङ  गसॽ यसनप म 
चनप च मरन  जचनक  म नस म नसननङ म पॽइससबसरच॥” 

७ बनप पस  मस कर तब बस य प ह पन  नसनल  लर कप  ह पॽ ससमङ
 बस हसॽ मर बसर मर बत  छरल  लर यर स प रर खरप  मच कर  वसॽ बस 
म नस हसॽ य प ह पन  नस रर कप  यसनम  बसओ अक  खस मरत पतस, 
“यरनङ  घस दरन  नच थसननङ ओ मत  छर कर  बसतग बस बस? 
स पनरपङ कस  जङङ तङल  लर वसनन  जचवसनन  जच लॽनरकङ  
वसनन  द प बस तथङ  नरपङ हरक  पङ  बस म नसनननब? ८ मरनन  नर 
फसॽग थसननङ ओ मत  छर कर  बसतग बस बस? न पनबङ  न पन
बस चसङ  दसनपङ कर  जसङ  बस म नसनननब? मरननङ, 
हरक  पङ  बस म नसनङङ ग हसङङ नहम  मच रकङ  वसॽरच॥ 
९ हरक  कस नल  लर थसननङ ओ मत  छर नखननॽ कर  बसतग? 
मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पसननब? ओ रच, सरकङ 
 खसए इङ  गसॽ मरनत नङङ, खप नरॽग मसङङ  
ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस न पनल  लर आङङ यम बसरच॥ 
१० ससमङ यच ससप  लसओ य प ह पन  नस रर कप  यसनम  बसओ ननङङ
 वसॽ फप  मसङङ तङल  लर अक  खस लॽनरकङ  पसनत प आङङ 
पपङ, 

‘इङ  गसॽ आ इङ  सस बसनङ कर  लसनम मनङ 
यसनरपङ चचनक  सर खर नरॽ न पनल  लर पतग 
पसङङ घ पङङ लच॥’ * 

११ इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, बनप पस  मस कर तब
बस य प ह पन  नसनन  न पनल  लर वसॽ यम  बस हसनतसङङ 
सस मरन  वसननन छङ  ङस वसॽरच॥ हरक  कस  ससङङ ससङङ गसमङ

ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ * ᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤆᤵᤆᤡ 
ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏ ᤠᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤖᤠᤣ॥” 
᥍ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤜ᤹₌ 

ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤕᤧᤱ᤺ᤄᤍᤧᤠᤴᤏᤣᤠ ᤌ᤺ᤣᤴ ᤀᤠᤣᤔᤳᤇ ᤧ
ᤁᤒᤧᤣᤃᤡᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤘ᤺ᤠᤴᤈᤠᤣ- 
ᤘ᤺ᤠᤴᤈᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤘ᤺ᤠᤴᤍᤒᤠ ᤌᤡᤱᤏᤳᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤴ᤺ᤒᤡ᥅ ᥎ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌ᤺ᤣᤴ ᤀᤠᤣᤔᤳᤇ ᤧ
ᤁᤒᤧᤣᤃᤡᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤏ᤺ᤒ᤻ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤆᤠᤱᤍ᤺ᤣᤳ ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤴ᤺ᤒᤡ᥅ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤱ᤺ᤃ 
ᤜᤱᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤖᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤌ᤺ᤣᤴ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤇ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤧᤣᤃᤡ᥅ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤴᤒᤡ᥅ ᤀᤠᤣᤖᤠᤣ. ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵ₌ 
ᤐᤠᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 

‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤴ ᤁᤗᤠᤧᤶᤔᤡᤴ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤐᤠᤱᤄᤱᤗᤠᤣ॥’ * 

᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤠᤳ᤺ᤋᤱᤠ 
ᤛᤠᤔᤴᤧᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤅᤣ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤆᤒᤳᤧᤇᤡᤰᤗᤰ 
ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤀᤠᤱᤎᤠᤣ 
ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ 
ᤗᤒᤒᤏ ᤠ ᤋᤃᤡ ᤐ᤺ᤠᤣᤖ ᤐᤳ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤁᤸᤧᤗᤰᤧᤁᤱᤠ 
ᤀᤵᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖ ᤔᤒᤧᤳ॥ ᥇᥉ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ

मतत ११.६ – १३ 
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* ११.१४ म लसनक ४.५ 
* ११.१५ तगक पसनन  दसङ  ङच “हसनत  लर खरम  मस नरक  खचॽ 
कत पॽ खरल  लर हस रसॽ खरप स पननरच॥” 

 

* ᥇᥇.᥇᥊ ᤔᤗᤠᤁᤡ ᥊.᥋ 
* ᥇᥇.᥇᥋ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤂᤶᤧᤔᤠ ᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ 
ᤁᤳᤋ᤹ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤵᤧᤛᤏᤡᤖᤠᤣ॥” 

 पस दसङ  बस हसङ  ज पम  मच च प बरनत छक  लकङ  कर  यरक  पस 
म नसननङ ख प नरॽ न पनल  लर यम बसरच॥ १2 य प ह पन  नस रर इङङ
 भनङ चचनक  मस हसनक  प प आङ धच आ इनङ थसनरकङ  
ससङङ गस  पस दसङ  बस हसङ  ज पनम मनङ ल प ब प ब प नस पतग पचनर 
पपङ, हरक क यसङङ कप  दक  लरङ  वसओ कर  बचनक  पस
हसॽ रर सस कर ल  लरक  कसङङ अप  मस पनम सनङ मर जच ग पर 
मरबपङ॥ १३ य प ह पन  नस रर कप  यरम  मच थसनरकङ  मच सस रर 
ससप  प प बस ससमङ यचतथनम मल  लर हरक क यसङङ कर  ररकङ  
मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस हसॽ रर पसननन द कर 
दसन बसर कर  बप  पस ननङ  वसॽ फप  हसङ  ज पनम मल  लर 
कप  यसनम  बस ओए मर बसनत प आङङ वयररच॥ 
१४ हरक क यसङङ नखननॽ न ससननङ चचनक  मस कर  दरनन दॽ
नर फसॽग खरङ  हसॽ रर पसनॽ लॽनरकङ  मर बसनत प बस 
एनल यसनङङ ग य पह पन नसनन नसरच॥ * १५ न पननरक  कसङङ 
खरप  सरम  मरॽ आङङ कप तसङङ  नननतरम  मरॽओ! * 

१६ कच यरम  बस कनङ म नस हसॽ थसनन  न प पङ  घ पङङ तसङङ
 बस बस? कनङ म नस हसॽग पसङ  ज पम  मच कर  वसॽ बस 
नहन  जसॽ हसॽ कप  इतसनकङ  मर जचनकङ , हरक क यसङ  
खरङ  हसॽ रर वसॽ नहन  जसॽ हसॽ अक  खस मर   
मरत पतसॽ, 
 १७ ‘नखननॽ लसतग आनन गर कस  नहप  म नस, कर 

नखननॽ कर न  लसननक खनङ, 
हरक क यसङङ आनन गर मसनरङङ थक  म नस, कर 

नखननॽ कर न हसतबनङ॥’ 
१८ हरक  कस  लॽनरकङ  बनप पस  मस कर तब बस य प ह पनङ

 नसनङङ ग मरन  जस मरन  ध पङ  ङस त यर ससङङ नखननॽ खरङङ ग 
फर न  ससनम मल  लर य पक  प प आङङ वसॽ लॽनरकङ  कर मरत पमङ॥ 
१९ इङ  गसॽ मरन  छसम  ससनङङ ग चसङङ ल थ प ङपङङ ल 
त यसङङ, हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर अक  खस मर बसनत प, 
‘खरङङ ग पनकङ  थरनक  कस  न प तथन म ससङ  लच, एनङङ

ᤁᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣᤀᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳ₌ 
ᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤍᤧᤧᤴᤍᤡ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤠ᤹᤺  ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤱ᤺ᤃ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ᤏᤣᤖᤠᤣ॥ * 
᥇᥋ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ * 
᥇᥋ ᤁᤣᤠᤕᤶᤧᤒᤠ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤌ᤺ᤣᤴᤏ 

ᤋᤱᤄᤱᤛᤡᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤘᤣ᤹ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ᤹. 
 ᥇᥍ ‘ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤣ ᤜᤡᤵᤔᤏ.ᤠ 

ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴᤧᤗ᤺ᤠᤰᤂᤡᤴ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔᤣᤖᤡᤱ ᤌᤰᤔᤏᤠ. 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴᤧᤜᤒᤠᤡᤴ॥’ 

᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤱ᤺ᤃ ᤔᤴᤧᤈᤠ ᤔᤴᤧᤎᤱᤅᤣ ᤋᤧᤠ ᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤂᤱᤧᤃ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤰᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶ॥ ᥇᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤱᤃ ᤆᤠᤱᤗ 
ᤌᤅᤱᤗ ᤋᤠᤠ ᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. ‘ᤂᤱᤧᤃ ᤋ᤺ᤰ ᤌ᤺ᤧᤰᤁᤣ ᤏ ᤌᤡᤔᤛᤠᤱᤗᤠᤣ. 
ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤆᤶᤗᤠᤣ॥’ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤣ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤍᤧᤳᤗᤠᤣ॥” 

मतत ११.१४ – १९ 



५३ 

 

* ११.2१ पस एर न प तस दचन  नच–उ नस ह पनरओ कनङ  यरकङ  यकङ 
 हसॽ य ह पनद हसॽ ररनङ ननङङ तम व यर (यच एल ३.४–८)॥ 
* ११.2१ सतग पसनपङ...खसप  प प–म नस हसॽ रर आ बस ङस खपननॽ 
लस यच लसमङ मरनहन  दर बस हरक क यसङङ मसनरङङ मर धक  पर बस ओ ससननङ
 धसक  सर सतग पसनपङ मर जसक  खपर खसप  प प मरज पननत छङङ॥ 

 

* ᥇᥇.᥈᥇ ᤋᤀᤠᤣᤖ ᤏ ᤛᤡᤍᤠᤣᤴᤏᤣᤠ–ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤀᤠᤣ ᤁᤴ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤜᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤏᤡᤱᤔᤡ ᤘᤕ ᤧ(ᤕᤣᤠᤀᤣᤗ 
᥉.᥊–᥎)॥ 
* ᥇᥇.᥈᥇ ᤛᤃᤡ ᤋ᤺ᤣᤳ...ᤂᤵᤠᤐ–ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅᤣ 
ᤂᤏ ᤹ᤡ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤜᤧᤡᤴᤍᤧᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤣᤖᤡᤱ ᤔᤎᤧᤰᤋᤒᤠᤧ 
ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤛ ᤧᤛᤃᤡ ᤋ᤺ᤣᤳ ᤔᤈᤠᤧᤰᤂᤖ ᤂᤵᤠᤐ ᤔᤈ᤺ᤧᤳᤇᤡᤱ॥ 

 यसङङ कर  भचनङ  बस हसॽ न प लस यच बस हसॽ रर खपननॽ 
च पम लच॥’ कर ननङ  वसॽ फप  तसक  कप नम दङङ ननङङ
 वसॽ इङङ ग कप  यसनम  बक  कच लसमङ खरनङ ननस  सस चचनकङ  
फसॽ आङङ नननदरत लच॥”  

लसयचलसमङ मरन न पनङङ मनसबस यरकङ  यकङ   
ल पकस १०.१३१५ 

2० हरक क यसङङ यर स प रर पतग यनरक  पङ  बस ननङङ
 वसॽ कर  मस बस यसनम  बक  हसॽ चच ग प बस यरकङ  यक  हसॽ 
फर नक  मस हसनक  प पतस, थस आङ  भरल  लर खरप  मच बस म
नस हसॽ खपननॽ लस यच लसमङ मरनन हन दरन लच॥ 
2१ “खच रसनजन न प बर थ सस दस पसङ  ज पम  मच बस म नस
सस, नचनतर आङ  लकङ  स यर रच! नखननॽ पसङ  ज पम  मच 
पचनक  खर बस ननङ  वसॽ कर  मस बस यसनम  बक  हसॽ तथमङ
 मरन  दङङ स प वसङ  हसॽ रर खपननॽ यरकङ  यकङ  पस यर न प 
तस दचन  नच * पचनक  खर आङङ व यरल  लरग उन  छचननङ
 छस खरप  मच बस म नस हसॽ लस यच लसमङ मरनहन  दर बस रच 
फसॽ आङङ सतग पसनपङ * मर जसनक सङ  ङसङङ खसपङ
 प प मरज पननत छङङ बसमरनङ ॥ 22 कर इङ  गसॽ सरक  खसए 
मरनत नङङ, खस सरनङ यरन  नचग नखननॽ प पक  खसन  न पनलङ
 लर पस यर न प तस दच न बस म नस हसॽ रर ख पननॽ प पक  खसननङ 
थम  मस स पक  कर  दरप  पस पचनङङ लच॥ 2३ हरक क यसङङ 
नखननॽ क पन ह परम पसङ  ज पम  मच बस म नस सस, 
ससङङ गसम  पस दसङङ थसनरकङ  पसतग गरॽ कर  लॽनरतब? 
मरनन  लच! नखननॽग खर मस यङ  सङङ  थसनरकङ  
कर ध यरॽइरच॥ थस आङ  भरल  लर नखननॽ पसङ  ज पम  मच 
चच गर बस हरक  पङ  बस ननङ  वसॽ कर  मस बस यसनम  बकङ 
 हसॽ स दचम यरकङ  यक  कच चच गर आङङ व यरल  लरग 

 

ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤏ᤺ᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ  
ᤗᤁ ᤠ᥇᥆.᥇᥉-᥇᥋ 

᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤋᤃᤡ ᤕᤖᤡᤰᤋᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤜᤠ᤹  ᤑ᤺ᤧᤰᤔᤠ 
ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤛᤡ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤜᤡᤴᤍᤧᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥇ “ᤂᤣᤠᤖᤠᤈᤡᤏ ᤏ ᤒᤌᤧᤛᤣᤍᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤔᤏᤛᤠᤣ. ᤆᤡᤳᤋᤀᤧᤱᤠᤗᤰ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤋᤕᤠᤖ 
ᤏ ᤛᤡᤍᤠᤣᤴᤏᤣᤠ * ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗᤃᤧ 
ᤀᤴᤇ᤺ᤠᤣᤴᤇᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤔᤜᤧᤡᤴᤍᤧᤒᤠᤖᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤛᤃᤡᤋ᤺ᤣᤳ * ᤔᤈᤠᤧᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤂᤵᤠᤐ ᤔᤈ᤺ᤧᤳᤇᤡᤱᤒᤠᤔᤴᤧ॥ ᥈᥈ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤂᤣᤴᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤕᤠᤖ ᤏ ᤛᤡᤍᤠᤣᤏᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤴ ᤌᤶᤔᤠ ᤛᤰᤁᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤐᤷᤏᤜᤔ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤔᤏᤛᤠᤣ. ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤐᤣᤃᤡᤃ ᤧ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤖᤡᤒᤡ᥅ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤖᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤍᤠᤣᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤆᤠᤣᤃᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤕᤸᤧᤗᤃᤧ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤱᤃ ᤀᤀᤠᤡᤴ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠᤧᤔᤴᤧ᥄ ᥈᥊ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤕᤴᤧᤏᤣᤠᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤠᤍᤠᤣᤔᤖ ᤧ
ᤁᤍᤰᤂ᤺ᤣᤴ ᤌᤶᤔᤠ ᤛᤰᤁᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 

मतत ११.2० – 2४ 



५४ 

 

* ११.2८ कर नलनप  पस ककङ  फसॽ इनङ य ह पनद ससम  यच 
इङ  जसनङङ न प फनरतस हसॽ रर आ बस ङस मर जच ग प बस कर  ससक  पस 
ससमङ यचतथम हसॽरच॥ 

 

* ᥇᥇.᥈᥎ ᤁᤗᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 
ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ॥ 

खरनङ यरकङ  यनक कङङ ग आ इनङ थसनरकङ  नरस  सर बस
मरनङ! 2४ कर इङ  गसॽ मरनत नङङ, खस सरनन नल  लर 
यरन  नचग खर नरॽ न पनल  लर सस दच म रर कप  द पक  खसननङ थमङ
 मस स पक  कर  दरप  पस पचनङङ लच॥”  

यरस परर कर नसनबसहसॽ नसननम सङङ  नपरतसॽ  
ल पकस १०.2१22 

2५ खरनङ यरम  मच यर स प रर प प वस चच ग प, “आम  बस, 
ससङङ गसम  पस दसङङ न प इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मसलङ
 लर दसङ  बसए, इङ  गसॽ नच गरनङ नप नर, थस आङ  भरल  लर 
खर नरॽग तसक  कप म  सस बस हसॽ हरक क यसङङ चसनप  पसहसॽ
न प कर  मसॽ र बस पसननन ननङ नहन  जसॽ हरक  पङ  बस हसॽ 
ओससनन गरधसक प पतसरच॥ 2६ आमबस, बस अक  खस 
चचनक  मसए खर नरॽ कर तस रसॽ थसङररच॥” 

2७ हरक क यसङङ यर स प रर म नस हसॽ मरत पतस, “आमङ
 बस रर कर  ररकङ  पसनन  हसॽ नप रसङ  ङसङङ वसॽरच॥ 
कप स  ससननङ कप म  बस रर रकङ  कप तसङङ नननत पॽ, वसॽ हसॽ रर 
कप तसङङ मरनन ननत पन लच॥ हरक क यसङङ पस न पनदङङ पसननङ 
कप तसङङ मरनननत पर फसॽ आङङ कप स  ससनल  लर ओ
ससनन  धसक  प पतस बस म नस हसॽ रर रकङ  कप तसङङ 
मरनननत पॽरच॥ 

2८ कर  ररकङ  कर नलनप  पस कनक कल  लर * कर  गरननप प
बस न प कर  नसन बस सस, इङ  गसॽओ त यरम  मरॽओ, इङ  गसॽ 
नसननम सङ  मस नपननङङ लच॥ 2९ इङ  गसॽ आनज
घरननप पनङ कप  यरम  मरॽ आङङ इङ  गसॽ न प ह पॽ 
आतसम मरॽओ॥ थस आङ  भरल  लर इङ  गसॽग ल पमङ
 ल पम  बस न प च पङङ नज गरम  बस चचनक  कस रच, हरक क यसङङ 
नखननॽ यसम  ससनम मल  लर नसननम सङ  मस खचनस पॽरच॥ 
३० थस आङ  भरल  लर इङ  गसॽ आनज घरननप पनङ उ स प

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤏᤧᤠᤒᤠ᤺ᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹  
ᤗᤁ ᤠ᥇᥆.᥈᥇-᥈᥈ 

᥈᥋ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ. “ᤀᤠᤶᤒᤣ. 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤏ.ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆ᤺ᤠᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤁᤔᤠᤧ᤹ᤖᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤀᤠᤶᤒᤣ. ᤒᤠ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤀᤣ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤶᤒᤠᤖᤖᤧᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋ᤹. ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤖᤧᤰ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

᥈᥎ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤗᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ* ᤁᤃᤧ ᤧᤵ᤺ᤋᤡᤒᤠ 
ᤏ ᤁᤏᤧᤠᤒᤠ᤺ᤛᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤈᤡᤄ ᤧᤵ᤺₌ 
ᤐᤡᤴ ᤁᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤜ᤹ᤀᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤗᤶᤗᤶᤒᤠ ᤏ 
ᤆᤱᤈᤡᤃᤶᤧᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤔᤠ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤈᤡᤄ ᤧᤵ᤺ᤐᤡᤴ ᤀᤛᤖᤒᤠ 
ᤏ ᤁ᤺ᤔᤠ ᤐᤠᤱᤏᤡᤱᤒᤠ ᤀᤠᤃᤰᤁᤡᤴ ᤕᤱᤠᤕᤱᤠᤒᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥” 

मतत ११.2५ – ३० 
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* १2.१ नसननम सङ  मस यरनङ फसॽ इनङ तगक पसनन  दसङ  ङच 
“सब  बसथ” मरमरत प॥ खरनङ यरन  नच य ह पनद हसॽ मर नसननम सङङ, 
हरक क यसङङ खरनङ यरन  नच खरङ  हसॽ रर थस आङङ यसनम  बकङ  चचनक  मस 
मरन  न पॽ म नस ससम  यचतथमङ मरगत पॽ॥ 
* १2.३ १ सस म प एल 2१.१६ 

 

* ᥇᥈.᥇ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤔᤠ ᤕᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
“ᤛᤒ᤻ᤒᤠᤌ” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤏᤧᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤏ᤹ᤔᤏ ᤠᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤔᤃᤧᤳᤋ᤹॥ 
* ᥇᥈.᥉ ᥇ ᤛᤠᤔᤀᤗᤧ ᥈᥇.᥇-᥌ 

र बस न प कप न मस पसङङ ननङ  बस आ गनक कनङ यसङङ
 यसङ  बस चचनक लच॥”  

नसननम सङङ  यरनन नल लर कप न दसङङ बस  
मकपर स 2.2३2८, ल पकस ६.१५  

१2  तथक  लरङङ यर स पननङ न प कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ 
नसननम सङङ  यरन  नच * प यसङङ तस गरनङ इकङ 

 पसप  ल पम  मच न प मर बसर मर बत  छरल  लर कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ रर 
खपननॽ सरत  लसनक  पर आङङ तसन दसप  मस हसॽ मर द प ब प
आङङ मर न प ग पर चस मस मरहसनक प परच॥ 2 कप  भस 
फनरतस हसॽ रर खरनङ मरननन स प आङङ यर स पननङ मर मरत प, 
“ओ मरतरॽ, नसननम सङङ  यरन  नच यसनम  बकङ  चचनकङ 
 मस मर न पॽ नरनङ, कर कर  ह पॽ ससम  बस हसॽ ररग मर जच   
ग पङङ ग!” 

३ यर स प रर खरङ  हसॽ नच गपङ नप रतस, “मरनम  बर! दसउद 
हसङङ तङनङ न प कप  म नस हसॽ रर खपननॽ सरत  लसनक  परलङ
 लर मर जच ग प बस पसननन ननङ ससमङ यच ससप  लसओ मरनन ननतस 
कर  वतयॽतब? * ४ दस उद हसङङ तङनङ ननङ  वसॽ फप  
ससनङ  गसनहम  मच लसन सर आङङ खप नरॽ न प कप न  ज पमङ
 हसॽ रर ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङनङ पचनम  म नस बस सस सस 
ख ररनङङ तङनङ मरजरच॥ खरङङ ग ससमङ यचतथमङ कप 
इतसनकङ  ननङ  वसॽ फप  ससम  बस हसॽ रर रकङ  चस मस 
कर  न पॽ बस व यर, कर वसॽ हसॽ रर चस मस मरन  न पॽ म नस
बस वयररच॥ ५ यसम  मच मच सस रर ससप  प प बस 
ससमङ यचतथनम मनङ मरनन ननतस कर  वतयॽतब? ससमङ यच 
तथनम मल  लर यसनम  बकङ  चचनक  मस मर न पॽ नरनङ पसनत प
ससङङ ननङ  वसॽ फप  ससम  बस हसॽ रर आङङ नसननम सङङ  
यरन  नच मसङङ नहम  मच यसनम  बकङ  मर जच ग प, क र ससङङ 
आनप पकङ  मरनन  नस बस मरबचनक खररच॥ ६ इङ  गसॽ सरकङ 
 खस मरनत नङङ, मसङङ नहनम मन  न पनल  लर आङङ यम  बसनङ 

 

ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥈.᥈᥉-᥈᥎. ᤗᤁ ᤠ᥌.᥇-᥋  

᥇᥈  ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ * ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ 

ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤗᤶᤔᤠᤣᤏ ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤳᤧᤗ᤺ᤠᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤛᤡᤍᤠᤵᤔᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤍᤧᤒᤀᤠᤱ ᤔᤏᤧᤃᤖ ᤆᤠᤔᤠ ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥ ᥈ ᤁᤓᤠ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ . ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤔᤈᤠᤧᤣ₌ 
ᤃᤱᤃ᥄” 
᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤔ ᤧᤶ᤺ᤒ᥄ᤧ 

ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤏ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤳᤧᤗ᤺ᤠᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ * ᥊ ᤍᤠᤀᤍ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤛᤣᤛᤣ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤅᤡᤴ ᤔᤈᤧᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤖᤧᤰ ᤆᤠᤔᤠ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤆᤠᤔᤠ ᤔᤴᤧᤏ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥋ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ 
ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ. ᤁᤖᤛᤠᤱ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠᤴ 
ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

मतत १2.१ – ७ 
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कप  मच वसॽरच॥ ७ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर इङङ
 गसॽ तस द पङ  ज भसननङ चस हस बस मर जचनक  कसनङ कर 
म नस हसॽ ल पङ  मसॽ प पक  परनम सम  मरॽ फसॽ आङङ ननङङ
 वसॽ चच ग पङङ लॽनरकङ  ससमङ यच ससप  लसओ पसनत प बस 
पसननन ननङ कर ननन स पम  मसङङ कर  वतयल  लरग फच त यस 
मरनन  नस बस म नस हसॽ आनप पकङ  कर न  ग पनत पनम सम  मरनङ
 बस व यर मरनङ॥ ८ थस आङ  भरल  लर इङ  गसॽ 
मरन  छसम  ससनङङ ग नसननम सङङ  यरनन नल  लरन  नसङङ 
कप न दसङङ बसआरच॥”  

यरस परर नसननम सङङ  यरन नच मनसनधकङ  न पस पॽ  
मकपर स ३.१६, ल पकस ६.६११ 

९ यर स पननङ खरप  मच लसमङ पस आङङ य ह पनद च पमङ
 ल पङङ नहम  मच लसनसर॥ १० खरप  मच कप  ह पकङ  कर  सम  बस 
म नसनधकङ  वयर॥ हरक क यसङङ खरप  मच कप  भस य ह पनद
हसॽ रर यर स पननङ आनप पकङ   कप नप  मस फसॽ आङङ मर स प ग पर 
मर व यर आङङ ससनन  मर दच स प, “नसननम सङङ  यरन  नच म
नस हसॽ वसनम  मसतस ससमङ यचतथनम मल  लर आतबॽतब 
मरननम ब?” 

११ यर स प रर खरङ  हसॽ नच गपङ नप रतस, “नखननॽ 
मरल  ल पनक कनङ नसननम सङङ  यरन  नच कस नम  बस ल पम  बसनतच 
मक  थसनल  लर कर न उनक खपमङ कर न  लनत पनम मनन ब? 
१2 मरन  छसमङ यसनप मनङङ ग मरल  ल पनक कन  न पनल  लर इ
मरल  ल पङ  बस मर जचनक  नरननब? नसननम सङङ  यरन  नच न पन बस 
यसनम  बकङ  चचनक  मस ससमङ यचतथनम मल  लर 
आतबॽरच॥” 

१३ हरक क यसङङ यर स प रर खरनङ म नसननङ मरत प, “कर 
ह पनक कनङ सन छरॽ॥” खरल  लर कप  ह पनक कनङ सन  छपल  लर 
नख मच वसनतर आङङ वसॽस  मस कप  ह पनक कनङ हरक  कस ए 
न पन बस पचनक खररच॥ १४ कर फनरतस हसॽ य ह पनद 
च पम  ल पङङ नहम  मच लसमङ मर लनन  दर मर बस आङङ यर स पननङ 
आक  खस आङङ सरप  मस बस फसॽ आङङ पसननङ 
मरदङङ घ परच॥ 

ᤛᤡᤍᤱᤈᤓ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤁᤴᤠ ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡᤸᤗᤃᤧ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ  ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤴᤧᤃ᤺ᤳᤋᤶᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤒᤠ ᤘᤕ ᤧ
ᤔᤴᤧ॥ ᥎ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤱᤃ 
ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤏᤛ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥉.᥇-᥌. ᤗᤁ ᤠ᥌.᥌-᥇᥇ 

᥏ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛ॥ᤧ ᥇᥆ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤜᤰ 
ᤁᤛᤧᤶᤒᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁ᤺ᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤛᤧᤃᤖ ᤔᤘᤧᤕᤀᤧᤠᤱ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ 
ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘ᤺ᤣᤶᤔᤠᤛᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤒᤡ ᤔ ᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅” 

᥇᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤁ᤺ᤣᤶᤒᤠ ᤗᤶᤒ᤺ᤠᤳᤋᤣᤠ 
ᤔᤰᤌ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴᤧᤀ᤺ᤰᤂᤶ ᤁᤴᤧᤗ᤺ᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ 
᥇᥈ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤱᤃ ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤁᤜᤧᤰᤁᤡᤴ ᤛᤴᤇᤧ᤹ ॥” ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤜᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤴᤇᤸᤗ ᤧᤂᤡᤔᤠᤣ ᤘ᤺ᤣᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤜᤰᤁᤡᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥊ ᤁᤖ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤔᤗ᤺ᤧᤴᤍᤧ ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤠᤰᤂᤣᤀᤠᤱ ᤛᤵᤧᤔᤠᤒᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤍᤧᤱᤄᤖᤠᤣ॥ 

मतत १2.८ – १४ 



५७ 
 

ननङङ वसॽफपमसङङ तङल लर ससग पबस ससवसरचबस  
मकपर स ३.७१2 

१५ यर स प रर खरनङ चरम  भनङ मर जच ग प बसनङ ननङ  वसॽ 
खचन स प आङङ ख प नरॽ खरप  मच लसमङ पसरच॥ यनरकङ  म
नस हसॽ रर ख प नरॽ मरनदम  द प हरक क यसङङ खरनङ कर  द पक  पस 
कर  यॽ बस हसॽ कर  ररकङ  वसनन  द पतस, १६ कर यर स प रर खरङङ
 हसॽ खप नरॽ कप  यसनम  बसओ थस आङङ मरम  बसनत पन ल 
फसॽ आङङ कर  ससक  पस इङ  जसनङङ नपरतस॥ 
१७ कङङ ग यर स प रर कप  यसनम  बसओ ननङ  वसॽ फप 
मसङङ तङल  लर कप  बसननन ननङ मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
कर  बसनप  पस य सस यसनल  लर अक  खस लॽनरकङ  ससप  प प
बसनङ कर  रर बस रच– 
 १८ “इङ  गसॽ सस ग पङ  बस न प ल पङ  मसॽ प पक  प पङ  बस 

आ सस वस रच बसनङ कप  मच वसॽरच॥ 
खप नरॽ न प इङ  गसॽ सनतसङ  ङसङङ 

वसॽआरच॥ 
कप  सम  दसङङ आ सस सस मसङङ तङनङ 

नरस  स पङङ नप रङङ 
हरक क यसङङ तथम  मरन  दङङ  स प वसङ  हसॽ खस

सरनङ ररनङ  इङ  भनङ चचग पतसॽरच॥ 
 १९ खप नरॽग मर घसन नरनङ मर अनक  नरनङ हरक क यसङङ 

लसम  लसम  मच खप नरॽ पसनप  पस आङङ 
खरम मरदरत नरन लच॥ 

 2० खस सरनन ननङ कप नलङ  धच मरङ  गरतस थसनरकङ  
खप नरॽग वसनन  जच जच बस तथङ  नरनततनङ
 नसङङ मर सरक  खपनङ, 

हरक क यसङङ तस दचॽ दचॽ बस ससतमन  नसङङ 
मरसररन लच॥ 

 2१ खप नरॽ कप तमङ  ङच कर  ररकङ  तथम  मरन  दङङ  
स प वसङ  हसॽ रर ननङ  ससङङ मरजचग पॽरच॥” 

 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤃᤒᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥉.᥍-᥇᥈ 

᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤆᤶᤧᤓᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡ. ᥇᥌ ᤁᤖ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤳᤋᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᥇᥍ ᤁᤱᤃ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤴ 
ᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤖᤠᤣ– 
 ᥇᥎ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣᤃᤱᤒᤠ ᤏ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤒᤠ 

ᤀᤠᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ 
ᤁᤛᤶᤍᤠᤱ ᤀᤠᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤱᤐᤡᤖᤱ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤂᤛᤠᤴᤧᤖᤴᤧ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

 ᥇᥏ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤄ᤺ᤧᤣᤏᤴᤧ ᤔᤀ᤺ᤧᤰᤏᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤠᤵᤐᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤶᤧᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 

 ᥈᥆ ᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋᤣ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤘ᤺ᤠᤴᤈᤠᤣᤈᤠᤣᤒᤠ 
ᤌᤡᤱᤏᤧᤳ᤺ᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤛᤧᤰᤧᤂᤴ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤍᤠᤣ᤹ᤍᤠᤣ᤹ᤒᤠ ᤛᤣᤔᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤔᤛᤧᤖᤧᤴᤗᤠᤣ॥ 

 ᥈᥇ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥” 

मतत १2.१५ – 2१ 



५८ 
 

खरमसॽ कर बचनक पस नहनम मल लर मरदक प पनङ  
मकपर स ३.2०३०, ल पकस ११.१४2३, १2.१० 
22 खरङ  हसॽ रर फर न  ससनम मल  लर यसङ  घ प बसल  लर चच

ग पल  लर तमक  फनम  बस न प पसनप  मस मरन  छपक  म नस बस 
म नसनधकङ  यर स प रच मर दस र, हरक क यसङङ ख प नरॽ वसननङ
 द प आङङ खरनङ पसनप  मस न प खसननन मस कर  स पक  पस 
पचनक खररच॥ 2३ कर  ररकङ  म नस हसॽ रर खपननॽ ननङङ
 वसॽ म यरर मर बसनत प, “कङङ ग कर  दसन बसर कर  बप  पस 
दस उद हसङङ तङल  लर कप स  ससन सरन  लपङ कर तब बस 
हसङङ तङनङ मरननम ब?” 

2४ कर फनरतस हसॽ रर खरनङ मर घरप  स पल  लर अकङ 
 खस मर बसनत प, “फर न  ससम  हसॽ रर खपननॽ हसङङ 
बस लनज ब प ल रर कप  म पक  ससम  लसमङ रकङ   कनङ म नसनलङ
 लर फर न  ससम  हसॽ नसनत प लनत पतसबसरच॥” 

2५ यर स प रर खरङ  हसॽ रर खपननॽ ननङ  वसॽ इनङ  ननन
स प आङङ अक  खस मरत पतस, “आप  फस नकङ  ल पम  मच 
कर  घस बस कर  धक  पस आङङ कर  सरम  बस कर  ररकङ  हसङङ
 ज पम  हसॽ मरमरक लच॥ हरक क यसङङ आप  फस नकङ  ल पम  मच 
कर  घस बस कर  धक  पस आङङ कर  सरम  बस यरकङ  यकङ  न प नहमङ
 स यङ  हसॽ रर मरन धनत पन लच॥ 2६ मस फर न  ससनम मल  लर 
आप  फस नकङ  फर न  ससम  हसॽ नसनत पतस आङङ आ बस ङस 
कप  हसङ  ज पनम मल  लर कप  दक  लरङ  वसओ पचनक  नर फसॽग 
आक  खस आङङ कप  हसङ  ज पनम मल  लर थ र बस? 
2७ हरक क यसङङ बस लनज ब पल मस फर न  ससनम मल  लर कप 
म पक  ससम  लसमङ इङ  गसॽ फर न  ससम  हसॽ नसनत पङङ 
लनत पङङ तसङ  नर फसॽग नखननॽ म नस हसॽ रर आततनङ 
म पक  ससम  लसमङ फर न  ससम  हसॽ मर नसनत प मर लनत पतस बस? 
खरङ  हसॽ रर मर जच ग प बस यसनम  बनक कल  लरए नखननॽ 
नपबसरनम  बच कर  ध यरॽ इ आङङ कर  वतयॽ फसॽ आङङ 
ओससनन आम धसक लच॥ 2८ कर इङ  गसॽ ननङ  वसॽ
फप  मसङङ तङल  लर कप  सस सस मसङ  लसमङ फर न  ससम  हसॽ 
नसनत पङङ लनत पङङ तसङ  लच, खरल  लर चच ग पल  लर ननङङ

 

ᤂᤔᤠᤧ᤹ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤔᤍᤧᤰᤋᤴ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥉.᥈᥆-᥉᥆. ᤗᤁ ᤠ᥇᥇.᥇᥊-᥈᥉. ᥇᥈.᥇᥆ 
᥈᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤱᤠᤄᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠ ᤏ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤏ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥉ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤕᤖᤧ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤁᤱᤃ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤔ ᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅” 
᥈᥊ ᤁᤖ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤸᤗ ᤧ

ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠ 
ᤒᤠᤗᤈᤡᤒᤗᤖ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤖᤰ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤳ᤺ᤋ ᤗ᤺ᤳᤋᤛᤡᤒᤠᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 

ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤵᤑ᤺ᤣᤰ ᤗᤶᤔᤠᤣ 
ᤁᤄᤧᤣᤒᤠ ᤁᤎᤧᤰᤐᤠᤀᤠᤱ ᤁᤛᤧᤶᤧᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤜᤱᤠᤈᤶᤜᤠ᤹  
ᤔᤔᤧᤰᤧᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤵᤑ᤺ᤣᤰ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤁᤄᤧᤣᤒᤠ 
ᤁᤎᤧᤰᤐᤠᤀᤠᤱ ᤁᤛᤧᤶᤧᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤏ ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤴᤧᤎ᤺ᤳᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤵᤑ᤺ᤣᤰ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶ₌ 
ᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤀᤠᤰᤂᤣᤀᤠᤱ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤖᤒᤣ᥅ 
᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤒᤠᤗᤈᤡᤒᤗ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤱ 
ᤗ᤺ᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠᤳ᤺ᤋ ᤔᤗ᤺ᤧᤳᤋᤛᤡ₌ 
ᤒᤣ᥅ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗᤀᤧᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤡᤷᤒ᤺ᤣᤶᤒᤠᤣ ᤁᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤀᤠᤶᤎᤠᤰᤗᤠᤣ॥ ᥈᥎ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤱ ᤗ᤺ᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ  

मतत १2.22 – 2८ 



५९ 

 वसॽ फप  हसङ  ज पनम मनङ नखननॽ ल पम  मच त यर च प रर आङङ 
वसॽ फसॽ आङङ कप तसङङ नननतरम मरॽओ॥” 

2९ “यसम  मच खरप  सरम  मरॽओ, कर  ध पम  बस म नसनलङ
 लर कप नहम  मच लसनप  मस आङङ खरल  लर 
कप नज गनकङ  वस हसॽ नसप  मस दसॽ मस न पनल  लर पतग खरनङ 
कर  ध पम  बस म नसननङ इ घसनङ  मसए पचनङङ लच॥ 
हरक क यसङङ लकङ  कप नहम  मच लसनप  मस आङङ नच
गनकङ  वस हसॽ लनप  मस दसॽ मस स पक परत लच॥” 

३० “आततनङ इङ  गसॽ न प तथक  ह पप  पच हचनपङ  खरनङ 
आ दक  लरङ  वसओ वसॽ, हसनत  लर इङ  गसॽ न प मर स पपङ
 स पनङ खरल  लर सरनस परच॥” 

३१ “खरल  लर चच ग पल  लर इङ  गसॽ नखननॽ मरनत नङङ, 
मरन  छसमङ यसनप म रर चचनक  म नस बस कर  ररकङ  लस यच न प 
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप  दक  लरङ  वसओ पसनपङ
 म नस बस मसङ  चरॽ यस पसननन नल  लरनङ लरनप म खचन मस 
स पक  परपङ, कर सस सस मसङङ तङल  लर कप  दक  लरङ  वसओ 
पसनप  म नस बस मसङ  चरॽ यस पसननन नल  लरनङ लरनप म 
आप  फसल  लर आङङ खचमरदरत नरन लच॥ ३2 आततनङ 
म नसनल  लर मरन  छसम  ससनल  लर कप  दक  लरङ  वसओ 
पसनत पॽ, खरल  लर लरनप म खचन स पॽ, कर सस सस
मसङङ तङल  लर कप  दक  लरङ  वसओ कर  बसनप  पसल  लर कनङ 
यरम  मच हरक क यसङङ कर  दसन बस यरम  मच आङङ लरनप म 
मरघचनस पन लच॥”  

तसङङ ब पङङ मसनङ तसङङ ससॽलसम बस कप तसङङ  
नननतरपङ  

ल पकस ६.४३४५ 
३३ न पन बस तसङ  ब पङ  ङच न पन बसए तसङ  ससॽ थचनकङ 

 लच, पसप  फर नम  बस तसङ  ब पङ  ङच पसप  फर नम  बसए 
तसङ  ससॽ थचनक लच॥ तसङ  ब पङ  मसङङ ग तसङ  ससॽ
लसम  मस कप तसङङ नननतरत लच॥ ३४ अ ससनक  पस सस, 
कप ननङ  वसॽ कर नजनप  पस कर  जचतगॽ, हरक  कस नल  लर 
आक  खस लॽनरकङ  न पन बस पसननङ पसनप  मस कर  स पनक प
बस? थस आङ  भरल  लर ननङ  वसॽ बच कर  यसक  पस 
पसनन  हसॽए म प रसनल  लर पसनत पॽरच॥ ३५ न पन बस मनसनलङ

ᤆᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧ₌ 
ᤔᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥈᥏ “ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 

ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤈᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤵᤠᤔᤠᤍᤣ᤹ᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤀᤡᤄ᤺ᤣᤱᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱᤗᤰ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  
ᤗ᤺ᤵᤔᤠᤍᤣ᤹ᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧᤗᤠᤣ॥” 
᥉᥆ “ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵᤐᤠᤣ ᤜᤠᤣ᤺ᤵ 

ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤘᤠ᤹. ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ 
ᤔᤛᤧᤵᤛᤴ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤧᤛ᤺ᤖᤠᤣ॥” 

᥉᥇ “ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤏᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤳᤧ. ᤁᤖ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤣᤠᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹. 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤗᤵᤧᤔᤡ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹. ᤁᤖ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤀᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗᤠᤣ॥” 
 

ᤛᤡᤱᤒᤱᤔᤠᤴ ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤳᤧ  
ᤗᤁ ᤠ᥌.᥊᥉-᥊᥋ 

᥉᥉ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤠᤣ ᤏ᤺ᤒᤠᤀᤣ ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ 
ᤌ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ. ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤠᤣ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠᤀᤣ 
ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ ᤌ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤛᤡᤱᤒᤱᤔᤠᤱᤃ ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹₌ 
ᤗᤠᤶᤔᤣ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤳᤧᤗᤠᤣ॥ ᥉᥊ ᤀᤛ᤺ᤣᤰᤐᤠᤛᤣ. 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤡᤒᤣ᥅ 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤣ 
ᤔᤖ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ

मतत १2.2९ – ३५ 



६० 

 

* १2.४० यच नस १.१७ 
 

* ᥇᥈.᥊᥆ ᤕᤣᤠᤏ ᤠ᥇.᥇᥍ 

 लर कप ननङ  वसॽ बच कर  यसक  पस न पन बस पसनन  हसॽ लसम  मस 
पसनत पॽ रच, हरक क यसङङ कप ननङ  वसॽ कर नजनप  पस म
नसनल  लर कप ननङ  वसॽ बच कर  यसक  पस पसप  फर नम  बस 
पसनन  हसॽ लसम  मस पसनत पॽरच॥ ३६ इङ  गसॽ मरनत नङङ, 
खस सरनङ यरन  नच म नस हसॽ रर मर बसनत प बस कर  ररकङ  ह
नर बस पसननङ स पत  लस हसॽ ररनङ नच दङङ नप मस पचनङङ लच॥ 
३७ थस आङ  भरल  लर नखननॽ कर  बसनत पम  बस पसननङ स पपङ
 लस हसॽ ररए नखननॽ ससमङ यचनन बस इग लस यच बस 
कर बचननक खॽरच॥  

यरस पननङ ननङङ वसॽ कर मसबस तमक ससननङ 
मरनसनक प पॽ  

मकपर स ८.१११2, ल पकस ११.2९३2 
३८ हरक क यसङङ कप  भस ससमङ यचतथम  ससम  बस हसॽ न प 

फनरतस हसॽ मर दङङ तसङङ हरक क यसङङ यर स प रच मरदङ यर
आङङ मर मरत प, “तसक  ससम  बस, खर नरॽ कर  जच ग प बस 
ननङ  वसॽ कर  मस बस तमक  ससननन धकङ   आनन गर ओ
मरप  मस ननङ  वसॽ चच ग पम  बर आङङ वसॽरच॥” 

३९ यर स प रर खरङ  हसॽ नच गपङ नप रतस,  “कनङ  
यरम  मच बस कप ॽ इ गर भरॽ बस न प लस यच बस म नस हसॽ रर 
ननङ  वसॽ कर  मस बस तमक  ससनन  हसॽ ओ मरप  मस मर
गचनत पॽ,  कर खरङ  हसॽ ररग मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
कर  बसनप  पस यच नस रर कप तमक  ससनन  नसङ  धच वसॽ तमकङ 
 ससननङ थस आङङ ओ मरप  मस मरङङ घचनस पन लच॥ 
४०  थस आङ  भरल  लर यच नसनङङ ग यम  बस ङसनल  लर ल
र आङङ कप  ससप  पचनक  पच सरनन दकङ  लरनन दकङ  
स पम  यरनङ थसनरकङ  यसगर॥ *  हरक  कस  लॽनरक  कस  इङङ
 गसॽ मरन  छसम  ससनन  नसङङ इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मस 
तस गसङङ स पम  सरनङ न प स पम  यरनङ थसनरकङ  यसनक कसरच॥ 
४१ नन न बस * यरकङ  यक स मस म नस हसॽ कच यरम  बस म
नस हसॽ न प खस सरनङ यरन  नच मर यरप  पसङङ कङ  हसॽ 
आनप पकङ  मरग पनत पतसॽरच॥ थस आङ  भरल  लर यच नस रर 
पसनत प बस पसनन  नच खरङ  हसॽ रर न ससननङ मर जच ग प आङङ 

ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤔᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤔᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤜᤏᤒᤠᤧ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤛᤳᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤆᤡᤍᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥍ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤛᤳᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
 

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤔᤏᤧᤠᤰ᤺ᤋ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥎.᥇᥇-᥇᥈. ᤗᤁ ᤠ᥇᥇.᥈᥏-᥉᥈ 

᥉᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤱᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ 
ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤎᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥉᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤁᤴ 

ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁ᤹ᤀᤡᤃᤓᤧ ᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤠᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋ᤹. 
ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤕᤣᤠᤏᤖᤠ ᤧ
ᤁᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤏᤱᤠᤎᤠᤣ ᤘᤣ᤹ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤀᤣᤠ₌ 
ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗᤠᤣ॥ ᥊᥆ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤣᤠᤏᤠᤱ᤺ᤃ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤅ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤗᤖᤀᤱᤠ ᤁᤛᤠᤵᤐ᤺ᤠᤣᤰᤐᤠᤣ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤛᤶᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤃᤠ॥ᤧ * ᤜᤰᤧᤁᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴᤏᤱᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤛᤶᤛᤴᤧ ᤏ ᤛᤶᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤕᤠᤰ᤺ᤁᤖᤠᤠᤣ॥ ᥊᥇ ᤏᤡᤏᤒᤣ * ᤕᤰᤧᤕᤰᤛᤔᤠ᤻ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤁᤣᤠᤕᤶᤧᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤕᤧᤵᤧᤐᤠᤱ 
ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤔᤃ᤺ᤧᤳᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤣᤠᤏᤖᤠ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 

मतत १2.३६ – ४१ 



६१ 

 

* १2.४१ नन न बसननङ अतसनर यस लस जसॽ लरनङ हसङ  पसङ  भसॽ 
नरस  सर, हरक क यसङङ खरप  मच कर  य पङ  बस म नस हसॽ कप  इ गर भरन बस न प 
इस रस इनल हसॽ रर खपननॽ ननङङ तम मरवयररच॥ ननङ  वसॽ फप 
मसङङ तङल  लर यच नसननङ खरङ  हसॽ मरनहङङ ल फसॽ आङङ इङ  भचन सर 
पसङ  घ प आङङ वयररच॥ 
* १2.४2 १ हसङ  हसॽ १०.११३ 

 

* ᥇᥈.᥊᥇ ᤏᤡᤏᤒ᤺ᤣᤴ ᤀᤛᤡᤖᤡᤕ ᤠᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤴᤧ 
ᤜᤱᤠᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤁᤀᤡᤃᤓᤧ ᤧᤒᤠ᤺ ᤏ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤔᤡ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤣᤠᤏᤠᤴ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛ ᤧᤐᤠᤱᤄᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
* ᥇᥈.᥊᥈ ᥇ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᥇᥆.᥇-᥇᥉ 

खपननॽ लस यच लसमङ मरनहन  दर रच, कर कप  मचग यच
नसनन  न पनल  लर आङङ यम  बसनधकङ  वसॽ ससङङ नखननॽ 
लस यच लसमङ कर नन हनन दन लच॥ ४2 लसङ  गरपङ नप ससङङ
 बस तस वस लस जसॽस  मस हसङ  मसनङ * खस सरनङ यरन  नच 
यरनम सङ  ङसङङ कनङ यरम  बस म नस हसॽ रर ख पननॽ पकङ 
 लरङ  वसओ पचनक  कसङङ पसननन धक प पतसॽरच॥ 
थस आङ  भरल  लर खप नरॽ सच लच मन हसङङ तङल  लरनङ 
तसक  कप नम दङङ खस ह पनङ खरम  सर ससॽनरकङ  मसनङ  घस
बस लस जसॽ लसमङ त यर आङङ वयररच॥ कप  मच सच लच मन 
हसङङ तङन  न पनल  लर यम  बसनङ  वसॽ ससङङ कर न घरपङ  
स पनम मन लच॥”  

फर न ससनम मनङ यसम मच न पनङङ पसनॽ  
ल पकस ११.2४2६ 

४३ “फर न  ससनम मनङ म नस ओ लसमङ लननङ पसननक कलङ
 लर नसननम सङङ  परनङ कचनत  छर सरङ  सरङ  बस परनङ 
हरङ  घसनतत पसनक  लच, कर खरल  लर आतसन  नसङङ 
मर घचन स पन  नसङङ  ४४ अक  खस मरनत छङ  लच, ‘इङ  गसॽ 
लर रङ  बस म नसनल  लचए न पनङ  ङस पसनक कसरच॥’ 
हरक क यसङङ खरनङ खरप  मच न पनङङ पसनल  लर पतग यस
गर बस परनन ननङ कप  घस लरमङ, मर द प ग प बस न प न पन बस 
मर जच ग प बस नननस पॽ॥ ४५ हरक क यसङङ खरनङ पसनकङ 
 कसङङ आप  फस नक  न पनल  लर आङङ ससॽनरकङ  कप ॽइ 
कर  भरॽ बस वसॽ न पतस फर न  ससम  हसॽ पस रतस आङङ 
खरङ  हसॽ तस गसङङ मर लसनतसङङ मरय पङङ तसङङ लच॥ 
खरनङ म नसनल  लर कप  यसक  नसनम मनङ पतग बस न पनल  लर
आङङ  पसप  फर नम  बस पचनङङ लच॥ कनङ यरम  मच बस कप ॽइ 
कर  भरॽ बस म नस हसॽ रर ख पननॽ यसक  नसनम मन  नसङङ बस 
हरक  पङ  बसए पचनङङ लच॥” 

ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤜᤧᤡᤴᤍᤧᤖᤠᤣ. ᤁᤖ 
ᤁᤵᤔᤠᤣᤃ ᤕᤣᤠᤏᤠᤴ᤺ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤕᤶᤒᤠᤎᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤛᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤁᤴᤧᤜᤡᤴᤍᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥊᥈ ᤗᤠᤱᤃᤳᤧ 
ᤐᤡᤛᤠᤱᤒᤠ ᤛᤡᤘᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤛᤔᤠ᤻ ᤜᤱᤠᤔᤠᤴ * ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤁᤱᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤡᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤏ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤂᤜᤠᤴ ᤂᤶᤧᤛ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔ᤺ᤠᤱᤄᤒᤠᤠ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤛᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤏ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠᤴ ᤘᤠ᤹ᤛᤠᤱ ᤁᤴᤧᤄᤵᤧ₌ 
ᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥”  

ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤏ᤺ᤱ ᤋᤠ᤹᤺   
ᤗᤁ ᤠ᥇᥇.᥈᥊-᥈᥌ 

᥊᥉ “ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤏᤀᤠᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤴ 
ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤋᤴᤧ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤇ ᤧᤛᤱᤧᤛᤱᤧᤒᤠ 
ᤋᤴᤧ ᤜᤱᤧᤄᤠᤳ᤺ᤋᤡ ᤐ᤺ᤣᤰᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤴᤠᤏᤱᤠ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤴᤏᤱᤠ ᥊᥊ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤗᤠᤣ. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤖᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗᤠᤣᤀᤣ ᤏ᤺ᤱᤅᤠ ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥’ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤏ᤺ᤱ ᤋᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤕᤃᤠᤒᤠᤧ 
ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤄᤗᤠᤶᤧ. ᤔᤍᤧᤃᤒᤠ ᤏ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 
ᤏᤡᤛ᤹॥ ᥊᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤱᤠ 
ᤀᤠᤵᤑ᤺ᤣᤰᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁ᤹ᤀᤡ ᤁᤓᤧ ᤧ᤹ᤒᤠ ᤘᤣ᤹ 
ᤏᤛᤡ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤋᤖᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤳᤋᤱᤠ ᤔᤕᤧᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤕᤰᤠᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤋᤃᤡᤒᤠᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁ᤹ᤀᤡ ᤁᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤠᤏᤶᤠᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 

मतत १2.४2 – ४५ 
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यरस परर कप म मस न प कप न ससॽतस  
मकपर स ३.३१३५, ल पकस ८.१९2१ 

४६ यर स पननङ म नस हसॽ न प पस ररर यस गरल  लर कप म  मस न प 
कप न  ससॽतस खप नरॽ न प पसॽ जरङ  मस ननङ  वसॽ मर जच
ग प आङङ लसनक  कसपङ मरयरबररच॥ ४७ म नसनधकङ  
पस आङङ ख प नरॽ मरत प, “आ दसङ  बस, कर म  मस न प कर नङ
 ससॽतस खर नरॽ न प पसॽ जरङ  मस फसॽ आङङ लसनक  कसपङ 
कर म  हसङङ ल मरयरप लच॥” 

४८ यर स प रर खरनङ नच गपङ नप र, “आम  मस न प आनङ
 ससॽतस हसननत छ बस?” ४९ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ 
सचनक  प पतसर खरनङ म नसननङ मरत प, “ओ मरतर सरॽ, कपङ
 मच आम  मस न प आन  ससॽतस मरय पङङ लच॥ 
५० थस आङ  भरल  लर आततन  हसॽ रर ससङङ गसम  पस दसङङ
 बस आम  बस रर कप ननङ  वसॽ हरक  कस  मर जच ग पॽ, 
खरङ  हसॽए आम  मस न प आन ससॽतसरच॥”  

यसॽनरनम बस कर हसॽबसल लरनङ खरदसॽ  
मकपर स ४.१९, ल पकस ८.४८  

१३  बस खरनङ यरन  नच यर स पननङ नहम  मच लसमङ 
पस आङङ गसनलल व रनक कल  लर कप 

यसओ य पङङ तसङङ लच॥ 2 खरप  मच यनरकङ  म नस हसॽ 
मर ज पप  सर, हरक  कस नल  लर खप नरॽ खनङ  बसओ लसन सर
आङङ य पङङ तसङङ , कर म नस हसॽ लसनक  कसपङ 
व रनक कल  लर कप  यसओ मरयरबर॥ ३ हरक क यसङङ यर
स प रर अक  खस लॽनरकङ  यनरकङ  पसनन  हसॽ खर दसॽओ 
मरत पतस, 

“लत  छस यसनन  कर  मन बसनधकङ  यसॽनरनम  बस लरपङ
 सर पसरच॥ ४ खरल  लर यसॽनरनम  बरनङ लरप  प पल  लर कप  भस 
यसॽनरनम  बरनङ लसम  मच मक थ यर, हरक क यसङङ प प हसॽ 
मरद  यर आङङ मरज मरदसनस परच॥ ५६ हरक क यसङङ कप 
भस यसॽनरनम  बरनङ ल पङ  घर ररक  कच च पक पररच॥ खरङ  हसॽ 
नलङ  मसग नल ङर, कर यनरकङ  खसमङ मर नरस  सरनङ
 नसङङ कप स  ससननप पनङ खसमङ तस गसङ  धसनरकङ  
मर लसन सरन  बसल  लर चच ग पल  लर कप  दसननन दक  मस नसमङ 

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠ ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥉.᥉᥇-᥉᥋. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥇᥏-᥈᥇ 

᥊᥋ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤐᤠᤖᤖᤧ ᤕᤃᤠᤸᤧᤗ ᤧᤁᤶᤔᤠ 
ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤋᤠ᤹ᤈᤱᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤔᤕᤧᤒᤧᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊᥍ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ 
ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤁᤶᤧᤔᤠ ᤏ 
ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤋᤠ᤹ᤈᤱᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ 
ᤁᤶᤧᤜᤱᤠᤗ ᤔᤕᤧᤵᤧᤗᤠᤣ॥” 
᥊᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤠᤶᤔᤠ ᤏ 

ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤜᤠᤳ᤺ᤇᤡᤒᤣ᥅” ᥊᥏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤠ᤺ᤣᤰᤋᤛᤡᤖ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ . 
ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤀᤠᤶᤔᤠ ᤏ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤔᤕᤧᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥋᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤣ 
ᤀᤠᤶᤔᤠ ᤏ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤁᤜᤧᤣ᤹ᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥊.᥇-᥏. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥊-᥎  

᥇᥉  ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤕᤀᤠᤠᤣ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤵᤛ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛᤀᤧᤠᤱ 
ᤕᤱᤛᤡᤱ. ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤀᤠᤠᤣ ᤔᤕᤧᤒᤧ॥ᤧ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤠᤴ᤺ᤁᤔ᤺ᤧᤒᤠᤎᤡᤰ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤗᤵᤧᤛ ᤧ

ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ ᤗᤵᤧᤋᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ 
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤰᤌᤧᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤜᤠ᤹  
ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤈᤧ ᤔᤍ᤺ᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᥋-᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ ᤗᤱᤄᤖᤧᤰᤧᤁᤣᤠ ᤆᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤗᤡᤱᤔᤠᤃ ᤗᤡᤅᤧ. ᤁᤖ ᤕᤖᤡᤰ ᤂᤶᤠ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤵᤐᤡᤴ ᤂᤶᤠ ᤛᤡᤃᤱᤠᤎᤠᤖᤡᤰ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤛᤴᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ

मतत १2.४६ – १३.५ 
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सरन ररल  लर नसनम मल  लर सरनक  प प आङङ कर  ररकङ  हसररबसरच॥ 
७ कप  भस यसॽनरनम  बसङङ ग नपङङ गसनक पसल लर कप  ससॽ 
कर  नर बस परन  नच च पक  पर आङङ सच सचनरकङ  नल ङरलङ
 लर नपङङ गसनक पसल लर खरनङ स पनप  प प सरररच॥ ८ कप  भस 
यसॽनरनम  बरङङ ग न पन बस खसम  मच च पक पररच॥ खरङङ
 हसॽओ नकनप थकङ  लरङङ (१००), प पक  पचनङङ  लरङङ 
(६०) न प स पम  बचनङङ लरङङ (३०) थसनरकङ  कप  जसॽ 
पत छररच॥ ९ खरम  मस नरक  खचॽ कर  गप  पस हसॽ रर कनङ 
पसननन ननङ न पननरकङ  खरप  सरम  मरॽ आङङ कप तसङङ  
नननतरम  मरॽओ!” 
 

यरस परर खरदसॽओ ह पॽमस कप ननङङ वसॽसचनकङ   
मकपर स ४.१०१2, ल पकस ८.९१० 

१० हरक क यसङङ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ मरद  यर आङङ यर
स पननङ ससनन  मर दच स प, “आ दसङ  बस, थस आङङ कन  हसॽ न प 
खर दसॽ ओ रकङ  कर  बसनप  पस बस?” 

११ यर स प रर खरङ  हसॽ नच गपङ नप रतस, “थस आङङ
 भरल  लर ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पनम मल  लरनङ 
तस गसङ  बस पसनन  हसॽ नखननॽ रकङ  कप तसङङ  नननपङ
 मस कर  घचन स पम  मसङङ कर  वतयॽ रच, कर खरङ  हसॽ ररग 
मरङ  घचए मरवसॽरच॥ १2 यनरकङ  कर  गप  पसल  लर आलङ
 ल ससङङ यनरकङ  खचन स पॽ, हरक क यसङङ खरल  लरनङ 
यनरकङ  पचनङङ लच॥ कर हसनत  लर मर गत पनङ, खरलङ
 लर कत प बसन  नसङङ मरनसप प पॽरच॥ १३ खरल  लर चच ग पल  लर 
इङ  गसॽ खरङ  हसॽ न प खर दसॽओ पसनतस रच, थस आङङ
 भरल  लर खरङ  हसॽ रर ओ मर मरत प ससङङ मरनन नन स पन  लच, 
मर घरप  स प ससङङ कप तसङङ मरनन ननत पन लच॥ १४ मसङङ ननङङ
 वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस य सस यसनल  लर अक  खस लॽनरकङ  
पसनत प बसनङ कनङ म नस हसॽओ कर  रर बस रच– 

‘नखननॽ कर  घरप  स पम  ससङङ कप तसङङ 
कर नन ननत पनम मनङ, 

ओ गर मरत पम  ससङङ कर नन ननस पनम मन लच॥ 

ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤁᤍ᤺ᤠᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤏᤶᤠ ᤛᤧᤖ᤺ᤸᤧᤗ ᤧᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤧᤰ᤺ᤋᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤜᤣᤖᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤱᤃ ᤋᤡᤱᤃᤪ᤺ ᤣᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣ᤹ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ 
ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤆᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠᤣᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤗᤡᤅᤧᤸᤗ ᤧ
ᤋᤡᤱᤃᤪ᤺ ᤣᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛ᤺ᤵᤋ ᤛᤖᤧᤖᤠᤣ॥ ᥎ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤱᤧᤃ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤆᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤁᤡᤵᤌᤡᤰ ᤗᤱᤧ (᥇᥆᥆). ᤋᤰᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤗᤱᤧ (᥌᥆) 
ᤏ ᤛᤶᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤗᤱᤧ (᥉᥆) ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤈᤠ᤹ 
ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤣ॥ ᥏ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠ᤺ᤣᤰ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥊.᥇᥆-᥇᥈. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥏-᥇᥆ 

᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤴᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣᤖᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤒᤣ᥅” 
᥇᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 

“ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤖᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤀᤣ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗᤴᤧ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤔᤃᤧᤳᤋᤴ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤳᤋᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤔᤏᤧᤵᤠᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤣᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤛᤴᤗᤠᤣ. ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤛᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧ₌ 
ᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤕᤛᤤᤕᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠᤴ ᤁᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤖᤠᤣ– 

‘ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤛᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴ. 

ᤀᤠᤣᤃᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤛᤠᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 

मतत १३.७ – १४ 



६४ 

 

* १३.१५ य सस यस ६.९१० 
 

* ᥇᥉.᥇᥋ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥌.᥏-᥇᥆ 

 १५ थस आङ  भरल  लर कनङ म नस हसॽ रर खपननॽ 
खसतसङङ तङनङ  कर  ध पङ  बस पचनक  खर आङङ 
वसॽ॥ 

खरङ  हसॽ रर खपननॽ नरक  खचॽ बसनङ थसक  पर
आङङ वसॽ, हरक क यसङङ खपननॽ 
तमनक कनङ इमङ  मर मरत प आङङ वसॽ॥ मरननङ
 नर फसॽग खरङ  हसॽ रर खपननॽ 
नरक  खचॽ बसल  लर मर घरप  स प बस न प 
तमनक कल  लर मरननन स प बस मरनङ , हरक क यसङङ 
खपननॽ तसक  ल पङ  मसओ कप तसङङ 
मरनननत प आङङ इङ  गसॽ लरप  मसङङ 
मर न पनक  खर बस मरनङ , हरक क यसङङ इङ  गसॽ 
खरङ  हसॽ वसनन  द पङङ तसङ  मरनङ  फसॽ आङङ 
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर पसनत परच॥’ * 

१६ कर नखननॽग म पॽ इ सस बसननङ  लच, थस आङङ
 भरल  लर नखननॽ तमनक कल  लर ननन स पॽ, हरक क यसङङ 
नरक  खचॽ बसल  लर खरप स पॽरच॥ १७ इङ  गसॽ सरक  खसए 
मरनत नङङ, यनरकङ  मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस
हसॽ न प ससमङ यचनन बस म नस हसॽ रर नखननॽ 
कर ननन स पम  बस कर  घरप  स पम  बस पसनन  हसॽ ननन मस न प खरमङ
 मस ससॽनरकङ  ननङ  वसॽ मर जच ग प आङङ व यर, कर 
ननन मस न प खरम  मस मरङङ घचनस पन लच॥”  

यरस परर यसॽनरनम बस कर लरप पसल लरनङ खरदसॽइनङ 
पचधक प पतसॽ  

मकपर स ४.१३2०, ल पकस ८.१११५ 
१८ “आल ल यसॽनरनम  बस कर  लरप  पसल  लरनङ खर दसॽ

इल  लर कप  बसननङ खरप  सरम  मरॽओ १९ आततल  लर 
ननङ  वसॽ फप  हसङ  ज पम  बस पसननन ननङ खरप  स प आङङ 
कप तसङङ  मरनननत पनङ, खरनङ म नसनङङ ग लसम  मच कर 
ज पक  पस यसॽनरनम  बस कप  इतसनकङ  चचनकङ ॥ 
मस फर न  ससनम मनङ पस आङङ खरल  लर कप ननङ  वसॽओ 
कर  यसक  पस पसनन  जसनक कनङ लनत प पसॽररच॥ 2० ल पङङ

 ᥇᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤂᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤎᤧᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹॥ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤌᤠᤰᤋᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤶ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤒᤠ ᤏ ᤔᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤏᤧᤡᤛᤒᤠᤔᤴᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤀᤠᤣ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤏ᤺ᤧᤰᤂᤒᤠᤧᤔᤴᤧ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤱᤛᤡᤱᤔᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠᤣ॥’ * 

᥇᥋ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤏᤡᤱᤗᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤛ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤠ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤔᤠ ᤏ 
ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤏᤡᤔᤠ ᤏ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠᤸᤗᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤐᤠᤣᤎᤰᤋᤛᤡ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥊.᥇᥉-᥈᥆. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥇᥇-᥇᥋ 
᥇᥎ “ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠᤸᤗᤴᤧ 

ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᥇᥏ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤴ. ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤱ᤺ᤃ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤁᤈᤧᤰᤐᤠ 
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ॥ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤋᤀᤠᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤗ᤺ᤳᤋ ᤋᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤗᤱᤄᤖᤧᤰᤧᤁᤣᤠ ᤁᤈᤧᤰᤐᤠ 

मतत १३.१५ – 2० 



६५ 

 घर ररक  कच कर  ज पक  पस यसॽनरनम  बरङङ ग पसनन  जसनक कनङ 
कर  सनप  पसर कर  दसनक  पस म नस कप  इतसनकङ  चचनकङ , 
2१ कर पसङ  बस कप स  ससनपङ  कर  बप  पस कप  ब पङ  मसनङ 
हरक  कस  खरल  लर सप  फस रकङ  थररच॥ हरक क यसङङ 
पसनन  जसनक कनङ न ससननङ चच ग प बसल  लर कर  ससक  पस 
पसननङ न प प पक  खसननङ पस न प मरनन  नस हस रसए न ससननन ननङ 
लररदसनस पॽरच॥ 22 नपङङ गसनक पसल लर  कप  ससॽ कर 
नर बस दरन  नच कर  ज पक  पस यसॽनरनम  बरङङ ग पसनन  जसकङ  
कर  घरम  बस म नस कप  इतसनकङ  चचनकङ , कर खरल  लर 
कनङ  नहङ  मन  नच बस थसननङ चस मस थ पङ  मस न प यसङङ
 सस कप न  धस सस बस आक  खस आङङ पचनङ  मस कर  लॽ बस 
ननङ  वसॽ इल  लर पसनन  जसनक कनङ स पनप  प प दसन स पॽ, 
हरक क यसङङ खरल  लर कप  जसॽ मरभत छपन लच॥ 
2३ हरक क यसङङ न पन बस खसम  मच कर  ज पक  पस यसॽनरनमङ
 बरङङ ग पसनन  जसनक कनङ कर  घरम  बस आङङ कप तसङङ  
कर नननप  पस म नस कप  इतसनकङ  चचनक  लच, हरक क यसङङ 
खरल  लर नकनप थकङ , प पक  पचनङङ  न प स पम  बचनङङ लरङङ 
थसनरकङ  कप  जसॽ फत छपरच॥”  

मसतस न प मसलरनन दचररनङ खरदसॽ 
2४ यर स प रर वसॽस  मस खर दसॽ इनङ खरङ  हसॽ मरत पतस, 

“ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पनम मङङ ग अक  पङ  बस 
चचनक  लच–लत  छस म नसनधक  लर प यसङङ तस गरनङ इकङ 
 पसप  पच न पन बस यसॽनरनम  बसनङ लरप  प प, 2५ कर सरनन दकङ  
कर  ररकङ  मर इप  सर आङङ मर नरस  सरल  लर कप ननङङ तमननङ त यर
आङङ खरनङ मसतस लरप  म नस बसओ मस लरनन  दच 
यसॽनरनम  बसनङ लरप  प प ध आङङ पसरच॥ 2६ हरक क यसङङ 
मसतसननङ कप  जसॽ थचनक  मस हसनक  परल  लर मस लरननङ
 दच हसॽ आङङ नननधसबररच॥ 2७ हरक क यसङङ 
सस वस रच बस हसॽ लस जसॽ दसङ  बसल  लच मरद  यर आङङ 
ससनन  मर दच स प, ‘आ दसङ  बस, खर नरॽग प यसङङ तस गरनङ 
इक  पसप  पच मसतस यसॽनरनम  बस रकङ  कर  लरप  प प आङङ 
नरस  सर मरननम ब, कर आक  खस आङङ मस लरनन  दचननङ
 नसङङ नल ङर बस?’ 

ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤱᤧᤃ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤁᤛ᤺ᤧᤵᤐᤠᤖ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤰᤐᤠ 
ᤔᤏ ᤠᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. ᥈᥇ ᤁᤖ ᤋᤱᤠᤒᤠ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤵ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤁᤒᤱᤔᤠᤴ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤵᤑᤠᤖᤰ 
ᤌᤖᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤏ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤴ 
ᤋᤏᤠᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤜᤖᤠᤠᤀᤣ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤗᤖᤧᤍ᤺ᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥈ ᤋᤡᤱᤃᤪ᤺ ᤣᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤣ᤹ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 
ᤁᤈᤧᤰᤐᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤱᤧᤃ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ ᤔᤏ ᤠ
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠᤒᤠ 
ᤌ᤺ᤣᤴ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤏ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ 
ᤀᤠᤰᤂᤣᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤛ᤺ᤵᤋᤍ᤺ᤣᤛ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤈᤠ᤹ 
ᤔᤓᤧᤳᤇᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤁᤈᤧᤰᤐᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤱᤧᤃ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠ ᤔᤏ ᤠᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤡᤵᤌᤡᤰ. ᤋᤰᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤏ ᤛᤶᤒ᤺ᤠᤣᤱ 
ᤗᤱᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤈᤠ᤹ ᤑᤳᤇᤖᤠᤣ॥” 
 

ᤔᤠᤛᤡ ᤏ ᤔᤠᤗ ᤧᤴ᤺ᤍᤠᤣᤖᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹ 
᥈᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ–ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗ ᤧ
ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ 
ᤗᤵᤧᤋ. ᥈᥋ ᤁᤖ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤀᤧᤡᤵᤛᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤸᤧᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤔᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤛᤡ 
ᤗᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤀᤠᤣ ᤔᤠᤗ ᤧᤴ᤺ᤍᤠᤣ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ ᤗᤵᤧᤋᤎᤀᤠᤱ 
ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤛᤡᤴ ᤁᤈᤠ᤹ ᤌ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧ ᤔᤠᤗ ᤧᤴ᤺ᤍᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤎᤠᤒᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤈᤣ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤠᤣ 
ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. ‘ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ 
ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤔᤠᤛᤡ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤖᤰ 
ᤁᤗᤧᤵᤧᤋᤀᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ ᤧᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ. ᤁᤖ ᤀᤠᤰᤂᤣᤀᤠᤱ 
ᤔᤠᤗ ᤧᤴ᤺ᤍ᤺ᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤗᤡᤅᤧᤒᤣ᥅’ 

मतत १३.2१ – 2७ 



६६ 

2८ ख प नरॽ नच गपङ नप रतस, ‘खरङङ ग ननङङ तमनलङ
 लर हरक  कस  चचग पबसरच॥’ 

सस वस रच बस हसॽ रर ख प नरॽ यसम  मच ससनन  मर दच स प, ‘खरनङ 
मस लरनन  दच हसॽ आनक  ख पम  दसन स पम  बर लॽनरकङ  ननङङ
 वसॽ कर  इनत पतब?’ 

2९ लस जसॽ दसङ  बसल  लर मरत पतस, ‘हरक  कस  मर जच
गरनम मन  नरॽओ, मस लरनन  दचननङ कर  आनक  खपनम मल  लर 
मसतसनन  नसङङ कर  आनक  ख पमङ कर सररम लच॥ ३० चस
स पम  मस यरमङ थसनरकङ  नरप  मसङङ सच सचनरकङ  पचतसर॥ 
हरक क यसङङ खरनङ यरम  मच चस गर स पम  बस हसॽ कर  ररक न प 
पतग मस लरनन  दच हसॽ आनक  खरम  मरॽ आङङ इ भ पतरमङ
 मरॽ हरक क यसङङ तमओ लसप  फप न सरम  मरॽ हरक क यसङङ 
मसतसननङ स पप  सरम  मरॽ आङङ चस यसङ  मसओ यसनकङ 
 परम  मरॽ फसॽ आङङ इङ  जसनङङ नपरङङ  
तसङङ लच॥’”  

यनङङ गसॽ यसॽनरनम बसररनङ खरदसॽ  
मकपर स ४.३०३४, ल पकस १३.१८2१ 

३१ हरक क यसङङ यर स प रर यसम  मच वसॽ खर दसॽनधकङ  
मरत पतस, “ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पनम मङङ ग यनङङ
 गसॽ यसॽनरनम  बसनङ कप  इतसनकङ  चचनक लच॥ 
म नसनधक  लर खरनङ यनङ  गसॽ यसॽनरनम  बसनङ पसॽ र
आङङ इक  पसप  पच लरप प प॥ ३2 कर  ररकङ  यसॽनरनम  बसओ 
कर  ररक  न पनल  लर च पक  सस चचनक  ससङङ खरनङ पचन आङङ 
प यसङङ तस गरनङ इक  पसप  पच बस वसॽ न पनधससनक चॽ
न पनल  लर यम  बस कप  ब पङङ पचनङङ लच॥ हरक क यसङङ 
प प सस हसॽ मर दस आङङ कप  बच रसनक  कच हसपङ 
मरजचग परच॥”  

खररनङङ कर भङङ बस तसदसॽइल लरनङ खरदसॽ  
ल पकस १३.2०2१ 

३३ यर स प रर आल  ल ससङङ वसॽस  मस खर दसॽ इनङ खरङङ
 हसॽ मरत पतस, “ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पनम मङङ ग 
फर ॽ रम  मच यसक  म नस बस ख ररनङङ कर  भङ  बस तस दसॽ
इनङ हरक  पङ  बस चचनक लच॥ तथकङ  मरन  छप मसॽ इल  लर 

᥈᥎ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. ‘ᤂᤱᤧᤃ ᤏᤡᤱᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤖᤠᤣ॥’ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. 

‘ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤗ ᤧᤴ᤺ᤍᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤀᤠ᤺ᤰᤂᤶᤍ᤺ᤣᤛᤶᤒ ᤧᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤡ᥅’ 
᥈᥏ ᤗᤠᤈᤣ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ‘ᤜᤰᤧᤁᤣ 

ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤔᤠᤗ ᤧᤴ᤺ᤍ᤺ᤠᤣᤴ ᤁᤀᤧᤠ᤺ᤰ₌ 
ᤂᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤛᤡᤴᤏᤱᤠ ᤁᤀᤧᤠ᤺ᤰᤂᤶ ᤁᤛᤧᤖᤧᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥆ ᤆᤠᤛᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤛᤠᤣᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣᤛᤡᤖ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤆᤠᤃᤛᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ ᤋᤃᤡ ᤔᤠᤗ ᤧᤴ᤺ᤍᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤀᤠ᤺ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤓᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤀᤠᤣ ᤗᤠᤵᤑ᤺ᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤛᤡᤴ ᤛᤵᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤠᤕᤱᤠᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤕᤠᤰ᤺ᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤱ₌ 
ᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥’”  

ᤕ᤺ᤱᤃᤣ᤹ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤖᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥊.᥉᥆-᥉᥊. ᤗᤁ ᤠ᥇᥉.᥇᥎-᥈᥇ 

᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤘᤣ᤹ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤎᤡᤰ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤕ᤺ᤱᤃᤣ᤹ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ 
ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕ᤺ᤱᤃᤣ᤹ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ ᤋᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤗᤵᤧᤋ॥ ᥉᥈ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤀᤠᤣ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤆᤰᤛᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣᤒᤠ ᤘᤣ᤹ ᤏᤎᤡ- 
ᤛᤠᤰᤆᤡ᤹ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤁᤒᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ ᤁᤒᤠᤣᤖ᤺ᤠᤰᤁᤣᤠ ᤜᤵᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥”  

ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤁᤓᤧᤱᤒᤠ ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹  
ᤗᤁ ᤠ᥇᥉.᥈᥆-᥈᥇ 

᥉᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶ₌ 
ᤔᤡᤱᤃ ᤑᤧ᤹ᤖᤶᤔᤠᤣ ᤕᤰᤠᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤁᤓᤧᤱᤒᤠ 
ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤌᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇ₌ 

मतत १३.2८ – ३३ 



६७ 

 

* १३.३५ ननङ  वसॽ फप  ससम  लच स पमङ ७८.2 
 

* ᥇᥉.᥉᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥍᥎.᥈ 

खपप यसओ यनरकङ  फर ॽ रम  मच तम ससकङ  तस दसॽ
इनङ यसक  प प, हरक क यसङङ सॽ र य पक  ख प आङङ मरन  य पप  पस 
थसनरकङ  स पनप  प प य पक खपरच॥” 

३४ कनङ कर  ररकङ  पसनन  हसॽ यर स प रर म नस हसॽ खर
दसॽओ मरत पतस रच, सरक  खसनल  लर खप नरॽ पस ररल  लर 
खर दसॽ ओ रकङ  पसरर॥ ३५ हरक  कस नल  लर ननङ  वसॽ
फप  मसङङ तङल  लर कप  बसननन ननङ मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
कर  बसनप  पसल  लर अक  खस लॽनरकङ  पसनत प बसनङ 
कर  रर बस रच– 

“इङ  गसॽ खर दसॽ ओ रकङ  पसनतस रच, 
हरक क यसङङ इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मसल  लरनङ 

नस वस गरनङ च इनपङ नरस  सर आङ धच बस 
तसतबॽ पसनन  हसॽ पसनत पङङ लच॥” *  

मसतस न प मसलरनन दच खरदसॽइल लर कपबस 
३६ हरक क यसङङ खरनङ म नस हसॽ लर र धतस आङङ 

यर स पननङ नहम  मच पस॥ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ खप नरॽओ 
मरद  यर आङङ “प यसङङ तस ओ बस मस लरनन  दच ररनङ खर
दसॽ इल  लर कप  बसननङ पच आ धक  परॽ” फसॽ आङङ 
मरमरत प॥ 

३७ यर स प रर नच गपङ नप रतस, “प यसङङ तस गरनङ इकङ 
 पसप  पच न पन बस यसॽनरनम  बस कर  लरप  पसङङ ग इङ  गसॽ 
मरन छसम ससनआरच॥ ३८ प यसङङ तस गरनङ इनक  पसनप पङङ ग 
इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मसन  लच, हरक क यसङङ खरनङ 
न पन बस यसॽनरनम  बस हसॽग ननङ  वसॽ फप  हसङ  ज पमङ
 बस मनसतसरच॥ मस लरनन  दच हसॽग मस फर न  ससनम मल  लर 
कप  म नसतस रच, ३९ हरक क यसङङ मस लरनन  दच यसॽनरनमङ
 बस कर  लरप  पस ननङङ तमनङङ ग मसफर न ससनम मन लच॥ 
चस स पम  मस यरनम मङङ ग कनङ इक  ससनदङङ खसम  बसनकङ 
 मसल  लर कप  न पप  मसन  लच, हरक क यसङङ चस गर स पम  बस हसॽग 
मसङङ लसइङङ बसतसरच॥” 

४० “हरक क यसङङ खरनङ मस लरनन  दच हसॽ मर स पप  स प
आङङ तमओ लसप  मर भ प स प बस कप  इतसनक  कस  

ᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤐᤠᤠᤀᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤑᤧ᤹ᤖᤶᤔᤠᤣ ᤔᤡᤛᤠᤰ 
ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤰᤠᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛ᤹ᤖ ᤕᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤕᤵᤐᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤵᤋ ᤕᤰᤂᤖᤠᤣ॥” 
᥉᥊ ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  

ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ. ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤖᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣᤖᤰ ᤐᤠᤖ॥ᤧ ᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠᤴ 
ᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤖᤠᤣ– 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣᤖᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤣᤒᤠ 
ᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱᤗᤠᤣ॥” *  

ᤔᤠᤛᤡ ᤏ ᤔᤠᤗ ᤧᤴ᤺ᤍᤠᤣ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤖᤧᤎᤛᤡᤀᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 

ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣ॥ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ “ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤀᤠᤣᤒᤠ ᤔᤠᤗ ᤧᤴ᤺ᤍᤠᤣᤖᤴᤧ 
ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤴ ᤐᤠᤣᤀᤠᤎᤰᤋᤧ᤹” ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ 
᥉᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ 

ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤀᤠᤖᤠᤣ॥ ᥉᥎ ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤡᤱᤃ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤜᤱᤠᤈᤶᤒᤠ 
ᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤠᤣ॥ ᤔᤠᤗ ᤧᤴ᤺ᤍᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤠᤣ. ᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤗ ᤧᤴ᤺ᤍᤠᤣ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ 
ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠ ᤏᤡᤱᤔᤡᤱᤃ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
ᤆᤠᤛᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤱᤃ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤵᤔᤠᤴᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤆᤠᤃᤛᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥” 

᥊᥆ “ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤗ ᤧᤴ᤺ᤍᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤵᤛᤀᤠᤱ 
ᤔᤡᤀᤠᤣ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 

मतत १३.३४ – ४० 



६८ 

इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मसल  लर कप  न पप  मसनङ पचनङङ लच॥ 
४१ इङ  गसॽ मरन  छसम  ससनल  लर आ मसङ  लस इङ  बस
हसॽ पसङ  घ पङङ तसङङ हरक क यसङङ कर  ररकङ  लस यच 
चचनक  मस कर  बसङ  बस हसॽ न प फर नङ यसनम  बकङ  कर 
जचनक  पस हसॽ आ हसङ  ज पम  मच लसमङ मर स पप  स पतसॽ आङङ  
४2 यम  बस तम हसप  पच लसप मरभ पस पतसॽरच॥ खरप  मच 
आतसतसन  नस प पक  खसनल  लर हसनप  मसनङ न प हस बचॽ यरनङङ
 मसनङ पचनङङ लच॥ ४३ हरक क यसङङ ससमङ यचनन बस हसॽ 
खपननॽ ननङ  वसॽ फप  पसनल  लर कप  हसङ  ज पम  मच नसमङ 
कप  इतसनकङ  मरलरक लच॥ न पननरक  कसङङ खरप  सरम  मरॽ
आङङ कप तसङङ  नननतरम मरॽओ॥”  

यसङङ भ पररनङ खरदसॽ 
४४ यसम  मच “ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पनम मङङ ग 

प यसङङ तस गरनङ इक  पसप  पच नचङ  म नस बस यनरकङ  यसङङ
 भ पननङ कप  इतसनकङ  चचनक लच॥ म नसनधक  लर खरनङ 
यसङ  भ पननङ खचन स प आङङ यसम  मच नचक  खप रच, 
हरक क यसङङ खरनङ सनत ल पसनक  कसङङ खप नरॽ कत प
बस कर  ररकङ  नच गनकङ  वस हसॽ सङ  घ प आङङ खरनङ 
प यसङङ तस गरनङ इक  पसनप पनङ इङपरच॥”  

इमरल ल पङङ बस परक ससननक कल लरनङ  खरदसॽ 
४५ “यसम  मच ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पनम मङङ ग 

अक  पङ  बस चचनकङ –लत  छस न पनबङ  न पन बस परक  ससनकङ  
कर  गचनप  पस लरङ  हङ  बसल  लर ४६ ससॽनरकङ  इ मरलङ
 ल पङ  बस परक  ससननक कनङ खचन स प, हरक क यसङङ पस आङङ 
खरल  लर कत प बस कर  ररकङ  कप नज गनकङ  वस हसॽ सङङ
 घ प आङङ खरनङ परक  ससननक कनङ इङपरच॥”  

यचनङङ तङल लरनङ खरदसॽ 
४७ “यसम  मच, ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पनम मनङ 

यम  बस यचनङङ कप  इतसनकङ  चचनक लच॥ खरनङ 
यचनङङ तङनङ व रक  कच मर लरप  प पल  लर खरप  मच कर  ररकङ  

ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥊᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤔᤛᤧᤵᤛᤛᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᥊᥈ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤡᤜᤵᤠᤐᤠᤣ 
ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤣ 
ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤜᤠᤵ᤺ᤔᤠᤴ ᤏ ᤜᤒᤠᤠᤣ᤹ ᤕᤧᤱ᤺ᤔᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥊᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤐ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤏᤶᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤗᤧᤰᤧᤗᤠᤣ॥ 
ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧ₌ 
ᤔᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥”  

ᤕᤱᤠᤓᤖᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹ 
᥊᥊ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ “ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ 

ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤆᤡᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤕᤱᤠᤓ᤺ᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤕᤱᤠᤓ᤺ᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤆᤡᤰᤂᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤛ᤺ᤳᤗ ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤳᤋᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤱᤄᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ 
ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤡᤴ ᤀᤡᤅᤖᤠᤣ॥”  

ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤋᤰᤧᤛ᤺ᤣᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹ 
᥊᥋ “ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ 

ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ–ᤗᤳᤇᤠ ᤏ᤺ᤒ᤻ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤋᤰᤧᤛ᤺ᤣᤰ 
ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤵᤐᤠ ᤗᤱᤧᤜᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ᥊᥌ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ 
ᤋᤰᤧᤛ᤺ᤣᤰᤁᤡᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤳᤋᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤈᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤱᤄᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤋᤰᤧᤛ᤺ᤣᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤅᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤠᤣ᤺ᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹ 
᥊᥍ “ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ. ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ 

ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣ᤺ᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤠᤣ᤺ᤱᤅᤡᤴ 
ᤘᤖᤰᤁᤣᤠ ᤔᤗᤧᤵᤧᤋᤸᤗ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ 

मतत १३.४१ – ४७ 
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पनरक  लरनङ ङस हसॽ मरधसनरच॥ ४८ हरक क यसङङ खरनङ 
यचनङ  ङच कप  लरमङ ङस हसॽ मर धस आङङ यचनङङ कर 
लरप  पस हसॽ रर लसनक  कसपङ मर उनक  खप मर लनत प, 
हरक क यसङङ मर य पङङ तसङ  ङसङङ न पन बस ङस हसॽ ङस 
यसङ  मसओ मर यसक  प पतस, कर पसप  फर नम  बस ङस हसॽ 
यसम  मच च वसनतच लसप मरभ पस पतसरच॥ ४९ इक  ससनदङङ 
खसम  बसनक  मसल  लर कप  न पप  मच आङङ बस हरक  कस ए 
पचनङङ लच॥ मसङ  लस इङ  बस हसॽ मर दस आङङ 
ससमङ यचनन बस हसॽ ओ लसमङ फच त यस बस म नस हसॽ वसॽ 
मर सरन  द पतसॽ आङङ  ५० खरङ  हसॽ यम  बस तम हसप  पच 
लसप मरभ पस पतसॽरच॥ खरप  मच आतसतसन  नस प पक  खसनलङ
 लर हसनप  मसनङ न प हस बचॽ यरनङ  मसनङ पचनङङ लच॥” 

५१ यर स प रर खरङ  हसॽ ससनन  दच स पतस, “कनङ पसननङ
 हसॽ कप तसङङ  कर नननत पनम ब?” 

खरङ  हसॽ रर नच गपङ मरतब र, “आनन गर कप तसङङ 
नननत पम  बर रच!” 

५2 ख प नरॽ मरत पतस, “ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङङ
 ज पम  मच ह पॽ ससम  बस कर  बचनङ  बस कर  ररकङ  
ससमङ यचतथम  ससम  बस हसॽग नहम  दसङ  बस कप  इतसनकङ  
मरजचनक लच॥ खरङ  हसॽ रर खपननॽ सन  दचनक  लसमङ 
कप  सङङ न प कर  यनप  पस कर  यरक  पस इ मरल  ल पङ  बस नच
गनकङ  वस हसॽ मरलनत पतसॽरच॥”  

नससरपओ यरस पननङ मरनसॽर  
मकपर स ६.१६, ल पकस ४.१६३० 

५३ यर स प रर कनङ खर दसॽ हसॽ पसनत प स प र आङङ खरपङ
 मच लसमङ पस आङङ ५४ आ बस ङस कप  बसङ भसॽओ त यररच॥ 
खरप  मच बस य ह पनद च पम  ल पङङ नहम  मच म नस हसॽ ह पॽ मस 
हसनक  प पतसल  लर म नस हसॽ रर कप नन ससनम मनङ मर घरप  स प
आङङ खपननॽ ननङ  वसॽ म यरर अक  खस मर बसनत प, 
“कनङ म नसनल  लर अक  पङ  बस तसक  कपमङ ननङ  वसॽ 
न प ननङ  वसॽ कर  मस बस यसनम  बकङ  चचनक  मस म पकङ 
 ससमङ आतच लसमङ खचन स प बस? ५५ मरनम  बर, कङङ ग 
तसङङ कर  गसम  बसल  लर कप स  ससननङ  मरननम ब? कल  लर 
कप म  मस रर कप तमङङ मनर यम हरक क यसङङ कप न  ससॽतसग 

ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤅᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᥊᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤠᤣ᤺ᤱᤅᤠᤣ ᤁᤗᤶᤧ ᤅᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤎᤠᤧᤀᤠᤱ ᤕᤠᤣ᤺ᤱ 
ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤔᤀᤧ᤺ᤰᤂ ᤔᤗ᤺ᤧᤳᤋ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤕᤧᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤅᤠᤜᤠ᤹  ᤅᤠ ᤕᤱᤠᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤛᤡ. ᤁᤖ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤅᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤣᤠ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥊᥏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠᤣᤀᤠᤱ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘᤣ᤹ ᤔᤛᤧᤴᤧ₌ 
ᤍᤛᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᥋᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤡᤜᤵᤠᤐᤠᤣ ᤗᤠᤵ₌ 
ᤔᤓᤧᤛᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤣ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤜᤠᤵ᤺ᤔᤠᤴ ᤏ ᤜᤒᤠᤠᤣ᤹ ᤕᤧᤱ᤺ᤔᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 
᥋᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤁᤴ 

ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤡ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤛᤡᤱ 

ᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤣ᥄” 
᥋᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ 

ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤶ ᤁᤛᤱ 
ᤏ ᤁᤕ᤺ᤧᤵᤐᤠ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤗ᤺ᤧᤳᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤏᤛᤠᤖᤋᤀᤠᤣ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥌.᥇-᥌. ᤗᤁ ᤠ᥊.᥇᥌-᥉᥆ 

᥋᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤳᤋ ᤛᤖᤀᤱᤠ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤣᤀᤱᤠ ᥋᥊ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤁᤒᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤣᤠ 
ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜ᤹ᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤛᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤀᤳᤠᤋᤣᤠᤗᤠᤶ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤒᤣ᥅ ᥋᥋ ᤔ ᤧᤶ᤺ᤒ.ᤧ 
ᤁᤱᤃ ᤛᤡᤱ ᤁᤃᤧᤶᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ᤴ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅ ᤁᤸᤗ ᤧ
ᤁᤶᤔᤠᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡᤃ 

मतत १३.४८ – ५५ 



७० 

यस कप ब, य प स पफ, तस मचन न प य ह प दसतस मरननन छतब? 
५६ खरल  लर कप न  ससॽ मरन  छप मस हसॽ आननॽ न प ए सर 
मरवसॽबस॥ हरक  कस नल  लर कनङ म नसनल  लर आतच
लसमङ कनङ पसनन  हसॽ खचन स प बस?” ५७ हरक  कस  
मर बसनत पर खरङ  हसॽ रर खप नरॽ नसमरन छसॽरन लच॥ 

कर यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “मसङङ ननङ  वसॽ
पसननङ कर  बसनप  परङङ ग कर  ररकङ  परन  नच तमङ  सच 
इङ  धसनङङ मरतब र, कर आप  फस नकङ  कप नहम  मच न प 
कप  बसङ  भसॽ ओ रकङ  इङ  धसनङङ मरनम बरन लच॥” 
५८ हरक  कस नल  लर खरङ  हसॽ रर खपननॽ न ससननङ हचनपङ
 पर बसल  लर चच ग पल  लर खरप  मच यनरकङ  ननङ  वसॽ कर  मस बस 
यसनम  बकङ  मरजचग पन लच॥  

बनप पस मस कर तबबस य पह पन नसननङ  तसनॽ  
मकपर स ६.१४2९, ल पकस ९.७९  

१४  खरनङ यरम  मच गसनलल थ पम  मच बस स प हसङङ
 गरम  बस हर रचद एनन प पस स रर यर स प रर 

चच ग प बस यसनम  बनक कल  लर कप  यसनम  बसओ खरप  स प, 
2 हरक क यसङङ कप  सस वस रच बस हसॽ अक  खस मरत पतस, 
“कङङ ग सरक  खस ससङङ सरप  पसङ  घ पङङ तसङ  बस 
बनप पस  मस कर तब बस य प ह पन  नसनन  नस रच, खप नरॽ यसमङ
 मच नह ङर बसल  लर चच ग पल  लर म पक  ससम  लसम  बस ननङ  वसॽ 
कर  मस बस यसनम  बकङ  चच ग पर वसॽरच॥” ३४ आल ल 
उन  छचनन  छस हर रच द रर आ बस ङस कप न  ससॽ नफनल प रर 
कप  मसनपङ हर रचनद यस सरनङ  मसनपङ  कत प आङङ वयर॥ हरकङ 
 कस नल  लर य प ह पन  नस रर खप नरॽ एत  लरङङ “खरनङ आ बस ङस 
कर न  ससॽ रर कप  मसनततनङ खर नरॽ मसनपङ कप  मस मर न पॽ
नरनङ” मरत प आङङ वयररच॥ खरल  लर चच ग पल  लर हर रच द रर 
य प ह पन  नसननङ प पङ  लसनहम  मच ससक  प प आङङ  वयर॥ ५ हर
रच द रर य प ह पन  नसननङ सरप  मस ननङ  वसॽ चच ग प कर 
म नस हसॽ न प नकन सर आङङ व यर थस आङ  भरल  लर म नस
हसॽ ररग य प ह पन  नसननङ मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस 
फसॽ आङङ न ससननङ मर जच ग प आङङ वयररच॥ 

ᤕᤁᤠᤒ. ᤕᤛᤑ. ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ ᤏ ᤕᤜᤍᤠᤛᤡ 
ᤔᤧᤴ᤺ᤇᤡᤒᤡ᥅ ᥋᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤏᤀᤣᤛ ᤧᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤀᤳᤠᤋᤣᤠᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤒᤣ᥅” ᥋᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤔᤠᤴᤧᤇᤠ᤹ᤖᤴᤗᤠᤣ॥ 
ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 

ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤧᤱᤃ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ 
ᤔᤒᤧᤡᤖ. ᤁᤖ ᤀᤠᤵᤑ᤺ᤣᤰ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤏ 
ᤁᤒᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣᤖᤰ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤴᤗᤠᤣ॥” 
᥋᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤗᤠᤣ॥  

ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤛᤡ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥌.᥇᥊-᥈᥏. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥍-᥏  

᥇᥊  ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤀᤣᤴᤋᤡᤐᤠᤛᤖ ᤧ

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤂᤵᤧᤛ. ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤛᤵᤧᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱᤒᤠ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ᤏᤣᤖᤠᤣ. ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥉-᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤴᤇ᤺ᤠᤣᤴᤇᤠ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤖ ᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤑᤡᤗᤡᤐᤖ ᤧᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤡᤕᤛᤠᤴᤧ ᤔ᤺ᤣᤳ 
ᤁᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ “ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔ᤺ᤣᤳ ᤁᤵᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ” ᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤖ ᤧ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ 
ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤰᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᥋ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤖ ᤧ
ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ 
ᤁᤡᤛᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

मतत १३.५६ – १४.५ 



७१ 

६ कर हर रच द रर कप  सस वसननन छङ  मस स सनत  स रसङङ
 ङच हर रचनद यस स रर कप स  ससन मरन  छप मसॽ इनङ हर रच दरन 
न प प रस बस हसॽ रर ख पननॽ पतग न पननरकङ  लसनक  खर आङङ 
हर रच द रर ससॽनरकङ  कप ननङ  वसॽ त यर बसल  लर चच ग पलङ
 लर ७ खर नरॽ थस कर  नसनक  प प ससङङ नप नर रच लॽनरकङ  
मसङङ हरनक सङङ लच॥ ८ कप म  मस रर ह पनस  स प आङङ खरनङ 
च पक  मरल  लर अक  खस पसनत प, “बनप पस  मस कर तब बस 
य प ह पन  नसनल  लर कप  धर गसनक  परनङ  चरत थ यसओ 
नपरसङङ ङरॽओ॥” ९ खरनङ पसननन ननङ खरप  स प आङङ 
हर रच दरन कप ननङ  वसॽ प प गर, कर खरप  मच कर  वसॽ बस 
प रस बस हसॽ रर खपननॽ पतग खप नरॽ चच ग प बस मसङङ
 हरनक कनङ  कर प  मस पचनक  खर कर  लॽ बस ननङ  वसॽ 
चच ग प आङङ च पक  मरल  लर नसनक  प प बसनङ कर तरमङ  नप ररमङ
 मरॽ फसॽ आङङ इङ  जसनङङ नपरतसरच॥ १० खरल  लर 
चच ग पल  लर प पङ  लसनहम  मच कर  यसक  पस य प ह पन  नस रर कप 
धर गसनक  परनङ  खक  पसङ  घ पतस आङङ  ११ कप  धर गसनक  परनङ  
मर दस र आङङ खरनङ च पक  मरनङ चरत थ यसओ मरतब र, 
हरक क यसङङ खरल  लर खरनङ कप म  मस रच पसॽर॥ १2 खरनङ 
ए गसङङ य प ह पन  नस रर कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ मरद  यर आङङ कप 
धनक कनङ मर दसॽ र आङङ मरल पप प प॥ हरक क यसङङ 
मर बस आङङ कनङ पसननन ननङ यर स पननङ मरमरत प॥  

यरस परर हरनन छङङ ङसतस (५०००) मनसहसॽ 
चसजसनत पतसॽ  

मकपर स ६.३०४४, ल पकस ९.१०१७, य पह पन नस 
६.११४ 

१३ यर स प रर य प ह पन  नस रर कप  यसनम  बसओ खरप  स प आङङ 
खनङ  बस ओ लसमङ ख प नरॽ रकङ  एनक  सस दरन  नच पस॥ कर 
यनरकङ  म नस हसॽ रर यर स पननङ पस बस पसननन ननङ मर घरपङ
 स प आङङ ख पननॽ पसङ  ज पम  लसमङ ख प नरॽ पस बस लरप  मसङङ 
लसङ  मर घस गरर कप  ए गसङङ मरधसतसङङ लच॥ १४ यर स पननङ 
खनङ  बस ओ लसमङ लनन  दरल  लर यनरकङ  म नस हसॽ ननन
स पतस आङङ ल पङ  मसॽ प पक  प पतस, हरक क यसङङ खरप  मच 
कर  वसॽ बस खरनङ कर  द पक  पस कर  यॽ बस हसॽ 
वसनन द पतसरच॥ 

᥋ ᤁᤖ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤖ ᤧᤁᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤛᤛ᤺ᤳᤛᤖᤠᤱ₌ 
ᤅᤠᤣ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤡᤕᤛᤠᤖ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤧᤏ ᤏ ᤋᤖᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤏ᤺ᤖᤡᤰ 
ᤗ᤺ᤠᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ᥍ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌᤣ ᤁᤏᤧᤠᤰ᤺ᤋᤛᤠᤱ ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤣ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥎ ᤁᤶᤔᤠᤖ ᤧᤜ᤺ᤛ᤻ᤛᤀᤠᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃ᤺ᤣᤰᤐᤧᤴ ᤆᤳᤧᤌᤠᤠᤀᤠᤣ 
ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᥏ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 
ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤧᤏ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃ.ᤧ ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤋᤖᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ ᤧᤏᤠᤰ᤺ᤋᤒᤠᤴ ᤁᤳᤧᤋᤶᤧ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ
ᤁᤎᤧᤃ᤺ᤣᤰᤐᤧᤴ ᤂᤰᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤠᤱ ᥇᥇ ᤁᤎᤧᤃ᤺ᤣᤰᤐᤧᤴ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤆᤳᤧᤌᤠᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒᤧᤡᤖ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤶᤔᤠᤖᤠᤣ ᤋᤣ᤹ᤖ॥ ᥇᥈ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤔᤗᤧᤵᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤛᤡ (᥋᥆᥆᥆) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤆᤠᤈ᤺ᤠᤳᤋᤛᤡ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥌.᥉᥆-᥊᥊. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥇᥆-᥇᥍. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥌.᥇-᥇᥊ 

᥇᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 
ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧ᤹ᤖᤰ ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤐᤣ॥ 
ᤁᤖ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤐᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤱᤈᤶᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤣᤒᤠ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤗᤠᤱᤔᤄᤧᤣᤃᤖᤧ ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ ᤔᤎᤠᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤴᤍᤧᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

मतत १४.६ – १४ 
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१५ हरक क यसङङ य पननन छकङ  पचनक  खरर पत  छरल  लर 
कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ खप नरॽओ मरद  यर आङङ मर मरत प, 
“आ दसङ  बस, कङ  हसॽ पसङ  घर दसन सर सरॽओ, थस
आङ  भरल  लर कनङ एनक  सस दरन  नच थस आङङ इङ  मस 
चस मस खच मर दरत  नरन  लच, यसम  मच नसम ध यरबसरच॥ हस
रसॽ नखनर बस पसङ  भसॽ हसॽओ मर बसनक  कसङङ चस मस 
थ पङ  मस मर इ ङप  मरजररच॥” 

१६ कर यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “कन  हसॽ पसङङ
 मसतस मरनन लच॥ नखननॽए कङ  हसॽ कप  जस 
नपररनम सम मरॽओ॥” 

१७ खरङ  हसॽ रर नच गपङ मरतब र, “आनन गरग ङसतस 
ख ररनङ  हसॽ न प नरनत छ ङस हसॽ रकङ  कत पमङ 
बरङङ ग!” 

१८ यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “खरनङ ख ररनङङ तङनङ 
न प नरनत छ ङस हसॽ कत  नस इङ  गसॽओ फर तरम मरॽ॥” 
१९ हरक क यसङङ यर स प रर म नस हसॽ यसननङ सम  दसङङ य पङङ
 मस पसङ  घ पतस आङङ ङसतस ख ररनङङ तङनङ न प नरनत छ 
ङस हसॽ पक  ख प आङङ ससङङ गसम पसदसङङ लरप  मसङङ थच 
ओ म यरर ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङनङ नच गरनङ नप र आङङ 
ख ररनङ  हसॽ खरनक खप॥ हरक क यसङङ कप  ह पॽ ससम  बस
हसॽ नप रतस आङङ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ रर खरनङ म नस हसॽ 
मरहसनत पतसरच॥ 2० खरनङ म नस हसॽ रर खस घस मर ज
आङङ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ रर कप नज कर  नम  बस हसॽ 
मर स पप  स पल  लर तथकङ नरपङ (१2) न इ मस यचरररच॥ 
2१  खरनङ कर  जस बस हसॽ ओग मरन  छप मस हसॽ न प नहनङ 
 जसॽतबत  छस हसॽ मरनन नननत छङ  ङस यरनम बत  छसॽ   
हसॽ रकङ  हरनन छङङ ङसतस (५०००) यसनरकङ  
मरवयररच॥  

यरस पननङ च वसनपङ सम दसङङ लसङङ घसनकङ    
मकपर स ६.४५५2, य पह पन नस ६.१५2१ 

22 खरनङ ए गसङङ यर स प रर म नस हसॽ पसङ  घ पतसर पपङ
 छरल  लर कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ खनङ  बसओ लसनस  सरम  मरॽ 
हरक क यसङङ इङ  गसॽ न पनल  लर पतग नस हसङ  दसङङ पस
गरम  मरॽ मरत पतस॥ 2३ हरक क यसङङ खप नरॽ कर  ररकङ  

᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕ᤺ᤴᤇᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤍ᤺ᤧᤣᤛᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤔᤠ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤂᤣᤠᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤏᤶᤠᤎᤧᤠᤒᤣᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤁᤱᤠ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠ ᤔᤀᤧᤡᤅ ᤔᤈᤧᤖᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥋ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴᤜᤠ᤹  

ᤐᤠᤱᤔᤠᤛᤡ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤣ ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥇᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ 

ᤅᤠᤛᤡ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤅᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤁᤳᤋᤶ₌ 
ᤒᤱᤧᤃ᥄” 

᥇᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤴᤧ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤅᤡᤴ 
ᤏ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤅᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤏ ᤠᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤑᤧᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥” 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤠᤴ᤺ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤱᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤠᤱ ᤅᤠᤛᤡ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤅᤡᤴ ᤏ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤅᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤰᤂᤀᤠᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤌᤠᤣ ᤀᤠᤣᤔᤕᤖᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤜᤠ᤹  
ᤂᤧᤰ᤺ᤂ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤠᤳ᤺ᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥆ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤄᤠ ᤠᤔᤈᤧᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤈᤡ ᤁᤏᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤵᤛᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) 
ᤏᤀᤡᤔᤠ ᤕᤣᤠᤖᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥇ ᤂᤴᤧ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤃ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤇᤡᤱᤅᤣ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤛᤡ (᥋᥆᥆᥆) 
ᤕᤖᤠᤡᤰ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
 

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤗᤠᤱᤄ᤺ᤣᤰ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥌.᥊᥋-᥋᥈. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥌.᥇᥋-᥈᥇ 

᥈᥈ ᤂᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖ 
ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛ᤻ᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  

मतत १४.१५ – 2३ 



७३ 

म नस हसॽ पसङ  घ प दसन स पतस आङङ  प प वस चचनक  सर थच 
कचनक  मसओ पसरच॥ खस दस मरल  लर खरप  मच खप नरॽ
रकङ  वयररच॥ 2४ खरनङ यरम  मच कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ 
खनङ  बस लसमङ व रनक कल  लर कप  यस ओ न प मसनङ  घस 
मर गर रर आङङ मर व यरल  लर ख पननॽ पक  लरप  मसङ  न प स पनरपङ 
कस  जङङ तङनङ ह पन रर आङङ वस भरल  लरङङ तङल  लर खनङङ
 बसनङ ससॽनरकङ  वसनन द परच॥ 

2५ इङ  वस कसन मस न पनल  लर पतग यर स पननङ च वसनपङ 
सम  दसङङ लसङ  घस गरर ह पॽ ससम  बस हसॽ मर व यर बस खनङङ
 बसओ पसरच॥ 2६ खरङ  हसॽ रर ख प नरॽ च वसनपङ सम  दसङङ 
लसङ  घस गरर पत  छर बस मरननन स प आङङ  “कङङ ग तस
ससम  लच!” लॽनरकङ   ससॽनरकङ  मरतग सर आङङ  
मरतभनक पररच॥ 

2७ कर यर स प रर खरङ  हसॽ नख मच मरत पतस, “मरतग
सरनम मन  नरॽ! इङ  गसॽ यरस पआ॥ हसङ  हसङङ 
लॽ ररम  मरॽओ!” 

2८ हरक  कस नल  लर पत प स रर मरत प, “दसङ  बस, सरकङ 
 खस खर नरॽ ए नर फसॽग इङ  गसॽ आङङ च वसनपङ 
सम  दसङङ लसङ  घस गरर फर  ररॽ मरतसङङ ङरॽओ॥” 

2९ यर स प रर मरत प, “फर  ररॽ”॥ हरक  कस नल  लर पत प सरनङ
 नसङङ च वसनतच लसङ  घस गरर यर स पननङ व यर बस लरप  मसङङ 
थसतसङङ॥ ३० कर पसर पत  छरल  लर खरल  लर यम  बस 
स पनरपङ कस  जङङ न प वस भरल  लरङङ तङनङ ननन स प आङङ 
नकनसर॥ हरक क यसङङ खरनङ च वसनतच ह पम  मस हसनकङ 
 परल  लर “आ दसङ  बस, पसङ  सरनप  पसङ  ङरॽओ” 
लॽनरकङ  अनक पर॥ 

३१ नख मच यर स प रर कप  ह पक  कच परम  स पर मरत प, “न
ससननङ कर  स पनम  बसए, थस आङङ चनप च कर  जच ग प बस बस?” 
३2 हरक क यसङङ खपनन छॽ खनङ  बसओ लसन सरनत छ
आङङ स पनरपङ कस  जङङ तङनङ ह पन मस चकङ  
लॽरररच॥ 

३३ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ रर खप नरॽ सस वस मर जच ग प, 
“दसङ  बस, खर नरॽग सरक  खसए ननङ  वसॽ फ 
ससन नर रच!” 

ᤐᤠᤱᤄᤍ᤺ᤣᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤌᤠᤣ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᤂᤍᤠᤠᤔᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ᤖᤰ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥊ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤗᤠᤶ 
ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤀᤠᤠᤣᤏ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠ ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤏ ᤛᤖᤡᤳ 
ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤜ᤺ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂ᤺ᤱᤒᤣᤴ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤘ᤺ᤠᤴᤍᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤀᤡᤱᤘᤠ ᤁᤠᤔᤠ᤺ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳ 

ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤗᤠᤱᤄᤣᤃᤖᤧ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧ 
ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤗᤠᤱᤄᤣᤃᤖᤧ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ “ᤁᤱᤃ 
ᤛᤡᤛᤠᤶᤗᤠᤣ᥄” ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤛᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤓᤧᤡᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥍ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤔᤃᤧᤡᤛᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᥄ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤀᤠ॥ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” 
᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤐᤋᤛᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤍᤠᤱᤒᤣ. 

ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤣᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤗᤠᤱᤄᤣᤃᤖᤧ ᤑᤧᤖᤧ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥈᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤑᤧᤖᤧ᤹ ”॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ

ᤐᤋᤛᤴᤧᤏᤱᤠ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤣᤠ ᤗᤠᤱᤄᤣᤃᤖᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤘᤕᤒᤠᤧ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤌᤠᤛᤡᤱ॥ ᥉᥆ ᤁᤖ ᤐᤣᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱ ᤏ ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤴ 
ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤡᤛ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤣᤠ ᤜᤶᤔᤠ 
ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧ “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ” 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀ᤺ᤰᤋ॥ᤧ 
᥉᥇ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜᤰᤁᤣᤠ ᤋᤶᤧᤛᤖ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤛ᤺ᤧᤶᤒᤠᤀᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤆᤵᤆᤡ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤒᤣ᥅” ᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤗ᤺ᤠᤛᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤜ᤺ᤔᤠ ᤆᤰ 
ᤗ᤹ᤖᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉᥉ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ. 

“ᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛ᤺ᤠᤏᤖᤠᤧᤣ᥄” 

मतत १४.2४ – ३३ 



७४ 
 

यरस परर यनरकङ  कर द पक पस मनसहसॽ गनरसररपओ 
वसनन द पतसॽ  

मकपर स ६.५३५६ 
३४ खरङ  हसॽ नस धसननम ब बस ग नर स ररप परन  नच मर

गर रर आङङ ३५ खरप  मच बस म नस हसॽ रर यर स पननङ कप तसङङ 
मरनननत प आङङ खप नरॽ त यर बस इङ  घङङ तङनङ खरनङ 
नखनर बस परन  नच सरनरर॥ हरक क यसङङ म नस हसॽ रर यनरकङ  
कर  द पक  पस कर  यॽ बस हसॽ यर स प रच मरदसरतस॥ 
३६ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर कर  दसनततल  लर कप  स पकङ 
 परन  लक  ससङङ  स पन मस आतब ररॽओ फसॽ आङङ ख प नरॽ 
पसनल मर भसक  प प, हरक क यसङङ ख प नरॽ कर  स प बस हसॽ कर 
ररकङ  मरवसनतररच॥  

ससमङ यचतथमङ इनप मस नसनप मसल लर कपयसनम बसओ 
ननससमङ  

मकपर स ७.११३  

१५  हरक क यसङङ कप  भस फनरतस हसॽ न प 
ससमङ यचतथम  ससम  बस हसॽ य र स लरम 

यरकङ  यक  लसमङ मरद  यर आङङ यर स पननङ ससनन  मर दच स प, 
2 “थस आङङ कर  ह पॽ ससम  बस हसॽ रर आननॽ पस धर बसहसॽ रर 
मर जच ग प मर य प र बस तथनम मनङ मरन इनत पनङ  मरन  नसनत पनङ
बस बस? खरङ  हसॽ रर चस मस न पनल  लर पतग चचननक थमङ 
कप  इतसनकङ  ह पकङ  वसमरन हप प पन लच॥” 

३ यर स प रर नच गपङ नप रतस, “नखननॽ आङङ पस धर
बस हसॽ रर मर जच ग प मर य प र बस तथनम मनङ इनप  मस नसनप  मस 
फसॽ आङङ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप  इङङ
 जसनङङ तङनङ थस आङङ कर  भसनन  द पम  बस बस? ४  थस आङ    
भरल  लर ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर पसनत पॽ, ‘कर म  बस 
कर म  मसतस तमङ  सच इङ  धसनङङ नप रर सरॽ’ हरक क यसङङ 
‘आततल  लर कप म  बस कप म  मसतस ससङङ गस मरत पतसॽ, 
खरङङ ग सरप  मसए पचनङङ लच॥’ * ५ कर आततल  लर 
कप म  बस कप म  मसतस इङ  गसॽ लसमङ नखनन छॽ खचन
मस कर  बचनङ  बस कप  भसॽ इनङ, ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङनङ 

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤃᤏᤛᤧᤖᤋᤧᤀᤠᤣ ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥌.᥋᥉-᥋᥌ 
᥉᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤎ᤺ᤠᤠᤶᤒᤡᤒᤠ ᤃᤏᤛᤧᤖᤋᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ 

ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᥉᥋ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤂᤴᤧ 
ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤛᤧᤖ᤺॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡ॥ 
᥉᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤍ᤺ᤧᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤰ₌ 
ᤐᤧᤴᤗᤰᤛᤠᤱ ᤛ᤺ᤔᤠ ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤘ᤺ᤧᤣᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤏᤡᤛᤠᤶ  

ᤔᤷᤁᤛ ᥍.᥇-᥇᥉  

᥇᥋  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ 

ᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤠᤶ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. 
᥈ “ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ ᤔᤕᤧᤖᤒᤠ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤴ 
ᤔᤴᤧᤏᤠᤳ᤺ᤋᤴᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤠᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤜᤰ ᤘᤠᤔᤴᤧᤜᤵ₌ 
ᤋᤴᤗᤠᤣ॥” 
᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 

ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃ ᤔᤕᤧᤖᤒᤠ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ 
ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱ₌ 
ᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤓ᤺ᤧᤣᤴᤍᤶᤒᤠᤒᤣ᥅ ᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹. ‘ᤁᤶᤧᤒᤠ 
ᤁᤶᤧᤔᤠᤛᤡ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ ’ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
‘ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡ ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹. 
ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤵᤧᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥’ * ᥋ ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤁᤓᤠ᤹ᤀᤡᤴ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤐᤡᤖᤱ 

मतत १४.३४ – १५.५ 



७५ 

 

* १५.४ लसनम दनकङ  2०.१2, 2१.१७, लरतब हसॽ 2०.९, 
ससमङ यचतथमङ  इङ  जसनङङ ५.१६ 

 

* ᥇᥋.᥊ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥈᥆.᥇᥈. ᥈᥇.᥇᥍. ᤗᤒᤧᤡᤜᤠ᤹  
᥈᥆.᥏. ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᥋.᥇᥌ 

नप रङङ  स प रङ  ङसङङ वसॽ लॽनरकङ  पसनत पॽ, ६ खरलङ
 लर आ बस ङस कप म  बस कप म  मसतस कप  भसॽ नप मसतस आङङ  
तमङ  सच इङ  धसनङङ नप मसतस मर बचनङ  नरनङ  लॽनरकङ  
नखननॽ कर  बसनत पम  मसङङ  आप  फस नकङ  नखननॽ 
चचननक थनम मल  लर ननङ  वसॽ फप  पसनन  जसनक कनङ थस
नसधस बस कर  जच ग पम  मसङङ कर वतयॽरच॥ ७ नखननॽ 
ननङ  वसॽ कर नजनप  पस सस, नखननॽ यसनम  बसओ ननङङ
 वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप  बसननन ननङ मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
कर  बसनप  पस य सस यसनल  लर ससप  प प बसङङ ग सरक  खसए 
लसॽ र रच, 
  ८ ‘कनङ म नस हसॽ ररग खपननॽ म प रसनल  लर रकङ  

तमङ  सच इङ  धसनङङ मरतब आ रच, 
कर खपननॽ ननङ  वसॽ इनङ  इङ  गसॽ लरपङ

 मसङङ हचनप  लच, ९ कङ  हसॽ रर ह नरए सस वस 
मर जचनक  कस, 

कर मर ह पॽ रतस बस नन ससनम मङङ ग मरन  छसमङ 
यसनप म रर आप  फस नकङ  मर जच ग प बस 
तथमङ रक लच॥’”  

मरन छसमङ यसनप मननङ आसपत थच कर जचनक पस 
पसनन हसॽ  

मकपर स ७.१४2३ 
१० यर स प रर म नस हसॽ उनत पतस आङङ मरत पतस, “आ

बसननन ननङ खरप  सरम  मरॽ आङङ कप तसङङ  नननतरम मरॽओ॥ 
११ म नसनल  लर कप  म प रस ओ लसमङ कर  लसनप  पस चसनलङ
 लर ख प नरॽ आ स पत  थच मर जच ग पनङ, कर कप  म प रस ओ लसमङ 
कर  लनम  बस पसननन नल  लर खप नरॽ आ स पत  थच 
चचग परच॥” 

१2 हरक क यसङङ ह पॽ ससम  बस हसॽ खप नरॽओ 
मरदङ यरआङङ मर मरत प, “खर नरॽ कर  बसनत प बस पसननन नल लर  
फनरतस हसॽ लक  प पतस बस ननङ  वसॽ कर    
घचन स पतब?” 

ᤛᤖᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹. ᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ 
ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤴᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑ᤺ᤣᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤌᤣᤏ-ᤠᤎᤣᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤕᤛᤤᤕᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤗᤠ᤹ᤖ₌ 
ᤖᤠᤣ. 
 ᥎ ‘ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤖ᤺ᤠᤸᤗᤖᤧᤰ 

ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤔᤒᤧᤡᤀᤠᤖᤠᤣ. 
ᤁᤖ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ. ᥏ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤜᤏᤀᤧᤣ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤁ.ᤠ 

ᤁᤖ ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤀᤠᤵᤑ᤺ᤣᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤌᤡᤶᤖᤰᤗᤠᤣ॥’”  

ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤴ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹   

ᤔᤷᤁᤛ ᥍.᥇᥊-᥈᥉ 
᥇᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧ₌ 
ᤔᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤗ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴ. ᤁᤖ 
ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤗ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 

ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤰᤋᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁ₌ᤧ 
ᤄᤠᤣ᤺ᤛᤒᤡ᥅” 

मतत १५.६ – १2 
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१३ यर स प रर नच गपङ नप रतस, “ससङङ गसम पसदसङङ ङचबस 
पस न पनदङङ आम  बस रर मर लसनत पन  बस कर  ररकङ  तसङ  ब पङङ
 हसॽ खपननॽ ससनप  पच न पए मर आनक  खपॽ रच, 
१४ हरक  कस नल  लर खरङ  हसॽ रर खपननॽ पसननन ननङ 
मरघरप सरनम मन नरॽओ॥ खरङ  हसॽग तमक  फनम  बस 
लसम लचनबसतसरच॥ तमक  फनम  बसल  लर तमक  फनमङ
 बरनङ लसम  लच स प नर फसॽग नरप  मसङङ ल पम  बसनतच कर ङङ तस 
लसननत छॽरच॥” 

१५ पत प स रर मरत प, “कनङ खर दसॽओ कर  मरत पतस
बस पसननन नल  लर कप  बसननङ यसनप म 
आजरक परॽओ॥” 

१६ यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “आल  ल ससङङ 
नखननॽ ननङ  वसॽ पसननक प? १७ म प रस ओ लसमङ कर 
लसनप  परङङ ग ससप  पचनक  कच पसनक  कसङङ लसनक  कसपङ 
लनन  बसनकङ  फसॽ आङङ कप तसङङ  कर नन ननत पनम मनन ब? 
१८ कर म नस म प रस ओ लसमङ लसनक  कसपङ कर  लनमङ
 बस पसननन नङङ ग तसक  ल पङ  मस लसमङ लनन लच॥ 
खरल  लरए म नसनङङ ग आ स पत  थच चच ग प रच, १९ थस आङङ
 भरल  लर फर नङ ननङ  वसॽ इनप  मस, म नस सरप  मस, 
चस रसम  मस यसनम  बकङ , यसम  बचनप  मस, खपनम  मस, फच
त यस बस पचननन द नप मस, मसङ  चरॽ यस पसनन  हसॽ 
ननङ  वसॽ बच लसमङ लनन लच॥ 2० कनङ पसनन  हसॽ ररग 
म नसननङ आ स पत  थच चचग परच॥ कर ह पकङ  वस मरन  हप  पस 
चनल  लर खरनङ आ स पत  थच मरबचनङङ तङन लच॥”  

कनसनन मरन छपमसॽइल लर कपनससननङ  
मकपर स ७.2४३० 

2१ हरक क यसङङ यर स पननङ गसनल ल लसमङ इससइल 
लसनक  कसत  पस पस यर न प तस दचन यरकङ  यकङ  नखनर
बस थ पम  हसॽओ पस॥ 22 खरप  मच बस क नसनन 
स पवसङङ स मस मरन  छप मसॽनधकङ  खप नरॽओ त यर आङङ 
अक  खस मरत पर पसनल फसक  प प, “दस उ द रर कप स  ससन 
आ दसङ  बस, ल पङ  मसॽ प पक  पसङ  ङरॽओ! आस  ससन 
च पक  मरनङ फर न  ससनम मल  लर यसङ  घ प आङङ ससॽनरकङ  
प पक  खस चसनत पॽरच॥” 2३ कर यर स प रर खरनङ थस आङङ 

᥇᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤔᤗ᤺ᤧᤣᤳᤋᤴᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤛ᤺ᤠᤵᤐᤠᤣᤏᤀᤣ 
ᤔᤀᤧᤠ᤺ᤰᤂ᤹ᤖᤠᤣ. ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤴᤧ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤛᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤗᤶᤒ᤺ᤠᤳᤋᤣᤠ ᤁᤱᤧᤛᤡ ᤗ᤺ᤠᤳᤇᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥋ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ 

ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤣᤴ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤀᤠᤈᤰᤧᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 

᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐ᤺ᤠᤰᤐᤡ᥅ ᥇᥍ ᤔᤖᤠᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤗ᤺ᤠᤧᤵᤐᤧᤱᤃ 
ᤛᤠᤵᤐ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣᤠ ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤱᤠ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤗ᤺ᤴᤒ᤺ᤣᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ ᥇᥎ ᤁᤖ ᤔᤏ ᤠ
ᤔᤖᤠᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤁᤗ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤱᤃ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤣ ᤔᤏᤠᤱ᤺ᤃ 
ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ. ᥇᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤑᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤵᤔᤠ. ᤔᤏ ᤠᤛᤵᤧᤔᤠ. ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ. 
ᤕᤶᤠᤒ᤺ᤠᤣᤵᤔᤠ. ᤂ᤺ᤶᤔᤠ. ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ ᤒᤠ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡ ᤐᤡᤔᤠ. 
ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥆ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ 
ᤁᤖ ᤜᤰ ᤘᤠᤔᤴᤧᤜᤵᤐᤣ ᤆ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥”  

ᤁᤏᤏᤠᤡ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤛ᤺ᤠᤴ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥍.᥈᥊-᥉᥆ 

᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤃᤗᤠᤡᤗᤗᤠᤶ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ 
ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠᤐᤠ ᤋᤕᤠᤖ ᤏ ᤛᤡᤍᤠᤣᤏ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ 
ᤌᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤐᤣ॥ ᥈᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤏᤏᤠᤡ 
ᤛᤘᤠᤱᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋ. “ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤱᤠᤄᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤆ᤺ᤠᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥈᥉ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
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नच गपङ मरतबरनङ॥ हरक क यसङङ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ रर 
अक  खस मर मरत पर खप नरॽ न प पसनल मर भसक  प प, “आ
दसङ  बस, खरनङ पसङ  घर दसन सरॽओ, थस आङ  भरल  लर 
खरल  लर एत  लरङङ पसनल फसक  प प आङङ  आनन गर 
ननङङ धरन द परच॥” 

2४ हरक  कस नल  लर खरनङ मरत प, “इङ  गसॽग 
इससइलस मस कर  मस बस मरल  ल पक  हसॽ रर लसतग रकङ  
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर पसङङ घसङङ बसरच॥” 

2५ खरनङ मरन  छप मसॽ इल  लर थ पङ  बच ह जॽ य पङङ तसङङ ल 
अक  खस मरत प, “आ दसङ  बस, इङ  गसॽ कप  भसॽ 
नपरसङङ ङरॽओ॥” 

2६ यर स प रर मरत प, “नहन  जसॽतबत  छस हसॽ रर खपननॽ 
ख ररनङङ तङनङ नसप  मसतस आङङ  कचनत  चच हसॽ नप मसतस 
न पन बस मरनन लच॥” 

2७ खरल  लर मरत प, “सरक  खस ए रच आ दसङ  बस, कर 
कचनत  चच हसॽ रर आङङ खपननॽ दसङ  बसल  लर चस मस
दरन  नच लसमङ मक  कर  धसन बस कप नज हसॽ मरजरच॥” 

2८ यर स प रर खरनङ मरन  छप मसॽ इनङ नच गपङ नप र, “खर
नरॽग सरक  खसए यम  बस न ससननङ कर  गप  मस 
मरन  छप मसॽ नरन  नर रच! खर नरॽ कर  नसनक  प प बरनङ 
कर घचनस पॽरच॥” हरक क यसङङ बस खरनङ यरम  मच खरनङ 
मरन  छप मसॽ इल  लर कप स  ससन च पक  मरनङ न पनरररच॥  

यरस परर यनरकङ  मनसहसॽ वसनन द पतसॽ  
मकपर स ७.३१३७ 

2९ यर स पननङ खरनङ परन  नच लसमङ गसनलल व रनक कलङ
 लर कप  यसओ पचनक  खरर न पनक  खर पस, हरक क यसङङ 
कचनक  मसओ थच पस आङङ खरप  मच य पङङ तसङङ लच॥ 
३० खरप  मच यनरकङ  म नस हसॽ रर लसङ  सक  पस हसॽ, 
तमक  फनम  बस हसॽ, लसङङ ह पकङ  फर त  कर  लसॽ बस हसॽ, 
खपननॽ पसननङ मरन  लनम  म नस बस हसॽ न प वसॽ यनरकङ  
कर  द पक  पस कर  यॽ बस हसॽ मर दस रतस आङङ कप  लसङङ
 ब पङ  मच मरय पक ख पतसरच॥ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ कर  ररकङ  

ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋ. 
“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤱᤄᤍ᤺ᤧᤣᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤏᤡᤱᤎᤧᤴᤍᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 

ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤒᤠᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥋ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ 

ᤕᤱᤛᤡᤱᤗ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 

᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤅᤡᤴ ᤏᤵᤠᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤆᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥” 
᥈᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣᤖᤠᤣ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. 

ᤁᤖ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤆᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤰᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤁᤈᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤖᤠᤣ॥” 

᥈᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤕᤶᤒᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤃᤧᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤏᤴᤧᤏᤖᤠᤧᤣ᥄ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤠᤰ᤺ᤋᤒᤴᤧ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤏ᤺ᤖᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥍.᥉᥇-᥉᥍ 

᥈᥏ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠᤗᤠᤶ ᤃᤗᤠᤡᤗ 
ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤧ ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧᤐᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤌᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤗᤠᤱᤛᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤗᤠᤱ ᤜᤰ 
ᤑᤧᤳᤁᤗᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤂᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤗ᤺ᤶᤔᤏᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤘᤣ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤗᤠᤱᤒᤱᤔᤠᤣ ᤔᤕᤧᤰᤂᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

मतत १५.2४ – ३० 
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यर स प रर न पस पतसरच॥ ३१ खरनङ म नस हसॽ रर पसनप  मस मरनङ
 छपक  म नस बस हसॽ मर बस रर बस, लसङङ ह पकङ  
फर त  कर  लसॽ बस हसॽ मर न प रर बस, लसङ  सक  पस हसॽ लसङङ
 मर घस गर बस न प तमक  फनम  बस हसॽ रर ननन मस मर स पक  प प बस 
मरननन स प आङङ ख पननॽ ननङ  वसॽ म यरर इससइलस मस 
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङनङ कप  नस रस मरभचनस परच॥  

यरस परर हरनन छङङ नलतस (४०००) मनसहसॽ 
चसजसनत पतसॽ  
मकपर स ८.११० 

३2 यर स प रर कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ उनत पतस आङङ मरत पतस, 
“इङ  गसॽ कनङ म नस हसॽ आ ल पङ  मसॽ मर द पक  लच, 
थस आङ  भरल  लर खरङ  हसॽग स पम  यरन  नसङ  धच 
इङङ गसॽन पए मर वसॽ, हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर चस मस 
थ पङ  मस थस आङङ मरङङ गत पन लच॥ खरङ  हसॽ बस हरकङ 
 कस  ससक  मरन  जस पसङ  मसतस आननङ  वसॽ हचनप  लच, 
मरनन  नर फसॽग मर बसनक ल मर बततल  लर सस 
ससक लसम बत पतसरच॥” 

३३ हरक  कस नल  लर कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ रर ख प नरॽ मर मरत प, 
“अक  पङ  बस एनक  सस दरन  नच कम म यसकङ  यनरकङ  म
नस हसॽ चसनप  मसतस रर लसतग ख ररनङङ तङनङ आतसन  न प 
खचन मस स पक  परप  पस बस?” 

३४ यर स प रर खरङ  हसॽ ससनन  दच स पतस, “आकङ   
 खरम म यसकङ  ख ररनङङ कर  गत पम  बस?” 

खरङ  हसॽ रर नच गपङ मरतब र, “न पतस ख ररनङङ न प च प
ज पक  सस कप  भस ङस रकङ  कत पम बररच॥” ३५ हरक क यसङङ 
यर स प रर खरनङ म नस हसॽ खसम  बसङ  ङच य पङङ  पसङङ घ पतस॥ 
३६ खरनङ न पतस ख ररनङङ तङनङ न प ङसननङ  खप  स प आङङ 
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङनङ नच गरनङ नप रर खरनक  खप, 
हरक क यसङङ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ नप रतस आङङ म नस
हसॽ मरहसनत पतसरच॥ ३७ हरक क यसङङ खरनङ कर  ररकङ  
म नस हसॽ रर खस घस मरज॥ हरक क यसङङ कप  ह पॽ ससमङ
 बस हसॽ रर कप नज कर  नम  बरनङ मर स पप  स पल  लर न पतस न इ मस 
यचरररच॥ ३८ खरनङ कर  जस बस हसॽ ओग मरन  छप मस हसॽ 
न प नहन  जसॽतबत  छस हसॽ मरनन नननत छङ  ङस यरनम बपङ

᥉᥇ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤒᤠᤧᤖᤒᤠᤧ. ᤗᤠᤱ ᤜᤰ ᤑᤧᤳᤁᤗᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤖᤒᤠᤧ. 
ᤗᤠᤱᤛᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤱᤔᤄᤧᤣᤃᤒᤠᤧ ᤏ ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤕᤖᤧ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤗᤡᤛᤡ (᥊᥆᥆᥆) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤆᤠᤈ᤺ᤠᤳᤋᤛᤡ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥎.᥇-᥇᥆ 
᥉᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤔᤍᤧᤰᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤶᤕᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤣ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤀᤣ ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤛᤠᤰᤔᤴᤧᤈᤠ ᤐᤠᤱᤔᤠᤛᤡ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ. ᤔᤧᤴ᤺ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤗ ᤔᤒᤧᤳᤋᤡᤸᤗᤛᤠᤧ ᤛᤠᤰᤗᤠᤶ₌ 
ᤒᤳᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥” 

᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤁᤶᤔᤠᤠᤰ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤆ᤺ᤠᤵᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤅᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤴᤠᤏ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤛᤰᤋᤵᤧᤐᤠᤒᤣ᥅” 

᥉᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤀᤠᤰᤂᤶᤧ₌ 
ᤔᤠᤠᤰ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤣ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤏᤛᤡ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤏ 

ᤆᤈᤰᤛᤠ ᤁᤓᤠ ᤅᤠᤖᤰ ᤁᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤣ॥” 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤶᤠᤒᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤕᤱ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ॥ ᥉᥌ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤡ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤅᤡᤴ ᤏ 
ᤅ᤺ᤠᤴ ᤂᤵᤛᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤖ ᤂᤧᤰ᤺ᤂ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤠᤳ᤺ᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤄᤠ ᤠᤔᤈᤧ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤈᤡ ᤁᤏᤧᤶᤒᤴᤧ ᤔᤛᤧᤵᤛᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤡ ᤏᤀᤡᤔᤠ ᤕᤣᤠᤖᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥎ ᤂᤴᤧ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠᤃ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤇᤡᤱᤅᤣ 

मतत १५.३१ – ३८ 
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* १६.३ तगक पसनन  दसङ  ङच “पसङ  ससक  परनङ  हरनपङ लॽ आङङ 
म प दननप पल  लर” पचनङङ॥ 

 

* ᥇᥌.᥉ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤜᤧᤳ᤺ ᤗ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤍ᤺ᤵᤐᤡᤸᤗ”ᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ 

 छसॽ हसॽ रकङ  हरनन छङङ नलतस (४०००) यसनरकङ  
मरवयररच॥ ३९ यर स प रर खरनङ म नस हसॽ पसङ  घ प दसन स पतस, 
हरक क यसङङ खनङ  बसओ लसन सर आङङ म गस दसनङ पसङङ
 ज पमङ नखनर बस परन  नच पसरच॥  

यरस पननङ ससङङ गसम पसदसङङ बस तमक ससननङ 
मरनसनक प पॽ  

मकपर स ८.१११३, ल पकस १2.५४५६  

१६  कप  भस फनरतस हसॽ न प स द पनक हसॽ मरदङ
 यर आङङ “ससङङ गसम पसदसङङ लसमङ  कर  यर बस 

फसॽ आङङ ननङ  वसॽ कर  मस बस तमक  ससननन धकङ   
यसनप म ओससनन आधसक परॽ” मर मरत पर यर स प रर कप ननङङ
 वसॽ मरससॽर॥ 

2 हरक  कस नल  लर यर स प रर नच गपङ नप रतस, “य पननन छकङ  
पसङ  ससक  परनङ  हरनपङ लॽ इल  लर पसननन दकङ  नसम सरनकङ  
लॽनरकङ  कर बसनत पमङ॥ ३ हरक क यसङङ पस नसमङ पसङङ
 ससक  परनङ  म प दननप पल  लर * आ इनङ वसनहपङ थसन स पॽ, 
स पनरपङ कस  जङङ तङनङ ह पनॽ लॽनरकङ  कर बसनत पमङ॥ 
अक  खस लॽनरकङ  पसङ  ससक  परनङ  ओ गर मरत पम  मसङङ वस
यरनम मनङ न पन बस न प पसप  फर नम  बस चचनकङ  फसॽ आङङ 
कर  सरन  द पनम मल  लर आक  खस लॽनरकङ  कनङ यरम  मच कर 
दसन बस तमक  ससनन  हसॽ कप तसङङ कर नन ननत पनम मन  बस बस? 
४ कनङ  यरम  मच बस कप  इ गर भरॽ बस न प लस यच बस म नस
हसॽ रर ननङ  वसॽ कर  मस बस तमक  ससनन  हसॽ ओ मरप  मस 
मर गचनत पॽ, कर खरङ  हसॽ ररग मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
कर  बसनप  पस यच नस रर कप तमक  ससनन  नसङ  धच वसॽ तमकङ 
 ससननङ थस आङङ मरङङ घचनस पन लच॥” हरक क यसङङ यर स प रर 
खरङ  हसॽ पक  थतस आङङ खरप  मच लसमङ थसतसङङ  
लच॥ 

ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤗᤡᤛᤡ (᥊᥆᥆᥆) 
ᤕᤖᤠᤡᤰ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤐᤠᤱᤄᤍ᤺ᤣᤛᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤀᤣᤠ ᤗ᤺ᤠᤛᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤃᤍᤠᤠᤴ ᤐᤠᤱᤈᤶ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ 
ᤔᤏᤧᤠᤰ᤺ᤋ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥎.᥇᥇-᥇᥉. ᤗᤁ ᤠ᥇᥈.᥋᥊-᥋᥌  

᥇᥌  ᤁᤓᤠ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ “ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤒᤠᤧ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤎᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤋᤧ᤹” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖ॥ 
᥈ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 

“ᤕ᤺ᤴᤇᤡᤰ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤜᤧᤳ᤺ ᤗ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤰ 
ᤏᤶᤠᤛ ᤧᤰ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤏᤠᤶᤠ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤔᤍ᤺ᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧ* ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤘᤠᤜᤡᤳ 
ᤌ᤺ᤠᤛ᤹. ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤜ᤹᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶ॥ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ 
ᤀᤠᤣᤃᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤧᤴᤧᤍᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤠᤒᤣ᥅ ᥊ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤀᤡ₌ 
ᤃᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ ᤏ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋ᤹. ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤕᤣᤠᤏᤖᤠ ᤧ
ᤁᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤏᤱᤠᤎᤠᤣ ᤘᤣ᤹ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗᤠᤣ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤐᤰᤌᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 

मतत १५.३९ – १६.४ 



८० 

 

* १६.३ तगक पसनन  दसङ  ङच “पसङ  ससक  परनङ  हरनपङ लॽ आङङ 
म प दननप पल  लर” पचनङङ॥ 

 

* ᥇᥌.᥉ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤜᤧᤳ᤺ ᤗ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤍ᤺ᤵᤐᤡᤸᤗ”ᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ 

 

फनरतस न प सद पनकहसॽरर खपननॽ खसॽस पङङ   
मकपर स ८.१४2१ 

५ यसङङ तस ह पॽ ससम  बस हसॽ व रनक कल  लर नस
धसननम ब मर गर ररल  लर खरङ  हसॽ रर ख ररनङङ यसङङ तसङ  मस 
ननङ  वसॽ मर भसनत  छप बसनङ ननङ  वसॽ मरघचनस परच॥ ६ यर
स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “फनरतस हसॽ न प स द पनक हसॽ रर 
ख पननॽ ख ररनङङ कर  भङ  बस तस दसॽ लसमङ तसङङ तसङङ 
लॽररम मरॽओ॥” 

७ खरङ  हसॽ रर ख ररनङङ तङनङ आम  भरत पनम मन  नसङङ 
आननॽ अक  खस आ मरतर बस रच फसॽ आङङ खपननॽ 
ल पम  मच पसननङ मरधक पररच॥ 

८ यर स प रर खरङ  हसॽ रर खपननॽननङ  वसॽ ओ बस 
पसननन ननङ कप तसङङ  नननत प आङङ मरत पतस, “न ससननङ 
कर  स पनम  बस सस, नखननॽ ल पम  मच ख ररनङङ हचनपङ  फसॽ
आङङ थस आङङ पसननङ कर  धनक प बस बस? ९ नखननॽ 
आल  ल ससङङ कप तसङङ कर नन ननत पनम मनन ब? हरनन छङङ 
ङसतस (५०००) म नस हसॽ रर ङसतस ख ररनङङ मर ज
आङङ कप नज कर  नम  बसनङ  कर  स पप  स पनम मल  लर आक  खरनङ 
न इ मस यच रर, खरनङ ननङ  वसॽ कर  भसनत  छपनम ब? 
१० यसम  मच हरनन छङङ नलतस (४०००) म नस हसॽ रर 
न पतस ख ररनङङ मरज हरक क यसङङ आक खरम म यसकङ  कप नज 
कर  नम  बस हसॽ नखननॽ कर  स पप  स पमङ, खरन  नसङङ नखननॽ 
ननङ  वसॽ कर  भसनत  छपनम ब? ११ ख ररनङङ तङल  लर कप 
यसनम  बसओ इङ  गसॽ मरनत नङ  बस मरननङ फसॽ आङङ 
आल  ल ससङङ कप तसङङ  कर नन ननत पनम मनन ब? कर 
फनरतस हसॽ न प स द पनक हसॽ रर ख पननॽ ख ररनङङ कर भङङ
 बस तस दसॽ लसमङ तसङङ तसङङ लॽ ररम  मरॽ फसॽ आङ  नर 
हरक  कस  मरनत नङङ बसरच॥” १2 हरक क यसङङ लकङ  खरङङ
 हसॽ रर ख ररनङङ कर  भङ  बस तस दसॽ लसमङ तसङङ तसङङ 
लॽ ररम  मरॽ मरत पतस बस मरननङ, कर फनरतस हसॽ न प 
स द पनक हसॽ रर खपननॽ नन ससनम मल  लर कप  दक  लरङङ

 

ᤑᤖᤡᤛᤡ ᤏ ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤣ᤹ᤛᤱ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥎.᥇᥊-᥈᥇ 

᥋ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤏᤎ᤺ᤠᤠᤶᤒᤡ 
ᤔᤃᤧᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤓ᤺ᤧᤣᤳᤇᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤁᤓᤧᤱᤒᤠ ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤖᤧᤱ᤺ᤅᤡᤴ ᤀᤠᤶᤓᤳᤧᤋᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ 

ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤰᤂᤣ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤒᤠᤧᤖᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤎᤧᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣᤒᤠ 

ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤛ᤺ᤧᤶᤒᤠᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤜᤠᤣ᤺ᤵ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤎᤧᤰᤋᤡᤒᤠᤒᤣ᥅ ᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤅᤠᤛᤡ (᥋᥆᥆᥆) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤅᤠᤛᤡ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤔᤈᤧᤀᤠᤱ 
ᤁᤈᤡ ᤁᤏᤧᤶᤒᤠᤴ ᤁᤛᤧᤵᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤴᤧ 
ᤏᤀᤡᤔᤠ ᤕᤣᤠᤖ.ᤧ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤓ᤺ᤧᤣᤳᤇᤶᤒᤡ᥅ 
᥇᥆ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤗᤡᤛᤡ (᥊᥆᥆᥆) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤛᤡ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤔᤈᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤰᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ ᤁᤈᤡ 
ᤁᤏᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤧᤵᤛᤶ. ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤓ᤺ᤧᤣᤳᤇᤶᤒᤡ᥅ ᥇᥇ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠ ᤔᤧᤴ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ ᤁᤖ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤖᤧᤱ᤺ 
ᤁᤓᤧᤱᤒᤠ ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱᤏ ᤧᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥” ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ₌ 
ᤗᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤁᤓᤧᤱᤒᤠ ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤗᤠᤶ 
ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤛᤠᤶ₌ 

मतत १६.५ – १2 



८१ 

 वसओ पसनत प बस फसॽ आङङ कप तसङङ 
मरनननत परच॥  

पत पसरर यरस पननङ नखस प लॽनरकङ  इङङ भचनस पॽ  
मकपर स ८.2७३०, ल पकस ९.१८2१ 

१३ यर स पननङ तस जनर यस नफनलनप प थ पम  मच त यरनलङ
 लर कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ ससनन  दच स पतस, “म नस हसॽ रर 
मरन  छसम  ससननङ हसनपङ फसॽ आङङ मर बसनत पॽ बस?” 

१४ खरङ  हसॽ रर नच गपङ मरतब र, “कप  भस रर बनप पसङ
 मस कर तब बस य प ह पन  नस, वसॽ हसॽ रर मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
कर  बसनप  पस एनल यस, हरक क यसङङ आल  ल ससङङ वसॽ
हसॽ ररग यतमर यस मरनन  छसङङ मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
कर  बसनप  पस हसॽओ लत  छस नर रच फसॽ आङङ 
मरबसनत पॽरच॥” 

१५ यर स प रर खरङ  हसॽ ससनन  दच स पतस, “कर नखननॽग, 
इङ  गसॽ हसनत आ फसॽ आङङ यसनप म 
कर  मरततॽ बस?” 

१६ तस मचन पत प स रर नच गपङ नप र, “खर नरॽग ननङङ
 वसॽ फप  मसङङ तङल  लर ससनन  द प बस नखस प, आ ज पनन 
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप स ससननररच॥” 

१७ यर स प रर खरनङ मरत प, “यच नस रर कप स  ससन तस मच
नस, खर नरॽग म पॽ इ सस बस नर रच थस आङ  भरल  लर कङङ ग 
मरन  छसमङ यसनप म हसॽ रर ओ ससनन  दसङङ कर म  जच गर बस 
मरननङ, कर ससङङ गसम पसदसङङ ङचबस पस न पनदङङ आमङ
 बस रर खर नरॽ ओ ससनन  दसङङ कर जचगरबसरच॥ 

१८ सरक  खस पसननङ खर नरॽ मरत  नरॽ, खर नरॽ पत प स
नर रच (पत पस फसॽ इनङ ल पङ  लच), हरक क यसङङ कनङ 
प यमङ यम  बस ल पङ  सम  दसङङ इङ  गसॽ आ सस सस ह पपङ
 लनक कनङ चचग पङङ लच॥ हरक क यसङङ कनङ 
आ सस सस ह पप  लनक कनङ तसन मरल  लरनङ म पक  ससनम मलङ
 लर नसनम  मस मरस पक प पन लच॥ १९ खर नरॽग ससङङ गसमङ - 
 पसदसङङ बस हसङ  ज पनम मल  लरनङ  नपतमक  हसॽ नपनररच॥ 
इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मच कर  ससक  प प बसनङ  ससङङ गसमङ - 
 पसदसङङ ङचआङङ ससक  लच, हरक क यसङङ इक  ससनदङङ 

ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥎.᥈᥍-᥉᥆. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥇᥎-᥈᥇ 

᥇᥉ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤡᤈᤖᤡᤕ ᤠᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ ᤌᤶᤔᤠᤣ 
ᤋᤧ᤺ᤠ ᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤜᤠᤳ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ᤹ᤒᤣ᥅” 
᥇᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤁᤓᤠᤖ ᤧ

ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏ.ᤠ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤀᤣᤗᤡᤕ.ᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤕᤷᤔᤡᤕ ᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤇᤠᤱ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠᤏᤖᤠᤧᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤁᤖ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤠᤳ᤺ᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤒᤣ᥅” 
᥇᥋ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ. 
ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤏᤖᤠᤧᤣ॥” 
᥇᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤕᤣᤠᤏᤖᤠ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 

ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤏᤖᤠᤧᤣ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ 
ᤁᤶᤧᤈᤠᤣᤃᤒᤠᤧ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥎ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ . ᤂᤏᤧᤧ᤹  

ᤐᤋᤛᤏᤖᤠᤧᤣ (ᤐᤋᤛ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤗᤱᤗᤠᤣ). 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤆᤠᤣᤃᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ 
ᤀᤠᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤠᤶ᤺ᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤋᤡᤔᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤁᤛᤠᤧᤰᤋᤒᤠᤴ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤀᤠᤱ ᤛᤠᤰᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

मतत १६.१३ – १९ 



८2 

खसम  बसनक  मच कर  हन  द प बसनङ  ससङङ गसम पसदसङङ ङच 
हन लच॥” 2० हरक क यसङङ यर स प रर कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ 
इङ  गसॽ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर ससनन  दसङ  बस 
नखस  पआ फसॽ आङङ आततन  हसॽ आङङ मर जरकङ 
 परनम सम  मरन  नरॽओ लॽनरकङ  कर  ससक  पस इङ  जसनङङ 
नपरतसरच॥  

यरस परर कप तसनमरल लर कपयसनम बसओ पसनत पॽ  
मकपर स ८.३१३३, ल पकस ९.222९ 

2१ खरनङ यरम  मसङ धच यर स प रर कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ ख प
नरॽ य र स लरम  मच पसनक  मसए पचनङङ, हरक क यसङङ 
खरप  मच य ह पनद प पम  लसम  लचन बस हसॽ, प पनमनङ  वसॽ
फप  ससम  बस हसॽ न प ससमङ यचतथम  ससम  बस हसॽ ओ लसमङ 
यनरकङ  पसनन  नच प पक  खस चस मसए पचनङङ हरक क यसङङ 
खप नरॽ तसन मसए पचनङ  ङसङङ यसम  मच स पमङ यरनङ ए
गसङङ तसन मरन  लसमङ यसम  मच नहङ  मस पचनङङ कर  लॽ बस 
पसननन ननङ चरक  मस हसनक प पतसरच॥ 

22 कर पत प स रर ख प नरॽ तथक  लरप  मसङङ पसॽ र आङङ 
फर नक  प प, “आ दसङ  बस, ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर 
अक  खस पचनङ  मस मर बसङ  घ पन  लच, अक  पङ  बस पसनङङ ग 
खर नरॽ न प आप  फसल  लर आङङ मरबचनङङ नरल लच॥” 

2३ यर स पननङ पत पस लरप  मसङङ नहतसङ  ङसङङ मरत प, 
“मस फर न  ससम  मस, खर नरॽ इङ  गसॽ लसमङ मसनङ  घस पस
गरॽ! खर नरॽ कर घनआरच॥ खर नरॽग ननङ  वसॽ फप  मसङङ 
कप  इतसनकङ  मरननङ, कर मरन  छसमङ यसनप म कप  इतसनकङ 
 लकङ  ननङ  वसॽ कर इनत पॽरच॥” 

2४ हरक क यसङङ यर स प रर कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ मरत पतस, 
“आततल  लर इङ  गसॽ नपम  मस ननङ  वसॽ चच ग पॽ, हस
रसॽ खरल  लर इङ  गसॽ रकङ  चसङङ  थ प ङपङङ कर  लॽ बस 
कप ननङ  वसॽ इनङ  सर र आङङ कप तस लसम  ससक  मस 
तसङङ तङनङ पक  ख प आङङ इङ  गसॽ नपम मसररच॥ 2५  थस 
आङ  भरल  लर आततल  लर कप नहङ  मनन ननङ पसङ   - 
सरनप  प पङङ लॽनरकङ  ननङ  वसॽ चच ग पॽ, खरल  लर खरनङ
 नसङङ मस स पॽ, कर आततल  लर कप नहङ  मनन ननङ 
आ लसतग मस स पॽ, खरल  लर मरन  न पप  म नस बस नहङ  मनङ 

ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤁᤜᤧᤴᤍᤒᤠᤴ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤜᤴᤗᤠᤣ॥” ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥎.᥉᥇-᥉᥉. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥈᥈-᥈᥏ 

᥈᥇ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤱᤎᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤋᤶ₌ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ₌ 
ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤋᤰᤂᤣ ᤆᤠᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛᤶ 
ᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤆᤰᤧᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

᥈᥈ ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤋᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ 
ᤑ᤺ᤧᤰᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤴᤗᤠᤣ. ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤱᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ॥” 

᥈᥉ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤐᤋᤛ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠ
ᤐᤣᤃ ᤧ᤹᥄ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤄ᤺ᤧᤀᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤆᤠᤱ ᤌᤅᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤖᤧᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤐᤰᤂᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤶᤔᤠᤖᤖᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤠᤛ᤹. ᤁᤖ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤔᤠᤛ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ

मतत १६.2० – 2५ 



८३ 

खचनस पॽरच॥ 2६ मरन  छसमङ यसनप मनल  लर कर  ररकङ  इकङ 
 ससनदङङ खसम  बसनक  मसनङ खप नरॽ इनङ चच ग प आङङ 
मरन  न पप  म नस बस कप नहङ  मनन ननङ मस स पल  लर न पन बस 
पचनङङ तब? थस आङ  भरल  लर मरन  छसमङ यसनप मनल  लर 
मरन  न पप  म नस बस कप नहङ  मनन ननङ यसङ  नस खचन मस रर 
लसतग थसनल  लर आङङ लरक  मस मरस पक प पन लच॥ 2७ थस
आङ  भरल  लर इङ  गसॽ मरन  छसम  ससननङ पस न पनदङङ 
आम  बस रर कप तमतमनदङ  ङच कप  मसङ  लस इङ  बस हसॽ
न प य पन आल  लर कर  ररकङ  मरन  छसमङ यसनप म हसॽ रर 
मर जच ग प बस यसनम  बनक कल  लरनङ लसॽ र बस थ पम  घचननङ 
नपरङङ तसङङ लच॥ 2८ इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, 
इङ  गसॽ मरन  छसम  ससननङ आ हसङ  ज पम  मच हसङङ चचनक  सर 
य पन आ बस मरनन नए थसनरकङ  कप  मच कर  यरप  पस हसॽओ 
कप  भसग मरनन छननरन लच॥”  

यरस परर कपनसइबसनकङ   लरङङ तसङङ  
मकपर स ९.2१३, ल पकस ९.2८३६  

१७  हरक  कस  मरत पतस बस प पनक स (६) यरनङ ए
गसङङ यर स प रर पत पस, यस कप ब न प कप न  ससॽ 

य प ह पन  नसननङ खप नरॽ न प थच कस नम  बस कचनक  मसओ 
पसॽरतस॥ 2 खरङ  हसॽ रर ओ मर मरत पर मर बत  छरल  लरए 
यर स प रर कप  नस इ बसनकङ   लरङङ तसङङ ल पस, हरक क यसङङ 
कप  नस रसननङ नसनम मनङ कप  इतसनकङ  लरक  पर हरक क यसङङ 
कप  दसनततन  नसङङ तमनक कनङ चर म पर ओनतररच॥ ३ हकङ 
 च घपङ खरप  मच मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस 
मच ससननङ न प एनल यसनन  नसङङ थसनम  नरनत छ आङङ 
यरस पनन  न प पसॽजरक खरनत छ॥ ४ पत प स रर यर स पननङ मरत प, 
“दसङ  बस, आननॽ कप  मचए वसॽ मस न पन बस पचनङङ लच॥ 
खर नरॽ ननङ  वसॽ कर  जच ग प नर फसॽग स पनम स यसकङ 
 सस हसॽ चच ग पङङ, तथकङ  खर नरॽ इनङ हरक क यसङङ 
मच ससननङ न प एनल यस रर ख पनन छॽ लसतग आङङ तथकङ  
तथकङ  चचग पङङ लच॥” 

५ अक  खस लॽनरकङ  खप नरॽ पस ररर पत  छरल  लरए फन 
लॽनरकङ  कर  ओनप  पस खसनप मनततल  लर नच दरपङ परपङ
 प पतस आङङ खसनप मनतच लसमङ अक  पङ  बस इक  लस 

ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴ₌ 
ᤏᤡᤴ ᤔᤠᤛᤸᤗ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤡ᥅ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴ₌ 
ᤏᤡᤴ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤌ᤺ᤣᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤗᤰᤧᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤕ᤺ᤀᤠᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤗᤠ᤹ᤖᤒᤠ 
ᤌᤶᤄᤠᤣ᤺ᤴ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤀᤠᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤜᤱᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ ᤕ᤺ᤀᤠᤒᤠ ᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤵᤔᤠᤣ 
ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤁᤓᤠᤃ ᤔᤴᤧᤇᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 
 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤏᤀᤠᤡᤒ᤺ᤣᤰ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥏.᥈-᥇᥉. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥈᥎-᥉᥌  

᥇᥍  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤋᤰᤛᤡ (᥌) ᤕᤴᤧ 
ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤋᤛ. ᤕᤁᤠᤒ ᤏ 

ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤌᤠᤣ ᤁ᤺ᤣᤶᤒᤠ 
ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡ॥ ᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤣᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ 
ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗᤀᤧᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤏᤀᤠᤡᤒ᤺ᤣᤰ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤗ 
ᤐᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤖ᤺ᤠᤠᤴ ᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤗᤰᤧᤋ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤡᤰᤁᤡᤴ ᤆᤔᤧᤖ 
ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉ ᤜᤰᤆᤄᤳ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤴ ᤏ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤴ᤺ᤏᤱᤠ ᤌ᤺ᤠᤶᤏᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏ ᤋᤠ᤹ᤈᤰᤧᤂᤳᤧᤇᤡ॥ ᥊ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤵᤔᤠᤣᤀᤣ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤛᤶᤛᤡ ᤕᤰᤠᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤱ. ᤌᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤴ ᤏ ᤀᤣᤗᤡᤕᤖᤠ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰ ᤌᤡᤰ ᤆᤠᤣᤃᤱᤗᤠᤣ॥” 

᥋ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤖᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗᤀᤧᤣ 
ᤑ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤀᤧᤠ᤺ᤣᤵᤐᤠ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤆᤡᤍᤧᤵ 

मतत १६.2६ – १७.५ 
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मर घरप  स प, “कनङ  आतमनमङ आस  ससन रच, खप नरॽ न प 
इङ  गसॽ सनतसङ  ङसङङ वसॽआरच॥ ख प नरॽ पसनत प
बस पसननन ननङ खरप सरम मरॽओ॥” ६ ह पॽ ससम  बस हसॽ रर 
कनङ मर घरप  स पल  लर ससॽनरकङ  मरतग सर आङङ खसमङ
 मच ससम  बचननङ ह बपङ  मरभनन छङङ लच॥ 

७ कर यर स पननङ खरप  मच त यर आङङ खरङ  हसॽ स पसङ
 स पतसर मरत पतस, “पच गरम  मरॽ, मरतगसरनम मन नरॽओ॥” 
८ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर ओ मर मरत पल  लर खरप  मच 
यरस पननङ लकङ   व यर कर वसॽ हसनतसङङ 
हचनप पररच॥ 

९ खरङ  हसॽ कचनक  मस लसमङ यच मर ध यरर मर बत  छरलङ
 लर यर स प रर खरङ  हसॽ इङ  जसनङङ नप रतस, “इङ  गसॽ 
मरन  छसम  ससननङ तसन मरन  लसमङ यसम  मच मरनन हङ  ङस 
थसनरकङ  कनङ कर ननन स पम  बस पसनन  हसॽ आततन  नसङङ 
मरजरक परनम मन नरॽओ॥” 

१० खरङ  हसॽ रर यर स पननङ ससनन  मर दच स प, “थस आङङ 
ससमङ यचतथम  ससम  बस हसॽ रर ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङलङ
 लर ससनन  द प बस नखस  परनङ  पसन मस न पनल  लर पतग 
एनल यसनङङ ग य पन मसए पचनङङ फसॽ आङङ 
मर बसनत प बस बस?” 

११ यर स प रर नच गपङ नप रतस, “सरक  खस ए रच, एनल
यसनङङ ग य पनॽ आङङ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर 
ससनन  द प बस नखस  प रर कप  दसन मसनङ कर  ररकङ  यसनरपङ 
चचग पॽरच॥ १2 कर इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, 
एनल यसननङ त यर च प रर आङङ वसॽ, कर म नस हसॽ रर 
कप तसङङ मरनन ननत पन  नसङङ खरङ  हसॽ रर खप नरॽ ननङङ
 वसॽ थसप  थसपङ मर मरत प आङङ मरवसॽरच॥ 
हरक  कस लॽनरकङ  मरन  छसम  ससनन  नसङङ खपननॽ ह पकङ 
 कच थस आङङ प पक  खस चसरच॥” १३ हरक क यसङङ लकङ  
यर स प रर बनप पस  मस कर तब बस य प ह पन  नसनल  लर कप  यसनमङ
 बसओ मरत पतस बस फसॽ आङङ ह पॽ ससम  बस हसॽ रर कप तसङङ  
मरनननत प॥ 

ᤋᤵᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤣᤠᤗᤠᤶ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ. “ᤁᤴ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤖᤠᤣ. ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᥌ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤸᤗ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤛᤀᤧᤠᤱ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤛᤠᤶᤒ᤺ᤠᤣᤴ ᤜᤒᤳ ᤔᤓᤧᤴᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥍ ᤁᤖ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  

ᤛᤛ᤻ᤛᤛᤡᤖ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤐᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤔᤃᤧᤡᤛᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤣᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤗᤰ ᤘᤕ ᤧᤁᤖ 
ᤘᤣ᤹ ᤜᤠᤳ᤺ᤋᤱᤠ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 

᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤗᤠᤶ ᤕᤣᤠ ᤔᤎᤧᤧᤠᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤴᤧᤜᤡᤱᤅᤣ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ 

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤋᤠᤔᤠ᤺ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤱ᤺ᤃ 
ᤕ᤺ᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥇᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣᤖᤠᤣ. 

ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤱ᤺ᤃ ᤕ᤹᤺ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤍ᤺ᤠᤔᤠᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤴ᤺ ᤋᤧᤠ  ᤆᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤏᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤌᤠᤵᤌᤠᤵ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴᤏᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠ ᤌᤠᤀᤠᤱ ᤋᤰᤂᤣ 
ᤆᤠᤖᤠᤣ॥” ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱᤗᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ॥ 

मतत १७.६ – १३ 



८५ 
 

मसफर न ससनम मल लर यसङङ घ पबस मनस  
मकपर स ९.१४2९, ल पकस ९.३७४३ 

१४ हरक क यसङङ यर स पननङ न प कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ यसमङ
 मच यनरकङ  म नस हसॽ मर व यर बस परन  नच मर गर ररल  लर 
खरप  मच म नसनधकङ  यर स प रच त यर आङङ कप  दतग थ पङङ
 बच ह जॽ य पङङ तसङङ ल १५ पसनत प, “आ दसङ  बस, 
आस  ससननङ ल पङ  मसॽ प पक परॽओ॥ थस आङ  भरलङ
 लर खरनन ननङ थप  मस मन मरल  लर यसङ  घ प आङङ वसॽ 
हरक क यसङङ ससॽनरकङ  प पक  खस चसरच॥ एत  लरङङ खरनङ 
च वसनतच न प तमओ थसनरच॥ १६ खरनङ कर  ह पॽ ससमङ
 बस हसॽ रच मर वसनन  द पर फसॽ आङङ पस रङङ, कर 
खरङ  हसॽ रर वसनम  मस मरन छपक प पन लच॥” 

१७ यर स प रर मरत पतस, “न ससननङ कर  हचनप  पस न प पसकङ 
 कर  भरॽ बस म नस सस, आप  फसल  लर थसनरकङ  इङ  गसॽ 
नखननॽ न प वसॽ आ बस बस? आप  फसल  लर थसनरकङ  नसतस 
थननत नङ  बस बस? खरनङ च पक  परनङ कत  नस फर तरम मरॽ॥” 
१८ यर स प रर खरनङ फर न  ससनम मनङ फर नक  प प आङङ खरनङ 
च पक  परल  लच लसमङ  लनन  दर पसरच॥ बस खरनङ यरम  मचए 
खरनङ च पक  परनङ वसनतररच॥ 

१९ यसङङ तस ह पॽ ससम  बस हसॽ स वसनतसङङ यर स प रच 
मरद  यर आङङ ससनन  मर दच स प, “थस आङङ  आनन गर खरन  
फर न  ससनम मनङ नसनप  मस लनप  मस मर स पक   
प पम  बरन  बस बस?” 

2० यर स प रर मरत पतस, “थस आङ  भरल  लर नखननॽ न
ससननन ननङ स पनन लच॥ इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, 
नखननॽ न ससननन ननङ यनङ  गसॽ यसॽनरनम  बसनधकङ  
यसनत  छसङङ कनङ कचनक  मसनङ ‘खरप  मच लसमङ खरनत छङङ
 ङरॽ’ कर  मरत पनम मल  लर, खरनङ खरनत छङङ पसनक लच॥ 
हरक क यसङङ नखननॽ लसम  बस पचनङ  मस मरन  छपक  म नस 
थस आङङ हचनप लच॥” 2१ [कर अक  पङ  बस फर नङ
 ससनम मङङ ग प प वस न प चसन नरपङ मरनन  नस लनप  मस 
स पक मरदरत नरन लच॥] 

 

ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤒᤠ ᤔᤏ ᤠ 
ᤔᤷᤁᤛ ᥏.᥇᥊-᥈᥏. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥉᥍-᥊᥉ 

᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤃᤧᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤁᤍᤃᤡ 
ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗ ᥇᥋ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. 
ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ ᤌᤵᤔᤠᤔ᤺ᤔᤸᤧᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂᤣ ᤆᤠᤖᤠᤣ॥ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤂᤴᤧ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤣᤠ 
ᤏ ᤔᤡᤀᤠᤣ ᤌ᤺ᤠᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤂᤴᤧ ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ 
ᤔᤘ᤺ᤧᤣᤴᤍᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤖᤠᤱ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤘ᤺ᤣᤶᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥” 
᥇᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤜᤧᤠᤣ᤺ᤵᤐᤠ ᤏ 

ᤋᤰᤠᤁᤓᤧ ᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤛᤠᤣ. ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗ ᤧᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤀᤒᤠᤠᤒᤣ᥅ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗ ᤧᤌᤠᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌ᤺ᤳᤏᤡᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤴ ᤁᤳᤏ ᤠᤑᤧᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥” 
᥇᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤑ᤺ᤧᤰᤋᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤆᤰᤐᤧᤸᤗᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤴ ᤘ᤺ᤣᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥏ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ 

ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤗ᤺ᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰ₌ 
ᤋᤶᤒᤴᤧᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥈᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤛ᤺ᤴᤗᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤕ᤺ᤱᤃᤣ᤹ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤎᤡᤰ ᤕᤠᤳ᤺ᤇᤠᤱ 
ᤁᤴ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤴ ‘ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤧ᤹’ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤔᤡᤸᤗ.ᤧ ᤂᤴᤧ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱ ᤐ᤺ᤣᤰᤗᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏ ᤠ
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ॥” ᥈᥇ [ᤁᤖ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤋᤘᤠ ᤏ ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤗ᤺ᤵᤔᤠ 
ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥] 

मतत १७.१४ – 2१ 



८६ 

 

* १७.2४ लसनम दनकङ  ३०.१३१६, य ह पनद ससम  यचतथम  मच 
पङ  बस नन बचनङ  ङसङङ (2०) थच बस यरनम बत  छसॽ सस रर पङ  बस 
थप  मस मसङङ नहनम मनङ खसप  मस, चरनक  मस, चचनक  मस रर लसतग 
मसङङ नहमङ एनङ  यसङङ ह पङ  मस कर  बचनङ  बस वयर॥ खरनङ 
एनङ  यसङङ तङनङ नन यरन  बस यसननलक लरनङ नसम  यसकङ  वयर॥ 

 

* ᥇᥍.᥈᥊ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥉᥆.᥇᥉-᥇᥌. ᤕᤜᤍᤡ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤣ ᤋᤱᤒᤣ ᤏᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱᤅᤠᤱ (᥈᥆) ᤌᤠᤣᤒᤠ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤛᤠᤖ ᤧᤋᤱᤒᤣ ᤌᤵᤔᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤂᤵᤠᤔᤠ. 
ᤆᤧᤰ᤺ᤔᤠ. ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤜᤱᤔᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤏᤡᤕᤴᤧᤒᤠ 
ᤕᤠᤗ᤺ᤡᤰᤗᤴᤧ ᤏᤶᤠᤕᤰᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 

 

यरस परर यसम मच कप तसनमरल लर कपयसनम बसओ 
पसनत पॽ  

मकपर स ९.३०३2, ल पकस ९.४३४५ 
22 हरक क यसङङ यर स पननङ न प कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ 

गसनलल थ पम  मच मरद  यरल  लर खप नरॽ अक  खस मरत पतस, 
“आल ल मरन  छसम  ससननङ इङ  मर लरक  प पॽ आङङ म नस
हसॽ रच ह पकङ  मर स पप  प पॽ, 2३ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर 
खप नरॽ मर सर रॽ, कर स पमङ यरनङ ए गसङङ तसन मरनङ
 लसमङ यसम  मच कप नहङ  वरपङ पचनङङ लच॥” कनङ 
पसननन ननङ मर घरप  स प आङङ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ रर ख पननॽ 
यचनमङ प पॽरररच॥  

यरस परर मसङङ नहमङ एनङङ यसङङ ह पङपॽ 
2४ यसङङ तस यर स पननङ न प कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ क पनर

ह पम  मच मरद  यर, हरक क यसङङ  मसङङ नहमङ एनङ  यसङङ * 
कर  भचनङ  बस हसॽ आङङ  पत प स रच मरद  यर आङङ ससननङ
 मर दच स प, “कर तसक  ससम  बसल  लर मसङङ नहमङ एनङ  यसङङ 
मर ह प ङप नन ब?” 

2५ खरल  लर नच गपङ नप र, “थस आङङ मर ह प ङपन  बस? 
ह पङपॽरच॥” 

हरक क यसङङ पत प सरनङ नहम  मच लसन सर नस मरनन  नर यर
स प रर ससनन  दच स प, “तस मच नस, थस ननङ  वसॽ कर  इनत प बस? 
इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मच बस हसङ  हसॽ रर एनङ  यसङङ 
आततल  लच लसमङ मर भचनक  खप बस? खपननॽ आ बस ङस 
म नस लसम  बस मर भचनक  खपतब, इ वसॽ लस जसॽ बस म
नस लसमङ मर भचनक  खपतब?” 

2६ पत प स रर नच गपङ नप र, “वसॽ लस जसॽ बस म नस
लसमङ मरभचनक खपरच॥” 

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥏.᥉᥆-᥉᥈. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥊᥉-᥊᥋ 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤃᤗᤠᤡᤗ 

ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤀᤠᤸᤗ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤠᤣ 
ᤜᤰ ᤔᤛᤧᤵᤋ᤹. ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤛᤧᤖᤧ᤹. ᤁᤖ ᤛᤶ ᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣ᤺ᤶ 
ᤐ᤹ᤖᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤜᤅ᤹ 
᥈᥊ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤁᤐᤷᤏᤜᤶᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ 
ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ * ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤐᤋᤛᤖᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤁᤛᤧᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ 
ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤔᤜᤧᤅᤴᤒᤡ᥅” 
᥈᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ 

ᤔᤜᤧᤅᤴᤒᤣ᥅ ᤜᤅ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛᤏᤧᤔᤠ ᤧᤴ᤺ᤏ ᤧ

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤣ. ᤌᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤣ᥅ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤒᤣ᥅ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤔᤏᤗᤠᤠᤶᤒᤠ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤒᤡ. ᤀᤡ 
ᤘᤣ᤹ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤗᤠᤠᤶ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤒᤡ᥅” 
᥈᥋ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤘᤣ᤹ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤒᤠ 

ᤔᤏᤗᤠᤠᤶ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤖᤠᤣ॥” 

मतत १७.22 – 2६ 
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यर स प रर मरत प, “हरक  कस  नर फसॽग खपननॽ आ बस
ङस म नस हसॽ रर ह पङ  मस मरबचनङङ नरल लच॥ 
2७ हरक  कस  ससङङ आननॽ न प खरङ  हसॽ रर ख पननॽ तसकङ  
मर बचनक  नरन ल फसॽ आङङ गसनलल व रक  कच पस गरॽ
आङङ खसनङङ पससरॽओ॥ कर  ररक  न पनल  लर पतग 
कर  दरम  स प बस ङसनल  लर कप  म प रसओ यसङङ इनत छनधकङ  
कर घचनस पॽरच॥ खरनङ पसॽ ररॽ आङङ आनन छॽ 
मसङङ नहमङ एनङ  यसङङ तङनङ ह पङरॽओ॥”  

ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङङ ज पनम मनङ कर ररक न पनल लर 
यम बस  

मकपर स ९.३३३७, ल पकस ९.४६४८  

१८  खरनङ यरम  मच ह पॽ ससम  बस हसॽ यर स प रच मरदङ
 यर आङङ ससनन  मर दच स प, “दसङ  बस 

ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पम  मच कर  ररक  न पनल  लर यमङ
 बसनङ  हसनप  पस?” 

2 यर स प रर खरप  मच नहन  जसॽनधकङ  उनत प आङङ ख पननॽ 
ल पम  मच यरप  स पर ३ मरत पतस, “इङ  गसॽ सरक  खसए 
मरनत नङङ, नखननॽ ननङ  वसॽ इनङ  कर  लरक  खपम  मसङङ 
कनङ नहन  जसॽ इनङ कप  इतसनकङ  नखननॽ कर मङ
 बचननक खन  नर फसॽग आप  फसल  लर आङङ 
ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पम  मच लसनप  मस कर नङ
 छपनक पन  लच, ४ खरल  लर चच ग पल  लर आततनङ  आप  फस नकङ  
च पङङ नज गरनङ नननम सङ  ङसङङ कनङ नहन  जसॽ इनङ हरकङ 
 कस  पचनङङ खरन  नस ससङङ गसम पसदसङङ बस  हसङ  ज पम  मच 
यम  बस पचनङङ लच॥ ५ हरक क यसङङ आततल  लर आतमङङ
 ङच अक  पङ  बस च पक  सस नहन  जसॽ इनङ लसङ  दसनक  प पॽ, 
खरल  लर इङ  गसॽ लसङङ दसनक कसरच॥ ६ कर आततलङ
 लर इङ  गसॽ यसनप म न ससननङ कर  जचनक  पस च पक  सस 
नहन  जसॽतथकङ  लस यच चचनक  मस पसङ  घ पॽ, खरलङ
 लर कप नननङ  मच ल पम  स पनम मनङ इ घसनङ  मस आङङ व रक  कच 
लसप  फप  मसल  लरए न पन बस पचनङङ लच॥ 

७ कनङ इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मसनङ नचनतर आङङ
 लकङ  स यर रच, थस आङ  भरल  लर मरन  छसमङ यसनप म हसॽ 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤜᤰᤧᤁᤣᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤜᤱᤔᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤘᤖᤰᤁᤣᤠ 
ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂ᤺ᤣᤱ ᤋᤣᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤁᤍᤧᤧᤶᤛᤒᤠ ᤅ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤣ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡᤎᤡᤰ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤋᤣ᤹ᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤴᤇᤡ᤹ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ 
ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤜᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥”  

ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤕᤶᤒᤠ  

ᤔᤷᤁᤛ ᥏.᥉᥉-᥉᥍. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥊᥌-᥊᥎  

᥇᥎  ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ 
ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤍᤠᤱᤒᤣ 

ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠᤴ 
ᤜᤠᤵ᤺ᤐᤣ᥅” 

᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤀ᤺ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤕᤵᤧᤛᤖ ᥉ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤗᤧᤰᤧᤂᤶᤔᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤰᤂᤡᤴᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ 
ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤡᤴᤗᤠᤣ. ᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤀᤠᤵᤑ᤺ᤣᤰ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ ᤏ᤺ᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤂᤴᤧᤏᤣ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤕᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆᤰᤛᤠ 
ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥ ᥌ ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤆᤰᤛᤠ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤌᤡᤰ ᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤔᤠᤣ ᤗᤶᤛᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤡᤄ᤺ᤣᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤘᤖᤰᤁᤣᤠ ᤗᤠᤵᤑᤔᤠᤸᤗᤀᤧᤣ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥍ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴ ᤆᤡᤳᤋᤀᤧᤠᤱᤗᤰ 
ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠ 

मतत १७.2७ – १८.७ 
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लस यच चचनक  मस कर  बसङ  बस पसनन  हसॽ कप  मच यनरकङ  
वसॽरच॥ अक  पङ  बस पसनन  हसॽग पसन ए रच, कर 
वसॽ हसॽ लस यचओ कर  धसन बस म नसनङङ ग नचनतर
आङ  लकङ  स यर रच! ८ खर नरॽ कर  लसङङ कर  ह पनक कल  लर 
लस यच चचनक  मस कर  बसङ  नर फसॽग खक  परॽ आङङ 
लसप फपसरॽ॥ लसङङह पकङ  नरप  मसङ  न प आप  फसल  लर
आङङ मरनन छन म नस तम कर नदनप  पस खर मस यङ  सङ  ङच 
पसनक  मस न पनल  लर लसनङधकङ   न प ह पनक थकङ  मरनन  नस मरनङ
 न पप  म नस बस नहङ  मनङ खचन मसए न पनबसरच॥ ९ खर नरॽ 
कर तमनक कल  लर लस यच चचनक  मस कर  बसङ  नर फसॽग 
य गर लनतरॽ आङङ लसप फपसरॽओ॥ नरनत छ तमक  न प 
आप  फसल  लर आङङ मरनन छन म नस खर मस यङ  सङ  बस 
तमओ पसनक  मस न पनल  लर तमनक थक  न प मरन  न पप  म नस बस 
नहङ  मनङ खचन मसए न पनबसरच॥” 

१० “तसङङ तसङङ लॽ ररम  मरॽओ, कनङ च पक  पस च पकङ 
 पस हसॽ कप  नस मरन  छसॽ मरजचगरनम सनम मन नरॽओ॥ 
इङ  गसॽ सरक  खस पसननङ मरनत नङङ, कङ  हसॽ कमङ
 बसङङ कर  मरप  पस ख पननॽ मसङ  लस इङ  बस हसॽ स दसनदङङ 
ससङङ गसम पसदसङङ ङच पस न पनदङङ आम  बस रर कप  दतग 
मरवसॽरच॥ ११ [थस आङ  भरल  लर इङ  गसॽ 
मरनछसमससनङङ ग कर  मस बस हसॽ पसङ  सरनप  सर 
त यसङङ बसरच॥]”  

कर मसबस मरल ल पकङ  
१2 “आल ल, नकनप थकङ  (१००) मरल  ल पकङ  कर 

गप  पसल  लर कप  मरल  ल पनक थकङ  मसनल  लर थस चच ग पॽ? 
खरल  लर खरनङ फसङङ फसङङ (९९) मरल  ल पक  हसॽ चस
रसम  मस दरन  नच लर र धतस आङङ खरनङ कर  मस बस 
मरल  ल पनक कल  लर कप  गचनत  छर मर बसननक कनन ब? 
१३ खरल  लर खरनङ कर  मस बस मरल  ल पनक कनङ खचन स पलङ
 लर सरक  खसए खरनङ मरम  मसए फसङङ फसङङ (९९) 
मरल  ल पक  हसॽ कत पतस बस न पनल  लर आङङ ससॽनरकङ  
सनत लच॥ १४ हरक  कस  लॽनरक  कस  ससङङ गसम पसदसङङ ङच 
कर  वसॽ बस नखननॽ पसन ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर

ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤋᤠᤀ᤺ᤣᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤗᤠᤕᤣᤠᤀᤠᤣ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤔᤏᤠᤱ᤺ᤃ ᤆᤡᤳᤋᤀᤧᤠᤱᤗᤰ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ᥄ 
᥎ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤧᤱ ᤁᤜᤧᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤵᤑᤛᤧ᤹॥ ᤗᤠᤱ-ᤜᤰ 
ᤏᤵᤧᤔᤠᤱᤏ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤏ ᤠ ᤔᤡ 
ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤗᤠᤱᤎᤡᤰ 
ᤏ ᤜᤰᤌᤡᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠᤀᤣ ᤏ᤺ᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤔᤧᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤕᤃᤗ᤺ᤧᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤵᤑᤛᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤔᤡᤰᤏ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤏ ᤠᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤒᤠ ᤔᤡᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤔᤡᤰᤌᤡᤰᤏ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠᤀᤣ 
ᤏ᤺ᤒᤠᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥆ “ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤁᤴ ᤆᤰᤐᤠ 

ᤆᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤏᤔᤠᤴᤧᤇᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧᤛᤡᤶ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥇ [ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤱᤃ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤛ ᤧᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠ₌ 
ᤖᤠᤣ॥]”  

ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰ 
᥇᥈ “ᤀᤠᤸᤗ. ᤁᤡᤵᤌᤡᤰ (᥇᥆᥆) ᤔᤸᤧᤗᤰ 

ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤸᤧᤗᤰᤌᤡᤰ ᤔ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤌᤣ ᤆᤠᤣᤃ᤹᥅ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤑᤠᤱ-ᤑᤠᤱ (᥏᥏) ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤗᤖᤧᤎᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤃᤠᤣ᤺ᤳᤇ ᤧ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤁᤡᤴᤒᤡ᥅ 
᥇᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤡᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤸᤗ ᤧ
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤔᤶᤧᤔᤠᤀᤣ ᤑᤠᤱ-ᤑᤠᤱ (᥏᥏) 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤋᤛᤡᤒᤠᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤳᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤴ 

मतत १८.८ – १४ 



८९ 

 

* १८.१६ ससम  यचतथमङ  इङ  जसनङङ १०.१५ 
 

* ᥇᥎.᥇᥌ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᥇᥆.᥇᥋ 

आङङ कनङ च पक  पस हसॽओ तथक  कसङङ मर मसन नरन ल 
कर  लॽ बस कप ननङ  वसॽ वसॽरच॥  

लसयच कर जचनक पस न पससॽइनङ पचनम मस  
ल पकस १७.३ 

१५ न ससनन बसनधक  लर खर नरॽ कर  दक  लरङ  वसओ 
लस यच चच ग पॽ नर फसॽग खर नरॽ रकङ  खरल  लच पस गरॽ
आङङ कप  लस यचननङ ओससनन धसक परॽओ॥ खरल  लर 
कर  बसननन ननङ खरप  स प नर फसॽग खरनङ न ससनन बसलङ
 लर कप ननङ  वसॽ कर दचनन द परच॥ १६ कर खर नरॽ 
कर  बसननन ननङ मर घरप  स पन  नर फसॽग खर नरॽ न प वसॽ तथकङ 
 पस इग नरप  फप  पसॽ रर सरॽ आङङ यसम  मच पस गरॽ, 
थस आङ  भरल  लर ससमङ यच ससप  लसनल  लर पसनत प बस कप 
इतसनकङ , ‘नरप  फप  इग स पनम स पचननन द हसॽ रर ख पननॽ 
पतग कर  ररकङ  पसनन  हसॽ ररनङ नननन  धच चचनक  मस 
पचनङङ लच॥’ * १७ खरल  लर आल  ल ससङङ खरङ  हसॽ 
खरम  मस नसॽ रतस नर फसॽग सस सस ह पप  लक  कच कनङ 
पसननन ननङ पसररम मरॽओ॥ हरक क यसङङ सस सस ह पपङ
 लनक कल  लर पसनत प बस पसननन नन  नसङङ नसॽ र नर फसॽग 
खरङङ ग तथम  मरन  दङङ स प वसङङ न प एनङ  यसङङ कर  भचनङङ
 बस पसप  फर नम  बस म नस कप  इतसनकङ  इनतरम मरॽओ॥ 
१८ इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, इक  ससनदङङ खसमङ
 बसनक  मच कर  ससक  प प बसनङ  ससङङ गसम पसदसङङ ङचआङङ 
ससक  लच, हरक  कस  लॽनरक  कस  इक  ससनदङङ खसम  बसनकङ 
 मच कर  हन  द प बसनङ  ससङङ गसम पसदसङङ ङच हन लच॥ 
१९ यसम  मच इङ  गसॽ अक  खस आङङ मरनत नङङ, 
नखननॽओ नरप  फप  म नस हसॽ ननङ  वसॽ बच तथकङ 
 ह पपङ कर  बचनङङ तस नर फसॽग थस कर  नसनक  स प ससङङ 
ससङङ गसम पसदसङङ ङचबस पस न पनदङङ आम  बस रर खरनङ 
कर  जचननक स कर तबतसॽरच॥ 2० थस आङ  भरल  लर नरपङ
 फप  इग स पम  भ प म नस हसॽ इङ  गसॽ आतमङ  ङच 
मर ज पनम मल  लर, इङ  गसॽ खपननॽ ल पम  मच वसॽ 
आरच॥” 

ᤆᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤔ᤺ᤠᤧᤏᤴᤧᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ  
ᤗᤁ ᤠ᥇᥍.᥉ 

᥇᥋ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤖᤰ ᤂᤸᤧᤗᤠᤣ 
ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤘᤣ᤹ 
ᤌᤡᤰᤐᤠ ᤀᤡᤃᤪ ᤏᤵᤧᤑ ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ . ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ. ‘ᤏᤵᤧᤑ ᤀᤡᤃᤪ ᤛᤶᤛᤡ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤏᤡᤴᤎᤠᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥’ * ᥇᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤶᤧᤔᤠ 
ᤏᤠ᤹ ᤖᤛᤡᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤣᤠ ᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤋᤖᤠᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤏᤠ᤹ ᤖᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤃ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ ᤏ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ 
ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧ₌ 
ᤔᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤁᤛᤠᤧᤰᤋᤒᤠᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤀᤠᤱ ᤛᤠᤰᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤁᤜᤧᤴᤍᤒᤠᤴ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤜᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤰᤂᤣᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤛᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌᤣ 
ᤁᤏᤧᤠᤰ᤺ᤛᤛᤠᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤛᤡ ᤁᤒᤧᤡᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤵᤧᤑ ᤀᤡᤃᤪ ᤛᤶᤓ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤔᤈᤧᤶᤔᤡᤸᤗ.ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥” 

मतत १८.१५ – 2० 



९० 
 

लरनप म मरनम बमनसबस ससवसरचबसल लरनङ  खरदसॽ  
ल पकस १७.४ 

2१ हरक क यसङङ पत प सरनङ यर स प रच फर  रर आङङ ससननङ
 दच स प, “आ दसङ  बस, इङ  गसॽ आ दक  लरङ  ङच लस यच 
कर  जचनक  पसर कर  नर बसनङ आक  खरन  लरङङ लरनप म नप
रङ  बस बस? न पतस लरङङ थसनरनक प?” 

22 यर स प रर नच गपङ नप र, “न पतस (७) लरङ  रकङ  
मरननङ, कर न पतस आङङ  न प बचनङङ  लरङङ (७०) थसनरकङ  
लरनप म कर तब रर पचनङङ लच॥ 

2३ थस आङ  भरल  लर ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङङ
 ज पनम मङङ ग लत  छस हसङङ नधक  लर कप  सस वस रच बस हसॽ रर 
मर दसॽ र बस ससम म यसङङयसङङ इनत छननङ  फचनङ  मस 
यसनम  बकङ  चच ग प बसन  न प पङ  मस स पक परत लच॥ 2४ खरनङ 
हसङङ तङल  लर तसङ  नसनततनङ फचनङ  मस हसनक  प पल  लर 
तथ बचनङङ हरनन छङङ (१०,०००) ससम म यसङङ 
यसङङ इनत छ तसङ  नसनपङ फचनङ  मस कर  बचनङ  बस म
नसननङ ख प नरॽओ मरदसर॥ 2५ खरल  लर खरनङ ससम म यसङङ 
यसङङ इनत छननङ  ह पङ  मस मर स पक  प पम  बसल  लर चच ग पलङ
 लर मसनलङ  गरनङ कप  मसनपङ, कप स  ससन हसॽ हरक क यसङङ 
खरल  लर कत प बस कर  ररकङ  नच गनकङ  वस हसॽ सङ  घरमङ
 मरॽ आङङ फचनङ  मस कर  बचनङ  बस यसङङ तङनङ 
फचनक  खरम  मरॽ लॽनरकङ  हसङङ तङल  लर इङ  जसनङङ 
नपरतसरच॥ 2६ कर खरनङ सस वस रच बसनङ हसङङ तङलङ
 लर कप  दतग थ पङ  बच ह जॽ य पङङ तसङ  ङसङङ पसनल 
फसक  प प, ‘आ दसङ  बस, इङ  गसॽ नसतस थनतसङ  ङरॽ
आङङ  कप  भस यरमङ थसनरकङ  हसङ  घसङ  ङरॽओ! 
इङ  गसॽ कर  यसङङ तङनङ कर  ररकङ  ह प ङपङङ नपनररच॥’ 
2७ हसङङ तङल  लर खरनङ ल पङ  मसॽ प पक  प प आङङ कर  ररकङ  
ह पङ  मस कर  बचनङ  बस यसङङ तङनङ लरनप म नप र आङङ 
पसङङ घ पदसनस परच॥ 2८ हरक क यसङङ खरनङ सस वस रच बसनङ 
लसनक  कसपङ लनन  दरल  लर नकनप थकङ  य पप  पस यसङङ इनत छ 
कप तसङ  नसनपङ कर  बप  पस कप न  ज पमङ सस वस रच बसनङ प पम प॥ 
हरक क यसङङ खरल  लर खरनङ कप न  ज पमङ सस वस रच बसनङ फत पर 

 

ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤔᤶᤧᤒᤡᤔᤏᤠᤒᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤂᤍᤠᤧ᤹  

ᤗᤁ ᤠ᥇᥍.᥊ 
᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤑᤧᤖᤀᤧᤠᤱ 

ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤰᤗᤱᤧᤅᤠᤣ 
ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤖ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧᤴ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧᤗᤱᤧ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤐᤡᤖᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤏᤛᤡ ᤗᤱᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰᤐᤡ᥅” 

᥈᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤏᤛᤡ (᥍) ᤗᤱᤧᤖᤰ 
ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤏᤛᤡᤀᤠᤱ ᤏᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤗᤱᤧ (᥍᥆) ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤖ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥈᥉ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶ₌ 
ᤔᤡᤱᤃ ᤗᤳᤇᤠ ᤜᤱᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤒᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ-ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡᤴ ᤑ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤴᤏ ᤋᤱᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧᤗᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤡᤱᤏᤠᤳ᤺ᤋᤡᤴ ᤑ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤸᤗ ᤧ
ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ (᥇᥆.᥆᥆᥆) ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ 
ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ ᤛᤡᤱᤏᤠᤳ᤺ ᤑ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤖ॥ ᥈᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ 
ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡᤴ ᤜᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤔᤣᤗᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤔ᤺ᤣᤳ. ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤳᤋᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤱᤄᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤑ᤺ᤠᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ 
ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋ. ‘ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤛᤠᤡ ᤌ᤺ᤳᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤜᤱᤠᤄᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤕᤧᤱᤠᤅᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤜᤅᤱ 
ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤣ॥’ ᥈᥍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤀᤠᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤜᤱᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤐᤠᤱᤄᤍ᤺ᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤗ᤺ᤴᤍᤧᤸᤗ ᤧᤁᤡᤵᤌᤡᤰ 
ᤕᤵᤐᤠ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ ᤁᤛᤡᤱᤏᤠᤳ᤺ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤁᤴᤈᤶ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤋᤔ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤴᤈᤶ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤑᤳᤋᤖ ᤁᤛᤡᤳᤗ᤺ᤠᤴ 

मतत १८.2१ – 2८ 



९१ 

कप तसत  लसननङ यॽ र आङङ अक  खस मरत प, ‘इङ  गसॽ
ओ न प कर  दसॽ र बस तसङ  नसनततनङ आल  लच सस ह पङरॽ॥’ 
2९ खरल  लर थ पङ  बच ह जॽ य पङङ तसङ  ङसङङ पसनल फसकङ 
 प पर मरत प, ‘च पम  मस, इङ  गसॽ नसतस थनतसङ  ङरॽ आङङ  
कप  भस यरमङ थसनरकङ  हसङ  घसङ  ङरॽओ! इङ  गसॽ 
कर  यसङङ तङनङ कर  ररकङ  ह पङपङङ लच॥’ ३० कर खरलङ
 लर मर दरन  दरन  नसङङ खरनङ ह पङ  मस कर  बचनङ  बस यसङङ तङनङ 
मरन  ह पङ  ङस थसनरकङ  प पङ  लसनहम  मच यसक ल फसॽ
आङङ ससक  मस पसङङ घ पतसरच॥ ३१  वसॽ सस वस रच   
बस हसॽ रर कनङ पसननन ननङ मरननन स प आङङ खपननॽ 
ससॽनरकङ  ननङ  वसॽ प पगर॥ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ 
मर बस आङङ कनङ कर  ररकङ  पसनन  हसॽ हसङङ तङनङ 
मरजरक प प॥ ३2 हसङङ तङल  लर आङङ खरनङ पतगस  मस सस
वस रच बसनङ उनत प आङङ मरत प, ‘खर नरॽग पसक  कर  भरॽ बस 
सस वस रच बस नर रच! खर नरॽ पसनल कर  भसक  पसङ  बसलङ
 लर कर  ररकङ  कर तसङ  नसनततनङ लरनप म नप नर आङङ 
वयसङङ लच॥ ३३ कर खर नरॽ ल पङ  मसॽ प पक  नर बस कप 
इतसनक  कस  खर नरॽ आङङ कर न  ज पमङ सस वस रच बसनङ 
ल पङ  मसॽ प पक  मस मर बचनङ  नरनम ब?’ ३४ हरक क यसङङ 
हसङङ तङल  लर ससॽनरकङ  कप तसनक कनङ पच गर आङङ 
खरनङ सस वस रच बरनङ तसङ  नसनततनङ मरन  ह पङ  ङस थसनरकङ  
प पक  खस मर जसनत पर फसॽ आङङ प पङ  लस धस बसल  लच 
ह पकङ  स पप प परच॥” 

३५ यर स प रर कप  न पप  मच कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ अक  खस
लॽनरकङ  मरत पतस, “नखननॽ पक  लरङ  वसओ लस यच 
कर  जचनक  पस हसॽ तसक  ल पङ  मच न पए लरनप म कर नम ब
रनम सनम मन  नर फसॽग ससङङ गसम पसदसङङ ङचबस 
आम  बस रर आङङ बस हरक  कस ए कर मरततॽरच॥” 
 

मसननक खम लरनङ  पसननङ  
मकपर स १०.११2  

१९  यर स प रर कनङ पसनन  हसॽ पसनत प स प र आङङ 
गसनलल थ पम  मच लसमङ यदरन यङङ

 घङङ तङल  लर नस धसननम ब बस य ह पनद यस थ पम  मच पसरच॥ 

ᤕ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤏ 
ᤁᤍᤧᤣ᤹ᤖᤒᤠ ᤛᤡᤱᤏᤠᤳ᤺ᤋᤡᤴ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣᤛᤠ ᤜᤅᤧ᤹॥’ 
᥈᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤋᤖ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤆᤶᤔᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌ᤺ᤳᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤜᤱᤠᤄᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤕᤧᤱᤠᤅᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤜᤅᤱᤗᤠᤣ॥’ ᥉᥆ ᤁᤖ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤍᤧᤧᤴᤍᤧᤴᤏᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤜᤱᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤔᤴᤧᤜᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤕᤰᤠᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤰᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥇ ᤘᤣ᤹ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤔᤈᤧᤰᤧᤋ॥ 
᥉᥈ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤋᤃᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ 
ᤀ᤺ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤋᤰᤠᤁᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤏᤖᤠᤧᤣ᥄ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤐᤣᤗᤡ ᤁᤓᤠᤧᤰᤋᤱᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤛᤧᤡᤱᤏᤠᤳ᤺ᤋᤡᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤏᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤱᤠᤗᤠᤣ॥ ᥉᥉ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤏᤒᤠᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴᤧᤈᤶ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤶᤧᤒᤡ᥅’ ᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤰᤁᤡᤴ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤴᤧ ᤛᤡᤱᤏᤠᤳ᤺ᤋᤡᤴ ᤔᤴᤧᤜᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠᤸᤗᤠᤣ ᤜᤰ 
ᤛᤵᤋᤖᤠᤣ॥” 
᥉᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤏᤵᤔᤠᤣ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣᤏᤀᤣ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖᤀᤧᤠᤱ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶᤗᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥆.᥇-᥇᥈  

᥇᥏  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤳᤋ ᤛᤖᤀᤠᤱ 
ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤕᤷᤍᤏ 

ᤕᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤎ᤺ᤠᤠᤶᤒᤡᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤣ 

मतत १८.2९ – १९.१ 



९2 

 

* १९.४ पचनलङ  सच म प १.2७, ५.2 
* १९.५ पचनलङ  सच म प 2.2४, तगक पसनन  दसङ  ङच “तथकङ  
थकङ  पचनङङ तसरच॥” 

 

* ᥇᥏.᥊ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥇.᥈᥍. ᥋.᥈ 
* ᥇᥏.᥋ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥈.᥈᥊. ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
“ᤌᤡᤰ ᤌᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛᤡᤖᤠᤣ॥” 

2 यनरकङ  म नस हसॽ रर खप नरॽ मरनदम  द प, हरक क यसङङ 
खरङ  हसॽ वसनन द पतसरच॥ ३ कप  भस फनरतस हसॽ मरदङ
 यर आङङ खप नरॽ कप ननङ  वसॽ ससॽ मस फसॽ आङङ 
पसननङ मर गर स प, “थस आङङ यसनम  बकङ  मरम  भसनन  नस म
नसनल  लर कप  मसनततनङ नसॽ मस ससमङ यचतथनम मल  लर 
नप रतब मरननम ब?” 

४ यर स प रर मरत पतस, “मरनम  बर! ससमङ यच ससप  लसओ 
कर  बप  पस पसननन ननङ नखननॽ मरनन ननतस कर  वतयॽतब? 
च इनत  दसङ  बसल  लर कप  हसननक सङ  मचए ‘खरङ  हसॽ 
यरनम बत  छसॽ न प मरन  छप मसॽ चचग पतसरच॥’ * 
५ हरक क यसङङ ‘खरल  लर चच ग पल  लर यरनम बत  छसॽ इलङ
 लर कप म  बस न प कप म  मसतस लर रतस आङङ कप  मसनततन  न प 
पङ  लच, हरक क यसङङ खरङ  हसॽ लत  छस थकङ  
पचनङङ तसरच॥’ * ६ आल ल खरङ  हसॽग नरप  फप तस 
मरननङ, कर लत  छस थनक सरच॥ खरल  लर चच ग पल  लर 
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर लत  छस थकङ  चच ग पतस बस
हसॽ मरन  छसमङ यसनप म रर सरम  मसतस मरन पॽ 
नरन लच॥” 

७ खरङ  हसॽ रर ससनन  मर दच स प, “हरक  कस  नर फसॽग थस
आङङ मच ससनल  लर ‘यरनम बत  छसॽ इल  लर कप  मसनततनङ 
इङ  गसॽ नसॽ नर बस रच फसॽ आङङ ससप  लस ससप  प प
आङङ पसङ  मस दसन मस स पक  प पॽ’ लॽनरकङ  
ससप  प प बस बस?” 

८ यर स प रर नच गपङ नप रतस, “नखननॽ पसननङ मरङङ
 घरम  म नस बस कर  जचतग बसल  लर चच ग पल  लर मच सस रर 
नखननॽ मसनत  हसॽ नसॽ मस कर  स पक  प पनम समङ फसॽ आङङ 
ससप प पबसरच॥ कर कप  हसननक सङ  मचग अक  पङ  बस 
हचनप पररच॥ ९ इङ  गसॽ मरनत नङङ, आततनङ यरनम बपङ
 छसॽ इल  लर कप  मसनततनङ वसॽ हसॽ न प मरन  लसम  मस 
नसॽ र आङङ वसॽ मरन  छप मसॽ इन  न प मसननक खमङ चच
ग प, खरल  लर आङङ चस रसम  मस यसनम  बक  कस  चचग पॽरच॥” 

ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥈ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉ ᤁᤓᤠ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤃᤧᤛᤧ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤔᤶᤧᤓ᤺ᤣᤴᤏᤣ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤁᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤏᤠ᤹ ᤔᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖᤒᤡ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅” 

᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤔᤧᤶ᤺ᤒ᥄ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ ᤆᤀᤡᤳᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤺ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤣᤀᤣ 
‘ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ ᤏ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤖᤠᤣ॥’ * 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ‘ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤶᤒᤠ ᤏ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡ ᤗᤖᤧᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴᤏ 
ᤋᤱᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤳᤇᤠ ᤌᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛᤡᤖᤠᤣ॥’ * ᥌ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤵᤧᤑᤛᤡ 
ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤗᤳᤇᤠ ᤌᤰᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤌᤰ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧ ᤛᤶᤧᤔᤠᤛᤡ ᤔᤏᤧ᤹₌ 
ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 
᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤜᤰᤧᤁᤣᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 

ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤔᤠᤣᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ‘ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤠ᤹ ᤏᤒᤠᤧᤖᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤛᤠᤵᤗᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ 
ᤐᤠᤱᤔᤠᤍ᤺ᤣᤔᤠ ᤛᤰᤋ᤹’ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤒᤣ᥅” 

᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔ᤺ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤹ ᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤁᤜ᤺ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤣᤃ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤔᤴᤧᤗᤠᤶᤔᤣ ᤏᤠ᤹ ᤖᤀᤠᤱ ᤘᤣ᤹ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ 
ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤃ. ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣ 

मतत १९.2 – ९ 



९३ 

[हरक क यसङङ आततल  लर खरनङ नसॽ र मस मरन  छप मसॽ
इन  न प मसननक खमङ चच ग पॽ खरल  लर आङङ यसम  बचनप  मस 
यसनम  बक  कस  चचग पॽरच॥] 

१० हरक  कस नल  लर कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ रर ख प नरॽ मर मरत प, 
“मसनपङ यरम  बसॽ ल पम  मच बस हरक  कस  रकङ  पचनङ  नर फसॽग 
मसननक खमङ मरन  जचनक  मसए न पनबसरच॥” 

११ यर स प रर नच गपङ नप रतस, “कर  ररक  लरग कनङ पसननङ
 हसॽ पसनक  मस मरन  छपक  प पनङ, कर आततल  लर 
ननङ  वसॽ फप  मसङ  लसमङ खचन स पॽ, खरल  लर रकङ  पसनकङ 
 मस स पक प पॽ॥ १2 मसननक खमङ मरन  जचनक  म नस यनरकङ  
पन  यरम  हसॽ वसॽरच॥ कप  भसग सस वसननन छङ  मस न प
धचए तसङ  गस र मर वसॽ रच, वसॽ हसॽ म नस हसॽ रर 
तसङ  गस र मर जच ग पतस, हरक क यसङङ कप  भसग ससङङ
गस  पस दसङ  बस हसङ  ज पम  मच मसङ  सस वस यसनम  बकङ  
चचनक  मस फसॽ आङङ मसननक खमङ मरन जचनक नरन लच॥ 
आततल  लर पसनक  मस स पक  प पॽ हस रसॽ खरल  लरए 
पसनक प पर॥”  

यरस परर नहन जसॽतबत छसहसॽ म पॽइससमङ थसनस प 
नपरतसॽ  

मकपर स १०.१३१६, ल पकस १८.१५१७ 
१३ तथकङ  यरनङ यर स प रर ह पकङ  नरस  स प आङङ प प वस चचग प 

नप रतसर फसॽ आङङ म नस हसॽ रर नहन  जसॽतबत  छस
हसॽ मरदसरतस॥ कर कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ रर खरनङ 
नहन  जसॽतबत  छस कर  दसनप  पस हसॽ मरभरनक प पतस॥ 

१४ कर यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस,  “ नहन  जसॽतबपङ
 छस हसॽ इङ  गसॽओ पसन मस फसनक  परनम सम  मरॽओ, 
खरङ  हसॽ मर ससक  परनम सनम मन  नरॽओ,  थस आङ  भरल लर 
ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पनम मङङ ग कनङ नहनङ
 जसॽतबत  छस हरक पङङ बसहसॽररन नसरच॥” १५ हरक क यसङङ 
खरङ  हसॽ सम  दसङङ ह पकङ  नरस  स पर म पॽ इ ससमङ नप रतस
आङङ खरप  मच लसमङ थसतसङङ लच॥ 

ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥” [ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤠ᤹ ᤖᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤃ᤹ ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤕᤶᤠᤒ᤺ᤠᤣᤵᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥] 

᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
“ᤔ᤺ᤣᤳ ᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤖᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤀᤣ ᤏ᤺ᤒᤠᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤃᤧ 

ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤰ᤺ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ. ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹. ᤂᤸᤧᤗᤖᤧᤰ ᤋᤠᤰ᤺ᤔᤠ 
ᤛᤰᤋ᤹॥ ᥇᥈ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏ ᤠᤕᤖᤡᤰ 
ᤐᤴᤕᤶᤧᤜᤠ᤹  ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤓᤠᤃ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱ₌ 
ᤔᤠᤏᤎᤠᤣᤀᤣ ᤛᤡᤱᤃᤖᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ. ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ₌ 
ᤖ ᤧᤛᤡᤱᤃᤖᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠᤃ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤠᤰ᤺ᤔᤠ ᤛᤰᤋ᤹ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤣ 
ᤋᤠᤰ᤺ᤋᤖ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤌ᤺ᤠᤛ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥆.᥇᥉-᥇᥌. ᤗᤁ ᤠ᥇᥎.᥇᥋-᥇᥍ 
᥇᥉ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤰ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤀᤱᤠ ᤋᤘᤠ 

ᤆᤠᤣᤃ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤡᤴᤈᤠ᤹₌ 
ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡ॥ ᤁᤖ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤓᤧ ᤧᤰ᤺ᤋᤛᤡ॥ 
᥇᥊ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤑ᤺ᤠᤰᤋᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤁᤴ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤏᤣᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤰ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤌᤠᤛᤡᤱ₌ 
ᤗᤠᤣ॥ 

मतत १९.१० – १५ 



९४ 

 

* १९.१९ लसनम दनकङ  2०.१2१६, लरतब हसॽ १९.१८, 
ससम  यचतथमङ  इङ  जसनङङ ५.१६2० 

 

* ᥇᥏.᥇᥏ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥈᥆.᥇᥈-᥇᥌. ᤗᤒᤧᤡᤜᤠ᤹  
᥇᥏.᥇᥎. ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᥋.᥇᥌-᥈᥆ 

 

यसङङ ससकप न धसससबस मनस  
मकपर स १०.१७३१, ल पकस १८.१८३० 

१६ आल ल म नसनधकङ  यर स प रच फर  रर आङङ ससननङ
 दच स प, “तसक  ससम  बस, आक  पङ  बस न पन बस यसनम  बकङ  
चच ग पङङ तङल  लर मरन  न पप  म नस बस नहङ  मनङ खचन स पङङ 
बस?” 

१७ यर स प रर नच गपङ नप र, “न पन बस यसनम  बनक कलङ
 लर कप  यसनम  बसओ थस आङङ ससनन  गर दच आ बस बस? 
कर  न पॽ बसग ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङन  लकङ  वसॽरच॥ कर 
खर नरॽ मरन  न पप  म नस बस नहङ  मनङ खचन मस ननङ  वसॽ 
कर  जच ग प नर फसॽग ससमङ यचतथमङ इङ  जसनङ  हसॽ इनतर 
नसनतरॽओ॥” 

१८ खरनङ म नसनल  लर ससनन  दच स प, “आततनङ ससमङ यच
इङ  जसनङङ तङनङ  इनत पङङ नसनत पङ  बस बस?” 

हरक क यसङङ यर स प रर मरत प, “म नस सरप  मस मर न पॽ नरनङ, 
चस रसम  मस यसनम  बकङ  चचनक  मस मर न पॽ नरनङ, खपनमङ
 मस मर न पॽ नरनङ, इङ  लरकङ  पसनप  मस मर न पॽ नरनङ, 
१९ कर म  बस कर म  मसतस इङ  धसनङङ नपररसरॽ॥ 
हरक क यसङङ आप  फस नकङ  ल पङ  मसॽ कर  द पनक सङ  बस 
कप  इतसनक  कस  कर  बसङ  भसॽ सस बस हसॽ आङङ  ल पङ  मसॽ 
प पक परसरॽओ॥” * 

2० खरनङ थसङ  बरनन नल  लर मरत प, “कन  हसॽ कर  ररकङ  
इनत पङङनसनत पङ  ङसङ  ङस वसॽआरच॥ आल  ल ससङङ 
यसम  मच थस चचनक  मसओ स पनन  दसङ  बस?” 

2१ यर स प रर मरत प, “खर नरॽ सरक  खसए कप नलङ  धच 
कर प  मस ननङ  वसॽ कर  जच ग प नर फसॽग पस गरॽ आङङ 
कर  गत प बसनङ  कर  ररकङ  सङ  घर दसन सरॽ हरक क यसङङ यसङङ
 गर ससॽ बस हसॽ नपररसरॽओ॥ हरक  कस  लॽनरकङ  
ससङङ गसम पसदसङङ ङच यसङ  सस कप न  धस कर घचनस पॽरच॥ 
हरक क यसङङ फर  ररॽ आङङ इङ  गसॽ नपम दसङङ  
ङरॽओ॥” 

 

ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ ᤔᤏ ᤠ 
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥆.᥇᥍-᥉᥇. ᤗᤁ ᤠ᥇᥎.᥇᥎-᥉᥆ 

᥇᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤑᤧᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤱᤒᤣ᥅” 

᥇᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤛ᤺ᤣᤴᤃᤍᤠᤧᤣᤀᤒᤠᤠᤒᤣ᥅ 
ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤗᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤳᤋ ᤧ
ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥” 
᥇᥎ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤳᤋᤱ ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤱᤒᤠᤒᤣ᥅” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤔᤏ ᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ 

ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. 
ᤂ᤺ᤶᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. 
᥇᥏ ᤁᤶᤧᤒᤠ ᤁᤶᤧᤔᤠᤛᤡ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤵᤠᤑ᤺ᤣᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤓᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥” * 

᥈᥆ ᤂᤴᤧ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤀᤡᤳᤋᤱ-ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤱᤅᤠᤱᤅᤣ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤌᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤛ᤺ᤴᤍᤠᤱᤒᤣ᥅” 
᥈᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 

ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤃᤧᤳᤋᤒᤠᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤱᤄᤍ᤺ᤧᤣᤛ ᤧ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤧᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤡᤶᤍᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 

मतत १९.१६ – 2१ 



९५ 

22 खरनङ थसङ  बरनन नल  लर कनङ पसननन ननङ खरपङ
 स प आङङ कप ननङ  वसॽ प प गरर खरप  मच लसमङ पस रच, 
थस आङ  भरल  लर खरल  लरग यनरकङ  यसङ  सस कप न  धस 
कत परच॥ 

2३ हरक क यसङङ यर स प रर कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ मरत पतस, 
“इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, यसङ  सस कप न  धस सस
बस हसॽ ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पम  मच लसनप  मस 
ससॽनरकङ  ससक लच॥ 2४ यसम  मच आङङ नखननॽ 
मरनत नङङ, यसङ  सस कप न  धस सस बरनङ ननङ  वसॽ फप  हसङङ
 ज पम  मच लसनप  मस न पनल  लर उ मसननङ सम  मसनततल  लर 
कप  हङ  ङच लसनप  मस उ स प र पचनङङ लच॥” 

2५ हरक क यसङङ ह पॽ ससम  बस हसॽ रर कनङ मर घरप  स प
आङङ ससॽनरकङ  ख पननॽ ननङ  वसॽ म यरर ससनन  मर दच स प, 
“हरक  कस नल  लर हसनपङ पसङ  सरनप  मस स पक  पस बस?” 

2६ यर स प रर खरङ  हसॽ ओ मरत पतसर मरत पतस, “मरनङ
 छसमङ यसनप म रर लसतग कनङ पचनङ  मस मरन  छपक  म नस बस 
चचनक  ससङङ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कर  ररकङ  पसननङ
 हसॽ चचनक  मस स पक प पॽरच॥” 

2७ पत प स रर नच गपङ नप र, “दसङ  बस, आनन गरग कर 
ररकङ  पसनन  हसॽ लर रम  बर, हरक क यसङङ खर नरॽ 
नपम  मसतस गर आङङ वतयगररच॥ आनन गरग थस खचन
स पम  बर बस बस?” 2८ हरक  कस नल  लर यर स प रर खरङ  हसॽ 
मरत पतस, “इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, इङ  गसॽ 
मरन  छसम  ससननङ कर  दसन बस कप  सङङ हसङ  ज पम  मच 
तमतमनदङ  गरनङ हसङ  य पक  नसओ य पङङ ङसरच॥ खरनङ 
यरम  मच नखननॽ इङ  गसॽ यसनप म कर नदम  बस हसॽ आङङ 
तथकङ नरपङ (१2) हसङ  य पक  नसओ कर  य पतङ आङङ 
इससइलबस तथकङ नरपङ स प वसङ  हसॽ सम  दसङङ हसङङ 
कर जचतगॽरच॥ 2९ आततल  लर आ लसतग नहम  धसनङङ
 हसॽ, प यसङङ तस गरनङ इक  पसप  हसॽ, नरॽ न प ससॽ हसॽ, 
फपॽ न प ससॽ हसॽ, पसन मस हसॽ, इग नहन  जसॽतबत  छस
हसॽ लर रतस आङङ वसॽ, खरल  लरग नकनप थकङ  (१००) 
लरङ  न पनल  लर आङङ  यनरकङ  खचन स पॽ, हरक क यसङङ मरनङ
 न पप  म नस बस नहङ  मनङ खचनस पॽरच॥ ३० कर आल  लच 
पतग कर  वसॽ बस यनरकङ  म नस हसॽ ए गसङङ मर बचनङङ

᥈᥈ ᤂᤴᤧ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤖᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤣᤖᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ 
ᤁᤳᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤰᤗᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ₌ 
ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤔ᤺ᤣᤴ ᤛᤶᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤱᤅᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤀᤛᤖ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 

᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. 
“ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤜᤠᤳ᤺ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤔᤠ ᤛᤰᤐᤠᤒᤣ᥅” 

᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥍ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤍᤠᤱᤒᤣ. 

ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤗᤖᤧᤶᤒᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤋᤡᤶᤔᤠᤛᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤣ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ 
ᤌᤣ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤶᤒᤒᤠᤧᤒᤣ᥅” ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤁᤛᤱ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤣ ᤕᤱᤅᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤣ ᤁᤕᤧᤅᤡᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤱᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥏ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤜᤡᤶᤎ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹ . 
ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤜᤠ᤹ . ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ . 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ . ᤐ᤺ᤠ ᤔᤠᤜᤠ᤹ . ᤀᤡᤃᤪ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤖᤧᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤁᤡᤵᤌᤡᤰ (᥇᥆᥆) 
ᤗᤱᤧᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤋᤃᤡ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤣᤃᤱᤠ 

मतत १९.22 – ३० 



९६ 

 

* 2०.2 तगक पसनन  दसङ  ङच “नदनसनर॥” खरनङ तथकङ  यरन  बस 
नसम  यसकङ  वयर॥ 

 

* ᥈᥆.᥈ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤍᤡᤏᤖᤠᤡ॥” ᤂᤴᤧ 
ᤌᤡᤰᤕᤴᤧᤒᤠ ᤏᤶᤠᤕᤰᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 

 लच, हरक क यसङङ आल  लच ए गसङङ कर  वसॽ बस यनरकङ  
म नस हसॽ प गसङङ मरबचनङङ लच॥”  

चरल लरक ससॽ इक पसप पच यसनम बकङ  कर जचनक पस 
यसननलकहसॽररनङ खरदसॽ  

2०  “ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पनम मङङ ग 
अक  पङ  बस चचनकङ –लत  छस चरल  लरकङ 

 ससॽ इक  पसप  दसङ  बसनङ तथकङ  पस नसम  सस कप  इक  पसप  पच 
यसनम  बकङ  कर  जचनक  पस यसननलकङ   ससङ  सरॽ पसरच॥ 
2 खरल  लर म नस हसॽ तथकङ  यरन  बस नसम  यसनक कङङ ग 
य पप  पस यसङङ नधकङ  * नप मस पसननङ पङ  घ प आङङ कप 
इक  पसप  पच यसनम  बकङ  चचनकङ  पसङङ घ पतसरच॥ 
३ पस नसम  बस कप  म पकङ  फसङङ तस (९) म पक  परर पपङ
 छरल  लर खप नरॽ पसङ  ज पम  मच पसनल  लर कप  भस म नस हसॽ 
पसङ  ज पम  हसनतत थस आङङ मरन  जचनक  कस  मर व यर बस ननन
स पतस आङङ ४ मरत पतस, ‘नखननॽ आङङ पस गरम  मरॽ आङङ 
आ जरल  लरक  ससॽ इक  कच यसनम  बकङ  चचगरम मरॽओ॥ 
नखननॽ खचन मस कर  यसॽनर बस यसङङ तङनङ 
नपननङङ लच॥’ ५ हरक  कस  लॽनरकङ  खरङ  हसॽ यसनमङ
 बकङ  चचनक  सर मरबस॥ खप नरॽ लरनन दकङ  कप  म पकङ  
तथकङ नरपङ (१2) हरक क यसङङ यसम  मच कप  म पकङ  स पनम स 
(३) म पक  परर पत  छरल  लर लसनक  कसपङ पसनल  लर म नस
हसॽ प प म पतस आङङ बस हरक  कस ए मरत पतस॥ ६ यसङङ तस 
कप  म पकङ  ङसतस (५) म पक  परर पत  छरल  लर ख प नरॽ पसङङ
 ज पम  मच पसनल  लर म नस हसॽ थस आङङ मरन  जचनक  कस  मर व यर 
मर गतर बस यसम  मच ननन स पतस आङङ ससनन  दच स पतस, ‘आ
इनङ थस आङङ नखननॽ नसम  धस धस यसनम  बकङ  
कर न  जचतगन  बस बस?’ 

७ खरङ  हसॽ रर नच गपङ मरतब र, ‘थसननङ चचनक  मस
बस, आनन गर आततल  लर आङङ यसननलकङ  यसनप म 
मरससतङगरन लच॥’ 

ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤃᤱᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ॥”  

ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤕᤠᤗ᤺ᤡᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹  

᥈᥆  “ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ–ᤗᤳᤇᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ 

ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤌᤡᤰ ᤋᤏᤠᤶᤠᤛᤠ ᤁᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤕᤠᤗ᤺ᤡᤰ ᤛᤠᤱᤛ ᤧ᤹ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ 
᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤕᤴᤧᤒᤠ ᤏᤶᤠᤕᤰᤠᤁᤡᤱᤃ 
ᤕᤵᤐᤠᤕᤱᤠᤎᤡᤰ * ᤐᤡᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤋᤱᤄᤀᤱᤠ 
ᤁᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥉ ᤋᤏᤠᤶᤠᤒᤠ ᤁᤔᤰ ᤑᤠᤱᤛᤡ (᥏) ᤔᤰᤋᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤐᤠᤱᤈᤶᤜᤠᤳ᤺ᤋᤡ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣ ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤛᤛᤡᤀᤱᤠ ᥊ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ‘ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤀᤈᤠᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤣᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤁᤕᤧᤠ᤹ ᤖᤡᤒᤠ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥’ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤔᤒᤧᤣ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤁᤔᤰ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤔᤰ ᤛᤶᤛᤡ (᥉) ᤔᤰᤋᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤐ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤔᤛᤡᤀᤱᤠ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᥌ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤁᤔᤰ ᤅᤠᤛᤡ (᥋) ᤔᤰᤋᤖᤧ 
ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣ ᤔᤘᤧᤕ ᤧᤔᤃᤧᤳᤋᤒᤠᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤏᤡᤛᤛᤡᤀᤱᤠ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. ‘ᤀᤀᤠᤡᤴ ᤌᤣᤀᤱᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤶᤠᤎᤠᤎᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤡᤴ₌ 
ᤒᤠᤒᤣ᥅’ 
᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. ‘ᤌ᤺ᤣᤴ 

ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤒᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤠᤗ᤺ᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤔᤛᤠᤧᤅᤡᤃᤴᤧᤗᤠᤣ॥’ 

मतत १९.३० – 2०.७ 
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खरल  लर खरङ  हसॽ मरत पतस, ‘हरक  कस  नर फसॽग 
नखननॽ आङङ पस गरम  मरॽ आङङ आ जरल  लरक  ससॽ इकङ 
 कच यसनम  बकङ  चचगरम मरॽओ॥’ 

८ हरक क यसङङ य पननन छकङ  पचनक  खरल  लर खरनङ चरलङ
 लरक  ससॽ इक  दसङ  बसल  लर खरनङ यसननलकङ  कर  भम  बसनङ 
उनत प आङङ मरत प, ‘कर  ररकङ   यसननलक  हसॽ उनतर सरॽ
आङङ कर  ररक  न पनल  लर ए गसङङ यसनम  बक  कच 
कर  भनन छङ  बस हसॽ ओ लसमङ कर  ररक  न पनल  लर पतग 
यसनम  बक  कच कर  भनन छङ  बस हसॽ रर खपननॽ नसमङ
 यसनक कनङ हसनतरसरॽओ॥’ ९ हरक क यसङङ खरनङ 
यसननलकङ  कर  भम  बसल  लर कप  म पकङ  ङसतस म पक  परलङ
 लर यसनम  बक  कच कर  भनन छङ  बस यसननलक  हसॽ 
उनत पतस आङङ य पप  पस यसङङ तथकङ  तथकङ  कर  ररकङ  नसमङ
 यसकङ  नपरतसरच॥ १० हरक  कस  लॽनरकङ  कर  ररक  न पनल  लर 
पतग यसनम  बक  कच कर  भनन छङ  बस हसॽ ररग खरनङ 
मरननन स प आङङ आनन गर यनरकङ  खचन स पम  बसतब लस 
लॽनरकङ  मर इनत प, कर खरङ  हसॽ रर आङङ य पप  पस यसङङ 
तथक  लकङ  मरघचनस परच॥ ११ हरक  कस नल  लर खरङ  हसॽ रर 
ख पननॽ नसम  यसकङ  मर दसनक  प प आङङ चरल  लरक  ससॽ दसङङ
 बसन  न प ल पङ  हसनप  मस मरहसनक पररच॥ १2 खरनङ म नस हसॽ रर 
खप नरॽ मर मरत प, ‘कनङ ए गसङङ कर  सस ङप तस बस हसॽ ररग 
कप  म पकङ  तथक  लकङ  यसनम  बकङ  मरजचग प॥ आनन गर 
लरनन दकङ  खस रसकङ  नसम  सरनक  मसओ यसनम  बकङ  चच
ग पम  बर ससङङ खरङ  हसॽ न प कप  दङ  बस यसनप म 
कर जचगररच॥’ 

१३ कर खरनङ म नसनल  लर खरङ  हसॽओ तथनक कनङ 
नच गपङ नप र, ‘लस जस, इङ  गसॽ खर नरॽ ननङ  घ पमङ 
मरम  मरतस वसॽआरच॥ खर नरॽ य पप  पस यसङङ नधक  कच 
यसनम  बकङ  चचनक  मस कर  दरन  दर बसतब मरननम ब? १४ कर 
नसमङ यसनक कनङ पसनक  परॽ आङङ पसगरॽओ॥ इङ  गसॽग 
ए गसङङ ससङ  म नस बसन  नसङङ खर नरॽ नप नर बस यसनरकङ 
 कस  नप मस ननङ  वसॽ चच ग पङ  ङसङङ वसॽआरच॥ 
१५ इङ  गसॽ आननङ  वसॽ हरक  कस  म नस हसॽ आ
यसङङ तङनङ नप मसतस य पकङ  मर गतसननब? इङ  गसॽ 
आननङ  वसॽ यम  बस चच ग पङङ तङल  लर थस आङङ कर तसकङ  

ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ‘ᤜᤰᤧᤁᤣᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤈᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤣᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕ᤺ᤴᤇᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 

ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤕᤠᤗ᤺ᤡᤰ 
ᤁᤓᤧᤶᤒᤠᤴ ᤀ᤺ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤠᤗ᤺ᤡᤰᤜᤠ᤹  
ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤣᤃᤱᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠ 
ᤁᤓᤧᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠ ᤁᤓᤧᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤶᤠᤕᤰᤠᤁᤡᤴ ᤜᤠᤳ᤺ᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤠᤗ᤺ᤡᤰ ᤁᤓᤧᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰ ᤅᤠᤛᤡ ᤔᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠ ᤁᤓᤧᤴᤇᤡᤱᤒᤠ ᤕᤠᤗ᤺ᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤕᤵᤐᤠᤕᤱᤠ ᤌᤡᤰ ᤌᤡᤰ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤶᤠᤕᤰᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠ ᤁᤓᤧᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤶᤒᤠᤒᤡᤗᤠ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤕᤵᤐᤠᤕᤱᤠ 
ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤖᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤶᤠᤕᤰᤠ ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤰᤋᤀᤠᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ ᤗᤱᤜᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥈ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹  ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. ‘ᤁᤴ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤁᤛᤠᤧᤅᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤁᤔᤰ ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤏᤶᤠᤛ ᤧᤰ᤺ᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤛᤠᤧᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤁᤍᤱᤒᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥’ 
᥇᥉ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰᤁᤡᤴ 

ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. ‘ᤗᤠᤈᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤄᤶ 
ᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤣ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤵᤐᤠᤕᤱᤠᤎᤡᤰᤁᤣᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤍᤧᤧᤴᤍᤧᤒᤠᤒᤡ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅ 
᥇᥊ ᤁᤏᤧᤶᤠᤕᤰᤠᤁᤡᤴ ᤋᤠᤰ᤺ᤋᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤛᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠᤴᤏᤱᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤐᤡᤏᤒᤠᤧ 
ᤕᤖᤠᤡᤰᤁᤣ ᤐᤡᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤕᤰ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤠᤒᤡ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

मतत 2०.८ – १५ 
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पचनक  पस बस?’ १६ अक  खस लॽनरकङ  आल  लच पतग 
कर  वसॽ बस हसॽ ए गसङङ मर बचनङ  लच, हरक क यसङङ 
आल  लच ए गसङङ कर  वसॽ बस हसॽ प गसङङ 
मरबचनङङ लच॥”  

यरस परर यसम मच कप तसनमरल लर कपयसनम बसओ 
पसनत पॽ  

मकपर स १०.३2३४, ल पकस १८.३१३४ 
१७ आल ल यर स पननङ य र स लरम थच पसर पत  छरलङ

 लर तथकङ नरपङ (१2) कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ 
तथक  लरप  मसङङ पसॽ रतस आङङ अक  खस मरत पतस, 
१८ “ओ मरतरम  मरॽ, आननॽ य र स लरम थच आ बसनक ल 
आबत लच॥ खरप  मच प पनमनङ  वसॽ फप  ससम  बस हसॽ न प 
ससमङ यचतथम  ससम  बस हसॽ रर ख पननॽ ह पक  कच मरन  छसमङ
 ससननङ इङ  मर लरक  प प आङङ ह पक मरस पप प पॽरच॥ खरङ  हसॽ रर 
ख प नरॽ तसन मरल  लरनङ ख पनम दङङ मरतब र आङङ १९ तथमङ
 मरन  दङङ स प वसङ  हसॽ रर नक नसननन द मरतब रर, परनम  भ पकङ  
मर यसक  प पर, तस लसम  ससक  मस तसङ सम  दसङङ मर भचननङ
 द प मर सर रर फसॽ आङङ ह पक मरस पप प पॽरच॥ हरक क यसङङ 
स पमङ यरनङ ए गसङङ तसन मरन  लसमङ यसम  मच 
नहङङ लच॥”  

यरस परर वसॽहसॽ ससवस चचनक मसल लर 
कपयसनम बसओ ह पॽरतसॽ  

मकपर स १०.३५४५ 
2० हरक क यसङङ जनब द यस रर कप स  ससन यस कपब न प 

य प ह पन  नस रर ख पनन छॽ मसननङ  कप स  ससन हसॽ न प त यर आङङ 
थ पङ  बच ह जॽ य पङङ तसङङ ल यर स पननङ पसनल 
फसक प परच॥ 

2१ यर स प रर खरनङ ससनन  दच स प, “थर मस चच ग पङङ नप
नरर फसॽ आङङ पसनल कर  भसक  कस बस?” 

खरल  लर नच गपङ नप र, “कर  हसङ  ज पम  मच कनङ नरपङ
 फप  आस  ससन हसॽ कर  ज पप  ससङङ न प कर  भरन  छसङङ 
लरप  मसङङ य पङ  मस पसङङ घरसरॽओ॥” 

ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤛᤧᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤐᤠᤒᤣ᥅’ ᥇᥌ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤋᤃᤡ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ 

ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤃᤱᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ॥”   

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥆.᥉᥈-᥉᥊. ᤗᤁ ᤠ᥇᥎.᥉᥇-᥉᥊ 
᥇᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤌᤠᤣ ᤐᤣᤖ 

ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
᥇᥎ “ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤌᤠᤣ 
ᤀᤠᤒ᤺ᤣᤰᤗ ᤀᤠᤒᤳᤗᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤶ₌ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤀᤠᤱ 
ᤜᤰᤔᤛᤧᤵᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤠᤱ ᥇᥏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖ. ᤋᤧᤶ᤺ᤓᤰ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤖ. 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍ ᤔᤛᤧᤖᤧᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤔᤛᤧᤵᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤶ ᤕᤴᤧ 
ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥆.᥉᥋-᥊᥋ 

᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤈᤒ᤻ᤍᤡᤕᤖᤠ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤁᤠᤒ ᤏ 
ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤔ᤺ᤠᤴ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ 
ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤌᤧᤔᤠ ᤆᤠᤣᤃᤱ 

ᤐᤡᤏᤖᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤁᤓᤠᤧᤰᤁᤒᤠᤣ᥅” 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤁᤜᤧᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤁᤴ 

ᤏᤵᤧᤑ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤧᤵᤛᤠᤱ ᤏ ᤁᤓᤧᤴᤧᤇᤠᤱ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤱᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 

मतत 2०.१६ – 2१ 



९९ 

22 यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “नखनन छॽ थसननङ 
कर  नसनक  स पर कर  बनत छॽ खरनङ कप तसङङ कर नन ननत छपनङ॥ 
इङ  गसॽ थ प ङपङ  बस प पक  खस वस खचयसरओ थ पङ  मस 
कर  स पक  स पतब?” 

खरङ  हसॽ रर नच गपङ नप ररत  छप, “स पक स पगरॽ॥” 
2३ यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “नखनन छॽ सरकङ 

 खसए इङ  गसॽ थ प ङपङ  बस खचयसरओ कर  ध पङ  स पॽ, 
क र ससङङ आ भरन  छसङङ न प आ ज पप  ससङङ लरप  मसङङ 
य पङ  मस कर  स पनक सॽ पसनप  मस य पकङ  मरगतसन लच॥ 
खरनङ परन  हसॽग पस न पनदङङ आम  बस रर आततन  हसॽ 
नप मसतस फसॽ आङङ यसनरपङ चच ग प आङङ वसॽ, बस 
खरङ  हसॽ रकङ  य पङ  मस मरघचनरच॥” 

2४ हरक क यसङङ वसॽ तथ बचनङङ (१०) ह पॽ ससमङ
 बस हसॽ रर कनङ मर घरप  स प आङङ यस कपब हरक क यसङङ 
य प ह पन  नसनन  न प खपनन छॽ तसकङ  पचगररच॥ 2५ कर यर
स प रर खरङ  हसॽ उनत पतस आङङ मरत पतस, “तथम  मरन  दङङ 
स प वसङ  हसॽ रर ख पननॽ हसङ  हसॽ ररग म नस हसॽ ख पननॽ 
ननङ  वसॽ पसनप  पसनपङ  मर मरत पतसॽ, हरक क यसङङ स प
हसङ  य पक  पस हसॽ रर आङङ खपननॽ फचन ससङ  बस हसॽ 
ससक  कर  लरक  कसङङ  य पकङ  मर जच ग पतस बसग नखननॽ 
कर ननन स पम  मसङङ कर वतयॽरच॥ 2६ कर नखननॽ ल पमङ
 मचग हरक  कस  पचनङ  मस मरन पॽनरन लच॥ नखननॽ ल पम  मचग 
आततल  लर लसम  लचन बस पचनङ  मस ननङ  वसॽ चच ग पॽ 
खरनङ हस रसॽ नखननॽ सस वस रच बस पचनङङ लरच॥ 
2७ हरक क यसङङ हसनत  लर कर  ररक  न पनल  लर प गसङङ पचनङङ
 मस ननङ  वसॽ चच ग पॽ, हस रसॽ खरनङ नखननॽ यचनकङ  
पचनङङ लरच॥ 2८ हरक  कस  लॽनरकङ  इङ  गसॽ मरन  छसमङ
 ससननङ सस वस मर जचनक  कसर फसॽ आङङ मरननङ, कर 
सस वस चचनक  सर त यसङङ बसरच॥ हरक क यसङङ यनरकङ  
म नस हसॽ लस यच लसमङ थरॽ मसतस आङङ  पसङ  सरनपङ
 मसतस फसॽ आङङ इङ  गसॽ आनहङ  मनन ननङ नप सर 
त यसङङ बसरच॥” 

᥈᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤌ᤺ᤣᤴ 
ᤁᤏᤧᤠᤰ᤺ᤛᤖ ᤁᤒᤧᤳᤇᤡ᤹ ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤇᤴ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤅᤱᤒᤠ ᤋᤰᤂᤣᤘᤠ ᤂᤣᤠᤷᤕᤀᤠᤠᤣ ᤌᤱᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤛᤒᤡ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤳᤧᤇ. “ᤛᤰᤛᤃᤧ᤹॥” 
᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ 

ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤅᤱᤒᤠ ᤂᤣᤠᤷᤕᤀᤠᤠᤣ ᤁᤎᤧᤱᤛ᤹. 
ᤁᤖᤛᤠᤱ ᤀᤠᤓᤴᤧᤇᤠᤱ ᤏ ᤀᤠᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤱᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤛᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤕᤰ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤠᤗᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤋᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤒᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤰ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ (᥇᥆) 

ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤕᤁᤠᤒ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ᤏ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥋ ᤁᤖ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤌᤡᤶ₌ 
ᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐ᤺ᤠᤵᤐ᤺ᤠᤳ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤑ᤺ᤠᤣᤛᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤠᤰᤁᤗᤧᤰᤧᤁᤱᤠ ᤕᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤛᤡᤒᤠᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤣᤃ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤣᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹ ᤂᤴᤧ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤱᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣ᤺ᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥ ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤁᤖᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤧᤴ᤺. 
ᤁᤖ ᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤌᤧ᤹ᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤐᤡᤛ ᤧ
ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥” 

मतत 2०.22 – 2८ 



१०० 
 

यरस परर नरप फप  तमक फनम बसहसॽ नननमस कर स पक पस 
चचग पतसॽ  

मकपर स १०.४६५2, ल पकस १८.३५४३ 
2९ यर स पननङ न प कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ यरनर हच यरकङ  यकङ 

 कच लसमङ मर बसर मर बत  छरल  लर यनरकङ  म नस हसॽ ख प नरॽ न प 
मरधसतसङङ लच॥ ३० खरप  मच मर बसर मर बत  छर  बस लसमङ
 मच नरप  फप  तमक  फनम  बस हसॽ य पङर नत छ॥ खरङ  हसॽ रर 
यर स पननङ खरप  मच लसमङ पसनक ल पपङ कर  लॽ बस ननङङ
 वसॽ खचन सरत  छप आङङ अनक  परनत छ, “दसङ  बस, 
दस उ द रर कप स  ससनए, आनन छ गर ल पङ  मसॽ आ द पकङ 
 परॽओ!” ३१ खरनङ म नस हसॽ रर खरङ  हसॽ मर भरनक  प पतसर 
स वसनपङ य पङ  मस मर बसङ  घ पतस, कर खरङ  हसॽ आलङ
 ल ससङङ ससॽनरकङ  अनक  परनत छ रच, “दसङ  बस, दस उ द रर 
कप स  ससनए, आनन छ गर ल पङ  मसॽ आ द पकङ  
परॽओ!” 

३2 यर स प रर यरनम सङ  ङसङङ खरङ  हसॽ ससनन  दच स पतस, 
“इङ  गसॽ थर मस चच ग पङङ नप नरनत छङ  बस नखनन छॽ 
ननङ  वसॽ कर  जचनक  स प बस?” 

३३ खरङ  हसॽ रर नच गपङ नप ररत  छप, “दसङ  बस, आनन छ
गर ननन मस कर  स पक  पस आजचगरत छरॽओ॥” ३४ यर स प रर 
खरङ  हसॽ ल पङ  मसॽ प पक  प पतस आङङ ख पनन छॽ तमकङ 
 हसॽ स पन स प नप रतस, हरक क यसङङ नख मच खरङ  हसॽ 
ननन मस कर  स पक  पस पचनक  खरनत छ आङङ खप नरॽ कप 
ए गसङङ कप  ए गसङङ खरङ  हसॽ थसनरनत छरच॥  

यरस पननङ यरसलरम मच लसनपङ  
मकपर स ११.१११, ल पकस १९.2८३८, य पह पन नस 

१2.१2१९  

2१  यर स पननङ न प कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ य र स
लरम मर बसर मर बत  छरल  लर य र स लरम 

नननतसङ  बस जस प पन कचनक  मसल  लर कप  बस ससङ  बस बर
थ फस गस पसङ  भसॽ नननतसङङ मर गर रर, हरक क यसङङ यर स प रर 
नरप  फप  कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ अक  खस मरत पतसर पसङङ
 घ पतस, 2 “नखनन छॽ प गसङ  बस पसङ  भसॽओ पस सरॽ, 

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤵᤧᤑ ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥆.᥊᥌-᥋᥈. ᤗᤁ ᤠ᥇᥎.᥉᥋-᥊᥉ 
᥈᥏ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤧᤡᤜᤣᤠ 

ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤔᤎᤠᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤒᤠᤧ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤏᤵᤧᤑ 
ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤅᤧᤳᤇᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐ᤺ᤣᤰᤗ ᤐᤳ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤀ᤺ᤰᤋᤳᤧᤇᤡ. “ᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤀᤣ. ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” 
᥉᥇ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤓᤧ ᤧᤰ᤺ᤋᤛᤡᤖ ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀ᤺ᤰᤋᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤣ. “ᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤀᤣ. ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” 

᥉᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤧᤔᤠ ᤆᤠᤣᤃᤱ ᤐᤡᤏᤳᤧᤇᤡᤱᤒᤠ ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤛᤒᤣ᥅” 
᥉᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤳᤧᤇ. “ᤍᤠᤱᤒᤣ. 

ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥” 
᥉᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤔᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤛ ᤐᤡᤖᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤌᤠᤏᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤳ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥇.᥇-᥇᥇. ᤗᤁ ᤠ᥇᥏.᥈᥎-᥉᥎. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥈.᥇᥈-᥇᥏  

᥈᥇  ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ 
ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤕᤖᤛᤗᤔᤧ 

ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤒᤠ ᤈᤤᤋᤏ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱᤒᤠ 
ᤒᤌᤧᤑᤠᤃᤣ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤔᤃᤧᤖᤧ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤵᤧᤑ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ. ᥈ “ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤋᤃᤱᤠᤒᤠ 

मतत 2०.2९ – 2१.2 



१०१ 

 

* 2१.५ तगक पसनन  दसङ  ङच “तस यच न रर कप स  ससन मरन  छप मसॽ
इनङ मरतरॽ॥” तस यच न रर कचनक  मसओ य र स लरम यरकङ  यनक कनङ 
नरनॽ॥ 
* 2१.५ ज कनर यस ९.९ 

 

* ᥈᥇.᥋ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤛᤡᤕᤣᤠᤏᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ ॥” ᤛᤡᤕᤣᤠᤏᤖ ᤧᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤏᤧ᤹᤺ ॥ 
* ᥈᥇.᥋ ᤈᤁᤖᤡᤕ ᤠ᥏.᥏ 

खरप  मच कर  लसननत छल  लर सस इ मर घसनक  खप मस अ दङङ
 मसनल  लर कप  बस ससङङ कप स  ससननङ यरप  पस कर द पम स पॽ॥ 
खरनङ लर ररत  छरॽ आङङ इङ  गसॽओ पसररत छरॽओ॥ 
३ म नस हसॽ रर थस आङङ कनङ अ दङ  ससननङ कर  लरपङ
 छप बस बस फसॽ आङङ ससनन  गरम  लसनप स नर फसॽग 
कङ  हसॽ आनन गर दसङ  बरनङ चस हस बस चच गर आङङ 
वसॽ, हस रसए ख प नरॽ यसङ  नस न पनक  प पतसॽ फसॽ आङङ 
मरतरछरॽओ॥” ४ कङङ ग मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर 
बसनप  पसल  लर अक  खस पसनत प बसनङ कर त ल फसॽ आङङ 
पचनक  खर बस रच– 
  ५ “य र स लर मस  मस म नस हसॽ मरतर सरॽ, * 

नखननॽ प यमङ  हसङङ तङनङ नखननॽओ पसर 
पपङ , 

खप नरॽग च पङङ नज गरनङ नननम सङ  ङसङङ 
अ दङ  ससननङ य पक  प प आङङ पसनॽ, 

खप नरॽग अ दङ  ससनन  नस य पक  प प आङङ पसर 
पत लच॥” * 

६ खरनङ नरप  फप  ह पॽ ससम  बस हसॽ रर यर स प रर पसनत प बस 
हरक  कस  चचगरत छप॥ ७ खरङ  हसॽ रर अ दङ  ससननङ न प 
अ दङ  मसननङ पस ररत  छप आङङ खरङ  हसॽ सम  दसङङ ख पननॽ 
पसनत  हसॽ मर नरस  स प हरक क यसङङ यर स प रर अ दङ  ससननङ 
य पक प परच॥ 

८ हरक क यसङङ खरप  मच यनरकङ  म नस हसॽ रर यर स प रर 
कप  दतग कप  दतग लसम  मच खपननॽ पसनत  हसॽ मर भर स प, 
हरक क यसङङ वसॽ हसॽ रर च प ज पक  सस तसङङ पच रसनकङ 
 हसॽ मर जरप  प प आङङ लसम  मच मर भर स पर खप नरॽ 
लसङ  दसनक  मस मरतबररच॥ ९ ख प नरॽ कप  दतग न प कप 
ए गसङङ कर  बप  पस यनरकङ  म नस हसॽ रर मर अनक  परर 
अक  खस मर बसनत प, 

ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤐᤣᤛᤧ᤹ . ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤗ᤺ᤠᤧᤳᤇᤡᤸᤗᤛᤠᤧ 
ᤀᤡᤔᤄ᤺ᤧᤣᤰᤂᤔᤠ ᤀᤍᤱᤔ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤕᤵᤧᤐᤠ ᤁᤍᤧᤶᤛ᤹॥ ᤂᤴᤧ ᤗᤖᤧᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤋᤖᤠᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥ ᥉ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤀᤍᤱᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤗᤧᤳᤧᤇᤒᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤣᤴᤃᤶᤧᤗᤠᤵᤛᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤍᤠᤱᤒᤴᤧ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 
ᤜᤖᤠᤠᤀᤣ ᤂᤏᤧ᤹  ᤕᤱᤠᤏ ᤠ ᤏ᤺ᤰᤋᤛᤡ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤇᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥” ᥊ ᤁᤱᤃ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠᤴ ᤁᤳᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ– 
 ᥋ “ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ . * 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤋᤖᤠ ᤐᤳ. 

ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ ᤏ᤺ᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤀᤍᤱᤛᤠ᤺ᤴ ᤕᤰᤋᤀᤠᤱ ᤋᤠ᤹᤺ . 

ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤍᤱᤛᤠ᤺ᤴᤏᤣ ᤕᤰᤋᤀᤠᤱ ᤋᤖᤠ 
ᤐᤳᤗᤠᤣ॥” * 

᥋ ᤂᤴᤧ ᤏᤵᤧᤑ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤃᤳᤧᤇ॥ ᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤍᤱᤛᤠ᤺ᤴ ᤏ 
ᤀᤍᤱᤔ᤺ᤠᤴ ᤋᤖᤠᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋ᤺ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤍᤱᤛᤠ᤺ᤴ 
ᤕᤰᤋᤖᤠᤣ॥ 

᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤁᤍᤃᤡ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋ᤺ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤔᤓᤧᤛᤧ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤈᤰᤛᤠ ᤛᤡᤱ ᤐᤠᤣᤖ᤺ᤠᤰᤜᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤵᤧᤋᤀᤠᤱ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤓᤧᤛᤧᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤃᤡ ᤏ ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤀ᤺ᤧᤰᤋᤖᤧ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. 

मतत 2१.३ – ९ 



१०2 

 

* 2१.९ ननङ  वसॽ फप  ससम  लच स पमङ ११८.2५2६ 
 

* ᥈᥇.᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥇᥇᥎.᥈᥋-᥈᥌ 

“दस उ द रर कप स  ससनल  लर कप  नस रस पचन र रच! 
य ह वस दसङ  बसल  लर कप तमङ  ङच कर  दसन बसनङ 

म पॽ इ सस बस पचनङ  ल रच! 
ससङङ गसम पसदसङङ ङच ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङलङ

 लर कप  नस रस पचन र रच!” * 
१० यर स पननङ  य र स लरम यरकङ  यक  कच लसन सरल  लर 

यम  बस ह यङङ  नकनल लङङ  पचनक  खर आङङ म नस हसॽ रर 
अक  खस लॽनरकङ  ससनन  लसप  मस मर हसनक  प प, “कङङ ग 
हसननत न बस?” 

११ म नस ल पम  मच लसमङ कप  भस रर नच गपङ मरतब रतस, 
“कङङ ग गसनल लस  मस नस स र प लसमङ कर  दसन बस 
मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस यरस परच॥”  

यरस पननङ मसङङ नहम मच पसनकङ   
मकपर स ११.१५१९ ल पकस १९.४५४८ य पह पन नस 

2.१३22 
१2 यर स पननङ मसङङ नहम  मच पस आङङ खरप  मच नच

गनकङ  वस कर  सङ  बस कर  इङ  बस हसॽ नसनप  मस लनप  मस 
हसनक प पतस॥ यसङङ कर  लरक  पस हसॽ रर खपननॽ यसङङ
 लरक  मस ससप  नरततनङ न प प पत पनक  कस  कर  सङ  बस हसॽ रर 
खपननॽ य पक  नसननङ लरक खपतबरतसरच॥  १३ यर स प रर 
खरङ  हसॽ अक  खस मरत पतस, “ससमङ यच ससप  लसओ 
ससप  पर आङङ पपङ, ‘इङ  गसॽ आनहनम मङङ ग प प वस 
चचनक  मस नहमङ पचनङङ,’ कर नखननॽग फसनन  दसहसॽ 
नचङङ तसङ  मस परनङ कर  जच ग पम  मसङङ कर  वतयॽ रच!” 

१४ यर स पननङ मसङङ नहम  मच व यरल  लर तमक  फनम  बस
हसॽ न प लसङ  सक  पस हसॽ मरद  यर हरक क यसङङ खरङ  हसॽ 
कर  ररकङ  न पस पतसरच॥ १५ कर प पनमनङ  वसॽ फप  ससमङ
 बस हसॽ न प ससमङ यचतथम  ससम  बस हसॽ रर ख प नरॽ चच ग प बस 
ननङ  वसॽ कर  मस बस यसनम  बक  हसॽ मरननन स प हरक क यसङङ 
नहन  जसॽतबत  छस हसॽ रर आङङ मसङङ नहम  मच दस उ द रर 
कप स  ससनल  लर कप  नस रस पचनर लॽनरकङ  मर अनक  पर

“ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤖᤖᤠᤣ᥄ 
ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤴ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤖᤠᤣ᥄ 

ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤖᤖᤠᤣ᥄” * 

᥇᥆ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤗ᤺ᤠᤛᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤕᤱ ᤁᤡᤸᤗᤡᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤣᤴᤗᤠᤵᤔᤠ ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋ. “ᤁᤱᤃ 
ᤜᤠᤳ᤺ᤏᤡᤒᤣ᥅” 

᥇᥇ ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡ. 
“ᤁᤱᤃ ᤃᤗᤠᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ ᤏᤛᤠᤖᤋᤗᤠᤶ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤣᤰ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥇.᥇᥋-᥇᥏ ᤗᤁ ᤠ᥇᥏.᥊᥋-᥊᥎ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥈.᥇᥉-᥈᥈ 
᥇᥈ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 

ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠ ᤁᤛᤧᤱᤒᤠ ᤁᤀᤧᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤗ᤺ᤵᤔᤠ 
ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤛᤡ॥ ᤕᤱᤠ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤠᤗᤰᤧᤔᤠ 
ᤛᤠᤵᤏᤳᤧᤋᤡᤴ ᤏ ᤐᤳᤋ᤺ᤰᤁᤣ ᤁᤛᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤰᤏᤠᤴ᤺ ᤗᤰᤧᤂᤒᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥  ᥇᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤜᤡᤶᤔᤡᤱᤃ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤜᤡᤶ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱ.’ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤑ᤺ᤠᤴᤍᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤡᤱᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤋᤴᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ᥄” 

᥇᥊ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤗᤠᤱᤛᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤏᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤁᤖ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤡᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤖ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀ᤺ᤧᤰᤋᤒᤠᤧ 

मतत 2१.१० – १५ 
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* ᥈᥇.᥇᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥎.᥈ 

बस मर घरप  स पल  लर खरङ  हसॽ रर ख पननॽ तसकङ  पचगररच॥ 
१६ खरङ  हसॽ रर ख प नरॽ मर मरत प, “कन  हसॽ रर थस मर बसनत पर 
मर बपङ कर ङ  घरप  स पननब?” 

यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “खरप  स पङ  बर, कर 
ससमङ यच ससप  लसओ अक  खस लॽनरकङ  ससप  पर आङङ 
कर  बप  परनङ  नखननॽ मरनन ननतस कर  वतयॽतब? 

‘नहन  जसॽतबत  छस हसॽ न प न प गर ध पङ  बस
हसॽलसमङ खप नरॽ कर  नस रस फचन मस 
पसङ  घ पतस’” * 

१७ हरक क यसङङ यर स प रर खरङ  हसॽ लर र धतस आङङ 
यरकङ  यक  लसमङ बर थसनन पसङ  ज पम  मच पस आङङ 
यसङङ धचनक पररच॥  

यरस पननङ न प पनत छसॽब पङङ मस  
मकपर स ११.१2१४,2०2४ 

१८ कप  दसननन दकङ  पस नसम  सस यर स पननङ कप  ह पॽ ससमङ
 बस हसॽ न प यरकङ  यक  कच न पनक  खर आङङ पसर पत  छरल  लर 

ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤁᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤣ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖ ᤔᤒᤧᤳ ᤁᤱᤧᤄᤵᤧᤛᤴᤒᤡ᥅” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤵᤧᤛᤱᤒ.ᤧ ᤁᤖ 

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤧᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ 

‘ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤏᤃᤎᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤏᤧᤖᤠᤠ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ’” * 

᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤖᤧᤎᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤠᤶ ᤒᤌᤠᤧᤏᤡ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ 
ᤕᤱᤠᤎ᤺ᤠᤣᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏ ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥇.᥇᥈-᥇᥊.᥈᥆-᥈᥊ 

᥇᥎ ᤁᤍ᤺ᤠᤴᤍᤡᤰ ᤋᤏᤠᤶᤠᤛᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤏ᤺ᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤐᤣᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ

मतत 2१.१६ – १८ 

यह पनदहसॽरर खपननॽ मसङङ नहमङ  (2१.१2) 



१०४ 

कपसरत लसनक पर॥ १९ लसनम मल  लर कप  बस ससङङ पनपङ
 छसॽ ब पङ  मसनङ ननन स प आङङ कप  बस ससङङ पस, हरक क यसङङ 
ओ मरत पल  लर कप  भरकङ  वस रकङ  पत  छर कर कप  जसॽ 
मरबत छरन लच॥ हरक  कस नल  लर यर स प रर खरनङ पनत  छसॽ
ब पङ  मसनङ मरत प, “आल  ल आङ  धच आप  फसल  लर आङङ 
कर  जसॽ मरधचनक नरन लरच॥” हरक क यसङङ खरनङ पनपङ
 छसॽ ब पङ  मसनङ नख मच इ लर मर स यररच॥ 

2० ह पॽ ससम  बस हसॽ रर खरनङ मरननन स प आङङ खपननॽ 
ननङ  वसॽ म यरर मर बस रर, “आक  खरनङ हस रस नर कनङ 
पनत  छसॽ ब पङ  मसनङ इ लर मर स यर बस बस!” 

2१ यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “नखननॽ इङ  गसॽ 
सरक  खसए मरनत नङङ, नखननॽ चनप च मरन  जचनक  कस  
न ससननङ कर  जच ग पम  नर फसॽग कनङ पनत  छसॽ ब पङ  मसनङ 
इङ  गसॽ चच ग पङ  बस कप  इतसनकङ  नखननॽ आङङ 
चचनक  मस कर  स पक  प पमङ, हरक क यसङङ खरम म यसक लकङ  
मरननङ, कर ‘कनङ कचनक  मसनङ हसॽ यसकङ   आ गरॽ
आङङ वस हङ  ङच लसप  फप तसङ  ङरॽ’ कर  मरत पनम मल  लर 
खरनङ कर त लच॥ 22 नखननॽ प प वसओ कर  नसनक  प पमङ
 बस पसननन ननङ खचन स पम  बरॽ फसॽ आङङ न ससननङ 
कर  जच ग पम  नर फसॽग ननङ  वसॽ फप  मसङ  लसमङ 
कर घचनस पम लच॥”  

यरस परर कपय पनक कल लर कपयसनम बसओ ससनन दच  
मकपर स ११.2७३३, ल पकस 2०.१८ 

2३  यर स पननङ मसङङ नहम  मच कर  रर आङङ म नस हसॽ नन 
ससमङ ह पॽ मस हसनक  प पतसल  लर प पनमनङ  वसॽ फप    
ससम  बस हसॽ न प वसॽ य ह पनद प पम  लसम  लचन बस हसॽ खरपङ
 मच मरद  यर आङङ खप नरॽ ससनन  मर दच स प, “खर नरॽ थर मस 
य पनक कल  लर अक  पङ  बस यसनम  बक  हसॽ कर  जच ग पर 
कर  वसॽ? कनङ य पनक कनङ हसनत  लर कर तब रर?” 

2४ यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “इङ  गसॽ आङङ लपङ
 छस ससनन  लसनप थकङ  ससनन दचनननङङ लच॥ इङ  गसॽ 
यसनप म नच गपङ कर तबनरॽ नर फसॽग इङ  गसॽ आङङ 
थर मस य पनक कल  लर यसनम  बकङ  चच ग पङङ खरनङ 
मरनत नङङ लच॥ 2५ य प ह पन  नस रर बनप पस  मस नप मस कप 

ᤁᤛᤳᤧᤗ᤺ᤠᤰᤋ॥ᤧ ᥇᥏ ᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤐᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤸᤗ ᤧᤁᤓᤰᤧᤘᤠᤖᤰ ᤐᤳᤇ ᤧᤁᤖ ᤁᤈᤠ᤹ 
ᤔᤒᤧᤳᤇᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤸᤠᤗᤀᤱᤠᤎᤠᤣ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸ₌ 
ᤗᤀᤧᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧ᤹ ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤣ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤀᤡᤗᤔᤧ ᤧᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥆ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ ᤔᤒᤠᤧᤖ.ᤧ “ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤜᤖᤠᤠᤏ ᤧᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ ᤀᤡᤗᤔᤧ ᤧᤛᤧᤠ ᤒᤠᤒᤣ᥄” 

᥈᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤵᤆᤡ 
ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰᤗᤰ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ‘ᤁᤴ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤜᤠ᤹ ᤕᤰᤠ 
ᤀᤠᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤣ ᤗᤠᤵᤑᤛᤡᤱᤅᤧ᤹’ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤳᤧᤗᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤋᤘᤠᤀᤠᤣ ᤁᤏᤧᤠᤰ᤺ᤋᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤶᤒᤧ᤹  
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥇.᥈᥍-᥉᥉. ᤗᤁ ᤠ᥈᥆.᥇-᥎ 

᥈᥉ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤠᤶ 
ᤜ᤹ᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤛᤡᤸᤗ ᤧᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤘᤣ᤹ ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌᤧᤔᤠ ᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤖ ᤁᤘᤠᤧ᤹᥅ ᤁᤴ 
ᤕᤰᤁᤡᤴ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤁᤒᤧᤡᤖ᥅ᤧ” 

᥈᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤗᤠᤵᤌᤡᤰ ᤛ᤺ᤣᤴᤍ᤺ᤠᤣᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤌᤧᤔᤠ 
ᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤕᤰᤁᤡᤴ 

मतत 2१.१९ – 2५ 
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य पनक कनङ आतच लसमङ त यर बस बस? ननङ  वसॽ फप    
मसङ  लसमङ त यर बसतब, इ म नस लसनमब?” 

खरङ  हसॽ रर ख पननॽ ल पम  मच पसननङ मर धक  परर अकङ 
 खस मर मरनत छङङ, “आल ल आननॽ 
‘ननङ  वसॽ फप  मसङ  लसमङ’ आ मरत पम  नर फसॽग, थस
आङङ न ससननङ कर न  जच ग पनम मनङ फसॽ आङङ 
ससनन आलसपङ॥ 2६ कर ‘म नस हसॽ लसमङ’ आ बसनत पम  नर 
फसॽग म नस हसॽ आननॽ पक  लरङ  वसओ मर बचननक प 
फसॽ आङङ आतग रच, थस आङ  भरल  लर कनङ म नस
हसॽ रर य प ह पन नसननङ  मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस 
फसॽ आङङ मर इनत प आङङ मरवसॽरच॥” 2७ खरल  लर 
चच ग पल  लर खरङ  हसॽ रर यर स पननङ मर मरत प, “आनन गर 
मरनननस पम बरन लच॥” 

हरक  कस नल  लर यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “हरक  कस 
नर फसॽग थर मस य पनक कल  लर अक  पङ  बस 
यसनम  बक  हसॽ चच ग पङङ खरनङ इङ  गसॽ आङङ मर 
मरनत नङङ तङन लच॥”  

यरस परर नरप फप  ससनहसॽररनङ खरदसॽइनङ पसनत पॽ 
2८ यसम  मच यर स प रर खरनङ प पनमनङ  वसॽ फप  ससम  बस हसॽ 

न प य ह पनद लसम  लचन बस हसॽ मरत पतस, “नखननॽ खर
दसॽनधकङ  मरनत नङङ, हरक क यसङङ खरल  लर कप  यसनम  बसओ 
थस कर  इनत पमङ आमरतरम मरॽओ॥ लत  छस म नसनधकङ  
व यर, खरल  लर नरप  फप  कप स  ससन यरनम बत  छसॽ हसॽ 
वयरनत छ॥ खरनङ म नसननङ कप स  ससन प पम  बसल  लच पस
आङङ मरत प, ‘आस  ससनए, पस गरॽ आङङ चरल  लरक  ससॽ 
इक  कच यसनम  बकङ  चचगरॽओ॥’ 2९ खरनङ कप स  ससनलङ
 लर पतगग ‘मर जचनक  कसन  लच’ मरत प, कर यसङङ तस 
कप ननङ  वसॽ न पनक  खर, हरक क यसङङ  पस आङङ यसनमङ
 बकङ  चचग परच॥ ३० हरक क यसङङ कप म  बसननङ कप स  ससन 
फचॽ बसल  लच पस आङङ बस हरक  कस ए मरत प॥ खरनङ कप सङ
 ससन फचॽ बसल  लर आङङ, ‘पचनङङ आ दसङ  बस, 
पसनक  कस रच’ मरत प, कर खरनङ यसनम  बक  कच मरबसनरन लच॥ 

ᤀᤠᤳᤋᤣᤠᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤒᤡ. ᤀᤡ ᤔᤏᤗᤠᤠᤶᤒᤡ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤎᤧᤰᤋᤖᤧ 

ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
‘ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ’ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤶᤔᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤣᤴᤀᤠᤗᤠᤵ॥ 
᥈᥌ ᤁᤖ ‘ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ’ ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤳᤋᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤃᤡᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥈᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤔᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤜᤰᤧᤁᤣᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌᤧᤔᤠ ᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤵᤧᤑ ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹ 
᥈᥎ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤎᤡᤰ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤌᤣ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤵᤧᤑ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤘᤕᤳᤧᤇᤡ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤋᤶᤒᤠᤸᤗᤠᤣ 
ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤀᤣ. ᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤣᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’ 
᥈᥏ ᤂᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤃ ‘ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤣ’ 
ᤔᤳᤧᤋ. ᤁᤖ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ᤺ᤰᤂ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤶᤒ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤑᤠᤣ᤹ᤒᤠᤸᤗᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤔᤳᤧᤋ॥ ᤂᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤑᤠᤣ᤹ᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ. ‘ᤐ᤺ᤠᤣᤱ 
ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ’ ᤔᤳᤧᤋ. ᤁᤖ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠ ᤔᤒᤧᤣᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥉᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤴᤧ 

मतत 2१.2६ – ३० 
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३१ आल ल खरनङ नरप  फपओ आततल  लर खपनन छॽ 
पसनल  लर कप ननङ  वसॽ हरक  कस  चच गरत  छप बस?” 

खरङ  हसॽ रर नच गपङ मरतब र, “प पम बसल लररच॥” 
यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “इङ  गसॽ सरक  खसए 

मरनत नङङ, ननङ  वसॽ फप  हसङ  ज पम  मच एनङ  यसङङ कर 
भचनङ  बस हसॽ न प कर नत न मस हसॽ नखननॽ न पनल  लर आङङ 
पतग मरलसनत लच॥ ३2 थस आङ  भरल  लर बनप पस  मस 
कर तब बस य प ह पन  नसननङ नखननॽ ससमङ यचनन बस लसमङ 
ओ ससनन  धसक  सर त यर बस रच, हरक  कस  ससङङ ख प नरॽ समङ
 दसङङ नखननॽ न ससननङ कर न जचग पनम मन लच॥ कर 
एनङ  यसङङ कर  भचनङ  बस हसॽ न प कर नत न मस हसॽ रर खप
नरॽ न ससननङ मर जच ग प आङङ मरवसॽरच॥ खरनङ 
कर ननन स पम  ससङङ नखननॽ लस यच लसमङ कर नन हनन दनङ
 नसङङ खप नरॽ न ससनन  नसङङ  कर न जचग पनम मन लच॥”  

यरस परर पसप फर नम बस कपभरनङङ इक मनबसहसॽररनङ 
खरदसॽइनङ पसनत पॽ  

मकपर स १2.११2, ल पकस 2०.९१९ 
३३ यर स प रर यसम  मच खरङ  हसॽ मरत पतस, “वसॽस  मस 

खर दसॽनधकङ  खरप सरम मरॽओ॥ तथक  लरङङ यम  बस लस
जसॽ दसङ  बसनधकङ  व यर, खरल  लर लत  छस इक  कच 
चरल  लरक  ससॽ लसनत प आङङ कप तघनर ल पङ  धसकङ  सरत पर 
फस ङप , हरक क यसङङ कप  ल पम  मच ल पम  बसनपङ प य प आङङ 
खरप  मच चरल  लरक  ससॽ एनम  मस परननधकङ   चचग प॥ इकङ  
कच मस यसक  ससनधक  कसङङ चच ग प, हरक क यसङङ खरनङ 
चरल  लरक  ससॽ इनक कनङ कपभ ररनङङ लकङ  खचन मस रर 
लसतग इक  म सस बस हसॽ नप रतस आङङ खप नरॽ 
लसनम दनकङ  चचनक  सर पसरच॥ ३४ चरल  लरक  ससॽ प पपङ
 मस यरमङ त यरनल  लर कप  लकङ  लसन सर कप  सस वस रच बस हसॽ 
इक  मन बस हसॽ रच पसङङ घ पतसरच॥ ३५ खरनङ इक  मन
बस हसॽ रर कप  सस वस रच बस हसॽ मर दरम  स पतस हरक क यसङङ 
तथनक स गसनक  पसनङ मरनहप  प प, ननतस गसनक  पसनङ मर सर
र आङङ स पनम स गसनक  पसनङ ल पङङ तङल  लर मर बनत प 
मरसरररच॥ ३६ हरक क यसङङ खरल  लर पतग न पनल  लर आङङ 
यनरकङ  कप  सस वस रच बस हसॽ पसङ  घ पतस, कर खरनङ 

ᤏᤵᤧᤑᤀᤠᤣ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤃᤳᤧᤇᤒᤣ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤋᤶᤒᤠᤸᤗᤖᤠᤧᤣ॥” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 

ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ 
ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤋᤃᤡ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤳᤗᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤠᤶ 
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤛ ᤧᤋᤧᤠ ᤒᤠᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
ᤁᤖ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹  ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤁᤴᤧᤜᤡᤴᤍᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤂᤏᤧ᤹  ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤱᤠ ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤁᤓᤪ ᤧᤱ᤺ ᤀᤡᤰᤔ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥈.᥇-᥇᥈. ᤗᤁ ᤠ᥈᥆.᥏-᥇᥏ 
᥉᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 

ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤎᤡᤰ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤍᤠᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤘᤕ.ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤀᤡᤰᤁᤣᤠ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤗ᤺ᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤄᤡᤖᤡ ᤗᤱᤎᤠᤰ ᤛᤳᤧᤋᤖ 
ᤑᤠᤅ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤗᤶᤔᤠᤣ ᤗᤶᤒ᤺ᤠᤳ ᤋᤕᤀᤠᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀ᤺ᤣᤶᤔᤠ ᤋᤴᤧᤎᤡᤰ ᤆᤠᤣᤃ॥ 
ᤀᤡᤰ ᤁᤣᤠᤔᤠ ᤕᤰᤠᤛᤠᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤆᤠᤣᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤡᤴ ᤁᤓᤪ ᤧᤱ᤺ ᤗᤰ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥉᥊ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ 
ᤋᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤋᤧ᤺ᤠ ᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰ ᤗ᤺ᤠᤛ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤰᤔ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤰᤔ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤛᤡ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠᤴ ᤔᤜᤧᤡᤵᤋ. ᤏᤡᤛᤡ₌ 
ᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠᤴ ᤔᤛᤧᤖᤧᤀᤠᤱ ᤛᤶᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠᤴ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤒ᤺ᤧᤳᤋ ᤔᤛᤧᤖᤧᤖᤠᤣ॥ ᥉᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ. 

मतत 2१.३१ – ३६ 
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* ᥈᥇.᥊᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥇᥇᥎.᥈᥈-᥈᥉ 

इक  मन बस हसॽ रर खरङ  हसॽ आङङ बस हरक  कस ए 
मरमरत पतस॥ 

३७ हरक क यसङङ कप  न पप  मच खरनङ इक  कर ल  लर कपनङ
 दसङ  बसल  लर आल ल कनङ ल पङ  मसॽ प पक  प पङ  बस 
आस  ससननङ पसङ  घ पङङ तङल  लरग सरक  खस ससङङ कप 
नस मर ससॽ रतब लस फसॽ आङङ इनत प आङङ कप स  ससननङ 
पसङङ घ प॥ 

३८ कर खरङ  हसॽ रर कप स  ससननङ मरननन स प आङङ अकङ 
 खस मर मरनत छङङ, ‘कङङ ग कप म  बस रर कप  लकङ  
कर  घचन बस रच, कनङ  सर रम  मसङङ कप  लस जसॽ तसङ  ब पङङ
 हसॽ आननॽ ह पक कसप पसतसरच॥’ ३९ हरक  कस  लॽनरकङ  
खरङ  हसॽ रर खप नरॽ मर दरम  स प आङङ चरल  लरक  ससॽ इकङ 
 कच लसमङ लसनक  कसपङ मर लनत प आङङ मरसरररच॥” 

४० यर स प रर खरङ  हसॽ ससनन  दच स पतस, “आल ल चरलङ
 लरक  ससॽ इक  कर ल  लर कप न  दसङ  बसनङ पस आङङ खरनङ 
इक  मन बस हसॽ आक  खस मरत पतसॽ बस?” 

४१ खरनङ प पम  यकङ  यस बस हसॽ न प य ह पनद लसम  लचन
बस हसॽ रर खप नरॽ नच गपङ मरतब र, “खप नरॽ पस आङङ 
खरनङ पसक  कर  भरॽ बस म नस हसॽ सरक  खस ससङङ ससॽनरकङ  
प पक  खस चसनत पतसर सररतसॽरच॥ हरक क यसङङ चरलङ
 लरक  ससॽ इनक कनङ कप भ ररनङङ लकङ  खचन मस रर लसतग 
वसॽ इक  मन बस हसॽ नप रतस आङङ खरङ  हसॽ रर चरलङ
 लरक  ससॽ प पनम मल  लर कप  लनक कनङ  मरतबरॽरच॥” 

४2 यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “नखननॽ ससमङ यच
ससप  लसओ मरनन ननतस कर  वतयतब? 

‘ल पङ  गसम  बस हसॽ रर मर नसॽ र बस ल पङङ तङनङ 
कर  ररक  न पनल  लर कर  यरक  पस कप म  मस ल पङङ 

पचनक  खर आङङ वसॽरच॥ 
कङङ ग य ह वस दसङ  बसल  लरए चच ग प बस रच, 
हरक क यसङङ कनङ आननॽ ननन मच ननङ  वसॽ 

कर  मस बस चचनक लच॥’ * ४३ खरल  लर चच
ग पल  लर नखननॽ मरनत नङङ, 
नखननॽ ओ लसमङ ननङ  वसॽ फप  हसङङ

ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤔ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ॥ 
᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤵᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤁᤸᤧᤗ ᤧ

ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤐᤠᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤁᤏ ᤠ
ᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖᤒᤡᤗᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤐᤠᤱᤄ॥ 

᥉᥎ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. ‘ᤁᤱᤃ ᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠᤖᤠᤣ. 
ᤁᤴ ᤛᤖᤧᤶᤔᤠᤱ ᤁᤗᤠᤈᤣ᤹ ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤜᤰᤁᤵᤠᤐᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥’ ᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤠᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤔᤗ᤺ᤧᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤛᤧᤖᤧᤖᤠᤣ॥” 
᥊᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤀᤠᤸᤗ 

ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤋᤀᤠᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤰᤔ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹ᤒᤣ᥅” 
᥊᥇ ᤂᤴᤧ ᤋᤶᤕᤰᤕᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ 

ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤋᤀᤠᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤋᤰᤠᤁᤓᤧ ᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤆ᤺ᤠᤳᤋᤛᤡᤖ ᤛᤖᤧᤛ ᤹ᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤡᤴ ᤁᤓᤪ ᤧᤱ᤺ ᤗᤰ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤘᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤔ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ 
ᤋᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤁᤡᤴ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥊᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤡ᥅ 
‘ᤗᤱᤃᤶᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤒᤠ ᤗᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤁᤶᤔᤠ ᤗᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

ᤁᤱᤃ ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤣ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤖᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤔᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥’ * ᥊᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ 

मतत 2१.३७ – ४३ 



१०८ 

 ज पनम मनङ नसप  पसङङ खरनन ननङ 
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप ननङ  वसॽ 
हरक  कस  कर  जचनक  पस म नस हसॽ 
नपरतसरच॥ ४४ ‘आततन  हसॽ खरनङ ल पङङ 
सम  दसङङ मक  मर धसनॽ, खरङ  हसॽ मर भकङ  
मरतसनरच॥ हरक क यसङङ आततन  हसॽ समङ
 दसङङ खरनङ ल पङङ तङनङ मक  थसनॽ, 
खरङ  हसॽ मर भरकङ  मरतसनरच॥’” 

४५ हरक क यसङङ खरप  मच प पनमनङ  वसॽ फप  ससम  बस हसॽ 
न प फनरतस हसॽ रर कनङ खर दसॽ इनङ मर घरप  स प आङङ 
कङङ ग आनन गर यसनम  बस ओए यर स प रर पसनत पर पपङ 
फसॽ आङङ ननङ  वसॽ मरघचनस परच॥ ४६ खरङ  हसॽ रर 
ख प नरॽ परम  मस ननङ  वसॽ मर जच ग प, कर म नस हसॽ मरतग
रतस थस आङ  भरल  लर म नस हसॽ रर यर स पनङङ ग 
मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस फसॽ आङङ मर इनत प
आङङ मरवयररच॥  

पयमङ ससभसङङ जसररनङ खरदसॽ  
ल पकस १४.१५2४  

22  यर स प रर खरनङ य ह पनद लसम  लचन बस हसॽ 
यसम  मच खर दसॽ हसॽओ अक  खस मरत पतस– 

2 “ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पनम मङङ ग लत  छस 
हसङङ नधक  लर कप स  ससनल  लर कप  मसननक खनम मल  लरनङ  
सस भसङ  जस सरन स प बस खर दसॽ कप  इतसनकङ  चचनक लच॥ 
३ मसननक खमङ सस भसङ  जस ररनङ चस म पकङ  तथ म पनक कनङ 
यसनरपङ पचनक  खर आङङ खरनङ हसङङ तङल  लर उननत छङङ 
कर  घचन बस हसॽ सस भसङ  जसओ पसनप  मसतस कप  सस
वस रच बस हसॽ पसङ  घ पतस, कर खरङ  हसॽ पसन मस 
मरन दरन दरन लच॥ ४ हरक  कस नल  लर खरनङ हसङङ तङल  लर कप 
भस कप  सस वस रच बस हसॽ अक  खस मरत पतसर पसङ  घ पतस, 
‘खरनङ उननत छङङ कर  घचन बस हसॽ अक  खस मरतरनम समङ
 मरॽ, इङ  गसॽ मसननक खमङ सस भसङ  जसननङ  यसनरपङ 
चच ग पङ  ङसङङ वसॽआ॥ ल पप  म नस बस थक  सस हसॽ 
सर रङङ तसङ  ङसङङ कर  ररकङ  चस मस थ पङ  मसनङ यसनरपङ 
पचनक  खर आङङ वसॽ, मसननक खमङ सस भसङ  जसओ 

ᤏᤵᤠᤐᤠᤱ ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥊᥊ ‘ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ 
ᤗᤱ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤰᤔᤎ᤺ᤠᤧ᤹. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤓᤧᤰ ᤔᤛᤧᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤗᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤰᤌ᤺ᤠ᤹. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤓᤧᤰᤧ ᤔᤛᤧᤡᤖᤠᤣ॥’” 

᥊᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 
ᤁᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣᤀᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖ 
ᤐᤳ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤖᤠᤣ॥ ᥊᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤶᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ. ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤃᤧᤡᤖᤛᤡ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤱᤃ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤐᤕᤶ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤖᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹  
ᤗᤁ ᤠ᥇᥊.᥇᥋-᥈᥊  

᥈᥈  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ 

– ᥈ “ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤜᤱᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ᤸᤗ ᤧ ᤁᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ ᤛᤧᤛ᤺ᤒᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ 
᥉ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤖᤴᤧ ᤆᤠᤔᤰ ᤌᤡᤔᤰᤁᤡᤴ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀ᤺ᤳᤇᤡᤱ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤣᤠ ᤋᤠᤵ᤺ᤔᤠᤛᤡ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤴᤧᤍᤧᤴᤍᤧᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ ᤁᤛᤣᤘᤠ₌ 
ᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ. ‘ᤂᤴᤧ 
ᤀ᤺ᤳᤇᤡᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈ᤺ᤠᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀ॥ᤠ ᤗᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤖᤧᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹. ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤣᤠ ᤋᤧᤠ ᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥’ ᥋ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

मतत 2१.४४ – 22.४ 



१०९ 

त यरम मरॽओ॥’ ५ कर खरङ  हसॽ रर खरम  घरमङ मरन  लसपङ
 प पन  नसङङ कप  भसग प यसङङ तस गरनङ इक  पसप  पच यसनम  बकङ  
चचनक  सर मर बस, कप  भस लरङ  हङङ चचनक  सर मर बस, ६ कप 
भस ररग कप  सस वस रच बस हसॽ मर दरम  स पतस आङङ 
पसप  फर ननल लकङ  मर मरत पतस आङङ मरसररतसरच॥ 

७ खरनङ हसङङ तङल  लर ससॽनरकङ  कप तसकङ  पचगर॥ 
खप नरॽ थक  स प बस हसॽ पसङ  घ पतस आङङ खरनङ म नस 
कर  सरप  पस हसॽ कर  ररकङ  सरप  मस पसङ  घ पतस, हरक क यसङङ 
खपननॽ यरकङ  यनक कनङ फपत  ल पमङ हसनन  द प दसन स प 
नपरतसरच॥ ८ हरक क यसङङ हसङङ तङल  लर कप  सस वस
रच बस हसॽ मरत पतस, ‘मसननक खमङ सस भसङ  जसननङ  
यसनरपङ पचनक  खर आङङ वसॽ, कर खरप  मच उननत छङङ 
कर  घचन बस हसॽ पसन मस स पम  बच धस बस मरन जचनक नरन लच॥ 
९ हरक  कस नल  लर यरकङ  यक  कच बस लसमङ लसम  मच पस गरमङ
 मरॽ आङङ कर  द प म पनम सम  बस कर  ररकङ  म नस हसॽ उनतरमङ  
पसररनम सम मरॽओ॥’ 

१० खरल  लर चच ग पल  लर सस वस रच बस हसॽ यरकङ  यकङ 
 कच मर बस आङङ लसमङ लसम  मच मर द प म पतस बस कर  ररकङ  
न पन बस न प पसप  फर नम  बस म नस हसॽ मसननक खमङ सस भसङङ
 जसओ मर उनत प मर दस रतस आङङ खरप  मच बस य पक  नस हसॽ 
मरनधम स परच॥ ११ कर हसङङ तङनङ प रस प पम  सर तस गसङङ 
लसन सरल  लर खरप  मच न पन बस पसनपङ मरन  जसङ  म नस बस 
म नसनधकङ  ननन स प आङङ १2 ससनन  दच स प, ‘च पम  मस, खर
नरॽ आक  खस लॽनरकङ  मसननक खमङ सस भसङ  जसओ, 
मसननक खम  मच चसङ  म नस बस न पन बस पसनपङ मरनन  नस कर 
लसन सर बस?’ खरनङ म नसनल  लर थस आङङ पसनप  मस 
मरस पक प पन लच॥ 

१३ हरक क यसङङ हसङङ तङल  लर सस वस रच बस हसॽ मरत पतस, 
‘कनङ म नसननङ परम  सरम  मरॽ आङङ कप  लसङङ कप  ह पकङ 
 हसॽ इ घसनक  खरम  मरॽ हरक क यसङङ लसनक  कसपङ 
खस दसम  मच लसप फप नसरम मरॽओ॥ खरप  मच हसनप  मसनङ 
न प ससॽनरकङ  प पक  खसनल  लर हस बचॽ यरनङ  मसनङ 
पचनङङ लच॥’ १४ थस आङ  भरल  लर उननत छङ  मस कर 
घचन बस हसॽ यनरकङ  मर वसॽ, कर ससननक सङ  मस 
कर  घचन बस हसॽ कप  भस रकङ  मरवसॽरच॥” 

ᤂᤶᤧᤄᤶᤧ ᤔᤴᤧᤗᤠᤵᤋᤴᤏᤱᤠ ᤁᤓᤠᤃ ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ 
ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤔᤒᤧᤣ. ᤁᤓᤠ 
ᤗᤱᤧᤜᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ ᤔᤒᤧᤣ. ᥌ ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ 
ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤛᤡᤀᤱᤠ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤸᤗᤡᤰ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

᥍ ᤂᤴᤧ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤔᤏ ᤠᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤑᤳᤗᤶ ᤜᤠᤴ᤺ᤍᤍ᤺ᤣᤛ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
‘ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈ᤺ᤠᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹. 
ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤀ᤺ᤳᤇᤡᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤔᤠ᤺ 
ᤛᤶᤒᤠᤣᤎᤠᤒᤠ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤁᤍᤧᤔᤶᤛᤡᤶᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀ᤺ᤳᤋᤶᤧ 
ᤋᤖᤠᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥’ 

᥇᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤔᤛᤡᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤏ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤀᤧ᤺ᤳᤋ ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤕᤰᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤎᤧᤡᤶᤛᤖᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤁᤖ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤋᤖᤣ ᤋᤶᤛ ᤧ
ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗ᤺ᤠᤛᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤋ᤺ᤣᤳ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᥇᥈ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. 
‘ᤆᤶᤔᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤣ. ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶᤔᤠᤣ ᤆᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤋ᤺ᤣᤳ 
ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤁᤗ᤺ᤠᤧᤛᤒᤧᤣ᥅’ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ‘ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤋᤶᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤗᤠᤱ 
ᤁᤜᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤄ᤺ᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ 
ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤵᤑ᤺ᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤜᤠᤵ᤺ᤔᤠᤴ 
ᤏ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤜᤒᤠᤠᤣ᤹ ᤕᤧᤱ᤺ᤔᤠᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥’ ᥇᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀ᤺ᤳᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤁᤖ ᤛ᤺ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠᤖᤰ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥” 

मतत 22.५ – १४ 



११० 

 

* 22.१७ खरङ  हसॽ रर यर स पननङ कर  ससक  पस पसनन  नच थसन मस 
मर गचनत पर मरवयर॥ पङ  बस थप  मस कर  ररकङ  म नस हसॽ रर रचतम प यमङ 
हसङङ तस ज ररनङ एनङ  यसङङ ह पङ  मस कर  बचनङ  बस व यर, कर य ह पनद 
ससम  यचतथम  मच वसॽ लस जसॽ ओ बस म नस हसॽ एनङ  यसङङ ह पङ  मस 
मरन  न पॽ म नस बस वयर॥ 

 

* ᥈᥈.᥇᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤌ᤺ᤠᤔᤠ 
ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤖ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤵᤔᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ ᤛᤡᤈᤖᤴᤧ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤜᤱᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤣ ᤘᤣ᤹ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤜᤱᤔᤠ ᤔᤴᤧᤏ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 

 

एनङङ यसङङ ह पङङ मसतब मरननम ब  
मकपर स १2.१३१७, ल पकस 2०.2०2६ 

१५ हरक क यसङङ फनरतस हसॽ सचनरकङ  मर ज पप  सर आङङ 
यर स पननङ आक  खस लॽनरकङ  पसनन  नच थसन मस बस फसॽ
आङङ स पक  मस मरहसनक प परच॥ १६ फनरतस हसॽ रर ख पननॽ 
ह पॽ ससम  बस हसॽ हर रचद हसङङ तङल  लर कप  म नस हसॽ न प 
यर स प रच मरबसङङ घ पतस॥ खरङ  हसॽ रर यर स पननङ ससनन  मर
दच स प, “तसक  ससम  बस, खर नरॽग सरक  खस पसनन  लकङ  
कर  बसनप  परनङ  आनन गर नननस पम बररच॥ हरक क यसङङ ननङङ
 वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप  लसनम मनङ सरक  खसए 
कर ह पॽरतसरच॥ खर नरॽ म नस हसॽ रर खपननॽ पसननङ
 नच कर म  बत  नरनङ, हरक क यसङङ म नस आङङ  
कर न छरन द पनन छनङ ॥ १७ हरक  कस नल  लर कनङ  पसननन ननङ 
आ मरतरॽ रचतम प यमङ हसङङ तस ज ररनङ एनङ  यसङङ ह पङङ
 मस आननॽ ससमङ यचतथनम मल  लर आतबॽतब 
आनम ब नरननब?” * 

१८ कर यर स प रर खरङ  हसॽ रर ख पननॽ फर नङ ननङ  वसॽ
इनङ  ननङ  वसॽ खचन स प आङङ मरत पतस, “नखननॽ 
ननङ  वसॽ कर नजनप  पस सस, थस आङङ अक  खस लॽनरकङ  
इङ  गसॽ पसनन  नच परम  मस ननङ  वसॽ कर  इनत पम  बस बस? 
१९ एनङ  यसङङ ह पङ  मस कर  बचनङ  बस रचतम 
यसङङ इनत छननङ  कत  नस फर तरम मरॽ॥” खरङ  हसॽ रर ख प
नरॽओ यसङङ इनत छननङ  मर दस र आङङ 2० यर स प रर 
खरङ  हसॽ ससनन  दच स पतस, “कप  मच हसनत  लर कप  इपङ
 छसपङ न प कप  बसनन  ससपङ पप  पस?” 2१ खरङ  हसॽ रर नच गपङ 
मरतब र, “तस ज ररल  लरनङ  पत लच॥” 

हरक क यसङङ यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “तस ज र
लर कप  बसनन  हसॽ तस ज ररनङ नप ररम  मरॽ, हरक क यसङङ 
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप  बसनन  हसॽ ननङ  वसॽ

 

ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤜᤱᤔᤠᤒᤡ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥈.᥇᥉-᥇᥍. ᤗᤁ ᤠ᥈᥆.᥈᥆-᥈᥌ 

᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤠᤱ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤌ᤺ᤠᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤰᤔᤠ ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ 
ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ
ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤧᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤛᤶᤒᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤁᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤁᤶᤧᤒᤳᤏᤴᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤀᤠᤠᤱ 
ᤁᤴᤧᤇᤴᤧᤍᤴᤇᤡᤴ॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ ᤛᤡᤈᤖᤴᤧ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ 
ᤜᤱᤔᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤡ᤹ᤒᤡ 
ᤀᤠᤶᤒᤡᤏᤴᤧᤒᤡ᥅” * 
᥇᥎ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤴ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠᤛᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤋᤶᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤒᤣ᥅ 
᥇᥏ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤜᤱᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡᤴ 
ᤁᤳᤏ ᤠ ᤑᤧᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥” ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡᤴ ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤠᤱ ᥈᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤁᤀᤡᤳᤇᤠᤵ ᤏ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤛᤠᤵ ᤐᤵᤐᤣ᥅” ᥈᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ 
ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤛᤡᤈᤖᤸᤧᤗᤴᤧ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤛᤡᤈᤖᤗ ᤧ

ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤈᤖᤴᤧ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ₌ 

मतत 22.१५ – 2१ 
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* 22.2४ ससम  यचतथमङ  इङ  जसनङङ 2५.५६ 
 

* ᥈᥈.᥈᥊ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᥈᥋.᥋-᥌ 

फप  मसङङ तङन  नस नपररम मरॽओ॥” 22 खरङ  हसॽ रर कनङ 
नच गनप पनङ मर घरप  स प आङङ ख पननॽ ननङ  वसॽ मयररच॥ 
खरल  लर चच ग पल  लर खरङ  हसॽ रर खप नरॽ खरप  मचए मर
लर र मर धन आङङ मरबसरच॥  

यरस परर तसनमरन लसमङ यसम मच नहङङ मसल लर 
कपयसनम बसओ ह पॽरतसॽ  

मकपर स १2.१८2७, ल पकस 2०.2७४० 
2३ बस खरनङ यरन  नच तसन मरन  लसमङ यसम  मच नहङङ

 मनङ हचनपङ  लॽनरकङ  न ससननङ कर  जचनक  पस 
स द पनक हसॽ यर स प रच मरद  यर आङङ ससनन  मर दच स प, 
2४ “तसक  ससम  बस, मच सस रर ससमङ यचतथम  मच अकङ 
 खस लॽनरकङ  ससप  प प आङङ पपङ, ‘आततल  लर 
कप म  भ पॽ इनङ कप स  ससन कप ए मरन  वसॽए तसनॽ, खरलङ
 लर कप न  ससॽ रर मस मस द प मस कप न  नरॽद रसनन  न प मसननक खमङ 
चचनक  मसए पचनङङ॥ हरक क यसङङ कप म  भ पॽ रर कप  लसतग 
सस गप  मस पचनङङ लच॥’ * 2५ आल ल न पतस फपॽ
न प ससॽ हसॽ मरवयर॥ प पम  बसल  लर मसननक खमङ 
चच ग प आङङ कप स  ससन कप ए मरन  वसॽए स यर, हरक क यसङङ 
कप  मसनततन  न प कप न  ससॽ रर मसननक खमङ चचग प॥ 2६ हरकङ 
 कस  लॽनरकङ  स रम  बस, यसङ  स रम  बस न प फचॽ बस 
थसनरक  लर खरनङ मस मस द प मसन  न प मसननक खमङ मर जच ग प, कर 
प पम  बसनङ हरक  कस ए ख पननॽ ससए मरन  वसॽए मरस यररच॥ 
2७ आल ल कप  न पप  मच खरनङ मरन  छप मसॽ इन  नसङङ स यररच॥ 
2८ आल ल खरङ  हसॽ तसन मरन  लसमङ यसम  मच 
मरनहङङ तङल  लर खरनङ आततल  लर कप  मसनपङ पचनङ  बस
बस? थस आङ  भरल  लर खरनङ मरन  छप मसॽ इन  न प न पतस 
फपॽ न प ससॽ कर  ररक  लर मसननक खमङ मर जच ग प आङङ 
मरवयररच॥” 

2९ यर स प रर नच गपङ नप रतस, “नखननॽग नपबसरनमङ
 बच कर  ध यरॽ इ आङङ कर  वतयॽ रच, थस आङ  भरल  लर 
ससमङ यच ससप  लसननङ कप तसङङ मरनन ननतस कर  वतय, 

ᤅᤡᤴᤏᤣ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᥈᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ 
ᤏᤣᤠᤃᤵᤐᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ 
ᤔᤗᤧᤖᤧᤔᤎ᤺ᤧᤀᤠᤱ ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥈.᥇᥎-᥈᥍. ᤗᤁ ᤠ᥈᥆.᥈᥍-᥊᥆ 
᥈᥉ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 

ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤜᤠᤣ᤺ᤵ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ 
ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. 
᥈᥊ “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤔᤠᤣᤛᤖᤠ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ ᤐᤳ. ‘ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤶᤓ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤁᤀᤣ ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀᤣ ᤛᤡ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤖ ᤧᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠ ᤁᤴᤏᤧ᤹ᤍᤪ᤺ ᤣᤴᤏ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤶᤓ᤹ᤖ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤠᤃᤵᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥’ * ᥈᥋ ᤀᤸᤠᤗ ᤏᤛᤡ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ 
ᤆᤠᤣᤃᤀᤱᤠ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤁᤀᤣ ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀᤣ ᤛᤧᤠ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤖ ᤧ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤃ॥ 
᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤖᤶᤒᤠ. ᤕᤱᤠᤛᤖᤶᤒᤠ ᤏ 
ᤑᤠᤣ᤹ᤒᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤴᤏ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ. ᤁᤖ ᤋᤶᤒᤠᤴ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠ-ᤀᤣ 
ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀᤣ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤀᤸᤠᤗ ᤁᤏᤵᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏᤱᤠ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥎ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤜᤧᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤏᤛᤡ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥” 
᥈᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤃ 

ᤐᤡᤷᤒ᤺ᤣᤶᤒᤠᤣ ᤁᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤀᤱᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ 

मतत 22.22 – 2९ 



११2 

 

* 22.३2 लसनम दनकङ  ३.६ 
* 22.३७ ससम  यचतथमङ  इङ  जसनङङ ६.५ 

 

* ᥈᥈.᥉᥈ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥉.᥌ 
* ᥈᥈.᥉᥍ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᥌.᥋ 

हरक क यसङङ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप  म पक  ससनम मनङ
 नसङङ कप तसङङ मरनन ननतस कर वतयॽरच॥ 
३० थस आङ  भरल  लर तसन मरन  लसमङ यसम  मच मरनहङङ तङलङ
 लरग म नस हसॽ मसननक खमङ मरन  जचनक  नरन  लच, कर 
खरङ  हसॽग ससङङ गसम पसदसङङ ङचबस मसङ  लस इङ  बस 
कप  इतसनक  नर मरबचनङङ लच॥ ३१ कर तसन मरन  लसमङ 
यसम  मच नहङ  मसल  लर कप  यसनम  बस ओग ननङ  वसॽ फप 
मसङङ तङल  लर ससमङ यच ससप  लसओ अक  खस लॽनरकङ  
पसनत प बसनङ मरनन ननतस कर  वतयॽतब? ३2 ‘इङ  गसॽग 
अबस हसम, इ स हसक न प यस कप  ब रर खपननॽ 
ननङङ वसॽफपमसङङ आरच॥’ * खरल  लर चच ग पल  लर खप
नरॽग कप तस वरत  हसॽ ररनङ मरननङ, कर कप नहङ  वरत  हसॽ रर 
खपननॽ ननङङ वसॽफपमसङङ लच॥” 

३३ खरनङ कर  ज पम  बस म नस हसॽ रर कनङ पसननन ननङ मर
घरप  स पल  लर कप नन ससम  मच खपननॽ ननङ  वसॽ 
मयररच॥  

ससमङ यचतथम मच कर ररक न पनल लर कर यरक पस 
इङङ जसनङङ  

मकपर स १2.2८३४, ल पकस १०.2५2८ 
३४ यर स प रर स द पनक हसॽ रर ख पननॽ म प रसननङ स प ब प नप

रतस कर  लॽ बस पसननन ननङ फनरतस हसॽ रर मर घरप  स प 
हरक क यसङङ इङ  मर दङङ तसङ  ङसङङ यर स प रच मरदङ यररच॥ 
३५ खरङ  हसॽओ ससमङ यच ससप  लस ससॽनरकङ  कर  लर
बसनधक  लर यर स पननङ अक  खस लॽनरकङ  कप ननङ  वसॽ 
ससॽ रर ससनन  लसप  प प, ३६ “तसक  ससम  बस, ससमङ यच 
तथम  मच इनप  मस नसनप  मसए कर  बचनङ  बस कर  ररक  न पनलङ
 लर यम  बस इङ  जसनङङ तङनङ आततङङ ग?” 

३७ यर स प रर नच गपङ नप र, “‘कर न  दसङ  बस ननङ  वसॽ
फप  मसङङ तङनङ कर  ररकङ  कर तसक  ल पङ  मसल  लर, कर  ररकङ  
कर  सक  मस ससनम मल  लर, हरक क यसङङ कर  ररकङ  कर ननङङ
 वसॽ इल  लर तमननम ज मरतरॽओ॥’ * ३८ कङङ ग 

ᤁᤘᤧᤕᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥆ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤔᤜᤧᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤔᤴᤧ₌ 
ᤈ᤺ᤠᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤏ ᤧᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥇ ᤁᤖ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤣᤠ ᤀᤰᤂᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠᤴ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ 
᥉᥈ ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤒᤪᤜᤠᤔᤠ. ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ ᤏ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤀᤖᤠᤠᤣ॥’ * ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤣ॥” 
᥉᥉ ᤂᤴᤧ ᤁᤈᤧᤶᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 

ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ  

ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥈.᥈᥎-᥉᥊. ᤗᤁ ᤠ᥇᥆.᥈᥋-᥈᥎ 
᥉᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤖ᤺ᤠᤴ ᤛᤒ 

ᤐᤡᤖᤛᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤔᤍᤧᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ 
ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤗᤧᤒᤠᤧᤎᤡᤰᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤖ ᤛ᤺ᤣᤴᤗᤠᤵᤋ. ᥉᥌ “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤣ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠᤀᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤳᤠᤋᤡᤱᤃ᥅” 
᥉᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “‘ᤁᤴᤧᤍᤠᤱᤒᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤛᤧᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤸᤗ.ᤧ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤛᤧᤰᤔᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’ * ᥉᥎ ᤁᤱᤃ 

मतत 22.३० – ३८ 



११३ 

 

* 22.३९ लरतब हसॽ १९.१८ 
* 22.४४ ननङ  वसॽ फप  ससम  लच स पमङ ११०.१ 

 

* ᥈᥈.᥉᥏ ᤗᤒᤧᤡᤜᤠ᤹  ᥇᥏.᥇᥎ 
* ᥈᥈.᥊᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥇᥇᥆.᥇ 

तथनक स गसनक  पस न प कर  ररक  न पनल  लर कर  यरक  पस 
इङङ जसनङङ लच॥ ३९ हरक  कस  लॽनरकङ  ननतस गसनक  पस 
कर  यरक  पस इङ  जसनङङ तङङङ ग बस कन  लच, ‘आप  फस नकङ   
ल पङ  मसॽ कर  द पनक सङ  बस कप  इतसनक  कस  कर  बसङ  भसॽ
सस बस हसॽ आङङ  ल पङ  मसॽ प पक परसरॽओ॥’ * 

४० कर  ररकङ  ससमङ यचतथमङ न प मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
कर  बसनप  पस हसॽ रर खपननॽ नन ससनम मनङ कनङ नरनत छ 
इङ  जसनङ  लसमङ त यरबसरच॥”  

नखस परनङ  हसनत लर कप स ससबस?  
मकपर स १2.३५३७, ल पकस 2०.४१४४ 

४१ हरक क यसङङ फनरतस हसॽ तथक  दरन  नच सचनरकङ  
मर ज पप  सर आङङ मर व यरल  लर यर स प रर खरङ  हसॽ ससनन  दच
स पतस, ४2 “ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर ससनन  द प बस 
नखस  प रर कप  यसनम  बसओ नखननॽ थस कर  इनत पम  बस? 
खप नरॽ हसनत  लर कप स  ससन फसॽ आङङ नखननॽ ननङङ
 वसॽ कर  इनत पम  बस?” 

खरङ  हसॽ रर नच गपङ मरतब र, “खप नरॽग दस उद 
हसङङ तङल  लर कप स ससनरच॥” 

४३ यर स प रर खरङ  हसॽ यसम  मच ससनन  दच स पतस, “हरकङ 
 कस  नर फसॽग सस सस मसङ  लसमङ दस उ द रर 
आक  खस लॽनरकङ  आ दसङ  बस फसॽ आङङ  मरत प बस
बस? थस आङ  भरल  लर दस उद हसङङ तङल  लर 
ननङ  वसॽ फप  ससम  लच स पम  मच पसनत प, 
 ४४ ‘य ह वस दसङ  बसल  लर इङ  गसॽ आन  दसङङ

 बसनङ अक  खस मरत प, 
कर ननङङ तम हसॽ कर  य पक  कच इङ  गसॽ मरनङ

 दसननत छङ  ङस थसनरकङ  
आ ज पप  ससङङ लरप  मसङङ खर नरॽ य पङरॽओ॥’ * 

४५ दस उद हसङङ तङल  लरए खप नरॽ आ दसङ  बस 
लॽनरकङ  मरत प नर फसॽग आक  खस लॽनरकङ  नखसङ

ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤏ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ 
ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤒᤠ ᤁᤴᤗᤠᤣ. ‘ᤀᤠᤵᤑ᤺ᤣᤰ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤁᤒᤠᤧᤱᤓᤣ᤹₌ 
ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’ * 
᥊᥆ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 

ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤴ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤖᤠᤣ॥”  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤒᤣ᥅  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥈.᥉᥋-᥉᥍. ᤗᤁ ᤠ᥈᥆.᥊᥇-᥊᥊ 

᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. ᥊᥈ “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴ₌ 
ᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤣ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤣ᥅ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤣ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤍᤠᤀᤍ 

ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤖᤠᤣ॥” 
᥊᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. 

“ᤜᤰᤧᤁᤣᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠᤒᤣ᥅ 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ 
ᤛᤶᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. 
 ᥊᥊ ‘ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 

ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋ. 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤕᤧᤰᤁᤣᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤍ᤺ᤠᤳᤇᤡᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 

ᤀᤠᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’ * 
᥊᥋ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ 

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 

मतत 22.३९ – ४५ 



११४ 

 

* 22.४४ ननङ  वसॽ फप  ससम  लच स पमङ ११०.१ 
 

* ᥈᥈.᥊᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥇᥇᥆.᥇ 

 परनङ  दस उ द रर कप स  ससन पचनङ  बस बस?” 
४६ आततन  हसॽ रर आङङ  पसनन स पत  लसनधकङ  नच गपङ 
नप मस मरन  छपक  प पनङ, हरक क यसङङ खरनङ यरन  नसङ  धच 
आततन  हसॽ रर आङङ  खप नरॽ पसननङ ससनन  दचन मस 
आननन छङ  मस आङङ  मरन छपक प पन लच॥  

यरस परर ससमङ यचतथमङ लसम लचनबसहसॽ 
फर नक प पतसॽ  

मकपर स १2.३८४०, ल पकस ११.३७५2, 
2०.४५४७  

2३  हरक क यसङङ यर स प रर खरप  मच कर  ज पम  बस म
नस हसॽ न प कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ अक  खस 

मरत पतस, 2 “ससमङ यचतथम  ससम  बस हसॽ न प फनरतस
हसॽ रर मच सस रर ससप  प प बस ससमङ यचतथनम मनङ  पच धक  मस 
य पकङ  मरगत पॽ॥ ३ खरल  लर चच ग पल  लर खरङ  हसॽ रर कर मङ
 मरतत कर म  ह पॽनर बस पसननन ननङ नखननॽ इनप  मस नसनप  मस 
पचनङङ, कर खरङ  हसॽ रर मर जच ग प बस हरक  कस  मर जच
गरनम मन  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ रर मर बसनत प बस 
पसनन  हसॽ कप  इतसनक ग आ बस ङस आङङ मरन जचग पन लच॥ 
४ खरङ  हसॽ ररग कर नलनप  पस ककङ   हरक  पङ  बस कर 
ससक  पस तथम  हसॽ मर जच ग प आङङ म नस हसॽ मर ग पनत पतसॽ, 
कर ककङ  यसङ  यसङङ लॽर फसॽ आङङ आ बस ङस 
ह पक  चचनधनक कल  लर आङङ मरन छपस स पन लच॥ ५ खरङङ
 हसॽ ररग न पन बस पसनन  हसॽ म नस हसॽ ओ ससनन  धसकङ  
मसतस फसॽ आङ  लकङ  मर जच ग प रच–खरङ  हसॽ रर 
ससमङ यचतथमङ इङ  जसनङङ ससप  मस यसक  म नस बस मसकङ 
 परन  छसप  हसॽ यम बङ  यम  बस * मर जच ग प आङङ ह पक  कच 
न प पच वस बच मर भत  छपॽ, हरक क यसङङ चसङङ पसनतच 
कस नम बङ  कस नम  बस पच रचनकङ  वस हसॽ मरभत छपॽ॥ ६ खरङङ
 हसॽ सस भसङ  जस न प य ह पनद च पम  ल पङङ नहम  मच बस 
प पम म यसङङ हसङङ य पक  नस हसॽओ य पङ  मस ख पननॽ तसरसॽ 
थसङङ लच॥ ७ हरक क यसङङ पसङ  ज पम  मच म नस हसॽ रर ससवस 

ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤠᤒᤣ᥅” ᥊᥌ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤴᤛᤳᤗᤠᤎᤡᤰ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤣ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤛ᤺ᤣᤴᤍ᤺ᤠᤣᤔᤠ ᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤑ᤺ᤧᤰᤋᤛᤡ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥈.᥉᥎-᥊᥆. ᤗᤁ ᤠ᥇᥇.᥉᥍-᥋᥈. 
᥈᥆.᥊᥋-᥊᥍  

᥈᥉  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤈᤧᤶᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᥈ “ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤣᤛᤖᤠ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤐᤠᤣᤎᤰᤔᤠ ᤕᤰ ᤔᤃᤧᤳᤋ᤹॥ ᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡ ᤁᤶᤧᤜ᤹ᤖᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤃ 
ᤀᤒᤠᤠᤅᤣᤀᤱᤠ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤴᤗᤠᤣ॥ ᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤁᤗᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤰ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤃ᤺ᤧᤳᤋᤛᤡ᤹. ᤁᤖ ᤁᤰ ᤕᤱᤠᤕᤱᤠ 
ᤗ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤜᤰᤆᤠᤣᤎᤡᤰᤁᤡᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤛᤛ᤻ᤴᤗᤠᤣ॥ ᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠᤗᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ–ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤛᤠᤵᤔᤠ 
ᤕᤰᤠᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤠᤰᤐᤧᤴᤇᤠᤵᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤒ ᤻ ᤕᤶᤒᤠ * 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤱᤠ ᤜᤰᤁᤣᤠ ᤏ ᤋᤣᤠᤘᤠᤒᤠᤣ ᤔᤓᤧᤳᤇ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤠᤱ ᤋ᤺ᤣᤳᤋᤣᤠ ᤁ᤺ᤣᤶᤒ ᤻ ᤁ᤺ᤣᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤖ᤺ᤠᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤓᤧᤳᤇ᤹॥ ᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ ᤏ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠ ᤕᤰᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤣᤠ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗᤠᤣ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤣᤘᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤏ 

मतत 22.४६ – 2३.७ 
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मर मरत पतस बस न प तसक  ससम  बस लॽनरकङ  मर मरत पतस बस 
ख पननॽ तस रसॽ थसङङ लच॥ ८ कर नखननॽग आततनङ
 हसॽ रर आङङ  तसक  ससम  बस लॽनरकङ  कर  मरम  मरततन  ल रच, 
थस आङ  भरल  लर नखननॽग तथक  लकङ  तसक  ससम  बसनङ 
कर  गत पम  लच, हरक क यसङङ नखननॽ कर  ररक क फपॽ न प
ससॽ न प नरॽ न प ससॽ हरक कस ननङङ लच॥ ९ इक  ससनदङङ 
खसम  बसनक  मच ‘पसनए’ लॽनरकङ  वसॽ आततन  हसॽ
आङङ मर मरतरनम सनम मन  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर 
नखननॽग तथक  लकङ  ननङ  वसॽ फप  पसन कर  गत पम  लच, 
ख प नरॽग ससङङ गसम पसदसङङ ङच वसॽरच॥ १० आततनङ
 हसॽ रर आङङ  ‘तसक  ससम  बस’ लॽनरकङ  कर  मरम  मरततन  ल रच 
थस आङ  भरल  लर नखननॽग तथक  लकङ  तसक  ससम  बसनङ 
कर  गत पम  लच, ख प नरॽग ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर ससननङ
 द प बस नखस परच॥ ११ नखननॽ ल पम  मच कर  ररक  न पनल  लर 
कर  यरक  पस म नसननङ हस रसॽ खरनङ नखननॽ सस वस रच
बस पचनङ  मस पचनङङ लच॥ १2 आततल  लर यम  बस 
लरङङ तसङ  मस कचनत पॽ, खरङङ ग च पक  सस पचनङ  लच, 
हरक क यसङङ आततनङ च पक  सस लरङङ तसङङ खरङङ ग यमङ
 बस पचनङङ लच॥ 

१३ नखननॽ कप ननङ  वसॽ कर नजनप  पस ससमङ यचतथमङ
 ससम  बस हसॽ न प फनरतस सस, कर नजनतत कर  स यरॽ इ रच! 
ससङङ गसम पसदसङङ बस हसङ  ज पनम मल  लर कप  लसनम मनङ 
वसॽ म नस हसॽ रर लसतग कर  ससक  प पम  मसङङ कर  वतयॽ
रच, हरक क यसङङ आ बस ङस आङङ खरप  मच नखननॽ 
कर न  लसतसनङ हरक क यसङङ लसनप  मस कर  गचनप  पस वसॽ 
म नस हसॽ आङङ लसनप  मस कर म बसङङ घ पनम सनम मन लच॥ 
१४ [नखननॽ कप ननङ  वसॽ कर नजनप  पस ससमङ यचतथमङ
 ससम  बस हसॽ न प फनरतस सस, कर नजनतत कर  स यरॽ इ रच! 
नखननॽग मस मस द प मस हसॽ इङ  गर लरक  प पनम सम  मसङङ  
खपननॽ नहम  धसनङ  हसॽ कर  नसप  प पनम समङ , कर न पन
बस ओ ससनन  धसनक सङ  मस रर लसतग कस नम बङ  कस नम  बस 
प प वस कर जचग पमङ॥ खरल  लर चच ग पल  लर नखननॽ 
खपनम दङङ तङङङ ग सरक  खस ससङङ ससॽनरकङ  नकप  मस 
कर  घ पन बस पचनङङ लच॥] १५ नखननॽ कप ननङ  वसॽ 
कर नजनप  पस ससमङ यचतथम  ससम  बस हसॽ न प फनरतस सस, 

ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤌᤠᤱᤗᤠᤣ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤔᤧᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤴᤗᤖᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤃ ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤴ 
ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤁ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ 
ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ‘ᤐ᤺ᤠᤀᤣ’ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤘᤣ᤹ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤃ 
ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤐ᤺ᤠ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤗᤠᤣ. ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ 
‘ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ’ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤔᤧᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤴᤗᤖᤠᤣ 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤃ ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤴ 
ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤗᤠᤣ. ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤔᤠ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋ᤹. ᤂᤱᤧᤃ ᤆᤰᤛᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤆᤰᤛᤠ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱ ᤂᤱᤧᤃ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥉ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ₌ 

ᤛᤶᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤛᤣ. ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤡ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤣ᥄ 
ᤛᤱᤠᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤛᤠᤧᤰᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕ ᤹ᤡᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤒᤠᤠᤅᤣᤀᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤁᤴᤧᤗᤠᤛᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤵᤐᤠ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤁᤶᤧᤒᤠᤱᤄᤶᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥊ [ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤛᤣ. 
ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤡ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤣ᥄ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤃ ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤔᤠᤱ ᤂᤏ ᤹ᤡ ᤜᤡᤶᤎ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤁᤏᤧᤵᤠᤋᤶᤛᤡᤶ. ᤁᤖ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤁ᤺ᤣᤶᤒ ᤻ᤁ᤺ᤣᤶᤒᤠ ᤋᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥] ᥇᥋ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤛᤣ. 

मतत 2३.८ – १५ 



११६ 

कर नजनतत कर  स यरॽ इ रच! नखननॽग तथकङ  म नसननङ 
य ह पनद ससमङ यचओ पसनप  मस फसॽ आङङ लस जसॽ न प 
वस हङङ खस रसकङ  लसनम दनकङ  कर  जचतग रच, हरक क यसङङ 
खरनङ म नसननङ य ह पनद ससमङ यचओ कर  दसन रम  मसङङ ग 
खरनङ नखननॽ न पनल  लर आङङ ससॽनरकङ  खर मस यङङ
 सङङ ङच खपनम दङङ कर  घचन बस कर जचग पम लच॥ 

१६ नखननॽ तमक  फनम  बस लसम  लचन बस सस, कर नजनतत 
कर  स यरॽ इ रच! आततनङ  मसङङ नहनम मल  लर कप तमङ  ङच 
मसङ  हरनक सङङ खरङङ ग थस आङङ मरनन  लच, कर आततनङ  
मसङङ नहम  मच बस ससम म यसङङ तङल लर कप तमङ  ङच मसङङ
 हरनक सङङ खरनङ कप  बसननन नल  लर खसनङङ तसङ  लच 
लॽनरकङ  नखननॽ कर बसनत पमङ॥ १७ नखननॽ तमकङ 
 फनम  बस अ दङ  सस! ससम म यसङङ तङनङ यम  बसतब 
ससम म यसङङ तङनङ सस सस कर  जचनक  पस मसङङ नहनम मनङ 
यम  बसतब? १८ नखननॽ अक  खस लॽनरक  कसङङ कर 
बसनत पमङ, ‘आततनङ  लरततङङ  पचनम  मस दरनन नल  लरनङ 
मसङ  हरनक सङङ खरनङ थस आङङ मरनन  लच, कर आततनङ  
लरततङङ  पचनम  मस दरन  नच बस चच फसॽ लरनङ मसङ  हरनक सङङ 
खरनङ कप  बसननन नल  लर खसनङङ तसङङ लच॥’ १९ नखननॽ 
तमक  फनम  बस म नस सस, चच फसॽ इनङ यम  बस तब चच
फसॽ इनङ सस सस कर  जचनक  पस लरततङङ  पचनम  मस दरनन ननङ 
यम  बसतब? 2० खरल  लर चच ग पल  लर आततनङ  लरततङङ  
पचनम  मस दरनन नल  लरनङ मसङ  हरनक सङङ खरनङ  खरप  मच 
कर ररकङ  कर  नर बसल  लरन  नसङङ मसङङ हरनक सङङ लच॥ 
2१ हरक क यसङङ आततनङ  मसङङ नहनम मल  लरनङ मसङङ
 हरनक सङङ खरङङ ग खरप  मच कर  वसॽ बसल  लरन  नसङङ 
मसङङ हरनक सङङ लच॥ 22 आततनङ  ससङङ गसमङ
 पसदसङङ तङल लरनङ मसङ  हरनक सङङ खरङङ ग ननङ  वसॽ फप  
य पक  नस न प खरप  मच कर  य पङ  बस ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङलङ
 लरन  नसङङ मसङङ हरनक सङङ लच॥ 

2३ नखननॽ कप ननङ  वसॽ कर नजनप  पस ससमङ यचतथमङ
 ससम  बस हसॽ न प फनरतस सस, कर नजनतत कर  स यरॽ इ रच! 
नखननॽ इक  पसप  पच लसमङ नसम  स प नस, सनप  फस न प नहमङ
 चरम  भरनङ हरक  पङ  बस मस रक  हसॽ ररन  नसङङ 
तथ बचनङ  लकङ  ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङनङ कर तब रमङ, 

ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤡ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤣ᥄ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤃ ᤌᤡᤰ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤀᤣᤠ ᤋᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ ᤏ ᤘᤠᤜᤱ 
ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤀᤣᤠ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤖᤶᤔᤠᤱᤃ ᤂᤴᤧ 
ᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤛᤣ. 

ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤡ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤣ᥄ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱ ᤂᤱᤧᤃ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ. 
ᤁᤖ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂ᤺ᤣᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶ॥ 
᥇᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠ ᤀᤍᤱᤛᤣ᥄ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤕᤶᤒᤠᤒᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤣᤛᤣ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕᤶᤒᤠᤒᤡ᥅ ᥇᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶ. ‘ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱ ᤂᤴᤧ ᤌᤣᤀᤱᤠ 
ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤑᤠ᤹ᤗᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂ᤺ᤣᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥’ ᥇᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠ ᤔᤏᤛᤠᤣ. 
ᤆᤠᤣᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤶᤒᤠ ᤒᤡ ᤆᤠᤣᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤴ ᤕᤶᤒᤠᤒᤡ᥅ 
᥈᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱ ᤂᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧᤸᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱ 
ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤸᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥈ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱ 
ᤂᤱᤧᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤕᤰᤏ ᤠᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ 

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤛᤣ. ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤡ 
ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤣ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣᤗᤠᤶ ᤏᤶᤠᤛᤏ.ᤠ 
ᤛ᤺ᤵᤑᤠ ᤏ ᤜᤡᤶᤆᤶᤧᤓᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤔᤠᤖᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤏᤱᤠ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱᤗᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 

मतत 2३.१६ – 2३ 



११७ 

कर न पननरक  कसङङ खस सरनङ कर न  जच ग पनम सनम मनङ, वसॽ 
म नस हसॽ ल पङ  मसॽ कर न  द पक  प पनम सनम मनङ , हरक क यसङङ 
न ससननङ कर न जचग पनम मन लच॥ कनङ नसनप  मसए कर 
बचनङ  बस ससमङ यचतथम  बस पसनन  हसॽ कर न नसनप 
प पनम मन लच॥ नखननॽग तथ बचनङ  लकङ  ननङ  वसॽ
फप  मसङङ तङनङ कर तब रनम मल  लर कनङ न पननरक  कसङङ 
खस सरनङ चचनक  मस, वसॽ म नस हसॽ ल पङ  मसॽ प पकङ 
 मसतस न प न ससननङ चचनक  मस कर  लॽ बस 
ससमङ यचतथम  मच बस नसनप  मसए कर  बचनङ  बस पसननङ
 हसॽ आङङ चचगरम मरॽओ॥ 2४ नखननॽ तमक  फनम  बस 
लसम  लचन बस सस, नखननॽ तसक  चस हसॽ कर  ससनकङ 
 प पमङ कर  लनत पनम समङ, कर उ मसननङ कर लरम लच॥ 
2५ नखननॽ कप ननङ  वसॽ कर नजनप  पस ससमङ यचतथमङ
 ससम  बस हसॽ न प फनरतस सस, कर नजनतत कर  स यरॽ इ रच! 
नखननॽग खचयसरननङ न प चरत थ यसननङ  लसनक  कसत  लकङ  
वस गर हप  प पमङ, कर तस गसङङ ग इङ  गसॽ रकङ  चसङङ 
थ प ङपङङ कर  लॽ बस ननङ  वसॽ चचनक  मसनङ  न प म नस हसॽ 
कर  नसप  प पमङ कर  दसन रनम स बस पसनन  हसॽ रर कर नदनम स
आङङ  कर वतयॽरच॥ 2६ तमक  फनम  बस फनरतस सस, 
कर  ररक  न पनल  लर पतग खचयसरननङ कप तस गसङङ वस हपङ
 परम  मरॽ, हरक  कस  लॽनरकङ  लसनक  कसतसङङ सस सस 
पचनङङ लच॥ 

2७ नखननॽ कप ननङ  वसॽ कर नजनप  पस ससमङ यचतथमङ
 ससम  बस हसॽ न प फनरतस सस, कर नजनतत कर  स यरॽ इ रच! 
नखननॽग च पनन खसनम मल  लर लरङ  म नस बस इनप  प पङङ 
कप  इतसनकङ  कर  जचतगॽ रच, थस आङ  भरल  लर खरनङ ओ
मरप  मसल  लर लसनक  कसत  लसमङ न पन बस थसनप  ससङङ 
तस गसङङ ग कर तसन बस म नसनल  लर कप  यरपङ न प कर नजनमङ
 बस पसननन नल  लर कप नधमङ चचनक लच॥ 
2८ हरक  कस  लॽनरकङ  नखननॽ म नस हसॽ न प लसनक  कसपङ
 लसमङ ससमङ यचनन बस कर  धसतब ससङङ तस गसङङ ग 
ननङ  वसॽ कर नजनप  पस न प पसप  फर नम  बस कर जचतगॽरच॥ 
2९ नखननॽ कप ननङ  वसॽ कर नजनप  पस ससमङ यचतथमङ
 ससम  बस हसॽ न प फनरतस सस, कर नजनतत कर  स यरॽ इ रच! 
नखननॽ स प धर बस पसक  थर बस हसॽ रर मर सर रतस बस 

ᤁᤒᤧᤡᤖᤶ. ᤁᤖ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤶᤛᤡᤶᤔᤡᤴ. ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤴᤧᤍᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤔᤡᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠᤀᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤴᤧᤏᤠᤳ᤺ᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱᤗᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ. 
ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤛᤡ ᤏ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠᤀᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤆᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤛ᤺ᤠᤧᤰᤋᤶ ᤁᤗ᤺ᤧᤳᤋᤶᤛᤡᤶ. ᤁᤖ ᤀᤔ᤺ᤣᤴ 
ᤁᤗᤧᤖᤶᤗᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤛᤣ. ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤡ 
ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤣ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤣᤠᤷᤕᤠᤴ᤺ ᤏ ᤆᤳᤧᤌ᤺ᤠᤠᤴ 
ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠᤗᤰ ᤘᤠᤃᤜᤧᤵᤋᤶ. ᤁᤖ ᤛᤡᤃᤱᤠᤃ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤆᤠᤱ ᤌᤅᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤴ 
ᤏ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤏᤧᤵᤠᤋᤶ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤖᤶᤛᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤍᤧᤡᤶᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤛᤣ. ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤂᤣᤠᤷᤕᤠᤴ᤺ 
ᤁᤛᤡᤃᤱᤠ ᤘᤠᤜᤵᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠᤋᤱᤠ 
ᤛᤣᤛᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥈᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤛᤣ. ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤡ 
ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤣ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤆᤏᤡ ᤂᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤱᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤡᤵᤐᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡ᤹ᤖᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠᤸᤗ ᤧᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠᤗᤠᤶ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤌ᤺ᤠᤵᤛᤠᤱ ᤛᤡᤃᤱᤠᤃ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤕᤵᤧ 
ᤏ ᤁᤈᤧᤡᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠᤗᤠᤶ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤁᤎᤠᤧᤒᤡᤛᤠᤱ ᤛᤡᤃᤱᤠᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ ᤏ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤛᤣ. ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤡ 
ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤣ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤎᤧᤒᤠ ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

मतत 2३.2४ – 2९ 



११८ 

 

* 2३.2९ तगक पसनन  दसङ  ङच “मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
कर  बसनप  पस हसॽ रर खपननॽ इप  प पङङ तङनङ नखननॽ कर  सरत पमङकर  जच
ग पमङ हरक क यसङङ ससम  यचनन बस म नस हसॽ रर खपननॽ इप  प पङङ तङनङ 
कर  ससनक  प पमङकर जचग पम लच॥” 

 

* ᥈᥉.᥈᥏ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤛᤧᤳᤧᤋᤶ-ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛ᤺ᤠᤧᤰᤋᤶ-ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤗᤠᤣ॥” 

मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस हसॽ रर खपननॽ इपङ
 प पङङ तङनङ कर  जच ग पमङ, हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर 
मर ल पनन  द पतस बस ससमङ यचनन बस म नस हसॽ रर खपननॽ 
इप  प पङङ तङनङ कर  ससनक  प पमङ कर जचग पम लच॥ * 
३० हरक क यसङङ कर  बसनत पमङ, ‘आनन गर स प धर बस पसकङ 
 थर बस हसॽ रर खपननॽ यरम  मच आनन गर वतय गरल  लरग 
मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस हसॽ सरप  मसतस च पमङ 
मर मरत पनम सम  बरम  बस वयररच॥’ ३१ हरक  कस  लॽनरकङ  
कर  बसनत पनम मल  लर नखननॽ आ बस ङस आनन गरग 
मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस हसॽ कर  सरप  पस हसॽ रर 
खपननॽ थसनक  मरन  छसॽतस गर फसॽ आङङ पचननन द 
कर तबरम लच॥ ३2 हरक  कस  लॽनरकङ  नखननॽ थसनकङ 
 थर बस हसॽ रर मर हसनक  प प बस लस यचननङ नखननॽ कर तरमङ  
स प ररम  मरॽओ! ३३ अ ससनक  पस सस, नखननॽ पसङ  ब प 
अ ससननक कल  लर कप स  ससन सस, आक  खस लॽनरकङ  
खरमसयङ  सङ  ङच बस खपनम दङ  लसमङ कर तबनन द बस
बस? ३४ हरक  कस नल  लर न पननरक  कसङङ खरप  सरम  मरॽओ, 
पसननन द नखननॽओ इङ  गसॽ मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
कर  बसनप  पस हसॽ, तसक  कप म  सस बस म नस हसॽ न प 
ससमङ यचतथम  ससम  बस हसॽ पसङङ घ पङङ तसङङ लच॥ खरङङ
 हसॽओ कप  भस नखननॽ कर  सर रनम समङ, कप  भस 
तस लसम  ससक  मस तसङ सम  दसङङ कर  भचनन  द पनम समङ, 
हरक क यसङङ कप  भसग य ह पनद च पम  ल पङङ नहम  मच परनमङ
 भ पकङ  कर  यसक  प पनम सम  मसङङ यरकङ  यकङ  थप  मस ननङ  घ पमङ 
कर मरत पनम सम लच॥ ३५ हरक  कस  लॽनरकङ  कनङ इकङ 
 ससनदङङ खसम  बसनक  मच मर सर रतस बस कर  ररकङ  
ससमङ यचनन बस म नस हसॽ हसतब लरन  नसङ  धच मसङङ नहमङ 
न प लरततङङ  पचनम  मस दरनङ ल पम  मच कर  सर रम  बस बस रस क यस
ह लर कप स  ससन ज कनर यस थसनरक  पस खपननॽ 

ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤗ᤺ᤧᤴᤍᤛᤡᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛ᤺ᤠᤧᤰᤋᤶ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤗᤠᤣ॥ * 
᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶ. ‘ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤎᤧᤒᤠ 
ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤘᤕᤡᤃᤸᤧᤗᤃᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤆᤶ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤶᤧᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥’ 
᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤌ᤺ᤠᤰᤔᤴᤧᤇᤠ᤹ᤛᤡᤃ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤗᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌ᤺ᤠᤰᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤳᤧᤋᤶᤧ ᤛᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᥉᥉ ᤀᤛ᤺ᤣᤰᤐᤠᤛᤣ. 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤱᤠᤒ ᤀᤛ᤺ᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤛᤣ. 
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱᤗᤠᤶ 
ᤁᤒᤧᤡᤴᤍᤡᤒᤠᤒᤣ᥅ ᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤱ₌ 
ᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤁᤓᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤧᤖᤧᤶᤛᤡᤶ. 
ᤁᤓᤠ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴ₌ 
ᤍᤶᤛᤡᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠᤃ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤋᤧᤶ᤺ᤓᤰ ᤁᤕᤧᤰᤠᤋᤶᤛᤡᤶᤔᤠᤱ 
ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤌᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤄᤶ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ 
ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤜᤒᤠᤡᤗᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤣ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤏ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤍᤧᤴ 
ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤁᤛᤧᤖᤧᤶᤒᤠ ᤒᤣᤖᤣᤁᤠᤠ ᤜᤗ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 

मतत 2३.३० – ३५ 
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* 2३.३५ नहब र स पवसङङ स मस ससम  यच ससप  लसओ कर  ररकङ 
 न पनल  लर पतग मर सर र बस म नसननङ हसतबल व यर (पचनलङ  सच म प 
४.८), हरक क यसङङ कप  न पप  मच मर सर र बस म नसननङ ज कनर यस व यर 
(2 ससप  म पन  ध पमङ 2४.2०22)॥ 
* 2३.३८ “नखननॽ नहनम मनङ” लॽनरकङ  ससप  पर बसनङ 
मसङङ नहमङ फसॽ आङङ कप तसङङ नननप  मस पचनङङ लच॥ 
* 2३.३९ ननङ  वसॽ फप  ससम  लच स पमङ ११८.2६ 

 

* ᥈᥉.᥉᥋ ᤜᤡᤒ ᤛᤘᤠᤱᤛ᤻ᤔᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤔᤛᤧᤖᤧᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤜᤒᤠᤡᤗ ᤘᤕ ᤧ
(ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥊.᥎). ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤵᤔᤠᤣ ᤔᤛᤧᤖᤧᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤈᤁᤖᤡᤕ ᤠᤘᤕ ᤧ(᥈ ᤛᤠᤵᤔᤴᤎᤶ 
᥈᥊.᥈᥆-᥈᥈)॥ 
* ᥈᥉.᥉᥎ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ” ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧᤴ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
* ᥈᥉.᥉᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥇᥇᥎.᥈᥌ 

मसनक खॽ इल  लर नखननॽ कर दरततरच॥ * ३६ इङ  गसॽ 
सरक  खसए मरनत नङङ, कनङ कर  ररकङ  पसननन नल  लरनङ  
आनप पनक कनङ कनङ यरम  मच बस म नस हसॽ सम  दसङङ 
थसनरच॥”  

यरस परर यरसलरनम मनङ ल पङङ मसॽ प पक प पॽ  
ल पकस १३.३४३५ 

३७ “य र स लरम  मच बस म नस सस, य र स लरम  मच बस 
मनस सस, नखननॽग मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनपङ
 पस हसॽ कर  सर रनम समङ, ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर 
नखननॽओ पसङ  घ पतस बस इङ  सस बस हसॽ ल पङङ तङलङ
 लर कर बनत पनम सम लच॥ आक  खरनङ लरङङ नखननॽ 
म पॽ इ दसङ  सस हसॽ वस मसनप  मसल  लर वस ज यसनक  हसॽ 
कप प  प पतस बस कप  इतसनकङ  नखननॽ ससन हसॽ स पम  मसतस 
ननङ  वसॽ चच ग पङङ, कर नखननॽ कर न दरनन दन लच॥ 
३८ ओ मरतरम  मरॽओ, ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर नखननॽ 
नहनम मनङ * म नस मरनन  नस लसम  धसनपङ नच एपङ  एत पॽरच॥ 
३९ थस आङ  भरल  लर नखननॽ सरक  खसए मरनत नङङ, ‘दसङङ
 बसल  लर कप तमङ  ङच कर  दसन बसनङ म पॽ इ सस बस रच’ * 
लॽनरकङ  कर म  बसनत पनम मन ल थसनरकङ  यसम  मच यसनप म 
कर नन ननतसन लच॥”  

कपन पप मस यरनन नल लरनङ तमक ससनन हसॽ  
मकपर स १३.१2, ल पकस 2१.५६,मकपर स १३.३१३, 

ल पकस 2१.७१९  

2४  यर स पननङ मसङङ नहम  मच लसमङ पसर पत  छरल लर 
कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ रर मसङङ नहनम मल  लरनङ 

ᤈᤁᤖᤡᤕ ᤠᤌᤠᤖᤡᤰᤐᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤍᤧᤧᤳᤋᤡᤖᤠᤣ॥ * ᥉᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤌ᤺ᤠᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤡᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋ᤹  
ᤗᤁ ᤠ᥇᥉.᥉᥊-᥉᥋ 

᥉᥍ “ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤛᤠᤣ. ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤔᤏᤛᤠᤣ. ᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤃ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤛᤧᤖᤧᤶᤛᤡᤶ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤀᤣᤠ 
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤧᤳ₌ 
ᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤣ॥ ᤀᤰᤠᤂᤴᤧ ᤗᤱᤧ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤔ᤺ᤠᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤘᤠᤈ᤺ᤠᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤵᤋᤛᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤔᤠᤛᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤱ. ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴᤧᤍᤧᤴᤍᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥉᥎ ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ * ᤔᤏ ᤠ
ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵ ᤆᤡᤀᤳᤧ ᤀᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥏ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
‘ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤴ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤖᤠᤣ’ * 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤶᤧᤒ᤺ᤠᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤡᤴᤗᤠᤣ॥”  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤜᤠ᤹   
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥉.᥇-᥈. ᤗᤁ ᤠ᥈᥇.᥋-᥌.ᤔᤷᤁᤛ 

᥇᥉.᥉-᥇᥉. ᤗᤁ ᤠ᥈᥇.᥍-᥇᥏  

᥈᥊  ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤣᤖ 
ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱ₌ 

मतत 2३.३६ – 2४.१ 



१2० 

न पनबङ  न पन बस नहम  हसॽ ख प नरॽ ओ ससनन  धसक  मस फसॽ
आङङ कप  बस ससङङ मरदङ यर॥ 2 यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, 
“कनङ कर ननन स पम  बस नहम  हसॽ रर कप  यसनम  बसओ सरकङ 
 खस पसननङ मरनत नङङ, तथकङ  ल पङ  सम  दसङङ वसॽ 
ल पङङ नधक  कसङङ मरन  नरए थसनरकङ  कङ  हसॽ कर  ररकङ  
मर यन मरबसनक लच॥” 

३ यसङङ तस यर स पननङ जस प पन कचनक  मसओ व यरलङ
 लर कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ मरद  यर आङङ स वसनतसङङ 
ससनन  मर दच स प, “दसङ  बस, कनङ पसनन  हसॽ आप  फसलङ
 लर पचनङ  बस बस? खर नरॽ कर  य पन मस यरनम मनङ न प कनङ 
इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मच बस यरनम मल  लर कप  न पप  मस 
तमक  ससननन ननङ आमरतरॽओ॥” 

४ यर स प रर खरङ  हसॽ नच गपङ नप रतस, “तसङङ तसङङ 
लॽ ररम  मरॽओ, आततल  लर आङङ नखननॽ इङ  गरनङ
 लरनक पन  ल रच, ५ थस आङ  भरल  लर यनरकङ  म नस हसॽ 
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर ससनन  द प बस नखस  परनङ  इङङ
 गसॽ ए रच लॽनरकङ  मर बसनत पर इङ  गसॽ आतमङ  ङच 
मर दस रच, हरक क यसङङ यनरकङ  म नस हसॽ 
इङङ मरलरक प पतसॽरच॥ ६ नखननॽग थङङ न प थङङ
 हसॽ ररनङ ह यङङ नकनल लङ  हसॽ कर  घरप  स पमङ, कर 
नखननॽ ननङ  वसॽ मरमयरनम मन नरॽओ॥ कङ  हसॽग 
पचनङ  मसए पचनङङ, कर बस खरनङ यरम  मच एग इकङ 
 ससनदङङ खसम  बसनक  मसल  लर कप  न पप  मसनङ मरदसनरन लच॥ 
७ मरन  छसमङ स प वसङ  हसॽ न प लस जसॽ हसॽ ल पम  मच थङङ 
पचनकङ , यनरकङ  परन  नच यम  बस ससकङ  पचनकङ  
हरक क यसङङ ल पनप ल थसङङ लच॥ ८ कङङ ग कर  दसन
बसर कर  बप  पस नकप  मस कर  घ पन बस प पक  खस हसॽ रर 
कपहसननक सङङ मसरक लच॥ 

९ हरक क यसङङ नखननॽग म नस हसॽ रर कर म  दरनम स
आङङ प पक  खस कर म  जसनततॽ, हरक क यसङङ कर म सरनरॽरच॥ 
नखननॽ यसनप म न ससननङ कर  जचतग बसल  लर चच ग पलङ
 लर कर  ररकङ  मरन  छसमङ स प वसङ  हसॽ रर कर नम जनततॽरच॥ 
१० खरनङ यरम  मच यनरकङ  म नस हसॽ न ससनन  लसमङ मर
न पनङ  ङसङङ  इङ  मर लरनक सङ  ङसङङ मरनजननत छङङ लच॥ 
११ हरक  कस  लॽनरकङ  इङ  लरक  पस मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 

ᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏ᤺ᤒ᤻ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤜᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤔᤍᤧᤧᤠ॥ ᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤠ ᤜᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤌᤡᤰ 
ᤗᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤘᤣ᤹ ᤗᤱᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤴᤧᤏᤀᤧᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤕ᤺ᤧ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤗᤠᤣ॥” 

᥉ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤈᤤᤋᤏ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. 
“ᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤕ᤺ᤧᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤏ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤵᤔᤠ 
ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 

᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤱᤃᤴᤧᤗᤰᤧᤋᤡᤴᤗᤖᤠᤣ. ᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣᤖᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤌᤱ ᤏ 
ᤌᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶ. ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤔᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ. ᤁᤖ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤀᤣᤃ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤵᤔᤠᤴ 
ᤔᤍᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥍ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤌᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤰ. ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤠᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤱᤗᤠᤣ॥ ᥎ ᤁᤱᤃ 
ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤋᤰᤂᤣᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤜ᤺ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤖᤰᤗᤠᤣ॥ 

᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤶᤧᤍᤧᤶᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤁᤶᤧᤈ᤺ᤠᤳᤋᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤶᤧᤛᤖᤧᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤶᤧᤈᤡᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥆ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶ 
ᤔᤏ᤺ᤧᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤈᤧᤡᤳᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 

मतत 2४.2 – ११ 
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* 2४.१५ दसनन एल ९.2७, ११.३१, १2.११ 
* 2४.2० खरनङ लस जसॽओ च पङ  वसनम  मसओ यनरकङ  वसनहपङ 
कर  धसन बस न प च पङ  गरनजक  पस यरमङ पचनङ  बसल  लर चच ग पल  लर 
लसनम दनकङ  चचनक  मस ससक लच॥ हरक क यसङङ य ह पनद ससमङ
 यचतथम  मच नसननम सङङ  यरन  नच नक लचतम प रनधकङ  थसनरक  लकङ  
लसङ  घसनक  मस स पक  कर  दरप  पस तथमङ वयर॥ 

 

* ᥈᥊.᥇᥋ ᤍᤠᤏᤡᤀᤣᤗ ᥏.᥈᥍. ᥇᥇.᥉᥇. ᥇᥈.᥇᥇ 
* ᥈᥊.᥈᥆ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤆᤱᤘ᤺ᤠᤶᤔᤠᤀᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤘᤠᤜᤡᤳ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤏ ᤆᤱᤃᤈᤧᤡᤰᤐᤠ ᤕᤶᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤛᤠᤰᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤣ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤁᤡᤗᤠᤣᤔᤡᤋᤖᤎᤡᤰ 
ᤌᤠᤖᤡᤰᤗᤰ ᤗᤠᤱᤄ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤛᤰᤁᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤌᤡᤶ ᤘᤕ॥ᤧ 

कर  बसनप  पस हसॽ मर लननङ मर दस आङङ यनरकङ  म नस
हसॽ इङङ मरलरक प पतसॽरच॥ १2 पसप  फर नम  बस पसनन  हसॽ 
पचनर पसनक  पसल  लर चच ग पल  लर यनरकङ  म नस हसॽ रर सरकङ 
 खस ननङ  वसॽ ओ न प ल पङ  मसॽ प पनक सङ  मस मरलरररच॥ 
१३ कर आततल  लर कप  न पप  मच थसनरकङ  थ रॽ, खरलङ
 लरए सरन  लपङ खचनस पॽरच॥ १४ हरक क यसङङ मरन  छसमङ 
स प वसङ  हसॽ रर मर घरप  स पर फसॽ आङङ ननङ  वसॽ फप 
हसङ  ज पम  लरनङ स प नस इङङ तङनङ इक  ससनदङङ 
खसम  बसनक  कच खस रसकङ  इङ  भचनॽ, हरक क यसङङ कप 
न पप  मसनङ पसनरच॥  

नकप मस कर घ पनबस यरमङ  
मकपर स १३.१४2३, ल पकस 2१.2०2४ 

१५ मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस दसनन ए ल रर 
पसनत प बस तसक  कर  लरनङ  बसनङ मसङङ नहम  मच बस सस सस 
दरन  नच यरप  पस कर नननस पम लच॥” * (हस रसॽ कर नननपङ
 पस हसॽ रर कनङ पसननन ननङ कप तसङङ मरनननत प र रच!) 
१६ “खरनङ यरम  मच य ह पनद यस बस म नस हसॽ कचनक  मस 
फसङ  जङङ हरङ  घसनतत मर घरनत छङङ मरबसनक लरच॥ 
१७ खरनङ यरम  मच नहमङ सम  दसङङ कर  वसॽ बस म नसननङ 
नच गनकङ  वस लसन सर नहमङ तस गसङङ मरलसनत नरन ल॥ 
१८ प यसङङ तस गरनङ इक  पसप  पच कर  वसॽ बसनङ हस रसॽ कप 
स पङ  घसनकङ  वस लसन सर कप नहम  मच मर न पनङ  नरनङ  
मरबसनक नरन लरच॥ १९ कनङ यरनम मङङ ग मरन  छपक  मस न प 
सस वस मस हसॽ रर लसतग आक  खरनङ नकप  मस कर  घ पन
बस पचनङङ तङ! 2० च पङ  वसनम  मस यरम  मच न प नसननम सङङ  
यरन  नच नखननॽ खरनत छङ  मस मर बचनङ  नरन ल फसॽ
आङङ प प वस चचगरम मरॽओ॥ * 2१ थस आङ  भरल  लर खरनङ 
यरम  मच अक  पङ  बस नकप  मस कर  घ पन बस प पक  खसननङ 

ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤗ᤺ᤧᤴ ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤐ᤺ᤠᤣᤖ ᤐ᤺ᤣᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣᤏ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤔᤗᤧᤖᤧᤖᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤌᤖ᤹. ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤣ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤗᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤏᤵᤔᤠᤴ ᤋᤠᤖᤠ᤺ᤣ॥  

ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤕᤶᤧ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥉.᥇᥊-᥈᥉. ᤗᤁ ᤠ᥈᥇.᥈᥆-᥈᥊ 

᥇᥋ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤍᤠᤏᤡᤀᤣᤗᤖ ᤧ
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤱ᤺ᤒᤠᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤕᤵᤧᤐᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤣ॥” * (ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤵ₌ 
ᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖᤖᤠᤣ᥄) 
᥇᥌ “ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤜᤍᤡᤕᤒᤠᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤑᤠᤱᤈᤱ ᤜᤱᤧᤄᤠᤳ᤺ᤋᤡ ᤔᤄᤧᤳᤧᤇᤡᤱ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤗᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥍ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤜᤡᤶ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠ ᤗ᤺ᤠᤛ ᤧᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤳᤏᤴᤧᤗ॥ 
᥇᥎ ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤁᤛᤱᤄ᤺ᤣᤰᤘᤠ ᤗ᤺ᤠᤛ ᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤏ᤺ᤧᤱᤏᤴᤧ 
ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤡᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤠ 
ᤏ ᤛᤠᤘᤠᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤡ᥄ ᥈᥆ ᤆᤱᤘ᤺ᤠᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤏ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ 
ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ * ᥈᥇ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤴ 

मतत 2४.१2 – 2१ 
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* 2४.2८ खरनङ फसॽ इनङ कर  ररकङ  म नस हसॽ रर मरन  छसम  ससनल  लर 
कप  य पन मसनङ कप तसङङ मरनननत पॽ॥ 

 

* ᥈᥊.᥈᥎ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕ᤺ᤔᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ᤹॥ 

पसनरच॥ अक  पङ  बस प पक  खसनङङ ग इक  ससनदङङ खसमङ
 बसनक  मसनङ नस वस गरनङ च इनपङ नरस  सर आङ धच आल  लच 
थसनरकङ  मरम  बचनङ  ङस वसॽ, हरक क यसङङ पसननन द 
यसममच आप  फसल  लर आङङ मरबचनङङ नरल लच॥ 22 ननङङ
 वसॽ फप  मसङङ तङल  लर खरनङ यरन  हसॽ पसङ  सस 
मर जच ग पनन नल  लरग आततनङ म नस हसॽ आङङ नहङ  मस 
मरन छपक परन बसरच॥ कर खप नरॽ सस ग पतस बस हसॽ 
मरनहङङ ल फसॽ आङङ खरनङ यरन  हसॽ पसङ  सस 
पचनक खरबसरच॥ 

2३ हरक क यसङङ खरनङ यरम  मच म नस हसॽ रर 
‘ओमरतरममरॽ, ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर ससनन  द प बस 
नखस  परनङ  कप  मच वसॽ’ इग ‘खप नरॽ खरप  मच वसॽ’ 
लॽनरकङ  मर बसनत पर मर दसनल  लर न ससननङ 
मरजचगरनम सनम मन नरॽओ॥ 2४ थस आङ  भरल  लर इङङ
 लरक  पस नखस  प हसॽ न प इङ  लरक  पस मसङङ  
ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस हसॽ मर लननङ मर दस आङङ 
प यमङ यम  बस तमक  ससननङ न प ननङ  वसॽ कर  मस बस पसननङ
 हसॽ मर जच ग प आङङ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर सस ग पतस बस 
म नस हसॽ आङङ ख पननॽ स पक  स पकङ  इङङ मरलरक प पतसॽरच॥ 
2५ ओ मरतरम  मरॽ, कनङ पसनन  हसॽ पचनङ  मस न पनल  लर 
पतगए नखननॽ मरनत नङ  ङसङङ वसॽआरच॥ 

2६ खरल  लर चच ग पल  लर म नस हसॽ रर ‘ओ मरतरम  मरॽ, 
नखस  परङङ ग यरनङ  घस दरन  नच वसॽ’ कर म  मरततग, ओ
मरत  छर  खरप  मच मर बस गरनम मन  नरॽओ, इग ‘ओ मरतरम  मरॽ, 
ख प नरॽ कप  मच तस गसङ  बस यसक  फसङ  ङच वसॽ’ कर मङ
 मरतत ससङङ खरङ  हसॽ रर खपननॽ पसननन ननङ न ससननङ 
मरजचगरनम मन नरॽओ॥ 2७ थस आङ  भरल  लर मरन  छसमङ
 ससनल  लर कप  य पन मसङङ ग ससनम  भस लरनक कल  लर कर  ररकङ  
पसङ  ससक  परनङ  थचॽ र बस कप  इतसनक  कस  पचनङङ लच॥ 
2८ आतच तस न पननङ नरॽ, खरप  मचए नक दस बस हसॽ
आङङ मरज पम लच॥” * 

ᤋᤠᤖᤠ᤺ᤣ॥ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤱᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤣ 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤅᤣ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤏᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤜᤡᤱᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤧᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ

‘ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹’ ᤀᤡᤃᤪ ‘ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹’ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖ ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤸᤗ ᤧᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣ₌ 
ᤃᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᥈᥊ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤗ᤺ᤧᤴ ᤔᤍᤠᤧᤀᤱᤠ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤰᤛᤰ ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹. 
ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤀᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤣ॥ 

᥈᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ‘ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ ᤕᤧᤱ᤺ᤄᤍᤧᤠᤴᤏᤣᤠ ᤘᤠ᤹’ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤃᤪ. 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤇ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤀᤡᤃᤪ 
‘ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ 
ᤕᤰᤠᤑᤠᤱᤅᤠᤣ ᤘᤠ᤹’ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥈᥍ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕ᤺ᤔᤠᤱᤃ ᤛ᤺ᤠᤶᤓᤣ 
ᤗᤰᤧᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤌᤠᤣ᤹ᤖᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥎ ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤛᤡᤏ᤺ᤴ ᤏᤧ᤹ . 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤁᤡᤍᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤈᤧᤶᤗᤠᤣ॥” * 

मतत 2४.22 – 2८ 
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* 2४.2९ य सस यस १३.१०, ३४.४, यच एल 2.१० 
* 2४.३० दसनन एल ७.१३ 

 

* ᥈᥊.᥈᥏ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥇᥉.᥇᥆. ᥉᥊.᥊. ᤕᤣᤠᤀᤣᤗ ᥈.᥇᥆ 
* ᥈᥊.᥉᥆ ᤍᤠᤏᤡᤀᤣᤗ ᥍.᥇᥉ 

 

मरन छसम ससनल लर कपय पनमसनङ  
मकपर स १३.2४2७, ल पकस 2१.2५2८ 

2९ “खरनङ नकप  मस कर  घ पन बस प पक  खसननङ ए गसङङ 
नख मच 

‘नसनम मनङ खस मसक  लच, 
लस बसल  लर ओनतत मरतब रन  लच, 
पसङ  ससक  पच बस खसननम सक  पस हसॽ 

मक मर धसन रच, 
हरक क यसङङ पसङ  ससक  पच बस म पक  ससम  हसॽ 

मरयङङ लच॥’ * 
३० हरक क यसङङ खरनङ यरम  मच पसङ  ससक  पच मरन  छसमङ
 ससनल  लर कप  य पन मसल  लरनङ तमक  ससननन ननङ थसनप  पसङङ 
इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मच बस कर  ररकङ  मरन  छसमङ स प
वसङ  हसॽ मसनरङङ मरधक लच॥ खरङ  हसॽ रर 
मरन  छसम  ससननङ पसङ  ससक  पच म पक  ससमङ हरक क यसङङ 
प यमङ तमतमनदङङ तङन  न प खसनप मनतच य पनर पप  पस 
मरनननस पॽरच॥ * ३१ हरक क यसङङ खप नरॽ सस ग पतस बस 
म नस हसॽ स पम  सर कर  ररकङ  नप ससङ  लसमङ पसङ  ससकङ 
 पसल  लर खचनप  प प बस न प इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मसल  लर 
पसनक  प प बसओ थ पत पनरनप  पसल  लरनङ प यमङ इक  लस न प 
कप  मसङ  लस इङ  बस हसॽ इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मच 
पसङ  घ प य पनस पतसॽरच॥”  

पनत छसॽब पङङ मसल लर कप तब  
मकपर स १३.2८३१, ल पकस 2१.2९३३ 

३2 “आल ल पनत  छसॽ ब पङ  मच लसमङ कनङ पसननन ननङ 
कप तसङङ नननतरम  मरॽओ, खरल  लर कप  बच रसनक  हसॽ
लसम  बस कप  सङङ कप  ननक  हसॽ लनम  मस हसननक कल  लर 
हसङ  वसनम  मस यरनम मनङ नननतसङङ त यर रच फसॽ आङङ 
कप तसङङ  कर नननत पमङ॥ ३३ हरक  कस  लॽनरक  कस  इङङ गसॽ 
पसनत पङ  बस कनङ कर  ररकङ  पसनन  हसॽ कर त ल पसनकङ 

 

ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕ᤺ᤔᤠᤴ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥉.᥈᥊-᥈᥍. ᤗᤁ ᤠ᥈᥇.᥈᥋-᥈᥎ 

᥈᥏ “ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤴ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤂᤡᤔᤠᤣ 

‘ᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤂᤔᤠᤠᤰᤗᤠᤣ. 
ᤗᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠ᤺ᤣᤳᤋᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤗᤠᤣ. 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣᤒᤠ ᤂ᤺ᤣᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤰᤔᤎ᤺ᤠᤧᤖᤠᤣ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣᤒᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤔᤕᤧᤱᤗᤠᤣ॥’ * 

᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤕ᤺ᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤌ᤺ᤠᤵᤐᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤣᤖᤡᤱ ᤔᤎᤧᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤕᤶ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴᤏ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤣᤠ ᤕ᤺ᤖ 
ᤐᤵᤐᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ * ᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤶᤛ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤠᤣ᤺ᤵᤋᤒᤠ ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤠᤰ᤺ᤋᤒᤠᤀᤠᤣ ᤌᤳᤋᤖᤡᤵᤐᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤐᤕᤶ ᤀᤡᤰᤗᤠᤏ ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤐᤠᤱᤄ ᤕ᤺ᤛᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤡ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥉.᥈᥎-᥉᥇. ᤗᤁ ᤠ᥈᥇.᥈᥏-᥉᥉ 

᥉᥈ “ᤀᤠᤸᤗ ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤖ᤺ᤠᤰᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤁᤛᤱ ᤁᤏ᤺ᤰᤜᤠ᤹  ᤗ᤺ᤶᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠᤘ᤺ᤠᤶᤔᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶ॥ ᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱᤒᤠ ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤧᤗ ᤐ᤺ᤣᤰᤐᤠ 

मतत 2४.2९ – ३३ 



१2४ 

 पस कर ननन स पनम मल  लर मरन  छसम  ससनल  लर कप  य पन मसनङ 
नननतसङ  ङस वसॽ फसॽ आङङ कप तसङङ  कर नननत पम लच॥ 
३४ इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, कनङ कर  ररकङ  पसननङ
 हसॽ मरम  बचनङ  ङस थसनरकङ  कनङ मरन  छसमङ थसनक  हसॽ 
मरनन छननरनङ॥ ३५ पसङ  ससक  परनङ  न प खसम  बसनक  मसनङ 
लरक  कसङङ पसनकङ , कर इङ  गसॽ आ बसनन  जसकङ 
 हसॽ आप  फसल  लर आङङ मर लरक  नरनङ मरबसनकङ   
नरन लच॥” 
 

यरस परर कपय पनमसओ यसनरपङ वसॽमसनङ  
मकपर स १३.३22७, ल पकस १७.2६३०,३४३६ 
३६ “आल ल खरनङ यरमङ न प यरन  हसॽ आप  फसल  लर 

पचनङङ फसॽ आङङ आततल  लर आङङ मरनननस पनङ॥ 
ससङङ गसम पसदसङङ बस मसङ  लस इङ  बस न प ननङ  वसॽ
फप  ससनल  लर आङङ मरननन स पन  लच, कर पस न पनदङङ पसन 
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर रकङ  नननस पॽरच॥ 

३७ हरक क यसङङ मरन  छसम  ससननङ न पनङङ य पनल  लर न प
हस रर कप  यरमङ हरक  कस ए पचनङङ लच॥ ३८ न प हसननङ  
वस लस धसओ लसन सर बस यरम  मच थसनरक  कस  म नस हसॽ 
मर जर मर ध प ङपर हरक क यसङङ मसननक खमङ मर जच ग पर 
मरवयर॥ ३९ हरक क यसङङ वस दचनक  मस थस ङर आङङ 
नननम  मस तसन मस न पनल  लर पतग थस पचनङङ कर  लॽ बसनङ 
खरङ  हसॽ रर थस आङङ ननङ  वसॽ मरङङ गत पन लच॥ बस 
हरक  कस  लॽनरक  कस  मरन  छसम  ससनल  लर कप  य पन मसन  नसङङ 
पचनङङ लच॥ ४० खरनङ यरम  मच नरप  फप  म नस हसॽ 
प यसङङ तस गरनङ इक  पसप  पच यसनम  बकङ  चचनक  स पर 
यसनक सल  लर तथनक कनङ पसॽ, वसॽस  मसनङ वसॽ 
लसनत लच॥ ४१ हरक क यसङङ नरप  फप  मरन  छप मस हसॽ ल पङङ
 स पम  मच यसॽ य पनत  न प य पङङ तसल  लर तथनक कनङ पसॽ, 
वसॽस  मसनङ य पङङ  लसनत लच॥ ४2 खरल  लर चच ग पल  लर 
नखननॽ आङङ आप  फसल  लर ससङङ यसनरपङ पचनकङ 
 खरम  मरॽओ, थस आङ  भरल  लर नखननॽ दसङ  बसनङ 
आप  फसल  लर य पन बस कर  लॽ बसनङ नखननॽ ननङ  वसॽ 
कर ङङ गत पनम मन लच॥ ४३ नहम  दसङ  बसल  लर ख पननन नकङ 

ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤕ᤺ᤔᤠᤴ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤣ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤌ᤺ᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤡᤏᤴᤧ॥ ᥉᥋ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤏ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴ ᤗᤰᤧᤁᤱᤠ ᤐ᤺ᤣᤰ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤗᤧᤰᤧᤏᤴᤧ 
ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕ᤺ᤔᤠᤀᤠᤣ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤴ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥉.᥉᥈-᥈᥍. ᤗᤁ ᤠ
᥇᥍.᥈᥌-᥉᥆.᥉᥊-᥉᥌ 

᥉᥋ “ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧ ᤏ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤛᤴ॥ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤛᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤖᤧᤰ ᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤏ᤺ᤱ ᤕ᤺ᤸᤗ ᤧᤏᤜᤖᤠ ᤧ

ᤁᤕᤶᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥎ ᤏᤜᤠᤴ᤺ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤀᤠᤣ 
ᤗ᤺ᤠᤛᤒᤠᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰᤁᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤖ 
ᤔᤎᤧᤅᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 
᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤠᤍ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤌᤠᤅᤧᤀᤠᤱ ᤏᤡᤶᤔᤠ 
ᤛᤡᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤌᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕ᤺ᤔᤠᤴᤏᤱᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥊᥆ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛᤖ 
ᤕᤰᤠᤛᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤡᤰᤁᤡᤴ ᤋᤣ᤹. ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤴ ᤘᤠ᤹ 
ᤗ᤺ᤠᤳᤗᤠᤣ॥ ᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤱᤛᤶᤔᤠᤣ ᤕᤠ᤹  ᤕ᤺ᤳᤏ ᤕᤱᤛᤡᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰᤁᤡᤴ ᤋᤣ᤹. 
ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤴ ᤕᤱ ᤗ᤺ᤠᤳᤗᤠᤣ॥ ᥊᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐ᤺ᤠᤣᤰ₌ 
ᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧ ᤕ᤺ᤒᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤱᤧᤃᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥊᥉ ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂ᤺ᤴ₌ 

मतत 2४.३४ – ४३ 



१2५ 

 परनङ आततनङ यरम  मच पसनॽ कर  लॽ बसनङ ननङ  वसॽ 
खचन स प नर फसॽग खरल  लर मरन इम मस नहनम मनङ कच स प
आङङ खरनङ खपननन नक  परनङ खपनप  मस मर बसङ  घ पनङ 
कर  लॽ बस पसननन ननङ कप तसङङ नननतरम मरॽओ॥ 
४४ खरल  लर चच ग पल  लर नखननॽ आङङ आप  फसल  लर
ससङङ यसनरपङ व यरम  मरॽओ, थस आङ  भरल  लर 
मरन  छसम  ससननङ य पन फसॽ आङङ मरन इनतस कर  वतयलङ
 लर खप नरॽ य पनरच॥”  

नससनन ससबस न प पसप फर नम बस ससवसरचबसहसॽ  
ल पकस १2.४१४८ 

४५ “आततनङ सस वस रच बसनङ न ससनन  सस बस न प तसकङ 
 कप म  सस बस चचनकङ , खरनन ननङ नहम  दसङ  बसल  लर 
कप नहम  धसनङ  हसॽ ओ मरप  मस य पकङ  नप र आङङ खरलङ
 लर वसॽ सस वस रच बस हसॽ यरम  यरम  मच चस मसथ पङ  मस 
नपरतसॽरच॥ ४६ खरनङ नहम  दसङ  बसनङ न पनङङ पसनलङ
 लर खरनङ सस वस रच बसल  लर बस हरक  कस ए चच ग पर वसॽ बस 
प प म प नर फसॽग खरनङ थ पम  घच नपरॽरच॥ ४७ इङ  गसॽ 
सरक  खसए मरनत नङङ, खरनङ नहम  दसङ  बसल  लर खरनङ सस
वस रच बसनङ कर  ररकङ  कप  यसङ  सस कप न  धस सम  दसङङ य पकङ  
नपरॽरच॥ ४८ कर खरनङ पसक  कर  भरॽ बस सस वस रच
बसल  लर कप ननङ  वसॽ बच आन  दसङ  बसनङ मसनङ  घस 
पस आङङ वसॽ, ४९ हस रस मर दस नरनङ लॽ आङङ कपनङ
 ज पमङ सस वस रच बस हसॽ नहप  प पतस आङङ तथन म ससङ  हसॽ न प 
चस मसथ पङ  मस हसनक  प पॽ नर फसॽग ५० खरल  लर कप नङ
 दसङ  बसनङ पसनॽ लॽनरकङ  ननङ  वसॽ मर इनत पन  बस 
यरम  मच कप न  दसङ  बसनङ पसनरच॥ ५१ हरक क यसङङ कप नङ
 दसङ  बसल  लर खरनङ ससॽनरकङ  परनम  भ पकङ  यसक  प प आङङ 
कप ननङ  वसॽ कर नजनप  पस हसॽ न प सचनरकङ  खपनम दङङ 
नपरॽरच॥ खरप  मचग हसनप  मसनङ न प ससॽनरकङ  प पकङ 
 खसनल  लर हस बचॽ यरनङ  मसनङ पचनङङ लच॥” 

ᤍᤪᤡᤰᤐᤧᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤋᤠ᤹᤺  ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤴᤧᤀᤡᤶᤔᤣ ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤣᤠᤛᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤂ᤺ᤴᤍᤪᤡᤰᤐᤧᤴ ᤂ᤺ᤵᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤴ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥊᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤕ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤕ᤺ᤖᤠᤣ॥”  

ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤏ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹   
ᤗᤁ ᤠ᥇᥈.᥊᥇-᥊᥎ 

᥊᥋ “ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤏ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶᤎ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤠᤔᤵᤧᤔᤠ ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤀᤱᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤘᤣ᤹ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤧᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤆᤠᤔᤠ-ᤌᤱᤔᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥌ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏ᤺ᤱ ᤋᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤸᤗ ᤧᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤘᤠ᤹ᤒᤠ 
ᤋᤔᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤌᤶᤄᤣᤠ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ 
ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥎ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤋᤰᤠᤁᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤀᤴᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠ
ᤐᤣᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹. ᥊᥏ ᤜᤖᤠᤠ ᤔᤍᤠᤧᤏᤴᤧ ᤗ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤴᤈᤶ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤡᤵᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤌᤡᤔᤛᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤆᤠᤔᤠ-ᤌᤱᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᥋᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤋᤠ᤹᤺  ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤴᤒᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤋᤠᤖᤠ᤺ᤣ॥ ᥋᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤧᤶ᤺ᤓᤰ ᤕᤰᤠᤋᤀᤱᤠ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤃ ᤜᤠᤵ᤺ᤔᤠᤴ ᤏ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤜᤒᤠᤠᤣ᤹ ᤕᤧᤱ᤺ᤔᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 

मतत 2४.४४ – ५१ 



१2६ 
 

तथबचनङङ तसससगरनङ  मरनन छयसॽहसॽररनङ 
खरदसॽइनङ  

2५  यर स प रर यसम  मच पसनत प, “ससङ  गसम  पस
दसङ  बस हसङ  ज पनम मङङ ग अक  पङ  बस 

चचनकङ –परन  धसम  गरनङ मसननक खम  लरनङ  नसनल ससङङ तङनङ 
लसम  लक  सर ससतम कर  बङ  मस आङङ कर  बसनक  मस तथ
बचनङङ तस सस गरनङ  मरनन छ यस ॽहसॽ मरवयर॥ 
2 खरङ  हसॽओ ङसतस कप ननतसनकङ  कर  हचनप  मस न प 
ङसतस तसक  कप म  सस मस मरनन छ यस ॽहसॽ मरवयररच॥ 
३ खरनङ कप ननतसनकङ  कर  हचनप  मस मरनन छ यस ॽहसॽ रर 
ससतमनङङ ग मर दसॽ र कर नननङ  गसननङ मरनङ  
यसङङ तसङङ तङन लच॥ ४ कर खरनङ ङसतस तसक  कपमङ
 सस मस मरनन छ यस ॽहसॽ ररग ससतमननङ न प नननङ  गसननङ 
कस र यच मस हसॽओ मरयसङङ तसङङ लच॥ ५ हरक क यसङङ 
परन  धसम  गरनङ मसननक खम  लरनङ  नसनल ससङङ तङनङ स पन
सर आङङ हस रस मरद  यर नरनन नल  लरग खरङ  हसॽ इत  थचॽ वस 
लचन मस मर हसनक  पर आङङ मरइप सररच॥ ६ सरत  ल पम  भकङ 
 परल  लर परन  धसम  गरनङ नसनल ससङङ तङनङ खस त यर रच, 
कप  द पम  सर लनन  दरम  मरॽओ लॽनरकङ  पसनप  म नस बस इकङ 
 लसननङ मर घरप  स प, ७ हरक क यसङङ खरनङ तस सस गरनङ 
मरनन छयसॽहसॽ मर बच गर आङङ खपननॽ ससतमननङ 
मरहसनन द परच॥ ८ खरनङ कप ननतसनकङ  कर  हचनप  मस हसॽ रर 
तसक  कप म  सस मस मरनन छयसॽहसॽ मर मरत पतस, ‘आनन
गर आङङ कप  भस नननङ  गसॽ आतब ररॽ नस, आनन गर 
ससतमनङङ ग तसन मस इनतररच॥’ ९ खरनङ तसक  कप म  सस
मस मरनन छयसॽहसॽरर नच गपङ मरतब रतस, ‘मरनन  लच, 
आननॽ कर  ररकङ  कर  दरक  पस नननङ  गसॽग मरगत पम बरन लच॥ 
नननङ  गसॽ कर  सङ  बस हसॽ रच नखननॽ पस गरम  मरॽ आङङ 
इङरम मरॽओ॥’ 

१० कर खरङ  हसॽ नननङ  गसॽ इङ  सर मर बसर मर बपङ
 छरल  लरए परन  धसम  गरनङ मसननक खमङ रर नसनल ससङङ तङनङ 
कर  रर त यररच॥ हरक क यसङङ खरनङ यसनरपङ कर  बचनङ  मस 
तस सस गरनङ मरनन छयसॽहसॽ ख प नरॽ न प मसननक खमङ सस
भसङ  जसओ मर लसन सर आङङ लसम  धसनप  परनङ  स पबररच॥ 

 

ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤛᤡᤛᤠᤃᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ  

᥈᥋  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. 
“ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ 

ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ–ᤋᤴᤧᤎᤠᤶᤃᤴᤧ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶᤗᤴᤧ 
ᤏᤗᤠᤡᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤗᤠᤶᤗᤰᤛ ᤧᤛᤣᤔᤡ ᤁᤒᤧᤱᤔᤠᤀᤱᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤔᤠ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤛᤡᤛᤠᤃᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤜᤠ᤹  
ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤅᤠᤛᤡ ᤁᤏᤡᤛᤡᤰ ᤁᤜᤧᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠ 
ᤏ ᤅᤠᤛᤡ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉ ᤂᤴᤧ ᤁᤏᤡᤛᤡᤰ ᤁᤜᤧᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤣᤔᤡᤱᤃ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤃ᤺ᤣᤴ ᤔᤴᤧ₌ 
ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥊ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤅᤠᤛᤡ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤣᤔᤡᤴ ᤏ ᤏᤡᤱᤃ᤺ᤣᤴ ᤁᤷᤠᤕᤣᤠᤔᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤔᤕᤧᤱᤠᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤴᤧᤎᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶᤗᤴᤧ ᤏᤗᤠᤡᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛ᤺ᤛᤀᤧᤱᤠ ᤜᤖᤠᤠ 
ᤔᤍᤧᤧᤠᤏᤴᤧᤏᤡᤸᤗᤃᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤳᤌᤠᤣ᤹ᤘᤠ ᤗ᤺ᤠᤣᤔᤠ 
ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋᤀᤧᤱᤠ ᤔᤀᤧᤡᤵᤛᤖᤠᤧᤣ॥ ᥌ ᤛᤳᤧᤗᤶᤓᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧ
ᤋᤴᤧᤎᤠᤶᤃᤴᤧ ᤏᤗᤠᤡᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂ ᤠᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ. ᤁᤍᤶᤛ ᤧ
ᤗ᤺ᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤡᤰᤗ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ. ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤛᤠᤃᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤜᤠ᤹  
ᤔᤒᤠᤧᤣᤃᤀᤧᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤣᤔᤡᤴ ᤔᤜᤧᤠᤴ᤺ᤍᤖᤠᤣ॥ ᥎ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤏᤡᤛᤡᤰ ᤁᤜᤧᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤜᤠ᤹  ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. ‘ᤀᤏᤠᤡᤃᤀᤧᤱᤠ ᤁᤓᤠ 
ᤏᤡᤱᤃᤣ᤹ ᤀᤒᤠᤡᤖᤧ᤹ᤏ.ᤠ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤛᤣᤔᤡᤱᤃ ᤛᤡᤔᤠ 
ᤀᤡᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥’ ᥏ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡ. ‘ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ. ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤁᤍᤧᤧᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤃᤣ᤹ᤃ ᤔᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤃᤣ᤹ 
ᤁᤛᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤡᤅᤧᤶ₌ 
ᤔᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥’ 
᥇᥆ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤃᤣ᤹ ᤀᤡᤱᤛ ᤧ ᤔᤒᤧᤣᤖ 

ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗᤀᤧᤣ ᤋᤴᤧᤎᤠᤶᤃᤴᤧ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶᤖ ᤧ
ᤏᤗᤠᤡᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤖᤧ ᤧᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤔᤠ ᤛᤡᤛᤠᤃᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕ᤹ᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤣᤠ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤛᤀᤧᤱᤠ ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤧᤴ 

मतत 2५.१ – १० 



१2७ 

 

* 2५.१५ तगक पसनन  दसङ  ङच “पस लरन प”॥ तथकङ  पस लरनङ
 परनङ ३४ कर .नज. यचरर॥ 

 

* ᥈᥋.᥇᥋ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤋᤗᤠᤴᤧᤋ”॥ ᤌᤡᤰ 
ᤋᤗᤠᤴᤧᤋᤴᤧ ᥉᥊ ᤁ.ᤧᤈᤡ. ᤕᤣᤠᤖ॥ᤧ 

११  यसङङ तस खरनङ कप ननतसनकङ  कर  हचनप  मस तस सस 
गरनङ मरनन छ यस ॽहसॽ मर गर रर मरद  यर आङङ अक  खस   
लॽनरकङ  मर अनक  पर, ‘दसङ  बस, दसङ  बस, आनन गर 
लसतग आङङ लसम  धसनप  परनङ  हन  दर आतब ररॽ नस!’ 
१2 कर खरनङ नसनल ससङङ तङल  लर नच गपङ नप रतस, 
‘इङ  गसॽ सरक  खस ससङङ कप तसङङ मरननननत नङङ  
तङन लच॥’ १३ खरल  लर चच ग पल  लर तसङङ तसङङ यरकङ   
यरक  कसङङ  यसनरपङ व यरम  मरॽओ, थस आङ  भरल  लर इङङ
 गसॽ आ य पन मस यरनम मनङ कर नन ननस पनम मन लच॥”  

स पनम स ससवसरचबसहसॽररनङ खरदसॽ  
ल पकस १९.११2७ 

१४ यर स प रर यसम  मच मरत पतस, “ससङङ गसम पसदसङङ बस 
हसङ  ज पनम मङङ ग अक  पङ  बस चचनकङ –मसनङ  घस 
लसनम दनक  कच कर  बसनक  पसर कर  बप  पस म नसनधकङ  
वयर॥ खरल  लर कप  सस वस रच बस हसॽ उनत पतस आङङ कप 
यसङङ तङनङ फचन मस फसॽ आङङ नपरतसरच॥ १५ खरल  लर 
तथनक कनङ हरनन छङङ ङसतस * (५०००) ससम म यसङङ 
यसङङ इनत छ, वसॽस  मसनङ हरनन छङङ नरनत छ (2०००) 
ससम म यसङङ यसङङ इनत छ, हरक क यसङङ स पनम स गसनकङ 
 परनङ  हरनन छङङ तथकङ  (१०००) ससम म यसङङ 
यसङङ इनत छननङ  यसङङ कर न मस मर लरस  स प बस कप  इतसनकङ  
नपरतसरच॥ हरक क यसङङ खरनङ मसनङ  घस लसनम दनकङ 
 कच पसरच॥ १६ खरनङ हरनन छङङ ङसतस ससम म यसङङ 
यसङङ इनत छ कर  घचन बस सस वस रच बसनङ नख मच पस आङङ 
खरनङ यसङङ तङनङ कर न स प आङङ वसॽ हरनन छङङ ङसतस 
ससम म यसङङ यसङङ इनत छ थग परच॥ १७ हरक  कस  लॽनरकङ 
 कस  हरनन छङङ नरनत छ ससम म यसङङ यसङङ इनत छ 
कर  घच बरल  लर आङङ वसॽ हरनन छङङ नरनत छ ससम म यसङङ 
यसङङ इनत छ थग प॥ १८ कर हरनन छङङ तथक  लकङ  
ससम म यसङङ यसङङ इनत छ कर  घचन बस सस वस रच बसङङ ग 

ᤛᤒᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥇ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤂᤴᤧ ᤁᤏᤡᤛᤡᤰ ᤁᤜᤧᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠ 
ᤛᤡᤛᤠᤃᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤜᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤖᤧ ᤧ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀ᤺ᤧᤰᤋ.ᤧ ‘ᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡᤀᤱᤠ ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤧᤴ ᤜᤴᤍᤧ ᤀᤒᤠᤡᤖᤧ᤹ᤏ᥄ᤠ’ 
᥇᥈ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤏᤗᤠᤡᤛᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 
‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥’ 
᥇᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧᤁᤱᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤕ᤺ᤠᤔᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥”  

ᤛᤶᤛᤡ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹  
ᤗᤁ ᤠ᥇᥏.᥇᥇-᥈᥍ 

᥇᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ–ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤣᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤐᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤁᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤑ᤺ᤠᤣᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤌᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤛᤡ * (᥋᥆᥆᥆) ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ. 
ᤘᤣ᤹ᤛᤔᤠ᤻ᤴ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤏᤳᤧᤇᤡ (᥈᥆᥆᥆) ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ 
ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤶᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤧᤴ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤌᤡᤰ (᥇᥆᥆᥆) ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡᤴ ᤕᤱᤠ ᤁᤧᤔᤠ᤺ 
ᤔᤗᤧᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤣᤠ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤛᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤁᤧᤛ᤺ᤀᤱᤠ ᤘᤣ᤹ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤛᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ 
ᤌᤃᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤛᤶᤠᤔᤠᤠᤱ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ ᤁᤄᤧᤣᤠᤒᤸᤧᤗᤀᤧᤱᤠ ᤘᤣ᤹ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ ᤌᤃ॥ ᥇᥎ ᤁᤖ 
ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤱᤃ ᤐᤣᤀᤱᤠ ᤂᤶᤠᤔᤡᤴ ᤋᤕᤀᤱᤠ 

मतत 2५.११ – १८ 
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पस आङङ खसनम मनङ प य प आङङ  कप न  दसङ  बसल  लर कप 
यसङङ तङनङ खरप  मच ल पप  प प नरस स परच॥ 

१९ यनरकङ  यरमङ ए गसङङ खपननॽ दसङ  बसनङ न पनकङ 
 खर त यर आङङ कप  सस वस रच बस हसॽ कप  यसङङ तङल  लरनङ 
खस रसनपङ नसनक प पतस॥ 2० खरनङ हरनन छङङ ङसतस 
ससम म यसङङ यसङङ इनत छ कर  घचन बस सस वस रच बरल  लर वसॽ 
हरनन छङङ ङसतस ससम म यसङङ यसङङ इनत छ पस र आङङ 
अक  खस मरत प, ‘आ दसङ  बस, हरनन छङङ ङसतस ससम म यसङङ 
यसङङ इनत छ कर तब रसङ  ङसङङ व यर, कर ओ मरतरॽओ, 
इङ  गसॽ वसॽ हरनन छङङ ङसतस थ ग पङङ नप नर आङङ 
वसॽरच॥’ 2१ कप न  दसङ  बसल  लर खरनङ मरत प, ‘न पन बस न प 
ननङ  वसॽ इ रर खचनप  प प बस सस वस रच बसए, न पन बस कर 
जच ग प रच! खर नरॽग तम ससकङ  यसङ  ङच न ससनन  सस बस 
कर  बचनक  खर, आल ल यनरकङ  पसनन  नच य पकङ  नपनररच॥ 
आल ल आननॽ सचनरकङ  सनतत रच!’ 

22 हरक क यसङङ हरनन छङङ नरनत छ ससम म यसङङ 
यसङङ इनत छ कर  घचन बस कप  सस वस रच बसल  लर मरत प, ‘आ
दसङ  बस, खर नरॽग इङ  गसॽ हरनन छङङ नरनत छ 
ससम म यसङङ यसङङ इनत छ कर तब रसङ  ङसङङ व यर, कर 
ओ मरतरॽओ, इङ  गसॽ वसॽ हरनन छङङ नरनत छ थ ग पङङ 
नप नर आङङ वसॽरच॥’ 2३ कप न  दसङ  बसल  लर खरनङ मरत प, 
‘न पन बस न प ननङ  वसॽ इ रर खचनप  प प बस सस वस रच बसए, 
न पन बस कर  जच ग प रच! खर नरॽग तम ससकङ  यसङ  ङच न
ससनन  सस बस कर  बचनक  खर, आल ल यनरकङ  पसनन  नच 
य पकङ  नपनररच॥ आल ल आननॽ सचनरकङ  
सनतत रच!’ 

2४ आल ल हरनन छङङ तथकङ  ससम म यसङङ यसङङ इनत छ 
कर  घचन बस सस वस रच बसल  लर आङङ मरत प, ‘आ दसङ  बस, 
खर नरॽग कर नजनप  पस कर  जचनकङ  फसॽ आङङ ननन स पङङ
 ङसङङ वयसङङ लच॥ खर नरॽ आतच चस कर न  दसन स पनङ 
खरप  मच खर नरॽ चस कर  स पप  स पॽ रच, आतच चस कर नङ
 छर स पनङ खरप  मचए चस कर भ पङङ लच॥ 2५ खरल  लर 
चच ग पल  लर इङ  गसॽ नकन ससङ  ङसङङ कर  यसङङ तङनङ 
पसॽ रङ  ङसङङ खसम  मच नचक खपङङ॥ ओ मरतरॽ, खर
नरॽ कर  यसङङ तङनङ खस कप  मच वसॽरच॥’ 

ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤗᤵᤋ 
ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥏ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤶᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧ

ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤂᤖ᤺ᤠᤠᤳ 
ᤏᤠᤰ᤺ᤋᤛᤡ॥ ᥈᥆ ᤂᤴᤧ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤛᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ 
ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤸᤧᤗ ᤧᤘᤣ᤹ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤅᤠᤛᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ ᤋᤖᤠᤀᤱᤠ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤀᤍᤠᤠᤱᤒᤣ. ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤛᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ 
ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ᤀᤣᤠ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤣ᤹ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤛᤡ ᤌᤃᤱ ᤐᤡᤏᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥’ ᥈᥇ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤖ ᤧᤂᤠᤣ᤺ᤵᤋᤒᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤀᤣ. ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ᥄ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤕᤱᤠᤅᤠᤣ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂ.ᤧ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤕᤰ ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤀᤸᤠᤗ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤳᤋᤡᤖᤠᤣ᥄’ 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ 

ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. 
‘ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ ᤀᤠᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤣ᤹ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤌᤃᤱ ᤐᤡᤏᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥’ ᥈᥉ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤖ ᤧ ᤂᤠᤣ᤺ᤵᤋᤒᤠ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤀᤣ. ᤏ᤺ᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ᥄ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ 
ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤕᤱᤠᤅᤠᤣ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂ.ᤧ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤕᤰ ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤣ॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤳᤋᤡᤖᤠᤣ᥄’ 

᥈᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤕᤱᤠᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤆᤠ ᤁᤴᤧᤍ᤺ᤣᤛᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤆᤠ ᤁᤛᤧᤵᤛ᤹ᤖᤠᤣ. ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤆᤠ ᤁᤴᤧᤇᤛᤧᤴ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤆᤠ ᤁᤓᤧᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤡᤛᤠᤱᤅᤠᤱ ᤁᤕᤧᤱᤠᤅᤡᤴ ᤋᤣ᤹ᤖᤱᤅᤠᤱ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤆᤡᤰᤂᤱ॥ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ . ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤕᤧᤱᤠᤅᤡᤴ ᤂ ᤠ
ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥’ 

मतत 2५.१९ – 2५ 



१2९ 

2६ खरल  लर कप न  दसङ  बसल  लर खरनङ नच गपङ नप र, 
‘खर नरॽ पसक  कर  भरॽ बस न प कप  लरम  गर य प बस सस वस रच बसए! 
खर नरॽग इङ  गसॽ आतच चस मर दसन आनङ खरप  मच चस 
स पप  स पङङ, आतच चस मर सरन स पङङ तङनङ खरप  मच चस 
फपक  खपङङ फसॽ आङङ कर ननन स प आङ  ङस कर वयररच॥ 
2७ हरक  कस नल  लर आ यसङङ तङनङ कर  दसॽ र आङङ तसङङ
 नसनपङ कर  गर बस हसॽ रच कर  य पक  ख पल  लर पचनक खरबसरच॥ 
हरक  कस  कर  जच ग पल  लर इङ  गसॽ न पनक  खसङङ त यसङङ तङलङ
 लर आ यसङङ तङल  लर कप स  ससनग खचन स पङ  बस वयररच॥ 
2८ कनङ सस वस रच बसल  लर कत प बस यसङङ तङनङ नसपङ
 परम  मरॽ आङङ तथ बचनङङ हरनन छङङ ससम म यसङङ 
यसङङ इनत छ कर  गप  परनङ  नपररम मरॽओ॥ 2९ थस आङङ
 भरल  लर कर  गप  पसल  लर आल  ल ससङङ यनरकङ  
खचन स प आङङ खरल  लरनङ यनरकङ  पचनङङ लच॥ कर 
हसनत  लर मर गत पनङ, खरल  लर कत प बसन  नसङङ नसप लच॥ 
३० आल ल खरनङ इ नसनम  बस सस वस रच बसनङ लसनकङ 
 कसपङ खस दसम  मच लसप फप नसरम मरॽ॥ खरप  मच हसनप  मसनङ 
न प ससॽनरकङ  प पक  खसनल  लर हस बचॽ यरनङ  मसनङ 
पचनङङ लच॥’”  

कपन पप मस खससरनङ 
३१ “मरन  छसम  ससननङ कप तमतमनदङ  ङच कर  ररकङ  कप 

मसङ  लस इङ  बस हसॽ न प य पनल  लर ख प नरॽ तमतमनदङ  गरनङ 
कप  हसङ  य पक  नसओ य पङङ तसङङ लच॥ ३2 इक  ससनदङङ 
खसम  बसनक  मच बस कर  ररकङ  मरन  छसमङ स प वसङ  हसॽ खप
नरॽ कप  दतग मरज पम लच॥ हरक क यसङङ मरल  ल पकङ    
कम  बसल  लर मरल  ल पक  हसॽ मरन  दसक  हसॽ लसमङ सरन  द पतस
बस कप  इतसनकङ  म नस हसॽ सरन द पतसरच॥ 
३३ कप  ज पप  ससङङ लरप  मसङङ मरल  ल पक  हसॽ न प कप  भरनङ
 छसङङ लरप  मसङङ मरन  दसक  हसॽ सरन द पतसरच॥ 
३४ हरक क यसङङ हसङङ तङल  लर कप  ज पप  ससङङ लरप  मसङङ
 बस हसॽ मरत पतस, ‘पस न पनदङङ आम  बस रर म पॽ इ ससमङ 
नप रतस बस सस, त यरम  मरॽओ, नस वस गरनङ  च इनपङ नरसङ
 सर आङ धच नखननॽ लसतग यसनरपङ चचनक  म नस बस 
हसङ  ज पनम मनङ य पक परम मरॽओ॥ ३५ थस आङ  भरल  लर 

᥈᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. 
‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤋᤰᤠᤁᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ ᤏ ᤁᤗᤶᤧᤃᤕᤧᤒᤠ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤀᤣ᥄ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤆᤠ 
ᤔᤍ᤺ᤧᤣᤀᤠᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤆᤠ ᤛᤵᤛᤱ. ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤆᤠ 
ᤔᤛᤧ ᤧᤛ᤺ᤱᤅᤡᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤆᤠ ᤑᤰᤂᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱᤅᤣ ᤁᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤁᤍᤧᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤛᤡᤱᤏᤠᤳ᤺ ᤁᤃᤧᤒᤠᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ 
ᤁᤕᤧᤰᤂᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏ᤺ᤰᤂᤱᤠ ᤋᤠᤠ ᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤃ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤱᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥎ ᤁᤴ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤳᤋᤒᤠ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤏᤵᤠᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ ᤁᤃᤧᤵᤐᤧᤴ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥈᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗᤴᤧ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤳᤋᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤏᤵᤠᤗᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤏᤠᤶ᤺ᤒᤠ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤵᤑ᤺ᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤜᤠᤵ᤺ᤔᤠᤴ ᤏ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤜᤒᤠᤠᤣ᤹ 
ᤕᤧᤱ᤺ᤔᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥’”  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
᥉᥇ “ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ 

ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤕ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤣ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤍᤃᤡ ᤔᤈᤧᤶᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤍᤠᤰᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤛᤴᤧᤍᤛᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤴᤧᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥉ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤓᤴᤧᤇᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤴᤧᤍᤠᤰᤜᤠ᤹  
ᤛᤴᤧᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤵᤛᤠᤱ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ‘ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧ
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠᤛᤣ. ᤋᤧᤠ ᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ 
ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤕᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥉᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛᤳᤧᤗ᤺ᤠᤰᤋᤀᤧᤠᤱ 

मतत 2५.2६ – ३५ 



१३० 

इङ  गसॽ आ सरत  लसनक  पर आङङ व यसङङ तङल  लर इङङ
 गसॽ कप  जस यसनप म आ गरतबनर, आ वसतमन सर आङङ 
व यसङङ तङल  लर च वसनपङ यसनप म आ गरतबनर, इङङ
 गसॽ वसॽ मस परनङ मरनन  नस लसनम दनक  पस 
पचनक  खसङ  ङसङङ व यसङङ तङल  लर नखननॽ नहम  मच 
यसनप म आगरदसॽनररच॥ ३६ हरक क यसङङ इङ  गसॽ पसनपङ
 फपङङ मरनन  नस व यसङङ तङल  लर पसनपङ यसनप म आ गरतबनर, 
इङ  गसॽ प प गसङ  ङसङङ व यसङङ तङल  लर यसनप म कमङ
 बसङङ आ गर मरतत, हरक क यसङङ प पङ  लसनहम  मच 
मर ससक  पसङ  ङसङङ यस गसङङ तङल  लर यसनप म 
आगरससॽनररच॥’ ३७ हरक क यसङङ खरनङ ससमङ यचनन
बस हसॽ रर खप नरॽ नच गपङ मरतब र, ‘दसङ  बस, 
आप  फसल  लर खर नरॽ ससक  मरन  जस ननन आतस गर आङङ 
कप  जस नप आतस गर बस? कर  वसतमन सर बस ननन आतस
गर आङङ च वसनपङ थ पङ  मस नपॽ आतस गर बस? 
३८ नहम  धसनङङ मरनन  नस लसनम दनक  पस कर  बचनक  खर बस 
ननन आतस गर आङङ नहम  मच पसॽ आतस गर बस? आपङ
 फसल  लर पसनपङ मरनन  नस ननन आतस गर आङङ पसनपङ 
नपॽ आतस गर बस? ३९ आप  फसल  लर खर नरॽ कर  द प गर बस 
न प प पङ  लसनहम  मच कर  यस गर बस ननन आतस गर आङङ ससॽ
आतस गर बस?’ ४० हरक क यसङङ हसङङ तङल  लर खरङ  हसॽ 
मरत पतस ‘इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, कङ  हसॽओ 
कर  वसॽ बस आम  भ पॽ आन  ससॽतसओ लत  छस च पकङ 
 पसनधकङ  च यस कर  मरत पमङ, खरनङ इङ  गसॽए यसनप म 
आगरमरततबसरच॥’ ४१ हरक क यसङङ हसङङ तङल  लर कप 
भरन  छसङङ लरप  मसङ  बस हसॽ मरत पतस, ‘नखननॽ 
ननङ  वसॽ फप  ससक  म प रसनल  लर कर  दरतत बस सस, नखननॽ 
इङ  गसॽ ओ लसमङ पसगरम मरॽओ॥ नखननॽग मस फर नङ
 ससनम मनङ न प ख प नरॽ कप  मसङ  लस इङ  बस हसॽ कस नप  मसतस 
फसॽ आङङ यसनरपङ चच ग प बस आप  फसल  लर आङङ 
मरनन छन म नस तम कर नदनप  पस खर मस यङ  सङ  ङच 
पसगरम मरॽओ॥ ४2 थस आङ  भरल  लर इङ  गसॽ आ सरपङ
 लसनक  पर आङङ व यसङङ तङल  लर इङ  गसॽ कप  जस यसनप म 
आ गरनम बनरनङ, आ वसतमन सर आङङ व यसङङ तङल  लर 
च वसनपङ थ पङ  मस यसनप म आ गरनम बनरनङ, ४३ इङ  गसॽ 

ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤈᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤃᤒᤧᤡᤖᤡ. 
ᤀᤠᤘᤠᤔᤡᤛᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤀᤠᤃᤒᤧᤡᤖᤡ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤋᤴᤧ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤣ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤃᤍᤧᤣ᤹ᤖᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋ᤺ᤣᤵᤑᤱ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋ᤺ᤣᤳ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤃᤒᤧᤡᤖᤡ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤃᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤀᤠᤃᤔᤧᤳᤧᤋᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤕᤃᤠᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤀᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤖᤡᤖᤠᤣ॥’ ᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. ‘ᤍᤠᤱᤒᤣ. 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤠᤰᤔᤴᤧᤈᤠ ᤏᤡᤀᤠᤛᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤁᤈᤠ 
ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤃᤒᤧᤣ᥅ ᤁᤘᤠᤧᤔᤡᤛᤒᤠᤧ ᤏᤡᤀᤠᤛᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳ 
ᤌᤱᤔᤠ ᤐᤡ᤹ᤀᤠᤛᤡᤃᤒᤧᤣ᥅ ᥉᥎ ᤜᤡᤶᤎ᤺ᤠᤱ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤣ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤐᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤏᤡᤀᤠᤛᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤋᤣ᤹ᤀᤠᤛᤡᤃᤒᤧᤣ᥅ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧ ᤋ᤺ᤣᤳ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ 
ᤏᤡᤀᤠᤛᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤋ᤺ᤣᤳ ᤐᤡ᤹ᤀᤠᤛᤡᤃᤒᤧᤣ᥅ ᥉᥏ ᤀᤠᤵ₌ 
ᤑᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤃᤒᤠᤧ ᤏ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤁᤕᤧᤃᤠᤒᤠᤧ ᤏᤡᤀᤠᤛᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤀᤠᤛᤡᤃᤒᤧᤣ᥅’ 
᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤶᤓ᤹ 
ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡᤀᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ ᤆᤰᤐᤠᤎᤡᤰ ᤆᤠᤠ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶ. 
ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤃᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤒᤠᤖᤠᤣ॥’ 
᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤓᤴᤧᤇᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ‘ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛᤠᤰᤔᤖ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤧᤧᤳᤋᤡᤒᤠᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤣᤃᤶᤧ₌ 
ᤔᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁ᤺ᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤏ ᤠᤔᤡ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥊᥈ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛᤳᤧᤗ᤺ᤠᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤈᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤃᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤴ. ᤀᤠᤘᤠᤔᤡᤛᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆ᤺ᤠ᤺ᤳ ᤌᤱᤔᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤃᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤴ. 
᥊᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤋᤴᤧ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤐᤠ 

मतत 2५.३६ – ४३ 



१३१ 

वसॽ मस परनङ मरनन  नस लसनम दनक  पस पचनक  खसङ  ङसङङ 
व यसङङ तङल  लर नखननॽ नहम  मच यसनप म आ गरन  दसॽनरनङ, 
इङ  गसॽ पसनप  फपङङ  मरनन  नस व यसङङ तङल  लर पसनपङ यसनप म 
आ गरनम बनरनङ, हरक क यसङङ इङ  गसॽ प प गसङङ 
हरक क यसङङ प पङ  लसनहम  मच ससक  पसङ  ङसङङ यस
गसङङ तङल  लर यसनप म आगरन छसॽनरन लच॥’ 

४४ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर आङङ नच गपङ मरतब र, 
‘दसङ  बस, आप  फसल  लर आनन गर खर नरॽ कर  सरत  लसनकङ 
 पर बस न प कर  वसतमन सर बस हरक क यसङङ वसॽ मस परनङ 
मरनन  नस न प पसनप  फपङङ चस हस बस कर  जच गर बस, कर  द प गर
बस न प प पङ  लसनहम  मच कर  यस गर बस ननन स पम  बर आङङ 
कप  भसॽ मरतब आतस गरन बस?’ ४५ खरनङ यरम  मच खप नरॽ 
नच गपङ नप रतस, ‘इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, कनङ 
आम  भ पॽ आन  ससॽतसओ आततनङ लत  छस च पकङ 
 ससनधकङ  हरक  कस  कर म  मरत पनम मनङ, खरनङ इङ  गसॽए 
यसनप म आगरम मरततम बसरच॥’ ४६ हरक क यसङङ खरङङ
 हसॽग मरन  न पप  म नस बस ख पनम दङ  ङच मर बसनक  लच, कर 
ससमङ यचनन बस हसॽग मरन  न पप  म नस बस नहङ  मन  नच 
मरबसनक लच॥”  

यरस पननङ सरप मस चरम भनङ  
मकपर स १४.१2, ल पकस 22.१2, य पह पन नस 

११.४५५३  

2६  यर स प रर कनङ कर  ररकङ  पसनन  हसॽ पसनत प स प
र आङङ ख प नरॽ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ अक  खस 

मरत पतस, 2 “य ह पनद चचनकङ  य पम  भच पङ  नसनम मनङ पसन
मस नन यरन  लकङ  वसॽ बसग नखननॽ कर ननन स पम  मस रच, 
हरक क यसङङ मरन  छसम  ससननङ तस लसम  ससक  मस तसङङ
 ङच फचनन  छर ह पक मरस पप प पॽरच॥” ३ खरनङ यरम  मच 
प पनमनङ  वसॽ फप  ससम  बस हसॽ न प य ह पनद प पम  लसम  लचन
बस हसॽ मसननङ  वसॽ फप  ससम  बसल  लर कप नहम  मच 
मरज पप सर॥ खरल  लर कप तमङङ ग कस  यस फसस वयर॥ 
४ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर यर स पननङ आक  खस लॽनरकङ  
स वसनतसङङ परम  मस आङङ सरप  मस बस फसॽ आङङ चरमङ
 भनङ मरजचग परच॥ ५ कर खरङ  हसॽ रर मर बसनत प, “कनङ 

ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤃᤴᤧᤍᤣ᤹ᤖᤡᤴ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋ᤺ᤣᤵᤑᤱ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ 
ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤋ᤺ᤣᤳ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤃᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤴ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤃᤱᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤛᤠᤰᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤕᤃᤠᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤃᤴᤧ₌ 
ᤇᤠ᤹ᤖᤡᤴᤗᤠᤣ॥’ 
᥊᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. 

‘ᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤛᤧᤳᤧᤗ᤺ᤠᤰᤋᤒᤠᤧ 
ᤏ ᤁᤘᤠᤧᤔᤡᤛᤒᤠᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤋᤴᤧ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ 
ᤏ ᤋ᤺ᤣᤵᤑᤱ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤧ. ᤁᤍᤧᤃᤒᤠᤧ ᤏ 
ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤃᤠᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤔᤒᤧᤡᤀᤠᤛᤡᤃᤴᤧᤒᤣ᥅’ ᥊᥋ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤁᤴ ᤀᤠᤶᤓ᤹ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡᤀᤠᤣ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤆᤰᤛᤠᤎᤡᤰ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤶᤔᤡᤴ. ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤃᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤶᤒᤠᤖᤠᤣ॥’ 
᥊᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤴᤧᤏᤵ₌ 
ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤆᤶᤧᤓᤴ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥇-᥈. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥇-᥈. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥇.᥊᥋-᥋᥉  

᥈᥌  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤳᤋ 
ᤛᤖᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᥈ “ᤕᤜᤍᤡ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤏᤡᤕᤴᤧᤗᤰ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤣᤖᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤴᤇ ᤧ ᤜᤰᤔᤛᤧᤵᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥉ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶ₌ 
ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤈᤧᤵᤛ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤃ ᤁᤤᤕᤑᤠᤠᤛ ᤘᤕ॥ᤧ 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤰᤠᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤱᤠ 
ᤋᤶᤧᤔᤠᤀᤱᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤆᤶᤧᤓᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥ 

मतत 2५.४४ – 2६.५ 



१३2 

पङ  नसम  मचग आननॽ हरक  कस  चचनक  मस मर न पॽ नरनङ
 लच, मरनन  नर फसॽग कनङ म नस हसॽ रर ह यङङ नकनल लङङ 
मरजचग पॽरच॥”  

यरसननङ  फपङङ नसमङ  मरह पनत पॽ  
मकपर स १४.३९ य पह पन नस १2.१८ 

६ खरनङ यरम  मच यर स पननङ बर थसनन पसङ  भसॽओ लच
गसॽ प पक  मस लसमङ कर  वसनप  पस तस मच न रर कप नहम  मच 
वयररच॥ ७ हरक क यसङङ चस जस न प य प ङरल  लर मरन  छप
मसॽनधकङ  इ मरल  ल पङ  बस फपङ  नसमङ  कर  यसक  पस 
लरम  भस ल पङङ पयसर मस न प त यर आङङ यर स प रर कप  धर गसनकङ 
 पच ह पक खपरच॥ ८  खरनङ मरननन स प आङङ कप  ह पॽ   
ससम  बस हसॽ रर खपननॽ तसकङ  पच गर आङङ अक  खस 
मरबसनत प, “थस आङङ कनङ फपङ  नसनम मनङ चस सचनकङ 
 खप बस बस? ९ कङङ ग यनरकङ  यसङ  ङच सङ  मस आङङ 
यसङ  गर ससॽ बस हसॽ नपन म नसतसल  लर पचनक खरबसरच॥” 
१० यर स प रर कनङ ननङ  वसॽ खचन स प आङङ खरङ  हसॽ 
नच गपङ नप रतस, “थस आङङ कनङ मरन  छप मसॽ इनङ प पकङ 
 खस कर  जसनत पम  बस बस? खरल  लरग आ लसतग न पन बस 
चच ग प आङङ वसॽरच॥ ११ यसङ  गर ससॽ बस हसॽग स
दसनदङङ नखननॽ न प मरवसॽरच॥ कर इङ  गसॽग 
स दसनदङङ नखननॽ न प मरवसॽआन लच॥ १2 खरल  लर 
नसतसङ  गरनङ आ धक  कच फपङ  नसनम मनङ ह पक  ख प आङङ 
आ ल पप  मसल  लरनङ यसनरपङ चच ग प आङङ वसॽरच॥ १३ इङङ
 गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मच 
आतत ससङङ स प नस इङङ इङ  भचनल  लर, खरप  मच कनङ 
मरन  छप मसॽ इल  लर चच ग प बस कप  यसनम  बनक कनङ म नस
हसॽ रर मर जरक  खप आङङ ननङ  वसॽ मरइनत परच॥”  

यह पदस इस कनरयचपरनङ यरस पननङ इङङ लरक मस 
पसनन नच परनङ  

मकपर स १४.१०११, ल पकस 22.३६ 
१४ हरक क यसङङ तथकङ नरपङ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽओ 

य ह प दस इस कनर यचप मरप  म नस बरनङ प पनमनङ  वसॽ फप 
ससम  बस हसॽ रच पस आङङ १५ मरततस, “यर स पननङ 

᥋ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤁᤴ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤣᤃ 
ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤔᤧᤴ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤑᤱᤏᤶᤠ ᤔᤜ᤺ᤧᤳᤋ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥉-᥏ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥈.᥇-᥎ 

᥋ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤒᤌᤠᤧᤏᤡ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤗᤠᤶ ᤁᤘ᤺ᤧᤣᤵᤐᤠ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤠᤈᤠᤏ ᤕᤅᤧᤸᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤑᤱᤏᤶᤠ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ 
ᤗᤶᤧᤓᤠᤗᤱ ᤐᤷᤕᤔᤠᤠᤏ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤧᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠᤣ 
ᤜᤰᤂᤖᤠᤣ॥ ᥎ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. 
“ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤑᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤆᤠᤛ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤒᤣ᥅ 
᥏ ᤁᤱᤃ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤱᤠᤅᤠᤣ ᤛᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤔᤏᤛᤠᤡᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥” ᥇᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ₌ 
ᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤋᤰᤂᤣ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤎᤰᤁᤣᤠ 
ᤑᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤜᤰᤂᤀᤠᤱ ᤀᤠᤗᤵᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤀᤠᤳᤋᤡᤛᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤸᤗ.ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤧᤰᤧᤂᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤜᤍᤠ ᤀᤡᤛ᤻ᤁᤖᤡᤕᤣᤠᤋᤴᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤔᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤋᤴᤧ  

ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥇᥆-᥇᥇. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥉-᥌ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 

ᤕᤜᤍᤠ ᤀᤡᤛ᤻ᤁᤖᤡᤕᤣᤠᤋ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤴᤧ ᤋᤶ₌ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᥇᥋ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

मतत 2६.६ – १५ 



१३३ 

 

* 2६.१७ तस दसॽ मरन  भनन  नस बस ख ररनङङ चस मस पङ  नसनम मनङ  
न प य ह पनद चचनकङ  य पम  भच पङ  नसनम मनङ  वसॽ वसॽ पङ  नसनम स रच, 
कर सच सचनरकङ   कर  दसन बस पङ  नसमङ पचनक  खर बसल  लर चच ग पल  लर 
म नस हसॽ रर खरनङ  पङ  नसम  हसॽ लत  छस तमङङ तङल  लर आङङ  कप तसङङ  
मरनननत प॥  

 

* ᥈᥌.᥇᥍ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤓ᤺ᤴᤏᤣᤒᤠ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤘᤣ᤹ 
ᤘᤣ᤹ ᤋᤱᤏᤶᤠᤛᤡᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤛᤠᤣᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤋᤱᤏᤶᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤋᤱᤏᤶᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ॥  

कर  दरम  स पम ल फसॽ आङङ नखननॽ ह पक  कच थसन स पङङ 
नपननङङ तङल  लर इङ  गसॽ थस यसनप म 
आ गरतबनर बस?” 

हरक  कस नल  लर खरङ  हसॽ रर स पम  बचनङङ (३०) य पपङ
 पस यसङङ खरनङ मरतबररच॥ १६ खरनङ यरम  मसङ धच 
य ह प दसनल  लर यर स पननङ इङ  लरक  मस फसॽ आङङ स प यरमङ 
कचनप  मस हसनक प परच॥  

यरस परर यह पनद चचनकङ  य पम भच पङङ नसम मच चस चनॽ  
मकपर स १४.१22१, ल पकस 22.७१४ 

१७ आल ल तस दसॽ मरन  भनन  नस बस ख ररनङङ चस मस 
पङ  नसनम मल  लर तथनक स गसनक  पस यरन  नच यर स प रर कप 
ह पॽ ससम  बस हसॽ ख प नरॽओ मरद  यर आङङ ससनन  मर दच स प, 
“दसङ  बस, य ह पनद चचनकङ  य पम  भच पङ  नसमङ ररनङ  * चस
मस थ पङ  मस आतच यसनरपङ चचनक  मस कर  लॽ बस 
ननङ  वसॽ कर  इनत प आङङ वसॽ बस?” 

१८ यर स प रर खरङ  हसॽ नच गपङ नप रतस, “नखननॽ 
यरकङ  यक  कच पस गरम  मरॽ, खरप  मच लत  छस म नसनधकङ  
कर द पम पमङ॥ खरनङ अक  खस मरतरम  मरॽ, ‘दसङ  बसल  लर 
अक  खस पसनत प आङङ वसॽ, इङ  गसॽ आ यरनम मनङ 
नननतसङ  ङस त यर आङङ वसॽ रच, खरल  लर चच ग पल  लर इङङ
 गसॽ खर नरॽ कर नहम  मच आ ह पॽ ससम  बस हसॽ न प य ह पनद 
चचनकङ  य पम  भच पङ  नसमङ ररनङ  स ससङ  स रचनपङ 
चचग पम बरॽरच॥’” 

१९ हरक  कस नल  लर ह पॽ ससम  बस हसॽ रर यर स प रर पसनत प बस 
कप  इतसनक  कस  य ह पनद चचनकङ  य पम  भच पङ  नसमङ ररनङ  चस
मस थ पङ  मसनङ  यसनरपङ चचगरत छप॥ 

2० हरक क यसङङ य पननन छकङ  यर स पननङ तथकङ नरपङ कप 
ह पॽ ससम  बस हसॽ न प सचनरकङ  चस मस परन  नच य पङङ तसङङ॥  
2१ हरक क यसङङ मर जर मर य प ङरल  लर अक  खस मरत पतस, 

“ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤍᤧᤧᤶᤛᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠ 
ᤌ᤺ᤠᤛᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤣ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤀᤠᤃᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤣ᥅” 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤶᤒ᤺ᤠᤣᤱ (᥉᥆) 

ᤕᤵᤐᤠᤕᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤱᤎᤠᤣ 
ᤕᤜᤍ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤕᤶᤧ 
ᤁᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤣ ᤆᤠ ᤆ᤹᤺  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥇᥈-᥈᥇. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥍-᥇᥊ 

᥇᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤓ᤺ᤴᤏᤣᤒᤠ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. 
“ᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤕᤜᤍᤡ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤖᤴᤧ * 
ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤣ᥅” 
᥇᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ 
ᤁᤍᤧᤔᤶ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ‘ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤣ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤠᤣ ᤀᤠᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤖᤴᤧ ᤛᤛᤠᤱᤛᤪᤠ᤺ᤣᤳ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥’” 

᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤕᤜᤍᤡ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤖᤴᤧ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤳᤧᤇ॥ 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕ᤺ᤴᤇᤡᤰ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 

ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤆᤠᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤱᤛᤡᤱ॥  
᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤈᤧᤖ ᤔᤕᤧᤅᤧᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

मतत 2६.१६ – 2१ 



१३४ 

“इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, नखननॽओ 
तथनक कल  लर इङ  गसॽ इङङ लरक कसरच॥” 

22 हरक  कस नल  लर खरङ  हसॽ ससॽनरकङ  ननङ  ससमङ
 मच मर ध यर आङङ  कर  ररक  लर ख प नरॽ ससनन  दचन मस मर हसनक  प प, 
“दसङ  बस, कर  बसनत प बस म नसननङ इङ  गसॽतब?” 

2३ यर स प रर खरङ  हसॽ नच गपङ नप रतस, “आल  लच 
इङ  गसॽ न प सचनरकङ  कर  जस बसर कर  य पङ  बसनधनक कलङ
 लर इङ  गसॽ इङङ लरक कसरच॥ 2४ मरन  छसम  ससनङङ ग 
ससमङ यच ससप  लसओ ससप  पर बस कप  इतसनक  कस  तसन
मसए पचनङङ लच॥ कर मरन  छसम  ससननङ इङ  गर लरक  परङङ ग 
नचनतर स यर रच! खरङङ ग सस मर वसननन छङङ तङनन नलङ
 लर न पररबसरच॥” 2५ हरक क यसङङ सरक  खसओ खप नरॽ 
इङ  लरकङ  कर  मरप  पस य ह प दसनल  लर आङङ ससनन  दच स प, 
“तसक  ससम  बस, कर  बसनत प बस म नसननङ इङ  गसॽ   
एतब?” 

यर स प रर नच गपङ नप र, “खर नरॽ आ बस ङस 
कर बसनत परच॥” 

2६ खरङ  हसॽ रर मर जर मर य प ङरल  लर यर स प रर ख ररनङङ तङनङ 
खप  स प आङङ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङनङ नच गरनङ नप र, 
हरक क यसङङ खरनक  ख प आङङ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ अकङ 
 खस मरत पतसर नप रतस, “कनङ पसनक  परम  मरॽ आङङ 
चरम  मरॽओ, कङङ ग नसतसङ  गरनङ आधक लच॥” 
2७ हरक क यसङङ चल  लङ  नस खचयसरननङ पक  खप आङङ 
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङनङ नच गरनङ नप र, हरक क यसङङ 
खरङ  हसॽ अक  खस मरत पतसर नप रतस, “नखननॽ कर 
ररक  लर कनङ थ पङरम मरॽओ॥ 2८  कनङ ननङ  वसॽ   
फप  मसङङ तङन  न प चचनक  म नस बस कप  सङङ मसङ  ह पप  लरनङ  
आमसनक खॽरच॥ कनङ यनरकङ  म नस हसॽ रर खपननॽ 
लस यचननङ लरनप म पचनङङ ल फसॽ आङङ वसदसनन लच॥ 
2९ इङ  गसॽ मरनत नङङ, आ इन  नसङ  धच पस न पनदङङ 
आम  बस रर कप  हसङ  ज पम  मच नखननॽ न प कप  सङङ चरलङ
 लरक  ससॽ तथननङ मरन  ध पङ  ङस थसनरकङ  यसम  मच 
चरल  लरक  ससॽ तथननङ मरध पङङ ङसन लच॥” 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤣᤠ 
ᤌᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤖᤠᤠᤣ॥” 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤣ 

ᤔᤎᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛ᤺ᤣᤴᤍ᤺ᤠᤣᤔᤠ ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋ. 
“ᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤒᤡ᥅” 

᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤸᤠᤗᤠᤣ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤖ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤎᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤖᤠᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤱᤃ 
ᤛᤶᤠᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤣᤠ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤛᤡᤔᤠᤀᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤐᤧᤱᤃ 
ᤆᤡᤳᤋ ᤧᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ᥄ ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤠᤔᤘ᤺ᤠᤧᤴᤇᤡᤱᤅᤡᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤖᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥” ᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤕᤜᤍ᤺ᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. 
“ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣ₌ 
ᤒᤡ᥅” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 

ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤧᤖ ᤔᤕᤧᤅᤧᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ

ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤅᤡᤴ ᤂᤵᤛᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤧᤰ᤺ᤂᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤁᤴ 
ᤋᤠᤰ᤺ᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤁᤱᤃ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤀᤠᤎᤰᤗᤠᤣ॥” ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤸᤗᤱᤏ ᤠᤂᤣᤠᤷᤕᤠᤴ᤺ 
ᤐᤰᤂᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 
“ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤌᤅᤧᤶᤔᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥈᥎ ᤁᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤛᤱ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤗᤴᤧ ᤀᤠᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤘᤠᤍ᤺ᤣᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤠᤀᤡᤴᤏᤱᤠᤎᤠᤣ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤁᤛᤱ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ ᤔᤴᤧᤎᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ ᤔᤎᤧᤱᤅᤠᤴᤗᤠᤣ॥” 

मतत 2६.22 – 2९ 
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* ᥈᥌.᥉᥇ ᤈᤁᤖᤡᤕ ᤠ᥇᥉.᥍ 

३० हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर मसङ  सस वस ससम  लच 
ससम  मर लच रर आङङ जस प पन कचनक  मसओ मरबसरच॥ 
 

पत पसरर खपनरॽ नसॽरबस पसननन ननङ  यरस परर 
पसनत पॽ  

मकपर स १४.2७३१, ल पकस 22.३१३४, य पह पन नस 
१३.३६३८ 

३१ खरप  मच यर स प रर खरङ  हसॽ मरत पतस, “आ इनङ 
सरनन दक  सस नखननॽ कर  ररक  लर इङ  गसॽ यसनप म कर 
लरनरॽ आङङ कर तबतगॽरच॥ थस आङ  भरल  लर 
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर ससमङ यच ससप  लसओ अकङ 
 खस पसनत प आङङ पपङ, 

‘इङ  गसॽ मरल  ल पक  कम  बसनङ नहप  प पङङ, 
हरक क यसङङ कर  ररकङ  मरल  ल पक  हसॽ कर  ररकङ  

नप ससङङ मरसररच॥’ * 
३2 कर इङ  गसॽ कप तस वरत  लसमङ कप नहङ  वरपङ पचनङङ
 ङस आङङ नखननॽ न पनल  लर पतग गसनलल थ पम  मच 
पसनक कसरच॥” 

३३ पत प स रर नच गपङ नप र, “कर  ररक  लर खर नरॽ कर मङ
 लरपङ कर म  धसन ससङङ इङ  गसॽग आप  फसल  लर आङङ 
मरलरत नरन लच॥” 

᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣ 
ᤛᤠᤶᤔᤗᤠᤧᤣᤖᤀᤧᤠᤱ ᤈᤤᤋᤏ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤔ₌ᤧ 
ᤒᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤠ᤹ ᤖᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥈᥍-᥉᥇. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥉᥇-᥉᥊. 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥉.᥉᥌-᥉᥎ 

᥉᥇ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤀᤡᤴ 
ᤛᤴᤧᤍᤡᤰᤛᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤗᤧᤖᤧᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤃᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 

‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠᤴ ᤜᤡᤵᤋᤱ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤔᤛᤧᤖᤠᤧᤣ॥’ * 

᥉᥈ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤘᤳᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤠᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣ 
ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥” 

᥉᥉ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤶᤧᤗᤳᤧ ᤁᤶᤧᤎ᤺ᤠᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤗᤧᤳᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 

मतत 2६.३० – ३३ 

यरस पननङ  न प कपह पॽससम बसहसॽरर यह पनद चचनकङ  य पम भच पङङ नसम मच चस मरजनॽ (2६.2०) 
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३४ यर स प रर मरत प, “पत प सस, सरक  खसए मरत  नरॽ, आकङ 
 खच सरनन दकङ  इङ  वस कसन मस न पनल  लर पतगए, ख प नरॽ 
कप तसङङ मरनननत पङङ तङनङ कर  बसनत पर खर नरॽ स पम  लरङङ 
कर नसॽआरच॥” 

३५ कर पत प स रर हसनदङङ थक  परर मरत प, “मरननङ
 लच, इङ  गसॽग खर नरॽ न प तसन मस पचनङ  ससङङ 
आप  फसल  लर आङङ मरनसॽनरन लच॥” वसॽ ह पॽ ससमङ
 बस हसॽ रर आङङ बस हरक  कस ए मरबसनत परच॥  

गरपसमनन मरप मनसबस परन नच यरस पननङ  प पवस 
चचनकङ   

मकपर स १४.३2४2, ल पकस 22.३९४६ 
३६ हरक क यसङङ यर स पननङ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ न प गर प

स मनन मरप  म नस बस जस प पन तसङ  लसओ पस, हरक क यसङङ 
खप नरॽ खरङ  हसॽ अक  खस मरत पतस, “इङ  गसॽ खरपङ
 मच प प वस चच ग पङङ तङल  लर नखननॽ कप  मच 
य पङरम मरॽओ॥” ३७ यर स प रर पत प सरनङ न प जनब द यस रर 
नरप  फप  कप स  ससन हसॽ खप नरॽ न प पसॽ रतस, हरक क यसङङ 
खप नरॽ ससॽनरकङ  तमङ  वस रर कप नधम न प ननङ  ससमङ
 मच थ यररच॥ ३८ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ अक  खस मरत पतस, 
“इङ  गसॽग तमङ  वस रर यचनन  दसङ  ङसङङ तसन मसनलङङ
 धच थसनरकङ  कर  रसङ  ङसङङ वसॽआरच॥ कप  मच 
चसङ  जसङ  ङसङङ य प ङरम  मरॽर यसनप म च पमङ 
आमरतरम मरॽओ॥” 

३९ ख प नरॽ यसम  मच तम ससकङ  नस नसकङ  पस आङङ खसमङ
 मच ससम  बचननङ फनन छङ  ङसङङ  अक  खस लॽनरकङ  प प वस 
चच गर रच, “पस न पनदङङ आम  बस, पचनङ  मस स पक  नर फसॽग, 
कनङ इ नच गरनङ प पक  खस ररनङ खचयसरननङ इङ  गसॽ ओ लसमङ 
खरतरदसनसरॽओ॥ हरक  कस  ससङङ आननङ  वसॽ हरकङ 
 कस ग मरननङ, कर कर ननङ  वसॽ हरक  कस ए पचनङङ लरच॥” 
४० हरक क यसङङ ख प नरॽ न पनक  खर फर  ररल  लर कप  ह पॽ ससमङ
 बस हसॽ मर इप  सर आङङ मर नरस  सर बस प पम पतस॥ यर स प रर 
पत प सरनङ मरत प, “नखननॽ कप  म पनक थक  कसङङ इङङ
 गसॽ न प चसङ  जसङ  ङसङङ य पङ  मस कर न  छपनक पननब? 
४१ हङ  ससॽ मसओ मर ध यरॽ इ गरन ल फसॽ आङङ ननङङ

᥉᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤐᤋᤛᤣ. ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ . 
ᤀᤠᤰᤂᤣᤠ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤀᤡᤱᤘᤠ ᤁᤠᤔᤠ᤺ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤀᤣ. 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤀᤠᤖᤠᤣ॥” 
᥉᥋ ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤜᤍᤠᤡᤱ ᤌᤰᤋᤖᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤛᤡᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛᤠᤱ 
ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” ᤘᤣ᤹ 
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤃᤋᤧᤛᤔᤏᤡ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤋᤘᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰ  

ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥉᥈-᥊᥈. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥉᥏-᥊᥌ 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 

ᤃᤋᤧᤛᤔᤏᤡ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤈᤤᤋᤏ ᤛᤡᤱᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤐᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤕᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᥉᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤋᤛᤴᤧ ᤏ 
ᤈᤒ᤻ᤍᤡᤕᤖᤠ ᤧᤏᤵᤧᤑ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤡᤱᤘᤠᤖ ᤧᤁᤎᤡᤶᤏ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤌᤧᤠᤖᤠᤣ॥ ᥉᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤔᤡᤱᤘᤠᤖ ᤧᤕᤠᤣ᤺ᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤱ 
ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤖᤠᤧᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ 
ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱᤅᤠᤱ ᤕᤅᤧᤶᤔᤧ᤹ᤖ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤆᤶ 
ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥉᥏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤏᤏᤠᤰᤠ ᤐᤣᤀᤱᤠ 

ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛᤠᤶᤒ᤺ᤠᤣᤴ ᤑᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ. “ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤶᤠᤒᤣ. ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ 
ᤛᤰᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤁᤴ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤖᤴᤧ ᤂᤣᤠᤷᤕᤠᤴ᤺ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣᤠᤗᤠᤶ ᤂᤳᤧᤋᤍ᤺ᤧᤣᤛ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ 
ᤀᤏᤠᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣᤃ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥” ᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧᤑᤧᤖᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤀᤧᤡᤵᤛᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠᤧ ᤋᤔᤛᤡ॥ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤋᤛᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤔᤰᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱᤅᤠᤱ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤡᤴᤒᤡ᥅ ᥊᥇ ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤀᤣᤠ 

मतत 2६.३४ – ४१ 
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 वसॽ चसङ  जसङ  ङसङङ प प वस चचगरम मरॽओ॥ नखननॽ 
ननङ  वसॽ इल  लर न पननरक  कसङङ चचनक  मस कर  गचनत पमङ, 
कर नखननॽ नसतसङ  गरनङ थनक कङङ ग मर ध पनम मनङ
 बसल  लर चच ग पल  लर कर न छपक प पनम मल लच॥” ४2 ख प नरॽ 
यसम  मच पस आङङ प प वस चच ग प, “पस न पनदङङ आम  बब, 
इङ  गसॽ कनङ इ नच गरनङ प पक  खस ररनङ खचयसरननङ मरनङ
 ध पङ  ङस मर बचनङङ तङन  नर फसॽग खर नरॽ कर ननङ  वसॽ 
कप  इतसनक  कस  पचनङङ लरच॥” ४३ ख प नरॽ न पनक  खर फर 
ररल  लर यसम  मच कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ मर इप  सर आङङ 
मर नरस  सर बस प प म पतस, थस आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ 
तमकङ  य पन मसल  लर ससॽनरकङ  प रतस आङङ 
मरवयर॥ 

४४ खरल  लर चच ग पल  लर ख प नरॽ खरङ  हसॽ लर र धतस
आङङ यसम  मच प प वस चचनक  सर पस आङङ पतग हरक  कस  
प प वस चचग प॥ ४५ हरक क यसङङ खप नरॽ न पनक  खर फर  रर
आङङ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ मरत पतस, “नखननॽ 
आल  ल ससङङ कर  नसतसङङ तङ आङङ कर  इनप स आङङ 
कर  नरनस सतब? ओ मरतरम  मरॽ, इङ  गसॽ मरन  छसम  ससननङ 
लस यच बस हसॽ रर खपननॽ ह पक  कच थसन मस यरनम मनङ 
त यररच॥ ४६ पच गरम  मरॽ, कप  मच लसमङ नपतग! ओ
मरतरम  मरॽ, इङ  गसॽ यसनप म इङ  गर लरक  परनङ  खस फर न ल 
पत  लच!”  

यरस पननङ मरदरम स पॽ  
मकपर स १४.४३५०, ल पकस 22.४७, य पह पन नस 

१८.३१2 
४७ यर स पननङ हरक  कस  लॽनरकङ  पस ररर पत  छरल  लर 

तथकङ नरपङ कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ ओ बस य ह प दस मरपङ
 म नस बरनङ खरप  मच कर  रर त यर॥ खप नरॽ न प 
प पनमनङ  वसॽ फप  ससम  बस हसॽ न प य ह पनद प पम  लसम  लचन
बस हसॽ रर मर बसङ  घ पतस बस पस भस न प पक  कसनपङ 
कर  गप  पस यनरकङ  म नस हसॽ आङङ मरवयर॥ ४८ आल ल 
यर स पननङ इङ  गर लरक  परल  लर आततनङ म नसननङ इङ  गसॽ 
च पपङ मरत पङङ, खरनङ परम  सरम  मरॽ लॽनरकङ  तमक  ससननङ 
नप रतस आङङ वयर॥ * ४९ नख मच य ह प दसननङ यर स प

ᤔᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤃᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱᤅᤠᤱ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤶ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤱᤃ ᤔᤎᤧᤶᤔᤡᤴᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤁᤴᤧᤇᤰ₌ 
ᤋᤶᤔᤡᤸᤗᤠᤣ॥” ᥊᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤱᤠ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤃ. “ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤶᤠᤒᤠᤤ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ 
ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤖᤴᤧ ᤂᤣᤠᤷᤕᤠᤴ᤺ ᤔᤴᤧᤎᤱᤅᤣ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤅᤡᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁ₌ 
ᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥” ᥊᥉ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧ
ᤑᤧᤖᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤀᤧᤡᤵᤛᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠᤧ ᤋᤔᤛᤡ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤡᤰᤕ᤺ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 

᥊᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤖᤧᤎᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤐᤣᤀᤠᤱ ᤋᤃᤡ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ॥ ᥊᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧᤑᤧᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤁᤏᤧᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤡᤒᤡ᥅ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠ ᤌ᤺ᤠᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥌ ᤐᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤁᤵᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤡᤃᤡ᥄ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧ₌ 
ᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤐᤧᤴ ᤂ ᤠ
ᤑᤧᤴᤗ ᤐᤳᤗᤠᤣ᥄”  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥊᥉-᥋᥆. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥊᥍. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥎.᥉-᥇᥈ 
᥊᥍ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤖᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ

ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤒᤠ ᤕᤜᤍᤠ ᤔᤵᤧ₌ 
ᤔᤏᤒᤠᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤖᤧ ᤧ ᤋᤧᤠ ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶ₌ 
ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤋᤓᤠᤣ ᤏ ᤋᤰᤁᤠᤳ᤺ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᥊᥎ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤐᤧᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤵ ᤔᤳᤧᤋᤱ. ᤂᤴᤧ ᤋᤶᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ * ᥊᥏ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤕᤜᤍ᤺ᤠᤴ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ 

मतत 2६.४2 – ४९ 
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* 2६.४८ य ह पनद ससनक थम  मच पसनङ  ज पमङ मर द पनम मल  लर च पपङ 
मरमरनत छङङ लच॥ 
* 2६.५३ तगक पसनन  दसङ  ङच “नल जनङ”॥ खरनङ यरम  मच 
तथकङ  नल जनङ फसॽ इनङ ६००० म नस हसॽ मरवयररच॥ 

 

* ᥈᥌.᥊᥎ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤔᤠᤣ ᤋ᤺ᤣᤱᤈᤶ 
ᤔᤍᤧᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤆᤵ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
* ᥈᥌.᥋᥉ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤗᤡᤈᤴ”॥ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤌᤡᤰ ᤗᤡᤈᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᥌᥆᥆᥆ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

रच पस आङङ “आ सस वस रच, तसक  ससम  बस” मरत पर च पपङ 
मरत प॥ 

५० हरक  कस नल  लर यर स प रर खरनङ मरत प, “च पम  मस, खर
नरॽ थस चचनक  सर कर द  यर बस खरनङ हस रस चचगरॽओ॥” 
हरक क यसङङ वसॽ म नस हसॽ रर यर स पननङ ह पकङ  मर यसकङ 
 प प आङङ  मरदरम स परच॥ ५१ यर स पनन  न प कर  वसॽ बस हसॽओ 
तथक  लर पस भसननङ प रपङ नफनक  ख प आङङ मसननङ  वसॽ
फप  ससम  बसल  लर कप  सस वस रच बसनङ चरप  प पल  लर 
कप  नरक  खचॽ बसनङ परत प थसनस परच॥ 

५2 यर स प रर खरनङ मरत प, “कर  दस भसननङ फर तसनप  पच 
यसक  परॽ, थस आङ  भरल  लर आततल  लर पस भसननङ ओगपङ 
चच ग पॽ, खरनङ पस भस लसम  मस तसनॽ॥ ५३ इङ  गसॽ 
पसन पनदङङ आम  बसननङ नसनक  प पङङ तङल  लर मसङ  लसइङङ
 बस हसॽ ररनङ तथकङ नरपङ प प रस न पनल  लर यनरकङ  * इङ  गसॽ 
यसनप म पसङ  सरनप  सर नख मच मर बसङ  घ पनन सननब? 
५४ कर हरक  कस  लॽनरकङ  नसनक  प पङङ तङल  लर 
ससमङ यचससप  लसओ अक  खस लॽनरकङ  पचनङ  मसए 
पचनङङ लॽनरकङ  ससप  पर बसनङ आक  खस आङङ 
कर प  पस बस?” 

५५ हरक क यसङङ यर स प रर कप  दरम  सर कर  दसन बस म नस
हसॽ मरत पतस, “इङ  गसॽ हसङङ तब फ य पङङ 
कर  जचनक  पस आतब? थस आङङ इङ  गसॽ आ दरम  सर पस
भस न प पक  कसनत  न प कर द  यरॽ इ बस? इङ  गसॽग 
तथकङ  यसनन  धक  सस मसङङ नहमङ लक  खपम  मच नन ससमङ 
ह पॽ इ सर व यसङ  बस हरक  कस  ससङङ यसनप म कर न दरनम सनङ॥ 
५६ कर कङङ ग मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनप  पस
हसॽ रर मर ससप  प प बसनङ कर त ल फसॽ आङङ 
पचनक खरबसरच॥” हरक क यसङङ कर  ररकङ  कप  ह पॽ ससमङ
 बस हसॽ रर पक  मर धन आङङ मर घरनत छङङ मरबसरच॥ 

ᤐᤣᤀᤠᤱ “ᤀᤠᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣ. ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ” ᤔᤳᤧᤋᤖ 
ᤆᤵ ᤔᤳᤧᤋ॥ 

᥋᥆ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤆᤶᤔᤣ. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ ᤁᤍᤧᤧᤠᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤜᤖᤠᤠ 
ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤜᤰ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤖᤠᤣ॥ ᥋᥇ ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰᤗ ᤧᤋᤓ᤺ᤠᤣᤴ ᤋᤖᤵ ᤑᤡᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤆᤵᤧᤋᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤐᤧᤳᤋ ᤌ᤺ᤠᤛᤖᤠᤣ॥ 

᥋᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤍᤠᤧᤓ᤺ᤣᤴ ᤑᤧᤛᤡᤵᤐᤠᤣ 
ᤕᤰᤠᤋᤧ᤹ . ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤋᤓ᤺ᤠᤣᤴ ᤀᤠᤣᤃᤵ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤴᤧ ᤋᤓᤠᤣᤗᤠᤶᤔᤣ ᤛᤡ᤹॥ ᥋᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒ᤺ᤠᤴ ᤏᤠᤰ᤺ᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱ₌ 
ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤋᤖᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ * ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤛ ᤧᤂᤡᤔᤠᤣ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤴᤛᤡᤴᤒᤡ᥅ 
᥋᥊ ᤁᤖ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤠᤰ᤺ᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧᤴ ᤀᤠᤰᤂᤣᤀᤠᤱ ᤁᤵᤧ₌ 
ᤐᤠᤒᤣ᥅” 

᥋᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤍᤧᤶᤛ ᤧᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤀᤠᤒᤡ᥅ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤧᤶᤛ ᤧᤋᤓᤠᤣᤏ ᤋᤰᤁᤠᤳ᤺ᤏ 
ᤁᤍᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤒᤣ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰᤛᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ 
ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤀᤡᤛ ᤧᤘᤕᤱᤠᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤴᤧᤍᤧᤶᤛᤡᤴ॥ ᥋᥌ ᤁᤖ ᤁᤱᤃ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤒᤠᤴ ᤁᤳᤧᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤰᤔᤎ᤺ᤧᤀᤠᤱ ᤔᤄᤧᤳᤧᤇᤡᤱ 
ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥ 

मतत 2६.५० – ५६ 
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यरस पननङ यरज पम भच पतग मरयरप स पॽ  
मकपर स १४.५३६५, ल पकस 22.५४५५, ६३७१, 

य पह पन नस १८.१३१४, १९2४ 
५७ हरक क यसङङ यर स पननङ कर  दरम  बस हसॽ रर खप नरॽ 

मसननङ  वसॽ फप  ससम  बस कस  यस फस स रर कप नहम  मच 
मरदसॽर॥ खरप  मच ससमङ यचतथम  ससम  बस हसॽ न प य ह पनद 
प पम  लसम  लचन बस हसॽ मर ज पप  सर आङङ मरवयररच॥ ५८ कर 
पत प स ररग यर स पननङ न प खरनङ म नस हसॽ मसननङ  वसॽ
फप  ससम  बसल  लर कप  लक  ख पम  मच थसनरकङ  मसनङ  घस लसमङ 
नपम द पतसरच॥ हरक क यसङङ आल ल यर स पननङ थस मर
मरत प इ लस लॽनरकङ  ओ मरत  छर  तस गसङङ लसन सर आङङ 
सस वस रच बस हसॽ न प य पङङ तसङङ लच॥ 

५९ आल ल प पनमनङ  वसॽ फप  ससम  बस हसॽ न प य ह पनद 
यर ज पम  भच ररनङ कर  ररकङ  पसतसङ  पस दसङ  लस हसॽ रर यर
स पननङ तसन मरल  लरनङ ख पनम दङङ नप मस फसॽ आङङ ख प नरॽ 
कप  दक  लरङ  वस ओ बस आनप पक  हसॽ मरगचनत प॥ 
६० खरप  मच यनरकङ  फच त यस बस आनप पकङ  कर  ग पनपङ
 पस हसॽ मर लनन  दर, कर खरङ  हसॽ रर थस आङङ पतस 
मरङङ घचनस पनङ॥ कप  न पप  मच नरप  फप  म नस लनन  दरनत छ
आङङ  ६१ पसनतरत  छप, “कनङ म नसनल  लर ननङ  वसॽ फप  
मसङङ नहनम मनङ यन मस स पक  प पङङ, हरक क यसङङ स पमङ
 यरन  नच यसम  मच चचनक  मस स पक  प पङ  लच लॽनरकङ  
पसनत परच॥” ६2 हरक क यसङङ मसननङ  वसॽ फप  ससमङ
 बसनङ पच गर आङङ यर स पननङ ससनन  दच स प, “कनङ म नस हसॽ रर 
कर  दक  लरङ  वसओ नप ररत  छप बस पचननन दल  लर कप  यसनमङ
 बसओ थस आङङ खर नरॽ नच गपङ कर नम ब रनन छन  बस बस?” 
६३ कर यर स पननङ मरम  बसनतस यरबर॥ हरक  कस नल  लर 
मसननङ  वसॽ फप  ससम  बसल  लर मरत प, “आ ज पनन ननङङ
 वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप तमङ  ङच खर नरॽ इङ  जसनङङ 
नप नर, सरक  खसए आ मरतरॽ, खर नरॽ ननङ  वसॽ फप 
मसङङ तङल  लर ससनन  द प बस ननङ  वसॽ फप  ससन नरतब?” 

६४ हरक  कस नल  लर यर स प रर नच गपङ नप र, “ओ रच, खर
नरॽ आ बस ङस हरक  कस  कर बसनत पॽरच॥ कर इङ  गसॽ 
मरनत नङङ, पसननन द इङ  गसॽ मरन  छसम  ससननङ म पकङ 

 

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣ ᤋᤃᤡ ᤔᤕᤧᤵᤧᤛ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥋᥉-᥌᥋. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥋᥊-᥋᥋. 
᥌᥉-᥍᥇. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥎.᥇᥉-᥇᥊. ᥇᥏-᥈᥊ 
᥋᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤍᤧᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 

ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤁᤤᤕᤑᤠᤠᤛᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥋᥎ ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤖᤃᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤔ᤺ᤠᤱᤄᤗᤠᤠᤶ ᤋᤡᤶᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤌᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤀᤡᤗᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤇ ᤧᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤗ᤺ᤠᤛᤀᤧᤠᤱ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥋᥏ ᤀᤸᤠᤗ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ 

ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣᤖᤴᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤛᤡᤱᤐᤠᤍᤠᤱᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠᤒᤠ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋ॥ 
᥌᥆ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ ᤒᤠ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤁᤃ᤺ᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤗ᤺ᤧᤴᤍᤧ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤋᤛᤡ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤴ॥ ᤁᤏᤵᤔᤠᤣ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏ ᤠᤗ᤺ᤴᤍᤧᤳᤇᤡᤀᤱᤠ 
᥌᥇ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤳᤧᤇ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕ᤺ᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤶᤕᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤗᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠᤣ॥” 
᥌᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤴ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤱᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ 
ᤐᤡᤖᤳᤧᤇᤒᤠ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ ᤌᤣᤀᤱᤠ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤴᤇᤡᤴᤒᤠᤒᤣ᥅” ᥌᥉ ᤁᤖ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤳᤋᤣ ᤕᤒᤧ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤈᤠᤏᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤏ.ᤧ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤀᤔᤠᤳᤧᤋᤧ᤹ . ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠᤏᤒᤧᤡ᥅” 

᥋᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤠᤣᤖᤠᤣ. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ 

मतत 2६.५७ – ६४ 
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* 2६.६४ दसनन एल ७.१३ नननररॽ॥ 
* 2६.६६ लरतब 2४.१६ ओ मसङ  चरॽ यस पसननङ  कर  बसनप  परनङ  
सरप  मस कर  बचनङ  बस वयर॥ 

 

* ᥈᥌.᥌᥊ ᤍᤠᤏᤡᤀᤣᤗ ᥍.᥇᥉ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ॥ 
* ᥈᥌.᥌᥌ ᤗᤒᤧᤡ ᥈᥊.᥇᥌ ᤀᤠᤣ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤧᤴ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 

 ससम  दसङ  बस ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप  ज पप  ससङङ 
लरप  मसङङ य पङ  ङसॽ बस न प ससङङ गसम पसदसङङ ङचन प 
खसनप मनतच य पन आ बस कर नननस पम लच॥” * 

६५ हरक क यसङङ मसननङ  वसॽ फप  ससम  बसल  लर कप  ससकङ 
 कर नङ ओ ससनन  धसक  प पतसर आ बस ङस कप  दसनततनङ 
थरनक  ख प आङङ  अक  खस पसनत प, “कल  लरग ननङ  वसॽ
फप  मसङङ तङल  लर कप  दक  लरङ  वसओ मसङ  चरॽ यस पसननङ  
पसनत प रच! आल ल आननॽ वसॽ पचननन द हसॽ थस
आङङ चस हस बस आ जच गर बस? कल  लरग 
ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप  दक  लरङ  वसओ मसङङ
 चरॽ यस पसननङ  पसनत प बसनङ नखननॽ कर घरप स पम लच॥ 
६६ कनङ पसनन  नच नखननॽ थस कर  बसनत पमङ?” 

खप नरॽ तसन मसए पचनङङ  फसॽ आङङ खरङ  हसॽ रर 
नच गपङ मरतबर॥ * 

६७ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर यर स पननङ कप  नस रसओ थरपङ 
मर धचनक  प पर ह पक  प पततल  लर मरलक प प॥ हरक क यसङङ 
कप  भस ररग कप  नर दरङ  बसनङ मर लरक  खप आङङ ६८ अकङ 
 खस मर बसनत प, “ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर ससनन  द प बस 
नखस  पस, ल आल ल मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ पस ररॽ! 
खर नरॽ हसनत  लर कर नहप  पर?”  

पत पसरर यरस पननङ कप तसङङ मरनननत पङङ तङनङ 
पसनत पॽ  

मकपर स १४.६६७2, ल पकस 22.५६६2, य पह पन नस 
१८.१५१८, 2५2७ 

६९ आल ल पत प सरनङ लसनक  कसपङ लक  खपम  मच य प
ङरल  लर खरप  मच सस वस रच मस च पक  मसनधकङ  फर  रर आङङ 
मरत प, “खर नरॽ आङङ गसनल लस  मस यर स पनन  न पए 
कर वयररच॥” 

ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤵᤛᤠᤱ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤱᤅᤠ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤏ 
ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤣᤠ ᤕ᤺ᤀᤠᤒᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤣ॥” * 

᥋᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧ 
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤖ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤍ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ 
ᤌ᤺ᤧᤰᤂᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤁᤸᤗᤃᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠᤣ᥄ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤘᤣ᤹ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤒᤧᤣ᥅ ᤁᤸᤗᤃᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤗᤠᤣ॥ ᥌᥌ ᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶ᥅” 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ 

ᤔᤒᤧᤡᤖ॥ * 
᥋᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤏᤖᤠᤠᤀᤠᤣ ᤌᤧᤳ 

ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤣᤰᤋᤖ ᤜᤰᤐᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤔᤗᤧᤰᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ ᤁᤏᤍᤧᤧᤱᤒᤠᤴ ᤔᤗᤧᤰᤧᤂᤀᤠᤱ ᥌᥎ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤣ. ᤗ ᤀᤠᤸᤗ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐᤠᤖᤧ᤹ ᥄ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤁᤜᤧᤡᤵᤋ᥅ᤧ”  

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥌᥌-᥍᥈. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥋᥌-᥌᥈. 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥎.᥇᥋-᥇᥎. ᥈᥋-᥈᥍ 

᥋᥏ ᤀᤠᤸᤗ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ 
ᤕᤅᤧᤸᤗ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠ ᤆᤰᤔᤠᤎᤡᤰ 
ᤑᤧᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤃᤗᤠᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏᤀᤣ ᤁᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥” 

मतत 2६.६५ – ६९ 
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७० कर पत प स रर कर  ररक  लर खपननॽ पतग खरनङ 
पसननन ननङ नसॽ रर मरत प, “खर नरॽ कर  बसनत प बसनङ 
कप तसङङ मरनन ननप  परन  लच!” 

७१ हरक क यसङङ खप नरॽ लक  खपम  मच लसमङ पसनकङ 
 हनङ लरप  मसङङ पस॥ खरप  मच वसॽस  मस सस वस रच मस 
च पक  मरल  लर ख प नरॽ ननन स प आङङ वसॽ म नस हसॽ मरत पतस, 
“कनङ म नसनन  नसङङ नस स र पस  मस यर स पनन  न पए 
वयररच॥” 

७2 पत प स रर मसङ  हरनक सङङ ल यसम  मच खरनङ 
पसननन ननङ अक  खस लॽनरकङ  नसॽ र, “सरक  खस ससङङ 
इङ  गसॽग कनङ म नसननङ कप तसङङ मर 
नननत पङङ तङन  लच!” 

७३ सप  फस आङङ खरप  मच कर  यरप  पस म नस हसॽ पत प
स रच मर बस आङङ मर मरत प, “सरक  खस ससङङ खप नरॽ 
कप  ह पॽ ससम  बस हसॽओ खर नरॽ आङङ लनत थक  नर रच, थस
आङ  भरल  लर कर  बसननङ  इक  लसननङ गसनल लस  मस 
कप  इतसनकङ  चचनक लच॥” 

७४ हरक  कस नल  लर पत प स रर यसम  मच मसङ  हरनक सङङ ल 
पसनत प, “सरक  खस ससङङ कनङ म नसननङ इङ  गसॽ 
कप तसङङ नननत पङ  ङसङङ वसॽ आ नर फसॽग इङ  गसॽ 
तसनआर॥” हरक  कस  पसनत प नस मरनन  नस इङ  वसननङ 
कसनसररच॥ ७५ हरक  कस नल  लर पत प स रर नख मच यर स प रर 
इङ  वस कसन मस न पनल  लर पतग खर नरॽ स पम  लरङङ कर 
नसॽआ लॽनरकङ  पसनत प बस पसननन ननङ कप ननङ  वसॽ 
स पमङ लॽरर॥ हरक क यसङङ पत प सरनङ लक  ख पम  मच न प लनन  दर 
पस आङङ उनक  कसङङउनकङ  हसबररच॥  

यरस पननङ स पहसङङ गरम बस नपलसपसरच मरदसॽर  
मकपर स १५.१, ल पकस 2३.१2, य पह पन नस 

१८.2८३2  

2७  कप  नसम  दसनप  मस खस ओनतरर पत  छरलङ
 लर सस प पनमनङ  वसॽ फप  ससम  बस हसॽ न प 

य ह पनद प पम  लसम  लचन बस हसॽ रर आक  खस लॽनरकङ  यर
स प रर तसन मरल  लरनङ खपनम दङङ खचन स पर यसनम  मस बस 
फसॽ आङङ ननङ  ससनकङ  मरजचग परच॥ 2 हरक क यसङङ 

᥍᥆ ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤂᤴᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖᤖ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤐᤧᤴᤗᤠᤣ᥄” 
᥍᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤋᤠᤰ᤺ᤜᤴ 

ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤐᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ᤏᤱᤠ ᤏᤛᤠᤖᤋᤛ᤻ᤔᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏᤀᤣ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥” 
᥍᥈ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤗ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ 

ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤠ᤹ ᤖ. “ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤱ₌ 
ᤅᤡᤴᤗᤠᤣ᥄” 
᥍᥉ ᤛᤵᤑᤠᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  

ᤐᤋᤛᤖᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤳᤌᤡᤰᤏᤖᤠᤧᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤴ ᤀᤡᤰᤗ᤺ᤠᤴ ᤃᤗᤠᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥” 

᥍᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤐᤋᤛᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤗ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤀᤠᤖ॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤏᤔᤠ ᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤀᤡᤱᤘ᤺ᤠᤴ ᤁᤠᤛ᤺ᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥍᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤐᤋᤛᤖ ᤧᤂᤡᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤡᤱᤘᤠ 
ᤁᤠᤔᤠ᤺ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤀᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤶ ᤗ᤹ᤖ॥ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣᤏ ᤗ᤺ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤀᤠᤱ 
ᤀ᤺ᤰᤁᤱᤠ-ᤀ᤺ᤰ ᤜᤒᤠᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖᤠᤣ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥋.᥇. ᤗᤁ ᤠ᥈᥉.᥇-᥈. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥎.᥈᥎-᥉᥈  

᥈᥍  ᤁᤏᤶᤠᤍ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤂᤀᤠᤠ᤺ᤣᤳᤋᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗᤛᤠᤧ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ 

ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤖ ᤕᤠᤶ᤺ᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤛ᤺ᤣᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

मतत 2६.७० – 2७.2 
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खरङ  हसॽ रर यर स पननङ इ मर घसनक  खप हरक क यसङङ रचतम 
स प हसङ  गरम  बस नप लस प स रच मरदसॽररच॥  

यह पदस इस कनरयचनपनङ आबसङस फचननन छङङ 
तसनॽ  

ससनकङ  य पनक मबस १.१८१९ 
३ हरक क यसङङ खप नरॽ इङ  गर लरक  पस य ह प दसनल  लर 

यरस पननङ तसन मरल  लरनङ खपनम दङङ मरतब र कर  लॽ बस 
पसननन ननङ ननन स प आङङ ससॽनरकङ  कप ननङ  वसॽ लचनरर, 
खरल  लर चच ग पल  लर खरनङ स पम  बचनङङ य पप  पस यसङङ तङनङ 
पसॽ र आङङ प पनमनङ  वसॽ फप  ससम  बस हसॽ न प य ह पनद 
प पम  लसम  लचन बस हसॽ अक  खस मरत पतसर न पनक  प प नपरतस, 
४ “इङ  गसॽग लस यच चच ग पङ  ङसङङ वसॽ आ रच, 
थसआङ  भरल  लर आप  फसल  लर आङङ फर नङ यसनम  बकङ  
मरन  जचनक  कस  कर  वसॽ बस म नसननङ इङङ लरक प पङङ  
लच॥” 

हरक  कस नल  लर खरङ  हसॽ रर नच गपङ मरतब र, “आनन
गर थस आङङ चच ग पम  बर बस हचनप लच॥ खरङङ ग खर नरॽ 
आ बस ङस कर जचग पबसरच॥” 

५ खरनङ खरप  स प आङङ य ह प दसनल  लर खरनङ य पप  पस
यसङङ तङनङ मसङङ नहम  मच लसप  फप  स पध, हरक क यसङङ 
लनन  दर पस आङङ आ बस ङस फचननन छङङ स यररच॥ 

६ प पनमनङ  वसॽ फप  ससम  बस हसॽ रर खरनङ य पप  पस
यसङङ तङनङ मर घप  स प आङङ मर बसनत प, “कङङ ग म नस 
सरत  छर  नप म नस बस यसङ  लच, हरक  कस नल  लर मसङङ नहमङ 
यसङ  भ पङ  मसओ कस नप  मस ससमङ यचतथनम मल  लर 
आनम बनरन लच॥” ७ हरक  कस नल  लर खरङ  हसॽ रर कचनमङ
 भ लस रर कप  इक  पसनप पनङ पसक  कनन न बस हसॽ मरतसनल  लर 
ल पप  मसतस फसॽ आङङ इङ  मस नननन  धच मरजचग प॥ 
८ खरल  लर चच ग पल  लर आ इनङ थसनरक  ससङङ खरनङ इकङ 
 पसनप पनङ मसनक खॽ रर इङ  म नस बस इक  पसपङ लॽनरकङ  
मरमरत परच॥ ९ कङङ ग मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ कर  बसनपङ
 पस यतमर यसनल  लर अक  खस लॽनरकङ  पसनत प बसनङ 
कर  रर बस रच– 

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤡᤔᤄ᤺ᤧᤣᤰᤂ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ 
ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖᤠᤣ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤜᤍᤠ ᤀᤡᤛ᤻ᤁᤖᤡᤕᤣᤠᤋᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤴᤇᤡᤱ ᤛᤡ᤹  

ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇.᥇᥎-᥇᥏ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤐᤠ ᤕᤜᤍ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤗ᤺ᤠᤣᤖ.ᤧ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤶᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤕᤵᤐᤠᤕᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤏ᤺ᤰᤋ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ. ᥊ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤀᤡᤱ₌ 
ᤗᤰᤧᤋᤱᤗᤠᤣ॥” 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. 

“ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤌᤣᤀᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤒᤠᤧ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤖᤠᤣ॥” 
᥋ ᤂᤴᤧ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 

ᤕᤵᤐᤠᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤵᤑᤛᤎ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗ᤺ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤑ᤺ᤠᤣᤴᤇᤡᤱ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ 

᥋ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤵᤐᤠᤕᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤛᤀᤠᤱ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤁᤱᤃ ᤔᤏ ᤠ ᤛᤳᤧᤇ ᤧ
ᤐᤡᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤱᤠᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ 
ᤕᤱᤠᤓᤱᤔᤠᤀᤠᤣ ᤁ᤺ᤣᤵᤔᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤶᤒᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” ᥍ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤠᤣ᤺ᤶᤓᤗᤣᤖ ᤧᤁᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤡᤴ ᤋᤰᤠᤁᤴᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧᤡᤸᤗ ᤧᤗᤵᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤔᤠ ᤏᤡᤴᤎᤠᤣ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ॥ ᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤀᤡᤴ ᤌᤠᤖᤡᤰᤛᤠᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤡᤴ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤀᤡᤰᤋᤵᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤁᤱᤃ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤕᤷᤔᤡᤕᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠᤴ ᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤖᤠᤣ– 

मतत 2७.३ – ९ 



१४३ 

 

* 2७.१० यतमर यस ३2.६१५, ज कनर यस ११.१2१३ 

 

* ᥈᥍.᥇᥆ ᤕᤷᤔᤡᤕ ᤠ᥉᥈.᥌-᥇᥋. ᤈᤁᤖᤡᤕ ᤠ
᥇᥇.᥇᥈-᥇᥉ 

“इससइनलहसॽरर मर हरन  द प बस कप  मरल  ल पङङ 
स पम  बचनङङ य पप  पस यसङङ मर दसनक  प प रच, 

 १० हरक क यसङङ दसङ  बरल  लर ओनन  धसक  पसङ  बस 
कप  इतसनकङ  खरङ  हसॽ रर कचनम  भ लस रर कप 
इक  पसनप पनङ मरइङपरच॥” *  

यरस पननङ स पहसङङ गरम बस नपलसपसरर कपदतग  
मकपर स १५.2५, ल पकस 2३.३५, य पह पन नस 

१८.३३३८ 
११ आल ल यर स पननङ रचतम स प हसङ  गरम  बस नप लस

प स रर कप  दतग यर बरल  लर स प हसङ  गरम बरल  लर खप नरॽ 
ससनन  दच स प, “सरक  खस खर नरॽ य ह पनद 
हसङ  नरतब?” 

यर स प रर नच गपङ नप र, “खरङङ ग खर नरॽए कर  बसनत पर 
कर बत लच॥” 

१2 कर यर स प रर कप  दक  लरङ  वसओ प पनमनङ  वसॽ
फप  ससम  बस हसॽ न प य ह पनद प पम  लसम  लचन बस हसॽ रर 
आनप पकङ  मर ग पनत पल  लर खप नरॽ मरम  बसनतस यरबररच॥ 
१३ हरक  कस नल  लर नप लस प स रर ससनन  दच स प, “खर नरॽ कर 
दक  लरङ  वसओ कर म  ग पनतर बस आनप पनक कनङ 
कर ङ  घरप  स पननब?” १४ कर यर स पननङ पसननन धक  कसङङ 
मरम  बसनतस यर बर, हरक  कस नल  लर स प हसङ  गरम  बसल  लर 
ससॽनरकङ  कप ननङ  वसॽ मयररच॥ 

१५ आल ल य ह पनद चचनकङ  य पम  भच पङ  नसम  मच लपङ
 छस ससक  पस कर  धसन बस म नसननङ म नस हसॽ रर लर रर 
आतब ररॽ फसॽ आङङ पसनल मर भसक  प पल  लर स प हसङङ
 गरम  बसल  लर लरप  मस तथमङ कत परच॥ १६ खरनङ यरम  मच 
ब रब  बसस मरप  म नस बस कर  इङ  बस कप ॽ इ गर भरॽ बसनङ 
प पङ  लसनहम  मच ससक  पर आङङ वयर॥ १७ खरल  लर चच
ग पल  लर म नस हसॽ मर ज पप  सर आङङ मर व यरल  लर नप लस प स रर 
खरङ  हसॽ ससनन  दच स पतस, “आततनङ  लर रङङ नपननङङ 
फसॽ आङङ ननङ  वसॽ कर  इनत पम  मसङङ कर  वतयॽ बस? 
ब रब  बस सरन तब इ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर ससननङ

“ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤜᤧᤴᤧᤍᤒᤠ ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ 
ᤛᤶᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤕᤵᤐᤠᤕᤱᤠ ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤰᤋᤖᤠᤣ. 

 ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤱᤠᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤠᤣ᤺ᤶᤓᤗᤣᤖ ᤧ
ᤁᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤡᤴ ᤔᤀᤧᤡᤅᤖᤠᤣ॥” *  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤁᤍᤃᤡ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥋.᥈-᥋. ᤗᤁ ᤠ᥈᥉.᥉-᥋. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥎.᥉᥉-᥉᥎ 
᥇᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ 

ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤕᤒᤧᤸᤧᤗ ᤧᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤜᤱᤠᤏᤒᤧᤡ᥅” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤣ 

ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖ ᤁᤒᤧᤳᤗᤠᤣ॥” 
᥇᥈ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤋᤶ₌ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤃ᤺ᤧᤳᤋᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤳᤋᤣ ᤕᤒᤧᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤁᤶᤧᤃ᤺ᤳᤋᤒᤠᤧ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤱᤧᤄᤵᤧᤛᤴᤒᤡ᥅” ᥇᥊ ᤁᤖ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤳᤋᤣ ᤕᤒᤧ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

᥇᥋ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤜᤍᤡ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤛᤰᤠᤐᤠ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤖᤧ ᤧᤀᤒᤠᤡᤖᤧ᤹  
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤸᤗ ᤧᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤗᤵᤧᤔᤠ 
ᤌᤡᤶ ᤁᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤒᤖᤒᤒᤠ᤻ᤛ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤀᤧᤡᤱᤒᤠ ᤁ᤹ᤀᤡᤃᤓᤧ ᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤛᤠᤰᤋᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᥇᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤗᤖᤧᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤣ᥅ ᤒᤖᤒᤒᤠ᤻ᤛᤏᤧ 

मतत 2७.१० – १७ 
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 द प बस नखस प मरप  म नस बस यर स पननङ लर रङङ 
नपननङ  बसतब?” १८ थस आङ  भरल  लर य ह पनद लसमङ
 लचन बस हसॽ रर यर स पननङ नस मर हरत प आङङ खप नरॽओ 
ह पक  मर स पप  प प बस पसननन ननङ कप तसङङ  नननत प आङङ 
वयर॥ 

१९ नप लस प सरनङ खस सरनङ य पक  नसओ य प ङरल  लरए 
मसनलङ  गरनङ कप  मसनततल  लर अक  खस पसनत पर इङ  घङङ 
हसक  प प, “खरनङ ससमङ यचनन बस म नसननङ थस आङङ मर
मरतरन  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर आन  दर सरनन दकङ  खरनङ 
म नसनल  लर चच ग पल  लर ससॽनरकङ  पसप  फर नम  बस सरपङ
 मसङङ मसक प पङङ लच॥” 2०  कर प पनमनङ    
वसॽ फप  ससम  बस हसॽ न प य ह पनद प पम  लसम  लचन बस हसॽ रर 
ब रब  बस सरन लरप  मस पसङ  मस हरक क यसङङ यर स पननङ 
तसन मरल  लरनङ ख पनम दङङ नप मस पसङ  मस पचनङङ लॽनरकङ  
म नस हसॽ मरह पस पतसरच॥ 2१ स प हसङ  गरम  बसल  लर खरङङ
 हसॽ ससनन  दच स पतस, “खरनङ नरप  फपओ आततनङ लर रङङ 
नपननङङ फसॽ आङङ नखननॽ ननङ  वसॽ कर  जच ग पमङ
 मसङङ कर  वतयॽ बस?” 

म नस हसॽ रर मर मरत प, “ब रब  बस सरनङ  लरररॽओ॥” 
22 नप लस प स रर ससनन  दच स पतस, “हरक  कस  नर फसॽग 

ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर ससनन  द प बस नखस प मरप  म
नस बस यर स पननङ थस मरत पङ  बस बस?” 

खरङ  हसॽ रर नच गपङ मरतब र, “तस लसम  ससक  मस 
तसङ सम  दसङङ फचनन  दरॽओ!” 

2३ हरक  कस नल  लर नप लस प स रर यसम  मच ससनन  दच स पतस, 
“थस आङ बस? खरल  लर थस यसनम  बकङ  फस नन  द प आङङ 
वसॽ बस?” 

कर खरङ  हसॽ आल  ल ससङङ ससॽनरकङ  मर अनकङ 
 पर, “खरनङ तस लसम  ससक  मस तसङ सम  दसङङ 
फचनन  दरॽओ!” 

2४ आल ल नप लस प स रर थस आङङ चचनक  मस स पकङ 
 मरन  दरप  म नस बस न प यसम  मच ह यङङ नकनल लङङ 
कर  बचनङ  बस ननन स प आङङ कनङ पसनन  नच खप नरॽ कप 
ह पकङ  हचनपङ  लॽनरकङ  ओ ससनन  धसक  सर कप  ह पक  हसॽ 
वस हप  प पर खरङ  हसॽ मरत पतस, “कनङ यसनम  बकङ  मरनङ

ᤒᤡ ᤀᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤗᤖᤧᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱᤒᤠᤒᤡ᥅” 
᥇᥎ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤏᤔᤠᤜᤧᤳᤧᤋᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ ᤜᤰᤔᤛᤧᤵᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
᥇᥏ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤴᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤣ ᤕᤅᤧᤸᤗᤀᤧᤣ 

ᤔᤣᤗᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖ 
ᤀᤡᤱᤄᤱ ᤜᤰᤠᤋ. “ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤴᤍᤧ 
ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤠᤰᤋᤱᤗᤠᤣ॥” ᥈᥆ ᤁᤖ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣ₌ 
ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤒᤖᤒ᤻ᤒᤠᤛᤏᤧ ᤗᤵᤧᤔᤠ ᤐᤠᤱᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤐᤠᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧ₌ 
ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤂᤴᤧ ᤏᤵᤧᤑᤀᤠᤣ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤗᤖᤧᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤣ᥅” 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ᤖ ᤧᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤒᤖᤒᤒᤠ᤻ᤛ ᤧᤴᤧ ᤗᤖᤧᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥” 
᥈᥈ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤜᤰᤧᤁᤣᤏ ᤧ

ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤠᤒᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤌᤣ ᤔᤳᤧᤋᤱᤒᤠᤒᤣ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ 

ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤑ᤺ᤠᤣᤴᤍᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” 
᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 

ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤠᤱᤒᤣ᥅ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤌᤣ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤑ᤺ᤣᤴᤍᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤣ᥅” 
ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀ᤺ᤧᤰᤋ.ᤧ 

“ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤴᤍᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” 
᥈᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 

ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤰ 
ᤜᤠᤣ᤺ᤵ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤛ ᤧ ᤁᤜᤰᤜᤠ᤹  
ᤘᤠᤜᤵᤋᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 

मतत 2७.१८ – 2४ 
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ᤔᤴᤧᤓ᤺ᤣᤴᤏᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤰ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ॥ ᤀᤰᤂᤣ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤡᤱᤗᤠᤣ᥄” ᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤋᤴᤇᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤌ᤺ᤠᤖᤖᤠᤣ᥄” 

᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤒᤖᤒ᤻ᤒᤠᤛᤏᤧ ᤗᤖᤧ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ. ᤁᤖ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤋᤧᤶ᤺ᤓᤰ ᤕᤰᤠᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤠᤱ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰ₌ 
ᤛᤵᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤔᤠᤴᤧᤇᤠ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥋.᥇᥌-᥈᥆. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥏.᥈-᥉ 

᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤎᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤖᤠ ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤋᤖᤠᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤄᤡᤖᤡ ᤔᤈᤧᤵᤛ॥ᤧ 
᥈᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤍ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤔᤓᤧᤴᤧᤍ ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤠᤱ 
ᤐᤖᤠᤴᤗᤠ ᤜᤱᤠᤍ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤰᤋ॥ ᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤡᤱᤃᤪ᤺ ᤣᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤋᤡᤆ᤺ ᤔᤓᤧᤕᤀᤠᤱ ᤁᤎᤧᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠᤣ 
ᤔᤄ᤺ᤧᤰᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤋᤰᤁᤠᤳ᤺ᤋᤡᤴ 
ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤜᤰᤁᤣᤠ ᤔᤓᤧᤳᤇᤀᤠᤱ ᤁᤍᤃᤡ 
ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ ᤔᤕᤧᤱᤛᤡᤱᤗ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤕᤜᤍᤡ ᤜᤱᤠᤅᤣ. ᤋᤡᤕᤜᤠ᥄ᤠ” 
᥉᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤧᤠᤳ ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤣᤰᤋᤀᤠᤱ 
ᤋᤰᤁᤠᤳ᤺ᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠᤣ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤔᤄᤧᤰᤠᤂ॥ 
᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ 
ᤔᤒᤧᤡᤖ ᤔᤛᤧᤖᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤜᤱᤠᤍ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤓᤧᤴᤧᤍᤀᤠᤱ ᤁᤍ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤰᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤴᤇ ᤧᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ 

 भसनन  नस कर  वसॽ बस म नसनल  लर कप तसन मरन  नच इङ  गसॽ 
आ लकङ  हचनप लच॥ अक  खस कर  जचनक  पस हसॽग बस 
नखननॽननङ  लच!” 2५ हरक  कस नल  लर कर  ररकङ  म नस
हसॽ रर मर मरत प, “कनङ पसननन नल  लरनङ पन  छ रङङ तङनङ 
आनन गर न प आनन गर म पॽ इ दसङ  सस सम  दसङङ 
थसन र रच!” 

2६ हरक क यसङङ नप लस प स रर ब रब  बस सरन लर र 
नपरतस, कर यर स पननङ परनम  भ पकङ  यसक  मस 
पसङङ घ पतसआङङ तस लसम  ससक  मस तसङ सम  दसङङ 
फचनम  मस फसॽ आङङ रचतम थक  स प बस हसॽ 
ह पक स पप प पतसरच॥  

थक स पबसहसॽरर यरस पननङ नसमरन छसॽ मरमरत पॽ  
मकपर स १५.१६2०, य पह पन नस १९.2३ 

2७ हरक क यसङङ स प हसङ  गरम  बसल  लर कप  धक  स प बस
हसॽ रर यर स पननङ खपननॽ प प रस यक  कच मर दसॽ र आङङ 
खरप  मच प प रस बस कर  ररकङ  थक  स प बस हसॽ कप तघनर 
मरज पप सर॥ 2८ खरङ  हसॽ रर कप  दसनततनङ मर भरन  द प मरतब
र आङङ प रसन  लस हसङ  दसनततनङ मरजसक प प॥ 
2९ हरक क यसङङ नपङङ गसननक कल लरनङ नप चन मर भ य प
आङङ कप  धर गसनक  पच मरघ पनक प प॥ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर 
पक  कसनततनङ कप  ज पप  ससङङ ह पक  कच मर भत  छप आङङ 
कप  दतग थ पङ  बच ह जॽ मर य पङङ तसङङ ल अक  खस लॽनरकङ  
नक नसननन द मरतब र, “य ह पनद हसङ  ङस, नप यस हस!” 
३० खरङ  हसॽ रर खप नरॽ थ यरपङ मर धचनक  प प आङङ पकङ 
 कसनततल  लर कप  धर गसनक  पच एत  लरङङ मरघसक खप॥ 
३१ हरक  कस  लॽनरकङ  खरङ  हसॽ रर यर स पननङ नक नसननन द 
मरतब र मर स प र आङङ खरनङ हसङ  दसनततनङ मर भरन  द प आङङ 
कप  दसनततनङ मरजसक प प॥ हरक क यसङङ खरनङ थक  स प बस
हसॽ रर खप नरॽ तस लसम  ससक  मस तसङ  ङच फचनन  छर 
मरदसॽररच॥ 

मतत 2७.2५ – ३१ 
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ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥋.᥈᥇-᥉᥈. ᤗᤁ ᤠ᥈᥉.᥈᥌-᥊᥉. 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥏.᥇᥍-᥈᥍ 

᥉᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤀᤡᤖᤣᤏᤡ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤠᤶ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤔᤍᤧᤔᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧ ᤐᤱᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄ॥ ᥉᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤃᤗᤃᤌᤠ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤠᤒᤠ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤔᤃᤧᤖᤧ ᤧ (ᤃᤗᤃᤌᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤔᤡᤰᤂᤠᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ)॥ ᥉᥊ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤄᤧᤡᤰᤐᤠ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤑᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ ᤔᤎᤧᤱᤄ. ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤌᤱᤔᤠ ᤔᤍᤧᤧᤴᤍᤧᤴ॥ 

᥉᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤀᤠᤱ ᤁᤍ᤺ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤜᤠᤳ᤺ᤇᤡᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋ᤹ᤕᤠᤴ᤺ᤛᤠ᤺ᤣᤴ ᤔᤃᤧᤛᤧᤖᤠᤣ॥  ᥉᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤱᤔᤠᤣ ᤔᤕᤧᤅᤧᤖ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤛᤖᤠᤣ॥ ᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤧᤃ᤺ᤣᤰ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤛᤰᤁᤡᤴ ᤔᤄᤧᤡᤵᤛᤀᤠᤱ 

 

यरस पननङ तसलसम ससक मस तसङसम दसङङ 
मरभचनन द पॽ  

मकपर स १५.2१३2, ल पकस 2३.2६४३, य पह पन नस 
१९.१७2७ 

३2 खरङ  हसॽ मर बसर मर बत  छरल  लर सस इ रसनन 
यरकङ  यक  लसमङ कर  दसन बस तस मचन मरप  म नस बस म
नसननङ मर द प म प आङङ यर स प रर कप तस लसम  ससक  मस 
तसङङ तङनङ ससक  कर ल  लरकङ  पङ  मस मरबसङङ घ प॥ 
३३ खरङ  हसॽ ग ल ग थस मरप  म नस बस कचनक  मसओ मर
गर रर (ग ल ग थस फसॽ इङङ ग तमक  खचनक  पस 
पचनङ  लच)॥ ३४ खरप  मच खरङ  हसॽ रर यर स पननङ कर तघनकङ 
 पस तस दसॽ फप प  म नस बस चरल  लरक  ससॽ तथननङ मर ध पङ  घ प, 
कर यर स प रर खरनङ ससॽ र आङङ थ पङ  मस मरदरन दरनङ ॥ 

३५ खरङ  हसॽ रर ख प नरॽ तस लसम  ससक  मस तसङ समङ
 दसङङ मर भचनन  द प आङङ कप  दसनत  हसॽ हसननत छङ  मस 
फसॽ आङङ पॽ यसनन  सचननङ मरगरस परच॥  ३६ खरङङ
 हसॽ रर खरप  मच तस लसम  ससक  मस तसङङ तङल  लर कप  ब पङ  मच 
मर य प ङरर खप नरॽ मरगचनस परच॥ ३७ हरक क यसङङ यर स प रर 
कप  धर गसनकङ  सम  दसङङ कप  आनप पकङ  सनक कनङ मरतघपङ

मतत 2७.३2 – ३७ 

यरस पननङ  तसलसम ससक मस तसङसम दसङङ (2७.३५) 



१४७ 

ᤐᤳᤇ.ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ “ᤁᤱᤃ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ” ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳᤇ॥ᤧ 
᥉᥎ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤁᤓᤴᤧᤇᤠᤱ ᤏ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱᤒᤠ 

ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤵᤧᤑ ᤑ᤺ᤠᤴᤍᤠᤜᤠ᤹  
ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤗᤠᤱᤃᤄ᤺ᤧᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤃ᤺ᤣᤰᤐᤧᤴ 
ᤔᤜᤧᤡᤰᤂᤖ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ 
ᤔᤒᤧᤡᤖ. ᥊᥆ “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤕ᤺ᤧᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤛᤶᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣᤗᤠᤶ ᤕᤣᤠ ᤌᤧᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 

᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖ॥ 
᥊᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤛᤡ. ᤁᤖ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ ᤜᤱᤠᤔ᥄ 
ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣᤗᤠᤶ ᤕᤣᤠ ᤌ᤺ᤠᤖ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤣᤃ᤹॥ 
ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤛᤧᤵ᤺ᤋᤖᤖᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠᤀᤠ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥” ᥊᥊ ᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤛᤡᤒᤠ ᤑ᤺ᤠᤴᤍᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ 
ᤐᤡᤖᤳᤧᤇᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤣᤰ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥋.᥉᥉-᥊᥇. ᤗᤁ ᤠ᥈᥉.᥊᥊-᥊᥏. 

ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥏.᥈᥎-᥉᥆ 
᥊᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤁᤔᤰ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧᤋᤱᤠᤎᤠᤣ 

ᤁᤔᤰ ᤛᤶᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤡᤍᤧᤵ ᤋᤵᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᥊᥌ ᤁᤔᤰ ᤛᤶᤛᤡ 
ᤔᤰᤋᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤒᤠ 

 स प आङङ पत  छर , खरप  मच “कङङ ग य ह पनद हसॽ रर ख पननॽ 
हसङङ यर स प रच” लॽनरकङ  मर ससप  प प आङङ पत छर॥ 

३८ ख प नरॽ न पए कप  भरन  छसङङ न प कप  ज पप  ससङ  बस तस
लसम  ससक  मस तसङ  हसॽ सम  दसङङ नरप  फप  फसनन  दस हसॽ 
थक  स प बस हसॽ रर मरभचनन द पतसरच॥ ३९ खरप  मच लसमङ 
लसङ  गर घसनक  पस म नस हसॽ रर आङङ खपननॽ थर गसनकङ 
 परनङ  मरनहक  ख पर अक  खस लॽनरकङ  ख प नरॽ नक नसननन द 
मरतब र, ४० “खर नरॽ मसङङ नहनम मनङ कर  यन बस आङङ 
स पम  यरन  नच कर  जचनक  पस, खर नरॽ ननङ  वसॽ फप  ससन नर 
फसॽग तस लसम  ससक  मस तसङ  ङच लसमङ यच थ यरॽ
आङङ आ बस ङस पसङङ सरननप सङङ ङरॽओ॥” 

४१ हरक  कस  लॽनरक  कस  प पनमनङ  वसॽ फप  ससम  बस हसॽ 
न प ससमङ यचतथम  ससम  बस हसॽ हरक क यसङङ य ह पनद प पमङ
 लसम  लचन बस हसॽ रर आङङ ख प नरॽ नक नसननन द मरतबर॥ 
४2 खरङ  हसॽ रर मर बसनत प, “खरल  लरग वसॽ हसॽ पसङङ
 सरनप  प पतस, कर आ बस ङस पसङ  सरननप सङ  मस 
मरस पक परन लच॥ ख प नरॽग इससइलस मस हसङ  म प! हस
रसॽ ख प नरॽ तस लसम  ससक  मस तसङ  ङच लसमङ यच थसनर, 
हरक क यसङङ आनन गर खप नरॽ न ससननङ चचग पम बरॽरच॥ 
४३ खरल  लर ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङनङ न ससननङ चचग पॽ॥ 
हस रसॽ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर ननङ  वसॽ चच ग पॽ
नर फसॽग खरनङ खरप  मच लसमङ आल  लच सरनप  प प र रच, 
थस आङ  भरल  लर खरल  लरग इङ  गसॽ ननङ  वसॽ फप  ससनआ 
लॽनरकङ  पसनत प आङङ वयररच॥” ४४ बस हरक  कस 
लॽनरक  कस  खप नरॽ न प तस लसम  ससक  मस तसङ  ङच 
मर भचनन  द पतस बस फसनन  दस हसॽ रर आङङ खप नरॽ नक
नसननन द नपररत छपरच॥  

यरस परर कपसक मस पसनकङ   
मकपर स १५.३३४१, ल पकस 2३.४४४९, य पह पन नस 

१९.2८३० 
४५ हरक क यसङङ लरनन दकङ  कप  म पकङ  तथकङ नरतसङङ

 धच कप  म पकङ  स पनम स थसनरकङ  खस दसम  मसल  लर खरनङ 
लस जसॽ इनङ  तस दरपङ परप प परच॥ ४६ कप  म पकङ  स पनम स 
म पक  परर पत  छरल  लर यर स पननङ अक  खस लॽनरकङ  यमङ

मतत 2७.३८ – ४६ 



१४८ 

 

* 2७.४६ कनङ नहब र पसनन दसङङ ङच॥ ननङ  वसॽ फप  ससम  लच 
स पमङ 22.१ नननररॽ॥ 

 

* ᥈᥍.᥊᥌ ᤁᤴ ᤜᤡᤒ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ 
ᤛᤶ ᥈᥈.᥇ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ॥ 

ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀ᤺ᤰᤋ.ᤧ “ᤀᤣᤗᤡ. ᤀᤣᤗᤡ ᤗᤠᤔᤠ 
ᤛᤒᤂᤌᤠᤏᤡ᥅” * (ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ “ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤗᤧᤖᤠᤧᤱ 
ᤁᤍ᤺ᤧᤣᤛᤠᤱᤒᤣ᥅” ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥) 

᥊᥍ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤴ᤺ ᤀ᤺ᤳᤋᤖ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥” 
᥊᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤣᤰᤋᤖᤧ 
ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤂᤡᤃᤰᤠᤔ᤺ᤠᤴ ᤁᤛ᤺ᤧᤵᤐᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ 
ᤌᤡᤀᤠᤣ ᤏᤡᤵᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤰᤁᤠᤳ᤺ᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤶᤔᤠᤣ ᤑᤳᤇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤡᤳᤋ 
ᤌᤅᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤣ ᤌᤵᤋ ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥏ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤛᤵᤑᤠᤖᤠᤣ. ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤴ᤺ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋ᤹ᤒᤡ 
ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤗᤠᤣ॥” 

᥋᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤀ᤺ᤰᤋ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤰᤔᤠ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ 

᥋᥇ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤑ᤺ᤠᤣᤴᤍ᤺ᤠᤴ 
ᤌᤠᤣᤗᤠᤶ ᤕᤣᤠ ᤁᤒᤱᤔᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤸᤧᤗᤰᤧ ᤋᤧᤰ᤺ᤂ॥ᤧ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤌᤖᤵᤗᤵ 
ᤕᤰᤂ.ᤧ ᤐᤕᤶ ᤗᤱᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤰᤂ.ᤧ ᥋᥈ ᤀᤡᤵᤐᤱᤜᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤴᤇ᤺ᤣᤴ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥋᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤐᤱᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤔᤗ᤺ᤧᤴᤍᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤀᤠᤱ 
ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣᤛᤣ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤏᤡᤔᤎᤠᤧᤒᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥋᥊ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤴ ᤏ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤛᤖ ᤔᤕᤧᤅᤧ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤵᤗᤡ 
ᤌᤠᤅᤧᤒᤠ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ 

 बस इक  लसओ अनक  पर, “एनल, एनल लस मस 
स ब ख थसनन?” * (खरनङ फसॽ इङङ ग “आननङ  वसॽ
फप  मसङ  ङस, आननङ  वसॽ फप  मसङ  ङस, थस आङङ 
कर  लर रसङङ कर  दसन ससङ बस?” पचनङङ लच॥) 

४७ खरप  मच कर  यरप  पस कप  भस रर खरनङ मर घरप  स प आङङ 
अक  खस मर बसनत प, “खरल  लर मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
कर बसनप  पस एनल यसननङ उनत पर पत लच॥” ४८ खरङङ
 हसॽओ लत  छस म नसनधकङ  नख मच लचनक  परर पस आङङ 
नख गसक  मसननङ कर  स पनप  पस चरल  लरक  ससॽ तथओ नननपङ
 स प हरक क यसङङ पक  कसनततल  लर कप  सम  मच 
फत  छपहरक क यसङङ यर स प रर नपनत प थ प ङपर फसॽ आङङ 
कप  म प रसओ थ पप  प प नपररच॥ ४९ कप  भस रर मर बसनत प, 
“सप  फस रच, एनल यसननङ ससङङ गसम पसदसङङ लसमङ  
य पनआङङ खरनङ पसङ  सरनप  प पॽतब मरननम ब 
ओमरत पम लच॥” 

५० हरक क यसङङ यर स पननङ यसम  मच यम  बस इक  लसओ 
अनक  पर, हरक क यसङङ कप  सक  मस पस आङङ स यररच॥ 

५१ बस खरनङ यरम  मच मसङङ नहम  मच बस फचनन  दसननङ 
थच लसमङ यच कप  ब पङ  मच थसनरकङ  खरल  लरकङ  परनक खर॥ 
इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मसनङ ससॽनरकङ  थ प रप  ल पपङ 
यक  खर, प यमङ ल पङ  हसॽ पनक  खर, ५2 इप  प पङ  हसॽ 
मर ह रर आङङ उन  छसननङ कर तसन बस आङङ कर  वसॽ बस 
यनरकङ  ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर कप  म नस हसॽ नरततगरनङ 
नहङ  मन  नच कप नहङ  वरपङ मर बचनक  खर आङङ मरबचगररच॥ 
५३ खरङ  हसॽ इप  प पङ  हसॽ लसमङ लसनक  कसपङ मर लनन  दर 
हरक क यसङङ यर स पननङ तसन मरन  लसमङ यसम  मच नह ङर आङङ 
यसङङ तस खरङ  हसॽ सस सस यरकङ  यक  कच मर बस आङङ 
यनरकङ  म नस हसॽ रच नननमरधसबररच॥ 

५४ खरप  मच रचतम थक  प पम  बसनङ न प वसॽ हसॽ रर यर स पननङ 
मर गचन स पर मरय पङर॥ खरङ  हसॽ रर ल पनप ल थस ङर बस न प 
खरप  मच पचनक  खर बस पसनन  हसॽ मरननन स प आङङ 

मतत 2७.४७ – ५४ 



१४९ 

ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤧ ᤔᤀ᤺ᤧᤰᤋ.ᤧ “ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠᤀᤣ ᤘᤕᤖᤧᤳᤧᤇ॥” 
᥋᥋ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤔ᤺ᤠᤱᤄᤗᤠᤠᤶ 

ᤀᤠᤣᤔᤀᤡ ᤔᤕᤧᤒᤧ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤃᤗᤠᤡᤗᤗᤠᤶᤔᤣ ᤁᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖ 
ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥋᥌ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤃ᤻ᤍᤗᤡᤏᤡ. ᤕᤁᤠᤒ ᤏ ᤕᤛᤑᤖ ᤧ
ᤁᤶᤔᤠ ᤔᤖᤡᤕᤔ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤈᤒ᤻ᤍᤡᤕᤖᤠ ᤧᤁᤔ᤺ᤣᤳ 
(ᤕᤁᤠᤒ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤶᤔᤠ) ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛ᤹  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥋.᥊᥈-᥊᥍. ᤗᤁ ᤠ᥈᥉.᥋᥆-᥋᥌. 

ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥏.᥉᥎-᥊᥈ 
᥋᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕ᤺ᤴᤇᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ

ᤀᤠᤖᤡᤔᤠᤌᤡᤕ ᤠᤐᤠᤱᤈᤶᤒᤠ ᤕᤛᤑ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤋᤧᤠ ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥋᥎ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤏᤠᤰ᤺ᤋ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥋᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤕᤛᤑᤖ ᤧ ᤋᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤆᤣᤍ᤺ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤡᤳᤋ. ᥌᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤗᤱᤅᤠᤣ ᤂᤠᤣ᤺ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤛᤱ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤣ 
ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠᤗᤠᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤌ᤺ᤣᤰᤋᤎ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥌᥇ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤃ᤻ᤍᤗᤡᤏᤡᤴ 
ᤏ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤏᤀᤣ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤳᤧᤇᤖ ᤕᤅᤧᤳᤇᤡ॥  

ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤴ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹ 
᥋᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍ᤺ᤠᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ 

ᤋᤱᤏᤶᤠᤖᤴᤧ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ. ᤋᤶ₌ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖᤠᤣ 
ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᥌᥉ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤧᤴ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤀᤠᤒᤠ 

ससॽनरकङ  मरतग सरर मर अनक  पर, “सरक  खस ससङङ कनङ 
म नसननङ ननङ  वसॽ फप  ससनए वयरररत छ॥” 

५५ खरप  मच यनरकङ  मरन  छप मस हसॽ मसनङ  घस लसमङ 
ओ मइ मरयरबर॥ खरङ  हसॽ ररग यर स पननङ गसनल ल लसम  मस 
कप  सस वस चचनक  सर मरनदम  द पर मरद  यर आङङ मरवयररच॥ 
५६ खरप  मच कर  वसॽ मस हसॽओ मनर यम मग  दनलनन, 
यस कपब न प य प स प फ रर कप म  मस मनर यम, हरक क यसङङ 
जनब द यस रर कप  मसनपङ (यस कपब न प य प ह पन  नस रर कपमङ
 मस) मरवयररच॥  

यरस पननङ इप प पङङ ङच मरनरस स पॽ  
मकपर स १५.४2४७, ल पकस 2३.५०५६, य पह पन नस 
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५७ हरक क यसङङ य पननन छकङ  पचनक  खरर पत  छरल  लर 

आनर मसतथ यस पसङ  ज पम  बस य प स पफ मरप  म नस बस यसङङ
 सस कप न  धस सस बस म नसननङ त यर॥ खप नरॽ आङङ यर स प रर 
कप  ह पॽ ससम  बस पचनक  खर आङङ वयररच॥ ५८ खरनङ नप
लस प स रच पस आङङ यर स प रर कप  धनक कनङ नसनक  प प, 
हरक क यसङङ नप लस प स रर आङङ खरनङ मरतब रर फसॽ
आङङ थक  स प बस हसॽ इङ  जसनङङ नपरतसरच॥ 
५९ यर स प रर कप  धनक कनङ य प स प फ रर पसॽ र आङङ न पन बस 
चस दसनततल  लर नकत प, ६० हरक क यसङङ आ बस ङस कप 
लसतग ल पङ  ङच खचनम  म नस बस कप  सङङ इप  प पङ  ङच 
नरस स परच॥ हरक क यसङङ इप  प पङङ तङल  लर कप  म प रसओ 
लसनक  कसत  लसमङ यम  बस ल पङङ तङल  लर थसनक  प प धन
आङङ न पनक  खर पसरच॥ ६१ मनर यम मग  दनलननननङ 
न प वसॽस  मस मनर यनम मल  लर खरनङ नननतसङ  न पए ओ
मरतरत  छपर य पङर नत छ॥  

थक स पबसहसॽरर इप प पङङ तङनङ मरगचनस पॽ 
६2 हरक क यसङङ कप  दसननन दक  मस य ह पनद चचनकङ  य पमङ

 भच पङ  नसमङ ररनङ  तथनक स गसनक  पस यरन  नच, 
प पनमनङ  वसॽ फप  ससम  बस हसॽ न प फनरतस हसॽ नप लस
प स रच मर बस आङङ ६३ अक  खस मर मरत प, “आ दसङ  बस, 
खरनङ इङ  लरक  परनङ  कप नहङ  वरपङ व यरल  लर ‘इङ  गसॽ 

मतत 2७.५५ – ६३ 



१५० 

ᤛᤶᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤠᤖᤠᤣ’ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤵᤔᤏᤖᤠᤠᤣ॥ 
᥌᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤖ ᤧᤛᤶᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤛᤡᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤁᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤴ ᤁᤣᤠᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ 
ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤔᤄ᤺ᤧᤳᤋ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ‘ᤛᤡᤔᤴᤧ₌ 
ᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹’ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤱᤃ ᤋᤃᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 

᥋᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤀᤡᤵᤐᤱ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤣ᤹ᤖᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤛᤰ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤣᤠᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥” ᥌᥌ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤣᤒᤠ ᤗᤱᤅᤠᤣ ᤀ᤺ᤣᤵᤛᤠᤵ 
ᤔᤕᤧᤰᤋᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤜᤴᤍᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤣᤠᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥌.᥇-᥎. ᤗᤁ ᤠ᥈᥊.᥇-᥇᥈. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥈᥆.᥇-᥇᥆  

᥈᥎  ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍ᤺ᤠᤴᤍᤡᤰᤔᤠᤣ. 
ᤋᤏᤧᤒᤠᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤀᤠᤠ᤺ᤣᤳᤋᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ

ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤃ᤻ᤍᤗᤡᤏᤡᤴ ᤏ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤇ ᤧᤐᤣᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈ ᤜᤰᤆᤄᤳ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤅᤧ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕᤣᤠ ᤌᤧᤠᤀᤠᤱ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤣ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤌᤡᤰ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤀᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤏᤖ᤺ᤠᤠᤴ ᤛ᤺ᤠᤶᤓᤣ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤗᤰᤧᤋ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍ᤺ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤱ᤺ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤑ᤺ ᤗ᤹ᤖᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥊ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤵᤐᤱ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧ

तसन आ बस स पम  यरन  नच यसम  मच कप नहङ  वरपङ पचनङङ
 ङस रच’ लॽनरकङ  पसनत प बस पसननन ननङ ननङ  वसॽ 
इनप मनसरच॥ ६४ खरल  लर चच ग पल  लर आ दसङ  बस रर स पमङ
 यरनङ थसनरकङ  तसङङ तसङ  ङसङङ कप  इप  प पङङ तङनङ कच मस 
पसङङ घरसरॽओ॥ मरनन  नर फसॽग कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ 
सरनन दकङ  मर दस आङङ कप  धनक कनङ मर घ पनत प मर दसॽ रॽ, 
हरक क यसङङ ‘तसन मरन  लसमङ कप नहङ  वरपङ पचनक  खर आङङ 
वसॽ’ लॽनरकङ  म नस हसॽ मरमरत पतसॽरच॥ कनङ 
पसननन नङङ ग पतगस  मस इङ  लरनक कन  न पनल  लर आङङ 
ससॽनरकङ  पसप  फर नम  बस पचनङङ लच॥” 

६५ हरक  कस नल  लर नप लस प स रर खरङ  हसॽ मरत पतस, 
“इनप  प पङङ कर  गचन बस थक  स प बस हसॽ पसॽ ररनम सम  मरॽ
आङङ नखननॽ स पक  स पकङ  खरनङ इप  प पङङ तङनङ 
कचसरम मरॽ॥” ६६ हरक  कस नल  लर खरङ  हसॽ मर बस आङङ 
इप  प पङङ तङल  लर कप  म प रस ओ बस ल पङ  ङच एनप  ससपङ मर
य पक  प प आङङ म नस हसॽ रर मरन  हन  द पन ल फसॽ आङङ 
थक  स प बस हसॽ खरप  मच कच मस मरबसङङ घ पतसरच॥  

यरस पननङ यसम मच कप नहङङ वरपङ पचनङङ  
मकपर स १६.१८, ल पकस 2४.११2, य पह पन नस 

2०.११०  

2८  नसननम सङङ  यरनन नल  लर कप  दसननन दक  मच, 
पर नर बस यरन  नच खस ओनतरर पत  छरल  लर 

मनर यम मग  दनलननननङ न प वसॽस  मस मनर यनम मनङ यर
स पननङ मर नरस  स प बस इप  प पङङ तङनङ ओ मरत  छर पसतसरच॥ 
2 हक  च घपङ ससॽनरकङ  नकप  मस कर  घ पन बस ल पनप ल 
थस ङर, थस आङ  भरल  लर य ह वस दसङ  बसल  लर कप  मसङङ
 लस इङ  बसनधकङ  ससङङ गसम पसदसङङ लसमङ यच थ यर आङङ 
इप  प पङङ तङल  लर कप  म प रसओ कर  यरप  पस खरनङ यम  बस 
ल पङङ तङनङ तथकङ  लरप  मसङङ इ स प आङङ खरनङ समङ
 दसङङ य पङङ तसङङ लच॥ ३ खरल  लर कप  नस रसननङ ससनम  भस 
कप  इतसनकङ  लरक  पर, हरक क यसङङ कप  दसनत  हसॽ नसनङङ  
कप  इतसनकङ  फन लॽरररच॥ ४ खरनङ इनप  प पङङ कर  गचन
बस थक  स प बस हसॽ नकन मसल  लर मर यक  खरर हग परपङ 

मतत 2७.६४ – 2८.४ 



१५१ 

ᤔᤕᤧᤰᤂᤖᤧ ᤜᤷᤃᤵ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧ ᤔᤏ ᤠ
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤔᤃᤧᤡᤛᤳᤧᤇᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤒᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤇᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥌ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ. ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤑᤧᤖᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤱᤠ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠᤧ 
ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤳᤧᤇᤏᤧ॥ᤠ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤖᤠᤠ 
ᤐᤣᤃᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤱᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤇᤧᤧ᤹ ᤀᤣᤠ. 
‘ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤃᤗᤠᤡᤗᤀᤣᤠ 
ᤐ᤺ᤣᤰᤗ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤍᤧᤔᤶᤗᤠᤣ॥’ ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤣᤠ. ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤣ॥” 

᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤡᤛᤳᤧᤇᤡᤛᤠᤱ 
ᤀᤠᤣᤔᤗ᤹ᤖᤳᤧᤇᤡᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧ 
ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤳᤧᤇ ᤧᤀᤡᤵᤐᤱᤗᤠᤶ 
ᤆᤠᤳᤋᤳᤧᤇᤡᤖ ᤐᤣᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤜᤰᤆᤄᤳ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤔᤛᤡᤀᤠᤱ “ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣ” ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤳᤇᤡᤀᤠᤱ ᤁᤗᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤋᤶᤧᤛᤳᤧᤇᤖ ᤛᤣᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤳᤧᤇ॥ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤔᤃᤧᤡᤛᤳᤧᤇᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤐᤣᤃᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤃᤗᤠᤡᤗᤀᤠᤣ ᤁᤒᤧᤣᤃᤡᤔ 
ᤔᤳᤧᤋᤇᤧᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤳᤧᤌᤠᤣᤀᤣ 
ᤔᤍᤧᤶᤔᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤜᤡᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡᤴ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤛᤡ᤹ 

᥇᥇ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤏ᤺ᤰᤂᤳᤧᤇᤡ 
ᤐᤣᤛᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤓᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤜᤡᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡᤴ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶ₌ 

मर जचनन  दर आङङ कप तस वरपङ म नस कप  इतसनकङ  
मरबचनक खररच॥ 

५ हरक क यसङङ मसङ  लस इङ  बसल  लर खरनङ मरन  छप मस
हसॽ मरत पतस, “मरतग सरत  छरन  नरॽओ, नखनन छॽ 
तस लसम  ससक  मस तसङ सम  दसङङ मर भचनन  द प बस यर स पननङ 
कर  गचनत  छप बस पसननन ननङ कप तसङङ नननत पङङ लच॥ ६ ख प
नरॽग कप  मच हचनप  लच, ख प नरॽ पसनत प बस कप  इतसनक  कस  
कप तस वरत  लसमङ कप नहङ  वरपङ पचनक  खर आङङ वसॽरच॥ 
फर  ररत  छरॽ आङङ कप  धनक कनङ नरस  सर बस परनन ननङ 
ओमरतरत छरनस॥ ७ हरक क यसङङ हस रस पस गरत  छरॽ आङङ 
कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ अक  खस मरतर छरॽओ, ‘खप नरॽग 
कप तस वरत  लसमङ कप नहङ  वरपङ पचनक  खर आङङ वसॽ
रच, हरक क यसङङ खरङ  हसॽ न पनल  लर पतग गसनल लओ 
पसनक ल पत लच॥ खप नरॽ खरप  मचए नखननॽ 
कर द पम पम लच॥’ ओ मरतरत  छरॽओ, कनङ पसननन ननङ 
नखनन छॽ मरत  नरनत छङ  ङसङङ वसॽआरच॥” 

८ हरक  कस नल  लर खरनङ मरन  छप मस हसॽ नकन सरनत छ ससङङ 
ओ म प लॽ ररनत छर यर स प रर कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ मर व यर
बस परन  नच खरनङ पसननन ननङ मरत  छर इप  प पङ  लसमङ 
चसतरनत छर पसतसरच॥ ९ हक  च घपङ यर स प रर खरङ  हसॽ 
प प म पतस आङङ “सस वस रच” मरत पतस, हरक  कस नल  लर खरङङ
 हसॽ यर स प रच त यरनत छ आङङ कप  लसङ  हसॽ परम  सरत  छपर 
सस वस चचगरत छप॥ १० हरक क यसङङ यर स प रर खरङ  हसॽ 
मरत पतस, “नखनन छॽ मरतग सरत  छरन  नरॽओ, पस गरपङ
 छरॽ आङङ आन  ससॽतस गसनल लओ कर  बसतग म प 
मरतर छर सरॽओ, खरङ  हसॽ रर इङ  गसॽ खरत  थचए 
मरद पम मसॽरच॥”  

थक स पबसहसॽरर कनङ नहन दचननक कनङ 
प पनमनङङ वसॽफपससम बसहसॽ मरजरक प पतसॽ 

११ खरनङ मरन  छप मस हसॽ यरकङ  यक  कच न पनक  खरनत छ 
पस सरनत छल  लर कप  भस थक  स प बस हसॽ मर बस आङङ 
पचनकखर बस कर  ररकङ  नहन  दचननक कनङ प पनमनङ  वसॽ
फप  ससम  बस हसॽ मरजरक प पतसरच॥ १2 हरक  कस नल  लर 
प पनमनङ  वसॽ फप  ससम  बस हसॽ न प य ह पनद प पम  लसम  लचन

मतत 2८.५ – १2 



१५2 

ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤱᤔᤍᤧᤱᤄ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤱᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖ 
᥇᥉ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤀᤡᤵᤛᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤔᤄ᤺ᤧᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶᤗ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤛᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤛᤠᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤱᤠᤅᤠᤛᤡᤃ ᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤱᤠ 
ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤰᤋᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤱᤃ ᤛ ᤧᤖ᤺ᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤌᤠᤖᤡᤰᤛᤠᤱ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤐᤕᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥌.᥇᥊-᥇᥎. ᤗᤁ ᤠ᥈᥊.᥉᥌-᥊᥏. 

ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥈᥆.᥇᥏-᥈᥉. ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇.᥌-᥎ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰ-ᤌᤡᤰ (᥇᥇) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤃᤗᤠᤡᤗᤀᤠᤣᤒᤠ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ. ᤁᤖ 
ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ ᤆᤵᤆᤡ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ 
ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ. ᤀᤠᤒᤍᤡᤱ ᤛ᤺ᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤡᤖᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤜ᤹ᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰᤁᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥” 

बस हसॽ मर ज पप  सर आङङ इङ  मर दङ  घ प, हरक क यसङङ 
खरङ  हसॽ रर थक  स प बस हसॽ यनरकङ  यसङङ मरतब रतसर 
१३ अक  खस मर मरत पतस, “आनन गर सरनन दकङ  इनप स
गर आङङ नरनस स गरल  लर यर स प रर कप  ह पॽ ससम  बस हसॽ 
मरद  यर आङङ कप  धनक कनङ मर घ पनत प आङङ मर दसॽ र रच 
लॽनरकङ  नखननॽ कर बसनत पम ल पचनङङ लच॥ १४ कनङ 
पसननन ननङ स पहसङ  गरम  बसल  लर खरप  स प नर फसॽग खप
नरॽ कप ननङ  वसॽ पस स पम  बर आङङ नखननॽ 
नसङङ ङसतसगरॽरच॥” १५ हरक  कस नल  लर थक  स प बस हसॽ रर 
यनरकङ  यसङङ मर दसनक  प प आङङ खरङ  हसॽ मर मरत पतस
बस कप  इतसनक  कस  खरङ  हसॽ रर मरबसनत परच॥ खरल  लर 
चच ग पल  लर कनङ पसननन नङङ ग सरन रर आङङ आ इनङ 
थसनरक  ससङङ यह पनदहसॽ रर मरबसनत परच॥  

मसङङ ससवस यसनम बकङ  चचनक मस पयमङ इङङ जसनङङ  
मकपर स १६.१४१८, ल पकस 2४.३६४९, य पह पन नस 

2०.१९2३, ससनकङ  य पनक मबस १.६८ 
१६ हरक क यसङङ तथकङ तथकङ  (११) कप  ह पॽ ससमङ

 बस हसॽ यर स प रर पस गरम  मरॽओ लॽनरकङ  मरत पतस बस 
गसनल ल ओ बस कचनक  मसओ मरबसरच॥ १७ खरङङ
 हसॽ रर खरप  मच यर स पननङ मरननन स प आङङ सस वस मर जच ग प, 
कर कप  भस ररग चनप च मरजचग परच॥ १८ हरक क यसङङ 
यर स पननङ खरङ  हसॽओ त यर आङङ मरत पतस, 
“ससङङ गसम पसदसङङ न प इक  ससनदङङ खसम  बसनक  मच बस 
कर  ररकङ  य पनक कनङ ननङ  वसॽ फप  मसङङ तङल  लर इङ  गसॽ 
नप रसङ  ङसङङ वसॽरच॥ १९ खरल  लर चच ग पल  लर पस गरमङ
 मरॽ आङङ कर  ररकङ  मरन  छसमङ स प वसङ  हसॽ ह पॽ ससम  बस 
चचगरनम सम मरॽओ॥ पस न पनदङङ पसन, आ ब पनदङङ ससन, 
हरक क यसङङ सस सस मसङङ तङल  लर कप तमङ  ङच बनप पसङ
 मस नपररनम सम मरॽओ॥ 2० इङ  गसॽ इङ  जसनङङ 
नपननङ  बस कर  ररकङ  पसनन  हसॽ इनप  मस नसनप  मस 
ह पॽररनम सम मरॽओ॥ ओ मरतरम  मरॽओ, इङ  गसॽग इकङ 
 ससनदङङ खसम  बसनक  मसल  लर कप  न पप  मच थसनरक  कस  
नखननॽ न प स दसनदङङ वसॽआरच॥”  

मतत 2८.१३ – 2० 



 

 

मररर सरर ससप प रबस यरस ररर 
ररस रनसइङङ   

नननस रमङ 

मररर  स रर रनङ सप  पनन ननङ अक  खख लॽनररङ  हखनरङ 
 प र आङङ पपङ–“रङङ ग ननङ  वसॽ फर  ससन यर स र नखस  प रर 
रर  स र नस इङङ ङङल  लर ररहखननक सङङ मसन लन॥” रनङ  
ससप  पन  नन यर स र रर रर  यसनम  बरङ  न र रर  य रनक रल  लर 
रर  यसनम  बखओ मररर  स रर ससप  प र आङङ पपङ॥ यर स र रर 
नन ससमङ ह रॽ रङसल  लर, फर न  ससम  हसॽ नसनत र 
लनत रङसल  लर, म नस हसॽ रर ख रननॽ लस यन हसॽ लरनप म 
नप रङसल  लर खर नरॽ य ररङ  रर  घनन बस म नस चननरङ  
फसॽ आङङ रर ङसङङ आनननत रमङ॥ यर स र रर म नस हसॽ 
लस यन लसम  बस पसङ  सरनप  सर ङसन मस ससङङ यसनरपङ 
रर  बननङ  बस “मरन  छसम  ससआ” पसनत रॽ॥ 

रप  मन मररर  सरल  लर यर स र रर ह रॽ रङस बस खस ह रनङ
 हसॽ न र नन ससम  हसॽ न रनल  लर आङङ खर नरॽ चन ग र बस 
यसनम  बनक रनङ ससॽनररङ  ननङ  वसॽ नप र आङङ ससपङ
 प र आङङ पपङ॥ बनप पस  मस रर ङब बस य र ह रन  नसनल  लर 
रर  यसनम  बखओ हरक क यसङङ यर स रननङ बनप पस  मस पननरङ 
 खर आङङ मस फर न  ससनम मल  लर रर ननङ  वसॽ ससॽ र बस 
पसनन  हसॽ ररनङ पसङ  सस ननन स रमङ नप र न र मरनन  नख मररर 
सरल  लर यर स र रर म नस हसॽ वखनन  द रङस बस न र नन ससमङ 
ह रॽ रङस बस यसनम  बनक रल  लर रर  यसनम  बखओ 
चरक ख ररन॥ यरम  हसॽ लरक ल पखननक रल  लर यर स र रर रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽ रर ख र नरॽ ससॽनररङ  न रननररङ  रर ङसङङ 
नननप  मस मर हखनक  प र, रर ख र नरॽ रर  अप  पस हसॽ रर आलङ
 ल ससङङ ससॽनररङ  नचनप  मस मरहखनक प ररन॥ रनङ 
ससप  पनन नल  लर रर  न रप  मन यर स र रर रर नहङ  मनन नल  लर 

 

ᤔᤷᤁᤛᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤔᤷᤁᤛᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤵᤐᤴᤏᤡᤴ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤜᤣᤣᤰᤋᤀᤱᤠ ᤐᤳ–“ᤁᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤣ ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤴᤗᤠᤣ॥” 
ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤣᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤏ 
ᤁᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤣᤠ ᤔᤷᤁᤛᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ 
ᤐᤳ॥ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤸᤗ.ᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤏᤠᤣᤳᤋ ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤸᤗ.ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤒᤠ ᤔᤏ ᤠ
ᤆᤠᤣᤣᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤏᤠᤡᤳᤋᤶ॥ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛ ᤧᤛᤡᤔᤠᤛᤠᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ 
“ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤀ”ᤠ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹॥ 
ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤔᤷᤁᤛᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ 

ᤂᤜᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤀᤱᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ 
ᤐᤳ॥ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤣᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤋᤱᤠᤛᤠ ᤏᤡᤛᤶ ᤐᤡᤖᤏᤔᤧᤣᤴᤏᤣ 
ᤔᤷᤁᤛᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘᤣᤣᤴᤍᤛᤡᤒᤠ ᤏ 
ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤣᤠ 
ᤆᤰᤧᤂᤖᤠᤣ॥ ᤕᤶᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤰᤧᤗ ᤐᤣ ᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤣᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤣᤰᤋ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤆᤡᤵᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ 
ᤛᤵᤠᤐᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
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ए गसङ  बस यरत  नसम  मन पननक  खर बस पसनन  हसॽ न र खर
नरॽ ङस लसम  ससक  मस ङसङ  सम  दसङङ मर भननन  द र 
मर सर र बस, हरक क यसङङ स यर आङङ यसम  मन नह ङर बस 
पसनन  हसॽ रर रर  यसनम  बखओ ससप  पर आङङ पत लन॥  

थसङमङङ  

स रनसइङङ ङङल लर ररहखननक सङङ मस 1.11३ 
गसनलल थ रम मन यरस ररर चनग रबस यसनम बरङ  

1.11९.1० 
गसनलललसमङ यरसलरम थसनररङ  

1०.11२ 
यरस रननङ यरसलरम वयरबस ररन रप मस 

यरत नसमङ 11.111.1७ 
यरस रननङ स यरआङङ यसम मन नहङरबस 

1६.1८ 
दसङङ बसनङ ओसखनन दसङङ चनननक सङङ ङसङङ 

ससङङ गसम पखदसङङ ङन पखबस 1६.९२० 

ᤀᤣᤃᤱᤠᤒᤠ ᤕᤳᤧᤏᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤴᤍ ᤔᤛᤧᤖᤧᤒᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤣᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤣ ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠ 
᥇.᥇-᥇᥉ 

ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᥇.᥇᥊-᥏.᥋᥆ 

ᤃᤗᤠᤡᤗᤗᤠᤶ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
᥇᥆.᥇-᥋᥈ 

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤁᤏᤵᤔᤠ 
ᤕᤳᤧᤏᤶᤠ ᥇᥇.᥇-᥇᥋.᥊᥍ 

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤒᤠ 
᥇᥌.᥇-᥎ 

ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤐᤣᤒᤠ 
᥇᥌.᥏-᥈᥆ 
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* 1.1 ननङ  वसॽ फर  ससन–यर स र रर लत  छस रर ङमङङ॥ 
* 1.२ मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ रर  बसनप  पस य सय यसनल  लर रनङ 
पसननन नल  लर रर  यसनम  बखओ यर स र सस वसननन छङ  बस पङ  बख न रनल  लर 
नरनप सङङ  न रङस (७००) पङ  बख पङग ससप  प र आङङ व यर 
(य सय यस ७.11)॥ 
* 1.३ य सय यस 1०.३ 

 

* ᥇.᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ–ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤁᤔᤡᤱ॥ 
* ᥇.᥈ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤕᤛᤧ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤒᤠ 
ᤋᤱᤒᤣᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤁᤡᤵᤛᤡᤱ ᤏᤛᤡ (᥍᥆᥆) ᤋᤱᤒᤣ ᤋᤃᤡ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ ᤧ(ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥍.᥇᥊)॥ 
* ᥇.᥉ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥊᥆.᥉ 

  

बनप पस मस रर ङबबस य रह रन न:ल लर चनग रबस 
इङङ भनङ  

मङत ३.11२, ल ररस ३.11८, य रह रन नस 1.1९२८  

1  रङङ ग ननङ  वसॽ फर  ससन * यर स र नखस  प रर रर 
स र नस इङङ ङङल  लर ररहखननक सङङ मसरन॥ 

२ मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ रर  बसनप  पस य सय यसनल  लर अरङ 
 खख लॽनररङ  ससप  प र आङङ पपङ, * 

“ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर पसनत र, 
‘खर नरॽ रर  लसनम मनङ यसनरपङ चन ग रर 

फसॽ आङङ इङ  गसॽ आ इङ  सस बरनङ 
रर  दङग पसङ  घ रङङ य रनस रङङ लन॥’ 

  ३ खर नरॽ एनक  सस दरन  नन अक  खख लॽनररङ  
रर  अनक  पस इक  लस रन, 

‘दसङ  बसल  लर रर  मस रसनम मनङ यसनरपङ 
चन गरम  मरॽ आङङ रर  लसम  हसॽ पननन  दनननङ  
चन गरम  मरॽ!’” * 

1 मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ रर  बसनप  पस य सय यसनल  लर 
ससप  प र बस रर  इङसनरङ  बनप पस  मस रर ङब बस य र ह रनङ
 नसननङ एनक  सस दरन  नन त यर आङङ  लस यन लसमङ 
नहन  दरम  मरॽ आङङ बनप पस  मस पननक  खरम  मरॽ, 
हरक क यसङङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर नखननॽ लस
यनननङ लरनप म रर ङबनरॽ लॽनररङ  इङ  भनङ चनग ररन॥ 
1 य ह रनद यस थ रमङ  न र य र स लरम यररङ  यक  लसमङ यनररङ  
म नस हसॽ खर नरॽओ मरद  यर आङङ इङ  गसॽ लस यन
बस आ रन मर बसनत रर यदरन यङ  घङ  ङन खर नरॽ लसमङ 
बनप पस  मस मरबननक खररन॥ ६ आल ल य र ह रन  नसनङङ ग 
उ मरनल  लर रर  म रनरक  लसमङ थसक  म नस बस पखनपङ रर  जसङङ

  

ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏ:ᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥉.᥇-᥇᥈. ᤗᤁ ᤠ᥉.᥇-᥇᥎. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥇.᥇᥏-᥈᥎  

᥇  ᤁᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ * ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤣ ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤖᤠᤣ॥ 

᥈ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. * 

“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤧᤶᤔᤡᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤖ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤴᤧ ᤁᤍᤧᤃᤡ 
ᤐᤠᤱᤄᤱ ᤕᤣᤛᤱᤗᤠᤣ॥’ 

 ᥉ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤀᤧᤣ ᤰᤐᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤖᤠᤣ. 

‘ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤖᤠᤶᤔᤡᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤗᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤣᤴᤍᤠᤣᤣᤴ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄’” * 

᥊ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤜᤡᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤣᤴ 
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤃᤖᤣᤠ॥ 
᥋ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶ ᤏ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤠᤶ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤀᤖᤠᤠᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤕᤷᤍᤏ ᤕᤱᤄᤱᤅᤠᤣ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᥌ ᤀᤸᤠᤗ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤱᤃ ᤀᤔᤧᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤡᤰᤗᤠᤶ ᤌᤠᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 

मररर स 1.1 – ६ 
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 बस न र सर हन बस फॽइ रर  य रम  बस 
चनगर॥ हरक क यसङङ खर नरॽग 
नननङ  घ रनरङ  वस न र पसम  भ रङङ 
सरङ  वस घ र रर  जस बस वयररन॥ ७ य र
ह रन  नसनल  लर अक  खख पसनत रर 
इङ  भनन स र, “इङङ गसॽ आ ए गसङङ 
इङ  गसॽ न रनल  लर आङङ म रक  ससमङ
 सस बसनङ  पसनरन॥ इङ  गसॽग 
यननरङ  रर  इङसनरङ  रर  लसङ  स रनपङ  
नसम  हसॽ फसनङ  मस आङङ 
मरलसॽआन लन॥  ८ इङ  गसॽग 
नखननॽ च वसनङतल  लर बनप पसङ
 मस नपननङङ ल पतस, रर ख र नरॽग 

सख सख मसङङ ङङल  लर बनप पस  मस रर ङबनरॽरन॥” 
 

यरस रननङ बनप पस मस पननक खरआङङ 
मसफर न ससनम मल लर रर ननङङ वसॽ ससॽर  

मङत ३.1३1.11, ल ररस ३.२1२२, 1.11३ 
९ खरनङ यरम  मन यर स रननङ गसनलल थ रम  मन बस नस स

र प लसमङ त यर आङङ य र ह रन  नस लसमङ यदरन यङ  घङ  ङन 
बनप पस  मस पननक खर॥ 1० ख र नरॽ च वसनतन लसमङ लननङ
 दर न र मरनन  नख पसङ  ससक  परनङ  ह रर आङङ सख सख मसङङ ङङनङ 
प रत रनक  रख  हरक  रख  खर नरॽ रर  सम  दसङङ यरनर पत  छर
बस नननस ररन॥ 11 हरक क यसङङ ससङ  गसम  पख दसङ  लसमङ 
इक  लसनधरङ  त यर, “खर नरॽ आङमनमङ आस  ससन नर
रन, खर नरॽ न र इङ  गसॽ ससॽनररङ  सनतसङ  ङसङङ 
वसॽआरन॥” 1२ नख मन सख सख मसङङ ङङल  लर खर नरॽ 
एनक  सस दरन  नन पखनक  मसए पननङङ फसॽ आङङ पखॽर॥ 
1३ ख र नरॽ खरप  मन नल बननङङ  (1०) यरनङ थसनररङ  
व यरल  लर मस फर न  ससमङ सय पसननल  लर ख र नरॽ फर नङ यसनमङ
 बरङ  चननक  पसङ  मस फसॽ आङङ रर ननङ  वसॽ ससॽर॥ 
खरप  मन ख र नरॽ पसम  भ रङ  थक  सस हसॽ न र व यर, हरक क यसङङ 

ᤋᤣ ᤣᤳ ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ ᤏ ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ 
ᤑ᤹ᤀᤡ ᤁᤕᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃ॥ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤄᤣ ᤰᤘᤠ 
ᤏ ᤋᤶᤠᤓᤱ ᤛᤰᤘᤠᤄ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥍ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤛ. 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤀᤠᤣᤃᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ₌ 
ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤛᤠᤒᤠᤴ 
ᤋᤠᤣᤖᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤕᤠᤣᤣᤰ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤗᤠᤱᤛᤣ ᤵ ᤏᤶᤠᤜᤠ᤹  
ᤑᤠᤣ ᤱᤔᤠᤀᤱᤠ ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤀᤴᤠᤗᤠᤣ॥  
᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ₌ 
ᤋᤡᤸᤗ ᤧᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗ 
ᤐᤳᤋ.ᤠ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥉.᥇᥉-᥊.᥇᥇. ᤗᤁ ᤠ᥉.᥈᥇-᥈᥈. ᥊.᥇-᥇᥉ 
᥏ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤣᤴ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 

ᤏᤛᤠᤖᤋᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤕᤜᤴᤏᤗᤠᤠᤶ ᤕᤷᤍᤏ ᤕᤱᤄᤱᤅᤠᤣ 
ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤠᤣᤣᤰᤂ॥ᤧ ᥇᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤏᤔ ᤧᤣᤴᤏᤣ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤜᤖᤀᤧᤱᤠ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤐᤳᤋᤣ ᤰᤁᤣ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤧᤣᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤛᤖᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤋᤧᤠ . “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤀᤛᤠᤛᤠ᤻ᤣᤏᤖᤠᤧᤣ. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤣ॥” 
᥇᥈ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 
ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤋᤣ᤹ᤖ॥ ᥇᥉ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤗᤡᤒᤠᤣᤣᤱ (᥊᥆) ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶ 
ᤛᤤᤋᤏᤠᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤐᤠᤱᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤶᤠᤓᤱ₌ 

मररर स 1.७ – 1३ 

रर न दसङङ बसल लर ररलसङङ स रनपङ  नसम हसॽ 
यनननक रल लर फसनक खरॽ (1.७) 
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* 1.1३ मसङ  लस इङ  बस–ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर मरन  छसमङ 
यसनप म चननक  मस न रनल  लर पङग ससङ  गसम पख दसङ  ङन खर नरॽ 
रर  सख वस चननक  सर मसङ  लस इङ  बस हसॽ चनग रङस॥ 

 

* ᥇.᥇᥉ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ–ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤣᤘᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛ ᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤛᤡ॥ 

मसङ  लस इङ  बस हसॽ रर * खर नरॽ रम  बसङङ 
मरमरत ररन॥  

यरस ररर ह रॽससम बसहसॽ सखग रङसॽ  
मङत 1.1२२२, ल ररस 1.1111, 1.111 

11 आल ल य र ह रन  नसननङ प रङ  लसनहम  मन मर ससरङ 
 प र आङङ यस गरल  लर यर स रननङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर 
रर  स र नस इङङ ङङनङ इङ  भनङ सरन स रर गसनलल थ रमङ
 मन त यररन॥ 11 ख र नरॽ अक  खख पसनत रर इङ  भनङ सरन स र, 
“रनङ स र यरनम मनङ त यर आङङ वसॽ, ननङ  वसॽ फर  हसङङ
 ज रनम मनङ नननतसङ  ङख वसॽ रन, हरक  रख नल  लर नखननॽ 
लस यन लसमङ नहन  दरम  मरॽ आङङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर 
रर  स र नस इङङ ङङनङ न ससननङ चनगरम मरॽओ॥” 
1६ हरक क यसङङ यर स रननङ गसनलल व रनक रल  लर रर 
यसओ पखर पत  छरल  लर ङस मनन न र रर न  ससॽ 
आनन न यस सरनङ यननङङ लरप  परत  छरर यस गरनत छ बस 
प रम रङस॥ खरङ  हसॽ नरप  मसङङ यननङङ रर  लरप  पस 
वयरनत छरन॥ 1७ यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “नखनन छॽ 
इङ  गसॽ आ ए गसङङ थस नरत  छरॽओ, नखनन छॽ ङस 
रर  दरम  स र रर  दसनत  छर बस रर  इङसनरङ  इङ  गसॽओ म
नस रर  दसनप  पस चननक नरनत छङङ लन॥” 1८ हरक क यसङङ 
खरङ  हसॽ रर नख मन यननङङ ङङनङ नरस  सरत  छर थरन स र आङङ 
यर स रननङ रर  नसनप  पस पननङ  सर रर  एनरङ  रर  एनरङ  
थसनरनत छरन॥ 1९ ख र नरॽ ङम ससरङ  नस नसरङ  पखर पपङ
 छरल  लर जनब द रर रर स  ससन यस रर  बरनङ न र रर न  ससॽ 
य र ह रन  नसनन  नसङङ खरनन छॽ खनङ  बखओ यननङङ ङङनङ 
लरम  दरत  छरर यस गरनत छ बस नननस रङसरन॥ २० ख र नरॽ 
खरङ  हसॽ आङङ उनत रङस आङङ नख मन ख रनन छॽ पसन 
जनब द हरक क यसङङ मर सस ङर ङस बस यसननलक  हसॽ 
खनङ  बखओ पक  थरत  छर आङङ यर स र रर रर  ए गसङङ 
थसननरनत छ॥ 

ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹ᤏ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ* ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤶᤒᤪᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤣᤃᤛᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥊.᥇᥈-᥈᥈. ᤗᤁ ᤠ᥊.᥇᥊-᥇᥋. ᥋.᥇-᥇᥇ 
᥇᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 

ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤀᤠᤱ ᤕᤃᤠᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤛᤧᤣᤛᤖ ᤃᤗᤠᤡᤗ 
ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤛᤧᤣᤛ. “ᤁᤴ ᤛᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤣ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤃᤗᤠᤡᤗ 
ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤣ ᤐᤣᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤛᤡᤔᤠᤣᤏ 
ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤀᤠᤴᤍᤪᤡᤕᤛᤠᤴᤧ ᤕᤠᤣᤣᤱ ᤗᤵᤧᤋᤳᤧᤇᤖ 
ᤕᤃᤠᤳᤧᤇᤡᤒᤠ ᤋᤔᤛᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤠᤣᤣᤱ 
ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤌᤠᤏᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤣ. ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤅᤠ ᤁᤍᤧᤧᤶᤛ ᤁᤍᤠᤧᤣᤳᤇᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤔᤏ ᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤏᤳᤧᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥” ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤔᤠᤣ 
ᤕᤠᤣᤣᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤳᤧᤇᤌᤧᤣᤛᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤛ ᤧᤁᤀᤣ ᤣᤰ ᤁᤀᤣ ᤣᤰ ᤌᤠᤏᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤏᤏᤠᤰᤠ ᤐᤣᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤈᤒ᤻ᤍᤡᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤕᤁᤠᤒᤴᤧ ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤕᤠᤣᤣᤱᤅᤡᤴ ᤗᤶᤧᤍᤧᤳᤇᤖ ᤕᤃᤠᤳᤧᤇᤡᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤈᤒ᤻ᤍᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤛᤠᤧᤅᤛᤡᤒᤠ ᤕᤠᤣᤗᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤂᤣ ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤐᤰᤌᤧᤳᤇᤀᤠᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤀᤣᤃᤱᤠ ᤌᤠᤣᤏᤳᤧᤇᤡ॥ 

मररर स 1.11 – २० 
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* 1.२२ ससमङ यनङथम  ससम  बस–रङ  हसॽ पङग बस मसङ  ह रप  ररनङ  
नन ससमङ  रर  लर बस म नस हसॽ मरवयररन॥ 

 

* ᥇.᥈᥈ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠ–ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤋᤃᤡᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤖᤴᤧ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤁᤗᤧᤒᤠᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

 
यरस ररर फर न ससनम मल लर यसङङ घ रबस मनसननङ 

वखनन द रॽ  
ल ररस 1.३1३७ 

२1 यर स रननङ न र खरङ  हसॽ र पन ह ररम पसङ  ज रम  मन 
मरबख॥ नसननम सङङ  यरन  नन यर स रननङ य ह रनद च रम  ल रङङ नहमङ
 मन पख आङङ ह रॽ मस हखनक प रङसरन॥ २२ ख र नरॽ 
रर नन ससनम मनङ मर घरप  स र आङङ खरप  मन बस म नस हसॽ रर 
ससॽनररङ  खरननॽ ननङ  वसॽ म यर, थख आङ  भरल  लर 
ख र नरॽ ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ * रर  इङसनरङ  मरननङ, 
रर य ररङ  रर  गप  पस रर  इङसनरङ  ह रॽरङसरन॥ २३ यर
स र रर खरनङ य ह रनद च रम  ल रङङ नहम  मन ह रॽ मस 
हखनक  प रङसल  लर फर न  ससनम मल  लर यसङ  घ र बस म नसनधरङ  
अनक  परर पस रर, २1 “नस स र प बस यर स रए, खर नरॽ 
आनन गर न र थख रर  गननत र बस बख? खर नरॽ आनन गर मरङङ
 सर रर द  यर बसङब? खर नरॽ हसनत  नर बख फसॽ आङङ 
ननन स रम  बर रन–खर नरॽ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर 
बसङ  घर बस सख सख ररमनसनररन॥” २1 यर स र रर खरनङ 
फर न  ससनम मनङ फर नक  प र, “स वसनपङ! खरनङ म नसननङ 
लर ररॽ आङङ पख गरॽ!” २६ हरक क यसङङ खरनङ फर नङ
 ससनम मल  लर खरनङ म नसननङ नपधसरपङ थसप  स र ध आङङ 
यम  बस इक  लसओ नफनक  परर लररधनरन॥ २७ खरॽ
यन रर  ज रम  बस आङङ रर  वसॽ बस म नस हसॽ रर खरननॽ 
ननङ  वसॽ म यरर अक  खख मर लॽ रर, “रङङ ग आरङ 
 पङ  बस नन ससम बख? ख र नरॽग फर न  ससम  हसॽ इङ  जसनङङ 
नप रङस आङङ खरङ  हसॽ रर आङङ मरघरप स ररन॥ आरङ 
 पङ  बस य रनक रन  नख रत र बख!” २८ ख र नरॽ रर ङमङ  सन 
इङ  धसनङङ ङङनङ रर  रररङ  गसनलल थ रम  मन 
सरनरररन॥ 

 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 

ᤘᤣᤣᤴᤍ᤹  
ᤗᤁ ᤠ᥊.᥉᥇-᥉᥍ 

᥈᥇ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤐᤷᤏᤜᤔ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤒᤧᤣ॥ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤱᤠ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ.ᤧ 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ * 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤕᤰ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱ₌ 
ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤜᤣᤣᤰᤋᤛᤡᤸᤗ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤱᤠᤄᤒᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤀᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤐᤠᤖ.ᤧ ᥈᥊ “ᤏᤛᤠᤖᤋᤒᤠ 
ᤕᤛᤧᤀᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤏᤠᤡᤃᤏᤧ ᤌᤣ ᤁᤃᤧᤠᤣᤣᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤔᤱᤧᤛ ᤧᤁᤍᤧᤧᤠᤒᤠᤒᤡ᥅ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤏᤒᤧᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤛᤶᤒᤖᤠᤧᤣ–ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤒᤠᤧ ᤛᤣᤛᤣ ᤁᤔᤏᤏᤠᤖᤠᤧᤣ॥” ᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤑᤧᤣ ᤰᤋ. “ᤛᤠᤣ᤺ ᤳ᥄ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤗᤖᤧᤧ᤹ ᤀᤱᤠ ᤐᤣᤃ ᤧ᤹᥄” ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤐᤡᤷᤎᤠᤵ ᤌᤠᤵᤛᤎᤀᤱᤠ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤣᤠ ᤑᤡᤰᤋᤖᤧ ᤗᤖᤧᤎᤣ ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥍ ᤂ ᤧ᤹ᤕᤣᤠ ᤁᤈᤧᤶᤒᤠᤀᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤗᤧ᤹ᤖ.ᤧ “ᤁᤱᤃ 
ᤀᤰᤠᤋᤱᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤒᤣ᥅ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖᤠᤣ॥ 
ᤀᤰᤠᤋᤱᤒᤠ ᤕᤰᤁᤡᤴᤏᤣ ᤁᤳᤋᤒᤣ᥄” ᥈᥎ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣ 
ᤛᤧᤣᤖᤖᤠᤧᤣ॥ 

मररर स 1.२1 – २८ 
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यरस ररर यनररङ  मनसहसॽ वखनन द रङसॽ  
मङत ८.111७, ल ररस 1.३८11 

२९ हरक क यसङङ यर स रननङ न र खर नरॽ रर  नसनप  पस हसॽ 
य ह रनद च रम  ल रङङ नहम  लसमङ मर लनन  दर आङङ ङस मनन 
न र आनन न यस स रर खरनन छॽ नहम  मन मरबखरन॥ य र ह रनङ
 नसननङ न र यस रर  बरन  नसङङ खरङ  हसॽ न रए पखङसरन॥ 
३० खरप  मन ङस मन न रर रर न  नननप  मरनङ रर  द रङङ त यर आङङ 
थसन स र आङङ नरस सर॥ खरङ  हसॽ रर नख मन खरनङ 
पसननन ननङ यर स रननङ मरमरत र॥ ३1 यर स रननङ रर  बख ससङङ 
पख आङङ रर  ह रक  रन परम  स र आङङ फननक खर॥ नख मन 
खरनङ वखनतर आङङ खर नरॽ खरङ  हसॽ सख वस चननक  मस 
हखनक प रङसरन॥ ३२ नसम  धर आङङ खरनङ य रननन छरङ  
यनररङ  रर  द रक  पस हसॽ न र फर न  ससनम मल  लर यसङ  घ रङस
बस म नस हसॽ यर स र रन मरदसरङस॥ ३३ खरनङ 
पसङ  ज रम  मन बस यनररङ  म नस हसॽ खरनङ नहम  मन 
मरज रप सर॥ ३1 यर स र रर वखॽ वखॽ पनरक  पस प रक  मसल  लर 
प रङस बस म नस हसॽ वखनन  द रङसर यनररङ  फर न  ससमङ
 हसॽ नसनत रलनत रङसरन॥ ख र नरॽ फर न  ससम  हसॽ पसनप  मस 
मर बसङ  घ रनन सनङ, थख आङ  भरल  लर ख र नरॽ हसनपङ फसॽ
आङङ रर ङसङङ मरनननत र आङङ मरवयररन॥  

यरस ररर गसनलल थ रम मन स रनसइङङ सरनस रॽ  
ल ररस 1.1२11 

३1 रर  दसननन दरङ  खस ओनप  मस न रनल  लर पङग यर स रननङ 
एनक  सस दरन  नन पख आङङ प र वस चनगर॥ ३६ यसङङ ङस 
ङस मनन न र रर न  दखनङ  बस हसॽ ख र नरॽ रर  गननत  छर  मरबख॥ 
३७ ख र नरॽ मर द र म र आङङ मर मरत र, “आ दसङ  बख, रर  रररङ  
म नस हसॽ रर खर नरॽ रर म  गननत ल मरवसॽरन॥” 

३८ हरक क यसङङ यर स र रर नन गपङ नप रङस, “आननॽ 
रनङ नखनर बस वखॽस  मस पसङ  भखॽ हसॽओ पखङग॥ इङङ
 गसॽ खरप  मन आङङ स र नस इङङ सरन मस पननङङ॥ हस बस 
खरल  लर लसङग इङ  गसॽ त यसङङ बसरन॥” 
३९ हरक क यसङङ यर स र रर गसनलल थ रम  मन खस रसरङ  लसङङ
 घख गरर खरङ  घसनङत बस य ह रनद च रम  ल रङङ नहम  मन 

 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘᤣᤣᤴᤍᤛᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥎.᥇᥊-᥇᥍. ᤗᤁ ᤠ᥊.᥉᥎-᥊᥇ 

᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤗᤠᤶ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ 
ᤏ ᤀᤠᤴᤍᤪᤡᤕᤛᤠᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤏ ᤕᤁᤠᤒᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏᤀᤣ 
ᤐᤣᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧᤁᤴᤏᤠᤣᤣᤵᤔᤴᤧ 
ᤁᤍᤱ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤌᤠᤣᤛᤀᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤔᤠᤣ 
ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ ᥉᥇ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤁᤜᤰᤁᤣᤠ ᤋᤶᤧᤛᤀᤠᤱ ᤑᤠᤣ ᤣᤰᤂ॥ 
ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤘᤣᤣᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤏᤶᤠᤎᤧᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤣ ᤴᤇᤡᤰ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤱᤠᤄᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡ॥ ᥉᥉ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤈᤧᤵᤛ॥ᤧ ᥉᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤘᤣ᤹ ᤘᤣ᤹ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ 
ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤖᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘᤣ ᤣᤴᤍᤛᤡᤖ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤳᤋᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤴᤛᤡᤴ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤠᤣᤳ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛ᤹  
ᤗᤁ ᤠ᥊.᥊᥈-᥊᥊ 

᥉᥋ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰ ᤂᤀᤠᤠᤣᤣᤵᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤐᤣᤀᤱᤠ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ॥ᤧ ᥉᥌ ᤕᤱᤠᤛᤡ 
ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ ᤏ ᤁᤴᤍᤣ ᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤃᤠᤣᤣᤳᤇ ᤧᤔᤒᤧᤣ॥ 
᥉᥍ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤔᤀᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤍᤠᤠᤱᤒᤣ. ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤶᤧᤃᤠᤣᤣᤳᤗ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥” 

᥉᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤁᤴ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤐᤣᤃᤡ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ॥ ᤜᤒᤠᤠ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥” ᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤗᤠᤱᤄᤣᤃᤖᤧ 

मररर स 1.२९ – ३९ 
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* 1.11 ससमङ यनङथम  मल  लर पसनत र बस इङसनरङ  लन गखॽ रर 
प र बस म नसननङ न रन ररङब मरननम ब फसॽ आङङ ननङ  वसॽ फर  ससमङ
 बसल  लर ससॽ मस रर  बननङ  बस ङथमङ  वयर॥ लन गखॽ रर प र बस 
म नसननङ न रन रर फसॽ आङङ ननङ  वसॽ फर  ससम  बरनङ परन  नर फसॽग 
खरनङ म नसनल  लर लत  छस मरल  ल ररङ  ससननत थरङ  ङस द रङ  ज भस 
पननम  मस स रक  प रॽ हरक क यसङङ ननङ  वसॽ फर  ससम  बसल  लर ङथमङ 
इङसनरङ  खरनङ म नसननङ आल ल सरक  खसए न रन रर रन फसॽ आङङ 
पसनप  मस रर  बननङ  बस व यर (लरङब 1३.1९, 11.२३२)॥ 

 

* ᥇.᥊᥊ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ᤖ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤏᤣᤖᤒᤧᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤌᤡᤶ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ᤖ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤏᤣᤖ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤴᤧ ᤋᤴᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ 
ᤔᤸᤧᤗᤰ ᤛᤠᤣᤳᤌᤡᤰ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤋᤠᤣᤣᤶᤔᤠ ᤛᤰᤋ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤌᤡᤶ ᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤏᤣᤖᤖᤠᤧᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤘᤕ ᤧ
(ᤗᤒᤧᤡ ᥇᥉.᥊᥏. ᥇᥊.᥈-᥉᥈)॥ 

स र नस इङङ सरन स र आङङ फर न  ससम  हसॽ नसनत र 
लनत रङसरन॥  

यरस ररर लनगखॽरर परबस मनसननङ वखनन द रॽ  
मङत ८.11, ल ररस 1.1२1६ 

1० ङथरङ  लन गखॽ प रक  मसल  लर प र बस म नसननङ यर
स र रन त यर आङङ थ रङ  बन ह जॽ य रङङ ङसङ  ङसङङ पखनल 
फसक  प र, “आ दसङ  बख, खर नरॽ ननङ  वसॽ रर  जन ग र नर 
फसॽग इङ  गसॽ वखनम  मस रर स रक रसरन॥” 11 यर
स र रर ल रङ  मसॽ प रक  प रर रर  ह रनक रल  लर स रन स र आङङ 
मरत र, “इङ  गसॽ ननङ  वसॽ चन ग रङङ, खर नरॽ 
न रररॽओ॥” 1२ नख मन खरनङ म नसननङ लन गखॽ प ररङ 
 मन लसमङ न रनरररन॥ 1३ यर स र रर खरनङ म नसननङ, “खर नरॽ 
रर  न र रर बस पसननन ननङ आङतन  नसङङ मर मरतरन  नरॽओ, 
11 रर पख गरॽ आङङ ननङ  वसॽ फर  ससम  बसल  लन ओ
सखनन  धसनक सङ  ङरॽ, हरक क यसङङ खर नरॽ न रन रसङङ 
फसॽ आङङ म नस हसॽ ओ सखनन  धसक  मसङस रर लसङग 
मन सस रर इङ  जसनङङ चन ग र बस हरक  रख  * ङस द रङ  ज भस 
चन गरॽओ” मरत रर पसङङ घ रदखनस ररन॥ 11 रर खर
नरॽ पख आङङ न रन रर बस पसननन ननङ रर  रररङ  म नस हसॽ 
चरक प रङस॥ खरल  लर चन ग रल  लर यर स रननङ पसङ  ज रम  मन 
म नस हसॽ रर मरननन स रर पसन मस मरस रक परन लन॥ 
हरक क यसङङ खर नरॽ लसनक  रसपङ एनक  सस दरन  नन व
यर आङङ खरप  मनए रसरङ  नप ससङ  लसमङ यनररङ  म
नस हसॽ मरदङ यररन॥ 

ᤂᤱᤧᤄᤠᤣᤳᤋᤡᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤛᤧᤣᤛᤀᤠᤱ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤳᤋ ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ᤖ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤘᤣᤣᤴᤍ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥎.᥇-᥊. ᤗᤁ ᤠ᥋.᥇᥈-᥇᥌ 

᥊᥆ ᤌᤡᤰ ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤣ ᤣᤶᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥” ᥊᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤖ ᤁᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤱ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤖᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥊᥈ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤏᤣᤖᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤏᤧᤖᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
᥊᥊ ᤁᤖ ᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗᤠᤣ 
ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤣ ᤖᤠᤱ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ * ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ” ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤐᤠᤱᤄᤍᤣ ᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᥊᥋ ᤁᤖ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤏᤣ ᤖᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤆᤰᤧᤋᤛᤡ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤖ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤘᤕᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠᤣ॥ 

मररर स 1.1० – 11 
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* २.1 खसम  ब र–इसस इ लओ यनरक  पङ  बस नहम  हसॽओ 
लरप  परतस खसम  ब र पत छर॥ हरक क यसङङ नहमङ लसनक  रसपङ 
लरप  मसङङ खसम  ब र थसनररङ  रर  गरप  पस थ रखॽ मर भत  छर बस लसमङ  
य रननन छरङ  स र स र रर  लॽ बस स रनरपङ  चसननन छङ  सर म नस हसॽ 
खसम  ब रओ मर बख आङङ मरय रङर॥ 

 

* ᥈.᥊ ᤂᤶᤠᤒ–ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤀᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤜᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤗᤵᤧᤐᤧᤳᤋ ᤠᤂᤶᤠᤒ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤡᤶ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤂᤶᤠᤒ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤌᤖᤣ᤹ 
ᤔᤓᤧᤳᤇᤒᤠᤗᤠᤶ ᤕᤣ ᤴᤇᤡᤰ ᤛᤛ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤖᤡᤳ 
ᤆᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤛ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤶᤠᤒᤀᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤔᤕᤧᤅᤧ॥ 

 

यरस ररर लसयनलसमङ लरनप म आङबॽ  
मङत ९.1८, ल ररस 1.1७२६  

२  ङथरङ  यरनङ नन यरनङ ए गसङङ यर स रननङ र पन ह ररम 
पसङ  ज रम  मन न रनक  खर त यर॥ हरक क यसङङ खर नरॽ 

नहम  मन वसॽ रर  लॽ बस इङ  घङङ ङङनङ सरनरररन॥ 
२ यनररङ  म नस हसॽ खरनङ नहम  मन हत  मरन  हपङ लसमङ
 धखनप  प रङ  न र लक  ख रम  मन थसनररङ  मर ज रप  सर आङङ यर स र रर 
खरङ  हसॽ स र नस इङङ इङ  भनङ चनग रङसरन॥ 
३ हरक क यसङङ खरप  मन नलङस म नस हसॽ रर लङ  लरनङङ
 वस म नसनधरङ  मर ग र य र आङङ मर दस र, 1 रर खरनङ 
नहम  मन यनररङ  म नस हसॽ रर स धररङ   मरनधम  स र आङङ 
मर य र ङर बसल  लर चन ग रल  लर खरङ  हसॽ रर खरनङ लङ  लरनङङ
 वसननङ यर स र रर रर  दङग पखॽ मस मरन छरक प रनङ॥ हरक  रख नल  लर 
खरनङ म नस हसॽ रर थन खसम  ब रओ * मर लसन सर आङङ 

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤀᤠᤒᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥏.᥇-᥎. ᤗᤁ ᤠ᥋.᥇᥍-᥈᥌  

᥈  ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤏᤡᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤐᤷᤏᤜᤔ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤋᤧᤠ ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 

ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤧᤣᤖᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤜᤳᤔᤴᤧᤜᤳ ᤗᤠᤶ₌ 
ᤎᤣ ᤣᤵᤐᤱᤏ ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤱᤠ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤗᤡᤛᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤱᤗᤧᤣᤱᤘᤠ 
ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤔᤃᤧᤕᤀᤱᤠ ᤔᤍᤠᤧᤖ. ᥊ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤎᤧᤰ ᤔᤎᤧᤡᤶᤛᤀᤱᤠ ᤔᤕᤧᤅᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤗᤱᤗ ᤧᤣᤱᤘᤠᤣᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
ᤋᤣ᤹ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤌᤠᤣ ᤂᤶᤠᤒᤀᤣᤠ * ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤀᤧᤱᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤴ ᤔᤜᤧᤴᤍ॥ 

मररर स २.1 – 1 

इससइलओबस लत छस नहमङ (२.1) 



1६२ 

खसम  ब रननङ मरहन द र॥ हरक क यसङङ खरनङ लङ  लरनङङ
 वसननङ रर  नरत  नसनन  न रए यर स र रर रर  दङग यन मरधसनस र॥  
1 खरङ  हसॽ रर खरनङ रर  द रक  परनङ  वखनप  मस स ररङ  रर  लॽ
बस न ससननङ मर गत र बस यर स र रर ननन स र आङङ 
लङ  लरनङ  वसननङ मरत र, “आस  ससनए, खर नरॽ रर 
लस यन हसॽ लरनप म पननक खररन॥” ६ आल ल खरप  मन 
रर  य रङ  बस ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ ननङ  वसॽ मर
इननत छङङ, ७ “मरननङ, रनङ म नसनल  लरग ननङ  वसॽ   
फर  मसङङ ङङल  लर रर  दक  लरङ  वसओ मसङ  चरॽ यस पसनन  नख 
पसनत रॽ रन! ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङन  न रनल  लर वखॽ हसनपङ
 लर आङङ मरन  छसम  गरनङ यसनप म ररनङ लस यनननङ लरनप म 
नप मस मरस रक प रन लन॥” ८ यर स र रर खरङ  हसॽ रर खरननॽ 
ननङ  वसॽ बन थख मर इनत रर मर य रङङ रर  लॽ बसनङ  ननन
स र आङङ खरङ  हसॽ मरत रङस, “थख आङङ हरक  रख    
लॽनररङ  नखननॽ रर  इनत रम  बस बख? ९ रनङ लङ  लरनङङ
 वसननङ  ‘रर  लस यन हसॽ लरनप म पननक  खर’ मरप  मस उ स र र 
चनननक प? इ ‘पन गरॽ आङङ रर  नरत  नसननङ खप  सरॽ
आङङ थसङसङ  ङरॽ’ मरप  मस उ स र र चनननक प? 1० रर 
इङ  गसॽ मरन  छसम  ससनल  लर इक  ससनदङङ खसम  बखनरङ 
 मन लस यन हसॽ लरनप म नप मस य ररङ  रत रङङ फसॽ आङङ 
ओसखनन धसनक नङङ लन॥” हरक  रख नल  लर यर स र रर खरनङ 
लङ  लरनङ  वसननङ मरत र, 11 “आल ल पन गरॽ! रर नरपङ
 नसननङ यसङङ ङसङ  ङरॽ आङङ रर नहम  मन थसङसङङ ङरॽ॥” 
1२ नख मन खरनङ म रनत तरङ  पन गर आङङ रर  नरत  नसननङ 
यसङङ ङसङङ  हरक क यसङङ म नस हसॽ रर खरननॽ पङगए 
लनन  दर पखरन॥ खरनङ म नस हसॽ रर मरननन स र आङङ ससॽ 
नररङ  ख रननॽ ननङ  वसॽ मयर॥ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ 
अक  खख मर मरत रर रर  नस रस मर भनन स र, “अक  पङ  बसग 
आनन गर आप  फसल  लर आङङ मरनन नए वङयगररन॥”  

यरस ररर लरङबननङ उनत रॽ  
मङत ९.९1३, ल ररस 1.२७३२ 

1३ यसम  मन यर स रननङ व रनक रल  लर रर  यसओ पख॥ 
यनररङ  म नस हसॽ रर ख र नरॽ मरनदम  द र आङङ यर स र रर खरङङ
 हसॽ खस ह रनङ ह रॽरङस॥ 11 हरक क यसङङ यर स रननङ पखर 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤗᤱᤗᤧᤣᤱᤘᤠᤣᤴ ᤁᤏᤳᤧᤏᤠᤣᤴᤏᤀᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤕᤣᤠ ᤔᤎᤠᤧᤣᤛ॥  ᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤍᤧᤰᤐᤧᤴ 
ᤘᤣᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤃᤧᤳᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤗᤱᤗᤧᤣᤱᤘᤠᤣᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤛᤠᤛᤠ᤻ᤣᤀᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤗᤠᤧᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤠᤣᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥” ᥌ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤇᤡᤱ. 
᥍ “ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤐᤠᤣᤴᤏᤣ ᤐᤠᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ᥄ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤖᤴᤧ ᤗᤠᤕᤠᤣᤣᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥” 
᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏ ᤹ᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤌᤣ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖ ᤔᤕᤧᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤒᤣ᥅ ᥏ ᤁᤴ ᤗᤱᤗᤧᤣᤱᤘᤠᤣᤴ ‘ᤁᤗᤠᤧᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤠᤣᤣᤰᤂ’ᤧ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤀᤛᤖ ᤆᤠᤣᤣᤰᤐᤡ᥅ ᤀᤡ 
‘ᤐᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤏᤧᤳᤧᤏᤠᤣᤴ ᤂᤵᤛ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤌᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹’ ᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤀᤛᤖ ᤆᤠᤣᤣᤰᤐᤡ᥅ ᥇᥆ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤕᤰ ᤁᤳᤋᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤣᤠᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤗᤱᤗᤧᤣᤱᤘᤠᤣᤴ ᤔᤳᤧᤋ. 
᥇᥇ “ᤀᤸᤠᤗ ᤐᤠᤣᤃ ᤧ᤹᥄ ᤁᤏᤧᤳᤧᤏᤠᤣᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤠᤣ ᤌᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹॥” ᥇᥈ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤌᤪᤡ ᤰ 
ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤱᤠ ᤁᤏᤳᤧᤏᤠᤣᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏ ᤹ᤡ ᤋᤃᤡᤀᤣ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏ ᤹ᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ॥ᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤛ. “ᤀᤰᤋᤱᤒᤠᤃ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤣ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤣ॥” 
 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤒᤧᤡᤴ ᤀᤣᤳᤋ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥏.᥏-᥇᥉. ᤗᤁ ᤠ᥋.᥈᥍-᥉᥈ 

᥇᥉ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤣ ᤐᤣ॥ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤜᤠᤴ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 

मररर स २.1 – 11 
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* २.11 एनङ  यसङङ रर  भननङ  बस हसॽ–य ह रनद हसॽ रर एनङ  यसङङ 
रर  भननङ  बस हसॽ मरनजनत रङस, थख आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ रर रनङम 
हसङङ ज रमङ रर लसङग यसनम  बरङ  मरजनग र॥ एनङ  यसङङ रर  भननङ  बस
हसॽ रर म नस हसॽ लसमङ रनङम हसॽ रर फननङ  मस मर बसङ  घ रङस बस 
यसङ  न रनल  लर यनररङ  मर भननक  खर हरक क यसङङ रर  नम  बरनङ आ बस ङख 
खरननॽ लसङग मरय रक खर॥ 
* २.1६ फनरङस हसॽ–खरङ  हसॽ लत  छस य ह रनद ससमङ यन 
ल रप  पन बस म नस हसॽ मरवयर॥ खरङ  हसॽ रर ससॽनररङ  न रननरक  रसङङ 
य ह रनद ससमङ यनङथनम मनङ हरक क यसङङ वखॽ यनररङ  य ह रनद 
ङथम  हसॽ न र ससनक थम  हसॽ मरनसनत र॥ 
* २.1६ लस यन बस हसॽ–रनङ म नस हसॽ फनरङस हसॽ रर 
रर त  चसॽ ससङङ लस यन बसङस फसॽ आङङ मर मरत रङस आङङ व यर, 
थख आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ रर फनरङस हसॽ रर खरननॽ ङथम  हसॽ 
मरन इनत रनङ मरन नसनत रन लन॥ 

 

* ᥈.᥇᥋ ᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹–ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ 
ᤁᤓᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤛᤡ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤜᤱᤠᤈᤶᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ॥ ᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ 
ᤁᤓᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤖᤠᤣᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤑᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤕᤱᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤰᤂ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤏᤧᤶᤒᤴᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤔᤕᤧᤰᤂ॥ 
* ᥈.᥇᥌ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹–ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ 
ᤗᤵᤐᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋ॥ 
* ᥈.᥇᥌ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹–ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤳᤆᤠ᤹ᤛᤠᤱ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤴ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤳᤋᤴᤗᤠᤣ॥ 

पत  छरल  लर अल  फस य स रर रर स  ससन लरङबननङ एनङङ
 यसङङ फननङ  मस परन  नन य र ङर बस ननन स र आङङ मरत र, 
“इङ  गसॽ नपम दसङङ ङरॽओ॥” खरनङ म रनत तरङ  पन
गर आङङ खर नरॽ न र थसङसङङ लन॥ 11 यसङङ ङस 
लरङबनल  लर रर नहम  मन यर स रनन  न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
चस जस सर उनत रङस, यनररङ  एनङ  यसङङ रर  भननङङ
 बस हसॽ * न र वखॽस  मस लस यन बस हसॽ यर स रनन  न र सननररङ  
चस मर जर मर य र ङर (थख आङ  भरल  लर खरनङ हरक  पङ  बस 
यनररङ  म नस हसॽ रर यर स रननङ मरनदम  द रर मर व यर)॥ 
1६ हरक  रख नल  लर खरप  मन फनरङस * ल रप  पन बस 
ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ मरद  यर आङङ यर स रननङ एनङङ
 यसङङ रर  भननङ  बस हसॽ हरक क यसङङ लस यन बस हसॽ न र * 
सननररङ  चस जस न र य र ङर बस मरननन स र आङङ यसम  मन 
खरङ  हसॽ रर यर स र रर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ मर मरत रङस, 
“एनङ  यसङङ रर  भननङ  बस हसॽ हरक क यसङङ लस यन
बस हसॽ न र खर नरॽ थख आङङ चस जस बस बख?” 1७ यर स र रर 
खरङ  हसॽ रर खरननॽ पसननन ननङ खरप  स र आङङ नन गपङ 
नप रङस, “ङस दसॽ ससम  बरङङ ग मरन  द रक  म नस हसॽ रर 
लसङग मरननङ, रर रर  द रक  पस हसॽ रर लसङगरन॥ खरनङ 
हरक  रख  इङ  गसॽ आङङ ससमङ यननन बस हसॽ रर लसङग 
मरननङ, रर लस यन बस हसॽ लस यन लसमङ मर न रनङ  ङसङङ  
पसङ  मर सरनप ल फसॽ आङङ त यसङङ बसरन॥” 

ᤐᤣᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤀᤸᤑᤠᤕᤛᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤗᤒᤧᤡᤴ 
ᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤑᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤶᤍᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤌᤪᤡᤰ 
ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤕᤱᤠᤛᤡ 
ᤗᤒᤧᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤈᤠᤛ ᤧᤀᤣᤳᤋᤛᤡ. ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ * 
ᤏ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤆᤠᤔᤈᤧᤖ ᤔᤕᤧᤅᤧ (ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖ ᤔᤘᤧᤕ)ᤧ॥ 
᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤑᤖᤡᤛᤡ * ᤗᤵᤐᤠᤣᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ 
ᤁᤓᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ * ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤆᤠᤈᤠᤏ ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ 
ᤁᤓᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤆᤠᤈᤠᤒᤠᤒᤣ᥅” ᥇᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 
“ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤛᤠᤶᤒᤱᤧᤃ ᤔᤴᤧᤍᤰᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤏᤧᤣ ᤱᤅᤠᤱ ᤋᤱᤠᤔᤛᤧ ᤧᤣᤵᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥” 

मररर स २.11 – 1७ 
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* २.२२ खरनङ लस जखॽओ चरल  लरक  सखॽ लसमङ (अअ ग रर) ङथन 
मर जन ग र, हरक क यसङङ रर  ररक  लर मरध रङर॥ 
* २.२२ उन  छखननङ  खरङ  हसॽ रर च वसनपङ, ङथन, ङस जनङ  वस 
सर हन बस स रनरङ  वसओ मर यसक  प र आङङ  मरबक खर॥ 

 

* ᥈.᥈᥈ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ᤗᤠᤶ (ᤀᤲᤃᤖ) 
ᤌᤡ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤔᤎᤧᤅ॥ 
* ᥈.᥈᥈ ᤀᤴᤇᤣ ᤣᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤠᤣ᤺ᤳ. ᤌᤡ. ᤛᤡᤈᤣ ᤱᤘᤠ 
ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ ᤛᤣ ᤰᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤀᤠᤱ ᤔᤒᤧᤰᤂ॥ 

 
यरस ररर पनक नरङतल लर ररयसनम बखओ ह रॽरङसॽ  

मङत ९.111७, ल ररस 1.३३३९ 
1८ आल ल बनप पस  मस रर ङब बस य र ह रन  नस न र 

फनरङस हसॽ रर ख रननॽ ह रॽ ससम  बस हसॽ चसन नरतन मर
य र ङर आङङ मरवयर॥ ङथरङ  यरनङ म नस हसॽ मरद  यर आङङ 
यर स रननङ सखनन  मर लसप  प र, “फनरङस हसॽ न र बनप पसङ
 मस रर ङब बस य र ह रन  नसनल  लर ख रननॽ ह रॽ ससम  बस हसॽग 
चसन नरतन मर य रङङ, रर खर नरॽ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ थख
आङङ चसन नरतन मरन  य रङ  नरन  बस बख?” 1९ यर स र रर 
खरङ  हसॽ मरत रङस, “मखननक खम  सस बरनङ रर न  ज रम  हसॽ न र 
वसॽर थसनररङ  खरङ  हसॽ चसन नरतन मर य रङङ फसॽ
आङङ रर  इनत रनम ब? मरनन  लन, मखननक खम  सस बरनङ वसॽर 
थसनररङ  खरङ  हसॽ आप  फसल  लर आङङ चसन नरतन मरनङ
 य रङ  नरनङ, २० रर खरङ  हसॽ लसमङ मखननक खम  सस बरनङ 
ससक  रर ल  लररङ  मर दरम  स र आङङ मर दखॽ रल  लर खरङ  हसॽ 
चसन नरतन मरय रङङ लन॥ २1 आङतल  लर आङङ रर  सङङ 
नचनरनक रल  लर ररद रररङ   चसङङ ङङनङ मर लरम  द रन  लन, 
लरम  द र नर फसॽग खरनङ नरङ  ङसङङ आल  ल ससङङ यमङ
 बस थरनक ख रदखनस रॽरन॥ २२ आङतल  लर आङङ रर  सङङ 
चरल  लरक  सखॽ ङथननङ * ररद रररङ   सर हन बस 
स रनरङ  वसओ * मरय रक खरनङ॥ य रक  खर नर फसॽग रर 
सङङ चरल  लरक  सखॽ ङथनल  लर ररद रररङ   सर हन बस 
स रनरङ  वसननङ  थरनक ख रदखनस रॽरन॥ हरक क यसङङ ङथननङ 
वरपङ पखनक  रसङङ नरप  मसङङ चससननक लन॥ रर रर 
सङङ चरल  लरक  सखॽ ङथननङ रर  सङङ सर हन बस 
स रनरङ  वस ओए यसक  मस पननङङ लन॥” 

 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤋᤣᤰᤏᤳᤧᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥏.᥇᥊-᥇᥍. ᤗᤁ ᤠ᥋.᥉᥉-᥉᥏ 
᥇᥎ ᤀᤠᤸᤗ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤏ 

ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤏᤳᤧᤋᤣᤠ 
ᤔᤕᤧᤅᤧᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤗᤠᤧᤵᤋ. “ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤆᤠᤣᤏᤳᤧᤋᤣᤠ ᤔᤕᤧᤱ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤆᤠᤣᤏᤳᤧᤋᤣᤠ ᤔᤴᤧᤕᤱ₌ 
ᤏᤴᤧᤒᤠᤒᤣ᥅” ᥇᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶᤛᤠᤒᤴᤧ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤏᤳᤧᤋᤣᤠ ᤔᤕᤧᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤡ᥅ 
ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤣ. ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶᤛᤠᤒᤴᤧ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤆᤠᤣᤏᤳᤧᤋᤣᤠ ᤔᤴᤧᤕᤱᤏᤴᤧ. ᥈᥆ ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶᤛᤠᤒᤴᤧ ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧ 
ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤏᤳᤧᤋᤣᤠ 
ᤔᤕᤧᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤱ ᤆᤡᤖᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤪᤧᤰ ᤆᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤗᤧᤶᤧᤍᤴᤗᤠᤣ. ᤗᤶᤧᤍᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤌᤧᤣ ᤰᤂᤍᤣ ᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥈ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ * 
ᤁᤍᤪᤧᤰ ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ ᤛᤣ ᤰᤘᤠᤀᤠᤣ * ᤔᤕᤧᤰᤂᤴ॥ ᤕᤰᤂᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤛᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤪᤧᤰ ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ 
ᤛᤣ ᤰᤘᤠᤣᤴ ᤌᤧᤣ ᤰᤂᤍᤣ ᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤴ ᤘᤳᤧ 
ᤐᤣ ᤣᤰᤁᤱᤠ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤆᤠᤛᤠᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤁᤛᤱ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ ᤁᤛᤱ ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ ᤛᤣ ᤰᤘᤠᤀᤠᤣᤀᤣ 
ᤕᤰᤠᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 

मररर स २.1८ – २२ 
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* २.२३ खरनङ यरम  मन बस य ह रनद ङथम  मन इक  पसप  पन 
लसङ  मर घखन गरल  लर लसम  मन रर  य रङ  बस ङसङ  सख हसॽ, चस हसॽ 
प रप  मस आङङ चस मस मर घनन स र, रर स रनरङ  वसओ यसक  मस आङङ 
पखॽ मस खन मरन  दरप  म नस बस वयर॥ रर नसननम सङङ  यरन  नन 
हरक  रख  आङङ चननक  मस स रक  मरन  दरप  म नस वयररन॥ 

 

* ᥈.᥈᥉ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤌᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤗᤠᤱᤔᤄᤧᤣ ᤣᤃᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤛᤡᤱᤛᤣᤜᤠ᤹ . ᤆᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤆᤠᤔᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤛ. ᤁᤖ 
ᤛᤣ ᤰᤘᤠᤀᤠᤣ ᤕᤰᤠᤔᤠᤀᤠᤱ ᤋᤣ᤹ᤔᤠ ᤂᤣᤠᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤁᤖ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤠᤱ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏ ᤠᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

 
नसननम सङङ  यरनन नल लर रर न दसङङ बस  

मङत 1२.1८, ल ररस ६.11 
२३ ङथक  लरङङ नसननम सङ  मस यरन  नन यर स रननङ न र रर 

ह रॽ ससम  बस हसॽ प यसङङ ङस गरनङ इक  पसप  ल रम  मन न र मर बखर 
मर बत  छरल  लर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर न रक  मस चस मस फसॽ
आङङ ङसन दसप  मस हसॽ प रप  मस मरहखनक प र॥ * 
२1 हरक  रख नल  लर फनरङस हसॽ रर ख र नरॽ मर मरत र, “ओ
मरतरॽ, थख आङङ नसननम सङङ  यरन  नन चननक  मस 
मरन  न रॽ म नस बस यसनम  बनक रनङ मर जन ग र बस बख?” २1 यर
स र रर खरङ  हसॽ नन गपङ नप रङस, “ससमङ यन ससप  लसननङ 
नखननॽ मरनन ननतख रर  वङयॽङब? दस उद हसङङ ङङनङ 
न र रर  म नस हसॽ रर खरननॽ सरत  लसनक  परल  लर २६ दस उ
दरनङ ननङ  वसॽ फर  ससनङ  गसनहम  मन लसन सर आङङ 
ननङ  वसॽ फर  मसङ  ङन पननम  म नस बस सख सख ख ररनङङ ङङनङ 
च आङङ यसम  मन रर  म नस हसॽ आङङ नप रङस (खरनङ 
यरम  मन अङब यस थस ररनङ मसननङ  वसॽ फर  ससम  बस व
यर)॥ खरङङ ग आननॽ ससमङ यनङथमङ रर  इङसनरङ  
ननङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ रर ररङ  चस मस रर  न रॽ बस 
वयररन॥” २७ हरक क यसङङ यर स र रर अक  खख पसनत रर 
पसननङ न रप  स र, “नसननम सङङ यरनन ननङ मरन  छसम  गरनङ 
यसनप म न रॽ मस पस मस रर लसङग चन गर बस रन, रर रनङ 
मरन  छसम  गरनङ यसनप मननङ नसननम सङङ  यरनन नल  लर लसङग 
चन गर बस मरनन लन॥ २८ हरक  रख नल  लर इङ  गसॽ मरनङ
 छसम  ससनङङ ग नसननम सङङ  यरनन नल  लरन  नसङङ 
रर न  दसङ  बस आॽ रन” 

 
ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥈.᥇-᥎. ᤗᤁ ᤠ᥌.᥇-᥋ 

᥈᥉ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤗᤶᤔᤠᤣᤏ 
ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤰᤔᤠ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤍᤠᤵᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤵᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤣᤰᤋ॥ * 
᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ . ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤏ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 
“ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤏ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤳᤧᤗᤠᤣᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧ ᥈᥌ ᤍᤠᤀᤍᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤛᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤋᤠᤣᤣᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤣᤛᤣ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤆᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ (ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤀᤒᤡᤕᤌᤠᤠᤖᤴᤧ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤘᤕ)ᤧ॥ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤖᤧᤰ ᤆᤠᤔᤠ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥” 
᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤏᤵᤛ. 
“ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏ᤹ᤔᤠ 
ᤋᤔᤠᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤧᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤴ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤧ 
ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤱᤃ 
ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠ᤹ᤖᤠᤣ” 

मररर स २.२३ – २८ 
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यरस ररर नसननम सङङ  यरन नन मनसनधरङ  वखनन द रॽ  
मङत 1२.९11, ल ररस ६.६11  

३  यर स रननङ यसम  मन य ह रनद च रम  ल रङङ नहम  मन पख॥ 
खरप  मन लत  छस रर  ह ररङ  रर  हख बस म नसनधरङ  

वयर॥ २ नसननम सङङ  यरन  नन खरनङ म नसननङ यर स र रर वखननङ
 द रॽ नर फसॽग खर नरॽ फन त यस रर नप  मस फसॽ आङङ 
म नस हसॽ रर यर स रननङ मर स र ग रर मरवयर॥ ३ यर स र रर खरनङ 
रर  ह ररङ  रर  हख बस म नसननङ मरत र, “फर  ररॽ आङङ  रर 
ररक  लर खरननॽ पङग यरबरॽ॥” 1 हरक क यसङङ यर स र रर 
खरङ  हसॽ सखनन  दन स रङस, “नसननम सङङ यरन  नन न रन बस 
न र पसप  फर नम  बस यसनम  बक  रन, आङतनङ चननक  मस 
न रन बस बख? नहङ  मनङ पसङ  सरनप  मसङब मरङ  मसङब?” 
रर खरनङ म नस हसॽ मरम  बसनतख स वसनपङ मरय रङररन॥ 
1 हरक क यसङङ यर स र रर खरङ  हसॽ रर खरननॽ ननङ  वसॽ 
नचनप  मसनङ ननन स र आङङ खर नरॽ रर ननङ  वसॽ प र गर
आङङ ससॽनररङ  रर ङसरङ  पनगररन॥ हरक क यसङङ खरनङ 
म नसननङ मरत र, “रर  ह रनक रनङ सन छरॽ॥” हरक क यसङङ 
खरल  लर रर  ह रनक रनङ सन  छरल  लर नख मन वखनतररन॥ 
६ हरक क यसङङ फनरङस हसॽ य ह रनद च रम  ल रङङ नहम  मन
लसमङ मर लनन  दर मर बख आङङ हर रनद हसङङ ङङल  लर 
रर  म नस हसॽ न र यर स रननङ आक  खख आङङ सरप  मस बख फसॽ
आङङ पसननङ मरदङङ घ ररन॥  

यनररङ  मनसहसॽरर यरस रननङ मरनदम द रॽ 
७ हरक क यसङङ यर स रननङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ न र व

रनक रल  लर रर  यसओ पखनल  लर खरप  मन गसनलल 
थ रम  मन लसमङ यनररङ  म नस हसॽ रर खर नरॽ मरनदम द ररन॥ 
८ ख र नरॽ चन ग र बस यसनम  बक  हसॽ मर घरप  स र आङङ यनररङ  
म नस हसॽ य ह रनद यस, य र स लरम, इ द रङम यस, यदरन 
नस धसननम ब बस लस जखॽ ओ न र, हरक क यसङङ पस यर न र 
ङस दनन यररङ  यरङ  नखनर लसमङ  रर  ओ मरत  छर  मरदङ यररन॥ 
९ हरक क यसङङ खर नरॽ यनररङ  म नस हसॽ रर मरन  लसनरङ 
 प रन ल मरन  दनॽ रन ल फसॽ आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
खनङ  बखनधरङ  रर  लसङग यसनरपङ चननक  मस 

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤘᤣᤣᤴᤍ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥈.᥏-᥇᥊. ᤗᤁ ᤠ᥌.᥌-᥇᥇  

᥉  ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤐᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ ᤁᤜᤰ ᤁᤜᤧᤣᤒᤠ 

ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᥈ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤘᤣᤣᤴᤍ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧ᤹ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ  ᤁᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤛᤧᤃᤖ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 
᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤜᤰ ᤁᤜᤧᤣᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤑᤧᤖᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤕᤒᤧᤧ᤹ ॥” 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. 
“ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤣᤠ. ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤏᤣ ᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠᤒᤡ ᤔᤱᤧᤔᤠᤒᤡ᥅” ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤳᤋᤣ ᤛᤠᤣ᤺ ᤳ ᤔᤕᤧᤅᤧᤖᤠᤣ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤡᤵᤔᤠᤴ ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤀᤧᤱᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤜᤧᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤴᤇᤧ᤹ ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤡᤴ ᤛᤴᤇᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤘᤣᤣᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  
ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧ ᤔᤒᤧᤣᤀᤱᤠ 
ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤰᤠᤂᤣᤀᤱᤠ 
ᤛᤵᤧᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤍᤧᤱᤄᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍ᤹ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤕᤀᤠᤠᤣ ᤐᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖᤠᤣ॥ ᥎ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤕᤜᤍᤡᤕ.ᤠ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ. ᤀᤡᤍᤔᤡᤕ.ᤠ ᤕᤷᤍᤏ 
ᤏᤎᤠᤠᤣᤶᤒᤡᤒᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣᤏ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤕᤠᤖ ᤏ 
ᤛᤡᤍᤠᤣᤏ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤂᤡᤖᤡᤗᤠᤶ ᤁᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤇ ᤧ
ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤴᤧᤗᤠᤣᤰᤋᤴᤗ ᤔᤴᤧᤍᤠᤣ᤹ᤖᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤣᤱᤒᤣᤎᤡᤰ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ 

मररर स ३.1 – ९ 
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पसङङ घ रङस॥ 1० ख र नरॽ यनररङ  म नस हसॽ न र स रङस
बसल  लर चन ग रल  लर खर नरॽ रर  स रन सर म नस हसॽ 
मर जनन छङङ ल मर बनन रर मरधसङर॥ 11 हरक क यसङङ फर नङ
 ससम  हसॽ रर यसङ  घ रङस बस म नस हसॽ रर खर नरॽ 
मरननन स रल  लर खरङ  हसॽ मर धसनम सङङ ल मरङभनक  परर 
अक  खख लॽनररङ  मर बस रर, “खर नरॽग ननङ  वसॽ फर 
ससन नर रन!” 1२ रर यर स र रर खरङ  हसॽ खर नरॽ 
रर  यसनम  बखओ थख आङङ मरम  बसनत रन ल फसॽ आङङ 
रर  ससक  पस इङ  जसनङङ नपरङस॥  

यरस ररर ङथरङ नरपङ (1२) सखनरङ  य रनक मबसहसॽ 
सखग रङसॽ  

मङत 1०.11, ल ररस ६.1२1६ 
1३ हरक क यसङङ यर स रननङ रननक  मसओ पखर पत  छरल  लर 

रर ननङ  वसॽ बसल  लर चङस बस रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
उनत रङस आङङ खरङ  हसॽ आङङ खर नरॽ न रए मरबखरन॥ 
11 हरक क यसङङ खर नरॽ न र मर वसॽर हरक क यसङङ  स र नस
इङङ मर सरन स रर फसॽ आङङ ङथरङ नरपङ (1२) 
ह रॽ ससम  बस हसॽ सख ग रङस आङङ खरङ  हसॽ सखनरङ  य रनक म
बस फसॽ आङङ मरत रङसरन॥ 11 हरक क यसङङ खरङ  हसॽ 
फर न  ससमङ नसनप  मस लनप  मस य ररङ  नपरङस॥ 1६ यर
स र रर सख ग रङस बस ङथरङ नरपङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर ख रननॽ 
ङमङ  हसॽ रन  लन–ङस मनन (ख र नरॽ पत रस लॽनररङ  
ङमङङ वसनत र), 1७ जनब द यस रर रर स  ससन हसॽ यस रर ब 
न र य र ह रन  नस (यर स र रर खरङ  हसॽ बन अ न र गरस लॽनररङ  
ङमङङ वसनत रङस, खरल  लर रर  बख इङङ ग “पसङ  ससरङ  
रर  लननङ  बसल  लर रर स  ससन हसॽ” पननङ  लन), 
1८ हरक क यसङङ आनन न यसस, नफनलप, बस र थन लन
मसइ, मङत, थन मस, अल  फस य स रर रर स  ससन यस रर ब, 
थरनद यस, ङस मनन (हसङङ ङब फ य रङङ रर  जननक  पस), 
1९ हरक क यसङङ य ह र दस इस रनर यननपनङ  (पसननन द 
खरल  लर यर स रननङ इङ  लरक  प र)॥ 

ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ॥ ᥇᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏᤛᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤣᤛ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤴᤇᤡᤱᤗ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤖ ᤧᤔᤎᤠᤧᤅᤧ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤱᤠᤄᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤎᤠᤧᤶᤛᤡᤱᤗ ᤔᤓᤧᤡᤰᤋᤖᤧ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤖ.ᤧ “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤣᤏᤖᤠᤧᤣ᥄” ᥇᥈ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤳᤋᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤣᤃᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥆.᥇-᥊. ᤗᤁ ᤠ᥌.᥇᥈-᥇᥌ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤐᤣᤖ 

ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤛᤡᤒᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤣᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤴᤛᤠᤶ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤗᤣ ᤵᤔᤠ ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᥇᥌ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱᤜᤠ᤹  
ᤁᤴᤗᤠᤣ–ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ (ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤋᤛ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤡᤱ 
ᤘᤠᤣᤳᤋ). ᥇᥍ ᤈᤒ᤻ᤍᤡᤕᤖᤠ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤕᤁᤠᤒ ᤏ 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ(ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤒᤠᤣᤀᤏᤖᤃᤛᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤡᤱ ᤘᤠᤣᤳᤋᤛᤡ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤒᤣᤀᤡᤱᤃ “ᤋᤱᤠᤛᤠᤰ 
ᤁᤗᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ” ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ). ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤴᤍᤪᤡᤕᤛᤠ. ᤑᤡᤗᤡᤐ. ᤒᤠᤖᤌᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤠᤀᤡ. 
ᤔᤳᤋᤡ. ᤌᤠᤣᤔᤠ. ᤀᤸᤑᤠᤕᤛᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤕᤁᤠᤒ. 
ᤌᤧᤍᤡᤕᤛ. ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ (ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ). 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤠ ᤀᤡᤛ᤻ᤁᤖᤡᤕᤣᤠᤋᤡᤴ (ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋ)॥ 

मररर स ३.1० – 1९ 
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यरस रननङ न र मसफर न ससनम मनङ   
मङत 1२.२२३२, ल ररस 11.11२३, 1२.1० 
२० हरक क यसङङ यर स रननङ नहम  मन लसन सर आङङ खरपङ

 मन यनररङ  म नस हसॽ मर ज रप  सर बसल  लर चन ग रल  लर ख र नरॽ 
न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर चस जस मस यरनम मन  नख 
मरङङ घननस रन लन॥ २1 रर  भस म नस हसॽ अक  खख मर
मरनत छङङ, “मरनम  बर, आ इनङ खर नरॽग नसक  खर बख ङब 
थखनन बख?” हरक  रख नल  लर रर नहम  स यङ  रर खरनङ मर घरपङ
 स र आङङ खर नरॽ खरप  मन लसमङ उनप  मस पखॽ मस 
फसॽ आङङ मरदङ यररन॥ २२ य र स लर म लसमङ रर  दसन
बस ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ रर अक  खख मर बसनत र, 
“खर नरॽग बस लनज ब रल मस फर न  ससनम मल  लर यसङङ
 घ र आङङ वसॽ॥ खर नरॽ फर न  ससम  हसॽ रर खरननॽ 
हसङङ ङङल  लर रर  म रक  ससम  लसमङ फर न  ससम  हसॽ नसनत रॽ 
लनत रङसॽरन॥” २३ हरक  रख नल  लर यर स र रर खरङ  हसॽ 
उनत रङस आङङ खर दसॽओ मरत रङस, “आक  खख
लॽनररङ  मस फर न  ससनम मनङ आ बस ङख नसननत छङ बख? 
२1 आप  फख नरङ  ल रम  मन रर  घख बस रर  धक  पस आङङ रर 
सरम  बस हसङ  ज रनम मल  लर मरधरन लन॥ २1 हरक क यसङङ 
आप  फख नरङ  ल रम  मन रर  घख बस रर  धक  पस आङङ रर  सरमङ
 बस नहम  स यङङ ङङल  लर मरधरन लन॥ २६ मस फर नङ 
ससनम मन  नसङङ आ बस ङख पक  लरङ  वसओ पननक  नर 
फसॽग खरल  लर आङङ मर ध रन  नसङङ न रप लन॥ २७ रर 
ध रम  बस म नसनल  लर रर नहम  मन लसनप  मस आङङ खरल  लर 
रर नज गनरङ  वस हसॽ नसप  मस दखॽ मस न रनल  लर पङग खरनङ 
रर  ध रम  बस म नसननङ इ घखनङ  मसए पननङङ लन॥ 
हरक क यसङङ लरङ  रर नहम  मन लसनप  मस आङङ नच
गनरङ  वस हसॽ लनप  मस दखॽ मस स रक परत लन॥ २८ इङ  गसॽ 
सरक  खसए मरनत नङङ, मरन  छसमङ यसनप म हसॽ रर ननङङ
 वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर  दक  लरङ  वसओ मर बसनत र बस 
रर  रररङ  मसङ  चरॽ यस पसननङ न र मर जन ग र बस रर  रररङ  
लस यन हसॽ ररनङ लरनप म खनन मस मर स रक  प र रन, २९ रर 
सख सख मसङङ ङङल  लर रर  दक  लरङ  वसओ मसङ  चरॽ यस 
पसननङ रर  बसनप  पस हसॽ रर आप  फसल  लर आङङ लरनप म 

 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥈.᥈᥈-᥉᥈. ᤗᤁ ᤠ᥇᥇.᥇᥊-᥈᥉. ᥇᥈.᥇᥆ 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 

ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤵᤛᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤆᤠᤈᤠᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤣ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤣᤛᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤔ ᤧᤣᤶᤒ.ᤧ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤰᤠᤂᤒᤧᤣ 
ᤒᤡ ᤌᤣᤏᤡᤒᤣ᥅” ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤀᤣᤵᤔᤠ ᤋᤣ᤹ᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. 
“ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤒᤠᤗᤈᤡᤒᤗ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤱᤠᤄᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤳᤋ᤹ 
ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤏᤠᤣᤳᤇᤡᤱᤒᤣ᥅ 
᥈᥊ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤣᤰ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤁᤄᤧᤣᤒᤠ ᤁᤎᤧᤰᤐᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤧᤶᤧᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤎᤧᤖᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤣᤰ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤁᤄᤧᤣᤒᤠ 
ᤁᤎᤧᤰᤐᤠᤀᤠᤱ ᤁᤛᤧᤶᤧᤒᤠ ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤎᤧᤖᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤎᤧᤖᤴᤏᤱᤠ ᤏᤵᤗᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤈᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  
ᤏᤵᤠᤔᤠᤍᤣ᤹ᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤴᤧ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤀᤡᤄᤣ ᤣᤱᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱᤗᤰ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤗᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤣ ᤵᤔᤠᤍᤣ᤹ᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤐᤠᤣᤴ ᤏ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤂᤠᤣᤣᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤖᤠᤣ. 
᥈᥏ ᤁᤖ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 

मररर स ३.२० – २९ 



1६९ 

मरङ  घनन स रन  लन, थख आङ  भरल  लर रङङ ग लरनप म मरमङ
 बननङ  म नस बस लसयनरन॥” ३० (यर स र रर फर न  ससनम मनङ 
रत र लॽनररङ  खरङ  हसॽ रर मर बसनत र आङङ मर व यर
बसल  लर चन ग रल  लर यर स र रर खरङ  हसॽ हरक  रख  
मरत रङसबसरन॥)  

यरस ररर रर म मस न र रर न ससॽङस  
मङत 1२.1६1०, ल ररस ८.1९२1 

३1 यसङङ ङस यर स र रर रर म  मस न र रर न  ससॽङस खर नरॽ 
व यर बस नहम  मन मरद  यर आङङ लसनक  रसपङ रर  उनत  छर  
म नस हसॽ मरबसङङ घ रङसरन॥ ३२ हरक क यसङङ रर  गङबङङ 
रर  य रङ  बस म नस हसॽ रर खर नरॽ मर मरत र, “रर म  मस न र 
रर न  ससॽङस लसनक  रसपङ मरद  यर आङङ खर नरॽ रर मङ
 हसङङ ल मरयरप लन॥” ३३ यर स र रर खरङ  हसॽ नन गपङ 
नप रङस, “आम  मस न र आन  ससॽङस हसननत छ बख?” 
३1 ख र नरॽ खरप  मन रर  गङबङङ रर  य रङ  बस म नस हसॽ 
ओ मरत रङसर यसम  मन पसनत र, “रप  मन आम  मस न र 
आन  ससॽङस मरय रङङ लन॥ ३1 आङतन  हसॽ रर ननङङ
 वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर ननङ  वसॽ हरक  रख  मर जन ग रॽ 
खरङ  हसॽए आम  मस न र आन ससॽङसरन॥”  

यसॽनरनम बस रर लरप पसल लरनङ खरदसॽ  
मङत 1३.1९, ल ररस ८.1८  

1  यसङङ ङस यसम  मन यर स र रर गसनलल व रनक रल  लर 
रर  यसओ नन ससमङ ह रॽ मस हखनक प रङसरन॥ खरपङ

 मन यनररङ  म नस हसॽ मर ज रप  सर, हरक  रख नल  लर खर नरॽ 
खनङ  बखओ लसन सर आङङ य रङङ ङसङङ , रर म नस हसॽ 
लसनक  रसपङ व रनक रल  लर रर  यसओ मरयरबर॥ 
२ हरक क यसङङ यर स र रर अक  खख लॽनररङ  यनररङ  पसननङ
 हसॽ खर दसॽओ ह रॽ रङस– 

३ “खरप  सरम  मरॽओ! लत  छस यसनन  रर  मन बसनधरङ  
यसॽनरनम  बस लरप  सर पखरन॥  1 खरल  लर यसॽनरनम  बरनङ 
लरप  प रल  लर रर  भस यसॽनरनम  बरनङ लसम  मन मक क यर, 
हरक क यसङङ प र हसॽ मरद  यर आङङ मरजमरदखनस ररन॥ 
1६ हरक क यसङङ रर  भस यसॽनरनम  बरनङ ल रङ  घर ररक  रन 

ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤣᤛᤴᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤱᤃ 
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤣᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠᤖᤠᤣ॥” ᥉᥆ (ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤳᤋ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠᤖᤠᤣ॥)  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠ ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥈.᥊᥌-᥋᥆. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥇᥏-᥈᥇ 

᥉᥇ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠ ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤁᤀᤣᤳᤇ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤃᤒᤪᤡᤱ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤁᤶᤧᤔᤠ ᤏ 
ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤶᤧᤜᤱᤠᤗ 
ᤔᤕᤧᤵᤧᤗᤠᤣ॥” ᥉᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 
“ᤀᤠᤶᤔᤠ ᤏ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤜᤠᤣᤳᤇᤡᤒᤣ᥅” ᥉᥊ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤃᤒᤪᤡᤱ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤀᤠᤶᤔᤠ ᤏ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ 
ᤔᤕᤧᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤣ ᤀᤠᤶᤔᤠ 
ᤏ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠᤸᤗᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥉.᥇-᥏. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥊-᥎  

᥊  ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤃᤗᤠᤡᤗ 
ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤀᤠᤠᤣ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤔᤠ 

ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤵᤛ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤣ ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤕᤱᤛᤡᤱ. 
ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤣ 
ᤔᤕᤧᤒᤧ॥ᤧ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ– 
᥉ “ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤠᤣᤴᤁᤔᤧᤣ ᤒᤠᤎᤡᤰ 

ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤗᤵᤧᤛ ᤧᤐᤣᤖᤠᤣ॥  ᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ 
ᤗᤵᤧᤋᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤰᤌᤧᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤈᤧᤔᤍᤧᤣ ᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥋-᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ ᤗᤱᤄᤖᤧᤰᤧᤁᤣᤠ 

मररर स ३.३० – 1.1 
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च रक पररन॥ खरङ  हसॽ नलङ  मसग 
नल ङर, रर यनररङ  खसमङ मर 
नरस  सरन  नसङङ रर  ससननप पनङ खसम  
ङस गसङ  धसनररङ  मर लसन सरनङ 
 बसल  लर चन ग रल  लर रर  दसननन दक   
मस नसमङ सरन ररल  लर नसनम मलङ
 लर यरम  द र आङङ रसरङ  हखररबखरन॥ 
७ हरक क यसङङ रर  भस यसॽनरनमङ
 बसङङ ग नपङ  गखनकपसल  लर रर  सखॽ 
रर  नर बस परन  नन च रक  पर आङङ सन
सननररङ  नल ङरल  लर नपङ  गखनरङ   

पसल  लर खरनङ स रनप  प र दखन स र आङङ रर  जसॽ थननक  मस 
मरस रक परन लन॥ ८ वखॽ यसॽनरनम  बरनङ न रन बस खसमङ
 मन च रक पर॥ हरक क यसङङ नल ङर आङङ खरङ  हसॽ रर 
स रम  बननङङ लरङङ (३०), प रक  पननङङ  लरङङ (६०) 
हरक क यसङङ नरनप थरङ  लरङङ (1००) थसनररङ  रर 
जसॽ पत छररन॥” ९ हरक क यसङङ यर स र रर खरङ  हसॽ 
मरत रङस, “खरम  मस नरक  खनॽ रर  गप  पस हसॽ रर रनङ 
पसननन ननङ न रननररङ  खरप  सरम  मरॽ आङङ रर ङसङङ  
नननतरम  मरॽओ!”  

यरस ररर खरदसॽओ ह रॽमस रर ननङङ वसॽसननरङ   
मङत 1३.1०1७, ल ररस ८.९,1० 

1० हरक क यसङङ यर स रननङ एनक  लखनरङ   व यरल  लर 
ङथरङ नरपङ (1२) ह रॽ ससम  बस हसॽ न र वखॽ ह रॽ ससमङ
 बस हसॽ रर “रनङ खर दसॽ इल  लर रर  बखननङ थर मस बख?” 
फसॽ आङङ सखनन मरदनस र॥ 11 हरक क यसङङ यर स र रर 
खरङङ हसॽ नन गपङ नप रङस, “नखननॽ ननङ  वसॽ फर 
हसङ  ज रनम मल  लरनङ ङस गसङ  बस पसनन  हसॽ रर ङसङङ 
नननप  मस रर  घनन स रम  मसङङ रर  वङयॽ, रर वखॽ म
नस हसॽ ररग खर दसॽ ओ ररङ  खरम  मस मरघननस रॽरन॥ 
1२ खरल  लर चन ग रल  लर अक  खख ससप  पर आङङ पपङ, 

ᤆᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤡᤱᤔᤠᤃ 
ᤗᤡᤅᤧ. ᤁᤖ ᤕᤖᤡᤰ ᤂᤶᤠ 
ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤛᤠᤣᤵᤐᤡᤴ 
ᤂᤶᤠ ᤛᤡᤃᤱᤠᤎᤠᤖᤡᤰ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤴᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤏᤶᤠ ᤛᤧᤣᤖᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤧᤍᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤜᤣᤖᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤱᤃ ᤋᤡᤱᤃᤪᤣ ᤣᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤣ᤹ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤆᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠᤣᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤗᤡᤅᤧᤸᤢᤗ ᤧᤋᤡᤱᤃᤪᤣ ᤣᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤣ ᤵᤋᤍᤣ ᤣᤛᤀᤠᤱ 
ᤁᤈᤠ᤹ ᤌᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥎ ᤘᤣ᤹ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤆᤰᤋ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤡᤅᤧᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤶᤒᤠᤣᤣᤱ ᤗᤱᤧ (᥉᥆). ᤋᤰᤐᤠᤣ ᤣᤱ ᤗᤱᤧ 
(᥌᥆) ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤡᤵᤌᤡᤰ ᤗᤱᤧ (᥇᥆᥆) ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤁᤈᤠ᤹ ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤣ॥” ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤣᤰ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥉.᥇᥆-᥇᥍. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥏.᥇᥆ 

᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤣ ᤣᤰᤗᤣ ᤣᤰ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘᤣ᤹ 
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ “ᤁᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤣ ᤣᤴ 
ᤌᤧᤔᤠᤒᤣ᥅” ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹. ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣᤖᤰ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

मररर स 1.७ – 1२ 

यसॽनरनम बस रर लरप परनङ  (1.३) 



1७1 

 

* 1.1२ य सय यस ६.९1० 
 

* ᥊.᥇᥈ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥌.᥏-᥇᥆ 

‘खरङ  हसॽ रर ओ मर मरत र, एत  लरङङ ओ मर मरत र
ससङङ मरनन ननस रनङ॥ 

खरङ  हसॽ रर एत  लरङङ मर घरप  स र ससङङ रर ङसङङ 
मरनन ननत रनङ॥ 

मरनन  नर फसॽग खरङ  हसॽग लस यन लसमङ 
मर न रनङङ मर दस आङङ लस यन लसमङ लरनप म 
मरघननस रॽबसरन॥’” *  

यरस ररर यसॽनरनम बस रर लरप पस खरदसॽइल लर 
ररबखननङ  हन द रनपरङसॽ  

मङत 1३.1८२३, ल ररस ८.1111 
1३ यर स र रर खरङ  हसॽ सखनन  दन स रङस, “रनङ खर दसॽ

इन  नख रर ङसङङ रर नन ननत रनम मन  नर फसॽग, वखॽ 
खर दसॽ हसॽ आक  खख लॽनररङ  रर ङसङङ रर नननत रमङ
 बस बख? 11 यसॽनरनम  बस रर  लरप  पसल  लर ननङ  वसॽ फर  
पसनन  जसनक रनङ सरनस ररन॥ 11 रर  भस म नस हसॽ लसमङ
 मन रर  ज रक  पस यसॽनरनम  बस रर  इङसनरङ  मरजननक लन॥ 
खरङ  हसॽ रर पसनन  जसरङ  मर घरप  स र न र मरनन  नख मस फर नङ
 ससनम मनङ पस आङङ पसनन  जसनक रनङ खरननॽ 
ननङ  वसॽ बन लसमङ लनत र पखॽररन॥ 1६ वखॽ म नस
हसॽ ल रङ  घर ररक  रन रर  ज रक  पस यसॽनरनम  बस 
रर  इङसनरङ  मरजननक लन॥ पसनन  जसरङ  मर घरप  स रलङ
 लर मर सनत ल मर घरप  स रॽ, 1७ रर पसङ  बस रर  ससनपङ 
रर  बप  पस रर  ब रङ  मसनङ हरक  रख  खरङ  हसॽ सप  फस ररङ  
मर बत  लन, रर पसनन  जसनक रनङ  न ससननङ मर जन ग र
बसल  लर चन ग रल  लर रर  ससक  पस पसननङ न र प रक  खखननङ 
पस न र मरनन  नख हस रसए न ससननन ननङ मर लर र मरदखनस रॽरन॥ 
1८ वखॽ हसॽ नपङङ गखनक पसलसओ रर  ज रक  पस यसॽनरनमङ
 बस रर  इङसनरङ  मरजननक लन॥ 1९ खरङ  हसॽ रर 
पसनन  जसरङ  खरम  मसग मर घरप  स रॽ, रर रनङ  नहङङ
 मन  नन थखननङ चस मस थ रङ  मस, यसङ  सस रर न  धख सस बस 
आक  खख आङङ पननङ  मस हरक  पङ  बस वखॽ फर नङ ननङङ
 वसॽ इल  लर पसनन  जसनक रनङ स रनप प रदखनस रॽरन॥ 

‘ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤣᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ 
ᤀᤠᤣᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤛᤴ॥ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤛᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴ॥ 

ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤏᤧᤣ ᤱ 
ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤛ᤹ᤒᤠᤖᤠᤣ॥’” *  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤣ ᤣᤴ ᤜᤴᤍᤐᤡᤖᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥉.᥇᥎-᥈᥉. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥇᥇-᥇᥋ 
᥇᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤁᤴ 

ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴᤏᤣ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. 
ᤘᤣ᤹ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤒᤣ᥅ ᥇᥊ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤛᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤁᤓᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤁᤈᤧᤰᤐᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤏᤔ ᤧᤣᤴᤏᤣ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤋᤀᤠᤠᤱ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗᤣ ᤳᤋ ᤋᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤗᤱᤄᤖᤧᤰᤧᤁᤣᤠ ᤁᤈᤧᤰᤐᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤸᤗ ᤧᤔᤛᤧᤣ ᤳᤗ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ᤹. ᥇᥍ ᤁᤖ ᤋᤱᤠᤒᤠ ᤁᤛᤠᤣᤵ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤁᤒᤱᤔᤠᤴ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤵᤑᤠᤖᤰ ᤔᤒᤧᤳᤗᤠᤣ. 
ᤁᤖ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤏ ᤋᤰᤂᤣ ᤣᤴ ᤋᤏᤠᤔ ᤧᤣᤴᤏᤣ 
ᤜᤖᤠᤠᤀᤣ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤗᤧᤖᤧ ᤔᤍᤧᤣ ᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥎ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤋᤡᤱᤃᤪᤣ ᤣᤰᤐᤠᤗᤠᤀᤠᤣ ᤁᤈᤧᤰᤐᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ 
ᤂᤶᤧᤔᤠᤃ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ᤹. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤌᤣ ᤣᤴ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ. ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ ᤀᤠᤰᤂᤣᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤘᤣ᤹ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ

मररर स 1.1३ – 1९ 
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हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर यसम  मन रर  जसॽ 
मरम भत छरन लन॥ २० रर वखॽ म नस हसॽ न रन बस खसमङ
 मन रर  ज रक  पस यसॽनरनम  बस रर  इङसनरङ  मरजननक लन॥ 
खरङ  हसॽ रर पसनन  जसनक रनङ मर घरप  स र आङङ ननङङ
 वसॽओ मर दसनक  प र, हरक क यसङङ स रम  बननङङ (३०) 
लरङङ, प रक  पननङङ  (६०) लरङङ हरक क यसङङ नरनप थरङ  
(1००) लरङङ थसनररङ  रर  जसॽ मरभत छररन॥” 
 

चम जम बस दरन नन सखङमननङ  
ल ररस ८.1६1८ 

२1 आल ल यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “नखननॽ 
सखङमननङ नरत  नस ङस गसङङ रर  य रक  ख रनमब? इ न इ मसल  लर 
रर  स रनप  प रमङ रर  य रक  ख रनमब? हसनत  लर आङङ हरक  रख ग 
मर जन ग रन  लन, रर सखङमननङ चम  जम  बस परन  नन थन 
य रक ख रॽरन॥ २२ हरक  रख नल  लर ङस गसङ  बस पसननन ननङ 
रर  ररक  लर मरननन स र, हरक क यसङङ नचङ  नस बस पसननन ननङ 
ओ सखनन  दसङङ पननङङ लन॥” २३ हरक क यसङङ यर स र रर 
खरङ  हसॽ मरत रङस, “खरम  मस नरक  खनॽ रर  गप  पस हसॽ रर 
रनङ पसननन ननङ न रननरक  रसङङ खरप सरम मरॽओ॥” 
२1 ख र नरॽ यसम  मन मरत रङस, “ङसङङ ङसङ  ङसङङ खरपङ
 सरम  मरॽओ! आक  पङ  बस रर ङसनक  मसल  लर 
रर ङसनक  प रनम समङ, आम  भस खरनङ रर ङसनक  मसल  लर 
नखननॽ आङङ रर नम सननक पॽ, खरन  न रनल  लर यनररङ 
 रसङङ नखननॽ रर नम सननक प रर नम बनरॽरन॥ 
२1 यनररङ  रर  गप  पसल  लर आल  ल ससङङ यनररङ  खनन
स रॽ, रर हसनत  लर मर गत रनङ, खरल  लर रत र बसन  नसङङ 
मरनसप प रॽरन॥”  

रर नलङङ बस यसॽनरनम बस खरदसॽ 
२६ यर स र रर यसम  मन पसनत र, “ननङ  वसॽ फर  हसङङ

 ज रनम मनङ अक  पङ  बस चननरङ –म नसनधक लर 
यसॽनरनम  बसनङ इक  पसप  पन लरप  प रॽ, २७ हरक क यसङङ 
यरमङ लरक ल पखननक रल  लर, खर नरॽ खरनङ यसॽनरनमङ
 बसनङ आक  खख लॽनररङ  नलङङ  फसॽ आङङ रर ङसङङ 

ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤛᤣ ᤵᤋᤍᤣ ᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤈᤠ᤹ ᤔᤶᤧᤓᤳᤇᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤣ ᤒᤠ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤈᤧᤰᤐᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤶᤒᤠᤣᤣᤱ (᥉᥆) ᤗᤱᤧ. ᤋᤰᤐᤠᤣ ᤣᤱ (᥌᥆) ᤗᤱᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤡᤵᤌᤡᤰ (᥇᥆᥆) ᤗᤱᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤈᤠ᤹ 
ᤔᤓᤧᤳᤇᤖᤠᤣ॥”  

ᤆᤶᤈᤶᤒᤠ ᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤛᤣᤔᤡᤴ  
ᤗᤁ ᤠ᥎.᥇᥌-᥇᥎ 

᥈᥇ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤣᤔᤡᤴ ᤏᤳᤧᤏ ᤠᤛᤡᤃᤱᤠ ᤁᤕᤧᤰᤂᤶᤒᤡ᥅ ᤀᤡ 
ᤏᤀᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤧᤣ ᤵᤋᤶ ᤁᤕᤧᤰᤂᤶᤒᤡ᥅ ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤃ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤛᤣᤔᤡᤴ ᤆᤶᤈᤶᤒᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤌᤠᤣ ᤕᤰᤂ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤡᤱᤏᤒᤠᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤣᤠᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥” ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥” ᥈᥊ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤛᤡᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ᥄ ᤀᤰᤠᤋᤱᤒᤠ 
ᤁᤛᤡᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤧᤡᤰᤋᤶᤛᤡᤶ. ᤀᤶᤠᤓᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤛᤡᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤶᤧᤛᤡᤰᤋᤡ᤹. ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤕᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤧᤛᤡᤰᤋᤡ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹. 
ᤁᤖ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤔᤃᤧᤳᤋᤴ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤳᤋᤒᤠᤴᤏᤱᤠ 
ᤔᤏᤧᤵᤠᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤁᤗᤧᤡᤱᤒᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ 
᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰ–ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗ ᤧ
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤗᤵᤧᤋ᤹. ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤶᤧ ᤗᤰᤧᤗ ᤐᤣ ᤣᤰᤁᤡᤸᤗ.ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤴᤧ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ 
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
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मरनननत रन  छसङङ खरनङ यसॽनरनम  बसनङ नलङङ लन॥ 
२८ आ बस ङख खसम  बखनक  मन पन ग र गरनङ रर  जसननङ नलङङ , 
खसम  बखनक  मसल  लरए रर  जसॽ थननक ल यसनन  द रॽ, पङग 
रर  ननरङ   थसङङ  हरक क यसङङ पन आङङ  रर  जसॽ थननरङ  ॥ 
२९ पन ग र गरनङ रर  जसननङ प रम  मसङङ खरनङ म नसननङ  
रसत च यसननङ यसङङ ङसङ  ङसङङ चस स रम  सर इक  पसपङ
 पन लसनपङ, थख आङ  भरल  लर चस स रम  मस यरनम मनङ 
त यररन॥”  

न रनध यसॽनरनम बस खरदसॽ  
मङत 1३.३1३२, ३1, ल ररस 1३.1८1९ 

३० यर स र रर यसम  मन पसनत र, “ननङ  वसॽ फर  हसङङ
 ज रनम मनङ थखनन  न र पङ  मस बख? आक  खख लॽनररङ  रर ङब 
नप मस आङङ पन धरङ  चननक  मस बख? ३1 रङङ ग खसमङ
 मन लरप  म नस बस यनङ  गखॽ यसॽनरनम  बसनङ रर  इङसनरङ  
चननक लन॥ इक  सस खसम  बखनक  रन बस यसॽनरनम  बस
हसॽओ खरनङ रर  ररक  न रनल  लर च रक  ससङङ  ३२ इक  पसप  पन 
वखॽ न रनधससनक चॽ न रनल  लर यम  बस पननङ  ङसङङ रर 
बन रसनक  हसॽओ प र हसॽ रर आङङ हसपङ मरजनग ररन॥” 
३३ यर स र रर अक  पङ  बस खर दसॽओ म नस हसॽ रर पसननङ
 जसरङ  रर ङसङङ नननप  मस मर स रक  प रर थसनररङ  ह रॽरङस॥ 
३1 ख र नरॽ पस ररल  लर खर दसॽ ओ ररङ  पस रर, रर रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽ न र एनरङ  मर व यरल  लर खर दसॽ इल  लर 
रर  बखननङ हन  द र नपरङसरन॥  

यरस ररर स रनरपङ  रख जङङ ङङनङ नचनज यरमङ यरमङ 
चनग रॽ  

मङत ८.२३२७, ल ररस ८.२२२1 
३1 खरनङ सरनन दरङ  यर स र रर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ मरत रङस, 

“व रनक रल  लर नस हसङ  दसङङ पखङग॥” ३६ हरक  रख 
लॽनररङ  यनररङ  म नस हसॽ न र मर सरन  दर आङङ खर नरॽ 
बस खरनङ खनङ  बख ओ न र नस हसङ  दसङङ मरदखॽररन॥ 
खरप  मन वखॽ खनङ  बख हसॽ आङङ मरनरस सररन॥ ३७ हरङ 

ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤴᤇᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ ᤗᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥎ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤐᤠᤣᤃᤃᤴᤧ ᤁᤈᤠᤣᤴ ᤗᤡᤱ. 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤸᤗᤀᤧᤣ ᤁᤈᤠ᤹ ᤌᤠᤣᤣᤰᤗ ᤕᤠᤣᤴᤍ᤹. ᤋᤃᤡ 
ᤁᤏᤣ ᤰ ᤌᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤣᤀᤠᤱ ᤁᤈᤠ᤹ ᤌᤠᤣᤣᤰ॥ 
᥈᥏ ᤐᤠᤣᤃᤃᤴᤧ ᤁᤈᤠᤣᤴ ᤋᤶᤔᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤁᤳᤠᤆᤠᤣᤠᤴ 
ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤆᤠ ᤛᤶᤛ ᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤗᤠᤣᤳ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤛᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥” 
 

ᤏᤎᤡ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥉.᥉᥇-᥉᥈. ᥉᥊. ᤗᤁ ᤠ᥇᥉.᥇᥎-᥇᥏ 
᥉᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤌᤣ ᤣᤴᤏ ᤋᤱᤔᤠᤒᤣ᥅ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤒᤡ ᤐᤡᤔᤠᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣᤎᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤒᤣ᥅ ᥉᥇ ᤁᤱᤃ 
ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤗᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤣ ᤱᤃᤣ᤹ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤁᤣᤠᤒᤠ 
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤆᤰᤛᤠᤱ 
᥉᥈ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤘᤣ᤹ ᤏᤎᤡ-ᤛᤠᤰᤆᤡ᤹ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤅᤠᤱ ᤁᤒᤠᤣᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤐᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤜᤵᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥” ᥉᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤖ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ॥ ᥉᥊ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤖᤸᤧᤗ ᤧᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣᤖᤰ 
ᤐᤠᤖ.ᤧ ᤁᤖ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤀᤣ ᤣᤰ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤣᤴ ᤜᤴᤍ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤆᤡᤈᤡ ᤕᤶᤧᤕᤶᤧ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥎.᥈᥉-᥈᥍. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥈᥈-᥈᥋ 
᥉᥋ ᤂᤴᤧ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ ᤐᤣᤃᤡ॥” 
᥉᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤔᤛᤧᤴᤧᤍᤧᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤠᤣᤏ ᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ 
ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤘᤣ᤹ ᤂᤣᤱᤒᤣᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥍ ᤜᤰᤆᤄᤳ ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱ 

मररर स 1.२८ – ३७ 



1७1 

 च घपङ यम  बस स रनरपङ  रख  जङङ ह रन मस हखनक  पर आङङ 
वस भरल  लरङङ ङङनङ खनङ  बखओ लसन सर आङङ खस 
खनङ  बख इन  नख नपम सररन॥ ३८ यर स रननङ खनङ  बखल  लर 
रर  एनरङ  लरप  मसङङ पसक  खननङङ नधरङ   रनननक सङङ
 ङसङङ इप  सर आङङ नरस सर॥ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर 
मर भननक  ख रर अक  खख मर मरत र, “ङसक  ससम  बख, आनन गर 
ह रम  मस ङसन मस इनङत गर रन! थख आङङ स वसनपङ रर  नर
बस बख?” ३९ यर स रननङ पन गर आङङ स रनरपङ  रख  जङङ ङङनङ 
“मरन  ह रन एॽ” मरत र आङङ फर नक  प र, हरक क यसङङ वस
भरल  लरङङ ङङनङ “नचनज यरमङ यरमङ लॽ ररॽ” मरत र, स रनरपङ  
रख  जङङ ङङनङ नचनज यरमङ यरमङ लॽ रर आङङ, वस भरलङ
 लरङङ ङङन  नसङङ नचनज यरमङ यरमङ पननक खररन॥ 
1० हरक क यसङङ यर स र रर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ सखनन  लसपङ
 प रङस, “थख आङङ नखननॽ रर ङगनङस रर  स यरॽ इ बस? 
आल  ल ससङङ यसनप म न ससननङ रर न  जनङगनन ब?” 
11 रर खरङ  हसॽ ससॽनररङ  मरङग सर आङङ अक  खख 
मर मरनत छङङ, “आक  खख लॽनररङ  खर नरॽ पसनत र बस 
पसननन ननङ स रनरपङ  रख  जङङ ङङनङ  न र वस भरल  लरङङ ङङलङ
 लर आङङ खरप  स र बस बख? रनङ म नसनङङ ग 
हसनप  पख?”  

यरस ररर फर न ससनम मल लर परबस मनसननङ वखनन द रॽ  
मङत ८.२८३1, ल ररस ८.२६३९  

1  यर स रननङ न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ व रनक रल  लर 
नस हसङ  दसङङ गख रस सख नस लस जखॽओ मरगररर॥ 

२ यर स रननङ खनङ  बख ओ न र लसनक  रसपङ लनन  दर न र मरनन  नख 
फर न  ससनम मल  लर यसङ  घ र बस म नसनधरङ  इप  प रङ  दरनङ
 नन लसमङ खर नरॽ रर  द रम  सर त यर॥ ३ खरनङ म नसननङ 
इप  प रङ  दरन  हसॽओ वयरगतर॥ हसनत  लर आङङ खरनङ 
फर न  थक  कङङ ङङल  लर आङङ इ घखनङ  मस मर स रक  प रनङ, 
1 थख आङ  भरल  लर म नस हसॽ रर यनरक  लरङङ रर  ह ररङ  रर 
लसङ  ङन इ मर घखनक  खर मर भत  छर मरङब र बस 
फर न  थक  कङ  हसॽ न र फर न  ह रक  पसनङङ ङग हसॽ फरॽ र
आङङ वयररन॥ आङतल  लर आङङ खरनङ म नसननङ य रक  रन 
रप  मस मरस रक प रन लन॥ 1 खरनङ इप  प रङ  दरन  नन न र 

ᤜᤣ ᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤴ ᤂᤣ ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤂ ᤠ ᤂᤣ ᤱᤒᤣᤀᤡᤴᤏᤣ ᤋᤡᤶᤛᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉᥎ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤣ ᤱᤒᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤣ ᤣᤰ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤋᤰᤠᤂᤠᤣᤣᤱᤎᤡᤰ ᤁᤠᤣᤣᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤵᤛᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛ॥ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤓᤠᤧᤣ ᤣᤰᤂᤖ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤜᤶᤔᤠ ᤛᤡᤔᤠ 
ᤀᤡᤳᤋᤡᤃᤖᤠᤧᤣ᥄ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤛᤠᤣ᤺ᤳ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧᤒᤣ᥅” 
᥉᥏ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ 
“ᤔᤴᤧᤜᤣᤀᤧ᤹ ” ᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤑᤧᤣ ᤰᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤴ “ᤆᤡᤈᤡ ᤕᤶᤧᤕᤶᤧ ᤗ᤹ᤖᤧ᤹ ” 
ᤔᤳᤧᤋ. ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤆᤡᤈᤡ ᤕᤶᤧᤕᤶᤧ 
ᤗ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ. ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤆᤡᤈᤡ ᤕᤶᤧᤕᤶᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤣ ᤣᤴᤗᤠᤵᤋᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤃᤧᤡᤛᤡ 
ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤒᤠ᥅ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤡᤴᤒᤡ᥅” ᥊᥇ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤃᤧᤡᤛᤀᤧᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤀᤠᤰᤂᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤛᤖᤡᤳ 
ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤵᤧᤛ₌ 
ᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤜᤠᤣᤵᤐᤣ᥅”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤘᤣᤣᤴᤍ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥎.᥈᥎-᥉᥊. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥈᥌-᥉᥏  

᥋  ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ ᤃᤣᤖᤠᤛᤣᤏᤛ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤔᤃᤧᤖᤧ॥ᤧ 

᥈ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤣᤠᤏ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤏᤔ ᤧᤣᤴᤏᤣ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤒᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤀᤡᤵᤐᤱᤍᤧᤴ₌ 
ᤏᤣᤠᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤶᤛ ᤧᤋᤧᤠ ॥ ᥉ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤀᤡᤵᤐᤱᤍᤧᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤘᤕᤃᤧᤳᤋ॥ᤧ ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤱᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤧᤴᤌᤰᤁᤪᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤀᤡᤄᤣ ᤣᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴ. 
᥊ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤁᤜᤰ 
ᤁᤗᤠᤱᤅᤠᤣ ᤀᤡᤔᤄᤧᤣ ᤣᤰᤂ ᤔᤓᤧᤳᤇ ᤔᤒᤧᤡᤖᤒᤠ 
ᤑᤧᤴᤌᤰᤁᤪᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤧᤴᤜᤰᤐᤠᤣ ᤱᤃᤡᤜᤠ᤹  ᤑ᤹ᤖᤀᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤁᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥋ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤵᤐᤱᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 
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रननक  मस फसङ  जङ  घसनङत ररङ  सरनन दरङ  लरनन दरङ  
अनक  परर नफनक  परर ल रङङ ङङल  लर खरननन छङङ ल 
वयरगतररन॥ ६ हरक क यसङङ खरल  लर यर स रननङ मसनङङ
 घस लसम  मख ननन स र आङङ लननक  परर फर  रर आङङ ङमङ  सन 
इङ  धसनङङ नप रर रर  लसङ  जक  रन थ रङ  बन ह जॽ 
य रङङ ङसङङ लन॥ ७ खरल  लर यम  बस इक  लसओ अनरङ 
 परर यर स रननङ मरत र, “रर  ररक  न रनल  लर प यमङ यम  बस 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर स  ससन यर स रए, खर नरॽ 
इङ  गसॽ न र थख रर  गननत र बस बख? इङ  गसॽ प रक  खख मर
जसनतसङङ ङङन  नरॽ फसॽ आङङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर 
रर ङमङ  ङन पखनल फसक नरॽरन॥” ८ (थख आङ  भरलङ
 लर पङग यर स र रर खरनङ फर न  ससनम मनङ खर नरॽ खरनङ 
म नस ओ लसमङ लसनक  रसपङ लनन  दर पख गरॽ फसॽ आङङ 
मरत र आङङ वयररन॥) 

९ हरक क यसङङ यर स र रर खरनङ सखनन  दन स र, “रर ङमङङ 
थर मस बख?” 

हरक क यसङङ खरल  लर नन गपङ नप र, “इङ  गसॽ 
आङमङङ प र रस रन, थख आङ  भरल  लर रनङ म नसओ आनन
गर यनररङ  यसङगगर॥” 

1० हरक क यसङङ खरल  लर यर स रननङ पखनल फसक  प र, 
“रनङ थ रम  मन लसमङ आनन गर आम बसङङ घरन नरॽओ॥” 
11 आल ल खरनङ रननक  मसओ यनररङ  फसक  हसॽ 
चस मर रस मरर मरयरबर॥ 1२ हरक क यसङङ खरनङ फर न  ससमङ
 हसॽ रर यर स रननङ पखनल मर भसक  प र, “आनन गर खरनङ 
फसक  हसॽओ लसनप  मस आबसङङ घरॽओ॥ आनन गर 
खरङ  हसॽओ लसनङसगरॽ॥” 1३ हरक क यसङङ यर स र
रर आङङ खरङ  हसॽ लसनप  मस पसङ  घ रङस आङङ 
फर न  ससम  हसॽ खरनङ म नस ओ लसमङ मर लनन  दर मर बख आङङ 
फसक  हसॽओ मरलसनसर॥ खरनङ हरनन छङङ नरनत छ 
यसनररङ  फसक  हसॽ सङ  मसङ  ङख सङ  मसङङ मर लननरङ 
 परर यसक  पर ओ न र मक  मर ध यर आङङ व रक  रन मर ह र मर 
मरस यररन॥ 11 खरप  मन फसरङ  रर  गम  बस हसॽ आङङ 
मरवयर॥ खरङ  हसॽ मर लननक  परर मर बख आङङ पसङ  ज रमङ
 मन न र खरनङ नखनर बस पसङ  भखॽ हसॽओ रनङ पसननन ननङ 
मरसरनस र॥ हरक क यसङङ म नस हसॽ थखनन  नर पननक  खर बख 

ᤏ ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤑᤠᤱᤈᤱᤄᤠᤣᤳᤋᤡᤖᤰ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤀᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤑᤡᤰᤋᤖᤧ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤗ 
ᤘᤕᤃᤧᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤔᤠᤣᤱᤄᤗᤠᤠᤶᤔᤣ ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤗᤠᤣᤣᤰᤋᤖᤧ ᤑᤧᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤖ ᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤁᤣᤠ 
ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤣᤠ ᤀᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣ 
ᤕᤛᤧᤀᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤌᤣ ᤁᤃᤧᤠᤣᤣᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤰᤂᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤱᤠᤅᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥” ᥎ (ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤀᤠᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤃᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥) 

᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤁᤔᤧᤡᤱ 
ᤌᤧᤔᤠᤒᤣ᥅” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤀᤠᤔᤡᤱ ᤋᤖᤠᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤔᤏᤀᤠᤠᤣ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤕᤃᤠᤡᤃ॥ᤧ” 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋ. 

“ᤁᤴ ᤌᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤀᤶᤠᤒᤠᤱᤄᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥” 
᥇᥇ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤴᤧ ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤣᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤔᤖᤠᤧᤔᤖᤧ ᤔᤕᤧᤒᤧ॥ᤧ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋ. “ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤀᤒᤠᤠᤱᤄ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤗᤠᤣᤛᤡᤃ ᤧ᤹॥” ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤱᤠ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤀᤠᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧ ᤔᤒᤧᤣᤀᤱᤠ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤛ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤕᤖᤠᤡᤰ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹  
ᤛᤱᤔᤠᤱᤅᤣ ᤛᤱᤔᤠᤱ ᤔᤗᤠᤧᤣᤣᤰᤋᤖᤧ ᤕᤰᤠᤐᤧᤀᤣᤠᤏ 
ᤔᤰᤔᤎᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᤘᤖᤰᤁᤣᤠ ᤔᤜᤧᤔ ᤧ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤑᤠᤰ ᤁᤃᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤗᤠᤧᤣᤣᤰᤋᤖᤧ ᤔᤒᤧᤣᤀᤱᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤏ ᤂᤴᤧ 
ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤛ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤌᤣ ᤣᤴᤏ ᤧᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤒᤧᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 

मररर स 1.६ – 11 



1७६ 

फसॽ आङङ ओ मरत  छर  111६ यर स रननङ व यर बस परनङ
 नन मरदङ यररन॥ खरप  मन खरङ  हसॽ रर पङग फर न  ससनम मल  लर 
यसङ  घ र बस म नसननङ वखनतर आङङ न रननरक  रसङङ पखनपङ 
चसक  खर आङङ य र ङर बस मरनननस र॥ हरक क यसङङ खरनङ 
म नसननङ न र फसक  हसॽ थख मर बननक  खर फसॽ आङङ 
रर ननन बस म नस हसॽ रर मरजरक प रङस॥ हरक क यसङङ खरङङ
 हसॽ ससॽनररङ  मरङगसर॥ 1७ हरक  रख नल  लर खरङ  हसॽ रर 
यर स रननङ आनन गर थ रम  मन लसमङ लनन  दर पख गरॽ फसॽ
आङङ पखनल मरभसक प ररन॥ 1८ यर स रननङ खनङ  बखओ 
लसन सरर पत  छरल  लर पङग फर न  ससनम मल  लर यसङ  घ र
बस म नसननङ यर स र रर रर  बख ससङङ त यर आङङ, आ दसङ  बख, 
इङ  गसॽ आङङ खर नरॽ न रए पखॽ रसङ  ङरॽओ फसॽ आङङ 
पखनल फसक प र॥ 1९ रर यर स र रर मर दरन  दरन ल अक  खख 
मरत र, “खर नरॽ न रनक  खर पख गरॽ आङङ रर नहम  स यङङ 
न र रर  बसङ  भखॽ सस बस हसॽ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर 
रर  लसङग चन ग र बस यम  बस यसनम  बनक रनङ न र ल रङङ
 मसॽ रर  द रक  पर बस पसननन ननङ चरक परसरॽओ॥” 
२० हरक क यसङङ खरनङ म नसनन  नसङङ खरप  मन लसमङ न रनक  खर 
पख आङङ ङथ बननङङ पसङ  ज रनम मल  लरनङ  थ रम  मन खस
रसरङ   यर स र रर चन ग र बस यम  बस पसननन ननङ इङ  भनङ 
सरनस ररन॥ हरक क यसङङ म नस हसॽ रर खरनङ मर घरप  स र आङङ 
खरननॽ ननङ  वसॽ मयररन॥  

रर द रक मस मरन छरमसॽइनङ न र रर ङसनमस च रक मरनङ  
मङत ९.1८२६, ल ररस ८.1०1६ 

२1 यर स रननङ खनङ  बखओ लसन सर आङङ व रनक रल  लर 
नस हसङ  दसङङ न रनक  खर पख आङङ व रनक रल  लर रर 
यसओ यनररङ  म नस हसॽ रर  गङबङङ मरज रप सररन॥ 
२२ पसङङ नप बस य ह रनद च रम  ल रङङ नहम  मन बस लसम  लनन
बस यस इ रस मरप  म नस बस म नसननङ त यर हरक क यसङङ 
यर स र रर रर  लसङ  जक  रन ह बपङ  फनन छङङ ल २३ अरङ 
 खख लॽनररङ  पखनल फसक  प र, “आ दसङ  बख, इङ  गसॽ 
आस  ससन च रक  मरनङ ङसन मस नलङ  धनओ रर  रर आङङ 
नररन॥ खरनङ वखनतसङङ नहङङ ल फसॽ आङङ खर नरॽ फर 

ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤇ ᤧ᥇᥋-᥇᥌ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤃᤡ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤘᤣᤣᤳᤋᤀᤧᤱᤠ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤋᤣ ᤣᤳ ᤆᤠᤰᤂᤀᤱᤠ 
ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤏ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹  
ᤌᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤛ॥ᤧ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤌᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤃᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤖᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤣᤠ ᤗᤠᤣᤛᤖᤧ 
ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ. ᤀᤍᤠᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤱᤠ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤋᤣ᤹ᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤣᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋ॥ 
᥇᥏ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤍᤧᤧᤴᤍᤧᤴᤗ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧ ᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤜᤧᤡᤶᤛᤕᤱ ᤏ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤓᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤧᤃᤡ 
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤒᤠᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤆᤰᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥” ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐᤣᤀᤱᤠ ᤌᤡᤒᤠᤣᤣᤱ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤛᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤁᤍᤧᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏ ᤁᤛᤧᤡᤔᤠ ᤆᤰᤔᤴᤧ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥏.᥇᥎-᥈᥌. ᤗᤁ ᤠ᥎.᥊᥆-᥋᥌ 

᥈᥇ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐᤣᤀᤠᤱ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤣ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤃᤒᤪᤡᤱ ᤔᤈᤧᤵᤛᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥈ ᤐᤠᤱᤋᤡᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠ ᤕᤀᤠᤡᤖᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤋᤧᤠ  
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤁᤣᤠ ᤜᤒᤳ ᤑᤴᤇᤡᤱᤗ 
᥈᥉ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤛᤡᤔᤠ ᤗᤡᤱᤎᤠᤣᤀᤠᤣ 
ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤏᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤘᤣᤣᤳᤋᤱᤠ ᤜᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
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ररॽ आङङ रर  ह रनक रनङ रर  सम  दसङङ नरस  सर नपररॽओ॥” 
२1 हरक क यसङङ यर स रननङ खरन  न र थसङसङङ, हरक क यसङङ 
यनररङ  म नस हसॽ रर खर नरॽ नचङभनपङ मरङभनत रर 
मरनदम द ररन॥ २1 खरप  मन पङ  बख ङथरङ नरतसङ  धन 
(1२) मसनक खॽ व य रन मसल  लर प र मस मरन  छर
मसॽनधरङ  वयर॥ २६ ख र नरॽ यनररङ  
ङस दसॽ ससम  बस हसॽ रन ङस दसॽ मरनत छङ  सर पख आङङ 
खर नरॽ रत र बस रर  रररङ  यसङ  सस रर न  धख हसॽ मसननङ
 द र ससङङ, खरनङ वखनप  मसल  लर रर  लररङ  वस 
खरन  न रनल  लर आङङ ससॽनररङ  प र गर बख आङङ वयररन॥ 
२७ खरल  लर यर स र रर रर  यसनम  बखओ खरप  स र आङङ वयर॥ 
हरक क यसङङ खरनङ मरन  छर मसॽ इल  लर म नस हसॽ रर ख रननॽ 
ए गसङ  लसमङ त यर आङङ यर स र रर रर  दखनङतनङ स रनस ररन॥ 
२८२९ थख आङ  भरल  लर खर नरॽ रर  दखनङतन  लरङ   स रन
स रङ  ससङङ इङ  गसॽ वखनतस लॽनररङ  रर ननङ  वसॽओ 
इननत छङङ ॥ हरक क यसङङ यर स र रर रर  दखनङतनङ स रन स र
न र मरनन  नख रर  धक  रन मसनक खॽ व य रन मसनङ नच बर आङङ 
चसङ  जसङङ लॽ रर बस ननङ  वसॽ खननस ररन॥ ३० नख
मन यर स र रर रर  धक  रन न र म रक  ससमङ लनन  दर बस ननङ  वसॽ 
खनन स र आङङ नखनर नहङसङ  ङसङङ म नस हसॽ ओ
मरत रङसर मरत रङस, “हसनत  लर इङ  गसॽ आ दखनङतनङ 
स रन स र बख?” 

३1 यर स र रर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खर नरॽ मर मरत र, 
“आ दसङ  बख, अक  खख लॽनररङ  म नस हसॽ रर रर मङ
 जन ल रर नम भनत ल मर बपङ, हरक  रख नल  लर 
आक  खख लॽनररङ  हसनत  लर स रन ससङ  बख फसॽ आङङ  
रर  बसनत र बस बख?” 

३२ रर यर स र रर खर नरॽ रर  स र मरनङ ओ मरत  छर नखनर 
ओमयर॥ ३३ खरनङ मरन  छर मसॽ इल  लर नसङसङ  गरनङ रर 
धक  रन पननक  खर बस पसननन ननङ ननङ  वसॽ इनत र आङङ 
रर ङगन मसल  लर यक  खरर यर स र रर रर  लसङ  जक  रन ह
बपङ  फनन छङङ ल यर स रननङ रर  रररङ  पसननन ननङ चरक प र॥ 
३1 हरक क यसङङ यर स र रर मरत र, “मस म रए, न ससननङ रर 
जन ग र बसल  लर चन ग रल  लर खर नरॽ रर वखनतररन॥ खर नरॽ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤑᤧᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧᤰᤁᤡᤴ ᤁᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ ᤧ
ᤐᤡᤖᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤴᤧᤏ ᤌᤠᤛᤡᤱ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤡᤓᤡᤳ 
ᤔᤓᤧᤡᤳᤋᤖ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤱᤒᤣ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧᤋᤱᤠᤎᤠᤣ (᥇᥈) ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤘᤕᤣ ᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤋᤖᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᥈᥌ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤛ ᤧᤐᤣᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤳᤋᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤣᤴᤍᤛᤠᤱ. 
ᤂᤴᤧ ᤘᤣ ᤣᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤃᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤣᤃᤱᤠᤗᤠᤶ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤛᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥎-᥈᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴᤗᤰ 
ᤛᤣᤛᤱᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤣᤣᤳᤋ ᤠᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤀᤡᤳᤇᤡᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ 
ᤛᤣᤛᤏᤔᤧᤣᤴᤏᤣ ᤁᤎᤰᤁᤣᤠ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤘᤕᤣ ᤔᤠᤴ 
ᤆᤡᤒᤀᤧᤠᤱ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱ ᤗ᤹ᤖᤒᤠᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥆ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤣᤠᤏ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤣᤛᤀᤠᤱ ᤂᤡᤖᤡ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤛᤣᤛᤒᤣ᥅” 
᥉᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 

“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤶᤧᤈᤴᤗ ᤁᤶᤧᤓᤡᤳᤗ ᤔᤒᤧᤳ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤛᤠᤱᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥉᥈ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤔᤴᤧ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤇ ᤧ

ᤂᤡᤖᤡ ᤀᤠᤣᤔᤕ॥ᤧ ᥉᥉ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤣᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤃᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧᤕᤰᤂᤖᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤁᤣᤠ ᤜᤒᤳ ᤑᤴᤇᤡᤱᤗ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤆᤰᤧᤋ॥ ᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤔᤠᤔᤀᤣ. ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ 
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रर  वखनतर आङङ रर  वसॽ रन, न रननरक  रसङङ 
पख गरॽओ!” 

३1 यर स रननङ पस ररर पत  छरल  लर खरनङ लसम  लनन बस 
यस इ र स रर रर नहम  मन लसमङ इङ  सस बस हसॽ मरद  यर आङङ 
मर मरत र, “आ दसङ  बख, रर स  ससनङङ ग स यररन॥ आल ल 
ङसक  ससम  बरनङ थख आङङ प रक  खख चसनप  मस बख?” 

३६ रर यर स र रर खरनङ खरम  खरम  मसङङ मरन  लसप  पख यस
इ र सरनङ मरत र, “खर नरॽ मरङग सरन  नरॽओ, न ससनन  लरङ  
चनगरॽओ॥” 

३७ हरक क यसङङ यर स र रर पत रस, यस रर ब न र रर न  ससॽ 
य र ह रन  नसनन  लरङ  खर नरॽ न र पखनक  मस पसङङ घ रङस॥ 
३८ खरङ  हसॽ यस इ र स रर रर नहम  मन मर गर ररल  लर म नस
हसॽ ह यङङ नरनल लङङ न र मखनरङङ थक  न र मर हस बरर 
मर यस गर बस यर स र रर नननस रङस॥ ३९ हरक क यसङङ खर नरॽ 
नहमङ ङस गसङङ लसन सर आङङ खरङ  हसॽ मरत रङस, 
“नखननॽ थख आङङ ह यङङ नरनल लङङ न र मखनरङङ थक  न र 
रर  हसङब बस बख? च रक  मरङङ ग मरनन छनए वसॽ, इपङ
 सर आङ  लरङ  नरॽ॥” 

1० खरङ  हसॽ रर खर नरॽ मर एनत र, रर यर स र रर खरङङ
 हसॽ रर  रररङ  लसनक  रसपङ लनत रङस आङङ च रक  मरल  लर 
रर म  बस रर म  मस हरक क यसङङ खर नरॽ न र रर  वसॽ बस रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽ च रक  मरनङ नरस  सर बस परन  नन पखॽरङस॥ 
11 हरक क यसङङ खरनङ च रक  मरल  लर रर  ह रक  रन परम  स र
आङङ “पनल पस रर ङम” मरत र, खरल  लर रर  बखनङङ ग 
“च रक  मख, पन गरॽओ!” पननङङ लन॥ 1२ नख मन खरनङ 
च रक  मरनङ म रनत तरङ  पन गर आङङ लसङङ घखगर॥ (खरनङ 
पङ  बख ङथरङ नरपङ (1२) रर  रर आङङ वयर॥) खरङङ
 हसॽ रर  ररक  लर खरननॽ ननङ  वसॽ मयररन॥ 
1३ हरक क यसङङ यर स र रर खरङ  हसॽ रनङ पसननन ननङ 
आङतन  नसङङ  मर मरतरनम मन  नरॽ फसॽ आङङ रर  ससरङ 
 पस इङ  जसनङङ नपरङस॥ हरक क यसङङ खरनङ च रक  मरनङ 
थर मसइ चस मस नप ररम  मरॽ फसॽ आङङ मरत रङसरन॥ 

ᤁᤘᤧᤣ ᤣᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤘᤧᤣ ᤣᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ. 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” 
᥉᥋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤐᤠᤖᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠ 

ᤕᤀᤠᤡᤖᤛᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤁᤛᤧ᤻ᤛᤠᤣᤱᤃ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤴᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤋᤰᤂᤣ ᤆᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤣ᥅” 

᥉᥋ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤶᤧᤂᤶᤧᤔᤠᤱ ᤔᤴᤧᤗᤠᤵᤐᤣ 
ᤕᤀᤠᤡᤖᤛᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔᤃᤧᤡᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤰ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 

᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤋᤛ. ᤕᤁᤠᤒ ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴᤗᤰ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ॥ 
᥉᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤀᤠᤡᤖᤛᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤃᤧᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ ᤏ ᤔᤣᤖᤡᤱ ᤌᤰᤏ 
ᤔᤜᤧᤒᤠᤖᤧ ᤔᤕᤧᤃᤠᤒᤠᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤡᤛᤛᤡ॥ ᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ ᤏ ᤔᤣᤖᤡᤱ 
ᤌᤰᤏ ᤁᤜᤧᤒᤠᤡᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤆᤰᤔᤱᤧᤃ ᤔᤴᤧᤇᤡᤀᤣ 
ᤘᤠ᤹. ᤀᤡᤵᤛᤀᤧᤠᤱᤗᤰ ᤏᤧ᤹ ॥” 
᥊᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤀᤧᤣ ᤣᤳᤋ. ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡ॥ ᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤣᤠ 
ᤋᤶᤧᤛᤀᤠᤱ “ᤋᤗᤡᤋ ᤠ ᤁᤔᤡ” ᤔᤳᤧᤋ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤒᤣ ᤣᤱᤃ “ᤆᤰᤔᤣ. ᤐᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥊᥈ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤔᤳᤌᤪᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤗᤠᤱᤄᤣᤃ॥ᤧ (ᤂᤴᤧ ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) 
ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ) ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤌᤧᤔᤠᤀᤡ ᤆᤠᤔᤠ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

मररर स 1.३1 – 1३ 



1७९ 
 

नससरपओ यरस रननङ नससननङ मरन जनग रनङ  
मङत 1३.1३1८, ल ररस 1.1६३०  

६  यर स रननङ खरप  मन लसमङ पख आङङ रर  ह रॽ ससम  बस
हसॽ न र आ बस ङख रर  बसङ भखॽओ त यर॥ 

२ हरक क यसङङ नसननम सङङ  यरन  नन यर स रननङ य ह रनद च रमङ
 ल रङङ नहम  मन पख आङङ ह रॽ मस हखनक प रङस॥ खरप  मन 
यनररङ  म नस हसॽ रर खर नरॽ रर नन ससनम मनङ मर घरप  स र
आङङ ख रननॽ ननङ  वसॽ म यर आङङ अक  खख मर बसनत र, 
“रनङ म नसनल  लर अक  पङ  बस पसननन ननङ आतन खनन
स र बख? आक  खख लॽनररङ  ङसक  ररमङ ननङ  वसॽ न र 
ननङ  वसॽ रर  मस बस यसनम  बक  हसॽ चन ग र बख! ३ रङङ ग 
मनरयम रर रर स  ससन ङसङङ रर  गसम  बरनङ मरननम ब? 
रङङ ग यस ररब, य र स रफ, य ह र दस न र ङस मन नङस रर 
खरननॽ फरॽ नख मरननम ब? रल  लर रर न  ससॽ मरन  छर मस
हसॽग आननॽ न र ए सर मरवसॽबस॥” हरक  रख नल  लर खरनङ 
म नस हसॽ रर खर नरॽ नसमरन छसॽरन लन॥ 

1 यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
रर  बसनप  परङङ ग रर  बसङ  भखॽ सस बस हसॽ, रर  गसॽ इ सन
धननक  हसॽ न र रर नहम  स यङ  हसॽ रर इङ  धसनङङ 
मरनम बरन लन॥ रर वखॽ परन  नन ररङ  खर नरॽ रर 
बसननन ननङ मरघरप स रॽरन॥” 1 खरप  मन बस म नस हसॽ रर 
ख रननॽ न ससननङ हननप  पर बसल  लर चन ग रल  लर यर स र रर ननङङ
 वसॽ रर  मस बस यसनम  बरङ  चननक  मस मर स रक  प रनङ, रर 
ङथरङ नरनत छ रर  द रक  पस हसॽ सम  दसङ  लरङ  रर  ह ररङ  
नरस  स र नप रङस आङङ वखनन द रङसरन॥ ६ यर स र रर खरङङ
 हसॽ रर खरननॽ न ससननन ननङ हननप  पर बस ननन स र आङङ 
रर ननङ  वसॽ मयर॥  

यरस ररर ङथरङ नरपङ (1२) ररह रॽससम बसहसॽ 
पसङङ घ रङसॽ  

मङत 1०.111, ल ररस ९.1६ 

हरक क यसङङ यर स र रर पसङ  भखॽ हसॽओ ह रॽ रङसर 
पखरन॥ 

 
ᤏᤛᤠᤖᤋᤀᤠᤣ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥉.᥋᥉-᥋᥎. ᤗᤁ ᤠ᥊.᥇᥌-᥉᥆  

᥌  ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤒᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤋᤧᤠ ॥ 

᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤛᤡ॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤂᤠᤣᤣᤛᤒᤣ᥅ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤡᤰᤁᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤒᤣ᥄ 
᥉ ᤁᤱᤃ ᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤛᤡᤱ ᤁᤃᤧᤶᤠᤒᤴᤧ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅ ᤁᤱᤃ ᤕᤁᤠᤒ. ᤕᤛᤑ. ᤕᤜᤍᤠ ᤏ 
ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤛᤡᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤑ᤹ᤏᤣ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅ ᤁᤸᤗ ᤧ
ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤏᤀᤣᤛ ᤧᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤔᤠᤴᤧ₌ 
ᤇᤠ᤹ᤖᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 

ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤱᤃ ᤁᤒᤠᤱᤓᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤁᤃᤠ᤹ ᤀᤡᤛᤠᤣᤎᤠᤣᤣᤰ₌ 
ᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤴᤗᤠᤣ॥ 
ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠᤖᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥋ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤜᤠᤣᤣᤵᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴ. ᤁᤖ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱᤗᤰ ᤁᤜᤰ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤣᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤜᤠᤣᤣᤵᤋᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ॥ᤧ  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥆.᥋-᥇᥋. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥇-᥌ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ 
ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ 

मररर स ६.1 – ६ 
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* ६.11 “नखननॽ लसङ  ङन रर ङघप  पस खसमङ नहननक रनङ 
थसप  सरमङ थसॽ ररनम सम  मरॽ” फसॽ इनङ खरप  मन रर  य रङ  बस म नस हसॽ रर 
लसङग खरन  नसङ  धन चननक  मस रर  बननङ  बस थख आङङ हननप  लन 
रर  लॽ बस ङमक सखनन लन॥ 

 

* ᥌.᥇᥇ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤄᤧᤡᤵᤐᤠ ᤂᤶᤠ ᤜᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤌᤠᤵᤛᤶᤧ ᤌᤠ᤹ᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤣ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤜᤠᤣᤣᤵᤗᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴᤗᤠᤣ॥ 

७ ङथरङ नरपङ (1२) रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ उनत रङस
आङङ फर न  ससम  हसॽ नसनप  मस लनप  मस य ररङ  नपरङस॥ 
हरक क यसङङ स र नस इङङ इङ  भनङ सरन सर नरत  नरनत छ 
पसङङ घ रङस॥ ८ हरक क यसङङ अक  खख लॽनररङ  इङङ
 जसनङङ नप रङस, “नखननॽ लसनम दनक  रन रर  बखङगल  लर 
पक  रसनत  लरङ   यसङ  ङसङसम  मरॽ, खरन  नसङ धन वखॽ 
चस मस चस, स रनरङ  वस न र यसङङ थख आङङ 
मरदखॽररनम मन नरॽओ॥ ९ लसङ  स रननप पनङ चसक  खरमङ
 मरॽ, रर वखॽ लरनक सङ  मस चसङङ  मरबरङ   
 खरनम मन नरॽओ॥ 1० नखननॽ रर  बखङगल  लर आङतनङ 
नहम  मन लसङ  दसनक  मस रर नम बनरॽ, खरनङ पसङ  भखॽ
ओ लसमङ मरम  बखनक  रख  थसनररङ  बस खरनङ नहम  मनए 
वयरम मरॽओ॥ 11 हरक क यसङङ आङतनङ लस जखॽओ 
नखननॽ लसमङ रर  मरन  दसननक पनङ हरक क यसङङ नखननॽ 
पसनन  नसङङ मरङ  घरप  स रनङ, खरनङ लस जखॽ इनङ  रर  लर रमङ
 मसङङ  रर ङबङगल  लर नखननॽ लसङ  ङन रर ङघप  पस खसमङ 
नहननक रनङ थसप  सरमङ थसॽ ररनम सम  मरॽ * रङङ ग ख रननॽ 
पक  लरङ  वसओ रर  बननङ  बस ङमक सखनन लन॥” 

1२ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ मर बख आङङ म नस हसॽओ 
नखननॽ लस यन लसमङ नहन  दरम  मरॽ फसॽ आङङ इङङ
 भनङ सरन मस मरहखनक प र॥ 1३ खरङ  हसॽ रर म नस हसॽ लसमङ 
फर न  ससम  हसॽ मरलनत रङस॥ हरक क यसङङ यनररङ   रर 
द रक  पस हसॽ नननङ  गखॽ मर ह रनत र मरङब रङस, हरक क यसङङ  
मरवखनन द रङसरन॥  

य रह रन नसरर रर ङसनमरनङ  
मङत 11.11२, ल ररस ९.७९ 

11 आल ल यर स र रर रर ङमङ  सनरर  धसनङ  सन रर रररङ  
नप ससङङ सरन रर, हरक क यसङङ यर स र रर रर  यसनम  बखओ 

᥍ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤗᤣ ᤵᤔᤠ ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤛᤧᤣᤛ ᤧᤏᤳᤧᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤣᤠ ᤁᤒᤧᤣᤃᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤗᤰ ᤕᤱᤠᤅᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤂᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤣ ᤘᤣ᤹ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤆᤠ. ᤛᤣ ᤰᤘᤠ ᤏ ᤕᤱᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥏ ᤗᤠᤱᤛᤣ ᤵᤐᤡᤴ ᤆᤠᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ ᤗᤰᤧᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤆᤠᤱ ᤔᤒᤧᤰᤂᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤒᤧᤣᤃᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹. ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤶᤧᤒᤣ ᤣᤰᤁᤣ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤀᤣ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤁᤔᤧᤴᤧᤍᤠᤣᤰᤋᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤱᤠ 
ᤔᤱᤧᤄᤵᤧᤛᤴ. ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤗᤧᤖᤧᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤒᤧᤡᤃᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤄᤧᤡᤵᤐᤠ ᤂᤶᤠ 
ᤜᤡᤰᤁᤡᤴ ᤌᤠᤵᤛᤶᤧ ᤌᤠ᤹ᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ * ᤁᤱᤃ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴᤗᤠᤣ॥” 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤛᤧᤣᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤣᤰᤋ॥ ᥇᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤣ ᤳᤋᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤃᤣ᤹ ᤔᤜᤧᤣ ᤳᤋ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤘᤧᤣ ᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤛᤡᤔᤴᤧ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥊.᥇-᥇᥈. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥍-᥏ 

᥇᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤛᤠᤣ-ᤁᤎᤠᤣᤱᤛᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤛ ᤧᤣᤖ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ 
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* ६.11 हर रनद–रनङ हर रनद हसङङ ङङनङ यर स र सस वसननन छङङ
 ङरल  लर हसङङ रर  जननक  पस हर रनद हसङङ ङङल  लर रर स  ससन हर रनद 
एनन पपससरन॥ 
* ६.11 एनल यस–उ नस ह रनरओ रर  वसॽ बस लत  छस 
मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ रर बसनप पसरन॥ 

 

* ᥌.᥇᥊ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ–ᤁᤴ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤕᤛᤧ 
ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤧᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤀᤣᤴᤋᤡᤐᤠᤛᤖᤠᤣ॥ 
* ᥌.᥇᥋ ᤀᤣᤗᤡᤕ–ᤠᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤀᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤖᤠᤣ॥ 

हररनद * हसङङ ङङल  लर आङङ खरप स ररन॥ रर  भस रर मर
बसनत र, “बनप पस  मस रर ङब बस य र ह रन  नसननङ यसम  मन 
नह ङर बसल  लर चन ग रल  लर ख र नरॽ म रक  ससम  लसम  बस ननङङ
 वसॽ रर  मस बस यसनम  बरङ  चन ग रर वसॽरन॥” 11 रर 
वखॽ हसॽ रर मर बसनत र, “रङङ ग मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
रर  बसनप  पस एनलयसनन लन॥” * 

वखॽ हसॽ रर मर बसनत र, “उन  छननन  बस मसङङ ननङ  वसॽ
पसननङ रर  बसनप  पस हसॽओ खर नरॽ आङङ ङथक लन॥” 
1६ रर हर रनद हसङङ ङङल  लर रनङ खरप  स र आङङ अक  खख 
पसनत र, “रङङ ग बनप पस  मस रर ङब बस य रह रन नसनल लन॥ 
इङ  गसॽ ख र नरॽ रर नननङ  मसनङ  खरङ  पसङ  घ रङङ ङसङङ
 ङसङङ  व यर, रर यसम  मन रर ङस वरत  लसमङ रर नहङ  वरपङ 
पननक  खर रन!” 1७1८ हर रनद हसङङ ङङल  लर आ बस
ङख रर न  ससॽ नफनल प रर रर  मखनपङ हर रननद यस सरनङ मखनपङ  
रत र आङङ वयर॥ हरक क यसङङ हर रननद यस स रर रर ननङङ
 वसॽ पसन मस फसॽ आङङ बनप पस  मस रर ङब बस 
य र ह रन  नसननङ परम  मस आङङ प रङ  लसनहम  मन ससक  मस इङङ
 जसनङङ नप रङस आङङ व यर, थख आङ  भरल  लर य र ह रन  नस रर 
ख र नरॽ एत  लरङङ “खरनङ आ बस ङख रर न  ससॽ रर रर  मखनङतनङ 
मखनपङ रप  मस मर न रॽ नरनङ” मरत र आङङ वयररन॥ 1९ हर
रननद यस स रर य र ह रन  नसनन  न र रर ङसरङ  पन गर आङङ खरनङ 
सरप  मस ननङ  वसॽ चन ग र आङङ व यर ससङङ ख र नरॽ सरपङ
 मस मरन  छरक  रख  व यर, २० थख आङ  भरल  लर हर रनद 
हसङङ ङङल  लर य र ह रन  नसननङ ससमङ यननन बस न र सख सख बस 
म नस फसॽ आङङ रर ङसङङ नननत र आङङ व यर, खरल  लर 
चन ग रल  लर ख र नरॽ पसङ  सरनप  प र आङङ वयररन॥ य र ह रनङ
 नस रर रर  बसननन ननङ खर नरॽ खरप  स रल  लर ससॽनररङ  
नरन सर आङङ  व यर ससङङ सनतरर खरप  स र रए 
वयररन॥ 

ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ * ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤵᤧᤛᤖᤠᤣ॥ ᤁᤓᤠᤖ ᤧ
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤜᤡᤅᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥋ ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤁᤱᤃ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤣᤴᤗᤠᤣ॥” * 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤀᤴᤇᤠᤣᤣᤴᤒᤠ 

ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤌᤡᤰᤗᤠᤣ॥” ᥇᥌ ᤁᤖ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤁᤱᤃ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤔᤠᤴ 
ᤂᤰ ᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤁᤛᤡᤘᤳᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ᥄” 
᥇᥍-᥇᥎ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤴᤛᤠ᤹ 
ᤑᤡᤗᤡᤐᤖ ᤧ ᤁᤔᤣ ᤣᤳ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤡᤕᤛᤠᤴᤧ ᤔᤣ ᤣᤳ 
ᤁᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤡᤕᤛᤠᤖ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤋᤶᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ “ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤖ ᤧ
ᤁᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤔᤣ ᤣᤳ ᤁᤵᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ” ᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥏ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤡᤕᤛᤠᤖ ᤧᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴᤏ ᤁᤛᤡᤰ 
ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤁᤣ ᤘᤕ.ᤧ ᥈᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏ 
ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤛᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤡᤛᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤧ ᤂᤵᤧᤛᤖᤀᤣ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

मररर स ६.11 – २० 
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२1 आल ल यम  बस स र यरमङ त यर॥ हर रनद हसङङ ङङल  लर 
रर  सस वसननन छङ  मस स सनत  स रसङ  ङन गसनलल थ रमङ
 मन बस प यमङ  यम  बस स र हसङ  य रक  पस हसॽ, 
नपनलङ  गस हसॽ रर खरननॽ थक  प रम  बस हसॽ न र ङमङङ
 सन दसङ  बस प रम म यसहसङङ हसॽ प रख उनत रङस आङङ वयर॥ 
२२ हर रननद यस स रर आ बस ङख रर स  ससन मरन  छर मसॽ इनङ 
खरप  मन त यर आङङ लसनक  खर, हरक क यसङङ हर रनद 
हसङङ ङङनङ न र खरप  मन रर  दसन बस रर  रररङ  प रख बस हसॽ रर 
खरननॽ ननङ  वसॽ पस स र नप रङसल  लर हसङङ ङङल  लर 
खरनङ मरत र, “खर नरॽ थख रर  नसनक  रस ससङङ इङ  गसॽ 
नपनररन॥” २३ खरल  लर मसङ  हरनक सङङ ल मरत र, “खर
नरॽ थख रर  नसनक  रस इङ  गसॽ नपनर॥ आ हसङ  ज रनम मनङ 
ररभ ररनङङ रर  नसनक  प र ससङङ नपनररन॥” 

२1 खरनङ च रक  मरनङ रर म  मस रन पख आङङ सखनन  दन स र, 
“आल ल थख नसनक  प रङ  बस बख?” 

हरक  रख नल  लर रर म  मस रर मरत र, “बनप पस  मस रर ङब
बस य र ह रन  नसनल  लर रर  धर गखननक रनङ  नसनक परॽ॥” 
२1 नख मन खरनङ च रक  मरन  नसङङ पख आङङ मरत र, 
“बनप पस  मस रर ङब बस य र ह रन  नसनल  लर रर  धर गखननक रनङ  
आल  लन सस चरत क यसओ नपरसङङ ङरॽओ॥” 

२६ हरक  रख नल  लर हर रनद हसङङ ङङनङ ससॽनररङ  
रर ननङ  वसॽ प र गर ससङङ खरप  मन रर  वसॽ बस प रख बस
हसॽ रर खरननॽ पङग खर नरॽ चन ग र बस मसङ  हरनक रनङ  
रर प  मसए रर  लॽ बस ननङ  वसॽ चन ग र आङङ २७ खरपङ
 मन रर  यरप  पस हसङङ नपनलङ  गसननङ पख गरॽ आङङ य र ह रन  नस रर 
रर  धर गखननक रनङ  फर तरॽ फसॽ आङङ इङ  जसनङङ नपर॥ 
खरनङ नख मन प रङ  लसनहम  मन पख आङङ य र ह रन  नस रर रर 
धर गखननक रनङ  खक  प र, २८ हरक क यसङङ चरत क यसओ 
फर त र आङङ खरनङ च रक  मरनङ नपर॥ च रक  मरल  लर खरनङ 
पखॽ र आङङ रर म  मस नपररन॥ 

२९ य र ह रन  नसनल  लर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर रनङ मर घरपङ
 स र आङङ मरद  यर, हरक क यसङङ रर  धनक रनङ 
मर दखॽ र आङङ इप  प रङ  ङन मरल रप प र॥ 

᥈᥇ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤕᤶᤧ ᤋᤧᤠ ॥ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤛᤛᤣ ᤳᤛᤖᤠᤱᤅᤠᤣ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤋᤶᤔᤠᤠᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  
ᤋᤖᤣ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᥈᥈ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤡᤕᤛᤠᤖ ᤧ
ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ 
ᤗᤠᤣᤰᤂ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤋᤖᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤛᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌᤣ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤁᤛᤠᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤣ॥” ᥈᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤗ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌᤣ ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤁ ᤠᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤡᤏ॥ᤧ ᤀᤜᤠᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤁᤓᤪ ᤧᤣᤱ ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤋᤛᤠᤱ 
ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤣ॥” 
᥈᥊ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤁᤶᤔᤠᤖᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ 

ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤣ ᤏᤠᤣᤰᤋᤱᤒᤠᤒᤣ᥅” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤶᤔᤠᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 

ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰᤁᤡᤴ ᤏᤠᤣᤰᤋᤧ᤹ ॥” 
᥈᥋ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤴᤧᤏᤱᤠ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤣᤛᤠ ᤆᤳᤧᤌᤠᤠᤀᤠᤣ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 

ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤛᤠᤧᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤖᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ 
ᤁᤵᤧᤔᤠᤀᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᥈᥍ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤜᤱᤠᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤠᤣᤴ ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ
ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰᤁᤡᤴ ᤑᤧᤳᤋᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ
ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰᤁᤡᤴ ᤂᤰᤋ. ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤳᤧᤌᤠᤠᤀᤠᤣ 
ᤑᤧᤳᤋᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤐᤡᤖ॥ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤁᤶᤔᤠ ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥏ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤴ 

ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤧᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ ᤔᤗᤧᤵᤋ॥ 

मररर स ६.२1 – २९ 
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यरस ररर हरनन छङङ ङसङस (1०००) मनसहसॽ 
चसजसनत रङसॽ  

मङत 11.1३२1, ल ररस ९.1०1७, य रह रन नस 
६.111 

३० पङग यर स र रर इङ  भनङ चननक  सर पसङ  घ रङस बस 
सखनरङ  य रनक म बस हसॽ रर मर जन ग र बस यसनम  बरङ  न र मर
ह रॽ रङस बस पसनन  हसॽ मर न रनक  खर मरद  यर आङङ यर स रननङ 
मरजरक प र॥ ३1 हरक क यसङङ यर स र रर आल ल एनक  सस
दरन  नन नपङग आङङ सप  फसङसरङ  नसनम  मसङस 
फसॽ आङङ खरङ  हसॽ मरत रङस, थख आङ  भरल  लर रर 
दसन बस रर  बखनक  पस म नस हसॽ रर मर जन ग रल  लर खरननॽ 
चस मस यरम  मसङङ मरङ  घनए मरवयररन॥ ३२ हरक  रख नल  लर 
यर स रननङ न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ खनङ  बखओ स वसनतसङङ 
मर लसन सर आङङ एनक  सस दरन  नन मरबख॥ ३३ रर यनररङ  
म नस हसॽ रर खरङ  हसॽ मर बखर मर बत  छर  बस मरननन स रङस
आङङ रर ङसङङ मरनननत रङस, हरक क यसङङ रर  रररङ  
पसङ  ज रम  मन लसमङ मर लननक  परर मर बख, हरक क यसङङ खरङङ
 हसॽ मर बख बस परन  नन खरङ  हसॽ न रनल  लर पङग खरप  मन 
मरगररर॥ ३1 हरक क यसङङ यर स रननङ खनङ  बख ओ लसमङ 
लनन  दरल  लर यनररङ  म नस हसॽ ननन स रङस आङङ रर 
ल रङ  मसॽ मर द र गर, थख आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ 
मरल  ल रक  रम  बस मरनन  नख बस मरल  ल रक  हसॽ हरक  रख  
मरलॽरर॥ हरक  रख नल  लर यर स र रर खरङ  हसॽ यनररङ  नन
ससमङ ह रॽरङस॥ 

३1३६ नसम ध यरर पत  छरल  लर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ खरपङ
 मन मरद  यर आङङ यर स रननङ मर मरत र, “आ दसङ  बख, 
रङ  हसॽ पसङ  घर दखन सर सरॽओ, थख आङ  भरल  लर रनङ 
एनक  सस दरन  नन थख आङङ इङ  मस चस मस खनन मर दरपङ
 नरन  लन, यसम  मन नसम  मसङङ क यरबखरन॥ हस रसॽ नखनर बस 
नहम  हसॽ न र पसङ  भखॽ हसॽओ मर बखनक  रसङङ चस मस 
थ रङ  मस मर इ ङर  मरजररन॥” 

३७ रर यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “नखननॽए रङङ
 हसॽ रर  जस नप ररनम सम  मरॽओ” 

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤛᤡ (᥋᥆᥆᥆) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤆᤠᤈᤠᤣᤳᤋᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥊.᥇᥉-᥈᥇. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥇᥆-᥇᥍. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥌.᥇-᥇᥊ 

᥉᥆ ᤋᤃᤡ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛ ᤧᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤒᤠ 
ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤏ 
ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤣ ᤰᤂ ᤧᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤔᤈᤧᤰᤧᤋ॥ ᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤐᤡᤃᤡᤀᤠᤱ ᤛᤵᤑᤠᤛᤡᤰ ᤏᤠᤣᤶᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤁᤒᤧᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤱ ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤀᤣ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤛᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤠ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤔᤒᤧᤣ॥ ᥉᥉ ᤁᤖ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤒᤠᤧ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤗᤠᤧᤣᤣᤰᤋᤖᤧ ᤔᤒᤧᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤃᤧᤖᤧ॥ᤧ ᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤸᤗ ᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏᤡᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤃ.ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏᤣᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤗᤧ᤹ᤖ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ॥ 
᥉᥋-᥉᥋ ᤏᤶᤠᤎᤧᤠᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤍᤠᤠᤱᤒᤣ. 
ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤍᤧᤣ ᤣᤛᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴ 
ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤔᤠ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤂᤠᤣᤣᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤏᤶᤠᤔᤠᤱ ᤌᤧᤠᤒᤣᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤜᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤏ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤰᤁᤱᤠ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤔᤀᤧᤡᤅ ᤔᤈᤧᤖᤖᤠᤣ॥” 

᥉᥍ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤣ 
ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠ ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ” 
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खरङ  हसॽ रर यर स रननङ यसम  मन मर मरत र, “आ दसङ  बख, 
नरपङ  नरनत छ (२००) यसङङ ङङल  लर इङ  म नस बस ख
ररनङङ ङङल  लर आङङ रङ  हसॽ मरयनरनन छन लन॥ 
आक  खख लॽनररङ  नप मस स रक  मर दरप  पख?” 

३८ यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “नखननॽ 
आक खरम म यसरङ  ख ररनङङ रर  गत रमङ, पख गरम  मरॽ आङङ 
ओ मरतरम  मरॽ!” 

हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर ओ मर मरत र, हरक क यसङङ मर
भर रर आङङ मर मरत र, “आ दसङ  बख, आनन गरग ङसङस 
(1) ख ररनङङ न र नरनत छ (२) ङस ररङ  रत रम बर॥” 
३९ खरनङ म नस हसॽ यसननङ रर  य रङ  बस खसम  मन थरनरङ 
 परतसङङ  य रङ  मस पसङ  घरनम सम  मरॽ फसॽ आङङ यर स र रर 
इङ  जसनङङ नप रङस, 1० हरक  रख नल  लर खरङ  हसॽ नरपङ  
ङथरङ  (1००) न र ङस बननङङ  (1०) लॽनररङ  मर
हसङसङ  ङसङङ थरनक  परपङ  मर बरनन छङ  ङसङङ  
मरय रङङ ङसङङ॥ 11 यर स र रर खरनङ ङसङस (1) ख ररनङङ 
न र नरनत छ (२) ङस हसॽ यसङङ ङसङ  ङसङङ ससङ  गसमङ
 पख दसङङ लरप  मसङङ ओ मरत रर ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ 
नन गरनङ नप रर ख ररनङ  हसॽ खरनक खर॥ हरक क यसङङ 
खरनङ म नस हसॽ मर हसनत रङसर फसॽ आङङ रर  ह रॽ ससमङ
 बस हसॽ नपरङस॥ खरनङ नरनत छ ङस हसॽ आङङ 
खरनक  खर आङङ म नस हसॽ मर हसनत रङसर फसॽ आङङ 
रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ नपरङसरन॥ 1२ खरङ  हसॽ रर खस
घस मरजरन॥ 1३ हरक क यसङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खरनङ 
ख ररनङङ न र ङस हसॽ रर रर नज रर  नम  बस हसॽ मर स रपङ
 स रल  लर ङथरङ नरपङ (1२) न इ मस यनरररन॥ 11 खरनङ 
ख ररनङङ रर  जस बस हसॽ हरनन छङङ ङसङस (1०००) 
यरनम बत  छसॽ हसॽ ररङ  मरवयर॥  

यरस रननङ च वसनपङ सम दसङङ  लसङङ घखनरङ   
मङत 11.२२३६, य रह रन नस ६.11२1 

11 यर स र रर म नस हसॽ पसङ  घ रङस नस मरनन  नख खनङङ
 बखओ लसन सरम  मरॽ आङङ व रनक रल  लर नस हसङ  दसङङ 
बर थ सख दसओ इङ  गसॽ न रनल  लर पङग पख गरम  मरॽ फसॽ
आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ मरत रङस॥ 1६ हरक क यसङङ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. 
ᤁᤡᤵ ᤏᤳᤧᤇᤡ (᥈᥆᥆) ᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤣᤠᤖᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤡᤔᤠ ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤵᤐᤣ᥅” 
᥉᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤀᤠᤰᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶ. ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤣᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

ᤔᤓᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤅᤠᤛᤡ 
(᥋) ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤏ ᤏᤳᤧᤇᤡ (᥈) ᤅᤠᤖᤰ ᤁᤳᤋᤶᤒᤧ॥” 
᥉᥏ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤠᤣᤴ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤌᤧᤣ ᤰᤐᤧᤳᤋᤱᤠ ᤕᤱᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ. ᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤁᤡᤵ ᤌᤡᤰ (᥇᥆᥆) ᤏ ᤅᤠᤒᤠᤣᤣᤱ (᥋᥆) ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤜᤧᤛᤠᤡᤱᤅᤠᤱ ᤌᤧᤣ ᤰᤐᤧᤳ ᤔᤒᤧᤴᤧᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤕᤧᤱᤛᤡᤱ॥ 
᥊᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤅᤠᤛᤡ (᥋) ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤏ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
(᥈) ᤅᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤖ 
ᤂᤖᤧᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤧᤣᤰᤂ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤠᤣᤳᤋᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤅᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤧᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤠᤣᤳᤋᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥊᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤄᤠ ᤠ ᤔᤈᤧᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤏ 
ᤅᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤈᤡ ᤁᤏᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤵᤛᤸᤗ ᤧ
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤏᤀᤡᤔᤠ ᤕᤣᤠᤖᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊᥊ ᤂᤴᤧ 
ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤛᤡ (᥋᥆᥆᥆) 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤣᤰ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥊.᥈᥈-᥉᥌. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥌.᥇᥋-᥈᥇ 

᥊᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤏᤔᤠ ᤧᤣᤴᤏᤣ 
ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤣᤠ ᤗᤠᤣᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ 
ᤒᤌᤧᤛᤣᤍᤠᤀᤣᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᥊᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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खरप  मन लसमङ प र वस चननक  सर थन रननक  मसओ पखरन॥ 
1७ आल ल खस दस मरल  लर खनङ  बखनङ व रनक रल  लर 
रर  ल रम  मन व यर, हरक क यसङङ व रनक रल  लर रर  यसओ 
यर स रनङङ ग एनरङ  वयररन॥ 1८ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर 
स रनरपङ रख  जङङ ङङनङ खरननॽ पक  लरप  मसङ  न र ह रन रर
बसल  लर खनङ  बखनङ व रक  रन पङग पखॽ मस रर  ससक  पस 
मर द र म र आङङ मर यस गर बस यर स र रर नननस रङस॥ हरक  रख नल  लर 
इङ  वस रसन मस न रनल  लर पङग यर स रननङ व रक  रन लसङङ
 घख गरर पखरन॥ हरक क यसङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ मर यस गर बस 
खनङ  बखनङ लसम  बसक  मस इनत रल  लर 1९1० खरङ  हसॽ रर 
ख र नरॽ लसङ  घख गर बस मरननन स र आङङ रङङ ग ङस ससम  नख 
फसॽ आङङ ससॽनररङ  मरङग सरर मरअनक पर॥ नख मन 
यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “मरङग सरनम मन  नरॽ! इङङ
 गसॽ यरस रआ॥ हसङ  हसङङ लॽ ररम  मरॽओ!” 
11 हरक क यसङङ यर स रननङ खनङ  बखओ लसन सर आङङ 
स रनरपङ रख  जङङ ङङनङ ह रन मस चरङ  लॽरर॥ रर  ह रॽ
ससम  बस हसॽ रर ससॽनररङ  खरननॽ ननङ  वसॽ मयर॥ 
1२ खरङ  हसॽ रर ख ररनङङ ङङल  लर यनररङ  म नस हसॽ पररङ 
 प रङस बस ननङ  वसॽ रर  मस बस यसनम  बनक रनङ रर ङसङङ 
मरनन ननतख मर व यर, थख आङ  भरल  लर खरननॽ ननङ  वसॽ 
रर  ध रङ  बस चनगररन॥  

गनरसररप पसङङ ज रम मन यरस ररर रर द रक पसहसॽ 
वखनन द रङसॽ 

1३11 हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर व रनक रल  लर नस
धसननम ब मर गसनक  प र आङङ ग नर स ररतन मर गर रर आङङ 
खनङ  बखनङ इमरघखनक ख र॥ यर स रननङ खनङ  बख लसमङ लननङ
 दर न र मरनन  नख खरप  मन बस म नस हसॽ रर  ररक  लर खर नरॽ 
रर ङसङङ मरनननत र॥ 11 हरक क यसङङ खरङ  हसॽ नखनर
बस परन  नन मर लननक  परर मर बख आङङ रर  द रक  पस 
रर  यॽ बस हसॽ यर स रननङ व यर बस परन  ननए ख रननॽ नरपङ
 नसनन  न रए मरदसरङसरन॥ 1६ पसङ  भखॽ पसङ  ज रमङ 
यररङ  यक  रन ख र नरॽ आतसनङ पख ससङङ रर  द रक  पस रर 
यॽ बस हसॽ रर  लसम  मन मरनरस स रङसरन॥ हरक क यसङङ 
यर स र रर रर  दखनङतल  लर रर  स रक  परन  लक  ससङङ  स रन मस फसॽ

ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛ ᤧ ᤌᤠᤣ ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤣᤠ 
ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥊᥍ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤍᤠᤠᤔᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤣᤱᤒᤣᤴ 
ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤶᤔᤠᤣ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤣᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤱᤃ ᤀᤣ ᤣᤰ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥊᥎ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤏ ᤜᤣᤖᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤂᤣᤱᤒᤣᤴ ᤘᤖᤰᤁᤣᤠ 
ᤋᤃᤡ ᤋᤣ᤹ᤔᤠ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤔᤍᤧᤔᤀᤱᤠ ᤔᤕᤧᤃᤠᤒᤠᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤏᤡᤛᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤘᤠ ᤁᤠᤣᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤘᤖᤰᤁᤣᤠ ᤗᤠᤱᤄᤣᤃᤖᤧ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤃᤠᤒᤠᤧ ᤂᤣᤱᤒᤣᤴ ᤗᤠᤶᤒᤠᤰᤔᤠ 
ᤀᤡᤳᤋᤸᤗ ᤧ᥊᥏-᥋᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤱᤄᤣᤃᤒᤠᤧ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤁᤱᤃ ᤛᤡᤛᤠᤶᤏᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤧ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ॥ᤧ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤔᤃᤧᤡᤛᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᥄ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤀ॥ᤠ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ᥄” ᥋᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤣᤠ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤱᤠ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤜᤣ ᤔᤠ 
ᤆᤰ ᤗ᤹ᤖ॥ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ॥ᤧ ᥋᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤰᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤎᤧᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤃᤏᤛᤧᤖᤋᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤘᤣᤣᤴᤍᤛᤡ᤹ 

᥋᥉-᥋᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤎᤠᤠᤣᤶᤒᤡ ᤔᤃᤧᤠᤣᤰᤋᤀᤠᤱ ᤃᤏᤛᤧᤖᤳᤧᤋᤣᤠ ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤣᤱᤒᤣᤴ ᤀᤡᤔᤄᤧᤣ ᤣᤰᤂ॥ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤣᤱᤒᤣᤗᤠᤶ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤏᤔ ᤧᤣᤴᤏᤣ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ॥ ᥋᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤗᤠᤧᤣᤣᤰᤋᤖᤧ ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ 
ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠᤀᤣ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤳᤧᤏᤠᤣᤴᤏᤀᤣ ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥋᥌ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ ᤐᤠᤱᤈᤶ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤴᤠ ᤐᤣᤛᤠᤱ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ 
ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤰᤐᤧᤴᤗᤰᤛᤠᤱ ᤛᤣ ᤔᤠ 

मररर स ६.1७ – 1६ 
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आङङ रर  द रक  पस हसॽ रर पखनल मर भसक  प र, हरक क यसङङ 
खर नरॽ रर  स र बस हसॽ रर  रररङ  मरवखनतररन॥  

पसधरबसहसॽरर खरननॽ ससनक थनम मनङ  
मङत 11.1९  

७  ङथरङ  यरनङ य र स लरम यररङ  यक  लसमङ रर  भस 
फनरङस हसॽ न र ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ यर

स र रन मरदङ यर॥ २ खरङ  हसॽ रर यर स र रर रर  भस 
रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर य ह रनद हसॽ रर ख रननॽ वस हनप सङङ
 मस चनननक थमङ रर  इङसनरङ  ह ररङ  वस मरन  हप  पख चस 
मर ज बस मरनननस रङस॥ ३ (फनरङस हसॽ न र रसरङ  य
ह रनद हसॽ रर ख रननॽ पस धर बस हसॽ रर ख रननॽ ससनक थमङ 
रर  इङसनरङ  वस मरन  हनप सङ  ङख चस मरन जनरन लन॥ 
1 खरङ  हसॽ रर पसङ  ज रम  लसमङ नहम  मन मर दसनल  लर वस
हनप सङ  मस न र सख सख ससङ  ससङङ चननक  मस ङथमङ 
मरन  जननक  रख  मरन जनरनङ॥ खरङ  हसॽ रर फङ  नस हसॽ, 
चरत क यसहसॽ, खप प यसहसॽ वस हप  मस स रत  थन चननरङ 
 मस वखॽ ङथम  हसॽ आङङ मरगत ररन॥) 1 हरक  रख नल  लर 
फनरङस हसॽ न र ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ रर यर स रननङ 
सखनन  मर लसप  प र, “रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ ररग स रत  थन चननरङ 
 मस ङथमङ मरन  जननक  रख  चस मर ज बस आनन गर नननमनस॥ 
थख आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर आननॽ पस धर बस हसॽ रर 
मर जन ग र मर य र र बस ङथनम मनङ मरन इनत रनङ  मरन  नसनपङ  
प रन बस बख?” 

६ यर स र रर खरङ  हसॽ नन गपङ नप रङस, “नखननॽ ननङङ
 वसॽ रर नजनप  पस हसॽ रर नखननॽ यसनम  बखओ 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर  बसननन ननङ मसङङ ननङङ
 वसॽ पसननङ रर  बसनप  पस य सय यसनल  लर ससप  प र बसङङ ग 
सरक  खसए लसॽ र रन, 

‘रनङ म नस हसॽ ररग खरननॽ म र रसनल  लर ररङ  
ङमङ  सन इङ  धसनङङ मरङब आ रन, 

रर खरननॽ ननङ  वसॽ इनङ  इङ  गसॽ 
लरप  मसङङ हननप लन॥ ७ रङ  हसॽ रर ह नर 
सख वस मर जननक  रस, 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤘᤧᤣ ᤣᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤔᤡᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥋.᥇-᥏  

᥍  ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤠᤶ ᤁᤓᤠ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠ॥ ᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤓᤠ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤘᤠᤜᤵᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤜᤰ ᤘᤠᤔᤴᤧᤜᤵᤐᤣ ᤆᤠ 
ᤔᤈᤧᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤛᤡ॥ ᥉ (ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤰᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤘᤠᤔᤴᤧᤜᤵᤛᤡᤱᤅᤣ ᤆᤠ ᤔᤴᤧᤈᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤗᤠᤶ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤣᤸᤗ ᤧ
ᤘᤠᤜᤵᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏ ᤛᤣᤛᤣᤛᤠᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤌᤡᤶ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤣᤰᤁᤣ ᤔᤴᤧᤈᤏᤴᤧ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤑᤱᤏᤜᤠᤠ᤹ . 
ᤆᤳᤧᤌᤠᤠᤜᤠ᤹ . ᤂᤵᤐᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤜᤵᤔᤠ ᤛᤳᤌᤠᤣ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤘᤣ᤹ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤳᤋᤖᤠᤣ॥) ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤗᤠᤧᤵᤋ. “ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤳᤌᤠᤣ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤣᤰᤁᤣ ᤆᤠ ᤔᤈᤧᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤏᤡᤔᤏ॥ᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ ᤔᤕᤧᤖᤒᤠ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤴ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤳᤋᤴᤒᤠᤒᤣ᥅” 

᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤗᤠ᤹ᤖᤖᤠᤣ. 

‘ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤖᤠᤣᤸᤗᤖᤧᤰ 
ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤀᤠᤖᤠᤣ. 

ᤁᤖ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤜᤠᤣᤣᤵᤗᤠᤣ॥ ᥍ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤏ ᤧ
ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤁ.ᤠ 
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* ७.1० मन ससननङ–खर नरॽ उन  छनननङ य ह रनद हसॽ रर खरननॽ 
लसम  लनन बस वयर॥ खर नरॽए य ह रनद हसॽ ङमस लस जखॽ लसमङ  
चननरङ  य रम  भन चन ग र लनत रङस आङङ  ससमङ यनङथमङ नपरङस॥ 
* ७.1० लसनम दनरङ  २०.1२, २1.1७  

 

* ᥍.᥇᥆ ᤔᤠᤣᤛᤠᤣᤴ–ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤴᤇᤠᤣᤣᤴ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤠᤶ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃ ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ 
* ᥍.᥇᥆ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥈᥆.᥇᥈. ᥈᥇.᥇᥍  

रर मर ह रॽ रङस बस नन ससनम मङङ ग मरन  छसमङ 
यसनप म रर आप  फख नरङ  मर जन ग र बस 
ङथमङ रक लन॥’ ८ नखननॽ ननङ  वसॽ फर 
मसङङ ङङल  लर रर  इङ  जसनङङ ङङनङ 
रर  नसॽ रम  मसङङ मरन  छसम  गरनङ यसनप म हसॽ रर 
खरननॽ चनननक थनम मनङ रर  इनत रमङ 
रर नसनत रम लन॥ ९ नखननॽ पस धर बस हसॽ रर 
मर जन ग र मर य र र बस ङथनम मनङ इनप  मस 
नसनप  मस ससॽनररङ  चसनप  पस रर  जनङगॽ
आङङ  ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर 
रर  इङ  जसनङङ ङङनङ रर नसॽरम लन॥ 
1० रर ङबओ मन ससनल  लर * पसनत र आङङ 
वसॽ, ‘रर म  बस रर म  मसङस ङमङ  सन 
इङ  धसनङङ नप रर सरॽ’ हरक क यसङङ 
‘आङतल  लर रर म  बस रर म  मसङस ससङ  गस 
मरत रङस, खरङङ ग सरप  मसए पननङङ लन॥’ * 
11 रर नखननॽ फनरङस हसॽ रर यसनप म
हसॽ, ‘च यस इङ  गसॽ लसमङ रर  भसॽ 
रर  घनन स रमङ, खरनङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ 
ररबसरनङ नप म नस बस रन’ लॽनररङ  खरननॽ 
पसमस हसॽ हरक  रख  मरप  मसङस न रन बस रन 
फसॽ आङङ रर  मरत रनम सम  लन (ररबसरनङ 
फसॽ इनङ ननङ  वसॽ फर  मसङ  ङन पननम  नस बस 
ह रक  सन यसङ  लन)॥ 1२ हरक  रख  लॽनररङ  
खरनङ  रर म  बस रर म  मसङस रर  भसॽ नप मस 
नखननॽ रर म बसङङ घ रनम मन लन॥ 1३ अरङ 
 खख लॽनररङ  नखननॽ रर  बननङ  बस 
रर  य रन बस चनननक थम  हसॽ रर  इनत रमङ 

ᤁᤖ ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤀᤠᤵᤑᤣ ᤣᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤌᤡᤶᤖᤰᤗᤠᤣ॥’ ᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤶᤔᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤣᤣᤰᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃ ᤔᤕᤧᤖᤒᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤵᤐᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤶᤗᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤁᤒᤡᤀᤠᤣ 
ᤔᤠᤣᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ* ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ‘ᤁᤶᤧᤒᤠ 
ᤁᤶᤧᤔᤠᤛᤡ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ ’ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ‘ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡ ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤵᤧᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥’ * 
᥇᥇ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ . ‘ᤆᤠᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤛᤶ. ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤷᤒᤠᤴ ᤐᤡᤔᤏᤒᤠᤠᤖᤠᤣ’ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠ-ᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤏᤣ ᤒᤠᤖᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤣ 
(ᤁᤷᤒᤠᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤋᤠᤣᤣᤶᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤛᤠᤣᤕᤱᤠᤗᤠᤣ)॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤁᤶᤒᤠ 
ᤁᤶᤔᤠᤛᤡ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤶᤧᤒᤠᤱᤄᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥉ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ 
ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ 
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रर  नसनत रम  मसङङ ननङ  वसॽ फर  
पसनन  जसनक रनङ रर  लर रमङ रर दखनस रम लन॥ 
बस हरक  पङ  बस यसनम  बक  हसॽ ररङ  
नखननॽ रर जनग रमङ॥”  

यरस ररर आसरत थननल लर ररयसनम बखओ ह रॽरङसॽ  
मङत 11.1०२० 

11 यर स र रर म नस हसॽ यसम  मन उनत रङस आङङ मरत रङस, 
“नखननॽ रर  ररक  लर इङ  गसॽ आ बसननन ननङ खरपङ
 सरम  मरॽ आङङ रर ङसङङ नननतरम मरॽओ॥ 11 लसनरङ  
रसत  लसमङ म नस ङस गसङङ रर  लसनप  पस पसननन नलङ
 लर म नसननङ आ स रत  थन मर जन ग रन  लन, रर 
ननङ  वसॽ ओ लसमङ लसनक  रसपङ रर  लनम  बस पसननन नलङ
 लरए म नसननङ आ स रत  थन चनग रॽरन॥ 1६ [नरक  खनॽ 
रर  बप  पस हसॽ रर न रननरक  रसङङ खरप सरम मरॽओ॥”] 
1७ खरनङ म नस हसॽ पक  थङस आङङ यर स रननङ नहमङ ङस
गसङङ लसन सर हरक क यसङङ खरप  मन रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर 
खर नरॽ रनङ खर दसॽ इल  लर रर  बखननङ थर मस बख फसॽ
आङङ सखनन मरदनस ररन॥ 1८ यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, 
“आल  ल ससङङ नखननॽ ननङ  वसॽ पसनक  लन! म नस 
ङस गसङङ रर  लसनप  पस चसन म नस बस रर  जसनल  लर खरनङ 
आ स रत  थन मर जन ग रनङ रर  लॽ बस रर नन नन स रनम मनन ब? 
1९ रङङ ग ङसक  ल रङ  मसओ मर बखनक  नरनङ, रर रनङ 
ससप  पननक  रन लसनतसङङ लसनक  रसपङ लनमङ  
 बखनक लन॥” (अक  खख लॽनररङ  यर स र रर रसरङ  चसन
म नस बस चस हसॽ स रत  थन चननरङ  फसॽ आङङ 
पसनत ररन॥) २० हरक क यसङङ यसम  मन खर नरॽ पसनत र, 
“ङसक  ल रङ  मन लसमङ रर  लनम  बस पसननन नल  लर खर नरॽ 
आ स रत  थन चनग रॽरन॥ २1२२ थख आङ  भरल  लर मरनङ
 छसम  गरनङ यसनप म ननङ  वसॽ ङस गसङ  लसमङ फर नङ 
ननङ  वसॽ, यसम  बननप  मस, ख रनम  मस, म नस सरप  मस, चस
रसम  मस यसनम  बरङ , नखनम  मस, पसप  फर नम  बस ननङ  वसॽ 
चननक  मस, इङ  लररङ  चननक  मस, चरल  लरक  लररङ   लॽ
मस, नस हरम  मस, चरॽ यस इङ  दन पसनप  मस, आङङ नदङङ 
लॽ मस, अ दङङ पसननङ चननक  मस, हरक  पङ  बस फर नङ 

ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤗᤧᤖᤧᤶ ᤁᤍᤧᤣ ᤣᤛᤶᤗᤠᤣ॥ ᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣᤣᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥋.᥇᥆-᥈᥆ 

᥇᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤗᤠᤣᤰ₌ 
ᤁᤳᤠᤗᤠᤶ ᤔᤏ ᤠᤛᤡᤃᤱᤠ ᤁᤗᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ [ᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥”] ᥇᥍ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤰᤌᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗᤠᤣᤛ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤣᤴ 
ᤌᤧᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤐᤠᤣᤰᤗᤠᤣ᥄ ᤔᤏ ᤠᤛᤡᤃᤱᤠ ᤁᤗᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤆᤠᤣᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤁᤈᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ ᥇᥏ ᤁᤱᤃ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤰᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤠᤣ ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤗᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤶᤒᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ॥” (ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤰᤠ ᤆᤠᤣᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤳᤌᤠᤣ ᤆᤠᤣᤣᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤣ॥) ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
“ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥇-᥈᥈ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤡᤃᤱᤠᤗᤠᤶ ᤑᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹. ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤣᤵᤔᤠ. ᤂᤣᤶᤔᤠ. ᤔᤏ ᤠᤛᤵᤧᤔᤠ. 
ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ. ᤂᤡᤶᤔᤠ. ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ. ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ. ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤗᤰᤧ ᤗ᤹ᤔᤠ. 
ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠ. ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤀᤡᤱᤍᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ. ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠ. 
ᤀᤍᤱ ᤐᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ. ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
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पसनन  हसॽ लनन लन॥ २३ अक  पङ  बस फर नङ पसननङ
 हसॽ ङस गसङ  लसमङ लसनक  रसपङ लनन  नसङङ म नसननङ 
आ स रत  थन चनग रॽरन॥”  

ङथम मरन दङङ मरन छरमसॽइल लर ररनससननङ  
मङत 11.२1२८ 

२1 यर स रननङ खरनङ परन  नन लसमङ पस यर न र ङस दनन 
यररङ  यरङ  नखनर बस थ रम  हसॽओ पखरन॥ हरक क यसङङ 
खर नरॽ ङथरङ  नहम  मन लसन सर, थख आङ  भरल  लर खर
नरॽ खरप  मन त यर बस आङतन  हसॽ रर आङङ ननङ  वसॽ 
मरङ  घनन स रन ल रर  लॽ बस इनत र आङङ वयर॥ रर 
खर नरॽ नचङङ ङसङ  मस मरस रक परन लन॥ २1 रर ररसङ
 ससननङ फर न  ससनम मल  लर यसङ  घ र आङङ रर  वसॽ मस 
मरन  छर मसॽ इल  लर ख र नरॽ त यर बस पसननन ननङ खरप  स र नस
मरनन  नख यर स र रन त यर आङङ रर  लसङ  जक  पन थ रङ  बन ह जॽ 
य रङङ ङसङङ॥ २६ खरनङ मरन  छर मसननङ ङसनर यस लस जखॽसङ
 मस स र रन फनननङस यस थ रम  मन सस गर वसननन छङ  मस 
ङथम  मरन  दङङ स रवसङङ स मस वयर॥ खरल  लर आस  ससन 
च रक  मरल  लन लसमङ फर न  ससम  हसॽ लनतसङङ नप रसङङ
 ङरॽ नस फसॽ आङङ ख र नरॽ पखनल फसक प र॥ २७ यर स र रर 
खरनङ मरन  छर मसॽ इनङ मरत र, “नहन  जसॽङबत  छस हसॽ रर 
ख ररनङङ ङङनङ खस घस मर जर पननङङ॥ नहन  जसॽङबपङ
 छस हसॽ रर खरननॽ ख ररनङङ ङङनङ नसप  मसङस आङङ  
रननत  चन हसॽ नप मसङस न रन बस मरनन लन॥” 

२८ हरक  रख नल  लर खरनङ मरन  छर मसॽ इल  लर नन गपङ नप
र, “सरक  खस ए रन आ दसङ  बख, रर 
रननत  चन हसॽ रर आङङ नहन  जसॽङबत  छस हसॽ रर ख रननॽ 
चस मस दरन  नन लसमङ मक  रर  धसन बस रर नज हसॽ 
मरजरन॥” 

२९ यर स र रर खरनङ मरन  छर मसॽ इनङ मरत र, “खर नरॽ न रन
बस न ससननङ रर नधम  बस नन गपङ रर ङब रसङ  बसल  लर 
चन ग रल  लर रर नहम  मन पख गरॽ, रर स  ससन च रक  मरल  लन
लसमङ फर न  ससनम मनङ लनन  दर पख आङङ वसॽरन॥” 
३० खरनङ मरन  छर मसॽ इनङ रर नहम  मन न रनक  खर पख आङङ 

ᤗᤣ ᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤛᤡᤃᤱᤠᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤴᤏᤱᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤛᤠᤣᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥋.᥈᥇-᥈᥎ 

᥈᥊ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠᤗᤠᤶ ᤋᤕᤠᤖ ᤏ ᤛᤡᤍᤠᤣᤏ 
ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤌᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤡᤰ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤛ.ᤧ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤣᤛᤴᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤆᤡᤱᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤁᤖ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤴ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤀᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤏᤔᤠ ᤧᤣᤴᤏᤣ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤐᤠᤣ ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱ॥ 
᥈᥌ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤣᤴ ᤛᤡᤖᤡᤕ ᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤛᤔᤠ᤻ 
ᤛᤖᤠᤣᤑᤠᤣᤏᤡᤛᤡᤕ ᤠ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤛᤔᤠ᤻ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤛᤠᤛᤠ᤻ᤣ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗᤠᤣᤗᤠᤶ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤗᤣ ᤳᤋᤱᤠ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤏ ᤠ
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋ॥ ᥈᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤂᤄᤠ ᤠ ᤔᤈᤧᤖ ᤐᤠᤣᤣᤱ॥ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹₌ 
ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤏᤵᤠᤔᤠᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤁᤠᤣᤣᤳᤆᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤣ॥” 
᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ 

ᤐᤡᤖ. “ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣᤖᤠᤣ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤁᤖ 
ᤁᤠᤣᤣᤳᤆᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤆᤠᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤰᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤁᤈᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤖᤠᤣ॥” 

᥈᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤎᤡᤶᤒᤠ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤃᤧ᤹ . ᤁᤛᤧ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗᤠᤣᤗᤠᤶ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥉᥆ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
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रर स  ससननङ न रननरक  रसङङ रर  नरत  नसओ इप  सर आङङ 
नरस  सर बस प र म र, थख आङ  भरल  लर फर न  ससम  हसॽ रर खरनङ 
मर लर र मर धन आङङ वयर॥  

यरस ररर नसधसक पस मनसननङ वखनन द रॽ 
३1 यर स रननङ पस य र लसमङ ङस दनन पननक  खरर पख आङङ 

खर नरॽ गसनलल व ररङ  न र ङथ बननङङ पसङ  ज रनम मलङ
 लरनङ  थ रम  मन पखरन॥ ३२ खरप  मन म नस हसॽ रर नस धसक  पस 
न र रर  बसननङ मरन  लनम  म नस बस म नसनधरङ  मर दस र आङङ 
यर स र रर रर  ह रनक रनङ रर  सम  दसङङ नरस  स रनन फसॽ आङङ 
पखनल मरभसक प ररन॥ ३३३1 यर स र रर खरनङ म नस हसॽ
लसमङ मसनङ  घस पखॽ र आङङ रर  नरक  खनॽ बन ह रक  चनननङ 
रख नत र, हरक क यसङङ ह रक  रन क यसनपङ थननक  प र आङङ 
रर  लर सनननप पनङ स रन स र हरक क यसङङ पसङ  ससक  परनङ  
लरप  मसङङ ओ म यर आङङ सक  मस सनननन छङङ ल “इफङ 
फस थस” मरत ररन॥ खरनङ फसॽ इनङ “हनन छङ  ङरॽ” 
पननङङ लन॥ ३1 नख मन खरनङ म नसननङ नरक  खनॽ खरमङ
 मस रर  स रक  पस न र पसनप  मस रर  स रक  पस पननक  खर आङङ 
न रननररङ  पसनप  मस हखनक पररन॥ ३६ हरक क यसङङ यर स र रर 
खरनङ म नस हसॽ रनङ पसननन ननङ हसनतसङङ मरप  मसङस 
मरननङ फसॽ आङङ इङ  जसनङङ नपरङसरन॥ रर आरङ 
 खरनङ मरप  मसङस मरनन  लन मरत रङस ससङङ रनङ 
इङ  भनन ननङ मर सरन स रर मरदखॽररन॥ ३७ खरङ  हसॽ रर 
ससॽनररङ  ख रननॽ ननङ  वसॽ म यरर अक  खख मर बसनत र
रन, “खर नरॽग रसरङ  पसनन  हसॽ ससॽनररङ  न रन बस 
चन ग र आङङ वसॽ रन! अक  खख लॽनररङ  नस धसक  पस
हसॽ न र पसनप  मस मरन  छरक  म नस बस हसॽ आङङ 
न रस रङसरन॥”  

यरस ररर हरनन छङङ नलङस (1०००) मनसहसॽ 
चसजसनत रङसॽ  

मङत 11.३२३९  

८  खरनङ यरम  मन यनररङ  म नस हसॽ यसम  मन यर स रननङ 
व यर बस परन  नन मरज रप सर॥ हरक क यसङङ खरङङ

 हसॽ न र चस मस थ रङ  मस थख आङङ हननप पर॥ खर नरॽ 

ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐᤣᤀᤠᤱ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤏᤳᤧᤏᤀᤠᤠᤣ 
ᤀᤡᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠᤧ ᤋᤔ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤗᤧᤖᤧ ᤔᤎᤧᤣ ᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤎᤠᤠᤰᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤘᤣᤣᤴᤍ᤹ 
᥉᥇ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤕᤠᤖᤗᤠᤶ ᤛᤡᤍᤠᤣᤏ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤖᤧ 

ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤘᤖᤰ ᤏ ᤌᤡᤒᤠᤣᤣᤱ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤎᤠᤠᤰᤐᤠ ᤏ ᤁᤒᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤗᤣ ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜᤰᤁᤡᤴ ᤁᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥉-᥉᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤋᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤜᤰᤆᤠᤣᤣᤴ ᤁᤣ ᤣᤳᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤰᤁᤣᤠ 
ᤌᤠᤣᤠᤳ ᤌᤠᤣᤣᤰᤋᤀᤠᤱ ᤁᤗᤛᤠᤧᤣᤣᤵᤐᤡᤴ ᤛᤣᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤀᤠᤣᤔᤕᤀᤧᤠᤱ ᤛᤰᤔᤠ 
ᤛᤠᤣᤣᤴᤇᤡᤱᤗ “ᤀᤡᤑ᤻ᤑᤠᤌᤠ” ᤔᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ “ᤜᤴᤇᤡᤱᤅᤧ᤹” ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤂᤡᤔᤠᤣ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤏ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤏᤣ ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤔ ᤧᤣᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤛᤠᤱ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤓᤴᤏᤡᤴ ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤛᤖ 
ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ ᥉᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤕᤖᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤠᤣ. “ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ᥄ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤎᤠᤠᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤗᤡᤛᤡ (᥊᥆᥆᥆) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤆᤠᤈᤠᤣᤳᤋᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥋.᥉᥈-᥉᥏  

᥎  ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤈᤧᤵᤛ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤜᤠᤣᤣᤵᤋ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 

मररर स ७.३1 – ८.1 



1९1 

रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ उनत रङस आङङ मरत रङस, २ “रनङ 
म नस हसॽ इङ  गसॽ आ ल रङ  मसॽ मर द रक  लन, थख आङङ
 भरल  लर खरङ  हसॽग स रमङ यरन  नसङ  धन इङ  गसॽ न रए 
मर वसॽ, हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर चस मस थ रङ  मस थख
आङङ मरङङ गत रन लन॥ ३  इङ  गसॽ खरङ  हसॽ नहम  मन  
बस अक  खखए पसङ  घ रङ  दखन स रङङ ङसङ  नर फसॽग मर 
बखनक ल मर बङतल  लर सस ससनक रल  लर ससक   
लसम  बत रङसॽ, थख आङ  भरल  लर रर  भसग ससॽनररङ  
मसनङ  घस मसनङ  घस लसमङ मरद  यर आङङ मरवसॽरन॥” 

1 हरक  रख नल  लर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खर नरॽ मर मरत र, 
“रनङ एनक  सस दरन  नन आक  खख लॽनररङ  रम म यसरङ  
यनररङ  म नस हसॽ ख ररनङङ ङङल  लर खसनप  मस 
ङस बख?” 

1 हरक  रख नल  लर यर स र रर खरङ  हसॽ सखनन  दन स रङस, 
“नखननॽ आक खरम म यसरङ  ख ररनङङ रर  गत रम  बख?” 

खरङ  हसॽ रर नन गपङ मरङब र, “आनन गरग न रङस 
खररनङ  लरङ  रत रम बररन॥” ६ हरक  रख नल  लर यर स र रर 
खरनङ म नस हसॽ खसम  बसङ  ङन य र ङरम  मरॽ मरत रङस॥ 
हरक क यसङङ खरनङ न रङस ख ररनङङ ङङनङ खप  स र आङङ 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ नन गरनङ नप रर खरनक  खर, 
हरक क यसङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ नप रङस आङङ म नस
हसॽ मरहसनत रङसरन॥ ७ खरङ  हसॽ रर ङथरङ नरनत छ 
च र ज रक  सस ङस आङङ मरगत र॥ खरन  नसङङ यर स र रर ननङङ
 वसॽ फर  मसङङ ङङनङ नन गरनङ नप र आङङ हसनतरनम सम  मरॽ 
फसॽ आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ नपरङसरन॥ 
८ हरक क यसङङ खरनङ म नस हसॽ रर खस घस मरज॥ 
हरक क यसङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खरनङ रर नज रर  नमङ
 बस हसॽ मर स रप  स रल  लर न रङस न इ मस यनरररन॥ ९ खरनङ 
रर  जस बस हसॽ हरनन छङङ नलङस (1०००) यसनररङ   
मरवयर॥ हरक क यसङङ यर स र रर खरनङ म नस हसॽ पसङ  घ र
दखन स रङस आङङ  1० ख र नरॽ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ न र 
खनङ  बखओ लसन सर आङङ नस हसङ  दसङङ द ल म न र थस 
पसङ  ज रमङ नखनर बस परन  नन पखरन॥ 

ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᥈ “ᤁᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤗᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤶᤕᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤣ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤀᤣ ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤒᤠ ᤀᤰᤂᤣᤀᤣ ᤐᤠᤱᤄᤱᤍᤣ ᤣᤛᤱᤛᤡᤱᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤰᤗ ᤔᤒᤧᤳᤋᤡᤸᤗᤛᤠᤧ ᤛᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤰᤗᤠᤶᤒᤳᤋᤛᤡ᤹. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤓᤠᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤔᤠᤣᤱᤄᤗᤠᤠᤶ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥” 

᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
“ᤁᤴ ᤀᤣ ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤶᤔᤠᤠᤰ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤠᤣᤵᤔᤠ₌ 
ᤛᤡᤒᤣ᥅” 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. 

“ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤰᤠᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤣ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤏᤛᤡ 

ᤂᤖᤧᤣᤱᤗᤰ ᤁᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤣ॥” ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤶᤠᤒᤠᤱᤅᤠᤣ ᤕᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤡ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤂᤵᤛᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤖ ᤂᤧᤣᤰᤂ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤠᤣᤳᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤆᤈᤰᤛᤠ ᤅᤠᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤳᤋ॥ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤜᤠᤣᤳᤋᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤄᤠ ᤠᤔᤈᤧ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤈᤡ ᤁᤏᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧᤵᤛᤸᤗ ᤧᤏᤛᤡ ᤏᤀᤡᤔᤠ ᤕᤣᤠᤖᤖᤠᤧᤣ॥ ᥏ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤗᤡᤛᤡ (᥊᥆᥆᥆) ᤕᤖᤠᤡᤰ 
ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤐᤠᤱᤄᤍᤣ ᤣᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᥇᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ ᤍᤗᤔᤏᤌᤠ 
ᤐᤠᤱᤈᤶ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ 

मररर स ८.२ – 1० 
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फनरङसहसॽरर यरस रननङ ननङङ वसॽ रर मसबस 
ङमक सखननङ मरनसनक प रॽ  

मङत 1६.11 
11 रर  भस फनरङस हसॽ खरप  मन मर ज रप  सर आङङ यर

स रनन  न र पसनन  धक  मस मरहखनक पर॥ खरङ  हसॽ रर 
“ससङ  गसम  पख दसङ  लसमङ रर  यर बस फसॽ आङङ ननङङ
 वसॽ रर  मस बस ङमक  सखननन धरङ   यसनप म 
ओसखनन आधसक परॽओ” मर मरत रर यर स र रर रर ननङङ
 वसॽ मरससॽर॥ 1२ हरक  रख नल  लर यर स रननङ रख नम  बस 
सक  मस सनननन छङङ ल पस रर, “थख आङङ रनङ यरमङ
 मन बस म नस हसॽ रर ननङ  वसॽ रर  मस बस ङमक  सखननङ 
ओ मरप  मस मर गननत र बस बख? रर इङ  गसॽ सरक  खसए 
मरनत नङङ, रनङ म नस हसॽ रर खरनङ हरक  पङ  बस ङमरङ 
 सखननङ ओ मरप  मस मरङङ घननस रन लन॥” 1३ हरक क यसङङ 
खरङ  हसॽ लर रङस आङङ द ल म न र थस लसमङ रर  ह रॽ
ससम  बस हसॽ न र यसम  मन खनङ  बखओ लसन सर आङङ 
नस धसननम ब थसङसङङ॥  

इङङ लरक पस ननससनम मल लर ररदक लरङङ वसओ 
ससनम दङङ  

मङत 1६.11२ 
11 रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर चस मस थ रङ  मस रर  जस हसॽ 

यसङङ ङसङ  मस ननङ  वसॽ मरभखनत छररन॥ खरङ  हसॽ रर 
ख ररनङङ नधक  लरङ  खनङ  बखओ मरगत र॥ 11 यर स र रर 
खरङ  हसॽ ससनम दङङ नप रङस, “हर रनद हसङङ ङङनङ 
न र फनरङस हसॽ रर खरननॽ ख ररनङङ रर  भङ  बस ङस
दसॽ लसमङ ङसङङ ङसङङ लॽ ररम  मरॽओ!” 

1६ खरङ  हसॽ रर आननॽ ख ररनङङ ङङनङ आङङ
 गत रनम मन  नसङङ हरक  रख  आ मरतर बस रन फसॽ आङङ 
पसनन  धक  मस मरहखनक पर॥ 

1७ यर स र रर रनङ पसननन ननङ रर ङसङङ नननत र आङङ 
मरत रङस, “नखननॽ ल रम  मन ख ररनङङ हननपङ  फसॽ आङङ 
थख आङङ पसननङ रर  धनक प बस? नखननॽ आल  ल ससङङ 
पसननङ रर ङसङङ रर नन ननङतन  नसङङ  खसङसङङ 

 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 

ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴ ᤔᤏᤧᤠᤣᤰᤋ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥌.᥇-᥊ 

᥇᥇ ᤁᤓᤠ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤠᤱ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤐᤠᤣᤴᤎᤰᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤣᤰᤋ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
“ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤒᤠᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴᤎᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴ₌ 
ᤀᤠᤎᤠᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤣ ᤣᤶᤒᤠ ᤛᤰᤔᤠ 
ᤛᤠᤣᤣᤴᤇᤡᤱᤗ ᤐᤠᤖ.ᤧ “ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴ ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤃᤧᤠᤣᤣᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴ 
ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤣᤛᤴᤗᤠᤣ॥” ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤗᤖᤧᤛᤡᤀᤠᤱ ᤍᤗᤔᤏᤌᤠᤗᤠᤶ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤣᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤏᤎᤠᤠᤣᤶᤒᤡ 
ᤌᤠᤛᤡᤱ॥  

ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥌.᥋-᥇᥈ 
᥇᥊ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤁᤈᤠᤜᤠ᤹  

ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤓᤧᤣ ᤣᤳᤇᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤖᤧᤣᤱᤎᤡᤰᤗᤰ ᤂᤣ ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤔᤃᤧᤳᤋ॥ ᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤁᤓᤧᤱᤒᤠ 
ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” 
᥇᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤱᤃᤳ₌ 

ᤋᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤒᤠᤧᤖᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤣᤴᤎᤰᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤣᤰᤋ॥ᤧ 
᥇᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤜᤠᤣᤣᤵ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤎᤧᤰᤋᤡᤒᤠ᥅ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳ₌ 
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रर नन ननङतनन ब? आल  ल ससङङ नखननॽ ननङ  वसॽ 
थ रङङ ङब? 1८ ओ मरप  मस ङमरङ  रर  गत रम  ससङङ रर नन नन
स रनम मनन ब? खरम  मस नरक  खनॽ रर  गत रम  ससङङ 
रर ङ  घरप  स रनम मनन ब? नखननॽ ननङ  वसॽ मर यसरङ 
 नरनन ब? 1९ इङ  गसॽ ङसङस ख ररनङङ ङङल  लर हरनन छङङ 
ङसङस (1०००) म नस हसॽ चसनत रङङ ङसङङ ङङल  लर 
रर नज रर  नम  बस हसॽ आक  खरनङ न इ मस 
रर  भ रक  खरम  बख?” 

खरङ  हसॽ रर नन गपङ मरङब र, “ङथरङ  नरपङ” 
(1२)॥ 

२० “हरक क यसङङ न रङस ख ररनङङ ङङल  लर हरनन छङङ 
नलङस (1०००) म नस हसॽ चसनत रङङ ङसङङ ङङल  लर 
आक  खरनङ न इ मस रर नज रर  नम  बस हसॽ 
रर  भ रक  खरम  बख?” 

खरङ  हसॽ रर नन गपङ मरङब र, “न रङस” (७)॥ 
२1 यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “आल  ल ससङङ 

रर ङसङङ नननप  मस रर न  छरक  प रनम मनन ब?”  

यरस ररर ङमक फनम बस मनसननङ नननमस रर स रक पस 
चनग रॽ 

२२ यर स रननङ न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ बर थ सख दसओ 
मरगररर॥ खरप  मन म नस हसॽ रर ङमक  फनम  बसनधरङ  यरस ररन 
मर दस र आङङ “खरल  लर रर  सम  दसङङ रर  ह रनक रनङ 
नरससरॽ आङङ खसननन मस रर  स रक  पस चन गरॽओ” 
फसॽआङङ पखनल मरभसक प ररन॥ २३ हरक क यसङङ यर
स र रर खरनङ ङमक  फनम  बरनङ रर  ह रक  रन परम  स र आङङ 
पसङ  भखॽ ओ लसमङ लसनक  रसपङ पखॽ र, हरक क यसङङ 
रर  ध यसनङतनङ रर ङमक  रन फत  छरर रर  ह रनक रनङ नरसङ
 स रङब र आङङ सखनन  दन स र, “आल  लन खसननन मस 
रर  स रक  प रङब?” 

२1 हरक क यसङङ खरल  लर नखनर ओ म यरर पसनत र, 
“आल  लन खसननन मस स रक  प रङङ, रर म नस हसॽग 
ङसङ  ब रङङ हरक  रख  नर ननन मर धसनप  पसङङ  लसङ  मर घखनक  पस 
नननस रङङ ङसङङ लन॥” 

ᤋᤡᤴᤒᤡ᥅ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤌᤱᤒᤡ᥅ 
᥇᥎ ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤡᤰ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤛᤠᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡ₌ 
ᤛᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤛᤠᤱ 
ᤁᤱᤧᤄᤵᤧᤛᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤕᤧᤰᤠᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ ᥇᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤅᤠᤛᤡ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤛᤡ (᥋᥆᥆᥆) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤆᤠᤣᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤡ ᤁᤏᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ 
ᤏᤀᤡᤔᤠ ᤁᤓᤧᤰᤂᤶᤒᤣ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ” 

(᥇᥈)॥ 
᥈᥆ “ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤡ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 

ᤗᤡᤛᤡ (᥊᥆᥆᥆) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤏᤀᤡᤔᤠ ᤁᤈᤡ ᤁᤏᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤓᤧᤰᤂᤶᤒᤣ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤏᤛᤡ” (᥍)॥ 
᥈᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 

ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹ 

᥈᥈ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤒᤌᤧᤛᤣᤍᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤃᤧᤖᤧ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠᤎᤡᤰ 
ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤠᤱ “ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤜᤧᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ” ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤖᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤴᤧ ᤁᤜᤰᤁᤣᤠ ᤋᤶᤧᤛᤀᤠᤱ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹₌ 
ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤋᤣ᤹ᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤎᤠᤣᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤁᤔᤡᤰᤁᤣᤠ ᤑᤳᤇᤖ ᤁᤜᤰᤁᤡᤴ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤒᤡᤖᤀᤠᤱ 
ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋ₌ 
ᤒᤡ᥅” 

᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤖᤡ ᤀᤠᤣᤔᤕᤖᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
“ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱ. ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ 
ᤛᤡᤱᤒᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣᤏ ᤧᤏᤡᤔᤎᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤱ ᤗᤠᤱᤔᤄᤧᤣ ᤣᤰᤐᤠ 
ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥” 
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* ८.२९ “नखस प” लत  छस ङमङङ लन॥ नहब र पसनन  दसङ  ङन 
रनङ  “मङसह” रन॥ रनङ  फसॽ इनङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर 
सखनन द रबसन लन॥ 

 

* ᥎.᥈᥏ “ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ” ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤡᤒ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤴ “ᤔᤛᤡᤜ” ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠᤴᤗᤠᤣ॥ 

२1 यर स र रर यसम  मन रर ङमरङ  सम  दसङङ ह ररङ  नरसङ
 स रङब र आङङ खरनङ अ दक  पक  रसङङ ओ म यर, 
हरक क यसङङ न रननरक  रसङङ ननन मस रर  स रक  पस 
पननक खररन॥ २६ यर स र रर खरनङ म नसननङ अक  खख मरत रर 
रर नहम  स यङ  ङन पसङ  घ र दखन स र, “खर नरॽ पसङ  भखॽओ 
मरन  लसनतख रर नहम  मन न रनक  खर पखगरॽओ॥”  

यरस रनन नख नखस परन  
मङत 1६.1३२०, ल ररस ९.1८२1 

२७ हरक क यसङङ यर स रननङ  न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ ङस
जनर यस नफनलनप प थ रम  मन बस पसङ  भखॽ हसॽओ मरबख॥ 
मर बखर मर बत  छरल  लर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ अक  खख लॽनररङ  
सखनन  दन स रङस, “इङ  गसॽ हसनत आ फसॽ आङङ म
नस हसॽ रर मर बसनत रॽ बख?” 

२८ हरक  रख नल  लर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर नन गपङ मरङब
र, “रर  भस रर खर नरॽ बनप पस  मस रर ङब बस य र ह रन  नस 
न र वखॽ हसॽ ररग एनल यस फसॽ आङङ मरबसनत रॽ॥ 
रर भसररग वखॽ मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ रर  बसनप  पस हसॽओ 
लत  छस नर रन फसॽ आङङ मरबसनत रॽरन॥” 

२९ हरक  रख नल  लर यर स र रर खरङ  हसॽ यसम  मन सखननङ
 दन स रङस, “रर नखननॽग, इङ  गसॽ हसनत आ 
फसॽ आङङ यसनप म रर  मरङतॽ बख?” 

पत र स रर नन गपङ नप र, “खर नरॽग ननङ  वसॽ फर 
मसङङ ङङल  लर सखनन  द र बस नखस पनरॽरन॥” * 

३० हरक क यसङङ यर स र रर खरङ  हसॽ आ यसनम  बखओ 
रनङ पसननन ननङ आङतन  हसॽ आङङ मर मरतरनम सम  मरनङ
 नरॽ फसॽ आङङ इङ  जसनङङ नपरङसरन॥  

यरस ररर रर ङसनमरल लर ररयसनम बखओ पसनत रॽ  
मङत 1६.२1२३, ल रर ९.२२ 

३1३२ हरक क यसङङ यर स र रर खरङ  हसॽ अक  खख पसनत रर 
ह रॽ मस हखनक  प रङस, इङ  गसॽ मरन  छसम  ससनल  लर यनररङ  

᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤔᤡᤰ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤰ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤒᤡᤖᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤍᤰᤋᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠᤣᤔᤕ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥌ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤖ 
ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤠᤣ ᤐᤠᤱᤄᤍᤣ ᤣᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤔᤴᤧᤗᤠᤣᤳᤋᤣ ᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤠᤣ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏᤣ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤠᤣ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥌.᥇᥉-᥈᥆. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥇᥎-᥈᥇ 

᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤡᤈᤖᤡᤕ ᤠᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ 
ᤔᤒᤧᤣ॥ ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤀᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤒᤣ᥅” 

᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. 
“ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤏ 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤣᤗᤡᤕ ᤠᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹॥ ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ 
ᤘᤣ᤹ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤗᤳᤇᤠᤏᤖᤠᤧᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 

ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤀᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤒᤣ᥅” 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱ₌ 

ᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥” * 
᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤁᤴ 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹  
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥  
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥌.᥈᥇-᥈᥉. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥈᥈ 
᥉᥇-᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 

ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤛᤡ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
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प रक  खख हसॽ प रम  मस पननङङ, हरक क यसङङ य ह रनद प रमङ
 लसम  लनन बस हसॽ रर, प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ रर, 
हरक क यसङङ ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ रर मर नसॽआ, 
हरक क यसङङ मर सरतस आङङ  यसम  मन स रमङ यरनङ ए गसङङ 
ङसन मरन  लसमङ यसम  मन नहङ  ङस रर  लॽ बस पसननन ननङ 
रर ननङ  वसॽ हन  द र आङङ चरक प रङसरन॥ हरक  रख नलङ
 लर पत र स रर खर नरॽ ङथक  लरप  मसङङ पखॽ र आङङ 
फर नक प ररन॥ 

३३ हरक क यसङङ खर नरॽ नखनर नहङसङ  ङसङङ रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽ ओ मरत रङसर पत र सरनङ फर नक  प र, 
“मस फर न  ससम  मख, खर नरॽ इङ  गसॽ लसमङ मसनङ  घस 
पखगरॽ॥ खर नरॽग ननङ  वसॽ फर  मसङङ रर  इङसनरङ  मरननङ, 
रर मरन  छसमङ यसनप म रर  इङसनक  लरङ  ननङ  वसॽ 
रर इनत रॽरन॥”  

ङसलसम ससक मस ङसङङ ङङनङ  पङङ मसआङङ  खरनरॽ 
नपम मसॽ  

मङत 1६.२1२८, ल ररस ९.२३२७ 
३1 हरक क यसङङ यर स र रर यनररङ  म नस हसॽ न र रर  ह रॽ

ससम  बस हसॽ उनत रङस आङङ अक  खख मरत रङस, 
“आङतल  लर इङ  गसॽ नपम  मस ननङ  वसॽ चन ग रॽ, हस
रसॽ खरल  लर इङ  गसॽ ररङ  चसङ  थ रङ  ङरङङ रर  लॽ बस 
रर ननङ  वसॽ इनङ  सर र आङङ ङस लसम  ससक  मस 
रर ङसङङ ङङनङ पक  खर आङङ इङ  गसॽ नपम मसररन॥ 
३1 थख आङ  भरल  लर आङतल  लर रर नहङ  मनन ननङ पसङङ
 सरनप  प रङङ लॽनररङ  ननङ  वसॽ चन ग रॽ, खरल  लर 
खरन  नसङङ मस स रॽ, रर आङतल  लर रर नहङ  मनन ननङ 
आ लसङग न र स र नस इङङ ङङल  लर रर  लसङग मस स रॽ, खरलङ
 लर मरन  न रप  म नस बस नहङ  मनङ खननस रॽरन॥” 
३६ मरन  छसमङ यसनप मनल  लर रसरङ  इक  ससनदङङ खसमङ
 बखनक  मसनङ खर नरॽ इनङ चन ग र ससङङ मरन  न रप  म नस बस 
नहङ  मनन ननङ मस स रल  लर न रन बस पननङङ ङब? ३७ मरनङ
 छसमङ यसनप मनल  लर मरन  न रप  म नस बस नहङ  मनन ननङ 
यसङ  नस खनन मस रर लसङग थखनल  लर आङङ न रनक  मस 
मरस रक प रन लन॥ ३८ रनङ  रर ॽ इ गर भरॽ बस न र लस यन

ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂᤣᤜᤠ᤹  ᤋᤶᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ.ᤧ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤀᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤛᤧᤳᤧᤋᤀᤠᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛᤶ ᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤅᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤴᤍᤀᤠᤱ ᤆᤰᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤋᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ 
ᤑᤧᤣ ᤰᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤡᤖᤡ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 

ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤑᤧᤣ ᤰᤋ. 
“ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠ
ᤐᤣᤃ ᤧ᤹॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤡᤴ ᤐᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤋᤡᤶᤔᤠ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥌.᥈᥊-᥈᥎. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥈᥉-᥈᥍ 
᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ 

ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤆᤠᤱᤌᤱᤅᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤖᤧᤀᤠᤱ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤁᤛᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤐᤰᤂᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤶᤔᤠᤖᤖᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤠᤛ᤹. ᤁᤖ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤏ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤔᤠᤛ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥉᥌ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤴ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤆᤠᤣᤃᤛᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤠᤛᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤒᤡ᥅ ᥉᥍ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤂᤠᤣᤣᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤌᤣ ᤣᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤣ ᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥉᥎ ᤁᤴ 
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बस यरम  मन आङतनङ म नसननङ इङ  गसॽ न र हरक क यसङङ 
आ बसनन  जसनक रन  न र ङसनरङङ मनॽ, इङ  गसॽ मरनङ
 छसम  ससनन  नसङङ आम  बस रर रर ङमङमनदङ  ङन सख सख 
मसङ  लस इङ  बस हसॽ न र य रन आल  लर खरन  न र ङसनरङङ 
मनआरन॥  

९  यर स र रर खरङ  हसॽ यसम  मन मरत रङस, “इङ  गसॽ 
सरक  खसए मरनत नङङ, रप  मन रर  यरप  पस रर  भस 

म नस हसॽ ननङ  वसॽ फर  हसङ  ज रनम मनङ म रक  ससम  न र य रन
बस मरनन नए थसनररङ  मरनन छननरन लन॥”  

यरस ररर ररधनक रनङ लरङङ ङसङङ  
मङत 1७.11३, ल ररस ९.२८३६ 

२ प रनक स (६) यरनङ ए गसङङ यर स र रर पत रस, यस रर ब 
न र य र ह रन  नसननङ थन रख नम  बस रननक  मसओ पखॽरङस॥ 
खरप  मन हसनतसङङ मरहननप पर॥ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर 
ओ मर मरत रर मर बत  छरल  लरए यर स र रर रर  नस इ बखनरङ   
लरङङ ङसङङ ल पख आङङ ३ रर  दखनत  हसॽ ङमनक रनङ चरम रर 
थसनररङ  फर नत तनङङ ग यसनप पस पननक  खर, खरम म यसरङ  
ससॽनररङ  फन लॽर थसनररङ  इक  ससनदङङ खसमङ
 बखनक  मन हसनत  लर आङङ चसङङ ङङनङ वस हप  मस 
मरस रक प रन लन॥ 1 हरक क यसङङ मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ 
रर  बसनप  पस एनल यसननङ न र मन ससननङ थसनम  नरनत छ
आङङ यर स रनन  न र पसॽजरक खरनत छरन॥ 1 पत र स रर यर स रननङ 
मरत र, “ङसक  ससम  बख, आननॽग रप  मनए आ वसॽ
इल  लर न रन बस पननङङ लन॥ आनन गर रप  मन स रनम स 
यसक  सस हसॽ चन ग रम  बरङब? ङथरङ  खर नरॽ इनङ 
हरक क यसङङ मन ससननङ न र एनल यस रर ख रनन छॽ लसङग
आङङ ङथरङ  ङथरङ  चन ग रम  बर रन!” ६ पत र स रर थख 
पसनप  मस बख फसॽ आङङ रर ननङ  वसॽ इल  लर थख आङङ 
मर धसप  प रनङ, थख आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ ससॽनररङ  मरङग
सर आङङ मरवयररन॥ ७ हरक क यसङङ खसनप मनङतल  लर 
नच दरपङ परप  प रङस आङङ खसनप मनतन लसमङ अक  पङङ
 बस इक  लस मर घरप  स र, “रनङ आङमनमङ आस ससनरन॥ 

ᤁ᤹ᤀᤡᤃᤓᤧ ᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴᤏ ᤛᤡᤖᤡᤱ 
ᤔᤣ ᤹. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤠᤣ ᤛᤣᤛᤣ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤕᤣᤀᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧᤏ ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤣ ᤀᤠᤖᤠᤣ॥  

᥏  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤁᤓᤠ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤔᤰᤛᤠᤶᤏ ᤕᤣ ᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥍.᥇-᥇᥉. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥈᥎-᥉᥌ 

᥈ ᤋᤰᤛᤡ (᥌) ᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤋᤛ. 
ᤕᤁᤠᤒ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤌᤠᤣ ᤁᤣ ᤣᤶᤒᤠ ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤔᤜᤧᤠᤣᤣᤵᤋ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤣᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗᤀᤧᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤏᤀᤠᤡᤒᤣ ᤣᤰ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤗ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᥉ ᤁᤍᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹  
ᤔᤡᤰᤁᤡᤴ ᤆᤔᤧᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤑᤳᤋᤪᤡᤱᤃᤠᤣᤠ ᤵᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂ.ᤧ ᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤑᤣ  ᤗ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤠᤱ ᤆᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤘᤠᤜᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤣᤴ ᤏ ᤔᤠᤣᤛᤠᤣᤴ 
ᤌᤠᤣᤶᤏᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤋᤠ᤹ᤈᤰᤧᤂᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥋ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤵᤔᤠᤣᤀᤣ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤵᤔᤠᤣ ᤛᤶᤛᤡ ᤕᤰᤠᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤒᤧᤡ᥅ 
ᤌᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤣᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤀᤣᤗᤡᤕᤖᤠ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰ ᤌᤡᤰ ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤖᤠᤧᤣ᥄” 
᥌ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤌᤣ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤎᤠᤧᤵᤋᤴ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤆᤡᤍᤧᤵ ᤋᤵᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤣᤠᤗᤠᤶ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ. 
“ᤁᤴ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
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ख र नरॽ पसनत र बस पसननन ननङ खरप सरम मरॽओ॥” ८ खरङङ
 हसॽ नखनर ओ मर मन यरल  लर यर स रनन  लरङ  व यर, वखॽ 
हसनतसङङ मरहननप पररन॥ ९ खरङ  हसॽ रननक  मस लसमङ 
यन मर ध यरर मर बत  छरल  लर यर स र रर खरङ  हसॽ रनङ रर ननन
स रम  बस पसननन ननङ इङ  गसॽ मरन  छसम  ससननङ 
ङसन मरन  लसमङ यसम  मन मरनन हङ  ङख थसनररङ  हसनतसङङ 
मर जरक  परम  मरन  नरॽ फसॽ आङङ इङ  जसनङङ नपरङसरन॥ 
1० खरङ  हसॽ रर आङङ रनङ पसननन ननङ खरननॽ ल रमङ
 मनए मरय रक ख र॥ खरङ  हसॽ रनङ ङसन मरन  लसमङ नहङ  मस 
फसॽ इनङ थर मस नर बख फसॽ आङङ पसननङ 
मरधक पररन॥ 

11 हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर ख र नरॽ सखनन  मर दन स र, “थख 
आङङ ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ रर ननङ  वसॽ   
फर  मसङङ ङङल  लर सखनन  द र बस नखस  परनङ  पसन मस न रनल  लर 
पङग एनल यसनङङ ग य रन मसए पननङङ फसॽ आङङ 
मर बसनत र बस बख?” 

1२ हरक  रख नल  लर यर स र रर अक  खख मरत रङस, “सररङ 
 खस ए रन, एनल यसनङङ ग य रनॽ आङङ ननङ  वसॽ फर    
मसङङ ङङल  लर सखनन  द र बस नखस  प रर रर  दसन मसनङ रर 
रररङ  यसनरपङ चनग रॽरन॥ आक  खख लॽनररङ  
मरन  छसम  ससननङ प रक  खख चस मसए पननङङ, हरक क यसङङ 
खर नरॽ म नस हसॽ रर मर नसॽ र रर  लॽ बस ससप  पर आङङ 
मर बत  नरनन ब? 1३ रर एनल यसननङ त यर च र रर आङङ 
वसॽ, हरक क यसङङ रर  यसनम  बखओ ससप  पर आङङ पपङ
 पस हरक  रख  खरङ  हसॽ रर खर नरॽ ननङ  वसॽ थसप  थसपङ 
मर मरत र आङङ मरवसॽरन॥” 
 

यरस ररर फर न ससनम मल लर परबस च रक परनङ वखनन द रॽ  
मङत 1७.11२1, ल ररस ९.३७1३ 

11 हरक क यसङङ खरङ  हसॽ वखॽ ह रॽ ससम  बस हसॽ मर
व यर बस परन  नन मर गर ररल  लर खरप  मन यनररङ  म नस हसॽ 
मर ज रप  सर आङङ मरवयर॥ खरप  मन रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
न र ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ पसनन  धक  न र मरयसगर॥ 
11 यर स रननङ यर बस मरननन स र आङङ खरप  मन रर  वसॽ बस 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤖᤡ 
ᤀᤠᤣᤔᤔᤧᤣ ᤕᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴᤗᤰ ᤘᤕ.ᤧ ᤘᤣ᤹ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤔᤜᤧᤠᤣᤣᤵᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤗᤠᤶ ᤕᤣᤠ ᤔᤎᤧᤧᤠᤖ 
ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤴᤧᤜᤡᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤶᤧᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣᤀᤣ 
ᤔᤕᤧᤰᤂ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤌᤧᤔᤠᤏᤒᤧᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤎᤧᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. 

“ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤋᤠᤣᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤣᤱᤃ ᤕᤣ ᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣᤖᤠᤣ. ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤣᤱᤃ ᤕᤣ ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤍᤠᤣᤔᤠᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤆᤠᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤒᤧᤳᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ ᥇᥉ ᤁᤖ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤣᤴ ᤋᤧᤠ  ᤆᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤵᤐᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤌᤠᤵᤌᤠᤵ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤆᤰᤐᤧᤴ 
ᤘᤣᤣᤴᤍ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥍.᥇᥊-᥈᥇. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥉᥍-᥊᥉ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤘᤣ᤹ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧ 

ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤃᤧᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤴᤎᤰᤏ ᤔᤕᤧᤃᤠ॥ᤧ 
᥇᥋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤒᤠᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
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रर  रररङ  म नस हसॽ ससॽनररङ  हसनप  मर लरक  पर आङङ मर
लननक  परर यर स रननङ सख वस मरजनग ररन॥ 1६ यर स र रर 
रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ सखनन  दन स रङस, “खरङ  हसॽ न र थर
मस पसननङ रर  धनक प बस बख?” 

1७ हरक क यसङङ खरनङ म नस हसॽओ ङथक  लर पसनत र, 
“ङसक  ससम  बख, आस  ससननङ रप  मन पस रङ  ङसङङ 
वसॽआ, थख आङ  भरल  लर फर न  ससनम मल  लर प र आङङ 
रर  बसनन  नसङङ म यर बख आङङ वसॽरन॥ 1८ फर न  ससनम मलङ
 लर फत रल  लर खरनङ खसम  मन थसनम सङ  ङसङङ 
रर  ध यसनङतनङ फर  ज रनरङ फर  ज रनरङ  लनन  नसङङ रर  हस
बनॽ बसनङ इङसक  खरॽ, हरक क यसङङ खसक प रॽरन॥ 
रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ ‘खरनङ फर न  ससनम मनङ आस  ससनलङ
 लन लसमङ नसनतरमङ आङब ररम  मरॽ’ मरत रङङ ङसङङ, रर 
मरन छरक प रन लन॥” 

1९ यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “न ससननङ रर  हननपङ
 पस सख, आप  फसल  लर थसनररङ  इङ  गसॽ नखननॽ न र 
वसॽ आर नसङस थननत नङ  बस बख? खरनङ च रक  परनङ 
रत  नस फर तरम मरॽ॥” २० खरनङ च रक  परनङ यर स र रन मर
दस र, हरक क यसङङ फर न  ससनम मल  लर यर स रननङ 
ननन स र आङङ खरनङ च रक  परनङ खसम  मन नपधसरपङ थसपङ
 स र, हरक क यसङङ खरनङ च रक  परनङ रर  ध यसनङतनङ 
फर  ज रनरङ फर  ज रनरङ  लनन  दरर हनननत छङ  मस हखनक पररन॥ 
२1 यर स र रर खरनङ च रक  परल  लर रर म  बसननङ सखनन  दन स र, 
“रनङ च रक  परनङ आप  फसल  लर आङ धन अक  खख 
पननक  खर बस बख?” 

खरल  लर नन गपङ नप र, “रनङ अ ङरनरङ  वस व यर
आङ धनए अक  खख पननक खरबसरन॥ २२ रनङ 
फर न  ससनम मल  लर यनररङ  लरङङ सरप  मस रननत रल  लर 
च रक  परनङ ङमओ न र च वसनतन सरप  मस फसॽ आङङ लसपङ
 फर  स र यसक प ररन॥ आ दसङ  बख, ल रङ  मसॽ 
आ द रक  परॽओ, रर  स रक  प र नर फसॽग आभसॽररॽओ॥” 
२३ यर स र रर खरनङ मरत र, “‘रर  स रक  प र नर फसॽग’ फसॽ
आङङ थख आङङ रर  बसनत र बस बख? न ससननङ 
रर  जननक  पसल  लर रर  लसङगग थख ससङङ पननङ  मस 
स रक लन॥” २1 हरक  रख नल  लर खरनङ च रक  परल  लर ररमङ

ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤠᤣᤵᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤣᤰᤋᤖᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤌᤧᤔᤠ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤎᤧᤰᤋᤡᤒᤠᤒᤣ᥅” 

᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
“ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤋᤖᤠᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤀᤠᤱ 
ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤔᤕᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤑᤧᤴ₌ 
ᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤑᤳᤋᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤌᤠᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤁᤎᤠᤣᤠᤳᤋᤡᤴ ᤑᤈᤣ ᤰ-ᤑᤈᤣ ᤰ ᤗᤣ ᤴᤏᤱᤠ 
ᤁᤜᤒᤠᤠᤣ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤡᤛᤡᤰᤂ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤰᤠᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ‘ᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤸᤗᤠᤣᤗᤠᤶ ᤏᤠᤣᤳᤋᤶᤧ ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ’ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱ. ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥” 
᥇᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤏᤛᤠᤣᤴ 

ᤁᤜᤧᤠᤣᤣᤵᤐᤠᤛᤣ. ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤳᤏᤡᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤂᤴᤧ 
ᤆᤰᤐᤧᤴ ᤁᤳᤏ ᤠᤑᤧᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥” ᥈᥆ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤴ 
ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤴ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐᤡᤷᤎᤠᤵ ᤌᤠᤵᤛ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤴ ᤁᤎᤠᤣᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤑᤈᤣ ᤰ-ᤑᤈᤣ ᤰ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤖ ᤜᤠᤣᤣᤳᤇᤡᤱᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤸᤗ ᤧᤁᤶᤒᤠᤣᤴ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. 
“ᤁᤴ ᤆᤰᤐᤧᤴ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤒᤣ᥅” 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤁᤴ ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠ 

ᤘᤕᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤣᤀᤣ ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤁᤴ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤧ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤁᤠᤣᤣᤳᤋᤸᤗ ᤧ
ᤆᤰᤐᤧᤴ ᤔᤡᤀᤠᤣ ᤏ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤣᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤵᤑᤛ ᤕᤰᤠᤋᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤀᤠᤍᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤁᤛᤧᤰᤋᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤓᤠ᤹ᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥” 
᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “‘ᤁᤛᤧᤰᤋᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ’ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤃᤡᤃ ᤌᤣᤛᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ 
ᤛᤰᤗᤠᤣ॥” ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤸᤗ ᤧ
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 बस रर नख मन यम  बस इक  लसओ मरत र, “आ दसङ  बख, 
इङ  गसॽ न ससननङ चन ग रङङ, रर आल  ल ससङङ यनररङ  
न ससननङ चननक  मस फसॽ रसङ  ङरॽओ!” २1 हरक क यसङङ 
यर स र रर यनररङ  म नस हसॽ खरप  मन मर लननक  परर मर भर
रर बस ननन स रङस आङङ खरनङ फर न  ससनम मनङ फर नक  प र, 
“नस धसक  पस न र रर  बसननङ मरन  लनम  नस बस फर न  ससम  मख, 
खरनङ च रक  परल  लन लसमङ  लनन  दर पख गरॽ आङङ आपङ
 फसल  लर आङङ यसम  मन मर लसन सरन  नरॽ!” २६ खरनङ 
फर न  ससनम मनङ नफनक  परर खरनङ ससॽनररङ  थसप  स र ध
आङङ लनन  दर पखरन॥ खरनङ च रक  परनङ खसक  प र आङङ 
रर ङसन बस रर  इङसनरङ  पननक  खर आङङ नरस सर॥ हररङ 
 रख नल  लर रर  भस ररग खरङङ ग स यर फसॽ आङङ 
मरबसनत ररन॥ २७ रर यर स र रर खरल  लर रर  ह रक  रन लसमङ 
परम  स रर फननक  खर आङङ यरप  स र, हरक क यसङङ खरनङ 
यरनम सङङ लन॥ २८ यर स रननङ नहम  मन लसन सर आङङ रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽ रर स वसनतसङङ सखनन  मर दन स र, “थख आङङ  
आनन गर खरनङ फर न  ससनम मनङ नसनप  मस लनप  मस 
मर स रक  प रम  बरन  बस बख?” 

२९ यर स र रर नन गपङ नप रङस, “अक  पङ  बसङङ ग प र
वसनल  लर ररङ  नसनप  मस लनप  मस स रक परत लन॥”  

यरस ररर यसम मन रर ङसनमरल लर ररयसनम बखओ 
पसनत रॽ  

मङत 1७.२२२३, ल ररस ९.1३11 
३० हरक क यसङङ यर स रननङ न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खरनङ 

परनन ननङ पक  मर धन आङङ गसनलल मर लस  स रर मरबख॥ 
खरननॽ आतन मर वसॽ फसॽ आङङ वखॽ हसॽ रर ननङङ
 वसॽ मरङ  घनन स रन ल रर  लॽ बस यर स र रर ननङ  वसॽ 
इनत र आङङ व यर रन, ३1 थख आङ  भरल  लर खर नरॽ रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽ ह रॽ रङसर वयर॥ खरङ  हसॽ अक  खख 
मरत रङस, “आल ल मरन  छसम  ससननङ इङ  मर लरक  त रॽ 
हरक क यसङङ म नस हसॽ रन ह ररङ  मर स रप  प र मरङब रॽ आङङ 
खरङ  हसॽ रर खर नरॽ मर सर रॽ, रर स रमङ यरनङ ए गसङङ 
ङसन मरन  लसमङ यसम  मन रर नहङ  वरपङ पननङङ लन॥” 
३२ रर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खर नरॽ पसनत र बस 

ᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧᤂᤡᤔᤠᤣ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤃᤱ. ᤁᤖ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤣᤰᤋᤖᤧ ᤔᤓᤧᤖᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤑᤧᤣ ᤰᤋ. “ᤏᤎᤠᤠᤰᤐᤠ ᤏ ᤁᤒᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤗᤣ ᤶᤏᤒᤠᤠ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤣ. ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤸᤗᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ ᥄” ᥈᥌ ᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤑᤡᤰᤋᤖᤧ 
ᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤌᤠᤵᤛᤎᤀᤠᤱ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤆᤰᤐᤧᤴ ᤂᤰᤠᤋᤀᤠᤱ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠᤖᤃᤧ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤛᤧᤠ  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤜᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ ᤋᤶᤧᤛᤖ ᤑᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤕᤵᤧᤛ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥎ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. 
“ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤗᤣ ᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤶᤒᤴᤧᤒᤠᤒᤣ᥅” 

᥈᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤰᤋᤱᤒᤠᤱᤃ 
ᤋᤘᤠᤣᤸᤗᤖᤧᤰ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤗᤣ ᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥍.᥈᥈-᥈᥉. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥊᥉-᥊᥋ 
᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ 

ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤐᤰᤔᤎᤧᤣ ᤀᤠᤱ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤔᤗᤧᤛ᤻ᤛᤖ 
ᤔᤒᤧᤣ॥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤣᤛᤴᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ. ᥉᥇ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤳᤋ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤜᤰ ᤔᤛᤧᤵᤋ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤛᤧᤖᤧ᤹. ᤁᤖ ᤛᤶᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 
᥉᥈ ᤁᤖ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 

मररर स ९.२1 – ३२ 



२०० 

पसननन ननङ रर ङसङङ मरनन ननत रनङ, हरक क यसङङ खरङङ
 हसॽ यसम  मन सखनन  दनन मस आङङ मरङगसररन॥  

यम लसबस हसनपङ?  
मङत 1८.11, 1०.1२, ल ररस ९.1६1० 

३३ खरङ  हसॽ र पन ह ररम  मन मरद  यर आङङ खरप  मन
बस नहम  मन मर व यरल  लर यर स र रर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
सखनन  दन स रङस, “आन  दरननङ लसम  मन नखननॽ थर मसननङ  
पसननङ रर  धनक पर रर  वङय बस बख?” ३1 रर खरङङ
 हसॽ मरम  बस ररनङ, थख आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ आननॽओ 
रर  ररक  न रनल  लर यम  बसनङ  हसनप  पख फसॽ आङङ पसननङ
मर धक  पर आङङ मरवयररन॥ ३1 यर स रननङ य रङङ ङसङ  ङसङङ 
ङथरङ नरपङ (1२) रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ उनत रङस आङङ 
मरत रङस, “हसनत  लर पङग पननङ  मस ननङ  वसॽ चन
ग रॽ, खरनङ रर  ररक  न रनल  लर ए गसङङ पननङ  मस आङङ 
रर  ररक  लर ख रननॽ सख वस रन बस पननङ  मस पननङङ लन॥” 
३६ हरक क यसङङ यर स र रर खरप  मन नहन  जसॽनधरङ  ख रननॽ 
ल रम  मन यरप  स र, हरक क यसङङ रर  भक  प रङ  ङन य रक  खरर 
मरत रङस, ३७ “आङतल  लर आङमङ  ङन अक  पङ  बस 
च रक  सस नहन  जसॽ इनङ लसङ  दसनक  प रॽ, खरल  लर इङङ
 गसॽ लसङङ दसनक रसरन॥ इङ  गसॽ यसनप म 
लसङ  गर दसनक  पसल  लर इङ  गसॽ यसनप म रर  बसङ  बस 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङन  नसङङ लसङङ दसनक प रॽ॥” ३८ रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽओ ङथक  पस य र ह रन  नस मरप  म नस बसल  लर 
खर नरॽ मरत र, “ङसक  ससम  बख, आनन गर लत  छस म
नसनधक  लर रर ङमङ  ङन फर न  ससम  हसॽ नसनत रङसर 
पत  छर बस नननस रम बर॥ हरक क यसङङ आनन गर खरनङ 
“हरक  रख  मर जन गरन  नरॽ” मरत रम  बर, थख आङ  भरल  लर खरनङ 
आननॽ न र सननररङ  लसङङ मरघखनक नरन लन॥” ३९ यर
स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “खरनङ हरक  रख  चननक  मस 
मर ससक  परनम मन  नरॽओ, थख आङ  भरल  लर हसनत  लर इङङ
 गसॽ आङमङ  ङन ननङ  वसॽ रर  मस बस यसनम  बरङ  
चन ग रॽ, खरनङ आ दक  लरङ  वसओ हस रस 
मरबननक नरन लन॥ 1० आङतनङ आननॽ पक  लरङङ
 वसओ हननपङ , खरनङ आननॽ लरप  मसङङ वसॽरन॥ 

ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤣᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤶᤗᤠᤒᤠ ᤜᤠᤣᤳ᥅  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥎.᥇-᥋. ᥇᥆.᥊᥈. ᤗᤁ ᤠ᥏.᥊᥌-᥋᥆ 
᥉᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤐᤷᤏᤜᤶᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ 

ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤀᤠᤴᤍᤧᤣᤴ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤔᤠᤣᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤎᤧᤰᤋᤡᤖ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤒᤣ᥅” ᥉᥊ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤶᤧᤒᤠᤖᤴᤧ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠᤴ ᤜᤠᤣᤵᤐᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤣᤴᤔᤎᤧᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤴᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥” ᥉᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤕᤵᤧᤛ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤓᤰᤋᤱᤅᤠᤣ ᤕᤰᤂᤖ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᥉᥍ “ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆᤰᤛᤠ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤗᤠᤱᤃᤍᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤋ᤹॥” ᥉᥎ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶ₌ 
ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰᤐᤠ ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗ ᤧ
ᤁᤔᤧᤡᤱᤅᤠᤣ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤳᤋᤛᤡᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤛᤶᤒ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤴᤧ “ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤧᤏᤧ᤹” ᤔᤳᤧᤋᤶᤒ.ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤗᤠᤱᤔᤄᤧᤣ ᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” ᥉᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤜᤖᤠᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥊᥆ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤜᤠᤣᤣᤵ. ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

मररर स ९.३३ – 1० 
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* ९.1२ ल रम  स रनम मनङ–रनङ चस य रनप  मस यम  बस परनप  परतस ल रङङ 
वयर॥ 
* ९.1८ य सय यस ६६.२1 

 

* ᥏.᥊᥈ ᤗᤶᤛᤶᤔᤡᤴ–ᤁᤴ ᤆᤠ ᤕᤣ ᤵᤔᤠ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤐᤧᤣᤵᤐᤧᤳᤋ ᤠᤗᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 
* ᥏.᥊᥎ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥌᥌.᥈᥊ 

11 इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, आङतल  लर नखननॽ 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर सखनन  द र बस नखस  प रर रर 
म नस फसॽ आङङ फङ  नसनधरङ  च वसनपङ रर ङबनरॽ, 
खरल  लर सरक  खस ससङङ थ रम  घनननङ खननस रॽएरन॥”  

लसयन चननक मस रर बसङङ बस मनसहसॽ ससनम दङङ  
मङत 1८.६९, ल ररस 1७.1२ 

1२ “हरक क यसङङ आङतल  लर इङ  गसॽ यसनप म न
ससननङ रर  जननक  पस च रक  सस नहन  जसॽनधरङ  लस यन 
चननक  मस पसङ  घ रॽ, खरल  लर रर नननङ  मन ल रम  स रनम मनङ * 
फननम  मस आङङ व रक  रन लसप  फर  मसल  लरए न रन बस 
पननङङ लन॥ 1३ खर नरॽ रर  ह रनक रल  लर लस यन चननरङ 
 मस रर  बसङ  नर फसॽग खक परदखनसरॽओ॥ नरनत छ 
ह रक  न र आप  फसल  लर आङङ मरनन छन म नस ङम रर नदनपङ
 पस खर मस यङ  सङ  ङन पखनक  मस न रनल  लरग ह रनक थरङ  
मरनन  नख मरन  न रप  म नस बस नहङ  मनङ खनन मसए न रनबसरन॥ 
11 [खर मस यङ  सङ  ङनग फख ॽ बसनपङ न र ङमननङ  
मरङसननरन लन॥] 11 रर  लसङङ ङङल  लर लस यन चननरङ 
 मस रर  बसङ  नर फसॽग खक परदखनसरॽ॥ नरनत छ लसङ  न र 
खर मस यङ  सङ  ङन पखनक  मस न रनल  लरग लसनङधरङ   मरननङ
 नख मरन  न रप  म नस बस नहङ  मनङ खनन मसए न रनबसरन॥ 
1६ [खर मस यङ  सङ  ङनग फख ॽ बसनपङ न र ङमननङ  
मरङसननरन लन॥] 1७ रर ङमनक रल  लर लस यन चननरङ 
 मस रर  बसङ  नर फसॽग यगरलनतरॽ॥ नरनत छ 
ङमनक रन  न र खर मस यङ  सङ  ङन पखनक  मस न रनल  लरग 
ङमनक थक  न र ननङ  वसॽ फर  हसङ  ज रम  मन लसनप  मस 
न रनबसरन॥ 1८ खर मस यङ  सङ  ङनग फख ॽ बसनपङ न र ङमननङ  
मरङसननरन लन॥ * 1९ य रनम मल  लर ङस द रङ  ज भसननङ स रपङ
 थन चन ग र बस हरक  रख ए ङमनल  लर रर  रररङ  म नस हसॽ 
स रत  थन चनग रङसॽरन॥ 1० य रनम मनङ न रन बस चननरङ , 
रर य रनम मल  लर रर नलम  मरनङ मसन नर फसॽग आरङ 

ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤏ ᤠ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤑᤱᤏᤎᤠᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤌᤶᤄᤠᤣᤣᤴ ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹ᤀᤣᤖᤠᤣ॥”  

ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥎.᥌-᥏. ᤗᤁ ᤠ᥇᥍.᥇-᥈ 

᥊᥈ “ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤆᤰᤛᤠ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤄ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤔᤠᤣ ᤗᤶᤛᤶᤔᤡᤴ * 
ᤑᤠᤣ ᤣᤶᤔᤠᤀᤠᤱ ᤘᤖᤰᤁᤣᤠ ᤗᤠᤵᤑᤔᤠᤸᤗᤀᤧᤣ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥊᥉ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤜᤧᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤰᤋᤍᤧᤣ ᤣᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤜᤰᤏ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤏ ᤠ ᤔᤡ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣ ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗᤃᤧ ᤜᤰᤌᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤣ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣᤣᤔᤠᤀᤣ ᤏᤣ ᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥊ [ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣᤃ ᤑᤣ᤹ᤒᤠᤣᤳ ᤏ ᤔᤡᤴ 
ᤔᤛᤧᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥] ᥊᥋ ᤁᤗᤠᤧᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤰᤋᤍᤧᤣ ᤣᤛ ᤧ᤹॥ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤗᤠᤱᤏ 
ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣ ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗᤃᤧ ᤗᤠᤱᤎᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤣ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣᤣᤔᤠᤀᤣ ᤏᤣ ᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥌ [ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣᤃ ᤑᤣ᤹ᤒᤠᤣᤳ ᤏ ᤔᤡᤴ 
ᤔᤛᤧᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥] ᥊᥍ ᤁᤔᤧᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤕᤃᤗᤧᤣ ᤳᤋᤧ᤹ ॥ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤔᤡᤰᤁᤡᤴᤏ 
ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣ ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗᤃᤧ ᤔᤡᤰᤌᤡᤰᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤏᤣ ᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥎ ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣᤃ ᤑᤣ᤹ᤒᤠᤣᤳ ᤏ ᤔᤡᤴ 
ᤔᤛᤧᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ * ᥊᥏ ᤕᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠᤣᤴ 
ᤛᤳᤌᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤳᤌᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥋᥆ ᤕᤶᤔᤡᤴ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰ. ᤁᤖ ᤕᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤡᤶᤔᤴᤧ ᤔᤠᤣᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
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 खख आङङ खरनङ रर नलम  बस रर  जन ग रम  बख? नखननॽ 
नहङ  मन  नन य रनम मनङ रतरम  मरॽ आङङ रर  ररक  न र स
नस रङ  ङन वयरम मरॽओ॥”  

यरस ररर मखनपङ नसॽमस मरननङ फसॽआङङ ह रॽरङसॽ  
मङत 1९.11२, ल ररस 1६.1८  

1०  यर स र रर खरनङ परनन ननङ लर र आङङ यदरन 
यङ  घङङ ङङल  लर नस धसननम ब बस य ह रनद

यस थ रम  मन पख॥ खरप  मन आङङ यनररङ  म नस हसॽ रर ख र नरॽ 
मरनदम द र॥ हरक क यसङङ यर स र रर रर  यरप  लररङ  रर  इङसनरङ  
खरनङ म नस हसॽ ह रॽ मस हखनक प रङस॥ २ खरप  मन रर  भस 
फनरङस हसॽ मरद  यर आङङ ख र नरॽ रर ननङ  वसॽ ससॽ
मस फसॽ आङङ पसननङ मर गर स र, “आ दसङ  बस 
ङसक  ससम  बख, यरनम बत  छसॽ इल  लर रर  मखनङतनङ नसॽ
मस ससमङ यनङथनम मल  लर नप रङब मरननम ब?” 

३ यर स र रर खरङ  हसॽ यसङ  नस सखनन  दन स रङस, “मन
सस रर नखननॽ आक  पङ  बस इङ  जसनङङ रर ङबनर आङङ 
रर  वङयॽ बख?” 

1 खरङ  हसॽ रर नन गपङ मरङब र, “मन ससनल  लर 
यरनम बत  छसॽ इल  लर रर  मखनङतनङ इङ  गसॽ नसॽ नर बस
रन फसॽ आङङ ससप  लस ससप  प र आङङ पसङ  मस दखन मस 
स रक  प रॽ लॽनररङ  ससप  प र आङङ पत लन॥” 

1 यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “खरङङ ग नखननॽ पसननङ 
मरङ  घरम  म नस बस रर  जनङग बसल  लर चन ग रल  लर हरक  रख 
लॽनररङ  मन सस रर खरनङ ससमङ यनङथनम मनङ रर  ससनप प 
रर ङबनरबसरन॥ ६ रर रर  हखननक सङ  मनए ननङ  वसॽ
फर  मसङङ ङङल  लर नस वस गरनङ च इनपङ नरस  स रल  लर 
‘यरनम बत  छसॽ न र मरन  छर मसॽ चनग रङसरन॥’ ७८ ‘खरल  लर 
चन ग रल  लर यरनम बत  छसॽ इल  लर रर म  बस न र रर म  मसङस 
लर रङस आङङ रर  मखनङतन  न र पङ  लन, हरक क यसङङ खरङङ
 हसॽ लत  छस थरङ  पननङङ ङसरन॥ आल ल खरङ  हसॽग 
नरप  फर ङस मरननङ, रर लत  छस थनक सरन॥’ ९ खरल  लर 
चन ग रल  लर ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर लत  छस थरङ  
चन ग रङस बस हसॽ मरन  छसमङ यसनप म रर सरम  मसङस 

ᤀᤠᤰᤂᤣᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤗᤧᤡᤶᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤣ᥅ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤕᤶᤔᤡᤴ ᤁᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ 
ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤣ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤣ ᤣᤳ ᤏᤠ᤹ ᤔᤠ ᤔᤧᤣᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥏.᥇-᥇᥈. ᤗᤁ ᤠ᥇᥌.᥇᥎  

᥇᥆  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤗᤖᤧᤀᤱᤠ ᤕᤷᤍᤏ 
ᤕᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤎᤠᤠᤣᤶᤒᤡᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ

ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤵᤧᤗᤰᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜ᤹ᤔᤠ ᤜᤣᤣᤰᤋᤛᤡ॥ 
᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤓᤠ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤃᤧᤛᤧ. “ᤀᤍᤠᤠᤱᤒᤠ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤏᤠ᤹ ᤔᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖᤒᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅” 
᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤱᤠᤏ ᤠ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. 

“ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤣ᥅” 
᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤔᤠᤣᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ

ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤠ᤹ ᤏᤒᤠᤧᤖᤠᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤗᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤠᤱᤔᤠᤍᤣ ᤣᤔᤠ ᤛᤰᤋ᤹ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥” 
᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤣᤛᤖᤠ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤛᤠᤧᤵᤋᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤁᤖ ᤁᤜᤣᤣᤰᤛᤡᤱ₌ 
ᤔᤠᤣᤀᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ 
ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤸᤗ ᤧ ‘ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ ᤏ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ 
ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤖᤠᤣ॥’ ᥍-᥎ ‘ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹₌ 
ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤶᤒᤠ ᤏ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡ ᤗᤖᤧᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤁᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴᤏ ᤋᤱᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤳᤇᤠ 
ᤌᤰ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤵᤧᤑᤛᤡ 
ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤗᤳᤇᤠ ᤌᤰᤛᤡᤖᤠᤣ॥’ ᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤌᤰ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤛᤶᤧᤔᤠᤛᤡ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 

मररर स ९.1० – 1०.९ 
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मरन रॽनरन लन॥” 1० हरक क यसङङ यसङङ ङस खरङ  हसॽ 
नहम  मन मर व यरल  लर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर यर स रननङ रनङ 
पसननन नल  लर रर  बखननङ थर मस बख फसॽ आङङ यसम  मन 
सखनन मरदनस ररन॥ 11 यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, 
“आङतनङ यरनम बत  छसॽ इल  लर रर  मखनङतनङ नसॽ र आङङ 
वखॽस  मस मरन  छर मसॽ इन  न र मखननक खमङ चन ग रॽ, खरल  लर 
पङगस  मस रर  मखनङतल  लर रर  दक  लरङ  वसओ वखॽ मरनङ
 छर मसॽ इन  न र चस रसम  मस यसनम  बरङ  चनग रॽरन॥ 
1२ हरक क यसङङ आङतनङ मरन  छर मसॽ इल  लर रर  यरम  बसॽ
इनङ  नसॽ र आङङ वखॽ यरनम बत  छसॽ इन  न र मखननक खमङ 
चन ग रॽ, खरल  लर आङङ पङगस  मस रर  यरम  बसनल  लर रर 
दक  लरङ  वसओ वखॽ यरनम बत  छसॽ इन  न र चस रसम  मस 
यसनम  बरङ  चनग रॽरन॥”  

यरस ररर नहन जसॽङबत छसहसॽ म रॽइससमङ थसनस र 
नपरङसॽ  

मङत 1९.1३11, ल ररस 1८.111७ 
1३ हरक क यसङङ यर स र रर ह ररङ  नरस  स र आङङ म रॽ इ ससमङ 

नप रङसर फसॽ आङङ म नस हसॽ रर नहन  जसॽङबत  छस
हसॽ मरदसरङस॥ रर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खरनङ 
रर  दसनप  पस हसॽ मरभरनक प रङस॥ 11 हरक क यसङङ यर
स र रर खरनङ ननन स र आङङ रर  यसनरङ  लरॽ ररर खरङ  हसॽ 
मरत रङस, “हस रसॽ नहन  जसॽङबत  छस हसॽ इङ  गसॽओ 
पसन मस फसनक  परनम सम  मरॽओ, खरङ  हसॽ मर ससरङ 
 परनम सनम मन  नरॽ, थख आङ  भरल  लर ननङ  वसॽ फर    
हसङ  ज रनम मङङ ग रनङ नहन  जसॽङबत  छस हरक पङङ  
बसहसॽररन नखरन॥ 11 इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, 
हसनत  लर नहन  जसॽ हरक  रख  रर  दननप  मस ननङ  वसॽ इल  लर 
ननङ  वसॽ फर  हसङ  ज रनम मनङ मर दसनक  प रनङ, खरनङ खरपङ
 मन लसनप  मस मरघनननरन लन॥” 1६ हरक क यसङङ यर स र रर 
खरनङ नहन  जसॽङबत  छस हसॽ रर  भक  प रङ  ङन य रक  ख रङस
आङङ  खरननॽ सम  दसङङ ह ररङ  नरस  स रर म रॽ इ ससमङ 
नपरङसरन॥ 

᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤣᤴ 
ᤌᤧᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖᤀᤱᤠ ᤘᤣ᤹ᤛᤔᤠ᤻ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹₌ 
ᤀᤡᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖᤀᤱᤠ ᤘᤣ᤹ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤱᤠ ᤋᤃᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤘᤣ᤹ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤌᤠᤣᤛ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥏.᥇᥉-᥇᥋. ᤗᤁ ᤠ᥇᥎.᥇᥋-᥇᥍ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤰ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤠᤱ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ 

ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡ॥ ᤁᤖ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤓᤧ ᤧᤣᤰᤋᤛᤡ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤕᤠᤣᤰ ᤗᤧ᤹ᤖᤖᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤋᤠᤣᤔᤠ 
ᤑᤠᤣ ᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤁᤴ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤏᤣᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤍᤠᤣᤣᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤴ. ᤂᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤰᤋᤱᤅᤠᤣ ᤕᤰᤂᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤰ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

मररर स 1०.1० – 1६ 
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यसङङ ससरर न धखससबस मनसननङ  
मङत 1९.1६३०, ल ररस 1८.1८३० 

1७ हरक क यसङङ यर स रननङ लसनम दनक  रन पखर पपङ
 छरल  लर म नसनधरङ  लननक  पर फर  रर आङङ रर  दङग 
थ रङ  बन ह जॽ य रङङ ङसङ  ङसङङ मरत र, “रर  न रॽ बस ङसरङ 
 ससम  बसए, आक  पङ  बस न रन बस यसनम  बरङ  
चन ग रङङ ङङल  लर मरन  न रप  म नस बस नहङ  मनङ 
खनन स रङ  बख?” 

1८ हरक  रख नल  लर यर स र रर खरनङ मरत र, “थख आङङ इङङ
 गसॽ रर  न रॽ बस रर  मरतस बख? रर  न रॽ बसग 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङन  लरङ  वसॽरन॥ 1९ खर नरॽ 
ससमङ यनङथमङ इङ  जसनङ  हसॽ रर  लरस  स रॽ–म नस सरपङ
 मस मर न रॽ नरनङ, चस रसम  मस यसनम  बरङ  चननक  मस 
मर न रॽ नरनङ, खरनम  मस मर न रॽ नरनङ, इङ  लररङ  पसनप  मस 
मर न रॽ नरनङ, म नस हसॽ ख रम  मसङस मर न रॽ नरनङ, हरक क यसङङ 
पसमस इङ  धसनङङ नप मसङसए पननङङ॥” 

२० खरनङ म नसनल  लर मरत र, “ङसक  ससम  बख, रनङ 
रर रररङ  ससमङ यनङथमङ इङ  जसनङ  हसॽग इङ  गसॽ नहनङ
 जसॽ व यसङ  ङसङ धनए इनत रङङ नसनत रङल 
वसॽआरन॥” 

२1 यर स र रर खरनङ म नसननङ ओ मरत र आङङ ल रङ  मसॽ 
प रक  प रर मरत र, “आल  ल ससङङ खर नरॽ यसनम  बनक थरङ   
चननक  मस रर गत रॽरन॥ पख गरॽ आङङ रर  गत र बसनङ  रर 
रररङ  सङ  घर दखन सरॽ हरक क यसङङ यसङ  गर ससॽ बस हसॽ 
नपररसरॽओ॥ हरक  रख  लॽनररङ  ससङ  गसम  पख दसङ  ङन 
यसङ  सस रर न  धख रर घननस रॽरन॥ हरक क यसङङ फर  ररॽ
आङङ इङ  गसॽ नपम दसङङ ङरॽओ॥” 

२२ हरक क यसङङ खरनङ म नसनल  लर रर  नसननङ नरननद र
आङङ रर ननङ  वसॽ प र गरर खरप  मन लसमङ पख, थख आङ    
भरल  लर खरल  लरग यनररङ  यसङ  सस रर न  धख रत ररन॥ 

२३ यर स र रर नखनर ओ म यरर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
मरत रङस, “यसङ  सस रर न  धख सस बस हसॽग ननङ  वसॽ
फर  हसङ  ज रम  मन लसनप  मस ससॽनररङ  ससक  लन!” 
२1 रर  बसननन ननङ  मर घरप  स र आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर 

 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥏.᥇᥌-᥉᥆. ᤗᤁ ᤠ᥇᥎.᥇᥎-᥉᥆ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤣᤠ ᤐᤣᤖ 

ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤗᤠᤣᤣᤰᤋ ᤧᤑᤧᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤍᤃᤡ 
ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤀᤣ. ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤂᤠᤣᤣᤛᤱᤒᤣ᥅” 
᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠᤣ᥅ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤗᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤗᤧᤛᤧ᤻ᤛ᤹–ᤔᤏ ᤠᤛᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. 
ᤂᤣᤶᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤶᤔᤠᤛᤡ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠ-ᤔᤠ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ॥” 

᥈᥆ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤁᤴ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ 
ᤘᤕᤱᤠᤅᤠᤱᤎᤠᤣᤀᤣ ᤀᤡᤳᤋᤱ ᤏᤠᤣᤳᤋᤱᤗ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ₌ 
ᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 

ᤋᤰᤋᤖ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤌᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤁᤃᤧᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤃᤧᤳᤋᤒᤠᤴ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤱᤄᤍᤧᤣ ᤣᤛ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤧᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤶᤍᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 

᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤏᤠᤣᤴ ᤁᤡᤴᤍᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤖᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤁᤳᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤡᤖᤡ ᤀᤠᤣᤔᤕᤖᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤰᤗᤠᤣ᥄” 
᥈᥊ ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

मररर स 1०.1७ – २1 
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ससॽनररङ  ख रननॽ ननङ  वसॽ म यर, रर यर स र रर यसमङ
 मन खरङ  हसॽ मरत रङस, “च रक  पस सख, 
ननङ  वसॽ फर  हसङ  ज रम  मन लसनप  मस सरक  खसए ससक लन॥ 
२1 यसङ  सस रर न  धख सस बरनङ ननङ  वसॽ फर  हसङ  ज रम  मन 
लसनप  मस न रनल  लर उ मखननङ सम  मखनङतल  लर रर  हङ  ङन 
लसनप  मस उ स र र पननङङ लन॥” २६ हरक क यसङङ रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽ ससॽनररङ  खरननॽ ननङ  वसॽ 
म यर आङङ अक  खख मर मरनत छङङ, “हरक  रख नल  लर हसनपङ 
पसङ  सरनप  मस स रक  पस बख?” २७ यर स र रर खरङ  हसॽ ओ
मरत रङसर मरत रङस, “खरप  सरम  मरॽ, मरन  छसमङ यसनप म रर 
लसङगग रनङ स रक  मरन  दरप  म नस चननक  ससङङ, ननङङ
 वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर  लसङगग मरससक नरन लन॥ 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर  रररङ  पसनन  हसॽ चननरङ 
 मस स रक प रॽरन॥” २८ हरक क यसङङ पत र स रर मरत र, 
“आ दसङ  बख, आनन गरग रर  रररङ  पसनन  हसॽ लर रमङ
 बर, हरक क यसङङ खर नरॽ नपम  मसङस गर आङङ वङयगररन॥” 
२९ हरक क यसङङ यर स र रर मरत रङस, “इङ  गसॽ सरक  खसए 
मरनत नङङ, आङतल  लर आ लसङग न र स र नस इङ  लर लसङग 
नहम  धसनङ  हसॽ, प यसङङ ङस गरनङ इक  पसप  हसॽ, नरॽ
न र ससॽ हसॽ, फरॽ न र ससॽ हसॽ, पसन मस हसॽ, इग 
नहन  जसॽङबत  छस हसॽ लर रङस आङङ वसॽ, ३० खरल  लर 
सरक  खसए रनङ यरम  मन म नस लसम  बस प रक  खख चस मस न र 
सन सननररङ  नहम  धसनङ  हसॽ, प यसङङ ङस गरनङ इरङ 
 पसप  हसॽ, फरॽ न र ससॽ, नरॽ न र ससॽ, मस हसॽ हरक क यसङङ 
नहन  जसॽङबत  छस हसॽ नरनप थरङ  (1००) लरङ  न रनलङ
 लर आङङ  यनररङ  खननस रॽरन॥ हरक क यसङङ रर  दसन बस 
यरम  मन मरन  न रप  म नस बस नहङ  मनङ खननस रॽरन॥ ३1 रर 
आल  लन पङग रर  वसॽ बस यनररङ  म नस हसॽ ए गसङङ 
मर बननङ  लन, हरक क यसङङ आल  लन ए गसङङ रर  वसॽ
बस यनररङ  म नस हसॽ प गसङङ मरबननङङ लन॥” 

ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤆᤰᤐᤠᤛᤣ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤛᤠᤰᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ 
ᤗᤠᤣᤵᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤀᤔᤣ ᤣᤴ ᤛᤶᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤱᤅᤠᤣ 
ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤀᤛᤖ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥” ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤜᤠᤣᤳ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠ 
ᤛᤰᤐᤠᤒᤣ᥅” ᥈᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡᤃ ᤁᤴ ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏ ᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛᤠᤱ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡᤃ ᤔᤛᤠᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤛᤰᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤗᤖᤧᤶᤒ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤋᤡᤶᤔᤠᤛᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤣ॥” 
᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤏ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤜᤡᤶᤎᤠᤣᤱᤜᤠ᤹ . ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤜᤠ᤹ . ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ . 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ . ᤐᤠᤣ  ᤔᤠᤜᤠ᤹ . ᤀᤡᤃᤪ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤖᤧᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᥉᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤏᤗᤠᤠᤶᤒᤠ ᤋᤰᤂᤣ ᤆᤠᤔᤠᤏ ᤛᤠᤣᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤜᤡᤶᤎᤠᤣᤱᤜᤠ᤹ . ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤜᤠ᤹ . ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹. 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹. ᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤡᤵᤌᤡᤰ (᥇᥆᥆) ᤗᤱᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥇ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤋᤃᤡ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤃᤱᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 

मररर स 1०.२1 – ३1 
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यरस ररर रर ङसनमरल लर ररयसनम बखओ यसम मन 
पसनत रॽ  

मङत २०.1७1९, ल ररस 1८.३1३1 
३२ खरङ  हसॽ य र स लरम थन मर बखनल  लर यर स रननङ 

रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ न रनल  लर प गसङङ पत छर॥ खरङ  हसॽ रर 
ख रननॽ ननङ  वसॽ म यर, हरक क यसङङ ए गसङङ रर नदमङ
 बस हसॽ आङङ मरङगसररन॥ हरक क यसङङ यर स र रर 
ङथरङ नरपङ (1२) रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ ङथक  लरप  मसङङ 
पखॽ रङस आङङ आल ल पननङ  मस इनतर बस पसननन नल  लर 
रर  यसनम  बखओ अक  खख लॽनररङ  मरत रङस, ३३ “आल ल 
आननॽ य र स लरम आ गरतसङङ खरप  मन प रनमनङङ
 वसॽ फर  ससम  बस हसॽ न र ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ रर 
खरननॽ ह रक  रन मरन  छसम  ससननङ इङ  मर लरक  प र आङङ 
ह रक मरस रप प रॽरन॥ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर ख र नरॽ ङसन
मरल  लरनङ खरनम दङङ मरङब र आङङ ङथम  मरन  दङङ 
स र वसङ  हसॽ रर ख रननॽ ह रक  रन मरङबरॽरन॥ ३1 खरङङ
 हसॽ रर खर नरॽ नर नसननन द मरङब र, क यसनपङ 
मर धननक  प रॽ, मरनहप  प रॽ, परनम  भ ररङ  मरङब रॽ, 
हरक क यसङङ मरसररॽरन॥ रर खर नरॽ स रमङ यरनङ ए
गसङङ ङसन मरन  लसमङ यसम  मन नहङङ लन॥”  

यसररब न र य रह रन नसनल लर खरनन छॽ पखनल  
मङत २०.२०२८ 

३1 हरक क यसङङ जनब द यस रर रर स  ससन यस ररब न र 
य र ह रन  नसनल  लर यर स रननङ मरतर छर, “आ दसङ  बस ङसरङ 
 ससम  बख, आनन छ गर पसनत  छर गर बस पसननन ननङ आनन छ गर 
लसङग चन गरॽओ रर  लॽ बस ननङ  वसॽ 
रत छरगरॽरन॥” 

३६ यर स र रर खरङ  हसॽ सखनन  दन स रङस, “नखनन छॽ 
इङ  गसॽ थर मस चन ग रङङ नप नरनत छङङ ल फसॽ आङङ 
ननङ  वसॽ रर  जननक  स र बख?” 

३७ खरङ  हसॽ रर नन गपङ नप ररत  छर, “खर नरॽ ङमङमनदङङ
 गरनङ रर  हसङ  ज रम  मन रर  य रङङ ङङल  लर, रर  ज रप  ससङङ न र 

 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 

ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥆.᥇᥍-᥇᥏. ᤗᤁ ᤠ᥇᥎.᥉᥇-᥉᥊ 

᥉᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤌᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤱᤠ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤠᤧᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
᥉᥉ “ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤀᤠᤃᤳᤧᤋᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤀᤠᤱ 
ᤜᤰᤔᤛᤧᤵᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤠᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖ. ᤌᤠᤣᤠᤳ 
ᤔᤎᤠᤧᤣᤣᤰᤋ᤹. ᤔᤜᤧᤡᤵᤋ᤹. ᤋᤧᤣᤶᤓᤰ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤛᤧᤖᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤶ ᤕᤴᤧ 
ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤁᤠᤒ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤐᤣᤗᤡ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥆.᥈᥆-᥈᥎ 

᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤈᤒ᤻ᤍᤡᤕᤖᤠ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤕᤁᤠᤒ ᤏ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤳᤧᤋᤇᤧ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤇᤃᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤳᤇᤃ ᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥉᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤧᤔᤠ ᤆᤠᤣᤃᤱ ᤐᤡᤏᤳᤧᤇᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤛᤒᤣ᥅” 
᥉᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤳᤧᤇ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  

ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤜᤧᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤱᤅᤡᤸᤗ.ᤧ 

मररर स 1०.३२ – ३७ 
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रर  भरन  छसङङ लरप  मसङङ आनन छ गर य रङ  मस यसनप म 
पसङङ घरॽओ॥” 

३८ यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “नखनन छॽ थखननङ रर 
नसनक  स रर रर  बनत छॽ खरनङ रर ङसङङ रर नन ननत छरनङ॥ 
इङ  गसॽ थ र ङरङ  बस प रक  खख वस खनयसरओ थ रङ  मस रर 
स रक  स रङब? हरक क यसङङ इङ  गसॽ पननङ  ङस बस 
बनप पस  मसनङ नखनन छॽ पननङ  मस रर  स रक  स रङब?” 

३९ खरङ  हसॽ रर नन गपङ नप ररत  छर, “स ररङ  
 स रगरॽ॥” 

यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “नखनन छॽ सरक  खसए 
इङ  गसॽ थ र ङरङ  बस खनयसरओ रर  ध रङ  स रॽ आङङ इङङ
 गसॽ पननङ  ङस बस बनप पस  मसन  नसङङ नखनन छॽ 
रर  बननङङ ङसॽ, 1० र र ससङङ आ भरन  छसङङ न र आ
ज रप  ससङङ लरप  मसङङ य रङ  मस रर  स रनक सॽ पसनप  मस य ररङ  
मरगतसन लन॥ खरनङ परन  हसॽग ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङलङ
 लर आङतन  हसॽ नप मसङस फसॽ आङङ यसनरपङ 
चन ग र आङङ वसॽ, बस खरङ  हसॽ ररङ  य रङ  मस 
मरघननरन॥” 

11 हरक क यसङङ वखॽ ङथ बननङङ (1०) ह रॽ ससमङ
 बस हसॽ रर रनङ मर घरप  स र आङङ यस ररब हरक क यसङङ 
य र ह रन  नसनन  न र ख रनन छॽ ङसरङ  पनगररन॥ 1२ हरक  रख नल  लर 
यर स र रर रसरङ  उनत रङस आङङ मरत रङस, “ङथम  मरनङ
 दङङ स र वसङ  हसॽ रर खरननॽ हसङ  हसॽ ररग म नस हसॽ 
पसनप  पसनपङ  मर मरत रङस बस हरक क यसङङ ख रननॽ स र हसङङ
 य रक  पस हसॽ रर आङङ खरननॽ फनन ससङ  बस हसॽ 
मर य रक  प रङस बसग नखननॽ रर ननन स रम  मसङङ 
रर वङयॽरन॥ 1३ रर नखननॽ ल रम  मनग हरक  रख  
पननङ  मस मरन रॽनरन लन॥ नखननॽ ल रम  मनग आङतल  लर 
लसम  लनन बस पननङ  मस ननङ  वसॽ चन ग रॽ खरनङ हस
रसॽ नखननॽ सख वस रन बस पननङङ लरन॥ 11 हरक क यसङङ 
हसनत  लर रर  ररक  न रनल  लर प गसङङ पननङ  मस ननङ  वसॽ 
चन ग रॽ, खरनङ रर  ररक  लर ख रननॽ यननरङ  पननङङ लरन॥ 
11 थख आङ  भरल  लर इङ  गसॽ मरन  छसम  ससननङ सख वस मरङब
आर फसॽ आङङ मरननङ, रर सख वस नप सर त यसङङ बसरन॥ 
हरक क यसङङ यनररङ  म नस हसॽ लस यन लसमङ थरॽ मसङस

ᤁᤈᤧᤵᤛᤠᤱ ᤏ ᤁᤓᤧᤴᤧᤇᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤕᤱᤔᤠ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤐᤠᤱᤄ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥉᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤴᤇ ᤹ᤡ ᤌᤣᤣᤴ 

ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤛᤖ ᤁᤒᤧᤳᤇ ᤹ᤡ ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤇᤴ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤌᤅᤱᤒᤠ ᤋᤰᤂᤣᤘᤠ ᤂᤣᤠᤷᤕᤀᤠᤣᤠ ᤌᤱᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤛᤒᤡ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤐᤠᤣᤣᤱᤅᤠᤒᤠ 
ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ᤴ ᤂᤡᤴᤇ ᤹ᤡ ᤐᤠᤣᤣᤱᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤛᤒᤡ᥅” 
᥉᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤳᤧᤇ. “ᤛᤰ₌ 

ᤛᤃᤧ᤹॥” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤅᤱᤒᤠ ᤂᤣᤠᤷᤕᤀᤠᤠᤣ ᤁᤎᤧᤱᤛ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤅᤠᤒᤠ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠᤴᤏᤱᤠ ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤛᤡ᤹. 
᥊᥆ ᤁᤖᤛᤠᤱ ᤀᤠᤓᤴᤧᤇᤠᤱ ᤏ ᤀᤠᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤛᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤕᤰ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤠᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤒᤠ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤕᤱᤔᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤖᤠᤣ॥” 
᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ ᤌᤡᤒᤠᤣᤣᤱ (᥇᥆) 

ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤕᤁᤠᤒ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴᤏ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥊᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤰᤠ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤵᤐᤠᤣ ᤳ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤑᤠᤣ ᤣᤛᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤕᤧᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹₌ 
ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥉ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣᤃ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ᤹ ᤂᤴᤧ ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥ ᥊᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤱᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ᤹. 
ᤂᤴᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤣᤰ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤛᤣᤘᤠ 
ᤔᤒᤧᤡᤀᤠᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤣᤘᤠ ᤐᤡᤛ ᤧ
ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ 

मररर स 1०.३८ – 11 



२०८ 

आङङ  पसङ  सरनप  मसङस फसॽ आङङ इङ  गसॽ आनहङङ
 मनन ननङ नप सर त यसङङ बसरन॥”  

यरस ररर बनपरमसइ ङमक फनम बरनङ वखनन द रॽ  
मङत २०.२९३1, ल ररस 1८.३11३ 

1६ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ यरनर हन यररङ  यक  रन 
मरदङ यर॥ यसङङ ङस यर स रननङ न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ यनररङ  
म नस हसॽ न र यररङ  यक  लसमङ मर बखर मर बत  छरल  लर नप
मय रर रर स  ससन बनपर मसइ मरप  म नस बस चस गर नसनक  पस 
ङमक  फनम  बरनङ लसनम मल  लर रर  यसओ य रङररन॥ 1७ नस
स र प बस यर स रननङ पखनक ल पपङ रर  लॽ बस खरल  लर 
खरप  स र आङङ अनक  मस हखनक  पर, “दस उ द रर रर स  ससन 
यर स रए, इङ  गसॽ ल रङ  मसॽ प रक  पसङ  ङरॽओ!” 
1८ यनररङ  म नस हसॽ रर खरनङ स वसनपङ य र ङरॽ फसॽ
आङङ मरभरनक प र॥ रर खरनङ आल  ल ससङङ ससॽनररङ  
अनक  पर, “दस उ द रर रर स  ससनए, इङ  गसॽ ल रङ  मसॽ 
प रक  पसङ  ङरॽओ!” 1९ यर स र रर खरनङ अनक  पर बस खरपङ
 स रल  लर यरनम सङ  ङसङङ खरङ  हसॽ मरत रङस, “खरनङ 
रत  नस फर तरम मरॽ॥” 

हरक क यसङङ खरङ  हसॽ मर बख आङङ खरनङ ङमक  फनमङ
 बरनङ मर मरत र, “हह, सनतरॽओ! ङसक  ससम  बरल  लर 
रर  उनतर आङङ वसॽरन॥ खर नरॽ पन गरॽ!” 1० खरल  लर 
रर  स रङ  घखनरङ  वसननङ ङथक  लरप  मसङङ लसप  फर  स र आङङ 
म रनत तरङ  पन गर आङङ यर स र रन पख॥ 

11 यर स र रर खरनङ सखनन  दन स र, “इङ  गसॽ थर मस चन
ग रङङ नप नर बस ननङ  वसॽ रर  जन ग र बख?” 

खरल  लर मरत र, “ङसक  ससम  बख, इङ  गसॽ ननन मस रर 
स रक  पस पननङङ ङसर॥” 

1२ हरक क यसङङ यर स र रर खरनङ मरत र, “पख गरॽ! खर नरॽ 
रर  न ससननन नल  लर ननन मस रर  स रक  पस रर  जन गर आङङ 
रर वसॽरन॥” नख मन खरनङ ननन मस रर  स रक  पस पननरङ 
 खर आङङ सनतरर यर स र रर रर  ए गसङङ रर  ए गसङङ 
थसङसङङ लन॥ 

ᤌᤧ᤹ᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤐᤡᤛ ᤧᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤒᤷᤋᤡᤔᤠᤀᤡ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤴᤧ ᤘᤣᤣᤴᤍ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥆.᥈᥏-᥉᥊. ᤗᤁ ᤠ᥇᥎.᥉᥋-᥊᥉ 

᥊᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤧᤡᤜᤣᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤔᤍᤧᤧᤠ॥ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤠᤶ ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤋᤡᤔᤤᤖ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤒᤷᤋᤡᤔᤠᤀᤡ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤆᤠᤃᤏᤧᤠᤣᤰᤐᤠ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤴᤧ ᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤣ 
ᤕᤅᤧᤖᤠᤣ॥ ᥊᥍ ᤏᤛᤠᤖᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤐᤣ ᤣᤰᤗ ᤐᤳ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤀᤣ ᤰᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋ.ᤧ 
“ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤕᤛᤧᤀᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” ᥊᥎ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤠᤣ᤺ᤳ 
ᤕᤅᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤓᤧ ᤧᤣᤰᤋ॥ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤀᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” ᥊᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤣ ᤰᤋᤒᤠᤧ 
ᤂᤵᤧᤛᤸᤗ ᤧᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤴᤧ 
ᤁᤳᤏ ᤠᤑᤧᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤴᤧ 

ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤜᤤᤠ. ᤛᤣ ᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤐᤠᤣᤃ ᤧ᤹᥄” ᥋᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤛᤱᤄᤣ ᤣᤰᤘᤠᤣᤴ ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤗᤠᤵᤑᤛᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤌᤪᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤐᤣ॥ 
᥋᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤧᤔᤠ 

ᤆᤠᤣᤃᤱ ᤐᤡᤏᤒᤠᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤣ᥅” 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤔᤠ 

ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤅᤠᤖ॥” 
᥋᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤐᤣᤃ ᤧ᤹᥄ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤀᤣᤃᤱᤠ ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 

मररर स 1०.1६ – 1२ 
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यरस रननङ यरसलरम मन लसनपङ  
मङत २1.111, ल ररस 1९.२८1०, य रह रन नस 

1२.1२1९  

11  यर स रननङ न र रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ य र स लरम 
मर बखर मर बत  छरल  लर य र स लरम नननतसङङ

 बस जय प रन रननक  मसल  लर रर  बख ससङ  बस बर थ फस गख 
न र बर थसनन मरप  म नस बस पसङ  ज रमङ नननतसङङ मर गर रर, 
हरक क यसङङ यर स र रर नरप  फर  रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ अक  खख 
मरत रङसर पसङ  घ रङस, २ “नखनन छॽ प गसङ  बस पसङङ
 भखॽओ पखसरॽ॥ खरप  मन रर  लसननत छल  लर सस 
आप  फसल  लर आङङ मरन  य रक  रख  रर  वसॽ बस अ दङङ
 ससनधरङ  इ मर घखनक  ख र आङङ यरप  पस रर द रम स रॽ॥ खरनङ 
लर ररत  छरॽ आङङ रत  नस फर तरत छरॽ॥ ३ म नस हसॽ रर थख
आङङ रनङ अ दङ  ससननङ रर  लरत  छर बस बख फसॽ आङङ 
सखनन  गरम  लसनप स नर फसॽग रनङ आनन गर दसङ  बसनङ 
चस हस बस चन गर आङङ वसॽ हरक क यसङङ हस रसए खर
नरॽ यसङ  नस न रनक  प रॽ रन मरतरछरॽओ॥” 

1 हरक क यसङङ खरङ  हसॽ पखङसल  लर सरक  खसए लपङ
 छस नहम  बख ससङङ अ दङ  ससननङ इ मर घखनक  खर आङङ 
लसम  मन यर बर बस ननन सरत  छर, हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर 
लर ररत  छरर पत  छरनत छल  लर 1 खरप  मन रर  यरप  पस रर  भस 
म नस हसॽ रर सखनन  मर दन स रङस, “रनङ अ दङ  ससननङ थख
आङङ रर  लरत  छर बस बख?” 

६ खरङ  हसॽ रर यर स र रर मरत रङस बस हरक  रख ए नन गपङ 
नप ररत  छर आङङ खरनङ म नस हसॽ रर पखनक  मस 
मरबसङङ घ रङसरन॥ ७ खरङ  हसॽ रर खरनङ अ दङ  ससननङ 
यर स र रन पस ररत  छर आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खरननॽ 
पखनत  हसॽ खरनङ अ दङ  ससनल  लर रर  एनक  रन मर नरसङ
 स र, हरक क यसङङ यर स र रर खरनङ य रक प र॥ ८ यनररङ  
म नस हसॽ रर खरननॽ पखनत  हसॽ लसम  मन मरभरस र॥ रर 
भस ररग खरनङ नखनर लसमङ  रर  भररङ  वस न र बस ङसङङ 
पन रसनक  हसॽ मर जरप  प र आङङ लसम  मन मर भर स रर खर नरॽ 
लसङ  दसनक  मस मरङबररन॥ ९ ख र नरॽ रर  दङग न र रर 
ए गसङङ रर  बप  पस यनररङ  म नस हसॽ रर मर अनक  परर 

 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤳ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥇-᥇᥇. ᤗᤁ ᤠ᥇᥏.᥈᥎-᥊᥆. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥇᥈.᥇᥈-᥇᥏  

᥇᥇  ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ 
ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ 

ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤒᤠ ᤈᤤᤋᤏ ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱᤒᤠ 
ᤒᤌᤧᤑᤠᤃᤣ ᤏ ᤒᤌᤠᤧᤏᤡ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤔᤃᤧᤖᤧ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤵᤧᤑ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ. 
᥈ “ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤋᤃᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤐᤣᤛᤧ᤹॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤗᤠᤧᤣᤳᤇᤡᤸᤗᤛᤠᤧ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤕᤰᤁᤣ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤍᤱᤛᤠᤎᤡᤰ ᤀᤡᤔᤄᤧᤣ ᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤕᤵᤧᤐᤠ 
ᤁᤍᤧᤶᤛ᤹॥ ᤂᤴᤧ ᤗᤖᤧᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤳᤏ ᤠᤑᤧᤳᤋᤳᤧᤇᤧ᤹ ॥ 
᥉ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤀᤍᤱᤛᤠᤣᤴ ᤁᤗᤧᤳᤧᤇᤒᤠᤒᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤣᤴᤃᤶᤧᤗᤠᤵᤛᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤖᤠᤠᤀᤣ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤏᤣ ᤰᤋ᤹ᤖᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤇᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥” 

᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤣᤛᤡᤸᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤜᤡᤶᤒᤣᤛᤠᤱ ᤀᤍᤱᤛᤠᤣᤴ ᤀᤡᤔᤄᤧᤣ ᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ 
ᤕᤒᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤳᤧᤇ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤖᤧᤳᤧᤇᤖ 
ᤐᤳᤇᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧ᥋ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤀᤍᤱᤛᤠᤣᤴ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤁᤗᤧᤳᤧᤇᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 

ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤀᤍᤱᤛᤠᤣᤴ 
ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤋᤖᤠᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤀᤍᤱᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤀᤣ ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤰᤋ॥ ᥎ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤓᤧᤛᤧ॥ ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤂᤡᤖᤡᤗᤠᤶ ᤁᤓᤰᤧᤘᤠᤏᤒᤠ ᤛᤡᤱ ᤐᤠᤣᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤵᤧᤋᤀᤠᤱ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤓᤧᤛᤧᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤃᤡ ᤏ ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤀᤰᤂᤣ 

मररर स 11.1 – ९ 
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* 11.९ ङगर पसनन  दसङ  ङन “हन सन  नस” पननङङ लन॥ 
 

* ᥇᥇.᥏ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤜᤣᤠᤛᤴᤏ”ᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 

अक  खख मर बसनत र, “ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर 
नस रस पनन र रन! * यहवख दसङ  बसल  लर रर ङमङ  ङन 
रर  दसन बसनङ म रॽ इ सस बस पननङङ लरन॥ 1० आननॽ 
थसनक  थर बस दस उद हसङङ ङङल  लरनङ रर  दसन बस हसङङ
 ज रनम मनङ म रॽ इ ससनम मल  लर रर नधमङ पननङ  ल रन! 
ससङ  गसम  पख दसङ  ङन ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर 
नस रस पनन र रन!” 11 हरक  रख  लॽनररङ  यर स रननङ 
य र स लरम  मन पख आङङ मसङङ नहम  मन लसनसर॥ 
हरक क यसङङ खर नरॽ खरप  मन नखनर पसक  रन  दरर रर 
रररङ  ओ मरत रङस, रर नसम  धर पख आङङ व यर बसल  लर 
चन ग रल  लर यसम  मन ङथरङ नरपङ (1२) रर  ह रॽ ससमङ
 बस हसॽ न र बर थसनन पसङ  ज रम  मन न रनक  खर पखरन॥  

यरस रननङ न र पनत छखॽब रङङ मसनङ   
मङत २1.1८1९ 

1२ हरक क यसङङ रर  दसननन दरङ  पस नसम  सस बर थसनन
लसमङ य र स लरम मर बखर मर बत  छरल  लर यर स र रर 
ररसरत लसनक पर॥ 1३ मसनङ  घस लसमङ पनत  छखॽ ब रङङ
 मसनङ सनरपङ यसनररङ  ननन स र आङङ रर  जसॽ 
थननक  पर आङङ पनतप फसॽ आङङ खरप  मन पख आङङ 
ओ मरत रल  लर रर  भररङ  वस ररङ  पत  छर  रर रर  जसॽ मर
बत  छरनङ , थख आङ  भरल  लर पनत  छखॽ थननक  मस यरमङ 
मरन  दसए वयर॥ 11 यर स र रर खरनङ पनत  छखॽ ब रङ  मसनङ 
मरत र, “आल  ल आङ  धन आप  फसल  लर आङङ रर  जसॽ 
मरधननक नरन लरन॥” रनङ पसनत र बस पसननन ननङ रर 
ह रॽ ससम  बस हसॽ रर आङङ मरघरप स र॥  

यरस रननङ मसङङ नहम मन पखनरङ   
मङत २1.1२1७, ल ररस 1९.111८, य रह रन नस 

२.1३२२ 
11 हरक क यसङङ य र स लरम मर गर रर आङङ यर स रननङ 

मसङङ नहम  मन पख, हरक क यसङङ खरप  मन नच गनरङ  वस रर 
सङ  बस रर  इङ  बस हसॽ नसनप  मस लनप  मस हखनक प रङस॥ 

ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤖᤖᤠᤣ᥄ * ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤴ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤌᤠᤣᤰᤌᤧᤒᤠ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤜᤱᤠ₌ 
ᤈᤶᤔᤡᤴ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤖᤠᤣ᥄ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤖᤖᤠᤣ᥄” ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤖᤛ₌ 
ᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤛ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤂᤡᤖᤡ ᤋᤰᤠᤁᤴᤍᤧᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᤁᤖ ᤏᤶᤠᤎᤧ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤘᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤒᤌᤠᤧᤏᤡ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥇᥎-᥇᥏ 

᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰ ᤋᤏᤠᤶᤠᤛᤠ ᤒᤌᤠᤧᤏᤡᤗᤠᤶ 
ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤛᤳᤧᤗᤠᤣᤰᤋ॥ᤧ ᥇᥉ ᤔᤠᤣᤱᤄᤗᤠᤠᤶ ᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ 
ᤛᤖᤡᤳ ᤕᤖᤠᤡᤰ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤈᤠ᤹ ᤌᤠᤣᤣᤰᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳᤐᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤸᤗ ᤧ
ᤁᤓᤰᤧᤘᤠᤖᤰ ᤐᤳᤇ ᤧᤁᤖ ᤁᤈᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤳᤇᤴᤧ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ ᤌᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤔᤴᤧᤍᤠᤀᤣ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᥇᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧ᤹ 
ᤔᤎᤠᤧᤣᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤣ॥” ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣ ᤣᤰ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥇᥈-᥇᥍. ᤗᤁ ᤠ᥇᥏.᥊᥋-᥊᥎. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥈.᥇᥉-᥈᥈ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 

ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠ 
ᤁᤛᤧᤱᤒᤠ ᤁᤀᤧᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤗᤣ ᤵᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤛᤡ॥ 
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यसङङ रर  लरक  पस हसॽ रर खरननॽ यसङ  लरक  मस ससपङ
 नरङतनङ न र प रत रनक  रख  रर  सङ  बस हसॽ रर खरननॽ 
य रक  नसननङ लरक ख रङबरङसरन॥ 1६ हरक क यसङङ रनङ 
मसङङ नहमङ लक  खरम  मन लसङ  घखनक  मसर नच गनरङ  वस 
पखॽ मस पसनप  मस ससक प रङसरन॥ 1७ हरक क यसङङ खरङङ
 हसॽ मरत रङस, “ससमङ यन ससप  लसओ अक  खख लॽनररङ  
ससप  पर आङङ पपङ, ‘इङ  गसॽ आनहनम मङङ ग रर  रररङ  
मरन  छसमङ स र वसङ  हसॽ ररनङ प र वस चननक  मस नहमङ पननङङ,’ 
रर नखननॽग फसनन  दस हसॽ नचङङ ङसङ  मस परनङ रर 
जन ग रम  मसङङ रर वङयॽरन॥” 

1८ खरप  मन प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ न र 
ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ रर रनङ मर घरप  स र आङङ यर
स रननङ आक  खख लॽनररङ  सरप  मस बख फसॽ आङङ लसमङ 
रननप  मस मरहखनक प र॥ रर खरङ  हसॽ मरङग सर, थख आङङ
 भरल  लर रर नन ससनम मनङ मर घरप  स रल  लर रर  रररङ  म नस हसॽ रर 
ससॽनररङ  खरननॽ ननङ  वसॽ म यर आङङ वयररन॥ 
1९ हरक क यसङङ नसम  धर आङङ यर स रननङ न र रर  ह रॽ ससमङ
 बस हसॽ य र स लरम  लसमङ मर लनन  दर मरबखरन॥  

पनत छखॽब रङङ मनलसमङ ननससमङ  
मङत २1.२०२२ 

२० रर  नसम  दसनप  मस खरनङ लसम  मन मर बखनल  लर ङमनपङ
 मस बस पनत  छखॽ ब रङ  मसनङ रर  ब रङ  मन न रए हख रर आङङ 
स यर बस मरनननस ररन॥ २1 यर स र रर पसनत र बसनङ पत र स रर 
ननङ  वसॽ इनत रर खर नरॽ मरत र, “ङसक  ससम  बख, ओ
मरतरॽ! खरनङ ससङ  गस रर  मरत र बस पनत  छखॽ ब रङ  मसङङ ग 
इ लर मर आङङ स यररन॥” 

२२२३ यर स र रर मरत रङस, “ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ  
न ससननङ चन गरम  मरॽ! इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, 
हसनत  लर ननङ  वसॽओ चनप च मरन  जननक  रख , रनङ 
रननक  मसनङ हसॽ यसरङ   आ गरॽ आङङ वस हङ  ङन लसपङ
 फर ङसङ  ङरॽ फसॽ आङङ ननङ  वसॽओ न ससननङ 
चन ग र आङङ पसनत रॽ, खरङङ ग रर  लसङग पननङङ ङखरन॥ 
२1 खरल  लर चन ग रल  लर नखननॽ प र वस रर  जन ग रनम मलङ
 लर रर  नसनक  प रम  बस पसननन ननङ खनन स रम  बरॽ फसॽ आङङ 

ᤕᤱᤠ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤠᤗᤰᤧᤔᤠ ᤛᤠᤵᤏᤳᤧᤋᤡᤴ 
ᤏ ᤐᤳᤋᤣᤰᤁᤣ ᤁᤛᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤏᤠᤣᤴ 
ᤗᤰᤧᤂᤒᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ 
ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤣᤰᤔᤠᤖ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠ ᤋᤣ᤹ᤔᤠ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤛᤠᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤜᤡᤶᤔᤡᤱᤃ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤜᤡᤶ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ.’ ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤑᤠᤣ ᤴᤍᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤡᤱᤛᤡᤱᤔᤠ ᤋᤴᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥎ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤵᤧᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤶ ᤁᤠᤣᤣᤵᤔᤠ 
ᤔᤜᤧᤣ ᤣᤰᤋ॥ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤡᤛ.ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤶᤠᤎᤧᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤗᤠᤶ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧ ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤏᤡᤛᤠᤶ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥈᥆-᥈᥈ 

᥈᥆ ᤁᤏᤶᤠᤍᤠᤣᤵᤔᤠ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤔᤡᤵᤔᤠᤒᤠ ᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ ᤁᤒᤱᤔᤠᤣᤏᤀᤣ 
ᤜᤣᤖᤀᤧᤱᤠ ᤛᤧᤠ ᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤴ 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ ᥄ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠ 
ᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤱᤃ ᤀᤡᤗᤔᤧᤀᤧᤱᤠ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥” 

᥈᥈-᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣ ᤆᤵᤆᤡ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤣᤰᤁᤣ. ᤁᤴ 
ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤴ ᤜᤠ᤹ ᤕᤰᤠ ᤀᤠᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤣ 
ᤗᤠᤵᤑᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. ᤂᤱᤧᤃ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤅᤣᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤋᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤠᤣᤣᤛᤶᤒᤧ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
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न ससननङ चन गरम  मरॽ, हरक क यसङङ खरनङ ननङ  वसॽ फर 
मसङ  लसमङ रर घननस रम लन॥ २1२६ हरक क यसङङ 
नखननॽ प र वस रर  जन ग रनम मल  लर आङतनङ म नसनलङ
 लर रर  दक  लरङ  वसओ नखननॽ ननङ  वसॽ प र गर आङङ 
वसॽ, खरनन ननङ लरनप म नपररम मरॽओ॥ हरक  रख  लॽनररङ  
ससङ  गसम  पख दसङ  ङन रर  वसॽ बस नखननॽ पस न रनदङङ 
पसन ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर आङङ नखननॽ लस
यनननङ लरनप म रर ङबनरॽरन॥ [रर नखननॽ लरनप म  
रर नम ब रनम मन  नर फसॽग ससङ  गसम  पख दसङ  ङन रर  
वसॽ बस नखननॽ पस न रनदङङ पसन ननङ  वसॽ फर    
मसङङ ङङल  लर आङङ नखननॽ लस यनननङ लरनप म 
रर नम बनरन लन॥]”  

यरस ररर ररय ररङ   
मङत २1.२३२७, ल ररस २०.1८ 

२७ खरङ  हसॽ यसम  मन य र स लरम  मन मरदङ यर॥ यर
स रननङ मसङङ नहमङ लक  खरम  मन पसक  रन  न र व यरल  लर 
खरप  मन प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ, ससमङ यनङथमङ
 ससम  बस हसॽ न र य ह रनद प रम  लसम  लनन बस हसॽ मरद  यर आङङ 
२८ सखनन  मर दन स र, “खर नरॽ थर मस य रनक रल  लर अरङ 
 पङ  बस यसनम  बक  हसॽ रर  जन ग रर रर  वसॽ? रनङ 
य रनक रनङ हसनत  लर रर ङब रर?” 

२९ यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “इङ  गसॽ आङङ लपङ
 छस सखनन  लसनप थरङ  सखनन दननननङङ लन॥ यसनप म नन गपङ 
आङब ररम  मरॽओ, हरक क यसङङ लरङ  थर मस य रनक रल  लर 
इङ  गसॽ यसनम  बरङ  चन ग रङङ, नखननॽ मरनत नङङ लन॥ 
३० य र ह रन  नस रर बनप पस  मस नप मस रर  य रनक रनङ आतन
लसमङ त यर बस बख? ननङ  वसॽ फर  मसङ  लसमङ त यर बसङब, 
इ म नस लसनमब? यसनप म आ मरतरम  मरॽ!” 

३1 खरङ  हसॽ रर खरननॽ ल रम  मन पसननङ मर धक  परर 
अक  खख मर मरनत छङङ, “आल ल आननॽ ‘ननङ  वसॽ
फर  मसङ  लसमङ’ आ मरत रम  नर फसॽग, थख आङङ न ससननङ 
रर न  जन ग रनम मनङ फसॽ आङङ सखनन आलसपङ॥ ३२ रर 
‘म नस हसॽ लसम  लन’ आ मरत रम  नर फसॽग, म नस हसॽ 
आननॽ पक  लरङ  वसओ मर बननरङ , थख आङ  भरल  लर 

ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤛᤶᤗᤠᤣ॥ ᥈᥋-᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤘᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤣᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ [ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤶᤔᤡᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤣᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤴᤗᤠᤣ॥]”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤰ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥈᥉-᥈᥍. ᤗᤁ ᤠ᥈᥆.᥇-᥎ 

᥈᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠ॥ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ ᤋᤰᤠᤁᤴᤏ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᥈᥎ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤌᤧᤔᤠ 
ᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤖ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹᥅ ᤁᤴ ᤕᤰᤁᤡᤴ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤒᤧᤡᤖ᥅ᤧ” 

᥈᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤛᤣ ᤣᤴᤗᤠᤵᤌᤡᤰ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤣᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤣᤠᤃᤵ 
ᤀᤒᤠᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱᤗᤰ ᤌᤧᤔᤠ ᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤱ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥆ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤳᤠᤋᤣᤠᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤒᤡ. 
ᤀᤡ ᤔᤏᤗᤠᤠᤶᤒᤡ᥅ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤔᤠᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄” 
᥉᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤎᤧᤰᤋᤖᤧ 

ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
‘ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ’ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤶᤔᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤣᤴᤀᤠᤗᤠᤵ॥ 
᥉᥈ ᤁᤖ ‘ᤔᤏᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ’ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰ. 

मररर स 11.२1 – ३२ 
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म नस हसॽ रर य र ह रन  नसननङ सरक  खसए मसङङ ननङ  वसॽ
पसननङ रर  बसनप  पस फसॽ आङङ मर इनत र आङङ मरवसॽ॥” 
३३ खरल  लर चन ग रल  लर खरङ  हसॽ रर यर स रननङ मर मरत र, 
“आनन गर मरनननस रम बरन लन॥” 

हरक  रख नल  लर यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “हरक  रख 
नर फसॽग थर मस य रनक रल  लर अक  पङ  बस 
यसनम  बक  हसॽ चन ग रङङ खरनङ इङ  गसॽ आङङ मरमरनत नङङ  
ङङन लन॥”  

रर ॽइरर भरम बस ररभरनङङ इक मससबसहसॽरर 
खरननॽ खरदसॽ  

मङत २1.३३1६, ल ररस २०.९1९  

1२  यर स रननङ खरङ  हसॽ न र खर दसॽओ अरङ 
 खख लॽनररङ  पस रर, “उन  छखननङ 

म नसनधक  लर लत  छस इक  रन चरल  लरक  सखॽ लखनत र
आङङ रर ङघनर ल रङ  धसरङ  सरत र आङङ फस ङर , 
हरक क यसङङ रर  ल रम  मन ल रम  बसनपङ प य र आङङ खरप  मन 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹॥” ᥉᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤜᤰᤧᤁᤣᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌᤧᤔᤠ ᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤏᤡᤱ₌ 
ᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥”  

ᤁ᤹ᤀᤡᤁᤓᤧᤶᤧᤒᤠ ᤁᤓᤪ ᤧᤣᤱ ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤍᤠᤧ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥉᥉-᥊᥌. ᤗᤁ ᤠ᥈᥆.᥏-᥇᥏  

᥇᥈  ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤖ.ᤧ “ᤀᤴᤇᤣ ᤣᤴ 

ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗ ᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤀᤡᤰᤁᤣᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ 
ᤗᤣ ᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤄᤡᤖᤡ ᤗᤱᤎᤠᤰ ᤛᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤑᤠᤅ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤗᤶᤔᤠᤣ ᤗᤶᤒᤠᤣᤳ ᤋᤕᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 

मररर स 11.३३ – 1२.1 
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चरल  लरक  सखॽ एनम  मस परननधरङ   चनग र॥ इरङ  रन
मस यसक  ससनधक  रसङङ चन ग र, हरक क यसङङ खरनङ 
चरल  लरक  सखॽ इनक रनङ ररभ ररनङङ लरङ  खनन मस रर 
लसङग इक  म सस बस हसॽ नप रङस आङङ खर नरॽ 
लसनम दनरङ  चननक  सर पखरन॥  २ हरक क यसङङ चरलङ
 लरक  सखॽ प रप  मस यरमङ त यरनल  लर रर  लरङ  लसन सर 
रर  सख वस रन बसनधरङ   इक  मन बस हसॽ रन पसङङ घ ररन॥ 
३ रर खरनङ इक  म सस बस हसॽ रर ख र नरॽग मरनहप  प र आङङ 
थख आङङ मरनम बए हस बस मर बसङ  घ र मरदखनस ररन॥ 1 यसमङ
 मन खरनङ इक  रर ल  लर रर न  दसङ  बसल  लर वखॽस  मस 
सख वस रन बसनङ पसङङ घ र॥ खरन  नसङङ रर  धर गखनक  पन मर
घसक  खरर रर  जसननत थ मरदखनस र॥ 1 यसम  मन वखॽस  मस 
सख वस रन बसनङ पसङ  घ र, हरक क यसङङ खरङङ ग मरनहपङ
 प र आङङ मरसरररन॥ हरक  रख  लॽनररङ  ख र नरॽ वखॽ वखॽ 
यनररङ  सख वस रन बस हसॽ पसङ  घ रङसल  लर रर  भस मरनहपङ
 प रङस, रर  भस मरसररङसरन॥ ६ खरनङ इक  रर ल  लर 
रर न  दसङ  बसल  लर ल रङ  मसॽ प रक  प र बस लनत थक  लरङ  
रर स  ससन वयर॥ आल ल रनङ आस  ससननङ पसङङ
 घ रङङ ङङल  लरग सरक  खस ससङङ रर  नस मर ससॽ रङब लस 
फसॽ आङङ इनत र आङङ रर  ररक  न रनल  लर ए गसङङ 
पसङङ घ ररन॥ 

७ रर खरनङ इक  म सस बस हसॽ अक  खख मर मरनत छङङ, 
‘रङङ ग रर म  बस रर रर  लरङ  रर  घनन बस रन, रनङ  सर
रम  मसङङ रर  लस जखॽ ङसङ  ब रङ  हसॽ आननॽ 
ह रक रसप पसङसरन॥’ ८ हरक क यसङङ रर स  ससनन  नसङङ 
मरनहप  प र मर सर र आङङ चरल  लरक  सखॽ इक  रन लसमङ 
लसनक  रसपङ लसप मरभ रस ररन॥” 

९ हरक  रख नल  लर यर स र रर सखनन  लसप  प रङस, “आल ल खरनङ 
चरल  लरक  सखॽ इक  रर ल  लर रर न  दसङ  बसनङ पस आङङ खरङङ
 हसॽ आक  खख मरत रङसॽ बख? सरक  खस ससङङ ख र नरॽ रर  रररङ  
सर रङस आङङ खरनङ चरल  लरक  सखॽ इनक रनङ वखॽ म
नस हसॽ नपरङसॽरन॥ 1० रनङ  ससमङ यन ससप  लसओ 
रर  बप  पस पसननन ननङ मरनन ननतख रर  वङयॽङब? 

‘ल रङ  गसम  बस हसॽ रर मर नसॽ र बस ल रङङ ङङनङ 

ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤣ ᤣᤶᤔᤠ ᤋᤴᤧᤎᤡᤰ ᤆᤠᤣᤃ॥ ᤀᤡᤰ 
ᤁᤣᤠᤔᤠ ᤕᤰᤠᤛᤠᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤆᤠᤣᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤡᤴ ᤁᤓᤪ ᤧᤣᤱ ᤗᤰ ᤂᤠᤣᤣᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤛ ᤧᤐᤣᤖᤠᤣ॥  ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤋᤵᤔᤠ 
ᤕᤶᤧ ᤋᤧᤣᤠ ᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰ ᤗᤠᤣᤛ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤎᤡᤰ 
ᤀᤡᤰᤔᤣ ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤐᤠᤱᤄᤖᤠᤣ॥ ᥉ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤜᤧᤡᤵᤋᤀᤠᤱ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤔᤶᤧᤒᤡᤀᤣ ᤜᤒᤠᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄ ᤔᤍᤧᤣ ᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᥊ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤁᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤐᤠᤱᤄ॥ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠᤣ 
ᤔᤄᤧᤰᤠᤂᤖ ᤁᤈᤠᤣᤳᤌᤡ ᤔᤍᤧᤣ ᤣᤛ॥ ᥋ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤐᤠᤱᤄ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤔᤜᤧᤡᤵᤋᤀᤠᤱ ᤔᤛᤧᤖᤧᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤘᤣ᤹ ᤘᤣ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤓᤠ ᤔᤜᤧᤡᤵᤋᤛᤡ. ᤁᤓᤠ ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤰᤁᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤒᤠ 
ᤗᤳᤌᤡᤰᤗᤰ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ 
ᤐᤠᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤁᤏ ᤠᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖᤒᤡᤗᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤐᤠᤱᤄᤖᤠᤣ॥ 

᥍ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. 
‘ᤁᤱᤃ ᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧ ᤁᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤒᤠᤖᤠᤣ. ᤁᤴ 
ᤛᤖᤧᤶᤔᤠᤱ ᤁᤗᤠᤈᤣ᤹ ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤜᤰᤁᤵᤠᤐᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥’ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴᤏᤱᤠ 
ᤔᤜᤧᤡᤵᤋ ᤔᤛᤧᤖᤧᤀᤠᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤖᤠᤣ॥” 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤣᤣᤴᤗᤠᤵᤋᤛᤡ. “ᤀᤸᤠᤗ 

ᤂᤴᤧ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤋᤀᤠᤱᤠ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛ ᤹ᤡᤒᤣ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤖᤧᤛᤡᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤡᤴ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛ ᤹ᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤁᤴ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤣᤠ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ ᤁᤘᤧᤕ ᤹ᤡᤒᤡ᥅ 

‘ᤗᤱᤃᤶᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤒᤠ ᤗᤱᤅᤡᤴ 

मररर स 1२.२ – 1० 
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* 1२.11 ननङ  वसॽ फर  ससम  लन स रमङ 11८.२२२३ 
* 1२.1३ हर रनद हसङङ ङङल  लर रर  म नस हसॽ–ङगर 
पसनन  दसङ  ङन “हर रननद हसॽ”॥ खरङ  हसॽ य ह रनदङस मर व यर, 
हरक क यसङङ  खरङ  हसॽ रर आ बस ङख रर  भसॽ खनन मस रर लसङग 
रनङम हसॽ रर सखनरङ  य ररङ  मर जन ग रङस बस हसॽ मरभसॽरङस॥ 
फनरङस हसॽ रर रनङम ङथनम मनङ मर अत र, रर नरप  मसङङ लक हसॽ रर 
यर स रननङ थर मसइ मरप  मस आङङ खर नरॽ रनङम हसॽ न र रर  ससक  पन 
थसन मस मरइनत र॥ 
* 1२.11 ङस जर–ङस ज ररनङ रनङम हसङ  य रनक रल  लरनङ प यमङ 
हसङ  रर रर ङमङङ वयर॥ रनङम हसॽ रर यनररङ  लस जखॽ हसॽ 
मर नसनन  द रङस आङङ खरननॽ य रक  रन मर गत रङस, हरक क यसङङ खरनङ 
रर  ररक  लरनङ प यमङ हसङङ ङस ज ररनङ वयर॥ रनङम प यमङ हसङ  हसॽ 
रर  रररङ  ङस जर मरमरत रङस॥ 

 

* ᥇᥈.᥇᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥇᥇᥎.᥈᥈-᥈᥉ 
* ᥇᥈.᥇᥉ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹–ᤃᤪᤡᤁ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤡᤜᤠ᤹ ”॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡᤛᤡ 
ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤓᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤣᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤖᤠᤣᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤓᤠᤧ᤹ᤖᤛᤡ॥ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤖᤠᤣᤔᤡ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤀᤧᤳᤋ. 
ᤁᤖ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤌᤧᤔᤠᤀᤡ ᤔᤵᤧᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤏ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠᤣ ᤌᤠᤣᤔᤠ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ॥ 
* ᥇᥈.᥇᥊ ᤛᤡᤈᤖ–ᤛᤡᤈᤖᤴᤧ ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤜᤱᤠᤕᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤖᤠᤣᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠᤣᤴᤍᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤔᤃᤧᤳᤋᤛᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤴᤧ ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ ᤛᤡᤈᤖᤴᤧ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤡᤈᤖ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ॥ 

रसक  न रनल  लर रर  यरक  पस रर म  मस ल रङङ 
पननक  खर आङङ वसॽरन॥ 

 11 रङङ ग यहवख दसङ  बसल  लरए चन ग र बस रन, 
हरक क यसङङ रनङ आननॽ ननन मन ननङ  वसॽ 

रर  मस बस चननक लन॥’” * 
1२ खरङ  हसॽ रर यर स रननङ परम  मस ननङ  वसॽ मर जन ग र, थख

आङ  भरल  लर यर स र रर पसनत र बस खर दसॽओ खरङ  हसॽ 
रर ॽ इ रर  भरम  बस इक  म सस बस हसॽ न र पङ  घ रङस बसनङ  खरङङ
 हसॽ रर ननङ  वसॽ मरघननस र॥ रर खरङ  हसॽ रर म नस हसॽ 
मरङग रङस आङङ खर नरॽ मर लर र आङङ मरबखरन॥  

एनङङ यसङङ ह रङङ मसङब मरननम ब?  
मङत २२.11२२, ल ररस २०.२०२६ 

1३ खरल  लर रर  ए गसङङ रर  भस य ह रनद लसम  लनन बस
हसॽ रर पसनन  नन परम  मस आङङ यर स रननङ आनप परङ  
रर नप  मस फसॽ आङङ रर  भस फनरङस हसॽ न र हर रनद 
हसङङ ङङल  लर रर  म नस हसॽ * मरबसङङ घ रङस॥ 

11 खरङ  हसॽ मरद  यर आङङ सखनन  मर दन स र, “ङसक  ससमबख, 
खर नरॽग सरक  खस पसनन  लरङ  रर बसनत लन॥ खर नरॽग 
म नस हसॽ रर खरननॽ पसनन  नन आङङ रर म  बत  नरनङ, 
हरक क यसङङ आङतनङ म नस हसॽ आङङ रर न छरन द रनन छनङ ॥ 
खर नरॽग ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर  लसनम मनङ 
सरकखसए रर ह रॽरङसरन॥ हरक  रख नल  लर रनङ  
पसननन ननङ आ मरतरॽ–रनङम प यमङ हसङङ ङस ज ररनङ * 

ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤁᤶᤔᤠ ᤗᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

 ᥇᥇ ᤁᤱᤃ ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤣ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤖᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤔᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥’” * 

᥇᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤶᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ. 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤣᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤁ᤹ᤀᤡᤁᤓᤧᤶᤧᤒᤠ ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤋᤱᤄᤛᤡᤒᤠᤴ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤛ॥ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤃᤧᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤗᤧᤖᤧᤀᤱᤠ ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤜᤱᤔᤠᤒᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥈.᥇᥋-᥈᥈. ᤗᤁ ᤠ᥈᥆.᥈᥆-᥈᥌ 

᥇᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ ᤁᤓᤠ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤣᤠ ᤋᤶᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤣ ᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ * ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡ॥ 
᥇᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. 

“ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐᤠᤣᤴᤗᤰ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤣᤠᤀᤱᤠ ᤁᤶᤧᤒᤳᤏᤴᤧ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤁᤴᤧᤇᤴᤧᤍᤴᤇᤡᤴ॥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤁᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤔᤠᤳᤧᤋᤧ᤹–ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ ᤛᤡᤈᤖᤴᤧ * ᤀᤣ ᤣᤱᤕᤱᤠ 

मररर स 1२.11 – 11 
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* 1२.1८ स द रनर हसॽ–रनङ म नस हसॽ य ह रनद ससमङ यन 
लक  रन बसङस रर फनरङस हसॽ न र वखॽङसरन॥ 

 

* ᥇᥈.᥇᥎ ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹–ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ 
ᤗᤰᤁᤣᤠᤒᤠᤛᤡ ᤁᤖ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤣ᤹ᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

एनङ  यसङङ ह रङ  मस आननॽ ससमङ यनङथनम मल  लर 
आङबॽङब आनम ब नरननब?” 

11 यर स र रर खरङ  हसॽ रर खरननॽ ननङ  वसॽ नचनपङ
 मसनङ ननन स र आङङ सखनन  दन स रङस, “थख आङङ नखननॽ 
अक  खख लॽनररङ  इङ  गसॽ पसनन  नन परम  मस ननङ  वसॽ 
रर  इनत रम  बस बख? यसङङ इनत छननङ  फर तरम  मरॽ, इङ  गसॽ 
ओ मरत रङङ ससॽरङङ॥” 1६ खरङ  हसॽ रर मर भरत र आङङ 
यर स र रर खरनङ ओ मरत र आङङ सखनन  दन स रङस, “रनङ 
यसङङ इनत छओ हसनत  लर रर  इत  छसपङ न र रर  बसननङ
 ससपङ पप  पख?” 

खरङ  हसॽ रर नन गपङ मरङब र, “ङस ज ररल  लरनङ  
पत लन॥” 

1७ हरक क यसङङ यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “हररङ 
 रख नल  लर ङस ज र लर रर  बसनन  हसॽ ङस ज ररनङ नप ररम  मरॽ, 
हरक क यसङङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर  बसनन  हसॽ 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङन  नख नपररम मरॽओ॥” 

हरक  रख नल  लर खरङ  हसॽ रर ससॽनररङ  खरननॽ ननङङ
 वसॽ मयर॥  

ङसनमरन लसमङ यसम मन नहङङ मसल लर ररयसनम बखओ 
ह रॽरङसॽ  

मङत २२.२३३३, ल ररस २०.२७1० 
1८ खरप  मन ङसन मरन  लसमङ यसम  मन नहङ  मनङ हननपङ  

लॽनररङ  न ससननङ रर  जननक  पस स द रनर हसॽ * मरदङ
 यर आङङ 1९ सखनन  मर दन स र, “ङसक  ससम  बख, मन सस ररग 
अक  खख लॽनररङ  ससप  प र आङब रर आङङ पपङ – 
‘आङतल  लर रर म  भ रॽ इनङ रर स  ससन ररए मरन  वसॽए 
ङसनॽ, खरल  लर रर न  ससॽ रर मख मख द र मस रर न  नरॽद रखननङ
 न र मखननक खमङ चननक  मसए पननङङ॥ हरक क यसङङ 
रर म  भ रॽ रर रर  लसङग सस गप  मस पननङङ लन॥’ २० आल ल 
न रङस फरॽ न र ससॽ हसॽ मरवयर॥ प रम  बसल  लर मखननक खमङ 
चन ग र आङङ रर स  ससन ररए मरन  वसॽए स यररन॥ 

ᤜᤱᤔᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤒᤡ 
ᤀᤶᤠᤒᤡᤏᤴᤧᤒᤡ᥅” 
᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤡᤵᤔᤠᤴ 

ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤴᤏᤣᤠ ᤋᤶᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡᤴ ᤑᤧᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤱ॥” ᥇᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤓᤧᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ 
ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡᤀᤠᤣ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ
ᤁᤀᤡᤳᤇᤠᤵ ᤏ ᤁᤒᤠᤣᤴᤛᤠᤵ ᤐᤵᤐᤣ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤛᤡᤈᤖᤸᤧᤗᤴᤧ 

ᤐᤳᤗᤠᤣ॥” 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤛᤡᤈᤖᤗ ᤧ ᤁᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤈᤖᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤣ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤔᤕ॥ᤧ  

ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥈.᥈᥉-᥉᥉. ᤗᤁ ᤠ᥈᥆.᥈᥍-᥊᥆ 
᥇᥎ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤜᤠᤣᤣᤵ 

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹ * ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
᥇᥏ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤔᤠᤣᤛᤠᤖᤃᤧ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋ ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ– 
‘ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤶᤓ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤁᤀᤣ ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀᤣ 
ᤛᤡ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴᤛᤠ᤹ᤖ ᤧᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠ ᤁᤴᤏᤧ᤹ᤍᤪᤣ ᤣᤴᤏ 
ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤶᤓ᤹ᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤛᤠᤃᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥’ ᥈᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤛᤡ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ 
ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤁᤀᤣ ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀᤣ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ 

मररर स 1२.11 – २० 
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* ᥇᥈.᥈᥌ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥉.᥌ 

२1 हरक क यसङङ स रम  बरल  लर आङङ मख मख द र मस रर न  नरॽदङ
रखनन  न र मखननक खमङ चन ग र, रर खरन  नसङङ रर स  ससन 
मरन  वसॽए स यर॥ हरक क यसङङ यसङ  स रम  बरल  लर आङङ 
खरनङ मख मख द र मस रर न  नरॽद रखनन  न र मखननक खमङ चन ग र, खरनङ
 नसङङ रर स  ससन मरन  वसॽए स यररन॥ २२ न रङस 
फरॽ न र ससॽ हसॽ रर मखननक खमङ मर जन ग र ससङङ खरननॽ 
सस मरन  वसॽए रर  रररङ  मरस यर॥ रर  न रप  मन खरनङ मरनङ
 छर मसॽ इन  नसङङ स यररन॥ २३ आल ल खरङ  हसॽ 
ङसन मरन  लसमङ यसम  मन मरनहङङ ङङल  लर आङतल  लर रर 
मखनपङ पननङ  बस बख? खरन  न रग न रङसए फरॽ न र ससॽ हसॽ रर 
मखननक खमङ मर जन ग र आङङ मरवयर॥” २1 यर स र रर खरङङ
 हसॽ नन गपङ नप रङस, “नखननॽग नपबखरनम  बस 
रर  ज यरॽ इ आङङ रर  वङयॽ रन, थख आङ  भरल  लर ससमङ यन
ससप  लसननङ रर ङसङङ मरनन ननतख रर  वङय, हरक क यसङङ 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर  म रक  ससनम मन  नसङङ 
रर ङसङङ मरनन ननतख रर वङयॽरन॥ २1 थख आङ  भरलङ
 लर ङसन मरन  लसमङ यसम  मन मरनहङङ ङङल  लरग म नस हसॽ 
मखननक खमङ मरन  जननक  नरन  लन, रर खरङ  हसॽग ससङङ
 गसम  पख दसङ  ङन बस मसङ  लस इङ  बस रर  इङसनक  नर 
मरबननङङ लन॥ २६ आल ल ङसन मरन  लसमङ यसम  मन 
रर नहङ  बस हसॽ रर ख रननॽ मरन  नन नखननॽ मन सस रर रर 
ससप  पनन ननङ मरनन ननतख रर  वङयॽङब? * खरप  मन ङम 
रर नदनप  पस पननक  लस लसमङ  ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङलङ
 लर अक  खख पसनत र आङङ पपङ, ‘इङ  गसॽग अबस हसम, 
इ स हसर न र यस रर  ब रर खरननॽ ननङङ वसॽ 
फरमसङङ आरन॥’ २७ खरल  लर चन ग रल  लर ख र नरॽग रर ङस
वरत  हसॽ ररनङ मरननङ, रर रर नहङ  वरत  हसॽ रर खरननॽ 
ननङङ वसॽफरमसङङ लन॥ नखननॽग ससॽनरक  रख  
नपबखरनम  बस रर  ज यर इ आङङ रर वङयॽरन॥” 

᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤖᤶᤒᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠ 
ᤁᤴᤏᤧ᤹ᤍᤪᤣ ᤣᤴᤏ ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤃ. ᤁᤖ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀᤣ ᤛᤧᤠ ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤱᤠᤛᤖᤶᤒᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠ ᤁᤴ₌ 
ᤏᤧ᤹ᤍᤪᤣ ᤣᤴᤏ ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤃ. ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀᤣ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤏᤛᤡ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤛᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀᤣ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ॥ ᤁᤏᤵᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤔᤜᤧᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤣ ᤣᤳ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ 
ᤂᤴᤧᤏᤃ ᤏᤛᤡᤀᤣ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ” ᥈᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤐᤡᤷᤒᤣ ᤣᤶᤒᤠ ᤁᤈᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤔᤜᤧᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤣ ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤣᤰ₌ 
ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤏ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧᤁᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ * ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤡ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤗᤠ₌ 
ᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤐᤳ. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ. ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ ᤏ 
ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤀᤠᤖᤠᤣ॥’ ᥈᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤐᤡᤷᤒᤣ ᤣᤶᤒᤠ ᤁᤈᤧ ᤧᤠ ᤀᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
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* ᥇᥈.᥉᥇ ᤗᤒᤧᤡ ᥇᥏.᥇᥎  

 

रर ररक न रनल लर रर यरक पस इङङ जसनङङ  
मङत २२.३11०, ल ररस 1०.२1२८ 

२८ खरप  मन बस ससमङ यनङथम  ससम  बसनधक  लर पसननङ 
मर धक  पर बस खरप स रङस॥ खरल  लर यर स र रर ससॽनररङ  
ननङ  वसॽ रर  दसन बस नन गपङ नप रङस बस ननङ  वसॽ 
खनन स र आङङ यर स रननङ सखनन  दन स र, “ङसक  ससम  बख, इनपङ
 मस नसनप  मसए रर  बननङ  बस रर  ररक  न रनल  लर यम  बस 
ससमङ यनङथमङ इङ  जसनङङ ङङनङ आङतङङ ग?” 

२९ यर स र रर नन गपङ नप र, “रर  ररक  न रनल  लर यम  बस 
नसनप  मसए रर  बननङ  बस इङ  जसनङङ ङङनङ रनङ
 लन–‘इसस इनल सख, खरप  सरम  मरॽओ! आननॽ दसङ  बस 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ, ङथक  लरङ  वसॽरन॥ ३० रर नङ
 दसङ  बस ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ खर नरॽ रर  रररङ  
रर ङसक  ल रङ  मसल  लर रर  रररङ  रर  सक  मस ससनम मल  लर, 
रर  रररङ  रर ननङ  वसॽ इल  लर, रर  रररङ  रर  ध रनम मल  लर 
ङमननम ज मरतरॽओ॥’ ३1 ननङस गखनक  पस इङङ
 जसनङङ ङङनङ रन  लन–‘आप  फख नरङ   ल रङ  मसॽ 
रर  द रनक सङ  बस रर  इङसनक  रख  रर  बसङ  भखॽ सस बस
हसॽ आङङ  ल रङ  मसॽ प रक परसरॽओ॥’ * 
रन  हसॽ न रनल  लर यम  बस वखॽ इङ  जसनङङ ङङङङ ग थख
आङङ हननप लन॥” ३२ खरनङ म नसनल  लर यर स रननङ नन गपङ 
नप र, “ङसक  ससम  बख सरक  खसए रर बसनत ररन॥ आननॽ 
दसङ  बस ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङन  लरङ  दसङङ बसरन॥ वखॽ 
मसङङ मर हननप  लन फसॽ आङङ ससॽनररङ  रर  दङ  बस 
रर बसनत ररन॥ ३३ हरक क यसङङ खर नरॽ रर  रररङ  ङसरङ 
 ल रङ  मसल  लर, रर  रररङ  ननङ  वसॽ इल  लर, रर  रररङ  
थ रनम मल  लर ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ ङमननम ज मरप  मस 
न र पसङ  भखॽ सस बस हसॽ आ बस ङख हरक  रख  ल रङ  मसॽ 
प रक  मसङसग, रर  रररङ  ङमनधङ  म नस आङङ  पननम  मनसबस 
ङस द रङ  ज भस न र वखॽ ङस द रङ  ज भस चननक  मस न रनल लर
आङङ यम  बस इङङ जसनङङ लन॥” ३1 खरल  लर 
ङसङङ ङसङ  ङसङङ नन गपङ नप र बस ननन स र आङङ यर

 

ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥈.᥉᥊-᥊᥆. ᤗᤁ ᤠ᥇᥆.᥈᥋-᥈᥎ 

᥈᥎ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤎᤧᤰᤋᤒᤠᤧ ᤂᤵᤧᤛᤛᤡ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣᤣᤛᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. 
ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤣ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤱᤃ᥅” 

᥈᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤣ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤴᤗᤠᤣ– 
‘ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤛᤣ. ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ. ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥆ ᤁᤴᤧᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤁᤛᤧᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤛᤧᤰᤔᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ.ᤧ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ.ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤎᤧᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’ ᥉᥇ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ₌ 
ᤅᤡᤴ ᤁᤴᤗᤠᤣ–‘ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤣᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤛᤡᤱᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤁᤒᤠᤧᤱᤓᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’ * ᤁᤴᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤘᤣ᤹ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤱᤃ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤜᤠᤣᤣᤵᤗᤠᤣ॥” ᥉᥈ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤗᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤘᤣ᤹ ᤔᤠᤱ 
ᤔᤜᤧᤠᤣᤣᤵᤗᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤍᤧᤱᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤸᤗ.ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ.ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤌᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤏ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤛᤡᤃ. ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤡᤎᤡᤱᤔᤏᤠᤀᤠᤱ ᤋᤠᤣᤣᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤏ ᤘᤣ᤹ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” ᥉᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤡᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏᤣᤠᤃᤵ 
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* 1२.३६ ननङ  वसॽ फर  ससम  लन स रमङ 11०.1 
* 1२.३७ खरनङ फसॽ इनङ नखस  परनङ  दस उद हसङङ ङङल  लर 
रर स  ससन न र रर न  दसङ  बस नरप  मसङङ वयररन॥ 

 

* ᥇᥈.᥉᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥇᥇᥆.᥇ 
* ᥇᥈.᥉᥍ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤏ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

स र रर खरनङ मरत र, “खर नरॽ ननङ  वसॽ फर  हसङ  ज रम  लसम  बस 
मसनङ  घस रर हननपलन॥ 

हरक क यसङङ खरनङ यरन  नसङ  धन आङतन  हसॽ रर आङङ  
खर नरॽ पसननङ सखनन  दनन मस आननन छङ  मस आङङ  
मरन छरक प रन लन॥” 
 

ननङङ वसॽफरमसङङ ङङल लर सखनन द रबस नखस प  
मङत २२.111६, २३.1३६, ल ररस २०.1111 
३1 यर स र रर मसङङ नहमङ लक  खरम  मन ह रॽ रङसर व

यरल  लर खरङ  हसॽ सखनन  दन स रङस, “आक  खख लॽनररङ  
ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ रर ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर 
सखनन  द र बस नखस  परनङ  दस उद हसङङ ङङल  लर रर स  ससन
रन फसॽ आङङ मर बसनत र बस बख? ३६ दस उद हसङङ ङङल  लर 
सख सख मसङ  लसमङ अक  खख पसनत र आङङ वसॽ, 

‘यहवख दसङ  बसल  लर इङ  गसॽ आन  दसङङ
 बसनङ अक  खख मरत र, 

रर ननङङ ङम हसॽ रर  य रक  रन इङ  गसॽ 
मरन  दसननत छङ  ङख थसनररङ  

आ ज रप  ससङङ लरप  मसङङ खर नरॽ य रङरॽओ॥’ * 
३७ दस उद हसङङ ङङल  लरए ख र नरॽ आ दसङ  बख मरत रल  लर 

आक  खख लॽनररङ  नखस  परनङ  दस उ द रर रर स  ससन 
पननङ  बस बख?” * 

यनररङ  म नस हसॽ रर खर नरॽ रर नन ससनम मनङ खरननॽ 
ङस रसॽ थस ङरर मरघरप स ररन॥  

ससमङ यनङथम ससम बसहसॽन र ङसङङ ङसङङ लॽररम मरॽ 
३८ अक  खख लॽनररङ  यर स र रर मरत रङस, “ससमङ यनङथमङ

 ससम  बस हसॽ न र ङसङङ ङसङङ लॽ ररम  मरॽओ! खरङ  हसॽ 
रख नम  बस रख नम  बस ल गखपङ मर जसक  खर आङङ नस न र गपङ
 नस लसङ  मर घखनक  लन, हरक क यसङङ पसङ  ज रमङ ल रम  मन 

ᤐᤡᤖᤒᤠ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤁᤜᤧᤠᤣᤣᤵᤗᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤣ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 

ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤣᤔᤠ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤰ₌ 
ᤋᤴᤗᤠᤣ॥”  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥈.᥊᥇-᥊᥌. ᥈᥉.᥇-᥉᥌. ᤗᤁ ᤠ

᥈᥆.᥊᥇-᥊᥊ 
᥉᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ 

ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤖᤠᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅ ᥉᥌ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 

‘ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋ. 

ᤁᤏᤧᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤕᤧᤰᤁᤣᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤳᤇᤡᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 

ᤀᤠᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’ * 
᥉᥍ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ 

ᤔᤳᤧᤋᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤒᤠᤒᤣ᥅” * 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ 

ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧᤖ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖᤠᤣ॥  

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
᥉᥎ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤣ ᤣᤶᤒᤠ ᤁᤣ ᤣᤶᤒᤠ ᤗᤃᤣᤵ ᤔᤈᤠᤧᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤏᤏᤠᤃᤳᤏ ᤠᤗᤠᤱᤔᤄᤧᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤱᤈᤶ 
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* 1२.1२ यसङङ नरनत छ–ङगर पसनन  दसङ  ङन “नरनत छ 
लरप  पननङ ”॥ रनङ  य ह रनद हसॽ रर मर जन ग र बस रर  ररक  न रनल  लर 
रर  मरल  ल रङङ  स रननल लक  पस यसङङ  वयर॥ 

 

* ᥇᥈.᥊᥈ ᤕᤱᤠ ᤏᤳᤧᤇᤡ–ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤗᤵᤧᤋᤣᤠᤴ”॥ ᤁᤴ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ ᤛᤣ ᤸᤗᤡᤰᤐᤠ ᤕᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 

सख वस मर मरङत गरर रर  लॽ बस ननङ  वसॽ मर जन ग र आङङ 
३९ य ह रनद च रम  ल रङङ नहम  मन न र सस भसङ  जसओ 
प रम म यसङङ हसङङ य रक  नस हसॽओ य रङ  मस खरननॽ ङस
रसॽ थसङङ लन॥ 1० खरङ  हसॽ रर मख मख द र मस हसॽ 
इङ  मर लरक  प रङस आङङ  खरननॽ नहम  धसनङ  हसॽ मर
नसप  प रङसॽ, रर न रन बस ओ सखनन  धसनक सङ  मस रर लसङग 
रख नम  बस रख नम  बस प र वस मरजनग रॽ॥ खरङ  हसॽ ररग सररङ 
 खसए रर  ससक  पस खरनम दङङ मरघननस रॽरन॥” 
 

मखमखद रमसल लर ररह रक सनयसङङ   
ल ररस २1.11 

11 यर स रननङ मसङङ नहम  मन ह रक  सन यसङङ पननम  मस
दरनन नल  लर रर  बख ससङङ ह रक  सन यसङङ रर  यसक  पस हसॽ 
ओ मरत रङसर य रङररन॥ खरप  मन यनररङ  यसङ  सस रर नङ
 धख सस बस हसॽ मरद  यर आङङ यनररङ  यसङ  हसॽ मर यसक  प र, 
1२ रर खरप  मन यसङ  गर ससॽ मस मख मख द र मसनधरङ  त यर
आङङ यसङङ नरनत छ * यसक प र॥ 1३  यर स र रर रर  ह रॽ   
ससम  बस हसॽ उनत रङस आङङ मरत रङस, “इङ  गसॽ सररङ 
 खसए मरनत नङङ, आ इनङ रनङ यसङ  गर ससॽ मस मख मख   
द र मसल  लर वखॽ हसॽ न रनल  लर यनररङ  ह रक  सन यसङङ यसरङ 
 प र आङङ वसॽरन॥ 11  थख आङ  भरल  लर रनङ यसङ  सस   
रर न  धख सस बस हसॽ ररग ख रननॽ रर  यन बस आङङ  रर  नमङ
 बस यसङ  हसॽए मर यसक  प र, रर रनङ  यसङ  गर ससॽ मस 
मख मख द र मसल  लरग ख र नरॽ रर  यसङ  ससॽ मन रत र बस रसरङ  
चस मस थ रङ  मन लसमङ यसक  प र आङङ वसॽरन॥”  

मसङङ नहनम मनङ यन  
मङत २1.1२, ल ररस २1.1६  

1३  यर स रननङ मसङङ नहम  मन लसमङ लनन  दरर पपङ
 छरल  लर रर  ह रॽ ससम  बसनधक  लर मरत र, 

ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤃᤖᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᥉᥏ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤏ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤣ ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠ ᤕᤰᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤕᤱᤔᤠ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗᤠᤣ॥ ᥊᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤡᤶᤎᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤵᤠᤋᤛᤡ᤹. ᤁᤖ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤣ ᤣᤶᤒᤠ ᤁᤣ ᤣᤶᤒᤠ 
ᤋᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤰᤛᤠᤣᤕᤱᤠ  
ᤗᤁ ᤠ᥈᥇.᥇-᥊ 

᥊᥇ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤜᤰᤛᤠᤣᤕᤱᤠ 
ᤋᤠᤣᤣᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤜᤰᤛᤠᤣᤕᤱᤠ 
ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤕᤅᤧᤖᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤕᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤰᤠᤋ. ᥊᥈ ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤎᤡᤰ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤕᤱᤠ ᤏᤳᤧᤇᤡ * ᤕᤰᤠᤋ॥ 
᥊᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤀᤠᤡᤴ ᤁᤴ 
ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤔᤠ ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ 
ᤜᤰᤛᤠᤣᤕᤱᤠ ᤕᤰᤠᤋᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥊ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤕᤧᤣᤠᤒᤠᤀᤱᤠ 
ᤁᤏᤧᤶᤒᤠ ᤕᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋ. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤸᤗᤃᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤱᤠᤛᤠ᤹ᤔᤠᤣ ᤁᤳᤋᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤕᤰᤠᤋᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕᤣ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥊.᥇-᥈. ᤗᤁ ᤠ᥈᥇.᥋-᥌  

᥇᥉  ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤖ 
ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. 

मररर स 1२.३९ – 1३.1 



२२1 

“आ दसङ  बस ङसक  ससम  बख, आक  खरनङ यमयम बस 
ल रङ  हसॽ न र ननङ  वसॽ रर  मस बस नहम  हसॽ नर बख, 
ओ मरतरॽ नस!” 

२ यर स र रर नन गपङ नप र, “रनङ रर ननन स रम  बस नहमङ
 हसॽ ङथरङ  ल रङ  सम  दसङङ वखॽ ल रङङ नधक  रसङङ मरन  नरए 
रसरङ  मर यन मरबखनक लन॥” ३ हरक क यसङङ यर स रननङ 
मसङङ नहनम मल  लर नस धसननम ब जय प रन रननक  मसओ 
व यरल  लर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ पत रस, यस रर ब, य र ह रनङ
 नस न र आनन न यस स रर स वसनतसङङ खर नरॽ 
अक  खख लॽनररङ  सखनन  मर दन स र, 1 “ङसक  ससम  बख, रनङ 
रर  रररङ  पसनन  हसॽ आप  फसल  लर पननङ  बस बख? रनङ 
पननङ  मस न रनल  लर पङग थख ङमक  सखननङ पननङ  बख? यसनप म 
आमरतरॽओ॥” 1 यर स र रर खरङ  हसॽ नन गपङ नप रङस, 
“ङसङङ ङसङङ लॽ ररम  मरॽओ, आङतल  लर आङङ नखननॽ 
इङङ गरन लरनक पन लरन॥ ६ यनररङ  म नस हसॽ ननङङ
 वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर सखनन  द र बस नखस  परनङ  इङ  गसॽ ए रन 
लॽनररङ  मर बसनत रर आङमङ  ङन मर दस रन, हरक क यसङङ 
यनररङ  म नस हसॽ इङङ मरलरक प रङसॽरन॥ ७ हरक क यसङङ 
नखननॽ थङङ न र थङ  हसॽ ररनङ ह यङङ नरनल लङ  हसॽ 
रर  घरप  स रमङ, रर ननङ  वसॽ मरमयरनम मन नरॽओ॥ रङङ
 हसॽग पननङ  मसए पननङङ, रर बस खरनङ यरम  मन एग 
इक  ससनदङङ खसम  बखनक  मसल  लर रर  न रप  मसनङ 
मरदसनरन लन॥ ८ मरन  छसमङ स र वसङ  हसॽ न र लस जखॽ
हसॽ ल रम  मन थङङ पननरङ , यनररङ  लस जखॽओ ल रनप ल 
थसङङ, हरक क यसङङ ससरङ  पननकलन॥ रङङ ग रर 
दसन बसर रर  बप  पस नरप  मस रर  घ रन बस प रक  खख हसॽ ररनङ 
ररहखननक सङङ मसरक लन॥ ९ नखननॽग ङसङङ ङसङङ 
लॽररम मरॽओ॥ नखननॽ यसनप म न ससननङ रर  जनङग
बसल  लर चन ग रल  लर खरङ  हसॽ रर रर म  दरनम सॽ आङङ 
यर ज रम  भन हसॽओ रर म  दखॽनरॽ, हरक क यसङङ य ह रनद 
च रम  ल रङङ नहम  मन परनम  भ ररङ  रर नम बनरॽरन॥ रङङ ग 
स र हसङ  गरम  बस हसॽ न र हसङ  हसॽ रर खरननॽ पङग आ
यसनम  बखओ पसनप  मस नखननॽ रर  घनन स रम  बस स रयरम लन॥ 
1० रर रर  न रप  मस यरनम मन  न रनल  लर पङग रसरङ  मरनङ

“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤕᤔᤠᤶᤒᤠ 
ᤗᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤜᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤏᤒᤧᤣ. 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ᤏ᥄ᤠ” 
᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤁᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤠ 

ᤜᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰ ᤗᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤘᤣ᤹ ᤗᤱᤎᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤀᤧᤣ ᤁᤰᤠ ᤔᤕᤧᤣ ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ॥” ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤎᤠᤠᤣᤶᤒᤡ ᤈᤤᤋᤏ 
ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤣᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤋᤛ. 
ᤕᤁᤠᤒ. ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤏ ᤀᤴᤠᤍᤪᤡ ᤕᤛᤠᤖ ᤧᤛᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. ᥊ “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. 
ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤣᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤣᤱᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤌᤣ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴ ᤐᤠᤣᤣᤱᤒᤣ᥅ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤔᤠᤳᤧᤋᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥” ᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤴᤧᤗᤰᤧᤋᤡᤴᤗᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣᤖᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤀᤔᤠᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧ₌ 
ᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤱ ᤏ ᤌᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤔᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤐᤠᤣᤣᤱᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣᤣᤱ. 
ᤁᤖ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤀᤣᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠᤴ ᤔᤍᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥎ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤌᤱ ᤐᤠᤣ ᤣᤰ. ᤕᤖᤡᤰ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤰ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ॥ 
ᤁᤱᤃ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤋᤰᤂᤣᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤁᤜᤣᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤖᤰᤗᤠᤣ॥ ᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤶᤧᤍᤧᤶᤛᤡ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤁᤶᤧᤍᤣ᤹ᤖᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤋᤧᤣᤶᤓᤰ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤱᤃ 
ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ 
ᤀᤕᤠᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤣᤠ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤛᤶᤒᤠ 
ᤛᤕᤶᤧᤗᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤁᤖ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 

मररर स 1३.२ – 1० 



२२२ 

 छसमङ स र वसङ  हसॽओ स र नस इङङ सरन रए पननङङ लन॥ 
11 हरक क यसङङ नखननॽ रर म  दरनम सॽ आङङ खस सरनङ
 दरन  नन खस सरनङ लननन  छर  रर म  दखॽनरल  लर सरननप सङ  मस रर 
लसङग थर मस पसनप  मस बख फसॽ आङङ पङग सस ननङङ
 ससम  मन मरध यरनम मन नरॽओ॥ खरनङ यरम  मन पसनप  मस 
रर  बननङ  बस पसननङ सख सख मसङङ ङङल  लर रर ङबनरॽ रन, 
थख आङ  भरल  लर रर  बसनप  परङङ ग नखननॽ मरनन  लन, रर 
सखसखमसङङ ङङन नखरन॥ 

1२ फर ॽ न र ससॽ हसॽ आ बस ङख  फरॽ न र ससॽ हसॽ रर ख रननॽ 
पक  लरङ  वसओ मर बननरङ , हरक क यसङङ इङ  मर लररङ 
 प रङस आङङ  सरप  मस मरबसङङ घ रङसरन॥ हरक  रख  लॽनररङ  
पसमस हसॽ ससन हसॽ रर, हरक क यसङङ ससन हसॽ पसमस
हसॽ रर ख रननॽ पक  लरङ  वसओ मर बननक  रसङङ सरप  मस 
मरबसङङ घ रङसॽरन॥ 1३ नखननॽ यसनप म न ससननङ रर 
जनङग बसल  लर चन ग रल  लर रर  रररङ  म नस हसॽ रर 
रर नम जनङतॽ, रर आङतल  लर रर  न रप  मन थसनररङ  
थ रॽ, खरल  लरए सरन  लपङ खननस रॽरन॥  

नरप मस रर घ रनबस यरमङ  
मङत २1.11२८, ल ररस २1.२०२1 

11 हरक क यसङङ ङसक  रर  लरनङ  बसनङ वसॽ मस मरनङ
 न रॽ म नस बस परन  नन यरप  पस रर ननन स रनम मल  लर 
य ह रनद यस बस म नस हसॽ रननक  मस फसङ  जङङ हरङङ
 घसनङत मर घरनत छङङ मरबखनक लरन॥ रनङ पसननन ननङ 
ससप  लस रर नननप  पस हसॽ रर रर ङसङङ नननतरम  मरॽओ! 
11 हरक क यसङङ खरनङ यरम  मन नहमङ सम  दसङङ रर  वसॽ
बस म नसननङ नच गनरङ  वस लसन सर नहमङ ङस गसङङ 
मरलसनत नरन लरन॥ 1६ प यसङङ ङस गरनङ इक  पसप  पन रर 
वसॽ बसनङ हस रसॽ रर  स रङ  घखनरङ  वस लसन सर रर नहम  मन 
मर न रनङ  नरनङ  मरबखनक नरन लरन॥ 1७1८ खरनङ यरन  हसॽग 
मरन  छरक  मस रर  वसॽ मस न र सस वस मस हसॽ रर लसङग 
ससॽनररङ  नरप  मस रर  घ रन बस पननङ  लन! च रङ  वसनमङ
 मस यरम  मन नखननॽ खरनत छङ  मस मर बननङ  नरन ल 
फसॽ आङङ प र वस चनगरम मरॽओ॥ 1९ थख आङ  भरलङ

ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤖᤀᤣ 
ᤐᤠᤣᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤧᤍᤧᤶᤛᤡ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤂᤛᤠᤴᤧᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣᤣᤴᤇ ᤧᤁᤶᤧᤍᤣ᤹ᤖᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤌᤧᤔᤠ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤎᤧᤧᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔ ᤧᤣᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤣᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 

ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧ₌ 
ᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠ-ᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤖ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤐᤠ-ᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤁᤱᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤶᤧᤈᤡᤳᤋᤡ᤹. ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤌᤖ᤹. ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤣ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤕᤶᤧ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥊.᥇᥋-᥈᥎. ᤗᤁ ᤠ᥈᥇.᥈᥆-᥈᥊ 

᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤣᤱᤒᤠᤴ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤏ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤵᤧᤐᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡᤕᤒᤠᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤑᤠᤱᤈᤱ ᤜᤱᤧᤄᤠᤣᤳᤋᤡ ᤔᤄᤧᤳᤧᤇᤡᤱ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤰᤗᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤵᤗᤠ 
ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤜᤡᤶ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠ ᤗᤠᤣᤛ ᤧ ᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤳᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤁᤛᤱᤄᤣ ᤣᤰᤘᤠ ᤗᤠᤣᤛ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤏᤧᤣ ᤱᤏᤴᤧ ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍-᥇᥎ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤔᤠ ᤏ ᤛᤠᤘᤠᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ᥄ 
ᤆᤱᤘᤠᤣᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 

मररर स 1३.11 – 1९ 



२२३ 

 लर ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर इक  ससनदङङ 
खसम  बखनक  मसनङ नस वस गरनङ च इनपङ नरस  स र आङ  धन 
अक  पङ  बस नरप  मस रर  घ रन बस प रक  खखनङङ ग आपङ
 फसल  लर आङङ मरम  बननङ  ङख वसॽ, हरक क यसङङ यसम  मन 
आप  फसल  लर आङङ मरबननङङ नरल लन॥ २० हरक क यसङङ 
दसङ  बसल  लर रनङ यरन  हसॽ पसङ  सस मर जन ग रनन नलङ
 लरग आङतन  नसङङ नहङ  मस मर स रक  नरनङ, रर खर नरॽ 
सख ग रङस बस हसॽ मरनहङङ ल फसॽ आङङ रनङ यरन  हसॽ 
पसङ  सस चन ग र आङङ वसॽरन॥ २1 हरक क यसङङ खरनङ 
यरम  मन म नस हसॽ रर, ओ मरतरम  मरॽ, ननङ  वसॽ फर 
मसङङ ङङल  लर सखनन  द र बस नखस  परनङ  रप  मन वसॽ इग 
ख र नरॽ खरप  मन वसॽ रन लॽनररङ  मर बसनत रर मर दसनलङ
 लर न ससननङ मरजनगरनम सनम मन नरॽओ॥ 
२२ थख आङ  भरल  लर इङ  लरक  पस नखस  प हसॽ न र इङङ
 लरक  पस मसङङ  ननङ  वसॽ पसननङ रर  बसनप  पस हसॽ 
मर लननङ मर दस आङङ ङमक  सखननङ न र ननङ  वसॽ रर  मस
बस पसनन  हसॽ मर जन ग र आङङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर 
सख ग रङस बस म नस हसॽ आङङ खरननॽ स रक  स ररङ  
इङङ मरलरक प रङसॽरन॥ २३ हरक  रख नल  लर नखननॽ 
ङसङङ ङसङङ लॽररम मरॽओ॥ रनङ पसनन  हसॽ पननङङ
 मस न रनल  लर पङगए नखननॽ मरनत नङ  ङसङङ 
वसॽआरन॥”  

मरन छसम ससनल लर ररय रनमरनङ  
मङत २३.२९३1, ल ररस २1.२1२८ 

२1 “खरनङ नरप  मस रर  घ रन बस प रक  खखननङ ए गसङङ 
‘नसनम मल  लर ओनङत मरङब रन  नसङङ  

खस मसक  लन, 
लस बसल  लर ओनङत मरङब रन  लन, 

 २1 पसङ  ससक  पन बस खखननम सक  पस हसॽ 
मक मर धसन रन, 

᥇᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤴ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤠᤱᤎᤠᤣ 
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤋᤰᤂᤣ ᤣᤱᤃ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤣᤱᤅᤣ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤏᤡᤸᤗᤃᤧ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹  
ᤋᤱᤠᤛᤠ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ.ᤧ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤃᤪ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤔᤍᤠᤧᤣᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤌᤣᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤣ ᤴ ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤛᤰ ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧ₌ 
ᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤀᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥” 
 

ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤕᤣᤔᤴᤧ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥉.᥈᥏-᥉᥇. ᤗᤁ ᤠ᥈᥇.᥈᥋-᥈᥎ 

᥈᥊ “ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤋᤰᤂᤣ ᤣᤴ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
‘ᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤏᤱᤠ 

ᤂᤔᤠᤠᤰᤗᤠᤣ. 
ᤗᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤗᤠᤣ. 

 ᥈᥋ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣᤒᤠ ᤂᤣᤣᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤰᤔᤎᤠᤧᤣᤖᤠᤣ. 
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हरक क यसङङ पसङ  ससक  पन बस म रक  ससम  हसॽ 
मरयङङ लन॥’ * 

२६ हरक क यसङङ मरन  छसम  ससननङ खसनप मनतन यम  बस 
म रक  ससमङ हरक क यसङङ ङमङमनदङङ ङङन  न र य रनर पपङ
 पस मरन  छसमङ यसनप म हसॽ रर मरनननस रॽरन॥ 
२७ हरक क यसङङ खर नरॽ सख ग रङस बस म नस हसॽ स रम  सर 
रसरङ  नप ससङ  लसमङ पसङ  ससक  पसल  लर खननप  प र बस 
न र इक  ससनदङङ खसम  बखनक  मसल  लर पसनक  प र बसओ रर 
मसङ  लस इङ  बस हसॽ इक  ससनदङङ खसम  बखनक  मन पसङ  घ र 
य रनस रङसॽरन॥”  

पनत छखॽब रङङ मनलसमङ ननससमङ  
मङत २1.३२३1, ल ररस २1.२९३३ 

२८ “आल ल पनत  छखॽ ब रङ  मन लसमङ रनङ पसननन ननङ 
रर ङसङङ नननतरम  मरॽओ–खरल  लर रर  बन रसनक  हसॽ
लसम  बस रर  ननरङ   लनम  मस हखननक रल  लर हसङ  वसनम  मस 
यरनम मनङ नननतसङङ त यर रन फसॽ आङङ रर ङसङङ  
रर नननत रमङ॥ २९ हरक  रख  लॽनरक  रख  इङ  गसॽ पसनत रङङ
 बस रनङ रसरङ  पसनन  हसॽ रर त ल पखनक  पस 
रर ननन स रनम मल  लर मरन  छसम  ससनल  लर रर  य रन मसनङ 
नननतसङ  ङख वसॽ फसॽ आङङ रर ङसङङ  रर नननत रम लन॥ 
३० इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, रनङ रर  रररङ  पसननङ
 हसॽ मरम  बननङ  ङख थसनररङ  रनङ मरन  छसमङ थसनक  हसॽ 
मरनन छननरन लन॥ ३1 पसङ  ससक  पसनङ न र खसम  बखनरङ 
 मसनङ लरक  रसङङ पखनरङ , रर इङ  गसॽ 
आ बसनन  जसक  हसॽ आप  फसल  लर आङङ मर लरक  नरनङ 
मरबखनक नरन लन॥”  

हसनत लरआङङ यरनम मनङ मरनननस रनङ  
मङत २1.३६11, ल ररस 1२.३८,1० 

३२ “आल ल खरनङ यरमम  न र यरन  हसॽ आप  फसल  लर 
पननङङ फसॽ आङङ आङतल  लर आङङ मरनननस रनङ॥ 
ससङङ गसम पखदसङङ बस मसङ  लस इङ  बस न र ननङ  वसॽ
फर  ससनल  लर आङङ मरननन स रन  लन, रर पस न रनदङङ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣᤒᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤔᤕᤧᤱᤗᤠᤣ॥’ * 

᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤣᤠ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴᤏ ᤕᤣ ᤖ ᤐᤵᤐᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤶᤛ ᤧ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤠᤣᤣᤵᤋᤒᤠ ᤏ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤋᤠᤣᤰᤋᤒᤠᤀᤠᤣ 
ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤣ 
ᤐᤠᤱᤄ ᤕᤣᤛᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤏᤡᤛᤠᤶ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥊.᥉᥈-᥉᥋. ᤗᤁ ᤠ᥈᥇.᥈᥏-᥉᥉ 

᥈᥎ “ᤀᤠᤸᤗ ᤐᤣ ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ  –ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤒᤠᤣᤖᤠᤣᤰ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤏᤣ ᤰ ᤗᤣ ᤶᤔᤠ ᤜᤣ ᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠᤘᤠᤣᤶᤔᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶ॥ ᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤁᤴ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤧᤗ ᤐᤣ ᤣᤰᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤣ ᤔᤠᤴ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤣ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤣᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤌᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥉᥇ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤴ ᤏ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤴ ᤗᤰᤧᤁᤱᤠ ᤐᤣ ᤣᤰ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤗᤧᤰᤧᤏᤴᤧ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥”  

ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥊.᥉᥌-᥊᥊. ᤗᤁ ᤠ᥇᥈.᥉᥎.᥊᥆ 

᥉᥈ “ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧ ᤏ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤛᤴ॥ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗᤖᤧᤰ 
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* 11.1 य ह रनद चननरङ  य रम  भन पङ  नसमङ–परनन न बसनन  नन रनङ  
पङ  नसमङ  “ननस  पसर” मरप मनसबसरन॥ रनङ  पङ  नसनम मनङ  
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर ङमस लस जखॽ लसमङ इसस इनल हसॽ 
लनत रङस बस ङमङ  सनओ मर इनत र बस पङङ नसम लन॥ 

 

* ᥇᥊.᥇ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠ–ᤐᤧᤴᤏᤡᤒᤠᤣᤴᤏᤣᤠ 
ᤁᤴ ᤋᤱᤏᤶᤠ “ᤏᤡᤛᤋ᤻ᤖᤠ” ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  
ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣᤀᤣᤠ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤋᤱᤏᤶᤠᤗᤠᤣ॥ 

पसनल  लर ररङ  नननस रॽरन॥ ३३ हरक  रख नल  लर ङसङङ ङसङङ 
यररङ  यररङ  लॽ ररम  मरॽओ, थख आङ  भरल  लर रनङ यरनन ननङ 
आप  फसल  लर पसन फसॽ आङङ नखननॽ रर  
नन ननस रनम मन लन॥ ३1  रनङ पसननन नङङ ग ङथरङ  मसनङङ 
 घस लसनम दनरङ  चननक  सर रर  बखनक  पस म नस रर  इङसनक  
चननक लन॥ खरल  लर रसरङ  रर    सख वस रन बस हसॽ 
खरननॽ चननक  मस रर  बननङ  बस यसनम  बक  हसॽ ओ
सखनन  धसक  प रङस आङङ रर नहम  धसनङ  हसॽ खरननॽ 
ह रक  रन नप रङसॽ, हरक क यसङङ ङथरङ  नहमङ रर  गनन
बस सख वस रन बसनङ नहमङ रन मस पसङ  घ र आङङ खर नरॽ 
लसनम दनक  रन पखनक लन॥ ३1 हरक  रख  लॽनररङ  नखननॽ
आङङ आप  फसल  लर ससङङ यसनरपङ पननक  खरम  मरॽओ, 
थख आङ  भरल  लर नहम  दसङ  बसनङ य रननन छरङ  पसङब, सरपङ
 ल रम  भनक रल  लर पसनङब, इङ  वस रसनल  लर पसङब 
इ खस ओनङतल  लर पसनङब? आप  फसल  लर न रनङङ पसन 
रर  लॽ बसनङ नखननॽ रर नन ननस रनम मन लन॥ ३६ ख र
नरॽ हक  च घपङ पसनल  लर नखननॽ रर  इनप स आङङ 
रर  नरनस स बस रर न द रङमनन नरन॥ ३७ खरल  लर चन ग रलङ
 लर, नखननॽ मरनत नङ  बस हरक  रख ए रर  रररङ  म नस हसॽ 
ङसङङ ङसङङ लॽ ररम  मरॽ फसॽ आङङ मरत रङङ  
ङसङङ लन॥” 
 

यरस रननङ सरप मस ननङङ सखनरङ   
मङत २६.11, ल ररस २२.1२, य रह रन नस 11.111३  

11  आल ल य ह रनद चननरङ  य रम  भन पङ  नसमङ * 
न र ङस दसॽ मरम  भनन  नख बस ख ररनङङ चस

मस यरनङ पसन मस नन यरन  लरङ  वयर॥ 
प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ न र ससमङ यनङथम  ससमङ
 बस हसॽ रर यर स रननङ आक  खख लॽनररङ  स वसनतसङङ 
परम  मस आङङ सरप  मस बख फसॽ आङङ लसमङ मर गननत रर 

ᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧ ᤋᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴᤧ₌ 
ᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥉᥊ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤱᤃ ᤌᤡᤰ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠ
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛ ᤧᤁᤒᤧᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏ ᤠᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴ₌ 
ᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤜᤡᤶᤎᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰ ᤜᤡᤶ ᤁᤃᤧᤠᤣᤣᤒᤠ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤜᤡᤶ ᤁᤣᤠᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤣᤠ ᤐᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤣᤰ₌ 
ᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤕᤣ ᤴᤇᤡᤰ 
ᤋᤒᤠᤡ. ᤛᤳᤧᤗᤶᤓᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤋᤠᤣᤒᤡ. ᤀᤡᤱᤘᤠ ᤁᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤋᤒᤠᤡ ᤀᤡ ᤂᤀᤠᤠᤣᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤋᤠᤣᤒᤡ᥅ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤱ 
ᤋᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥌ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤰᤆᤄᤳ ᤋᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤵᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤡᤒᤠ ᤁᤴᤧᤍᤔᤡᤴᤏᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ.ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤛᤣ ᤣᤰ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥇-᥋. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥇-᥈. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥇.᥊᥋-᥋᥉  

᥇᥊  ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠ * 
ᤏ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤔᤶᤧᤓᤣ ᤴᤏᤣᤒᤠ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤆᤠᤔᤠ 

ᤕᤴᤧ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤏᤡᤕᤴᤧᤗᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤛᤶᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤀᤰᤠᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤱᤠ ᤋᤶᤧᤔᤠᤀᤱᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠᤒᤣ 

मररर स 1३.३३ – 11.1 
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* 11.३ लन गखॽ–खरनङ फसॽ इनङ खर नरॽ पस रसम 
ससम  मसङङ ङङल  लर यसङ  घ र बस म नस वयर॥ 
* 11.1 नरपङ  स रनम स य रप  पस यसङङ–ङगर पसनन  दसङ  ङन 
“नद नसर”॥ रनङ  फसॽ इनङ ङथरङ  म नसनल  लर पङ  बखनधक  लर 
ररनसमङ यसक लन॥ 

 

* ᥇᥊.᥉ ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹–ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤖᤠᤔ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤘᤕ॥ᤧ 
* ᥇᥊.᥋ ᤁᤡᤵ ᤛᤶᤛᤡ ᤕᤵᤐᤠᤕᤱᤠ–ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
“ᤍᤡᤏᤖᤠ”॥ ᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤌᤡᤰ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤋᤱᤒᤣᤎᤡᤰᤗ ᤧᤁᤏᤶᤠᤕᤰᤠᤗᤠᤣ॥ 

मरवयररन॥ २ रर खरङ  हसॽ रर मर बसनत र, “रनङ पङङ
 नसम  मनग आननॽ हरक  रख  चननक  मस मर न रॽ नरन  लन, 
मरनन  नर फसॽग रनङ म नस हसॽ रर ह यङङ नरनल लङङ 
मरजनग रॽरन॥”  

बरथसनन पसङङ भखॽओ यरस रननङ म ररर मरह रनत रॽ  
मङत २६.६1३, य रह रन नस 1२.1८ 

३ खरनङ यरम  मन यर स रननङ बर थसनन पसङ  भखॽओ लन
गखॽ * प रक  मस लसमङ रर  वखनप  पस ङस मन न रर रर नहम  मन 
वयररन॥ हरक क यसङङ चस जस न र य र ङरल  लर मरन  छर
मसॽनधरङ  इ मरल  ल रङ  बस पसङ  बननरङ  फरङ  नसमङ  
नननङ  गखॽ रर  यसक  पस लरम  भस ल रङङ पयसर मस न र त यर
आङङ पयसर मसल  लर रर  स रनप  मरनङ फरन  द र आङङ खरनङ 
फरङ  नसनम मनङ  यर स र रर रर  धर गखनक  पन ह रक ख ररन॥ 1 रर 
खरॽ यन रर  वसॽ बस रर  भस म नस हसॽ रर ससॽनररङ  ख रननॽ 
ङसरङ  पन गर आङङ अक  खख मर मरनत छङङ, “रनङ थख
आङङ चस सननरङ   पसङ  म नस बस बख? 1 रङङ ग नरपङ  
स रनम स (३००) य रप  पस यसङ  ङन * सङ  मस आङङ खरनङ 
यसङङ ङङनङ यसङ  गर ससॽ बस हसॽ नप म नसङसल  लर 
पननक खरबस॥” हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर खरनङ मरनङ
 छर मसॽ इनङ मरभरनक प ररन॥ 

६ रर यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “थख आङङ खरनङ 
रर  भरनक  प रम  बस बख? खरनङ प रक  खख मर जसनतरनम मन  नरॽओ! 
खरल  लरग आ लसङग न रन बस चन ग र आङङ वसॽरन॥ 
७ यसङ  गर ससॽ बस हसॽग नखननॽ न रए स दसनदङङ 
मरवसॽरन॥ हरक क यसङङ आप  फसल  लर ससङङ रम  बसङङ 
मरप  मस रर  स रक  प रनम सम  लन, रर इङ  गसॽग स दसनदङङ 
नखननॽ न र मरवसॽआन लन॥ ८ खरल  लर इङ  गसॽ 
नसङसङ  गरनङ आ धनक रनङ ल रप  मस रर लसङग पङगए 
आ धर गखनक  पन फरङ  नसमङ  ह रनत र आङङ वसॽरन॥ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤗᤠᤶ ᤔᤃᤧᤠᤣᤣᤳᤋᤖ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈ ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤁᤴ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤣᤃ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤒᤌᤠᤧᤏᤡ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤷᤖ ᤔᤜᤧᤣ ᤳᤋ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥌-᥇᥉. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥈.᥇-᥎ 

᥉ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤒᤌᤠᤧᤏᤡ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ * ᤋᤰᤔᤠᤗᤠᤶ ᤁᤘᤧᤣ ᤣᤵᤐᤠ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤠᤈᤠᤏ ᤕᤅᤧᤸᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤐᤠᤱᤒᤠᤣᤣᤰ ᤑᤱᤏᤶᤠ 
ᤏᤡᤱᤃᤣ᤹ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤗᤶᤧᤓᤠᤗᤱ ᤐᤷᤕᤔᤠᤠᤏ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ 
ᤐᤷᤕᤔᤠᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤣ ᤵᤔᤴᤧ ᤑᤴᤍᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠᤣ ᤜᤰᤂᤖᤠᤣ॥ 
᥊ ᤁᤖ ᤂᤧ᤹ᤕᤣᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤁᤴ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤆᤠᤛᤠᤣᤣᤰ ᤐᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠᤒᤣ᥅ ᥋ ᤁᤱᤃ ᤁᤡᤵ 
ᤛᤶᤛᤡ (᥉᥆᥆) ᤕᤵᤐᤠᤕᤱᤠᤅᤠᤣ * ᤛᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤔᤏᤛᤠᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤒᤠᤧ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤓᤧ ᤧᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥ 

᥋ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤓᤧ ᤧᤣᤰᤋᤶᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤂᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤀᤣ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗᤠᤣ॥ ᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤎᤰᤁᤡᤴ ᤗᤵᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤋᤃᤡᤀᤣ 
ᤀᤠᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠᤣ ᤑᤱᤏᤶᤠ ᤜᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
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२२७ 

९ इङङ गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, इक  ससनदङङ खसमङ
 बखनक  मन आङत ससङङ स र नस इङङ इङ  भननल  लर, खरप  मन 
रनङ मरन  छर मसॽ इल  लर चन ग र बस रर  यसनम  बनक रनङ 
म नस हसॽ रर मर जरक  खर आङङ ननङ  वसॽ मरइनत रॽ 
रन॥”  

यह रदसनल लर यरस रननङ इङङ लरक प रॽ  
मङत २६.111६, ल ररस २२.३६ 

1० हरक क यसङङ ङथरङ नरपङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽओ 
य ह र दस इस रनर यनप मरप  म नस बरनङ प रनमनङ  वसॽ फर 
ससम  बस हसॽ रन यर स रननङ इङ  लरक  प रङङ फसॽ आङङ पखरन॥ 
11 खरङ  हसॽ रर रनङ पसननन ननङ मर घरप  स र आङङ 
ससॽनररङ  मर सनतरर य ह र दसननङ यसङङ नप आङस गर 
फसॽ आङङ मसङङ मरहरक प र॥ खरनङ यरम  मसङ धन य ह र
दसनल  लर यर स रननङ इङ  लरक  मस फसॽ आङङ स र यरमङ 
रननप  मस हखनक प ररन॥  

यह रनद चननरङ  य रम भन पङङ नसम मन यरस रननङ 
ररह रॽससम बसहसॽन र चस जसनॽ  

मङत २६.1७३०, ल ररस २२.७२३, य रह रन नस 
1३.२1३०, 1 रनरनन थ 11.२३२1 

1२ हरक क यसङङ ङस दसॽ मरन  भनन  नख बस ख ररनङङ चस
मस पङ  नसनम मल  लर ङथनक स गखनक  पस यरन  नन 
चननरङ  य रम  भन पङ  नसनम मल  लरनङ  मरल  ल रक  ससननङ ङस
द रङ  ज भस चननक  मस ङथमङ वयर॥ यर स र रर 
रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर ख र नरॽ सखनन  मर दन स र, “आ दसङङ
 बख, आननॽ आतन पखनक  मस आङङ य ह रनद 
चननरङ  य रम  भन पङ  नसनम मल  लरनङ  सस भसङ  जसननङ  
यसनरपङ चननक  मस रर  लॽ बस ननङ  वसॽ रर  गत र बख?” 
1३11 हरक  रख नल  लर यर स र रर नरप  फर  रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
अक  खख मरत रङसर य र स लरम  मन पसङ  घ रङस, 
“नखनन छॽ यररङ  यक  रन रर  लसननत छर रर  बनत छल  लर 
च वसनपङ रर नन  दस रर  बङ  बस म नसनधक  लर रर द रनम सॽ॥ 
खरनङ लसनप  पस नहम  मन थसनररङ  नपम दरत छरॽ॥ 
हरक क यसङङ नहम  दसङ  बसनङ मरतरत  छरॽ, ‘आनन गर ङसरङ 

᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤀᤠᤳᤋᤡᤛᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤸᤗ.ᤧ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤧᤰᤧᤂᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤜᤍᤠᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥇᥊-᥇᥌. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥉-᥌ 

᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤕᤜᤍᤠ ᤀᤡᤛ᤻ᤁᤖᤡᤕᤣᤠᤋ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤴᤧ ᤋᤶ₌ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤛᤧᤣ ᤳᤋᤖᤧ ᤕᤜᤍᤠᤣᤴ ᤕᤱᤠ ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤃ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤔᤜᤧᤰᤧᤋ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤱᤎᤠᤣ ᤕᤜᤍᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤕᤶᤧ ᤁᤠᤣᤣᤵᤔᤠ 
ᤜᤣ ᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠ ᤈᤠᤣ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥇᥍-᥉᥆. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥍-᥈᥉. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥇᥉.᥈᥇-᥉᥆. ᥇ ᤁᤣᤠᤖᤴᤌᤡ ᥇᥇.᥈᥉-᥈᥋ 

᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤓᤣ ᤴᤏᤣᤒᤠ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤘᤕ॥ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣ ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤣᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤒᤣ᥅” ᥇᥉-᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤵᤧᤑ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ. “ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤁᤗᤠᤧᤣᤳᤇᤡᤖ ᤁᤒᤧᤳᤇᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤁᤣ ᤴᤍᤠ ᤁᤒᤧᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗ ᤧᤁᤍᤧᤶᤛᤡ᤹॥ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤣᤵᤐᤠ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤋᤡᤶᤍᤧᤳᤇᤧ᤹ ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
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 ससम  बसल  लर खर नरॽ अक  खख रर  मरतर आङङ रर  वसॽ रन, 
प रख य रङ  मस यसक  फसङङ ङङनङ आतन नर बख? खरप  मन 
इङ  गसॽ आ ह रॽ ससम  बस हसॽ न र य ह रनद चननरङ  य रमङ
 भन पङ  नसनम मल  लरनङ  सस भसङ  जसननङ  चसङङ लन॥’ 
11 हरक क यसङङ खरल  लर नखनन छॽ थननस  मस खसमङ
 लनओ यसनरपङ चननक  म नस बस लत  छस यम  बस 
यसक  फसङङ ङङनङ ओसखनन गरधसनक सॽ॥ खरप  मनए 
आननॽ सस भसङ  जसननङ  यसनरपङ चनगरत छरॽओ॥” 
1६ हरक क यसङङ खरनङ नरप  फर  रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ पख
गरनत छल  लर यर स र रर पसनत र बस हरक  रख ए प र मरत  छर आङङ 
खरङ  हसॽ रर य ह रनद चननरङ  य रम  भन पङ  नसनम मल  लरनङ  
सस भसङ  जसननङ  यसनरपङ चनगरत छर॥ 1७ खरनङ 
य रननन छरङ  यर स रननङ न र ङथरङ नरपङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
खरप  मन मरदङ यररन॥ 1८ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर चस
मस परन  नन मर जर मर य र ङरल  लर यर स र रर खरङ  हसॽ अक  खख 
मरत रङस, “इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, इङ  गसॽ
न र रर  जस बसर रर  य रङ  बस नखननॽओ ङथनक रल  लर 
इङ  गसॽ इङङ लरक रसरन॥” 1९ हरक  रख नल  लर खरङङ
 हसॽ ससॽनररङ  ननङ  ससम  मन मर ध यर आङङ  रर  ररक  लर 
खर नरॽ सखनन  दनन मस मर हखनक  प र, “दसङ  बख, रर  बसनत र
बस म नसननङ इङ  गसॽ आङब?” 

२० यर स र रर खरङ  हसॽ नन गपङ नप रङस, “नखननॽ 
ङथरङ नरतन आल  लन इङ  गसॽ न र सननररङ  रर  जस
बसर रर  य रङ  बसनधनक रल  लर इङ  गसॽ इङङ लरक रसरन॥ 
२1 मरन  छसम  ससनङङ ग ससमङ यन ससप  लसओ ससप  पर बस 
रर  इङसनक  रख  ङसन मसए पननङङ लन॥ रर मरन  छसमङ
 ससननङ इङ  गर लरक  परङङ ग नचनतर स यर रन! खरङङ ग 
सस मर वसननन छङङ ङङनन नल  लरए न रररबसरन॥” 

२२ खरङ  हसॽ रर मर जर मर य र ङरल  लर यर स र रर ख ररनङङ ङङनङ 
खप  स र आङङ ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ नन गरनङ नप र, 
हरक क यसङङ खरनक  खर आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ नप
रङसर अक  खख मरत रङस, “रनङ पसनक  परम  मरॽओ, 
रनङ इङ  गसॽ नसङसङ  गरनङ आधक लन॥” 
२३ हरक क यसङङ चल  लङ  नस खनयसरननङ पक  खर आङङ 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङनङ नन गरनङ नप र, हरक क यसङङ 

ᤔᤳᤧᤋᤳᤧᤇᤧ᤹ . ‘ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ. ᤋᤖᤣ ᤕᤱᤔᤠ ᤕᤰᤠᤑᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤏᤒᤧᤣ᥅ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤱᤗᤠᤣ॥’ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤌᤠᤣᤣᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤂᤶᤠᤗᤠᤣᤀᤠᤣ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤕᤰᤠᤑᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤛᤡ᤹॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤣᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥” 
᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤵᤧᤑ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤣᤃᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤋᤔᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤣᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤳᤧᤇ॥ 
᥇᥍ ᤂᤴᤧ ᤕᤣ ᤴᤇᤡᤰ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤠᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤈᤧᤖ ᤔᤕᤧᤅᤧᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤖ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤌᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤖᤠᤠᤣ॥” 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤎᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤣᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤣᤰᤋ. 
“ᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤒᤡ᥅” 

᥈᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧᤋᤣᤠ ᤀᤸᤠᤗᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤖ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤎᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤖᤠᤠᤣ॥ 
᥈᥇ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤱᤃ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤣᤠ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤛᤡᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤐᤧᤱᤃ ᤆᤡᤳᤋ ᤧᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ᥄ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤛᤠᤔᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤡᤴᤏᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤏᤖᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤧᤖ ᤔᤕᤧᤅᤧᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ

ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤂᤵᤛᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤧᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ 
ᤋᤠᤣᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤀᤠᤎᤰᤗᤠᤣ॥” ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤸᤗᤱᤏ ᤠᤂᤣᤠᤷᤕᤠᤣᤴ 
ᤐᤰᤂᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖ. 

मररर स 11.11 – २३ 
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* ᥇᥊.᥈᥍ ᤈᤁᤖᤡᤕ ᤠ᥇᥉.᥍ 

खरङ  हसॽ नप रङस आङङ रर  ररक  लर मरध रङर रन॥ २1 यर
स र रर खरङ  हसॽ यसम  मन मरत रङस, “रनङ 
ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङन  न र चननक  म नस बस रर  सङङ मसङङ
 ह रप  लरनङ  आमसनक खॽरन॥ रनङ यनररङ  म नस हसॽ रर 
खरननॽ लस यनननङ वस हप  मस फसॽ आङङ वसदखनन लन॥ 
२1 इङ  गसॽ सरक  खसए मरनत नङङ, आ इन  नसङ  धन ननङङ
 वसॽ फर  हसङ  ज रम  मन रर  सङङ चरल  लरक  सखॽ ङथननङ 
मरन  ध रङ  ङख थसनररङ  यसम  मन चरल  लरक  सखॽ ङथननङ 
मरध रङङ ङसन लन॥” २६ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर मसङङ
 सख वस ससम  लननधरङ  ससम  मर लनन रर आङङ जय प रन 
रननक  मसओ मरबखरन॥  

यरस ररर पत रसरनङ रर नसॽआ फसॽआङङ मरत रॽ  
मङत २६.३1३1, ल ररस २२.३1३1, य रह रन नस 

1३.३६३८ 
२७ खरप  मन यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “नखननॽ 

रर  ररक  लर इङ  गसॽ यसनप म रर  लरनरॽ आङङ रर ङबङगॽ, 
थख आङ  भरल  लर ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर ससमङ यन
ससप  लसओ अक  खख पसनत र आङङ पपङ, 

‘इङ  गसॽ मरल  ल रक  रम  बसनङ नहप  प रङङ, 
हरक क यसङङ रर  रररङ  मरल  ल रक  हसॽ रर  रररङ  

नप ससङङ मरसररन॥’ * 
२८ रर इङ  गसॽ ङसन मरन  लसमङ  यसम  मन नहङ  ङस आङङ 
नखननॽ न रनल  लर पङग गसनलल थ रम  मन 
पखनक रसरन॥” 

२९ पत र स रर यर स रननङ मरत र, “रर  ररक  लर खर नरॽ रर मङ
 लरपङ रर म  धसन ससङङ इङ  गसॽग आप  फसल  लर आङङ 
मरलरत नरन लन॥” 

३० यर स र रर खरनङ मरत र, “इङ  गसॽ सरक  खसए मरत  नरॽ, 
आक  खन सरनन दरङ  नन लरङङ इङ  वस रसन मस न रनल  लर 
पङगए, खर नरॽ रर ङसङङ  मरनननत रङङ ङङनङ रर  बसनत रर 
खर नरॽ स रम  लरङङ रर नसॽआरन॥” 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤔᤎᤧᤅᤖᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤁᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤛᤱ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤗᤴᤧ ᤀᤠᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤣᤴ ᤘᤠᤜᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤘᤠᤍᤣ ᤣᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤀᤠᤀᤡᤴᤏᤱᤠᤎᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤁᤛᤱ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ ᤔᤴᤧᤎᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ ᤔᤎᤧᤱᤅᤠᤴᤗᤠᤣ॥” ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤎᤡᤰ ᤛᤠᤶᤔᤗᤠᤧᤣᤣᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤈᤤᤋᤏ ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤋᤛᤴᤧ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥉᥇-᥉᥋. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥉᥇-᥉᥊. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥉.᥉᥌-᥉᥎ 
᥈᥍ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤗᤧᤖᤧᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤃᤡ᤹. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 

‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠᤴ ᤜᤡᤵᤋᤱ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤔᤛᤧᤖᤠᤧᤣ॥’ * 

᥈᥎ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤅᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣ 
ᤐᤣ ᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥” 

᥈᥏ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤶᤧᤗᤳᤧ ᤁᤶᤧᤎᤠᤣᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤗᤧᤳᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 
᥉᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 

ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ . ᤀᤠᤰᤂᤣᤠ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤏᤡᤗᤱᤧ ᤀᤡᤱᤘᤠ 
ᤁᤠᤣᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤀᤣ. ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤀᤠᤖᤠᤣ॥” 

मररर स 11.२1 – ३० 
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३1 रर पत र स रर हसनदङङ थक  परर मरत र, “मरननङ
 लन, इङ  गसॽग खर नरॽ न र ङसन मस पननङ  ससङङ 
आप  फसल  लर आङङ मरनसॽनरन लन॥” वखॽ ह रॽ ससमङ
 बस हसॽ रर आङङ बस हरक  रख ए मरबसनत ररन॥  

यरस रननङ गरपसमननओ प रवस चननरङ   
मङत २६.३६1६, ल ररस २२.३९1६ 

३२ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ गर प स मनन मरप  म नस बस 
जय प रन ङसङ  लसओ मरबख॥ यर स र रर रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ 
अक  खख मरत रङस, “प र वस चन ग रङङ ङङल  लर नखननॽ 
रप  मन य रङरम मरॽओ॥” ३३ हरक क यसङङ ख र नरॽ पत रस, 
यस रर ब, न र य र ह रन  नसङस पखॽरङस॥ ख र नरॽ ससॽनररङ  
रर ननङ  वसॽ प र गर आङङ ननङ  ससम  मन क यर॥ 
३1 हरक क यसङङ खरङ  हसॽ मरत रङस, “इङ  गसॽग ङमङङ
 वस रर यननन  दसङ  ङसङङ ङसन मसनलङ  धन थसनररङ  
रर  रसङ  ङसङङ वसॽआरन॥ नखननॽ रप  मन चसङङ
 जसङ  ङसङङ य रङरम मरॽओ॥” 

३1 ख र नरॽ ङम ससरङ  नस नसरङ  पख आङङ ससम  बनननङ 
फनन छङङ ल प र वस चन ग र, “पननङ  नर फसॽग रनङ 
इ नन गरनङ प रक  खखननङ आ सम  दसङङ मरदसनरन ल॥ ३६ पस
न रनदङङ आम  बह, खर नरॽ रर  लसङगग रसरङ  पननङ  मस 
स ररङ ॥ रनङ इ नन गरनङ प रक  खख ररनङ खनयसरननङ इङङ
 गसॽ ओ लसमङ खरतर दखन सरॽओ, रर हरक  रख  ससङङ 
आननङ  वसॽ हरक  रख ग मरननङ, रर रर ननङ  वसॽ हररङ 
 रख ए पननङङ लरन॥” 

३७ हरक क यसङङ ख र नरॽ न रनक  खरल  लर खरनङ स रम  बसङङ 
रर  ह रॽ ससम  बस हसॽग मर इप  सर आङङ मर नरस  सर बस 
प रम रङस॥ हरक क यसङङ पत र सरनङ मरत र, “ङस मन नख, थख
आङङ रर  इप  सर बस? रर  म रनक थक  रसङङ चसङ    
जसङ  ङसङङ य रङ  मस रर न  छरक  प रननब? ३८ हङ  ससॽ
मसओ मर ध यरॽ इ गरन ल फसॽ आङङ ननङ  वसॽ 
चसङ  जसङ  ङसङङ प र वस चनगरम मरॽओ॥ नखननॽ ननङङ
 वसॽ इल  लर न रननरक  रसङङ चननक  मस रर  गननत रमङ, रर 
नखननॽ नसङसङ  गरनङ थनक रङङ ग मर ध रनम मन  बसलङ
 लर चन ग रल  लर रर न छरक प रनम मल लन॥” 

᥉᥇ ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤜᤍᤠᤡᤱ ᤌᤰᤋᤖᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤛᤡᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤛᤠᤱ 
ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” ᤘᤣ᤹ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤃᤋᤧᤛᤔᤏᤡᤀᤠᤣ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥉᥌-᥊᥌. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥉᥏-᥊᥌ 

᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤃᤋᤧᤛᤔᤏᤡ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤈᤤᤋᤏ ᤛᤡᤱᤗᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣ॥ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤕᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤋᤛ. ᤕᤁᤠᤒ. ᤏ 
ᤕᤜᤴᤏᤛᤠᤡ ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤃᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤌᤧᤠ॥ ᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤔᤡᤱᤘᤠᤖ ᤧᤕᤠᤣᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤱ 
ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤖᤠᤧᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱᤅᤠᤱ ᤕᤅᤧᤶᤔᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥉᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤏᤏᤠᤰᤠ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤣᤴ 

ᤑᤴᤇᤡᤱᤗ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ. “ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤣᤴ ᤀᤠᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤍᤠᤧᤏᤴᤧᤗ॥ 
᥉᥌ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤤ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤗᤠᤧᤃᤡᤃ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ ᤛᤰ॥ ᤁᤴ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤖᤴᤧ 
ᤂᤣᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤂᤳᤧᤋᤍᤧᤣ ᤣᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤁᤖ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣᤃ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥” 
᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤣ ᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤶᤒᤪᤠᤱ 

ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤀᤧᤡᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠᤧ 
ᤋᤔᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤛᤒᤠᤧ᥅ ᤁᤔᤰᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱᤅᤠᤱ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤒᤡ᥅ ᥉᥎ ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤃᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱᤅᤠᤱ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤁᤃᤧᤠᤣᤣᤳᤋᤶ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤱᤃ ᤔᤎᤧᤶᤔᤡᤴᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤸᤗᤠᤣ॥” 
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३९ यसम  मन ख र नरॽ पख आङङ आन  दरननङ हरक  रख  पसनत रर 
प र वस चनग र॥ 1० ख र नरॽ न रनक  खर फर  ररल  लर यसम  मन 
रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ मर इप  सर आङङ मर नरस  सर बस प र म रङस, 
थख आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ ङमरङ  य रन मसल  लर ससॽनररङ  
प रङस आङङ मरवयर॥ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर आरङ 
 खख पसनप  मस बख फसॽ आङङ थख आङङ ननङ  वसॽ 
मरङङ गत रन लन॥ 

11 हरक क यसङङ खर नरॽ स रम  लरङ  ङन न रनक  खर फर  रर
आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ मरत रङस, “नखननॽ 
आल  ल ससङङ रर  नसङस आङङ रर  इनप स आङङ रर 
नरनस सङब? आल ल पननक  खर रन! ओ मरतरम  मरॽ, 
इङ  गसॽ मरन  छसम  ससननङ लस यन बस हसॽ रर ख रननॽ ह ररङ 
 रन थसन मस यरनम मनङ त यररन॥ 1२ पन गरम  मरॽ, 
रप  मन लसमङ नपङग! ओ मरतरम  मरॽ, इङ  गसॽ यसनप म 
इङ  गर लरक  परनङ  खस फर न ल पत  लन!”  

यरस रननङ मरदरम स रॽ  
मङत २६.1७1६, ल ररस २२.1७1३, य रह रन नस 

1८.३1२ 
1३ हरक  रख  लॽनररङ  खर नरॽ पस ररर पत  छरल  लर सस 

ङथरङ नरपङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ ओ बस य ह र दस मरपङ
 म नस बरनङ खरप  मन रर  रर त यर॥ खर नरॽ न र 
प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ, ससमङ यनङथम  ससम  बस
हसॽ न र य ह रनद प रम  लसम  लनन बस हसॽ रर मर बसङ  घ रङस बस 
पस भख न र पक  रसनपङ रर  गप  पस यनररङ  म नस हसॽ आङङ 
मरवयररन॥ 11 आल ल यर स रननङ इङ  गर लरक  परल  लर 
आङतनङ म नसननङ इङ  गसॽ च रपङ मरत रङङ, खरनङ परमङ
 सरम  मरॽ आङङ पखॽ ररम  मरॽ लॽनररङ  ङमक  सखननङ 
नप रङस आङङ वयररन॥ 11 य ह र दसननङ रर  रर न र मरनन  नख 
यर स र रन पख आङङ “ङसक  ससम  बख” मरत रर च रपङ मरत ररन॥ 
1६ हरक क यसङङ वखॽ म नस हसॽ रर यर स रननङ ह ररङ  मर यसरङ 
 प र आङङ  मरदरम स ररन॥ 1७ खरप  मन रर  यरप  पस हसॽओ 
ङथनक रल  लर पस भखननङ प रपङ नफनक  ख र आङङ मसननङङ
 वसॽ फर  ससम  बसल  लर रर  सख वस रन बसनङ चरप  प रल  लर 

᥉᥏ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤀᤠᤴᤍᤧᤣᤴ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ॥ ᥊᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤑᤧᤖᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤀᤧᤡᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠᤧ 
ᤋᤔᤛᤡ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤰᤕᤣ ᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤴᤗᤠᤣ॥ 

᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤶᤗᤱᤧᤅᤠᤣ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤑᤧᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤁᤏᤧᤛᤠᤡᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤡᤒᤡ᥅ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ᥄ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠ ᤌᤠᤣᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥈ ᤐᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤁᤵᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤡᤃᤡ᥄ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤐᤧᤴ 
ᤂ ᤠᤑᤧᤴᤗ ᤐᤳᤗᤠᤣ᥄”  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥊᥍-᥋᥌. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥊᥍-᥋᥉. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥎.᥉-᥇᥈ 
᥊᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤖᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗᤛᤠᤧ 

ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤒᤠ ᤕᤜᤍᤠ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤖᤧ ᤧ ᤋᤧᤠ ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤒᤠ 
ᤋᤓᤠᤣ ᤏ ᤋᤰᤁᤠᤣᤳ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤐᤧᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤵ ᤔᤳᤧᤋᤱ. ᤂᤴᤧ 
ᤋᤶᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤣ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊᥋ ᤕᤜᤍᤠᤣᤴ ᤁᤖᤧᤏᤧᤔ ᤧᤣᤴᤏᤣ 
ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ” ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤆᤵ 
ᤔᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᥊᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤜᤰ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤖᤠᤣ॥ ᥊᥍ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤓᤠᤣ ᤣᤴ ᤋᤖᤵ 
ᤑᤡᤰᤂᤀᤠᤱ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ 
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रर  नरक  खनॽ बसनङ परत र थसनस ररन॥ 1८ यर स र रर खरङङ
 हसॽ मरत रङस, “इङ  गसॽ हसङङ ङब फ य रङङ 
रर  जननक  पस आङब? थख आङङ इङ  गसॽ आ दरम  सर पस भख 
हरक क यसङङ पक  रसनत  न र रर द  यरॽ इ बख? 1९ इङ  गसॽग 
ङथरङ  यसनन  धक  सस मसङङ नहमङ लक  खरम  मन नन ससमङ 
ह रॽ इ सर व यसङ  बस हरक  रख  ससङङ यसनप म रर न  दरनम सनङ, 
रर ससमङ यन ससप  लसओ रर  बप  परनङ  रर त ल फसॽ
आङङ अक  खख पननक खरबसरन॥” 1० हरक क यसङङ 
रर  रररङ  रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर खर नरॽ पक  मर धन आङङ 
मर घरनत छङङ मरबखरन॥ 

11 खरप  मन ङथरङ  नसनलङ  गरनङ थसङ  बरनन नल  लर 
स रङ  घखनरङ  वसननङ हरनम सङ  ङर आङङ यर स र रर रर  एनरङ  
रर  एनरङ  नपनक  प रर वयर॥ खरनङ म नस स रम  हसॽ रर खरनङ 
परम  मस मर गननत रल  लर 1२ स रङ  घखनरङ  वसननङ पक  थन
आङङ लरक  चस बरनधनरङ  लननक  पर पखरन॥  

यरस रननङ यरज रम भन पङग मरदखॽरॽ  
मङत २६.1७६८, ल ररस २२.1111, ६३७1, 

य रह रन नस 1८.1३11, 1९२1 
1३ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर यर स रननङ मसननङ  वसॽ

फर  ससम  बसल  लर रर नहम  मन मरदखॽर॥ खरप  मन 
प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ, य ह रनद प रम  लसम  लनन
बस हसॽ न र ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ मर ज रप  सर आङङ 
मरवयररन॥ 11 पत र सरल  लर आङङ मसनङ  घस लसमङ यर
स रननङ नपम  द रर मसननङ  वसॽ फर  ससम  बसल  लर 
रर  लक  खरम  मन थसनररङ  रर रर॥ खरप  मन सख वस रन बस
हसॽ न र ङम जसॽ न र य रङर॥ 11 आल ल 
प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ न र य ह रनद यर ज रम  भन ररनङ 
रसरङ  पसङसङ  पस दसङ  लस हसॽ रर यर स रननङ ङसन मरलङ
 लरनङ खरनम दङङ नप मस फसॽ आङङ खर नरॽ 
रर  दक  लरङ  वसओ फन त यस बस आनप पक  हसॽ मर गननत र, 
रर थख आङङ मरङङ घननस रन लन॥ 1६ यनररङ  फन त यस
बस आनप परङ  रर  ग रनप  पस हसॽ यर स र रर रर  दक  लरङङ
 वसओ मर बस रर, रर खरननॽ पसननङ मरदङरन लन॥ 

ᤆᤵᤧᤋᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤐᤧᤳᤋ ᤌᤠᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤀᤠᤒᤡ᥅ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤧᤶᤛ ᤧᤋᤓᤠᤣ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤏ ᤁᤍᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤒᤣ᥅ ᥊᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰᤛᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ ᤏᤡᤛᤠᤶ 
ᤜ᤹ᤀᤡᤛ ᤧ ᤘᤕᤱᤠᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤴᤧᤍᤧᤶᤛᤡᤴ. ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤁᤒᤧᤵᤐᤧᤴ 
ᤁᤳᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥” 
᥋᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤐᤰᤔᤎᤧᤣ ᤀᤠᤱ ᤔᤄᤧᤳᤧᤇᤡᤱ ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥ 
᥋᥇ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤌᤡᤰ ᤏᤗᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧ

ᤛᤱᤄᤣ ᤣᤰᤘᤠᤣᤴ ᤜᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤧᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤀᤣ ᤣᤰ 
ᤁᤀᤣ ᤣᤰ ᤋᤡᤰᤋᤖ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤋᤶᤧᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣᤣᤳᤋᤸᤗ ᤧ᥋᥈ ᤛᤱᤄᤣ ᤣᤰᤘᤠᤣᤴ ᤐᤰᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤗᤰᤧᤆᤠᤒᤎᤧᤡᤰ ᤗᤠᤣᤣᤰᤋ ᤧᤐᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣ ᤋᤃᤡ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥋᥍-᥌᥎. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥋᥊-᥋᥋. 
᥌᥉-᥍᥇. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥎.᥇᥉-᥇᥊. ᥇᥏-᥈᥊ 
᥋᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠ₌ 

ᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥋᥊ ᤐᤋᤛᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤠᤣᤱᤄᤗᤠᤠᤶ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤡᤶᤍᤖ 
ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤁᤖᤧ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤡᤈᤠ᤹ᤏ ᤕᤅᤧ॥ 
᥋᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣᤖᤴᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤛᤡᤱᤐᤠᤍᤠᤱᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ ᤒᤠ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤠᤣᤣᤳᤋ. 
ᤁᤖ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤣᤛᤴᤗᤠᤣ॥ ᥋᥌ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ ᤒᤠ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤃᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒᤠᤧᤖ.ᤧ ᤁᤖ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤍᤧᤅᤧᤴᤗᤠᤣ॥ 

मररर स 11.1८ – 1६ 
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1७ हरक क यसङङ रर  भस म नस हसॽ रर मर बन गर आङङ यर
स र रर रर  दक  लरङ  वसओ अक  खख लॽनररङ  इङ  लररङ  
पसननङ मर बसनत र, 1८ “आनन गर यर स र रर अक  खख पसनत र
बस खरप  स रम  बर रन, ‘रनङ म नस हसॽ रर मर जन ग र बस 
मसङङ नहनम मनङ यस  स रङ  ङसङङ स रमङ यरनङ ए गसङङ, म
नस हसॽ रर मरम  भसॽए, वखॽ मसङङ नहनम मनङ चनग रङङ लन॥’” 
1९ हरक  रख  ससङङ खरङ  हसॽ रर यर स र रर रर  मरन  नन इङङ
 लररङ  मर बसनत र बस पसननन ननङ मरदङरन लन॥ 

६० हरक  रख नल  लर मसननङ  वसॽ फर  ससम  बसनङ रर  ररक  लर 
खरननॽ पङग पन गर आङङ यर स रननङ सखनन  दन स र, “रनङ 
म नस हसॽ रर रर  दक  लरङ  वसओ नप ररत  छर बस पनननन दल  लर 
रर  यसनम  बखओ थख आङङ खर नरॽ नन गपङ 
रर नम ब रनन छन  बस बख?” 

६1 रर यर स र रर थख आङङ नन गपङ मरनम बङसङ  ङख 
स वसनपङ यरबर॥ यसम  मन मसननङ  वसॽ फर  ससम  बसल  लर 
सखनन  दन स र, “खर नरॽ म रॽ इ ससम  दसङ  बस ननङ  वसॽ
फर  ससन नखस  प नरङब?” 

६२ यर स र रर खरङ  हसॽ मरत रङस, “ओ रन, इङ  गसॽ
आ रन! रर इङ  गसॽ मरनत नङङ, इङ  गसॽ 
मरन  छसम  ससननङ म रक  ससम  दसङ  बस ननङ  वसॽ फर 
मसङङ ङङल  लर रर  ज रप  ससङङ लरप  मसङङ य रङ  ङस बस न र 
ससङ  गसम  पख दसङ  ङन न र खसनप मनतन य रन आ बस 
रर नननस रम लन॥” 

६३ हरक क यसङङ मसननङ  वसॽ फर  ससम  बसल  लर रर  ससरङ 
 रर नङ ओ सखनन  धसक  प रङसर आ बस ङख रर  दखनङतनङ 
थरनक  खर आङङ  अक  खख पसनत र, “आल ल आननॽ 
वखॽ पनननन द हसॽ थख आङङ चस हस बस आ जन गर बख? 
६1 रल  लरग ननङ  वसॽ फर  मसङङ ङङल  लर रर  दक  लरङङ
 वसओ मसङ  चरॽ यस पसननङ  पसनत र बसनङ नखननॽ 
रर घरप स रम लन॥ आल ल थर मस रर  इनत रम  बख?” 

खरप  मन रर  वसॽ बस म नस हसॽ रर खर नरॽ ङसन मरल  लर 
खरनम दङङ खनन मसए पननङङ फसॽ आङङ मरमरत र॥ 
६1 हरक क यसङङ रर  भस रर खर नरॽ क यसनपङ मर धननक  खर
आङङ रर  भस रर रर ङमक  रर नङ मर दरप  प र आङङ खरननॽ 
ह रक  प रङतल  लर मर लक  प रर “मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ पस

᥋᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤃᤀᤧᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. ᥋᥎ “ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣᤳᤋᤒᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤒᤖᤠᤧᤣ. ‘ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕᤛᤛ᤻ᤱᤅᤠᤱ ᤛᤶᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ. ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤶᤧᤓᤠ᤹ᤀᤣ. ᤘᤣ᤹ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤆᤠᤣᤃᤱᤗᤠᤣ॥’” 
᥋᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤴᤧᤏᤣᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤍᤧᤅᤧᤴᤗᤠᤣ॥ 

᥋᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤁᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤐᤡᤖᤳᤧᤇᤒᤠ 
ᤋᤠᤣᤣᤴᤍᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤣᤠᤃᤵ 
ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤴᤇᤡᤴᤒᤠᤒᤣ᥅” 

᥋᥇ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤣᤀᤠᤱ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤶᤧᤒᤡᤛᤡᤱᤅᤣ 
ᤛᤠᤣ᤺ᤳ ᤕᤒᤧ॥ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤒᤧᤡ᥅” 
᥋᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤣᤖᤠᤣ. 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤖᤠᤣ᥄ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤱᤅᤠᤒᤠ ᤏ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤏ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤣᤠ ᤕᤣᤀᤠᤒᤠ ᤁ₌ᤧ 
ᤏᤡᤛᤶᤗᤠᤣ॥” 

᥋᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧ 
ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤖ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ 
ᤌᤧᤣ ᤰᤂᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤘᤣ᤹ 
ᤋᤠᤣᤣᤴᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤒᤧᤣ᥅ 
᥌᥊ ᤁᤸᤗᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤗᤠᤣ॥ 
ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤧᤔᤠ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤣ᥅” 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧ

ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣᤣᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ 
᥌᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤠᤣᤠᤳ ᤔᤎᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤁᤓᤠᤖ ᤧ ᤁᤔᤡᤰᤁᤴᤧ ᤔᤍᤧᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤰᤐᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤗᤧᤰᤋᤖ “ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
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ररॽ, हसनत  लर रर नहप  पर बख?” मरमरत र॥ हरक क यसङङ 
खर नरॽ रर  गनन बस थक  स र बस हसॽ रर मर दखॽ र आङङ 
मरनहप प ररन॥  

पत रसरर यरस रननङ नसॽरॽ  
मङत २६.६९७1, ल ररस २२.1६६२, य रह रन नस 

1८.111८, २1२७ 
६६ पत र सरनङ यन लक  खरम  मन व यरल  लर मसननङङ

 वसॽ फर  ससम  बसल  लर रर  सख वस रन मस च रक  मसनधरङ  
खरप  मन त यर आङङ  ६७ पत र सरनङ ङम जसॽ न र य र ङर बस 
ननन स र आङङ रर  बख ससङङ पख आङङ न रननररङ  ओ मरत रर 
मरत र, “खर नरॽग नस सनर यर स रनन  न र रर  व यर 
मरननम ब?” 

६८ रर पत र स रर खरनङ नसॽ रर मरत र, “इङ  गसॽ 
खर नरॽ रर ङसङङ  मरनननत रङङ ङङन  लन! खर नरॽ थख रर 
बसनत र बस इ?” हरक क यसङङ खर नरॽ लसनक  रसपङ 
पखनक  मस लसम  धखनपङ लरप  मसङङ चनत छङङ ॥ हरक क यसङङ 
बस खरनङ यरम  मन इङ  वस रसनसर॥ 

६९ हरक क यसङङ खरनङ सख वस रन मस च रक  मरनङ यसम  मन 
त यर आङङ खरप  मन पत र सरनङ ननन स र आङङ रर ङघनर रर 
यरप  पस म नस हसॽ मरत रङस, “रनङ म नसनङङ ग यर स र रर 
रर  ह रॽ ससम  बस हसॽओ ङथक लन॥” ७० रर पत र स रर 
यसम  मन नसॽर॥ 

यसङङ ङस खरप  मन रर  वसॽ बस म नस हसॽ रर खर नरॽ 
मरननन स र आङङ मर मरत र, “सरक  खस ससङङ खरङ  हसॽओ 
खर नरॽ ङथक  नर रन, थख आङ  भरल  लर खर नरॽ आङङ गसनल
ल लसमङ रर दङ यरबसरन॥” 

७1 हरक  रख नल  लर पत र स रर मसङ  हरनक सङङ ल अक  खख 
मरत रङस, “रनङ म नसननङ हसनपङ इ फसॽ आङङ मरननन
स रङङ ङङन  लन! नखननॽ थर मस रर  बसनत रम  बस 
इ?” 

७२ नख मन इङ  वसननङ ननङस गखनरङ  लरङङ रसनसररन॥ 
हरक क यसङङ पत र स रर “नन लरङङ इङ  वस रसन मस न रनलङ
 लर पङग खर नरॽ स रम  लरङङ रर  नसॽ आ रन” फसॽ आङङ 

ᤐᤠᤖᤧ᤹ . ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤜᤧᤡᤵᤋᤒᤧᤣ᥅” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤃᤧᤠᤣᤣᤒᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ 
ᤔᤜᤧᤡᤵᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥌᥏-᥍᥋. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥋᥌-᥌᥈. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥎.᥇᥋-᥇᥎. ᥈᥋-᥈᥍ 
᥋᥋ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤕᤣᤠ ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ

ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠ ᤆᤰᤔᤠᤎᤡᤰ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᥌᥍ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤔᤡᤈᤠ᤹ᤏ ᤕᤅᤧᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤏᤣ ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤖ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤏᤛᤠᤖᤡ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤁᤘᤧᤕ ᤧ
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅” 
᥋᥎ ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤏᤠ᤹ ᤖᤖ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ᥄ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤌᤣ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤀᤡ᥅” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ 
ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤣᤵ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤆᤳᤇᤡᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤀᤡᤱᤘᤠ ᤁᤠᤣᤛ॥ᤧ 

᥋᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠ ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤄᤡᤖᤡ 
ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰᤗᤠᤣ॥” ᥍᥆ ᤁᤖ 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤏᤠ᤹ ᤖ॥ 
ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 

ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤌᤡᤰᤏᤖᤠᤧᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤃᤗᤠᤡᤗᤗᤠᤶ 
ᤁᤍᤧᤧᤠᤒᤠᤖᤠᤣ॥” 

᥍᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤐᤋᤛᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤗ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤜᤠᤣᤳ ᤀᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤒᤠ 
ᤀᤡ᥅” 

᥍᥈ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤀᤡᤱᤘᤠᤣᤴ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤣᤰ ᤗᤱᤧ ᤁᤠᤣᤛᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ“ᤏᤡᤗᤱᤧ ᤀᤡᤱᤘᤠ ᤁᤠᤣᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤀᤠᤖᤠᤣ” ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
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* 11.1 नप लस पस–यर स रननङ मर दरम  स र बस यरम  मन नप लस प र सरनङ 
य ह रनद हसॽ मर य र ङर बस लस जखॽओ रनङम स र हसङ  गरम  बस वयर॥ 

 

* ᥇᥋.᥇ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛ–ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤅᤧᤒᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤖᤠᤣᤔᤡ 
ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 

यर स र रर मरत र बस पसननन ननङ ननङ  वसॽ इनत र आङङ 
ससॽनररङ  हसबररन॥  

नपलसपसरर यरस ररर ररघससरनङ लननन द रॽ  
य रह रन नस 1८.२८–1९.1६, मङत २७.1२,1111, 

ल ररस २३.11  

11  रर  नसम  दसनप  मस खस ओनतरर पत  छरलङ
 लर सस प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ, 

य ह रनद प रम  लसम  लनन बस हसॽ, ससमङ यनङथम  ससम  बस
हसॽ न र रसरङ  यक  च रम  भन बस म नस हसॽ च रम  ल रङङ 
मरजनगर॥ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर यर स रननङ इ मर घखनरङ 
 खर हरक क यसङङ रनङम स र हसङ  गरम  बस नप लस प स रन * 
मरदखॽररन॥ 

२ नप लस प स रर यर स रननङ अक  खख मरत रर सखनन  दन स र, 
“सरक  खस खर नरॽ य ह रनद हसङ  नरङब?” 

यर स र रर नन गपङ नप र, “खरङङ ग खर नरॽए रर  बसनत रर 
रर बत लन॥” 

३ प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ रर यर स रननङ यनररङ  
पसनन  नन आनप परङ  मरग रनत र॥ 1 हरक  रख नल  लर नप लस
प स रर यसम  मन सखनन  दन स र, “ओ मरतरॽ, रम म यसरङ  
यनररङ  आनप परङ  रर म  ग रनतर आङङ वसॽरन॥ खर नरॽ 
थख आङङ रर म  बसनत  नरन  बस बख?” 

1 रर यर स र रर थख आङङ नन गपङ मरङब रनन नल  लर नप
लस प स रर रर ननङ  वसॽ मयररन॥  

नपलसपसरर यरस रननङ ङसनमरल लरनङ खरनम दङङ 
नपरॽ  

मङत २७.11२६, ल ररस २३.1३२1, य रह रन नस 
1८.३९1९.1६ 

६ आल ल य ह रनद चननरङ  य रम  भन पङ  नसम  मन लपङ
 छस ससक  पस रर  धसन बस म नसननङ म नस हसॽ रर लर रर 

ᤔᤳᤧᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤜᤒᤠᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤄᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣᤣᤴᤍ᤹  
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥎.᥈᥎–᥇᥏.᥇᥌. ᤔᤳᤋᤡ 
᥈᥍.᥇-᥈.᥇᥇-᥇᥊. ᤗᤁ ᤠ᥈᥉.᥇-᥋  

᥇᥋  ᤁᤏᤶᤠᤍᤠᤣᤵᤔᤠ ᤂᤀᤠᤠᤣᤣᤳᤋᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗᤛᤠᤧ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤕᤜᤍᤡ 

ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤰᤠ 
ᤕᤰᤆᤶᤓᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤆᤶᤗᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ॥ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤔᤄᤧᤣ ᤣᤰᤂ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖᤠᤣ * ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖ₌ 
ᤖᤠᤣ॥ 

᥈ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣᤴ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤛᤣᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. 
“ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡ ᤜᤱᤠᤏᤒᤧᤡ᥅” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤣ 

ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤁᤒᤧᤳᤗᤠᤣ॥” 
᥉ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤖᤡᤰ 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤣᤠ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ . 
ᤁᤶᤔᤠᤠᤰ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤶᤧᤃᤣ ᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤶᤧᤒᤠᤣᤳᤏᤴᤧᤒᤠᤒᤣ᥅” 

᥋ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤣᤀᤠᤱ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥇᥋-᥈᥌. ᤗᤁ ᤠ᥈᥉.᥇᥉-᥈᥋. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥇᥎.᥉᥏-᥇᥏.᥇᥌ 

᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤗᤳᤇᤠ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤖᤧ ᤧ

मररर स 11.७२ – 11.६ 



२३६ 

आङब ररॽ फसॽ आङङ पखनल मर भसक  प रल  लर स र हसङङ
 गरम  बसल  लर लरप  मस ङथमङ रत ररन॥ ७ खरनङ यरम  मन 
ब रब  बसस मरप  म नस बस ससक  पस रर  धसन बसनधरङ  
वयर॥ खरल  लर हसङङ ङब फ य रङङ पननक  खरल  लर ह यङङ  
परङ  धङ  ङन वखॽ म नस हसॽ न र पङङ ङसङ  ङसङङ यनररङ  
म नस हसॽ सर रङस आङङ वयर॥ ८ हरक क यसङङ यनररङ  
म नस हसॽ नप लस प स रन मरद  यर आङङ स दसनदङङ रर 
जन ग र बस हरक  रख  चन गर आङब ररॽ फसॽ आङङ पखनल 
मरभसक प र॥ 

९ नप लस प स रर खरङ  हसॽ सखनन  दन स रङस, “य ह रनद 
हसङङ ङङनङ लर रङङ नपननङङ ङब?” 1० थख आङ  भरल लर 
प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ रर यर स रननङ  नस मर हरत र आङङ 
ख र नरॽओ ह रक  मर स रप  प र बस पसननन ननङ रर ङसङङ  नननत र
आङङ वयर॥ 11 रर प रनमनङ  वसॽ फर  ससम  बस हसॽ रर 
म नस हसॽ यर स र रर रर  लररङ  वसओ ब रब  बस सरन  नख लर रर 
आङब ररॽओ फसॽ आङङ मर ह र स रङस आङङ मरवयररन॥ 
1२ नप लस प स रर खरङ  हसॽ यसम  मन सखनन  दन स रङस, 
“यह रनद हसङङ रर  मरत रम  बस म नसननङ इङ  गसॽ थख 
मरत रङ  बस बख?” 

1३ रर खरङ  हसॽ यसम  मन मर अनक  पर, “खरनङ 
ङसलसम  ससक  मस ङसङ सम  दसङङ फननम  मसए 
पननङङ॥” 

11 नप लस प स रर यसम  मन मरत रङस, “थख आङ बख? 
खरल  लर थख यसनम  बरङ  फख नन  द र आङङ वसॽ बख?” 

रर खरङ  हसॽ आल  ल ससङङ ससॽनररङ  मर अनक पर, 
“खरनङ ङस लसम  ससक  मस ङसङ सम  दसङङ फनननङ 
दरॽ!” 

11 नप लस प स रर खरङ  हसॽ रर ख रननॽ ननङ  वसॽ पसन
मस नप मसङस फसॽ आङङ ब रब  बस सरन लर र नप रङस, 
रर यर स रननङ परनम  भ ररङ  यसरङ  पसङ  घ रङस आङङ ङस
लसम  ससक  मस ङसङ सम  दसङङ फननम  मस फसॽ आङङ 
रनङम थक  स र बस हसॽ ह रक स रप प रङसरन॥ 

ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤸᤗ ᤧ
ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤗᤵᤧᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤁᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤒᤖᤒ᤻ᤒᤠᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠᤰᤐᤠ 
ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠᤎᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧᤜᤕᤱ ᤋᤱᤧᤎᤱᤅᤠᤣ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ 
ᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤖᤧᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖᤠᤣ 
ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ
ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋ॥ 

᥏ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤕᤜᤍᤡ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤗᤖᤧᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱᤒᤡ᥅” ᥇᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤔᤠᤜᤧᤳᤧᤋᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤜᤰᤔᤛᤧᤵᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᥇᥇ ᤁᤖ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤒᤖᤒ᤻ᤒᤠᤛᤴᤧᤏᤣ ᤗᤖᤧ ᤧ ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤜᤧᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥈ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤕᤜᤍᤡ ᤜᤱᤠ ᤁᤔᤧᤳᤧ₌ 
ᤋᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤣ ᤔᤳᤧᤋᤱᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥇᥉ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤂᤴᤧ 

ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤑᤠᤣ ᤣᤶᤔᤠᤀᤣ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱ॥” 
᥇᥊ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤌᤣᤀᤱᤠᤒᤣ᥅ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤌᤣ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤑᤣ ᤣᤴᤍᤀᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤒᤣ᥅” 
ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤂᤴᤧ 

ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤑᤠᤣ ᤣᤴᤍᤧ᤹᥄” 
᥇᥋ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ 

ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤒᤖᤒ᤻ᤒᤠᤛᤏᤧ ᤗᤖᤧ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 
ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤧᤣᤶᤓᤰ ᤕᤰᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤑᤠᤣ ᤣᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤛᤵᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

मररर स 11.७ – 11 
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थक स रबसहसॽरर यरस रननङ नरनसननन द मरङबरॽ  
मङत २७.२७३1, य रह रन नस 1९.२३ 

1६ हरक क यसङङ स र हसङ  गरम  बसल  लर रर  धक  स र बस
हसॽ रर यर स रननङ खरननॽ प र रस यक  रन मर दखॽ र आङङ 
खरप  मन प र रस बस रसरङ  थक  स र बस हसॽ रर ङघनर 
मरज रप सर॥ 1७ हरक क यसङङ खर नरॽ रर  दखनङतनङ मर भरनङ
 द र मरङब र आङङ प रसन  लस हसङ  दखनङतनङ मर जसक  प र, 
नपङङ गखनरङ  नप चन मर भ य र आङङ मर घ रनक  प र, 
1८ हरक क यसङङ खर नरॽ “य ह रनद हसङ  ङख, नप यस हस!” 
मर मरत रर सख वस मरमरत र॥ 1९ हरक क यसङङ एत  लरङङ परङ 
 रसनङतल  लर रर  धर गखनक  परनङ  मर घसक  खरर, क यसनपङ 
मर धननक  खर, हरक क यसङङ खर नरॽ रर  दङग मर बख आङङ 
थ रङ  बन ह जॽ मर य रङङ ङसङङ ल सख वस मरमरत ररन॥ 
२० अक  खख लॽनररङ  नर नसननन द मरङब र मर स र र आङङ 
खरनङ प रसन  लस पखनङतनङ मर भरन  द र आङङ रर  दखनङतनङ 
मरजसक प र॥ हरक क यसङङ खरनङ थक  स र बस हसॽ रर ख रनरॽ 
ङस लसम  ससक  मस ङसङ  ङन फननन  छर मरदखॽररन॥  

यरस रननङ ङसलसम ससक मस ङसङसम दसङङ 
मरभननन द रॽ  

मङत २७.३२11, ल ररस २३.२६1३, य रह रन नस 
1९.1७२७ 

२1 खरनङ यरम  मन अ लरक  जरन दर न र र फ स रर ख रनन छॽ 
पसन ङस मनन मरप  म नस बस सस इ रखनन यररङ  यक  रन रर 
य रङ  बरनङ पसङ  भखॽ लसमङ फर  ररर पत  छर बस 
थक  स र बस हसॽ रर मर द र म र आङङ यर स र रर रर ङस लसम  ससरङ 
 मस ङसङङ ङङनङ ससक  रर ल  लररङ  पङ  मस मरबसङङ घ र॥ 
२२ खरङ  हसॽ रर ग ल ग थस मरप  म नस बस रननक  मसओ 
मर दखॽ र (ग ल ग थस फसॽ इङङ ग ङमक  खननक  पस पननङङ
 लन)॥ २३ हरक क यसङङ म ररर मरप  म नस बस ङस दसॽ 
फर प  म नस बस चरक  लरक  सखॽ ङथननङ मर ध रङ  घ र, रर यर
स र रर मरध रङरनङ ॥ २1 हरक क यसङङ ख र नरॽ ङस लसम  ससक  मस 
ङसङ सम  दसङङ मर भननन  द र, हरक क यसङङ रर  दखनत  हसॽ 

 

ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥈᥍-᥉᥇. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥏.᥈-᥉ 

᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤎᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤖᤠ ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤀᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤋᤖᤠᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤄᤡᤖᤡ ᤔᤈᤧᤵᤛ॥ᤧ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤔᤓᤧᤴᤧᤍ ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤱᤠ 
ᤐᤖᤠᤴᤗᤠ ᤜᤱᤠᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤰᤋ. ᤋᤡᤱᤃᤪᤣ ᤣᤰ ᤋᤡᤆᤣ  
ᤔᤓᤧᤕᤀᤱᤠ ᤔᤄᤧᤣᤰᤋ. ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ “ᤕᤜᤍᤡ 
ᤜᤱᤠᤅᤣ. ᤋᤡᤕᤜᤠ᥄ᤠ” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣᤣᤰᤐᤧᤴ 
ᤔᤄᤧᤰᤠᤂᤖ. ᤌᤠᤣᤠᤳ ᤔᤎᤠᤧᤣᤣᤰᤂ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤍᤃᤡ ᤔᤒᤧᤣᤀᤱᤠ ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ ᤔᤕᤧᤱᤛᤡᤱᤗ ᤛᤣᤘᤠ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖ 
ᤔᤛᤧᤖᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤐᤖᤠᤴᤗᤠ ᤋᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤔᤓᤧᤴᤧᤍᤀᤱᤠ 
ᤁᤍᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤰᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣ ᤑᤠᤣ ᤣᤴᤇ ᤧ
ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤴᤍ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥉᥈-᥊᥊. ᤗᤁ ᤠ᥈᥉.᥈᥌-᥊᥉. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥇᥏.᥇᥍-᥈᥍ 

᥈᥇ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤀᤗᤰᤧᤈᤴᤧᤍᤖ ᤏ ᤖᤑᤛᤖ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠᤀᤡᤖᤣᤏᤡ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤴᤧ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤑᤧᤖᤖᤧ 
ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤍᤧᤔᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧ ᤐᤱᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄ॥ ᥈᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤃᤗᤃᤌᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤁᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖ (ᤃᤗᤃᤌᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ 
ᤔᤡᤰᤂᤠᤣᤣᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ)॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤷᤖ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤑᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤰᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ 
ᤔᤎᤧᤱᤄ. ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤎᤧᤅᤴ॥ ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤴᤍ. 
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* ᥇᥋.᥈᥍-᥈᥎ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥉.᥇᥈ 

हसननत छङ  मस फसॽ आङङ खरङ  हसॽ रर पॽ यसनन  सनननङ 
मरगरस ररन॥ 

२1 खरङ  हसॽ रर ख र नरॽ ङस लसम  ससक  मस ङसङ समङ
 दसङङ मर भननन  द रल  लर पस नसम  बस रर  म ररङ  फसङङ ङस (९) 
म रक  पर आङङ वयररन॥ २६ हरक क यसङङ यर स र रर रर  धर
गखनरङ  सम  दसङङ य ह रनद हसॽ रर ख रननॽ हसङङ लॽनररङ  
आनप परङ  सनक रनङ मर ससप  प र आङङ मरभत छर॥ 
२७२८ ख र नरॽ न रए रर  भरन  छसङङ न र रर  ज रप  ससङ  बस ङस
लसम  ससक  मस ङसङ  हसॽ सम  दसङङ नरप  फर  फसनन  दस हसॽ 
थक  स र बस हसॽ रर मरभननन द रङसरन॥ [अक  खख लॽनररङ  
“ख र नरॽ पसननङ रर  भखनम  बस हसॽ न र सननररङ  मर जन ग र” * 
लॽनररङ  ससमङ यन ससप  लसओ ससप  पर आङङ रर  बपङ
 पस पसननन ननङ रर रररन॥] २९  खरप  मन लसमङ लसङ    
गर घखनक  पस म नस हसॽ रर आङङ खरननॽ थर गखनक  परनङ  
मरनहक  ख रर अक  खख लॽनररङ  ख र नरॽ नर नसननन द मरङब
र, “खर नरॽग मसङङ नहनम मनङ रर  यन बस आङङ 
स रमङ यरन  नन रर  जननक  पख, ३० खर नरॽ ङस लसम  ससक  मस 
ङसङ  ङन लसमङ यन क यरॽ आङङ आ बस ङख 
सरननप सङङ ङरॽ॥” ३1 हरक  रख  लॽनरक  रख  प रनमनङङ
 वसॽ फर  ससम  बस हसॽ न र ससमङ यनङथम  ससम  बस हसॽ रर आङङ 
ख र नरॽ नर नसननन द मरङब रर अक  खख मर बसनत र, “खरलङ
 लर वखॽ म नस हसॽग पसङ  सरनप  प रङस, रर खर नरॽ 
आ बस ङखग सरननप सङ  मस मरस रनक सङङ ङङन लन॥ 
३२ ख रनरॽ सरक  खसए इसस इ लस  मस हसङङ ननङ  वसॽ
फर  मसङङ ङङल  लर सखनन  द र बस नखस  प नर फसॽग, हस रसॽ 
ङस लसम  ससक  मस ङसङ सम  दसङ  न र यन थसनर, 
हरक क यसङङ खरनङ ननन स रम  बर आङङ न ससननङ 
चनग रम बरॽरन॥” खर नरॽ न रए मर भननन  द रङस बस खरनङ 
फसनन  दस हसॽ रर आङङ खर नरॽ नर नसननन द 
नपररत छररन॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤇᤡᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤋ᤹ᤕᤠᤣᤴᤛᤠᤣᤣᤴ ᤔᤃᤧᤛᤧᤖᤠᤣ॥ 

᥈᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤴᤍᤸᤗ ᤧᤋᤏᤠᤶᤠᤒᤠ ᤁᤔᤰ ᤑᤠᤱᤛᤡ (᥏) 
ᤔᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤛᤰᤁᤡᤴ ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤔᤓᤧᤳᤇ॥ 
᥈᥍-᥈᥎ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤁᤓᤴᤧᤇᤠᤱ ᤏ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱᤒᤠ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤵᤧᤑ ᤑᤠᤣ ᤴᤍᤠᤜᤠ᤹  
ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥ [ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
“ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤓᤧᤣ ᤣᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ” * 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤖᤧᤖᤠᤧᤣ॥] ᥈᥏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗᤠᤱ₌ 
ᤃᤄᤧᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤃᤣ ᤣᤰᤐᤧᤴ 
ᤔᤜᤧᤡᤰᤂᤖ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡ 
ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤛᤶᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤣ. ᥉᥆ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤛᤡᤱᤅᤠᤣᤗᤠᤶ ᤕᤣᤠ ᤌᤧᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤛᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤅᤧ᤹॥” 
᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤖ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋᤛᤡ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣᤃ 
ᤛᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ ᤜᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱᤏ ᤕᤣᤠ ᤌᤠᤣᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥” 
ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤴᤍᤛᤡᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤑᤠᤣ ᤴᤍᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡ ᤐᤡᤖᤳᤧᤇᤖᤠᤣ॥ 
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* 11.३1 एनल यस–य ह रनद हसॽ रर मर बसनत र बस पसनन  दसङ  ङन 
“एनल यस” ङमङङ ङङनङ “ए लनइ” खरम  दरत  लन, हरक क यसङङ  खरनङ 
फसॽ इनङ “आननङ  वसॽ फर  मसङ  ङख” पननङङ लन॥ 

 

* ᥇᥋.᥉᥋ ᤀᤣᤗᤡᤕ–ᤠᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤀᤣᤗᤡᤕ”ᤠ ᤔᤡᤱᤅᤡᤴ “ᤀᤣᤗᤠᤣᤀᤡ” 
ᤂᤶᤧᤍᤧᤳᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
“ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤣ” ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 

 

यरस ररर रर ङसनमरनङ  
मङत २७.111६, ल ररस २३.111९, य रह रन नस 

1९.२८३० 
३३ हरक क यसङङ लरनन दरङ  रर  म ररङ  ङथरङ नरतसङङ

 धन रर  म ररङ  स रनम स थसनररङ  खस दसम  मसल  लर खरनङ 
लस जखॽ इनङ  ङस दरपङ परप प ररन॥ ३1 रर  म ररङ  स रनम स 
म रक  परर पत  छरल  लर यर स रननङ अक  खख लॽनररङ  यमङ
 बस इक  लसओ अनक  पर, “ए लनइ, ए लनइ, लस मस 
स ब ख थसनन?” खरनङ फसॽ इङङ ग “आननङ  वसॽ
फर  मसङ  ङख, आननङ  वसॽ फर  मसङ  ङख, थख आङङ 
रर  लर रसङङ रर  दखन ससङ बख?” पननङङ लन॥ ३1 खरपङ
 मन रर  यरप  पस रर  भस रर खरनङ मर घरप  स र आङङ अक  खख 
मर बसनत र, “खरल  लर मसङङ ननङ  वसॽ पसननङ रर  बसनपङ
 पस एनल यसननङ * उनत रर पत लन॥” ३६ खरङ  हसॽओ 
लत  छस म नसनधरङ  नख मन लननक  परर पख आङङ नख
गसक  मसननङ रर  स रनप  पस चरल  लरक  सखॽ ङथनओ नननप  स र 
हरक क यसङङ पक  रसनङतल  लर रर  सम  मन फत  छर 
हरक क यसङङ यर स र रर नपनत र थ र ङरर फसॽ आङङ रर  म र
रसओ थ रप  प र नप र आङङ अक  खख पसनत र, “ल र 
ओ मरत रमङ ससॽ रमङ! एनल यसननङ य रन आङङ खर नरॽ 
थसन स रॽङब मरननम ब?” 

३७ हरक क यसङङ यर स रननङ यसम  मन यम  बस इक  लसओ 
अनक  पर आङङ  रर  सक  मस पखरन॥ ३८ नख मन मसङङ नहमङ
 मन बस फननन  दसननङ थन न र यन थसनररङ  खरल  लररङ  
परनक खर॥  ३९ यर स रननङ मर भननन  द र बस ङस लसम  ससरङ 
 मस ङसङङ पङग रर  यरप  पस रनङम थक  प रम  बसल  लर 
अक  खख लॽनररङ  खर नरॽ स यर बसनङ  ओ मरत रर पसनत र, 
“सरक  खस ससङङ रनङ म नसननङ ननङ  वसॽ फर  ससनए 
वयरररत छ॥” 

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤡᤔᤴᤧ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥊᥋-᥋᥌. ᤗᤁ ᤠ᥈᥉.᥊᥊-᥊᥏. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥏.᥈᥎-᥉᥆ 
᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤁᤔᤰ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧᤋᤱᤠᤎᤠᤣ 

ᤁᤔᤰ ᤛᤶᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤡᤍᤧᤵ ᤋᤵᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᥉᥊ ᤁᤔᤰ ᤛᤶᤛᤡ 
ᤔᤰᤋᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤀᤣᤗᤠᤣᤀᤡ. ᤀᤣᤗᤠᤣᤀᤡ. ᤗᤠᤔᤠ 
ᤛᤒᤂᤌᤠᤏᤡ᥅” ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ “ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤗᤧᤖᤠᤧᤱ 
ᤁᤍᤧᤣ ᤣᤛᤠᤱᤒᤣ᥅” ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. 
“ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤣᤴ * 
ᤀᤣᤳᤋᤖ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥” ᥉᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ 
ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤗᤠᤣᤣᤰᤋᤖᤧ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤂᤡᤃᤰᤠᤔᤠᤣᤴ ᤁᤛᤧᤣ ᤵᤐᤠ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤀᤠᤣ ᤏᤡᤵᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤶᤔᤠᤣ ᤑᤳᤇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤐᤡᤳᤋ ᤌᤅᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤣ ᤌᤵᤋ 
ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤗ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤶ᥄ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤣᤴ ᤕᤣᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤠᤣᤛ᤹ᤒᤡ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅” 

᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤀᤣ ᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤰᤔᤠ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥉᥎ ᤂᤡᤔᤠᤣ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤑᤠᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤴ ᤌᤠᤣᤏ ᤕᤣᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤂᤸᤧᤗᤰᤧ ᤋᤧᤣᤰᤂ॥ᤧ  ᥉᥏ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤴᤍᤒᤠ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱ ᤋᤃᤡ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤖᤠᤣᤔᤡ 
ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤧᤠ ᤒᤠᤴ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤖ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤀᤣ ᤘᤕᤖᤧᤳᤧᤇ॥” 

मररर स 11.३३ – ३९ 
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᥊᥆ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤠᤣᤱᤄᤗᤠᤠᤶ ᤁᤓᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤣᤠᤔᤀᤡ ᤔᤕᤧᤒᤧ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤔᤖᤡᤕᤔ 
ᤔᤃᤍ᤻ᤗᤡᤏᤡ. ᤆᤰᤐᤠ ᤕᤁᤠᤒ ᤏ ᤕᤛᤑᤖ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤔᤠ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤏ ᤛᤠᤗᤠᤣᤔᤡᤛᤡ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥊᥇ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤃᤗᤠᤡᤗᤀᤣᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤔᤍᤧᤡᤰᤋᤖ ᤁᤓᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤜᤧᤶᤛ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥋᥍-᥌᥇. ᤗᤁ ᤠ᥈᥉.᥋᥆-᥋᥌. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥏.᥉᥎-᥊᥈ 
᥊᥈-᥊᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤣ ᤴᤇᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧ

ᤀᤠᤖᤡᤔᤠᤌᤡᤕ ᤠᤐᤠᤱᤈᤶᤒᤠ ᤕᤛᤑᤧᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣᤖ ᤧᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤛᤠᤒᤠ 

1० खरप  मन मसनङ  घस लसमङ रर  भस मरन  छर मस हसॽ ओ
मइ मरयरबर॥ खरङ  हसॽओ मनर यम मग  दनलनन, 
च रक  पस यस ररब न र य र स र फ रर खरनन छॽ मस मनर यम 
न र सस लनङमङस मरवयररन॥ 11 यर स रननङ गसनल लओ 
व यरल  लर खरङ  हसॽ रर यर स रननङ मरनदनक  प रर रर  भसॽ 
मरङब रर मरवयर॥ खरप  मन य र स लरम थसनररङ  यर
स रनन  न र रर  दसन बस वखॽ मरन  छर मस हसॽ आङङ यनररङ  
मरवयररन॥  

यरस रननङ मरह रम स रॽ  
मङत २७.1७६1, ल ररस २३.1०1६, य रह रन नस 

1९.३८1२ 
1२1३ आल ल य रननन छरङ  पननक  खरल  लर आनर

मसङथ यस पसङ  ज रम  बस य र स र फर नङ खरप  मन त यर॥ ख र नरॽ 
य ह रनद यर ज रम  भन रर ङमङ  सन इङ  धसनङ  सस बस पसङसङङ

मररर स 11.1० – 1२ 

मसङङ नहम मनबस फननन दसननङ थनन र यन थसनररङ  परनक खर (11.३८) 
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ᤐᤠᤛᤡᤱᤐᤠᤍᤠᤱᤗᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶ ᤁᤜᤧᤱᤠᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧ 
ᤘᤕ ᤧ(ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤘᤕ)ᤧ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖᤠᤣ ᤐᤣ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤏᤠᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥊ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤴᤠᤍᤧᤣᤴᤇᤠ ᤛᤧᤠ ᤒᤠ 

ᤂᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤴ ᤀᤣᤳᤋᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤴᤠᤍᤧᤣᤴᤇᤠ ᤛᤧᤠ ᤒᤠᤒᤡ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ॥ ᥊᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤌᤰᤋᤶᤒᤸᤧᤗᤠᤣᤗᤠᤶ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤴᤠᤍᤧᤣᤴᤇᤠ ᤛᤧᤠ ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤕᤛᤑᤧᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤋᤣ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤖᤠᤣ॥ ᥊᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤑᤖ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤆᤣ ᤋᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤀᤡᤅ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣᤏ ᤌᤠᤣᤛᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤋᤣ ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤡᤳᤋᤀᤱᤠ ᤗᤱᤅᤠᤣ ᤂᤠᤣᤣᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ 
ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤣᤠ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠᤗᤠᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤛᤎᤣ ᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥍ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤃᤍ᤻ᤗᤡᤏᤡ ᤏ ᤕᤛᤑᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠ 
ᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴ ᤔᤳᤧᤋᤳᤧᤇᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥎.᥇-᥎. ᤗᤁ ᤠ᥈᥊.᥇-᥇᥈. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥈᥆.᥇-᥇᥆  

᥇᥌  ᤀᤸᤠᤗ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤕᤴᤧ ᤁᤠᤣᤰᤋᤀᤱᤠ 
ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤃᤍ᤻ᤗᤡᤏᤡ. ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧ

ᤁᤶᤔᤠ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤏ ᤛᤠᤗᤠᤣᤔᤡᤛᤡᤖ ᤧᤔᤷᤖᤣ ᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤎᤰᤁᤣᤠ ᤜᤣᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤀᤧᤡᤅ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤏᤧᤒᤠᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤀᤠᤠᤣᤣᤳᤋᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ ᤔᤎᤠᤧᤣᤛᤡᤱ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤣᤠ ᤔᤕᤧᤵᤧᤛᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤀᤀᤠᤡᤴᤀᤒᤠᤡᤒᤠᤒᤣ᥅” ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤱᤠ ᤀᤣᤠᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤸᤗ ᤧ

 पस दसङ  लस न र ननङ  वसॽ फर  हसङ  ज रमङ रर  हसङ  बस आङङ 
रर  वसॽ बस वयररन॥ खरनङ यसनरपङ चननक  मस यरमङ  व यर 
(नसननम सङङ  यरनन ननङ रर  दसननन दक  मस व यर)॥ हररङ 
 रख नल  लर खरनङ आननन छङ  ङसङङ नप लस प स रन पख 
हरक क यसङङ यर स र रर रर  धनक रनङ नसनक प ररन॥ 

11 नप लस प स रर यर स रननङ आन  दरनन  छस स यर बस खरपङ
 स र आङङ रर ननङ  वसॽ मयर॥ हरक क यसङङ खरल  लर खरनङ 
थक  प रम  बसनङ उनत र आङङ यर स रननङ आन  दरनन  छस स यर
बसङब मरननम ब फसॽ आङङ सखनन दनस र॥ 11 खरल  लर 
थक  प रम  बरल  लन लसमङ यर स रननङ आन  दरनन  छस स यर बस 
पसननन ननङ खरप  स र आङङ य र स र फर नङ यर स र रर रर  धनक रनङ 
पखॽ मस पसङङ घ ररन॥ 1६ हरक  रख नल  लर य र स र फ रर न रन बस 
चख पखनङतनङ इ ङर , हरक क यसङङ यर स र रर रर  धनक रनङ 
ङस लसम  ससक  मस ङसङ  ङन न र थसन स र आङङ खरनङ 
पखनङतल  लर नरत र आङङ ल रङ  ङन खननम  म नस बस इपङ
 प रङ  ङन नरस स ररन॥ हरक क यसङङ इप  प रङङ ङङल  लर 
रर  म र रसओ लसनक  रसत  लसमङ यम  बस ल रङङ ङङनङ 
इस रधनरन॥ 1७ मनर यम मग  दनलनन न र य र स र फ रर रर मङ
 मस मनर य म रर यर स र रर रर  धनक रनङ मर नरस  स र बस परनन ननङ 
ङमक  सखननङ मरतरत छररन॥ 
 

यरस रननङ ङसनमरन लसमङ नहङङ   
मङत २८.1८, ल ररस २1.11२, य रह रन नस २०.11०  

1६  आल ल नसननम सङ  मस यरनङ रसनक  प र
आङङ मनर यम मग  दनलनन, यस रर  ब रर 

रर म  मस मनर यम न र सस लनङमङस रर म रररननङ यर स र रर 
रर  धक  रन ह रनप  मस फसॽ आङङ मरइङर॥ २ हरक क यसङङ 
पर नर बस यरन  नन खस ओनतरर पत  छरल  लर खरङ  हसॽ यर
स रननङ मर नरस  स र बस इप  प रङ  ङन मरधसनङसङङ ॥ 
३ हरक क यसङङ लसम  मन मर बखर मर बत  छरल  लर खरङ  हसॽ 
अक  खख मर मरनत छङङ, “आननॽ लसङग खरनङ इपङ
 प रङङ ङङल  लर रर  म र रसओ मर यरप  स र बस यम  बस ल रङङ ङङनङ 
हसनत  लर आइन आङबबसबख?” 1 हरक क यसङङ खरङङ
 हसॽ खरप  मन मर गर रर आङङ ओ मर मरत रल  लर इप  प रङङ ङङल  लर 

मररर स 11.11 – 1६.1 
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ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤣᤠ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤗᤱᤅᤡᤴ 
ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃ॥ᤧ ᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤛ᤻ᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤑᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤋᤣ ᤣᤳ ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ 
ᤏᤗᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤎᤡᤰ ᤆᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤒᤧᤒᤠᤧ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤔᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤴᤍᤒᤠ ᤏᤛᤠᤖᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤁᤃᤧᤠᤣᤣᤳᤋᤶᤒᤠ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤜᤠᤣᤣᤵᤗᤠᤣ᥄ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧ. ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤴ ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ 
᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹. ‘ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤋᤃᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤃᤗᤠᤡᤗᤀᤣᤠ ᤐᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤳᤧᤌᤠᤣᤀᤣ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤍᤧᤔᤶᤗᤠᤣ॥’” ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤐᤱᤗᤠᤶ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧᤀᤱᤠ ᤔᤗᤠᤧᤣᤣᤰᤋ.ᤧ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤛᤀᤧᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤴ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤃ᤻ᤍᤗᤡᤏᤡᤖᤠᤣ 
ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥎.᥏-᥈᥆. ᤗᤁ ᤠ᥈᥊.᥇᥉-᥋᥉. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥈᥆.᥇᥇-᥈᥉ 

᥏ [ᤀᤠᤸᤗ ᤋᤏᤧᤒᤠᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤀᤠᤠᤣᤣᤳᤋᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤀᤠᤱ ᤔᤖᤡᤕᤔ 
ᤔᤃ᤻ᤍᤗᤡᤏᤡᤖᤠᤣ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤸᤧᤗᤠᤣᤗᤠᤶ ᤏᤛᤡ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠᤣᤳᤋ 
ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᥇᥆ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤃ᤻ᤍᤗᤡᤏᤡᤴ 
ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤔᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤣᤖᤡᤱ ᤌᤰᤏ ᤔᤜᤧᤒᤠᤖᤧ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤒᤠ ᤏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤛᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤴᤗᤠᤣ॥ 

रर  म र रसओ रर  यरप  पस ल रङङ ङङनङ ङथक  लरप  मसङङ मर
इ स र आङङ नरस  सर बस मरनननस र॥ खरनङ ल रङङ ङङनङ 
ससॽनररङ  यम  बस चनगर॥ 1 खरङ  हसॽ ङस गसङङ मर
लसनस  सरल  लर खरप  मन फन दसङ  बस पखनपङ रर  जसङ  बस 
नसनलङ  गरनङ थसङ  बरनन धरङ  च रप  ससङङ लरप  मसङङ यर
बर बस मरननन स र आङङ खरननॽ ननङ  वसॽ मयररन॥ 
६ खरल  लर खरङ  हसॽ मरत रङस, “नखननॽ ननङ  वसॽ 
मर म यरनम मन  नरॽओ! नखननॽ ङस लसम  ससक  मस ङसङङ
सम  दसङङ मर भननन  द र बस नस स र प बस यर स रननङ 
रर  गननत रम  बस मरननम ब? खर नरॽग रप  मन हननप  लन! 
खर नरॽग ङसन मरन  लसमङ यसम  मन नह ङर, मरनन  नर फसॽग 
ख र नरॽ मर नरस  स र बस दरनन ननङ ओमरतरम मरॽओ॥ ७ नखननॽ 
पख गरम  मरॽ आङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ न र पत र सरनङ रनङ 
इङ  घङङ ङङनङ नप ररनम सम  मरॽ, ‘ख र नरॽ पङग रर  मरङत
बस हरक  रख ए नखननॽ न रनल  लर पङग गसनल लओ 
पखनक  लन, हरक क यसङङ खरत  थनए ख र नरॽ रर द रम रम लन॥’” 
८ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ इप  प रङ  लसमङ लसनक  रसपङ 
मर लनन  दर आङङ मर लननक  पर, थख आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ 
ससॽनररङ  मरङग सर आङङ मरवयररन॥ खरङ  हसॽ रर 
हसनतसङङ थख आङङ मरम मरत रनङ॥  

यरस रननङ मनरयम मग दनलननरन 
ओसखनन धसनक सङङ   

मङत २८.९२०, ल ररस २1.1३1३, य रह रन नस 
२०.11२३ 

९ [आल ल पर नर बस यरन  नन खस ओनतरर पत  छरल  लर 
यर स रननङ ङसन मरन  लसमङ यसम  मन नह ङर आङङ मनर यम 
मग  दनलनन रन ओसखनन धसनक सङङ लन॥ खरल  लन लसमङ 
न रङस फर न  ससम  हसॽ यर स र रर नसनत र लनत रङस आङङ वयर॥ 
1० मनर यम मग  दनलननननङ पख आङङ यर स रननङ प र म र बस 
पसननन ननङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ मरत रङस॥ खरङ  हसॽ 
मखनरङङ थक  न र मर हस बरर मरवयररन॥ 11 खरङ  हसॽ रर 
यर स रननङ ङसन मरन  लसमङ यसम  मन नह ङर बस न र खरल  लर 
ननन स र बस पसननन ननङ मर घरप  स र ससङङ न ससननङ 
मरन जनग रन लन॥ 

मररर स 1६.1 – 11 
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ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤵᤧᤑ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ 
ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ  
ᤗᤁ ᤠ᥈᥊.᥇᥉-᥉᥋ 

᥇᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤏᤵᤧᤑ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤐᤣᤃᤳᤧᤇᤡᤖ ᤐᤳᤇᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤵᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏ ᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤏᤣ ᤰᤂᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤡᤛᤳᤧᤇᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤆᤰᤧᤋᤳᤧᤇ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤴᤗᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤌᤡᤰ-ᤌᤡᤰ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤖᤠᤣ 
ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥎.᥇᥌-᥈᥆. ᤗᤁ ᤠ᥈᥊.᥉᥌-᥊᥏. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥈᥆.᥇᥏-᥈᥉. ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇.᥌-᥎ 

᥇᥊ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤌᤡᤰ-ᤌᤡᤰ (᥇᥇) ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤧᤖ ᤔᤕᤧᤅᤧᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤀᤣᤠᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤑᤧᤣ ᤰᤋᤛᤡ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤛᤣ ᤶᤔᤠᤴ 
ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤌᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤒᤠ ᤁᤏᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣ₌ 
ᤛᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ᥄ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ 
ᤏ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹. 
ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤣᤠ ᤌᤠᤀᤱᤠ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤴ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤵᤠᤋᤛᤡᤖᤠᤣ–ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤔᤠᤡᤱᤅᤠᤣ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤛᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤛᤱ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤛᤣ ᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤛᤡ᤹. ᤏᤡᤱ 
ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤆᤠᤠ ᤔᤎᤧᤅᤛᤠᤱ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤜᤶ 

 

यरस रननङ नरप फर  ररह रॽससम बसहसॽरन 
ओसखनन धसनक सङङ   
ल ररस २1.1३३1 

1२ खरङ  हसॽओ नरप  फर  ह रॽ ससम  बस हसॽ पसङ  भखॽओ 
पख गरनत छर पत  छरनत छल  लर यर स रननङ रर ङसङङ  नननपङ
 मरन  दरप  म नस पननक  खर आङङ खरङ  हसॽओ ओसखननङ  
धसनक सङङ लन॥ 1३ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ नरप  मसङङ 
न रनक  खरनत छ आङङ ख रनन छॽ ननन सरत  छर बस पसननन ननङ 
वखॽ हसॽ चरक  परत  छर, रर खरङ  हसॽ रर नससननङ 
मरन जनग रन लन॥  

यरस रननङ ङथरङ ङथरङ  ररह रॽससम बसरन 
ओसखनन धसनक सङङ   

मङत २८.1६२०, ल ररस २1.३६1९, य रह रन नस 
२०.1९२३, सखनरङ  य रनक मबस 1.६८ 

11 यसङङ ङस ङथरङ ङथरङ  (11) ह रॽ ससम  बस हसॽ रर 
मर जर मर य र ङरल  लर यर स रननङ खरप  मन ओसखनन धसनक सङङ ॥ 
हरक क यसङङ यर स र रर खरङ  हसॽ फर नक  प रङस, थख आङङ
 भरल  लर खरननॽ न ससननङ स रनम  मसनङ न र ननङ  वसॽ 
थ रङ  मसल  लर चन ग रल  लर खरङ  हसॽ रर खर नरॽ ङसन मरनङ
 लसमङ यसम  मन नह ङर बस रर ननन बस हसॽ रर खरननॽ 
पसननन ननङ न ससननङ मरन जनग रन लन॥ 11 यर स र रर खरङङ
 हसॽ मरत रङस, “आल ल नखननॽ रसरङ  इक  ससनदङङ 
खसम  बखनक  मन पख गरम  मरॽ आङङ रर  रररङ  मरन  छसम  गरनङ 
यसनप म हसॽ रनङ स र नस इङङ ङङनङ इङ  भनन सरनम समङ
 मरॽओ! 1६ हरक क यसङङ न ससननङ रर  जननक  पस न र 
बनप पस  मस रर  बननङ  बसल  लर सरन  लपङ खनन स रॽ, रर 
न ससननङ मरन  जननक  म नस बसल  लर खस सरन  नन थस आङङ 
ख रनम दङङ खननस रॽरन॥ 1७ न ससननङ रर  जननक  पस हसॽ 
रनङ ङमक  सखननन नल  लर रसप  प रङस रन–खरङ  हसॽ रर इङङ
 गसॽ आङमङ  ङन फर न  ससम  हसॽ मर नसनत रङसॽ, 
हरक क यसङङ रर  सङङ पसनन  दसङ  हसॽ मरबसनत रॽरन॥ 
1८ हरक क यसङङ खरङ  हसॽ रर अ सखनक  पस हसॽ मर दरमङ
 स रङसॽ, ननङङ रर  यसक  पस च यस मर ध र ङर  ससङङ थख आङङ 

मररर स 1६.1२ – 1८ 



 २11 

ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤣᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤰ ᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤘᤧᤣᤣᤳᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤐᤣ ᤣᤰ  
ᤗᤁ ᤠ᥈᥊.᥋᥆-᥋᥉. ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇.᥏-᥇᥇ 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ 

ᤛᤖᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤠᤣᤱᤎᤠᤣᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤌᤠᤣ ᤐᤰᤂᤖᤧ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤖᤠᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥]  
 

हमङ मरम बननङङ ङङन लन॥ हरक क यसङङ रर  द रक  पस रर 
यॽ बस हसॽ सम  दसङङ ह ररङ  मर नरस  स र मरङब रङसल  लर 
खरङ  हसॽ मरवखनत लन॥”  

यरस रननङ ससङङ गसम पखदसङङ ङन पखनरङ   
ल ररस २1.1०1३, सखनरङ  य रनक मबस 1.९11 

1९ हरक क यसङङ दसङ  बस यर स र रर हरक  रख  पसनत र स र
र आङङ खर नरॽ थसनङ  धसनङङ ससङ  गसम  पख दसङङ 
लरप  मसङङ थन पक  खरर पख आङङ ननङ  वसॽ फर 
मसङङ ङङल  लर रर  ज रप  ससङङ लरप  मसङङ य रङङ ङसङङ लन॥ 
२० हरक क यसङङ रर  ह रॽ ससम  बस हसॽ रर रसरङ  नप ससङङ 
मर बख आङङ स र नस इङङ मरसरनस ररन॥ दसङ  बसल  लर आङङ 
खरननॽ लसमङ यसनम  बरङ  चन ग रर यनररङ  ननङ  वसॽ 
रर  मस बस ङमक  सखननन नल  लर स र नस इङङ ङङनङ सरक  खस
रन फसॽ आङङ ओ सखनन  दसङङ चनग ररन॥]  

मररर स 1६.1९ – २० 



 

 

ल लककरर सकप प लबक यरस लरर 
कलस लनकइङङ   

नननस लमङ 

यर स ल रर कल  यकनम  बबओ पपनक  खर बक नहन  दपनक  हकॽ 
पप धकङ  चपनक  मक फकॽ आङङ कनङ सकप  पनन नङङ ग 
ल ल कक रर सकप  प ल आङङ थथ यपनफ लस मरप  म नक बक म
नकननङ हकक  प ल बक सक इङङ घङङ लप॥ 

कनङ स ल नक इङङ थङल  लर यर स लननङ अक  खब लॽनरकङ  
ओ सबनन  दकङङ चप ग लॽ–यर स ल नखस  परनङ  इसक इनल ल लमङ
 मप पकन लॽनरकङ  मकङ  हरकङ  चपनक  म नक बक 
सरन  लप  दकङ  बक न ल ख ल नरॽ कर  ररकङ  मरन  छकमङ स ल वकङङ
 हकॽ पकङङ गरसरनप पकरप॥ ख ल नरॽग इ नप गरनङ प लक  खबओ 
कर  वकॽ बक हकॽ न ल यकङ  गर सकॽ बक हकॽ कर  ररकङ  स ल
नक इङङ इङ  भपन सर ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर 
इक  सकनदङङ खकम  बबनक  मप पकङङ घ लबकरप॥ कनङ स ल
नक इङङ थङनङ कककङ  पनरक  पक प लक  खबओ 
कर  वकॽ बक हकॽ रर लकथग सकप परबकरप॥ कप  मप, थसकङ  
कर  सम  बक पकननन ननङ न लननरक  ककङङ ननन दरत  लप, कल 
जरक  कप सकप  पनन नल  लर कल  हबननक सङ  मप यर स लननङ 
इक  सकनदङङ खकम  बबनक  मप सक वकननन छङ  बक न ल कल 
न लप  मक लक  कप ख ल नरॽ सकङ  गकम  पब दकङङ थकनङङ पब बक 
पकननन ननङ सकप  पर आङङ पत लप॥ 

यर स लननङ  सकङ  गकम  पब दकङ  ङप थकनङङ पब आङङ नखसङ
 पकनन नसकननन ननङ पपन ररर कककङ  नप सकङङ सरन ररर 
पब बक पकननन ननङ ल ल ककनल  लर “सबनकङ  य लनक म बक हकॽ रर 
ख लननॽ यकनम  बनक कनङ” मरप  म नक बक सकप  पन  नप सकपङ
 प ल आङङ वकॽरप॥ 

 

ᤗᤁᤖᤠ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤜᤡᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  
ᤐᤠᤣᤎᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤱᤃ 
ᤗᤁᤖᤠ ᤧᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤌᤡᤕᤣᤠᤑᤡᤗᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤜᤰᤠᤋᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 

ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃ᤹–ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ 
ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤋᤠ ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤵ᤺ᤐᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤀᤠᤣ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤐᤠᤱᤄᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤋᤰᤂᤣᤀᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᤁᤵᤔᤠᤣ. ᤛᤡᤰ ᤁᤛᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤍᤧᤳᤗᤠᤣ. ᤁᤈᤰᤧᤁᤣᤠ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜ᤺ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤣ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ 
ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤒᤠ ᤏ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤗᤰᤁᤣᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤌ᤺ᤠᤱ ᤐᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳᤗᤠᤣ॥ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤌ᤺ᤠᤱ ᤐᤣᤀᤠᤱ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤖᤖᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ 
ᤛᤧᤖ᤺ᤖᤧ ᤐᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤗᤁᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ“ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰ₌ 
ᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ” ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤣᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 



222 
 

थकथमङङ  

नननस लमङ १.१2 
बनप पस मक कर थबबक य लह लन नकननङ हरक क यकङङ 

यरस लननङ सकवकननन छङङ बक न ल अङरनकङ  वक 
वयरबक यरमङ १.५2.५2 

बनप पस मक कर थबबक य लह लन नकनल लर 
कलमकङङ सबवक यकनम बकङ  ३.१2० 

यरस लननङ बनप पस मक पपनक खरबक न ल 
मकफर न सकनम मल लर कल ननङङ वकॽ 
सकॽरबक ३.2१2.१३ 

गकनलल थ लम मप यरस लरर चपग लबक मकङङ सबवक 
यकनम बक हकॽ 2.१2९.५० 

गकनलललकमङ यरसलरम थकनरकङ  
९.५११९.2७ 

यरसलरम मप कलन लप मक यरत नकमङ 
१९.2८2३.५2 

यरस लननङ थसनमरन लकमङ  यकम मप नहङरआङङ 
सकङङ गकम पबदकङङ ङप पबबक 22.१५३ 

 

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᥇.᥇-᥊ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤒᤠ ᤏ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘᤠ 
ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤕᤶᤧ ᥇.᥋-᥈.᥋᥈ 

ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᥉.᥇-᥈᥆ 

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤏ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤒᤠ 
᥉.᥈᥇-᥊.᥇᥉ 

ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᥊.᥇᥊-᥏.᥋᥆ 

ᤃᤗᤠᤡᤗᤗᤠᤶ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
᥏.᥋᥇-᥇᥏.᥈᥍ 

ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤳᤧᤏᤶᤠ 
᥇᥏.᥈᥎-᥈᥉.᥋᥌ 

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤐᤣᤒᤠ 
᥈᥊.᥇-᥋᥉ 
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* १.१ थथ यपनफ लस–ल ल कक रर कनङ म नकननङ यर स ल रर चप ग ल बक न ल 
ह लॽ रथस बक पकनन  हकॽ रर कल  यकनम  बबओ स ल जक सकप  प ल नपर॥ 
ल ल कक रर लत  छक म नकनन  लकङ  मरत ल, कर वबॽ यनरक  लर मरननन रर 
मर घरप  स लर फकॽ आङङ यर स ल रर कल नहङ  मन  नप बक कनङ पकनन  हकॽ 
कककङ  नप सकङङ हकङ  मक खल नरॽ कल ननङ  वकॽ वकॽ॥ 

 

* ᥇.᥇ ᤌᤡᤕᤣᤠᤑᤡᤗᤛ–ᤗᤁᤖᤠ ᤧᤁᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤏ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤛᤈᤠ 
ᤛᤠᤵᤋ ᤐᤡᤖ॥ ᤗᤁᤖᤠ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ᤗᤰ ᤔᤳᤧᤋ. ᤁᤖ 
ᤘᤣ᤹ ᤕᤖᤡᤰᤗ ᤧᤔᤏᤧᤡᤖᤖ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠᤒᤠ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤜᤱᤠᤔᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹॥ 

  

ल लककनल लर यरस लरर कलयकनम बबओ सकप प लॽ  

१  आ दकङ  बक प लम म यकङङ हकङङ थथ यपनफ ल सब, * 
यनरकङ  म नक हकॽ रर आनन गर ल लम  मप यर स ल रर कल  

यकनम  बबओ पपनक  खर बक नहन  दपननक कल  लर पप   
धनक कनङ मर सकप  प ल आङङ वकॽरप॥ 2 खरनङ नहन  दपनकङ 
 हकॽग कल  हबननक सङ  मक आङ धप आ बक ङब थमकङ   
नकल  लर कर ननन बक हकॽ न ल बक कल  लर कल  यकनम  बबओ 
स ल नक इङङ कर  सर बक हकॽ रर आनन गर मर जरनक प गर आङङ  
वकॽ॥ ३2 हरक  कब नल  लर आनन गर ल लम  मप पपनक  खर
बक कर  ररकङ  पकनन  हकॽ कपनम  भप चप ग लङ  ङकङङ वकॽआ 
हरक क यकङङ खर नरॽ कर  लकथग सकप  मक न लन बक पपनङङ 
कर  लॽ बकनङ इङ  गकॽ आङङ इनत लङ  लप, हरक  कब नल  लर 
खर नरॽ कर  ह लॽथसङ  बक कककङ  पकनन  हकॽ सरक  खकए 
लॽनरकङ  कल थसङङ कर नननत लर फकॽ आङङ थरप  परपङ 
सकप  प लङङ नप नर आङङ वकॽआरप॥  

मकङङ लकइङङ बकल लर य लह लन नकरर 
कलसकवकननन छङङ मकल लर कलयकनम बबओ पकनत लॽ 
५ य ह लनद यकस  मक हर रपद हकङङ थङल  लर कल  यरम  मप 

अथब यक ननङ  वकॽ फल  सकम  बकल  लर कल  धकनक  कप लपङ
 छक ज कनर यक मरप  म नक बक ननङ  वकॽ फल  सकम  बकनधकङ  
वयर॥ खरल  लर मबनलङ  गरनङ कल  मबनपङ इनलथस बकननङ
 नकङङ हक र न रर कल  म लॽ इ दकङ  सक वयररप॥ 2 खरङ  हकॽ 
नरप  मकङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल ननन मकओ 
सकमङ यपनन बक व यरनत छ आङङ न लननरक  ककङङ 
सकमङ यपथथमङ कर  इनप  पक कर  नकनप  पक न ल यहवब दकङङ
 बकल  लर कर  ररकङ  कल  इङ  जकनङङ कर  घरम  बक वयरनत छरप॥ 
७ कर खरङ  हकॽ रर ख लनन छॽ सकए मर हपनप  पर, थबआङङ

  

ᤗᤁᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋ᤹  

᥇  ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠ ᤌᤡᤕᤣᤠᤑᤡᤗᤛᤣ. * 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤗᤶᤔᤠᤣ 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤜᤡᤴ₌ 
ᤍ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣᤎᤰᤁᤡᤴ ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤜ᤺ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤀᤠᤱᤎᤠᤣ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤔᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤒᤠ ᤁᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤁᤛᤧᤒᤠᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᥉-᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤠᤣ᤺ᤶᤓᤠᤣ 
ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤗᤠᤧᤃᤡ ᤛᤠᤵᤔᤠ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤌᤧᤵᤐᤧᤳ ᤛᤠᤵᤋᤱ ᤐᤡᤏᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥  

ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ
ᤁᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹ 
᥋ ᤕᤜᤍᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 

ᤀᤒᤡᤕ ᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤎ᤺ᤠᤰᤁᤣᤠ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤈᤁᤖᤡᤕ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤎᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤣᤗᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤀᤡᤗᤡᤛᤡᤒ᤺ᤠᤴᤏᤱᤠ 
ᤜᤖᤠᤏᤖ ᤧ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ 
ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤵ᤺ᤐᤠ ᤏ ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤛᤠ-ᤀᤣ ᤔᤜᤧᤠᤣ᤺ᤵᤋ.ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ

ल लकक १.१ – ७ 
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* १.९ ननङ  वकॽ फल  सकम  बकल  लर ननङ  वकॽ फल  मकङ  ङप प ल वक 
चप ग लर यकनक कल  लर हकनन  द ल बक सकङङ थसङङ थङल  लर कल  नकम  गर न लॽ
बक थमनक  खलॽ लनत ल॥ कङङ ग म नक हकॽ रर ननङ  वकॽ फल  मकङ  ङप 
मर जप ग ल बक प ल वकल  लरनङ  थमक  सबननङ वयररप॥ कनङ  ककक  न लनल  लर 
कर  यरक  पक यकनम  बनक कनङ  य ह लनद सकमङ यपथथमङ  कल  इथसनकङ   
लत  छक ननङ  वकॽ फल  सकम  बकल  लर कल नहङ  मन  नप   थथक  लरङ  लकङ   
चपनक  मक कर  घपन बक व यर रप (लकनम दनकङ   ३०.३2३८)॥ 
* १.११ मकङ  लक इङ  बक–ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर 
मरन  छकम  गरनङ यकनप म चपनक  मक न लनल  लर पथग सकङ  गकम पब दकङ  ङप 
खल नरॽ कल  सब वक चपनक  सर मकङ  लक इङ  बक हकॽ चपग लथस॥ 

 

* ᥇.᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤕᤰᤠᤁᤡᤸᤗ ᤧᤜᤠᤴ᤺ᤍᤒᤠ ᤛᤠᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤶᤠᤃᤏᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤔᤡᤰᤂ᤹ ᤗ᤺ᤳᤋ॥ ᤁᤱᤃ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤋᤘᤠᤸᤗᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤁᤴ ᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤗᤳᤇᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧᤗᤰ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ (ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥉᥆.᥉᥊-᥉᥎)॥ 
* ᥇.᥇᥇ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ–ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡ॥ 

 भरल  लर इनलथस बक रर कल  सक म लॽइ खनक सङ  ङकङङ 
व यर, हरक क यकङङ नरप  मकङङ ककप  पप बक ककप  मप मक 
प लम  सरनत छ आङङ वयरनत छरप॥ 

८ थथक  लरङङ ज कनर यक रर ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर 
कल  दथग ननङ  वकॽ फल  सकम  बक पपनङ  मक आङङ सब वक 
चपनक  मक लकङ  खपन स ल, थब आङ  भरल  लर कनङ ख ल नरॽ 
व यर बक लनक कल  लरनङ सब वक चपनक  मक यरमङ वयररप॥ 
९ ननङ  वकॽ फल  सकम  बक थथमङ कल  इथसनकङ  यहवब दकङङ
 बकल  लर कल  मकङङ नहम  मप पबनक  मक आङङ सकङङ थसङङ 
हकनम  मक लकङ  रर लकथग ननङ  वकॽ फल  सकम  बक हकॽ रर 
पॽयकनन  सपननङ  मर गरन स लल  लर खल नरॽ खपन स ल आङङ 
वयररप॥ * १० हरक क यकङङ सकङङ थसङङ हकनन  द लल  लर 
लकनक  ककपङ यनरकङ  म नक हकॽ सब वक चपनक  सर मरज लपसर
आङङ प ल वक चपनक  न ल मरयरबर॥ ११ हरक क यकङङ 
सकङङ थसङङ हकनम  मक दरनन नल  लर च लप  सकङङ लरप  मकङङ 
मकङ  लक इङ  बकनधकङ  * ओनन धकनक सङङ लप॥ 
१2 हरक कब नल  लर ज कनर यक रर कल  यङ  मक कर  रर आङङ 
कल थगन मकल  लर य लम  स लङ  मक पपनक  खर, १३ कर खरनङ 
मकङ  लक इङ  बकल  लर खल नरॽ मरत ल, 

“मरथग सरन  नरॽओ ज कनर यकए! आल  लप 
खर नरॽ कर  जप ग ल बक प ल वकननङ ननङ  वकॽ फल 
मकङङ थङल  लर खरप  स ल आङङ वकॽरप॥ 
आल ल मबनलङ  गरनङ कर  मबनपङ इनलथस बक
रर यरनम बत  छकॽ सकननधकङ  कर  गपङ 

ᤀᤡᤗᤡᤛᤡᤒᤠᤖ ᤧᤁᤛᤠᤔ᤹ᤀᤡ ᤂᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤁᤵᤠᤐᤠᤣᤒᤠ ᤁᤵᤠᤔᤠᤣᤔᤠ 
ᤋᤶᤛᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥎ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤈᤁᤖᤡᤕᤖᤠ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤍᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤀᤱᤠ ᤛᤣᤘᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤗᤰ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤗᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤜᤘᤣ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠᤀᤱᤠ ᤛᤠᤱᤛᤡᤱ 
ᤜᤠᤶ᤺ᤔᤠ ᤗᤰᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤋ᤹ᤕᤠᤴ᤺ᤛ᤺ᤠᤣᤴ ᤔᤃᤧ ᤧᤛ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ * ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤛᤡᤱ ᤜᤠᤴ᤺ᤍᤸᤗ ᤧ
ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ
ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤱᤠ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤏ ᤔᤕᤧᤒᤧ॥ᤧ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠᤱᤛᤡᤱ ᤜᤠᤶ᤺ᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ * ᤀᤠᤣ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧ₌ 
ᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤈᤁᤖᤡᤕᤖᤠ ᤧᤁᤕᤱᤔᤠ ᤁᤖᤧᤀᤧᤱᤠ ᤁᤃᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤕᤶᤛᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ.ᤧ ᥇᥉ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤔᤃᤧᤡᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤈᤁᤖᤡᤕᤀᤠᤣ᥄ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤋᤘ᤺ᤠᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤔᤣᤗᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤔ᤺ᤧᤣᤳ 
ᤀᤡᤗᤡᤛᤡᤒᤠᤖ ᤧᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤛᤠ᤺ᤎᤡᤰ 
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* १.१७ एनल यक–एनल यकननङ य ल ह लन  नक सक वकननन छङ  बक न लनलङ
 लर कल थगपङ यरनत छ (८००) पङ  बब पथग कर  वकॽ बक लत  छक 
मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक म नक वयर॥ मकङङ ननङ  वकॽ
पकननङ कर  बकनप  पक म लकनक रर पथग बक मकङ  ह लप  पप 
ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर मथस हनन  न लनल  लर थम सककङ  पथग 
एनल यकननङ इसक इ लओ पकङ  घ ल य लन स लॽ फकॽ आङङ सकप  प ल आङङ 
व यर (म लकनक 2.५)॥ 

 

* ᥇.᥇᥍ ᤀᤣᤗᤡᤕ–ᤠᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤴ᤺ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤃᤡᤵ ᤕᤳᤧᤇᤡ (᥎᥆᥆) ᤋᤱᤒᤣ 
ᤋᤃᤡ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏ ᤠ
ᤘᤕ॥ᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤔᤗᤠᤁᤡᤖ ᤧᤋᤃᤡᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤛᤡᤜ᤺ᤴᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤋᤃᤡ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤴ᤺ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤀᤠᤣ ᤐᤠᤱᤄᤕ᤺ᤛ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ ᤧ(ᤔᤗᤠᤁᤡ ᥊.᥋)॥ 

कर थबॽरप॥ खरनङ अ ङरनकङ  वकननङ य ल ह लन  नक 
थमङङ वकनतरॽओ॥ १2 खर नरॽ 
कर  सनतकङङ यर यर कर लॽरप॥ हरक क यकङङ 
अ ङरनकङ  वक सकन गर वकननन छङ  बक 
पपनङ  बकल  लर चप ग लल  लर यनरकङ  
म नक हकॽ आङङ मरसनत लप॥ १५ थब आङङ
 भरल  लर खल नरॽ दकङ  बकल  लर कल ननन मकओ 
यम  बक पपनङङ लप॥ खल नरॽ चरल  लरक  सबॽ 
थथन न ल वबॽ आ म म बक थ लङ  मक 
मरन लॽनरन लप॥ हरक क यकङङ सक वकननन छङङ
 ङकङ  धपए सब सब मकङङ थङल  लर कल नधमङ 
पपनङङ लप॥ १2 ख ल नरॽग यनरकङ  
इसक इनल हकॽ खलननॽ ननङ  वकॽ फल  मकङङ 
दकङ  बकओ न लनक  प ल पकरथसॽरप॥ 
१७ ख ल नरॽ मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनपङ
 पक एनल यकननङ * कल  इथसनकङ  थ लमङ न ल 
म लक  सकनम मल  लर कल नधमङ पपनङ  ङकङङ 
दकङ  बकल  लर कल  लकथग म नक हकॽ यकनरपङ 
चपनक  मकथस फकॽ आङङ दकङ  बक रर 
कल  दथग पबनक लप॥ खल नरॽ पकन हकॽ रर 
खलननॽ ननङ  वकॽ इनङ  सकन हकॽ लरप  मकङङ, 
हरक क यकङङ लक यप बक हकॽ रर खलननॽ 
ननङ  वकॽ इनङ  सकमङ यपनन बक हकॽ रर खलननॽ 
थसक  कल नम दङङ ननङ  वकॽओ 
न लनक प लथसरप॥” 

१८ हरक क यकङङ ज कनर यक रर मकङ  लक इङ  बकनङ सबननङ
 दप स ल, “आक  खब आङङ कनङ कल थसङङ  नननत लङ  बक बब? 
इङ  गकॽ आङङ ककप  पप बक प लम  सकङ  ङकङङ वकॽआ॥ 

ᤁᤃᤧᤳ ᤁᤒᤧᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤔᤡᤱ ᤘ᤺ᤠᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤛ᤺ᤧᤳᤋᤱᤠ ᤕᤕᤧ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘᤠ ᤛ᤺ᤠᤃᤘ᤺ᤠᤧᤴᤇᤡᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤛ᤺ᤧᤳᤗᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤣ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡ ᤏ 
ᤘᤣ᤹ ᤀᤠᤔᤔᤒᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱᤎᤠᤣᤀᤣ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥌ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤣ ᤏ᤺ᤰᤋ 
ᤋᤖᤠᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤴ᤺ * ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤌᤶ ᤏ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤠᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤖ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
ᤐ᤺ᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤏ᤺ᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥” 

᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤈᤁᤖᤡᤕᤖᤠ ᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤀᤠᤰᤂᤣᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤵᤠᤐᤠᤣᤒᤠ 

ल लकक १.१2 – १८ 
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हरक क यकङङ आ मबनथतन  नकङङ ककप  मप प लम  सर आङङ 
वकॽरप॥” 

१९ ख ल नरॽ मरत ल, “इङ  गकॽ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर 
कल  दथग कर  यरप  पक गकथब एल मकङङ लकइङङ बकॽआरप॥ 
खर नरॽओ कनङ स ल नक इङङ थङनङ पकनप  मक रर लकथग ननङङ
 वकॽ फल  मकङङ थङल  लर इङ  गकॽ पकङङ घकङङ बकरप॥ 
2० कनङ पकनत लङ  बक मकङ  हरनक कनङ  कल  यरम  मप कर पङ
 लप, कर खर नरॽ नसकननङ कर न  जप ग लम  बकल  लर चप ग लल  लर 
कर स  सकननङ सक मरन  वकननन छङ  ङब थकनरकङ  कर  बकननङ 
मरलनन नरन लप॥” 

2१ हरक  कब  लॽनरकङ  मकङङ नहमङ लकनक  ककपङ कर 
यरप  पक म नक हकॽ रर थब आङङ ज कनर यकननङ स लन सर बब 
फकॽ आङङ खलननॽ ननङ  वकॽ म यरर मर हकङ  घ लर 
मरयरबररप॥ 22 हरक क यकङङ ज कनर यकननङ लकनक  ककपङ 
लनन  दर, कर खल नरॽ पकनप  मकए मर स लक  परन  लप, 
हरक कब नल  लर ह लक  चकननल कल  लर थमक  सबननङ चप ग लर 
पक रर, हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर खरल  लर मकङङ नहमङ थस
गकङङ स ल फपननङ ननन स लथब लक लॽनरकङ  ननङ  वकॽ 
मरइनत लरप॥ 

2३ हरक क यकङङ ज कनर यकनल  लर मकङ  सब वक यकनमङ
 बकङ  चपनक  मक कल  यरमङ च ल रर आङङ खल नरॽ कल नहम  मप 
न लनक  खर पब॥ 22 यकङङ थस मबनलङ  गरनङ कल  मबनथतनङ 
मरन  छलक  मक पपनक  खर आङङ लक ङकथस थकनरकङ  नहमङ
 मपए यकनक पर॥ 2५ खरल  लर पकनत ल, “दकङ  बकल  लर 
इङ  गकॽ ल लङ  मकॽ प लक  पकङ  ङकङङ वकॽआ, थब आङङ
 भरल  लर सकन मरङ  गप  म नक मक लॽनरकङ  पकप  फर नम  बक 
आथमङङ थङनङ खरत ल दबन स ल नपरकङङ लप॥”  

मकङङ लकइङङ बकल लर यरस लरर कलसकवकननन छङङ मक 
पकननन ननङ इङङ भनङ चपग लॽ 

222७ हरक क यकङङ इनलथस बकननङ मरन  छलक  मक 
पपनक  खर बक लक प लनक स कर  ररल  लर ननङ  वकॽ फल 
मकङङ थङल  लर कल  मकङ  लक इङ  बक गकथब ए लरनङ गकनलल 
थ लम  मप बक नक स रप पकङ  ज लम  मप पकङङ घ लरप॥ खरनङ 
मनर यम मरप  म नक मक थस सकनदङङ मरन  छल मकओ पब॥ 

ᤋᤶᤛᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤁᤵᤠᤔᤠᤣ ᤋᤶᤛᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” 

᥇᥏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤃᤒᤠᤪᤡᤀᤣᤗ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤋᤠᤵ᤺ᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥆ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤁᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤁᤳᤧᤗᤠᤣ. 
ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤧ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤛᤠᤔᤴᤧᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤴ 
ᤔᤗ᤺ᤧᤴᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 
᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ 

ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤈᤁᤖᤡᤕᤠᤴ᤺ 
ᤛ᤺ᤛᤒᤧᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ 
ᤔᤜᤧᤱᤠᤄᤖ ᤔᤕᤧᤒᤧᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤈᤁᤖᤡᤕᤠᤴ᤺ 
ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤗ᤺ᤴᤍᤧ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹  ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠᤀᤣ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤜᤰᤆ᤺ᤠᤸᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤐᤠᤖ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤛᤑ᤺ᤠᤣᤴ ᤏᤡᤛᤒᤡᤗᤠ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖᤠᤣ॥ 

᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤈᤁᤖᤡᤕᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤕᤶᤧ ᤆᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧ
ᤐᤣ॥ ᥈᥊ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤔᤣᤗᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤗᤠ ᤅᤠᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤀᤣ ᤕᤠᤰ᤺ᤋ॥ᤧ ᥈᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤠ᤺ᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤔᤠᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤂᤳᤧᤋᤍ᤺ᤣᤛ ᤐᤡᤖᤠᤱᤗᤠᤣ॥”  

ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤃ᤹ 

᥈᥋-᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤗᤡᤛᤡᤒ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤗᤠ ᤋᤰᤛᤡ ᤁᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ ᤃᤒᤠᤪᤡ ᤀᤣᤗᤴᤧ 
ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤏᤛᤠᤖᤋ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ 
ᤐᤠᤱᤄᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤵᤧᤔᤏᤔᤠᤠ ᤛᤡᤛᤠᤍᤡᤱ 

ल लकक १.१९ – 22 
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* १.३2 दक उद–सकॽनरकङ   कर  इङ  बक य ह लनद हकॽ रर खलङननॽ 
हकङङ॥ 
* १.३५ ननङ  वकॽ फल  सकन–कनङ  यर स ल रर लत  छक कल थमङङ लप॥ 

 

* ᥇.᥉᥈ ᤍᤠᤀᤍ–ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤀᤧᤡᤱᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠ॥ 
* ᥇.᥉᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠ–ᤁᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤁᤔᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 

खरनङ थस सकनदङङ मरन  छल मकॽ इल  लर कल  मबननक खमङ 
पकननन ननङ दक उ द रर कल  धकनकङ  य ल स लफ मरप  म नक बक 
म नकनन  न ल प लॽ रर आङङ वयररप॥ 2८ खरनङ मकङ  लक
इङ  बकल  लर मरत ल, “आ सब वक रप, खर नरॽग दकङ  बकल  लर 
सकॽनरकङ  कल थस रकॽ कर  धक ङर  आङङ कर वकॽरप॥ ख लनरॽ 
खर नरॽ न ल वकॽरप॥” 

2९  मनर यनम मनङ सकॽनरकङ  कल ननङ  वकॽ म यर
आङङ आक  पङ  बक पनरक  लरनङ सब वक इ फकॽ आङङ 
ननङ  वकॽ इननत छङङ ॥ ३०  हरक क यकङङ मकङ  लक
इङ  बकल  लर खल नरॽ मरत ल,  “मनर यम  मब,  मरथग 
सरन  नरॽओ!  ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर खर नरॽग 
सकॽनरकङ  कल थस रकॽ कर  धक ङर आङङ कर वकॽरप॥ 
३ १  आल ल खर नरॽ यरनम बत  छकॽ सकननधकङ  कर गत लॽ॥ 
खरल  लर कल थमङङ यर स ल वकनतरॽओ॥ ३2  ख ल नरॽ प
यमङ यम  बक पपनङङ ङकङङ कर  ररक  न लनल  लर प यमङ यम  बक 
ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल स  सकन फकॽ आङङ 
मरमरत लॽरप॥ दकङ  बक ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर ख लनरॽ 
कल  धकनक  थर बक दक उ द रर *  हकङङ चप ग ल बक हरक  कब  
हकङङ चपग लॽरप॥ ३३  हरक क यकङङ ख ल नरॽ इसक इल 
सम  दकङङ स दकनदङङ हकङङ चपग लॽरप॥ खल नरॽ कल 
हकङ  ज लनम मनङ आप  फकल  लर आङङ मरन लप नरन लप॥” 

३2 मनर यनम मल  लर मकङ  लक इङ  बकनङ सबनन  दप स ल, 
“कनङ आक  खब लॽनरकङ  पपनङ  बक बब? इङ  गकॽग 
थस सक गरनङ मरनन छयकॽआरप॥” 

३५ मकङ  लक इङ  बकल  लर नप गपङ नप र, “सब सब
मकङङ थङनङ कर  सम  दकङङ पक आङङ कर  ररक  न लनल  लर प यमङ 
यम  बक ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  म लक  सकनम मलङ
 लर कर  घ लनक  लप, हरक  कब  लॽनरकङ  खर नरॽ ओ लकमङ 
सक गर वकननन छङ  बकङङ ग ननङ  वकॽ फल  सकन * मर 
मरत लॽरप॥ ३2 खरप  सरॽओ, खर नरॽ कर  गकॽइ 

ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤀᤣᤠ ᤐᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ
ᤁᤎ᤺ᤠᤰ ᤕᤛᤑ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ᤏ ᤐ᤹ᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥎ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤛᤠᤣᤘᤠᤖᤠᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤁᤎᤠᤧᤅᤧᤀᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” 

᥈᥏ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤛᤣᤘᤠ ᤀᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤇᤡᤱ॥ ᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤣ. ᤔᤃᤧᤡᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤁᤎᤠᤧᤅᤧᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤛ᤺ᤠᤎᤡᤰ ᤁᤃᤧᤳᤋ᤹॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ ᤕᤛᤧ 
ᤘ᤺ᤠᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤠᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤎ᤺ᤠᤰᤌᤧᤒᤠ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ* 
ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤜᤱᤠ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤏᤧᤵᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 

᥉᥊ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. 
“ᤁᤴ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤛᤡᤛᤠᤃᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤀᤠᤖᤠᤣ॥” 
᥉᥋ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤛᤣᤛᤣ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤧᤶᤍᤠᤱ ᤋᤀᤠᤱᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤄ᤺ᤧᤰᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤛᤠᤃᤘ᤺ᤠᤧᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠ * ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥌ ᤂᤵᤧᤛ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤃᤧᤠ᤹ᤀᤡ ᤀᤡᤗᤡᤛᤡᤒ᤺ᤠᤴ ᤂᤏᤧ᤹ 

ल लकक १.2८ – ३2 
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इनलथसबकननङ खलनरॽ कल  गकप  मप प लम  मप मरन  छलकङ 
 मक पपनक  खर आङङ वकॽ॥ आल  लप म नक हकॽ रर ख ल नरॽ 
सकन मरङ  गप  म नक मक मर मरत ल सकङङ मरन  छलक  मक पपनकङ 
 खर बक लक प लनक स कर  रर आङङ वकॽरप॥ ३७ खरल  लर 
चप ग लल  लर ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर चपनक  मक मर स लकङ 
 प लम  बक यकनम  बकङ  थब आङङ हपनप लप॥” 

३८ मनर य म रर नप गपङ नप र, “इङ  गकॽग दकङङ
 बकल  लर कलसबवकरपमकआरप॥ खर नरॽ कर  बकनत ल बक 
हरक  कब ए कर त लरप॥” हरक क यकङङ मकङ  लक इङ  बरनङ 
पब॥  

मनरयनम मनङ इनलथसबकननङ  कलद लम सर पबनकङ  
३९ यकङङ थस मनर यनम मन  नकङङ य ह लनद यक थ लम  मप

बक कपनक  मकओ कर  नर बक पकङ  ज लम  मप थकथसङङ॥ 
2० खरप  मप ज कनर यक रर कल नहम  मप कर  रर आङङ इनलथस
बकननङ सब वक मरत लरप॥ 2१ इनलथस बक रर मनर यनम मनङ 
सब वक म यर बक खरप  स ल नक मरनन  नब कल  सकप  पपनक  कप कर 
यकक  पक अ ङरनकङ  वकननङ म लनन जङङ लॽरररप॥ 
इनलथस बकननङ सब सब मकङङ थङल  लर कल नधमङ पपनकङ 
 खर, 22 हरक क यकङङ यम  बक इक  लकओ पक रर, “खर नरॽग 
मरन  छल मक हकॽओ कर  ररक  न लनल  लर म लॽ इ सक मक नर रप, 
हरक क यकङङ खर नरॽ सक गर वकनन  द ल बक अ ङरनकङ  वकनङङ ग 
म लॽ इ सक बक पपनङङ लप॥ 2३ हरक क यकङङ इङ  गकॽ आ
दकङ  बकल  लर कल म  मकए आ द लम  सर पकन मक कनङ 
आक  पङ  बक थमङ  सप इङ  धकनङ  नर इङ  गकॽ खपन
स लङ  बब? 22 खर नरॽ सब वक कर  मरतकङ  बक पकननन ननङ 
खरप  स लङ  न ल मरनन  नब इङ  गकॽ आ सकप  पपनक  पप कर  यकक  पक 
अ ङरनकङ  वकननङ सनतरर म लनन जङङ लॽरररप॥ 2५ खर
नरॽग कर  ररक  न लनल  लर म लॽ इ सक मक नर रप, थब आङ  भरल  लर 
दकङ  बकल  लर खर नरॽ कर नहङ  मन  नप पपनङङ पकनत ल बक 
पकनन  हकॽ कल  नक कर सकॽररप॥” 

ᤁᤃᤵᤠᤔᤠᤣ ᤋᤶᤔᤠᤣ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹॥ 
ᤀᤸᤠᤗᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛ᤺ᤠᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤔᤠᤠ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤗᤠ ᤋᤰᤛᤡ 
ᤁᤖᤧᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ॥” 
᥉᥎ ᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 

ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠᤀᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤁᤳᤧᤗᤖᤠᤣ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤴᤧ 
ᤐᤣ॥  

ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤗᤡᤛᤡᤒ᤺ᤠᤴ ᤁᤍᤶᤛ ᤧᤐ᤺ᤣᤰ 
᥉᥏ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ

ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤣᤠ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤌᤠᤛᤡᤱ॥ 
᥊᥆ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤈᤁᤖᤡᤕᤖᤠ ᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤖᤧᤀᤧᤱᤠ 
ᤀᤡᤗᤡᤛᤡᤒ᤺ᤠᤴ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᥊᥇ ᤀᤡᤗᤡᤛᤡᤒᤠᤖ ᤧ
ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤕᤒᤠᤧ ᤂᤵᤧᤛᤏᤔᤠ ᤧᤴ᤺ᤏᤣ 
ᤁᤛᤠᤵᤐ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣᤠ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤈᤡᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤖᤠᤧᤣ॥ ᤀᤡᤗᤡᤛᤡᤒ᤺ᤠᤴ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ.ᤧ ᥊᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤣᤠ ᤐᤠᤖ.ᤧ 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤔᤠᤏᤖᤠᤧᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤠᤃᤘ᤺ᤠᤧᤴᤍᤒᤠ 
ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤱᤃ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥊᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤍᤠᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤶᤔᤠᤀᤣ ᤀᤍᤠᤶᤛ ᤧᤋᤠᤔᤠ᤺ 
ᤁᤴ ᤀᤰᤠᤋᤱᤒᤠ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱᤏ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤱᤒᤣ᥅ ᥊᥊ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤱᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤂᤵᤧᤛᤱᤏᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤛᤠᤠᤵᤐ᤺ᤠᤣᤰᤐᤠᤣ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ 
ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤛ᤺ᤳᤋᤖᤧ ᤔᤴᤈᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊᥋ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤔᤠᤏᤖᤠᤧᤣ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤜᤧᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤏ ᤠᤁᤛᤠᤧ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥” 

ल लकक १.३७ – 2५ 
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मनरयमरर ननङङ वकॽफलमकङङ थङल लर कलनकरक 
फपनस लॽ 

22 हरक क यकङङ मनर य म रर पकनत ल, 
“इङ  गकॽ आथसक  ल लङ  मप लकम  मब 

दकङ  बकल  लर कल  नक रक फपन स लङ  लप, 
 2७ हरक क यकङङ इङ  गकॽ आ सरन  लप  दकङ  बक 

ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङन  न ल सकॽनरकङ  
सनतकङ  ङकङङ वकॽआरप॥ 

 2८ थब आङ  भरल  लर इङ  गकॽ हरक  पङ  मक 
च लङङ नज गरनङ कल  सब वक रप मकनङ ननङ  वकॽ 
इनतकङ  ङकङङ वकॽआरप॥ 

आल  ल आङ धप थकनक  थकनक  कप इङ  गकॽ 
म लॽ इ सक मक फकॽ आङङ मर मरतक रप, 
2९ थब आङ  भरल  लर म लक  सकम  दकङ  बक 
ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर यम  लक बक 
यकनम  बक  हकॽ इङ  गकॽ चप गकङङ नप रकङङ
 ङकङङ वकॽआरप॥ 

खल नरॽ कल थमङङ थङङङ ग सब सब चपनक लप॥ 
 ५० हरक क यकङङ खल नरॽ थमङ  सप इङ  धकनङङ 

कर थब बक हकॽ कर  ररकङ  थकनक  थकनक  कप 
खल नरॽ कल  ल लङ  ग लनम मनङ 
ओसबनन धकक प लथसॽरप॥ 

 ५१ खल नरॽ म लक  सकम  बक कल  ह लक  हकॽ रर यकनम  बकङ  
चप ग ल आङङ वकॽ, हरक क यकङङ आङङ नदङङ 
कर  लॽ बक हकॽ कर  ररकङ  इनद वनदॽ 
चप ग लथस आङङ वकॽरप॥ 

 ५2 हरक क यकङङ खल नरॽ हकङङ कर  जपनक  पक हकॽ 
खलननॽ हकङङ य लक  नक ओ लकमङ यप 
थकन स लथस आङङ वकॽ, कर च लङङ नज गरमङ
 बक हकॽ थकनङ  धकनङङ फपनक  खलथस आङङ 
वकॽरप॥ 

 ५३ हरक क यकङङ खल नरॽ सकनक कल  लर प रथस बक
हकॽ न लन बक नच गनकङ  वक हकॽ 
नप रथस आङङ वकॽ, कर यकङ  सक कल न  धब

 

ᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤛ᤹ 

᥊᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋ. 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶᤔᤣ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑ᤺ᤠᤣᤛᤱᤗᤠᤣ. 

 ᥊᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛ᤺ᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ 

 ᥊᥎ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤋᤱᤔᤠ 
ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ 

ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤌ᤺ᤠᤰᤌ᤺ᤠᤰᤁᤣᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤠᤣ. 
᥊᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤗᤠᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤱᤠ 
ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ 

ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤱᤃ ᤛᤣᤛᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ 
 ᥋᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ 

ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤌ᤺ᤠᤰᤌ᤺ᤠᤰᤁᤣᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

 ᥋᥇ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤰᤛᤠᤶᤒᤠ ᤁᤜᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤡᤍᤡᤘᤍᤡ᤹ 
ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

 ᥋᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤱᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠ ᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤣᤗᤠᤶ ᤕᤣᤠ 
ᤌ᤺ᤠᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤁᤖ 
ᤆᤱᤈᤡᤃᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤌ᤺ᤠᤱᤎ᤺ᤠᤱ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤰᤂᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

 ᥋᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 

ल लकक १.22 – ५३ 
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* १.५५ अबक हकम मरप  म नक बक म नक लकम  बकए कककङ  
य ह लनद हकॽ मरबपनक खरबकरप॥ 
* १.५५ पथग बक मकङ  ह लप  पप बक यरम  मप य ह लनद हकॽ मर य ल ङर बक 
लक जबॽ इल  लर कथमङङ थङनङ इसक इल वयर॥ 
* १.५९ हदपर हरक  मकनङ–कङङ ग ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर 
यरनम बत  छकॽ कल  म नक हकॽ ररनङ खलननॽ कर  यर क पक थमक सबनन लप॥ 

 

* ᥇.᥋᥋ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤗᤠᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤁᤰᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ 
* ᥇.᥋᥋ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤕᤧᤅᤧᤒᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ ᤘᤕ॥ᤧ 
* ᥇.᥋᥏ ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤜᤰᤧᤔᤠᤴ–ᤁᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤕᤧᤁᤧᤐᤠ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤗᤠᤣ॥ 

सक बक हकॽ कल  घक लरमङ पकङ  घ लथस आङङ 
वकॽरप॥ 

 ५2५५ खल नरॽ अबक हकम * न ल कल  म लॽ इ दकङ  सक
हकॽ स दकनदङङ ल लङ  मकॽ प लक  मकथस 
ननङ  वकॽ इनत ल आङङ वकॽरप॥ 

खल नरॽ आनन गर थकनक  हकॽ मरत लथस बक 
हरक  कब  कल  सब वक रप बक इसक इ लरनङ * 
कल  भकॽ नप र आङङ वकॽरप॥” 

५2 मनर यनम मनङ लक स लनम स थकनरकङ  इनलथस
बकनन  न ल व यर, हरक क यकङङ कल नहम  मप न लनक खररप॥ 
 

बनप पस मक कर थबबक य लह लन नकननङ सकवकननन छङङ  
५७ हरक क यकङङ इनलथस बक रर कल  सक वकनम  मक यरमङ 

त यर आङङ यरनम बत  छकॽ सकननधकङ  सकवकनन द लरप॥ 
५८ हरक क यकङङ खल नरॽ कल नहम  बब सकङ  बक हकॽ न ल कल 
गकॽ इ बक हकॽ रर कनङ दकङ  बकल  लर खल नरॽ ल लङ  मकॽ 
प लक  प ल बक पकननन ननङ मर घरप  स ल आङङ खरङ  हकॽ ख ल नरॽ न ल 
मरसनतररप॥ 

५९ हरक क यकङङ अ ङरनकङ  वक सकननङ यरनत छ (८) यरनङ
 नप हदपर मर हर ग ल मरथब र बक थथम  मप * मरद  यर आङङ 
खल नरॽ कल थमङङ थङन  नकङङ कल म  बक रर कल थमङङ कल 
इथसनकङ  ज कनर यक थमङङ वकनप  मक मर इनत ल आङङ 
मर व यर, 2० कर कल म  मक रर मरत लथस “मरनन  लप! कल  लर 
कल थमङङ ग य ल ह लन  नक वकनप  मक पपनङङ लप॥” 

2१ खरङ  हकॽ रर कल म  मकननङ मर मरत ल, “खर नरॽ कर  गकॽ
इ हकॽओ अक  पङ  बक थमङङ कर  वकनप  पक म नक हकॽ 
मरहपनप लप॥” 

ᤁᤖ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤄᤗᤠᤶᤧ 
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

 ᥋᥊-᥋᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ * ᤏ 
ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤔᤠᤛᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤌ᤺ᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤴᤧ * 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” 

᥋᥋ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤗᤠ ᤛᤶᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤗᤡᤛᤡᤒ᤺ᤠᤴᤏ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤏ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱ 
᥋᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤗᤡᤛᤡᤒᤠᤖ ᤧᤁᤛᤠᤘ᤺ᤠᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧ 

ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤛ᤺ᤠᤎᤡᤰ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤍᤖᤠᤣ॥ 
᥋᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤡᤶᤒᤣᤛᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤁᤃᤠ᤹ ᤀᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤔᤛ᤺ᤧᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 

᥋᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘᤠᤛ᤺ᤠᤴ ᤕᤳᤧᤇᤡ (᥎) ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤔᤜᤧᤃᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖᤒᤠ ᤌᤡᤶᤔᤠᤣ * ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤈᤁᤖᤡᤕ ᤠᤔᤡᤱ ᤘ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ 
᥌᥆ ᤁᤖ ᤁᤶᤔᤠᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋᤛᤡ “ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ᥄ ᤁᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤃ ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤘ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 
᥋᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤶᤔ᤺ᤠᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  

ᤁᤃᤧᤠ᤹ ᤀᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤡᤱ ᤁᤘ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ॥” 

ल लकक १.५2 – 2१ 
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22 हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर ज कनर यकननङ ह लकङ 
 चकननल कनल  लर सबनन  मर दप स ल, “कल  लर कल थमङङ थब 
वकनप  मक ननङ  वकॽ कर  जप ग ल आङङ कर  वकॽ बब?” 
2३ खरल  लर सकप  मक सक मकननङ नकनक  प लथस आङङ कल  लर 
कल थमङङ य ल ह लन  नक लॽनरकङ  सकप  प ल नपरथस॥ हरकङ 
 कब नल  लर खरङ  हकॽ रर खलननॽ ननङ  वकॽ मयररप॥ 
22 नख मप खरनङ पकनप  मक हबनक  पर आङङ खरल  लर ननङङ
 वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  नक रक फपन मक हबनक प लरप॥ 
2५ खरङ  हकॽ रर खलननॽ नहम  बब सकङ  बक हकॽ खलननॽ 
ननङ  वकॽ म यरर मरथगसररप॥ य ह लनद यकस  मक कककङ  
कपनक  मक फकङ  जङ  बक पकङ  भबॽ खक रककङ  कनङ 
पकननन ननङ सरनरररप॥ 22 हरक क यकङङ कनङ पकननन ननङ 
कर  घरम  बक कर  ररक  लर ख लननॽ ननङ  वकॽ म यर आङङ खरङङ
 हकॽ रर अक  खब मर बकनत ल, “आल ल कनङ 
अ ङरनकङ  वकननङ पकननन द थब पपनङ  बक इ रप?” थब आङङ
 भरल  लर दकङ  बकल  लर कल  ह लनक कनङ खरनङ अ ङरनकङ  वकनलङ
 लर कल  सम  दकङङ वयररप॥  

जकनरयकनल लर मकङङ ननङङ वकॽपकननङ पकनत लॽ 
2७ य ल ह लन  नक रर कल म  बक ज कनर यकननङ सब सब मकङङ थङल  लर 

थ लक  प ल आङङ मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ पक रर, 

 2८ “इसक इनल हकॽ रर खलननॽ दकङ  बक 
ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  नक रक 
फपन स लम  लप, 

थब आङ  भरल  लर खल नरॽ कल  म नक हकॽ कम  बकङङ 
मरत लथस आङङ चपनकङ  य लम  भप नपरथसरप॥ 

 2९ खल नरॽ कल  सब वक रप बक दक उ द रर 
कल नहम  स यङ  लकमङ 

यकनप म सरन  लपङ कर थब बक म लक  कर  ग ल बक 
सरन  लप  दकङ  बकनधकङ  फपनक खलरप॥ 

 ७०७१ आननॽ ननङङ थम हकॽ न ल यकनप म 
कर नजनप  पक हकॽ रर खलननॽ ह लक  कप लकमङ 

पकङङ आसरनप लप कर  लॽ बक पकननन ननङ 

᥋᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤈᤁᤖᤡᤕᤠᤴ᤺ ᤜᤰᤆ᤺ᤠᤸ₌ 
ᤁᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤁᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ ᤌᤣ ᤘ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤣ᥅” ᥌᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤵᤔᤠ 
ᤛᤠᤔ᤺ᤠᤴ ᤏᤠᤰ᤺ᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥌᥊ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥ ᥌᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤡᤶᤒᤣᤛᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ 
ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤠᤧᤣ॥ ᤕᤜᤍᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤁᤰᤠ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤑᤠᤱᤈᤱᤒᤠ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤛ ᤧᤖ᤺ᤖᤠᤧᤣ॥ ᥌᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ 
ᤌᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤠᤀᤡᤖᤠᤣ᥅” ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤰᤁᤡᤴ ᤂᤴᤧ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤈᤁᤖᤡᤕᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹ 
᥋᥍ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤁᤶᤒᤠ ᤈᤁᤖᤡᤕᤠᤴ᤺ 

ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤰᤋᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤐᤠᤖ.ᤧ 
 ᥌᥎ “ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤛᤶᤗᤠᤣ. 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

 ᥌᥏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤗᤠᤶ 

ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤔᤰᤁᤃᤧᤒᤠ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤑ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤣ॥ 

 ᥍᥆-᥍᥇ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ 

ᤋᤱᤠᤀᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤗᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 

ल लकक १.22 – ७० 
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यनरकङ  पङ  बब पथग सब सब मकङङ ननङ  वकॽ
पकननङ कर  बकनप  पक हकॽ रर मर बकनत ल आङङ 
वयर॥ 

 ७2 आननॽ थकनक  थर बक हकॽ ल लङ  ग लमङ ओ सबननङ
 धकक  मकथस फकॽ आङङ 

मकङ  ह लनप पनङ ननङ  वकॽ इनत ल॥ 
 ७३ खरनङ मकङ  ह लनप पनङ खल नरॽ आननॽ थकनक  थर

बक अबक हकनम मन  न ल मकङ  हरकङ  
चप ग ल आङङ वयररप॥ 

 ७2७५ कनङ मकङ  हरनक कनङ  आननॽ 
ननङङ थम हकॽ रर खलननॽ ह लक  कप लकमङ 
पकङ  सरनप  मक आ घपन स लम ल, 

हरक क यकङङ मरङङ थगए मरन  यङ  ङब आननॽ 
नहङ  मनङ खक रककङ  सब सब न ल सकमङ यपनन बक 
पपनङ  मक आङङ खल नरॽ कल  सब वक चपनक  मक 
आ स लक  प लम ल फकॽ आङङ 
पपनक खरबकरप॥” 

 ७2 “आस  सकनए, खर नरॽ कर  ररक  न लनल  लर प यमङ 
यम  बक ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लरनङ 
मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक 
कर म मरत लप॥ 

थब आङ  भरल  लर खर नरॽ दकङ  बकल  लर कल  दथग 
लकमङ यकनरपङ चपनक  सर कर बबनक लप॥ 

 ७७ हरक क यकङङ कल  म नक हकॽ लक यप लकमङ लरनप म 
न ल सरन  लप  रर थसक  कल नम दङङ ननङ  वकॽ 
ओसरनन गरधकक प लथसॽरप॥ ७८ हरक क यकङङ 
ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर च लङङ नज गरनङ 
कल  ल लङ  ग लनम मल  लर चप ग लल  लर 

सकङ  गकम  पब दकङ  लकमङ नकम  सकङङ थङनङ 
आननॽओ च लक  मक इनतररप॥ 

 ७९ हरक क यकङङ खक दकम  मक न ल थसन मरल  लरनङ  
सकनम मनप  पप कर  वकॽ बक हकॽओ खरनङ 
नकम  सकङङ थङनङ ओनत  लप, 

हरक क यकङङ आननॽ लकङ  भपननङ स नक रङङ 
लकम  मप पपननन छङङ लप॥” 

ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ ᤋᤃᤡ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 

 ᥍᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌ᤺ᤠᤰᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤃᤶ 
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 

ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋ॥ 
 ᥍᥉ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 

ᤌ᤺ᤠᤰᤌᤧᤒᤠ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴᤏ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ 
ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

 ᥍᥊-᥍᥋ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤔᤠ ᤀᤠᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤗ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤱᤧᤃᤡᤀᤣ ᤔᤴᤧᤕᤱᤅᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤛᤣᤛᤣ ᤏ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥” 

 ᥍᥌ “ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤀᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤗᤠᤣ॥ 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
ᤗᤠᤶ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤗᤠᤣ॥ 

 ᥍᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤏ ᤛᤴᤧᤗᤵᤖ ᤧᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤠᤣᤛ ᤧᤴ᤺ᤃᤎᤠᤧᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥍᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ 
ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ

ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤏᤶᤠᤛᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤆᤰᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 

 ᥍᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠ ᤏ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ 
ᤛᤠᤶᤔᤪᤡᤵᤐᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤂᤴᤧ 
ᤏᤶᤠᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤗᤠᤣ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤓ᤺ᤠᤣᤴ ᤛᤏᤖᤠᤱ 
ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥” 

ल लकक १.७2 – ७९ 
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८० हरक क यकङङ अ ङरनकङ  वक य ल ह लन  नकननङ पपन ररर 
यकम  सकम  मप कर  ध लम  बक पपनक  खरर पब आङङ सब सब
मकङङ थङल  लर कल नधमङ पपनक  खर आङङ खल नरॽ 
इसक इनल हकॽओ ओ सबनन  मरन  धकनक सङ  ङब थकनरकङ  
एनक  सक दरन  नपए वयर॥  

यरस लरर कलसकवकननन छङङ मकनङ  
मथत १.१८2५  

2  खरनङ यरम  मप रपथम प यमङ हकङङ अ गस  प सरलङ
 लर कर  ररकङ  रपथम हकङ  ज लम  मप यकम  नकननत ननपङ 

चपनक  मक फकॽ आङङ इङ  दपङ नपरथस॥ 2 कनङ 
थथनक स गबनक  पक यकम  नकननत ननपङ मर जप ग लल  लर थसनर
यक थ लम  मप बक स ल हकङ  गरम  बक कल  रबनन यस वयर॥ 
३ कर  ररकङ  म नक हकॽ यकम  नकननत ननतप थमङङ सकप  सर 
आ बक ङब पकङ  ज लम  मप मरबब॥ 

2  ५  हरक  कब नल  लर य ल स ल फर न  नकङङ गकनलल थ लमङ
 मप बक नक स रप पकङ  भबॽ ओ लकमङ य ह लनद यकस  मक 
दक उ द रर कल  बकङ  ज लमङ बर थ लब हरम  मप थमङङ सकप  सर 
थकथसङङ,  थब आङ  भरल  लर खल नरॽ दक उद 
हकङङ थङल लर कल  म लॽ इ दकङ  सक वयर॥ खल नरॽ 
कलमबननक खमङ पकननङ कर  ब लॽ मक आङङ कर  वकॽ मक 
मनर यनम मन  न ल पब॥ खरनङ यरम  मप ख ल नरॽ मरन  छलक  मक 
वयररप॥ 2  हरक क यकङङ खरङ  हकॽ खरप  मप 
वयरनत छल  लर मनरयम रर कल  सक गप  मक यरमङ त यरआङङ  
७  सक द लङङ थङल  लर प र,  हरक क यकङङ प लम  बक यरनम बपङ
 छकॽ सकननङ सक वकनन  द ल आङङ खरनङ अ ङरनकङ  वकननङ 
पबनथतल  लर स ल ङल  आङङ वक घपनङ  ङप नरस  स ल,  थब
आङ  भरल  लर खरङ  हकॽ रर चर यकङ  धपनक  कप 
यकङ  धपनक  मक मरघपनसरत छलन लप॥  

मरल ल लक कम बकहकॽ न ल मकङङ लकइङङ बकहकॽ 
८ खरनङ यरम  मप लकनक  ककपङ चचनरओ कल  भक मरलङ

 ल लक  कम  बक हकॽ ख लननॽ मरल  ल लक  हकॽ मर गपनस  स लथसर 
सरनन दकङ  मरय लङर॥ ९ खरप  मप दकङ  बकल  लर कल  मकङङ
 लक इङ  बकनधकङ  ओ सबनन  धकनक सङङ , हरक क यकङङ 

᥎᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤐ᤺ᤠᤣᤖᤖᤧ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤧ ᤐᤣᤀᤠᤱ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤔᤴᤧᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤣ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠᤀᤣ ᤘᤕ॥ᤧ  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇.᥇᥎-᥈᥋  

᥈  ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ 
ᤀᤃᤛ᤻ᤋᤛᤸᤧᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ 

ᤕᤶᤠᤏᤠᤳ᤺ᤏᤡᤳ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤍᤳ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ 
᥈ ᤁᤴ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤕᤶᤠᤏᤠᤳ᤺ᤏᤡᤳ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤛᤡᤖᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤁᤖᤣᤏᤡᤕᤛ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᥉ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤏᤠᤳ᤺ᤏᤡᤳᤋᤣᤠ ᤔᤡᤱ 
ᤛᤠᤵᤛ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣ॥ 
᥊-᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤑᤧᤴᤏᤱᤠ ᤃᤗᤠᤡᤗ 

ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤏᤛᤠᤖᤋ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤕᤜᤍᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ ᤁᤒᤠᤱᤈᤶ 
ᤒᤌᤧᤗᤣᤜᤶᤧᤔᤠᤣ ᤔᤡᤱ ᤛᤠᤵᤛ ᤧᤌᤠᤛᤡᤱ. ᤌᤣᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒᤧ᤹ᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤔᤠ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴᤏ ᤐᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧᤁᤛᤠᤃᤵᤔᤠ 
ᤕᤶᤧ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᥍ ᤛᤠᤍᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤶᤒᤠ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤛ᤺ᤠᤴ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤍᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ 
ᤋ᤺ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤅᤀᤠᤱ ᤘᤠᤄᤠᤣ᤺ᤱᤅᤠᤣ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤕᤧᤱᤠᤎ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣᤠ ᤕᤱᤠᤎ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤳᤧᤇᤴᤗᤠᤣ॥  

ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
᥎ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤆᤠᤦᤖᤡᤀᤠᤣ ᤁᤓᤠ 

ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  
ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤻ᤛᤛᤡᤖ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤔᤕᤧᤅᤧ॥ ᥏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ. 

ल लकक १.८० – 2.९ 
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दकङ  बकल  लर कल थमथमनदङङ थङनङ सरन  दकङ  गरनङ ओनथत 
कल  इथसनकङ  खलननॽ नखनर लरक पररप॥ खरङ  हकॽ 
सकॽनरकङ  मरथग सर, १० कर मकङ  लक इङ  बकल  लर खरङङ
 हकॽ मरत लथस, “नखननॽ मरथग सरनम मन  नरॽओ! कककङ  
म नक हकॽ सकॽनरकङ  मर सनत ल फकॽ आङङ इङ  गकॽ 
नखननॽ लकथग स ल नक इङङ पक रङ  ङकङङ वकॽआरप॥ 
११ थब आङ  भरल  लर आ इनङ दक उ द रर कल  बकङ  ज लम  मप 
सरन  लप  दकङ  बकनङ सक वकननन छङ  ङकङङ  वकॽ॥ खल
नरॽए ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर सबनन  द ल बक नखस प 
दकङङ बकरप॥ १2 अ ङरनकङ  वकननङ पबनथतल  लर मर स ल ङल 
आङङ वक घपनङ  ङप मर इप  प ल आङङ नर बक कर नननस लम लप॥ 
नखननॽ लकथग बक खरनन नन  नर थमक  सबननङ 
पपनङङ लप॥” 

१३ खरप  मप हक  च घपङ यनरकङ  मकङ  लक इङ  बक हकॽ 
मर धकननम सङ  ङकङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  नक
रक मर भपन स लर अक  खब मर बकनत ल, 
 १2 “सकङ  गकम  पब दकङ  ङप बक ननङ  वकॽ फल 

मकङङ थङल  लर कल थमथमनदङङ पपनङङ ल, 
हरक क यकङङ इक  सकनदङङ खकम  बबनक  मप 

ल लङ  मकॽ प लक  प लथस बक म नक हकॽ रर 
स नक रङङ मरघपनस लररप॥” 

१५ हरक क यकङङ खरनङ मकङ  लक इङ  बक हकॽ यकङङ
 धप सकङ  गकम  पब दकङ  ङप मर न लनक  खर मर बब, हरक क यकङङ 
खरनङ मरल  ल लक  कम  बक हकॽ अक  खब मर मरनत छङङ, 
“आल ल आननॽ मकङ  लक इङ  बक हकॽ रर आम  मरतर
बक हरक  कब  बर थ लब हरम  मप कर  बपनङ  बक पकननन ननङ 
पबथग आङङ ओमरत लम लप॥” 

१2 हरक क यकङङ खरङ  हकॽ हक रक मर जकतरर बर थ लब
हरम  मप मरबब॥ खरप  मप य ल स लफ न ल मनर यम हरक क यकङङ 
वक घपनङ  ङप मर इप  प ल आङङ नरस  सर बक अ ङरनकङ  वकननङ 
मरद लम लरप॥ १७ हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर कनङ मरननन
स ल आङङ खरङ  हकॽ अ ङरनकङ  वकनल  लर कल  यकनम  बबओ 
मकङ  लक इङ  बक हकॽ रर मर मरत लथस बक पकननन ननङ 
मरजरक प लथसरप॥ १८ मरल  ल लक  कम  बक हकॽ रर मर बकनत ल
बक पकननन ननङ म नक हकॽ रर मर घरप  स ल आङङ खलननॽ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ 
ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤋᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤡᤖᤡ ᤗᤰᤧᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤛ.ᤧ ᥇᥆ ᤁᤖ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤃᤧᤡᤛᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ 
ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤛ᤺ᤧᤳᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤋᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥇ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤀᤡᤴ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤁᤒᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤋ᤺ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤔᤛᤧᤅᤀᤠᤱ 
ᤘᤠᤄᤠᤣ᤺ᤱᤅᤠᤣ ᤔᤀᤧᤡᤵᤋᤀᤠᤱ ᤏᤒᤠᤧ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤒᤠ ᤂᤴᤧᤏᤡᤴᤏ ᤧ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 
᥇᥉ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤜᤰᤆᤄᤳ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤛᤖ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. 
 ᥇᥊ “ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤖᤖᤠᤣ॥” 

᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤱᤠᤎᤠᤣ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤔᤏ᤺ᤧᤰᤂ ᤧᤔᤒᤧᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. 
“ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤶᤔᤳᤧᤋᤒᤠᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤒᤌᤧᤗᤣᤜᤶᤧᤔᤠᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤐᤣᤃᤡᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤗᤠᤣ॥” 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤖᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤳᤋᤖᤧ 

ᤒᤌᤧᤗᤣᤜᤶᤧᤔᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛᤑ ᤏ 
ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤠᤄᤠᤣ᤺ᤱᤅᤠᤣ ᤔᤀᤧᤡᤵᤋᤀᤠᤱ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠᤧ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤔᤍᤧᤔᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 

ल लकक 2.१० – १८ 



2५९ 

ननङ  वकॽ मयररप॥ १९ कर मनर यनम मल  लर कनङ 
कर  ररकङ  पकनन  हकॽ कल ननङ  वकॽ थस गकङङ य लक  ख ल आङङ 
ननङ  वकॽ इननत छङङ ल वयररप॥ 2० हरक क यकङङ खरनङ 
मरल  ल लकङ  कम  बक हकॽ रर मकङ  लक इङ  बकल  लर पकनत ल
बक कल  इथसनकङ  पपनक  खर बक मरननन स ल आङङ 
ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल थमथमनदङङ मर जप ग लर कल 
नक रक मर भपन स लर मर न लनक  खर मरबबरप॥  

यरस लननङ थमङङ मरवकनत लॽ 
2१ यरनत छ यरनङ कर  ररल  लर अ ङरनकङ  वकननङ हदपर मर

हर ग ल मरथब र आङङ यर स ल थमङङ मरवकनत लरप॥ खरनङ 
थमङङ थङनङ ख ल नरॽ हकङङ थसङ  मक न लनल  लर पथगए मकङङ
 लक इङ  बकल  लर नप रथस आङङ वयररप॥  

यरस लननङ मकङङ नहम मप मरदपनन द लॽ 
22 आल ल मप सक रर सकप  प ल बक सकमङ यपथथमङ सकपङ

 लकनल  लर पकनत ल बक कल  इथसनकङ  यकङ  दकङङ फपनङ  मक 
यरनङ त यर आङङ य ल स लफ न ल मनर य म रर य र स लरम  मप 
अ ङरनकङ  वकननङ दकङ  बकल  लप पपनम  मक फकॽ आङङ 
पक ररत  छल 2३ थब आङ  भरल  लर यहवब दकङ  बकल  लर 
कल सकमङ यपथथम मप प लम  बक सक हकॽ कर  ररकङ  दकङ  बकओ 
सब सब लॽनरकङ  पपनम  मकथसए पपनङङ॥ 22 हरक क यकङङ 
यहवब दकङ  बकल  लर कल  सकमङ यपथथमङ कल  इथसनकङ  
कल  गकनप थकङ  प लत लनक  कब  इग नरनत छ पब र वक सक हकॽ 
थस द लङ  ज भक चपनक  मक फकॽ आङङ मकङङ नहम  मप 
पकररत छल॥ 

2५ आल ल य र स लरम  मप थसथम यपन मरप  म नक बक 
म नकनधकङ  वयर॥ खरनङ सकमङ यपनन बक न ल ननङ  वकॽ
फल  सकम  बक वयर॥ खरल  लर इसक इनल हकॽ रर खलननॽ 
थमकङ  वक कर  द लनक  परनङ  हकङ  घ लर व यर आङङ 
सबसबमकङङ थङल  लर कल नधमङ थथम  स ल आङङ  22 इसकइनल
हकॽ रर खलननॽ सरन  लप  दकङ  बक ननङङ 
वकॽ फल  मकङङ थङल लर सबनन  द ल बक नखस  परनङ  
कर नननस लआङ  लकङ  कर  मकथसङ लप लॽनरकङ  सबसब
मकङङ थङल  लर ओसबननधकक  प ल आङङ वयररप॥ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥏ ᤁᤖ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤕᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤇᤡᤱᤗ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤸᤧᤗᤰ ᤁᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤛᤖ ᤔᤏ᤺ᤧᤰᤂ ᤧᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤡᤱ ᤔᤘ᤺ᤠᤧᤳᤋ᤹ 
᥈᥇ ᤕᤳᤧᤇᤡ ᤕᤴᤧ ᤁᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤜᤷᤍᤠᤣ 

ᤔᤜᤧᤃᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧ ᤔᤡᤱ ᤔᤘ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤱᤠᤛᤡᤱᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤀᤣ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍ᤹ 
᥈᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ 

ᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤱᤠᤍᤠᤱ ᤑ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ 
ᤕᤴᤧ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤑ ᤏ ᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧ
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤠᤣ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤖᤠᤳᤧᤇ ᥈᥉ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤜᤘᤣ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤣ ᤋᤶᤒᤠᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤣ ᤛᤣᤛᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤛᤡᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ 
᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤃᤵᤠᤌᤡᤰ ᤐᤳᤋ᤺ᤰᤁᤣ ᤀᤡᤃᤪ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤐᤣᤖᤘᤠᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤋᤖᤠᤳᤧᤇ॥ 
᥈᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤛᤡᤔᤡᤕᤣᤠᤏ 

ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤰᤘᤠ ᤁᤍ᤺ᤧᤰᤐᤧᤴ 
ᤜᤱᤠᤄᤖ ᤘᤕᤀᤧᤠᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤎᤡᤶ 
ᤌᤡᤶᤛᤀᤠᤱ ᥈᥌ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱᤗᤰ ᤁᤔᤠᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

ल लकक 2.१९ – 22 
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2७ सब सब मकङङ थङल  लर लकम  लप स ल आङङ खल नरॽ 
मकङङ नहम  मप पबॽर॥ खरप  मप य ल स लफ न ल मनर य म रर 
सकमङ यपथथमङ कल  इथसनकङ  अ ङरनकङ  वक यर स लननङ पपनमङ
 मक फकॽ आङङ पक ररत  छलल  लर 2८ थसथम यप न रर 
कल  ह लक  कप अ ङरनकङ  वकननङ पक  खल आङङ ननङ  वकॽ
फल  मकङङ थङल  लर कल  नक रक फपन स लर अक  खब 
पकनत ल, 
 2९ “म लक  सकम  दकङ  बक आ दकङ  बकए, आल ल 

खर नरॽ कर  मरतकङ  बक कल  इथसनकङ  इङ  गकॽ 
कर  सब वक रप बकनङ स नक रङ  ङप 
थसन आनन रप, 

 ३०३१ थब आङ  भरल  लर खर नरॽ कर  ररकङ  म नक हकॽ
रर खलननॽ पथग यकनरपङ कर  जप ग ल बक 
कर  सरन  लनप पनङ इङ  गकॽ आ बक ङब 
आथमनक कल  लर ननन स लङ  ङकङङ 
वकॽआरप॥ 

 ३2 खल नरॽ थथम  मरन  दङङ स ल वकङ  हकॽ रर लकथग 
ओनथत ओ सबनन  गर धकक  पक 
हरक क यकङङ खल नरॽग कर  ररकङ  इसक इनल हकॽ रर 

खलननॽ थमथमनदङङ पपनङङ लप॥” 
३३ अ ङरनकङ  वकनल  लर कल  मरन  नप कल म  बक कल म  मकथस रर 

कनङ पकननन ननङ खरप  सरत  छल आङङ सकॽनरकङ  ख लनन छॽ 
ननङ  वकॽ मयररप॥ ३2 हरक क यकङङ थसथम यप न रर खरङङ
 हकॽ म लॽ इ सकमङ थकन स ल नप रथसर मनर यनम मनङ मरत ल, 
“कनङ अ ङरनकङ  वकननङ इसक इल  बक यनरकङ  म नक हकॽ रर 
ख लननॽ पप गरङ  मक न ल स बप  मक ररनङ थमक  सबननङ पपनङङ ल 
फकॽ आङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर सब ग ल आङङ वकॽ, 
हरक क यकङङ यनरकङ  म नक हकॽ कल  दक  लरङ  वकओ 
मरबकनत लप॥ ३५ हरक  कब नल  लर ख लननॽ ननङ  वकॽ थस
गकङ  बक पकनन  हकॽ थकनप लप॥ हरक क यकङङ प लक  खब रर 
खक गर स लक  पक पक भबनल  लर कल  इथसनकङ  कर  ल लङ  मकॽ
इनङ लस स लॽरप॥” 

३2  हरक क यकङङ खरप  मप आ सबर स ल वकङ  बक फ न ल 
ए ल रर कल स  सकन हन  नक मरप  म नक मक मकङङ ननङ  वकॽ   
पकननङ कर  बकनप  मक सकमङ यपनन मक न ल सब वक रप मकनधकङ  

᥈᥍ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤋᤣ᤹ᤖ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛᤑ ᤏ 
ᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘᤠ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤖᤠᤳᤧᤇᤸᤗ ᤧ
᥈᥎ ᤛᤡᤔᤡᤕᤣᤠᤏᤖ ᤧᤁᤜᤰᤁᤣᤠ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤐᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑ᤺ᤠᤣᤛᤖ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. 
 ᥈᥏ “ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤣ. ᤀᤠᤸᤗ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤱᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤛᤧᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤛᤡᤀᤠᤏᤡᤖᤠᤣ. 

 ᥉᥆-᥉᥇ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤁᤛᤧᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤠᤔᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤛᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ 

 ᥉᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤋᤡ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤐᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 

᥉᥉ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤴᤧᤏᤣᤠ ᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧ
ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤳᤧᤇᤀᤱᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤔᤡᤕᤣᤠᤏᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤌ᤺ᤠᤛ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤴ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤸᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤃᤱᤧᤔᤠ ᤏ ᤛᤒᤵᤔᤠᤖᤴᤧ 
ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣᤃᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤗᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤌ᤺ᤠᤵᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤰᤂᤣᤖ ᤧ ᤂᤃᤠᤛᤧᤰᤐᤠ ᤋᤓ᤺ᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤗᤧᤱᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤗᤛᤛ᤻᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤀᤛᤠᤣᤖ ᤛᤘᤠᤱᤒᤠ 

ᤑᤏᤀᤗᤧᤖ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤜᤴᤏ ᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤔᤠᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤔᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤔᤠ ᤏ 
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वयर॥ खरनङ कल  मबननक खमङ पपनक  खर आङङ न लथस (७) 
पङ  बब थकनरकङ  कल  यरम  बकनन  न ल सपनरकङ  व यरनत छ 
हरक क यकङङ कल  यरम  बकॽ इनङ  मकथसङ  ङकङङ मब मब द ल मक 
पपनक  खर आङङ वयररप॥ ३७ ख ल नरॽ पङ  बब यरपङ नल 
(८2) कर  गरप  मक ककप  मप मक वयररप॥ खरल  लर 
मकङङ नहनम मनङ आप  फकल  लर आङङ मरल  लरतब सरनन दकङ  
लरनन दकङ  चकन नरपङ य ल ङरर प ल वक चप गरर ननङ  वकॽ
फल  मकङङ थङल  लर कल  सब वक चप ग लर वयररप॥ ३८ खरनङ 
यरम  मप खरप  मप त यर आङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ नपगरनङ 
नप रर इसक इनल हकॽ रर खलननॽ चपनकङ  य लम  भप कर 
हकङ  बक म नक हकॽ अ ङरनकङ  वकनल  लर कल  मरन  नप 
मरत लथसरप॥  

य लस लफर न न ल न ल मनरयनम मनङ न लनङङ थसॽ 
३९ दकङ  बकल  लर सकमङ यपथथमङ सकप  लकओ पकनत ल

बक कल  इथसनकङ  मनर यम न ल य ल स ल फ रर चप गरत  छल आङङ 
खरङ  हकॽ आ बक ङब पकङ  भबॽ गकनलल थ लम  बक नक
स रप पकङ  ज लम  मप न लनक  खरनत छ पबथसरप॥ 2० खरप  मप 
अ ङरनकङ  वकननङ पपन ररर पब आङङ कर  ध लम  बक पपनक खररप॥ 
खल नरॽ थसक  कल नम दङङ ननङ  वकॽ रर कल नधमङ व यर, 
हरक क यकङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  म लॽ इ सकनम मनङ 
खल नरॽ सम  दकङङ वयररप॥  

यरस लननङ च लक परल लर मकङङ नहम मप पकनन धङङ 
चपग लॽ 

2१ पङ  बब थप  मक यर स ल रर कल म  बक कल म  मकथस य र
स लरम  मप य ह लनद चपनकङ  य लम  भप पङ  नकम  मप पबनक  मक 
थथमङ कतरत छलरप॥ 22 हरक क यकङङ यर स लननङ थथकङ नरपङ 
(१2) पङ  बब कर  ररल  लर खरङ  हकॽ यकम  मप पङ  नकमङ
 मप मरबब॥ 2३ खरनङ पङ  नकनम मनङ पब आङङ खरङ  हकॽ 
नहम  मप न लनङ  मक मर हबनक  पर, कर यर स लननङ य र स लरमङ
 मपए वयरलकरर॥ कनङ पकननन ननङ यर स ल रर कल म  बक 
कल म  मकथस रर ननङ  वकॽ मरघपनसरत छलन लप॥ 22 खरङङ
 हकॽ रर पथग कर  बबनक  पक लकनम दनक  सक बक हकॽ न ल 
पबथब लक फकॽ आङङ इनतरत छल॥ थथकङ  यरन  बक 

ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠᤎᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛᤡ (᥍) ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤕᤶᤧ₌ 
ᤒ᤺ᤠᤴᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤔᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉᥍ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤱᤒᤣ ᤕᤳᤧ-ᤗᤡ (᥎᥊) ᤁᤃᤧᤵᤧᤔᤠ ᤁᤵᤠ₌ 
ᤔᤠᤣᤔᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤸᤧᤗᤳᤧᤋᤣ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧ 
ᤕᤅᤧᤖ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤖᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥎ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤖ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤁᤜᤧᤱᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤑᤧᤴᤏ ᤏ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤏ᤺ᤱᤛᤡ᤹ 
᥉᥏ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤏ ᤕᤛᤑᤖ ᤧᤆᤠᤣᤃᤳᤧᤇᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤖᤋ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤏ᤺ᤰᤂᤳᤧᤇᤡ ᤐᤣᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥆ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤖᤖᤧ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖ ᤧ
ᤁᤎᤡᤶ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤆᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤱ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹ 

᥊᥇ ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤵᤔᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡ 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤜᤍᤡ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤁᤳᤋᤳᤧᤇᤖᤠᤣ॥ ᥊᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤋᤱᤒᤣ ᤁᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣ॥ ᥊᥉ ᤂᤴᤧ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤐᤣᤀᤱᤠ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤏ᤺ᤱᤔᤠ ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋ.ᤧ ᤁᤖ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤘᤕᤗᤠᤧᤖ॥ᤧ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤳᤧᤇᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥊᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤃᤡ ᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤐᤠ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤐᤣᤒᤡᤗᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤡᤳᤋᤳᤧᤇ॥ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧᤒᤠ 
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लकनम दनकङ  मर जप गर आङङ खलनन छॽ ककॽइ 
सपॽधपनकङ  न ल पबनङ  ज लम  हकॽओ यर स लननङ कपनप  मक 
हबनक  परत  छल, 2५ कर मर द ल मरत  छलन  नकङङ नरप  मकङङ 
कलगपनत  छर य र स लरम  मप न लनक खरनत छ॥ 22 स लमङ 
यरन  नप यर स लननङ मकङङ नहम  मप य ह लनद थसक  सकम  बक हकॽ 
खरप  स लथसर पकननङ सबनन  दप स लथसर य ल ङर बक प लमरत छलरप॥ 
2७ ख ल नरॽ कल  इननत छङ  सकमङ न ल नप रथस बक नप गपङ 
कर  घरम  बक म नक हकॽ रर सकॽनरकङ  खलननॽ ननङ  वकॽ 
मयर॥ 2८ हरक क यकङङ कल म  बक कल म  मकथस रर खल नरॽ 
ननन सरत  छल आङङ ख लनन छॽ ननङ  वकॽ मयर॥ कल ममक रर 
खल नरॽ मरत ल, “आस  सकनए, खर नरॽ थब आङङ अक  खब 
यकनप म कर  जप गर बक बब? आनन छ गर ननङ  सकम  मप 
थ यरथस गर आङङ कपनत  नरनत छ गर मरननम ब?” 

2९ यर स ल रर सबनन  दप स लथस, “पक न लनदङङ  आम  बच 
आममच, थब आङङ यकनप म कर  गपननत छ बक बब?   
इङङ गकॽ पक न लनदङङ आम  बक रर कल नहम  मप वकॽ मक 
पपनङङ फकॽआङङ नखनन छॽ कर नन नन सरत  छलननब?” 
५० कर कनङ पकननन ननङ खरङ  हकॽ रर कल थसङङ 
मरनननतरत छलन लप॥ 

५१ हरक क यकङङ खल नरॽ कल म  बक कल म  मकथस न ल नक स
र पओ पब॥ खल नरॽग कल म  बक कल म  मकथस रर खलनन छॽ 
पकननङ कर  घरम  बक वयर॥ कल म  मक रर कनङ कर  ररकङ  पकननङ
 हकॽ कल ननङ  वकॽ थस गकङङ य लक खलरप॥ 
५2 अक  खब लॽनरकङ  यर स लननङ थसक  कल नम दङङ ननङङ
 वकॽ न ल नकथसङ  गरनङ थक  कप ननङ  वकॽ फल  मकङङ 
हरक क यकङङ मरन  छकमङ यकनप म रर खलननॽ ल लङ  ग लम  मप 
पपन ररर पबरप॥ 
 

बनप पस मक कर थबबक य लह लन नकरर कलइङङ भनङ  
मथत ३.११2, मकलर स १.१८, य लह लन नक १.१९2८  

३  आल ल रपथम प यमङ हकङङ नप बबनर य सरल  लर 
हकङङ चप ग ल बक पङ  बब थथकङ ङक (१५) 

कर ररआङङ व यरल  लर पनन प यस नप लक प सरनङ य ह लनद
यक बक स ल हकङ  गरम  बक वयर॥ खरनङ यरम  मप हर रप दरन 

ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤧᤱᤠ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤁᤠ᤹ ᤀᤡ ᤛᤠᤣ᤹ᤎ᤺ᤠᤣᤰ 
ᤏ ᤋ᤺ᤣᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤳᤧᤇ. 
᥊᥋ ᤁᤖ ᤔᤍᤧᤔᤳᤧᤇᤴᤏᤱᤠ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤁᤃᤠᤣ᤺ᤳᤇ ᤧ
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤏ᤺ᤰᤂᤳᤧᤇᤡ॥ ᥊᥌ ᤛᤶ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤛᤛᤡᤖ 
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡᤖ ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤋᤔᤳᤧᤇᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥍ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤡᤳᤇᤡᤱᤛᤠᤶ ᤏ ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤏᤣᤠᤃᤵ 
ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ॥ᤧ 
᥊᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤛᤳᤧᤇᤀᤱᤠ 
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ॥ᤧ ᤁᤶᤔᤠᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤛᤠᤛ᤺ᤠ᤻ᤀᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤀᤰᤂᤣ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤧᤒᤣ᥅ ᤀᤴᤠᤇᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤌᤧᤠᤛᤡᤃᤀᤧᤱᤠ 
ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤏᤳᤧᤇᤡᤃ ᤧᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅” 

᥊᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤦ 
ᤀᤠᤶᤔᤠᤦ. ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤇᤡᤒᤠᤒᤣ᥅ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤳᤧᤇᤴᤒᤡ᥅” 
᥋᥆ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤳᤧᤇᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥋᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡᤏ 

ᤏᤛᤠᤖᤋᤀᤠᤣ ᤐᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤶᤔᤠᤖ ᤧᤁᤴ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤕᤰᤂᤖᤠᤣ॥ 
᥋᥈ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤏ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤣᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤃᤶᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤖᤖᤧ 
ᤐᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤀᤡᤱᤓᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥉.᥇-᥇᥈. ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥇-᥎. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇.᥇᥏-᥈᥎  

᥉  ᤀᤸᤠᤗ ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ ᤋᤡᤒᤣᤖᤡᤕᤛᤸᤧᤗ ᤧ
ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤡᤰ-ᤅᤠ (᥇᥋) 

ᤁᤖᤧᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤐᤴᤋᤡᤕᤛ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤴᤧ 
ᤕᤜᤍᤡᤕᤒᤠᤠ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
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* ᥉.᥊-᥌ ᤕᤛᤦᤕ ᤠ᥊᥆.᥉-᥋ 

गकनल लस  मक स ल हकङ  गरम  बक, कल न  सकॽ नफनलप  परनङ  
इ प लनर यक न ल तक कपनननपस थ लम  मप बक स ल हकङ  गरमङ
 बक, हरक क यकङङ नल सकनन यक सरनङ एथब लबनन थ लम  मप बक 
स ल हकङ  गरम  बक मर व यर, 2 हरक क यकङङ हन  नक सरनङ न ल 
कय  यक फक सरनङ मकननङ  वकॽ फल  सकम  बक वयरनत छ॥ खरनङ 
यरम  मप एनक  सक दरन  नप ज कनर यक रर कल स  सकन य ल ह लनङ
 नकनल  लप ननङ  वकॽ फल  पकनन  जकनक कनङ त यर आङङ  
३ ख ल नरॽ यदरन यङ  घङङ नखनर बक लक जबॽओ खक
रककङ  लकनम दनकङ  चप गरर लक यप लकमङ नहन  दरम  मरॽ आङङ 
बनप पस  मक पपनक  खरम  मरॽ, हरक क यकङङ ननङ  वकॽ
फल  मकङङ थङल  लर नखननॽ लक यपननङ लरनप म कर थबनरॽ 
लॽनरकङ  इङ  भनङ चपग लरप॥ 2 हरक  कब  लॽनरकङ  
मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक य सय यकनल  लर कल 
सकप  पन  नप य ल ह लन  नक रर कल  यकनम  बबओ सकप  पर आङङ 
पपङ, 

“खल नरॽ एनक  सक दरन  नप अक  खब लॽनरकङ  
कर  अनक  पक इक  लक रप, 

‘दकङ  बकल  लर कल  मक रकनम मनङ यकनरपङ 
चप गरम  मरॽ आङङ 

कल  लकम  हकॽ पपनन  दपननङ  चप गरम  मरॽ! 
  ५ कर  ररकङ  नर वक लक हकॽ ल लनप सङङ ल, 

कपनक  मक फकङ  जङ  हकॽ पङ  ङकङङ 
परनम  बब पपनङङ ल हरक क यकङङ इन लकम  हकॽ 

पपननन छङङ ल पकप  फर नम  बक लकम  हकॽ 
न लन बक पपनङङ ल॥ 

  2 हरक  कब  लॽनरकङ  ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर 
नप रथस बक कल  सरन  लनप पनङ कर  ररकङ  
मरन  छकम  गरनङ यकनप म हकॽ रर 
मरनननस लॽरप॥’” * 

७ म नक हकॽ य ल ह लन  नक लकमङ बनप पस  मक पपनङ  सर खरॽ
यप मरदङ यर॥ य ल ह लन  नक रर खरङ  हकॽ अक  खब मरत लथसर 
फर नक  प लथस, “अ सबनक  सक सब, नखननॽ कनङ 
कर दकनबकर कर  बप  पक ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर 

ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤧᤏ ᤃᤗᤠᤡᤗᤛᤔᤠ᤻ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ. ᤁᤴᤛᤠ᤹ 
ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤧᤴ ᤀᤡᤋᤖᤡᤕ ᤠ ᤏ ᤋᤪᤁᤠᤣᤠᤏᤡᤋᤡᤛ 
ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤡᤛᤠᤏᤡᤕᤛᤠᤴᤧ 
ᤀᤣᤒᤡᤗᤣᤏᤡ ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ 
᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤴᤏᤛᤠᤴᤧ ᤏ ᤁᤦᤕᤑᤠᤠᤛᤴᤧ 
ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤈᤁᤖᤡᤕᤖᤠ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᥉ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤷᤍᤏ 
ᤕᤱᤄᤱ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤖᤧ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤆᤠᤣᤃᤖᤣᤠ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤕᤛᤦᤕᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤣᤠ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳ. 

“ᤂᤏᤧ᤹ ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤀ᤺ᤧᤰᤐᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤖᤠᤣ. 

‘ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤖᤠᤶᤔᤡᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 

ᤁᤗᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍ᤺ᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄ 
 ᥋ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤘᤠᤧᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤛᤡᤱᤗ. 

ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤑᤠᤱᤈᤱᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤅᤠᤱ 
ᤋᤧᤶ᤺ᤒᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤗᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤇᤡᤱᤗ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤗᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗ॥ 

 ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤁᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥’” * 

᥍ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤜᤴᤏᤗᤠᤠᤶ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛ ᤧ
ᤂᤧ᤹ᤕᤣᤠ ᤔᤍᤧᤧᤠ॥ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤑ᤺ᤧᤰᤋᤛᤡ. “ᤀᤛ᤺ᤣᤰᤛᤠᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
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कल घ लनम दङ  लकमङ खरनत छङ  ङरम  मरॽ फकॽ आङङ हकनपङ
 लर कर  मरथत बब? ८ लक यप लकमङ कर नहनन द बक पकननन ननङ 
ओ सबनन  दकङङ चपनक  सर न लन बक यकनम  बकङ  
चपगरम मरॽओ॥ आनन गरग अबक हक म रर कल स  सकनथस
गर, खरल  लर चप ग लल  लर खलनम दङ  लकमङ खरनत छङ  मक 
स लनक प गरॽ फकॽ आङङ ननङ  वकॽ मर इनतरनम मन  नरॽओ, 
थब आङ  भरल  लर ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लरग कनङ ल लङङ
 हकॽ आङङ अबक हक म रर कल स  सकन चपनक  मक 
स लक प लथसॽरप॥ ९ आल  लप सक ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङलङ
 लर कल  घक सरनन नल  लर पननन दङङ ग थसङ  ब लङ  मप खक 
च लक  मक इनतर आङङ वकॽ॥ न लन बक थसङ  सबॽ मरनङ
 धपनक  म नक बक थसङ  ब लङ  हकॽ कर  ररकङ  पकङ  मक आङङ 
थमओ लकप  फल  मक पपनङङ लप॥” 

१० म नक हकॽ रर खल नरॽ सबनन  मर दप स ल, “हरक  कब ग 
आल  लप आनन गर थब चप ग लम  बर बक बब?” 

११ य ल ह लन  नक रर नप गपङ नप रथस, “हकनत  लर नरनत छ 
चकङङ कत लॽ, खरल  लर मरङ  गप  म नक बकनङ लत  छक नप
रर, हरक क यकङङ हकनत  लर चक मक कत लॽ, खरल  लर चक मक 
मरङ  गप  म नक बकन  न ल हकन स ल चर॥” 

१2 हरक क यकङङ एनङ  यकङङ कर  भपनङ  बक हकॽ आङङ 
खरॽ यप बनप पस  मक पपनङ  सर मरद  यर आङङ य ल ह लन  नकननङ 
सबनन  मर दप स ल, “थसक  सकम  बब, आल ल आनन गरग थब 
चप ग लम  बर बक बब?” 

१३ य ल ह लन  नक रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “नखननॽ रपथम 
थथम  मप सकप  पर आङङ कर  बप  पक आङ  धप म नक हकॽ
लकमङ यनरकङ  एन ङ यकङङ  मरभपनक खरनम मन नरॽ॥” 

१2 हरक क यकङङ थक  स ल बक हकॽ आङङ खरॽ यप मरदङ यर
आङङ “आनन गरग?” फकॽ आङङ सबनन मरदपस लरप॥ 

खरङ  हकॽ य ल ह लन  नक रर अक  खब मरत लथस, “नखननॽ
आङङ वबॽ म नक हकॽ लकमङ सकक  कर ल  लरकङ  न ल 
इङ  लरक  लकमङ  यकङङ मर भपनक  खरनम मन  नरॽ, कर कर 
घपन स लम  बक फकॽ यकङ  ङप नखननॽ ननङ  वकॽ 
पकसरम मरॽ॥” 

ᤁᤴ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤄᤶᤍᤡᤱᤗᤠᤶ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤒᤣ᥅ ᥎ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤁᤜᤧᤡᤴᤍᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ₌ 
ᤛᤡᤃ.ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱᤗᤠᤶ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤡᤃ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ ᤁᤴ ᤗᤱᤜᤠ᤹ ₌ 
ᤀᤠᤱ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥏ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣᤛᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤄᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋ᤺ᤴᤍᤡᤱᤃ ᤛᤡᤱᤒᤱᤔᤠᤣ ᤂ ᤠᤆᤰᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ ᤔᤴᤧᤎ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤋᤱᤠᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤡᤀᤠᤣ ᤗᤠᤵᤑᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 

᥇᥆ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤜᤰᤧᤁᤣᤃᤪ 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤌᤣ ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤒᤠᤧᤒᤣ᥅” 
᥇᥇ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ

ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤆᤠᤱ ᤁᤳᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤴ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤐᤡᤖᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤆᤠᤔᤠ ᤁᤳᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤔᤠ ᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤴᤏ ᤜᤠᤛ᤺ ᤆᤖ॥” 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤧ᤹ᤕᤣᤠ 

ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛ ᤧ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ 
ᤌᤣ ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤒᤠᤧᤒᤣ᥅” 

᥇᥉ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤖᤠᤣᤔᤡ 
ᤌᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤀᤱᤠᤎᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤀ᤺ᤣᤅᤕᤱᤠ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ॥” 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤧ᤹ᤕᤣᤠ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 

“ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ᥅” ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧ ᤏ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤗᤠᤶ ᤕᤱᤠ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤕᤱᤠᤅᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤛᤠᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥” 

ल लकक ३.८ – १2 
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१५ हरक क यकङङ म नक हकॽ रर खलननॽ ननङ  वकॽ बप 
पकन लॽनरकङ  मर हकङ  घ लर ननङ  सकङङ मर जप ग ल बक 
ननङवकॽ फल  मकङङ थङल  लर सबनन  द ल बक नखस  परङङ ग बक 
कनङ मरननम ब फकॽ आङङ खलननॽ ननङ  वकॽ बप 
मरमरनत छङङ लप॥ १2 य ल ह लन  नक रर खरङ  हकॽ कर  ररकङ  
नपगपङ नप रथस, “इङ  गकॽग नखननॽ च वकनथतलङ
 लर बनप पस  मक नपननङङ, कर इङ  गकॽ न लनल  लर 
म लक  सकम  सक बकनधकङ  पकर पपङ॥ इङ  गकॽग यपनकङ  
कल  इथसनकङ  कल  लकङ  स लनपङ  नकम  हकॽ फकनङ  मक आङङ 
मरलकॽआन लप॥ खल नरॽग सब सब मकङङ न ल थमनल  लर 
बनप पस  मक कर थबनरॽरप॥ १७ कल  भॽ एनथतल  लर थसननङ 
आनम  मक फकॽ आङङ ख ल नरॽ यकनरपङ वकॽ, हरक क यकङङ 
खल नरॽ प ल ग लर स लप  स ल आङङ  थसननङ चक धपनक  लकओ 
नचक  ख लॽ हरक क यकङङ कल  हक  हकॽ आप  फकल  लर आङङ 
मरनन छन म नक बक थमओ हकनन द लदबनस लॽरप॥” 
१८ हरक कब  लॽनरकङ  ख ल नरॽ यनरकङ  पनरक  लरनङ थसकङ 
 कल नम दङङ खक ह लन  हकॽ नप रथसर स ल नक इङङ इङ  भनङ 
सरनस लरप॥ १९ कर य ल ह लन  नक रर स ल हकङ  गरम  बक हर रपदरन 
फर नक  प ल, थब आङ  भरल  लर खल नरॽ कल  अ ङरनक  मक 
हररपनदयक सरनङ मबननक खमङ मरत ल आङङ व यर, हरक क यकङङ 
वबॽ यनरकङ  फर नङ यकनम  बक  हकॽ आङङ चप ग ल आङङ 
वयररप॥ 2० हर रप द रर य ल ह लन  नकननङ प लङ  लकनहम  मप 
सकक प ल आङङ  आल  ल सकङङ यनरकङ  फर नङ 
यकनमबनक कनङ यपॽररप॥  

यरस लननङ बनप पस मक पपनङङ  
मथत ३.१३१७, मकलर स १.९११ 

2१ थथकङ  यरनङ कककङ  म नक हकॽ बनप पस  मक मर बपनकङ 
 खरल  लर यर स लनन  नकङङ बनप पस  मक पपनक खर॥ हरक क यकङङ 
खल नरॽ प ल वक चप ग लर पत  छरल  लर पकङ  सकक  परनङ  ह रर
आङङ  22 सब सब मकङङ थङनङ प लत लनक  कब  हरक  कब  यर आङङ 
खल नरॽ कल  सम  दकङङ च लक  पर, हरक क यकङङ सकङ  गकमङ
 पब दकङ  ङप लकमङ इक  लकनधकङ  यर, “खर नरॽ इङ  गकॽ 
आथमनमङ आस सकननररप॥ खर नरॽ न ल इङ  गकॽ सकॽनरकङ  
सनतकङ  ङकङङ वकॽआरप॥” 

᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤋᤠ ᤺
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤜᤧᤱᤠᤄᤖ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ ᤒᤠ 
ᤁᤴ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤡᤏᤡᤱ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤔᤰᤛᤠᤶᤛᤠᤒᤠᤎᤡᤰ ᤋᤖᤠ ᤐᤳ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤕᤠᤣ᤺ᤰ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤗᤠᤱᤛ᤺ᤵ ᤏᤶᤠᤜᤠ᤹  ᤑ᤺ᤠᤱᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱ ᤏ ᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤁᤓ᤹ᤀ᤺ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤡᤴ ᤀᤠ᤺ᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤃᤖ ᤛᤵᤛᤀᤠᤱ ᤛᤡᤴ ᤆᤠᤎ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤆᤡᤰᤂ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤡᤀᤠᤣ ᤜᤠᤴ᤺ᤍᤍ᤺ᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤂᤜᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤛᤧᤛ᤺ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤁᤖ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ
ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤧᤏ ᤑ᤺ᤧᤰᤋ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤅ᤺ᤧᤰᤔᤠ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤡᤕᤛᤠᤴᤧ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ 
ᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥆ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤖ ᤧ
ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤰᤋᤀᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤕᤣᤠ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥉.᥇᥉-᥇᥍. ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥏-᥇᥇ 

᥈᥇ ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏᤱᤠ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ॥ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤜᤖᤀᤧᤱᤠ ᥈᥈ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤐᤳ₌ 
ᤋ᤺ᤰᤁᤣ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤕᤀᤧᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤶᤍᤠᤱ ᤆᤰᤋ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤗᤠᤶ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤕ.ᤧ 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤀᤛᤠᤛ᤺ᤠ᤻ᤏᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤣ॥” 

ल लकक ३.१५ – 22 
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यरस लरर कलधकनकङ  थमङङ सकननङ  
मथत १.११७ 

2३ आल ल यर स ल रर मकङ  सब वक यकनम  बकङ  चपनकङ 
 मक हबनक  प लल  लर खल नरॽ पङ  बब स लम  बपनङङ (३०) 
कर  रर आङङ वयर॥ खल नरॽ मरन  छकमङ यकनप म हकॽ रर मर
इनत ल बक कल  इथसनकङ  य ल स ल फ रर कल स  सकन वयररप॥ 
22 य ल स ल फर नङ हरनल रर कल स  सकन, हरनलननङ म पक प रर 
कल स  सकन, मक पक परनङ लरथब रर कल स  सकन, लरथबननङ 
मरनल च रर कल स  सकन, मरनल चननङ जन  नय रर कल स  सकन, जनङ
 नयननङ य ल स ल फ रर कल स  सकन वयररप॥ 2५ य ल स ल फर नङ 
मतकथथ यक स रर कल स  सकन, मतकथथ यक सरनङ  आ मप
स रर कल स  सकन, आ मप सरनङ नक ह ल म रर कल स  सकन, 
नक ह लनम मनङ इनस ल रर कल स  सकन, इनस लननङ नग  गक इ रर 
कल स  सकन, 22 नग  गक इनङ मक थ रर कल स  सकन, मक थरनङ 
मतकथथ यक स रर कल स  सकन, मतकथथ यक सरनङ  सब मय न रर 
कल स  सकन, सब मय नरनङ यप सर ख रर कल स  सकन, यप सर खरनङ 
यप दक रर कल स  सकन वयर॥ 2७ यप दकननङ यप आ न रर कल सङ
 सकन, यप आ नरनङ रब सक रर कल स  सकन, रब सकननङ 
य र बक बर ल रर कल स  सकन, य र बक बरल  लरनङ सक लनप
ए ल रर कल स  सकन, सकनल प एल  लरनङ नबनर रर कल स  सकन 
वयररप॥ 2८ हरक क यकङङ नबनरननङ मरनल क रर कल स  सकन, 
मनल कननङ अनद रर कल स  सकन, अनदननङ कप सक म रर 
कल स  सकन, कप सकनम मनङ ए ल मक प म रर कल स  सकन, ए
ल मक पनम मनङ ए ररल  लर कल स  सकन वयररप॥ 
2९ हरक क यकङङ ए ररनङ य हप स ल रर कल स  सकन, य हप स लननङ 
एनल ए ज र लर कल स  सकन, एनल ए ज ररनङ यपनरमङ रर कल सङ
 सकन, यपनरनम मनङ मक पक प रर कल स  सकन, मक पक परनङ 
लरथब रर कल स  सकन वयररप॥ ३० हरक क यकङङ लरथबननङ 
थसथम यप न रर कल स  सकन, थसथम यप नरनङ य ह ल दकनल  लर 
कल स  सकन, य ह ल दकननङ य ल स ल फ रर कल स  सकन, य ल स ल फर नङ 
यप नक म रर कल स  सकन, यप नकनम मनङ  एनल यकनक म रर कल सङ
 सकन वयररप॥ ३१ एनल यकनकनम मनङ म लब आ रर 
कल स  सकन, म लब आननङ थमन  नक रर कल स  सकन, थमन  नकननङ 
मतक थक रर कल स  सकन, मतक थकननङ नक पक न रर कलसङ

 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎ᤺ᤠᤰ ᤔᤡᤱᤛᤪᤠ᤺ᤴ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇.᥇-᥇᥍ 
᥈᥉ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 

ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤱᤒᤣ ᤛᤶᤒ᤺ᤠᤣᤱ (᥉᥆) ᤁᤖᤧᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤛᤑᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥊ ᤕᤛᤑᤧᤴ 
ᤜᤗᤧᤡᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤜᤗᤧᤡᤴ ᤔᤋᤋᤠᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤔᤠᤋᤋᤠᤴᤧ 
ᤗᤒᤧᤡᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤗᤒᤧᤡᤴ ᤔᤸᤧᤆᤡᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤔᤸᤧᤆᤡᤴ 
ᤈᤴᤏᤦᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤈᤴᤏ᤺ᤦᤴ ᤕᤛᤑᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥋ ᤕᤛᤑᤧᤴ ᤔᤳᤋᤌᤠᤡᤕᤛᤠᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. 
ᤔᤳᤋᤌᤠᤡᤕᤛᤠᤴᤧ ᤀᤔᤠᤠᤣᤛᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤀᤔᤠᤠᤣᤛᤴᤧ 
ᤏᤜᤠᤔᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤏᤜᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤛᤗ᤻ᤡᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. 
ᤀᤡᤛᤗ᤻ᤡᤴ ᤏᤃᤃ᤻ᤀᤠᤡᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᥈᥌ ᤏᤃᤃ᤻ᤀᤠᤡᤴ 
ᤔᤠᤌᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤔᤠᤌᤧᤴ ᤔᤳᤋᤌᤠᤡᤕᤛᤠᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. 
ᤔᤳᤋᤌᤠᤡᤕᤛᤠᤴᤧ ᤛᤣᤔᤦᤏᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤛᤣᤔᤦᤏᤴᤧ 
ᤕᤣᤠᤛᤂᤧᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤕᤣᤠᤛᤂᤧᤴᤧ ᤕᤣᤠᤍᤠᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᥈᥍ ᤕᤣᤠᤍ᤺ᤠᤴ ᤕᤣᤠᤀᤏᤠᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤕᤣᤠᤀᤏᤠᤴᤧ 
ᤖᤣᤛᤠᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤖᤣᤛ᤺ᤠᤴ ᤕᤖᤒᤠᤒᤗᤧᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. 
ᤕᤖᤒᤠᤒᤸᤧᤗᤴᤧ ᤛᤠᤗᤋᤡᤀᤣᤗᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤛᤠᤸᤋᤡ₌ 
ᤀᤣᤸᤗᤴᤧ ᤏᤣᤖᤡᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤣᤖᤡᤴ ᤔᤸᤧᤁᤡᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤔᤸᤁᤡᤴ ᤀᤍᤍ᤻ᤡᤖ ᤧ
ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤀᤍᤍ᤻ᤡᤴ ᤁᤣᤠᤛᤠᤔᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤁᤣᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤣᤗᤔᤠᤋᤔᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤀᤣᤗᤔᤠᤋᤶᤔᤡᤴ ᤀᤣᤖᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤣᤖᤴᤧ ᤕᤜᤣᤠᤛᤖ ᤧ
ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤕᤜᤣᤠᤛ᤺ᤴ ᤀᤣᤗᤡᤀᤣᤈᤖᤗ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. 
ᤀᤣᤗᤡᤀᤣᤈᤖᤴᤧ ᤕᤣᤠᤖᤡᤶᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤕᤣᤠᤖᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤠᤋᤋᤠᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤔᤠᤋᤋᤠᤴᤧ ᤗᤒᤧᤡᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤒᤧᤡᤴ ᤛᤡᤔᤡᤕᤣᤠᤏᤖ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. 
ᤛᤡᤔᤡᤕᤣᤠᤏᤴᤧ ᤕᤜᤍ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤕᤜᤍ᤺ᤠᤴ 
ᤕᤛᤑᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤕᤛᤑᤧᤴ ᤕᤣᤠᤏᤔᤠᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. 
ᤕᤣᤠᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤀᤣᤗᤡᤕᤁᤠᤡᤔᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉᥇ ᤀᤣᤗᤡᤕᤁᤠᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤗᤣᤀᤖᤠ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤔᤗᤣᤀᤠᤴ᤺ 
ᤔᤡᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤔᤡᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤔᤳᤋᤌᤠᤠᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. 
ᤔᤳᤋᤌ᤺ᤠᤠᤴ ᤏᤋᤠᤏᤠᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤏᤋᤠᤏᤠᤴᤧ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ

ल लकक ३.2३ – ३१ 
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 सकन, नक पक नरनङ दक उ द रर कल स  सकन वयररप॥ 
३2 हरक क यकङङ दक उ दरनङ थय सय रर कल स  सकन, थय सयननङ 
ओ बब द रर कल स  सकन, ओ बब दरनङ बप अ ज रर कल स  सकन, 
बप अ जरनङ सल  मप न रर कल स  सकन, सकल  मप नरनङ न हसपन रर 
कल स  सकन वयररप॥ ३३ न ह सप नरनङ अनम म नक दक ब रर 
कल स  सकन, अनम म नक दक बरनङ आ रक म रर कल स  सकन, 
आरकनम मनङ हरस रप न रर कल स  सकन, हरस रप नरनङ पब रब ज रर 
कल स  सकन, पर रर जरनङ य ह ल दकनल  लर कल स  सकन वयररप॥ 
३2 य ह ल दकननङ यक कल  ब रर कल स  सकन, यक कल  बरनङ इ
सहकक रर कल स  सकन, इ स हकनक कनङ अबक हक म रर 
कल स  सकन, अबक हकनम मनङ पब र ह रर कल स  सकन, पब र हननङ 
नक हप र लर कल स  सकन वयररप॥ ३५ हरक क यकङङ नक हप
ररनङ स र ग रर कल स  सकन, स रग  गरनङ र उ रर कल स  सकन, 
र उननङ पब लब ग रर कल स  सकन, पब लर गरनङ ए बर र रर कल ससकन, 
ए बर ररनङ सर ल ह रर कल स  सकन वयररप॥ ३2 हरक क यकङङ 
सर ल हननङ कय  नक न रर कल स  सकन, कय  नक नरनङ आपरकछद रर 
कल स  सकन, आपरक  छ दरनङ सर म रर कल स  सकन, सरनम मनङ 
न ल हक रर कल स  सकन, न ल हकननङ  लर मर ख रर कल स  सकन वयररप॥ 
३७ हरक क यकङङ लर मरक  खरनङ म प ल सब ल ह रर कल स  सकन, 
म प ल सब ल हननङ ह नप क रर कल स  सकन, ह नपक  कर नङ यरररद रर 
कल स  सकन, यर रर दरनङ  म ह लक लर ल रर कल स  सकन, महलकलरनङ  
कय  नक न रर कल स  सकन वयररप॥ ३८ कब  नकनरनङ ए नप स रर 
कल स  सकन, ए नप सरनङ सब प रर कल स  सकन, सबपरनङ आ
द म रर कल स  सकन, आ दनम मनङ ननङ वकॽफलमकङङ थङलङ
 लर कल स  सकन वयररप॥ 

यरस लननङ ननङङ वकॽ सकॽमप थकनॽ  
मथत 2.१११, मकलर स १.१2१३  

2  यर स लननङ सब सब मकङङ थङल  लर थ लक  प ल आङङ यदरन 
यङ  घङ  लकमङ पब, हरक क यकङङ सब सब मकङङ थङलङ

 लर एनक  सक दरन  नप लकम  लप स ल आङङ पबॽररप॥ 2 खरप  मप 
नल बपनङङ  यरनङ (2०) थकनरकङ  व यरल  लर मक फर नङ
 सकनम मल  लर ख ल नरॽ लक यप चपनक  पकङ  मक फकॽ आङङ 
कल ननङ  वकॽ सकॽर॥ खरनङ यरमङ खक रककङ  खल नरॽ 

ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤀᤍᤧᤴ ᤕᤡᤛᤦᤖ ᤧ
ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤕᤡᤛ᤺ᤦᤴ ᤀᤣᤠᤒᤣᤍᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤀᤣᤠᤒᤣᤍᤧᤴ 
ᤒᤠᤣᤀᤈᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤒᤠᤣᤀᤈᤴᤧ ᤛᤸᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. 
ᤛᤠᤸᤔᤠᤣᤏᤴᤧ ᤏᤜᤛᤠᤣᤏᤖ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉᥉ ᤏᤜᤛᤠᤣᤏᤴᤧ ᤀᤶᤔᤡᤏᤍᤠᤠᤒᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤀᤶᤔᤡ₌ 
ᤏᤍᤠᤠᤒᤴᤧ ᤀᤖᤠᤠᤔᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤀᤖᤠᤠᤶᤔᤡᤴ ᤜᤛᤧᤪᤣᤠᤏᤖ ᤧ
ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤜᤛᤧᤪᤣᤠᤏᤴᤧ ᤐᤣᤖᤣᤈᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤐᤧᤖᤈᤧᤴᤧ 
ᤕᤜᤍ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥊ ᤕᤜᤍ᤺ᤠᤴ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧ
ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤕᤁᤠᤒᤴᤧ ᤀᤡᤛᤜᤁᤠᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤀᤡᤛᤜᤰᤠ₌ 
ᤁᤡᤴ ᤀᤒᤪᤜᤠᤔᤠᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤀᤒᤪᤜᤠᤶᤠᤔᤡᤴ ᤋᤣᤖᤜᤖ ᤧ
ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤋᤣᤖᤜ᤺ᤴ ᤏᤜᤠᤣᤠᤖᤗ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤜᤠᤣᤠᤖᤴᤧ ᤛᤖᤃᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤛᤖᤃᤃ᤻ᤴᤧ 
ᤖᤀᤖ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤖᤀ᤺ᤴ ᤐᤣᤗᤣᤃᤖ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. 
ᤐᤣᤗᤃᤧᤴᤧ ᤀᤣᤒᤖᤧᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤀᤣᤒᤖᤧᤴᤧ ᤛᤗᤧᤜᤖ ᤧ
ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤗᤧᤜ᤺ᤴ ᤁᤦᤏᤏᤠᤖ ᤧ
ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤁᤦᤏᤏᤠᤴᤧ ᤀᤷᤠᤐᤰᤇᤍᤖ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. 
ᤀᤷᤠᤐᤰᤇᤍᤧᤴ ᤛᤔᤧᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤛᤶᤧᤔᤡᤴ ᤏᤜᤖᤠ ᤧ
ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤏᤜᤠᤴ᤺ ᤗᤔᤧᤂᤧᤖ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤔᤧᤰᤧᤂᤴᤧ ᤔᤋᤛᤣᤗᤜᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. 
ᤔᤋᤛᤣᤗᤜ᤺ᤴ ᤜᤏᤣᤠᤁᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤜᤏᤣᤠᤰᤁᤴᤧ 
ᤕᤖᤧᤍᤧᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤕᤖᤧᤍᤧᤧᤴ ᤔᤜᤗᤠᤗᤗᤧᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. 
ᤔᤜᤗᤠᤗᤴᤧ ᤁᤦᤏᤏᤠᤖ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉᥎ ᤁᤣᤏᤏᤠᤴᤧ ᤀᤣᤏᤣᤠᤛᤖ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤀᤣᤏᤣᤠᤛᤴᤧ 
ᤛᤣᤋᤖ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. ᤛᤣᤋᤴᤧ ᤀᤍᤠᤔᤖ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻. 
ᤀᤍᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤔᤠᤣ ᤌ᤺ᤠ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥊.᥇-᥇᥇. ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥇᥈-᥇᥉  

᥊  ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤰᤋᤀᤠᤱ 
ᤕᤷᤍᤏ ᤕᤱᤄᤱᤗᤠᤶ ᤐᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤛᤀᤠᤱ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ ᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤗᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤕᤴᤧ (᥊᥆) 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤐᤠᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧ 

ल लकक ३.३2 – 2.2 
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थब आङङ मर ज नरनङ, हरक क यकङङ खरनङ ए गकङङ 
कल सरत लकनक पर॥ ३ खरप  मप मक फर न  सकनम मनङ त यर आङङ 
मरत ल, “खर नरॽ ननङ  वकॽ फल  सकन नर फकॽग कनङ 
ल लङङ थङनङ ख ररनङङ पपनक  खरॽ फकॽ आङङ 
मरतरॽ॥” 

2 यर स ल रर खरनङ मरत ल, “हरक  कब  मर जपनक  ककनङ, थब
आङ  भरल  लर सकमङ यप सकप  लकओ मप सक रर 
अक  खब लॽनरकङ  सकप  प ल आङङ पपङ, ‘मरन  छकमङ 
यकनप मनङङ ग कल  जकनल  लर रकङ  मरनहङङ नरनङ ॥’” 

५ हरक क यकङङ मक फर न  सकनम मल  लर खल नरॽ थकनङङ 
कपनक  मकल  लर कल  सम  मप पबॽ र आङङ थमनक च रकपङ
 पप इक  सकनदङङ खकम  बबनक  मप बक कर  ररकङ  हकङ  ज लम  हकॽ 
ओ सबनन  धकक  प ल आङङ 2 मरत ल, “कनङ यकङ  सक कलनङ
 धब हकॽ न ल कर  ररकङ  य लक  हकॽ इङ  गकॽ नप मक स लक  नरॽ रप, 
थब आङ  भरल  लर कनङ सम  दकङङ य लकङ  खपन स लङ  ङकङङ 
वकॽआ, हरक क यकङङ आथस रकॽ कर  धकङ  बरनङ 
आथतन  छकङङ नप मक स लक प लङङ लप॥ ७ खर नरॽ सकमङ
 बपननङ कर  भनन छङ  ङकङङ सब वक कर  मरतक नर फकॽग 
कर  ररकङ  खर नरॽ इनङ पपनङङ लप॥” 

८ यर स ल रर ख ल नरॽ मरत ल, “सकमङ यप सकप  लकओ अकङ 
 खब लॽनरकङ  सकप  पर आङङ पपङ, ‘खर नरॽ दकङ  बक 
कर ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङन  लकङ  सब वक चप गरॽ 
हरक क यकङङ खल नरॽ इन  लकङ  मकङ  सब वक यकनम  बकङ  
चपगरॽओ॥’” 

९ हरक क यकङङ मक फर न  सकनम मल  लर ख ल नरॽ य र स लरमङ
 मप पबॽ र आङङ मकङङ नहम  मप बक ककक  न लनल  लर कब नम  बक 
चम  जम  बक परन  नप यरप  स ल आङङ मरत ल, “खर नरॽ सरकङ 
 खकए ननङ  वकॽ फल  सकन नर फकॽग, कप  मप लकमङ यप 
नपन  दर थ यरॽ, १० थब आङ  भरल  लर सकमङ यप सकप  लकओ 
अक  खब लॽनरकङ  सकप  पर आङङ पपङ, 

‘ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  मकङ  लक इङङ
 बक हकॽ इङ  जकनङङ नप रथस आङङ 
खरङ  हकॽ रर खर नरॽ कम  बकङङ कर म मरत लप॥’ 

 ११ हरक क यकङङ ‘खरङ  हकॽ रर खर नरॽ थकनङङ 
थकनङ  ङब खलननॽ ह लक  कप कर म  दकनक  ककङङ 

ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤂᤏᤧ᤹  ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤈᤧᤏᤴᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤁᤛᤳᤧᤗ᤺ᤠᤰᤋ॥ᤧ ᥉ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤴ ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ ॥” 

᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤁᤴᤠ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. ‘ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤱᤃ ᤁᤈ᤺ᤠᤸᤗᤖᤧᤰ ᤔᤜᤧᤡᤱᤏᤴᤧ॥’” 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌ᤺ᤠᤱ 

ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤶᤔᤠᤣ ᤋᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤔᤡᤰᤆᤡᤖᤠᤵᤐᤠᤣ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤜᤱᤠᤈᤶᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤀᤠᤱ ᥌ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤴ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤡᤔᤠ ᤛᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤴᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤇᤠᤱ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤱᤗᤠᤣ॥ ᥍ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤒ᤺ᤠᤣᤴ ᤁᤓᤧᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤏᤠ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 

᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤗᤰ ᤛᤣᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤴᤗᤰ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥’” 

᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤀᤱᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤁ᤺ᤣᤶᤒᤠ 
ᤆᤶᤈᤶᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤁᤵᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤕᤣᤠ 
ᤐᤡᤴᤍᤧ ᤌᤧ ᤹ᤠ. ᥇᥆ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤣᤠ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳ. 

‘ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤗᤠᤣ॥’ 

 ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ‘ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤌ᤺ᤠᤱ ᤌ᤺ᤠᤱᤅᤣ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠ ᤁᤶᤧᤍ᤺ᤠᤰᤁᤱᤠ 

ल लकक 2.३ – ११ 
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खर नरॽ कर  लकङङ थङनङ ल लङ  ङप 
मरधकनम सङङ थङन लप॥’” 

१2 यर स ल रर नप गपङ नप र, “कर सकमङ यप सकप  लकओ 
अक  खब लॽनरकङ  सकप  पर आङङ पपङ, ‘दकङ  बक कर ननङङ
 वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल ननङ  वकॽ मरसकॽररन नरॽओ॥’” 
१३ हरक क यकङङ मक फर न  सकनम मल  लर कल ननङ  वकॽ सकॽ
र स ल र आङङ सप  फक रर लकथग यकम  मप स ल यरमङ मरङ  घपए 
थकनरकङ  खल नरॽ लर र ध आङङ पबरप॥  

यरस लरर गकनललओ मकङङ सबवक यकनम बकङ  
चपनक मक हबनक प ल  

मथत 2.१2१७, मकलर स १.१2१५ 
१2 सब सब मकङङ थङल  लर कल  म लक  सकनम मल  लर कल नधमङ 

पपनक  खर आङङ यर स लननङ गकनलल थ लम  मप न लनक खर॥ 
ख ल नरॽ खरप  मप त यर बक इङ  घङङ थङनङ नखनर बक कककङ  
लक जबॽओ सरनरररप॥ १५ हरक क यकङङ खल नरॽ खरनङ 
थ लम  मप बक य ह लनद च लम  ल लङङ नहम  हकॽओ पबर ह लॽ रथसलङ
 लर कर  ररक  लर कल  नक रक मरभपनस लरप॥  

नकसरपओ यरस लननङ मरनकॽर  
मथत १३.५३५८, मकलर स 2.१2 

१2 हरक क यकङङ यर स लननङ पपन रर आङङ थकङ  बरनङ कर 
रर बक नक स रप पकङ  ज लम  मप त यर॥ ख ल नरॽ कल  यरप  लरकङ  
कल  इथसनकङ  नकननम सङङ  यरन  नप य ह लनद च लम  ल लङङ नहमङ
 मप पब आङङ सकमङ यप सकप  लकननङ नननप  मक फकॽ आङङ 
यरनम सङङ॥ १७ खरप  मप कर  वकॽ बक सकमङ यप सकप  लक 
कर  गप  पक हकॽ रर ख ल नरॽ मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनपङ
 पक य सय यकनल  लर सकप  प ल बक सकमङ यप सकप  लकनल  लर 
कल थगत  नकननङ मरथब र, हरक क यकङङ ख ल नरॽ खरनङ फकनकङ 
 खल आङङ अक  खब लॽनरकङ  कर  बप  परनङ  खपन स ल आङङ 
ननन र– 
 १८१९ “दकङ  बकल  लर कल  सब सब मकङङ थङनङ 

इङ  गकॽ आ सम  दकङङ वकॽ, 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤧᤱᤅᤡᤴ ᤗᤱᤅᤠᤣ 
ᤔᤎᤠᤧᤶᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥’” 

᥇᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤣᤠ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳ. ‘ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥’” 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖ 
ᤛᤖᤀᤱᤠ ᤛᤵᤑᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛᤕᤶᤧ ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤀᤣ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤖᤧᤎᤀᤱᤠ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤃᤗᤠᤡᤗᤀᤠᤣ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥊.᥇᥈-᥇᥍. ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥇᥊-᥇᥋ 
᥇᥊ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ 

ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤏ᤺ᤰᤂ॥ᤧ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤛᤧᤖ᤺ᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤴᤧ 
ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤐᤣᤖ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥  

ᤏᤛᤠᤖᤋᤀᤠᤣ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥉.᥋᥉-᥋᥎. ᤔᤷᤁᤛ ᥌.᥇-᥌ 

᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤖᤀᤧᤠᤱ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ ᤁᤖᤧᤒᤠᤧ 
ᤏᤛᤠᤖᤋ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤵᤧᤗᤰᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤴ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱ॥ ᥇᥍ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤕᤛᤦᤕᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤃᤡᤳᤏᤠᤴ᤺ ᤔᤒᤧᤡᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤴᤧ 
ᤑ᤺ᤠᤰᤂᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒᤧᤵᤐᤧᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤖ– 
 ᥇᥎-᥇᥏ “ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛᤶᤍᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 

ल लकक 2.१2 – १८ 



2७० 

थब आङ  भरल  लर यकङ  गर सकॽ बक हकॽ स ल नक इङङ 
इङ  भनङ चपनक  सर मकङ  धपनक  नक नप रकङङ
 ङकङङ वकॽआरप॥ 

खल नरॽ सकक  पक कर  धकन बक हकॽ चपनकङ  य लमङ
 भप ररनङ इङ  भनङ चपनक  सर, 
थमक  फनम  बक हकॽ रर खलननॽ थमक  सकननङ 
वबनम  मक इङ  भनङ चपनक  सर, 

हरक क यकङङ एप  लरक  खरओ कर  वकॽ बक हकॽ 
चपनकङ  य लम  भप नप सर न ल दकङ  बकल  लर 
कल  ल लङ  ग लनम मल  लर पङ  बबल  लरनङ इङ  भनङ 
चपनक  सर इङ  गकॽ पकङ  घकङ  ङकङङ 
वकॽआरप॥” 

2० हरक क यकङङ खल नरॽ खरनङ सकमङ यप सकप  लकननङ 
स ल ब ल आङङ खरप  मप कर  यरप  परनङ  नप र, हरक क यकङङ ख ल
नरॽ य लङङ थसङङ॥ हरक क यकङङ कर  ररक  लर खल नरॽ 
ओ मर मरत लल  लर 2१ खरङ  हकॽ अक  खब मरत लथस, “आ
इनङ कनङ कर  घरप  स लनम मल  लर सकमङ यप सकप  लकओ 
कर  बप  पक पकनन  हकॽ नखननॽओ कर  रर आङङ 
वकॽरप॥” 

22 हरक क यकङङ खल नरॽ पकनत ल बक कल  घरमङ कर  न लॽ
बक पकनन  हकॽ मर घरप  स ल आङङ कर  ररक  लर कल  नक रक 
मर भपन स ल, हरक क यकङङ ख लननॽ ननङ  वकॽ म यरर अकङ 
 खब मर मरनत छङङ, “कङङ ग य ल स ल फ रर कल स  सकन 
मरननम ब?” 

2३ यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “ननस  सब सकङङ नखननॽ 
कनङ खर दकॽ इनङ इङ  गकॽ आ मरन  नप कर  बकनत लनम ब
लक, ‘थस दकॽ सकम  बब, पथग खर नरॽ न लथसङङ ङरॽओ॥’ 
हरक  कब  लॽनरकङ  क पन ह लरम  मप कर  जप ग ल बक आनन गर 
खरप  स लम  बर बक हरक  कब ए कनङ कर  बकङ  ज लम  मप आङङ 
चपगरॽओ॥ 22 कर खल नरॽ मरत लथस, इङ  गकॽ 
मरनत नङङ, आथतनङ मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनपङ
 परन  नकङङ कल  बकङ  भबॽ सक बक हकॽ रर मरन दकनक प लन लप॥ 
2५ सरक  खकए मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक एनल
यकनल  लर कल  यरम  मप इसक इ लओ यनरकङ  मब मब द ल मक हकॽ 
मरवयर॥ खरनङ यरम  मप पकङ  सकक  परनङ  पङ  बब स लनम स

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤔᤠᤱᤎ᤺ᤠᤣᤰᤏ ᤠ
ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ 

ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣᤖᤴᤧ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ.ᤧ 
ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤘ᤺ᤣᤶᤔᤠ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ.ᤧ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤣᤵᤗᤰᤧᤂᤀᤧᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤐᤡᤛ ᤧᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤋᤱᤒᤣᤸᤗᤴᤧ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥” 

᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤴ 
ᤛᤒᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤧᤴ ᤐᤡᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤣᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤸᤗ ᤧ᥈᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤁᤴ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤁᤄᤶᤧ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ 

ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤛ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤁᤱᤃ ᤕᤛᤑᤖ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅” 
᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤏᤡᤛᤛ᤻ᤣᤛᤠᤱ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤔᤠᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶᤒᤡᤗᤠ. ‘ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤋᤃᤡ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤏᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥’ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤐᤷᤏᤜᤶᤔᤠᤣ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤂᤵᤧᤛᤶᤒᤒᤠᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤁᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤈᤶᤔᤠᤣᤀᤱᤠ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᥈᥊ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤧᤴᤏᤱᤠ ᤁᤒᤠᤱᤓᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤍ᤺ᤠᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤀᤣᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤋᤱᤒᤣ 

ल लकक 2.2० – 2५ 
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आङङ कल भ ररनङङ थकनरकङ  स लनप सङ  ङकङङ पकङ  गरनन दङङ 
वकनहनपङ  मर ध यर नरन  नकङङ खरनङ लक जबॽओ नकप  मक 
कर  घ लन बक यम  बक सककङ  पपगररप॥ 22 खरप  मप यनरकङ  
मब मब द ल मक हकॽ मर व यर सकङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर 
एनल यकननङ इसक इ लओ मरननङ, कर थस दपन थ लमङ
 मप बक सक र फप पकङ  ज लम  मप बक मब मब द ल मकल  लप रकङ  
पकङङ घ लरप॥ 2७ हरक  कब  लॽनरकङ  मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ 
कर  बकनप  पक एनल सकनल  लर आङङ इसक इ लओ यनरकङ  
लप गबॽ रर प रथस बक म नक हकॽ मर व यर सकङङ आथतनङ
 नकङङ मर न ल स लनङ, कर थसनर यकस  मक नक मक नरन  लकङ  
न लस लरप॥” 

2८ कनङ पकननन ननङ मर घरप  स ल आङङ य ह लनद च लमङ
 ल लङङ नहम  मप कर  वकॽ बक कर  ररकङ  म नक हकॽ रर खलननॽ 
थसकङ  पपगर॥ 2९ खरङ  हकॽ मर बप गर आङङ यर स लननङ 
मर दरम  स ल आङङ पकङ  ज लमङ लकनक  ककपङ मर उनक  खल 
मरलनत ल॥ हरक क यकङङ पकङ  ज लनम मल  लर कल  बब सकङङ
 बक यकक  कब नक  कप लकमङ लकप  फल  मक थकन मक फकॽ आङङ 
म नक हकॽ रर मर दबॽ र, ३० कर म नक ल लम  मप लकमङ खल
नरॽ नफननन छङ  ङकङङ लनन  दर पबरप॥  

फर न सकनम मल लर यकङङ घ लबक मनकननङ  
मकलर स १.2१2८ 

३१ हरक क यकङङ खल नरॽ गकनलल थ लम  मप बक क
पन ह लरम पकङ  ज लम  मप पब आङङ नकननम सङङ  यरन  नप 
खरप  मप बक य ह लनद च लम  ल लङङ नहम  मप म नक हकॽ ह लॽ मक 
हबनक प लथस॥ ३2 ख ल नरॽ कल नन सकनम मनङ मर घरप  स ल आङङ 
खरप  मप बक म नक हकॽ रर सकॽनरकङ  खलननॽ ननङ  वकॽ 
म यर, थब आङ  भरल  लर यर स लननङ य लकङ  कर  गप  पक कल 
इथसनकङ  पकरररप॥ ३३ खरप  मप य ह लनद च लम  ल लङङ नहम  मप 
फर न  सकनम मल  लर यकङ  घ ल बक म नकनधकङ  वयर॥ खरल  लर 
यम  बक इक  लकओ अनक  परर अक  खब पकनत ल, 
३2 “नक स र प बक यर स लए, खर नरॽ आनन गर न ल थब कर 
गपनत ल बक बब? खर नरॽ आनन गर मरङ  सर कर द  यर बकथब? 
खर नरॽ हकनत  नर बब फकॽ आङङ ननन स लम  बर रप–खर नरॽ 

ᤛᤶᤛᤡᤀᤱᤠ ᤁᤓᤪ ᤧᤱ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛᤵᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤐᤠᤱᤃᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤘᤠᤜᤡᤳ ᤔᤎᤧᤧᤠᤏᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤠᤰ ᤐᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥌ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤛᤠᤧᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤴ᤺ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤀᤣᤠ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤛᤡᤍᤠᤣᤏ 
ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤛᤠᤖᤑᤋ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤣᤔᤣ₌ 
ᤍᤔᤠᤸᤗᤠᤣᤖᤰ ᤐᤠᤱᤄᤖᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤀᤣᤗᤡᤛ᤺ᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤀᤣᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ᤖ ᤧᤋᤖᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤘᤧᤕᤛᤠᤧᤱ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤏᤧᤛᤴ. ᤁᤖ ᤛᤡᤖᤡᤕᤛᤠᤔᤠ᤻ 
ᤏᤔᤠᤠᤏᤴᤧᤗᤰ ᤏᤛᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥎ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡ 

ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃ॥ᤧ ᥈᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤠᤧᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤠᤱ ᤐᤠᤱᤈᤶ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤔᤀᤧ᤺ᤰᤂ ᤔᤗ᤺ᤧᤳᤋ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤣᤛᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤰᤠᤁ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤠᤵᤑᤔᤠ ᤌ᤺ᤠᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖ. ᥉᥆ ᤁᤖ ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤑᤡᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤗ᤺ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥈᥇-᥈᥎ 

᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤁᤐᤷᤏᤜᤔ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ 
ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜ᤹ᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤛᤡ॥ ᥉᥈ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ.ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤰ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤖᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉᥉ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶ₌ 
ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤒᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤣᤠ ᤀ᤺ᤰᤋᤖᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. 
᥉᥊ “ᤏᤛᤠᤖᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧᤀᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤏᤠᤡᤃᤏᤧ ᤌᤣ 
ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤔᤱᤧᤛ ᤧᤁᤍᤧᤧᤠᤒᤠᤒᤡ᥅ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤜᤠᤳ᤺ᤏᤒᤧᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤛᤶᤒᤖᤠᤧᤣ–ᤂᤏᤧᤧ᤹ 

ल लकक 2.22 – ३2 



2७2 

ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कर  बकङ  घर बक सब सब 
कलमनकनररप॥” 

३५ यर स ल रर खरनङ फर न  सकनम मनङ फर नक  प ल, “स वकनपङ! 
खरनङ म नकननङ लर ररॽ आङङ पब गरॽ!” हरक क यकङङ खरनङ 
फर न  सकनम मल  लर खरनङ म नकननङ ख लननॽ पथगए नपधकरपङ 
थकप  स ल आङङ मरङ  घकनन  नब लररधनरप॥ ३2 हरक क यकङङ 
कककङ  म नक हकॽ रर ख लननॽ ननङ  वकॽ म यर आङङ अक  खब 
मर मरनत छङङ, “कङङ ग आक  पङ  बक नन सकम बब? कनङ 
म नकनल  लरग य लकङ  न ल म लक  सकनम मल  लर फर न  सकम  हकॽ 
इङ  जकनङङ नप रथसल  लर मर लननङ मर बबनक  लप!” 
३७ कनङ इङ  घङङ थङनङ खरनङ थ लम  मप कर  ररकङ  नप सकङङ 
सरनरररप॥  

यरस लरर यनरकङ  मनकहकॽ वबनन द लथसॽ  
मथत ८.१2१७, मकलर स १.2९३2 

३८ हरक क यकङङ यर स लननङ य ह लनद च लम  ल लङङ नहम  मप
लकमङ थस मप न रर कल नहम  मप पब॥ थस मप न रर कल न  नपनप  मरनङ 
प लङङ थङल  लर प र आङङ नरस  सर, हरक क यकङङ म नक हकॽ रर 
खरल  लर कल  मरन  नप यर स लननङ मरमरत ल॥ ३९ यर स लननङ कर 
द लक  मकल  लर कल  नरत  नकनल  लर कल  बब सकङङ पब आङङ खरनङ 
प लङङ प लक  मकनङ फर नक  प ल, हरक क यकङङ नख मप थस मप
न रर कल न  नपनप  मरनङ न ल रर आङङ खरङ  हकॽ प रब 
पपनस लथसरप॥ 

2० हरक क यकङङ नकम ध यरआङङ म नक हकॽ रर यनरकङ  
पनरक  पक प लक  मकल  लर प रथस बक म नक हकॽ यर स लओ 
मरदकरथस॥ यर स ल रर खरङ  हकॽ रर ख लननॽ सम  दकङङ ह लकङ  
नरस  स लथब रथस आङङ न लस लथसरप॥ 2१ हरक क यकङङ फर नङ
 सकम  हकॽग अक  खब मर बकनत लर मर लनन  दर मर बब रप, 
“खर नरॽग ननङङ वकॽफलसकननररप॥” कर यर स ल रर खरङङ
 हकॽ फर नक  प लथसर पकनप  मक मर बकङ  घ लनन सनङ, 
थब आङ  भरल  लर खरङ  हकॽ रर खल नरॽए ननङ  वकॽ फल 
मकङङ थङल  लर सबनन  द ल बक नखस  प रप फकॽ आङङ 
मरननन स ल आङङ मरवयररप॥ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤒᤠᤧ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤁᤔᤏᤏᤠᤖᤠᤧᤣ॥” 

᥉᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤑ᤺ᤧᤰᤋ. “ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳ᥄ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤗᤖᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤃ ᤧ᤹᥄” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤀᤣ 
ᤐᤡᤷᤎᤠᤵ ᤌᤠᤵᤛᤀᤠᤱ ᤔᤱᤧᤄᤠᤴ᤺ᤏᤣ ᤗᤖᤧᤎ᤺ᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤁᤱᤃ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤠᤶᤒᤣ᥅ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗᤃᤧ ᤕᤰ ᤏ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤗ᤺ᤧᤴ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤗᤠᤣ᥄” ᥉᥍ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤂᤴᤧ 
ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤛᤧᤖ᤺ᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥎.᥇᥊-᥇᥍. ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥈᥏-᥉᥊ 

᥉᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣ॥ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧ
ᤁᤴᤏᤠᤣ᤺ᤵᤔᤴᤧ ᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤀᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ 
᥉᥏ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤍᤧᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤳᤧᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱ 
ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤋᤱ ᤋᤰᤔᤠᤴ ᤑ᤺ᤧᤰᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧᤁᤴᤏᤠᤣ᤺ᤵᤔᤴᤧ ᤏᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤋᤖᤣ ᤋᤠᤣ᤺ᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤶᤠᤎᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ 

ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤖᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤀᤠᤣ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡ॥ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤜᤰ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤒᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤏᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖ ᤔᤗ᤺ᤧᤴᤍᤧ 
ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠᤏᤖᤠᤧᤣ॥” ᤁᤖ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤑ᤺ᤧᤰᤋᤛᤡᤖ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤴᤛᤡᤴ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤠᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

ल लकक 2.३५ – 2१ 



2७३ 
 
यरस लरर चक मरल लॽए स लनकइङङ इङङ भनङ चपग लॽ  

मकलर स १.३५३९ 
22 हरक क यकङङ पक नकम  सक यर स लननङ एनक  सक दरन  नप 

पब, कर म नक हकॽ रर ख ल नरॽ आतप वकॽ बब फकॽ आङङ 
मरगपनत ल॥ ख ल नरॽ मर द ल म ल आङङ ख लननॽ न लए वकॽर फकॽ
आङङ सकक  मक मर गपनत ल रप, 2३ कर यर स ल रर खरङ  हकॽ 
मरत लथस, “इङ  गकॽग कनङ ननङवकॽफलहकङङ  
ज लनम मल लरनङ स ल नक इङङ थङनङ वबॽस  मक पकङ  ज लम  हकॽ
ओ आङङ इङ  भपन मकए पपनङङ लप॥ इङ  गकॽग बक 
खरल  लर लकथगए ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर पकङङ  
घकङङ बकरप॥” 

22 हरक  कब नल  लर यर स ल रर य ह लनद यक थ लम  मप बक य ह लनद 
च लम  ल लङङ नहम  हकॽओ पब आङङ स ल नक इङङ 
सरनस लरप॥  

थथनक सगबनक पक ह लॽसकम बकहकॽ  
मथत 2.१८22, मकलर स १.१22० य लह लन नक 

१.2०22  

५  थथकङ  यरनङ यर स लननङ ग नर स ररप वक हङङ थङलङ
 लर कल  यकओ स ल नक इङङ सरन स लर यर बरल  लर खरप  मप 

म नक हकॽ ननङ  वकॽ फल  पकनन  जकनक कनङ खरम  सर मरदङ
 यर आङङ खल नरॽ नच ब लनपङ मरबन छलरप॥ 2 खरप  मप 
कल  यकओ नरनत छ खनङ  बब हकॽ यर स ल रर ननन स लथस, कर 
कल  बब सकङङ यपनङ  गर लरप  पक हकॽ खलननॽ यपनङङ वक
हप  न ल मरयकगर॥  ३ यर स लननङ थस मप न रर कल  घनङ  बबओ 
लकन सर आङङ थम सककङ  कल नदनम  बब कब नम  बकओ पबॽ
बकङ  घ ल, हरक क यकङङ खरप  मप य लङङ थसङ  ङकङङ म नक हकॽ 
ह लॽरथस॥ 

2 ख ल नरॽ पकनप  मक स ल र आङङ थस मप नरनङ मरत ल, 
“खनङ  बबनङ नक कल नदनम  बब कब नम  बकओ पबॽ रर आङङ 
यपनङङ थङनङ लरप परॽ॥” ५ हरक  कब नल  लर थस मप न रर नप
गपङ नप र, “आ दकङ  बब, आनन गरग नकम  दकनतकनपङ 
यपनङङ लरप  म नक सकङङ ङकनधक  ककङङ मर यकङ  घ लमङ
 बरन  लप, हरक  कब  सकङङ खर नरॽ कर  बकनत ल बक हरक  कब  

 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤃ᤹  

ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥉᥋-᥉᥏ 
᥊᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤏᤠᤶᤠᤛᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 

ᤐᤣ. ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤘᤠ᤹ᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤔᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ᤏᤀᤣ ᤘᤠ᤹ᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤰᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤖᤠᤣ. ᥊᥉ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤁᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡᤀᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤒᤠᤖᤠᤣ॥” 
᥊᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 

ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤛᤧᤛ᤺ᤖᤠᤣ॥  

ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹   
ᤔᤳᤋᤡ ᥊.᥇᥎-᥈᥈. ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥇᥌-᥈᥆ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇.᥊᥆-᥊᥈  

᥋  ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤃᤏᤛᤧᤖᤋᤧ ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤀᤠᤠᤣ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤛ᤺ᤖ ᤕᤒᤧᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤂᤶᤧᤛ ᤧᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤡᤒ᤺ᤳ ᤔᤒᤧᤴᤇᤖᤠᤣ॥ ᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤀᤠᤠᤣ 
ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤡᤛᤛᤡ. ᤁᤖ 
ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤕᤠᤣ᤺ᤱᤃᤗᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣ᤺ᤱ ᤘᤠᤜᤵᤏ 
ᤔᤕᤧᤃᤠ॥ᤧ  ᥉ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧᤁᤄ᤺ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤗ᤺ᤠᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤁᤍᤡᤶᤒᤣ ᤁ᤺ᤣᤶᤒᤠᤀᤠᤣ 
ᤋᤣ᤹ᤒᤠᤱᤄ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤜ᤹ᤖᤛᤡ॥ 
᥊ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤛᤖᤀᤠᤱ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤴ ᤏ ᤠᤁᤍᤡᤶᤒᤣ ᤁ᤺ᤣᤶᤒᤠᤀᤠᤣ ᤋᤣ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤕᤠᤣ᤺ᤱᤅᤡᤴ ᤗᤵᤧᤋᤧ᤹ ॥” ᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧ
ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤏᤶᤠᤍ᤺ᤠᤳᤋᤠᤳ᤺ 
ᤕᤠᤣ᤺ᤱ ᤗᤵᤧᤔᤏᤛᤠᤠᤱ ᤅᤠᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤕᤧᤱᤠᤄᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ 

ल लकक 2.22 – ५.५ 
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लरप प लङङ सकॽरङङ लप॥” 2 हरक क यकङङ ख ल नरॽ पकनत ल
बक हरक  कब  यपनङङ थङनङ लरप  प लल  लर यनरकङ  ङक हकॽ 
मर ध यर आङङ यपनङङ थङन  नब परनङ  मक इनतररप॥ ७ हरकङ 
 कब नल  लर खरङ  हकॽ रर वबॽ खलननॽ पबनङ  ज लम  हकॽ वबॽ 
खनङ  बबनङ फर तरम  मरॽ आङङ आ भकॽ ररम  मरॽओ 
लॽनरकङ  ह लक  चकननल कनल  लर मरउनत लथस॥ हरक क यकङङ 
खरङ  हकॽ मर भर रर आङङ नरप  मकङङ खनङ  बब हकॽ ङकनलङ
 लर नपम  सर आङङ नननम  मक इनतर॥ ८ थस मपन पत ल स रर 
कनङ ननन स ल आङङ यर स ल रर कल  दथग थ लङ  बप ह जॽ 
य लङङ थसङ  ङकङङ मरत ल, “आ दकङ  बब, इङ  गकॽग 
सकॽनरकङ  लक यप बक म नक आ रप, खर नरॽ न ल वकॽ मक 
मरलकॽआनलप, लर रकङङ थ यकङङ ङरॽओ॥” 

९ थब आङ  भरल  लर थस मपन न ल कल न  ज लम  हकॽ रर मर धक
स लथस बक ङक हकॽ मर इनत ल आङङ सकॽनरकङ  खलननॽ 
ननङ  वकॽ मयररप॥ १० थस मप न रर कल न  ज लमङ जनब द
यक रर कल स  सकन हकॽ यक कलब न ल य ल ह लन  नकथस रर आङङ 

ᤗᤵᤧᤋᤱᤛᤠ᤹ᤖᤱᤗᤠᤣ॥” ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤕᤠᤣ᤺ᤱᤅᤡᤴ ᤗᤵᤧᤋᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤅᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤎᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤕᤠᤣ᤺ᤱᤅᤡᤴᤏᤣ ᤋᤧᤱ᤺ᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤘᤣ᤹ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋ᤺ᤣᤱᤈᤶᤜᤠ᤹  
ᤘᤣ᤹ ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤴ ᤑᤧᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤓᤠ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤰᤆ᤺ᤠᤸᤁᤡᤸᤗ ᤧᤔᤀᤧ᤺ᤳᤋᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤓᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤜᤠ᤹  ᤅ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤋᤡᤶᤛᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤶᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋ॥ᤧ ᥎ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ
ᤁᤴ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ 
ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤔᤏᤀᤠᤠᤖᤠᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗᤠᤣ. 
ᤗᤖᤠᤧᤱ ᤌᤠᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥏ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤡᤔᤠᤣᤏ ᤏ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤔᤎᤠᤧᤛᤛᤡᤒᤠ ᤅᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤱᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥆ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧ ᤁᤴᤈᤶ 
ᤈᤒᤍ᤻ᤡᤕᤖᤠ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ᤜᤠ᤹  ᤕᤁᤠᤒ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤛᤠᤡᤖᤀᤧᤱᤠ 

ल लकक ५.2 – १० 

यपनङङ गरलरप पकहकॽ यपनङङ वकहप न ल मरयककङ   (५.2) 
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खलनन छॽ ननङ  वकॽ मयर॥ यर स ल रर थस मप नरनङ मरत ल, 
“खर नरॽ मरथग सरन  नरॽ, ङक कर  दरम  स ल बक हरक  कब ए आलङ
 ल आङ  धप ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लम  मप म नक कर  दरम  बक 
कर  दकनप  पक कर बपनङङ लप॥” 

११ हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर खनङ  बब हकॽ कल  यकओ 
मर दबॽ रथस, हरक क यकङङ कर  ररकङ  मर लर र मर धन आङङ 
यर स लननङ मरनकनत लरप॥  

यरस लरर लपगबॽरर परबक मनकननङ वबनन द लॽ  
मथत ८.१2, मकलर स १.2०2५ 

१2 थथकङ  यरनङ यर स लननङ लत  छक पकङ  ज लम  मप व
यरल  लर लप गबॽ रर प र बक म नकनधकङ  खरप  मप त यर॥ 
खरल  लर यर स लननङ ननन स ल आङङ कल  दथग सकम  बपननङ 
फनन छङङ ल पबनल फकक  प ल, “आ दकङ  बब, खर नरॽ 
ननङ  वकॽ कर  जप ग ल नर फकॽग लप गबॽ लकमङ वबनम  मक 
कर स लक ककरप॥” 

१३ यर स ल रर आङङ कल  ह लनक कनङ सन  छल आङङ स लन स लर 
खरनङ म नकननङ अक  खब मरत ल, “इङ  गकॽ कर  न लॽर फकॽ
आङङ ननङ  वकॽ चपग लङङ लप॥” हरक क यकङङ नख मप 
खरनङ लप गबॽ रर प र बक म नकननङ न लनरररप॥ 
१2  हरक क यकङङ यर स ल रर खरनङ म नकननङ मरत ल,  “कनङ 
पकननन ननङ हकनतकङङ मर मरतरन  नरॽ,  कर 
ननङवकॽफलसकम  बकल  लर कर  सकॽर फकॽ आङङ 
ओसबनन  धकनक सङ  ङरॽ,  हरक क यकङङ मप सक रर 
कलसकमङ यपथथमङ कल  इथसनकङ  म नक हकॽ न लन रकङङ 
फकॽ आङङ ओ सबनन  धकक  मकथस रर लकथग थस द लङङ
 ज भक चपगरॽओ॥”  

१५ क र सकङङ कनङ पकननन ननङ कककङ  नप सकङङ सरन
रर आङङ यर स ल रर कल  बकननङ खरम  सर न ल खलननॽ प लक  मक 
यॽ मक लकमङ न लथसङ  सर यनरकङ  म नक हकॽ यर स लओ 
मरदङ यर॥ १2 कर यर स लननङ एत  लरङङ म नक ल लम  मप लकमङ 
सरनन छङ  ङकङङ प ल वक चपनक  सर एनक  सक दरन  नप 
पबरप॥ 

ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ॥ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤔᤃᤧᤡᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤅᤠ ᤁᤍᤧᤧᤶᤛᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤀᤸᤠᤗᤀᤱᤠᤎᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤔᤏ ᤠᤁᤍᤧᤧᤶᤒᤠ 
ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤜᤠ᤹  ᤁᤕᤀᤠᤠᤣ 

ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤗᤧᤖᤧ ᤔᤎ᤺ᤧᤀᤠᤱ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤏᤧᤠᤳ᤺ᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ᤖ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤘ᤺ᤣᤴᤍ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥎.᥇-᥊. ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥊᥆-᥊᥋ 

᥇᥈ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤗᤳᤇᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ 
ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ᤖ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤋᤧᤠ ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤍᤃᤡ ᤛᤠᤶᤒ᤺ᤠᤣᤴ 
ᤑᤴᤇᤡᤱᤗ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤘ᤺ᤣᤶᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥” 
᥇᥉ ᤕᤛᤧᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤜᤰᤁᤡᤴ ᤛᤴᤇᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤛᤖ 

ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤏᤧ᤹ᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤱᤗᤠᤣ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤔᤠᤣ 
ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ᤖ ᤧ ᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤏ᤺ᤖᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤜᤠᤳ᤺ᤋᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤠᤧ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ
ᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ᤺ᤖᤠᤱ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥇᥋ ᤁᤖᤛᤠᤱ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ 

ᤛ ᤧᤖ᤺ᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤴ ᤂᤶᤧᤛ ᤧᤏ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤔᤠ 
ᤕ᤹ᤔᤠᤗᤠᤶ ᤏᤛᤡᤱᤛ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤀᤠᤣ 
ᤔᤍᤧᤧᤠ॥ ᥇᥌ ᤁᤖ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤛᤴᤧᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 
ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ 

ल लकक ५.११ – १2 
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यरस लरर लङङ लरनङङ वक प लक मकल लर परबक मनकननङ 

वबनन द लॽ  
मथत ९.१८, मकलर स 2.११2 

१७ थथकङ  यरनङ यर स लननङ म नक हकॽ खक ह लनङ ह लॽ रथसर 
य ल ङरल  लर खरप  मप गकनलल न ल य ह लनद यकस  मक यनरकङ  
पकङ  ज लम  मप लकमङ हरक क यकङङ य र स लर म लकमङ 
फनरथस हकॽ न ल सकमङ यपथथम  सकम  बक हकॽ आङङ मरदङ
 यर आङङ खक ह लनङ मर घरप  स लर मरय लङर॥ यर स ल रर 
ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर वबनम  मक कल  म लक  सकनम मनङ 
कत ल आङङ व यर, १८ हरक क यकङङ कल  भक म नक हकॽ रर 
लङ  लरनङ  वक म नकननङ कल  नरत  नकनन  न लए खरप  मप मर
दक र आङङ यर स ल रर कल  दथग पबॽ मक आङङ नर मक कर  लॽ बक 
ननङ  वकॽ मर जप ग ल, १९ कर खरप  मप यर स लननङ व यर
बक नहम  मप यनरकङ  म नक हकॽ रर स धरकङ   मरनधम  स ल आङङ 
मर य ल ङर बकल  लर चप ग लल  लर थस गकङङ पबॽ मक मरन छलक प लनङ॥ 
हरक  कब नल  लर थप खकम  ब लओ मर लकन सर आङङ खकमङ
 ब लननङ मरहन द ल॥ हरक क यकङङ लङ  लरनङ वकननङ 
कल  नरत  नक न लए म नक हकॽ रर खलननॽ ल लम  मप यर स ल रर कल 
दथग यप मर हप स ल मरधकस लरप॥  2० यर स ल रर खरङ  हकॽ रर 
खलननॽ नसकननन ननङ ननन स ल आङङ खरनङ लङ  लरनङङ
 वक म नकननङ मरत ल, “खर नरॽ कर  लक यप हकॽ लरनप म 
पपनक खररप॥” 2१ हरक  कब नल  लर खरप  मप फनरथस हकॽ 
न ल सकमङ यपथथम  सकम  बक हकॽ रर खलननॽ ननङ  वकॽ बप 
अक  खब लॽनरकङ  मर इनत ल, “कनङ म नकननङ हकनप  पब? 
अक  खब लॽनरकङ  ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  दकङ 
 लरङ  वकओ मकङ  चरॽ यक पकननङ  कर  बकनप  पक कनङ 
म नकननङ हकनप  पब? लक यप लकमङ लरनप म नप मकग ननङङ
 वकॽ फल  मकङङ थङन  न लनल  लर वबॽ हकनत  लर आङङ 
मरस लक प लन लप॥” 

22 खरङ  हकॽ रर ख लननॽ ननङ  वकॽ बप थर मक मर इनत लर 
मर य लङङ कर  लॽ बकनङ यर स ल रर ननन स ल आङङ मरत लथस, 
“नखननॽ अक  पङ  बक थब आङङ कर  इनत लम  बक बब? 
2३ कनङ लङ  लरनङ  वकननङ ‘कर  लक यप हकॽ लरनप म 
पपनक  खर’ मरप  मक उ स ल र चपननक प? इ ‘पप गरॽ आङङ 

 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤱᤗᤧᤱ᤺ᤘᤠ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 

ᤘ᤺ᤣᤴᤍ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥏.᥇-᥎. ᤔᤷᤁᤛ ᥈.᥇-᥇᥈ 

᥇᥍ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤜᤠᤴ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ 
ᤕᤅᤧᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤏ ᤕᤜᤍᤡᤕᤛᤠᤔᤠ᤻ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤗᤠᤶ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ 
ᤂᤜᤠᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖ ᤔᤕᤧᤅᤧ॥ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤘ᤺ᤣᤶᤔᤠ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤗᤱᤗᤧᤱ᤺ᤘᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤁᤏᤳᤧᤏᤠᤴ᤺ᤏᤀᤣ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤋᤣ᤹ᤔᤠᤀᤱᤠ ᤏᤔᤠᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ. ᥇᥏ ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤘᤕᤒᤠᤧ 
ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤎᤧᤰ ᤔᤎᤧᤡᤶᤛᤀᤱᤠ 
ᤔᤕᤧᤅᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤋᤣ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤌᤠᤣ ᤂᤶᤠᤒᤀᤣᤠ 
ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤛᤀᤧᤱᤠ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤴ ᤔᤜᤧᤴᤍ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗᤱᤗ ᤧᤱ᤺ᤘ᤺ᤠᤴ ᤁᤏᤳᤧᤏᤏᤠᤀᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤕᤣᤠ ᤔᤜᤧᤣᤠᤛ ᤔᤎᤠᤧᤛᤖᤠᤣ॥  
᥈᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤗᤱᤗ ᤧᤱ᤺ᤘᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤧᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥” ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤜᤠᤵ᤺ᤐᤣ᥅ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤁᤴ 
ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤜᤠᤵ᤺ᤐᤣ᥅ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤘᤣ᤹ ᤜᤠᤳ᤺ᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥” 

᥈᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤌᤧᤔᤠ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖ 
ᤔᤕᤧᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤒᤣ᥅ 
᥈᥉ ᤁᤴ ᤗᤱᤗ ᤧᤱ᤺ᤘ᤺ᤠᤴ ‘ᤁᤗᤠᤧᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ’ᤧ 
ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤀᤛᤖ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤐᤡ᥅ ᤀᤡ ‘ᤐᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 

ल लकक ५.१७ – 2३ 
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कर  नरत  नकननङ खप  सरॽ आङङ थकथसङ  ङरॽ’ मरप  मक उ
स ल र चपनकङ ? 22 कर इक  सकनदङङ खकम  बबनक  मप 
मरन  छकम  सकनल  लर लक यप लरनप म नप मक य लकङ  कत लॽ 
फकॽ आङङ नखननॽ कल थसङङ नननतरम  मरॽओ,” 
हरक क यकङङ यर स ल रर खरनङ लङ  लरनङ  वक म नकननङ मरत ल, 
“खर नरॽ पप गरॽ आङङ कर  नरत  नकननङ यकङङ थसङ  ङरॽ
आङङ कर नहम  मप थकथसङङ ङरॽ॥” 

2५ नख मप खरनङ खलननॽ पथगए म लनत तकङ  पप गर
आङङ कल  नरत  नकननङ यकङङ थसङङ  हरक क यकङङ 
ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  नक रक फपन स लर कल नहमङ
 मप थकथसङङ लप॥ 22 कर  ररक  लर खलननॽ सकॽनरकङ  
ननङ  वकॽ म यर आङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ इङङ
 धकनङङ मरथब रर मर बकनत ल, “अक  पङ  बकग आनन गर 
आप  फकल  लर आङङ मरनन नए वथयगररप॥”  

यरस लरर लरथबननङ उनत लॽ  
मथत ९.९१३, मकलर स 2.१2१७ 

2७  यकङङ थस यर स लननङ खरप  मप लकमङ लनन  दर पब
आङङ एनङ  यकङङ कर  भपनङ  बक लरथब थमङङ 
कर  वकनप  पक मनकननङ एनङ  यकङङ फपनङ  मक परन  नप 
य ल ङर बक ननन स ल आङङ मरत ल,  “इङ  गकॽ नपम दकङङ  
ङरॽओ॥” 2८  हरक क यकङङ खरन  नकङङ म लनत तकङ  
पप गर आङङ कर ररकङ  पकनन  हकॽ लर र ध आङङ ख ल नरॽ न ल 
थकथसङङ लप॥ 

2९ यकङङ थस यर स ल रर कल  लकथग लरथबनल  लर कल नहमङ
 मप यम  बक चक म लकङ  थथ म लकङ  सरनस ल॥ खरप  मप यनरकङ  
एनङ  यकङङ कर  भपनङ  बक हकॽ न ल वबॽ प रब बक हकॽ 
मरवयररप॥ ३० खरप  मप फनरथस हकॽ न ल खलननॽ 
सकमङ यपथथम  सकम  बक हकॽ मरद  यर आङङ यर स ल रर कल  ह लॽ
सकम  बक हकॽ म नर मरनधक  परर अक  खब मर मरत लथस, 
“एनङ  यकङङ कर  भपनङ  बक हकॽ हरक क यकङङ लक यप
बक हकॽ न ल थब आङङ नखननॽ कर  दङ  ङकथस आङङ चक 
कर  जकम  बक बब?” 

३१ यर स ल रर खरङ  हकॽ नप गपङ नप रथस, “थस दकॽ
सकम  बरङङ ग मरन  द लक  म नक हकॽ रर लकथग मरननङ, कर 

ᤁᤏᤧᤳᤧᤏᤠᤴ᤺ ᤂᤵᤛᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹’ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤀᤛᤖ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰ᥅ ᥈᥊ ᤁᤖ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠ ᤕᤰ ᤁᤳᤋ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ.” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤗᤱᤗᤧᤱ᤺ᤘᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤐᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤳᤧᤏᤠᤴ᤺ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤌᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹॥” 
᥈᥋ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤀᤣ ᤔᤳᤌᤪᤡᤰ 

ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤁᤏᤳᤧᤏᤠᤴ᤺ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑ᤺ᤠᤣᤛᤖ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤀᤰᤋᤱᤒᤠᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤣ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤒᤧᤡᤴ ᤀ᤺ᤳᤋ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥏.᥏-᥇᥉. ᤔᤷᤁᤛ ᥈.᥇᥊-᥇᥍ 

᥈᥍ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤀᤠᤱ 
ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤗᤒᤧᤡ ᤔᤡᤱ ᤁᤘ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤑ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤶᤍᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤳᤌᤪᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤗᤖᤧᤎᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥈᥏ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤗᤒᤧᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤠᤔᤰ ᤌᤡᤔᤰ ᤛᤧᤛ᤺॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘᤣ᤹ ᤋᤖᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥆ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤏ ᤧ ᤔᤎᤧᤡᤰᤋᤖᤧ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤍᤧᤱᤅᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤆᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤶᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥉᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 

“ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤛᤠᤶᤒᤱᤧᤃ ᤔᤴᤧᤍᤰᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤧᤴ᤺. 

ल लकक ५.22 – ३१ 
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कर  द लक  पक हकॽ रर लकथगरप॥ ३2 हरक  कब  लॽनरक  कब  इङङ
 गकॽ आङङ सकमङ यपनन बक हकॽ मरननङ, कर लक यप   
बक हकॽ लक यप लकमङ मरनहन ल फकॽ आङङ उनत  छर 
त यकङङ बकरप॥”  

यरस लरर चकननरथतल लर कलयकनम बबओ ह लॽरथसॽ  
मथत ९.१2१७, मकलर स 2.१८22 

३३ कल  भक रर ख ल नरॽ मर मरत ल, “य ल ह लन  नक रर कल  ह लॽ सकमङ
 बक हकॽग एत  लरङङ चकन नरतप न ल प ल वक चपननक क मर य लङङ , 
फनरथस हकॽ रर खलननॽ ह लॽ सकम  बक हकॽ आङङ हरक  कब  
मर जपनकङ , कर खर नरॽ कर  ह लॽ सकम  बक हकॽग चकन
नरतप आङङ मरन  य लङ  नरनङ, मर जर मर ध ल ङलर 
मर वकॽ इङङ ग!” 

३2 यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “मबननक खम  सक बरनङ 
कल न  ज लम  हकॽ न ल वकॽर थकनरकङ  खरङ  हकॽ चकन नरतप 
मर य लङङ थब? ३५ कर खरङ  हकॽ लकमङ मबननक खम  सक
बरनङ सकक  कर ल  लरकङ  मर दरम  स ल आङङ मर दबॽ रल  लर 
खरङ  हकॽ चकन नरतप मरय लङङ लप॥” 

३2 हरक क यकङङ यकम  मप खल नरॽ कनङ खर दकॽ इनङ 
खरङ  हकॽ मरत लथस, “हकनत  लर आङङ कल  सङङ चकङङ थङनङ 
थरनक  ख ल आङङ  कल द ररकङ   चकङङ थङनङ मर लरम  द लनङ, लरमङ
 द ल नर फकॽग कल  सङङ चकङङ थङनङ परनङ  बबनक  लप, 
हरक क यकङङ कल  सङङ चकङङ थङल  लर कल द ररकङ   चकङङ थङनङ 
मरघरम द लन नकङङ लप॥ ३७ हरक  कब  लॽनरकङ  आथतलङ
 लर आङङ कल  सङङ चरल  लरक  सबॽ थथननङ कलद ररकङ   
सर हप बक स लनकङ  वकओ मरय लक ख लनङ॥ य लक  ख ल नर फकॽग 
कल  सङङ चरल  लरक  सबॽ थथनल  लर कलद ररकङ   सर हप बक 
स लनकङ  वकननङ  थरनक ख लदबनस लॽरप॥ हरक क यकङङ थथननङ 
वरपङ पबनक  ककङङ चकसपनक लप॥ ३८ कर कल  सङङ 
चरल  लरक  सबॽ थथननङ कल  सङङ सर हप बक स लनकङ  वक ओए 
यकक  मक पपनङङ लप॥ ३९ हरक क यकङङ आथतल  लर आङङ 
कर  द लम  बक चरल  लरक  सबॽ थथननङ थ ल ङल  आङङ कल  सङङ 
चरल  लरक  सबॽ थथननङ थ लङ  मक ननङ  वकॽ मर जप ग लन  लप, 
थब आङ  भरल  लर अक  खब पकनत ल, ‘कर  द लम  बक चरल  लरकङ 
 सबॽ थथनन  नब कल  जक न लॽरप॥’” 

ᤁᤖ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤧᤴ᤺. 
ᤁᤖ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤜᤧᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀ᤺ᤳᤇ ᤧᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥏.᥇᥊-᥇᥍. ᤔᤷᤁᤛ ᥈.᥇᥎-᥈᥈ 

᥉᥉ ᤁᤓᤠᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧᤋᤣᤠ ᤏ ᤋᤘᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡ ᤔᤕᤧᤱ. ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧᤋᤣᤠᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤕᤱᤏᤴᤧ. ᤔᤈᤧᤖ 
ᤔᤎᤧᤅᤖ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤀᤡᤱᤃ᥄” 

᥉᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶᤛᤠᤒᤴᤧ 
ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧᤋᤣᤠ 
ᤔᤕᤧᤱᤒᤡ᥅ ᥉᥋ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶᤛᤠᤒᤴᤧ 
ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧᤋᤣᤠ ᤔᤕᤧᤱᤗᤠᤣ॥” 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤜᤠᤳ᤺ᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤱ ᤆᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤌ᤺ᤧᤰᤂᤀᤠᤱ ᤁᤍᤪᤧᤰ ᤆᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤗᤧᤶᤧᤍᤴ. ᤗᤶᤧᤍᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤛᤱ ᤆᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤧᤱ᤺ᤒ᤺ᤣᤰᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤛᤱ ᤆᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤪᤧᤰ ᤆᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤶᤧᤍᤴᤏᤱᤠᤗᤠᤣ॥ ᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ₌ᤧ 
ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ ᤁᤍᤪᤧᤰ ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ 
ᤛ᤺ᤰᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤕᤧᤰᤂᤴ॥ ᤕᤰᤂᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤛᤱ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤪᤧᤰ ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ ᤛ᤺ᤰᤘ᤺ᤠᤴ 
ᤌ᤺ᤧᤰᤂᤍ᤺ᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤴ ᤘᤳᤧ ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤱᤠ 
ᤆᤠᤛ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥉᥎ ᤁᤖ ᤁᤛᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ 
ᤁᤛᤱ ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ ᤛ᤺ᤰᤘᤠᤀᤠᤣᤀᤣ ᤕᤰᤠᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤍᤧᤶᤒᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ 
ᤌᤡᤴ ᤌᤅᤀᤠᤱ ᤁᤛᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ ᤌᤱᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. ‘ᤁᤍᤧᤶᤒᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴᤏᤣ ᤁᤈᤠ 
ᤏ᤹ᤖᤠᤣ॥’” 

ल लकक ५.३2 – ३९ 
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नकननम सङङ  यरनङ रर कल न दकङङ बक  
मथत १2.११2, मकलर स 2.2३2८  

2  थथकङ  नकननम सङङ  यरन  नप यर स लननङ न ल कल  ह लॽ
सकम  बक हकॽ प यकङङ थस गरनङ इक  पकप  ल लम  मप न ल 

मर बबर मर बत  छरल  लर कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ रर चक सनम मनङ 
मर द ल ब ल आङङ ह लक  कप मर न ल ग लर चक मक मरहबनक प लरप॥ 
2 हरक  कब नल  लर कल  भक फनरथस हकॽ रर खरङ  हकॽ सबननङ
 मर दप स लथस, “थब आङङ नकननम सङङ  यरन  नप चपनक  मक 
मरन  न लॽ म नक बक यकनम  बनक कनङ कर  जप ग लम  बक बब?” ३ यर
स ल रर खरङ  हकॽ नप गपङ नप रथस, “नखननॽ 
सकमङ यप सकप  लकननङ मरनन ननतब कर  वथयथब? थथकङ 
 लरङङ दक उद न ल कल  म नक हकॽ रर ख लननॽ सरत  लकनक  परल  लर 
2 ख ल नरॽ ननङ  वकॽ फल  सकनङ  गकनहम  मप लकन सर आङङ 
ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ पपनम  म नक बक सब सब ख
ररनङङ थङनङ च आङङ कल  म नक हकॽ आङङ नपरथस॥ 
खरङङ ग आननॽ सकमङ यपथथमङ कल  इथसनकङ  ननङङ
 वकॽ फल  सकम  बक हकॽ रर रकङ  चक मक कर  न लॽ बक वयररप॥” 
५ हरक क यकङङ यर स ल रर खरङ  हकॽ यकम  मप मरत लथस, “इङङ
 गकॽ मरन  छकम  सकनङङ ग नकननम सङङ  यरनन नल  लरन  नकङङ 
कल न दकङङ बकआरप॥”  

यरस लरर कर सम बक ह लनक कनङ वबनन द लॽ  
मथत १2.९१2, मकलर स ३.१2 

2 वबॽस  मक थथकङ  नकननम सङङ  यरन  नप ख ल नरॽ य ह लनद 
च लम  ल लङङ नहम  मप पब आङङ ह लॽ रथसर यकगर॥ खरप  मप 
च लप  सकङङ कल  ह लकङ  कर  हब बक म नकनधकङ  वयर॥ ७ आल ल 
कल  भक फनरथस हकॽ न ल सकमङ यपथथम  सकम  बक हकॽ रर यर
स ल रर खरनङ म नकननङ नकननम सङङ  यरन  नप वबनन  द लल  लर 
आनप पकङ  कल नप  मक फकॽ आङङ खरप  मप मर स ल ग ल आङङ 
मरवयररप॥ ८ कर यर स ल रर खलननॽ ननङ  वकॽ मर इनत ल
बक पकननन ननङ ननङ  वकॽ खपन स ल आङङ खरनङ कल  ह लकङ  
कर  हब बक म नकननङ मरत ल, “फर  ररॽ आङङ  कर  ररक  लर ख लननॽ 
पथग यरबरॽ॥” खरन  नकङङ फर  रर आङङ खरप  मप यरबर॥ 
९ यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “इङ  गकॽ आङङ 

 
ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤖ ᤧᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥈.᥇-᥇᥊. ᤔᤷᤁᤛ ᥈.᥈᥉-᥈᥎  

᥌  ᤌᤡᤰ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠ₌ 

ᤗᤶᤔᤠᤣᤏ ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤆᤠᤛᤶᤔᤡᤴ ᤔᤍᤧᤒᤀᤱᤠ ᤜᤰᤁᤣᤠ ᤔᤏᤧᤃᤖ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ 
ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤏ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠᤒᤣ᥅” ᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤡ᥅ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤍᤠᤀᤍ ᤏ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤳᤧᤗ᤺ᤠᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧ ᥊ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛᤀᤧᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤣᤛᤣ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤅᤡᤴ ᤆᤀᤱᤠ ᤁᤔᤏ₌ᤠ 
ᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤖᤧᤰ ᤆᤠᤔᤠ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥” ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤱᤃ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ 
ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤖᤠᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤧᤶᤒᤠ ᤜᤰᤁᤡᤴ ᤘ᤺ᤣᤴᤍ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥈.᥏-᥇᥊. ᤔᤷᤁᤛ ᥉.᥇-᥌ 

᥋ ᤘᤣ᤹ᤛᤔᤠ᤻ ᤌᤡᤰ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤱᤠ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ ᤕᤃᤠ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤆᤵᤛᤠᤱ ᤁᤜᤰ ᤁᤜᤧᤣᤒᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᥍ ᤀᤸᤠᤗ 
ᤁᤓᤠ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤸᤗ ᤧ
ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤁ᤺ᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤛᤧᤃᤀᤱᤠ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤜᤰ ᤁᤜᤧᤣᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤑᤧᤖᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤕᤒᤧᤧ᤹ ॥” ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤑᤧᤖᤀᤧᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤕᤒᤧ॥ᤧ ᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤱᤠ 

ल लकक 2.१ – ९ 
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पकननन धकङ  सबनन  दपनननङ  लप–नकननम सङङ यरन  नप न लन
बक न ल पकप  फर नम  बक यकनम  बक  कप, सकमङ यपथथनम मल  लर 
आथतनङ चपनक  मक आथबॽ बब? नहङ  मनङ सरनप  मकथब 
मरङ  मकथब?” १० ख ल नरॽ नखनर ओ मरत लथस हरक क यकङङ 
खरनङ कल  ह लकङ  कर  हब बक म नकननङ मरत ल, “कर  ह लनक कनङ 
सन छरॽ॥” हरक क यकङङ खरल  लर कल  ह लनक कनङ सनङ
 छलल  लर नख मप वबनतररप॥ ११ कर खरप  मप कर  वकॽ बक 
फनरथस हकॽ न ल सकमङ यपथथम  सकम  बक हकॽ सकॽनरकङ  
खलननॽ थसकङ  पप गर आङङ कनङ यर स लननङ थब मरप  मक
बब फकॽ आङङ पकननङ थक  मक मरहबनक पररप॥  

यरस लरर थथकङ नरपङ सबनकङ  य लनक मबकहकॽ सबग लथसॽ  
मथत १०.१2, मकलर स ३.१३१९ 

१2 थथकङ  यरनङ यर स लननङ कपनक  मकओ प ल वक चपनक  सर 
पब आङङ नकम  दकनतकनपङ ननङ  वकॽ फल  मकङ  ङप प ल वक 
चपगररप॥ १३ हरक क यकङङ खक ओनतर आङङ यर स ल रर 
कककङ  कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ उनत लथस आङङ खरङ  हकॽ
ओ लकमङ थथकङ नरपङ (१2) कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ 
सबग लथस॥ खरङ  हकॽ सबनकङ  य लनक म बकथस मरत लथसरप॥ 
१2 खरङ  हकॽओ थस मपन (खल नरॽ पत लस लॽनरकङ  
थमङङ वकनत ल), हरक क यकङङ खरल  लर कल न  सकॽ आनन न
यकस, यक कल ब, य ल ह लन  नक, नफनलप, बक र थप लप मकइ, 
१५ मथत, थप मक अल  फक य स रर कल स  सकन यक कलब, 
थस मपन (खल नरॽ हकङङ थब फ य लङङ कर  जपनक  पक नज
लनप मरप  म नक बक व यर), १2 यक कल  ब रर कल स  सकन 
य ह ल दक व यर, हरक क यकङङ य ह ल दक इस कनर यपनप व
यर, खरनङ पकननन द नसकननङ कर  लरङ  बक 
पपनक खररप॥  

यरस लरर यनरकङ  मनकहकॽ वबनन द लथसॽ  
मथत 2.2३2५ 

१७ हरक क यकङङ खल नरॽ खरङ  हकॽ न ल यप थ यर आङङ 
नर नर बक परन  नप यरनम सङङ लप॥ खरप  मप यनरकङ  कल 
ह लॽ सकम  बक हकॽ न ल कककङ  य ह लनद यक थ लमङ, य र स लरम, 
हरक क यकङङ व रनक कल  लर कल  यकओ कर  नर बक पक यर 

ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤡᤰ ᤛ᤺ᤣᤴᤍ᤺ᤠᤣᤏᤡᤱᤗᤠᤣ–ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤏ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠ. ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤀᤒᤠᤡ᤹ᤒᤣ᥅ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤛᤧᤵ᤺ᤔᤠᤒᤡ 
ᤔᤱᤧᤔᤠᤒᤡ᥅” ᥇᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤡᤖᤡ ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤁᤜᤰ ᤁᤜᤧᤣᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤜᤧᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤴᤇᤧ᤹ ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤡᤴ ᤛᤴᤇᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤘ᤺ᤣᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥇ ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤱᤠ ᤁᤴ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤌᤣ ᤔᤵᤧᤔᤠᤒᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤌᤰᤔᤠ ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤣᤃᤛᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥆.᥇-᥊. ᤔᤷᤁᤛ ᥉.᥇᥉-᥇᥏ 

᥇᥈ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ
ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤏᤶᤠᤍ᤺ᤠᤳᤋᤠᤳ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤀᤠᤠ᤺ᤣᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤰᤠ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤣᤃᤛᤡ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤛᤡ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ (ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤋᤛ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤡᤱ ᤘ᤺ᤠᤳᤋ). ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴᤛᤠ᤹ 
ᤀᤠᤴᤍᤪᤡᤕᤛᤠ. ᤕᤁᤠᤒ. ᤕᤜᤴᤏᤠ. ᤑᤡᤗᤡᤐ. 
ᤒᤠᤖᤌᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤠᤀᤡ. ᥇᥋ ᤔᤳᤋᤡ. ᤌᤠᤣᤔᤠ ᤀᤸᤑᤠᤕᤛᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤁᤠᤒ. ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ (ᤂᤏᤧ᤹  ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤈᤡᤗᤋᤡ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤘᤕ)ᤧ. 
᥇᥌ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤜᤍᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤜᤍᤠ ᤀᤡᤛ᤻ᤁᤖᤡᤕᤣᤠᤋᤡ ᤘᤕ.ᤧ ᤂᤴᤧ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤗᤧᤱᤧᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥊.᥈᥉-᥈᥋ 

᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤕᤣᤠ ᤌᤧᤠᤀᤠᤱ ᤏᤏᤧᤒᤠᤧ 
ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤰᤠ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ ᤌᤶ. 
ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤣ 

ल लकक 2.१० – १७ 
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न ल थस दपन यरकङ  यक  कप लकमङ यनरकङ  म नक हकॽ मरदङ
 यर आङङ मरवयर॥ १८ खरङ  हकॽ खल नरॽ कल  घरम  सर न ल 
खलननॽ प लक  मक यॽ मक लकमङ वबनत  छर मरद  यर आङङ 
मरवयर॥ खरप  मप फर न  सकनम मल  लर प लक  खब चकनत लथस
बक म नक हकॽ आङङ मरवबनतररप॥ १९ खरङ  हकॽ रर यर स लननङ 
स लन मक मर गपनत ल थब आङ  भरल  लर कर  वबनम  बक म लक  सकमङ 
खल नरॽ ओ लकमङ लनन  दरर पत  छर , हरक क यकङङ खरङङ
 हकॽ कर  ररकङ  वबनन द लथसरप॥  

न लॽमक पकनमक न ल प लक खबननङ  
मथत ५.११2 

2० यर स ल रर कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ ओ मरत लथसर 
मरत लथस, 

“यकङ  कर  सकॽ बक सब, नखननॽ 
म लॽ इ सक बकननङ  लप, 

थब आङ  भरल  लर ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लनम मनङ 
नखननॽइन नररप॥ 

 2१ आल ल सकनक कल  लर प रथस बक सब, 
नखननॽ म लॽ इ सक बकननङ  लप, 

थब आङ  भरल  लर पकननन द नखननॽ कर  घकथस
आङङ नखननॽ ननङङ सम लप॥ 

आल  लप मबनरङङ थक  न ल कर  हकनप  पक सब, 
नखननॽ म लॽ इ सक बकननङ  लप, 

थब आङ  भरल  लर नखननॽ कर एनरॽरप॥ 
22 मरन  छकम  सकनल  लर चप ग लल  लर म नक हकॽ रर 
कर नम जनथतॽ बक, कर म  नकॽनर बक 
हरक क यकङङ नखननॽ नक मर धक स ल आङङ 
पकप  फर ननल लकङ  कर म  मरथत बक हकॽ 
म लॽइसकबकननङङ लप॥ 

2३ खरनङ यरम  मप सनतरम  मरॽओ, ओ म ल लॽ ररम  मरॽ
आङङ लकनक  खरम  मरॽओ, थब आङ  भरल  लर नखननॽ 
थ लम  घपननङ सकङ  गकम  पब दकङ  ङप प यमङ यम  बक 
चपनक लप॥ खलननॽ थकनक  थर बक हकॽ रर आङङ उनङ
 छपनन  बक मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक हकॽ हक
बक हरक  कब ए मर मरत लथस आङङ मरवयररप॥ 

ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤋᤕᤠᤖ ᤏ ᤛᤡᤍᤠᤣᤏ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᥇᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤄᤶᤧᤛ ᤧᤏ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤔᤠ ᤕ᤹ᤔᤠᤗᤠᤶ ᤘ᤺ᤣᤳᤇ ᤧ
ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋᤰᤂᤣ ᤆ᤺ᤠᤳᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤘ᤺ᤧᤣᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛ᤺ᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤘ᤺ᤧᤣᤶᤒᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤴᤍᤧᤖ ᤐᤳᤇ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤏ᤹ᤔᤠ ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤏ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥋.᥇-᥇᥈ 

᥈᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤕᤱᤠᤁᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤏᤡᤱᤗᤠᤣ. 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤡᤴᤏᤖᤠᤧᤣ॥ 

 ᥈᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤛᤡᤒᤠᤛᤣ. 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤏᤡᤱᤗᤠᤣ. 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤄᤧᤛᤠᤡᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤛᤶᤗᤠᤣ॥ 

ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤔᤣᤖᤡᤱ ᤌᤰᤏ ᤁᤜᤧᤠᤵ᤺ᤐᤠᤛᤣ. 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤏᤡᤱᤗᤠᤣ. 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤀᤧᤣᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥈ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤶᤧᤈᤡᤳᤋᤡ᤹ᤒᤠ. 
ᤁᤶᤧᤏᤠ᤹ ᤖᤡᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤔᤠᤎᤠᤧᤛᤀᤠᤱ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤸᤗᤡᤰ 
ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥈᥉ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤛ᤺ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤀᤠᤣᤔ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤗ᤺ᤠᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤶᤄᤠᤣ᤺ᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤌ᤺ᤠᤰᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤴᤇ᤺ᤠᤣᤴᤒᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤒᤠᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

ल लकक 2.१८ – 2३ 
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 22 कर आल  लप यकङ  सक कल न  धब सक बक सब, 
नचनतकङ  लकङ  स यर रप, 

थब आङ  भरल  लर नखननॽ सनप  मकनङ न ल 
ननङ  वकॽ पकन मकनङ नखननॽ नहङ  मन  नपए 
कर  घपन स लम  मकङङ कर वथयॽरप॥ 

 2५ आल  लप कर  घक बक आङङ कर  वकॽ बक सब, 
नचनतकङ  लकङ  स यर रप, थब आङ  भरल  लर 

नखननॽ सकक  मरन  जक कर बपननक खॽरप॥ 
आल  लप कर  एनप  पकर कर  वकॽ बक सब, 

नचनतकङ  लकङ  स यर रप, थब आङ  भरल  लर 
नखननॽ मबनरङङ थक  न ल कर हकथबॽरप॥ 

 22 आल  लप म नक हकॽ रर न लननरकङ  मर मरत लथस बक
सब, नचनतकङ  लकङ  स यर रप, थब आङ  भरल  लर 
खलननॽ थकनक  थर बक हकॽ रर आङङ इङ  लरकङ 
 पक मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक हकॽ 
बक हरक  कब ए मरमरत लथसरप॥” 

 

ननङङ थमहकॽ ल लङङ मकॽ प लक मकथस  
मथत ५.३८22 

2७ “कर इङ  गकॽ आ बकननङ कर  घरम  बक सब, नखननॽ 
ननङङ थम हकॽ ल लङ  मकॽ प लक परनम सम मरॽओ॥ यकनप म 
कर नजनप  पक हकॽ न लननरकङ  मरतरनम सम मरॽओ॥ 
2८ नखननॽ सकङ  गक कर  मरप  पक हकॽ म लॽ इ सकमङ थक
सरमङ नपररनम सम मरॽओ॥ नखननॽ पकप  फर ननल लकङ  
कर  मरप  पक हकॽ प ल वक चप गरमङ नपररनम सम मरॽओ॥ 
2९ हकनत  लर कर  नर दरङ  बकनङ कर  लरङङ कर थबॽ, खर नरॽ 
वबॽ लरप  मकङ  बक कर  नर दरङ  बकन  नकङङ खरनङ पपनन  दर 
नपररॽ॥ हकनत  लर सकक  कर ल  लरकङ  कर  स लङ  घबनकङ  वकननङ 
कर  नकप  पकङङ  पबॽ रॽ, खरनन ननङ कर  जकङ  मक पबनथतनङ
 नकङङ नपररदबनसरॽओ॥ ३० हरक क यकङङ कर  नकनक  पक हकॽ 
नपररसरॽओ॥ हरक क यकङङ कर नज गनकङ  वक हकॽ कर 
दबॽ बक हकॽ यकम  मप यकङ  नक मरनकनक परसरन नरॽओ॥ 
३१ हरक क यकङङ वबॽ म नक हकॽ रर आक  खब कर म  मरथत

 ᥈᥊ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤛᤣ. 
ᤆᤡᤳᤋᤱᤠᤗᤰ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ. 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛ᤺ᤵᤔᤠᤴ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤔᤠ᤺ᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴ₌ 
ᤏᤣᤠᤀᤣ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

 ᥈᥋ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤁᤄᤧᤒᤠᤠᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤛᤣ. 
ᤆᤡᤳᤋᤱᤠᤗᤰ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤰᤔᤴᤧᤈᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤁᤀ᤺ᤧᤣᤵᤐᤠᤖ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤛᤣ. 
ᤆᤡᤳᤋᤱᤠᤗᤰ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤣᤖᤡᤱ ᤌᤰᤏ ᤁᤜᤧᤒᤠᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

 ᥈᥌ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ₌ 
ᤒᤠᤛᤣ. ᤆᤡᤳᤋᤱᤠᤗᤰ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤌ᤺ᤠᤰᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥”  

ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤛᤡ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥋.᥉᥎-᥊᥈ 

᥈᥍ “ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥈᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤌᤠᤛᤶᤧ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤸᤗᤡᤰ 
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧ ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥈᥏ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤁᤏᤧᤍᤧᤧᤱᤒᤠᤴ ᤁᤗᤧᤱᤧ ᤁᤒᤧᤡ᤹. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤘᤣ᤹ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤒᤠ ᤁᤏᤧᤍᤧᤧᤱᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤧ ᤐᤡᤖᤧ᤹ ॥ 
ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧ ᤁᤛᤧᤱᤄ᤺ᤣᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤁᤏᤧᤵᤠᤐᤠᤱ 
ᤋᤣ᤹ᤖ᤹. ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤈᤠᤧᤱᤔᤠ ᤋ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤐᤡᤖ₌ᤧ 
ᤍ᤺ᤣᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤧᤠᤰ᤺ᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖ₌ᤧ 
ᤛᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤈᤧᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤍᤧᤣ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤔᤏᤧᤠᤰ᤺ᤋᤛᤧᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤰᤂᤣ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ल लकक 2.22 – ३१ 
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बक ननङ  वकॽ कर  इनत लमङ, नखननॽ आङङ बक हरकङ 
 कब  मरतरनम सम मरॽओ॥ 

३2 नखननॽ ल लङ  मकॽ कर  द लक  पक हकॽ रकङ  ल लङ  मकॽ 
कर  द लक  प लनम सम  नर फकॽग नखननॽ थब यम  बक यकनमङ
 बकङ  कर  जप ग लम  मकङ बब? खरङङ ग लक यप बक हकॽ रर आङङ 
बक हरक  कब  मरजपग लॽरप॥ ३३ हरक क यकङङ नखननॽ 
न लननरकङ  कर  मरप  पक हकॽ रकङ  न लननरकङ  कर  मरत लनम सम  नर 
फकॽग थब यम  बक यकनम  बकङ  कर  जप ग लम  मकङ बब! खरङङ ग 
लक यप बक हकॽ रर आङङ बक हरक  कब  मरमरत लथसॽरप॥ 
३2 हरक क यकङङ नखननॽ यकम  मप मर न लनक  प लर फकॽ
आङङ म नक हकॽ थरॽ लक कर थब रनम सम  नर फकॽग थब 
यम  बक यकनम  बकङ  कर  जप ग लम  मकङ बब! खरङङ ग लक
यप बक हकॽ रर आङङ बक हरक  कब  मरजपग लॽरप॥ ३५ कर 
नखननॽ ननङङ थम हकॽ ल लङ  मकॽ प लक  परनम सम  मरॽ, खरङङ
 हकॽ न लननरकङ  मरतरनम सम  मरॽ, हरक क यकङङ मर न लनक  प लर 
फकॽ आङङ मरन इनतब थरॽ लक नप ररनम सम  मरॽ, हरकङ 
 कब नल  लर नखननॽ थ लम  घपननङ यनरकङ  पपनङङ लप॥ 
हरक क यकङङ नखननॽ कर  ररक  न लनल  लर प यमङ यम  बक ननङङ
 वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल स  सकन कर  बपननक खॽ रप, 
थब आङ  भरल  लर खल नरॽग पकप  फर नम  बक म नक हकॽ न ल 
फप त यक बक म नक हकॽ आङङ ल लङ  मकॽ प लक प लथसॽरप॥ 
३2 नखननॽ पक न लनदङङ पकन ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ 
यकनप म ल लङ  मकॽ कर  द लक  पक चपनकङ , खरल  लर चप
ग लल  लर नखननॽ आङङ म नक हकॽ ल लङ  मकॽ 
प लक परनम सम मरॽओ॥”  

वबॽहकॽ चरॽयक इङङ दप मरप मकथस मरननङ  
मथत ७.१५ 

३७ “म नक हकॽ पकननङ मरनधक  परनम सम  मरन  नरॽ, हरकङ 
 कब  लॽनरकङ  ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर नखननॽ आङङ 
पकननङ कर नन धनक पन लप॥ म नक हकॽ चरॽ यक इङ  दप 
मर मरतरनम सम  मरन  नरॽओ, हरक  कब  लॽनरकङ  नखननॽ
आङङ चरॽ यक इङ  दप कर मरम मरथतन लरप॥ म नक हकॽ 
लरनप म नप ररनम सम  मरॽओ, हरक  कब  लॽनरकङ  नखननॽ
आङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर लरनप म कर थबनरॽरप॥ 

ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥉᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 

ᤁᤍᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤣ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤠᤱᤒᤣ᥅ ᤂᤱᤧᤃ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌᤣ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤠᤱᤒᤣ᥄ 
ᤂᤱᤧᤃ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤔᤏ᤺ᤧᤰᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤌᤧ᤹ᤗᤠ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌᤣ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤠᤱᤒᤣ᥄ 
ᤂᤱᤧᤃ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥋ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹. 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤏ᤺ᤧᤰᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤣ ᤌᤧ᤹ᤗᤠ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤶᤄᤠᤣ᤺ᤴ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥”  

ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤀᤡᤱᤍᤠᤣ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤔᤧᤴ᤺  
ᤔᤳᤋᤡ ᥍.᥇-᥋ 

᥉᥍ “ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤎᤧᤡᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤴᤧᤎᤡᤰᤋᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤀᤡᤱᤍᤠᤣ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹₌ 
ᤀᤱᤠ ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤀᤡᤱᤍᤠᤣ ᤁᤔᤧᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤴᤗᤖᤠᤣ॥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤵᤧᤔᤡ 

ल लकक 2.३2 – ३७ 
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३८ म नक हकॽ नप ररनम सम  मरॽ हरक क यकङङ नखननॽ आङङ 
कर नम बनरॽरप॥ न लननरकङ  थसनक  परम  मरॽ न लननरकङ  थरकङ 
 परम  मरॽर न लननरकङ  म लन  दरम  मरॽर कल नधमङ पपनङ  ङकङङ 
कल  वरत  वरपङ  म नक हकॽ थसनक  परमङ नप ररनम सम  मरॽ, बक 
हरक  कब  लॽनरक  कब  नखननॽ आङङ कर नम बनरॽरप॥ 
नखननॽ आक  खब लॽनरकङ  कर थसनक  प लमङ  कर थब
रनम समङ , बक हरक  कब  लॽनरकङ  नखननॽ आङङ 
कर नम सननक प कर नम बनरॽरप॥” 

३९ हरक क यकङङ यर स ल रर कनङ खर दकॽ इनङ खरङ  हकॽ 
मरत लथस, “थमक  फनम  बकल  लर वबॽ थमक  फनम  बरनङ लकमङ
 लप मक मर स लक  प लन  लप, लकम  लप स ल नर फकॽग नरप  मकङङ 
ल लम  बकनतप कर ङङ थस लकननत छॽरप॥ 2० ह लॽ सकमङ
 बरनङ कल थसक  सकम  बरन  न लनल  लर यम  बक मरनन लप॥ कर 
खल नरॽ न लननरकङ  ह लॽथसङङ स लननत छङ  ङकङङ खल नरॽ 
कल थसक  सकम  बरनङ  कल  इथसनकङ  पपनङङ लप॥ 

2१  आ बक ङब थक  कप सकनङ  वरपङ चक रकम  बक मरनन नन 
म नक बकल  लर आक  खब लॽनरकङ  कर न  सकॽ रर कल    
धक  कप बक वकनम सनक कनङ कर ननन स ल बब? 22 खर नरॽ 
आ बक ङब कर  धक  कप सकनङ  वरपङ चक रकम  बक 
कर नन ननस लनन नल  लर आक  खब लॽनरकङ  कर न  सकॽ इनङ 
कर  धक  कप बक वकनम सनक कनङ खरक  खलङङ नप नर 
लॽनरकङ  मरप  मक कर  स लक  प ल बब? कल ननङ  वकॽ कर नजनपङ
 पकए, कर  ररक  न लनल  लर पथग आ बक ङब कर  धक  कप बक 
सकनङ  वरथतनङ नकनतर दबन सरॽओ, हरक क यकङङ लकङ  
कर न  सकॽ रर कल  धक  कप बक वकनम सनक कनङ उ स ल र 
कर ननन स ल आङङ खरङ  मक कर स लक प लॽरप॥”  

थसङङ ब लङङ न ल थसङङ सबॽ  
मथत ७.१22०, १2.३३३५ 

2३ आथतनङ न लन बक थसङ  ब लङ  ङप आङङ  पकप  फर नमङ
 बक थसङ  सबॽ मर धपनक  नरन  लप, हरक  कब  लॽनरकङ  
आथतनङ पकप  फर नम  बक थसङ  ब लङ  ङप आङङ  न लन बक थसङङ
 सबॽ मरधपनक नरन लप॥ 22 खरनङ थसङ  ब लङ  हकॽग 
थसङ  सब हकॽ ओ मरप  मक आङ  सकङङ कल थसङङ 
नननत मरदरत लप॥ आप  फकल  लर आङङ नपङ  गबनकङ  पपनकङ 

ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥎ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤏ᤺ᤖᤡᤰ 
ᤛᤡᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤌᤧᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤏ᤺ᤖᤡᤰ 
ᤔᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤁᤎᤡᤶ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤠᤱ ᤁᤘᤳᤧᤘᤳᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤛᤡᤰᤋᤶᤧ ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤛᤧᤡᤰᤋᤶ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤛᤡᤶ. ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤶᤧᤛᤡᤰᤋᤡ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤴᤧ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ. ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤛᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤗᤶᤒ᤺ᤠᤳᤋᤣᤠ ᤁᤱᤧᤛᤡ ᤗ᤺ᤠᤳᤇᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥆ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤴᤧ ᤁᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤜ᤹ᤛᤡᤱ ᤛ᤺ᤳᤇᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤴᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥊᥇ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤌᤰᤁᤣᤠ ᤛ᤺ᤠᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠᤖᤠᤶᤒᤠ 

ᤔᤴᤧᤏᤡᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤖ ᤧ
ᤁᤎᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤘᤠᤶᤛᤡᤰᤁᤡᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤣ᥅ ᥊᥈ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤎᤧᤰᤁᤣᤠ ᤛ᤺ᤠᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠᤖᤠᤶᤒᤠ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤁᤎᤧᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤘᤠᤶᤛᤡᤰᤁᤡᤴ ᤂᤰᤧᤂᤱ ᤐᤡᤏ ᤧ
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤒᤣ᥅ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠᤀᤣ. ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤁᤎᤧᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤛ᤺ᤠᤱᤘᤳᤧᤋᤡᤴ ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤍ᤺ᤧᤣᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱᤗᤰ ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤘᤠᤶᤛᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤛᤖ ᤁᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤛᤡᤱᤒᤱ ᤏ ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥍.᥇᥌-᥈᥆. ᥇᥈.᥉᥉-᥉᥋ 

᥊᥉ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤠᤣᤀᤠᤱ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤠᤣᤀᤠᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ 
ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥊᥊ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤡᤱᤛᤣᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠᤀᤠᤱᤛᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤔᤍᤧᤧᤳᤗᤠᤣ॥ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸ₌ 
ᤗᤀᤧᤠᤱ ᤋᤡᤱᤃᤪ᤺ ᤣᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ल लकक 2.३८ – 22 
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 लक ओ लकमङ म नक हकॽ रर पनत  छबॽ इनङ मरन द लब लन लप॥ 
हरक  कब  लॽनरकङ  नपङ  वक सबकङ  पपनक  लक ओ लकमङ 
चरल  लरक  सबॽ इनङ  मरन छलप स लन लप॥ 2५ न लन बक म नकनलङ
 लर कल ननङ  वकॽ थस गकङङ कर  यकक  पक न लन बक 
पकनन  नप लकमङ न लन बक यकनम  बकङ  चपग लॽरप॥ हरकङ 
 कब  लॽनरक  कब  पकप  फर नम  बक म नकनल  लर आङङ 
कल ननङ  वकॽ थस गकङङ कर  यकक  पक पकप  फर नम  बक पकननङ
 नप लकमङ फर नङ यकनम  बकङ  चपग लॽरप॥ हरक क यकङङ 
ननङ  वकॽ थस गकङङ कर  यकक  पक पकनन  हकॽए म नक
हकॽ रर खलननॽ म ल रक लकमङ मर बकनत ल मरलनत लॽरप॥  

नरप फल  नहमङ कर जपनक पकहकॽ  
मथत ७.222७ 

22 “इङ  गकॽ पकनत लङ  बक पकननङ कल  इथसनकङ  कर नङ
 जप ग लनम मनन नल  लर, थब आङङ इङ  गकॽ ‘आ दकङ  बब, 
आ दकङ  बब,’ यकनप म कर  मरथतॽ बब? 2७ इङ  गकॽ आ
बकननङ कर  घरम  बक आङङ कल  इथसनकङ  कर  जपनक  पक 
म नकननङ आक  पङ  बक चपनकङ  फकॽ आङङ मरनत नङङ
 लप– 2८ खरनङ न लन बक पकङ  यक  कप नहमङ कर  जपनक  पक 
म नक कल इथसनक लप॥ खरल  लर नहमङ चपनक  मक फकॽ
आङङ यप खकमङ थस गकङ  बक यम  बक ल लङङ थङनङ 
मरन  यकङ  ङब थकनरकङ  पय ल॥ हरक क यकङङ यम  बक ल लङङ
 सम  दकङङ पकङ  यकङ  नबम  भप नरस  स ल आङङ ल लङ  धककङ  
सरत लर नहमङ चपग लॽ॥ हरक क यकङङ यम  बक वकनहपङ
 मकनङ थ यर आङङ वक कलक  सर यर आङङ च वकनथतल  लर 
खरनङ नहनम मनङ लक  प ल, कर थब आङङ मर बपनक  खरनङ, 
थब आङ  भरल  लर खरनङ नहनम मल  लरनङ न लननरक  ककङङ पकङङ
 यकङ  य लक  ख ल आङङ वयररप॥ 2९ हरक क यकङङ आ बकननङ 
कर  घरम  बक आङङ पकनत लङ  बक पकननङ कल  इथसनकङ  मरनङ
 जपनक  म नक बक म नकननङ आक  पङ  बक चपनकङ  
फकॽ आङङ मरनत नङ  लप–खरल  लर आङङ नहमङ चपनकङ 
 मक फकॽ आङङ पकङ  यकङ  प य ल, कर न लन बक पकङ  यकङ  
नबम  भप मरन  नरए ल लङ  धककङ  सरत ल आङङ नहमङ चपग ल॥ 
हरक क यकङङ यम  बक वकनहप  मकनङ थ यर, वक कलक  ख ल यर
आङङ च वकनथतल  लर खरनङ नहनम मनङ लक  प ल, हरक क यकङङ 

ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤴᤧᤍᤒᤴᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤡᤱᤘᤠᤛᤣᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤇᤵᤛᤴᤗᤠᤣ॥ ᥊᥋ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠᤗᤠᤶ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ 
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠᤗᤠᤶ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤖᤠᤗᤠᤶ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ 
ᤔᤗ᤺ᤧᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤏᤵᤧᤑ ᤜᤡᤶ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹   
ᤔᤳᤋᤡ ᥍.᥈᥊-᥈᥍ 

᥊᥋ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤶᤔᤡᤴᤏᤡᤸᤗ.ᤧ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ‘ᤀᤍᤠᤠᤱᤒᤣ. 
ᤀᤍᤠᤠᤱᤒᤣ.’ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤒᤣ᥅ ᥊᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤒ᤺ᤠᤠᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤀᤱᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤀᤰᤠᤋᤱᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤣ– ᥊᥎ ᤂᤴᤧ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐᤠᤱᤕᤰᤁᤣᤠ ᤜᤡᤶ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏ ᤠ
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤜᤡᤶ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤕᤣᤠ 
ᤂᤶᤠ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤔᤴᤧᤕᤱᤠᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤋᤕ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤐᤠᤱᤕᤰ 
ᤏᤣᤶᤓᤠᤣ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤀᤱᤠ ᤗᤱᤎᤠᤰ ᤛᤳᤧᤋᤖ ᤜᤡᤶ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤘᤠᤜᤡᤵᤔᤠᤴ ᤌᤧᤠᤀᤱᤠ 
ᤘᤠᤁᤰᤛ ᤧᤕᤀᤧᤱᤠ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤗᤰᤋ. 
ᤁᤖ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤴᤧ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤐᤠᤱᤕᤰ ᤕᤰᤂᤀᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤒ᤺ᤠᤠᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤀᤱᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤀᤰᤠᤋᤱᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤣ–ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤜᤡᤶ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤠᤱᤕᤰ ᤋᤕ. ᤁᤖ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤐᤠᤱᤕᤰ ᤏᤣᤶᤓᤠᤣ ᤔᤴᤧᤏᤀᤧᤣ ᤗᤱᤎᤠᤰ ᤛᤳᤧᤋᤀᤱᤠ 
ᤜᤡᤶ ᤆᤠᤣᤃ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤘᤠᤜᤡᤵᤔᤠᤴ ᤌᤧᤠ. 
ᤘᤠᤁᤰᤂ ᤕᤀᤧᤱᤠ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤗᤰᤋ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗ᤺ᤴᤍᤍ᤺ᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 

ल लकक 2.2५ – 2९ 
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ल लनन द लदबनस लरप॥ हरक क यकङङ खरनङ नहनम मनङ चपननङ
 दर बब आङङ यम  बक मरम  भय पपनक खररप॥” 
 

रपथम थक प लम बकल लर कलयपनक परनङ यरस लरर न लस लॽ  
मथत ८.५१३, य लह लन नक 2.2३५2  

७  हरक क यकङङ यर स ल रर म नक हकॽ कर  ररकङ  थस
वकनदङङ खक ह लन  हकॽ मरत ल स ल रथस आङङ ख ल नरॽ 

क पन ह लरम पकङ  ज लम  मप लकनसर॥ 2 खरप  मप बक रपथम 
थक  प लम  बकल  लर कर  ररक  न लनल  लर कल ननङ  वकॽ इ रर खपनपङ
 प ल बक कल  यपनक  परनङ प ल गर आङङ थसन मकनलङ  धपओ 
कर  रर आङङ नरस सररप॥ ३ खरनङ थक  प लम  बकल  लर यर स लननङ 
पकङ  ज लम  मप त यर आङङ वकॽ कर  लॽ बक खरप  स ल आङङ 
हक रकॽ फर न  नकङङ कल  यपनक  परनङ वबनन  द लर फकॽ आङङ 
य ह लनद प लम  लकम  लपन बक हकॽ यर स ल रर कल  लकन सर 
पकङङ घ लथसरप॥ 2 खरङ  हकॽ आङङ यर स ल रप मरद  यर आङङ 
अक  खब मर मरत लर पबनल मर भकक  प ल, “आ दकङ  बब, खरनङ 
थक  प लम  बरनङ खर नरॽ लकमङ कल  भकॽ खपन मक लकॽ र रप, 
५ थब आङ  भरल  लर खरल  लर आननॽ य ह लनद स ल वकङङ
 हकॽ सकॽनरकङ  ल लङ  मकॽ आदलकङ  ॥ हरक क यकङङ 
आननॽ लकथग य ह लनद च लम  ल लङङ नहनम धकङ  आ जप
गर आथब रर आङङ वकॽरप॥” 

2 हरक क यकङङ यर स लननङ खरङ  हकॽ न ल थकथसङङ॥ खरङङ
 हकॽ खरनङ थक  प लम  बकल  लर कल नहम  मप कर प  मक न लनल  लर 
पथग खरनङ थक  प लम  बकल  लर अक  खब पकनत ल आङङ कल नङ
 ज लम  हकॽ पकङ  घ लथस, “आ दकङ  बब, प लक  खब 
मर जरन  नरॽओ, थब आङ  भरल  लर इङ  गकॽ खर नरॽ 
आनहम  मप लकङ  दकनक  मक मरलकॽआन लप॥ ७ हरकङ 
 कब  लॽनरकङ  इङ  गकॽ आ बक ङब  आङङ खर नरॽओ पकन मक 
मरलकॽआन लप॥ खर नरॽ पकननङ स लत  लकनधक  लकङ  
कर  बकनत ल सकङङ आ यपनक  परनङ वबनत लप॥ ८  थब आङङ 
 भरल  लर इङ  गकॽ आङङ आ ध लङ  धप बक स ल हकङ    
य लक  पक हकॽ रर ख लननॽ य लक  कप कर  वकॽ बक म नक आरप, 
हरक क यकङङ इङ  गकॽ आङङ आ य लक  कप थक  स ल बक
हकॽ मरवकॽरप॥ इङ  गकॽ थकस लबकनधनक कनङ  ‘पब गरॽ’ 

ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤴᤍᤧᤒᤣᤀᤱᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤶᤧᤓᤦ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥”  

ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣ᤺ᤰᤐᤧᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤏᤛ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥎.᥋-᥇᥉. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥊.᥊᥉-᥋᥊  

᥍  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤡᤘᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤜᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋ ᤛᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 

ᤁᤐᤷᤏᤜᤔ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛ॥ᤧ ᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤖ ᤧ
ᤂᤠᤣ᤺ᤵᤋᤒᤠ ᤁᤕᤠᤣ᤺ᤰᤐᤧᤴ ᤋᤃᤀᤧᤠᤱ ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠᤣᤀᤠᤣ 
ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤑᤧᤴᤏᤱᤠ ᤁᤕᤠᤣ᤺ᤰᤐᤧᤴ ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤗ᤺ᤠᤛ ᤧᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ 
ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤋᤶᤒᤴᤧ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤗᤠᤶ ᤁᤓᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤖᤠᤣ. ᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤀᤠᤍᤰ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤎᤡᤰ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃ ᤧᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹₌ 
ᤖᤠᤣ॥” 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤌᤠᤛᤡᤱ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  

ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤵᤧᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹  
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤋᤰᤂᤣ ᤔᤈᤧᤴᤧᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗᤠᤣ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤣᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤐ᤺ᤠᤴ ᤛᤳᤗᤠᤎᤡᤰᤗᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤛᤠᤱ 
ᤀᤠᤕᤠᤣ᤺ᤰᤐᤧᤴ ᤘ᤺ᤣᤳᤗᤠᤣ॥ ᥎ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤎᤱᤎᤠᤣᤒᤠ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤀᤠᤠᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤕᤰᤁᤣᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤌᤰᤛᤒᤠᤎᤡᤰᤁᤡᤴ ‘ᤐᤣᤃᤧ᤹ ’ ᤔᤳᤧᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ल लकक 2.2९ – ७.८ 



2८७ 

मरत लङङ थङल  लर पबनकङ , हरक क यकङङ वबॽ थक  स ल बकनङ 
‘फर  ररॽ’ मरत लङङ थङल  लर फर नङ॥ हरक  कब  लॽनरक  कब  आ
यपनक  परनङ ‘कनङ चप गरॽ’ मरत लङङ थङल  लर 
चपग लॽरप॥” 

९ यर स ल रर कनङ खरप  स ल आङङ सकॽनरकङ  कल ननङ  वकॽ 
म यर आङङ नखनर नहथसङ  ङकङङ खल नरॽ कर नदम  बक
हकॽ मरत लथस, “अक  पङ  बक यम  बक नसकननङ कर  गप  पक 
म नकनङङ ग इसक इ ल ओ आङङ इङ  गकॽ मरङ  घपए 
वकॽ आ रप! 

१० हरक क यकङङ थक  प लम  बकल  लर पकङ  घ लथस बक म
नक हकॽ मर न लनक  खर आङङ नहम  मप मर गर ररल  लर खरनङ 
यपनक  परनङ वबनतर आङङ य ल ङर बक मरद लम लरप॥”  

मबमबद लमकल लर कल स सकननङ यरस लरर कल नहङङ वरपङ 
चपग लॽ 

११ हरक क यकङङ कल  भक यरनङ ए गकङङ यर स लननङ नक इनङ 
पकङ  ज लम  मप पब॥ खल नरॽ न लए कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ न ल 
यनरकङ  म नक हकॽ आङङ मरबबरप॥ १2 ख ल नरॽ पकङङ
 ज लम  मप बक यम  बक पकनक  हन  नप कर  ररल  लर 
मब मब द ल मकनधक  लर लत  छक रकङ  कर  वकॽ बक कल स  सकन 
यरनम बत  छकॽ इनङ स यर आङङ कल  जब धकननप पनङ पकङङ
 ज लम  मप बक म नक हकॽ रर मर भरत लर मर बत  छर  बक प लम ल॥ खरनङ 
मब मब द ल मकन  न ल यनरकङ  म नक हकॽ मरवयररप॥ १३ यर स ल रर 
खरनङ मब मब द ल मकनङ ओ मरत लल  लर कल  ल लङ  मकॽ थस यपननङ  
यपनन  दर आङङ खर नरॽ मर हक बरन  नरॽओ मरत लर 
आननन छङ  मक नपररप॥ १2 हरक क यकङङ पब आङङ चब
धकननप पनङ स लन स लल  लर खरनङ चब धकनपङ कर  बङ  बक हकॽ 
मरयरनम सङङ॥ यर स ल रर मरत ल, “लक जब, पपगरॽओ॥” 
१५ हरक क यकङङ खरनङ कर थसन बक थकङ  बरनन नन  नकङङ 
पप गर आङङ पकनप  मक हबनक पर॥ हरक क यकङङ यर स ल रर खरनङ 
कल म  मक ह लक स लप प लरप॥ 

१2 हरक क यकङङ म नक हकॽ कर  ररकङ  मरथग सर आङङ ननङङ
 वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  नक रक मर भपन स लर अक  खब 
मर बकनत ल, “आननॽ ल लम  मप आङङ यम  बक मकङङ ननङङ
 वकॽ पकननङ कर  बकनप  परनङ  वकॽरप॥” हरक क यकङङ यकम  मप 

ᤐ᤺ᤣᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ ᤌᤰᤛᤒᤠᤴ ‘ᤑᤧᤖᤧ᤹ ’ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤑᤧᤴ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤀᤠ₌ 
ᤕᤠᤣ᤺ᤰᤐᤧᤴ ‘ᤁᤴ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ ’ ᤔᤳᤧᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤖᤡ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ 
ᤔᤏᤠᤱ᤺ᤃ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤀᤠᤣᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤀᤣ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ᥄ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  

ᤔᤏ᤺ᤧᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤃᤧᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤠᤣ᤺ᤰᤐᤧᤴ 
ᤘ᤺ᤣᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤔᤍᤧᤔᤖᤠᤣ॥”  

ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹ 

᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤀᤠᤡᤴ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤋᤠᤰ᤺ᤜᤴᤏᤣᤠ ᤁᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠᤖᤰ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤁᤈᤣᤎ᤺ᤠᤵᤐᤡᤴ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤓᤧᤳᤧᤋᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤒᤠᤧ 
ᤋᤔ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤴᤏ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤴ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤛᤡᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤕᤠᤣ᤺ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤔᤜᤧᤒᤠᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤆᤣᤎ᤺ᤠᤵᤐᤡᤴ ᤛ᤺ᤛᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤆᤣᤎ᤺ᤠᤵ ᤁᤒᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤶᤧᤛᤡᤱ॥ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤗᤠᤈᤣ. ᤐᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ 
ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋ॥ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤶᤔᤠ ᤜᤰᤛᤵᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤃᤧᤡᤛᤀᤧᤱᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤛᤖ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣᤀᤱᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤧᤴ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ल लकक ७.९ – १2 
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खरङ  हकॽ रर मर बकनत ल, “ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ कल 
म नक हकॽ कल  भकॽ नप सर न ल कम  बकङङ मरत  छर यररप॥ 

१७ हरक क यकङङ कनङ नहन  दपननक कनङ कर  ररकङ  नप
सकङङ य ह लनद यक न ल खरनङ नखनर बक थ लम  मप 
सरनरररप॥”  

बनप पस मक कर थबबक य लह लन नकनल लर पकङङ घ लथसबक 
इङङ सकबकहकॽ  
मथत ११.2१९ 

१८ बनप पस  मक कर थब बक य ल ह लन  नकनल  लर आङङ कल 
ह लॽ सकम  बक हकॽ रप लकमङ कनङ पकननन ननङ खरप स ल॥ 
१९ हरक क यकङङ नरप  फल  कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ उनत लथस
आङङ दकङ  बकल  लप कनङ इङ  घङङ थङनङ 
हक ङल  दबन स ल–“आल ल कर  दकन बक नखस  परनङ  बक खर
नरॽ एथब? इ आनन गर वबॽस  मकनङ हकङ  घ लम  बर बकथब?” 
2० हरक क यकङङ खरनङ इङ  सक बक हकॽ आङङ यर स ल रप पब
सरनत छ आङङ मरतर छल, “बनप पस  मक कर थब बक 
य ल ह लन  नकनल  लर अक  खब पकनत ल आङङ यकनप म पकङङ
 घरनत छ गर आङङ वकॽथस गर रप, ‘आल ल कर  दकन बक 
नखस  परनङ  बक खर नरॽ एथब, इ आनन गर वबॽस  मकनङ 
हकङ  घ लम  बर बकथब?’” 

2१ हरक क यकङङ हक बक खरनङ यरम  मप यर स ल रर कर  द लकङ 
 पक कर  यॽ बक हकॽ न ल फर न  सकनम मल  लर प रथस बक हकॽ 
न ल स लथस हरक क यकङङ यनरकङ  थमक  फनम  बक हकॽ आङङ 
खकननन मक कर  स लक  पक चपग लथसरप॥ 22 हरक क यकङङ 
यर स ल रर य ल ह लन  नक लकमङ कर  दकन बक हकॽ मरत लथस, “पब
सरत  छरॽ आङङ कनङ कर ननन सरत  छल, कर  घरप  सरत  छल बक 
पकननन ननङ य ल ह लन  नकननङ मरतर छरॽ–अक  खब लॽनरकङ  
थमक  फनम  बक हकॽ रर ननन मक मर स लक  प लॽ, हरक क यकङङ 
लकङ  सक  पक हकॽ लकङ  मर घबनकङ , लप गबॽ रर प रथस
बक हकॽ मर वबनपङ , हरक क यकङङ नक धरक  कर ङ  हकॽ रर 
मर घरप  स ल, कर थसन बक हकॽ यकम  मप मरनहङङ, हरक क यकङङ 
यकङ  गर सकॽ बक हकॽ रर स ल नक इङङ थङनङ मरघरप स लॽरप॥ 
2३ हरक क यकङङ इङ  गकॽ न ल कल ननङ  वकॽ मरन  द लक  म

ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤐᤡᤛ ᤧᤏ ᤁᤶᤒᤪᤱᤠ ᤔᤳᤧᤇ ᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤜᤡᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ 

ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤏ ᤂᤴᤧ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤌᤶᤔᤠᤣ 
ᤛᤧᤖ᤺ᤖᤠᤧᤣ॥”  

ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹   

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥇.᥈-᥇᥏ 
᥇᥎ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗᤀᤧᤠᤱ 

ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛ॥ 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤵᤧᤑ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤠᤣ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤅᤠ₌ 
ᤍ᤺ᤣᤛ–“ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤒᤠ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤣᤒᤡ᥅ ᤀᤡ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤴ 
ᤜᤱᤠᤄᤶᤒᤒᤠᤧᤒᤡ᥅” ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤛᤠ₌ 
ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤐᤣᤛᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤇᤧ. 
“ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤐᤠᤱᤄᤳᤧᤇᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤛᤡᤃᤖᤠᤧᤣ. 
‘ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤒᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤣᤒᤡ. ᤀᤡ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤴ ᤜᤱᤠᤄᤶᤒᤒᤠᤧᤒᤡ᥅’” 
᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ

ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋᤖᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤜᤴᤏᤗᤠᤠᤶ 
ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤐᤣᤛᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤳᤧᤇ. ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤳᤧᤇᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ 
ᤔᤳᤧᤋᤇᤧᤧ᤹–ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤱᤛᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤱᤔᤄ᤺ᤧᤣᤰ. 
ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ᤖ ᤧ ᤋᤖᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘ᤺ᤧᤣᤳ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤎᤧᤠᤰᤁᤪᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤵᤧᤛ. ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤔᤜᤧᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ल लकक ७.१७ – 2३ 
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नक बक आङङ यकनप म चनप च मरन  जपनक  म नक बकनङ 
म लॽइसकबकरप॥” 

22 हरक क यकङङ य ल ह लन  नक रर कल  इङ  सक बक हकॽ पब
सरनत छ आङङ यर स ल रर खरनङ म नक हकॽ य ल ह लन  नक रर कल  मरन  नप 
मरत लथस, “नखननॽ एनक  सक दरन  नप थर मक ओ मरत  छर 
कर  बबथग बक? स लनरत  मकल  लर वकनन  द ल बक थथङङ
 नरनतरनन ब?” 2५ न लन बक चकङङ पबनपङ कर  जकङ  बक 
म नकननङ ओ मरत  छर  लकनक  ककपङ कर  बबथगथब? हरकङ 
 पङ  बक हकॽ न ल हकङ  हकङङ लॽनरकङ  कर  य लङ  बक हकॽग 
हकङङ नहम  मप रकङ  मरवकॽरप॥ 22 थर मक ओ मरत  छर 
कर थबथग बक? मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  परननब? 
सरक  खकनल  लर इङ  गकॽ मरनत नङङ, मकङङ ननङ  वकॽ
पकननङ कर  बकनप  परन  न लनल  लर यम  बक म नकननङ 
कर नननस लम लप॥ 2७ बनप पस  मक कर थब बक य ल ह लन  नकनल  लर 
कल  मरन  नप, सकमङ यप सकप  लकओ अक  खब लॽनरकङ  सकपङ
 पर आङङ पपङ, 

“इङ  गकॽ आ इङ  सक बरनङ कर  लकथग लकमङ 
यकनरपङ चपनक  सर 

खर नरॽ न लनल  लर पथग पकङङ घ लङङ लप॥ 
2८ हरक क यकङङ कर  ररकङ  मरन  छकमङ 
यकनप म ल लम  मप बनप पस  मक कर थब बक 
य ल ह लन  नकनन  न लनल  लर यम  बक हकनतकङङ 
हपनप लप॥ हरक  कब  सकङङ ननङ  वकॽ फल 
हकङ  ज लम  मप ककक  न ल च लक  परनङ 
य ल ह लन  नकनन  न लनल  लर यम  बक चपनकङ  
फकॽ आङङ मरनत नङङ लप॥” 

2९ अक  खब लॽनरकङ  कर  ररकङ  म नक हकॽ रर हरक क यकङङ 
एनङ  यकङङ कर  भपनङ  बक हकॽ रर आङङ यर स ल रर कल 
बकननन ननङ मर घरप  स ल आङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर 
कल  लकनम मनङ न लन बक फकॽ आङङ परनन दङङ मर जप ग ल, थब
आङ  भरल  लर खरङ  हकॽ य ल ह लन  नक लकमङ बनप पस  मक 
मर जपननक सङ  ङकङङ मरवयररप॥ ३० कर फनरथस हकॽ 
न ल सकमङ यपथथम  सकम  बक हकॽ रर खलननॽ लकथग ननङङ
 वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल ननङ  सबननक कनङ मर नकॽ र, 

ᤔᤴᤧᤍᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤀᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤆᤵᤆᤡ 
ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤴ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤁᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤐᤣᤛᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ
ᤁᤔᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 
ᤌᤧᤔᤠ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤇ ᤧ ᤁᤒᤧᤣᤃᤡᤒᤠ᥅ ᤛᤖᤡᤳᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤘ᤺ᤠᤴᤍᤒᤠ ᤌᤡᤱᤏᤧᤳ᤺ᤋᤴᤧᤒᤡ᥅” ᥈᥋ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤆᤠᤱ ᤋ᤺ᤣᤳ 
ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤇ ᤧᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤁᤒᤧᤣᤃᤡᤒᤡ᥅ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤜᤱᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤖᤰ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤌᤧᤔᤠ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤇ ᤧ
ᤁᤒᤧᤡᤃᤡᤒᤠ᥅ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤧᤴᤒᤡ᥅ 
ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤧᤴᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥍ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤔᤴᤧᤏᤣᤠ. 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤴᤧ ᤁᤗᤠᤧᤃᤡ ᤗᤠᤶ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤐᤠᤱᤄᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤗᤶᤔᤠᤣ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤜᤠᤳ᤺ᤋᤱᤠ 
ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤁᤰᤠᤏ ᤆᤰᤐᤧᤴ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥” 

᥈᥏ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤜᤴᤏᤗᤠᤠᤶ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥆ ᤁᤖ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤛ᤺ᤣᤰᤁᤡᤴ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖ. 

ल लकक ७.22 – ३० 
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थब आङ  भरल  लर खरङ  हकॽ य ल ह लन  नक लकमङ बनप पस  मक 
मरन जपननक सङङ थङन लप॥ 

३१ यर स ल रर यकम  मप पकनत ल, “आल ल कनङ यरम  मप
बक म नक हकॽ आक  पङ  बक मर जपनकङ  फकॽ आङङ 
थर मकनन  न ल पङ  घ लङङ थसङ  बक बब? ३2 खरङ  हकॽग पकङङ
 ज लम  मप कर  वकॽ बक नहन  जकॽथबत  छक कल  इथसनकङ  
मरजपनक लप॥ 

खरङ  हकॽ अक  खब लॽनरकङ  मर मरनत छङङ, 
‘आनन गर म लॽफ रक मक नहप  म नक, कर 
नखननॽ कर न लकननक खनङ॥ 

आनन गर मबनरङङ थक  म नक, कर नखननॽ 
कर न हकथबनङ॥’ ३३ थब आङ  भरल  लर 
बनप पस  मक कर थब बक य ल ह लन  नकननङ 
पनक  नरतप य ल ङरर आ म म बकनङ मरन  ध लङ  ङब 
त यर, कर ‘खरल  लर फर न  सकमङ कत लॽ’ 
कर मरत लम लप॥ ३2 मरन  छकम  सकननङ चर 
थ ल ङलर त यर, हरक क यकङङ ‘खरनङ पनक  थरनकङ 
 कर  हकॽ, थथन म सकङ  हकॽ, एनङ  यकङङ 
कर  भपनङ  बक हकॽ न ल लक यप बक हकॽ रर 
खलननॽ पबनङ  बक रप’ कर मरत लम लप॥ 
३५ ननङ  वकॽ फल  थसक  कल नम दङङ ननङ  वकॽ
इनङ  परनन दङङ कर  जपनक  पक आङङ कर  इनप  पक 
कर  नकनप  पक हकॽ रर खरनङ ननस  सब चपनकङ  
फकॽ आङङ ओसबनन आम धकक लप॥”  

लकयप कर जपनक मक मरन छलमकॽनधक लर लरनप म 
खपनस लॽ 

३2 फनरथसनधक  लर यर स लननङ य लननन छकङ  चक जक सर 
उनत ल, हरक क यकङङ ख ल नरॽ कल नहम  मप पब आङङ चक जक
सर य लङङ थसङङ लप॥ ३७ खरनङ पकङ  ज लम  मप कर नत न मक 
यकनम  बकङ  कर  जपनक  मक मरन  छल मकॽनधकङ  वयर॥ खरनङ 
मरन  छल मकॽ इल  लर यर स लननङ फनरथसनल  लर कल नहम  मप 
चक जक सर त यर आङङ वकॽ कर  लॽ बक खरप  स ल आङङ खरलङ
 लर इ मरल  ल लङ  बक पयकर मकनधकङ   कल  लरमङ फलङ  नकमङ  
यकङङ थस ङर आङङ  ३८ यर स ल रर कल  ए गकङङ लरप  मकङङ त यर

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤜᤴᤏᤗᤠᤠᤶ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ 

ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤌᤧᤔ᤺ᤠᤴᤏ ᤋᤱᤄᤱᤛᤡᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᥉᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤗᤠᤣ॥ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. 
‘ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔ᤹ᤑᤪᤠ ᤔᤠ ᤜᤡᤵᤔᤏ.ᤠ ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴᤧᤗ᤺ᤠᤰᤂᤡᤴ॥ 

ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤔᤣᤖᤡᤱ ᤌᤰᤔᤏ.ᤠ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤴᤧᤜᤒᤠᤡᤴ॥’ ᥉᥉ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ 
ᤋ᤺ᤰᤏᤳᤧᤋᤣᤠ ᤕᤅᤧᤖ ᤀᤔᤠᤔᤒᤠᤴ 
ᤔᤴᤧᤎᤱᤅᤣ ᤋᤧᤠ . ᤁᤖ ‘ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶ 
ᤁᤳᤋ᤹’ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᥉᥊ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤆᤖ ᤌᤅᤖ ᤋᤧᤠ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ‘ᤂᤴᤧ 
ᤋ᤺ᤰᤌ᤺ᤧᤰᤁᤜᤧᤠ᤹ . ᤌᤡᤔᤛᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ 
ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋ᤺ᤣᤱᤒᤠᤖᤠᤣ’ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤀᤱᤠ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤠᤵ᤺ᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤡᤛᤛ᤻ᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴᤀᤶᤠᤎᤠᤰᤗᤠᤣ॥”  

ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰᤗ ᤧᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ 

᥉᥋ ᤑᤖᤡᤛᤡᤎᤡᤰᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕ᤺ᤴᤇᤡᤰ ᤆᤠᤈᤠᤛ ᤧ
ᤀ᤺ᤳᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤆᤠᤈᤠᤛ ᤧ
ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥍ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤑᤖᤡᤛᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤆᤠᤈᤠᤛ ᤧᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤐᤷᤕᤔᤠᤠᤎᤡᤰ ᤁᤗᤶᤧ ᤑᤱᤏᤶᤠ 
ᤕᤱᤠᤛᤡᤅᤧᤀᤠᤱ ᥉᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤀᤣᤃᤱᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ 

ल लकक ७.३१ – ३८ 
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आङङ  हक बरर यर स ल रर कल  लकङ  ङप कल थमकङ  वकनल  लर 
वकरक ख लरप॥ हरक क यकङङ कल धरगबनक इनल लर प ल ग ल आङङ 
हबन स लर कल  लकङङ थङनङ च लपङ मरत ल आङङ खरनङ फलङङ
 नकनम मनङ ह लनत लरप॥ ३९ हरक  कब नल  लर खरनङ फनरथसनल  लर 
ननन स ल आङङ ननङ  वकॽ इननत छङङ , “कनङ म नकननङ 
सरक  खकए मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक व यरलङ
 लरग ख ल नरॽ कर  स ल मक मरन  छल मकॽ इनङ हकनप  पब फकॽ आङङ 
कल थसङङ  नननत ल बक मरनङ , थब आङ  भरल  लर खरनङ सरकङ 
 खकए लक यप कर जपनक मकएरप॥” 

2० यर स ल रर खरनङ फनरथसननङ मरत ल, “थस मप नब, इङङ
 गकॽ खर नरॽ न ल लत  छक पकननन धकङ  पकनप  मक 
कत लङङ लप॥” 

थस मप न रर आङङ नप गपङ नप र, “थसक  सकम  बब, 
मरतकङङ ङरॽओ॥” 

2१ यर स ल रर मरत ल, “थथकङ  परन  नप नरप  फल  म नक हकॽ 
वयरनत छ॥ खरङ  हकॽ रर थसङ  नकनपङ यकङङ कर  गर बकलङ
 लप लकमङ लत  छक रर ङकथगपङ (५०) य लप  पक यकङङ न ल 
वबॽस  मकल  लर कल थगपङ ङकथस (५००) य लप  पक यकङङ 
पबॽ ररत  छल आङङ वयरनत छ॥ 22 कर खरनङ नरप  मकङङ
 लर ह लङ  मक मरन  छलक  कब  वयरनत छ॥ खरनङ थसङ  नकनपङ 
यकङङ कर  गर बकल  लर नरप  मकङ  लर ख लनन छॽ थसङ  नकनथतनङ 
लर र नपरथस॥ हरक  कब नल  लर आथतल  लर खरनङ थसङङ
 नकनपङ यकङङ लरनप म कर थब बकनङ यनरकङ  ल लङ  मकॽ 
प लक  प लथब लक?” 

2३ थस मप न रर नप गपङ नप र, “इङ  गकॽ आननङङ
 वकॽओ खरनङ यनरकङ  थसङ  नकनपङ लरनप म कर  घपन बकन  नब 
यनरकङ  ल लङ  मकॽ प लक प लथबलकरप॥” 

यर स ल रर मरत ल, “खर नरॽ सरक  खकए कर बकनत लरप॥” 
22 हरक क यकङङ यर स लननङ खरनङ मरन  छल मकॽ इनङ लरप  मकङङ 
नहथसङ  ङकङङ थस मपनन ननङ मरत ल, “थस मप नब, इङङ
 गकॽ खर नरॽ कर नहम  मप त यकङङ थङल  लर लकङङ वक हप  मक 
च वकनपङ कर नम ब रकङङ थङनङ, कर कनङ मरन  छल मकॽ इल  लर 
आ लकङङ थङनङ कल थमकङ  वकनल  लर वक हप  प ल आङङ 
कल धरगबनक इनल लर प ल ग ल आङङ वकॽरप॥ 2५ खर नरॽ इङङ
 गकॽ च लपङ कर  मरतकङङ ल सब वक कर म  मरतकङङ थङनङ, कर 

ᤜᤒᤠᤖᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤗᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤔᤡᤰᤘ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤘᤠᤖᤰᤂᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤎᤧᤃ᤺ᤣᤰᤀᤡᤸᤗ ᤧᤋᤃᤀᤠᤱ 
ᤜ᤺ᤣᤛᤖ ᤁᤗᤠᤱᤅᤡᤴ ᤆᤵ ᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤜ᤺ᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤇᤡᤱ. “ᤁᤴ 
ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤘᤕᤸᤧᤗᤃᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤠᤵ᤺ᤐᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤒᤠᤔᤴᤧ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤔᤠᤀᤣᤖᤠᤣ॥” 

᥊᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤑᤖᤡᤛᤡᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤣ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤗᤳᤇᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤁᤳᤋᤱᤗᤠᤣ॥” 
ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤖᤀᤧᤠᤱ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. 

ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥊᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤌᤡᤰ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤏᤵᤧᤑ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘᤕᤳᤧᤇᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤡᤱᤏᤠᤳ᤺ ᤕᤱᤠ 
ᤁᤃᤧᤒᤠᤧᤸᤗᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗᤳᤇᤠᤖ ᤧᤅᤠᤃᤡᤵ (᥋᥆) ᤕᤵᤐᤠᤕᤱᤠ 
ᤏ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤃᤡᤵ ᤅᤠᤛᤡ (᥋᥆᥆) ᤕᤵᤐᤠᤕᤱᤠ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡ॥ ᥊᥈ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱᤗ ᤧ
ᤜᤱᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤁᤣ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡ॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤱᤏᤠᤳ᤺ ᤕᤱᤠ 
ᤁᤃᤧᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤏᤵᤧᤔᤠᤱᤗ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤛᤡᤱᤏᤠᤳ᤺ᤋᤡᤴ ᤗᤖᤧ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤡᤱᤏᤠᤳ᤺ 
ᤕᤱᤠ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤴ ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤒᤡᤗᤠ᥅” 
᥊᥉ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤀᤏᤠᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤣᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤛᤡᤱᤏᤠᤳ᤺ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠᤴᤏᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤒᤡᤗᤠᤖᤠᤣ॥” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖᤠᤣ॥” 

᥊᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤛᤡᤔᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤣ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤠᤣ ᤋᤠᤠ ᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤱ ᤘᤠᤜᤵᤔᤠ 
ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤠᤱᤅᤡᤴ. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤗᤠᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤔᤡᤰᤘ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ ᤘᤠᤜᤵᤋᤀᤱᤠ 
ᤁᤎᤧᤃ᤺ᤣᤰᤀᤡᤸᤗ ᤧᤋᤃᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥋ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤵ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤱᤠᤗ ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤅᤡᤴ. ᤁᤖ 

ल लकक ७.३९ – 2५ 
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कनङ मरन  छल मकॽ इल  लर इङ  गकॽ त यकङ  ङकङ धपए आ
लकङ  ङप च लपङ मरत लर वकॽरप॥ 22 हरक क यकङङ खर नरॽ 
आ धर गबनक  पप नननङ  गरॽ कर न  ह लनतकङङ थङनङ  कर नम ब
रकङङ थङनङ, कर कनङ मरन  छल मकॽ इल  लर आ लकङ  ङप 
फलङ  नकनम मनङ ह लनतकङङ नप रकङ  ङकङङ वकॽरप॥ 
2७ कनङ मरन  छल मकॽ इल  लर सकॽनरकङ  ल लङ  मकॽ प लकङ 
 पकङ  बकल  लर यनरकङ  लक यप लकमङ लरनप म खपन स लॽ 
कर  लॽ बक ओसबनन आधकक लप॥ खरनङ च लननत छकङ  
लक यप लकमङ लरनप म कर  घपन बकल  लर स लननल लक  लकङ  
ल लङ  मकॽ प लक  प लथसॽ फकॽ आङङ मरत  नरॽ रप” 

2८ हरक क यकङङ यर स ल रर खरनङ मरन  छल मकॽ इनङ मरत ल, 
“खर नरॽ कर  लक यप लकमङ लरनप म कर  घपन स ल आङङ 
कर वकॽरप॥” 

2९ हरक  कब नल  लर खल नरॽ न ल चक कर  जक बकर कर  य लङङ
 बक वबॽ म नक हकॽ लक यप लकमङ लरनप म कर थब बक कनङ 
यकनप मननङ हकनप  पब फकॽ आङङ मरमरनत छङङ लप॥ 
५० कर यर स ल रर खरनङ मरन  छल मकॽ इनङ मरत ल, “खर नरॽ 
कर  न सकननन नल  लर पकङ  गर सरनप  पर आङङ कर वकॽरप॥ 
न लननरक  ककङङ पबगरॽओ॥”  

यरस लननङ कलभकॽ कर थबमक मरन छलमकहकॽ  
मथत १३.१2३, मकलर स 2.१2०  

८  खरनङ ए गकङङ यर स लननङ ननङ  वकॽ फल  हकङङ
 ज लनम मल  लर कल  यकनम  बबओ स ल नक इङङ सरन स लर 

यरकङ  यकङ  न ल पकङ  भबॽ हकॽओ लकनम दनकङ  चपगर॥ 
खल नरॽ न ल थथकङ नरपङ कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ मर व यर, 
2 हरक क यकङङ फर न  सकम  हकॽ न ल प लक  मक यॽ मक लकमङ 
वबनन  द लथस मक कल  भक मरन  छल मक हकॽ आङङ मरवयर॥ खरङङ
 हकॽओ यर स ल रर मग  दनलनन मरप  म नक मक 
मनर य म ओ लकमङ न लथस फर न  सकम  हकॽ लनत लथस आङङ 
वयर॥ ३ हरक क यकङङ हर रप द रर कल  घक रकपङ कर  य लङ  बक 
च ल जक स रर कल  मबनपङ यप आन  नक, स ल ज नक, न ल यनरकङ  
मरन  छल मक हकॽ रर ख लननॽ यकङ  सक कल न  धबनल  लर यर स लननङ 
न ल कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ कल  भकॽ मरथबरथसरप॥ 

ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤠᤠ ᤱᤅᤠᤱᤎᤠᤣᤀᤣ 
ᤀᤗᤠᤠᤱᤅᤠᤣ ᤆᤵ ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤎᤧᤠᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤃ ᤧ᤹ ᤁᤴᤧᤜ᤺ᤳᤋᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤠᤱᤅᤡᤴ. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤗᤠᤠᤱᤅᤠᤣ ᤑᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤜ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥍ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤱᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴᤀᤎᤠᤠᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤆ᤺ᤳᤇᤡᤰ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤛ᤺ᤸᤗᤡᤰᤗᤰ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣ” 

᥊᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤧᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥊᥏ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤆᤠ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤖ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 

ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤁᤴ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤴ ᤜᤠᤵ᤺ᤐᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥋᥆ ᤁᤖ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤏᤧᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤵ᤺ᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥”  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹   
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥉.᥇-᥈᥉. ᤔᤷᤁᤛ ᥊.᥇-᥈᥆  

᥎  ᤂᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤛ᤺ᤖ ᤕᤰᤧᤕᤰ 

ᤏ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣᤃ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏ ᤋᤰᤔᤠ ᤕ᤹ᤔᤠᤗᤠᤶ ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡᤔᤠ 
ᤁᤓᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤔᤃᤍ᤻ᤗᤡᤏᤡ ᤔᤵᤧᤔᤏᤔᤠᤠ ᤔᤖᤡᤕᤔᤀᤣᤠᤗᤠᤶ ᤏᤛᤡ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤗ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤖ ᤧᤁᤄᤖᤠᤠᤳ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤆᤈᤠᤛᤖ ᤧᤁᤔ᤺ᤣᤳ 
ᤕᤣᤠᤀᤴᤠᤏ.ᤠ ᤛᤈᤏ.ᤠ ᤏ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤓᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

ल लकक ७.22 – ८.३ 
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यकॽनरनम बक कर हबॽबकल लरनङ खरदकॽ  
मथत १३.१९, मकलर स 2.१९ 

2 थथकङ  यरनङ यनरकङ  यरकङ  यक  कप लकमङ यनरकङ  
म नक हकॽ यर स लओ मरदङ यर॥ हरक क यकङङ यर स ल रर खरङङ
 हकॽ कनङ खर दकॽ इनङ मरत लथस– ५ “लत  छक 
यकनन  कर  मन बकनधकङ  यकॽनरनम  बक लरप  सर पबरप॥ खरलङ
 लर यकॽनरनम  बरनङ लरप  प लल  लर कल  भक यकॽनरनम  बरनङ 
लकम  मप मक थ यरआङङ म नक हकॽ रर मर दपॽ र, 
हरक क यकङङ प ल हकॽ मरद  यर आङङ मर घप  स ल मरजरप॥ 
2 हरक क यकङङ कल  भक यकॽनरनम  बरनङ ल लङ  घक रकक  कप 
च लक  पर, हरक क यकङङ खरनङ नलङ  मकग नल ङर, कर 
नकनम मल  लर हब रर बब, थब आङ  भरल  लर कर  सरनम  बक खकमङ 
मरनरस सरन लप॥ ७ हरक क यकङङ कल  भक यकॽनरनम  बरनङ 
नपङङ गबनकङ   कर नलङ  बक खकम  मप च लक  पर, नपङङ गबनकङ   
 नकनङ  न ल यकॽनरनम  बकनङ सप सपनरकङ  नल ङर, कर 
नपङङ गबनक हकॽरर  खरनङ स लनप  प ल सरररप॥ ८ हरक क यकङङ 
कल  भक यकॽनरनम  बरनङ न लन बक खकम  मप च लक  पर आङङ 
नल ङर , हरक क यकङङ कल  जकॽइ कल  जकॽ थपनक पर॥ खरनङ 
यकॽनरनम  बकल  लर नकनप थकङ  लरङ  ङकङ धप कल  जकॽ 
थपनक पररप॥” यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “खरम  मक 
नरक  खपॽ कर  गप  पक हकॽ रर कनङ पकननन ननङ न लननरकङ  
खरप  सरम  मरॽ आङङ कल थसङङ  नननतरम  मरॽओ!”  

खरदकॽइल लर कलबब  
मथत १३.१०१७, मकलर स 2.१०१2 

९ कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ रर यर स लननङ सबनन  मर दप स ल, “कनङ 
खर दकॽ इल  लर कल  बबननङ थर मक बब?” 

१० यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “ननङ  वकॽ फल  हकङङ
 ज लनम मल  लरनङ  थस गकङ  बक पकनन  हकॽ नखननॽ रकङ  
कल थसङङ  नननप  मक कर  घपन स लम  मकङङ कर  वथयॽ रप, कर 
वबॽ म नक हकॽ न ल इङ  गकॽ खर दकॽ ओ रकङ  पकनतकरप॥ 
हरक  कब नल  लर 

 
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤁᤜᤧᤣ᤹ᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥉.᥇-᥏. ᤔᤷᤁᤛ ᥊.᥇-᥏ 

᥊ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤀᤣᤠ ᤔᤍᤧᤧᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤁᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ– ᥋ “ᤗᤳᤇᤠ 
ᤕᤠᤴ᤺ᤁᤔ᤺ᤧᤒᤠᤎᤡᤰ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤗᤵᤧᤛ ᤧᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ ᤗᤵᤧᤋᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤰᤌᤧᤠᤀᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤍᤠᤧᤣ᤹ᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤜᤠ᤹  
ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᤔᤄᤧᤵᤛ ᤔᤈᤧᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ ᤗᤱᤄᤖᤠᤠᤰᤁᤣᤠ ᤆᤰᤋ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤡᤱᤔᤠᤃ ᤗᤡᤅᤧ. ᤁᤖ ᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤜᤣᤖᤒᤧᤣ. 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤛᤧ ᤧᤶ᤺ᤒᤠ ᤂᤶᤠ ᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ ᤋᤡᤱᤃᤪ᤺ ᤣᤰ ᤁᤗᤧᤡᤱᤒᤠ 
ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤆᤰᤋ.ᤧ ᤋᤡᤱᤃᤪ᤺ ᤣᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ 
ᤛᤠᤣᤛᤣᤠᤖᤡᤰ ᤗᤡᤅᤧ. ᤁᤖ ᤋᤡᤱᤃᤪ᤺ ᤣᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤛ᤺ᤵᤋ ᤛᤖᤧᤖᤠᤣ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤆᤰᤋᤀᤧᤱᤠ ᤗᤡᤅᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤈᤠ᤹ᤀᤡ 
ᤁᤈᤠ᤹ ᤌ᤺ᤠᤣᤰᤋ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤡᤵᤌᤡᤰ 
ᤗᤱᤧᤅᤠᤱᤎᤠᤣ ᤁᤈᤠ᤹ ᤌ᤺ᤠᤣᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥” ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ᥄”  

ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥉.᥇᥆-᥇᥍. ᤔᤷᤁᤛ ᥊.᥇᥆-᥇᥈ 

᥏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤁᤴ 
ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤴ ᤌᤧᤔᤠᤒᤣ᥅” 
᥇᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤖᤰ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ. ᤁᤖ 
ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣᤖᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ

‘ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤣᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤛᤴ. 

ल लकक ८.2 – १० 
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* ८.१० य सय यक 2.९ 
 

* ᥎.᥇᥆ ᤕᤛᤦᤕ ᤠ᥌.᥏ 

‘कङ  हकॽ रर ओ मर मरत ल सकङङ मरनन नन स लनङ, 
मर घरप  स ल सकङङ कल थसङङ मरनन ननत लन लप॥’ * 

११ कनङ खर दकॽ इल  लर कल  बबननङ अक  पङ  बक 
चपनकङ –यकॽनरनम  बक फकॽ इनङ ननङ  वकॽ फल  
पकनन जकनक कन लप॥ १2 हरक क यकङङ लकम  मप मकङ 
 कर  धकन बक यकॽनरनम  बक हकॽ पकनन  जककङ  कर  घरम  बक 
मनकथसरप॥ मक फर न  सकनम मनङ पक आङङ खरङ  हकॽ रर 
खलननॽ ननङ  वकॽ ओ लकमङ पकनन  जकनक कनङ लनत ल 
पबॽर॥ हरक  कब नल  लर खरङ  हकॽ रर नसकननङ चपनकङ 
 मक मरङ  घपन स लन  नकङङ सरन  लपङ खपन मक मरन छलक प लन लप॥ 
१३ हरक क यकङङ ल लङ  घक रकक  कप मक  कर  धकन बक 
यकॽनरनम  बक हकॽग पकनन  जकनक कनङ कर  घरम  बक आङङ 
कर  सनप  पकर कर  दकनक  पकथस रप, कर खरङ  हकॽ रर 
नसकननङ मर जप ग ल मर गत ल बकनङ  प लक  खब लकक  खब पकनलङ
 लर मर लर र मर दबन स ल, थब आङ  भरल  लर पकनन  जकनक कनङ 
खलननॽ ल लङ  मकॽ थस गकङङ मरङ  गरतब वयररप॥ 
१2 हरक क यकङङ नपङङ गबनकङ   कर नलङ  बक खकम  मप कर 
ज लक  पक यकॽनरनम  बक हकॽग पकनन  जककङ  कर  घरम  बक 
म नक हकॽ कल  इथसनकङ  मर जपनकङ , कर ननङ  सकमङ, 
यकङ  सक कल न  धब न ल कनङ नहङ  मन  बक यकम  दक दक बक 
पकननन नल  लर खरङ  हकॽ स लनप  प लथस आङङ खरङ  हकॽ रर 
कल  जकॽ फम  मक मरन छलक प लन लप॥ १५ कर न लन बक खकमङ
 मप मक  कर  धकन बक यकॽनरनम  बक हकॽग न लन बक न ल सब सब 
ननङ  वकॽ कर  गप  पक म नक हकॽ कल  इथसनकङ  मरजपनकङ  ॥ 
खरङ  हकॽ रर पकनन  जकनक कनङ मर घरप  स लर ननङ  वकॽओ 
मर य लक  खल हरक क यकङङ नकथस मर धनत ल आङङ कल  जकॽ 
मरभत छलरप॥”  

खप प यक थसगकङङ बक सबथम  
मकलर स 2.2१2५ 

१2 “हकनत  लर आङङ सबथमननङ हकनन  द ल आङङ खप प यक 
थस गकङङ मर य लक  ख लनङ हरक क यकङङ नरत  नक थस गकङ  ङकङङ 

ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤛᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠᤣ॥’ * 

᥇᥇ ᤁᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤣᤴ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰ–ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤰᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ 
ᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤠᤣ॥ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤋᤀᤠᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤗ᤺ᤳᤋ 
ᤋᤣ᤹ᤖ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤴᤏᤱᤠ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤱᤄᤖᤠᤠᤰᤁᤣᤠ ᤔᤰᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠ 
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤛ᤺ᤧᤵᤐᤠᤖ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤰᤐᤠᤛᤡᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ ᤔᤃᤧᤳᤋᤒᤠᤴ ᤋᤰᤂᤣ ᤗᤠᤰᤂᤣ 
ᤋᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤔᤗᤧᤖᤧ ᤔᤍ᤺ᤧᤣᤛ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋᤣ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤡᤱᤃᤪ᤺ ᤣᤰ ᤁᤗᤧᤡᤱᤒᤠ 
ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤈᤧᤰᤐᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰ 
ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤶ. ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤏ ᤁᤴ ᤜᤡᤱᤔᤴᤒᤠ 
ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤵᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤈᤠ᤹ ᤑᤶᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤁᤖ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤰᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤏ ᤛᤣᤛᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤕᤧᤰᤂ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤡ ᤔᤎ᤺ᤧᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤁᤈᤠ᤹ ᤔᤓᤧᤳᤇᤖᤠᤣ॥”  

ᤂᤵᤐᤠᤠ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤛᤣᤔᤡ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥊.᥈᥇-᥈᥋ 

᥇᥋ “ᤜᤠᤳ᤺ᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤣᤔᤡᤴ ᤜᤠᤴ᤺ᤍᤀᤠᤱ ᤂᤵᤐᤠᤠ 
ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤔᤕᤧᤰᤂᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤳᤧᤏ ᤠᤛᤡᤃᤱᤠᤅᤠᤱ 

ल लकक ८.११ – १2 
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मर य लक  खलनङ, कर कर  दकन बक हकॽ रर मरननन स लर फकॽ
आङङ थप चन  जम  बक परन  नप य लक खलॽ॥ 

१७ आल ल मरन  धकनप  म नक बक कककङ   नच गनकङ  वक
हकॽ ओनथतओ नन मर धकनपङ हरक क यकङङ थसथबॽ बक 
पकनन  हकॽ कर  ररकङ  कल थसङङ नननतरत लप॥ 

१८ हरक  कब नल  लर कर  घरप  स लम  बक पकननन ननङ ननङङ
 वकॽओ न लननरक  ककङङ य लक खरम मरॽओ॥ इङ  गकॽ 
आनन सकनम मनङ परनन दङङ कर  जपनक  पक हकॽ ररग आलङ
 ल सकङङ यनरकङ  कल थसङङ  नननप  मकनङ  मर घपन स ल रप, कर 
आनन सकनम मनङ मरङ  घरम  म नक बक हकॽ रर कत लम  बर फकॽ
आङङ मर इनत ल बकन  नकङङ  मरनकप प लथसरप॥” 

१९ आल ल यर स ल रर कल म  मक न ल कल न  सकॽथस कल  द लम  सर 
मरद  यर आङङ मर व यर, कर यनरकङ  म नक हकॽ रर मर जप
ग लल  लर कल  बब सकङङ पबनक  मक मरन छलक परन लप॥ 
2० हरक  कब नल  लर लत  छक म नकनधक  लर कर म  मक न ल कर नङ
 सकॽथस कर  द लम  सर मरद  यर आङङ लकनक  ककपङ कर म  हकङङ ल 
मर यरप  लप लॽनरकङ  यर स लननङ मरत ल॥ 

2१ कर यर स ल रर नप गपङ नप रथस, “ननङ  वकॽ फल  
पकनन  जककङ  कर  घरम  बक हकॽ हरक क यकङङ खरनङ कल 
इथसनकङ  कर  जपनक  पक हकॽ कर  ररकङ  इङ  गकॽ आम  मक 
न ल आन सकॽथसरप॥”  

यरस लरर स लनरपङ कब जङङ थङनङ  नचनज यरमङ यरमङ 
चपग लॽ  

मथत ८.2३2७, मकलर स 2.३५2१ 
22 थथकङ  यरनङ यर स लननङ कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ न ल खनङङ

 बबओ लकन सर आङङ व रनक कल  लर नक हकङ  दकङङ नपथग 
मरत लथस, हरक क यकङङ खरङ  हकॽ मरधकथसङङ लप॥ 
2३ खरङ  हकॽ मर बबर मर बत  छरल  लर यर स लननङ इप सर॥ हकङ 
 च घपङ व रक  कप यम  बक स लनरपङ  कब  जङङ ह लन मक 
हबनक  पर आङङ वक भरल  लरङङ थङनङ खनङ  बबओ लकन
सर आङङ खक खनङ  बबन  नर नपम  सर आङङ कर  सकक  पप 
मरध यररप॥ 22 कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ मर बब आङङ यर स लननङ 
मर भपनक  ख लर अक  खब मर मरत ल, “आ दकङ  बब, आ दकङङ
 बब, आनन गरग ह लम  मक थसन मक इनथतगररप॥” 

ᤔᤕᤧᤰᤂᤴ. ᤁᤖ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤌᤠᤣ ᤆᤴᤈᤶᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤰᤂ᤹॥ 
᥇᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤔᤴᤧᤎ᤺ᤠᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤰᤠ ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  

ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤣ ᤏᤡᤔᤎ᤺ᤠᤧᤵ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤒᤡ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤳᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤠᤸᤗ₌ 
ᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤖᤠᤣ. ᤁᤖ 
ᤀᤠᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤳᤋᤶᤒ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤔᤏᤧᤵᤠᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥” 

᥇᥏ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠ ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤁᤍᤶᤛ ᤧ
ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗ ᤧᤁᤶᤧᤔᤠ ᤏ 
ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤁᤍᤧᤶᤛ ᤧᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤁᤶᤧᤜᤱᤠᤗ 
ᤔᤕᤧᤵᤧᤗᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤳᤧᤋ॥ 

᥈᥇ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤶᤔᤠ ᤏ 
ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤆᤡᤈᤡ ᤕᤶᤧᤕᤶᤧ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥎.᥈᥉-᥈᥍. ᤔᤷᤁᤛ ᥊.᥉᥋-᥊᥇ 
᥈᥈ ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ 

ᤗ᤺ᤠᤛᤀᤧᤠᤱ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ ᤐᤡᤃᤡ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤎᤠᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤖ 
ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤡᤵᤛ॥ᤧ ᤜᤰᤆᤄᤳ ᤘᤖᤰᤁᤣᤠ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱ ᤜ᤺ᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤴ ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛᤀᤧᤠᤱ ᤂ ᤠᤂ᤺ᤱᤒᤣᤴᤏ ᤧ
ᤋᤡᤶᤛᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠᤣ ᤔᤎᤧᤧᤠᤖᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤁᤜ᤹₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤖ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤜᤶᤔᤠ 
ᤛᤡᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤡᤃᤖᤠᤧᤣ॥” 

ल लकक ८.१७ – 22 



2९2 

हरक क यकङङ यर स लननङ पप गर आङङ खरनङ स लनरपङ  कब 
जङङ थङनङ न ल वक भरल  लरङङ थङनङ  फर नक प ल॥ हरक क यकङङ 
स लनरपङ  कब  जङङ थङनङ ह लन मक चक  थक स ल हरक क यकङङ 
वक भरल  लरङङ थङन  नकङङ नचनज यरमङ यरमङ लॽरररप॥ 
2५ हरक क यकङङ कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ मरत लथस, “नखननॽ 
नसकननन ननङ आतप वकॽ बब?” हरक क यकङङ कल  ह लॽ
सकम  बक हकॽ मरथग सरर खलननॽ यङ  मक कर  रर आङङ 
ननङ  वकॽ म यरर अक  खब मर मरनत छङङ, “मरननङ कङङ ग 
आक  पङ  बक म नक नर बब? ख ल नरॽ इङ  जकनङङ नप रथसलङ
 लर स लनरपङ  कब  जङङ थङनङ न ल वक भरल  लरङङ थङल  लर आङङ 
खरप  स लङङ ग!” 
 

यरस लरर फर न सकनम मल लर परबक मनकननङ वबनन द लॽ  
मथत ८.2८३2, मकलर स ५.१2० 

22 हरक क यकङङ खरङ  हकॽ गकनलल व रनक कलङ
 लर नक हकङ  दकङ  बक गब रक सब नस लक जबॽओ मरगररर॥ 
2७ खरङ  हकॽ खरप  मप मर गर रर आङङ यर स लननङ खनङ  बब
ओ लकमङ लकनक  ककपङ लनन  दर न ल मरनन  नब पकङ  ज लम  लकमङ 
कर  भरम  बक फर न  सकनम मल  लर यकङ  घ ल बक म नकनधकङ  
खरप  मप प लम ल॥ खरनङ म नकननङ यनरकङ  यरम  मकङ धप 
नहम  मप मरन  वकॽए पबनत फलङ  ङकङङ मरन  जकङ  ङब इपङ
 प लङ  दरन हकॽ ओ रकङ  वयरगतररप॥ 2८ खरल  लर यर स लननङ 
ननन स ल आङङ यर स ल रर कल  लकङ  जक  कप नपधकरपङ 
थकनम सङङ ल यम  बक इक  लकओ अनक  परर अक  खब 
मरत ल, “कर  ररक  न लनल  लर प यमङ यम  बक ननङ  वकॽ फल 
मकङङ थङल  लर कल स  सकन यर स लए, खर नरॽ इङ  गकॽ न ल थब 
कर  गपनत ल बक बब? इङ  गकॽ प लक  खब मर जकनतकङङ थङनङ
 नरॽ फकॽ आङङ पबनल फकक नरॽरप॥” 
2९ थब आङ  भरल  लर यर स ल रर खरनङ फर न  सकनम मनङ खरनङ 
म नक ओ लकमङ आन  दरनन  छक लकनक  ककपङ लनन  दरॽ 
फकॽ आङङ इङ  जकनङङ नप र आङङ वयर॥ खरनङ म
नकननङ यनरक  लरङङ खरनङ फर न  सकनम मल  लर प लक  खब 
चकनत ल आङङ वयर॥ म नक हकॽ रर यनरक  लरङङ कल  ह लकङ  
कल  लकङ  ङप इ मर घबनक  खल आङङ कर  बप  पक फर न  जबॽ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤖᤡᤳ 
ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤴ ᤑ᤺ᤧᤰᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤜ᤺ᤔᤠ ᤆᤰᤌᤠᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤆᤡᤈᤡ ᤕᤶᤧᤕᤶᤧ ᤗ᤹ᤖᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤘᤠ᤹ᤒᤣ᥅” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤔᤠ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤔ ᤧᤴ᤺ ᤁᤱᤃ 
ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤏᤠᤒᤧᤣ᥅ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤘᤠᤓᤸᤧ₌ 
ᤗᤱᤧᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤵᤧᤛᤱᤃ᥄”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤘ᤺ᤣᤴᤍ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥎.᥈᥎-᥉᥊. ᤔᤷᤁᤛ ᥋.᥇-᥈᥆ 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ

ᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱᤒᤠ ᤃᤣᤖᤠᤛᤣᤏᤛ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤃᤧᤖᤧ॥ᤧ 
᥈᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤗ᤺ᤴᤍᤧᤏᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤗᤠᤶ ᤁᤓᤧᤶᤧᤒᤠ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤒᤠ 
ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤔ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤱᤎᤠᤣ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀᤣ ᤋ᤺ᤣᤳᤑᤱᤅᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤱᤅᤣ ᤀᤡᤵᤐᤱᤍᤧᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤖᤰ ᤘᤕᤃᤧᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤁᤣᤠ 
ᤐᤡᤷᤎᤠᤵ ᤌᤠᤶᤛᤡᤱᤗ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀ᤺ᤰᤋᤖᤧ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤛᤧᤀᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤌᤣ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤰᤂᤣ 
ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤳᤋᤱᤠᤅᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤀᤠᤠᤣᤗᤠᤶ ᤀᤠᤴᤍ᤺ᤧᤴᤇᤠ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤗ᤺ᤴᤍᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ 
ᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤋᤰᤂᤣ ᤆ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤁᤜᤰ ᤁᤗᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤀᤡᤔᤄ᤺ᤧᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤑᤧᤴᤈᤣ᤹ ᤌᤰᤁᤪᤱᤜᤠ᤹  

ल लकक ८.2५ – 2९ 
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थक  कङ  हकॽ फलॽ र आङङ फर न  सकम  हकॽ रर एनक  सक
दरन  नप सकक  कर ल  लरकङ  मर दबॽ र आङङ वयररप॥ 

३० यर स ल रर खरनङ सबनन  दप स ल, “कर थमङङ थर मक   
बब?” 

खरल  लर आथमङङ प ल रक रप लॽनरकङ  नप गपङ नपर॥ 
थब आङ  भरल  लर यनरकङ  फर न  सकम  हकॽ खरनङ म नकओ 
मर लकन सर आङङ मरवयररप॥ ३१ हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर 
यर स लननङ आनन गर कलद रपनमङ मरनन  नब बक ल लम  बकनतप 
यकनप म आम  बकङ  घरन  नरॽ फकॽ आङङ पबनल 
मरभकक प ल॥ 

३2 आल ल खरनङ कपनक  मकओ यनरकङ  फकक  हकॽ 
चक मर रक मरर मरयरबर॥ हरक  कब नल  लर खरनङ फर न  सकम  हकॽ रर 
आनन गर खरनङ फकक  हकॽओ लकनप  मक आ बकङ  घरॽ 
लॽनरकङ  यर स लननङ पबनल मरभकक प ल॥ हरक क यकङङ यर
स ल रर आङङ लकनप  मक पकङ  घ लथस आङङ ३३ खरनङ 
म नक ओ लकमङ मर लनन  दर मर बब आङङ खरङ  हकॽ फककङ 
 हकॽओ मरलकनसर॥ हरक क यकङङ खरनङ फकक  हकॽ 
सङ  मकङ  ङब सङ  मकङङ मर लपनक  परर यकक  पर ओ न ल 
मक  मर ध यर आङङ व रक  कप मर ह ल मर मरस यररप॥ 

३2 हरक क यकङङ फककङ  कर  गम  बक हकॽ रर कनङ पपनकङ 
 खर बक पकननन ननङ मरननन स ल आङङ नख मप मर लपनक  परर 
मर बब आङङ पकङ  ज लम  मप न ल खरनङ नखनर बक पकङ  भबॽ
हकॽओ कनङ इङ  घङङ थङनङ मरसरनस लरप॥ 
३५ हरक क यकङङ म नक हकॽ थर मकनन पपनक  खर बब फकॽ
आङङ ओ मरत  छर खरप  मप मरदङ यर॥ खरङ  हकॽ रर 
मक फर न  सकनम मल  लर प र बक म नकननङ न ल रर आङङ पबनपङ 
चकनक सङ  ङकङङ कल ननङ  वकॽ सबन रर आङङ यर स ल रर कल 
लकङ  जक  पप य ल ङर बक मरननन स ल आङङ खरङ  हकॽ कर  ररकङ  
मरथगसर॥ ३2 हरक क यकङङ खरनङ नहन  दपनकङ  कर नननबक
हकॽ रर खरप  मप कर  दकन बक म नक हकॽ आक  खब लॽनरकङ  
पथग फर न  सकनम मल  लर यकङ  घ ल बक कनङ म नकननङ वबनतर बब 
फकॽ आङङ मरजरक प लथस॥ ३७ हरक  कब नल  लर गब रक सबनस 
लक जबॽ ओ बक म नक हकॽ रर यर स लननङ कप  मप लकमङ पब
गरॽओ फकॽ आङङ पबनल मर भकक  प ल, थब आङ  भरल  लर 
खरङ  हकॽ सकॽनरकङ  मरथग सर आङङ मरवयर॥ हरक कब नलङ

ᤑ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 
ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤁᤔᤧᤡᤱ 

ᤌᤧᤔᤠᤒᤣ᥅” 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤱ ᤋᤖᤠᤖᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ॥ 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤀᤠᤠᤣ 
ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤍᤪᤠ᤺ᤣᤶ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤗᤶᤒ᤺ᤠᤳᤋᤣᤠ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤶᤒᤠᤱᤄᤴᤧᤏᤧ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤔᤓᤠᤧᤰᤋ॥ 
᥉᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤴᤧ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹  

ᤆᤠᤔᤖᤠᤧᤔᤖᤧ ᤔᤕᤧᤒᤧ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤴᤧ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤀᤠᤒᤠᤱᤄ ᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖᤀᤧᤠᤱ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤠᤱ ᥉᥉ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤀᤠᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤗ᤺ᤧᤴᤍᤧ ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤛ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤑᤠᤰᤜᤠ᤹  
ᤛᤱᤔᤠᤱᤅᤣ ᤛᤱᤔᤠᤱ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤣᤰᤋᤖᤧ ᤕᤰᤠᤐᤧᤀᤠᤣᤏ 
ᤔᤰᤔᤎᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤘᤖᤰᤁᤣᤠ ᤔᤜᤧᤔ ᤧᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ 

᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤠᤰ ᤁᤃᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤣᤰᤋᤖᤧ 
ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤏ ᤂᤴᤧ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤔᤛᤧ ᤧᤛ᤺ᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤌᤧᤔᤠᤏᤡ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤧᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤇ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤏᤖᤀᤧᤠᤱ ᤋ᤺ᤣᤳ 
ᤆᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛ᤺ᤣᤖᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤐᤠᤣ ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤃᤧᤡᤛ॥ᤧ ᥉᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰ 
ᤁᤏᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤃᤡ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤒᤠ 
ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤘ᤺ᤣᤳᤋᤒᤧᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤛᤡ॥ 
᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤃᤣᤖᤠᤛᤣᤏᤛ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤵᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 

ल लकक ८.३० – ३७ 



2९८ 

 लर यर स लननङ पबनक  मक फकॽ आङङ खनङ  बबओ 
लकनसररप॥ 

३८ फर न  सकम  हकॽ रर मर लर र बक खरनङ म नकननङ खरॽ
यप त यर आङङ यर स लननङ आ दकङ  बब, इङ  गकॽ आङङ 
खर नरॽ न लए पबॽ रकङ  ङरॽओ फकॽ आङङ पबनल फकक  प ल, 
कर यर स ल रर अक  खब मरत लर न लनक  प ल दबन स ल, ३९ “खर
नरॽ कर नहम  मप पब गरॽ आङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर 
खर नरॽ कर  लकथग चप ग ल कर थब रर बक पकननन नल  लर कल 
यकनम  बबओ इङ  घङङ सरनसरॽओ॥” हरक क यकङङ खरनङ 
म नकननङ पब आङङ यर स ल रर खल नरॽ कल  लकथग चप ग ल बक 
कककङ  पकननन ननङ कककङ  पकङ  ज लम  मप सरनस लरप॥  

कर थसनमक च लक मरनङ न ल कर द लक मक मरन छलमकॽइनङ  
मथत ९.१८22, मकलर स ५.2१2३ 

2० हरक क यकङङ यर स लननङ यकम  मप व रनक कल  लर नक
हकङ  दकङङ कर  ररल  लर खरप  मप यनरकङ  म नक हकॽ रर ख ल नरॽ 
लकङ  दकनक  मक मरथब र, थब आङ  भरल  लर खरङ  हकॽ रर 
खल नरॽ मर हकङ  घ लर मरय लङररप॥ 2१ हरक क यकङङ यक इ
रस थमङङ कर  वकनप  पक म नकनधकङ  खरप  मप त यर॥ ख ल नरॽ 
पकङङ नप बक य ह लनद च लम  ल लङङ नहम  मप बक स ल हकङ  य लकङ 
 पक वयर॥ खरल  लर यर स ल रर कल  लकङ  जक  कप ह बपङ  
फनन छङङ ल आनहम  मप फर  ररॽओ फकॽ आङङ पबनल 
फकक  प ल, 22 थब आङ  भरल  लर पङ  बब थथकङ नरपङ (१2) 
कर  गरप  मक थथक  लकङ  कल स  सकन मरन  छल मकॽ इनङ थसन
मक नलङ  धपओ कर  रर आङङ नरस सर॥ हरक क यकङङ 
यर स लननङ खरन  न लए थकथसङङ॥ हरक क यकङङ पबर पपङ
 छरल  लर यनरकङ  म नक हकॽ रर ख ल नरॽ नच ब लनपङ मरब लनत लरप॥ 
2३ खरप  मप पङ  बब थथकङ नरतकङ  धप (१2) आथतलङ
 लर आङङ वबनम  मक मरन  छलक  प लम  मक मकनक खॽ 
व य लन मकल  लर प र मक मरन  छल मकॽनधकङ  वयररप॥ 
22 खरनङ यर स ल रर कल  ए गकङङ त यर आङङ कल  दबनथतल  लर 
कल  यकननङ  स लन स ल न ल मरनन  नब मकनक खॽ व य लन मकनङ 
नचबररप॥ 

2५ यर स ल रर सबनन  दप स लथस, “इङ  गकॽ हकनत  लर 
स लन सकङ  बब?” 

ᤔᤃᤧᤡᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂ᤺ᤱᤒᤣᤀᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛᤖᤠᤧᤣ॥ 

᥉᥎ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤗᤧᤖᤧᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤂᤧ᤹ᤕᤣᤠ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏᤀᤣ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋ. ᤁᤖ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤏ᤺ᤰᤋᤍ᤺ᤣᤛ. ᥉᥏ “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤗᤠᤧᤃᤡ ᤆᤠᤣᤃ ᤁᤒᤧᤡᤖᤒᤠᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤄᤱ ᤛᤧᤛ᤺ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤛᤧᤛ᤺ᤖᤠᤣ॥  

ᤁᤛᤧᤡᤔᤠ ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤏ ᤁᤍᤧᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥏.᥇᥎-᥈᥌. ᤔᤷᤁᤛ ᥋.᥈᥇-᥊᥉ 

᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ ᤁᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤜᤧᤱᤠᤄᤖ ᤔᤕᤧᤅᤧᤖᤠᤣ॥ ᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤀᤠᤡᤖᤛ ᤔᤡᤱ ᤁᤘ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤱᤋᤡᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤁᤣᤠ 
ᤜᤒᤳ ᤑᤴᤇᤡᤱᤗ ᤀᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤑᤧᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋ. ᥊᥈ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤋᤱᤒᤣ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤁᤃᤧᤵᤧᤔᤠ ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤡᤔᤠ ᤗᤡᤱᤎᤠᤣᤀᤠᤣ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂᤴᤧᤏᤀᤣ ᤌᤠᤛᤡᤱ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤣᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤡᤒ᤺ᤳ ᤔᤒ᤺ᤧᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᥊᥉ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤱᤒᤣ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧᤋᤱᤠᤎᤠᤣ (᥇᥈) ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤘ᤺ᤣᤶᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤠ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤘᤕ᤺ᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤋᤖᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊᥊ ᤂᤴᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤁᤍ᤺ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤴ᤺ ᤛ᤺ᤛᤏᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤘᤕ᤺ᤔᤠᤴ ᤆᤡᤒᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥊᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ

ᤛ᤺ᤛᤠᤱᤒᤣ᥅” 

ल लकक ८.३८ – 2५ 
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हरक क यकङङ कर  ररक  लर इङ  गकॽ मरननङ लॽनरकङ  मर
बकनत ल आङङ पत ल स रर मरत ल, “आ दकङ  बब, 
अक  खब लॽनरकङ  कर  ररकङ  नप सकङ  लकमङ म नक हकॽ रर 
नचथभनपङ कर नम भनतर आङङ कर म एनप ल मरबपङ  
 लप॥” 

22 कर यर स ल रर नप गपङ नप र, “इङ  गकॽ हकनपङ
 लर इग स लन सकङ लप, थब आङ  भरल  लर इङ  गकॽ 
आ धक  कप न ल म लक  सकमङ लनन  दर बक ननङ  वकॽ 
खपनस लङङ लप॥” 2७ खरनङ मरन  छल मकॽ इल  लर आङङ इङङ
 गकॽ नचङङ थसङ  मक मर स लक  ककनङ कर  लॽ बक ननङ  वकॽ 
खपन स ल आङङ कल थगन मकल  लर यक  खरर यर स ल रर कल  लकङङ
 जक  कप ह बपङ  फनन छङङ लप॥ खरल  लर कर  ररकङ  
म नक हकॽ रर ख लननॽ पथगए ख ल नरॽ स लन स लल  लर आकङ 
 खब लॽनरकङ   नख मप वबनतर बक पकननन ननङ यर स लननङ 
चरक प लरप॥ 2८ यर स ल रर खरनङ मरन  छल मकॽ इनङ मरत ल, “मक
म लए, खर नरॽ नसकननङ कर  जप ग ल बकल  लर चप ग लल  लर 
कर  वबनतर आङङ कर वकॽरप॥ आल ल न लननरक  ककङङ 
पबगरॽओ॥” 

2९ अक  खब लॽनरकङ  पक ररर पत  छरल  लर खरनङ लकमङ
 लपन बक यक इ र स रर कल नहम  मप लकमङ म नकनधकङ  
त यर आङङ मरत ल, “आ दकङ  बब, कर स  सकनङङ ग स यर रप, 
आल ल थसक  सकम  बरनङ प लक  खब चकनत लमङ 
मरनन लप॥” 

५० कर यर स ल रर खरनङ खरप  स ल आङङ यक इ र सरनङ मरत ल, 
“खर नरॽ मरथग सरन  नरॽओ, नसकनन  लकङ  चपगरॽ॥ ख ल
नरॽ वबनत लप॥” 

५१ हरक क यकङङ यर स लननङ यक इ र स रर कल नहम  मप कर 
रर आङङ पत लस, यक कलब न ल य ल ह लन  नकननङ हरक क यकङङ 
खरनङ च लक  मकल  लर कल म  बक कल म  मकथस न लनल  लर वबॽ 
आथतन  नकङङ खरनङ च लक  मरनङ नरस  सर बक परन  नप पबनकङ 
 मक मरबकङङ घ लनन सनङ॥ ५2 खरप  मप म नक हकॽ मर हक बरर, 
मबनरङङ थक  न ल मरय लङर॥ यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, 
“नखननॽ मर हक बरनम मन  नरॽ, खल नरॽ मरनन छॽए वकॽ, 
इप  सर आङ  लकङ  नररप॥” 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔ ᤧᤴ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤆᤡᤓᤡᤳ ᤁᤶᤧᤓᤡᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤶᤧᤀ᤺ᤣᤵᤗ 
ᤔᤒᤧᤳᤗᤠᤣ॥” 
᥊᥋ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤜᤠᤳ᤺ᤗᤀᤧᤡᤃ ᤛ᤺ᤛᤠᤱᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤎᤰᤁᤣᤠᤏ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤗ᤺ᤴᤍᤧᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤱᤗᤠᤣ॥” ᥊᥍ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤡᤱᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤁᤴᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤁᤃᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤕᤰᤂᤖᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤁᤣᤠ ᤜᤒᤳ ᤑᤴᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤀᤣ ᤂᤏᤧ᤹  ᤛ᤺ᤛᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤘ᤺ᤣᤳᤋᤒᤠᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤆᤰᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᥊᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤔᤠᤔᤀᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤘ᤺ᤧᤣᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥊᥏ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤖᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 

ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ ᤕᤀᤠᤡᤖᤛᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤁᤛᤧ᤻ᤛ᤺ᤠᤱᤃ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ. 
ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤆ᤺ᤠᤳᤋᤶ 
ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥” 
᥋᥆ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤕᤀᤠᤡᤖᤛᤴᤧ 

ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔᤃᤧᤡᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤰ 
ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤘ᤺ᤣᤳᤗᤠᤣ॥” 
᥋᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤀᤠᤡᤖᤛᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 

ᤁᤖᤧᤀᤧᤱᤠ ᤐᤋᤛ. ᤕᤁᤠᤒ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ 
ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤴᤛᤡᤴ॥ ᥋᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤒᤠᤖᤧ. ᤔᤣᤖᤡᤱ ᤌᤰᤏ ᤔᤕᤧᤅᤧ॥ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤜᤧᤒᤠᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤴᤧᤇᤡ᤹ᤀᤣ ᤘᤠ᤹. ᤀᤡᤵᤛᤀᤧᤱᤠᤗᤰ ᤏᤖᤠᤧᤣ॥” 

ल लकक ८.22 – ५2 



३०० 

५३ हरक  कब नल  लर खरङ  हकॽ रर यर स लननङ मर एनत ल, थब
आङ  भरल  लर खरनङ च लक  मरनङ स यर बक मरननन स ल आङङ 
मरवयर॥ ५2 यर स ल रर खरनङ च लक  मरनङ कल  ह लक  कप परमङ
 स ल आङङ “मक म लए, पप गरॽओ” मरत ल॥ ५५ नख मप 
सकनङ  ग ल गरनङ कल  सक  मक न लनक  खर त यर आङङ म लनत तकङ  
पप गर आङङ य लङङ थसङङ॥ यर स ल रर खरङ  हकॽ “खरनङ थर
मकइ चक मक नप ररम  मरॽ” मरत लथस॥ ५2 कल म  बक 
कल म  मकथस रर खलनन छॽ ननङ  वकॽ म यर, कर यर स ल रर 
खरङ  हकॽ कनङ पकननन ननङ हकनतकङङ मर मरतरनम मनङ
 नरॽ फकॽ आङङ इङ  जकनङङ नपरथसरप॥  

यरस लरर थथकङ नरपङ कलह लॽसकम बकहकॽ इङङ भनङ 
सरनसर पकङङ घ लथसॽ  

मथत १०.५१५, मकलर स 2.७१३  

९  आल ल यर स ल रर थथकङ  नरपङ (१2) कल  ह लॽ सकमङ
 बक हकॽ कल  बब सकङङ उनत लथस आङङ कर  ररकङ  

फर न  सकम  हकॽ नकनप  मक लनप  मक न ल कर  द लक  पक हकॽ वबनमङ
 मक म लक  सकमङ न ल य लकङ  नप रथस आङङ 2 खरङ  हकॽ 
ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लनम मल  लर कल  यकनम  बब ओ बक स ल
नक इङङ सरन सर न ल कर  द लक  पक हकॽ वबनन  छर पकङङ घ ल 
दबनस लथसरप॥ ३ हरक क यकङङ खरङ  हकॽ अक  खब मरत लथस, 
“नखननॽ लकनम दनक  कप कर  बबथगल  लर पक  ककनपङ, 
स लनकङ  वक, चक मक चक, यकङङ, हरक क यकङङ वबॽ 
लरनक सङ  मक चकङङ थब आङङ मरयकङङ ङकथसमङ  
मरन नरॽओ॥ 2 नखननॽ आथतनङ नहम  मप लकङ  दकनकङ 
 मक कर नम बनरॽ, खरनङ पकङ  ज लनम मनङ मरल  लरतब थकनरकङ  
खरनङ नहम  मपए यकनक  परम  मरॽ, ५ कर म नकहकॽ रर नखननॽ 
लकङ  दकनक  मक कर  मरनम बनरन  नर फकॽग खरनङ पकङङ
 ज लनम मनङ कर  लर रनम मल  लर नखननॽ लकङ  ङप कर थघप  पक 
खकमङ नहननक कनङ थकप  सरमङ थ यरम मरॽ॥ कङङ ग ख लननॽ 
पक  लरङ  वकओ कर  बपनङ  बक थमक सबनन लप॥” 

2 हरक क यकङङ खरङ  हकॽ पकङ  भबॽ पकङ  भबॽओ मर
बब आङङ स ल नक इङङ मर सरन स ल आङङ कर  द लक  पक 
कर  यॽ बक हकॽ मरवबनन द लथसरप॥ 

᥋᥉ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤀ᤺ᤧᤣᤳᤋ. 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤛᤧᤠ ᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ 
ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᥋᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤆᤰᤔᤴᤧ ᤁᤜᤰᤁᤣᤠ 
ᤋᤶᤧᤛᤀᤱᤠ “ᤔᤠᤔᤀᤣ. ᤐᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ” ᤔᤳᤧᤋ॥ 
᥋᥋ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤃᤴᤧ ᤁᤛᤰᤔᤠ ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ 
ᤔᤳᤌᤪᤡ ᤰ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤱᤠ ᤕᤱᤛᤡᤱ॥ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  “ᤂᤴᤧ 
ᤌᤧᤔᤠᤀᤡ ᤆᤠᤔᤠ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹” ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᥋᥌ ᤁᤶᤒᤠ 
ᤁᤶᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤜᤠᤳ᤺ᤋᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹  
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤛᤧᤛ᤺ ᤧᤐᤠᤱᤄᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥆.᥋-᥇᥋. ᤔᤷᤁᤛ ᥌.᥍-᥇᥉  

᥏  ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤌᤡᤰ ᤏᤳᤧ (᥇᥈) 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 

ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤗ᤺ᤵᤔᤠ ᤏ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤘ᤺ᤣᤶᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤏ ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤛᤧᤛ᤺ ᤧᤏ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤘ᤺ᤣᤴᤇ ᤧᤐᤠᤱᤄᤍ᤺ᤣᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤣᤠ ᤁᤒᤧᤣᤃᤡᤸᤗ ᤧᤋᤰᤁᤠᤳ᤺. ᤛ᤺ᤰᤘᤠ. ᤆᤠᤔᤠ 
ᤆᤠ. ᤕᤱᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ ᤗᤰᤧᤛᤡᤱᤔᤠ ᤆᤠᤱ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤔᤕᤧᤱᤠᤅᤠᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹. ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤡᤴ ᤔᤸᤧᤗᤳᤧᤋᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤀᤣ 
ᤕᤠᤰ᤺ᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᥋ ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ 
ᤁᤔᤧᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤗᤧᤖᤧᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤄᤧᤡᤵᤐᤠ ᤂᤶᤠ 
ᤜᤡᤰᤁᤡᤴ ᤌᤠᤵᤛᤶᤧ ᤌᤧᤠᤶᤔ ᤧ᤹॥ ᤁᤱᤃ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤗᤠᤣ॥” 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ 

ᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤔᤛᤧ ᤧᤛ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ 
ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘ᤺ᤧᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

ल लकक ८.५३ – ९.2 



३०१ 
 
यरस लरर कलयकनम बबओ हररपदरर कल ननङङ वकॽ मकनॽ  

मथत १2.११2, मकलर स 2.१22९ 
७ आल ल गकनलल थ लम  मप बक स ल हकङ  गरम  बक हर

रपद एनन प पक स रर कनङ कर  ररकङ  पपनक  खर बक पकनन  हकॽ 
खरप  स ल आङङ ख ल नरॽ कल ननङ  वकॽ म यर, थब आङ  भरल  लर 
कल  भक रर “बनप पस  मक कर थब बक य ल ह लन  नकननङ यकम  मप 
नह ङर आङङ वकॽ रप” मरबकनत ल॥ ८ वबॽ हकॽ रर 
“मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक एनल यकननङ यकमङ
 मप लनन  दर आङङ वकॽ” मर बकनत ल, हरक क यकङङ 
आल  ल सकङङ वबॽ म नक हकॽ रर “उन  छपनन  बक 
मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पकनधकङ   यकम  मप नह
ङर आङङ वकॽ” मरबकनत लरप॥ ९ हरक  कब नल  लर हर रप द रर 
पकनत ल, “बनप पस  मक कर थब बक य ल ह लन  नकनङङ ग कल नननङङ
 मकनङ  खकङ  पकङ  घ लङङ थसङ  ङकङङ व यर, कर 
आक  खब लॽनरकङ  यकम  मप नह ङर बब? इङ  गकॽ कनङ 
थबनन  नर खरप  स लङ  बब?” हरक क यकङङ खल नरॽए ओ मरपङ
 मक ननङ  वकॽ चपग ल॥  

यरस लरर ५००० मनकहकॽ चकजकनत लथसॽ  
मथत १2.१३2१, मकलर स 2.३०22 य लह लन नक 

2.११2 
१० हरक क यकङङ सबनकङ  य लनक म बक हकॽ मर न लनक  खर मरदङ

 यर आङङ खरङ  हकॽ रर मर जप ग ल बक यकनम  बक  हकॽ यर स लननङ 
मरजरक प ल॥ हरक क यकङङ यर स ल रर खरङ  हकॽ बर थ सब दक 
पकङ  ज लमङ लरप  मकङङ स वकनतकङङ पबॽ रथस आङङ पब, 
११ कर यनरकङ  म नक हकॽ रर खरनङ ननङ  वकॽ मर घपन
स ल आङङ खरङ  हकॽ रर खलननॽ ए गकङङ ए गकङङ 
मरधकथसङङ॥ यर स ल रर खरङ  हकॽ कर  ररकङ  लकङ  दकनकङ 
 मक नप रथस आङङ ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लम  बक पकनन  हकॽ 
चरक  प लथस, हरक क यकङङ कर  द लक  पक कर  यॽ बक हकॽ 
वबनन द लथस॥ 

१2 हरक क यकङङ नकम ध यरर पत  छरल  लर थथकङ  नरपङ 
कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ मरद  यर आङङ मर मरत ल, “आ दकङङ
 बक थसक  सकम  बब, कनङ म नक हकॽ पकङङ घरदबनसरसरॽओ॥ 

 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔ᤺ᤠ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥊.᥇-᥇᥈. ᤔᤷᤁᤛ ᥌.᥇᥊-᥈᥏ 
᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ 

ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤀᤣᤴᤋᤡᤐᤠᤛᤖ ᤧᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ.ᤧ 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤓᤠᤖ ᤧ “ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ” ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ॥ 
᥎ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ“ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤴ᤺ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹” ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ “ᤀᤴᤇ᤺ᤠᤣᤴᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤎᤡᤰ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹” ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤖ ᤧ
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤱ᤺ᤃ 
ᤁᤏᤡᤱᤔᤠᤴ ᤂᤰ ᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤒᤣ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ 
ᤌ᤺ᤣᤴᤏ ᤧ ᤂᤵᤧᤛᤱᤒᤣ᥅” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ 
ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧ᥋᥆᥆᥆ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤆᤠᤈ᤺ᤠᤳᤋᤛᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥊.᥇᥉-᥈᥇. ᤔᤷᤁᤛ ᥌.᥉᥆-᥊᥊ 

ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥌.᥇-᥇᥊ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤏ᤺ᤧᤰᤂ ᤧ

ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤔᤈᤧᤰᤧᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤒᤌᤧᤛᤣᤍᤠ 
ᤐᤠᤱᤈᤶ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤐᤣ. 
᥇᥇ ᤁᤖ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤔᤎᤠᤧᤛᤡᤱ॥ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤰᤧᤋᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤶᤠᤎᤧᤠᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤌᤡᤰ ᤏᤳᤧ 

ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤍ᤺ᤧᤣᤛᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 

ल लकक ९.७ – १2 



३०2 

हरक क यकङङ खरनङ नखनर बक पकङ  ज लम  मप मर बबनक  ककङङ 
चक मक थ लङ  मक न ल यकङ  धपनक  मक ररनङ  पङ  गकमङ मर
जप ग ल र रप, थब आङ  भरल  लर आननॽग एनक  सक दरन  नप 
आवकॽरप॥” 

१३ कर यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “नखननॽए कङङ
 हकॽ कल  जक नप ररनम सम  मरॽओ” 

कर खरङ  हकॽ रर मर बकनत ल, “आनन गरग ङकथस ख
ररनङङ न ल नरनत छ ङक रकङ  कत लम बररप॥ वबॽ थब आङङ 
हपनपङ॥ वबॽ ख ररनङङ मरन इङङ ङब कनङ म नक हकॽ आकङ 
 खब लॽनरकङ  यप मकथस बब?” १2 (खरप  मप हरनन छङङ 
ङकथस (५०००) यकनरकङ  यरनम बत  छकॽ हकॽ 
मरवयररप॥) 

यर स ल रर कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ मरत लथस, “खरङ  हकॽ 
ङकथगप  ररनङ  (५०) ल लप  पप थरनक  परतकङङ  य लङ  मक 
पकङङ घरनम सम मरॽ॥” 

१५ हरक क यकङङ कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ रर बक हरक  कब 
लॽनरकङ  कर  ररकङ  म नक हकॽ मरय लक ख लथस॥ १2 यर स ल रर 
ङकथस ख ररनङ  हकॽ न ल नरनत छ ङक हकॽ पक  खल आङङ 
थप सकङ  गकम  पब दकङङ लरप  मकङङ ओ म यरर ननङ  वॽ
फल  मकङङ थङनङ नप गरनङ नप र आङङ खरनङ ख ररनङ  हकॽ 
न ल ङक हकॽ खरनक  खल आङङ कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ खरनङ 
म नक हकॽ मर हकनत लथसर फकॽ आङङ नपरथस॥ 
१७ हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर खक घक मर ज आङङ मर ननङ
 छल बक कल नज हकॽ मर स लप  स लल  लर थथकङ नरपङ (१2) 
न इ मक यपरररप॥  

यरस लननङ हकनप पब?  
मथत १2.१३१९, मकलर स ८.2७2९ 

१८ थथकङ  यरनङ यर स लननङ एनक  सक दरन  नप प ल वक चपनक  न ल 
व यरल  लर कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ खरप  मप मरदङ यर॥ यर स ल रर 
खरङ  हकॽ सबनन  दप स लथस, “इङ  गकॽ हकनत आबब फकॽ
आङङ म नक हकॽ रर मर बकनत लॽ बब?” १९ हरक  कब नल  लर 
कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ रर नप गपङ मरथब र, “कल  भक रर खर
नरॽ बनप पस  मक कर थब बक य ल ह लन  नक न ल वबॽ हकॽ ररग 
एनल यक फकॽ आङङ कर म मरत लप॥ कल  भक ररग उनङ

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤁᤱᤠ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤏ ᤕᤱᤠᤎ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤖᤴᤧ ᤋᤱᤃᤶᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” 

᥇᥉ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤣ 
ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠ ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ” 
ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤅᤠᤛᤡ 

ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤏ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤅᤠᤖᤰ ᤁᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤣ॥ ᤘᤣ᤹ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤜᤠᤣ᤺ᤵ॥ ᤘᤣ᤹ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤔᤴᤧᤀᤡᤱᤅᤣ ᤁᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤣᤠᤔᤠᤛᤡᤒᤣ᥅” 
᥇᥊ (ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤛᤡ (᥋᥆᥆᥆) ᤕᤖᤠᤡᤰ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥) 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  

ᤅᤠᤃᤡᤵᤖᤴᤧ (᥋᥆) ᤗᤵᤐᤠᤣ ᤌ᤺ᤧᤰᤐᤧᤳᤋᤱᤠ ᤕᤱᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤄᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹॥” 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤒᤠ 

ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤰᤂᤛᤡ॥ 
᥇᥌ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤅᤠᤛᤡ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤅᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤰᤂᤀᤠᤱ ᤌᤠᤣ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤀᤠᤣᤔᤕᤖᤧ 
ᤏᤡᤱᤘ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤜᤠ᤹  ᤏ ᤅᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤧᤰ᤺ᤂᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤠᤳ᤺ᤋᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤄᤠ ᤠᤔᤈᤧᤀᤠᤱ ᤔᤏᤧᤴᤇᤒᤠ 
ᤁᤈᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤵᤛᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤏᤀᤡᤔᤠ 
ᤕᤣᤠᤖᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤜᤠᤵ᤺ᤐᤣ᥅  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥌.᥇᥉-᥇᥏. ᤔᤷᤁᤛ ᥎.᥈᥍-᥈᥏ 

᥇᥎ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤋᤘᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤏ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠ॥ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤠᤳ᤺ᤀᤠᤒᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ᤹ᤒᤣ᥅” ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤏ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤀᤣᤗᤡᤕ ᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤗᤠᤣ॥ ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ 

ल लकक ९.१३ – १९ 



३०३ 

 छपनन  बक वबॽ मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पकनधकङ   
थसन मरन  लकमङ यकम  मप नह ङर आङङ वकॽ फकॽ आङङ 
कर म मरत लप॥” 2० यर स ल रर खरङ  हकॽ यकम  मप सबननङ
 दप स लथस, “कर नखननॽग, इङ  गकॽ हकनत आबब 
फकॽ आङङ यकनप म कर  मरथतॽ बब?” 

पत ल स रर नप गपङ नप र, “खर नरॽग ननङ  वकॽ फल 
मकङङ थङल  लर सबनन  द ल बक नखस पनरॽरप॥”  

यरस लरर आबकङब कल थसनमरल लर कलयकनम बबओ 
पकनत लॽ  

मथत १2.2०2८, मकलर स ८.३०९.१ 
2१ यर स ल रर खरङ  हकॽ कनङ पकननन ननङ आथतन  हकॽ

आङङ मर मरतरनम सम  मरन  नरॽ फकॽ आङङ इङ  जकनङङ 
नपरथस॥ 22 खरङ  हकॽ मरत लथस, “इङ  गकॽ मरनङ
 छकम  सकनल  लर यनरकङ  प लक  खब हकॽ प लम  मक पपनङङ॥ 
हरक क यकङङ य ह लनद प लम  लकम  लपन बक हकॽ रर, प लनमनङङ
 वकॽ फल  सकम  बक हकॽ रर न ल सकमङ यपथथम  सकम  बक हकॽ रर 
मर नकॽआ, हरक क यकङङ मर सरतक आङङ  स लमङ यरनङ ए
गकङङ थसन मरन  लकमङ यकम  मप नहङङ ङकरप॥” 

2३ यर स ल रर खरङ  हकॽ यकम  मप मरत लथस, “आथतल  लर 
इङ  गकॽ नपम  मक ननङ  वकॽ चप ग लॽ, हक रकॽ खरल  लर 
इङ  गकॽ रकङ  चकङङ  थ ल ङलङङ कर  लॽ बक कल ननङ  वकॽ
इनङ  सर र आङङ थथकङ  यकनन  धकङ  थस लकम  सकक  मक 
कल थसङङ थङनङ पक  खल आङङ इङ  गकॽ नपम मकररप॥ 
22 थब आङ  भरल  लर आथतल  लर कल नहङ  मनन ननङ पकङङ
 सरनप  प लङङ लॽनरकङ  ननङ  वकॽ चप ग लॽ, खरल  लर 
खरन  नकङङ मक स लॽ, कर आथतल  लर कल नहङ  मनन ननङ 
आ लकथग मक स लॽ, खरल  लर मरन  न लप  म नक बक नहङ  मनङ 
खपनस लॽरप॥ 2५ मरन  छकमङ यकनप मनल  लर कककङ  इकङ 
 सकनदङङ खकम  बबनक  मकनङ खल नरॽ इनङ चप ग ल सकङङ 
कल नहङ  मनन ननङ मकन स ल नर फकॽग न लन बक पपनङङ थब? 
22 आथतनङ म नकननङ इङ  गकॽ न ल हरक क यकङङ आ बकननङ
 जकनक कन  न ल थसनरङङ मनॽ, इङ  गकॽ 
मरन  छकम  सकनन  नकङङ आथमथमनदङ  न ल, आम  बक रर 
कल थमथमनदङ  न ल हरक क यकङङ सब सब मकङ  लक इङ  बक

ᤀᤴᤇ᤺ᤠᤣᤴᤒᤠ ᤘᤣ᤹ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤎᤡᤰ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤗᤠᤣ॥” ᥈᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤜᤠᤳ᤺ᤀᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤒᤣ᥅” 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥌.᥈᥆-᥈᥎. ᤔᤷᤁᤛ ᥎.᥉᥆-᥏.᥇ 
᥈᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 

ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ 
᥈᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂᤣᤜᤠ᤹  ᤋᤶᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ.ᤧ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤀᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤛᤧᤳᤧᤋᤀᤠᤠᤱ ᤛᤶ ᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤅᤠᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤆᤠᤱ ᤌᤅᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤖᤧᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰ ᤛᤡᤗᤠᤶ₌ 
ᤛᤠᤰᤔᤠ ᤁᤛᤡᤱᤅᤡᤴ ᤐᤰᤂᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤡᤶᤔᤠᤖᤖᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤠᤛ᤹. ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤔᤠᤛ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤆᤠᤣᤃᤛᤠᤱ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤔ᤺ᤠᤛᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤡ᥅ ᥈᥌ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴᤏ ᤛᤡᤖᤡᤱ 
ᤔ᤹᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤏ. 
ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣᤛᤣ 

ल लकक ९.2० – 22 



३०2 

हकॽ रर खलननॽ थमथमनदङ  न ल य लन आल  लर खरनन ननङ 
आ म नक पकनप  मक थसनरङङ मनआरप॥ 2७ इङ  गकॽ 
सरक  खकए मरनत नङङ, कप  मप कर  यरप  पक कल  भक म नक
हकॽ रर ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लनम मनङ य लन बक मरनन नए 
थकनरकङ  मरनन छननरन लप॥”  

यरस लरर कलधनक कनङ लरङङ थसङङ  
मथत १७.१८, मकलर स ९.2८ 

2८ खरनङ पकननन ननङ पकनत ल बक यरनत छ (८) यरनङ 
ए गकङङ यर स ल रर पत लस, य ल ह लन  नक न ल यक कल  बरनङ पबॽ
रथस आङङ कपनक  मकओ थप प ल वक चपनक  सर पब॥ 
2९ ख ल नरॽ प ल वक चपनक  न ल पत  छरल  लर कल  नक रकननङ 
लरनक सङङ ल पब आङङ खल नरॽ कल  दबनत  हकॽ थमकङ  कर 
जरम  बक फन गर लॽ बक पपनक  खरर लरक पररप॥ 
३०३१ हरक क यकङङ खरप  मप नरप  फल  म नक हकॽ सकङङ
 गकम  गरनङ  ओनथत बक थमथमनदङ  ङप थकनम  नरनत छ आङङ 
यर स लनन  न ल पकॽजरक खरनत छ॥ खरङ  हकॽ मकङङ ननङङ
 वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक एनल यकननङ न ल मप सकननङ 
वयरनत छरप॥ खरङ  हकॽ रर यर स ल रर कल थसन मरनङ न ल य
र स लरम  मप चपनक  मक स लनप  मक इनतर बक 
यकनम  बनक कल  लर कल  यकनम  बबओ पकॽमरजरक खर॥ 
३2 पत लस न ल कल न  ज लम  हकॽ मर इप  सर आङङ मर नरस  सर, कर 
खरङ  हकॽ पक दकपङ लॽनरकङ  मर सप ररल  लर यर स ल रर 
कल थमथमनदङङ थङनङ हरक क यकङङ खरनङ नरप  फल  म नक हकॽ 
ख ल नरॽ न ल यर बरनत छ बक मरनननस ल॥ ३३ हरक क यकङङ खरनङ 
म नक हकॽ रर यर स लननङ पक थ यरस लआङङ  पबथसर पपङ
 छरनत छल  लर पत ल स रर यर स लननङ मरत ल, “थसक  सकम  बब, 
आननॽग कप  मपए आ वकॽ इल  लर न लन बक पपनङङ लप॥ 
आनन गर कप  मप स लनम स यकक  सक हकॽ चप ग लम  बरॽ, 
थथकङ  खर नरॽ इनङ हरक क यकङङ मप सकननङ न ल एनल यक रर 
खलनन छॽ लकथग आङङ थथकङ  थथकङ  चप ग लम  बरॽ रप!” 
(कर खल नरॽ थबननङ पकनत लङ  बब फकॽ आङङ थब आङङ 
कल ननङ  वकॽ मरयकगरनङ॥) ३2 ख ल नरॽ पक ररर पत  छरलङ
 लर सक खरप  मप खकनप मनथतल  लर खरङ  हकॽ परप  प लथस, 
हरक  कब नल  लर खरङ  हकॽ सकॽनरकङ  मरथगसररप॥ 

ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤏ ᤕ᤺ᤀᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ ᤀᤠᤔᤏ ᤠ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔ᤺ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤕ᤺ᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥍.᥇-᥎. ᤔᤷᤁᤛ ᥏.᥈-᥎ 

᥈᥎ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤕᤳᤧᤇᤡ (᥎) ᤕᤴᤧ 
ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤋᤛ. ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤏ ᤕᤁᤠᤒᤴᤧ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤣᤠ ᤌᤠᤣ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤐᤣ॥ 
᥈᥏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤏ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤏᤖ᤺ᤠᤠᤴ 
ᤗᤰᤧᤛᤡᤱᤗ ᤐᤣᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍ᤺ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤰ 
ᤁᤈᤧᤶᤧᤒᤠ ᤑ᤺ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤧ ᤗᤰᤧᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉᥆-᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤒᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤌ᤺ᤠᤶᤏᤳᤧᤇᤡᤀᤱᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏ ᤋᤠ᤹ᤈᤰᤧᤂᤳᤧᤇᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤴ᤺ ᤏ ᤔᤠᤣᤛᤠᤴ᤺ 
ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤡᤔᤴᤧ ᤏ 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤛ᤺ᤵᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤒᤠᤧ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ ᤋᤠ᤹ᤔᤈᤧᤰᤧᤂ॥ᤧ 
᥉᥈ ᤐᤋᤛ ᤏ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹  ᤔᤀᤧᤡᤵᤛᤀᤧᤱᤠ ᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻.ᤧ 
ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤍᤠᤠᤵ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤛᤠᤧᤣᤖᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤕᤒᤧᤳᤧᤇᤡᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛ॥ ᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤐᤰᤌᤧᤠᤛᤀᤱᤠ ᤐᤣᤛᤡᤖ 
ᤐᤳᤇᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ ᤁᤵᤔᤠᤣᤀᤣ ᤀᤘᤠᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤁᤵᤔᤠᤣ ᤛᤶᤛᤡ ᤕᤰᤠᤛᤠᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤧ᤹ . ᤌᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤣᤛᤠᤴ᤺ 
ᤏ ᤀᤣᤗᤡᤕᤖᤠ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤀᤱᤠ ᤌᤡᤰ ᤌᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤣ᥄” (ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌ᤺ᤣᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱᤒᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤧᤃᤠᤴᤧ॥) ᥉᥊ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤐᤠᤖᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗᤛᤠᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤵᤧᤋᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
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३५ खकनप मनतप लकमङ इक  लकनधकङ  त यर, “कनङ आसङ
 सकन रप, खल नरॽए सब ग लङ  ङकङङ वकॽ आ रप! खल नरॽ 
पकनत ल बक पकननन ननङ खरप सरम मरॽओ॥” ३2 खरनङ इकङ 
 लकननङ पक रर च ल रर आङङ खरप  मप यर स लनन  लकङ  
मरनननस लरप॥ ह लॽ सकम  बक हकॽ रर कनङ पकननन ननङ ख लननॽ 
ननङ  वकॽ थस गकङङ मर य लक  खल आङङ खरनङ यरम  मप 
आथतन  हकॽ आङङ मरम मरत लनन छन लप॥  

फर न सकनम मल लर परबक अङरनकङ  वकननङ यरस लरर 
वबनन द लॽ  

मथत १७.१2१८, मकलर स ९.१22७ 
३७ कल  दकननन दक  मक खरङ  हकॽ कपनक  मक ओ न ल यप 

मर ध यर, हरक क यकङङ यनरकङ  म नक हकॽ रर मरद लम लथसरप॥ 
३८ खरनङ म नक हकॽओ थथक  लर कल स  सकन च लक  परनङ 
फर त ल आङङ यम  बक इक  लकओ अनक  परर मरत ल, “थसकङ 
 सकम  बब, इङ  गकॽ आस  सकननङ ओ मरतकङङ नप रकङ  ङरॽ 
फकॽ आङङ पबनल फकक नरॽरप॥ कनङ लनत थक  लकङ  
आस सकनरप॥ ३९ एत  लरङङ फर न  सकनम मल  लर फत ल, प लकङ 
 खब चकनत ल आङङ खकम  मप नपधकरपङ थकप  स ल, हरक क यकङङ 
सनल लकङ  सनन छङङ लप॥ हरक क यकङङ कल  म ल रक ओ
लकमङ कल  ध यकनपङ लनत लरप॥ फर न  सकनम मल  लर सप  फक 
सप  फक रकङ  लर र आङङ ख ल नरॽग मरङ  मक इनत ल आङङ 
वकॽरप॥ 2० इङ  गकॽ कर  ह लॽ सकम  बक हकॽ कनङ फर नङ
 सकनम मनङ आस  सकनल  लप लकमङ नकनतरमङ आथब ररम  मरॽ 
फकॽ आङङ पबनल फकक  प लङङ थसङङ, कर 
मरन छलक प लन लप॥” 

2१ हरक  कब नल  लर यर स ल रर नप गपङ नप र, “नसकननङ 
कर  हपनप  पक न ल पकक  कर  भरॽ बक म नक सब, आप  फकलङ
 लर थकनरकङ  इङ  गकॽ नखननॽ न ल वकॽ आ आङङ    
नकथस थननत नङ  बक बब? खरनङ च लक  परनङ कत  नक 
फर तरम मरॽ॥” 

22 हरक क यकङङ खरनङ च लक  परनङ यर स लननङ लरप  मकङङ 
पबर पत  छरल  लर फर न  सकनम मल  लर फत ल आङङ नपधकरपङ 
थकप  स ल, कर यर स ल रर खरनङ फर न  सकनम मनङ खरनङ च लकङ 
 परल  लप लकमङ  लनन  दर पब गरॽ फकॽ आङङ इङ  जकनङङ 

ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥋ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤣᤠᤗᤠᤶ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤋᤧᤠ . 
“ᤁᤴ ᤀᤛᤠᤛ᤺ᤠ᤻ᤖᤠᤣ. ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤛᤣᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤣ᥄ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥” 
᥉᥌ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤗ᤺ᤠᤴ ᤐᤠᤖ ᤧ ᤆᤖᤀᤧᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤗᤰ ᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤠᤣ॥ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤔᤕᤧᤰᤂᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤣ॥  

ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤘ᤺ᤣᤴᤍ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥍.᥇᥊-᥇᥎. ᤔᤷᤁᤛ ᥏.᥇᥊-᥈᥍ 
᥉᥍ ᤁᤍ᤺ᤠᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣᤏ ᤕᤣᤠ 

ᤔᤎᤧᤧᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤍᤧᤔᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥎ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤆᤰᤐᤧᤴ 
ᤑᤧᤳᤋᤀᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀ᤺ᤰᤋᤖᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤱᤠ 
ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ 
ᤗᤳᤌᤡᤰᤗᤰ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤖᤠᤣ॥ ᥉᥏ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤑᤳᤋ. ᤋᤰᤂᤣ ᤆ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤐᤡᤷᤎᤠᤵ ᤌᤠᤵᤛ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤸᤗᤡᤰ ᤛᤴᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤎ᤺ᤠᤠᤳ ᤗ᤺ᤳᤋᤖᤠᤣ॥ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤛᤵᤑᤠ ᤛᤵᤑᤠᤖᤰ ᤗᤖᤧᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤱᤧᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤸᤗᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤶᤧ ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤋᤱᤛᤡᤱ. ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥” 

᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤜᤧᤠᤣ᤺ᤵᤐᤠ ᤏ ᤋᤰᤠᤁᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ ᤔᤏᤛᤠᤣ. ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧ
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌ᤺ᤳᤏᤡᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤴ ᤁᤳᤏ ᤠᤑᤧᤳ₌ 
ᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥” 
᥊᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤴ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 

ᤐᤣᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤑᤳᤋᤀᤱᤠ 
ᤐᤡᤷᤎᤠᤵ ᤌᤠᤵᤛ. ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤸᤗᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤃᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 

ल लकक ९.३५ – 22 
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नप र हरक क यकङङ खरनङ च लक  परनङ वबनन  द ल आङङ कलमङ
 बक नपररप॥ 2३ हरक क यकङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर 
यम  बक कल  म लक  सकनम मनङ मरननन स ल आङङ कर  ररकङ  म
नक हकॽ रर खलननॽ ननङ  वकॽ मयर॥  

यरस लरर आबकङब कल थसनमरल लर कलयकनम बबओ 
यकम मप पकनत लॽ  

मथत १७.222३, मकलर स ९.३०३2 

यर स ल रर चप ग ल बक कर  ररकङ  यकनम  बक  कप म नक हकॽ रर 
खलननॽ ननङ  वकॽ म यरल  लर यर स ल रर कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ 
मरत लथस, 22 “आ बकननन ननङ खरप  सरम  मरॽओआल ल 
मरन  छकम  सकननङ इङ  मर लरक  त लॽ हरक क यकङङ म नक हकॽ रर 
ख लननॽ ह लक  कप ह लकङ  मर स लप  प ल मरथबरॽरप॥” 2५ कर 
यर स ल रर पकनत ल बक पकननन ननङ कल थसङङ मरनन ननत लनङ, थब
आङ  भरल  लर खरनङ पकननन ननङ खलननॽ ओ लकमङ 
मकॽ रर आङङ वयर॥ खरङ  हकॽ रर यकम  मप सबनन  दपन मक
आङङ मरथगसररप॥  

कर ररक न लनल लर यम बक हकनप पब?  
मथत १८.१५, मकलर स ९.३३2० 

22 हरक क यकङङ यर स ल रर कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ आननॽओ 
कर  ररक  न लनल  लर यम  बक हकनप  पब फकॽ आङङ पकननङ 
मरधक पर॥ 2७ कर यर स ल रर ख लननॽ ननङ  वकॽ इनङ  ननन
स ल आङङ च लक  पक नहन  जकॽनधकङ  फर त ल आङङ खलननॽ 
पथग यरप स लरप॥ 2८ हरक क यकङङ कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ 
मरत लथस, “आथतल  लर आथमङ  ङप अक  पङ  बक च लकङ 
 सक नहन  जकॽ इनङ लकङ  दकनक  प लॽ, खरल  लर इङ  गकॽ  
लकङङ दकनक ककरप॥ इङ  गकॽ यकनप म लकङ  गर दकनकङ  
 पकल  लर इङ  गकॽ यकनप म कर  बकङ  बक ननङ    
वकॽ फल  मकङङ थङन  नकङङ लकङङ दकनक प लॽ॥ आथतनङ 
नखननॽओ कर  ररक  न लनल  लर च लक  सक चपनकङ , खरन  नब 
कर  ररक  न लनल  लर यम बकरप॥” 

2९ हरक क यकङङ य ल ह लन  नकनल  लर खल नरॽ मरत ल, “आ
दकङ  बक थसक  सकम  बब, आनन गर लत  छक म नकनधक  लर 
खर नरॽ कर थमङ  ङप फर न  सकम  हकॽ नकनत ल लनत लथसर 

ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤐᤧᤴ ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤀᤱᤠ 
ᤁᤶᤒᤠ ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ ᥊᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ॥ᤧ  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥍.᥈᥈-᥈᥉. ᤔᤷᤁᤛ ᥏.᥉᥆-᥉᥈ 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᥊᥊ “ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ-ᤀᤠᤸᤗ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤳᤋ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠ ᤜᤰ ᤔᤛᤧᤵᤋ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥊᥋ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤂᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤠ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤍ᤺ᤠᤣᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤜᤠᤵ᤺ᤐᤣ᥅  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥎.᥇-᥋. ᤔᤷᤁᤛ ᥏.᥉᥉-᥊᥆ 

᥊᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤠᤵ᤺ᤐᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤎᤧᤰᤋ॥ᤧ ᥊᥍ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤆᤰᤐᤠ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤑᤧᤳᤋᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤃᤡ ᤕᤵᤧᤛᤖᤠᤣ॥ ᥊᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤆᤰᤛᤠ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤗᤠᤱᤃᤍ᤺ᤠᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤋ᤹॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤆᤰᤛᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ₌ 
ᤖᤠᤣ॥” 

᥊᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤍᤠᤠᤱᤒᤠ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤔᤧᤡᤱᤅᤠᤣ ᤑᤧᤴᤛᤶᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤳ᤺ᤋ ᤗ᤺ᤳᤋᤛᤡᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ 

ल लकक ९.2३ – 2९ 
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पत  छर बक ननन स लम  बर आङङ आनन गर खरनङ हरक  कब  
चपनक  मक मर बकङ  घ लम  बरन  लप, थब आङ  भरल  लर खरनङ 
आनन गर न ल थथकङ  ह लप  पप मरवकॽनरन लप॥” 

५० यर स ल रर खरनङ नप गपङ नप र, “खरनङ हरक  कब  चपनकङ 
 मक मर सकक  परनम मन  नरॽओ, थब आङ  भरल  लर हकनपङ 
नखननॽ पक  लरङ  वकओ हपनपङ , खरनङ नखननॽ लरपङ
 मकङङ वकॽरप॥”  

सकमनरहकॽरर यरस लननङ मरनकॽर 
५१ हरक क यकङङ ख ल नरॽ सकङ  गकम  पब दकङ  ङप कल  बबनकङ 

 मक यरमङ त यरर पत  छर बकल  लर खल नरॽ य र स लरम 
लरप  मकङङ पबनक  मक ननङ  वकॽ चपग ल॥ ५2 ख ल नरॽ इङङ
 सक बक हकॽ पथग पकङङ घ लथसरप॥ हरक क यकङङ 
खरङ  हकॽ आङङ सक मनर हकॽ रर खलननॽ पकङ  भबॽओ 
चक मक थ लङ  मक न ल सरनन दकङ  यकङ  धपनक  सर मर बब, 
५३ कर सक मनर हकॽ रर ख ल नरॽ लकङ  दकनक  मक मरनम ब
रनङ, थब आङ  भरल  लर खल नरॽ य र स लरम लरप  मकङङ 
पबर पत छर॥ ५2 हरक  कब नल  लर खरनङ ननन सरत  छल आङङ 
कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ यक कलब न ल य ल ह लन  नक रर यर स लननङ 
सबननदपन सरत  छल, “आ दकङ  बब, आनन गर सकङ  गकमङ   
दकङ  लकमङ थम रकनकङ  थकन स लम  बर आङङ कनङ पकङङ
 भबॽ इनङ खकप  प ल थ यनङङ चप ग लम  बरॽ कर  लॽ बक ननङ  वकॽ 
कर  जप ग लथब?” 

५५ कर यर स ल रर नहथसङ  ङकङङ फर नक  प लथसर [अक  खब 
मरत लथस, “नखननॽ आक  पङ  बक यकम  सकमङ कर  गत लमङ 
फकॽ आङङ कर नन ननस लनम मनङ॥ ५2 हरक कब लॽनरकङ  
मरन छकम सकननङ नहङङ मनङ मरङङ सर मरननङ, कर 
पकङङ सरनप सर त यरबकरप॥”] हरक क यकङङ खरङ  हकॽ 
वबॽस  मक पकङ  भबॽओ मरबबरप॥  

यरस लननङ नकनप मकल लर कलमरल ल लङङ  
मथत ८.१९22 

५७ हरक क यकङङ लकम  मप लकङ  मर घब गरर मर बत  छरल  लर 
म नकनधकङ  त यर आङङ मरत ल, “थसक  सकम  बब, खर नरॽ 
आथत कर  बबनक  सकङङ खर नरॽ न ल पबनक ककरप॥” 

ᤏᤡᤛᤶᤒᤀᤧᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤏᤠᤡᤃᤏᤧ 
ᤌᤡᤰ ᤜᤵᤐᤠᤣ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 

᥋᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤜᤠᤳ᤺ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤜᤠᤣ᤺ᤵ. ᤂᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤛᤠᤔᤖᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖ 
᥋᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠ 

ᤕᤶᤧ ᤋᤧᤠ ᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ॥ ᥋᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤋᤃᤡ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤔᤖᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ 
ᤏ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤕᤱᤠᤎ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ ᤔᤒᤧᤣ. ᥋᥉ ᤁᤖ 
ᤛᤠᤔᤖᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤴ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤐᤣᤖ 
ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᥋᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤛᤳᤧᤇᤀᤠᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤁᤠᤒ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤍ᤺ᤠᤣᤛᤳᤧᤇ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤡᤖ᤺ᤠᤰ ᤌ᤺ᤠᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤵᤠᤐ ᤌ᤺ᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤧ᤹  ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤡ᥅” 
᥋᥋ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤑ᤺ᤧᤰᤋᤛᤡᤖ 

[ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶ 
ᤁᤃᤧᤳᤋᤶ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴ॥ ᥋᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤔᤱᤧᤛ ᤧᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤛ ᤧᤋᤧᤠ ᤒᤠᤖᤠᤣ॥”] ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤸᤧᤗᤱ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥎.᥇᥏-᥈᥈ 

᥋᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤱᤔᤄᤧᤣᤃᤖᤧ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤀᤠᤳᤋᤡ ᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥” 

ल लकक ९.५० – ५७ 
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५८ कर यर स ल रर नप गपङ नप र, “नकनदनप  पक हकॽ रर 
ल लङ  घ लनर मर गत लॽ, प ल सक हकॽ रर हकपङ मर गत लॽ, कर 
इङ  गकॽ मरन  छकम  सकनल  लरग थर गबनकङ  नर मक परन  नकङङ 
मरगतकन लप॥ 

५९ हरक क यकङङ यर स ल रर वबॽस  मक म नकननङ मरत ल, ‘इङङ
 गकॽ नपम दकङङ ङरॽओ॥’” 

कर खरनङ म नकनल  लर नप गपङ नप र, “आ दकङङ
 बब, पथग इङ  गकॽ कर थसन बक आम  बकननङ इप  प लङ  ङप 
नचङ  सर पबनक  मक पकङ  घकङ  ङरॽओ” 

2० यर स ल रर खरनङ मरत ल, “हक रकॽ यकम  सकम  मप कर थसन
बक म नक हकॽ रर खलननॽ आ बक ङब चब हकॽ इप  प लङ  ङप 
मरनजक  खलथसर, कर खर नरॽ ननङ  वकॽ फल  हकङङ
 ज लनम मल  लर कल  यकनम  बबओ इङ  भनङ सरनसरॽओ॥” 

2१ हरक क यकङङ वबॽस  मक म नकननङ त यर आङङ यर स लननङ 
मरत ल, “आ दकङ  बब, इङ  गकॽ खर नरॽ नकनत  नरॽ रप, कर 
कर  ररक  न लनल  लर पथग इङ  गकॽ आनहम  स यङ  हकॽ न ल 
सरम  म लॽइ चपनक  सर पकङङ घकङङ ङरॽओ॥” 

22 कर यर स ल रर खरनङ नप गपङ नप र, “हकनत  लर कल 
ह लनक कनङ कर क  च लओ फत  छल आङङ ए गकङङ ओ मरत ल, 
खरनङ ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लम  मप मकङ  सब वक यकनम  बकङ  
चपनक  मक मरलकॽरन लप॥”  

यरस लरर न लनरपङ (७2) कलह लॽसकम बकहकॽ इङङ भनङ 
सरनसर पकङङ घ लथसॽ  

१०  खरनङ ए गकङङ दकङ  बक रर वबॽ न लनरपङ (७2) 
म नक हकॽ सब ग लथस आङङ पबर पत  छर बक 

पकङ  ज लम  हकॽ न ल पकङ  भबॽ हकॽओ नरप  फल  नरप  फल  
लॽनरकङ  इङ  भनङ सरन सर पकङङ घ लथसरप॥ 2 हरक क यकङङ 
खरङ  हकॽ अक  खब मरत लथस, “स लम  मक कर  बपनङ  बक 
चकननङ यनरकङ  नरनॽ, कर चक कर  स लम  बक यकननलकङ 
 हकॽ मरस लनन लप॥ हरक  कब नल  लर स लम  मक कर  बपनङ  बक 
चकनल  लर कल न  दकङ  बकनङ यनरकङ  यकननलक हकॽ चक 
स लम  सर पकङ  घ लथसर फकॽ आङङ नखननॽ प ल वक 
चपगरम मरॽओ॥ ३ मरल  ल लक  सकन हकॽ प रक बक हकॽ रर 

᥋᥎ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. 
“ᤁᤡᤍᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤱᤄᤖᤡ ᤔᤃᤧᤳᤋ᤹. ᤐᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤜᤵᤠ ᤔᤃᤧᤳᤋ᤹. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗᤃᤧ 
ᤌᤧᤃ᤺ᤣᤰ ᤏᤔᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤠᤗᤠᤣ॥ 
᥋᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. 

‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤶᤍᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’” 
ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. 

ᤋᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤀᤠᤶᤒ᤺ᤠᤴ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ 
ᤆᤡᤱᤛ ᤧᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ” 
᥋᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤠᤣ 

ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤆᤣᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ ᤔᤈᤧᤡᤰᤂᤛᤡᤖ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤛᤧᤛ᤺ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥋᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 

ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤠᤳ᤺ᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣ. 
ᤁᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤶᤧᤔ᤹ᤀᤡ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 

᥋᥈ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤜᤰᤁᤡᤴ ᤁᤰᤧᤆᤀᤠᤣ ᤑᤳᤇᤀᤠᤱ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋ. ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤖᤴᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏ-ᤏᤳᤧ (᥍᥈) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤛᤧᤛ᤺ ᤧᤐᤠᤱᤄᤛᤡ᤹  

᥇᥆  ᤂᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤖ ᤧᤘᤣ᤹ ᤏ-ᤏᤳᤧ 
(᥍᥈) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤣᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤐᤣᤖ 

ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤜᤠ᤹  ᤏ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤏᤵᤧᤑ 
ᤏᤵᤧᤑ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤛᤧᤛ᤺ ᤧᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤛᤶᤔᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤴ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤧ᤹᤺ . ᤁᤖ ᤆᤠ ᤁᤛᤧᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤗ᤺ᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤛ᤺ᤧᤴᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤛᤶᤔᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤠᤗ᤺ᤡᤰᤜᤠ᤹  
ᤆᤠ ᤛᤶᤛ ᤧᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥉ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤖᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ल लकक ९.५८ – १०.३ 
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खलननॽ ल लम  मप पकङ  म नक बक कल  इथसनकङ  इङ  गकॽ 
पकङङ ननङङ लप॥ आल ल पबगरम मरॽओ॥ 2 नखननॽ 
लकनम दनक  कप सकथब हकॽ, स लनकङ  वक हकॽ हरक क यकङङ 
लकङ  स लनप  हकॽ थब आङङ मर यकङ  ङकथसम  मरन  नरॽओ, 
हरक क यकङङ लकम  मप म नक हकॽ न ल सब वक म यरम  मरॽर 
मरहनम सङङ ङरनम मन नरॽओ॥ ५ नखननॽ आथतनङ नहमङ
 मप कर  लकननस स कर  ररक  न लनल  लर पथग कनङ नहम  मप 
हक रकॽ स नक रङङ पकनन रप लॽनरकङ  पकनतरम मरॽ॥ 
2 खरनङ नहम  मप स नक रङङ खपन मक लकॽ र बक म नक 
वकॽ नर फकॽग नखननॽ स नक रङङ थङनङ खरप  मप वकॽ 
लकनत  लप, कर हरक  पङ  बक म नकननङ हपनप  नर फकॽग 
नखननॽ स नक रङङ थङनङ नखननॽ ओए यकङ  नक न लनङङ 
पकनरप॥ ७ आथतनङ नहम  मप नखननॽ कर  वथयॽ, बक 
खरप  मपए व यरम  मरॽ आङङ नखननॽ कर नम बनर बक चक
मक थ लङ  मक हकॽ चरम  मरॽ थ ल ङरम  मरॽ, थब आङ  भरल  लर 
यकननलनक कनङ नकमङ यककङ  खपन मक लकॽररप॥ 
नखननॽ नहमङ थप  मब पकक मरगन दरनम मन नरॽओ॥ 
८ नखननॽ आथतनङ पकङ  ज लम  मप कर  लकननस सल  लर 
लकङ  दकनक  मक कर नम बनरॽ हरक क यकङङ नखननॽ कर मङ
 दपननन दॽ कर नम बनर बक चक हकॽ चरम  मरॽ, ९ कर  द लक  पक 
कर  यॽ बक हकॽ वबनन  दरनम सम  मरॽ आङङ अक  खब 
मरतरनम सम  मरॽ, ‘ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लनम मनङ नखननॽ 
नननतकङङ त यर आङङ वकॽरप॥’ १० कर आथतनङ पकङङ
 ज लम  मप नखननॽ लकङ  दकनक  मक कर  मरनम बनरनङ, खरनङ 
पकङ  ज लम  हकॽ ओ बक लकमङ हरङ  घकनथत लनन  दरम  मरॽ
आङङ खरङ  हकॽ अक  खब मरतरनम सम  मरॽ, ११ ‘आनन गर 
लकङ  ङप नखप  प ल आङङ  कर  बप  पक नखननॽ पकङ  ज लमङ
 मप बक खकनमहनक  हकॽ नखननॽ पक  लरङ  वकओ 
आनन गर थकप स लम बररप॥ हरक  कब  सकङङ ननङ  वकॽ फल 
हकङ  ज लनम मनङ नखननॽ नननतकङङ त यर आङङ वकॽ 
कर  लॽ बक कल थसङङ नननतरम मरॽओ॥ १2 खक सरनङ यरनङ
 नप खरनङ पकङ  ज लनम मल  लर कल  द लक  खबनङङ ग सक दप म रर 
कल  द लक  खबनन  न लनल  लर आङङ कर  सकक  पक पपनङङ फकॽ
आङङ मरनत नङङ लप॥’” 

ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤐᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤱᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤣᤠ ᤛᤠᤒᤪᤡᤜᤠ᤹ . ᤛ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗᤠᤱᤛ᤺ᤵᤜᤠ᤹  ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤕᤧᤱᤠᤅᤠᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ 
ᤔᤜᤧᤶᤛᤡᤱᤅᤧᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤗ᤺ᤠᤧᤛ᤻ᤛᤡ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤁᤴ 
ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤋᤏᤠᤡᤖᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᥌ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ 
ᤗᤠ᤹ᤖᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤺ᤠᤳᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣᤀᤣ 
ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤏ᤺ᤱ ᤋᤠᤖᤠ᤺ᤣ॥ ᥍ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹. ᤒᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤒᤠ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤌᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ . 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤠᤗ᤺ᤡᤰᤁᤡᤴ ᤏᤶᤠᤕᤰᤠ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ 
ᤗᤠ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤶ ᤌᤵᤔᤣ 
ᤋᤰᤠᤔᤃᤧᤴᤍᤧᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤁᤗ᤺ᤠᤧᤛ᤻ᤛᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤧᤍ᤺ᤠᤣᤴᤍᤡ᤹ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤒᤠ ᤆᤠᤜᤠ᤹  
ᤆᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᥏ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤧᤶ₌ 
ᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ‘ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥’ 
᥇᥆ ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ 
ᤁᤔᤧᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤴ. ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤒᤠ ᤗᤠᤶ 
ᤜᤱᤧᤄᤠᤳ᤺ᤋᤡ ᤗ᤺ᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᥇᥇ ‘ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤠᤱᤅᤠᤣ ᤂᤡᤵᤋᤀᤠᤱ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤂᤶᤠᤜᤡᤰᤜᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤌᤠᤵᤛᤶᤒᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤂ᤺ᤣᤱᤃ ᤛᤠᤍᤠᤣᤔᤖ ᤧᤁᤍᤰᤂ᤺ᤣᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥’” 

ल लकक १०.2 – १2 



३१० 
 

नसकननङ मरन जपनक मनकबक पकङङ ज लम हकॽ  
मथत ११.2०22 

१३ “खप रकनजन न ल बर थ सब दक पकङ  ज लम  मप बक म
नक सब, नचनतर आङ  लकङ  स यर रप! नखननॽ पकङ  ज लम  मप 
पपनक  खर बक ननङ  वकॽ कर  मक बक यकनम  बक  हकॽ पककङ 
 कर  भरॽ बक हकॽ रर ख लननॽ यरकङ  यकङ  पक यर न ल थस दपन  नप 
पपनक  खर आङङ व यरल  लरग उन  छपनन  छक खरप  मप बक 
म नक हकॽ लक यप लकमङ नहनन द गर फकॽ आङङ सथग 
पबनपङ मर जकनक सङ  ङकङङ खकप  प ल मरज लननत छङङ बकमरनङ ॥ 
१2 कर खक सरनङ यरन  नपग नखननॽ प लक  खब न लनल  लर 
पक यर न ल थस दप न बक म नक हकॽ रर खलननॽ प लक  खबननङ 
थम  मक स लक  कर  दरप  पक पपनङङ लप॥ १५ हरक क यकङङ 
नखननॽ क पन ह लरम पकङ  ज लम  मप बक म नक सब, 
सकङगकम  पब दकङङ थकनरकङ  पबथग गरॽ कर  लॽनरथब? 
मरनन  लप! नखननॽग खर मक यङ  सङङ  थकनरकङ  
कर ध यरॽइरप॥ 

१2 आथतल  लर नखननॽ पकननङ खरप  स लॽ, खरल  लर 
आ बकननन नन  नकङङ खरप स लॽ॥ आथतल  लर कर  नकॽनरॽ, 
खरल  लर इङ  गकॽ आङङ नकॽआरप॥ हरक क यकङङ 
आथतल  लर इङ  गकॽ नकॽआ, खरल  लर यकनप म कर 
बकङ  बरन  नकङङ नकॽरॽरप॥”  

न लनरपङ (७2) ह लॽसकम बकहकॽ मरन लनङङ मरदकनॽ 
१७ न लनरपङ (७2) ह लॽ सकम  बक हकॽ मर सनतरर मरदङ

 यर आङङ यर स लननङ मर मरत ल, “आ दकङ  बब, खर नरॽ 
कर थमङ  ङपग फर न  सकम  हकॽ आनन गर य लक  कप 
मरदङ यररप॥” 

१८ यर स ल रर खरङ  हकॽ नप गपङ नप रथस, “मक फर नङ
 सकनम मनङ सकनम  भब लरक  पर बक कल  इथसनकङ  
सकङ  गकम  पब दकङ  लकमङ मक थ यरर पत  छर बक इङ  गकॽ 
नननस लङङ॥ १९ ननङङ थमनल  लर कल  म लक  सकमङ सम  दकङङ 
इङ  गकॽ य लकङ  नपननङ  ङकङङ वकॽ, हरक क यकङङ 
असबनक  पक हकॽ सम  दकङङ नखननॽ लकङ  कर  घबथगॽ, 
पकङ  सकङङ  खर बक  हकॽ कर  दपॽ रनम समङ, कर थब आङङ 

 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤜᤠ᤹   

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥇.᥈᥆-᥈᥊ 
᥇᥉ “ᤂᤣᤠᤖᤠᤈᤡᤏ ᤏ ᤒᤌᤧᤛᤣᤍᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 

ᤔᤏᤛᤠᤣ. ᤆᤡᤳᤋᤀᤧᤱᤠᤗᤰ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤋᤰᤠᤁᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤋᤕᤠᤖ ᤏ 
ᤛᤡᤍᤠᤣᤴᤏᤣᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤴᤇ᤺ᤠᤣᤴᤇᤠ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤍᤡᤃ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤛᤃᤡ ᤋ᤺ᤣᤳ ᤔᤈᤠᤧᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤵᤠᤐ ᤔᤈ᤺ᤧᤳᤇᤡᤱ₌ 
ᤒᤠᤔᤴᤧ॥ ᥇᥊ ᤁᤖ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤂᤣᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤕᤠᤖ ᤏ ᤛᤡᤍᤠᤣᤏᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤴ ᤌᤶᤔᤠ ᤛᤰᤁᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤐᤷᤏᤜᤔ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤔᤏᤛᤠᤣ. ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤐᤣᤃᤡᤃ ᤧ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤖᤡᤒᤡ᥅ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥋ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤂᤵᤧᤛ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ

ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤵᤧᤛ᤹॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤡ᤹. 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤏᤠ᤹ ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤠ᤹ ᤀᤠ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤏᤠ᤹ ᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤏ-ᤏᤳᤧ (᥍᥈) ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤏ᤺ᤧᤱ ᤔᤍ᤺ᤠᤧ᤹ 
᥇᥍ ᤏ-ᤏᤳᤧ (᥍᥈) ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛ᤺ᤧᤳᤋᤖᤧ 

ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤔᤧᤡᤱᤅᤠᤣᤃ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 

“ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛ᤺ᤠᤶᤓᤣ ᤗᤰᤧᤋᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤰᤌᤧᤠᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤛᤱ॥ ᥇᥏ ᤏᤡᤱᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤰ ᤐᤡᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤛ᤺ᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤁᤄᤧᤣᤃᤡ᤹. 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤱ ᤂᤒᤧᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤍᤠᤧᤣ᤹ᤖᤶᤛᤡᤶ. ᤁᤖ ᤌᤣᤀᤠᤱ 

ल लकक १०.१३ – १९ 



३११ 

कर मरम मरथतन लप॥  2० हरकङ 
 कब  सकङङ फर न  सकम  हकॽ नखननॽ 
य लक  कप मर वकॽ फकॽ आङङ 
मरननङ, कर सकङ  गकम  पब दकङङ
 ङप नखननॽ थमङङ 
सकप  पर आङङ पप  पकल  लर चप
ग लल  लर सनतरम मरॽओ॥” 

 
यरस लरर पकन लनदङङ कल म बक नपगरनङ नपरॽ  

मथत ११.2५2७, १३.१2१७ 
2१ खरनङ यरम  मप यर स लननङ सब सब मकङङ थङल  लर कल नधमङ 

पपनक  खर आङङ सनतरर पक रर, “आम  बब, सकङ  गकमङ
 पब दकङङ न ल इक  सकनदङङ खकम  बबनक  मकल  लर 
कल न  दकङ  बकए, इङ  गकॽ नप गरनङ नप नर, थब आङ  भरलङ
 लर खर नरॽग थसक  कल म  सक बक हकॽ हरक क यकङङ 
चकनप  पक हकॽ न ल कर  मकॽ र बक पकननन ननङ नहन  जकॽ हरकङ 
 पङ  बक हकॽ ओसबनन गरधकक प लथसरप॥ आम  बब, बक 
अक  खब चपनक  मकए खर नरॽ कर थस रकॽ थकङररप॥” 

22 “आम  बक रर कककङ  पकनन  हकॽ नप रकङ  ङकङङ 
वकॽरप॥ कल स  सकननङ हकनप  पब फकॽ आङङ कल म  बक रर
रकङ  कल थसङङ नननत लॽ, वबॽ हकॽ रर कल थसङङ 
मरनन ननत लन लप॥ हरक क यकङङ पक न लनदङङ पकननङ हकनप  पब 
फकॽ आङङ कल थसङङ मरनननत लर फकॽ आङङ कलसङ
 सकनल  लर ओ सबनन  धकक  प लथस बक म नक हकॽ रर रकङ  
कल थसङङ मरनननत लॽरप॥” 

2३ हरक क यकङङ ख ल नरॽ कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ लरप  मकङङ 
नहथसङ  ङकङङ स वकनतकङङ मरत लथस, “नखननॽग म लॽ
इ सक बकननङ  लप, थब आङ  भरल  लर नखननॽ थमनक कल  लर 
कनङ  पकनन  हकॽ नननस लॽरप॥ 22 इङ  गकॽ सरक  खकए 
मरनत नङङ, यनरकङ  मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक
हकॽ न ल हकङ  हकॽ रर नखननॽ कर ननन स लम  बक कर  घरप  स लम  बक 
पकनन  हकॽ ननन मक न ल खरम  मक सकॽनरकङ  ननङ  वकॽ 
मर जप ग ल आङङ व यर, कर मरङङ घपनस लन लप॥” 

ᤁᤔᤧᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤴᤗᤠᤣ॥  
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤒᤠ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥇.᥈᥋-᥈᥍. ᥇᥉.᥇᥌-᥇᥍ 

᥈᥇ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤛ᤺ᤳᤋᤖᤧ ᤐᤠᤖ.ᤧ “ᤀᤶᤠᤒᤣ. 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤏ.ᤧ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆ᤺ᤠᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤁᤔᤠᤧ᤹ᤖᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤀᤶᤠᤒᤣ. ᤒᤠ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤀᤣ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥈ “ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ 

ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤜᤠᤵ᤺ᤐᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤶᤒᤠᤖᤖᤧᤰ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋ᤹. ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧ₌ 
ᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤜᤠᤵ᤺ᤐᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤖᤧᤰ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 

ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤃ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤏᤡᤱᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤔᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤠ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤔᤠ ᤏ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤱᤠ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗᤠᤣ॥” 

ल लकक १०.2० – 22 

पकङङ सकङङ  खरबकङ  (१०.१९) 
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* १०.2७ लरथब १९.१८  
 

* ᥇᥆.᥈᥍ ᤗᤒᤧᤡ ᥇᥏.᥇᥎  

 

न लनबक सकमकनरनल लरनङ खरदकॽ 
2५ थथकङ  यरनङ सकमङ यपथथम  सकम  बकनधकङ  यरनम सङङ

 ङकङङ यर स लननङ पकनन  नप थकन मक फकॽ आङङ सबनन  दप स ल, 
“थसक  सकम  बब, इङ  गकॽ मरन  न लप  म नक बक नहङ  मनङ खपन
मक थब चपनक  मक पपनङ  बब?” 

22 हरक क यकङङ यर स ल रर आङङ खरनङ सबनन  दप स ल, “मप
सक रर सकप  प ल बक सकमङ यपथथमङ सकप  लकओ थब 
सकप  पर आङङ पपङ? खरनङ आक  खब लॽनरकङ  कल थसङङ 
कर नननत ल बब?” 

2७ खरल  लर नप गपङ नप र, “‘खर नरॽ कर न  दकङ  बक 
ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ कर  ररकङ  कर थसक  ल लङ  मकलङ
 लर, कर  ररकङ  कर  सक  मक सकनम मल  लर, कर  ररकङ  
कर  ध लनम मल  लर हरक क यकङङ कर  ररकङ  कर ननङ  वकॽ इलङ
 लर, थमननम ज मरतरॽ,’ हरक क यकङङ ‘आप  फब नकङ   
ल लङ  मकॽ कर  द लनक सङ  बक कल  इथसनक  कब  कर नहम  बब
सकङ  बक हकॽ आङङ  ल लङ  मकॽ प लक परसरॽओ॥’” * 

2८ हरक  कब नल  लर यर स ल रर खरनङ मरत ल, “खर नरॽ कर 
दङ  बक नप गपङ कर थबररप॥ हरक क यकङङ बक हरक  कब  
चप गरॽ आङङ मरन  न लप  म नक बक नहङ  मनन ननङ 
कर घपनस लॽरप॥” 2९ कर खरल  लर सकमङ यपनन बक 
थकननम सङ  मक ननङ  वकॽ इनत ल आङङ न लन बक 
लरङङ थसङङ ल सबनन  दप स ल, “इङ  गकॽ आनहम  बब सकङङ
 बक हकॽ हकननत छ बब?” 

३० यर स ल रर खरनङ नप गपङ नप र आङङ मरत ल, “थथकङ  यरनङ 
लत  छक म नकननङ य र स लर म लकमङ यप यरनर हपओ पबर 
पत  छरल  लर फकनन  दक हकॽ रर मर यकङ  घ ल आङङ कल  दबनपङ
 हकॽ मर भरन  द ल मरथब र आङङ थसन मकनलङ  धप कर  ररर 
हकम  ब ररकङ  मरनहप  प ल आङङ लकम  मप लकप  मर भ ल स ल मरध॥ 
३१ हक बक खरनङ लकम  मप लकमङ ननङ  वकॽ फल  सकम  बकनधकङ  
यरनर पत छर॥ खरल  लर खरनङ म नकननङ ननन स ल सकङङ 
मरनन नन म नक लरङङ थसङ  ङकङङ लकमङ क ब ल ध आङङ  
पबरप॥ ३2 हरक क यकङङ हक बक खरनङ लकम  मप मकङङ नहमङ

 

ᤏ᤺ᤒᤠ ᤛᤠᤔᤠᤖᤡᤸᤗᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹ 
᥈᥋ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤎᤡᤰ 

ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤌ᤺ᤠᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤌᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤣ᥅” 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. 

“ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤌᤣ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ᥅ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤒᤣ᥅” 

᥈᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤴᤧᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤛᤧᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤸᤗ.ᤧ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤛᤧᤰᤔᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ.ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤎᤧᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ.ᤧ ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ .’ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ‘ᤀᤠᤵᤑ᤺ᤣᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤛᤡᤱᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤁᤜᤧᤡᤶᤒᤣᤛᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’” * 
᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  

ᤁᤍᤧᤱᤒᤠ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤁᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥈᥏ ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤌ᤺ᤠᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤗ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤜᤡᤶᤒᤣᤛᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤜᤠᤳ᤺ᤇᤡᤒᤣ᥅” 
᥉᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤗᤠᤶ ᤕᤣᤠ 
ᤕᤖᤧᤡᤜᤣᤠᤀᤠᤣ ᤐᤣᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤑ᤺ᤠᤴᤍᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤕᤧᤱᤠᤄᤀᤠᤱ ᤁᤍ᤺ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤔᤓᤧᤴᤧᤍ ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤠᤱ 
ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤖᤧᤖᤧ ᤜᤶᤠᤒᤪᤰᤧ ᤔᤜᤧᤡᤵᤋᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛ ᤔᤎᤧ॥ ᥉᥇ ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤠᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤎᤡᤰ ᤕᤧᤖ᤺ ᤐᤳᤇ॥ᤧ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤏᤡᤛᤛᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤔᤏ ᤠ
ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤗᤠᤶ ᤁᤒᤎᤀᤠᤱ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

ल लकक १०.2५ – ३2 



३१३ 

 मप कर  भकॽ बक लरथबनधक  ककङङ यरनर पत  छर 
खरल  लर आङङ खरनङ म नकननङ ननन स ल सकङङ मरनन नन म
नक लरङङ थसङ  ङकङङ लकमङ क ब ल ध आङङ  पबरप॥ 
३३ कर सक मनर यकस  मक म नकनधकङ  हक बक खरनङ लकमङ
 मप लकमङ पब र बत  छरल  लर खरनङ म नकननङ ननन स ल आङङ 
ल लङ  मकॽ प लक प लरप॥ ३2 खरनङ सक मनरननङ पब आङङ 
ककनन  दर बक कल  यकङ  घबनक  कप थस दकॽ इनङ ह लनत ल नप
र आङङ पबनपङ नचनरक  हकॽ रर इ भ लत ल नप र, हरक क यकङङ 
कल  अ दङङ सम  दकङङ य लक  खल आङङ चर यकङ  धपनक  कप 
पबॽ र आङङ न लननरक  ककङङ कम  बकङङ मरत लरप॥ ३५ कल 
दकननन दक  मक खरनङ सक मकनरनल  लर चर यकङ  धपनकङ  
दकङ  बकनङ नरनत छ य लप  पक यकङङ नप र आङङ मरत ल, ‘कनङ 
म नकननङ न लननरक  ककङङ कम  बकङङ मरतरॽओ, इङ  गकॽ 
न लनङ  ङक पक आल  लर कन  नकङ धप कर  लकनप  पक 
यकङङ थङनङ ह ल ङलङङ नपनररप॥’” 

३2 हरक क यकङङ यर स ल रर खरनङ सबनन  लकप  प ल, “कनङ 
स लनम स म नक हकॽओ आथतनङ म नकननङ फकनन  दक हकॽ रर 
मर यकङ  घ ल बकल  लरनङ कर  न लॽ बक कल नहम  बब सकङ  बक पपनकङ 
 खर फकॽ आङङ कर  इनत ल बब?” 

३७ खरनङ सकमङ यपथथम  सकम  बकल  लर नप गपङ नप र, 
“खल नरॽ कम  बकङङ कर मरप परन लप॥” 

हरक क यकङङ यर स ल रर खरनङ मरत ल, “पब गरॽ आङङ खर
नरॽ आङङ बक हरक  कब ए चपगरॽओ॥”  

यरस लरर मकथकर न ल मनरयनम मनङ प लम लथसॽ 
३८ आल ल यर स लननङ न ल कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ मर बबर 

मर बत  छरल  लर थथकङ  पकङ  भबॽओ मर गर रर आङङ खरपङ
 मप मकथकर मरप  म नक मकल  लर कल नहम  मप लकङ  दकनक  मक 
नप रथस आङङ खरङ  हकॽ कल नहम  मप मरबब॥ 
३९ हरक क यकङङ मकथकर रर कल न  सकॽ मनर यम मरप  म नक
मकनङ  वयर॥ खल नरॽ दकङ  बकल  लर कल  लकङ  जक  पप 
य लङङ थसङ  ङकङङ यर स ल रर पकनत ल बक थसक  कल नम दङङ खक
ह लन  हकॽ खरप स लरप॥ 2० कर मकथकर रर प रब पप मक यनरकङ  
यकनम  बकङ  चपनक  मक कर  बपनङ  बक पपनक  खर बकल  लर 
कल  सक  मक ह लॽ र हरक क यकङङ पब आङङ दकङ  बकनङ मरत ल, 

ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤓᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤗᤒᤧᤡᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤧᤖ᤺ ᤐᤳᤇ ᤧᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤏᤡᤛᤛᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤔᤏ ᤠᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤗᤠᤶ ᤁᤒᤎᤀᤠᤱ 
ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥉᥉ ᤁᤖ ᤛᤠᤔᤖᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤜᤒᤠᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤣᤖᤒᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤖᤠᤣ॥ ᥉᥊ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤔᤖᤡᤴ 
ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤁᤠᤴ᤺ᤍᤧᤒᤠ ᤁᤕᤱᤠᤄ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜ᤺ᤳᤋ 
ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤋ᤺ᤣᤳ ᤆᤡᤖᤡᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤓᤳᤋ ᤐᤡᤖ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤀᤍᤱ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤆᤕᤧᤱᤠᤎ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣᤠ ᤋᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤁᤍ᤺ᤠᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤔᤠᤖᤡᤸᤗ ᤧ
ᤆᤕᤧᤱᤠᤎ᤺ᤠᤣᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤕᤵᤐᤠᤕᤱᤠ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏ᤺ᤱᤅᤠ ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴᤏᤱᤠᤎᤠᤣ ᤁᤗ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤜᤅᤱ ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤣ॥’” 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤛ᤺ᤣᤴᤗᤠᤵᤋ. “ᤁᤴ 

ᤛᤶᤛᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤑ᤺ᤠᤴᤍᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤕᤧᤱᤠᤄᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤜᤡᤶᤒᤣᤛᤠᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤣ᥅” 

᥉᥍ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. 
“ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤧᤴᤗᤠᤣ॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤠᤷᤌᤠ ᤏ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤋᤔᤛᤡ᤹ 
᥉᥎ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤖ 

ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤌᤡᤰ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤠᤷᤌᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤔᤠᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣ॥ 
᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤷᤌᤠᤖ ᤧ ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤔᤖᤡᤕᤔ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤔᤠᤠᤴ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤐᤠᤣ 
ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ 
ᤂᤜᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤛᤖᤠᤣ॥ ᥊᥆ ᤁᤖ ᤔᤠᤷᤌᤠᤖ ᤧᤋᤖᤣ ᤋᤣᤠᤔᤠ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤰᤔᤠ ᤜ᤹ᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤣᤀᤱᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋ. 
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“आ दकङ  बब, यकनप म कम  बकङङ कर म  मरतकनन ब? इङङ
 गकॽ आन  सकॽ ररग कॽ यप यकनम  बकङ  चपनक  मक 
मरभकॽआन बर॥ इङ  गकॽ यकनम  बक  कप हक रकॽ फकॽ
आनन फकॽ आङङ मरतकङङ नपरकङङ ङरॽनक॥” 

2१ कर यर स ल रर मरत ल, “मकथकरए, खर नरॽग यनरकङ  
पकनन  हकॽओ ननङ  वकॽ कर थब र आङङ आ बक ङब प लकङ 
 खब कर  जकननत छङ  ङकङङ कर  वकॽ रप, 22 कर कर  यरक  पक 
लकङ  थथक  लकङ  वकॽ रप, हरक क यकङङ मनर य म ररग 
खरनङ न लन बक लनक कनङ  सब ग ल आङङ वकॽरप॥ ख ल नरॽ न ल 
खरनङ लनक कनङ नकप  मक स लक मरदरत नरन लप॥”  

यरस लरर प लवक चपनक मक ह लॽरथसॽ  
मथत 2.९१३, ७.७११  

११  थथकङ  यरनङ यर स लननङ थथकङ  परन  नप प ल वक 
चप गरर य लङर॥ खल नरॽ प ल वक चप ग ल स ल

रल  लर कल  ह लॽ सकम  बकनधकङ  खरॽ यप त यर आङङ मरत ल, 
“य ल ह लन  नक रर कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ प ल वक चपनक  मक ह लॽ
रथस बक हरक  कब ए आ दकङ  बक रर आनन गर आङङ प ल वक 
चपनक  मक आहलॽररॽओ॥” 

2 यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “नखननॽ प ल वक कर 
जप ग लनम मल  लर अक  खब पकनतरम  मरॽ, 

आनन गर पकनए, 
म नक हकॽ रर कर थमङङ थङनङ सब सब मर इनत लर 

थमङ  सप इङ  धकनङङ कर नम बररप॥ 
कर  हकङ  ज लनम मनङ पकररप॥ 

  ३ हरक क यकङङ थथकङ  यकनन  धक  पक कल  जकननङ 
आथबररॽओ॥ 

  2 आनन गर लक यप लकमङ लरनप म आथबररॽओ॥ 
हरक  कब  लॽनरक  कब  आनन गर आङङ आनन गर 

पक  लरङ  वकओ लक यप कर  जपनक  पक हकॽ 
कर  ररकङ  लरनप म नपरनम सम बरॽरप॥ 

हरक क यकङङ ननङ  वकॽ सकॽ मकओ 
आन धकनसरन नरॽओ॥” 

“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤴᤠᤒᤡ᥅ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤴᤠᤛᤠ᤹ᤖᤃᤧ ᤁ᤹ᤕᤣᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤓᤠᤧ᤹ᤀᤴᤠᤒ॥ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤏᤠᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤏ॥ᤠ” 
᥊᥇ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤔᤠᤷᤌᤠᤀᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ 

ᤕᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤳᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ. ᥊᥈ ᤁᤖ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤗᤰ ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤖᤡᤕᤔᤖᤃᤧ 
ᤂᤴᤧ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤛᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤂᤴᤧ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤠᤵᤔᤠ ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥌.᥏-᥇᥉. ᥍.᥍-᥇᥇  

᥇᥇  ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤌᤡᤰ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤖᤧ ᤕᤅᤧ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ 

ᤛᤖᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤎᤡᤰ ᤂᤧ᤹ᤕᤣᤠ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤀᤠᤜ᤹ᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥” 
᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤘᤠ 

ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤐ᤺ᤠᤀᤣ. 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤔᤧᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ 
ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 

ᤁᤜᤧᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤋᤖᤠᤖᤠᤣ॥ 
 ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰᤐᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤴ 

ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥ 
 ᥊ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠ᤹ᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤀᤠᤴᤎ᤺ᤠᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 

ल लकक १०.2१ – ११.2 



३१५ 

५ हरक क यकङङ यर स ल रर खरङ  हकॽ यकम  मप मरत लथस, 
“आल ल खर नरॽ थथकङ  सरनन दकङ  सरत  ल लम  भनक कलङ
 लर पबनङ  बकल  लप कर  बबनक  ककङङ अक  खब कर  मरत ल, 
‘पबनङ  बब इङ  गकॽ स लनम स ख ररनङङ नधकङ  थरॽ लक 
नपरकङङ  ङरॽओ॥ 2 थब आङ  भरल  लर मकनङ  घक न ल आनङ
 ज लनम धकङ  त यर आङङ वकॽ॥ खल नरॽ नप मक रर लकथग 
चक मक थ लङ  मक इङ  गकॽ थब आङङ मरगतकन लप॥’ 
७ हरक  कब नल  लर नहमङ थस गकङ  लकमङ खरल  लर नप गपङ 
कर थबॽ, ‘इङङ गकॽ प लक  खब मर जकनतकङङ थङन  नरॽओ! 
आन  दरनन  छक लकम  धबनप  परनङ  एतर आङङ  पपङ, हरक क यकङङ 
यकम  मप नहन  जकॽथबत  छक हकॽ आङङ इङ  गकॽ न लए नरपङ
 नकओ मरनर॥ इङ  गकॽ पपनक  मक आङङ खर नरॽ 
थर मक आङङ नप मक मरस लक नरन लप॥’ ८ कर खरप  सरमङ
 मरॽ, खरनङ आ बक ङब कल न  दबनङ  बक सकङङ खल नरॽ 
पपनक  ककङङ थब आङङ मरथब रन  लप, कर खल नरॽ कल 
नक मर धक नरन ल फकॽ आङङ पपनक  ककङङ चक हक बक 
चपनक  पक यकनरक  कब  खरनङ नपरॽरप॥ ९ हरक  कब नलङ
 लर इङ  गकॽ मरनत नङ  लप–नकनक  परम  मरॽ, हरक क यकङङ 
नखननॽ कर नम बनरॽ रप, कपनतरम  मरॽ, हरक क यकङङ 
नखननॽ कर  घपन स लम  लप, लकम  धबनप  परनङ  खकङ   खकङ   
मरतरम  मरॽ, हरक क यकङङ नखननॽ लकथग लकम  धबनपङ
 परनङ  हन लप॥ १० थब आङ  भरल  लर हकनत  लर नकनक  प लॽ, 
खरल  लर खपन स लॽ, हरक क यकङङ हकनत  लर कपनत लॽ, खरलङ
 लर यकङ  घ लॽ, हरक क यकङङ हकनत  लर लकम  धबनप  परनङ  खकङ   
खकङ   मरत लॽ, खरल  लर कल  लकथग लकम  धबनप  परनङ  हन लप॥ 
११ नखननॽ ओ आथतनङ पकनल  लर कल स  सकननङ ङक 
नकननक कल  लर अ सबनक  परनङ  नप र बब? १2 हरक क यकङङ 
वकनधननङ नकननक कल  लर पकङ  सकक  खर बक  परनङ  नप
र बब? १३ नखननॽ फर नङ ननङ  वकॽ कर  गत लम  सकङङ 
आ बक ङब सकन हकॽ न लन बक नच गनकङ  वक हकॽ नप मकथस 
कर  लरस  स लनम मल  लर, नखननॽ सकङ  गकम  पब दकङ  ङप बक 
पकनल  लर आङङ सब सब मकङङ थङनङ नखननॽ कर  नकनकङ 
 प लनम मल  लर सरक  खक सकङङ कर थबनरॽएरप॥” 

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌᤡᤰ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤛᤳᤧᤗᤶᤓᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋ᤺ᤣᤱᤒᤠᤸᤗᤠᤣ ᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤁᤱᤠ ᤀᤰᤂᤣ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋ. ‘ᤋ᤺ᤣᤱᤒᤣ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤶᤛᤡ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤎᤡᤰ ᤌᤧ᤹ᤗᤠ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ 
᥌ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔ᤺ᤠᤱᤄᤏᤠ ᤀᤴᤠᤈᤶᤎᤡᤰ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤣᤀᤱᤠ 
ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤠᤗᤠᤣ॥’ ᥍ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠᤗᤠᤶ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤁᤒᤧᤡ᤹. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤰᤂᤣ 
ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤳᤋᤱᤠᤅᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ᥄ ᤀᤴᤠᤍ᤺ᤧᤴᤇᤠ ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤧᤴ 
ᤀᤳᤧᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤀᤣ ᤏᤳᤧᤏᤀᤠᤣᤠ ᤔᤏᤧ॥ᤧ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌᤧᤔᤠᤀᤱᤠ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥’ ᥎ ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤂᤴᤧ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ 
ᤁᤴᤍ᤺ᤣᤱᤒᤠᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤁᤱᤠ ᤌᤣᤀᤱᤠ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏ ᤠᤔᤎᤠᤧᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤁᤱᤠ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤐᤠ ᤕᤖᤠᤡᤰᤁᤣ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤣ–  
ᤏᤠᤰ᤺ᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ. 
ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶᤗᤠᤣ. 
ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤧᤴ ᤂᤰ ᤂᤰ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤧᤴ ᤜᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥆ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤏᤠᤰ᤺ᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤧᤴ ᤂᤰ ᤂᤰ ᤔᤳᤧᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤧᤴ ᤜᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤣᤠ 
ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ᤴ ᤅᤠ ᤏᤠᤰ᤺ᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤛ᤺ᤣᤰᤐᤧᤴ ᤐᤡᤖᤒᤣ᥅ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤠᤎᤡᤴ 
ᤏᤠᤰ᤺ᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤂᤒᤧᤰᤐᤧᤴ ᤐᤡᤖᤒᤣ᥅ 
᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤛᤠᤱ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ 
ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤏ᤺ᤒᤠ ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤁᤗᤧᤛᤧ₌᤻ 
ᤛᤶᤔᤡᤸᤗ.ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤧᤠᤰ᤺ᤋᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤀᤣᤖᤠᤣ॥” 

ल लकक ११.५ – १३ 
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यरस लननङ न ल बकलनजब लल  
मथत १2.222९, 2३2५, मकलर स ३.2०2७ 

१2 थथकङ  यरनङ यर स ल रर थथकङ  कल  बकननङ मरन  लनम  म
नक बक कर  बक म नक लकमङ फर न  सकनम मनङ नकनत ल लनत लर 
पत छर॥ खरनङ फर न  सकनम मनङ नकनत ल दबन स ल आङङ खरनङ 
म नकननङ पकनप  मक हबनक पर॥ हरक क यकङङ म नक हकॽ रर 
खलननॽ ननङ  वकॽ म यर, १५ कर कल  भक रर मर मरत ल, 
“कल  लरग फर न  सकम  हकॽ रर खलननॽ हकङङ बक लनज
ब ल ल रर कल  म लक  सकनम मल  लर फर न  सकम  हकॽ नकनत ल 
लनत लथसॽरप॥” 

१2 हरक क यकङङ वबॽ हकॽ रर ख ल नरॽ “सकङ  गकम  पब दकङङ
 लकमङ कर  यर बक फकॽ आङङ ननङ  वकॽ कर  मक बक 
थमक  सबननन धकङ   यकनप म ओसबनन आधकक परॽओ” 
मर मरत लर यर स ल रर कल ननङ  वकॽ मरसकॽर॥ १७ कर यर
स ल रर खरङ  हकॽ रर खलननॽ ननङ  वकॽ इनङ  ननन स ल आङङ 
अक  खब मरत लथस, “आप  फब नकङ  ल लम  मप कर  घब बक कर 
धक  पक आङङ कर  सरम  बक कर  ररकङ  हकङ  ज लम  हकॽ 
मरमरक लप॥ हरक क यकङङ आप  फब नकङ  ल लम  मप कर  घब
बक कर  धक  पक आङङ कर  सरम  बक नहम स यङ  हकॽ आङङ  
मरमरक लप॥ १८ हरक क यकङङ मक फर न  सकनम मनङ आ बक
ङब कल  हकङ  ज लनम मल  लर कल  दक  लरङ  वकओ पपनक  नर 
फकॽग आक  खब आङङ कल  हकङ  ज लनम मल  लर थ र बब? 
कर इङ  गकॽ बक लनज ब ल ल रर कल  म लक  सकनम मल  लर फर नङ
 सकम  हकॽ नकनत लङङ लनत लङङ थसङङ फकॽ आङङ नखननॽ 
कर बकनत लम लप॥ १९ इङ  गकॽ बक लनज ब ल ल लकमङ फर नङ
 सकम  हकॽ लनत लङङ थसङ  नर फकॽग नखननॽ सकन हकॽ रर 
थर मकनल  लर कल  म लक  सकम  लकमङ मर लनत लथस बब? खरङङ
 हकॽ रर मर जप ग ल बक यकनम  बनक कल  लरए नखननॽ 
नपबबरनम  बप कर  ध यरॽ इ आङङ कर  वथयॽ फकॽ आङङ 
ओसबनन आधकक लप॥ 2० कर इङ  गकॽ ननङ  वकॽ
फल  मकङङ थङल  लर कल  म लक  सकम  लकमङ फर न  सकम  हकॽ 
नकनत लङङ लनत लङङ थसङ  लप, खरल  लर चप ग लल  लर ननङङ
 वकॽ फल  हकङ  ज लनम मनङ नखननॽ ल लम  मप त यर च ल रर आङङ 
वकॽ फकॽ आङङ कल थसङङ नननतरम मरॽओ॥” 

 

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏ ᤒᤠᤗᤈᤡᤒᤗ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥈.᥈᥈-᥈᥏. ᥊᥉-᥊᥋. ᤔᤷᤁᤛ ᥉.᥈᥆-᥈᥍ 
᥇᥊ ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤌᤡᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤴ 

ᤔᤴᤧᤗ᤺ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤒᤠᤧ ᤔᤏᤗᤠᤠᤶ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤏᤠᤳ᤺ᤋ ᤗ᤺ᤳᤋᤖ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤍ᤺ᤣᤛᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋ॥ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ.ᤧ ᥇᥋ ᤁᤖ 
ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤁᤸᤗᤃᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤱᤠ ᤒᤠᤗᤈᤡᤒᤗᤖ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤏᤠᤳ᤺ᤋ ᤗ᤺ᤳᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ “ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 

ᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤒᤠᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤎᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴᤀᤎᤠᤠᤰᤋᤧ᤹ᤀᤣᤠ” 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖ॥ ᥇᥍ ᤁᤖ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤵᤠᤑ᤺ᤣᤰ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤁᤄᤧᤣᤒᤠ 
ᤁᤎᤧᤰᤐᤠᤀᤱᤠ ᤁᤛᤧᤶᤧᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤜᤱᤠᤈᤶᤜᤠ᤹  
ᤔᤔᤧᤰᤧᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤵᤠᤑ᤺ᤣᤰ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤁᤄᤧᤣᤒᤠ 
ᤁᤎᤧᤰᤐᤠᤀᤱᤠ ᤁᤛᤧᤶᤧᤒᤠ ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ 
ᤔᤔᤧᤰᤧᤗᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ 
ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤀᤰᤠᤂᤣᤀᤱᤠ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤌᤖᤒᤣ᥅ ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤒᤠᤗᤈᤡᤒᤗᤖ ᤧ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤱ ᤗ᤺ᤳᤋᤱᤛᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤒᤠᤗᤈᤡᤒᤗᤗᤠᤶ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤗ᤺ᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤌᤧᤔ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤔᤗ᤺ᤧᤳᤋᤛᤡᤒᤣ᥅ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤐᤡᤷᤒ᤺ᤣᤶᤒᤠᤣ ᤁᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤀᤱᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴᤀᤎᤠᤠᤰᤗᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤱ ᤗ᤺ᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ  
ᤆᤖᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥” 

ल लकक ११.१2 – 2० 



३१७ 

2१ “लत  छक कर  ध लम  बक म नकनल  लर फर  जकफर  य लमङ
 हकॽ ककनप सङ  ङकङङ कल नहनम मनङ कप स लल  लर 
कल नज गनकङ  वक हकॽ सरनप प लथसॽरप॥ 22 कर ख ल नरॽ
न लनल  लर कर  ध लम  बक म नकननङ पकनआङङ ख ल नरॽ नकनन  द लॽ, 
हरक क यकङङ सरनप  मक स लक  कक लॽनरकङ  इनत ल बक फर 
जकफर  य लम  हकॽ न ल कल नज गनकङ  वक हकॽ नकप  प ल   
दबॽ र आङङ  कल  म नक हकॽ न ल हकस स लरप॥ 

2३ हकनपङ इङ  गकॽ लरप  मकङङ हपनपङ , खरनङ आ
दक  लरङ  वकओ वकॽ॥ हकनत  लर इङ  गकॽ न ल मर स लप  स लनङ, 
खरल  लर सरनस लरप॥”  

फर न सकनम मनङ न लनङङ पकन  
मथत १2.2३2५ 

22 “फर न  सकनम मनङ म नक ओ लकमङ लननङ पबननक कल  लर 
नकननम सङङ  परनङ कपनत  छर  सरङ  सरङ  बक परनङ हरङ  घकनथत 
पबनक  लप, कर खरल  लर आतकन  नकङङ मर घपन स लन  नकङङ  
अक  खब मरनत छङङ , ‘इङ  गकॽ लर रङ  बक म नकनलङ
 लपए न लनङ  ङक पबनक ककरप॥’ 2५ हरक क यकङङ खरनङ 
खरप  मप न लनङङ पकनल  लर पथग यक गर बक परनन ननङ मर
द ल ग ल आङङ न लन बक मर जप ग ल बक नननस लरप॥ 22 हरक क यकङङ 
खरनङ पबनक  ककङङ आप  फब नक  न लनल  लर आङङ सकॽनरकङ  
कल ॽइ कर  भरॽ बक वबॽ न लथस फर न  सकम  हकॽ पक रथस
आङङ खरङ  हकॽ थस गकङङ मर लकनतकङङ 
मरय लङङ थसङङ लप॥ खरनङ म नकनल  लर कल  यकक  नकनम मनङ 
पथग बक न लनल  लर आङङ  पकप  फर नम  बक पपनङङ लप॥”  

यरस लरर सरक खकबक सनप मकल लर कलयकनम बबओ 
ह लॽरथसॽ 

2७ ख ल नरॽ पक ररर पत  छरल  लर खरप  मप म नक ल लम  मप
लकमङ थथकङ  मरन  छल मकॽ इनङ यम  बक इक  लकओ पक रर, 
“ख ल नरॽ सक गर वकनम  मकनङ हरक क यकङङ  न ल गर ध लक  मकङङ ग 
म लॽइसकमकरप॥” 

2८ कर यर स ल रर पकनत ल, “हरक  कब ग मरननङ, कर ननङङ
 वकॽ फल  पकनन  जकनक कनङ कर  घरम  बक न ल कर  इनप  पक 
कर  नकनप  पक हकॽए म लॽइसकबकथसरप॥” 

᥈᥇ “ᤗᤳᤇᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤑᤧᤈᤠ-ᤑᤧᤕᤶᤜᤠ᤹  
ᤁᤵᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤁᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤣᤠᤛᤸᤗ ᤧᤁᤈᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤧᤵ᤺ᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤋᤠᤀ᤺ᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤠᤴ᤺ᤍ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛ ᤧᤵ᤺ᤔᤠ 
ᤛᤰᤁ ᤠᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤳᤋᤒᤠ ᤑᤧᤈᤠ-ᤑᤧᤕᤶᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤁᤈᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤵᤠᤋᤍᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ 
ᤜᤛᤠ᤻ᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤜᤠᤳ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤜᤠᤣ᤺ᤵ. ᤂᤴᤧ 

ᤀᤠᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤘᤠ᤹॥ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤔᤛᤧᤵᤛᤴ. 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤧᤛ᤺ᤖᤠᤣ॥”  

ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏ᤺ᤱ ᤋᤠ ᤺ 
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥈.᥊᥉-᥊᥋ 

᥈᥊ “ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤏᤀᤠᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤴ 
ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤋᤴᤧ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤇ ᤧᤛᤱᤧᤛᤱᤧᤒᤠ 
ᤋᤴᤧ ᤜᤱᤧᤄᤠᤳ᤺ᤋᤡ ᤐ᤺ᤣᤰᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤴᤠᤏᤱᤠ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤴᤏᤱᤠ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱ. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤖᤧᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗᤠᤣᤀᤣ ᤏ᤺ᤱᤅᤠ ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥’ ᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤏ᤺ᤱ ᤋᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤕᤃᤠᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ 
ᤔᤍᤧᤃᤀᤠᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤏᤡᤛᤖᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠᤵᤑ᤺ᤣᤰᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁ᤹ᤀᤡ 
ᤁᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ ᤘᤣ᤹ ᤏᤛᤡ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤋᤖᤠᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤳᤋᤱᤠ ᤔᤕᤧᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤁᤕᤰᤠᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤋᤃᤡᤒᤠᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤛ᤺ᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹ 

᥈᥍ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤖᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤌᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤣ ᤐᤠᤖ.ᤧ “ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤃᤘ᤺ᤠᤧᤶᤔᤠᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤃᤎᤧᤰᤔᤠᤱᤃ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤔᤠᤖᤠᤣ॥” 

᥈᥎ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤜᤰᤧᤁᤣᤃ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ ᤏ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤠᤵ᤺ᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥” 

ल लकक ११.2१ – 2८ 



३१८ 
 
यरस लरर ननङङ वकॽ कर मकबक यकनम बकङ  चपनक मक 

मरदरन नरनङ  
मथत १2.३८22 

2९ म नक हकॽ खरप  मप यनरकङ  मर बपन ररर मर बबनल  लर 
यर स ल रर यकम  मप मरत लथस, “कनङ  यरम  मप बक म नक हकॽ 
कल ॽइगरभरॽबकथसरप॥ कङ  हकॽ रर ननङ  वकॽ कर  मक
बक थमक  सबननङ मर गपनत लॽ, कर मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ 
कर  बकनप  पक यप नक रर कल थमक  सबनन  नकङ  धप वबॽ थमकङ 
 सबननङ मरङङ घपनस लन लप॥ ३० आक  खब लॽनरकङ  यप नकननङ 
नन न बब यरकङ  यक  पक म नक हकॽ रर लकथग थमक  सबननङ 
पपनक  खर आङङ व यर, खरनङ हरक  कब ए मरन  छकम  सकननङ
 नकङङ कनङ थकननक कल  लर लकथग थमक  सबननङ 
पपनङङ लप॥ ३१ लकङ  गरपङ नप सकङ  बक थस वक लक
जबॽस  मक हकङ  मकनङ * खक सरनङ यरन  नप यरनम सङ  ङकङङ 
कनङ यरम  मप बक म नक हकॽ रर खलननॽ पक  लरङ  वकओ 
पपनक  ककङङ पकननन धक  प लथसॽ रप, थब आङ  भरल  लर ख ल
नरॽ सप लप मन हकङङ थङल  लरनङ थसक  कल नम दङङ खक ह लनङ 
खरम  सर सकॽनरकङ  मकनङ  घक बक लक जबॽ लकमङ त यर आङङ 
वयररप॥ कप  मप सप लप मन हकङङ थङन  न लनल  लर प यमङ 
यम  बकनङ वकॽ सकङङ कर ङङ घरप स लनम मन लप॥ ३2 नन
न बबओ कर  वकॽ बक म नक हकॽ रर आङङ कनङ  थकनक  हकॽ 
खक सरनङ यरन  नप पकनन  मरनधक  प लथसॽ रप, थब आङ  भरल  लर 
यप नक रर इङ  भनङ सरन स लल  लर खरङ  हकॽ खलननॽ लक
यप लकमङ मरनहन  दर आङङ मर व यर, कर कप  मप 
यप नकनन  न लनल  लर आङङ प यमङ यम  बकनङ वकॽ सकङङ 
नखननॽ कर नन हनन दन लप॥”  

नकथसङङ गरनङ थनक कल लरनङ सबथम  
मथत ५.१५, 2.222३ 

३३ “आथतल  लर आङङ सबथमननङ हकनन  द ल आङङ न
इ मकल  लर मर स लनप  प लनङ हरक क यकङङ मरनजक  खलन  नकङङ, 
कर नहमङ थस गकङङ कर  लकनप  पक हकॽ रर मरननन स लर फकॽ
आङङ चम  जम  बक परन  नप य लक खलॽरप॥ ३2 खर नरॽ 
कर थमनक कनङ नकथसङ  गरनङ कर  धक  कप बक सबथमरप॥ 

 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 

ᤔᤍᤧᤧᤴᤏᤴᤧ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥈.᥉᥎-᥊᥈ 

᥈᥏ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤖᤖᤧ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤸᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤁ᤹ᤀᤡᤃᤓᤧ ᤧ᤹ᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋ᤹. ᤁᤖ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤕᤣᤠᤏᤖᤠ ᤧ ᤁᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤏᤱᤠᤎᤠᤣ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤀᤰᤠᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤣᤠᤏᤠᤴ᤺ ᤏᤡᤏᤒᤣ ᤕᤰᤧᤕᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴᤏᤱᤠ ᤁᤴ ᤌ᤺ᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥇ ᤗᤠᤱᤃᤳᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱᤒᤠ ᤛᤡᤘᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤛᤔᤠ᤻ 
ᤜᤱᤠᤔᤠᤴ * ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤁᤱᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤡᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤏ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤂᤜᤠᤴ 
ᤂᤶᤧᤛ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔ᤺ᤠᤱᤄᤒᤠᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤛᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤏ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠᤴ ᤘᤠ᤹ᤛᤠᤱ ᤁᤱᤧᤄᤵᤧᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥈ ᤏᤡᤏᤒᤣᤀᤣᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤁᤴ ᤌ᤺ᤠᤰᤜᤠ᤹  
ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤔᤎᤧᤡᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤣᤠᤏᤖᤠ ᤧ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤛᤧᤛ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤜᤧᤡᤴᤍᤧᤀᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤁᤵᤔᤠᤣ 
ᤕᤣᤠᤏᤠᤴ᤺ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠᤴ ᤘᤠ᤹ᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤴᤧᤜᤡᤴᤍᤡᤴᤗᤠᤣ॥”  

ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤣᤔᤡ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥋.᥇᥋. ᥌.᥈᥈-᥈᥉ 

᥉᥉ “ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤣᤔᤡᤴ ᤜᤠᤴ᤺ᤍᤀᤠᤱ 
ᤏᤀᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧᤔᤛ᤺ᤧᤵᤋᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤈᤧᤡᤰᤂᤴᤏᤱᤠ. 
ᤁᤖ ᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤁᤗ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤶᤈᤶᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤰᤂ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥊ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤔᤧᤡᤰᤁᤡᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤧᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤛᤣᤔᤡᤖᤠᤣ॥ 

ल लकक ११.2९ – ३2 



३१९ 

खर नरॽ कर थमक  कनङ  न लॽ नर फकॽग, कककङ  नकथसङङ
 गरनङ कर  धनक कनङ ओनत लप॥ कर कर थमक  कनङ  फर न  नर 
फकॽग, कककङ  नकथसङ  गरनङ कर  धनक कनङ खकदकम लप॥ 
३५ खरल  लर चप ग लल  लर नखननॽ ओ बक ओनथतननङ खक
दकम  मकल  लर मर स लनप  प लन ल फकॽ आङङ थसङङ थसङङ 
लॽररम मरॽओ॥ ३2 खर नरॽ कर ननङ  वकॽ सकनम मनङ 
ओनथतल  लर कल नधमङ वकॽ आङङ खक दकम  मकनङ हपनप  नर 
फकॽग, सबथमनल  लर थपॽ र बक हरक  कब ए खर नरॽ 
कर ननङ  वकॽ सकनम मन  नकङङ ओनत लप॥”  

यरस लरर सकमङ यपथसक सकम बकहकॽ पकननङ  
थथक प लथसॽ  

मथत 2३.१३2 
३७ यर स ल रर पकनप  मक स ल रल  लर खरप  मप फनरथसनधकङ  

त यर आङङ खल नरॽ चक जक सर उनत लरप॥ हरक  कब नल  लर 
यर स लननङ कल नहम  मप पब आङङ चक जक सर य लङङ थसङङ॥ 
३८ चक मक न लनल  लर पथग यर स ल रर कल  ह लनक कनङ चपननक थमङ 
कल  इथसनकङ  वक मर हप  प लम  बक ननन स लल  लर, खरनङ 
फनरथसनल  लर कल ननङ  वकॽ मयररप॥ ३९ दकङ  बकल  लर 
खरनङ मरत ल, “नखननॽ फनरथस हकॽ रर खपयकरननङ न ल 
चरत थ यकननङ  लकनक  ककत  लकङ  वक गर हप  प लमङ, कर 
नखननॽ थस गकङङ ग म नक हकॽ कर  नकप  प लमङ कर  दकन
रनम स बक पकनन  हकॽ न ल पकप  फर नम  बक पकननन नल  लर 
कर नदनम स आङङ  कर वथयॽरप॥ 2० अ दङ  सब, लकनकङ 
 ककपङ कर  जपनक  पकल  लर थस गकङ  बकन  नकङङ  चप ग ल बक 
मरननम ब? 2१ कर कर थघननप सर कर  गत लम  बक पकननङ
 हकॽ यकङ  गर सकॽ बक हकॽ नप ररम  दबन सरनम सम  मरॽ, 
हरक  कब नल  लर नखननॽ स लत  थपए कर बपननक खॽरप॥ 

22 कर कर नजनथत कर  स यरॽ इ रप फनरथस सब, थब
आङ  भरल  लर नखननॽग च ल ज लक  सक मक रनक कल  लरनङ 
थथ बपनङ  लकङ  ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ कर थब रमङ, 
कर ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ थमननम ज कर म  मरत लनम मनङ, 
हरक क यकङङ वबॽ हकॽ आङङ न लननरक  ककङङ खक सरनङ 
कर न लपनन द लनम सनम मन लप॥ नखननॽ पथगस  मकनङ कर 
जप ग लनम मल  लर एगकङङ स मकन नकङङ कर  जप ग लनम मल  लर 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤔᤧᤡᤰᤁᤴ ᤏ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤁᤰᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤎᤧᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤁᤔᤧᤡᤰᤁᤴ ᤑᤧᤴᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤁᤰᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤧᤰᤁᤡᤴ ᤂᤍᤠᤠᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣᤒᤠ ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ 
ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧᤔᤛ᤺ᤧᤵᤋᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥉᥌ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤴ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤛᤣᤔᤡᤸᤗ ᤧᤌᤠᤣ᤹ᤖᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤌᤡᤰᤋᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥉.᥇-᥉᥌ 
᥉᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤛᤖᤸᤗ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 

ᤑᤖᤡᤛᤡᤎᤡᤰ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤈᤠᤛ ᤧᤀ᤺ᤳᤋᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤆᤠᤈᤠᤛ ᤧ
ᤕᤱᤛᤡᤱ॥ ᥉᥎ ᤆᤠᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜᤰᤁᤡᤴ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤘᤠᤔᤜᤧᤵᤋᤶᤒᤠ ᤏᤡᤛᤸᤗ.ᤧ 
ᤂᤴᤧ ᤑᤖᤡᤛᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉᥏ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤣᤠᤷᤕᤠᤴ᤺ ᤏ ᤆᤳᤧᤌ᤺ᤠᤠᤴ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠᤗᤰ ᤘᤠᤃᤜᤧᤵᤋᤶ. 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤃᤱᤠᤃ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤏᤧᤵᤠᤋᤶ 
ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤖᤶᤛᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤧᤡᤶᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥆ ᤀᤍᤱᤛᤣ. ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅ 
᥊᥇ ᤁᤖ ᤁᤄᤧᤡᤵᤛᤡᤖ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤶᤧᤍ᤺ᤣᤛᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤳᤌᤠᤣᤀᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

᥊᥈ ᤁᤖ ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤡ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤣ ᤑᤖᤡᤛᤡᤛᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤆᤈᤰᤛᤠ ᤔᤠᤖᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱᤗᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤶᤔᤡᤴ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤁᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤴᤍᤶᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤛ᤻ᤔᤠᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤣᤃᤱᤠᤛ᤻ᤔᤠᤴᤏᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
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पपनक खरबकरप॥ 2३ फनरथस सब, कर नजनथत कर  स यरॽ
इ रप! नखननॽग य ह लनद च लम  ल लङङ नहम  मप प लम म यकङङ  
हकङङ य लक  नक हकॽओ य लङ  मक नखननॽ थस रकॽ थकङङ
 लप, हरक क यकङङ पकङ  ज लम  हकनथत म नक हकॽ रर सब वक 
मर मरथत गरर कर लॽनरॽरप॥ 22 कर नजनथत कर  स यरॽ
इ रप! नखननॽग स लत  ल लङङ  मरनन  नब बक इनप  प लङङ हरक  कब  
कर लनरॽरप॥ म नक हकॽ रर ननङ  वकॽए मरङ  घपए खरनङ 
इनप  प लङङ सम  दकङङ लकङ  मर घबनक  ककङङ  आ स लत  थप 
मरबपनङङ लप॥” 

2५ खरप  मप थथकङ  सकमङ यपथथम  सकम  बकल  लर ख ल नरॽ 
मरत ल, “थसक  सकम  बब, खर नरॽ अक  खब लॽनरकङ  कर 
बकनथतल  लरग आनन गर आङङ चकननत थ रकङ  कर  
दबनस लरप॥ 

22 कर यर स ल रर नप गपङ नप र, नखननॽ सकमङ यपथथमङ
 सकम  बक हकॽ आङङ कर नजनथत रप, थब आङ  भरल  लर 
नखननॽग कर नलनप  पक ककङ   हरक  पङ  बक कर  सककङ 
 पक थथम  हकॽ कर  जप ग लम  मकङङ म नक हकॽ कर  ग लनत लनम समङ, 
कर नखननॽग ककङ  यकङ  यकङङ लॽर फकॽ आङङ 
आ बक ङब ह लक  चपनधनक कल  लर आङङ खरनङ 
कर नछलस लनम मन लप॥ 2७ कर नजनथत कर  स यरॽ इ रप, थब
आङ  भरल  लर नखननॽ पक धर बक हकॽ रर मर सर रथस बक 
मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक हकॽ ररनङ इप  प लङङ थङनङ 
कर जपग लम लप॥ 2८ नखननॽग नखननॽ पक धर बक हकॽ रर 
खलननॽ यकनम  बनक कन  न ल परनन दङङ कर  जप ग लम  लप, थब
आङ  भरल  लर खरङ  हकॽ रर मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ 
कर  बकनप  पक हकॽ मर सर रथस, हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर 
ख लननॽ इप  प लङङ थङनङ नखननॽ कर जपग लम लप॥ 2९ खरल  लर 
चप ग लल  लर ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लरनङ थसक  कल नम दङङ 
कल ननङ  वकॽ इल  लर अक  खब पकनत ल आङङ पपङ, 
‘नखननॽओ इङ  गकॽ मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनपङ
 पक हकॽ न ल सबनकङ  य लनक म बक हकॽ पकङ  घ लङङ थसङङ, कर 
नखननॽ कल  भक कर  सर रनम समङ, कल  भक ननङ  घ लमङ 
कर मरत लनम समङ॥’ ५० हरक  कब नल  लर इक  सकनदङङ खकमङ
 बबनक  मकल  लरनङ नक वक गरनङ च इनपङ नरस  सर आङ धप 
कर  ररकङ  मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक हकॽ कर  सरपङ

ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᥊᥉ ᤑᤖᤡᤛᤡᤛᤣ. ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤡ 
ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤣ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠ ᤕᤰᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤕᤱᤔᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤌᤠᤱᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤱᤈᤶᤜᤠᤳ᤺ᤋᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤣᤘᤠ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤃᤖᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥊ ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤡ 
ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤣ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤳᤗᤱ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ 
ᤀᤡᤵᤐᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤗᤧᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤣ ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤀᤣ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤵᤐᤱ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤗᤠᤱᤔᤄ᤺ᤧᤣᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 

᥊᥋ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤌᤡᤰ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤳᤌᤡᤖᤰ ᤁ₌ᤧ 
ᤍ᤺ᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥋ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤡᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤗᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤰ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤁᤃ᤺ᤧᤳᤋᤶᤛᤡᤶ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤰ ᤕᤱᤠᤕᤱᤠ ᤗ᤹ᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤜᤰᤆᤠᤣᤎᤡᤰᤁᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤴᤧᤇᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥊᥍ ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤡ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤗᤠᤣ॥ ᥊᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴᤏ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤗᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤗᤠᤣ॥ ᥊᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 
‘ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤓᤠ ᤁᤛᤧᤖᤧᤶᤛᤡᤶ. ᤁᤓᤠ ᤏᤡᤱᤄᤶ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤛᤡᤶ॥’ ᥋᥆ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤣ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ल लकक ११.2३ – ५० 



३2१ 

 पक हकॽ रर खपन मक कर  बपनङ  बक खलनम दङङ थङनङ कनङ 
थकनक  हकॽ रर मर घपन स लॽ रप– ५१ मर सर र बक हकथब ल रर 
कल  मकनक खॽ आङ  धप लरथतङङ  पपनम  मक दरनङ न ल 
मकङङ नहनम मल  लर कल  ल लम  मप मर सर र बक ज कनर यक रर 
कल  मकनक खॽ थकनरक  पक ख लनम दङङ थङनङ कनङ थकनकङ 
 हकॽ रर मरघपनस लॽरप॥ 

५2 नखननॽ सकमङ यपथथम  सकम  बक सब, नखननॽ 
कर नजनथत कर  स यरॽ इ रप, थब आङ  भरल  लर ननङ  वकॽ
फल  मकङङ थङनङ कल थसङङ नननप  मक नरनहननङ  वकॽ हम  मक 
नपथमनक कनङ कर  दबॽ रम  सकङङ  नखननॽ आ बक ङबग 
कर न लकथसन लप॥ हरक क यकङङ ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लमङ
 मप लकनप  मक कर  गपनप  पक वबॽ म नक हकॽ आङङ लकनप  मक 
कर म बकङङ घ लनम सनम मन लप॥” 

५३ हरक क यकङङ खल नरॽ खरॽ यप लकमङ पब आङङ 
सकमङ यपथथम  सकम  बक हकॽ न ल फनरथस हकॽ रर ख ल नरॽ कल 
दक  लरङ  वकओ पकनप  मक मरहबनक प लरप॥ खरनङ 
यरम  मकङ धप ख ल नरॽ पकप  फर ननल लकङ  मर मरत लर यनरकङ  
सबनन  दप हकॽ सबनन मरदपस ल॥ ५2 हरक क यकङङ ख ल नरॽ कल 
बकनन  नप परम  मक फकॽ आङङ खरङ  हकॽ रर इङङ पङ  मक 
मरहबनक प लरप॥  

यरस लरर ननङङ वकॽ नचनप मकल लर पक लरङङ ङप 
सकनम दङङ नपरथसॽ  

मथत १०.22३३  

१2  खरप  मप नननत  मरन  दरतब हरनन छङ  ङकङ धप 
म नक हकॽ नच एपङ  नच एपङ  मर एनत छङङ ल 

मरज लप सर॥ हरक क यकङङ यर स ल रर कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ अकङ 
 खब लॽनरकङ  मरत लथस, “फनरथस हकॽ रर ख लननॽ ख ररनङङ 
कर  भङ  बक थस दकॽ लकमङ थसङङ थसङङ लॽ ररम  मरॽओ! 
खरनङ थस दकॽ फकॽ इनङ खलननॽ ननङ  वकॽ 
नचनप मकन लप॥ 2 मर धकनप  नरन ल फकॽ आङङ परप  पर
आङङ  कर  वकॽ बक पकननङ इग कल थसङङ नननत  मर दरत  नरन ल 
फकॽ आङङ मकॽ रर आङङ कर  वकॽ बक पकननङ थब आङङ 
हपनप लप॥ ३ खर नरॽ खक गर मकक  पकओ कर  बकनत ल बक 

ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤴ ᤌ᤺ᤠᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ– ᥋᥇ ᤔᤛᤧᤖᤧᤒᤠ ᤜᤒᤠᤡᤗᤖ ᤧ ᤁ₌ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤍᤧᤴ ᤏ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ₌ 
ᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤶᤔᤠᤣ ᤔᤛᤧᤖᤧᤒᤠ ᤈᤁᤖᤡᤕᤖᤠ ᤧ
ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤌᤠᤖᤡᤰᤐᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤴ 
ᤌ᤺ᤠᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥋᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤡ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤶᤔᤠ ᤋᤡᤔᤡᤰᤁᤡᤴ ᤁᤍᤧᤣ᤹ᤖᤶᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣᤃ ᤁᤴᤧᤗᤠᤛᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤵᤐᤠ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤁᤶᤧᤒᤠᤱᤄᤶᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥” 
᥋᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤧ᤹ᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤐᤣᤀᤠᤱ 

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤱᤎᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤸᤗᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ॥ ᥋᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤋᤶᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱ ᤋᤱᤔᤠ 
ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤡᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤰᤗᤱᤧᤅᤠᤣ 
ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥆.᥈᥌-᥉᥉  

᥇᥈  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤏᤡᤳᤔᤴᤧᤍᤧᤳᤋᤣ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ₌ 
ᤅᤠᤱᤎᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤆᤡᤀᤳᤧ ᤆᤡᤀᤳᤧ 

ᤔᤀᤧᤳᤧᤇᤡᤱᤗ ᤔᤈᤧᤵᤛ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤁᤓᤧᤱᤒᤠ ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤗᤠᤶ 
ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤡᤵᤔᤠᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈ ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤵᤏᤴᤧᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤵᤧᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤀᤡᤃᤪ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ॥ ᥉ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤂᤃᤠᤔᤠᤧᤰᤐᤠᤀᤠᤣ 

ल लकक ११.५१ – १2.३ 
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पकननन ननङ खक गर ओनप  पकओ इङ  भनङ चपनक लप॥ 
हरक क यकङङ स वकनतकङङ नहमङ थस गकङङ कर  बकनत ल बक 
पकनन  हकॽ नहमङ सम  दकङ  लकमङ यम  बक इक  लकओ 
इङ  भनङ चपनक लप॥”  

ननङङ वकॽफलमकङङ थङन न ल नकनमक पपनङङ  
मथत १०.2८३१ 

2 “आन  ज लम  सब, हकनत  लर नखननॽ नकथसङ  गरनङ 
थनक कन  लकङ  सरप  मक आङ धप थब आङङ चपनक  मक 
मर स लक  प लनङ, खरन  न ल मरथगसरनम मन नरॽओ॥ ५ कर हकनत  न ल 
नकन मक पपनङङ कर  लॽ बक पकननन ननङ इङ  गकॽ 
मरनत नङ  लप–हकनत  लर नकथसङ  गरनङ थनक कनङ सर र
आङङ खर मक यङ  सङ  ङप लकप  फल  मक स लक  प लॽ, 
खल नरॽ न लए नकन सरम  मरॽओ! 

2 ङकथस च ल ज लक  सक प ल हकॽ रर यकङ  नरनत छ मर लरकङ 
 नरनन ब? हरक  कब  सकङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर 
खरङ  हकॽ आथतन  नकङङ ननङ  वकॽ मरभबनत छलन लप॥ 
७ नखननॽ थर गबनक  कप बक कककङ  थरगबनक इहकॽ खल
नरॽ ननन र आङङ वकॽरप॥ हरक  कब नल  लर 
मरथग सरनम मन  नरॽओ! नखननॽग यनरकङ  च ल ज लक  सक 
प ल हकॽ न लनल  लर आङङ इ मरल  ल लङ  बक कर जपथगरप॥”  

लरनप म मरम बपनङङ मनक लकयप  
मथत १०.३2३३ 

८ “आल ल खरप  सरम  मरॽओ, हकनत  लर म नक पथग 
यर स लननङ नसकननङ चप ग लङङ लॽनरकङ  पकनत लॽ, इङङ
 गकॽ मरन  छकम  सकनल  लर आङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर 
कल  मकङ  लक इङ  बक हकॽ रर खलननॽ पथग खरनङ 
पकनक प लङङ लप॥ ९ कर हकनत  लर म नक हकॽ रर खलननॽ 
पथग इङ  गकॽ नकॽआ, इङ  गकॽ आङङ खरनङ ननङङ
 वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  मकङ  लक इङ  बक हकॽ रर ख लननॽ 
पथग नकॽरङङ लप॥ 

१० हरक क यकङङ हकनत  लर मरन  छकम  सकनल  लर कल  दकङ 
 लरङ  वकओ फर नङ पकनन  हकॽ पकनत लॽ, खरल  लर लरनप म 
खपन मक स लक  प लॽ, कर सब सब मकङङ थङल  लर कल  दकङ 

ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤃᤠᤀᤧᤠ᤺ᤣᤵᤐᤠᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤜᤡᤶ ᤛᤶᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥”  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤁᤡᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥆.᥈᥎-᥉᥇ 

᥊ “ᤀᤠᤴᤈᤶᤛᤣ. ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤴᤗᤰ ᤛᤵᤧᤔᤠᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴ. ᤂᤴᤧᤏ ᤔᤃᤧᤡᤛᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥋ ᤁᤖ 
ᤜᤠᤳ᤺ᤏ ᤁᤡᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤣ–ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤛᤖᤧᤀᤠᤱ 
ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣ ᤗᤠᤵᤑᤔᤠ ᤛᤰᤋ᤹. ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ 
ᤁᤡᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ 
᥋ ᤅᤠᤛᤡ ᤆᤈᤰᤛᤠ ᤐᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤱᤠᤏᤳᤧᤇᤡ 

ᤔᤗᤧᤰᤧᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤓ᤺ᤧᤣᤳᤇᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤃ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤌᤧᤃ᤺ᤣᤰᤀᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤡᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤔᤃᤧᤡᤛᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤕᤖᤡᤰ ᤆᤈᤰᤛᤠ 
ᤐᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤖᤠᤣ॥”  

ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤔᤏ ᤠᤗᤠᤕᤣᤠ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥆.᥉᥈-᥉᥉ 

᥎ “ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤔᤏ ᤠᤋᤃᤡ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤣᤃᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤂᤴᤧ 
ᤋᤠᤰ᤺ᤋᤱᤗᤠᤣ॥ ᥏ ᤁᤖ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤠ᤹ ᤀᤠ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤃᤡ ᤏᤠ᤹ ᤖᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤑᤧᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤛᤰᤋ᤹. ᤁᤖ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ल लकक १2.2 – १० 
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 लरङ  वकओ मकङ  चरॽ यक पकननङ  पकनत ल बक 
पकननन नल  लरनङ लरनप म मरघपनस लन लप॥ 

११ म नक हकॽ रर नखननॽ य ह लनद च लम  ल लङङ नहम  मप 
हरक क यकङङ स ल हकङ  य लक  पक हकॽ न ल हकङ  हकॽ रर ख लननॽ 
पथग खक सरनङ लपनम  मक रर लकथग कर म  दबॽनरल  लर, 
सरननप सङ  मक रर लकथग थर मक पकनप  मक बब फकॽ आङङ 
ननङ  सकम  मप मरध यरनम मन नरॽओ॥ १2 हक बक खरनङ 
यरम  मप थब पकनप  मक पपनङङ फकॽ आङङ सब सब मकङङ थङल  लर 
नखननॽ कर ह लॽनरॽरप॥”  

कल ननङङ वकॽ कर बकनक पक यकङङ सककल न धबसकबक 
मनकननङ 

१३ हरक क यकङङ खरनङ म नक ल लम  मप लकमङ थथकङ  म
नकनल  लर यर स लननङ मरत ल, “थसक  सकम  बब, आम  भ लॽ रर 
यकङ  सक कल न  धब ओ बक इङ  गकॽ आ लनक कनङ नप
आर फकॽ आङङ मरतकङङ नपरकङङ ङरॽओ॥” 

१2 यर स ल रर खरनङ नप गपङ नप र, “ल लङ  ङकए, हकनत  लर 
इङ  गकॽ नखनन छॽ ल लम  मप यकङ  सक कल न  धब कर  हक
बक कर थब बक चप गकङङ इग खक सरन  लपनम  बक 
चप गकङ  बब?” १५ हरक क यकङङ यर स ल रर यकम  मप खरङङ
 हकॽ मरत लथस, “कककङ  नखनमङ यकङ  चपनक  मप लकमङ 
थसङङ थसङङ लॽररम मरॽओ॥ थब आङ  भरल  लर म नकनल  लर 
कत ल बक म लल  ल लकङ  यकङ  सक कल न  धबओ खल नरॽ सरकङ 
 खक बक कल नहङ  मनन ननङ मरवकॽनरन लप॥” 

१2 हरक क यकङङ यर स ल रर खरङ  हकॽ खर दकॽओ मरत लथस, 
“थथकङ  यकङ  सक कल न  धब सक बक म नकनल  लर यनरकङ  पप
ग ल गरनङ कल  जक हकॽ स लप स लॽरप॥ १७ हरक क यकङङ खरल  लर 
अक  खब लॽनरकङ  ननङ  वकॽ इनत ल, ‘आल ल इङ  गकॽ 
थब चप ग लङ  बब? कनङ चक हकॽ य लङ  मक दरन  नब हपनप लप॥’ 
१८ हरक क यकङङ अक  खब लॽनरकङ  इनत ल, ‘आल ल 
इङङ गकॽ अक  खब चप ग लङङ–उन  छपनन  बक चक 
य लङदरनहकॽ यन स लङ  ङकङङ कल  सङङ यम  बक चक य लङङ
 दरन  हकॽ चपग लङङ थसङङ॥ हरक क यकङङ कककङ  चक हकॽ 
न ल आनज गनकङ  वक हकॽ खरप  मप य लक खलङङ थसङङ लप॥ 
१९ हरक क यकङङ इङ  गकॽ आ बक ङब अक  खब मरनत छङङ

ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗᤠᤣ॥ 

᥇᥇ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤃᤡ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗ᤺ᤠᤣᤶᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤶᤧᤍᤣ᤹ᤖᤡᤸᤗ.ᤧ 
ᤛᤧᤵ᤺ᤛᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤌᤧᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤎᤧᤧᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤌᤣ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤜᤧ᤹ᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
 

ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤰᤐᤠ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤌᤡᤰ 

ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤠᤶᤓ᤹ᤖ ᤧ
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤀᤠᤣᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤰᤁᤡᤴ ᤐᤡᤀᤠᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥇᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤗᤱᤅᤠᤀᤣ. 

ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ 
ᤁᤜᤧᤒᤠᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤱᤠ ᤀᤡᤃᤪ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤶᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤱᤠᤒᤣ᥅” ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤰᤠ ᤂᤡᤶᤕᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤳᤋᤒᤠ 
ᤔᤸᤗᤰ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤀᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 

᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤌᤡᤰ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣᤃᤃᤴᤧ ᤁᤈᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤵᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋ. ‘ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤌᤣ ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤣ᥅ ᤁᤴ ᤆᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤱᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣ 
ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ॥’ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤳᤋ. 
‘ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤆᤠᤣᤃᤱ  –ᤀᤴᤇ᤺ᤠᤣᤴᤒᤠ ᤆᤠ 
ᤕᤱᤍᤧᤴᤜᤠ᤹  ᤕ᤺ᤛᤱᤅᤠᤱ ᤁᤛᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤠ ᤕᤱᤍᤧᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤣᤃᤱᤛᤡᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤆᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤀᤠᤈᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤰᤂᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤠ. 

ल लकक १2.११ – १९ 
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 ङक, पबनङ  बब, यनरकङ  पङ  बब थकनरकङ  कर  यप बक चक 
न ल नच गनकङ  वक हकॽ स लप  स लङङ थसङ  ङकङङ वकॽआरप॥ 
आल ल कल  सक न लननरकङ  य ल ङरॽ, चरॽ, थ ल ङरॽ आङङ 
सनतरॽओ!’ 2० कर ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर खरनङ 
मरत ल, ‘कल ननङ  वकॽ कर  बकनक  पब, आ इनङ सरनन दकङ 
 सक खर नरॽ कर नहङ  मनन ननङ न लप  पकङङ खर नरॽ कर थसनरप॥ 
हरक  कब नल  लर खर नरॽ कर  ल लप  स ल बक यकङ  सक कल न  धब हकॽ 
हकनत  लरनङ पपनङ  बक बब?’” 2१ हरक क यकङङ यर स ल रर मरत ल, 
“आ बक ङब लकथग रकङ  यकङ  सक कल न  धब हकॽ कर  
ल लमबकआङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ लरप  मकङङ यकङ  सक   
कल न  धब सक बक मरम  बपनङ  म नक बरन  नकङङ बक हरक  कब ए 
पपनङङ लप॥”  

ननङङ वकॽफलमकङङ थङल लर कल स सकनहकॽ कम बकङङ 
मरत लथसॽ  

मथत 2.2५३2 
22 हरक क यकङङ यर स ल रर कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ मरत लथस, 

“हरक  कब नल  लर खरप  सरम  मरॽओ, नखननॽ नहङ  मन  नप 
थब चक मक न ल नकथसङ  गरनङ थक  कप थब चकङ  मक वकनपङ
 मक फकॽ आङङ ननङ  सकमङ मरजपगरनम मन नरॽओ॥ 
2३ थब आङ  भरल  लर नरथत गरनङ नहङ  मनन ननङ चक मक थ लङङ
 मक न लनल  लर यम बकरप॥ हरक क यकङङ नकथसङ  गरनङ 
थनक कनङ चकङ  मक वकनप  मक न लनल  लर आङङ यम बकरप॥ 
22 आनकङ  वक हकॽ ओ मरतरनम सम  मरॽओ–खरङ  हकॽ रर 
चक मरन  दबन स लनङ मरन  छलप  स लनङ, चक य लङ  दरन  नप आङङ 
यकङङ मरङङ घपनत लनङ॥ हरक  कब  सकङङ ननङ  वकॽ फल 
मकङङ थङल  लर चकनत लथसॽ नहङङ घ लथसॽरप॥ नखननॽग 
प ल हकॽ न लनल  लर आङङ आक  खरनङ इ मरल  ल लङ  सक बक कर 
जपथगॽ कर  लॽ बक ननङ  वकॽ इनतरम मरॽओ॥ 
2५ ननङ  सकम  मप कर  ध यरॽ इ आङङ  नखननॽ नहङ  मनङ
 नप कल  म लनक थक  ककङङ फपन मक कर न छलक प लनम मनङ॥ 
22 अक  पङ  बक च लक  सक यकनम  बक  ककङङ चपनक  मक 
कर न  छलक  प लनम मनन नल  लर थब आङङ नखननॽ ननङ  वकॽ
बकल  लर कर  यरननक ख बक बब? 2७ आल ल नलनल 
फलङङ थङनङ पपन बकनङ  ओ मरतरम  मरॽओ, खरङ  हकॽ रर 

ᤋ᤺ᤣᤱᤒᤣ. ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤕᤧᤣᤠᤒᤠ ᤆᤠ 
ᤏ ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤵᤛᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤁᤛᤠᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤕᤅᤧ᤹. ᤆᤧ᤹ . ᤌᤅᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄’ 
᥈᥆ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 
‘ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤰᤐᤣ. ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰᤛᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤜᤧᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤏᤵᤐᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤗᤧᤵᤛᤒᤠ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤜᤠ᤹  
ᤜᤠᤳ᤺ᤗᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤠᤒᤣ᥅’” ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤜᤠ᤹  
ᤁᤗᤧᤶᤒᤠᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤱᤠᤛᤠ₌ 
ᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤔᤏᤒᤠᤴᤧᤏᤱᤠ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥”  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥌.᥈᥋-᥉᥊ 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ 
ᤌᤣ ᤆᤠᤔᤠ ᤏ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤣᤠ ᤌᤣ ᤆᤠᤱᤔᤠ 
ᤘ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤆᤠᤱᤔᤠ ᤘ᤺ᤠᤵᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥊ ᤀᤠ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ–ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤠ 
ᤔᤴᤧᤍ᤺ᤣᤛᤴ ᤔᤴᤧᤇᤵᤛᤴ. ᤆᤠᤕᤱᤍᤧᤴᤏᤣᤠᤀᤠᤱ 
ᤕᤱᤠᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤳᤋᤴ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤆ᤺ᤠᤳᤋᤛᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤄᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤐᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤛᤠᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤣ 
ᤁᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤁᤔᤰᤌᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤴ॥ ᥈᥌ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆᤰᤛᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤱᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤧᤰ᤺ᤂᤡᤒᤠᤒᤣ᥅ 
᥈᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤗᤡ-ᤗᤡ ᤑᤱᤅᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤒᤠᤴ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡ ᤔᤴᤧᤍ᤺ᤣᤛᤴ 

ल लकक १2.2० – 2७ 



३2५ 

नखन मरन  दबन स लनङ नखन आङङ मरन  लनन  नरनङ, हरक  कब 
सकङङ खरङ  हकॽ सप लप मन हकङङ थङल  लर कल  न लॽ मक 
कल  दकन मकओ कनङ नलनल फलङङ थङनङ  यकनरक  ककङङ  
न लन बक पबनपङ मर जकनक सङङ थङन  लप! 2८ आ इनङ 
पकननन दकङ  थमओ लकप  कर  भ लथसङ  बक प यकङङ थस गरनङ 
इक  पकप  पप बक स लङ  फलङ  हकॽ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर 
हरक  कब  लॽनरकङ  पबनपङ चकक  प लथसल  लर नखननॽ पबनपङ 
कर न  जकनक पनन ब? नसकननङ कर  स लनम  बक सब! 

2९ चक मक थ लङ  मक ओ रकङ  नखननॽ ननङ  वकॽ मरथब
ररनम मन  नरॽओ! खरल  लर लकथगग ननङ  सकम  मप आङङ 
मर ध यरनम मन  नरॽओ, ३० थब आङ  भरल  लर इक  सकनदङङ 
खकम  बबनक  मप बक कककङ  स ल वकङ  हकॽ रर आङङ बक हरक  कब  
मर इनत लॽ रप, कर सकङङ गकम पबदकङङ बक नखननॽ पकनल  लर 
कनङ  कर  ररकङ  पकनन  हकॽ नखननॽ चक हक बक कर  जपथग
बकनङ  नननस लरप॥ ३१ कर ख ल नरॽ कल  हकङ  ज लनम मन  लकङ  
कपनतरम  मरॽ, हरक क यकङङ कककङ  कनङ नच गनकङ  वक
हकॽ नखननॽ कर नम बनरॽरप॥”  

सकङङ गकम पबदकङङ बक यकङङ सककल न धब  
मथत 2.१९2१ 

३2 “च लक  सक मरल  ल लकङ  स लम  सब, मरथग सरनम मन  नरॽओ, 
थब आङ  भरल  लर सकङङ गकम पबदकङङ बक नखननॽ पकनल  लर 
कल  हकङ  ज लनम मनङ नप मक कल थस रकॽ थक ङर आङङ वकॽरप॥ 
३३ नखननॽ कर  गत लम  बक नच गनकङ  वक हकॽ सङ  घरमङ
 मरॽ आङङ यकङ  गर सकॽ बक हकॽ नपररम दबनसरमङ  
थसम मरॽओ॥ हरक  कब  लॽनरकङ  आप  फकल  लर आङङ 
मरन  दरनङ  म नक, मरन  हङ  म नक बक स लनकङ  वकओ आपङ
 फकल  लर आङङ मरम  मरक  म नक बक सकङ  गकम  पब दकङ  ङप बक 
यकङ  सक कल न  धब हकॽ रर थथम सरनम सम मरॽओ॥ खरप  मप 
कर  घ लनम  बक हकॽ रर आङङ मरन  घ लनत लनङ, हरक क यकङङ कल 
ब लनल  लर आङङ मरजनरन लप॥ ३2 थब आङ  भरल  लर आतप 
खर नरॽ यकङ  सक कल न  धब हकॽ कर  य लक  ख लॽ, खरप  मपए खर
नरॽ कर ननङ  वकॽ बरनङ पबनक लप॥” 

ᤂᤡᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤗ᤺ᤴᤏᤴᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤏ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏ᤹ᤔᤠ ᤁᤍ᤺ᤠᤔᤠᤀᤠᤣ ᤁᤴ 
ᤗᤡ-ᤗᤡ ᤑᤱᤅᤡᤴ ᤕᤖᤠᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤋ᤺ᤣᤳ 
ᤔᤈᤠᤧᤰᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ᥄ ᥈᥎ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤰ ᤔᤡᤀᤠᤣ 
ᤗᤠᤵᤁᤓᤧᤛᤡᤱᤒᤠ ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣᤒᤠ 
ᤛᤱᤑᤱᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋ᤺ᤣᤳ ᤆᤠᤰᤋᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋ᤺ᤣᤳ ᤁᤴᤧᤈᤠᤰᤋᤡᤴᤒᤡ᥅ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤛ᤺ᤧᤶᤒᤠᤛᤣ᥄ 
᥈᥏ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤀᤣᤠᤖᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤔᤒᤧᤡᤖᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ᥄ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤃ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤣᤀᤱᤠ ᤔᤎᤧᤧᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᥉᥆ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤐ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛᤖᤠᤣ॥ ᥉᥇ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴᤗᤰ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤁᤴ 
ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥌.᥇᥏-᥈᥇ 

᥉᥈ “ᤆᤰᤛᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰ ᤛᤶᤛᤣ. ᤔᤃᤧᤡᤛᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤌᤠᤅᤧᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠ 
ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤱᤄᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤶᤧ₌ 
ᤍ᤺ᤣᤛᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤠᤧᤱ 
ᤔᤴᤧᤍ᤺ᤧᤱᤔᤏ.ᤠ ᤔᤴᤧᤜᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛ᤺ᤰᤘᤠᤀᤣᤠ 
ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤶᤧᤔᤰᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤡᤶᤛᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤄ᤺ᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤔᤴᤧᤄ᤺ᤳᤋᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤒ᤺ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤈᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥉᥊ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤳᤠᤋᤣᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤜᤠ᤹  ᤁᤕᤧᤰᤂ᤹. ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤴᤧ ᤐ᤺ᤣᤰᤗᤠᤣ॥” 

ल लकक १2.2८ – ३2 



३22 
 

ननङङ वकॽइरर चथसबक सबवकरपबकहकॽ  
मथत 22.22५१, मकलर स १३.३2३७ 

३५ “नखननॽ फॽ इननङ न लननरक  ककङङ य लप  सरम  मरॽ, 
हरक क यकङङ नखननॽ सबथमननङ हकनन  दरम  मरॽ आङङ  
य लक खरम मरॽओ॥ ३2 हरक क यकङङ ननङ  वकॽ इ रर चथस
बक सब वक रप बक हकॽ हरक  कब  नखननॽ पपनक खरम मरॽओ॥ 
खलननॽ दकङ  बकनङ मबननक खमङ सक भकङ  जक चक सर 
पबनक  ककङङ न लनङङ पकनल  लर नख मप लकम  धबनप  परनङ  हमङ
 मक फकॽ आङङ खरङ  हकॽ मरन इम मब बक मरय लङङ लप॥ 
३७ हरक क यकङङ दकङ  बकनङ न लनङङ पकनइल लर, मरन इम मब 
ख ल नरॽ कर  हकङ  बकर कर  य लङ  बक सब वक रप बक हकॽ रर म लॽ
इ सकमङ मर घपन स लॽ, थब आङ  भरल  लर खरल  लर आ बक ङब 
यकनरपङ चपननक सङ  ङकङङ सब वक रप बक हकॽ चक मक
दरन  नप य लक  खलथसॽ हरक क यकङङ चक मक थ लङ  मक हकॽ 
थक ब ल नपरथसॽरप॥ ३८ हरक क यकङङ खरनङ नहम  दकङङ
 बरनङ सरत  ल लम  भकङ  नखनर पक सकङङ खरङ  हकॽ मरन इम मब 
मर य लङ  बक प लम लथसॽरप॥ हरक  कब नल  लर सरक  खकए 
मरनत नङङ, खरनङ कल  सब वक रप बक हकॽग म लॽइसकबकथसरप॥ 
३९ नहम  दकङ  बकल  लर ख लननन नक  परनङ ख लनन  छर  पकन कर 
लॽ बक यरनम मनङ ननङ  वकॽ खपन स ल नर फकॽग 
सरक  खक सकङङ खलनप  मक मर बकङ  घ लनङ कर  लॽ बक 
पकननन ननङ कल थसङङ नननतरम मरॽओ॥ 2० नखननॽ
आङङ आप  फकल  लर सकङङ यकनरपङ व यरम  मरॽओ, 
थब आङ  भरल  लर मरन  छकम  सकननङ य लन फकॽ आङङ मरन इनतब 
कर  वथयल  लर खल नरॽ य लनरप॥”  

इङङ जकनङङ गरम बक सबवकरपबक  
मथत 22.2५५१ 

2१ पत ल स रर सबनन  दप स ल, “आ दकङ  बब, कनङ खर
दकॽ इनङ आनन गर लकथग कर  बकनत ल बकथब, इ वबॽ 
कर  ररक  लर लकथग आङङ कर  बकनत ल बकथब?” 

22 दकङ  बकल  लर मरत लथस, आथतनङ सब वक रप बकनङ 
नसकनन  सक बक न ल थसक  कल म  सक बक चपनकङ , खरनन ननङ 
नहम  दकङ  बकल  लर कल नहम  धकनङ  हकॽ ओ मरप  मक य लकङ  

 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤖ ᤧᤆᤛᤡᤒᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹   
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥊.᥊᥈-᥋᥇. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥉.᥉᥈-᥉᥍ 
᥉᥋ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤑ᤹ᤀᤡᤴ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤵᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤣᤔᤡᤴ ᤜᤠᤴ᤺ᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤕᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᥉᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤖ ᤧ
ᤆᤛᤡᤒᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ ᤆᤠᤛ ᤧ ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤱᤠ ᤏ᤺ᤱ ᤋᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤂᤡᤔᤠᤣ 
ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤧᤴ ᤜᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤀᤡᤶᤔᤣ 
ᤒᤠ ᤔᤕᤧᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏ᤺ᤱ ᤋᤠᤀ᤺ᤡᤸᤗ.ᤧ 
ᤔᤴᤧᤀᤡᤶᤔᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤧᤱᤠᤒᤠᤖ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹. 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤕᤰᤂᤛᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤠᤒ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤴᤧ ᤛᤳᤧᤗᤶᤓᤰ ᤂᤡᤖᤡ ᤋᤛᤠᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤀᤡᤶᤔᤣ ᤔᤕᤧᤱᤒᤠ ᤋᤔᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤣᤘᤠ₌ 
ᤖᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥏ ᤜᤡᤶ₌ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂ᤺ᤴᤍᤪᤡ ᤰᤐᤧᤴ ᤂ᤺ᤴᤇ ᤧᤋᤠ ᤺ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤂ᤺ᤵᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤴ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ 
᥊᥆ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤕ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤣ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤕ᤺ᤖᤠᤣ॥”  

ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤃᤶᤧᤒᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥊.᥊᥋-᥋᥇ 

᥊᥇ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤁᤴ 
ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠᤒᤡ. ᤀᤡ 
ᤘᤣ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡᤀᤠᤱ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠᤒᤡ᥅” 
᥊᥈ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ 

ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤏ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ 
ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤎ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠ ᤕᤰ 

ल लकक १2.३५ – 22 
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नप रॽ हरक क यकङङ खरल  लर वबॽ सब वक रप बक हकॽ 
यरमङ यरम  मप चक मक थ लङ  मक नपरथसॽरप॥ 2३ खरनङ 
नहम  दकङ  बकनङ न लनङङ पकनल  लर खरनङ सब वक रप बकलङ
 लर बक हरक  कब ए चप ग लर वकॽ बक प ल म ल नर फकॽग खरनङ 
थ लम  घप नपरॽरप॥ 22 इङ  गकॽ सरक  खकए मरनत नङङ, 
खरनङ नहम  दकङ  बकल  लर खरनङ सब वक रप बकनङ कर  ररकङ  
कल  यकङ  सक कल न  धब सम  दकङङ य लकङ  नपरॽरप॥ 2५ कर 
आथतनङ सब वक रप बकल  लर ख ल नरॽ कल ननङ  वकॽ बप इङङ
 गकॽ आन  दकङ  बकनङ हक रक मर दक नरनङ लॽनरकङ  इनत लर 
चन थ ल ङलॽ, हरक क यकङङ मनथसङ  ङकङङ वबॽ सब वक
रप बक न ल सब वक रप मक हकॽ नहप  प लथसॽ लनप  स लथसॽर 
वकॽ इल  लर 22 मरन इनतबबक न ल ननङ  वकॽ मरङ  घप ए
बक यरन  नप नहम  दकङ  बरनङ नहम  मप न लनङङ पक आङङ खरनङ 
सकॽनरकङ  परनम  भ लकङ  यकक प लॽ॥ हरक क यकङङ नसकननङ 
मरन  जपनक  म नक बक हकॽ न ल सपनरकङ  खलनम दङङ 
नपरॽरप॥ 

2७ “हरक क यकङङ आथतनङ सब वक रप बकल  लर खल नरॽ 
कल न  दकङ  बकल  लर कल ननङ  वकॽ इनङ  ननन स ल सकङङ खरनङ 
कल  इथसनकङ  यकनरपङ मरम  बपनङ  ङब कल न  दकङ  बकल  लर 
कल ननङ  वकॽ हरक  कब  मर जप ग लनन नल  लर खरल  लर सकॽनरकङ  
परनम  भ लकङ  खपनस लॽरप॥ 2८ कर हकनत  लर कल न  दकङङ
 बकल  लर कल ननङ  वकॽ इनङ  मरननन स लन  नकङङ परनम  भ लकङ  
चक मक यकनम  बकङ  चप ग लॽ, खरल  लर थम सकक  लकङ  परनमङ
 भ लकङ  चरप॥ हकनत  लर यनरकङ  खपन स लॽ, खरल  लप लकमङ 
यनरक  कब  नकनक  लप, हरक क यकङङ हकनत  लर यनरकङ  
लक  परनङ  खपन स लॽ खरल  लप लकम  मकङङ  यनरक  कब  
नकनक लप॥”  

यरस लरर यरमरन दङङ पकरॽ  
मथत १०.३2३2 

2९ “इङ  गकॽ इक  सकनदङङ खकम  बबनक  मप थम कब नत  छर  
त यकङ  बक रप, कर पथग सक थम लकन सरल  लर न लन बक 
पपनक खरबकरप॥ ५० इङ  गकॽ आङङ इ नप गरनङ प लकङ 
 खबनल  लरनङ बनप पस  मक पपनङ  मक कत लङङ लप॥ खरनङ 
मरन  ज लनतब थकनरकङ  आ सक  मक ह लॽथसङ  ङकङङ वकॽरप॥ 

ᤐᤡᤖ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤘᤣ᤹ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤶᤧᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥉ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏ᤺ᤱ ᤋᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤋᤔᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ 
ᤌᤶᤄᤣᤠ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥋ ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤜᤖᤠᤠ ᤔᤍᤠᤧᤏᤴᤧ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤳᤋᤖ ᤆ᤺ ᤌᤅ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔ᤺ᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤣ᤹ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤏ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤡᤵᤋᤛᤡ᤹ 
ᤗ᤺ᤵᤛᤛᤡ᤹ᤖ ᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ᥊᥌ ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤣᤒᤠ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤀᤣᤒᤠ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤴᤧ 
ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤏ᤺ᤱ ᤋᤀᤠᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤧᤶ᤺ᤓᤰ 
ᤕᤰᤠᤋ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

᥊᥍ “ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤛᤛᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤅᤣ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤧᤶ᤺ᤓᤰ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊᥎ ᤁᤖ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤴᤏᤱᤠ ᤋᤧᤶ᤺ᤓᤰ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤡᤛᤠᤰᤗᤰ ᤋᤧᤶ᤺ᤓᤰ 
ᤆᤖᤠᤣ॥ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹. ᤂᤸᤧᤗᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤕᤖᤡᤰᤁᤣ ᤏᤠᤰ᤺ᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ 
ᤗᤰᤐᤧᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ ᤂᤸᤧᤗᤠᤣᤗᤠᤶᤔᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰᤁᤣ 
ᤏᤠᤰ᤺ᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤔᤧᤴᤧᤍᤱ ᤋᤖᤠ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥆.᥉᥊-᥉᥌ 

᥊᥏ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤔᤡ 
ᤁ᤺ᤣᤳᤇ ᤧᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤔᤡ ᤗ᤺ᤠᤛᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᥋᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ 
ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤸᤗᤴᤧ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤁᤳᤋᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤳᤋᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤠᤛᤰᤔᤠ ᤜ᤹ᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 

ल लकक १2.2३ – ५० 



३2८ 

५१ इङ  गकॽ इक  सकनदङङ खकम  बबनक  मप स नक रङङ 
पकनत  छर त यकङ बक फकॽ आङङ कर  इनत लथब? मरननङ
 लप! इङ  गकॽग म नक हकॽ सरम  मकथस फकॽ आङङ 
त यकङङ बकरप॥ ५2 आल  ल आङ धप ङकथस म नक कर 
वकॽ बक नहम स यङ  ङप स लम  भ ल रर पक  लरङ  वकओ नरप  फल , 
हरक क यकङङ खरनङ नरप  फल  रर खलनन छॽ पक  लरङ  वकओ 
स लम  भ ल मर बपनक  ककङङ खरङ  हकॽ मरसररप॥ ५३ कल मङ
 बकननङ कल स  सकनल  लर कल  दक  लरङ  वकओ पपनकङ , 
हरक  कब  लॽनरक  कब  कल स  सकननङ कल म  बक रर कल  दक  लरङङ
 वकओ, हरक क यकङङ कल म  मकननङ कल स  सकन 
मरन  छल मकॽ इल  लर कल  दक  लरङ  वकओ, हरक क यकङङ कल सङ
 सकन मरन  छल मकॽ इनङ कल म  मक रर कल  दक  लरङ  वकओ 
पपनक लप॥ हरक क यकङङ नपनप  मरनङ कल म  बकङङ नलनल  लर 
कल  दक  लरङ  वकओ, हरक क यकङङ पकङङ नल मरनङ  कलनङ
 नपनप  मकल  लर कल  दक  लरङ  वकओ पपनक लप॥”  

यरमङ ररनङ  थमक सबनन हकॽ  
मथत १2.2३ 

५2 हरक क यकङङ खल नरॽ यकम  मप यनरकङ  म नक हकॽ 
मरत लथस, “नकम  धक नप सकङङ खकनप मनप  पकनङ कर ननन
स लनम मल  लर आल  लप सक वकनहपङ थकनॽ फकॽ आङङ 
कर  बकनत लमङ, हरक क यकङङ हरक  कब  लॽनरकङ  वकनहपङ 
थकनॽ॥ ५५ लकङ  गरन  बक स लनरपङ कब  जङङ थङनङ ह लनल  लर 
आल ल सकॽनरकङ  हकङ  वक लॽनरकङ  कर  बकनत लमङ, 
हरक क यकङङ हरक  कब ए पपनङङ॥ ५2 नखननॽ कल ननङङ
 वकॽ कर नजनप  पक सब, अक  खब लॽनरकङ  इक  सकनदङङ 
खकम  बबनक  मप न ल प रनङङ नदङङ  पकङ  सकङ  ङप बक 
पकननन ननङ ओ गर मरत लम  मकङङ पकननन दकङ  कर  बपनङङ
 बक पकननन ननङ कर  बकनत लमङ, कर कनङ यरम  मप 
कर  दकन बक थमक  सबनन  हकॽ थब आङङ कल थसङङ 
कर नन ननत लनम मन  बक बब?” 

ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥋᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ 
ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤋᤠᤳ᤺ᤇ ᤧᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤡ᥅ 
ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ᥄ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤶᤧᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥋᥈ ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤅᤠᤛᤡ ᤔᤏ ᤠᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤠᤣ ᤛᤶᤓᤖ ᤧᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤏᤵᤧᤑ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤵᤧᤑᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤛᤶᤓ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤁᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤖᤠᤧᤣ॥ ᥋᥉ ᤁᤶᤒ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤶᤔ᤺ᤠᤴ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤁᤶᤔᤠᤖ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤠᤣ᤺ᤵᤔᤴᤧ ᤁᤶᤒᤠᤱᤗᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤠᤱᤗᤡᤔᤴᤧ ᤁᤴᤏᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤶᤧᤖᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤜᤠ᤹   
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥌.᥈-᥉ 

᥋᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤏᤶᤠᤎᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤂᤵᤠᤔᤡᤵᤐᤠᤴ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤠᤣᤛᤠ ᤘᤠᤜᤡᤳ ᤌ᤺ᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤘᤠᤜᤡᤳ 
ᤌ᤺ᤠ᤹॥ ᥋᥋ ᤗᤠᤱᤃᤴᤧᤒᤠ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤜ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤱᤠᤘᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ ᥋᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠᤛᤣ. ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤏ ᤋᤖ᤺ᤱᤍᤡᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤣᤃᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤔᤠᤱ 
ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶ. ᤁᤖ 
ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤠᤒᤣ᥅” 

ल लकक १2.५१ – ५2 
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थबफ य लङङ  न ल नकदङङ चपनक मक  
मथत ५.2५22 

५७ “नखननॽ इङ  गकॽ चप ग लङ  बक यकनम  बनक कनङ 
न लन बक थब मरननम ब फकॽ आङङ थब आङङ आ बक ङब 
कर न  छरन  द लनम मन  बक बब? ५८ खर नरॽ आनप पकङ  कर  ग लनपङ
 परन  न ल खक सरनन हम  मप कर  बबननक कल  लर, लकम  मप सक 
फप त यक कर  ग लनप  परन  न ल नक दङङ चपगरॽओ॥ मरनन  नर 
फकॽग खरल  लर खर नरॽ खक सरन  लपनम  बकल  लप कर  दबॽ
आङङ खरनङ खक सरन  लपनम  बकल  लर नपनलङ  गक हकॽ रप 
ह लक  कर  स लपङ हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर प लङ  लकनहम  मप 
कर म धरक लप॥ ५९ हरक क यकङङ ह लङ  मक कर  बपनङ  बक 
कककङ   सकम  बकननङ यकङङ मरन  ह लङ  ङब थकनरकङ  खरपङ
 मपए कर यकक लप॥”  

लकयपलकमङ नहनन छङङ मक  

१३  खरनङ यरन  नप खरप  मप कर  वकॽ बक कल  भक म
नक हकॽ रर यर स लननङ मर मरत ल, “अक  खब लॽनरकङ  

गकनलनल हकॽ थस द लङ  ज भक चपननक क मर यक गरल  लर 
रपथम स ल हकङ  गरम  बक नप लक प स रर खरनङ थस द लङ  ज भक 
कर  जपनक  पक हकॽ सरप  मक पकङङ घ लथसरप॥” 2 हरक  कब नलङ
 लर यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “हरक  कब  पपनक  खर फकॽ लर 
खरनङ  गकनलनल हकॽ सकॽनरकङ  लक यप बक मर जप गर फकॽ
आङङ कर  इनत लनम ब? ३ मरनन  लप! नखननॽ आङङ नखननॽ 
लक यप लकमङ कर नन हनन दन  नर फकॽग बक हरक  कब ए कर 
बपननक खॽ आङङ कर मरथगॽरप॥ 2 हरक क यकङङ 
थस लप आम जङङ नहनम मल  लर कर नप  प ल सर रथस बक 
थथकङ यरपङ (१८) म नक हकॽ य र स लरम  मप कककङ 
 न लनल  लर सकॽनरकङ  लक यप बक मर जप गर फकॽ आङङ 
कर  इनत लनम ब? ५ मरनन  लप! नखननॽ आङङ नखननॽ लक
यप लकमङ कर नन हनन दन  नर फकॽग बक हरक  कब ए 
कर  बपननक खॽ आङङ कर मरथगॽरप॥”  

थसङङ सबॽ मरनन नबबक थसङङ ब लङङ  
2 हरक क यकङङ यर स ल रर खरङ  हकॽ खर दकॽओ मरत लथस, 

“थथकङ  म नकनल  लर पनत  छबॽ ब लङ  मकनधकङ  लबनत ल॥ 

 
ᤒᤡᤑᤠᤱ ᤏ ᤏᤍᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥋.᥈᥋-᥈᥌ 
᥋᥍ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ 

ᤏ᤺ᤒᤠ ᤒᤡ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤁᤴᤧᤇᤴᤧᤍᤶᤔᤡᤴᤒᤠᤒᤣ᥅ ᥋᥎ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁ₌ᤧ 
ᤃ᤺ᤵᤐᤧᤴᤏ ᤂᤛᤠᤴᤧᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤁᤡᤸᤗ.ᤧ 
ᤗᤠᤶᤔᤠᤣᤛᤠ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ  ᤁᤃ᤺ᤧᤵᤐᤧᤴᤏ ᤏᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤶᤒᤠᤸᤗᤠᤣ 
ᤁᤍᤧᤣ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤠᤣ 
ᤜᤰᤁᤛᤧᤵ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤁᤶᤧ₌ᤎᤧᤰᤗᤠᤣ॥ ᥋᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤛᤠᤶᤒ᤺ᤠᤴ ᤕᤱᤠ ᤔᤴᤧᤜᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ 
ᤁᤕᤧᤰᤠᤗᤠᤣ॥”   

ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤇᤡᤱᤔᤠ  

᥇᥉  ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤓᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 

“ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤃᤗᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡ 
ᤔᤕᤧᤃᤠᤸᤧᤗ ᤧᤖᤠᤣᤔᤡ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥” 
᥈ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ ᤧᤑᤠ᤹ᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤃᤗᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤡ᥅ ᥉ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ᥄ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤁᤴᤧᤜᤡᤴᤍᤡᤴᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤔᤧᤃᤧᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤗᤠᤣᤀᤔᤠ ᤈᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤧᤵ᤺ᤋ 
ᤛᤖᤧᤛᤡᤒᤠ ᤌᤡᤰ-ᤕᤳᤧ (᥇᥎) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤡ᥅ ᥋ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤁᤴᤧᤜᤡᤴᤍᤡᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤔᤧᤃᤧᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤌᤡᤰ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤎᤡᤰ ᤗ᤺ᤣᤳᤋ॥ 

ल लकक १2.५७ – १३.2 



३३० 

खल नरॽ पनत  छबॽ ब लङ  मप कल  जकॽ कपनत  छर  त यर, कर 
मरघपनस लनङ॥ ७ खरल  लर इक  कर  गपन बकनङ उनत ल आङङ 
मरत ल, ‘इङ  गकॽ पङ  बब स लनम स आङ धप कनङ पनपङ
 छबॽ ब लङ  मप कल  जकॽ इनङ ओ मरत लङङ ल वकॽआ, 
हरक  कब  सकङङ इङ  गकॽ मरङङ घपनबकन लप॥ आल ल 
कनङ पक ङरॽ आङङ सरररॽ॥ थब आङङ खकनम मनङ आमङ
 भक चकसपनक खलबकबब॥’ ८ खरनङ इक  कर  गपन बकल  लर 
मरत ल, ‘आ दकङ  बब, आ इ लकम  बक पनत  छबॽ ब लङ  मकनङ 
लर रकङङ नप रकङ  ङरॽ आङङ इङ  गकॽ कल थघनर पन य लङङ
 ङकङङ मल यकक प लङङ॥ ९ हरक क यकङङ आन  नरम  मकॽ 
कल  जकॽ थपनक  पर नर फकॽग न लन बक पपनक  खर, मर धपनकङ 
 परन  नर फकॽग पकङरदबनसरॽओ॥’”  

नकननम सङङ  यरन नप यरस लरर एनकथ लननक क 
मरन छलमकॽइनङ  वबनन द लॽ 

१० हरक क यकङङ थथकङ  नकननम सङङ  यरन  नप यर स ल रर य
ह लनद च लम  ल लङङ नहम  मप नन सकमङ ह लॽ रथसर यक गरल  लर 
११ खरप  मप पङ  बब थथकङ यरतकङ धप (१८) उ ध लक  कब  
फर न  सकनम मल  लर यकङ  घ ल आङङ कल  एनकङ  उनक  खलॽ 
कर  लॽ मक मरन  छल मकॽनधकङ  वयर॥ खरल  लर कल  एनकङ  
सनल लकङ  सम  मक मर स लक  प लन  नकङङ  वयररप॥ १2 यर
स ल रर खरनङ मरन  छल मकॽ इनङ ननन स ल आङङ उनत ल आङङ 
मरत ल, “आल  लप उ ध लक  कब  फर न  सकनम मल  लर खर नरॽ 
कर  लर रर कर ध यररप॥” १३ हरक क यकङङ खरनङ उनक  ख लॽ
बक कल  एनक  कप ह लनक कनङ नरस  स ल नपर॥ नख मप खरनङ 
मरन  छल मकॽ इनङ न ल रर आङङ कल  एननक कनङ सनल लकङ  
सन  छल आङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  नक रक 
फपनस लरप॥ 

१2 कर नकननम सङङ  यरन  नप यर स ल रर खरनङ मरन  छल मकॽ
इनङ न ल स ल बकल  लर चप ग लल  लर य ह लनद च लम  ल लङङ नहम  मप बक 
लकम  लपन बकनङ कल  सकक  कर नङ पप गर आङङ खरप  मप म
नक हकॽ मरत लथस, “यरत  नकनम धक  कप प लनक स (2) यरनङ 
थकनरकङ  यकनम  बकङ  चपनक  मक स लक परपङ॥ हरक  कब नल  लर 
नकननम सङङ  यरन  नप मरननङ, कर वबॽ यरन  हकॽओ न लथसङङ
 सर त यरम मरॽ॥” 

ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤣ ᤁᤈᤠ᤹ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤇ ᤧᤋᤧᤠ . ᤁᤖ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤴ॥ ᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤰᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠᤴ ᤀ᤺ᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤱᤒᤣ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤣ ᤁᤈᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤱᤗ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤒᤠᤴᤗᤠᤣ॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ 
ᤋᤅᤧᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤖᤧᤧ᤹ ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤂᤶᤠᤔᤡᤴ ᤀᤠᤶᤓᤠ 
ᤆᤠᤛ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤒᤣ॥’ ᥎ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. 
‘ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤠᤀᤡᤗᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ ᤗᤖᤠᤧᤱ 
ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤄᤡᤖᤡ ᤋ᤺ᤕᤱᤅᤠᤱ ᤔᤗ 
ᤕᤰᤠᤋᤱ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤴᤏᤶᤧᤔᤠ᤹ ᤁᤈᤠ᤹ ᤌ᤺ᤠᤣᤰᤋᤏᤧ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ.ᤧ ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤣᤰᤋᤴᤧᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤋᤅᤧᤠᤍ᤺ᤣᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’”  

ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀ᤺ᤣᤰᤌ᤺ᤰᤁᤡ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤘ᤺ᤣᤴᤍ᤹ 

᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ 
ᤕᤃᤠᤸᤧᤗ ᤧ᥇᥇ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤡᤰ-ᤕᤳᤧᤋᤱᤠᤎᤠᤣ 
(᥇᥎) ᤀᤎᤰᤁᤣ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤱᤠᤄᤀᤠᤱ 
ᤁᤀ᤺ᤣᤰ ᤀ᤺ᤰᤂ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤀ᤺ᤣᤰ ᤛᤸᤗᤡᤰ ᤛᤶᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤏᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤀ᤺ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤀᤎᤰᤁᤣ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤗᤧᤖᤧ ᤧ ᤁᤎᤧᤧᤠᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤀ᤺ᤰᤂ᤹ᤒᤠ ᤁᤀ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤜᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛ ᤐᤡᤖ॥ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤏᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤀ᤺ᤣᤰᤁᤡᤴ ᤛᤸᤗᤡᤰ ᤛᤴᤇᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑ᤺ᤠᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤁᤖ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ 

ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤛᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤴ ᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤱᤠ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤕᤳᤧᤏᤶᤠᤎᤡᤰᤁᤣᤠ ᤋᤰᤛᤡ 
(᥌) ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧ॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ 
ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤏᤛᤡᤱᤛ ᤧᤋᤧᤠ ᤶᤔ ᤧ᤹॥” 

ल लकक १३.७ – १2 



३३१ 

१५ यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “नखननॽ कल ननङङ
 वकॽ कर नजनप  पक सब, नकननम सङङ  यरन  नप नखननॽ 
थकनङ  ङप लकमङ नपत  हकॽ इग अ दङ  हकॽ कर  लर
रनम सम  मकङङ च वकनपङ थ लङ  सर कर  दबॽ रनम सनम ब 
मरननम ब? १2 कनङ अबक हक म रर कल नहम स यङ  बक मरनङ
 छल मकॽ इनङ पङ  बब थथकङ  यरतकङ धप (१८) 
मक फर न  सकनम मल  लर थ लनन  द ल आङङ वयर॥ कनङ 
नकननम सङङ  यरन  नप खरनङ मक फर न  सकनम मल  लर कल  इ घबनङङ
 ङप लकमङ लरप  मक न लन बकथब मरननम ब?” १७ यर स ल रर हरक  कब  
पकनत लल  लर कल  दक  लरङ  वकओ कर  बकनप  पक हकॽ कर 
ररकङ  मरन लनन दररप॥ कर म नक हकॽ यर स ल रर चप ग ल बक 
ननङ  वकॽ कर  मक बक पकननन नल  लर चप ग लल  लर 
मरसनतररप॥  

ननङङ वकॽफलहकङङ ज लनम मल लर कलयकनम बबओ 
नरनत छ खरदकॽ  

मथत १३.३१३३, मकलर स 2.३०३2 
१८ हरक क यकङङ यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “ननङङ

 वकॽ फल  हकङ  ज लनम मनङ आक  पङ  बक चपनकङ  फकॽ आङङ 
थर मकनन  न ल पङ  घ लङ  बक बब? १९ कङङ ग यनङ  गबॽ 
यकॽनरनम  बक हरक  कब  चपनक लप॥ खरनङ इक  पकप  पप 
लरप  मक आङङ नलङङ  हरक क यकङङ  थसङ  ब लङङ हरक  कब  
यम  बक पपनङङ लप॥ हरक क यकङङ कल  बप रकनक  कप प ल
सक हकॽ रर हकपङ मरजपग लॽरप॥” 

2० हरक क यकङङ यर स ल रर खरङ  हकॽ यकम  मप सबनन  दप
स लथस, “ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लनम मनङ इङ  गकॽ थर मकनन  न ल 
पङ  घ लङ  बक बब? 2१ कङङ ग फर ॽ रम  मप यकक  म नक
बक थस दकॽ हरक  दङ  बक चपनक लप॥ थथकङ  
मरन  छल मकॽ इल  लर यनरकङ  फर ॽ रम  मप थम सककङ  थस
दकॽ इनङ यकक  प ल हरक क यकङङ थस दकॽ इल  लर मरन  य लकङ 
 कब  थकनरकङ  सॽ र य लक खलरप॥” 

᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠᤛᤣ. ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤌ᤺ᤠᤱᤅᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤡᤳᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤃᤪ ᤀᤍᤱᤜᤠ᤹  
ᤁᤗᤧᤖᤧᤶᤛᤡᤶᤔᤠᤱ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳ ᤌᤱᤛ ᤧᤁᤍᤧᤣ᤹ᤖᤶᤛᤡᤶᤒᤡ 
ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅ ᥇᥌ ᤁᤴ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤡᤰ-ᤕᤳᤧᤋᤱᤠᤎᤠᤣ (᥇᥎) 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤌ᤺ᤴᤍᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤴ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ 
ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤄ᤺ᤣᤱᤅᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤗᤵᤧᤔᤠ ᤏ᤺ᤒᤠᤒᤡ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅” ᥇᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏ᤺ᤧᤴᤍᤧᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤔᤛ᤺ᤧᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤂᤍᤠᤧ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥉.᥉᥇-᥉᥉. ᤔᤷᤁᤛ ᥊.᥉᥆-᥉᥈ 
᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤌᤧᤔ᤺ᤠᤴᤏ ᤋᤱᤄᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᥇᥏ ᤁᤱᤃ ᤕ᤺ᤱᤃᤣ᤹ 
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤗᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤱᤒᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤒᤠᤣᤖ᤺ᤠᤰᤁᤣᤠ ᤐᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤜᤵᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 

ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤌᤧᤔ᤺ᤠᤴᤏ ᤋᤱᤄᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᥈᥇ ᤁᤱᤃ ᤑᤧ᤹ᤖᤶᤔᤠᤣ 
ᤕᤰᤠᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤍᤱᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤌᤡᤰ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤑᤧ᤹ᤖᤶᤔᤠᤣ ᤔᤡᤛᤠᤰ 
ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤰᤠᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤕᤰᤁᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛ᤹ᤖ ᤕᤰᤂᤖᤠᤣ॥” 

ल लकक १३.१५ – 2१ 



३३2 
 

नचथभननत फनप पक लकमङ  
मथत ७.१३१2 

22 हरक क यकङङ यर स लननङ य र स लरम पबर पत  छरलङ
 लर लकम  मप कर  नर बक पकङ  ज लम  हकॽओ नन सकम  हकॽ 
ह लॽ रथसर पबरप॥ 2३ कल  भक रर खल नरॽ सबनन  मर दप स ल, 
“दकङ  बब, स लननल लकङ  म नक हकॽ रर रकङ  सरन  लपङ 
मर घपन स लॽथब?” 

यर स ल रर खरङ  हकॽ नप गपङ नप रथस, 
22 “नचथभननत फनप  पक लकम  धबनप  पप लकमङ ननङ  वकॽ
फल  हकङ  ज लम  मप लकनप  मक पनम सनङ चपगरम मरॽओ॥ 
यनरकङ  म नक हकॽ रर पनम सनङ मर जप ग लॽ, कर लकनपङ
 मक मरन छलक प लन लप॥ 2५ हरक क यकङङ नहम  दकङ  बकल  लर 
लकम  धबनप  परनङ  स लब लॽ॥ हरक  कब नल  लर नखननॽ लकनकङ 
 ककत  लकमङ लकम  धबनप  परनङ  कर नहप  प लम ल कर  मरत लमङ, 
‘आनन गर लकथग आङङ लकम  धबनप  परनङ  हन  दर आथब
रर नक!’ कर ख ल नरॽ अक  खब लॽनरकङ  नप गपङ कर थबनरॽ, 
‘नखननॽ आतप लकमङ कर द  यरॽ इ बब? इङ  गकॽ कल थसङङ 
मरननननत नङङ थङन लप॥’” 22 हरक  कब नल  लर नखननॽ 
यकम  मप कर  बकनत लमङ, “आनन गरग खर नरॽ न लए सपनरकङ  
य लङ  म नक आङङ चकन म नक थ लङ  म नक रप, खर नरॽग 
आनन गर लकम  मप नन सकमङ कर ह लॽरथसरप॥ 2७ कर 
ख ल नरॽ नप गपङ कर थबनरॽ, ‘सरक  खकए इङ  गकॽ 
कल थसङङ मरननननत नङङ थङन  लप, आतप लकमङ कर दङ
 यरॽ इ बक बब? पकक  कर  भरॽ बक सब, कप  मप लकमङ 
पब गरम  मरॽओ!’ 

2८ हरक  कब नल  लर नखननॽ अबक हकम, इ स हकक, 
यक कलब, न ल मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक हकॽ 
ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लम  मप मर य लङ  बक कर ननन स लनम समङ, 
कर आ बक ङबग लकनक  ककपङ लकप  कर म  भ लथस आङङ 
कर  हकथबर कर थभननक पर यरत लक  खबनल  लर हक बपॽ बकनङ 
कर यरनक ख लम लप॥ 2९ कककङ  नप सकङ  लकमङ न ल कककङ  
लक जबॽ लकमङ म नक हकॽ ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लम  मप मर
दक आङङ सक भकङ  जक चक सर मरय लङङ थसङङ लप॥ 
३० खरप  मप आल  लप यम  लक बक म नक हकॽ पकननन द 

 

ᤆᤡᤓᤡᤳᤑᤡᤵᤐᤠ ᤗᤠᤶ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥍.᥇᥉-᥇᥊ 

᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤐᤣᤖ 
ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤛ᤺ᤸᤗᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤖᤧᤰ 
ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤒᤡ᥅” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 

᥈᥊ “ᤆᤡᤓᤡᤳᤑᤡᤵᤐᤠ ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤠᤣᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤶᤛᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹. ᤁᤖ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤧᤴ ᤛᤒ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ₌ 
ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤧᤴ ᤁᤜᤧᤡᤵᤋᤶᤗ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶ. 
‘ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤀᤱᤠ ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤧᤴ ᤜᤴᤍᤧ 
ᤀᤒᤠᤡᤖᤏᤧ᥄ᤠ’ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤣᤠᤃᤵ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹. ‘ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤳᤠᤋᤣᤠᤗᤠᤶ ᤁᤍᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤒᤣ᥅ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥’” ᥈᥌ ᤜᤰᤧ₌ 
ᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶ. “ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤕᤱᤔᤏᤀᤠᤱᤠ ᤆ᤺ᤠᤔᤏ ᤠ
ᤌᤱᤔᤏᤖᤠᤠᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤏᤡᤛᤠᤶ 
ᤁᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹. 
‘ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ. 
ᤀᤳᤠᤋᤣᤠᤗᤠᤶ ᤁᤍᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤋᤰᤠᤁᤓᤧ ᤧ᤹ᤒᤠᤛᤣ. 
ᤁᤵᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ᥄’ 
᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ. ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ. 

ᤕᤁᤠᤒ. ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤔᤕᤧᤱᤒᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤛᤡᤶ. 
ᤁᤖ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣᤃ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤗᤠᤵᤁᤶᤧᤓᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤜᤧᤒᤠᤡᤖ ᤁᤓᤧᤡᤰᤋᤡᤖ ᤕᤳᤧᤋᤰᤂ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤜᤒᤠᤠᤣ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤁᤕᤧᤧᤰ᤺ᤂᤶᤗᤠᤣ॥ ᥈᥏ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤏ ᤁᤰᤠ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ ᤆᤠᤛ ᤧᤔᤕᤧᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ 

ल लकक १३.22 – ३० 
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* ᥇᥉.᥉᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥇᥇᥎.᥈᥌ 

च लक  सक मर बपनङङ, हरक क यकङङ च लक  सक म नक हकॽ यमङ
 लक बक मरबपनङङ लप॥” 

३१ बक खरनङ यरम  मप खरॽ यप कल  भक फनरथस हकॽ 
मरद  यर आङङ यर स लननङ मर मरत ल, “खर नरॽ कप  मप लकमङ 
हक रक लनन  दर पब गरॽओ, थब आङ  भरल  लर हर रपद 
हकङङ थङल  लर खर नरॽ सरप  मक ननङ  वकॽ चप ग ल आङङ 
वकॽरप॥” 

३2 यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “पब गरम  मरॽ आङङ खरनङ 
नकनदनप  पकनङ अक  खब मरतरम  मरॽओ–‘आ इनङ न ल 
पकननन दकङ  इङ  गकॽ फर न  सकम  हकॽ नकनत लङङ 
लनत लङङ थसङ  ङकङङ म नक हकॽ न ल स लङङ थसङङ हरक क यकङङ 
स लनम स गबनक  पक यरन  नप इङ  गकॽ आ यकनम  बनक कनङ 
स लरङङ लप॥ ३३ कर इङ  गकॽ आ इनङ, पकननन दकङ  
न ल आत  छरन  दकननङ खरत  थपए पबनक  ककर पतक, थब
आङ  भरल  लर य र स लरम लकनक  ककपङ वबॽ दरन  नप 
मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक हकॽ सरप  मकथस 
मरन लॽनरन लप॥’  

यरस लरर यरसलरनम मनङ ल लङङ मकॽ प लक प लॽ 
३2 य र स लरम  मप बक म नक सब, य र स लरम  मप बक म

नक सब, नखननॽग मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक हकॽ 
कर  सर रनम समङ, ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर नखननॽओ 
पकङ  घ लथस बक इङ  सक बक हकॽ ल लङङ थङल  लर 
कर बनत लनम सम लप॥ आक  खरनङ लरङङ नखननॽ म लॽ
इ दकङ  सक हकॽ वक मकनप  मकल  लर वक ज यकनक  हकॽ 
कल प  प लथस बक कल  इथसनकङ  नखननॽ सकन हकॽ स लमङ
 मकथस ननङ  वकॽ चप ग लङङ, कर नखननॽ 
कर न दरनन दन लप॥ ३५ ओ मरतरम  मरॽओ, ननङ  वकॽ फल 
मकङङ थङल  लर कर नहनम मनङ  लकम  धबनपङ नच एपङ  एत लॽरप॥ 
थब आङ  भरल  लर नखननॽ सरक  खकए मरनत नङङ, ‘दकङङ
 बकल  लर कल थमङ  ङप कर  दकन बकनङ म लॽ इ सक बक रप’ * 
लॽनरकङ  कर म  बकनत लनम मन ल थकनरकङ  यकम  मप यकनप म 
कर नन ननथसन लप॥” 

ᤕᤶᤗᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤆᤰᤛᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤆᤰᤛᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤶᤗᤠᤒᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 

᥉᥇ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤧ᤹ᤕᤣᤠ ᤁᤓᤠ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤵᤔᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤜᤖᤠᤠ ᤗ᤺ᤴᤍᤧ ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤜᤖᤠᤧᤣᤍ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥉᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 

ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤍᤡᤵᤐᤠᤴ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ–‘ᤀᤠᤀᤡᤴ 
ᤏ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤱ 
ᤗ᤺ᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤛᤱᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤶᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤖᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥉ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤀᤡᤴ. ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤰ 
ᤏ ᤀᤠᤳᤇᤴᤧᤍ᤺ᤠᤴ ᤂᤳᤧᤌᤠᤣᤀᤣ ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤖᤠ ᤐᤳᤋ.ᤠ 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤘᤣ᤹ ᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥’  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤡᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋ᤹ 
᥉᥊ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤛᤠᤣ. ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ 

ᤔᤏᤛᤠᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤛᤧᤖᤧᤶᤛᤡᤶ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤧᤳ₌ 
ᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤣ॥ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤗᤱᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔ᤹ᤀᤡ₌ 
ᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤔ᤺ᤠᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤘᤠᤈ᤺ᤠᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤵᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤔᤠᤛᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤣᤃᤱ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴᤧᤍᤧᤴᤍᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤀᤠᤣ₌ 
ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵ ᤆᤡᤀᤳᤧ ᤀᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ‘ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤴ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤖᤠᤣ’ * ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤶᤧ₌ 
ᤒ᤺ᤠᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤡᤴᤗᤠᤣ॥” 

ल लकक १३.३१ – ३५ 
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यरस लरर यकम मप नकननम सङङ  यरन नप वबनन द लथसॽ  

१2  थथकङ  नकननम सङङ  यरन  नप यर स लननङ लपङ
 छक फनरथस लकम  लपन बकल  लर कल नहम  मप 

चक जक सर पब॥ खरप  मप म नक हकॽ रर खल नरॽ मर धपनपङ
 स ल आङङ मर व यर, 2 थब आङ  भरल  लर खल नरॽ कल  दथग 
कल  लकङङ कल  ह लकङ  हनप  स ल बक म नकनधकङ  त यर॥ 
३ हरक क यकङङ यर स ल रर सकमङ यपथथम  सकम  बक हकॽ न ल 
फनरथस हकॽ सबनन  दप स लथस, “नकननम सङङ  यरन  नप कर 
द लक  पक म नक हकॽ वबनम  मकथस न लॽथब?” 

2 कर खरङ  हकॽ रर थब आङङ नप गपङ मरनम बरनङ॥ 
हरक  कब नल  लर यर स ल रर खरनङ म नकननङ  सम  दकङङ कल  ह लकङ  
नरस  स लर न ल स ल आङङ पकङङ घ लदबनस लरप॥ ५ हरक क यकङङ 
यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “नकननम सङङ  यरन  नप नखननॽ 
सकन इग नपनत थकङ   कब नम  बक ल लम  बकनतप मक  थक 
लकनथतल  लर नखननॽ नख मप लकनक  ककपङ कर  उनकङ 
 खलमङ कर  लनत लनम ब मरननम ब?” 

2 कर खरङ  हकॽ रर थब आङङ नप गपङ नप मक 
मरन छलक प लन लप॥  

परबबकरर खरदकॽ 
७ यर स ल रर खरनङ सक भकङ  जकओ उनप  म नक बक म नक

हकॽ रर प लम म यकङङ हकङङ य लक  नक हकॽ मर सब ग लर मर य ल ङर बक 
ननन स ल आङङ खरङ  हकॽ कनङ खर दकॽ इनङ मरत लथस– 
८ “नखननॽ मबननक खमङ सक भकङ  जकओ प रब 
कर म उनथतनर फकॽग प लम म यकङङ हकङङ य लक  नकओ मर
य ल ङरनम मन  नरॽओ, थब आङ  भरल  लर नखननॽ न लनल  लर आङङ 
थमङ  सप दकङ  बक म नकननङ प रब उनतर आङङ वकॽ नर 
फकॽग ९ खरनङ नहम  दकङ  बकनङ पक आङङ ‘खर नरॽ कनङ 
य लक  नकननङ खल नरॽ लर ररथब ररॽ आङङ यप खकम  लपओ 
य ल ङरॽओ’ कर  मरत  नर फकॽग कर नकधकरप॥ १० खरलङ
 लर कल  लरकङ  वक प रब कर म उनत नर फकॽग खर नरॽ यप 
खकम  लपओ य लङङ थसङङ ङरॽओ॥ हरक  कब  लॽनरकङ  नहमङ

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡ᤹  

᥇᥊  ᤌᤡᤰ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤑᤖᤡᤛᤡ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 

ᤆᤠᤈᤠᤛ ᤧ ᤐᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤣᤵᤛᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᥈ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤍᤃᤡ ᤁᤗᤠᤱ ᤁᤜᤰ ᤜ᤺ᤵᤛᤒᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤋᤧᤠ ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤔᤏᤠᤜᤠ᤹  ᤘ᤺ᤣᤶᤔᤠᤛᤡ ᤏ᤹ᤒᤡ᥅” 

᥊ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤣᤀᤠᤱ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤴ॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤜᤰ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖ ᤏᤛᤀᤠᤱ ᤐᤠᤱᤄᤍ᤺ᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛ᤺ᤠ ᤀᤡᤃᤪ ᤐᤡᤳᤌᤡᤰ ᤁ᤺ᤣᤶᤒᤠ ᤗᤶᤒ᤺ᤠᤳᤋᤣᤠ 
ᤔᤰᤌᤠ ᤗ᤺ᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ 
ᤁᤀᤧ᤺ᤰᤂᤶ ᤁᤗ᤺ᤧᤳᤋᤶᤒᤡ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅” 
᥋ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤔᤠ 

ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥  

ᤋᤖᤣᤒᤠᤖ ᤧᤂᤍᤠᤧ᤹ 
᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤣ ᤀ᤺ᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠ ᤕᤰᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤣᤃᤖ 
ᤔᤕᤧᤅᤧᤒᤠ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ– ᥎ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤣ 
ᤋᤖᤣ ᤁᤶᤧᤀ᤺ᤳᤋᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠ ᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤣ 
ᤔᤕᤧᤅᤧᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹₌ 
ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤋᤖᤣ ᤀ᤺ᤳᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᥏ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤋᤀᤠᤠᤱ ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤴ ᤕᤰᤏᤠᤴ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤖᤧᤒᤧᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤕᤣᤠ ᤂᤶᤠᤗᤠᤣᤀᤠᤣ 
ᤕᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ’ ᤁᤔᤧᤳᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤏᤧᤎᤠᤠᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤋᤖᤣ ᤁᤶᤧᤀ᤺ᤳᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤣᤠ 
ᤂᤶᤠᤗᤠᤣᤀᤠᤣ ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 

ल लकक १2.१ – १० 
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 दकङ  बरनङ पक आङङ ‘मरननङ आ दकङ  बब, खर नरॽ थप 
प लम म यकङङ हकङङ य लक  नकओ य ल ङरॽओ’ कर  मरत  नर फकॽग 
खरॽ यप नखनर कर  वकॽ बक प रब बक हकॽ रर ख लननॽ पथग 
खर नरॽ कर थमङ  सप पपनरप॥ ११ थब आङ  भरल  लर हकनपङ 
यम  बक लरङङ थसङङ खरनङ च लङङ नज गरन  सकन पपनङ  लप, 
हरक क यकङङ हकनपङ च लङङ नज गरन  सकन लरङङ थसङङ खरनङ 
यम  लक बक पपनङङ लप॥” 

१2 हरक क यकङङ यर स ल रर नहम  दकङ  बकनङ अक  खब मरत ल, 
“खर नरॽ अक  खब लॽनरकङ  चक म लकङ  थथ म लकङ  कर  सरन
स लल  लर कर न  ज लम  हकॽ, कर म  भ लॽ कर न  सकॽ हकॽ, कर  गकॽइ 
सप धपनक  हकॽ न ल यकङ  सक कल न  धब कर  गप  पक पकङङ
 भबॽ सक बक हकॽ मर उनतर सरन  नरॽओ, थब आङ  भरल  लर 
खरङ  हकॽ रर आङङ खर नरॽ कर म उनतकङङ चक म लकङ  थथ
म लकङ  कर नम बर यकङ  नक कर म  न लनकङ  कर नम बॽरप॥ 
१३ कर खर नरॽ चक म लकङ  थथ म लकङ  कर  सरन स लल  लर यकङङ
 गर सकॽ बक हकॽ, कर  द लक  पक हकॽ, लकङ  सक  पक हकॽ न ल 
थमक  फनम  बक हकॽ उनतरसरॽओ॥ 

१2 हरक  कब  कर  जप ग लल  लर खर नरॽ म लॽ इ सकमङ कर 
घपनस लॽ, थब आङ  भरल  लर खरङ  हकॽ रर थब आङङ 
मरन  गत लन  नकङङ खरनङ यकङ  नक ह लङ  मक मरन छलक प लन लप॥ 
कर सकमङ यपनन बक म नक हकॽ थसन मरन  लकमङ यकमङ
 मप मरनहङङ थङल  लर ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर खर नरॽ 
कककङ  न लनक  प ल कर थबॽरप॥”  

पयमङ सकभकङङ जकररनङ  खरदकॽ  
मथत 22.११2 

१५ ख ल नरॽ न लए सपनरकङ  कर  य लङ  बक थथनक कल  लर 
कनङ पकननन ननङ खरप  स ल आङङ पकनत ल, “ननङ  वकॽ
फल  हकङ  ज लम  बक चक म लकङ  थथ म लक  कप चक कर  जक बक हकॽग 
म लॽइसकबकथसरप॥” 

१2 यर स ल रर खरनङ मरत ल, “थथकङ  म नकनल  लर यम  बक 
सक भकङ  जक सरन मक ननङ  वकॽ चप ग ल आङङ यनरकङ  
प रब हकॽ उनत लथस॥ १७ हरक क यकङङ कककङ  यकनरपङ 
पपनक  खर आङङ कल  सब वक रप बकनधनक कनङ चक मक थ लङङ
 मक यकनरपङ पपनक  खर, आल ल त यरम  मरॽओ फकॽ आङङ 

ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤴᤧ ᤋᤀᤠᤠᤱ ‘ᤔ ᤧᤴ᤺ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌᤠᤣ 
ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠ ᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤣ ᤕᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ’ ᤁᤔᤧᤳᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤧ᤹ᤕᤣᤠ ᤂᤡᤖᤡ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤖᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤔᤧᤡᤱᤛᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤖᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤜᤠᤳ᤺ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧᤛᤠ᤺ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤠᤳ᤺ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧᤛᤠ᤺ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤗᤠᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤀᤰᤂᤣ 

ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤆᤠᤔᤰ ᤌᤡᤔᤰ 
ᤁᤛᤧ ᤧᤛ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤁᤴᤧᤈᤶᤜᤠ᤹ . ᤁᤶᤧᤓ᤹ ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ . 
ᤁᤃᤧᤠ᤹ ᤀᤡ ᤛᤠᤣᤎ᤺ᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ 
ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤀᤧ᤺ᤳᤋᤛᤧᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤶᤧᤀ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤆᤠᤔᤰ ᤌᤡᤔᤰ 
ᤁᤶᤧᤒᤡᤖ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤁᤶᤧᤏ᤺ᤰ ᤁᤶᤧᤒᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤁᤖ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤆᤠᤔᤰ ᤌᤡᤔᤰ ᤁᤛᤧ ᤧᤛ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤗᤠᤱᤛᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ 

ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧ₌ 
ᤃᤳᤋᤴᤏᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤜᤱᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ 
ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤔᤜᤧᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤰᤠ 
ᤏ᤺ᤰᤋ ᤁᤒᤧᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤐᤕᤶ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤖᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥈.᥇-᥇᥊ 

᥇᥋ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤌᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤒᤠ ᤆᤠᤔᤰ ᤌᤡᤔᤰᤁᤣᤠ ᤆᤠ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥” 

᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤌᤡᤰ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ ᤛᤧᤔᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤖᤣᤜᤠ᤹  
ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡ॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤎᤡᤰᤁᤡᤴ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ.ᤧ ᤀᤠᤸᤗ ᤋᤧᤠ ᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤖᤣ ᤀ᤺ᤳᤇ ᤧ

ल लकक १2.११ – १७ 
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प रब उनत  छर  पकङङ घ लदबनस लरप॥” १८ कर खरनङ म नक
हकॽ सक भकङ  जकओ मरम  बबनक  म नक मबलकनम सङलप॥ 
थथनक स गबनक  पकल  लर मरत ल, “इङ  गकॽ प यकङङ थस गरनङ 
इक  पकपङ इ ङलङ  ङकङङ वकॽआ, हरक क यकङङ खरनङ 
ओ मरत  छर पबनक  मक पपनङङ, हरक  कब नल  लर सक भकङङ
 जकओ पकन मक मरस लक ककन लप॥ लरनप म 
नपरकङङ ङरॽओ॥” १९ वबॽ म नकनल  लर मरत ल, “इङङ
 गकॽ कल  गकपङ ङकथस नपत  पक हकॽ इ ङलङङ थसङ  ङकङङ 
वकॽआ॥ खरङ  हकॽ थपनङ  मक सकॽ मकथस पपनङङ, 
हरक  कब नल  लर इङ  गकॽ सक भकङ  जकओ पकन मक 
मरस लक ककन लप॥ लरनप म आथबररॽओ॥” 
2० हरक क यकङङ आल  ल सकङङ वबॽ म नकनल  लर अकङ 
 खब मरत ल, “इङ  गकॽग खक रकङ  मबननक खमङ 
चप ग लङ  ङकङङ वकॽआ, हरक  कब नल  लर सक भकङ  जकओ 
पकन मक मरस लक ककन लप॥ 2१ हरक क यकङङ सब वक रप
बकल  लर पब आङङ कल न  दकङ  बकनङ बक हरक  कब  खरनङ 
पकननन ननङ मरत ल॥ हरक  कब नल  लर खरनङ म नकनल  लर 
सकॽनरकङ  कल थसकङ  पप गर आङङ खरनङ कल  सब वक रप बकनङ 
मरत ल, ‘हक रक पब गरॽ आङङ पकङ  ज लम  मप बक लकमङ लकमङ 
कर  वकॽ बक यकङ  गर सकॽ बक हकॽ, कर  द लक  पक हकॽ, लकङङ
 सक  पक हकॽ न ल थमक  फनम  बक हकॽ उनतर पकररसरॽ॥’ 
22 हरक क यकङङ खरनङ सब वक रप बकन  नकङङ पब आङङ बक 
हरक  कब  चप ग ल आङङ न लनक  खर त यर आङङ मरत ल, ‘आ
दकङ  बब, खर नरॽ कर  बकनत ल बक हरक  कब ए इङ  गकॽ चप ग लङङ, 
आल  ल सकङङ यनरकङ  य लङ  मक परन  हकॽ नररप॥’ 2३ हरकङ 
 कब नल  लर कल न  दकङ  बकल  लर खरनङ मरत ल, ‘हरक  कब  नर फकॽग 
खर नरॽ पकङ  भबॽओ पब गरॽ आङङ लकमङ लकम  मप कर 
वकॽ बक म नक हकॽ हक रक सक भकङ  जकओ मर दक रए 
पपनङङ फकॽ आङङ उनतर पकररसरॽओ॥ हरक  कब  लॽनरकङ  
कनङ आनहनम मनङ स धरकङ   नपम लरप॥’ 22 उनप  म
नक बक प रब बक आथतल  लर आङङ इङ  गकॽ सरन स लङ  बक 
सक भकङ  जकओ चक मक मरघपनस लन लप॥” 

ᤐᤠᤱᤄᤍ᤺ᤣᤛᤖᤠᤣ॥” ᥇᥎ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤣ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤣᤰᤔᤏ ᤠᤔᤣᤗᤠᤶᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ 
ᤀᤡᤰᤋᤵᤠ ᤀᤡᤅᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤇ ᤧᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤣ 
ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤛᤧᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤣ॥ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥇᥏ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤃᤵᤠ ᤅᤠᤛᤡ 
ᤐᤡᤳᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤅᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤌ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ 
ᤛᤠ᤹ᤔᤠᤛᤡ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤣ 
ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤛᤧᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤣ॥ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥” 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤖᤠᤰ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤣ ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤛᤧᤰ₌ 
ᤁᤴᤠᤗᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤣᤀᤠᤱ 
ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤳᤧᤋ॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤰ 
ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤜᤖᤠᤠ 
ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤶ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤗᤠᤱᤛᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤳᤋ ᤧᤋᤖᤠᤛᤧ ᤧ᤹॥’ ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ 
ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤱ. ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤋᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤖᤠᤧᤣ॥’ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤜᤰᤧᤁᤣᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤐᤣᤃᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤖᤠᤠ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀ᤺ᤳᤋ ᤧᤋᤖᤠᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤴ ᤀᤠᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤛᤎᤧᤰ ᤋᤡᤶᤗᤖᤠᤣ॥’ 
᥈᥊ ᤀ᤺ᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤋᤖᤣᤒᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸ₌ᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛ ᤧᤛ᤺ᤱᤒᤠ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤣ ᤆᤠᤔᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗᤠᤣ॥” 

ल लकक १2.१८ – 22 
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ह लॽसकम बक पपनङङ मक प लक खबननङ  
मथत १०.३७३८ 

2५ थथक  लरङङ यनरकङ  यनरकङ  म नक हकॽ रर यर स ल रर 
कल  एनकङ  कल  एनकङ  मर नकनत लर मर व यरल  लर ख ल नरॽ नखनर 
नहथसङ  ङकङङ मरत लथस, 22 “इङ  गकॽ यकनप म कर नदमङ
 बकल  लर कल म  मककल म  बकथस, कल  मबनपङकल स  सकन हकॽ, 
कल म  भ लॽ कल न  सकॽथस, कल न  नरॽ कल न  सकॽथस, 
हरक क यकङङ कल नहङ  मनन ननङ इङ  गकॽ न लनल  लर आङङ 
सकॽनरकङ  थमननम ज मरत ल नर फकॽग खरङङ ग इङ  गकॽ 
आ ह लॽ सकम  बक पपनङ  मक मरस लक नरन लप॥ 
2७ हरक क यकङङ खर नरॽ कर थस लकम  सकक  मक थसङङ थङनङ 
आ बक ङब कर  बङङ थसङ  ङकङङ इङ  गकॽ कर नन दम  मकन  नर 
फकॽग आ ह लॽ सकम  बक पपनङ  मक कर न छलक नरन लप॥ 
2८ आल ल ननङ  वकॽ इनतरम  मरॽ, नखननॽओ 
थथनक कल  लर यम  बक चङङ नहमङ चपनक  मक ननङ  वकॽ 
चप ग लल  लर, चपनक  मक न लनल  लर पथग खरनङ स लनप  मकलङ
 लर आक  खरनङ यकङ  सक कल न  धब चक हक बक चपनकङ  
लॽनरकङ  ननङ  सबनकङ  चप ग लथब मरननम ब? 2९३० मरनन  नर 
फकॽग नहमङ पकङ  यकङ  नर मकग स लक  प ल, कर खरनङ 
चपनक  मक स लनप  मक मरस लक प लन लप॥ हरक क यकङङ कनङ 
कर ननन बक कर  घरम  बक म नक हकॽ रर खरनङ अक  खब मर
मरत लर नक नकननन द मरथब र रप, ‘खर नरॽ हबनक  मकग 
कर  हबनक  प ल, कर स लनप  मक कर न  छलक  प लन  लप!’ 

३१ आल ल लत  छक थथ बपनङङ हरनन छङङ 
(१०,०००) थक  स ल बक कर  गप  पक हकङङ थङल  लर वबॽसङ
 मक नन बपनङङ हरनन छङङ (2०,०००) थक  स ल बक 
कर  गप  पक हकङङ थङन  न ल थङङ चपनक  सर पबनक  मक न लनल  लर 
पथग खरल  लर य लङङ थसङ  ङकङङ खरनङ वबॽस  मक हकङङ थङनङ 
नकनम  मक स लक  प ल थब मरननम ब फकॽ आङङ न लननरकङ 
 ककङङ ननङ  वकॽ इनत लॽरप॥ ३2 खरल  लर खरनङ 
हकङङ थङनङ नकनम  मक मर स लक  प लन  बक नननन  धप चप ग ल नर 
फकॽग खरल  लर खरनङ हकङङ थङनङ लकम  मप थङङ चपनक  सर 
फर न ल पथतल  लर सक हकङ  लक इङ  बकनङ पकङ  घ ल आङङ 
नक दङङ चपग लॽरप॥ ३३ हरक  कब  लॽनरक  कब  खर नरॽ कर 

 

ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥆.᥉᥍-᥉᥎ 

᥈᥋ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤀ᤺ᤣᤰ ᤁᤀ᤺ᤣᤰ ᤔᤏᤧᤠᤳ᤺ᤋᤖ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤡᤖᤡ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᥈᥌ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤶᤔᤠ-ᤁᤶᤒᤠᤛᤡ. ᤁᤔ᤺ᤣᤳ- 
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹ . ᤁᤶᤓ᤹ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ. ᤁᤴᤏᤧ᤹ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤋᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤛᤧᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤁᤒᤧᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴᤧᤍᤡᤶᤔᤠᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤀᤠᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥈᥎ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤱᤜᤡᤶ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ.ᤧ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤴᤧ ᤛ᤺ᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤴᤧ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤛ᤺ᤣᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤒᤡ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅ ᥈᥏-᥉᥆ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤡᤶ 
ᤐᤠᤱᤕᤰ ᤏᤔᤠᤧᤃ ᤛᤰᤋ. ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤛ᤺ᤵᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤣ. ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤜ᤺ᤣᤰᤔᤠᤃ ᤁᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋ. ᤁᤖ 
ᤛ᤺ᤵᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤣ᥄’ 

᥉᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤗᤳᤇᤠ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ (᥇᥆.᥆᥆᥆) 
ᤌᤰᤛᤒᤠ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤏᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ 
ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ (᥈᥆.᥆᥆᥆) ᤌᤰᤛᤒᤠ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤴᤏ ᤌᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤏᤠᤶ᤺ᤔᤠ 
ᤛᤰᤋ ᤒᤡ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤏᤠᤶ᤺ᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤒᤠ ᤏᤡᤴᤎᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤌᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ ᤑᤧᤴᤗ 
ᤐᤳᤋᤡᤸᤗᤛᤠᤧ ᤜᤱᤠᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤐᤠᤱᤄᤀᤠᤱ ᤏᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤒᤠ 

ल लकक १2.2५ – ३३ 
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गत ल बक कककङ  पकनन  हकॽ कर न  लर रन  नर फकॽग इङ  गकॽ 
आ ह लॽ सकम  बक पपनङ  मक कर न छलक नरन लप॥  

मरनल लम मनकबक य लमङ  
मथत ५.१३, मकलर स ९.५० 

३2 य लनम मङङ ग न लन बकए चपनकङ , कर य लनम मल  लर 
कल नलम  मरनङ मकन बबनक  नर फकॽग यकम  मप कर नलम  बक 
चपनक  मक स लक मरदरत नरन लप॥ ३५ हरक क यकङङ खरङङ ग 
इक  पकप  पप मनल  लकङङ मर बपनङ  नरनङ म नक हकॽ रर बक 
हरक  कब ए लकप  मर भ ल स ल मरदबनस लरप॥ हरक क यकङङ आ
बकननन ननङ न लननरक  ककङङ खरप  सरम  मरॽ आङङ कल थसङङ  
नननतरम  मरॽओ!”  

लकम गरबपनप पकआङङ कर मकबक मरल ल लकङ   
मथत १८.१2१2  

१५  थथकङ  यरनङ यनरकङ  एनङ  यकङङ कर  भपनङङ
 बक हकॽ न ल वबॽ लक यप बक हकॽ यर स ल रर 

कल  बकननङ खरम  सर खल नरॽ कल थघनर मर ज लप  सरल  लर 
2 फनरथस हकॽ न ल सकमङ यपथथम  सकम  बक हकॽ कक नककङ 
 नककङ  मर लॽ ररर अक  खब मर बकनत ल, “कनङ म नकनल  लरग 
लक यप बक हकॽ आङङ पकनक  प लथस आङङ सपनरकङ  य लङङ
 ङकङङ चकजकरप॥” ३ हरक  कब नल  लर यर स ल रर खरङ  हकॽ 
खर दकॽनधकङ  मरत लथस– 2 “नखननॽओ नकनप थकङ  
(१००) मरल  ल लक  हकॽ कर  गप  पक म नकनल  लर लत  छकननङ 
मक स लल  लर फकङङ फकङङ (९९) मरल  ल लक  हकॽ चक रकमङ
 मक दरन  नप लर र धथस आङङ खरनङ कर  मक बरनङ मरङ  घपए 
थकनरकङ  मर गपनत लनन ब? ५2 ख ल नरॽ खरनङ कर  मक बक 
मरल  ल लनक कनङ खपन स ल आङङ कल  भक  पकङ  ङप पकङ 
 खलर सनत ल न लनङङ पकनरप॥ हरक क यकङङ कल न  दबनङङ 
कल न  ज लम  हकॽ न ल कल  बकङ  भबॽ सक बक हकॽ अक  खब 
मरत लथस रप, ‘हच! आल ल आननॽ सनथत रप, थब
आङ  भरल  लर कर  मक बक आ मरल  ल लनक कनङ यकम  मप 
खपन स लङ  ङकङङ वकॽआरप॥’ ७ खरप  सरम  मरॽओ, हरकङ 
 कब  लॽनरक  कब  सकङ  गकम  पब दकङ  ङप लक यप लकमङ नहम  मक 
मरम  बपनङ  म नक बक फकङङ फकङङ (९९) सकमङ यपनन

ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤴᤧᤗᤖᤧᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥  

ᤔᤸᤧᤗᤡᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤶ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥋.᥇᥉. ᤔᤷᤁᤛ ᥏.᥋᥆ 

᥉᥊ ᤕᤶᤔᤡᤱᤃ ᤏ᤺ᤒᤠᤀᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. ᤁᤖ ᤕᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤡᤶᤔᤴᤧ ᤔ᤺ᤠᤒ᤺ᤣᤰᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤗᤧᤡᤶᤒᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤔ᤺ᤸᤗᤠᤱ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛ ᤔᤍ᤺ᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄”  

ᤗᤠᤶᤃᤒ᤺ᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤀᤠᤱ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥎.᥇᥈-᥇᥊  

᥇᥋  ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ 
ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘᤣ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤴ ᤂᤶᤧᤛ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤄᤡᤖᤡ ᤔᤈᤧᤵᤛᤸᤧᤗ ᤧ
᥈ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤏᤠᤰᤠᤏᤰᤠ 
ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤖᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗᤃᤧ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤋᤠᤰ᤺ᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤕᤱᤅᤠᤱ 
ᤆᤠᤈᤠᤖᤠᤣ॥” ᥉ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤎᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ– ᥊ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤁᤡᤵᤌᤡᤰ 
(᥇᥆᥆) ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤗᤳᤇ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤠᤛᤸᤗ ᤧ ᤑᤠᤱ-ᤑᤠᤱ (᥏᥏) ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤗᤖᤧᤎᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤔᤠᤧᤒᤴᤧ 
ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤀᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤴᤒᤡ᥅ ᥋-᥌ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤴᤧ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤡᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤁᤓᤰᤋᤱᤠᤅᤠᤣ 
ᤐᤰᤂᤖ ᤛ᤺ᤳᤗ ᤏ᤺ᤱ ᤋᤠᤖᤠ᤺ᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴᤍ᤺ᤣᤱ 
ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤒᤠᤱᤓᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ. ‘ᤜᤦᤠ᥄ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛ᤺ᤳᤋᤡᤖᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤀᤠᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤡᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥’ ᥍ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤜᤡᤶᤔᤠ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤑᤠᤱ-ᤑᤠᤱ (᥏᥏) 

ल लकक १2.३2 – १५.७ 
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बक हकॽ न लनल  लर आङङ लक यप लकमङ कर नहम  बक 
लक यप बकनधनक कल  लर लकथग यम  बक सनप  मकनङ 
पपनङङ लप॥”  

कर मकबक यकङङ ङरनत छनङ 
८ यर स ल रर खरङ  हकॽ वबॽस  मक खर दकॽनधकङ  मरत लथस, 

“आल ल थथ बपनङङ य लप  पक यकङङ इनत छ कर  गप  मक 
मरन  छल मकॽनधक  लर यकङङ नधकङ  मक स लल  लर खरल  लर सबथम 
हकनन  द ल आङङ खरनङ यकङङ इनत छननङ  मरङ  घपए थकनरकङ  
नहनम मनङ प ल ग लर मर गपनत लनम ब? ९ हरक क यकङङ खरल  लर 
खपन स ल आङङ कल न  दबनङङ कल न  ज लम  हकॽ, कल  बकङ  भबॽ
सक बक हकॽ उनत लथस आङङ अक  खब मरत लथस, ‘आल ल 
आननॽ सनथत रप, थब आङ  भरल  लर इङ  गकॽ मक स लङङ
 बक आयकङङ इनत छननङ  इङ  गकॽ खपन स लङ  ङकङङ 
वकॽआरप॥’ १० खरप  सरम  मरॽओ, हरक  कब  लॽनरक  कब  
थथकङ  लक यप लकमङ कर नहम  बकल  लर लकथग ननङ  वकॽ
फल  मकङङ थङल  लर कल  मकङ  लक इङ  बक हकॽ आङङ 
मरसनत लप॥”  

कर मकबक सकननङ 
११ हरक क यकङङ यर स ल रर यकम  मप वबॽस  मक खर दकॽ

आङङ मरत लथस, “उन  छबननङ नरप  फल  यरनम बत  छकॽ सक 
कर  गप  पक लत  छक म नकनधकङ  वयर॥ १2 हरक क यकङङ 
थथकङ  यरनङ फपॽ बकल  लर कल म  बकननङ अक  खब मरत ल, 
‘आम  बब, इङ  गकॽ कर  यकङ  सक कल न  धबननङ  फनक  खर
आङङ  आ लक  कप कर  धकन बकनङ  नपरकङङ ङरॽओ॥’ 
हरक क यकङङ खरनङ म नकनल  लर आङङ कल  यकङ  सक कलनङ
 धबननङ  खरङ  हकॽ हकनत लथसरप॥ १३ थथकङ  यरनङ नन यरनङ 
ए गकङङ कल स  सकन फपॽ बकल  लर कल  लक  कप कर  धकन
बक यकङ  सक कल न  धब हकॽ कर  ररकङ  ककङ  मरनत छङ  ङकङङ 
मकनङ  घक लक जबॽओ पबरप॥ खरप  मप खरल  लर कल  यकङङ
 सक कल न  धब हकॽ ह नर एनत  लर लर लॽ मक न ल चक मक 
थ लङ  मकओ चन मकनन द लरप॥ १2 हरक क यकङङ खल नरॽ 
कल  यकङ  सक कल न  धब हकॽ मकनन  द ल आङङ व यरल  लर खरपङ
 मप यम  बक सककङ  थ यर आङङ खरल  लर चक मक थ लङ  मक 

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤁᤜᤧᤡᤶᤒᤠ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤎᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤕᤶᤒᤠ ᤛ᤺ᤵᤔᤠᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥”  

ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤱᤠᤅᤧᤳᤇᤡᤴ 
᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤎᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤕᤵᤐᤠ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ ᤁᤃᤧᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰᤗ ᤧᤕᤱᤠᤎᤡᤰ ᤔᤠᤛᤸᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤣᤔᤡ 
ᤜᤠᤴ᤺ᤍᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡᤴ ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤀᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤋᤃᤖ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤶᤒᤡ᥅ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤁᤴᤍ᤺ᤣᤱ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹ . 
ᤁᤒᤠᤱᤓᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
‘ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛ᤺ᤳᤋᤡᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤠᤛᤱᤒᤠ ᤀᤠᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥’ ᥇᥆ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ 
ᤌᤡᤰ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤁᤜᤧᤡᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤛ᤺ᤧᤳ₌ 
ᤗᤠᤣ॥”  

ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤛ᤺ᤠᤴ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤱ 

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤴᤇ᤺ᤣᤴ ᤏᤵᤧᤑ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤛᤠ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤑᤠᤣ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤶᤒ᤺ᤠᤴ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋ. 
‘ᤀᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤕᤧᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤣᤴ ᤑ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤗᤰᤁᤣᤠ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠᤴ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤣᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤜᤠᤳ᤺ᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤏᤡᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤑᤠᤣ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤁᤣᤠ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤜᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤰ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤜᤠ᤹  ᤜᤏ ᤧ
ᤀᤧᤳ᤺ᤗᤗᤧ ᤧᤗ᤹ᤔᤠ ᤏ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤀᤠᤣ ᤆ᤺ ᤔ᤺ᤠᤴᤍᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤜᤠ᤹  ᤔ᤺ᤠᤴᤍᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤠᤰ ᤌᤧᤠᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ

ल लकक १५.८ – १2 
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थब आङङ मरघपनस लन लप॥ १५ हरक  कब नल  लर खल नरॽ हक
बक खरनङ लक जबॽ ओ बक थथकङ  म नकनल  लप यकनम  बकङ  
चपनक  सर पब आङङ खरनङ म नकनल  लर खल नरॽ फकक  चक 
नप मक यकनम  बक  कप फत छल॥ १2 हरक क यकङङ खरनङ 
आथतल  लर आङङ चक मक थ लङ  मक मरनम ब रनन नल  लर 
खरल  लर फकक  चकननङ चक मक ननङ  वकॽ चपग लरप॥ 

१७ हरक क यकङङ खल नरॽ कल ननङ  वकॽ सबन रर आङङ 
अक  खब लॽनरकङ  इननत छङङ , ‘आम  बक रर कल नहम  मपग 
कल  सब वक रप बक हकॽ रर खक घक मरज मर ध ल ङलर मर नन  छलॽ, 
कर इङ  गकॽग कप  मप सकनक कल  लर थसन मक 
इनतकङङ लप॥ १८ इङ  गकॽ आल  लप आम  बक रर 
कल नहम  मपए न लनङ  ङक पबनक  कक आङङ मरत लङङ, आम  बब, 
सकङङ गकम पबदकङङ बक ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ न ल कर 
दक  लरङ  वकओ इङ  गकॽ लक यप चप ग लङ  ङकङङ 
वकॽआरप॥ १९ आल ल इङ  गकॽ कर स  सकनआ पकनपङ
 मक आङङ मरलकॽआन लप॥ खर नरॽ कर  सब वक रप बक 
कल  इथसनकङ  कर नहम  मप कतकङङ ङरॽओ॥’ 

2० हरक क यकङङ खरनङ म लनत तकङ  पप गर आङङ कलमङ
 बक रप न लनक  खर पब॥ खरनङ फर  ररर पत  छर बक 
मकनङ  घक लकम  न लए कल म  बक रर ननन स ल आङङ थमननम ज रर 
कल  ल लङ  मकॽ कल नधमङ पपनक  खर, हरक क यकङङ लपनकङ 
 परर पब आङङ खरनङ हरप  प ररकङ  हरप  प ल आङङ च लपङ मरत लरप॥ 
2१ कल स  सकन फपॽ बरल  लर कल म  बक मरत ल, ‘आम  बब, 
सकङङ गकम पबदकङङ बक ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ न ल कर 
दक  लरङ  वकओ इङ  गकॽ लक यप चप ग लङ  ङकङङ 
वकॽआरप॥ आल ल इङ  गकॽ कर स  सकनआ पकनपङ
 मक आङङ मरलकॽआन लप॥ खर नरॽ कर  सब वक रप बक 
कल  इथसनकङ  कर नहम  मप कतकङङ ङरॽओ॥’ 22 कर 
कल म  बक रर खरप  मप कर  वकॽ बक कल  सब वक रप बक हकॽ मरत लथस, 
‘हक रक पब गरम  मरॽ आङङ कनङ आस  सकन फपॽ बकनङ 
ककक  न लनल  लर न लन बक पबनथतनङ फर तरम  मरॽ आङङ चककङ 
 परम  मरॽ, कल  ह लक  चपओ स वक गरपङ वकनतरम  मरॽ, 
हरक क यकङङ कल  लकङ  ङप लकङ  स लनपङ चकक परम मरॽओ॥ 
2३ हरक क यकङङ थकनङ  ङप चक ल लप  म नक बक थकङ 
 सकनधकङ  फर तरम  मरॽ आङङ सर ररम  मरॽ, हरक क यकङङ 

ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣᤒᤠ ᤌᤡᤰ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗᤠᤣ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤐᤣᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤑᤠᤰᤆᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠ ᤑᤳᤇ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤑᤠᤰᤆ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛ᤺ᤣᤖᤀᤧᤠᤱ 

ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤳᤇᤡᤱ. ‘ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤃ 
ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤄᤠ ᤠ ᤔᤈᤧ ᤔᤎᤧᤅᤖ 
ᤔᤏᤧᤴᤇ᤹. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤛᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤡᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤱᤠᤗᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤀᤣ ᤏ᤺ᤱᤅᤠ ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤀᤠᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤱ. 
ᤀᤠᤶᤒᤣ. ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏ ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤧ᤻ᤛ᤺ᤠᤀᤠ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤳᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’ 

᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤌᤪᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤁᤶᤒᤠᤖᤠᤣ 
ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧ ᤐᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤑᤧᤖᤖᤧ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ 
ᤔ᤺ᤠᤱᤄᤗᤠᤠᤶᤏᤀᤣ ᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤔᤡᤶᤈᤡᤖ ᤧ
ᤁᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤎᤡᤶ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗ᤺ᤠᤣᤰᤋᤖᤧ 
ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤜᤵᤧᤐᤪᤧᤰ ᤜᤵᤧᤋᤀᤠᤱ ᤆᤵ ᤔᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥇ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤑᤠᤣ᤹ᤒᤸᤧᤗ ᤧᤁᤶᤒᤠ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤀᤠᤶᤒᤣ. 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ 
ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤧ᤻ᤛ᤺ᤠᤀᤠ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤳᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’ ᥈᥈ ᤁᤖ ᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧ
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ‘ᤜᤖᤠᤠ 
ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤑᤠᤣ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤋ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤑᤧᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤠᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤁᤜᤰᤆᤠᤣᤀᤠᤣ ᤛᤠ᤺ᤃᤵᤧ ᤘ᤺ᤠᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤗᤠᤱᤅᤠᤣ ᤗᤠᤱᤛ᤺ᤵ ᤆᤠᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤌ᤺ᤠᤱᤅᤠᤣ ᤆᤠᤗᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤰᤛᤠᤎᤡᤰ ᤑᤧᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 

ल लकक १५.१५ – 2३ 
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चक म लकङ  थथ म लकङ  यकनरपङ चप ग लम  मकङङ सनथतरप॥ 
22 थब आङ  भरल  लर कनङ आस  सकननङ स यर आङङ व
यर, कर यकम  मप नहङर॥ ख ल नरॽ म यर आङङ व यर, कर 
यकम  मप इङ  गकॽ खपन स लङ  ङकङङ वकॽआरप॥’ 
हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर यम  बक सक भकङ  जक सरन मक 
मरहबनक प लरप॥ 

2५ आल ल खरनङ यरम  मप कल स  सकन प लम  बरनङ प यकङङ थस
गरनङ इक  पकप  पप यकनम  बकङ  चपनक न ल यकगर॥ खरनङ 
आक  खप न लनक  खर आङङ नहम  बब सकङङ कर  ररल  लर नहमङ
 मप म लक  लक हकॽ म लक  पर बक न ल म नक हकॽ मर लकनक  खर बक 
खरप स लथस॥ 22 हरक क यकङङ ख ल नरॽ कनङ थब पपनङङ ल 
पत पब? फकॽ आङङ खरप  मप कर  वकॽ बक सब वक रप बकनङ 
सबनन दपस ल॥ 2७ हरक क यकङङ खरनङ सब वक रप बकल  लर
आङङ नप गपङ नप र, ‘खर नरॽ कर न  सकॽ फपॽ बरनङ 
थब आङङ मरम  बपनङ  ङब न लननरक  ककङङ  न लनक  खर त यर आङङ  
वकॽ, खरल  लर चप ग लल  लर कर म  बक रर चक ल लप  म नक बक 
थक  सकनधकङ  सरप  मक पकङ  घ लथस आङङ कप  मप चक
म लकङ  थथ म लकङ  सरनस लबकरप॥’ 2८ कर खल नरॽ 
कल  यकनक  लरॽ रर आङङ नहमङ थस गकङङ लकनप  मकए 
मरदरन दरन लप॥ हरक  कब नल  लर कल म  बक लकनक  ककपङ लननङ
 दर आङङ खरनङ नहमङ थस गकङङ नपनत छ फकॽ आङङ 
लरम ल॥ 2९ हरक  कब नल  लर खरनङ कल स  सकन प लम  बकल  लर 
कल म  बक अक  खब मरत ल, ‘ओ मरतरॽ, इङ  गकॽ कमङ
 भरनरकङ  पङ  बब थकनरकङ  खर नरॽ कर  सब वक चप ग लङङ, 
कर  बकनत ल बक पकननङ आप  फकल  लर आङङ इङ  गकॽ 
मरन अप परनङ , हरक  कब  सकङङ खर नरॽ आन  दबनङङ आनङ
 ज लम  हकॽ न ल चक म लकङ  थथ म लकङ  चप ग लङङ नन फकॽ आङङ 
मरन  दकक  सकनधक  ककङङ कर नम बरकङङ थङन लप॥ ३० कर 
कनङ कर स  सकनल  लर खर नरॽ कर  यकङ  सक कल न  धब हकॽ 
कर नत न मक हकॽ न ल एनत  लर लर लॽ मकओ कर  ररकङ  मकनन द ल॥ 
कर खल नरॽ न लनक  खर त यरनल  लर खर नरॽ चक ल लप  म नक
बक थक  सकनधकङ  कर  सर र आङङ चक म लकङ  थथ म लकङ  
कर सरनस लरप॥’ ३१ हरक  कब नल  लर कल म  बक रर कल स  सकननङ 
मरत ल, ‘आथमनमङ आस  सकनए, खर नरॽग स दकनदङङ 
इङ  गकॽ न लए कर  वकॽ रप, हरक क यकङङ इङ  गकॽ कत लङङ

ᤛᤖᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤠᤔᤰ ᤌᤡᤔᤰ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤔᤠᤱ ᤛ᤺ᤳᤋᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤛ ᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥’ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ ᤛᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤋᤶᤒᤴᤧ 

ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤏ ᤕᤃᤠ॥ᤧ 
ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤰᤂᤣᤠ ᤏ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤜᤡᤶᤒᤣᤛᤠᤱ ᤁᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧ
ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤰᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤰᤋᤒᤠᤧ ᤏ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤰᤂᤒᤠᤧ ᤂᤵᤧᤛᤛᤡ॥ ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴ 
ᤌᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗ ᤐᤳᤐᤣ᥅ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ 
ᤑᤠᤣ᤹ᤒᤴᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤅᤣ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧ
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤶᤧᤒᤠᤖ ᤧ
ᤆᤠᤗᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤰᤛᤠᤎᤡᤰ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤆᤠᤔᤰ ᤌᤡᤔᤰ ᤛᤧᤛ᤺ᤒᤠᤖᤠᤣ॥’ ᥈᥎ ᤁᤖ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤰ᤺ᤗ ᤧ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠᤀᤣ 
ᤔᤍᤧᤧᤴᤍᤧᤴᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤶᤒᤠ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ 
ᤗ᤺ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤐᤡᤳᤇᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤗᤔᤧ॥ ᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠ᤺ ᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤶᤒᤠ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ . ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤶᤓᤖᤧᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤛᤧᤣᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤱ. ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤀᤵᤐᤧᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤴᤍ᤺ᤣᤱ 
ᤀᤠᤴᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠᤔᤰ ᤌᤡᤔᤰ ᤆᤠᤣᤃᤱᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤍᤠᤰᤛᤠᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤠᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤁᤖ 
ᤁᤴ ᤁᤛᤧ᤻ᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤕᤧᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤜᤠ᤹  
ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤀᤧᤳ᤺ᤗᤗᤧ ᤧᤗ᤹ᤔᤠᤀᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔ᤺ᤠᤴᤍ॥ 
ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧᤋᤧ᤺ᤠ ᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤆᤠᤗᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤌᤰᤛᤠᤎᤡᤰ ᤁᤛᤧᤖᤧᤀᤠᤱ ᤆᤠᤔᤰ ᤌᤡᤔᤰ 
ᤁᤛᤧ ᤧᤛ᤺ᤖᤠᤣ॥’ ᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤀᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 

ल लकक १५.22 – ३१ 
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 बक कककङ  आ यकङ  सक कल न  धब हकॽ खरनरॽइन नबरप॥ 
३2 कर कर न  सकॽ न लनक  खर त यर बकओ आननॽ सनपङ
 मक पपनङङ लप॥ थब आङ  भरल  लर ख ल नरॽ स यर आङङ व यर, 
यकम  मप नह ङर आङङ वकॽ॥ खल नरॽ म यर बब आङङ व
यर, कर यकम  मप आननॽ आ घपन स लम  मकङङ 
आवकॽरप॥’”  

इस वकबक खकरकनपङ कर य लङङ बरनङ   

१2  यर स ल रर कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ कनङ खर दकॽ इनङ
 नकङङ मरत लथस, “यकङ  सक कल न  धब सक बक 

म नकनधकङ  वयर॥ खरल  लर कल नहमङ कल  धकनङङ ओ
मरप  मक खक रकनपङ कर  य लङ  बकनधकङ  कत ल॥ कर हक रकए 
म नक हकॽ रर खरल  लर कल न  दकङ  बकनङ कनङ खक रकनपङ कर 
य लङ  बकल  लर कर  यकङ  सक कल न  धब हकॽ नपबबरननङ चप ग लर 
पपङ लॽनरकङ  चरॽ यक पकननङ मरजरक प ल॥ 2 हरक क यकङङ 
कल न  दकङ  बकल  लर खरनङ खक रकनपङ कर  य लङ  बकनङ उनत ल
आङङ मरत ल, ‘खर नरॽ कर  यकनम  बबओ फर नङ पकनन  हकॽ 
खरप  स लङङ ल पतकरप॥ खर नरॽ कर  य लक  ख ल बक खक रकनथतनङ 
कककङ  ओ सबनन  धकक  पकङ  ङरॽ, थब आङ  भरल  लर आलङ
 ल आङ  धप खर नरॽ खक रकनपङ य लङ  मक यकनम  बनक कनङ 
कर ङङ घपनस लन लप॥’ ३ हरक क यकङङ खरनङ खक रकनपङ कर 
य लङ  बकल  लर कल ननङ  वकॽ बप आ बक ङब अक  खब 
मरनत छङङ , ‘आल ल इङ  गकॽ कनङ खक रकनपङ य लङङ
 मक यकनम  बक  कप लकमङ लनतक दबन आल  लर थब 
चप ग लङ  बक बब? इङ  गकॽ यकनन  मन मक आङङ मर स लकङ 
 ककनङ, चक नकनक  मक चक मक आङङ न लनन नकॽरप॥ 2 कर 
कनङ खक रकनपङ य लङ  मक यकनम  बक  कप लकमङ लनतकलङ
 लर आक  खब लॽनरकङ  म नक हकॽ रर खलननॽ नहम  मप 
मर उनतक मर दकनक  ककर फकॽ आङङ चपनक  मकथस कर 
लॽ बक पकननन ननङ इङ  गकॽ नननन  धप चप ग लङ  ङकङङ 
वकॽआ॥’ ५ हरक  कब नल  लर खरल  लर कल न  दकङ  बरल  लर 
कल थसङ  नकनपङ कर  बप  पक म नक हकॽ थथकङ  थथकङ  
लॽनरकङ  उनत लथस, हरक क यकङङ थथनक स गबनक  परनङ  
सबनन  दप स ल, ‘खर नरॽ आक खरम म यककङ  आन  दकङ  बकलङ

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤀᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤳᤋᤱᤒᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤀᤠᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤡᤴᤏᤣᤖᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤁᤖ 
ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧᤋᤧᤠ ᤒᤠᤀᤠᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛ᤺ᤵᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤜᤡᤅᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤕᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥’”  

ᤀᤡᤛᤠ᤺ᤒᤠ ᤂᤖ᤺ᤠᤠᤳ ᤁᤕᤧᤱᤒᤴᤧ  

᥇᥌  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤴ 
ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶ ᤁᤎ᤺ᤠᤱ ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠ ᤂᤖ᤺ᤠᤠᤳ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤎᤡᤰ 
ᤁᤳᤋ॥ ᤁᤖ ᤜᤖᤠᤠᤀᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤁᤴ ᤂᤖ᤺ᤠᤠᤳ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤱᤠᤛᤠ₌ 
ᤁᤴᤎᤣᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤷᤒ᤺ᤣᤴ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤐᤳ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤈᤧᤰᤧᤋ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤂᤖ᤺ᤠᤠᤳ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤴ ᤀ᤺ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤕᤧᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤑᤧᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤛᤱᤗ 
ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤕᤧᤰᤂᤒᤠ ᤂᤖ᤺ᤠᤠᤳᤋᤡᤴ ᤁᤰᤠ 
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤱᤠᤅᤧ᤹. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤣ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤂᤖ᤺ᤠᤠᤳ ᤕᤱᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗᤠᤣ॥’ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤂᤖ᤺ᤠᤠᤳ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤇᤡᤱ. ‘ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ ᤂᤖ᤺ᤠᤠᤳ ᤕᤱᤔᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤳᤋᤍ᤺ᤠᤣᤀᤠᤸᤗ ᤧ ᤌᤣ 
ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤠᤴ᤺ᤔ᤺ᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤛᤧᤰᤁᤴᤠ. 
ᤆᤠᤏᤠᤰ᤺ᤔᤠ ᤆᤠᤔᤠᤀᤠᤱ ᤏ᤺ᤴᤏᤠ᤹ ᤖᤠᤣ॥ ᥊ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤂᤖ᤺ᤠᤠᤳ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤳᤋᤸᤠᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤀᤧ᤺ᤳᤋ ᤠᤔᤍ᤺ᤠᤧᤰᤁᤖᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤛᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤴᤎᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ॥’ ᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤸᤧᤗ ᤧᤁᤛᤡᤱᤏᤠᤳ᤺ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤌᤡᤰ 
ᤌᤡᤰ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰ₌ 
ᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤧᤴ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ 
ᤀᤠᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤱᤏᤠᤳ᤺ ᤁᤒᤧᤵᤐᤣ᥅’ ᥌ ᤂᤴᤧ 
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 लर कल थसङ  नकनपङ कर  बप  पब?’ 2 खरनङ म नकनल  लर 
‘इङ  गकॽ कल थगपङ यरनत छ (८००) फप लकङ  नननङङ
 गबॽ पतक रप’ मरत ल॥ खरनङ खक रकनपङ कर  य लङ  बकल  लर 
खरनङ मरत ल, ‘कर  दरम  सनक कनङ कत  नक फर तरॽ! हक रक, 
कल थगपङ यरनत छ रर कल  लरकङ  वक कल थगपङ नलथस (2००) 
फप लकङ  लॽनरकङ  सकप परॽ॥’ ७ खरनङ खक रकनपङ कर 
य लङ  बकल  लर वबॽस  मक म नकननङ सबनन  दप स ल, ‘खर नरॽ 
आक खरम म यककङ  थसङ  नकनपङ कर  बपङ?’ खरल  लर नप
गपङ नप र, ‘इङ  गकॽग फप लकङ  हरनन छङङ (१०००) 
थसन थसङ  नकनपङ ह लङ  मक कत लङङ लप॥’ हरक क यकङङ 
खरनङ म नकनल  लर खरनङ मरत ल, ‘खर नरॽ कर  दरम  सक  कप 
हक रक हरनन छङङ नधक  लर कल  लरकङ  वक कल थगपङ यरनत छ 
(८००) सकप परॽ॥’ ८ हरक  कब  लॽनरकङ  कल न  दकङङ
 बकल  लर खरनङ पकप  फर नम बक खक रकनपङ कर  य लङ  बकल  लर 
इ स वक बक कल  यकनम  बनक कनङ ननन स ल आङङ कल  नक रक 
फपनस लरप॥ हरक  कब  लॽनरक  कब  कनङ इक  सकनदङङ 
खकम  बबनक  मपबक हकॽ सरन  दकङ  गरनङ ओनथतनल  लर कल सङ
 सकन हकॽ न लनल  लर चकनप  पक मरजपनक लप॥ 

९ हरक क यकङङ नखननॽ मरनत नङ  लप, कनङ इकङ 
 सकनदङङ खकम  बबनक  मप बक यकङ  सक कल न  धब रर पबनङ  ज लमङ 
चपगरनम सम मरॽओ॥ हरक  कब  लॽनरकङ  कनङ यकङ  सक
कल न  धबननङ मकनथतल  लर खरङ  हकॽ रर नखननॽ 
मरन  न लप  म नक बक नहम  मप लकम  दकनक  मक कर नम ब 
नरॽरप॥ 

१० हरक क यकङङ आथतनङ म नकननङ च लक  सक पकननङ
 नप लक  परन  सक बक चपनकङ , खरल  लर यम  बक पकनन  नप 
लक  परनङ  खपनस लॽरप॥ हरक क यकङङ आथतनङ म नकननङ 
च लक  सक पकनन  नप नसकनन  सक बक मर जपनक  नरनङ, खरनङ 
यम  बक पकनन  नप आङङ नसकनन  सक बक मरबपनङङ नरल लप॥ 
११ आथतनङ म नकननङ इक  सकनदङङ खकम  बबनक  मप बक 
यकङ  सक कल न  धब ओए नसकनन  सक बक मर बपनङ  नरनङ, खरनङ 
हकनत  लर सरक  खकस  मक यकङ  सक कल न  धबओ लक  परनङ  
नप र बब? १2 नखननॽ वबॽ म नक हकॽ रर खलननॽ नच
गनकङ  वक ओए नसकनन  सक बक कर म  बपननक खन  नर 

ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤃᤡᤵ ᤕᤳᤧᤇᤡ (᥎᥆᥆) 
ᤑᤠᤣᤗᤰ ᤏᤡᤱᤃᤣ᤹ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤣ’ ᤔᤳᤧᤋ॥ ᤂᤴᤧ ᤂᤖ᤺ᤠᤠᤳ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤁᤍᤧᤧᤶᤛᤰᤁᤡᤴ ᤁᤳᤏ ᤠ
ᤑᤧᤳᤋᤧ᤹ ᥄ ᤜᤖᤠᤠ. ᤁᤃᤡᤵ ᤕᤳᤧᤇᤡᤖ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤁᤃᤡᤵ 
ᤗᤡᤛᤡ (᥊᥆᥆) ᤑᤠᤣᤗᤰ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ ॥’ 
᥍ ᤂᤴᤧ ᤂᤖ᤺ᤠᤠᤳ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ ᤛᤡᤱᤏᤠᤳ᤺ 
ᤁᤒᤧᤳ᥅’ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤑᤠᤣᤗᤰ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ (᥇᥆᥆᥆) ᤛᤡ ᤛᤡᤱᤏᤠᤳ᤺ ᤜᤱᤔᤠ 
ᤁᤳᤋᤱᤗᤠᤣ॥’ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 
‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤍᤧᤧᤶᤛᤰᤁᤣᤠ ᤜᤖᤠᤠ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱᤎᤡᤰᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤁᤃᤡᤵ ᤕᤳᤧᤇᤡ (᥎᥆᥆) ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ ॥’ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤂᤖ᤺ᤠᤠᤳ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤛᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑ᤺ᤠᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ 
ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ 
ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤆ᤺ᤠᤵᤐᤠ 
ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤗᤠᤣ॥ 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤣ. ᤁᤴ 

ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤖ ᤧ
ᤋ᤺ᤣᤱᤈᤶ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤴ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤣᤴ ᤔ᤺ᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤶᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ ᤁᤶᤧᤒᤡ₌ 
ᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤆᤰᤛᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ 

ᤗᤰᤐᤧᤴᤛᤠᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ 
ᤗᤰᤐᤧᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤆᤰᤛᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤏᤴᤧ. ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠᤀᤠᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥇ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤀᤠᤣᤀᤣ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤴᤧ. ᤂᤴᤧ 
ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤀᤠᤣ ᤗᤰᤐᤧᤴ 
ᤐᤡᤖᤒᤣ᥅ ᥇᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤀᤠᤣᤀᤣ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤁᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤰᤂᤡᤴᤏ ᤧ

ल लकक १2.2 – १2 
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फकॽग, नखननॽ आ बक ङब इन  नकङङ  हकनत  लर 
कर थबनरॽ बब? 

१३ आथतनङ सब वक रप बकल  लर आङङ नरप  फल  दकङ  बक
हकॽ ररनङ थथक  लरङ  मप सब वक चपनक  मक मरस लक प लन लप॥ 
खरल  लर थथनक कनङ नचनत ल आङङ वबॽस  मकनङ थमननम ज 
मरत लॽ इग थथनक कनङ इङ  धकनङङ  नप र आङङ 
वबॽसमकनङ नह नकनमङ मरत लरप॥ नखननॽ ननङ  वकॽ फल 
मकङङ थङनङ न ल यकङ  सक कल न  धबननङ थथक  लरङ  मप सब वक 
चपनक  मक कर न छलक प लनम मल लप॥”  

यरस लरर वबॽ कल ननसकम हकॽ 
१2 खरप  मप फनरथस हकॽ रर यर स ल रर कल  बकननन ननङ मर

घरप  स ल आङङ नक नकननन द मरथब र, थब आङ  भरल  लर 
खरङ  हकॽ नखनमङ यक  पक मरवयर॥ १५ यर स ल रर खरङङ
 हकॽ मरत लथस, “नखननॽग स दकनदङङ लकनक  ककत  लकङ  
न लन बक थकननम सङ  मक ननङ  वकॽ कर  जप ग लमङ, कर ननङङ
 वकॽ फल  मकङङ थङल  लर नखननॽ थसक  ल लङ  मप बक 
पकननन ननङ नननस लॽरप॥ आथतनङ पकननन ननङ मरन  छकमङ
 गरनङ यकनप म रर खलननॽ ननन मकओ यम  लक बक चपनकङ , 
खरनङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल ननन मकओ थसकङ 
 कर  लरनङ  बक चपनक लप॥ १2 हरक क यकङङ बनप पस  मक 
कर थब बक य ल ह लन  नकनल  लर कल  यरमङ थकनरकङ  मप सक रर कल 
सकमङ यपथथमङ न ल मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक हकॽ रर 
ख लननॽ इङ  जकनङ  हकॽ इङ  भनङ पपनक  खर, कर ननङङ
 वकॽ फल  हकङ  ज लनम मल  लरनङ स ल नक इङङ थङनङ  सरन रर आङ धप 
मरन  छकम  गरनङ यकनप म हकॽ ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लम  मप 
सकक  कर ल  लरकङ  लकनप  मक मरगपनत लप॥ १७ इक  सकनदङङ 
खकम  बबनक  मकनङ न ल पकङ  सकक  परनङ  लरक  मक पबनक  मक 
उ स ल र चपननक प लक, कर सकमङ यपथथमङ सकप  लकओ 
कर  बप  पक च लक  सक कल  सकनप थक  ककङङ मरमकन 
नरन लप॥ 

१८ हकनत  लर कल  मबनथतनङ नकॽ र आङङ वबॽ मरन  छल
मकॽ इन  न ल मबननक खमङ चप ग लॽ, खरल  लर चक रकम  मक 
यकनम  बकङ  चपग लॽरप॥ हरक क यकङङ आथतनङ म नकनल  लर 
कल  यरम  बकनल  लर नकॽ र मक मरन  छल मकॽ इन  न ल मबननक खमङ 

ᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣᤀᤡᤴᤏᤱᤠ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤒᤣ᥅ 
᥇᥉ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤏᤵᤧᤑ 

ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧᤔᤠᤣ ᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤌᤡᤰᤁᤡᤴ ᤆᤡᤳᤋᤀᤱᤠ 
ᤘᤣ᤹ᤛᤔᤠ᤻ᤴ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤋ᤹ ᤀᤡᤃᤪ ᤌᤡᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ 
ᤐᤡᤖᤀᤱᤠ ᤘᤣ᤹ᤛᤔᤠ᤻ᤴ ᤜᤡᤏᤠᤶ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤣᤴ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧᤔᤠᤣ 
ᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤸᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤘᤣ᤹ ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
᥇᥊ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 

ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤶᤕᤰᤐᤠ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠᤗᤰ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤌ᤺ᤠᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤣ ᤕᤶᤗᤠᤒᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤱ᤺ᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ
ᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤧᤖ᤺₌ᤧ 
ᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥍ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴ ᤏ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ 
ᤗᤰᤧᤔᤠ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤀᤛᤖ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤐᤡᤗᤠ. ᤁᤖ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤆᤰᤛᤠ 
ᤁᤛᤠᤵᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤔ᤺ᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥎ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ ᤁᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖᤀᤠᤱ ᤘᤣ᤹ 

ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤕᤶᤧᤒ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤏᤠ᤹ ᤖᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ 

ल लकक १2.१३ – १८ 
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चप ग लॽ, खरल  लर आङङ चक रकम  मक यकनम  बकङ  
चपग लॽरप॥”  

यकङङ सककल न धबसकबक मनकननङ न ल लकजरसरनङ 
१९ यर स ल रर यकम  मप मरत लथस, “उन  छबननङ थथक  लरङङ 

यकङ  सक कल न  धब सक बकनधकङ  वयर॥ खरल  लर प रकनङ
 लक पबनपङ चकक  ख लर थथकङ  यकनन  धकङ  चक म लकङ  थथ म लकङ  
चर वयर॥ 2० म नक हकॽ रर लक ज रस मरप  म नक बक यकङङ
 घबनकङ  इ सबनङ  बक यकङ  गर सकॽ बक म नकननङ 
मर दक र आङङ कल  लकम  धबनप  पप मरय लक ख लरप॥ 2१ खरल  लर 
चक मक दरन  नप लकमङ मक  कर  धकन बक कल नज हकॽ चक मक
आङङ खकननत छङ  मक ननङ  सकङङ चप ग ल आङङ वयररप॥ 
कपनत  चप हकॽ रर आङङ कल  यकङ  घबननक कनङ मर लक ग ल 
मरथबररप॥ 22 खरनङ यकङ  कर  सकॽ बक लक ज र सरनङ 
स यर आङङ मकङ  लक इङ  बक हकॽ रर ख ल नरॽ मर बक  ख ल मर
दबॽ र आङङ अबक हक म रर कल  बब सकङङ मरय लक ख ल॥ खरनङ 
यकङ  सक कल न  धब सक बरन  नकङङ स यर आङङ मर ल लप  प ल, 
2३ हरक क यकङङ खरनङ खर मक यङ  सङ  ङप पब आङङ 
सकॽनरकङ  प लक  खब च यर॥ खरनङ मकनङ  घक ओ म यरल  लर 
लक ज र सरनङ अबक हक म रर कल  भक  प लङ  ङप य ल ङर बक 
नननस लरप॥ 22 हरक क यकङङ खरनङ यकङ  सक कल न  धब सक
बकल  लर अनक  परर मरत ल, ‘पक न लनदङङ आम  बब, इङ  गकॽ 
ल लङ  मकॽ प लक  पकङ  ङरॽ आङङ लक ज र सरनङ कॽ यप 
पकङ  घर य लनसरॽओ॥ कल  ह लक  चपननङ च वकनतप नननपङ
 स ल आङङ आल  सपनप  पकल  लर कल  सम  मप थकन स ल 
नप आनन रप, थब आङ  भरल  लर कनङ थम रकनक  कप इङङ
 गकॽ सकॽनरकङ  प लक  खब चक आर यकनक ककरप॥’ 
2५ कर अबक हकनम मल  लर ख ल नरॽ मरत ल, ‘आस  सकनए, 
ननङ  वकॽ इनतर सकॽ रर, खर नरॽ इक  सकनदङङ खकमङ
 बबनक  मप कर  व यरल  लर स लक  खब वकओ कर  व यर, 
हरक क यकङङ कनङ लक ज र सरनङ प लक  खब वक ओए व यर, 
कर आल  लप खल नरॽ स लक  खब वकओ वकॽ, खर नरॽ 
प लक  खब कर  जर कर यकक लप॥ 22 खरन  न लनल  लर आङङ 
नखननॽ कर  वथय बक दरन  नप आनन गर य लन मक मर स लकङ 
 प लम  बकनङ, हरक क यकङङ नखननॽ आङङ आनन गर 

ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤏ ᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ 
᥇᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤴᤇ᤺ᤣᤴ 

ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤎᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤐᤖᤠᤴᤗᤠ ᤋ᤺ᤣᤳ ᤆᤠᤰᤂᤖ ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰ ᤆᤠᤔᤰ 
ᤌᤡᤔᤰ ᤆᤖ ᤘᤕ॥ᤧ ᥈᥆ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤈᤖᤛ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤱᤠᤄ᤺ᤣᤰ ᤀᤡᤛ᤺ᤣᤱᤒᤠ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤠᤱ ᤁᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤠᤣ ᤔᤕᤧᤰᤂᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤰᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤁᤈᤡᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤠᤳ᤺ᤇᤡᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤆᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤕᤱᤠᤄ᤺ᤣᤰᤁᤡᤴ ᤔᤗᤠᤧᤃ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤂᤴᤧ ᤕᤱᤠᤁᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ 
ᤛ ᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤒᤧᤰᤂ 
ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤔᤕᤧᤰᤂ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤴᤧᤏᤱᤠ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤔᤗᤧᤵᤋ. 
᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤆᤧᤠ ॥ ᤂᤴᤧ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠᤀᤠᤣᤔᤕᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤓᤰᤋᤱᤅᤠᤣ ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤏᤡᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀ᤺ᤰᤋᤖᤧ 
ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ ᤁ᤹ᤕᤣᤠ ᤐᤠᤱᤄ ᤧᤕ᤺ᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤁᤜᤰᤆ᤺ᤠᤣᤴ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤣᤠ ᤏᤡᤵᤛᤀᤠᤱ ᤀᤠᤸᤛ᤺ᤠᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤶᤔᤠᤣ ᤌ᤺ᤠᤛ ᤐᤡᤀᤠᤏᤡᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤔᤡᤖ᤺ᤠᤰᤁᤣᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂᤣ ᤆᤠᤀᤠᤖ 
ᤕᤠᤰ᤺ᤁᤖᤠᤠᤣ॥’ ᥈᥋ ᤁᤖ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋ. 
‘ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤀᤣ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖ.ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤁᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧᤛᤰᤂᤣᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤁᤘᤧᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ₌ 
ᤘᤠᤀᤠᤣᤀᤣ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤰᤂᤣᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤘᤠ᤹. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤋᤰᤂᤣ ᤁᤈᤧᤖ ᤁᤕᤧᤰᤠᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥌ ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤕ᤺ᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤶᤒᤠᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
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३22 

वथय गर बक दरन  नप थकङ  मक कर न  छलक  प लनम मन ल फकॽ
आङङ आननॽ ल लम  मप कल द रपनमङ मरनन  नब बक ल लम  बकनपङ 
नररप॥’ 

2७ हरक  कब नल  लर खरल  लर पकनत ल, ‘आम  बब, हरकङ 
 कब  नर फकॽग खरनङ आम  बक रर कल नहम  मप पकङ  घर 
आथब ररॽओ फकॽ आङङ पबनल फकक नरॽरप॥ 2८ खरपङ
 मप ङकथस आम  भ लॽ आन  सकॽथस मर वकॽ, हक रकॽ 
खरङ  हकॽ कनङ प लक  खब वक दरन  नप मरन  दकन नरन ल फकॽ
आङङ सकनम दङङ नपरथसननरप॥’ 

2९ कर अबक हक म रर खरनङ नप गपङ नप र, ‘खरङङ हकॽ रर 
मप सक न ल मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक हकॽ ररनङ 
सकप  पन  हकॽ मर गत लॽ, हक रकॽ खरनङ मरघरप स ल 
ननरप॥’ 

३० कर खरल  लर नप गपङ नप र, ‘हरक  कब  मरननङ आम  बब, 
कल  भक म नक हकॽ कर थसन बप लकमङ कल नहङ  वरपङ मर
बपनङ  ङकङङ मर बबनक  नर फकॽग खरङ  हकॽ रर नसकननङ 
मर जप ग ल आङङ खलननॽ लक यप लकमङ मरनहन  नकङङ 
मरनहङङ लप॥’ 

३१ कर अबक हक म रर खरनङ नप गपङ नप र, ‘मप सक 
न ल मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनप  पक हकॽ रर खलननॽ 
सकप  पन  हकॽ मर घरप  स ल आङङ नसकननङ मरन  जप ग लन  नर 
फकॽग, कल  भक म नक हकॽ कर थसन बप लकमङ कल नहङङ
 वरपङ मर बपनङ  ङकङङ मर बबनक  सकङङ नसकननङ 
मरन जपग लन लप॥’”  

लकयप न ल लरनप म  
मथत १८.2७, 2१22, मकलर स ९.22  

१७  यर स ल रर कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ मरत लथस, “लक
यपओ कर  धकन बक पकनन  हकॽ पकन ए रप, 

कर खरनङ पकनन  हकॽ कर  दकनप  पक म नक हकॽग मरनजनतर 
मरस यररप॥ 2 कनङ च लक  सक नहन  जकॽनधकङ  लक यप 
चपनक  मक कर  बकङ  बकङङ ग कल नननङ  मप ल लम  स लनम मनङ 
फपनम  मक आङङ व रक  कप लकप  फल  मकल  लरए न लन बक 
पपनङङ लप॥ ३ थसङङ थसङङ लॽ ररम  मरॽओ! कर न  सकॽ रर 
खर नरॽ कर  दक  लरङ  वकओ लक यप चप ग ल नर फकॽग खरनङ 

ᤘᤕᤡᤃᤒᤠᤧᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤌᤠᤱᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤴᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤁᤍᤪᤠ᤺ᤣᤶ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ 
ᤗᤶᤒ᤺ᤠᤳ ᤏᤖᤠᤧᤣ॥’ 
᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. ‘ᤀᤠᤶᤒᤣ. 

ᤜᤰᤧᤁᤣᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤠᤱᤄ ᤧ
ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥎ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤅᤠᤛᤡ ᤀᤠᤶᤓ᤹ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤋᤰᤂᤣᤘᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤔᤴᤧᤍ᤺ᤠᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤏᤡᤖᤠᤣ॥’ 
᥈᥏ ᤁᤖ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. 

‘ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤣᤛᤠ ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵ₌ 
ᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤛᤠᤵᤐᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤳᤋ᤹. ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤏᤡᤖᤠᤣ॥’ 
᥉᥆ ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. ‘ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔ ᤧᤴ᤺ 

ᤀᤠᤶᤒᤣ. ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤅᤠᤱ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔᤜᤧᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤔᤜᤧᤡᤱᤗᤠᤣ॥’ 
᥉᥇ ᤁᤖ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. 

‘ᤔᤠᤣᤛᤠ ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤴᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤅᤠᤱ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤛᤠᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ₌ 
ᤃᤴᤗᤠᤣ॥’”  

ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤏ ᤗᤵᤧᤔᤡ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥎.᥌-᥍. ᥈᥇-᥈᥈. ᤔᤷᤁᤛ ᥏.᥊᥈  

᥇᥍  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤗᤠᤕᤣᤠᤀᤠᤣ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤀ᤺ᤣᤖᤠᤣ. 

ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤔᤈᤧᤡᤳᤋ ᤧ
ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥈ ᤁᤴ ᤆᤰᤛᤠ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤱᤃ ᤁᤏᤡᤱᤔᤠᤣ ᤗᤶᤛᤶᤔᤡᤴ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤶᤔᤠᤀᤠᤱ ᤘᤖᤰᤁᤣᤠ ᤗᤠᤵᤑᤔᤠᤸᤗᤀᤧᤣ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ 

ल लकक १2.2७ – १७.३ 
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फर नक  परॽ, हरक क यकङङ कल  लक यप लकमङ नहनन छङ  नर 
फकॽग लरनप म नपररॽओ॥ 2 हरक क यकङङ ख ल नरॽ थथकङ  
यरन  नप न लथस लरङङ कर  दक  लरङ  वकओ लक यप चप ग ल
आङङ न लथस लरङ  ङब इङ  गकॽ नहन  दकङङ  फकॽ आङङ 
पकनत लॽ नर फकॽग लरनप म नपररॽओ॥”  

नसकननङ 
५ सबनकङ  य लनक म बक हकॽ रर दकङ  बक यर स लननङ मर मरत ल, 

“आ दकङ  बब, आनन गर नसकननन ननङ फपन सर 
आथबररॽओ॥” 

2 हरक  कब नल  लर दकङ  बकल  लर मरत लथस, “नखननॽ 
नसकननन ननङ यनङ  गबॽ यकॽनरनम  बकनधकङ  यकनत  छकङङ 
कनङ खनक  सबॽ ब लङ  मकनङ ‘हकॽ यककङ   आ गरॽ आङङ 
वक हङ  ङप लकप  फल थसङ  ङरॽ’ कर  मरत लम  नर फकॽग खरलङ
 लर कर  मरत लम  बक कल  इथसनकङ  चपग लॽरप॥”  

नसकनन सकबक सबवकरपबक 
७ “नखननॽओ हकनत  लर कर क  च ल कर  धपनङ  बक सब

वक रप बकनङ इग मरल  ल लकङ  चक गर रकम  बरनङ 
यकनम  बक  कप लकमङ न लनङङ पकनल  लर ‘हक रकॽ फर  ररॽ
आङङ चक जक सर य लङङ थसङ  ङरॽ’” कर  मरत लम  बब? ८ खरल  लर 
कल  लरकङ  वक “चक मक थ लङ  मक यकनरपङ चप गरॽ 
हरक क यकङङ फॽइ य लनप सङ  ङरॽ आङङ इङ  गकॽ चक
मक थ लङ  मक मरन  छलनतब थकनरकङ  हकङ  घकङ  ङरॽ 
हरक क यकङङ लकङ  खर नरॽ चरॽ कर म  मरत लनम मनम ब? ९ कल 
सब वक रप बकल  लर न लननरकङ  यकनम  बकङ  चप ग ल फकॽ आङङ 
कल न  दकङ  बकल  लर कल  सब वक रप बकनङ ओ बर न लननरकङ  सब
वक कर  मरतकङ  लप फकॽ आङङ मरत लथब?” 
१० “नखननॽ आङङ मरप  म नक बक यकनम  बकङ  कर  जप
ग लमङ कर  स ल रम  नर फकॽग अक  खब पकनतरम  मरॽ, 
‘आनन गरग कल  स लमङ मरन  दम  म नक बक कर सबवकरपबक 
थसगररप॥ आनन गरग कर  बकनत ल बक हरक  कब  रकङ  चप
ग लम  बर आङङ वथयगररप॥’” 

ᤑ᤺ᤧᤰᤋᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤇᤡᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤖᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤡᤰ 
ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤏᤛᤡ ᤗᤱᤧ ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤏᤛᤡᤗᤱᤧᤅᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤡᤴᤍᤠᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤖᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥”  

ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
᥋ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 

“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤑ᤺ᤠᤣᤛ ᤧ
ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥” 
᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤏᤛᤠ᤺ᤴᤏᤡᤴ ᤕ᤺ᤱᤃᤣ᤹ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤎᤡᤰ ᤕᤠᤳ᤺ᤇᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤂ᤺ᤰᤛᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ ‘ᤜᤠ᤹ ᤕᤰᤠ ᤀᤠᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤣ 
ᤗᤠᤵᤑᤛᤡᤱᤅᤧ᤹’ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ 
᥍ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ ᤁᤰᤧᤆ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ 

ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤀᤡᤃᤪ ᤔᤸᤧᤗᤰ ᤆᤠᤃᤖᤠᤧᤶᤒᤴᤧ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ ᤏ᤺ᤱ ᤋᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ‘ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤑᤧᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤆᤠᤈᤠᤛ ᤧᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤧ᤹’” ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤒᤣ᥅ ᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ “ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤑ᤹ᤀᤡ ᤕᤵᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇ᤺ᤳᤋᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤜᤱᤠᤄᤱᤠᤅᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱᤗᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤆᤧ᤹ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤶᤔᤡᤶᤒᤡ᥅ ᥏ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤀᤠᤣᤒ ᤧ ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤛᤣᤘᤠ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤱᤠᤗᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤒᤡ᥅” ᥇᥆ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶ ᤁᤛᤧᤖᤶᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ‘ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤁᤛᤶ 
ᤔᤴᤧᤍᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤛᤧᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤛᤡᤃᤖᤠᤧᤣ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃ₌ᤧ 
ᤃ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤖᤰ ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃ₌ᤧ 
ᤖᤠᤣ॥’” 

ल लकक १७.2 – १० 
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यरस लरर थथबपनङङ मनकहकॽ वबनन द लथसॽ 
११ हरक क यकङङ यर स लननङ य र स लरम  मप पबर पत  छरलङ

 लर गकनलल न ल सक मनर यक रर कल  ल लम  मप पपनक  खरर 
पब॥ १2 हरक क यकङङ थथकङ  पकङ  भबॽ कल  बब सकङङ कर 
ररल  लर खरप  मप थथ बपनङङ लप गबॽ प लक  मकल  लर 
यकङ  घ लथस बक हकॽ प लम लथस॥ खरङ  हकॽ मकनङ  घक मर
यरनम सङ  ङकङङ १३ यम  बक इक  लकओ मर अनक  पर, 
“दकङ  बक यर स लए, आनन गर ल लङ  मकॽ आ द लक  परॽ
आङङ आनलनसरॽओ॥” 

१2 यर स ल रर आङङ खरङ  हकॽ ओ मरत लथसर मरत लथस, 
“पब गरम  मरॽ आङङ ननङ  वकॽ फल  सकम  बक हकॽ रप ओ 
सबनन धकक ककथसम मरॽओ॥” हरक क यकङङ खरङ  हकॽ 
मर बबर मर बत  छरल  लर सक लप गबॽ प लक  मप लकमङ मरन लनरररप॥ 
१५ हरक क यकङङ थथकङ  कर  द लक  पकल  लर खल नरॽ न लन रर बक 
ननङ  वकॽ खपन स ल आङङ यम  बक इक  लकओ ननङङ
 वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  नक रक फपन स लर न लनक  खर त यररप॥ 
१2 खरनङ यर स ल रर कल  लकङ  जक  पप सकम  बपननङ फनन छङङ ल 
नप गरनङ नपररप॥ खरङङ ग सक मनर स लवकङङ स मक वयररप॥ 
१७ यर स ल रर पकनत ल, “कनङ प लक  मप लकमङ कर  वबनप  पक
हकॽग थथ बपनङ  नर (१०) मर व यर, कर वबॽ 
फकङङ थस हकॽ (९) आतकनङ मर बब बब? १८ आक  खब
आङङ कनङ लत  छक थथम  मरन  दङङ म नकनन  लकङ  
ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ थमथमनदङङ नप सर न लनक  खर त यर
बब?” १९ यर स ल रर खरनङ मरत ल, “पप गरॽ आङङ पबगरॽओ॥ 
कर  न सकननन नल  लर खर नरॽ कर न लनसररप॥”  

ननङङ वकॽफलहकङङ ज लनम मनङ  पकनर पपङ  
मथत 22.2३2८, ३७2१ 

2० थथकङ  यरनङ फनरथस हकॽ रर यर स लननङ सबनन  मर दप
स ल, “ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लनम मनङ आप  फकल  लर 
पकन बब?” 

यर स ल रर खरङ  हकॽ नप गपङ नप रथस, “ननङ  वकॽ फल 
हकङ  ज लनम मनङ ननन म नक बक थमक  सबनन  न ल मरदकनरनङ॥ 
2१ हकनत  लर आङङ ‘खरनङ खरत  नक वकॽ, कत  नक वकॽ’ 

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡ᤹ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤐᤣᤖ 

ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤃᤗᤠᤡᤗ ᤏ ᤛᤠᤔᤖᤡᤕᤖᤠ ᤧᤁᤗᤶᤔᤠᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤧ ᤐᤣ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ 
ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤁᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ 
ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤄᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤔᤛᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠ
ᤔᤕᤧᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᥇᥉ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤣ ᤔᤀ᤺ᤧᤰᤋ.ᤧ 
“ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤀᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏ᤺ᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥇᥊ ᤕᤛᤧᤖᤀᤧᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤐᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴ₌ 
ᤎᤠᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣᤖ 
ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗᤛᤠᤧ ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤏ᤺ᤧᤖᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏ᤺ᤖᤒᤠᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤱᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤣᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑ᤺ᤠᤣᤛᤖ ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤂᤴᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤐᤠᤣ ᤛᤠᤶᤒ᤺ᤠᤣᤴ ᤑᤴᤇᤡᤱᤗ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤠᤔᤖᤡ ᤛᤘᤠᤱᤛᤔᤠ᤻ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤁᤴ ᤋᤰᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤘ᤺ᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱᤏ ᤧ(᥇᥆) ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ ᤑᤠᤱᤛᤡᤜᤠ᤹  
(᥏) ᤀᤳᤠᤋᤴᤠ ᤔᤒᤧᤣᤒᤣ᥅ ᥇᥎ ᤀᤰᤠᤂᤣᤀᤱᤠ ᤁᤴ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤔᤏᤠᤴ᤺ᤗᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐᤡᤛ ᤧᤏ᤺ᤰᤂ ᤧᤋᤧᤠ ᤒᤣ᥅” ᥇᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤐᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤁᤏᤧᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏ᤺ᤧᤛᤖᤠᤧᤣ॥”  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤋᤠᤖ᤺ ᤐᤳ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥊.᥈᥉-᥈᥎. ᥉᥍-᥊᥇ 

᥈᥆ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧ
ᤋᤠᤒ᤺ᤣ᥅” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 

“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤏᤡᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤏ 
ᤔᤍᤠᤧᤏᤴᤧ॥ ᥈᥇ ᤜᤠᤳ᤺ᤗᤀᤧᤠᤱ ‘ᤂᤴᤧ ᤂᤳᤧᤏ ᤠᤘᤠ᤹. ᤁᤳᤏ ᤠ

ल लकक १७.११ – 2१ 
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* ᥇᥍.᥈᥌ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥌.᥋-᥎. ᥍.᥌-᥈᥊ 
* ᥇᥍.᥈᥎ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥇᥍.᥈᥎-᥈᥏. 
᥇᥎.᥈᥆-᥇᥏.᥈᥋ 

फकॽ आङङ पकनप  मक मरस लक प लनङ॥ ओ मरतरम  मरॽ, ननङङ
 वकॽ फल  हकङ  ज लनम मङङ ग नखननॽ ल लम  मपए 
वकॽरप॥” 

22 हरक क यकङङ यर स ल रर कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ मरत लथस, 
“आल ल अक  पङ  बक यरनम मनङ पकनर पत  लप, खरनङ 
यरम  मपग मरन  छकम  सकननङ कल  यरन  नप हरक  कब ए नखननॽ 
ओ मरप  मक ननङ  वकॽ कर  जप ग लमङ, कर 
कर ङङ घपनस लनम मन लप॥ 2३ म नक हकॽ रर खल नरॽ खरपङ
 नक वकॽ, ख ल नरॽ कत  नक वकॽ लॽनरकङ  कर म  मरथतल  लर 
ख ल नरॽ कल  ओ मरत  छर  मरबबगरनम मन नरॽओ॥ 22 थब आङङ
 भरल  लर मरन  छकम  सकनल  लर कल  यरनम मङङ ग सकनम  भब 
लरनक कल  लर पकङ  सकक  पकल  लर थथकङ  कल  यक ओ न ल 
वबॽस  मक कल  यकओ थकनरकङ  थपॽ र बक कल  इथसनकङ  
कर  ररक  लर मरनननस लॽरप॥ 2५ कर ककक  न ल पथग मरनङ
 छकम  सकननङ सकॽनरकङ  प लक  खब चकनॽ, हरक क यकङङ 
कनङ यरम  मप बक म नक हकॽ रर खल नरॽ मरनकॽररप॥ 
22 हरक क यकङङ मरन  छकम  सकननङ न लनङङ य लनल  लर न ल हक रर 
कल  यरमङ * हरक  कब ए पपनङङ लप॥ 2७ न ल हकननङ  वक लक
धकओ लकन सर आङङ इक  सकनदङङ खकम  बबनक  मप यम  बक 
वक दपनक  मक थक ङर आङङ कककङ  मरन  छकम  गरनङ यकनप म
हकॽ मरननन बर मर स यर, कर खल नरॽ वक लक धकओ 
लकन सर बक यरनङ थकनरकङ  म नक हकॽ मर जर मर ध ल ङलर 
हरक क यकङङ मबननक खमङ मर जप ग लर मरवयर॥ 
2८ हरक क यकङङ ल ल परल  लर कल  यरम  मप आङङ * हरक  कब ए 
पपनक खर॥ म नक हकॽ रर मर जर मर ध ल ङलर मर व यर, खरङङ
 हकॽ नच गनकङ  वक सङङइङ  न ल, इकङ  मन न ल, 
नहम  धकनङङ चपनक  न ल मरवयररप॥ 2९ कर ल ल प रर स
दपम यरकङ  यनक कनङ  लर र आङङ पबनल  लर 
पकङ  सकक  पप लकमङ थम रकनकङ  न ल थक ब लननङ थ यर आङङ 
कककङ  म नक हकॽ मरक ख लथसरप॥ ३० हरक  कब  लॽनरक  कब  

ᤘᤠ᤹’ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴ॥ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣᤀᤣ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤠᤖ᤺ ᤐᤳᤗᤠᤣ. ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶ. ᤁᤖ 
ᤁᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤳᤧᤏ ᤠ
ᤘᤠ᤹. ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤳᤏ ᤠᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤇ ᤧ ᤔᤒᤧᤣᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥈᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤶᤧᤔᤡᤱᤃ 
ᤛ᤺ᤠᤶᤓᤣ ᤗᤰᤧᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤌᤡᤰ 
ᤁᤕᤀᤠᤠᤣᤏ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤕᤀᤠᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤌᤠᤣ᤹ᤖᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤁᤖ ᤁᤰᤠᤏ 
ᤋᤃᤡ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂᤣ ᤆ᤺ᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤏ᤺ᤱ ᤕ᤺ᤸᤗ ᤧᤏᤜᤖᤠ ᤧ
ᤁᤕᤶᤧ * ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤏᤜᤠᤴ᤺ 
ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤀᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤘᤠᤍ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤌᤠᤅᤧᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤡᤒ ᤧᤔᤛᤧ ᤧᤠ . ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤀᤠᤣ 
ᤗ᤺ᤠᤛᤒᤠᤧ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤖ ᤔᤎᤧᤅᤖ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 
᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤋᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤀᤠᤱ * ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ॥ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤧᤖ ᤔᤎᤧᤅᤖ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠ ᤛᤱ -ᤀᤡᤱᤏ. ᤀᤡᤰ ᤔ᤺ᤏ. 
ᤜᤡᤶᤎ᤺ᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤏ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥏ ᤁᤖ ᤗᤋᤖ ᤧ
ᤛᤍᤠᤣᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤗᤖᤧᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤡᤖ᤺ᤠᤰ ᤏ ᤌᤠᤒ᤺ᤴ ᤌᤧᤠᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤰᤧᤂᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ 

ल लकक १७.22 – ३० 
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* १७.22 पपनलङ  सप म ल 2.५८, ७.222 
* १७.2८ पपनलङ  सप म ल १७.2८2९, १८.2०१९.2५ 

 

* ᥇᥍.᥈᥌ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥌.᥋-᥎. ᥍.᥌-᥈᥊ 
* ᥇᥍.᥈᥎ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥇᥍.᥈᥎-᥈᥏. 
᥇᥎.᥈᥆-᥇᥏.᥈᥋ 

म नक हकॽ यकनरपङ  मर बपनङ  ङब मर वकॽ इल  लर मरन  छकमङ
 सकननङ ओ सबनन  दकङङ  पपनङङ लप॥ 

३१ खरनङ यरम  मप नहमङ सम  दकङङ कर  वकॽ बक म नकननङ 
नच गनकङ  वक लकन सर नहमङ थस गकङङ मर लकनत  नरन ल, 
हरक क यकङङ प यकङङ थस गरनङ इक  पकप  पप कर  वकॽ बक म
नकननङ नच गनकङ  वक लकन सर नहम  मप मर न लनङ  नरनङ  
मरबबनक नरन लरप॥ ३2 ल ल प रर कल  मबनथतनङ य लमङ थसपङ
 लकङङ पपनक  खर बक पकननन ननङ ननङ  वकॽ 
इनतरम  मरॽओ! * ३३ हकनत  लर कल नहङ  मनन ननङ सरनपङ
 प लङङ  लॽ, खरल  लर खरन  नकङङ मक स लॽ रप, कर हकनत  लर 
कल नहङ  मनन ननङ मक स लॽ, खरल  लर सरनप प लॽरप॥ ३2 खरनङ 
सरनन दकङ  नरप  फल  म नक हकॽ सपनरकङ  नरथसॽ, थथनक कनङ 
पबॽ, वबॽस  मकनङ नर लकनत लप॥ ३५ हरक क यकङङ नरप  फल  
मरन  छल मक हकॽ ल लङ  स लम  मप यकॽ य लनत  न ल य लङङ थसल  लर 
थथनक कनङ पबॽ, वबॽस  मकनङ य लङङ  लकनत लप॥ ३2 [नरपङ
 फल  म नक हकॽ प यकङङ थस गरनङ इक  पकप  पप यकनम  बकङ  
चपननक सर यकनक सॽ, थथनक कनङ पबॽ, वबॽस  मकनङ  
वकॽ लकनत लप॥]” 

३७ हरक क यकङङ कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ रर यर स लननङ मर मरत ल, 
“आ दकङ  बब, कनङ आतप पपनङ  बक बब?” 

यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “नक दक बक हकॽ मर
ज लनम मल  लर खरप  मप थस न लननङ  नर कर  लॽ बक पकननन ननङ  
कल थसङङ  नननप  म नक बक हरक  कब , कनङ  थमक  सबनन  हकॽ 
पपनङङ थङल  लर कल  न लप  मक यरनम मनङ  नननतकङङ  वकॽ फकॽ
आङङ  कर नननस लम लप॥” *  

मबमबद लमक न ल खकसरन लपनम बकल लरनङ खरदकॽ  

१८  हरक क यकङङ यर स ल रर कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ 
चक  मरल  लॽए प ल वक चपनक  मक पपनङङ, 

आप  फकल  लर आङङ ननङ  वकॽ सपनम  मक मर न लॽ नरनङ 
लॽनरकङ  ह लॽ मकथस फकॽ आङङ लत  छक खर दकॽ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤅᤣ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥉᥇ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤜᤡᤶ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠ ᤗ᤺ᤠᤛ ᤧᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤳᤏᤴᤧᤗ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠ ᤗ᤺ᤠᤛ ᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤏ᤺ᤧᤱᤏᤴᤧ 
ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤗᤋᤖ ᤧᤁᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤕᤶ 
ᤛᤡᤳᤗᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ * ᥉᥉ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ 
ᤛᤧᤵ᤺ᤋᤱ ᤗ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤠᤛ᤹ᤖᤠᤣ. ᤁᤖ 
ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤔᤠᤛ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤧᤵ᤺ᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥊ ᤂᤴᤧ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤏᤛᤧᤡ᤹. ᤌᤡᤰᤁᤡᤴ ᤋᤣ᤹. ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤴ ᤏ ᤧᤗ᤺ᤠᤳᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤛᤶᤔᤠᤣ 
ᤕᤠ᤹ ᤕ᤺ᤳᤏ ᤕᤱᤛᤡᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰᤁᤡᤴ ᤋᤣ᤹. ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤴ 
ᤕᤱ ᤗ᤺ᤠᤳᤗᤠᤣ॥ ᥉᥌ [ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ 
ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛᤡᤖ ᤕᤰᤠᤛᤡ᤹. 
ᤌᤡᤰᤁᤡᤴ ᤋᤣ᤹. ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤴ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤺ᤠᤳᤗᤠᤣ॥]” 

᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤁᤴ ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤠᤒᤣ᥅” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤡᤍᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤔᤈᤧᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤛᤡᤏ᤺ᤴ ᤏ ᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ. ᤁᤴ 
ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤣ॥” *  

ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠ ᤏ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤶᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹  

᥇᥎  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ. 

ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛ᤺ᤠᤣᤶᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤜ᤹ᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤳᤇᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᥈ “ᤌᤡᤰ 

ल लकक १७.३१ – १८.१ 
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मरत लथस॥ 2 “थथकङ  यरकङ  यक  कप लनत थकङ  ननङङ
 वकॽ फल  मकङ  न ल मरङङ थगन म नक बक, आथतनङ म नकनन  नकङङ 
इङ  धकनङङ मरनम ब म नक बक खक सरन  लपनम  बकनधकङ  
वयररप॥ ३ हरक क यकङङ हक बक खरनङ यरकङ  यक  कप 
मबमबद लमक नधक ककङङ  वयर॥ खरनङ एत  लरङङ खक सरनङ
 लपनम  बकल  लप त यरर आनप पकङ  यकनप म कर  ग लनप  पकल  लर 
कल  दक  लरङ  वकओ खक सरनङ लपनन  दकङङ नप रकङ  ङरॽ 
फकॽ आङङ मरत लर वयररप॥ 2 हरक  कब नल  लर पथगग 
खरनङ खक सरन  लपनम  बकल  लर कप जककङ  मर मरत लनङ, कर 
यकङङ थस अक  खब लॽनरकङ  कल ननङ  वकॽओ इननत छङङ , 
‘इङ  गकॽग ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङन  न ल आङङ मरथग आनङ, 
आथतनङ म नक हकॽ आङङ इङ  धकनङङ मरथब
रङङ थसङङ थङनङ, ५ कर कनङ मब मब द ल मकनङ  खक सरनङ 
मर लपनन  द लङङ थङनङ मरथब रङङ थङन  नर फकॽग एत  लरङङ 
सकॽनरकङ  प लक  खब चकनतक आङङ सरतक बक पपनक खर॥ 
आल ल खरनङ खक सरनङ लपनम  मक नप मक 
पपनक खररप॥’” 

2 दकङ  बकल  लर कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ मरत लथस, “खरनङ 
पकप  फर नम  बक खक सरन  लपनम  बकल  लर पकनत ल बक पकननन ननङ 
खरप सरम मरॽओ॥ ७ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर सब ग लथस
बक कल  म नक हकॽ सरनन दकङ  लरनन दकङ  मर हकनप ल प ल वक 
चपननक क पबनल मर भकनक कल  लर, खल नरॽ सरक  खक
सकङङ कल  म नक हकॽ खक सरनङ मर लपनन  द लनङ 
मरथब रनन सन  नकङङ  खल नरॽ खरङ  हकॽ खरम  घरम  लकङ  
लकप  प लथसॽथब? ८ हरक  कब  मरनन  लप, कर ननङ  वकॽ
फल  मकङङ थङल  लर कल  म नक हकॽ हक रकए खक सरनङ 
लपनन द लथबरथसॽरप॥ कर मरन  छकम  सकननङ इक  सकनदङङ 
खकम  बबनक  मप पकनल  लर कप  मप नसकननङ कर  जपनकङ 
 पक हकॽ प ल म लथसॽथब?”  

फनरथस न ल एनङङ यकङङ कर भपनङङ बकल लरनङ खरदकॽ 
९ हरक क यकङङ यर स ल रर इङ  गकॽ रकङ  सकमङ यपनन बक 

कर  लॽ बक आङङ वबॽ म नक हकॽ नह नकनमङ कर  मरप  पक 
म नक हकॽ कनङ खर दकॽ इनङ मरत लथस– १० “नरप  फल  म

ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤏ 
ᤔᤱᤧᤃᤡᤔᤏᤒᤠᤠ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ᤏᤱᤠ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ 
ᤔᤶᤧᤒᤡᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤶᤒᤠᤎᤡᤰ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤔᤣᤔᤣ₌ 
ᤍᤔᤠᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧ₌ 
ᤗ᤺ᤠᤣᤶᤒᤠᤸᤗᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤖ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤃ᤺ᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗ᤺ᤠᤣᤴᤍᤠᤱ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤃ 
ᤂᤴᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤣᤠᤈᤠᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤴ. ᤁᤖ 
ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣ ᤀᤡᤳᤇᤡᤱ. 
‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤡᤀᤠᤴ. 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤴ. 
᥋ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤴ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤱᤅᤡᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂᤣ 
ᤆ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤠᤱ ᤛᤳᤧᤋᤒᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ॥ᤧ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤴᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤗ᤺ᤠᤣᤶᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥’” 

᥋ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤴᤧ 
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤃ₌ 
ᤛᤡᤒᤠ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤔᤜᤧᤠᤵ᤺ᤗ 
ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡ ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤁᤡᤸᤗ.ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤴ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤛᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤶᤧᤄᤶᤧᤗᤰ 
ᤗᤠᤵᤋᤛᤡ᤹ᤒᤡ᥅ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤖᤠᤠᤀᤣ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤗ᤺ᤠᤣᤴᤍᤒᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤋᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤵᤔᤠᤣ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤔᤛᤡ᤹ᤒᤡ᥅”  

ᤑᤖᤡᤛᤡ ᤏ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹ 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ 

ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤀᤠᤱ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤡᤏᤠᤶ᤺ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ– ᥇᥆ “ᤏᤵᤧᤑ 

ल लकक १८.2 – १० 
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नक हकॽ मकङङ नहम  मप प ल वक चपनक  सर पबथस॥ 
खरङ  हकॽओ लनत थनक कनङ  फनरथस न ल वबॽस  मकनङ 
एनङ  यकङङ कर  भपनङ  बक वयर॥ ११ खरनङ फनरथसननङ 
एनकङ  यरनम सङ  ङकङङ प ल वक चप ग ल, ‘ननङ  वकॽ फल  मकङङ
 ङब , इङ  गकॽ नप गरनङ नप नर रप, थब आङ  भरल  लर इङ  गकॽ 
वबॽस  मक म नक हकॽ हरक  कब , सकक  कर ल  लरक  ककङङ यकङङ 
कर  भपनङ  बक, म नक पकप  फर ननल लकङ  कर  मरप  पक, चक
रकम  मक यकनम  बकङ  कर  जपनक  पक, हरक क यकङङ कनङ 
एनङ  यकङङ कर  भपनङ  बक हरक  कब  इङ  गकॽ 
मरजपनक ककन लप॥ १2 इङ  गकॽ यरत  नकम  लर नन लरङङ 
चकन नरतप य लङ  ङकॽ, हरक क यकङङ इङ  गकॽ खपन स लङङ
 बक थ ग लङ  बक कर  ररक  लरनङ थथ बपनङ  लकङ  
नपनररप॥’ 

१३ कर खरनङ एनङ  यकङङ कर  भपनङ  बरङङ ग मकनङङ घक 
यरनम सङ  ङकङङ सकङ  गकम  पब दकङङ लरप  मकङ  ङकङङ ओ
मरम  मए कल  सङ  बरनङ नहप  प लर हक बरर अक  खब पकनत ल, 
‘ननङ  वकॽ फल  मकङ  ङब, इङ  गकॽ ल लङ  मकॽ प लकङ 
 पकङङ ङरॽओ, इङ  गकॽग लकयपबकआरप॥’ 
१2 ओ मरतरम  मरॽओ, कनङ एनङ  यकङङ कर  भपनङ  बरङङ ग 
फनरथसनन  न लनल  लर सकमङ यपनन बक पपनक  खर आङङ 
कल नहम  मप पबरप॥ थब आङ  भरल  लर आथतनङ म नकननङ 
थकनङ  धकनङङ यम  बक लरङङ थसङङ, खरनङ च लङङ नज गरनङ 
पपनङङ लप॥ आथतनङ च लङङ नज गरनङ लरङङ थसङङ खरनन ननङ 
यम  ब लक बक पपनङङ लप॥”  

यरस लरर नहन जकथबत छकहकॽ म लॽइसकमङ नपरथसॽ  
मथत १९.१३१५, मकलर स १०.१३१2 

१५ आल ल खरप  मप म नक हकॽ रर नहन  जकॽथबत  छक
हकॽ आङङ हक रकॽ खलननॽ सम  दकङङ यर स ल रर ह लकङ  
नरस  स ल आङङ म लॽ इ सकमङ नप रथसर फकॽ आङङ मर दक
रथस, कर कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ रर खरनङ मरननन स ल आङङ 
खरनङ कर  दकनप  पक हकॽ मरभरनक प लथस॥ १2 कर यर स ल रर 
खरङ  हकॽ उनत लथस आङङ मरत लथस, “कनङ नहनङ 
 जकॽथबत  छक हकॽ इङ  गकॽओ पकन मक फकनक   
परनम सम  मरॽओ, खरङ  हकॽ मर सकक  परनम सनम मन  नरॽओ, 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤐᤣᤛᤡ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤗᤳᤌᤡᤰᤁᤡᤴ ᤑᤖᤡᤛᤡ ᤏ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤴ 
ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᥇᥇ ᤂᤴᤧ ᤑᤖᤡᤛᤡᤴ 
ᤀ᤺ᤣᤰ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ. ‘ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤣ. ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧᤁᤱᤠ 
ᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ. ᤔᤏ ᤠᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤸᤗᤡᤰ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ. 
ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ 
ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔ₌ᤧ 
ᤈ᤺ᤠᤣᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤳᤧᤏᤶᤠᤗ ᤧᤏᤡᤗᤱᤧ 
ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧᤋᤣᤠ ᤕᤱᤅᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤱᤒᤠ 
ᤌᤃᤱᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤴᤧ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱᤗᤰ ᤐᤡᤏ₌ᤧ 
ᤖᤠᤣ॥’ 
᥇᥉ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤱᤧᤃ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠ

ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤅᤠᤱ 
ᤀᤠᤣᤔᤶᤧᤔᤀᤣ ᤁᤛᤱᤒᤴᤧ ᤜᤡᤵᤋᤖ ᤜᤒᤠᤖᤧ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. ‘ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤀᤠᤖᤠᤣ॥’ 
᥇᥊ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤁᤴ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤱᤧᤃ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤌ᤺ᤠᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱ. ᤂᤴᤧ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱ ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ 
ᤕᤶᤒᤗᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤡᤴᤈᤠᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥏.᥇᥉-᥇᥋. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥆.᥇᥉-᥇᥌ 

᥇᥋ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹₌ 
ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤰ 
ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤀᤱᤠ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡ. ᤁᤖ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤓᤧ ᤧᤰ᤺ᤋᤛᤡ॥ ᥇᥌ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹₌ 
ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤑ᤺ᤠᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤶᤧ ᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ

ल लकक १८.११ – १2 
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थब आङ  भरल  लर ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लनम मङङ ग कनङ नहनङ
 जकॽथबत  छक हरक पङङ बकहकॽररन नबरप॥ १७ इङ  गकॽ 
सरक  खकए मरनत नङङ, हकनत  लर नहन  जकॽथबत  छक हकॽ 
हरक  कब  कल  दपनप  मक ननङ  वकॽ इल  लर ननङ  वकॽ फल  हकङङ
 ज लनम मनङ मर दकनक  प लनङ, खरनङ खरप  मप लकनप  मक 
मरघपननरन लप॥”  

यकङङ सककल न धबसकबक न ल ननङङ वकॽफलहकङङ ज लमङ  
मथत १९.१22९, मकलर स १०.१७३० 

१८ खरप  मप स ल हकङ  य लक  पकनधकङ  त यर आङङ यर स लननङ 
सबनन  दप स ल, “कर  न लॽ बक थसक  सकम  बब, आक  पङ  बक 
न लन बक यकनम  बकङ  चप ग लङङ थङल  लर मरन  न लप  म नक बक नहङङ
 मनङ खपन स लङ  बब?” 

१९ यर स ल रर खरनङ नप गपङ नप र, “थब आङङ इङ  गकॽ 
कर  न लॽ बक कर  मरतक बब? कर  न लॽ बकग ननङ  वकॽ फल 
मकङङ थङन  लकङ  वकॽरप॥ 2० खर नरॽ सकमङ यपथथमङ 
इङ  जकनङ  हकॽ कर  लरस  स ल आङङ कर  वकॽ–‘यकनप म सरपङ
 मक मर न लॽ नरनङ, चक रकम  मक यकनम  बकङ  चपनक  मक 
मर न लॽ नरनङ, खलनम  मक मर न लॽ नरनङ, इङ  लरकङ  पकनप  मक 
मर न लॽ नरनङ, हरक क यकङङ पकमक इङ  धकनङङ नप मकथसए 
पपनङङ॥’” 

2१ खरनङ म नकनल  लर नप गपङ नप र, “थसक  सकम  बब, 
कनङ कर  ररकङ  सकमङ यपथथमङ इङ  जकनङ  हकॽग इङङ
 गकॽ नहन  जकॽ व यकङ  ङकङ धपए इनत लङङ नकनत लङल 
वकॽआरप॥” 

22 यर स ल रर खरनङ खरप  स ल आङङ मरत ल, “आल  ल सकङङ 
खर नरॽ यकनम  बनक थकङ   चपनक  मक कर गत लॽरप॥ खर
नरॽ कर  गत ल बकनङ  कर  ररकङ  सङ  घर दबन सरॽ हरक क यकङङ 
यकङ  गर सकॽ बक हकॽ नपररसरॽओ॥ हरक  कब  लॽनरकङ  
सकङ  गकम  पब दकङ  ङप यकङ  सक कल न  धब कर घपनस लॽरप॥ 
हरक क यकङङ फर  ररॽ आङङ इङ  गकॽ नपम दकङङ ङरॽओ॥” 
2३ कर ख ल नरॽ खरनङ पकननन ननङ खरप  स लल  लर सकॽनरकङ  
कल ननङ  वकॽ प ल गर, थब आङ  भरल  लर खल नरॽग 
आतकतकन  नब यकङ  सक कल न  धब सक बक वयररप॥ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ ᤁᤴ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤏᤣᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤁᤍ᤺ᤠᤣᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶ₌  
ᤔᤡᤴ ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤰᤋᤴ. ᤂᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺₌ 
ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥏.᥇᥌-᥈᥏. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥆.᥇᥍-᥉᥆ 
᥇᥎ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤎᤡᤰ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 

ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤱᤒᤣ᥅” 
᥇᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠᤣ᥅ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤗᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤗᤧᤛᤧ᤻ᤛᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹–‘ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤂ᤺ᤶᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠ-ᤔᤠ 
ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥’” 
᥈᥇ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤛᤡᤰ₌ 

ᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ ᤘᤕᤱᤠᤅᤠᤱᤎᤠᤣᤀᤣ ᤀᤡᤳᤋᤱ 
ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤱᤗ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥” 

᥈᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤌᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤃᤧᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤃᤧᤳᤋᤒᤠᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤱᤄᤍ᤺ᤧᤣᤛ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤧᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤶᤍᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥈᥉ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃ.ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠ₌ 
ᤋᤴᤠᤏᤣ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

ल लकक १८.१७ – 2३ 



३५2 

22 यर स ल रर खरनङ ओ मरत ल आङङ पकनत ल, “यकङ  सक
कल न  धब सक बक हकॽग ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लम  मप लकनप  मक 
सकॽनरकङ  सकक  लप! 2५ सरक  खकए यकङ  सक कलनङ
 धब सक बरनङ ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लम  मप लकनप  मक न लनल  लर 
उ मबननङ सम  मबनथतल  लर कल  हङ  ङप लकनप  मक उ स ल र 
चपनक लप॥” 

22 कनङ पकननङ कर  घरम  बक हकॽ रर खल नरॽ सबनन  मर दप
स ल, “हरक  कब नल  लर हकनपङ पकङ  सरनप  मक 
स लक  पक बब?” 

2७ यर स ल रर खरङ  हकॽ नप गपङ नप रथस, “मरन  छकमङ 
यकनप म रर लकथग स लक  मरन  दरप  म नक बक पकनन  हकॽग, ननङङ
 वकॽ फल  मकङङ थङल  लर स लक प लॽरप॥” 

2८ हरक  कब नल  लर पत ल स रर पकनत ल, “आनन गर नहमङ
 धकनङङ लर रम  बर आङङ  खर नरॽ नपम  मकथस गर आङङ 
वथयगररप॥” 

2९ यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “इङ  गकॽ सरक  खकए 
मरनत नङङ, ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लमङ रर लकथग नहम  धकनङङ, 
मबनपङ, फलॽ न ल सकॽ हकॽ, मकबक हकॽ, इग नहनङ
 जकॽथबत  छक हकॽ कर  लरप  पक हकॽ रर ३० कनङ नहङ  मन  नप 
खरन  न लनल  लर आङङ यनरकङ  मर घपन स लॽ, हरक क यकङङ 
कर  दकन बक यरम  मप मरन  न लप  म नक बक नहङ  मनङ 
मरघपनस लॽरप॥”  

यरस लरर यकम मप कल थसनमरल लर कलयकनम बबओ 
पकनत लॽ  

मथत 2०.१७१९, मकलर स १०.३2३2 
३१ यर स ल रर थथकङ नरपङ (१2) कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ 

थथक  लरप  मकङङ पबॽ रथस आङङ मरत लथस, “आल ल 
खरप  सरम  मरॽओ, आननॽग य र स लरम थप आ बबनक ल 
आबत लप॥ खरप  मप उन  छबनन  बक मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ 
कर  बकनप  पक हकॽ रर मरन  छकम  सकनल  लर कल  यकनम  बबओ मर
सकप  प ल बक कर  ररकङ  पकननन ननङ कर त लप॥ ३2 ख ल नरॽ 
मर दरम  स ल आङङ थथम  मरन  दङङ स ल वकङ  हकॽ रर ख लननॽ ह लकङ 
 कप मरथब रॽ, हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर खल नरॽ 

᥈᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. 
“ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ 
ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤰᤗᤠᤣ᥄ ᥈᥋ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ₌ 
ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤔ᤺ᤣᤴ ᤛᤶᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤱᤅᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤀᤛᤖ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥” 
᥈᥋ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 

ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤜᤠᤳ᤺ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤔᤠ 
ᤛᤰᤐᤠᤒᤣ᥅” 

᥈᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤰᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤐᤋᤛᤖ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ

ᤜᤡᤶᤎ᤺ᤠᤱ ᤗᤖᤧᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤋᤡᤶᤔᤠᤛᤡᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤣ॥” 
᥈᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤜᤡᤶᤎ᤺ᤠᤱ. ᤔ᤺ᤣᤳ. ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ . ᤔᤠ-ᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤀᤡᤃᤪ 
ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᥉᥆ ᤁᤴ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥆.᥇᥍-᥇᥏. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥆.᥉᥈-᥉᥊ 
᥉᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤸᤗ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤌᤠᤣ 
ᤀᤠᤒ᤺ᤣᤰᤗ ᤀᤠᤒᤳᤗᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤀᤴᤇ᤺ᤣᤴᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤳᤧᤗᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤠᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹. ᤁᤏᤔᤠᤎᤠᤧᤛ᤹. 

ल लकक १८.22 – ३2 
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* १८.३८ य ह लनद हकॽ रर ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर सबनन  द ल बक 
नखस  परनङ  “दक उ द रर कल स  सकन” मर मरत ल, थब आङ  भरल  लर खल नरॽ 
दक उद हकङङ थङल  लर कल  धकनक  लकमङ  पकन फकॽ आङङ  मर इनत ल आङङ  
मरवयर॥ 

 

* ᥇᥎.᥉᥎ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ “ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎ᤺ᤠᤰᤗᤠᤶ ᤋᤠ ᤺
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 

नक नकननन द मरथब रॽ, कल  नक मर धक स लॽ, थ यकनपङ मर
धपनक  प लॽ, पकप  फर ननल लकङ  मर मरत लॽ, हरक क यकङङ 
खल नरॽ परनम  भ लकङ  मर यकक  प ल आङङ  मर सर रॽ, ३३ हरकङ 
 कब  सकङङ स लमङ यरनङ ए गकङङ ख ल नरॽ थसन मरन  लकमङ यकम  मप 
नहङङ लप॥” 

३2 कर खरङ  हकॽ रर कनङ पकननन ननङ थब आङङ 
कल थसङङ मरनन ननत लनङ, थब आङ  भरल  लर कनङ पकननन नल  लर 
कल  बबननङ खरङ  हकॽ रप लकमङ मकॽ रर आङङ वयररप॥ खरलङ
 लर चप ग लल  लर कनङ पकननन ननङ खलननॽ ननङ  वकॽ 
थस गकङङ मरबबनरन लप॥  

यरस लरर थमक फनम बक चकगरनकनक परनङ वबनन द लॽ  
मथत 2०.2९३2, मकलर स १०.22५2 

३५ यर स लननङ यरनर हप यरकङ  यनक कल  लर कल  बब सकङङ 
कर  ररल  लर खरप  मप थमक  फनम  बकनधकङ  चक नकननक क 
लकनम मल  लर कल  बब सकङङ य लङर॥ ३2 खरल  लर कल  बब सकङ  न ल 
म नक हकॽ मर बबनक ल मर बपङ कर  लॽ बक ननङ  वकॽ खपन
स ल आङङ थबनन  नर पपनङङ ल पप  पब फकॽ आङङ म नक हकॽ 
सबनन दपस लथस॥ 

३७ खरङ  हकॽ रर खरनङ नप गपङ मरथब र, “नक स र पसङ
 मक यर स लननङ पबनक ल पत लप॥” 

३८ खरल  लर अनक  परर अक  खब पकनत ल, “दक उ द रर 
कल स  सकन * यर स लए, इङ  गकॽ ल लङ  मकॽ 
प लक पकङङ ङरॽओ॥” 

३९ हरक  कब नल  लर खरनङ लकम  लप कर  बबनक  पक म नक
हकॽ रर “स वकनपङ  य ल ङरॽ” मर मरत लर खरनङ मर भरनक  प ल, 
कर खरल  लर आल  ल सकङङ सकॽनरकङ  “दक उ द रर कल सङ
 सकनए, इङ  गकॽ ल लङ  मकॽ प लक  पकङ  ङरॽओ” पकनत लर 
अनक पर॥ 

ᤌ᤺ᤠᤠᤳ ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤣᤰᤋ᤹. ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤸᤗᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤧᤶ᤺ᤓᤰ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤀᤠᤱ ᤔᤛᤧᤖᤧ᤹. 
᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤛᤶ ᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤗᤠᤣ॥” 

᥉᥊ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤠ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤔᤒᤧᤣᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠ ᤆᤠᤃᤏᤧᤠᤰ᤺ᤐᤧᤴ ᤘ᤺ᤣᤴᤍ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥆.᥈᥏-᥉᥊. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥆.᥊᥌-᥋᥈ 
᥉᥋ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤖᤧᤡᤜᤣᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱ 

ᤁᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠᤎᤡᤰ ᤆᤠᤏᤠᤰ᤺ᤁᤡ 
ᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤕᤅᤧ॥ ᥉᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤒᤣᤛᤠᤱᤏ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤗ ᤔᤒᤧᤳ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤌ᤺ᤣᤴᤏ ᤧᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗ ᤐᤵᤐᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ॥ 
᥉᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. 

“ᤏᤛᤠᤖᤋᤛ᤻ᤔᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤐ᤺ᤣᤰᤗ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥” 
᥉᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀ᤺ᤰᤋᤖᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ

ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ * ᤕᤛᤧᤀᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰ₌ 
ᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ ᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤐᤠ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ “ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳ ᤕᤅᤧ᤹” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤓᤧ ᤧᤰ᤺ᤋ. ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
“ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤀᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ” ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖ ᤀ᤺ᤰᤋ॥ᤧ 

ल लकक १८.३३ – ३९ 



३५2 

2० यर स लननङ खरप  मप यरनम सङ  ङकङङ खरनङ चक गर नकनकङ 
 परनङ कल  बब सकङङ मर दक रनन फकॽ आङङ इङ  जकनङङ 
नपरथस॥ हरक क यकङङ खरन  नकङङ यर स ल रर कल  बब सकङङ 
त यर आङङ  2१ यर स ल रर खरनङ सबनन  दप स ल, “इङ  गकॽ खर
नरॽ थर मक चप ग लङङ नप नर फकॽ आङङ ननङ  वकॽ 
कर  इनत ल बब?” 

खरल  लर नप गपङ नप र, “आ दकङ  बब, इङ  गकॽ ननन
मक कर  स लक  पक पपनङङ ङकर॥” 

22 यर स ल रर खरनङ मरत ल, “खर नरॽ ननन मक कर  स लक  पक 
पपनक  खरॽओ, थब आङ  भरल  लर खर नरॽ कर  न सकननन नल  लर 
कर  न ल सर आङङ कर वकॽरप॥” 

2३ नख मप खरनङ ननन मक कर  स लक  पक पपनक  खर आङङ 
ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ नप गरनङ नप रर यर स ल रर कल  ए
गकङङ थकथसङङ लप॥ म नक हकॽ रर आङङ खरनङ 
मरननन स ल आङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  नक रक 
मरभपनस लरप॥  

यरस लननङ न ल जक कय   

१९  यर स लननङ यरनर हप यरकङ  यक  लकमङ पपनकङ 
 खरर पबर पत छर॥ 2 खरनङ यरकङ  यक  कप 

जक  कय  थमङङ कर  वकनप  पक यकङ  सक कल न  धब सक बक 
प लम एनङङ यकङङ कर  भपनङ  बकनधकङ  वयर॥ ३ यर स लननङ 
पबर पत  छरल  लर ख ल नरॽ आङङ ओ मरप  मक ननङ  वकॽ चप
ग ल आङङ यर स ल रर कल  ओ मरत  छर पब, कर पकङ  सक 
चप गर बकल  लर म नक हकॽ रर ख ल नरॽ मर धबनक  प ल आङङ ननन
मक मरस लक प लनङ॥ 2 हरक  कब नल  लर ख ल नरॽ पथग पब आङङ 
यर स ल रर कल  ओ मरत  छर  लकनम मल  लर कल  बब सकङ  बक पनपङ
 छबॽ ब लङ  मप लकन सर आङङ य लङङ थसङङ॥ ५ यर स लननङ 
खरप  मप कर  ररल  लर थप ओ म यर आङङ मरत ल, “जकङ 
 कय ए, खर नरॽ हक रक थ यरॽओ॥ आ इनङ इङ  गकॽ 
कर नहम  मप नरआबकरप॥” 

2 हरक  कब नल  लर जक  कय नङ  यप थ यर आङङ कल थस रकॽ 
प धकङ थक ङरर यर स लननङ कल नहम  मप लकङ  दकनक  मक 
नपर॥ ७ खरप  मप कर  वकॽ बक म नक हकॽ रर यर स लननङ लक

᥊᥆ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤆᤠᤃᤏᤧᤠᤰ᤺ᤐᤧᤴ ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤔᤍᤠᤧᤖᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᥊᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌᤧᤔᤠ ᤆᤠᤣᤃᤱ ᤐᤡᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤣ᥅” 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤠᤖ॥” 
᥊᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 

ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤏᤧᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤧᤛᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥊᥉ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏ ᤈᤰᤁᤦ  

᥇᥏  ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤖᤧᤡᤜᤣᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤠᤶ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤧ ᤐᤣᤖ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᥈ ᤂᤴᤧ 

ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤈᤰᤁᤦ ᤔᤡᤱ ᤁᤘ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ ᤋᤶᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ 
᥉ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤐᤣᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤣᤠᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤇ ᤧᤐᤣ. ᤁᤖ 
ᤋᤱᤠᤛᤠ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤎ᤺ᤧᤣᤰᤋᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤃᤡ 
ᤐᤣᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤇ ᤧ ᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤣᤛᤠᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛᤀᤧᤱᤠ ᤕᤱᤛᤡᤱ॥ 
᥋ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤌᤠᤣ ᤀᤣᤠᤔᤕᤀᤧᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤈᤰᤁᤦᤀᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤜᤖᤠᤠ ᤌᤧᤠ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤀᤀᤠᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤠᤣ ᤏᤀᤧᤒᤠᤠᤖᤠᤣ॥” 

᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤈᤰᤁᤦᤴ ᤕᤣᤠ ᤌᤧᤠᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤐᤎᤠᤱᤌᤠᤅᤧᤖ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ 
ᤐᤡᤖ॥ ᥍ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ 

ल लकक १८.2० – १९.७ 
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* १९.१३ लत  छक लत  छक सकम म यकङङ यकङङ–थगक पकननङ
 दकङ  ङप “१० थम नक”॥ थम नक फकॽ इनङ  लक स लनम स ररनङ  
नकमङ यककङ   पपनङङ ॥ 

 

* ᥇᥏.᥇᥉ ᤗᤳᤇᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤕᤱᤠ  –ᤃᤪᤡᤁ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “᥇᥆ ᤔᤡᤏ”ᤠ॥ ᤔᤡᤏ ᤠᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤗᤠ 
ᤛᤶᤛᤡᤖᤴᤧ ᤏᤶᤠᤕᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ 

यप बकल  लर कल नहम  मप यकङ  धपनक  सर पब रप फकॽ आङङ 
कक नकक  नककङ  मरलॽरररप॥ 

८ यकङङ थस जक  कय ननङ यरनम सङ  ङकङङ दकङ  बकनङ 
अक  खब मरत ल, “इङ  गकॽ कत लङ  बक यकङ  सक कलनङ
 धबननङ कल भ ररनङङ यकङ  गर सकॽ बक हकॽ हकनत लङङ थसङङ लप॥ 
हरक क यकङङ आथतन  हकॽ इङ  लरकङ  मरत लङङ थसङ  ङकङङ 
यनरकङ  यकङङ फपनक  ख लङङ थसङ  ङकङङ वकॽआ, खरङङ
 हकॽ इङ  गकॽ नलथस लरङङ थकनरकङ  न लनक  प लङङ 
नपरङङ थसङङ लप॥” 

९ हरक  कब नल  लर यर स ल रर पकनत ल, “आ इनङ कनङ नहमङ
 स यङङ थङल  लर सरन  लपङ खपन स ल आङङ वकॽ रप, 
थब आङ  भरल  लर जक  कय नन  नकङङ अबक हक म ररन  नब 
कलम लॽइदकङङ सकरप॥ १० मरन  छकम  सकननङ लक यपओ 
कर  मक बक हकॽ कपनप  मक न ल नहङ  मकथस फकॽ आङङ 
त यरबकरप॥”  

सकम म यकङङ यकङङ इनत छल लरनङ  खरदकॽ  
मथत 2५.१2३० 

११ कनङ पकननन ननङ मर घरप  स ल आङङ यर स ल रर वबॽसङ
 मक खर दकॽनधकङ  मरत लथस, थब आङ  भरल  लर खलननॽ 
य र स लरम नननतकङङ मर गर रर आङङ मर व यर, हरक क यकङङ 
कल  भक रर ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लनम मनङ नख मप पकन फकॽ
आङङ मर इनत ल आङङ मरवयररप॥ १2 “हकङ  गरम  बक   
सकननधकङ   मकनङ  घक लक जबॽओ हकङङ चपनक  मक य लकङ  
खपन मक फकॽ आङङ लकनम दनकङ  चपगररप॥ १३ ख लनरॽ 
पबनक  मक न लनल  लर पथग थथ बपनङङ कल  सब वक रप बक हकॽ 
उनत लथस आङङ लत  छक लत  छक सकम म यकङङ यकङङ * 
नप रथसर अक  खब मरत लथस, ‘इङ  गकॽ मरन  न लनङङ मरनङ
 दकए थकनरकङ  कल  लर लरङ  हङङ चपगरम मरॽओ॥’” 
१2 कर कल  यकङ  य लङ  बक हकॽ रर खल नरॽ मरनजनत ल आङङ 
कल  ए गकङङ कल  ए गकङङ “कनङ म नकनल  लर आनन गर समङ

ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤕᤱᤠᤎ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤐᤣᤖᤠᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤠᤰᤠᤏᤰᤠ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥎ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤈᤰᤁ᤺ᤦᤴ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 

ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤳᤋᤱᤒᤠ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤣᤴ 
ᤁᤓᤪ ᤧᤱ᤺ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤠᤳ᤺ᤋᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤱᤠ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤰᤂᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤡᤛᤡ 
ᤗᤱᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤏ᤺ᤰᤋᤱ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥” 

᥏ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤁᤴ 
ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤈᤰᤁ᤺ᤦᤴᤏᤱᤠ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖᤴᤧᤏᤣ 
ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤗᤠᤕᤣᤠᤀᤠᤣ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠ ᤏ ᤜᤡᤱᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤖᤠᤣ॥”  

ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡᤸᤗᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥋.᥇᥊-᥉᥆ 

᥇᥇ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤎᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤋᤠ ᤺ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥈ “ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤛ᤺ᤠᤎᤡᤰ 
ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤜᤱᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤕᤰ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥉ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤗᤳᤇᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤕᤱᤠ * ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤏ᤺ᤱ ᤔᤴᤧᤍᤠᤀᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤁᤸᤗ ᤧ ᤗᤱᤧᤜᤱ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’” ᥇᥊ ᤁᤖ 
ᤁᤕᤰᤕᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤁᤀᤣᤃᤱᤠ “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤱᤠ 

ल लकक १९.८ – १2 
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 दकङङ हकङङ चप ग ल बक थस रकॽ मर धकङङ थङन  लप” 
मर बकनत लर इङ  सक बक हकॽ मरबकङङ घ लथस॥ 

१५ हरक क यकङङ खरल  लर हकङ  य लकङ  खपन स ल आङङ 
न लनक  खर त यररप॥ आल ल खल नरॽ यकङङ नप रथस बक 
कल  सब वक रप बक हकॽ उनत लथस आङङ लरङ  हङङ कर  जप
ग लम  मकङङ आक खरम म यककङ  यकङङ कर  ध ग लमङ फकॽ आङङ 
सबनन दपस लथस॥ १2 थथनक स गबनक  पक सब वक रप बकल  लर 
मरत ल, “आ दकङ  बब, इङ  गकॽ कर  यकङङ नधनक कल  लर 
वबॽ थथ बपनङङ यकङङ थ ग लङ  ङकङङ  वकॽरप॥” 
१७ हरक क यकङङ खरल  लर मरत ल, “न लन रर रप आ सब वक रप
बब, सकॽनरकङ  न लन बक कर  जप ग ल रप! खर नरॽ थथ बपनङङ 
यरकङ  यकङ  सम  दकङङ स ल हकङ  गरम  बक कर  बपनङ  लप, थब
आङ  भरल  लर च लक  सक पकनन  नप नसकनन  सक बक 
कर बपनक खररप॥” १८ हरक क यकङङ ननथस गबनक  पक सब
वक रप बकल  लर मरत ल, “आ दकङ  बब, इङ  गकॽ 
कर  यकङङ नधनक कल  लर वबॽ ङकथस यकङङ थ ग लङ  ङकङङ  
वकॽरप॥” १९ हरक क यकङङ खरनङ मरत ल, “खर नरॽ आङङ 
ङकथस यरकङ  यकङ  सम  दकङङ स ल हकङ  गरम  बक 
कर बपनङङ लप॥” 2० हरक क यकङङ स लनम स गबनक  पक 
सबवकरप बकल  लर मरत ल, “आ दकङ  बब, कर  यकङङ नधनक कनङ  
बक कप  मप वकॽ रप, कर  यकङङ थङनङ इङ  गकॽ पबनतप 
स ल ङलङङ  नचक  खलङ  ङकङङ कत लङङ लप॥ 2१ खर नरॽ न ल 
इङ  गकॽ नक सकङ  लप, थब आङ  भरल  लर खर नरॽ 
कर नजनप  पक कर जपनकङ ॥ खर नरॽ कर नम ब रनन सन  बकनङ 
कर  नकनक  प लथसॽ, कर न  दबन स लम  बकनङ कर स लप स लॽरप॥” 
22 हरक  कब नल  लर हकङङ थङल  लर खरनङ सब वक रप बकनङ मरत ल, 
“खर नरॽ पकक  कर  भरॽ बक सब वक रप बब! आल ल बक खर
नरॽ कर  बकनन  नप लकमङ आनप पकङ  कल नत नरॽरप॥ इङ  गकॽ 
थब मरथब रङङ थङनङ बक खरनङ नकनक  प लङङ, थर मक मर दबन
स लङङ थङनङ खरनङ स लप  स लङङ फकॽ आङङ खर नरॽए ननङ  वकॽ 
कर गत लरप॥ 2३ हरक  कब नल  लर खरनङ आ यकङङ थङनङ थब
आङङ थसङ  नकनपङ कर  गर बक हकॽ रप कर न  य लक  खलनङ? 
इङ  गकॽ त यकङङ थङल  लर आ यकङङ थङल  लर कल स  सकग 
खपन स लङ  बक वयर॥” 22 खरनङ हकङङ थङल  लर खरपङ
 मप कर  यरप  पक हकॽ मरत लथस, “खरल  लर कत ल बक 

ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤔᤎᤠᤧᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ” ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖ 
ᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡ॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤜᤱᤠᤕᤰ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧ

ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤱᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ 
ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤗᤱᤧᤜᤱ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤰᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ ᤕᤱᤠ ᤁᤎᤧᤃᤶ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ॥ ᥇᥌ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤛᤣᤘᤠ₌ 
ᤖᤠᤣᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤕᤧᤱᤠᤎᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤕᤱᤠ ᤌᤃᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤏ᤺ᤖᤖᤠᤧᤣ 
ᤀᤠᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤣ. ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ᥄ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤰᤛᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥” ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤕᤧᤱᤠᤎᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ ᤅᤠᤛᤡ ᤕᤱᤠ ᤌᤃᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤅᤠᤛᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤶᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤁᤕᤧᤱᤠᤎᤡᤰᤁᤡᤴ ᤒᤠ ᤁᤵᤔᤠᤣ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ. ᤁᤕᤧᤱᤠᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋ᤺ᤣᤳᤋᤣᤠ ᤛᤅᤱ 
ᤆᤡᤰᤂᤱᤅᤠᤱ ᤁᤳᤋᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤴᤛᤡᤴᤒᤠᤴ ᤁᤏᤧᤠᤰ᤺ᤋᤛᤡ᤹. 
ᤁᤴᤧᤍ᤺ᤣᤛᤶᤒᤠᤴ ᤁᤛᤧᤵᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤋᤰᤠᤁᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤣ᥄ ᤀᤠᤸᤗ ᤒᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤴᤏᤣᤠᤗᤠᤶ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁ᤺ᤳᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤣ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤱᤅᤡᤴ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤏᤠᤰ᤺ᤋᤱ. ᤌᤧᤔᤠ 
ᤔᤍ᤺ᤧᤣᤛᤱᤅᤡᤴ ᤂᤴᤧ ᤛᤵᤛᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤠᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤛᤡᤱᤏᤠᤳ᤺ ᤁᤃᤧᤒᤠᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ 
ᤁᤴᤧᤕᤰᤂᤴ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤠᤠ ᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤃ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤱᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ” ᥈᥊ ᤂᤴᤧ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤳᤋᤒᤠ 

ल लकक १९.१५ – 22 
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यकङङ इनत छननङ  नकप  परम  मरॽ आङङ थथ बपनङङ यकङङ इनत छ 
कर  गप  परनङ  नपररम मरॽओ॥” 

2५ हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर खल नरॽ मर मरत ल, “आ
दकङ  बब, खरल  लरग आन  दरनन  छक थथ बपनङङ यकङङ 
कत लङङ ग!” 

22 हरक  कब नल  लर हकङङ थङल  लर नप गपङ नप रथस, 
“खरप  सरम  मरॽओ, कर  गप  पकल  लर आल  ल सकङङ यनरकङ  
खपन स लॽ रप, कर हकनत  लर मर गत लनङ, खरल  लर कत ल
बकन  नकङङ नकप लप॥ 2७ आल ल इङ  गकॽ खलननॽ 
सम  दकङङ हकङङ चप ग लङङ नन फकॽ आङङ खलननॽ थस
रकॽ मरन  धकङ  म नक बक आननङङ थम हकॽ कप  मप 
पक ररनम सम  मरॽ आङङ इङ  गकॽ आ दथगए सर 
ररनम सम मरॽओ॥”  

यरस लननङ यरसलरम मप थमथमनदङङ न ल लकनपङ  
मथत 2१.१११, मकलर स ११.१११ य लह लन नक 

१2.१2१९ 
2८ हरक क यकङङ यर स ल रर हरक  कब  पकनत ल स ल र आङङ 

य र स लरम लरप  मकङङ कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ रर ख लननॽ पथग 
पथग थकथसङङ लप॥ 2९ हरक क यकङङ ख ल नरॽ बर थ फक गब 
न ल बर थकनन पकङ  ज लम  हकॽ रर नननतकङङ कर  ररल  लर जय
प लन कपनक  मकओ नरप  फल  कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ 
उनत लथस आङङ अक  खब मरत लथसर पकङ  घ लथस, 
३० “नखनन छॽ प गकङ  बक पकङ  भबॽओ पबसरॽ॥ खरपङ
 मप कर  लकननत छल  लर आप  फकल  लर आङङ मरन  य लक  कब  
कर  वकॽ बक अ दङ  सकनधकङ  इ मर घबनक  ख ल आङङ यरपङ
 पक कर द लम स लॽ॥ खरनङ लर ररत  छरॽ आङङ कत  नक 
फर तरत छरॽ॥ ३१ म नक हकॽ रर थब आङङ कनङ अ दङङ
 सकननङ कर  लरत  छल बक बब फकॽ आङङ सबनन  गरम  लकनप स नर 
फकॽग कङङ ग दकङ  बकनङ चक हक बक चप गर आङङ वकॽ 
फकॽ आङङ मरतरसरॽओ॥” 

३2 हरक क यकङङ खरङ  हकॽ पबथसल  लर यर स ल रर पकनत ल
बक हरक  कब  सरक  खकए अ दङ  सकननङ नननसरत छल॥ 
३३ हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर खरनङ लर ररत  छलर पपङ
 छरनत छल  लर खरप  मप कल न  दकङ  बक हकॽ मरद  यर आङङ 

ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡᤴ ᤏᤵᤠᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤧᤴ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 

“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤠᤴᤍ᤺ᤧᤴᤇᤠ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤕᤱᤠ 
ᤁᤳᤋᤱᤃ᥄” 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 

“ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤳᤋᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤏᤵᤠᤗᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣᤃᤱᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤔᤴᤧᤎᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤠᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤋᤖᤠᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤃᤡᤀᤣ ᤛᤖᤧᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥”  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤏ ᤗ᤺ᤠᤳ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥇-᥇᥇. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥇.᥇-᥇᥇ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥇᥈.᥇᥈-᥇᥏ 
᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ ᤛᤖᤀᤠᤱ 

ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ 
ᤋᤃᤡ ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤒᤌᤧᤑᤠᤃᤣ 
ᤏ ᤒᤌᤠᤧᤏᤡ ᤐᤠᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤁᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧ
ᤈᤦᤋᤏ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤏᤵᤧᤑ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ. 
᥉᥆ “ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤋᤃᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤐᤣᤛᤧ᤹॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤗ᤺ᤠᤧᤳᤇᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤕᤰᤁᤣ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤍᤱᤛᤠᤎᤡᤰ ᤀᤡᤔᤄ᤺ᤧᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤕᤵᤧᤐᤠ 
ᤁᤍᤧᤶᤛ᤹॥ ᤂᤴᤧ ᤗᤖᤧᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤳᤏ ᤠᤑᤧᤳᤋᤳᤧᤇᤧ᤹ ॥ 
᥉᥇ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤀᤍᤱᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤗᤧᤳᤧᤇᤒᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤣᤴᤃᤶᤧᤗᤠᤵᤛᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤱᤃ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 

᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤣᤛᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤀᤍᤱᤛᤠ᤺ᤴ ᤏᤡᤛᤳᤧᤇ॥ 
᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤗᤖᤧᤳᤧᤇᤖ 
ᤐᤳᤇᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 

ल लकक १९.2५ – ३३ 
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सबनन  मर दप स लथस, “थब आङङ कनङ अ दङ  सकननङ 
कर  लरत  छल बक बब?” 

३2 हरक  कब नल  लर खरङ  हकॽ रर नप गपङ नप ररत  छल, “कङङ ग 
दकङ  बकनङ चक हक बक चप गर आङङ वकॽरप॥” 

३५ हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर खरनङ अ दङ  सकननङ यर
स ल रप पक ररत  छल आङङ अ दङ  सकनल  लर कल  एनक  कप 
खलननॽ पबनत  हकॽ मर भर स ल, हरक क यकङङ यर स लननङ खरनङ 
सम  दकङङ मरय लक खलरप॥ ३2 खरनङ य लक  प ल आङङ पबनलङ
 लर म नक हकॽ रर खलननॽ पबनत  हकॽ लकम  मप मर भर स लर 
खल नरॽ लकङ  दकनक  मक मरथबररप॥ 

३७ हरक क यकङङ यर स लननङ जय प लन कपनक  मक ओ लकमङ 
सङ  मकङङ थकन मक कर  बपनङ  बक परन  नप कर प  मक इनतर
आङङ व यरल  लर यनरकङ  कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ रर ननङ  वकॽ 
कर  मक बक यकनम  बक  हकॽ मरननन स ल बकनङ  मर इनत ल आङङ 
मर सनतरर यम  बक इक  लकओ अक  खब लॽनरकङ  ननङङ
 वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  नक रक फपन मक मर हबनक  प ल– 

 ३८ “यहवब दकङ  बकल  लर कल थमङ  ङप कर  दकन बक 
हकङङ थङनङ 

म लॽ इ सक बक पपनङङ लरप॥ 
सकङ  गकम  पब दकङ  ङप स नक रङङ पपनङ  ल रप, 
ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल थमथमनदङङ 

पपनङङ लरप॥” 
३९ कर खरप  मप म नक ल लम  मप कर  वकॽ बक कल  भक 

फनरथस हकॽ रर यर स लननङ मर मरत ल,  “ थसक  सकम  बब, 
खरनरॽ कर  ह लॽ सकम  बक हकॽ हरक  कब  मर बकनतरनम मन  नरॽ 
फकॽआङङ फर नक परसरॽओ॥” 

2० हरक  कब नल  लर यर स ल रर खरङ  हकॽ नप गपङ नप रथस, 
“खरप  सरम  मरॽओ, खरङ  हकॽ स वकनपङ मर य लङङ थङलङ
 लरग कनङ ल लङ  हकॽ आङङ मर सनतकङङ मर बकनपङ 
मरलनन लप॥”  

यरस लननङ यरसलरमरर कललकथग हकनपङ 
2१ कर यर स लननङ य र स लरम यरकङ  यनक कल  लर कल 

बब सकङङ कर  ररल  लर खरनङ यरकङ  यनक कनङ ओ मरत ल आङङ 

ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤀᤍᤱᤛᤠ᤺ᤴ 
ᤁᤗᤧᤳᤧᤇᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤳᤧᤇ. 

“ᤁᤱᤃ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤍᤱᤛᤠ᤺ᤴ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ 

ᤋᤖᤠᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤀᤍᤱᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤀ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋ᤺ᤣᤳᤜᤠ᤹  
ᤔᤓᤧᤛᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂᤴᤧ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤔᤕᤧᤰᤂᤖᤠᤣ॥ ᥉᥌ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤋᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋ᤺ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤓᤧᤛᤧᤖ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 

᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤈᤦᤋᤏ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤛᤱᤔᤠᤱ ᤌ᤺ᤠᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤁᤵᤧᤔᤠ 
ᤀᤡᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤡᤛᤒᤠᤴ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤛ᤺ᤧᤳᤋᤖᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤔᤠ ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋ– 
 ᥉᥎ “ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ 

ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤖᤠᤣ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥” 

᥉᥏ ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤓᤠ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤑ᤺ᤧᤰᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 

᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 
“ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳ ᤔᤕᤧᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ 
ᤁᤴ ᤗᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤔᤛ᤺ᤧᤳᤋᤱᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳ ᤔᤗ᤺ᤧᤴᤗᤠᤣ॥” 
 

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤖ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤜᤠᤵ᤺ 
᥊᥇ ᤁᤖ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤁᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤀᤱᤠ 

ल लकक १९.३2 – 2१ 
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* ᥇᥏.᥊᥋-᥊᥌ ᤕᤛᤦᤕ ᤠ᥋᥌.᥍. ᤕᤖᤔᤡᤕ ᤠ᥍.᥇᥇ 

हक बर, हरक क यकङङ  अक  खब पकनत ल, 22 “आल ल 
नखननॽग स नक रङङ खपन मक मक रकनम मनङ कल थसङङ 
कर नननत लनम मल  लर पपनक  खर बक रप, कर कनङ कर  ररक ग 
कर थमक  सक ओ लकमङ थबननक सङ  बब आङङ वकॽरप॥ 
2३ आल ल कर ननङङ थम हकॽ रर खर नरॽ कककङ  नप सकङङ
 लकमङ कर म  गप  पकङङ नखनर कर म  धबनक  ककङङ नच ह लॽ 
कर म  ह लॽ बक यरमङ पकर पत लप॥ 22 खर नरॽ कर मङ य 
कर म ल लनन  नकङङ कर स  सकन हकॽ न ल खकम  मप कर म दङङ लप॥ 
थथकङ  ल लङङ सम  दकङङ वबॽ ल लङङ थङन  नब पक  मरन  ध नरनङ, 
थब आङ  भरल  लर ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ खर नरॽ कर  सरनप  सर 
यर बक स ल यरनम मनङ कर नकॽररप॥”  

यरस लननङ मकङङ नहम मप पबनकङ   
मथत 2१.१2१७, मकलर स ११.१५१९, य लह लन नक 

2.१३22 
2५22 हरक क यकङङ यर स लननङ मकङङ नहम  मप लकन सर

आङङ खरप  मप लरङ  हङ  बक हकॽ अक  खब मरत लथसर 
नकनप  मक लनप  मक हबनक  प लथस, “सकमङ यप सकप  लकओ 
सकप  पर आङङ पपङ, ‘इङ  गकॽ आनहनम मङङ ग प ल वक 
चपनक  मक नहमङ पपनङङ,’ * कर नखननॽग फकननङ
 दक हकॽ नचङङ थसङ  मक परनङ कर  जप ग लम  मकङङ 
कर  वथयॽ रप!” 

2७  हरक क यकङङ ख ल नरॽ थथकङ  यकनन  धकङ  मकङङ नहमङ 
 मप नन सकमङ ह लॽरथसरप॥ कर प लनमनङ  वकॽ   
फलसकमबकहकॽ, सकमङ यपथथम  सकम  बक हकॽ न ल लकम लपन
बक हकॽ रर खल नरॽ सरप  मक ननङ  वकॽ मर जप ग ल, 2८ कर 
आनप पकङ  कल नप  मक पकननङ थब आङङ खरङ  हकॽ रर मरङङ
 घपन स लनङ, थब आङ  भरल  लर म नक हकॽ ररग खल नरॽ 
ह लॽ रथस बक नन सकम  हकॽ खलननॽ थस रकॽ थक ङरर 
मरघरप स लरप॥ 

ᤜᤒᤠ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. ᥊᥈ “ᤀᤸᤠᤗ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤔᤠᤖᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧᤃ 
ᤁᤔᤧᤡᤰᤛᤠᤀᤣᤠᤗᤠᤶ ᤌ᤺ᤣᤰᤛᤡᤱᤒᤣᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤏᤧᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤁᤶᤧᤃᤵᤐᤠᤱ ᤂᤡᤖᤡ ᤁᤶᤧᤎ᤺ᤣᤰᤁᤱᤠ ᤆᤡᤜ᤹ ᤁᤶᤧᤜ᤹ᤒᤠ 
ᤕᤶᤧ ᤋᤖᤠ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥ ᥊᥊ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤶᤧᤕ ᤁᤶᤧᤗ᤺ᤴᤏᤱᤠ 
ᤁᤛᤧᤛ᤺ᤠ᤻ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤶᤧᤍᤱᤗᤠᤣ॥ ᤌᤡᤰ ᤗᤱ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤘᤣ᤹ ᤗᤱᤅᤡᤴᤏᤣ ᤐᤰᤔᤴᤧᤎᤏᤴᤧ. 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤛᤧ ᤧᤵ᤺ᤛ ᤧ
ᤕᤒᤠᤧ ᤛᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤣᤰ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥇᥈-᥇᥍. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥇.᥇᥋-᥇᥏. 

ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥈.᥇᥉-᥈᥈ 
᥊᥋-᥊᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛᤀᤧᤠᤱ 

ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤗᤱᤧᤜᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ 
ᤗ᤺ᤵᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤛᤡ. “ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤜᤡᤶᤔᤡᤱᤃ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤜᤡᤶ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ.’ * ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤑ᤺ᤠᤴᤍᤠᤜᤠ᤹  
ᤆᤡᤱᤛᤡᤱᤔᤠ ᤋᤴᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹₌ 
ᤖᤠᤣ᥄” 
᥊᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 

ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ. ᥊᥎ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁ᤺ᤵᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤴ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧᤖ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖᤠᤣ॥ 

ल लकक १९.22 – 2८ 
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यरस लरर कलय लकङ   
मथत 2१.2३2७, मकलर स ११.2७३३  

2०  थथकङ  यरनङ यर स ल रर मकङङ नहम  मप नन सकमङ 
ह लॽ रथसर स ल नक इङङ इङ  भनङ चप ग लर 

यकगर॥ खरप  मप प लनमनङ  वकॽ फल  सकम  बक हकॽ, 
सकमङ यपथथम  सकम  बक हकॽ हरक क यकङङ य ह लनद प लमङ
 लकम  लपन बक हकॽ मरद  यर आङङ 2 खरङ  हकॽ रर खल नरॽ 
अक  खब मर मरत लर सबनन  मर दप स ल, “खर नरॽ थर मक 
य लनक कल  लर अक  पङ  बक यकनम  बक  हकॽ कर  जप ग लर 
कर  वकॽ? कनङ य लनक कनङ हकनत  लर कर थब रर? 
आमरतरॽ॥” 

३ यर स ल रर आङङ खरङ  हकॽ मरत लथस, “इङ  गकॽ आङङ 
लत  छक सबनन  लकनप थकङ  सबनन दपनननङङ लप॥ 2 य ल ह लनङ
 नक रर बनप पस  मक नप मक कल  य लनक कनङ आतप लकमङ 
त यर बक बब? ननङ  वकॽ फल  मकङ  लकमङ त यर बकथब, इ म
नक लकनमब? आ मरतरम  मरॽ!” 

५ खरङ  हकॽ ख लननॽ ल लम  मप पकननङ मर धक  परर अक  खब 
मर मरनत छङङ, “आल ल आननॽ ‘ननङ  वकॽ फल  मकङङ
 लकमङ’ आ मरत लम  नर फकॽग, थब आङङ नसकननङ 
कर न  जप ग लनम मनङ फकॽ आङङ सबनन आलकपङ॥ 2 कर 
‘म नक हकॽ लकमङ ’ आ मरत लम  नर फकॽग, म नक हकॽ रर 
आननॽ ल लङङ थङल  लर आम  बनपङ, थब आङ  भरल  लर म
नक हकॽ रर य ल ह लन  नकनङङ ग मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ 
कर  बकनप  पक फकॽ आङङ ननस  सबए मरइनत लॽरप॥” 
७ खरल  लर चप ग लल  लर खरङ  हकॽ रर यर स लननङ मर मरत ल, 
“आनन गर मरनननस लम बरन लप॥” 

८ हरक  कब नल  लर यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “हरकङ 
 कब  नर फकॽग थर मक य लनक कल  लर अक  पङ  बक 
यकनम  बक  हकॽ चप ग लङङ खरनङ इङ  गकॽ आङङ 
मरमरनत नङङ थङन लप॥”  

फर नङ इक मसकबकहकॽररनङ खरदकॽ  
मथत 2१.३३22, मकलर स १2.११2 

९ यर स ल रर म नक हकॽ कनङ खर दकॽ इनङ मरत लथस, “उनङ
 छबननङ म नकनधक  लर लत  छक इक  कप चरल  लरक  सबॽ 

 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤰ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥈᥉-᥈᥍. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥇.᥈᥍-᥉᥉  

᥈᥆  ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 

ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤕᤃᤠ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌᤧᤔᤠ ᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤖ ᤁᤘᤠᤧ᤹᥅ ᤁᤴ ᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤁᤒᤧᤡᤖ᥅ᤧ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ ॥” 
᥉ ᤕᤛᤧᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 

ᤗᤳᤇᤠ ᤛ᤺ᤣᤴᤗᤠᤵᤌᤡᤰ ᤛ᤺ᤣᤴᤍ᤺ᤠᤣᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥊ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤠᤳᤋᤣᤠᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤒᤡ. ᤀᤡ ᤔᤏᤗᤠᤠᤶᤒᤡ᥅ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄” 
᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤎᤧᤰᤋᤖᤧ 

ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ‘ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ’ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤶᤔᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤣᤴᤀᤠᤗᤠᤵ॥ ᥌ ᤁᤖ 
‘ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ’ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤶᤒ᤺ᤳ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤜᤴᤏᤠᤱ᤺ᤃ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤣᤀᤣ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤔᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 
᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤜᤰᤧᤁᤣᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌᤧᤔᤠ ᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧ₌ 
ᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥”  

ᤑᤧᤴ ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥉᥉-᥊᥌. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥈.᥇-᥇᥈ 

᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤀᤴᤇ᤺ᤣᤴ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗ ᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤀᤡᤰᤁᤣᤠ 

ल लकक 2०.१ – ९ 
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लबनत ल आङङ कलभ ररनङङ लक  कप खरनङ चरल  लरक  सबॽ 
इनक कनङ इक  म सक बक हकॽ नप रथस आङङ खल नरॽ 
यनरकङ  यरमङ थकनरकङ  वबॽ लक जबॽओ पब॥ 
१० हरक क यकङङ चरल  लरक  सबॽ प लप  मक यरमङ त यरनल  लर कल 
लकङ  लकन सर कल  सब वक रप बकनधकङ   इक  मन बक हकॽ रप 
पकङङ घ लरप॥ कर खरनङ इक  म सक बक हकॽ रर खल नरॽग 
मरनहप  प ल आङङ थब आङङ मरनम बए हक बक मर बकङ  घ ल 
मरदबनस लरप॥ ११ हरक क यकङङ यकम  मप ननथस गबनक  पक 
सब वक रप बकनङ लकङ  पकनक  सर पकङ  घ ल, कर खरन  नकङङ 
खरनङ इक  म सक बक हकॽ रर मरनहप  प लर कल  जकननत थ मर
दबन स ल आङङ कल  घक लरमङ मर बकङ  घ ल मरदबनस लरप॥ 
१2 यकम  मप आल  ल सकङङ स लनम स गबनक  पक कल  सब वक
रप बकनङ लकङ  पकनक  सर पकङ  घ ल, कर खरन  नकङङ खरनङ 
इक  म सक बक हकॽ रर मर घकनन  द ल आङङ मर नकनत ल 
मरदबनस लरप॥ 

१३ आल ल चरल  लरक  सबॽ इक  कर ल  लर कल न  दकङ  बकनङ 
ननङ  वकॽ इननत छङङ , ‘इङ  गकॽ थब चप ग लङ  बक बब? 
आल ल इङ  गकॽ ल लङ  मकॽ प लक  प लङ  बक आस  सकननङ 
पकङङ घ लङङ ॥ खल नरॽ मरननन स ल आङङ ग कल  नक 
मरसकॽरथबलक॥’ 

१2 कर खरनङ इक  म सक बक हकॽ रर खरनङ कल स  सकननङ 
मरननन स ल आङङ इङ  मर दङ  घ ल, ‘कनङ  कल म  बक रर कल  लकङ  
कर  घपन बक रप, कनङ  सर रम  मकङङ कल  लक जबॽ थसङ  ब लङङ
 हकॽ आननॽ ह लक ककप पकथसरप॥’ १५ हरक क यकङङ 
खरङ  हकॽ रर खरनङ कल स  सकननङ चरल  लरक  सबॽ इक  कप
लकमङ लकनक  ककपङ मर लनत ल मर दबॽ र आङङ 
मरसरररप॥” 

यर स ल रर खरङ  हकॽ सबनन  दप स लथस, “आल ल चरलङ
 लरक  सबॽ इक  कर ल  लर कल न  दकङ  बकल  लर खरनङ 
इक  म सक बक हकॽ आक  खब मरत लथसॽ बब? १2 ख ल नरॽ 
पक आङङ खरङ  हकॽ कर  ररकङ  सर रथस आङङ खरनङ चरलङ
 लरक  सबॽ इनक कनङ वबॽ म नक हकॽ नपरथसॽरप॥” 

म नक हकॽ रर खरनङ मर घरप  स ल आङङ मर बकनत ल, “आपङ
 फकल  लर आङङ अक  खब मरबपनङङ थङल लरप॥” १७ यर स ल रर 
खरङ  हकॽ अ दक  पक  ककङङ ओ मरत लथसर यकम  मप सबननङ

ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤗ᤺ᤣᤳᤋᤀᤱᤠ ᤁᤓᤪ ᤧᤱ᤺ ᤗᤰᤁᤣᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤘᤣ᤹ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤐᤣ॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤋᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤋᤧ᤺ᤠ ᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰ 
ᤗ᤺ᤠᤛ ᤧ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤎᤡᤰ ᤀᤡᤰᤔ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ 
ᤐᤠᤱᤄᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤔᤜᤧᤡᤵᤋᤀᤱᤠ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤔᤶᤧᤒᤡᤀᤣ ᤜᤒᤠᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄ 
ᤔᤍ᤺ᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤏᤡᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤗᤰ ᤋᤠᤰ᤺ᤛ ᤧᤐᤠᤱᤄ. ᤁᤖ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤜᤧᤡᤵᤋᤖ ᤁᤈ᤺ᤠᤳᤌᤡ 
ᤔᤍ᤺ᤧᤣᤛᤀᤱᤠ ᤁᤄᤗᤠᤶᤧ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄ ᤔᤍ᤺ᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ ᤛᤶᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤁᤛᤣᤘᤠ₌ 
ᤖᤠᤣᤒᤠᤴ ᤗᤰ ᤋᤠᤰ᤺ᤛ ᤧᤐᤠᤱᤄ. ᤁᤖ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤄᤧᤠᤴ᤺ᤍᤀᤱᤠ ᤔᤏᤧᤠᤳ᤺ᤋ 
ᤔᤍ᤺ᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 

᥇᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤇᤡᤱ. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤣ ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ 
ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤒᤠ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤐᤠᤱᤄᤱ॥ ᤂᤏᤧ᤹  ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱᤃ ᤁᤏ ᤠᤔᤛᤠᤧ᤹₌ 
ᤖᤒᤡᤗᤠ॥’ 
᥇᥊ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ 

ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤔᤍᤧᤱᤄ. ‘ᤁᤴ ᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤗᤰ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠᤖᤠᤣ. ᤁᤴ ᤛᤖᤧᤶᤔᤠᤱ ᤁᤗᤠᤈᤣ᤹ 
ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤵᤠᤐᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥’ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ 
ᤀᤡᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤔᤗ᤺ᤧᤳᤋ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ 
ᤔᤛᤧᤖᤧᤖᤠᤣ॥” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤀᤠᤸᤗ 

ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤀᤡᤰᤁᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹ᤒᤣ᥅ ᥇᥌ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤋᤀᤠᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤖᤧᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ 
ᤀᤡᤰᤁᤡᤴ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. 

“ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤅᤡᤸᤗᤖᤠᤣ॥” 
᥇᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤍᤰᤋᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ 

ल लकक 2०.१० – १७ 
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 दप स लथस, “हरक  कब  नर फकॽग कनङ सकमङ यप सकप  लकओ 
सकप  पर बकनङ थर मक बब? 

‘ल लङङ कर  गकम  बक हकॽ रर मर नकॽ र बक ल लङङ थङनङ 
कल म  मक ल लङङ पपनक  खर आङङ वकॽरप॥’ 

१८ आथतन  हकॽ खरनङ ल लङङ सम  दकङङ मक  मर धकन, खरङङ
 हकॽ मर भकङ  मरथसनरप॥ हरक क यकङङ आथतनङ सम  दकङङ 
खरनङ ल लङङ थङनङ मक  थक, खरनङ फर कङ  थसनरप॥”  

एनङङ यकङङ ह लङङ मकथब मरननम ब  
मथत 22.१५22, मकलर स १2.१३१७ 

१९ सकमङ यपथथम  सकम  बक हकॽ न ल प लनमनङ  वकॽ फल 
सकम  बक हकॽ रर यर स लननङ बक खरप  मपए परम  मक ननङ  वकॽ 
मर जप ग ल, थब आङ  भरल  लर यर स ल रर पकनत ल बक खर दकॽओ 
फर नङ इक  म सक बक हकॽ न ल पङ  घ लथस बकनङ  खरङ  हकॽ रर 
ननङ  वकॽ मर घपन स ल, कर म नक हकॽ मरथगरथस॥ 
2० खरल  लर चप ग लल  लर खरङ  हकॽ रर यर स लननङ परम  मक फकॽ
आङङ स ल यरमङ कपनप  मक मरहबनक प ल॥ खरङ  हकॽ रर 
म नक हकॽ यकङङ मरथब रथस आङङ सकमङ यपनन बक मर
लरङङ थसङ  ङकङङ यर स ल रर कल  धपनम  सर मरबकङङ घ लथस॥ 
खरङ  हकॽ रर कल  बकनन  नप परम  मक आङङ रपथम य लक  सक
बक हकॽ न ल स ल हकङ  गरम  बक हकॽ नप मकथस कर  लॽ बक 
ननङ  वकॽ मरजपग लरप॥ 2१ खरङ  हकॽ रर यर स लननङ कल 
बकनन  नप थकन मक फकॽ आङङ सबनन  मर दप स ल, 
“थसक  सकम  बब, सरक  खक सकङङ खर नरॽग कल  दपनप  मक 
पकनन  लकङ  कर  बकनत लॽ, हरक क यकङङ कल  दपनप  मक रकङ   
कर ह लॽरथसॽ॥ खर नरॽग आथतनङ म नक हकॽ आङङ 
कर न  छरन  द लनन छनङ, हरक क यकङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर 
कल  लकनम मनङ सरक  खकए कर ह लॽरथसरप॥ 22 हरकङ 
 कब नल  लर कनङ  पकननन ननङ आ मरतरॽ–रपथम प यमङ हकङङ 
थस ज ररनङ एनङ  यकङङ ह लङ  मक आननॽ सकमङ यप 
थथनम मल  लर आथबॽथब आनम ब नरननब?” 

2३ यर स ल रर खरङ  हकॽ रर ख लननॽ ननङ  वकॽ नचनप  मकनङ 
ननन स ल आङङ खरङ  हकॽ नप गपङ नप रथस, 22 “इङङ
 गकॽ यकङङ इनत छननङ  ओसबनन आधकक परम मरॽ॥ कप  मप 
हकनत  लर कल  इत  छकपङ न ल कल  बकनन  सकपङ पप  पब?” 

ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤜᤰᤧᤁᤣᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧᤴ ᤌᤧᤔᤠᤒᤣ᥅ 

‘ᤗᤱ ᤁᤃᤧᤶᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤒᤠ ᤗᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤶᤔᤠᤗᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥’ 

᥇᥎ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤗᤱ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤰᤔᤎ᤺ᤠᤧ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤓᤧᤰ ᤔᤛᤧᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤔᤰᤌᤠ. ᤂᤴᤧ ᤑᤧᤰ ᤛᤡᤖᤠᤣ॥”  

ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ ᤜᤱᤔᤠᤒᤡ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥈.᥇᥋-᥈᥈. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥈.᥇᥉-᥇᥍ 
᥇᥏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤒᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤋᤶᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤑᤧᤴ ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤋᤱᤄᤛᤡᤒᤠᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ. ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤡᤖᤛᤡ॥ 
᥈᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤋᤶᤧᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤕᤶᤧ ᤁᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠ ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤱᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤔᤗᤧᤱᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎ᤺ᤠᤣᤶᤛ ᤧᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤋᤶᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤕᤰᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤌ᤺ᤠᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤁᤍ᤺ᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤍ᤺ᤠᤣᤵᤔᤠᤖᤰ ᤁᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡ᤹॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤴᤧᤇᤴᤧᤍᤴᤇᤡᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤁᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤧ᤹–ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ ᤛᤡᤈᤖᤴᤧ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ 
ᤜᤱᤔᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤡ᤹ᤒᤡ 
ᤀᤠᤶᤒᤡᤏᤴᤧᤒᤡ᥅” 

᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤡᤵᤔᤠᤴ 
ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. ᥈᥊ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡᤴ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᤁᤵᤔᤠᤣ 
ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤁᤀᤡᤳᤇᤠᤵ ᤏ ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤛᤠᤵ ᤐᤵᤐᤣ᥅” 

ल लकक 2०.१८ – 22 
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* ᥈᥆.᥈᥎ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᥈᥋.᥋ 

खरङ  हकॽ रर नप गपङ मरथब र, “थस ज ररल  लरनङ  
पत लप॥” 

2५ यर स ल रर मरत लथस, “हरक  कब  नर फकॽग थस ज र लर 
कल  बकनन  हकॽ थस ज ररनङ नप ररम  मरॽ, हरक क यकङङ ननङङ
 वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  बकनन  हकॽ ननङ  वकॽ फल 
मकङङ थङन  नब नपररम मरॽओ॥” 

22 म नक पथग खरङ  हकॽ रर ख ल नरॽ कल  बकनन  नप परमङ
 मक मरन छलक प लनङ ॥ यर स ल रर नप रथस बक नप गनप पल  लर 
खरङ  हकॽ रर खलननॽ ननङ  वकॽ म यर आङङ स वकनपङ 
मरय लङर॥  

यरस लरर थसनमकआङङ यकम मप नहङङ मकरर 
कलयकनम बबओ ह लॽरथसॽ  

मथत 22.2३३३, मकलर स १2.१८2७ 
2७ हरक क यकङङ थसन मरन  लकमङ यकम  मप नहङ  मनङ हपनपङ  

लॽनरकङ  नसकननङ कर  जपनक  पक कल  भक स द लनक हकॽ 
यर स ल रप मरद  यर आङङ 2८ सबनन  मर दप स ल, “थसक  सकमङ
 बब, मप सक ररग अक  खब लॽनरकङ  सकप  प ल आथब रर आङङ 
पपङ –‘आथतल  लर कल म  भ लॽ इनङ कल स  सकन कलए मरनङ
 वकॽए थसनॽ, खरल  लर कल न  सकॽ रर मब मब द ल मक 
कल न  नरॽद रब मकन  न ल मबननक खमङ चपनक  मकए पपनङङ॥ 
हरक क यकङङ कल म  भ लॽ रर कल  लकथग सक गप  मक 
पपनङङ लप॥’ * 2९ आल ल न लथस फलॽ न ल सकॽ हकॽ 
मरवयर॥ प लम  बकल  लर मबननक खमङ चप ग ल आङङ कलसङ
 सकन कल ए मरन  वकॽए स यररप॥ ३०३१ हरक  कब  लॽनरकङ  
स रम  बकनङ न ल यकङ  स रम  बकल  लर आङङ ख लनन छॽ नरॽदङ
रब मकन  न ल मबननक खमङ चप गरत  छल, हरक क यकङङ ख लनन छॽ 
हरक  कब ए कर  ररकङ  न लथस फलॽ न ल सकॽ हकॽ रर ख लननॽ नरॽदङ
रब मकन  न ल मबननक खमङ मर जप ग ल आङङ सक मरन  वकॽए 
मरस यररप॥ ३2 कर  ररक  न लनल  लर ए गकङङ खरङ  हकॽ रर ख लननॽ 
नरॽद रब मकन  नकङङ स यररप॥ ३३ आल ल खरङ  हकॽ थसन
मरन  लकमङ यकम  मप मरनहङङ थङल  लर आथतल  लर कल  मबनपङ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤛᤡᤈᤖᤸᤧᤗᤴᤧ 
ᤐᤳᤗᤠᤣ॥” 
᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤜᤰᤧᤁᤣᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 

ᤛᤡᤈᤖᤗ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤈᤖᤴᤧ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤣ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 

᥈᥋ ᤔᤏ ᤠᤋᤃᤡ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤋᤶᤧᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ॥ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤏᤣᤠᤃᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳ 
ᤔᤕᤧᤅᤧ॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤡᤔᤠᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥈.᥈᥉-᥉᥉. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥈.᥇᥎-᥈᥍ 
᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤜᤠᤣ᤺ᤵ 

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤁᤓᤠ ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹  
ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᥈᥎ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤛᤡᤰ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤔᤠᤣᤛᤖᤠᤃᤧ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋ 
ᤀᤒᤠᤡᤖᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳ–‘ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤶᤓ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ 
ᤁᤀᤣ ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀᤣ ᤛᤡ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤖ ᤧ
ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠ ᤁᤴᤏᤧ᤹ᤍᤪᤣᤔᤠᤴᤏ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤶᤓ᤹ᤖ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤃᤠᤵᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥’ * ᥈᥏ ᤀᤸᤠᤗ ᤏᤛᤡ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤃᤀᤱᤠ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ 
ᤁᤀᤣ ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀᤣ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥆-᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤖᤶᤒᤠᤴ ᤏ ᤕᤱᤠᤛᤖᤶᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤏᤧ᤹ᤍᤪᤣᤔᤠᤴᤏ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤃᤳᤧᤇ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤛᤡ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤧ᤹ᤍᤪᤣᤔᤠᤴᤏ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤱᤠ 
ᤛᤔᤠᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀᤣ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤧ᤹ᤍᤪᤣᤔᤠᤴᤏᤱᤠ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥉ ᤀᤸᤠᤗ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤜᤧᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤂᤴᤧᤏᤃ ᤏᤛᤡ 

ल लकक 2०.2५ – ३३ 
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* 2०.३७ लकनम दनकङ   ३.2 
 

* ᥈᥆.᥉᥍ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥉.᥌ 

पपनङ  बक बब? खरन  न लग न लथस फलॽ न ल सकॽ हकॽ ररए 
मबननक खमङ मर जप ग ल आङङ मरवयर॥” 

३2 यर स ल रर खरङ  हकॽ नप गपङ नप रथस, “कनङ इकङ 
 सकनदङङ खकम  बबनक  मप बक म नक हकॽ कप  मप रकङ  
मबननक खमङ मरजपनक लप॥ ३५ कर पकननन द कर  दकन
बक यरम  मपग हरक  कब  मर बपनङ  नरल  लप, थब आङ  भरल  लर 
थसन मरन  लकमङ यकम  मप नहङ  मक लकॽ रथस बक म नक
हकॽ मबननक खमङ मरन जपनक नरन लप॥ ३2 खरङ  हकॽग 
यकम  मप मरनन छन नरनङ, थब आङ  भरल  लर खरङ  हकॽ मकङङ
 लक इङ  बक कल  इथसनकङ  मरबपनङङ लप॥ खरङ  हकॽ 
थसन मरन  लकमङ यकम  मप मरनह ङर बकल  लर चप ग लल  लर ननङङ
 वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल स सकनथसरप॥ ३७  हरक  कब    
लॽनरकङ  कर थसन बक हकॽ मरनहङङ कर  लॽ बक पकननन ननङ 
थम कर नदनप  पक पपनक  लक ओ बक नहन  दपनक  कप मप
सक रर ओसबनन आधकक लप॥ * मप सक रर अबक हकम, 
इ स हकक न ल यक कल  ब रर ख लननॽ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ 
यहवब दकङ  बकए लॽनरकङ  पकनत लरप॥ ३८ खरल  लर 
चप ग लल  लर खल नरॽग कल थस वरत  हकॽ ररनङ मरननङ, कर 
कल नहङ  वरत  हकॽ रर खलननॽ ननङ  वकॽ फल  मकङ  लप, थब
आङ  भरल  लर ख ल नरॽ कल  लकथगग कर  ररकङ  कल नहङ  वरतब 
मरवकॽरप॥” 

३९ हरक क यकङङ कल  भक सकमङ यपथथम  सकम  बक हकॽ रर 
खल नरॽ मर मरत ल, “थसक  सकम  बब, खर नरॽग सकॽनरकङ  
न लननरक  ककङङ यकनप म कर मरतररप॥” 2० हरक क यकङङ 
आथतन  हकॽ रर आङङ  खल नरॽ पकननङ सबनन  दपन मक 
आननन छङ  मक आङङ  मरन छलक प लन लप॥ 
 

ननङङ वकॽफलमकङङ थङल लर सबनन द लबक नखस परनङ  
हकनप पब?  

मथत 22.2१22, 2३.१७, मकलर स १2.३५2० 
2१ यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “आक  खब लॽनरकङ  

ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर सबनन  द ल बक नखस  परनङ  दक

ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤣ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤱᤠ 
ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ” 
᥉᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤁᤴ 

ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤵᤔᤠᤣᤖᤰ 
ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤁᤖ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤃ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥉᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤔᤴᤧᤇᤡᤏᤴᤧ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤜᤧᤡᤅᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤡ 
ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤀᤠᤣᤒᤠ ᤜᤡᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣᤠ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤗᤠᤣ॥ * ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ. 
ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ ᤏ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᥉᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤃᤡᤃ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧᤋᤣ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥” 

᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤧᤣ॥” ᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤛ᤺ᤣᤴᤍ᤺ᤠᤣᤔᤠ 
ᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤜᤠᤵ᤺ᤐᤣ᥅  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥈.᥊᥇-᥊᥌. ᥈᥉.᥇-᥍. ᤔᤷᤁᤛ 
᥇᥈.᥉᥋-᥊᥆ 

᥊᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤍᤠᤀᤍ 

ल लकक 2०.३2 – 2१ 
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* 2०.222३ ननङ  वकॽ फल  सकम  लप स लमङ ११०.१ 
 

* ᥈᥆.᥊᥈-᥊᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥇᥇᥆.᥇ 

उद हकङङ थङल  लर कल स  सकन रप फकॽ आङङ 
मर मरत ल बक बब?” 222३ थब आङ  भरल  लर ननङ  वकॽ फल 
सकम  लप स लम  मप दक उ द रर आ बक ङब अक  खब 
पकनत ल आङङ पपङ, 

“यहवब दकङ  बकल  लर इङ  गकॽ आ दकङ  बकनङ 
अक  खब मरत ल, ‘कर ननङङ थम हकॽ कर  य लक  कप 
इङ  गकॽ मरन  दकननत छङ  ङब थकनरकङ  
आ ज लप  सकङङ लरप  मकङङ खर नरॽ 
य लङरॽओ॥’ * 22 दक उद हकङङ थङल  लरए 
खल नरॽ आ दकङ  बब लॽनरकङ  मरत ल नर 
फकॽग आक  खब लॽनरकङ  नखस  परनङ  
दक उ द रर कल स  सकन पपनङ  बक बब?”  

कल ननङङ वकॽ कर नजनप पकहकॽरर खलनम दङङ 
मरघपनस लॽ  

मथत 2३.१३2, मकलर स १2.३८2० 
2५ हरक क यकङङ कर  ररकङ  म नक हकॽ रर मर घरप  स लर कल 

ह लॽ सकम  बक हकॽ अक  खब मरत लथस, 
22 “सकमङ यपथथम  सकम  बक हकॽ न ल थसङङ थसङङ लॽ ररमङ
 मरॽओ! खरङ  हकॽ कब नम बङ  कब नम  बक ल गबपङ 
मर जकक  खल आङङ नक न ल गत  नक लकङ  मर घबनक  लप, 
हरक क यकङङ पकङ  ज लमङ ल लम  मप सब वक मर मरथत गरर कर 
लॽ बक ननङ  वकॽ मर जप ग ल आङङ य ह लनद च लम  ल लङङ नहम  मप 
न ल सक भकङ  जकओ प लम म यकङङ हकङङ य लक  नक हकॽओ 
य लङ  मक खलननॽ थस रकॽ थकङङ लप॥ 2७ खरङ  हकॽ रर 
मब मब द ल मक हकॽ इङ  मर लरक  प लथस आङङ  खलननॽ 
नहमधकनङ  हकॽ मर ल र रप, कर न लन बक ओ सबननङ
 धकनक सङ  मक रर लकथग कब नम बङ  कब नम  बक प ल वक 
मरजपग लॽ॥ खरङ  हकॽ ररग सरक  खकए सकक ल ख लनम दङङ 
मरघपनस लॽरप॥” 

ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤖᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥊᥈-᥊᥉ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶᤔᤠᤣ 
ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤁᤏᤧᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤁᤕᤧᤰᤁᤣᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤍ᤺ᤠᤳᤇᤡᤱᤅᤣ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤠᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤕᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥’ * ᥊᥊ ᤍᤠᤀᤍ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤠᤒᤣ᥅” 

 

ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥉.᥇-᥉᥌. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥈.᥉᥎-᥊᥆ 

᥊᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
᥊᥌ “ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁ᤺ᤣᤶᤒ᤻ ᤁ᤺ᤣᤶᤒᤠ ᤗᤃᤣᤵ 
ᤔᤈᤠᤧᤰᤂᤀᤠᤱ ᤏᤏᤠᤃᤳᤏ ᤠᤗᤠᤱᤔᤄ᤺ᤧᤣᤰᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤠᤱᤈᤶ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤃᤖᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤏ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤣ ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠ ᤕᤰᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤕᤱᤔᤠ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗᤠᤣ॥ ᥊᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤡᤶᤎ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤖᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁ᤺ᤣᤶᤒ᤻ ᤁ᤺ᤣᤶᤒᤠ 
ᤋᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤛᤠᤰᤗ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥” 

ल लकक 2०.22 – 2७ 
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* 2१.2 यकङङ नरनत छ–थगक पकनन  दकङ  ङप “नरनत छ 
लरप  पपनङ ”॥ कनङ  य ह लनद हकॽ रर मर जप ग ल बक कर  ररक  न लनल  लर 
कल  मरल  ल लङङ  स लननल लक  पक यकङङ  वयर॥ 

 

* ᥈᥇.᥈ ᤕᤱᤠ ᤏᤳᤧᤇᤡ–ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤗᤵᤧᤋᤣᤠᤴ”॥ ᤁᤴ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ ᤛ᤺ᤸᤗᤡᤰᤐᤠ ᤕᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 

 
मबमबद लमकल लर कलह लक सपयकङङ   

मथत १2.2१22  

2१  यर स ल रर मकङङ नहम  मप ह लक  सप यकङङ पपनमङ
 मक दरन  नप यकङ  सक कल न  धब सक बक हकॽ रर 

ख लननॽ ह लक  सप यकङङ थङनङ मर गबनत लर मर बत  छर  बकनङ ओ
मरत लथसर य लङर॥ 2 खरप  मप लत  छक यकङ  गर सकॽ मक 
मब मब द ल मकनधक  लर यकङङ नरनत छ * कब नत ल बक ननन स ल
आङङ ३ पकनत ल, “सरक  खकए कनङ यकङ  गर सकॽ मक 
मब मब द ल मकल  लर वबॽ हकॽ न लनल  लर यनरकङ  ह लक  सप यकङङ 
कब नत ल आङङ वकॽ रप, 2 थब आङ  भरल  लर कनङ यकङङ
 सक कल न  धब सक बक हकॽ ररग खलननॽ कर  यप बक आङङ  
कर  नम  बक यकङ  हकॽए मर यकक  प ल, कर यकङ  गर सकॽ
मक मब मब द ल मकल  लरग खल नरॽ कल  यकङ  सकॽ मप कत ल बक 
चक मक थ लङ  मक लकमङ यकक  प ल आङङ वकॽरप॥”  

मकङङ नहनम मनङ यन  
मथत 22.१2१, मकलर स १३.१३१ 

५ हरक क यकङङ कल  भक ह लॽ सकम  बक हकॽ रर मकङङ  
नहनम मल  लर कल  यकनम  बबओ खरनङ न लनबङ  न लन बक ल लङङ
 हकॽ न ल म नक हकॽ रर ननङ  वकॽ फल  मकङ  ङप मर दपनन  द ल बक 
कर  घरम  बक कर  लकॽ बक पकनन  हकॽ रर कल  यकनम  बबओ 
मरबकनत लरप॥ हरक  कब नल  लर यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, 
2 “नखननॽ आल  लप कर ननन स लम  बकनङ थथकङ  ल लङङ
 सम  दकङङ वबॽ ल लङङ नधक  ककङङ मरन  नरए यन मक यरमङ 
पकर पत लप॥”  

इनपगरनङ प लक खबननङ न ल ननङङ घ लमङ  
मथत 22.३१2, मकलर स १३.३१३ 

७ हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर यर स लननङ सबनन  मर दप स ल, 
“थसक  सकम  बब, कनङ आप  फकल  लर पपनङ  बक बब? कनङ 
पपनङ  मक न लनल  लर पथग थब थमक  सबननङ पपनङ  बब?” 

 
ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤰᤛᤠᤣᤕᤱᤠ  

ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥈.᥊᥇-᥊᥊  

᥈᥇  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤜᤰᤛᤠᤣᤕᤱᤠ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤛᤠᤣᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤔᤃ᤺ᤧᤣᤳᤋᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤒᤠᤧᤴ 
ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤕᤅᤧ॥ ᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧ ᤕᤱᤠ ᤏᤳᤧᤇᤡ * ᤁ᤺ᤣᤳᤋᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᥉ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤁᤴ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤜᤰᤛᤠᤣᤕᤱᤠ 
ᤁ᤺ᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ. ᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤕᤧᤣᤠᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤧᤶᤒᤠ ᤕᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋ. ᤁᤖ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤸᤗᤃᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤱᤠᤛᤠ᤹ᤔᤠᤣ ᤁᤳᤋᤒᤠ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤗᤠᤶ ᤕᤰᤠᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕ᤺  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥊.᥇-᥊᥇. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥉.᥇-᥉᥇ 

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤏ᤺ᤒ᤻ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤗᤱᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤒᤠ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ 
ᤁᤗᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᥌ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤠᤴ ᤌᤡᤰ ᤗᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤘᤣ᤹ 
ᤗᤱᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤴᤧᤏᤀᤧᤣ ᤕ᤺ᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤋᤖᤠ 
ᤐᤳᤗᤠᤣ॥”  

ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤴ ᤏ ᤏᤡᤱᤄᤶ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥊.᥉-᥇᥊. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥉.᥉-᥇᥉ 

᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ᤖ ᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. 
“ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤣ. ᤁᤴ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤌᤣ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤣ᥅” 

ल लकक 2१.१ – ७ 
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८ यर स ल रर खरङ  हकॽ नप गपङ नप रथस, “थसङङ थसङङ 
लॽ ररम  मरॽओ, आथतल  लर आङङ नखननॽ इङ  गरनङ
 लरनक पल  ल रप, थब आङ  भरल  लर यनरकङ  म नक हकॽ 
इङ  गकॽ आथमङ  ङप ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर सबननङ
 द ल बक नखस  परनङ  इङ  गकॽ ए रप, हरक क यकङङ आल  लप 
यरनम मनङ त यर आङङ वकॽ फकॽ आङङ मर बकनत लॽ, कर 
खरङ  हकॽ रर ख लननॽ पकननन ननङ मरघरप सरनम मन नरॽओ॥ 
९ हरक क यकङङ नखननॽ थङ  हकॽ न ल कर नज हकॽ रर कल 
यकनम  बबओ कर  घरप  स लमङ, कर ननङ  वकॽ 
मरमयरनम मन नरॽओ॥ कङ  हकॽग पपनङ  मकए पपनङङ, 
कर बक खरनङ यरम  मप एग इक  सकनदङङ खकम  बबनकङ 
 मकल  लर कल  न लप  मकनङ मरदकनरन लप॥” 

१० हरक क यकङङ यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “मरनङ
 छकमङ स ल वकङ  हकॽ न ल लक जबॽ हकॽ ल लम  मप थङङ 
पपनकङ  ॥ ११ हरक क यकङङ यनरकङ  परन  नप प यमङ यमङ
 बक ल लनप ल थकङङ, यम  बक सककङ  पपनकङ  हरक क यकङङ 
यम  बक थमन  दबॽ हकॽ पपनक  ककङङ नकप  मक कर  घ लन बक 
न ल ननङ  वकॽ कर  मक बक थमक  सबनन  हकॽ पकङ  सककङ 
 पप मरधकनप लप॥ 

१2 कनङ पपनङ  मक न लनल  लर पथगग नखननॽ ह लकङ  
कर मङ यकनक प आङङ ननङ  घ लमङ कर म मरथतॽरप॥ 
हरक क यकङङ य ह लनद च लम  ल लङङ नहम  मप खक सरनङ 
कर म लपननन द आङङ प लङ  लकनहम  मप कर म धरनक पॽरप॥ 
आथमङङ थङल  लर चप ग लल  लर हकङ  हकॽ न ल स ल हकङ  गरमङ
 बक हकॽ रर ख लननॽ पथग कर मङ यरनप सॽरप॥ १३ कङङ ग 
इङ  गकॽ आ यकनम  बबओ पकनप  मक कर  घपन स लम  बक 
स लयरम लप॥ १2 हरक क यकङङ नखननॽ सरननप सङ  मक रर 
लकथग थर मक पकनप  मक बब फकॽ आङङ पथग सक ननङङ
 सकम  मप मरध यरनम मन नरॽओ॥ १५ थब आङ  भरल  लर 
इङ  गकॽ नखननॽ पकनप  मक कर  बपनङ  बक स लत  लक हकॽ 
न ल थसक  कल नम दङङ ननङ  वकॽ नपननङङ लप॥ हरक  कब नलङ
 लर आथतन  नकङङ नखननॽ थब फ य लङ  हकॽ रर अप  मक न ल 
पकनन धक  मक मरन छलक प लन लप॥ १2 नखननॽ पकमकहकॽ, 
फलॽ न ल सकॽ हकॽ, ककॽइ सपॽ धपनक  हकॽ न ल पबनङङ
 ज लम  हकॽ रर इङ  गरम  लरनक प आङङ  परम  मक 

᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤴᤧ₌ 
ᤗᤰᤧᤋᤡᤸᤗᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ 
ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ᤹. ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤈᤧᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤔᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ. 
ᤁᤖ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤀᤣᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠᤴ ᤔᤍᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤌᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤱ. ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤠᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤰ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤡᤴᤍᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤁᤱᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ 
ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣ 
ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤵᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰ 

ᤁᤶᤧᤕᤰᤠᤋᤡᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤄᤶ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤁᤶᤧᤗ᤺ᤠᤣᤴᤍᤡᤀᤠᤱ 
ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤶᤧᤎᤧᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤃᤡ ᤁᤶᤧᤕᤵᤧᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤁᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶᤒᤠ ᤛᤕᤶᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛ ᤧᤵ᤺ᤛᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤌᤧᤔᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤎᤧᤧᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤛᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤒᤡᤑᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤵᤔᤠ ᤏ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠ-ᤔᤠᤜᤠ᤹ . ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ . ᤁᤠ᤹ ᤀᤡ ᤛᤠᤣ᤹ᤎ᤺ᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤋ᤺ᤣᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤶᤧᤗᤰᤧᤋᤡᤀᤠᤱ ᤋᤶᤧᤔᤠ 
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कर म बकङङ थघॽरप॥ खरङ  हकॽ रर नखननॽ कल  भकग 
कर म सरनरॽ॥ १७ नखननॽ यकनप म नसकननङ कर  जपथग
बकल  लर कर  ररकङ  म नक हकॽ रर नखननॽ कर नम जनथतॽ, 
१८ हरक  कब  सकङङ नखननॽ थरगबनक इनधक ककङङ 
मक मरधकनरन लप॥ १९ नखननॽ कनङ कर  ररकङ  पकननङ
 हकॽ कर  ध रनम मल  लरए नखननॽ नहङ  मनन ननङ  
पकङङ लप॥”  

यरसलरनम मल लर कलमरक मकनङ   
मथत 22.१५2१, मकलर स १३.१2१९ 

2० आल ल य र स लरनम मनङ ननङङ थम थक  स ल बक
हकॽ रर मर ग ब ल बक कर ननन स लनम मल  लर आल ल कल  मरक  मकनङ 
नननतकङ  ङब वकॽ फकॽ आङङ कल थसङङ नननतरम मरॽओ॥ 
2१ हरक क यकङङ य ह लनद यक बक म नक हकॽ कपनक  मक 
फकङ  जङङ हरङ  घकनथत मर घरनत छङङ मर बबनक ल, 
यरकङ  यक  कप कर  वकॽ बक हकॽ लकनक  ककपङ मर घरनत छङङ 
मर बबनक ल, हरक क यकङङ पकङ  भबॽओ कर  य लङ  बक हकॽ 
यकम  मप यरकङ  यक  कप मरन दकनरन लरप॥ 22 थब आङङ
 भरल  लर सकमङ यप सकप  लकओ कनङ सकप  पर आङङ पप  पक 
पकननन ननङ कर त ल फकॽ आङङ कङङ ग खलनम दङ लरनङ  
यरन  हकॽ पपनङङ लप॥ 2३ कनङ यरनम मङङ ग मरन  छलकङ 
 मक कर  वकॽ मक न ल सक वक मक हकॽ रर लकथग आक  खरनङ 
नकप  मक कर  घ लन बक पपनङङ थङ! इक  सकनदङङ  खकमङ
 बबनक  मप यम  बक प लक  खब थकन रप, हरक क यकङङ  
ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  घ लनम दङङ थङनङ कनङ  म
नक हकॽओ च लक लप॥ 22 खरङ  हकॽ पक भबनल  लर मर जरप  प ल 
मर सर रथसॽ हरक क यकङङ यनरकङ  लक जबॽओ प लङ  लक
धक बक मर बपनङ  ङकङङ मरबबनक लप॥ थथम  मरन  दङङ 
स ल वकङ  हकॽ रर खलननॽ यरमङ मरङ  गरतब थकनरकङ  खरङङ
 हकॽ रर य र स लरनम मनङ मर दपॽ र मरसॽरॽरप॥  

मरन छकम सकनल लर कलय लनमकनङ  
मथत 22.2९३१, मकलर स १३.222७ 

2५ “हरक क यकङङ नकमङ, लक बक न ल खबननम सक  हकॽओ 
यम  बक थमक  सबनन  हकॽ मरधकनप लप॥ हरक क यकङङ वक

ᤁᤶᤧᤒᤠᤱᤄᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤓᤠᤃ 
ᤁᤶᤧᤛᤖᤧᤡ᤹॥ ᥇᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤶᤧᤈᤡᤳᤋᤡ᤹. ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤃ᤺ᤣᤰ₌ 
ᤀᤡᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤰᤔᤎᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤎᤧᤖᤶᤔᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤋᤱᤠᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤧᤔᤠᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥊.᥇᥋-᥈᥇. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥉.᥇᥊-᥇᥏ 
᥈᥆ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤡᤴ ᤏᤡᤱᤔᤡ 

ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤃᤧᤒᤒᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤸᤠᤗ 
ᤁᤔᤰᤧᤔᤠᤴ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤣ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤡᤕᤒᤠᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤑᤠᤱᤈᤱ ᤜᤱᤧᤄᤠᤳ᤺ᤋᤡ ᤔᤄᤧᤳᤧᤇᤡᤱ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤗ. 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤔᤄᤧᤳᤧᤇᤡᤱ 
ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤗ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤔᤴᤧᤍᤠᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥈ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤣᤠ ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ 
ᤐᤵᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤳᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤱᤃ 
ᤂᤶᤍᤡᤱᤗᤴᤧ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤡᤱᤃ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤔᤠ ᤏ ᤛᤠᤘᤠᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤰᤠᤂᤴᤧ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤡ᥄ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤕᤶᤒᤠ ᤋᤰᤂᤣ ᤌ᤺ᤠᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤄᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤆᤰᤗᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤓ᤺ᤠᤣᤸᤗ ᤧᤔᤈᤧᤵᤧᤋ 
ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤅᤠᤱ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤧ ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤡᤴ ᤔᤍᤠᤧᤣ᤹ᤖ ᤔᤛᤧ᤹ᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕ᤺ᤔᤠᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥊.᥈᥏-᥉᥇. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥉.᥈᥊-᥈᥍ 
᥈᥋ “ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤶᤠ. ᤗᤠᤒᤠ ᤏ ᤂ᤺ᤣᤶᤛᤡᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ 

ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤵᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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हङङ थङल  लर कल  सनक  मकनङ न ल यम बङ  यम  बक 
वक भरल  लरङङ थङल  लर चप ग लल  लर इक  सकनदङङ खकमङ
 बबनक  मप बक मरन  छकमङ स ल वकङ  हकॽ सकॽनरकङ  
नकन मकओ न ल ननङ  सकम  मप मरधकनरप॥ 22 आल ल 
इक  सकनदङङ खकम  बबनक  मप कर  दकन बकर कर  बप  पक इ
नप गरनङ प लक  खबननङ मर इनत ल आङङ म नक हकॽ खलननॽ 
सकमङ थमनक कल  लर पक  थथस, थब आङ  भरल  लर पकङङ
 सकक  पप बक म लक  सकम  हकॽ न ल खबननम सक  हकॽ मरयङङ लप॥ 
2७ हरक क यकङङ मरन  छकम  सकननङ खकनप मनतप यम  बक 
म लक  सकमङ हरक क यकङङ थमथमनदङ  न ल य लनर पप  पक मरनङ
 छकमङ यकनप म हकॽ रर मरनननस लॽरप॥ 2८ आल ल कनङ 
कर  ररकङ  पपनङङ थङल  लर नखननॽ थर गबनक  परनङ  फपनकङ 
 खरम  मरॽ आङङ थकनङङ ओ म यरम  मरॽओ, थब आङ  भरल  लर 
नखननॽ सरन  लनप पनङ नननतकङङ पकर पत लप॥”  

पनत छबॽब लङङ मपलकमङ ननसकमङ  
मथत 22.३2३५, मकलर स १३.2८३१ 

2९ हरक क यकङङ यर स ल रर खरङ  हकॽ कनङ खर दकॽ इनङ 
मरत लथस, “आल ल पनत  छबॽ ब लङ  मकनङ न ल वबॽ थसङङ
 ब लङ  हकॽ ओमरतरम मरॽ॥ ३० आल ल कल  सङङ 
कल  भरकङ  वक लननन नल  लर हकङ  वकनम  मक यरनम मनङ 
नननतकङङ पकर पपङ फकॽ आङङ नखननॽ कल थसङङ  
कर नननत लम लप॥ ३१ हरक  कब  लॽनरक  कब  इङ  गकॽ 
पकनत लङ  बक कनङ कककङ  पकनन  हकॽ कर त ल पबनक  पक 
कर ननन स लनम मल  लर ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लनम मनङ नननतकङङ 
वकॽ फकॽ आङङ कल थसङङ  कर नननत लम लप॥ 

३2 इङ  गकॽ सरक  खकए मरनत नङङ, कनङ कर  ररकङ  
पकनन  हकॽ मरम  बपनङ  ङब थकनरकङ  कनङ मरन  छकमङ 
थकनक  हकॽ मरनन छननरन लप॥ ३३ पकङ  सकक  पकनङ न ल 
खकम  बबनक  मकनङ लरक  ककङङ पबनकङ , कर इङ  गकॽ आ
बकनन  जकक  हकॽ आप  फकल  लर आङङ मर लरक  नरनङ 
मरबबनक नरन लप॥ 

३2 नखननॽ यकम  दक दक स लक  खब वक न ल चक मक थ लङङ
 मक हरक क यकङङ कनङ नहङ  मन  लरनङ ननङ  सकमङ चपनक  मप 
थसङङ थसङङ लॽ ररम  मरॽओ, मरनन  नर फकॽग हक  च

ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤏ ᤕᤶᤒ ᤻ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰ₌ 
ᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤡᤔᤠᤀᤣᤠ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤀᤸᤠᤗ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ 
ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤴ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏ ᤹ᤡ ᤛᤠᤶ 
ᤔᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤐᤰᤌᤛᤡ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣᤒᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏ ᤂ᤺ᤣᤶᤛᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤣᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤏ ᤕ᤺ᤖ ᤐᤵᤐᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥎ ᤀᤸᤠᤗ ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤌᤧᤃ᤺ᤣᤰᤐᤧᤴ ᤑ᤺ᤠᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤌ᤺ᤠᤱ 
ᤀᤣᤠᤔᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤴ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤋᤖᤠ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥”  

ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤏᤡᤛᤠᤶ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥊.᥉᥈-᥉᥋. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥉.᥈᥎-᥉᥇ 
᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ 

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ ᤏ ᤘᤣ᤹ 
ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᥉᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤛᤱ 
ᤁᤓᤰᤧᤘᤠ ᤗ᤺ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠᤘ᤺ᤠᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ 
ᤋᤖᤠ ᤐᤳ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱᤒᤠ ᤁᤴ 
ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤧᤗ ᤐ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ 

ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤌ᤺ᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥉᥉ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤴ ᤏ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴ ᤗᤰᤧᤁᤱᤠ ᤐ᤺ᤣᤰ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤗᤧᤰᤧᤏᤴᤧ 
ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 

᥉᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ ᤛᤰᤂᤣᤘᤠ ᤏ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤣ 
ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤔᤧᤴ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤰᤆᤄᤳ 

ल लकक 2१.22 – ३2 



३७2 

घपङ थक  सक प ल सक इ जपओ मर धकन बक हरक  कब  कनङ 
यरन  हकॽओ नखननॽ आङङ कर ध यरॽइरप॥ ३५ थब आङङ
 भरल  लर कनङ इक  सकनदङङ खकम  बबनक  मप कर  वकॽ बक 
म नक हकॽ न ल आङङ हरक  कब  लॽनरक  कब  पपनङङ लप॥ 
३2 कर  ररकङ  यरम  मप आप  फकल  लर सकङङ कनङ कर  दकन
बक पकनन  नप लकमङ खरनत छङ  मक पबनक  मक म लक  सकमङ 
कर  घपन स लम ल हरक क यकङङ मरन  छकम  सकनल  लर कल  दथग 
यरप  मक कर  स लक  पक कर  बपननक खर फकॽ आङङ 
थसङङ थसङङ लॽ ररम  मरॽर प ल वक चपगरम मरॽओ॥” 

३७ हरक क यकङङ यर स ल रर थथकङ  यकनन  धकङ  मकङङ नहमङ
 मप ह लॽ रथसर व यर, कर सरनन दकङ  यकङ  धपनक  सर 
जय प लन कपनक  मकओ पबर वयररप॥ ३८ हरक क यकङङ 
पक नकम  सक मकङङ नहम  मप ख ल नरॽ कल  बकनन  जककङ  खरम  सर 
म नक हकॽ मरदङ यररप॥  

यरस लननङ सरप मक ननङङ सबनकङ   
मथत 22.१2१2, मकलर स १2.१०११, य लह लन नक 

१८.१९22  

22  आल ल थस दकॽ मरम  भनन  नब बक ख
ररनङङ थङल  लर पङ  नकनम मनङ नननतकङङ 

त यरर पत छर॥ खरनङ य ह लनद चपनकङ  य लम  भप पङ  नकमङ
 मकङङ मरमरत लॽ॥ 2  हरक क यकङङ प लनमनङ  वकॽ   
फल  सकम  बक हकॽ न ल सकमङ यपथथम  सकम  बक हकॽ रर यर स लननङ 
सरप  मक स ल यरमङ मर गपनत लर मर व यर, कर म नक हकॽ रर ह
यङङ नकनल लङङ मर जप ग लॽ फकॽ आङङ मरथग सर बकल  लर 
चप ग लल  लर स वकनतकङङ सरप  मक ननङ  वकॽ मरजपग ल॥ 
३ हरक क यकङङ मक फर न  सकनम मनङ थथकङ नरपङ (१2) ह लॽ
सकम  बक हकॽओ य ह ल दक इस कनर यपप मरप  म नक बकल  लर 
कल ननङ  वकॽओ लकनसर॥ 2 हरक क यकङङ खल नरॽ 
प लनमनङ  वकॽ फल  सकम  बक हकॽ न ल मकङङ नहमङ कर  गपन
बक हकॽ रर ख लननॽ थक  प लम  बक हकॽ रप पब आङङ यर स लननङ 
नखननॽ ह लक  कप थकन मक स लक  प लङङ फकॽ आङङ 
चरक प लथस॥ ५ हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर सकॽनरकङ  मर
सनतरर हरक  कब  कर  जप ग लल  लर खर नरॽ यकङङ 
नप आथस गरॽ रप लॽनरकङ  मरमरत लरप॥ 2 ख ल नरॽ आङङ 

ᤌᤰᤛᤠ ᤐᤛᤠ ᤀᤡᤈᤠᤣᤀᤠᤣ ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤴ 
ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤖᤠᤣ॥ ᥉᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥌ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤁᤴ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠᤗᤠᤶ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶᤗ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
ᤕᤵᤧᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 

᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤕᤱᤠᤎ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ
ᤈᤦᤋᤏ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤐᤣᤖ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤏᤠᤶᤠᤛᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰ ᤂᤶᤧᤛ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤛ᤺ᤣᤰ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥇᥊-᥇᥌. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥇᥆-᥇᥇. 

ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥎.᥇᥏-᥈᥊  

᥈᥈  ᤀᤸᤠᤗ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤔᤶᤧᤓ᤺ᤴᤏᤣᤒᤠ 
ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ 

ᤋᤧᤠ ᤖ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤶᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤵᤧᤔᤠ 
ᤛᤕᤶᤧ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤖ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤃᤧᤡᤛᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) 
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤕᤜᤍᤠ ᤀᤡᤛᤁ᤻ᤖᤡᤕᤣᤠᤋ ᤔᤵᤧ₌ 
ᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤣᤠ ᤗ᤺ᤠᤛ॥ᤧ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺₌ ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤐᤣᤀᤱᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤜᤰᤁᤣᤠ ᤌ᤺ᤠᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤆᤰᤧᤋᤛᤡ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤛ᤺ᤧᤳᤋᤖᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤱᤠ ᤐᤡᤀᤛᤠᤡᤃ ᤧ᤹ᤖᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ 

ल लकक 2१.३५ – 22.2 



३७३ 

खरनङ पकनन  नप परन  दर आङङ म नक हकॽ मर हपननप पल  लर 
इङ  लरक  मक आङङ  परम  मक पकङ  मकथस फकॽ आङङ स ल
यरमङ कपनप  मक हबनक प लरप॥  

ननस पकर पङङ नकम मप यरस लरर कलह लॽसकम बकहकॽन ल 
सकभकङङ जक चन  

मथत 22.१७३०, मकलर स १2.१222, य लह लन नक 
१३.2१३० 

७ हरक क यकङङ थस दकॽ मरन  भनन  नब बक ख ररनङङ चक
मक पङ  नकनम मल  लर थथनक स गबनक  पक यरन  नप 
चपनकङ  य लम  भप पङ  नकमङ ररनङ  मरल  ल लक  सकननङ थस द लङङ
 ज भक चपनक  मक थथमङ वयर॥ ८ हरक  कब नल  लर यर स ल रर 
पत लस न ल य ल ह लन  नकननङ अक  खब मरत लथसर पकङ  घ लथस, 
“नखनन छॽ पब गरत  छरॽ आङङ आननॽ लकथग य ह लनद 
चपनकङ  य लम  भप पङ  नकमङ ररनङ  चक मक थ लङ  मक यकनरपङ 
चपगरत छरॽओ॥ हरक  कब  लॽनरक  कब  आननॽ सपनरकङ  
चकम लप॥” 

९ हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर सबनन  दपन सरत  छल, “हरकङ 
 कब नल  लर आतकनङ पबनक  मक आङङ यकनरपङ 
चपनक  मक बब?” 

१० हरक क यकङङ यर स ल रर खरङ  हकॽ नप गपङ नप रथस, 
“आल ल ओ मरतरत  छरॽओ, नखनन छॽ यरकङ  यकङ 
 कप कर  लकननत छर कर  बनत छल  लर च वकनपङ कल नन  दक 
कर  बङ  बक म नकनधक  लर कर द लनम सॽ॥ खरनङ लकनपङ
 पक नहम  मप थकनरकङ  नपम दरत छरॽ॥” ११ हरक क यकङङ 
नहम  दकङ  बकनङ मरतर छरॽ, “आनन गर थसक  सकम  बकल  लर 
खर नरॽ अक  खब कर  मरतर आङङ कर  वकॽ रप, ‘प रब य लङङ
 मक यकक  फकङङ थङनङ आतप नर बब? खरप  मप इङ  गकॽ 
आ ह लॽ सकम  बक हकॽ न ल य ह लनद चपनकङ  य लम  भप पङ  नकमङ ररनङ  
चक मक थ लङ  मकनङ  चकङङ लप॥’ १2 हरक क यकङङ खरल  लर 
नखनन छॽ थपनस  मक खकम  लपओ यकनरपङ चपनकङ 
 म नक बक लत  छक यम  बक यकक  फकङङ थङनङ ओ 
सबनन गरधकनक सॽ॥ खरप  मपए आननॽ चक मक थ लङङ
 मकनङ  यकनरपङ चपगरत छरॽओ॥” 

᥌ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤋᤴᤧᤍᤧᤀᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤠᤣ᤺ᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤔᤠᤀᤱᤠ ᤋᤶᤧᤔᤠ ᤐᤠᤱ₌ᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤛᤕᤶᤧ ᤁᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤏᤡᤛ᤻ᤋᤖᤠ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ ᤆ᤺  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥇᥍-᥉᥆. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥇᥈-᥈᥌. 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥉.᥈᥇-᥉᥆ 

᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤓ᤺ᤴᤏᤣᤒᤠ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤖᤴᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛ᤺ᤠᤴ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤘᤕ॥ᤧ ᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤋᤛ 
ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ. 
“ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤐᤣᤃᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤖᤴᤧ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠᤣᤃᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤆᤠᤶᤗᤠᤣ॥” 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛ᤺ᤣᤴᤍ᤺ᤠᤣᤛᤳᤧᤇ. 

“ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤳᤋᤴᤠ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤒᤣ᥅” 

᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 
“ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤣ. ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤁᤗ᤺ᤠᤧᤳᤇᤡᤖ ᤁᤒᤧᤳᤇᤡᤸᤗ ᤧᤆ᤺ᤠ᤺ᤳ ᤁ᤺ᤴᤍᤠ ᤁᤒᤧᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗ ᤧᤁᤍᤧᤶᤛᤡ᤹॥ ᤂᤴᤧ ᤗ᤺ᤠᤵᤐᤠ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤋᤡᤶᤍᤧᤳᤇᤧ᤹ ॥” ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤔᤳᤧᤋᤇᤧᤧ᤹ . “ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤀᤰᤂᤣ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ. ‘ᤋᤖᤣ ᤕᤱᤔᤠ 
ᤕᤰᤠᤑᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤏᤒᤧᤣ᥅ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤖᤴᤧ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤴ ᤆᤠᤱᤗᤠᤣ॥’ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤌ᤺ᤠᤣᤛ᤻ᤔᤠ ᤂᤶᤠᤗᤠᤣᤀᤠᤣ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤠᤑᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤛᤡ᤹॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥” 

ल लकक 22.७ – १2 
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१३ हरक क यकङङ खरङ  हकॽ पब सरनत छल  लर यर स ल रर 
पकनत ल बक हरक  कब ए प ल मरत  छल आङङ खरङ  हकॽ रर य ह लनद 
चपनकङ  य लम  भप पङ  नकमङ ररनङ  चक मक थ लङ  मकनङ  यकनरपङ 
चपगरत छल॥  

दकङङ बकल लर कलसकभकङङ जकननङ  
मथत 22.22३०, मकलर स १2.2222, १ कप 

११.2३2५ 
१2 आल ल चक जक मक यरमङ पपनक  खर आङङ यर स लननङ 

कल  सबनकङ  य लनक म बक हकॽ न ल चक मक परन  नप य लङङ थसङङ॥ 
१५ यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “इङ  गकॽ प लक  खब चक
मक न लनल  लर पथग कनङ य ह लनद चपनकङ  य लम  भप पङ  नकम  बक 
सक भकङ  जकननङ  नखननॽ न ल सपनरकङ  चक मक सकॽनरकङ  
ननङ  वकॽ चप ग लङ  ङकङङ व यकङङ, १2 थब आङ  भरल  लर 
ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लम  मप कनङ आ जकम ल आ बपङ
 पक चपनकङ  य लम  भप पङ  नकम  बक सक भकङ  जकनल  लर 
कल  बबननङ मरङ  गरतब थकनरकङ  इङ  गकॽ यकम  मप 
मरजकआन लप॥” 

१७ हरक क यकङङ यर स ल रर चल  लङ  नक खपयकरननङ खपङ
 स ल आङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ नप गरनङ नप रर अक  खब 
पकनत ल, “कनङ पकनक  परम  मरॽ आङङ नखननॽ ल लम  मप 
हकनतकथसम  मरर चरम  मर थ लङरम मरॽओ॥ १८ नखननॽ 
सरक  खकए मरनत नङङ, ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लनम मनङ यकमङ
 मप मरन  दकए थकनरकङ  चरल  लरक  सबॽ थथननङ इङ  गकॽ 
यकम  मप मरध लङङ ङकन लप॥” 

१९ हरक क यकङङ खल नरॽ ख ररनङङ थङनङ खप  स ल आङङ 
ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ नप गरनङ नप र हरक क यकङङ 
खरनक  खल आङङ कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ नप रथसर अकङ 
 खब मरत लथस, “कनङ नखननॽ लकथग नप रर बक 
आधक लप॥ इङ  गकॽ आननङ  वकॽ सपओ अकखब 
चपगरम मरॽओ॥” 

2० बक हरक  कब  लॽनरक  कब  मरज मर स ल र आङङ 
चल लङ  नक खपयकरननङ यर स ल रर पक  खलर अक  खब 
मरत लथस, “कनङ नखननॽ लकथग आ मकनक खॽ इनङ  

᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤣᤛᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤋᤔᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤜᤍᤡ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤖᤴᤧ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠᤣᤃᤳᤧᤇ॥  

ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤓᤠᤱᤈ᤺ᤠᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥈᥌-᥉᥆. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥈᥈-᥈᥌. ᥇ 

ᤁᤣᤠ ᥇᥇.᥈᥉-᥈᥋ 
᥇᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤆᤠᤈᤠᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 

ᤁᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤱᤛᤡᤱ॥ 
᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤰᤂᤣ 
ᤆᤠᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤁᤴ ᤕᤜᤍᤡ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤒᤠ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈ᤺ᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠ. 
᥇᥌ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤁᤴ 
ᤀᤠᤈᤠᤶᤗ ᤀᤠᤒᤵᤐᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤒᤠ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤴ ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤈᤠᤧᤀᤠᤴᤗᤠᤣ॥” 

᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤸᤗᤱᤏ ᤠᤂᤣᤠᤷᤕᤠᤴ᤺ ᤂᤵᤛᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤖ ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. 
“ᤁᤴ ᤋᤠᤰ᤺ᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ 
ᤜᤠᤳ᤺ᤋᤛᤠᤡᤶᤔᤖᤧ ᤆᤶᤧᤔ ᤧᤌᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᥇᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤔᤴᤧᤍᤠᤀᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤎᤧᤱᤅᤠᤴᤗᤠᤣ॥” 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤅᤡᤴ ᤂᤵᤛᤀᤠᤱ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤧᤰ᤺ᤂᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤐᤡᤖᤒᤠᤧ 
ᤀᤠᤎᤰᤗᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤀᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥈᥆ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤔᤈᤧ ᤔᤛᤧᤖᤀᤠᤱ 

ᤆᤸᤗᤱᤏ ᤠᤂᤣᤠᤷᤕᤠᤴ᤺ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤰᤂᤖ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ 
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व दबनन  दर आङङ  नननन  धप पपनक  खर बक कल  सङङ 
मकङङ ह लनप पनलप॥ 

2१ कर ओ मरतरम  मरॽ! इङ  गकॽ यकनप म इङ  गर
लरक  पकनङ  बक कनङ चक मक परन  नप इङ  गकॽ न लए चर 
य लङङ लप॥” 22 आल ल ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर 
ननङ  वकॽ चप ग ल बक कल  इथसनक  कब  मरन  छकम  सकनङङ ग 
थसन मकए पपनङ  लप, कर खल नरॽ इङ  गर लरक  परङङ ग 
नचनतर स यररप॥ 2३ खरङ  हकॽ रर आननॽ ल लम  मप अकङ 
 पङ  बक यकनम  बकङ  हकनत  लर चप ग लॽथब लक लॽनरकङ  
सबनन  दपनथसङ  मक मरहबननक सङङ लप॥  

कर ररक न लनल लर यम बक हकननत नबब?  
मथत 2०.2५2८, १९.2८, मकलर स १०.222५ 
22 हरक क यकङङ कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ रर कर  ररक  न लनल  लर 

यम  बक हकननत न बब फकॽ आङङ पकनन  धक  मक 
मरहबनक प लरप॥ 2५ यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “कनङ 
थथम  मरन  दङङ स ल वकङ  हकॽ रर खलननॽ हकङ  हकॽ रर म
नक हकॽ पकनप  पकनपङ  मर मरत लथस हरक क यकङङ खलननॽ 
य लक  सक बक हकॽ रर आनन गर म नक हकॽ रर ख लननॽ पबनङङ थस
गर फकॽ आङङ मरमरनत छङङ लप॥ 22 कर नखननॽ ओग 
अक  खब मरबपनङङ नरल लप॥ नखननॽ ओग आथतनङ 
यम  बक चपनकङ , खरनङ च लक  सक पपनङ  मक पपनङङ 
हरक क यकङङ लकम  लपन बकनङ सब वक रप बरनङ हरक  कब  पपनङङ
 मक पपनङङ लप॥ 2७ आल ल चक जक मक दरन  नप 
कर  य लङ  बरनङ न ल सब वक कर  जपनक  परनङ  आथतनङ यम  बक
बब? खरनङ चक जक मक दरन  नप कर  य लङ  बरनङ यम  बक मरननम ब? 
कर नखननॽ ओग इङ  गकॽ सब वक कर  जपनक  पक हरक  कब  
वकॽआ फकॽ आङङ मरनत नङङ लप॥ 2८ नखननॽग 
चक  मरल  लॽए इङ  गकॽ आ द लक  खबओ पबनङङ यकनप म 
कर  मरथत आङङ कर वथयॽरप॥ 2९ पक न लनदङङ आमङ
 बक रर इङ  गकॽ हकङङ चपनक  मक य लकङ  नप रकङ  बक 
हरक  कब ए नखननॽ आङङ नपननङङ लप॥ ३० नखननॽ 
आ हकङ  ज लम  मप इङ  गकॽ न लए सपनरकङ  कर  य लथङॽ आङङ 
कर  जकमङ कर ध लङल म लप॥ हरक क यकङङ हकङ  य लक  नकओ 

ᤘᤍ᤺ᤣᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤏᤡᤴᤎᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤁᤛᤱ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥇ ᤁᤖ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ 

ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤐᤠᤴ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤆᤠᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤀᤣ 
ᤆᤖ ᤕᤱᤗᤠᤣ॥” ᥈᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤱᤃ 
ᤛᤡᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤐᤧᤱᤃ 
ᤆᤡᤳᤋ ᤧᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ 
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃ᤹ᤒᤡᤗᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤍ᤺ᤠᤣᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥  

ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤜᤠᤳ᤺ᤏᤡᤒᤣ᥅  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥆.᥈᥋-᥈᥎. ᥇᥏.᥈᥎. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥆.᥊᥈-᥊᥋ 
᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ

ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤠᤳ᤺ᤏᤡᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤰᤔᤠ 
ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤐ᤺ᤠᤵᤐ᤺ᤠᤳ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤰᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋ᤺ᤣᤱᤛᤡᤃ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣᤃ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤛᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤴ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤆᤠᤈᤠᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤴᤧ 
ᤏ ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤧᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤕᤶᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤂᤴᤧ 
ᤆᤠᤈᤠᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤴᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅ ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤰᤂᤣᤀᤠᤣ ᤋ᤺ᤣᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥏ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤀᤣ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤁᤕᤧᤅᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤶ 
ᤁᤎᤧᤅᤶᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤣ ᤁᤕᤧᤅᤡᤀᤠᤱ 
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कर  य लथङ आङङ इसक इ ल बक थथकङ नरपङ स ल वकङ  हकॽ 
सम  दकङङ हकङङ कर जपथगॽरप॥”  

यरस लरर पत लसरनङ कर नकॽआ मरत लॽ  
मथत22.३१३५, मकलर स १2.2७३१, य लह लन नक 

१३.३2३८ 
३१ यर स ल रर मरत ल, “थस मप नब, थस मप नब, खरप  सरॽओ! 

इक  म सक बकल  लर चकनन  न ल कल  हननक कनङ सरम  मक रर लकथग 
एप  प ल आङङ सरन  द ल बक कल  इथसनकङ  मक फर न  सकनम मलङ
 लर आङङ नखननॽ नसकननन ननङ लरङ  मक फकॽ आङङ 
इङ  जकनङङ नकनक  प ल आङङ वकॽरप॥ ३2 कर इङङ
 गकॽ खर नरॽ कर  न सकननन ननङ मर लरङ  नरन ल फकॽ आङङ 
प ल वक चप ग लङङ नप नर आङङ वकॽआरप॥ खर नरॽ यकमङ
 मप नसकनन  नप कर  ध लम  बक पपनक  खर आङङ कर म  भ लॽ 
कर न  सकॽथस आङङ खलननॽ नसकनन  नप कर  ध लम  बक 
चपगरसरॽओ॥” 

३३ थस मप न रर नप गपङ नप र, “आ दकङ  बब, इङङ
 गकॽग खर नरॽ न ल प लङ  लकनहम  मप थकनरक  लकङ  मरननङ, 
कर थसन मक पपनङ  सकङङ यकनरपङ वकॽआरप॥” 

३2 कर यर स ल रर खरनङ मरत ल, “पत ल सब, इङ  गकॽ 
पकननन धकङ  मरत  नरॽ रप, आ इनङ सरनन दकङ  इङ  वक ककन
मक न लनल  लर पथग खल नरॽ कल थसङङ  मरनननत लङङ थङनङ 
कर  बकनत लर स लम  लरङङ कर नकॽआरप॥”  

यरस लरर कलह लॽसकम बकहकॽ सकनम दङङ नपरथसॽ 
३५ हरक क यकङङ यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “इङङ

 गकॽ नखननॽ स ल नक इङङ इङ  भनङ चपनक  सर स लनकङ  वक, 
सकथब न ल लकङ  स लनपङ थब आङङ मरनन  नब पकङङ ननङङ थङल  लर 
नखननॽ कर  सकक  पप कर  ध यरॽ इथब?” 

खरङ  हकॽ रर नप गपङ मरथब र, “मरध यरॽइगरन लप॥” 
३2 यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “कर आल  लप नखननॽ 
स लनकङ  वक सकथब हकॽ यकङङ थसङ  ङरम  मरॽओ हरक क यकङङ 
पक भबननङ मरङ  गप  म नक बकल  लर हक रकॽ कल  स लङ  घरॽ वकननङ 
सङ  घ ल आङङ लनत थकङ  पक भबनधक  ककङङ इङलररप॥ 
३७ अक  खब लॽनरकङ  सकमङ यप सकप  लकओ सकप  पर आङङ 

ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤱᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤋᤛᤴᤧ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤀᤠ ᤔᤳᤧᤋ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ᥈᥌.᥉᥇-᥉᥋. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥈᥍-᥉᥇. 

ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥉.᥉᥌-᥉᥎ 
᥉᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤣ. ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤣ. 

ᤂᤵᤧᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤀᤡᤰᤔᤛᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆ᤺ᤠᤴᤏ ᤁᤜ᤺ᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤶᤧᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤵᤧᤋᤀᤠᤱ ᤛᤴᤧᤍᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤗᤱᤧᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤏᤠᤰ᤺ᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤏᤧᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤗᤧᤱᤧᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤱ ᤐᤡᤏᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤁᤶᤧᤓ᤹ 
ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
᥉᥉ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤍᤠᤠᤱᤒᤣ. 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰᤗᤰ ᤔᤧᤴ᤺. 
ᤁᤖ ᤛᤡᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛᤠᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤣ॥” 

᥉᥊ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤐᤋᤛᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤡᤰ ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣ. ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤀᤡᤱᤘᤠ 
ᤁᤠᤔᤠ᤺ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖ ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤀᤠᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤛ᤺ᤰᤘᤠ. ᤛᤠᤒᤪᤡ 
ᤏ ᤗᤠᤱᤛ᤺ᤵ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤐᤠᤱᤏᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠᤣ ᤁᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤒᤡ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤔᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤃᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 

᥉᥌ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤖ ᤀᤸᤠᤗᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛ᤺ᤰᤘᤠ ᤛᤠᤒᤪᤡ ᤜᤠ᤹  ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤓ᤺ᤠᤣᤴ ᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤁᤛᤱᤄ ᤧ᤹ ᤘ᤺ᤠᤴ 
ᤛᤱᤄᤀᤱᤠ ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤋᤓᤠᤣᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤡᤅᤖᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥍ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤣᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ 

ल लकक 22.३१ – ३७ 
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पपङ, ‘ख ल नरॽग हकङङ थब फ य लङ  बक हकॽ न ल मरदङङ घ लरप॥’ 
कनङ पकननन ननङ न ल मकङङ ननङ  वकॽ पकनन  नप इङ  गकॽ 
आ मरन  नप सकप  पर आङङ पप  पक पकनन  हकॽ कर  ररकङ  इङङ
 गकॽओ कर त लप॥” 

३८ खरङ  हकॽ रर नप गपङ मरथब र, “आ दकङ  बब, आनन
गर नरनत छ पक भब कत लम बररप॥” 

यर स ल रर मरत लथस, “हरक  कब  नर फकॽग खरम म यकक ककङङ 
पपनङङ लप॥”  

यरस लननङ जयप लन कपनक मकओ प लवक चपनकङ   
मथत 22.३222, मकलर स १2.३222 

३९ हरक क यकङङ यर स लननङ थपनस  मक यकक  फकङ  ङप
न ल लनन  दर आङङ स दकनदङङ हरक  कब  जय प लन कपनक  मकओ 
पबनल  लर कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ आङङ ख ल नरॽ न लए सपनरकङ  
मरबबरप॥ 2० खरप  मप यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “हङङ
 सकॽ मकओ मर ध यरॽ इ गरन ल फकॽ आङङ प ल वक 
चपगरम मरॽओ॥” 2१ हरक क यकङङ खल नरॽ थम सककङ  
नक नककङ  पब आङङ थ लङ  बप ह जॽ य लङङ थसङ  ङकङङ अकङ 
 खब लॽनरकङ  प ल वक चप ग ल, 22 “पक न लनदङङ आम  बब, 
खर नरॽ ननङ  वकॽ कर  जप ग ल नर फकॽग कनङ इ नप गरनङ 
प लक  खब ररनङ खपयकरननङ इङ  गकॽ ओ लकमङ 
खरतरदबनसरॽओ॥ हरक  कब  सकङङ इङ  गकॽ आननङङ
 वकॽ हरक  कब ग मरननङ, कर कर ननङ  वकॽ हरक  कब ए 
पपनङङ लरप॥” 2३ [हरक क यकङङ खरप  मप मकङ  लक
इङ  बकनधकङ  सकङ  गकम  पब दकङ  लकमङ थकननम सङ  ङकङङ 
ख ल नरॽ कल  भकॽ नपररप॥ 22 हरक क यकङङ ख ल नरॽ ननङङ
 सकम  गरनङ ननङ  वकॽ रर नक यप पपनक  खर आङङ सकॽनरकङ  
ननङ  वकॽ नप र आङङ प ल वक चप ग ल, हरक क यकङङ खल
नरॽ कल  हकननम बकङ  वकननङ यम बङ  यम  बक मकनक खॽ परपङ
 पकङ  वक कल  इथसनकङ  खकम  मप मक थ यररप॥] 

2५ यर स लननङ प ल वक ओ लकमङ पप गर आङङ कल  ह लॽ सकमङ
 बक हकॽ मर य ल ङर बक परन  नप पब॥ खरङ  हकॽ कर  ररकङ  
थमङ  वकनल  लर मर नकन सर आङङ मर इप  सर बक प लम लथस॥ 
22 खरङ  हकॽ फपनक  खलथसर अक  खब मरत लथस, “थब
आङङ कर  इनप सर कर  नरनस स बक बब? पप गरम  मरॽ आङङ 

ᤐᤳ. ‘ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤍᤧᤱᤄᤖᤠᤣ॥’ 
ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤔᤠᤴᤧᤏᤣᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤵᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤁᤳᤧᤗᤠᤣ॥” 
᥉᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. 

ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤳᤧᤇᤡ ᤋᤓᤠᤣ ᤁᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤣ॥” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤜᤰᤧᤁᤣᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 

ᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰᤁᤱᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥”  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤈᤦᤋᤏ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥉᥌-᥊᥌. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥉᥈-᥊᥈ 
᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤌ᤺ᤠᤣᤛ᤻ᤔᤠ ᤕᤰᤠᤑᤠᤱᤅᤠᤣᤏ 

ᤗ᤺ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤈᤦᤋᤏ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤐ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥ ᥊᥆ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤀᤠᤣ ᤔᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤃᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” ᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤡᤛᤠᤰ 
ᤏᤏᤠᤰᤠ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ. ᥊᥈ “ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤀᤠᤶᤒᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤖᤴᤧ ᤂᤣᤠᤷᤕᤠᤴ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤂᤳᤧᤋᤍ᤺ᤧᤣᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤃ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥” ᥊᥉ [ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤌ᤺ᤠᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ ᥊᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖ ᤧᤏᤕᤠᤣᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤜᤠᤶ᤺ᤒᤪᤡᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤕᤶᤒ᤻ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤋᤵᤧᤐᤰᤘᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤰᤌᤧᤠᤖᤠᤣ॥] 

᥊᥋ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤋᤘᤠᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤕᤧᤅᤧᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤐᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤡᤱᤘ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤔᤏᤧᤠᤛ᤺ᤀᤧᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤵᤛᤒᤠᤧ ᤋᤔᤛᤡ॥ ᥊᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤑ᤺ᤠᤣᤰᤂᤛᤡᤖ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤁᤀᤧᤡᤵᤛᤡᤖ ᤁᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤡᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤐᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 

ल लकक 22.३८ – 22 
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हङ  सकॽ मप मर ध यरॽ इ गरन ल फकॽ आङङ प ल वक 
चपगरम मरॽ॥”  

यरस लननङ मरदरम स लॽ  
मथत 22.2७५३, मकलर स १2.2३५०, य लह लन नक 

१८.३११ 
2७ कर यर स ल रर हरक  कब  पकनत लर पत  छरल  लर सक, 

थथकङ नरपङ कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ ओ बक लत  छक य ह लदक 
मरप  म नक बरल  लर म नक हकॽ लकम  लप स लथसर खरप  मप 
पकरथस॥ हरक क यकङङ यर स लननङ च लपङ मरप  मक आङङ सबवक 
मरत  छर कल  बब सकङङ पब॥ 2८ कर यर स ल रर खरनङ मरत ल, 
“यह लदकए, अक  खब लॽनरकङ  इङ  गकॽ मरन  छकम  सकननङ 
च लपङ कर  मरतक आङङ खर नरॽ इङ  गर लरक  कक बकथब?” 

2९ हरक क यकङङ आल ल खरप  मप थब पपनङङ कर  लॽ
बक ननङ  वकॽ मर इनत ल आङङ यर स ल रर कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ रर 
खल नरॽ मर मरत ल, “आ दकङ  बब, आल  लप आनन गर पक
भबनल  लर कङ  हकॽ चरप  त लनम सम  बरॽथब?” 
५० हरक क यकङङ खरङ  हकॽओ थथनक कल  लरग पक भबननङ 
प रपङ नफनक  ख ल आङङ मकननङ  वकॽ फल  सकम  बकल  लर कल 
सब वक रप बकल  लर कल  ज लप  सकङङ लरप  मकङ  बक 
कल  नरक  खपॽ बकनङ परत ल थकनस लरप॥ ५१ कर यर स ल रर 
खरङ  हकॽ मरत लथस, “आल ल नकॽररम मरॽओ॥” 
हरक क यकङङ खरल  लर कल  नरक  खपॽ बकनङ स लन स ल आङङ 
न लस लरप॥ 

५2 हरक क यकङङ यर स ल रर खल नरॽ कल  दरम  सर कर  दकन बक 
प लनमनङ  वकॽ फल  सकम  बक हकॽ, मकङङ नहमङ कर  गपन बक
हकॽ रर खलननॽ थक  प लम  बक हकॽ न ल य ह लनद 
प लम  लकम  लपन बक हकॽ अक  खब मरत लथस, “इङ  गकॽ 
हकङङ थब फ य लङङ कर  जपनक  पक आथब? थब आङङ इङङ
 गकॽ आ दरम  सर पक भब न ल पक  ककनत  न ल कर द  यरॽ इ बब? 
५३ इङ  गकॽग थथकङ  यकनन  धक  सक मकङङ नहमङ लकङ 
 खलम  मप नन सकमङ ह लॽ इ सर व यकङ  बक हरक  कब  सकङङ 
यकनप म कर न  दरनम सनङ, कर खक दकम  मक म लक  सकनम मल  लर 
य लक  प लल  लरए नखननॽ यकनम  बकङ  चपनक  मक यरमङ 
पपनङङ लप॥” 

ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤣ ᤔᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤃᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥”  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥊᥍-᥋᥉. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥊᥉-᥋᥆. 

ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥎.᥉-᥇᥇ 
᥊᥍ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗᤛᤠᤧ. 

ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤜᤍᤠ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤛᤛᤡᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤋᤖᤠᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤆᤵ ᤔᤵᤧᤔᤠᤀᤱᤠ ᤛᤣᤘᤠ 
ᤔᤳᤧᤇ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤐᤣ॥ ᥊᥎ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤕᤜᤍᤠᤀᤣ. ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤆᤵ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤀᤠᤱᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤁᤒᤠᤠᤒᤡ᥅” 

᥊᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤌᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤋᤓ᤺ᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤆᤵᤧᤳᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤧ᤹ ᤒᤡ᥅” 
᥋᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰᤁᤡᤸᤗᤃᤧ ᤋᤓ᤺ᤠᤣᤴ 
ᤋᤖᤵ ᤑᤡᤰᤂᤀᤠᤱ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤒᤠ 
ᤁᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤐᤧᤳᤋ ᤌ᤺ᤠᤛᤖᤠᤣ॥ ᥋᥇ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤠ᤹ ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤏᤰᤧᤂᤣᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤛ᤺ᤛᤀᤠᤱ 
ᤏᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥋᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤶᤛ ᤧᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ 

ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤀᤠᤒᤡ᥅ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤧᤶᤛ ᤧ
ᤋᤓᤠᤣᤏ ᤋᤰᤁᤠᤳ᤺ᤏ ᤁᤍᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤒᤣ᥅ ᥋᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰᤛᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣ ᤏᤡᤛᤠᤶ 
ᤜ᤹ᤀᤡᤛ ᤧ ᤘᤕᤱᤠᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤴᤧᤍᤧᤶᤛᤡᤴ. ᤁᤖ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤰᤋᤸᤗᤀᤧᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” 

ल लकक 22.2७ – ५३ 
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पत लसरर यरस लननङ नकॽर  
मथत 22.2९७५, मकलर स १2.22७2, य लह लन नक 

१८.१५१८, 2५2७ 
५2 हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर खल नरॽ मर दरम  स ल आङङ 

मकननङ  वकॽ फल  सकम  बकल  लर कल नहम  मप मरदकर॥ 
पत लसरन  नकङङ मकनङ  घक लकमङ खरङ  हकॽ नपम  द लथसर 
खरप  मप त यररप॥ ५५ खरङ  हकॽ रर लक  खलम  ल लम  मप थम 
मर द लप प लआङङ थम जकॽ न ल मर य ल ङरल  लर पत ल सरन  नकङङ 
खलननॽ ल लम  मप पब आङङ य लङङ थसङङ॥ ५2 हरक क यकङङ 
खरपमप सब वक रप मक च लक  मकनधक  लर खल नरॽ 
खकगरओनप  पकओ य ल ङरल  लर न लननरकङ  ओ मरत ल आङङ 
अक  खब पकनत ल, “कनङ म नकनन  नकङङ यर स लनन  न लए वयरबक 
हरक  कब  लॽरप॥” 

५७ कर पत ल स रर खरनङ नकॽ रर मरत ल, “कनङ 
मरनछलमकॽ इल  लर थबनन  नर पकनत ल बब? इङ  गकॽ खलनरॽ 
कल थसङङ मरनननत लङङ थङन लप॥” 

५८ सप  फक ए गकङङ वबॽस  मक थथक  लर खल नरॽ 
नननस लआङङ मरत ल, “खर नरॽग खरङ  हकॽ न लए 
कर वयररप॥” 

कर पत ल स रर पकनत ल, “मरनन  लप, इङ  गकॽग 
मर व यकङङ थङन  लप!” 

५९ यकङङ थस कल  म लकङ  थथकङ  ए गकङङ कल  भकनधक  लर 
खल नरॽ ननन स ल आङङ अक  खब पकनत ल, “सरक  खक सकङङ 
खल नरॽग यर स लनन  न लए व यर रप, थब आङ  भरल  लर खल नरॽ 
गकनल ल लकमङ कर दकनबकरप॥” 

2० कर पत ल स रर पकनत ल, “मरनम  बर हच! थर मकनन कर 
बकनत ल बब? इङ  गकॽग ख ल नरॽ कल थसङङ मरनननतकन लप॥” 
नख मप ख ल नरॽ पक ररर पत  छरल  लर सक इङ  वकननङ ककनसर॥ 
2१ यर स ल रर नखनर नहथसङ  ङकङङ पत ल सरनङ ओमरत ल॥ 
हरक क यकङङ दकङ  बकल  लर, “आ इनङ इङ  वक ककन मक
न लनल  लर पथग खर नरॽ स लम  लरङङ कर  नकॽ आ रप” पकनत ल बक 
पकननन ननङ पत ल स रर कल ननङ  वकॽ स लमङ लॽरर॥ 
22 हरक क यकङङ पत ल सरनङ लक  ख लम  मप न ल लनन  दर पब आङङ 
उनक  ककङङउनकङ  हकबररप॥ 

 

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥌᥏-᥍᥋. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥌᥌-᥍᥈. 

ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥎.᥇᥋-᥇᥎. ᥈᥋-᥈᥍ 
᥋᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤠᤱ 

ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤖ॥ 
ᤐᤋᤛᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔ᤺ᤠᤱᤄᤗᤠᤠᤶ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤡᤶᤍᤛᤡᤖ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥋᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤰᤂᤶᤗᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤡ ᤔᤍᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤔᤡᤈᤠ᤹ᤏ ᤔᤕᤧᤅᤧᤸᤗ ᤧᤐᤋᤛᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤕᤱᤛᤡᤱ॥ ᥋᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠ ᤆᤰᤔᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤃᤠᤀᤧᤠ᤺ᤣᤵᤐᤠᤀᤠᤣ ᤕᤅᤧᤸᤗ ᤧᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ᤏᤱᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏᤀᤣ 
ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤗ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
᥋᥍ ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤠ᤹ ᤖᤖ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤴ 

ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤌ᤺ᤣᤴᤏ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤣ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥” 
᥋᥎ ᤛᤵᤑᤠ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤌᤡᤰᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 

ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏᤀᤣ 
ᤁᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥” 
ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 

ᤔᤘᤧᤕᤱᤠᤅᤡᤴᤗᤠᤣ᥄” 
᥋᥏ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤁᤔᤰ ᤌᤡᤰ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤁᤓᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧ

ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏᤀᤣ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤃᤗᤠᤡᤗᤗᤠᤶ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤖᤠᤣ॥” 
᥋᥆ ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤔᤧᤶ᤺ᤒ ᤧᤜᤦᤠ᥄ 

ᤌᤧᤔᤠᤏᤡ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤣ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤴᤠᤗᤠᤣ॥” ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤖᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗᤛᤠᤧ 
ᤀᤡᤱᤘ᤺ᤠᤴ ᤁᤠᤛ᤺॥ᤧ ᥌᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤡᤖᤡ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ.ᤧ “ᤀᤀᤠᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤘᤠ ᤁᤠᤔᤠ᤺ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤀᤖᤠᤠᤣ” 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤶ ᤗ᤹ᤖ॥ᤧ 
᥌᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤗᤰᤂᤶᤔᤠᤣᤏ ᤗ᤺ᤴᤍᤧᤐᤣᤀᤱᤠ 
ᤀ᤺ᤰᤁᤱᤠ-ᤀ᤺ᤰ ᤜᤒᤠᤖᤠᤧᤣ॥ 

ल लकक 22.५2 – 22 



३८० ल लकक 22.2३ – 2७ 

 

यरस लननङ नकनकननन द मरथबरर मरनहप प लॽ  
मथत 22.2७2८, मकलर स १2.2५ 

2३ आल ल यर स लननङ कर  गपन बक थक  स ल बक हकॽ रर ख ल
नरॽ नक नकननन द नप मक मर हबनक  प लर मरनहप प ल॥ 
22 कल थमनक कनङ पबनथतल  लर मर दरप  प लर मरनहप  प ल आङङ 
खल नरॽ सबनन  मर दप स ल, “खर नरॽ हकनत  लर कर नहप  पर बब? 
मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ पकनतरॽओ!” 2५ हरक क यकङङ 
खरङ  हकॽ रर नक नकननन द मरथब रर वबॽस  मक यनरकङ  
पकप  फर नम  बक पकनन  हकॽ यर स ल रर कल  दक  लरङ  वकओ 
मरबकनत लरप॥  

यरस लननङ यरज लम भपओ मरदबॽरॽ  
मथत 2३.५७2८, मकलर स १2.५३2५, य लह लन नक 

१८.१९22 
22 हरक क यकङङ खक ओनतर आङङ य ह लनद प लम  लकमङ

 लपन बक हकॽ, प लनमनङ  वकॽ फल  सकम  बक हकॽ न ल सकमङ यप 
थथम  सकम  बक हकॽ मरज लप सर॥ हरक क यकङङ यर स लननङ यर
ज लम  भपओ मर दबॽ र आङङ  2७ खरङ  हकॽ रर मर मरत ल, 

 

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖ ᤔᤜᤧᤡᤵᤋ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥌᥍-᥌᥎. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥌᥋ 

᥋᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤐᤡᤔᤠ ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋᤖ ᤔᤜᤧᤡᤵᤋ॥ 
᥌᥊ ᤁᤔᤡᤰᤁᤡᤴ ᤋ᤺ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤍᤧᤧᤵᤋᤖ 
ᤔᤜᤧᤡᤵᤋᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤜᤧᤡᤵᤋᤒᤧᤣ᥅ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄” 
᥌᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖ 
ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣᤀᤠᤣ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥉.᥋᥍-᥌᥎. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥋᥉-᥌᥋. 

ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥎.᥇᥏-᥈᥊ 
᥋᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤀᤠᤠ᤺ᤣᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡ 

ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤵᤛ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣᤀᤠᤣ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ  ᥌᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 

यह लनदहकॽरर खलननॽ यरज लम भप (22.22) 



३८१ 

“खर नरॽ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर सबनन  द ल बक नखसङ
 प नरनन ब? यकनप म आमरतरॽ॥ 

कर यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, ‘इङ  गकॽ पकनत लङङ
 सकङङ यकनप म नसकननङ कर न जपथगन लप॥ 
2८ हरक क यकङङ इङ  गकॽ सबनन  दपनननङ  सकङङ नप गपङ 
यकनप म कर नम बनरनङ॥ 2९  कर आल  लप आङ  धप इङङ 
 गकॽ मरन  छकम  सकननङ म लक  सकम  दकङ  बक ननङ  वकॽ फल    
मकङङ थङल  लर कल  ज लप  सकङङ लरप  मकङङ य लङङ लप॥’” 

७० हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर खल नरॽ सबनन  मर दप स ल, 
“खर नरॽए ननङ  वकॽ फल  सकन नरथब?” 

हरक क यकङङ यर स ल रर खरङ  हकॽ नप गपङ नप रथस, 
“नखननॽ कर  बकनत लम  बकनङ सरक खकरप॥” 

७१ हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर मर बकनत ल, “आल ल 
आननॽ वबॽ म नक हकॽ रर खलननॽ पपननन द थब आङङ 
चक हक बक आ जप गर बब? खल नरॽ कल  म ल रक लकम  बकए 
आननॽ खक आ घरप  स लम  लप!”  

नपलकपसरर यरस लननङ खकसरनङ लपनन द लॽ  
मथत 2७.११22, मकलर स १५.११५, य लह लन नक 

१८.2८2०, १९.११2  

2३  यर ज लम  भप बक कर  ररकङ  म नक हकॽ मर बप गर
आङङ यर स लननङ रपथम स ल हकङ  गरम  बक 

नप लक प स रप मर दक र आङङ 2 फप त यक कल नप  मक मर
हबनक  प ल, “आनन गर कनङ म नकनल  लर कनङ स ल वकङ  हकॽ 
इङ  गकॽए ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर सबनन  द ल बक नखस प 
हकङङ आ मरत लथसर प यमङ हकङङ थस ज ररनङ एनङ  यकङङ 
नप मक मरननङ फकॽ आङङ ह ल स लथस बक प लम लम बररप॥” 
३ हरक क यकङङ नप लक प स रर यर स लननङ सबनन  दप स ल, “सरकङ 
 खक खर नरॽ य ह लनद हकङ  नरथब?” 

यर स ल रर खरनङ नप गपङ नप र, “खरङङ ग खर नरॽए कर 
बकनत लर कर बत लप॥” 

2 हरक क यकङङ नप लक प स रर प लनमनङ  वकॽ फल  सकमङ
 बक हकॽ न ल खरनङ म नक हकॽ मरत लथस, “इङ  गकॽग कनङ 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ ॥ 
ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱᤛᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥌᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤴᤍ᤺ᤠᤣᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤏᤣᤠᤃᤵ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤴ॥ ᥌᥏ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣᤀᤠᤱᤎᤠᤣ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤱᤗᤠᤣ॥’” 
᥍᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛ. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠᤏᤒᤧᤡ᥅” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 

“ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤶᤒᤠᤴ ᤛᤰᤧᤂᤖᤠᤠᤣ॥” 
᥍᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 

ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤒᤧᤣ᥅ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤖᤠᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂ ᤠ
ᤀᤠᤄᤵᤧᤛᤶᤗᤠᤣ᥄”  

ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗ᤺ᤠᤣᤴᤍ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥇᥇-᥈᥌. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥋.᥇-᥇᥋. 

ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥎.᥈᥎-᥊᥆. ᥇᥏.᥇-᥇᥌  

᥈᥉  ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤒᤠᤧᤣᤃᤀᤧᤱᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ 

ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖᤠᤣ ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤱᤠ ᥈ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ  ᤁ᤺ᤵᤔᤠ 
ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋ. “ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤁᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤴ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ 
ᤜᤱᤠᤀ ᤠᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ ᤛᤡᤈᤖᤴᤧ ᤀ᤺ᤣᤱᤕᤱᤠ 
ᤐᤡᤔᤠ ᤔᤧᤴ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤜᤛᤛᤡᤒᤠ ᤋᤔᤶᤒᤖᤠᤧᤣ॥” 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. 
“ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡ ᤜᤱᤠᤏᤒᤧᤡ᥅” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤣ 

ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖ ᤁᤒᤧᤳᤗᤠᤣ॥” 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤏ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤁᤴ 

ल लकक 22.2८ – 2३.2 
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* 2३.७ हर रपद हकङङ –खल नरॽ कल थमङङ  हर रपद एनन प पकस वयर॥ 
खल नरॽ प यमङ  यम  बक हर रपद हकङङ थङल  लर कल स  सकन वयर॥ 

 

* ᥈᥉.᥍ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠ–ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤱ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ 
ᤀᤣᤴᤋᤡᤐᤠᤛ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 

म नकनल  लर थब आङङ फर नङ यकनम  बकङ  चप ग ल बक 
मरङङ घपनबकन लप॥” 

५ कर खरङ  हकॽ रर यकम  मप यर स लननङ अक  खब मर मरत लर 
आनप पकङ  मर ग लनत ल, “कनङ म नकनल  लर कल नन सकनम मलङ
 लर कनङ कर  ररकङ  म नक हकॽ कर  ररकङ  य ह लनद यक न ल 
गकनल ल लकमङ कप  मप थकनरकङ  हकङङ थब फ य लङङ चपनकङ 
 मक ह ल स लथसर वकॽरप॥”  

यरस लननङ हररपद हकङङ थङल लर कलदथग 
2 हरक क यकङङ नप लक प स रर खरनङ खरप  स ल आङङ कनङ 

म नकननङ गकनल लस  मकथब? फकॽ आङङ सबनन दपस लथस॥ 
७ नप लक प स रर कनङ पकननन ननङ हर रपद हकङङ थङल  लर * 
कल  लक जबॽ ओ बक कर  लॽ बक ननङ  वकॽ खपन स ल आङङ 
यर स लननङ हर रपद हकङङ थङल  लपए पकङङ घ लदबनस लरप॥ खरनङ 
यरम  मप हर रप दरन य र स लरम  मप वयररप॥ ८ हर रप द रर यर
स लननङ ननन स ल आङङ सकॽनरकङ  सनतर, थब आङ  भरल  लर 
खल नरॽ चप ग ल बक पकननन ननङ खरप  स ल आङङ पथग आङङ
धप प लम  मक ननङ  वकॽ चप ग ल आङङ वयर॥ आल ल ख ल नरॽ 
कल  दथग यर स ल रर ननङ  वकॽ कर  मक बक यकनम  बक  हकॽ 
चप ग ल बक ओ मरप  मक कल थस रकॽ थक ङर आङङ वयररप॥ 
९ हर रप द रर खल नरॽ यनरकङ  पकनन  हकॽ सबनन  दप स ल, कर 
यर स ल रर थब आङङ नप गपङ मरथबरन लप॥ १० हरक क यकङङ 
प लनमनङ  वकॽ फल  सकम  बक हकॽ न ल सकमङ यपथथम  सकमङ
 बक हकॽ मर बप गर आङङ ख ल नरॽ यरक  कपङ फप त यक कल नप  मक 
मरहबनक प ल॥ ११ हर रप दरन न ल कल  धक  स ल बक हकॽ रर यर स लननङ 
नक नकननन द मरथब रर कल  जकननत थ मर दबन स ल, हरक क यकङङ 
प रकन  लक हकङ  पबनथतनङ मर जकक  प ल मरथब र आङङ यकङङ
 नक नप लक प स रप मर बकङ  घ ल मरदबनस लरप॥ १2 बक खरनङ 
यरन  नकङ  धप हर रपद हकङङ थङनङ न ल नप लक प सरनङ यकमङ
 मप पङरनत छरप॥ खरन  न लनल  लर पथग ख लनन छॽ नरप  मकङङ 
ननङङ थम वयरनत छरप॥ 

ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤒᤠᤴᤗᤠᤣ॥” 
᥋ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤰᤂᤣ 

ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤃ᤺ᤧᤳᤋ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ ᤏ ᤃᤗᤠᤡᤗᤗᤠᤶ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤜᤛᤛᤡᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤁᤴ 

ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤃᤗᤠᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠᤒᤡ᥅ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ॥ 
᥍ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ* ᤁᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣᤒᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤠᤣᤀᤣ ᤐᤠᤱᤄ₌ 
ᤍ᤺ᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤧᤏ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥎ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤳᤋ.ᤧ 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤱᤠ 
ᤋᤃᤡᤀᤱᤠᤎᤠᤣ ᤋᤶᤔᤠ ᤏ ᤱᤡᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤸᤠᤗ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤃᤡ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤀᤣᤠᤔᤵᤧᤔᤠ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥏ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. ᤁᤖ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤣᤀᤱᤠ ᤏᤣᤠᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤒᤠᤧᤣᤃᤀᤧᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤰᤧᤁᤵ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ  ᤁ᤺ᤵᤔᤠ ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋ॥ 
᥇᥇ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍᤧᤏ ᤏ ᤁᤎᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤖ ᤁᤈ᤺ᤠᤳᤌᤡ ᤔᤍ᤺ᤧᤣᤛ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤖᤠᤴᤗᤠ 
ᤜᤱᤠᤋ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤰᤋ ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤱᤠ ᤕᤱᤠᤏ ᤠ
ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖᤠᤣ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄ ᤔᤍ᤺ᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤣ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤏ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤴᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤋᤅᤧᤳᤇᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤔᤡ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤣ॥ 

ल लकक 2३.५ – १2 
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यरस लरर थसनमरल लरनङ खलनम दङङ खपनस लॽ 
१३ हरक क यकङङ नप लक प स रर प लनमनङ  वकॽ फल  सकमङ

 बक हकॽ, य ह लनद लकम  लपन बक हकॽ न ल म नक हकॽ 
उनत लथस आङङ १2 खरङ  हकॽ मरत लथस, “नखननॽ कनङ 
हकङङ थब फ य लङङ कर  जपनक  पक फकॽ आङङ फप त यक कर 
ग लनत लम  मकङङ कर  दक रम  बक म नकननङ नखननॽ पथगए 
इङ  गकॽ यनरकङ  पकननङ सबनन  दप स लङङ, कर इङ  गकॽ 
थब आङङ यकनम  बकङ  फब नन  द ल बक मरङङ घपनबकन लप॥ 
१५ हरक क यकङङ हर रपद हकङङ थङल  लर आङङ थब आङङ 
मर घपन स लन  नकङङ  यकङ  नक इङ  गकॽओ न लनक  प ल फर नङ
 छल आङङ वकॽरप॥ ओ मरतरम  मरॽ, कल  लर थसन मरल  लर 
ख लनम दङङ खपन मक कर  बपनङ  बक यकनम  बकङ  थर मक आङङ 
मरन  जपनक  कब  वकॽरप॥ १2 हरक  कब नल  लर इङ  गकॽ ख ल
नरॽ परनम  भ लकङ  यककङ  पकङ  घ लङङ थसङ  ङकङङ 
लररङङ दबनस लङङ लप॥” १७ [आल ल पङ  नकम  मप प लङङ
 लकनहम  मप सकक  पक कर  धकन बकनधकङ  लरप  मक थथमङ 
वयररप॥] १८ कर खरङ  हकॽ थथक  ह लपङ मर बपनकङ 
 खर आङङ मर अनक  पर, “कनङ म नकननङ खलनम दङङ 
नप ररॽ आङङ आनन गर लकथग ब रब  बक सरन लर रर आथब
ररॽ!” १९ (खरनङ म नकननङ यरकङ  यक  कप हकङङ थब फ य लङङ 
चप ग ल बक न ल म नक सर रथस बक आनप पक  कप प लङङ
 लकनहम  मप सकक  पक थ यर आङङ यकगररप॥) 

2० नप लक प स रर यर स लननङ लरप  मक ननङ  वकॽ चप ग लर 
खरङ  हकॽ यकम  मप पकॽ जरक  प लथस, 2१ कर खरङ  हकॽ 
मर अनक  पर, “खरनङ थस लकम  सकक  मक थसङ सम  दकङङ 
फपनन  दरॽ! थस लकम  सकक  मक थसङ सम  दकङङ 
फपनन  दरॽ!” 

22 हरक क यकङङ स लम  लरङ  ङप नप लक प स रर खरङ  हकॽ 
यकम  मप मरत लथस, “थब आङ बब? खरल  लर थब यकनमङ
 बकङ  फब नन  द ल आङङ वकॽ बब? खल नरॽ थसन मरल  लर 
ख लनम दङङ खपन मक यकनम  बकङ  चप ग ल बक इङ  गकॽ मरङङ
 घपन बकन  लप, हरक  कब नल  लर खल नरॽ परनम  भ लकङ  
यकक पकङ  घ लङङ थसङ  ङकङङ लररङङ दबनस लङङ लप॥” 

 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ 

᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᥇᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴ 
ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ  
ᤁᤃ᤺ᤧᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤍᤠᤧᤖᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤀᤣ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤱ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤑ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤒᤠᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤌᤣᤀᤱᤠ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤴᤏᤱᤠ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤏ᤺ᤰᤋ ᤑᤧᤴᤇᤀᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤁᤸᤗ ᤧᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤌᤧᤔᤠᤀᤱᤠ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤧᤶ᤺ᤓᤰ 
ᤕᤰᤠ ᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤗᤖᤧᤱᤍ᤺ᤣᤛᤱᤗᤠᤣ॥” ᥇᥍ [ᤀᤸᤠᤗ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠᤎᤡᤰ 
ᤗᤵᤧᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥] ᥇᥎ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤔᤀ᤺ᤧᤰᤋ.ᤧ “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤒᤖᤒᤒᤠ᤻ᤛᤏᤧ ᤗᤖᤧ ᤧ
ᤀᤒᤠᤡᤖᤧ᤹ ᥄” ᥇᥏ (ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤏ ᤔᤏ ᤠ ᤛᤖᤧᤛᤡᤒᤠ 
ᤀᤵᤠᤋᤡᤰᤁᤣᤠ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤌᤧᤠᤀᤱᤠ 
ᤕᤃᤠᤖᤠᤧᤣ॥) 

᥈᥆ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤗᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤋᤠ᤹ᤈᤰᤧᤋᤛᤡ. ᥈᥇ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤀ᤺ᤧᤰᤋ.ᤧ “ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤴᤍᤧ᤹᥄ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤴᤍᤧ᤹᥄” 

᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤶᤗᤱᤧᤅᤠᤣ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤠᤱᤒᤣ᥅ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤌᤣ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤑ᤺ᤣᤴᤍᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤣ᥅ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤒᤠᤴᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤧᤶ᤺ᤓᤰ 
ᤕᤰᤠᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤗᤖᤧᤱᤍ᤺ᤣᤛᤱᤗᤠᤣ॥” 

ल लकक 2३.१३ – 22 
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2३ कर खरङ  हकॽ अ यककङ  मरल  लॽए यम  बक इकङ 
 लकओ मर अनक  पर, “थस लकम  सकक  मक थसङ सम  दकङङ 
फपनन दरॽ॥” खरङ  हकॽ थथक  ह लपङ मर बपनक  खर आङङ 
सकॽनरकङ  मर अनक  पर बकल  लर खलननॽ पकननन ननङ 
कर रररप॥ 22 हरक  कब नल  लर खरङ  हकॽ रर मर बकनत ल बक 
पकननन ननङ कल  इथसनकङ  नप लक प स रर ख लनम दङङ नपररप॥ 
2५ ख ल नरॽ खरनङ यरकङ  यक  कप हकङङ थब फ य लङङ चपनकङ 
 मक न ल म नक सरप  मक आनप पक  कप प लङ  लकनहम  मप 
सकक  पक कर  धक बरनङ लरप  मक पकङ  घ लथस, कर यर स लननङ 
खरङ  हकॽ रर मर इनत ल बक हरक  कब  मर जप ग लर फकॽ आङङ 
लर र नपरथसरप॥  

यरस लननङ थसलकम सकक मक थसङङ सम दकङङ 
मरभपनन द लॽ  

मथत 2७.३222, मकलर स १५.2१३2, य लह लन नक 
१९.१७2७ 

22 हरक क यकङङ थक  स ल बक हकॽ रर ख ल नरॽ लकनक  ककपङ 
मर लनत ल मर दबॽ र आङङ खरङ  हकॽ रर पकङ  भबॽ ओ न ल कर 
भरम  बकर कर  बप  पक थस मपन मरप  म नक बक सक इ रबनन 
यरकङ  यक  कप कर  य लङ  बरनङ मर दरम  स ल, हरक क यकङङ यर
स ल रर कल थस लकम  सकक  मक थसङङ थङनङ पङ  मक आङङ 
यर स लननङ नपम  मक मरबकङङ घ लरप॥ 

2७ हरक क यकङङ खरप  मप यनरकङ  म नक हकॽ रर खल नरॽ 
मरनदम द लरप॥ खरप  मप कर  हकनप  मकर मबनरङङ कर  धकङ 
 मक मरन  छल मक हकॽ आङङ मरवयररप॥ 2८ कर यर स ल रर 
नखनर नहथसङ  ङकङङ खरङ  हकॽ मरत लथस, “य र स
लरनम मल  लर कल स  सकन मरन  छल मकॽ सब, नखननॽ आ लकथग 
मर हक बरनम मन  नरॽ, कर नखननॽ आ बक ङब लकथग न ल 
नखननॽ सकन हकॽ रर लकथग हक बरम  मरॽओ, 2९ थब
आङ  भरल  लर म नक हकॽ रर आप  फकल  लर आङङ 
सकन मरङ  गप  म नक मक हकॽ हरक क यकङङ अ ङरनकङ  वक न ल
मरन  ध लक  नक मक हकॽ म ल इॽ सक मकथस रप लॽनरकङ  पकनप  मक 
यरमङ पकर पत लप॥ ३० खरनङ यरम  मप म नक हकॽ रर नकङङ
 जङ  हकॽ आनन गर सम  दकङङ मक थ यरॽओ! हरक क यकङङ 

᥈᥉ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤕᤰᤠ ᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤣ ᤔᤀ᤺ᤧᤰᤋ.ᤧ “ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤴᤍᤧ᤹॥” ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀ᤺ᤧᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤖᤧᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤏ ᤔᤏ ᤠᤛᤵᤧᤔᤠ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤁᤣᤠ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤁᤎᤠᤧᤒᤴᤧ ᤗᤵᤧᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ. ᤁᤖ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤗᤖᤧ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥉᥈-᥊᥊. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥋.᥈᥇-᥉᥈. 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥏.᥇᥍-᥈᥍ 

᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ 
ᤔᤗ᤺ᤧᤳᤋ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣᤏ 
ᤁᤓᤧᤶᤧᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤛᤠᤀᤡᤖᤣᤏᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤴᤧ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤐᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤋᤡᤶᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤖᤠᤣ॥ 

᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤜᤧᤠᤵ᤺ᤔᤠᤖ ᤔᤣᤖᤡᤱ 
ᤁᤎᤧᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥎ ᤁᤖ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤡᤖᤡ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤔᤜᤧᤒᤠᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤗᤠᤃᤡ ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤜᤒᤠᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
᥈᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤛ᤺ᤠᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤔᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘᤠ 
ᤏᤔᤴᤧᤎᤰᤏᤔᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤀᤡ᤹ᤛᤠᤔᤠᤛᤡᤖᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤋᤖᤠ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤱᤠᤈᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤔᤰᤌᤧᤠ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ 

ल लकक 2३.2३ – ३० 
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कपनक  मक हकॽ यकनप म आ ल लप  परओ! फकॽ आङङ 
मरमरत लथसरप॥ ३१ थब आङ  भरल  लर सनरनत  क यकनप  पक 
कल नहङ  वरपङ थसङङ थङन  नब अक  खब मर मरत लल  लर, कर 
हब बक थसङङ थङङङ ग आक  खब मर मरत ल इ रप?” 

३2 ख ल नरॽ न लए नरप  फल  कल  भकङङ  कर  भबनम  बक हकॽ आङङ 
थसन मरल  लर ख लनम दङङ नप मकथस फकॽ आङङ मरदबॽरथस॥ 
३३ खरङ  हकॽ थमक  खपनक  पक मरप  म नक बक कपनकङ 
 मकओ मर गर रर आङङ यर स लननङ थस लकम  सकक  मक 
थसङ  सम  दकङङ मरभपनन द लरप॥ खरनङ नरप  फल  कल  भकङङ  
कर  भबनम  बक हकॽ यर स ल रर कल  ज लप  सकङङ न ल कल  भरन  छकङङ
 बक थस लकम  सकक  मक थसङ  हकॽ सम  दकङङ 
मरभपनन द लथसरप॥ ३2 हरक क यकङङ यर स ल रर पकनत ल, “पक
न लनदङङ आम  बच, कङ  हकॽ लरनप म नप रर सरॽओ, 
थब आङ  भरल  लर कङ  हकॽ रर थर मक मर जप ग लर मर बपङ थब
आङङ मरनन ननस लन लप॥” हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर यर स ल रर 
कल  दबनत  हकॽ हकननत छङ  मक फकॽ आङङ पॽ यकनन  सपननङ 
मरगरस लरप॥ 

३५ मकनङ  घक लकमङ म नक हकॽ ओ मर म यरर मर यर बर, 
कर य ह लनद लकम  लपन बक हकॽ रर खल नरॽ नक नकननन द 
मरथब रर अक  खब मर मरत ल, “खरल  लर वबॽ म नक हकॽग 
सरनप  प लथस, आल ल ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर सबननङ
 द ल बक नखस  प नर फकॽग आ बक ङब सरननप सङङ ल!” 

३2 हरक क यकङङ थक  स ल बक हकॽ रर मर धक ङर आङङ नक
नकननन द मरथब र हरक क यकङङ कर  स लनप  पक चरल  लरक  सबॽ 
थथननङ मर ध लङ  घ लर ३७ मर मरत ल, “खर नरॽ य ह लनद हकङ  नर 
फकॽग आ बक ङब सरननप सङङ ङरॽओ॥” 

३८ हरक क यकङङ यर स ल रर कल  धर गबनकङ  सम  दकङङ कङङ ग 
य ह लनद हकॽ रर खलननॽ हकङ लप लॽनरकङ  आनप पकङ  
सनक कनङ मर सकप  प ल आङङ मरभत छल॥ 

३९ खरप  मप थस लकम  सकक  मक थसङ सम  दकङङ मर भपननङ
 द ल बक कल  भकङङ  कर  भबनम  बकनधक  लर ख ल नरॽ पकननन नल  लर 
लक  प लर अक  खब मरत ल, “खर नरॽ ननङ  वकॽ फल 
मकङङ थङल  लर सबनन  द ल बक नखस  प नर मरननम ब? खर नरॽ 
सरननप सङ  ङरॽ आङङ आनन छ गर आङङ यकनप म 
आसरनप परॽ॥” 2० कर वबॽस  मक कल  भकङङ  कर  भबनमङ

ᤀᤠᤗᤵᤋᤀᤧᤠᤣ᥄ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥇ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤖᤡᤳᤁᤠ᤺ᤠ ᤵᤐᤠ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤏᤣ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤸᤗ.ᤧ ᤁᤜᤧᤣᤒᤠ 
ᤛᤡᤱᤅᤡᤱᤃ ᤀᤠᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤀᤡᤖᤠᤣ᥅” 

᥉᥈ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤏᤵᤧᤑ ᤁᤓᤠᤱ ᤁᤓ᤺ᤧᤣᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤛᤡ॥ ᥉᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤰᤂᤠᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤏᤵᤧᤑ ᤁᤓᤠᤱ 
ᤁᤓ᤺ᤧᤣᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤏ ᤁᤓᤴᤧᤇᤠᤱᤒᤠ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤦ. 
ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤌᤧᤔᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖ ᤔᤒᤧᤳ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤛᤴᤗᤠᤣ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤍ᤺ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤜᤠᤳ᤺ᤇᤡᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋ᤹ᤕᤠᤴ᤺ᤛᤠ᤺ᤣᤴ 
ᤔᤃᤧᤛᤧᤖᤠᤣ॥ 

᥉᥋ ᤔ᤺ᤠᤱᤄᤗᤠᤠᤶ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤣᤠᤔᤔᤧᤕᤖᤧ ᤔᤕᤧᤒᤧ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ 
ᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤛᤡ. ᤀᤸᤠᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤛ ᤧᤵ᤺ᤛᤡᤱᤗ᥄” 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤎᤠᤧᤅᤧᤀᤱᤠ 

ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛ᤺ᤧᤵᤐᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ 
ᤌᤡᤴ ᤔᤎᤧᤱᤄᤖ ᥉᥍ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤜᤱᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤛᤧᤵ᤺ᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥” 
᥉᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤧᤃ᤺ᤣᤰ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤱᤃ 

ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤗᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤛᤰᤁᤡᤴ ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤔᤓᤧᤳᤇ॥ 
᥉᥏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 

ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤒᤠ ᤁᤓᤠᤱ ᤁᤓ᤺ᤧᤣᤶᤒᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤗᤰᤋᤖ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏ ᤧ
ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤛ ᤧᤵ᤺ᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤴᤇᤡᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤧ᤹ ॥” ᥊᥆ ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤓᤠᤱ 

ल लकक 2३.३१ – 2० 
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 बकल  लर खरनङ फर नक  प लर अक  खब मरत ल, “खर नरॽ 
ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ कर ङङ थग रनन ब? आननॽ स लमङ
 बकङ  ङर लत  छक पनरक  पक ख लनम दङ  ङप आ ध यर आङङ 
आ वकॽ, 2१ च यक सकङङ आनन छॽग आ जप गरत  छल
बक यकनम  बकङ  कल  इथसनकङ  थसन मरल  लर खलनम दङङ 
आ घपन सरत  छल बक रप, कर खल नरॽग थब आङङ फर नङ 
यकनम  बकङ  मरन  जपनक  कब  वकॽरप॥” 22 हरक क यकङङ 
खल नरॽ यर स लननङ मरत ल, “यर स लए, खर नरॽ कर  हकङ  ज लमङ
 मप कर  य लनल  लर इङ  गकॽ आङङ ननङ  वकॽ 
इनतकङङ ङरॽओ॥” 

2३ यर स ल रर खल नरॽ मरत ल, “इङ  गकॽ खर नरॽ मरत  नरॽ, 
सरक  खकए खर नरॽ आ इन  छक सकङ  गकम  पब दकङ  ङप इङङ
 गकॽ न ल सपनरकङ  कर वकॽरप॥”  

यरस लरर कल थसनमरनङ  
मथत 2७.2५५2, मकलर स १५.३३2१, य लह लन नक 

१९.2८३० 
222५ आल ल कल  म लकङ  थथकङ नरपङ (१2) नखनर 

पपनक  खर आङङ व यरल  लर नकनम मनङ मर ओनतरन  नकङङ  
कल  म लकङ  स लनम स थकनरकङ  खक दकम  मकल  लर खरनङ लकजबॽ
इनङ  थस दरपङ परप प लरप॥ हरक क यकङङ मकङङ नहम  मप 
फपनम  म नक बक फपनन  दकननङ थप न ल यप थकनरकङ  कल ल लमङ
 मप पर ररॽ परनक खररप॥ 22 यर स लननङ यम  बक इक  लकओ 
अनक  परर अक  खब पकनत ल, “पक न लनदङङ आम  बब, 
इङङ गकॽ आ यकम  सकनम मनङ ह लक स लप नरॽरप॥” 
हरक क यकङङ खल नरॽ कल  सक  मक पबरप॥ 

2७ हरक क यकङङ खरप  मप कर  यरप  पक रपथम थकङ 
 प लमबकल  लर कनङ नहन  दपनक  हकॽ ननन स ल आङङ 
ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  नक रक फपन स लर अक  खब 
पकनत ल, “सरक  खक सकङङ कनङ म नकननङ सकमङ यपननबक 
वयररप॥” 

2८ हरक क यकङङ खरप  मप कनङ नहन  दपनकङ  ओ मरत  छर  
कर  ज लम  बक आङङ कर  वकॽ बक हकॽ रर कनङ मरननन स ल आङङ 
खलननॽ सङ  बबनङ मरनहप  प लर मबनरङङ थक  न ल नहम  मप 
मर न लनक  खर मरबबरप॥ 2९ हरक क यकङङ यर स ल रर कककङ  

ᤁᤓ᤺ᤧᤣᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤑ᤺ᤧᤰᤋᤖ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤱᤧᤃᤡᤖᤴᤒᤡ᥅ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤶᤒᤪᤠᤱᤅᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤀᤠᤎᤧᤠᤀᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹. ᥊᥇ ᤆᤠᤠᤛᤠᤱ ᤀᤠᤴᤇᤡ᤹ᤃ 
ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤳᤧᤇᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤀᤠᤄᤠᤣ᤺ᤛᤳᤧᤇᤒᤠᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” ᥊᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤕᤛᤧᤀᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤜᤧᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤁᤕ᤺ᤧᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” 

᥊᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ . 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤀᤡᤴᤇᤠ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤡᤔᤴᤧ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥊᥋-᥋᥌. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥋.᥉᥉-᥊᥇. 

ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥏.᥈᥎-᥉᥆ 
᥊᥊-᥊᥋ ᤀᤸᤠᤗ ᤁᤔᤰ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤂᤡᤖᤡ 

ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤔᤀᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤔᤰ 
ᤛᤶᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤛᤡᤍᤧᤵ ᤋᤵᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤑ᤺ᤠᤣᤴᤍ᤺ᤠᤴ ᤌᤠᤣᤏ ᤕᤣᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤁᤗᤶᤔᤠᤣ ᤋᤖᤧᤧ᤹ ᤋᤧᤰ᤺ᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊᥌ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤣᤠ ᤀ᤺ᤰᤋᤖᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤀᤶᤠᤒᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤕᤠᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤜᤰᤛᤵᤏᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤰᤔᤠ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤖᤠᤣᤔᤡ 

ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤜᤡᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑ᤺ᤠᤣᤛᤖ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥” 

᥊᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤴ ᤜᤡᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤇ ᤧ
ᤁᤈᤧᤶᤒᤠᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤱᤒᤣᤴ ᤔᤜᤧᤡᤵᤋᤖ ᤔᤣᤖᤡᤱ ᤌᤰᤏ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤏ᤺ᤧᤰᤂ ᤧᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥ ᥊᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤰᤠ 

ल लकक 2३.2१ – 2९ 
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कल न  दबनङङ कल न  ज लम  हकॽ न ल खल नरॽ गकनल ल लकमङ 
कर नदम  मकर कर  दकन मक मरन  छल मक हकॽ रर मकनङ  घक लकमङ 
कनङ नहन  दपननक कनङ ओ मर मरत लर मरयरबररप॥  

यरस लननङ इप प लङङ ङप मरनरस स लॽ  
मथत 2७.५७2१, मकलर स १५.222७, य लह लन नक 

१९.३८22 
५०५१ आल ल आनर मकथथ यक पकङ  ज लम  बक य ल

स लफ मरप  म नक बक म नकनधकङ  वयर॥ खरनङ य ह लनद 
यर ज लम  भप बक पकथसङ पक दकङ  लक आङङ वयररप॥ ख लनरॽ 
ननङ  वकॽ फल  हकङ  ज लनम मनङ कर  हकङ  बक न लन बक न ल 
सकमङ यपनन बक म नक चप गर, हरक  कब नल  लर ख ल नरॽ कनङ 
यकनम  बक  कप थब आङङ परनन दङङ मरनम बए वयररप॥ 
५2 ख ल नरॽ नप लक प स रप पब आङङ यर स ल रर कल  धनक कनङ 
नकनक प ल॥ ५३ हरक क यकङङ ख ल नरॽ यर स ल रर कल  धनक कनङ 
थस लकम  सकक  मक थसङ सम  दकङ  लकमङ थकन स ल आङङ 
न लन बक चब दबनथतल  लर नकत ल आङङ खपनम  म नक बक ल लङङ 
इप  प लङ  ङप नरस स लरप॥ खरनङ इप  प लङ  ङप पथग आथतनङ
 नकङङ मरन  नरए वयररप॥ ५2 आल ल कनङ नकननम सङङ  
यरनङ यकनरपङ चपनक  मक यरनङ व यर हरक क यकङङ 
नकननम सङङ  यरनङ पकन मक इनतर आङङ वयर॥ 
५५ हरक क यकङङ गकनलल लकमङ ख ल नरॽ न ल सपनरकङ  कर 
दकन मक मरनछलमकहकॽ रर य ल स ल फर नङ मरनदम  द लर यर स ल रर 
कल  धनक कनङ मर नरस  स ल बक इप  प लङङ थङनङ मरननन स ल आङङ 
५2 खरङ  हकॽ नहम  मप मर न लनक  खर मर बब आङङ यर स ल रर 
कल  धक  कप ह लनपमक फकॽ आङङ मक रकङ  न ल थस दकॽ
हकॽ यकनरपङ मरजपग लरप॥ हरक क यकङङ कनङ सकमङ यप 
इङ  जकनङङ थङनङ कल  इथसनकङ  नकननम सङङ  यरन  नप खरङङ
 हकॽ मरनकननम सङङ लप॥  

यरस लननङ थसनमरन लकमङ यकम मप नहङङ   
मथत 2८.११०, मकलर स १2.१११, य लह लन नक 

2०.११०  

22  पर नर बक यरन  नप खक ओनतरर पत  छरल  लर 
खरनङ मरन  छल मक हकॽ रर यर स ल रर कल  धक  कप 

ᤁᤴᤍ᤺ᤣᤱ-ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹  ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤃᤗᤠᤡᤗᤗᤠᤶ 
ᤁᤍᤧᤡᤶᤔᤠᤖ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔ᤺ᤠᤱᤄᤗᤠᤠᤶ ᤁᤴ 
ᤜᤡᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤣᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤔᤕᤧᤒᤧᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥋᥍-᥌᥇. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥋.᥊᥈-᥊᥍. 

ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥏.᥉᥎-᥊᥈ 
᥋᥆-᥋᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤖᤡᤔᤠᤌᤡᤕ ᤠᤐᤠᤱᤈᤶᤒᤠ ᤕᤛᤑ 

ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣᤒᤠ ᤐᤠᤛᤡᤱᤐᤠᤍᤠᤱᤗᤠᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤁᤜᤧᤱᤠᤒᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤆᤠᤣᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤔᤶᤧᤒᤡᤀᤣ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥋᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖᤠᤣ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤏᤠᤰ᤺ᤋ॥ ᥋᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤌ᤺ᤠᤛᤀᤠᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤆᤣᤍ᤺ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤱ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ ᤋᤃᤡ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤴᤧᤏᤀᤧᤣ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥋᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤕᤴᤧ ᤘᤕ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧ ᤋᤠᤔᤠ᤺ 
ᤀᤡᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᥋᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤃᤗᤠᤡᤗᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛᤑᤧᤴ 
ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠ 
ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᥋᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤏ᤺ᤧᤰᤂ ᤧᤔᤒᤧᤣᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤣᤠ ᤜ᤺ᤵᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤖᤰ ᤏ ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥎.᥇-᥇᥆. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥌.᥇-᥇᥇. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ

᥈᥆.᥇-᥇᥆  

᥈᥊  ᤋᤏᤧᤒᤠᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤀᤠᤠ᤺ᤣᤳᤋᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤣᤠ 

ल लकक 2३.५० – 22.१ 
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ह लनप  मक फकॽ आङङ यकनरपङ मर जप ग ल बक मक रकङ  न ल 
थस दकॽ हकॽ मर यकङङ थसङ  ङकङङ इप  प लङ  दरन  नप मरबब॥ 
2 खरङ  हकॽ रर इप  प लङङ थङल  लर कल  म ल रकओ मर यरप  स ल बक 
यम  बक ल लङङ थङनङ थथक  लरप  मकङङ मर इ स ल आङङ नरसङ
 सर बक मरननन स ल, ३ कर खरङ  हकॽ थस गकङङ 
मर लकनस  सरल  लर दकङ  बक यर स ल रर कल  धनक कनङ 
मरङङ घपनस लन लप॥ 2 खरङ  हकॽ खरप  मप ख लननॽ ननङङ
 वकॽ म यरर मर यर बरल  लर ख लनन छॽ पब सकङङ थमनक कन  नब 
कर  जरम  बक फस लनत क यकनप पक पबनपङ कर  जकङ  बक नरपङ
 फल  म नक हकॽ यर बरनत छ बक मरनननस लथस॥ ५ खरङ  हकॽ 
खलननॽ यङ  मक कर  रर आङङ खकम  मप सकम  बपननङ ह
बपङ  मर बपनक  खरल  लर खरङ  हकॽ रर खरनङ मरन  छल मक हकॽ 
थब आङङ नखननॽ कल नहङ  वरपङ म नकननङ कल थस वरपङ 
म नक ल लम  मप कर  गपनत लम  बक बब फकॽ आङङ  
सबनन मरदपस लथस॥ 2 “ख ल नरॽग कप  मप हपनप  लप! ख ल
नरॽग यकम  मप नह ङर आङङ वकॽरप॥ गकनल लओ 
नखननॽ न ल व यरल  लर ख ल नरॽ पकनत ल बक पकननन ननङ ननङङ
 वकॽ इनतरम  मरॽओ– ७ ‘मरन  छकम  सकननङ लक यप बक 
म नक हकॽ रर ख लननॽ ह लक  कप इङ  मर लरक  प लॽ आङङ ख ल
नरॽ थस लकम  सकक  मक थसङ  सम  दकङङ मर भपनन  द ल मर सर रॽ, 
कर स लनम स गबनक  पक यरन  नप यकम  मप नहङङ लप॥’” 

८ हरक क यकङङ खरङ  हकॽ रर कनङ यर स ल रर कल  बकननन ननङ 
ननङ  वकॽ मर इनत लर ९ इप  प लङ  लकमङ मर न लनक  खर आङङ 
थथकङ थथकङ  (११) कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ न ल वबॽ म
नक हकॽ कर  ररकङ  मरजरक प लथसरप॥ १० आल ल खरनङ 
मरन  छल मक हकॽग मनर यम मग  दनलनन, यप आन  नक, 
यक कल  ब रर कल म  मक मनर यम हरक क यकङङ वबॽ मरन  छल
मक हकॽ आङङ मरवयररप॥ ११ कर खरङ  हकॽ रर खरनङ 
मरन  छल मक हकॽ रर खलननॽ पकननन ननङ नकमरन छकॽरनङ॥ 
कङङ ग मरन  वकॽ म नक पकनन  लकङ  फकॽ आङङ 
मरइनत लरप॥ १2 कर पत ल सरनङ म लनत तकङ  पप गर आङङ 
इप  प लङ  ङप लपनक  परर पब॥ खरप  मप अनक  खलमङ 
फनन छङ  ङकङङ ओ मरत लल  लरग खरप  मप फन गर लॽ बक 
चब दबनथतनङ  सरन रर आङङ नरस  सर बक नननस ल॥ खल नरॽग 

ᤜ᤺ᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤔᤠᤖᤰ ᤏ 
ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤵᤐᤱᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤔᤒᤧᤣ॥ 
᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤣ ᤔᤕᤧᤵᤧᤛᤒᤠ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛ. ᥉ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤛ᤻ᤛᤸᤧᤗ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗᤠᤣ॥ ᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤕᤖᤧ ᤔᤕᤧᤒᤧᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤐᤣᤛᤠᤱ ᤔᤡᤰᤁᤡᤴᤏᤣ 
ᤁᤈᤧᤶᤧᤒᤠ ᤑᤛ᤺ᤳᤁᤠ᤺ᤠ ᤵᤐᤠ ᤋ᤺ᤣᤳ ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ ᤏᤵᤧᤑ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤒᤧᤳᤧᤇᤡᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤛᤡ॥ ᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛᤠᤶᤒ᤺ᤠᤣᤴ ᤜᤒᤳ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧ ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠᤣ 
ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤶᤒᤠᤒᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛᤛᤡ॥ 
᥌ “ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ᥄ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤜᤡᤅᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤃᤗᤠᤡᤗᤀᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ– 
᥍ ‘ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤴ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤣᤠ 
ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍ ᤔᤛᤧᤖᤧ᤹. ᤁᤖ ᤛᤶᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤗᤠᤣ॥’” 

᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖ ᥏ ᤀᤡᤵᤐᤱᤗᤠᤶ ᤔᤏ᤺ᤧᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤌᤡᤰ-ᤌᤡᤰ (᥇᥇) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤃ᤻ᤍᤗᤡᤏᤡ. ᤕᤣᤠᤀᤠᤴᤏ.ᤠ 
ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧ ᤁᤶᤔᤠ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥇ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤔᤠᤴᤧ₌ 
ᤇᤠ᤹ᤖᤴ॥ ᤁᤱᤃ ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤔᤏ ᤠᤐ᤺ᤠᤴᤗᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤔᤳᤌᤪᤡᤰ 
ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤣᤰᤋᤖᤧᤐᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤀ᤺ᤰᤂᤶ ᤑᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤸᤗᤃᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤑ᤺ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤆᤣᤍ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤛᤧᤖ᤺ᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠᤧ 

ल लकक 22.2 – १2 
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थबनन  नर पपनक  खर बब फकॽ आङङ सकॽनरकङ  कल ननङङ
 वकॽ म यरर न लनक  खर पबरप॥  

यरस लननङ नरप फल  कलह लॽसकम बकहकॽओ 
ओसबनन धकनक सङङ   
मकलर स १2.१2१३ 

१३ आल ल बक खरनङ यरम  मप यर स ल रर नरप  फल  कल  ह लॽ
सकम  बक हकॽ य र स लरम  लकमङ थथकङ थथकङ  (११) 
नक लपथम पर मकनङ  घक इम  मक उस पकङ  भबॽ बक लकमङ
 मप १2 खरङ  हकॽ रर आ इनङ पपनक  खर बक 
नहन  दपननक कल  लर कल  यकनम  बबओ पकॽ जरक  खरनत छर 
पबथसरप॥ १५ खरङ  हकॽ हरक  कब  लॽनरकङ  पकॽ जरकङ 
 खरथसल  लर खरप  मप यर स लननङ त यर आङङ खरङ  हकॽ न ल 
सपनरकङ  लकङ  घबनक  मक हबनक  पर, १2 कर खरङ  हकॽ रर 
खल नरॽ कल थसङङ मरनननत  छलन ल फकॽ आङङ खलनन छॽ 
थमनक कनङ थबनक  प ल नप रथस आङङ वयररप॥ १७ यरस ल रर 
खरङ  हकॽ सबनन  दप स लथस, “मरनम  बर, नखनन छॽ थर मक 
पकननन नन  नर कर  जरङ  स लर लकङ  गर घबननक स बब?” 

हरक  कब नल  लर खरङ  हकॽ ख लनन छॽ थमङ  वक कल नधमङ 
थप  परपङ यरबरनत छरप॥ १८ खरङ  हकॽओ नक ल ओ पकस 
मरप  म नक बक थथक  लर ख ल नरॽ सबनन  दप स ल, “मरनम  बर, खर
नरॽ य र स लरम  मप कर न  य लङ  नरनन ब? आ इनङ पकननन दकङ  
खरप  मप पपनक  खर बक पकननन ननङ खर नरॽ ननङ  वकॽ 
कर ङ  घपन स लनन ब?” 

१९ यर स ल रर मरत लथस, “मरनम  बर, थर मक 
पकननन नन  बब?” 

खरङ  हकॽ रर नप गपङ नप ररत  छल, “नक स र प बक यर स ल रर 
कल  यकनम  बब ओआ, ख ल नरॽग मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर 
बकनप  पक व यर, हरक क यकङङ ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङनङ 
न ल मरन  छकम  गरनङ यकनप म ल लम  मप ख ल नरॽ पबनल गरनङ पकननङ
 जकक  कप न ल यकनम  बक  कप म लक  सकम  सक बक चपगररप॥ 
2० प लनमनङ  वकॽ फल  सकम  बक हकॽ न ल आनन गर हकङङ
 य लक  पक हकॽ रर ख ल नरॽग थसन मरल  लरनङ ख लनम दङङ मरथब रर 
फकॽ आङङ थथम  मरन  दङङ स ल वकङ  हकॽ ह लक  मर स लप  प लथस, 
हरक क यकङङ खल नरॽ थस लकम  सकक  मक थसङ  सम  दकङङ 

ᤏᤡᤛ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤌ᤺ᤣᤴᤏ ᤧᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤧᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧᤐᤣᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤵᤧᤑ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥌.᥇᥈-᥇᥉ 

᥇᥉ ᤀᤸᤠᤗ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤵᤧᤑ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤗᤠᤶ ᤌᤡᤰ-ᤌᤡᤰ (᥇᥇) 
ᤁᤡᤗᤠᤣᤔᤡᤋᤖ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠᤀᤡᤶᤔᤠᤀᤛ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤒᤠ 
ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᥇᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤀᤠᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ 
ᤜᤡᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ ᤋᤠ᤹ᤈᤰᤧᤂᤳᤧᤇᤡᤖ 
ᤐᤣᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤠ᤹ᤈᤰᤧᤂᤛᤧᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤗᤠᤱᤄ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰᤋ.ᤧ ᥇᥌ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤇᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤔᤡᤰᤁᤡᤴ ᤌ᤺ᤣᤰᤋ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤛᤡ. “ᤔ ᤧᤶ᤺ᤒ.ᤧ ᤂᤡᤴᤇ ᤹ᤡ ᤌᤧᤔᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴᤏ ᤧᤁᤈᤧᤱᤧᤛᤖ ᤗᤠᤱᤃᤄ᤺ᤧᤣᤰᤛᤡᤒᤣ᥅” 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤔᤡᤱᤘᤠ ᤁᤎᤡᤶ 

ᤌᤵᤐᤧᤳ ᤕᤒᤧᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤰᤗᤡᤀᤣᤠᤐᤠᤛ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤡᤰᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛ. “ᤔ ᤧᤶ᤺ᤒ.ᤧ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤁᤴᤧᤕᤱᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ ᤀᤀᤠᤡᤴ 
ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤰ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤴᤒᤡ᥅” 
᥇᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤔᤧᤶ᤺ᤒ.ᤧ ᤌᤧᤔᤠ 

ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴᤒᤣ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤳᤧᤇ. “ᤏᤛᤠᤖᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ

ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠᤀ.ᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤣᤗᤡᤃᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤣᤠ 
ᤏ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤛᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥆ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤔᤛᤧᤵᤋᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ 

ल लकक 22.१३ – 2० 
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मर भपनन  द ल रप, 2१ कर खल नरॽ इसक इनल हकॽ 
चपनकङ  य लम  भप कर थब बक म नक फकॽ आङङ आनन गरग 
कल  लकमङ ओ मरत लम  बर आङङ वथयगररप॥ खरन  नकङ धप 
आल  लप कनङ नहन  दपनकङ  पपनक  खर बक स लमङ यरनङ 
कर रररप॥ 222३ आनन गर ल लम  मप कल  भक मरन  छल मक
हकॽ रर आनन गर ननङ  वकॽ मरमकस लरप॥ आ इनङ 
पक नकम  सक खरङ  हकॽ इप  प लङ  ङप मर बब, कर खरङङ
 हकॽ रर यर स ल रर कल  धनक कनङ खरप  मप मरङङ घपनस लनङ॥ 
खरङ  हकॽ मर न लनक  खर मरद  यर आङङ खरङ  हकॽ रर मकङङ
 लक इङ  बक हकॽ मरननन स लथस बक पकननन ननङ न ल खरनङ 
मकङ  लक इङ  बक हकॽ रर ख ल नरॽग कल नहङ  वरपङ पपनकङ 
 खर आङङ नह ङर रप फकॽ आङङ पकनतरत  छल बक पकननन ननङ 
मरजरनक पगररप॥ 22 हरक क यकङङ आनन गर कल  भक पबनङङ
 ज लम  हकॽ इप  प लङ  दरन  नप मर बबनल  लर खरनङ मरन  छल मक हकॽ रर 
मर बकनत ल बक हरक  कब ए खरप  मप मरननन स ल, कर खरङङ
 हकॽ रर आङङ यर स लननङ मरनन ननस लन लप॥” 

2५ हरक क यकङङ यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, 
“नखनन छॽ ननङ  वकॽ इनङ  आक  खरनङ सकॽनरकङ  
थ लङबक बब! हरक क यकङङ मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर  बकनपङ
 पक हकॽ रर मर बकनत ल बक पकननन ननङ नसकननङ चपनक  मक 
आक  खरनङ नखननॽ ननङ  वकॽ पकनक  पक बब? 
22 ननङवकॽ फल  मकङङ थङल  लर सबनन  द ल बक नखस  परनङ  
प लकखब चक मक आङङ कल थमथमनदङ  ङप पबनक  मक 
कर बपनङ  बक व यर थब मरननम ब?” 2७ हरक क यकङङ 
यरस ल रर खरङ  हकॽ आ बक ङब कल  यकनम  बबओ मप सक रर 
कल  सकप  पन  हकॽ हरक क यकङङ मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ 
कर बकनप  पक हकॽ रर ख लननॽ सकप  पन  नप थकनरकङ  कल बबननङ 
पप धकङ  चप ग ल नपरथसरप॥ 2८ हरक क यकङङ खरङङ
 हकॽ मर बबर मर बत  छर बक पकङ  भबॽ इल  लर कल  बब सकङङ 
मर गर रर आङङ यर स लननङ थम सककङ  मकनङ  घक कर  बबनकपक 
लकनम सङ  लप, 2९ कर खरङ  हकॽ रर खल नरॽ अक  खब 
मरतर छलर पबनल फकक  परत  छल, “खर नरॽ आनन छ गर न लए 
आ इनङ सरनन दकङ  यकङ  धपनक  परॽओ, थब आङ  भरल  लर 
आल  लप नकम ध यरआङङ खकदकम ल पत लप॥” 
हरक कब नल  लर ख ल नरॽ खरङ  हकॽ न ल यकङ  धपनक  सर पबरप॥ 

ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤖᤠᤣ. ᥈᥇ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ ᤁᤗᤠᤶ ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤒᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤂᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤣ ᤀᤸᤠᤗᤠᤣ ᤁᤴ ᤜᤡᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ 
ᤛᤶ ᤕᤴᤧ ᤁᤖᤧᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥈-᥈᥉ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤗᤶᤔᤠᤣ ᤁᤓᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤔᤠᤧᤛᤖᤠᤣ॥ ᤀᤀᤠᤡᤴ 
ᤋᤏᤠᤶᤠᤛᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣ. ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤴ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤏ᤺ᤧᤰᤂ ᤧᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤏᤧᤡᤛᤛᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤜᤡᤅᤧᤖᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤳᤧᤇᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤡᤃᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ ᤁᤓᤠ ᤋ᤺ᤣᤱᤈᤶᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤐᤱᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 
ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤏᤧᤡᤛ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤴᤧᤏᤡᤛᤴᤗᤠᤣ॥” 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤌᤱᤒᤠᤒᤣ᥄ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵ₌ 
ᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐ᤺ᤠᤰᤐᤠᤒᤣ᥅ 
᥈᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤆᤠᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤠᤣ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤘᤕ ᤧᤒᤡ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅” ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ
ᤁᤛᤠᤵᤐᤴᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵ₌ 
ᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤣᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤒ᤺ᤣᤴ 
ᤐᤠᤣᤎᤰ ᤆᤠᤣᤃ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤒᤧᤣᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤒᤠᤧ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱ 
ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤐᤠ 
ᤗᤠᤶᤛᤡᤱᤗᤠᤣ. ᥈᥏ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤇᤧᤖ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋᤳᤧᤇ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ₌ᤧ 
ᤏᤀᤣ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤕᤱᤠᤎ᤺ᤠᤣᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤏᤶᤠᤎᤧᤠᤀᤠᤱ ᤂᤍᤠᤠᤶᤗ 
ᤐᤳᤗᤠᤣ॥” ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤕᤱᤠᤎ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ
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ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 
ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤅᤡᤴ ᤂᤵᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤑ᤹ᤖᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ 
᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤔᤡᤰᤁᤡᤴ ᤜᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤳᤧᤇ. ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ 
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤗᤠᤵ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ ᤧ
ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤏᤳᤧᤇᤡ. 
“ᤔ ᤧᤶ᤺ᤒ.ᤧ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤠ᤹ ᤀᤠᤈᤰᤧᤂᤖᤧ ᤀᤠᤓᤖᤧᤖᤧ 
ᤀᤠᤒᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤴ ᤐᤠᤣᤎᤰ 
ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤳᤧᤇᤡ ᤀᤠᤒᤡᤖᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤴᤇᤡ᤹ ᤛᤡᤰ 
ᤐᤛᤶᤛᤔᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤒᤧᤡ ᤔ ᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅” 
᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 

ᤐᤠᤣᤃᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤌᤠᤏᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤌᤡᤰ-ᤌᤡᤰ (᥇᥇) ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤔᤕᤧᤅᤧᤒᤠ ᤋᤔᤳᤧᤇᤛᤡ॥ 
᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤖᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤔᤠᤣᤏᤸᤧᤗᤠᤣ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤒ₌ᤠ 
ᤀᤣᤖᤠᤣ᥄” ᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤋᤔᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤏ ᤆᤠᤈᤠᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤅᤡᤴ ᤑ᤹ᤖᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤳᤧᤇᤒᤠᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤆᤰᤧᤂᤳᤧᤇᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥎.᥇᥌-᥈᥆. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥌.᥇᥊-᥇᥎. 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥈᥆.᥇᥏-᥈᥉. ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇.᥊ -᥎ 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤖᤖᤧ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤌ᤺ᤠᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶᤗᤖᤠᤣ॥” 
᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ 

ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤛ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤛᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏ ᤧᤀᤠᤏᤡᤛᤶ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ॥ 
᥉᥎ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤌᤣᤀᤱᤠ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤔᤠ ᤁᤖᤧᤒᤠᤧ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤆᤵᤆᤡ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠᤒᤣ᥅ 

३० हरक क यकङङ ख ल नरॽ चक मक दरन  नप य लङङ थसङङ थङल  लर 
ख ररनङङ थङनङ खप  स ल हरक क यकङङ नप गरनङ नप र आङङ 
फलॽ रर खरङ  हकॽ नपरथस॥ ३१ हरक क यकङङ खरङङ
 हकॽ रर ख लनन छॽ थमनक कनङ ह रर आङङ ख ल नरॽ कल थसङङ 
नननतरत  छल, कर खरप  मपए खलनन छॽ पथग लकमङ खल
नरॽ आ लकपङ  पपनक  खर पबरप॥ ३2 हरक क यकङङ 
खरङ  हकॽ अक  खब मरत  नरनत छ, “मरनम  बर, लकम  मप 
आननॽ पकॽ आ जरक  खरर आ भर ररर आ बत  छरल  लर 
खल नरॽ सकमङ यप सकप  लकननङ पप धकङ  आ जप गरनत छ 
आथब ररनत छल  लर आनन छॽ थसकङ  प सम  स मर आङङ 
व यरथब मरननम ब?” 

३३ हरक क यकङङ नख मप नरप  मकङङ बक खरनङ यरम  मप 
पप गरनत छ आङङ य र स लरम लरप  मकङङ थकनरनत छरप॥ 
खरप  मप थथकङ थथकङ  (११) ह लॽ सकम  बक हकॽ न ल वबॽ
हकॽ सपनरकङ  मर य ल ङर बक प लमरत छलथस॥ ३2 हरक क यकङङ 
खरङ  हकॽ रर ख लनन छॽ मर मरत लथस, “दकङ  बकनङ सरकखकए 
स यर आङङ यकम  मप नह ङर रप, हरक क यकङङ थस मप नरलङ
 लप ओ सबनन  धकनक सङ  बक ए रप!” ३५ हरक क यकङङ 
खरङ  हकॽ रर अक  खब लॽनरकङ  लकम  मप यर स लननङ प ल मरपङ
 छल आङङ पपनक  खर बक पकननन ननङ न ल चक जक मक यरम  मप 
खल नरॽ ख ररनङङ थङनङ फलॽ रल  लर कल थसङङ नननतरपङ
 छल बकनङ  कर  ररकङ  चरक खरत छलरप॥  

यरस लननङ कलह लॽसकम बकहकॽरप ओसबनन धकनक सङङ   
मथत 2८.१22०, मकलर स १2.१2१८, य लह लन नक 

2०.१९2३, सबनकङ  य लनक मबक १.2८ 
३2 हरक क यकङङ आल  ल सकङङ मर बक ररर मर बत  छरल  लर 

यर स लननङ आ बक ङब खलननॽ ल लम  मप थकननम सङ  ङकङङ 
मरत लथस, “नखननॽ स नक रङङ कर घपनस लम लरप॥” 

३७ हरक क यकङङ कर  ररक  लर खलननॽ ननङ  वकॽ म यर
आङङ सकॽनरकङ  मरथगसर॥ खरङ  हकॽ ररग आल ल 
थसन सकनम मन  नर आननन स लमङ फकॽ आङङ मरइनत ल॥ 

३८ कर यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस, “थब आङङ 
नखननॽ यङ  मक कर  रर बक? हरक क यकङङ नखननॽ ननङङ
 वकॽ बप थब आङङ चनप च कर  जप ग लम  बक बब? ३९ आ ह लकङ  

ल लकक 22.३० – ३९ 
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᥉᥏ ᤀᤜᤠᤰ ᤀᤗᤠᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤁᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣᤖᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤛ᤺ᤠᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤀᤣᤠᤀᤔᤠᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄ ᤛᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤳᤋᤱᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤏᤰᤧᤛᤠ ᤏ ᤕᤵᤧ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ॥” 

᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤗᤠᤱ ᤁᤜᤰᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥊᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ 
ᤐᤛᤶᤛᤔᤀᤧᤠᤱ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤡ 
ᤔ ᤧᤶ᤺ᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜ᤺ᤴᤍᤠ ᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤀᤧᤠᤱ ᤔᤕᤧᤒᤧᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤁᤈᤠᤎᤡᤰ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤡ᥅” ᥊᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤣ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤗᤵᤧᤌᤡᤰ ᤅᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤠᤱ 
᥊᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤱᤠᤅᤧ ᤂᤴᤧ ᤋᤠᤰ᤺ᤋᤀᤠᤱ 
ᤆᤍ᤺ᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 

᥊᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤛᤠᤧᤀᤣ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ. ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤵᤐᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤏ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣ 
ᤛᤶ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤣᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤧᤗᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤕᤱᤠᤗᤠᤣ॥” 
᥊᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤴ 

ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤴᤍᤒᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᥊᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤆᤠᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤔᤠᤀᤠᤱ ᤛᤶ 
ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥ ᥊᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤏ ᤗᤵᤧᤔᤡᤖᤴᤧ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤜ᤺ᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥊᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤜᤡᤴᤎ᤺ᤠᤣᤰᤔᤡᤒᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥊᥏ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 

ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤐᤠᤱᤄᤱ 
ᤕ᤺ᤛᤱᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ

आ लकङ  हकॽ ओ मरतरम  मरॽ! सरक  खकए कङङ ग 
इङङ गकॽएरप॥ इङ  गकॽ आ स लन सरम  मरॽ आङङ ओ
आ मरतरम  मरॽ! थसन सकनम मल  लरनङ  इङ  गकॽ कत लङ  बक 
हरक  कब  नरक  सक न ल यरपङ हपनप लप॥” 

2० हरक  कब  मरत लथसर खल नरॽ कल  लकङङ कल  ह लकङ 
 हकॽ ओसबनन धकक प लथसरप॥ 2१ खरङ  हकॽ रर ख लननॽ 
थसकङ  प सम  स मर आङङ कनङ पकननन ननङ सरक  खकथब 
मरननम ब फकॽ आङङ हनन  दक मर लरक  पर आङङ मरयरबररप॥ 
हरक कब नल  लर यर स ल रर खरङ  हकॽ मरत लथस,  “ नखननॽ 
चकमक कल  जकनधकङ  कर  गत लनम ब?” 22 खरङ  हकॽ रर 
ओॽ म नक बक कल  लरनप थकङ  ङक मरथब र आङङ 
2३ यरस ल रर खलननॽ प गकङ  ङर खरनङ पकनक  प ल आङङ 
चदबनस लरप॥ 

22 हरक क यकङङ खल नरॽ अक  खब पकनत ल, “इङ  गकॽ 
नखननॽ न ल व यकङङ थङल  लर सकए मप सक रर सकप  प ल बक 
सकमङ यपथथमङ सकप  लकओ, मकङङ ननङ  वकॽ पकननङ कर 
बकनप  पक हकॽ रर खलननॽ सकप  पन  हकॽओ न ल सकम  लप 
स लमङ सकप  पन  नप इङ  गकॽ आ यकनम  बबओ सकप  पर बक 
कर  ररकङ  पकनन  हकॽ कर त  लप फकॽ आङङ मरनत नङ  ङकङङ 
वयकङङ लप॥” 

2५ हरक क यकङङ यर स ल रर खरङ  हकॽ रर सकमङ यप सकपङ
 लकननङ कल थसङङ मरनननत लर फकॽ आङङ खलननॽ 
ननङ  वकॽ हन  द लथब रथस आङङ  22 खरङ  हकॽ अक  खब 
मरत लथस, “ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर सबनन  द ल बक नखसङ
 परङङ ग प लक  खब चक मकए पपनङङ, हरक क यकङङ 
थसन मक आङङ स लमङ यरन  नप यकम  मप नहङ  मकए पपनङङ 
फकॽ आङङ सकप  पर आङङ पत लप॥ 2७ हरक क यकङङ 
ख ल नरॽ कल थमङ  ङप लक यप लकमङ नहनन छङ  मक न ल लरनप म
ररनङ स ल नक इङङ थङनङ य र स लरम  मप हबनक  मक आङङ  कर  ररकङ  
मरन  छकमङ स ल वकङ  हकॽओ इङ  भपन मकए पपनङङ लप॥ 
2८ हरक क यकङङ नखननॽ कर  ररकङ  कनङ पकननन नल  लरनङ 
नहन  धपननक म बक कर वथयॽरप॥ 

2९ आल ल खरप  सरम  मरॽओ, इङ  गकॽ पक न लनदङङ 
आम  बक रर चप ग ल बक मकङ  हरनक कनङ  नखननॽओ पकङङ
 घ लङङ य लन स लङ  लप, कर ननङ  वकॽ फल  मकङ  लकमङ 

ल लकक 22.2० – 2९ 
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ᤁᤎᤡᤶ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤒᤠ ᤁᤴ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠᤀᤣ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥”  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤏ᤺ᤱ  
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥌.᥇᥏-᥈᥆. ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇.᥏-᥇᥇ 
᥋᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤒᤌᤠᤧᤏᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ 

ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤜᤰᤜᤠ᤹  ᤌ᤺ᤠᤱ ᤑ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤌ᤺ᤠᤛ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥋᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤌ᤺ᤠᤛ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤌ᤺ᤠᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤐᤰᤂᤖᤧ 
ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᥋᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤛᤔᤖᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤔᤏ᤺ᤧᤰᤂ ᤧᤔᤒᤧᤣ. ᥋᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤛᤖ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥  
 

म लक  सकनम मल  लर कल नधमङ मरम  बपनङ  ङब थकनरकङ  बक 
कनङ यरकङ  यक  कपए वयरम मरॽओ॥”  

यरस लननङ सकङङ गकम पबदकङङ ङप न लनङङ  
मकलर स १2.१९2०, सबनकङ  य लनक मबक १.९११ 

५० हरक क यकङङ यर स ल रर खरङ  हकॽ बर थकनन थकनरकङ  
पबॽ रथस आङङ कल  ह लक  हकॽ थकनङङ फपनक  ख लर खरङङ
 हकॽ म लॽ इ सकमङ थकन स ल नपरथसरप॥ ५१ खरङ  हकॽ 
म लॽ इ सकमङ थकन स ल नप रथसर पत  छरल  लर ख ल नरॽ थकनङङ
 धकनङङ सकङ  गकम  पब दकङङ लरप  मकङङ पक  खरर पबरप॥ 
५2 हरक क यकङङ कल  ह लॽ सकम  बक हकॽ सकॽनरकङ  ख लननॽ 
थसकङ  स मरर ख ल नरॽ सब वक मर जप ग ल आङङ य र स लरमङ
 मप मर न लनक  खर मर बब, ५३ हरक क यकङङ चक  मरल  लॽए 
मकङङ नहम  मप ननङ  वकॽ फल  मकङङ थङल  लर कल  नक रक 
मबभपनस लर मरवयररप॥  

ल लकक 22.५० – ५३ 



  

 

य यह यन ननरर सनप प यबन यरस यरर 
कयस यननइङङ   

नननस यमङ 

कनङ सनप  पनन ननङ ससनकङ  य यनक म बन य य ह यन  नन रर सनपङ
 प य बन सनप  मन न य सस रनॽ थनङ  मनल  लरनङ स यननइङङ लल॥ 
कनङ सनप  पन  नल य य ह यन  नननल  लर यरस यननङ ननङ  वनॽ
फय  मनङङ सङल  लर मरन  न यप  म नन बन कय  बननन  जननक कनङ 
हरक क यनङङ मरन  छनम  गरनङ यननप म लरङङ ससङ  ङनङङ मनन
ल यम  मल थनननम सङ  लल फनॽ आङङ सनप  प य आङङ पपङ॥ 
यरस यनन  नस ननङ  वनॽ फय  सनन न य मनङ  हरकङ  चल गर बन 
सरन  लप  दनङ  बन फनॽ आङङ कनङ सनप  पनन ननङ  
कर नननप  पन हनॽ रर नसनननङ मर जल ग यर हरक क यनङङ खरनङ 
नसननन  लनम  बन मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनन ननङ मर घलनस यर 
कर  लॽ बन कनङ सनप  पनन नल  लर कयदनरनप लल॥ 

ननङ  वनॽ फय  पननन  जनकङ  न य यरस यनङङ ग लत  छनसस 
लॽनरकङ  कनङ सनप  पनन नल  लर पननत यॽरल॥ हरक क यनङङ 
कनङ स य नन इङङ सङल  लरनङ सथनक स गसनक  पन लक  कल 
यरस य रर चल ग य बन ननङ  वनॽ कर  मन बन यननम  बक  हनॽ रर 
ख य नरॽए ननङ  वनॽ फय  सनन न य मनङ  हरकङ  चल गर बन सरनङ
 लप  दनङ  बन फनॽ आङङ ओ ससनन  दनङङ चलग यरल॥ कनङ 
सथनक स गसनक  पन लक  कल आक  खस लॽनरकङ  मनन
हनॽ रर यरस यननङ नसनननङ मर जल ग य आङङ कय  ह यॽ सनम  बन 
मर बलनक  खर कर  लॽ बननङ हरक क यनङङ वसॽ हनॽ रर खय
नरॽ मर अत यर कय  दक  लरङ  वनओ मर बल गर बन हरक क यनङङ 
ख य नरॽ नसनननङ मरन  जल ग यन  बन पनननन ननङ सनप  पर आङङ 
पत लल॥ हरक क यनङङ नननत  लन १३१८ ओ खय नरॽ 
सस लनम  सनक  मन ससङ  सम  दनङङ फलनम  मन न यनल  लर पसग 
ह यॽ सनम  बन हनॽ न य सस सस पङ  ज यमङ न य मनङ  सस वन चल

 

ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴ ᤛᤣ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ
ᤛᤵᤠᤋᤒᤠ ᤛᤣᤵᤔᤠ ᤏ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤠ᤺  ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤣᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ ᤐᤳ॥ 
ᤕᤛᤧᤣᤴᤏ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ ᤏ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠᤧ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤖ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤠᤖᤠᤵᤗᤠ᤺॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ ᤏ ᤕᤛᤧᤣ ᤱᤃ ᤗᤳᤇᤠᤛᤡ 

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤗᤰᤁᤠ᤺  
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ ᤏ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠᤧ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
ᤁᤴ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤗᤰᤁᤠ᤺  ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤀᤧᤳᤋᤖ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤔᤒᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤴᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤠᤣᤳᤗᤠ ᥇᥉-᥇᥎ ᤀᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤑᤠᤣ ᤺ᤶᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤋᤱᤈᤶ ᤏ ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ 
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ग य बन, हरक क यनङङ खरङ  हनॽ मनङ  सस वन यननम  बक  कल 
यननरपङ चल ग यसस बन न य आननन छङ  मन नप रसस बन 
पनननन ननङ पत लल॥ हरक क यनङङ ए गनङ  स मन नननपङ
 लन हनॽओ यरस यननङ मर दरम  स य बन, स य हनङ  य यक  पनल  लर 
हङ  सनॽ र बन न य ख य नरॽ सस लनम  सनक  मन ससङ  समङ
 दनङङ स यर आङङ ससन मरन  लनम  बन यनम  मल नह ङर आङङ 
ह यॽ सनम  बन हनॽ रल ओ ससनन  धननक सङ  बन पननन  हनॽ 
पत लल॥ 

य य ह यन  नननल  लर मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनन ननङ यरस य
ओ रकङ  खलन दरत  लल हरक क यनङङ कङङ ग यरस यननङ लनमङ, 
सरक  खन न य नहङ  मनङ फनॽ आङङ  नसनननङ चलनकङ 
 मन आङङ ख य नरॽओ पनन मनल  लर रकङ  खलन दरपङ लॽनरकङ   
आहयॽरल॥ कनङ स य नन इङ  ङल ननङ  वनॽ कर  मन बन 
पनननन ननङ थस वनॽ भरल  लर यनम  सनम  गरनङ पनननन ननङ 
मनन हनॽ रर कय ससङङ मरनननत यर फनॽ आङङ च वननपङ, 
ख ररनङङ, ओनसत, मरल  ल यक  कम  बन न य मरल  ल यकङ , 
हरक क यनङङ चरल  लरक  ससॽ प यङ  मननङ न य कय  ससॽ हरकङ 
 पङ  बन उ स य र बन पननन  हनॽ रर कय सब हनॽ ओ गपङ 
चल ग य आङङ वनॽरल॥  

थनसमङङ  

कयहसननक सङङ मन पनननङ १.११८ 
बनप पस मन कर सबबन य यह यन ननननङ न य यरस यरर 

कयह यॽसनम बनहनॽ १.१33१ 
यरस यरर मरनन जङङ ससङङ ङस मनङङ ससवन 

यननम बकङ  चलग यॽ २.११२.3० 
यरस यननङ यरसलरम ननकत नन वयरबन 

कयन यप मन यरन हनॽ १३.११3.४२ 
दनङङ बननङ ससनमरन लनमङ यनम मल नहङरआङङ 

ओससनन धननक सङङ  २०.१३१ 
यरस यननङ यनम मल गननलल थ यम मल 

कयह यॽसनम बनहनॽरल ओससनन धननक सङङ  
२१.१२3 

ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤠ᤺  
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤒᤠ ᤏ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤐᤳᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀ᤺ᤃᤱᤠᤛᤔᤠ 
ᤏᤠᤣᤳᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤒᤠ. ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤖᤒᤠ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤅᤧᤀᤠᤱ 
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤐᤳᤗᤠ᤺॥ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ 

ᤕᤛᤧᤀᤠ᤺ᤖᤰ ᤂᤠᤣ᤺ ᤍᤧᤳᤗᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤱᤃ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤗᤠᤶ. ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤏ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤋᤠᤣᤔᤠᤸᤗᤖᤧᤰ ᤂᤠᤣ᤺ ᤍᤧᤳ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤜ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤌ᤺ ᤘᤠ᤹ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ. 
ᤂᤖᤧᤣᤱ. ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡ. ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠ ᤏ ᤔᤸᤧᤗᤰ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ ᤐᤱᤔᤠᤴ ᤏ ᤁᤛ᤹᤺ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤀᤛᤖᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤒᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤠ᤺ᤃᤵ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤁᤜᤣ ᤺ᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᥇.᥇-᥇᥎ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤏ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᥇.᥇᥏-᥋᥇ 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤴᤧᤈᤡᤱᤛᤡᤱᤅ᤺ ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ ᥈.᥇-᥇᥈.᥋᥆ 

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤏ-ᤠᤁᤳᤏ ᤠᤘᤕᤒᤠᤧ 
ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹  ᥇᥉.᥇-᥇᥏.᥊᥈ 

ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤅᤧᤀᤠᤱ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ ᥈᥆.᥇-᥉᥇ 

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠ᤺ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ 
᥈᥇.᥇-᥈᥋ 
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* १.१ ननङ  वनॽ फय  पननन  जननक कनङ–सगक पननन  दनङ  ङल 
‘लल गलसङ’ सनप  पर आङङ पपङ॥ खरनङ फनॽ इनङ पननन  जनकङ  पलनङङ, 
कर ननङ  वनॽ फय  पननन  जनकङ  फनॽ इनङ यरस य फनॽ आङङ कय ससङङ 
नननप  मन पलनङङ॥ 

 

* ᥇.᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ–ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ 
‘ᤗᤠ᤺ᤃᤠ᤺ ᤛ᤻’ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ॥ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤛᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ॥ 

  

ननङङ वनॽफय  पननन जननक कनङ मरन छनम गरनङ 
थक लन पलनक खर  

१  पलनलङ  सल म यओ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मनलङ
 लरनङ नन वन गरनङ च इनपङ नर मन न यनल  लर पसगए, 

ननङ  वनॽ फय  पननन  जननक कनङ * वयररल॥ ननङ  वनॽ फय  
पननन  जननक कनङ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङन  न य व यर 
हरक क यनङङ खय नरॽग ननङ  वनॽ फय  मनङङ वयररल॥ 
२ ख यनरॽग पलनलङ  सल म यओ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङन  न य 
वयररल॥ 

३ ख य नरॽ लनम  मस नन वन गरनङ च इनतल बन कनकङ  पनननङ
 हनॽ पलनक खरबनरल॥ हरक क यनङङ कनङ 
कर  बलनङ  बन हनॽओ खय नरॽ मरनन  नस थसनधक  कनङङ  
मरबलनक खरनङ॥ ४ नरसत गरनङ नहङ  मनन ननङ खय नरॽ न य 
वयररल॥ हरक क यनङङ खरनङ नरसत गरनङ नहङ  मनन नल  लर 
कनकङ  मरन  छनमङ यननप म हनॽ सरन  दनङ  गरनङ ओनसत 
नपरससरल॥ 3 खरनङ सरन  दनङ  गरनङ ओनसतनङङ ग 
मननक च गरनङ खन दनम  मल ओनत  लल, कर मननक च
गरनङ खन दनम  मनल  लर आप  फनल  लर आङङ सरन  दनङ  गरनङ 
ओनसतननङ मरन  नननन  नस वनॽरल॥ 

3 ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर पनङ  घ य बन मनननधकङ  
वयर॥ खरल  लर कय समङङ सङङङ ग य य ह यन  नन वयररल॥ 
7 कनकङ  मरन  छनम  गरनङ यननप म हनॽ रर खरनङ सरन  दनङङ
 गरनङ ओनसतननङ नसनननङ मर जल ग यर फनॽ आङङ खरनङ 
ओनसतनल  लर कय  यननम  बसओ पलननन द नप सर खय नरॽ 
त यरबनरल॥ ८ य य ह यन  ननननङ आ बन ङसग सरन  दनङ  गरनङ 
ओनसत मर व यरनङ, ख य नरॽग सरन  दनङ  गरनङ ओनसतनल  लर 
कय  यननम  बसओ मनन हनॽ मरत  छर रकङ  त यरबनरल॥ 
3 कर ररकङ  मरन  छनमङ स य वनङ  हनॽ ओनसत कर सब बन 

  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤌᤰᤗᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ ᤧ 

᥇  ᤋᤠ᤺ ᤗᤡᤱᤛᤠ᤺ᤔᤀᤠ᤺  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰ₌ 
ᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤔᤠᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ

ᤋᤃᤡᤀ᤺. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ * ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤘᤕ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤋᤠ᤺ ᤗᤡᤱᤛᤠ᤺ᤔᤀᤠ᤺  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤘᤕ₌ᤧ 
ᤖᤠ᤺॥ 
᥉ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤔ᤺ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤠ᤺ ᤒᤠ ᤁᤰᤠ 

ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ ᤌ᤺ᤎᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤴᤧ॥ ᥊ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥋ ᤂᤴᤧ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤱᤃ 
ᤔᤠᤰᤆᤡᤃᤴᤧ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤔᤠᤰᤆᤡᤃᤴᤧ 
ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤴᤏ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤱᤄᤒᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ 

ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤱᤃ ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥍ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ 
ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤐᤡᤛ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥎ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ᤃ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ 
ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡ ᤔᤘᤧᤕᤴᤧ. ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤇᤖᤧᤰ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥏ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤂᤴᤧ 

य यह यन नन १.१ – 3 
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* १.3 सरक  खननदङङसरन  दनङ  गरनङ ओनसत–खरनङ फनॽ इनङ यरस य 
नखस परल॥ खय नरॽ कनकङ  मरन  छनमङ यननप म हनॽ ननङ  वनॽ फय 
मनङङ सङल  लर कय  सरक  खनननङ ओ ससनन  दनङङ चलनक  सर त यरबनरल॥ 
* १.१४ आननॽ ल यम  मल व यर–सगक पननन  दनङ  ङल “आननॽ 
ल यम  मल कय  सननङ  गननहनम मनङ चल ग य आङङ कर  वनॽ बन 
पलनक खररल॥” कल  लर इसन इनल हनॽ यरनङ  घन दरन  नल लननम दनकङ  
मर जल गरल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ ननङ  वनॽ फय  सननङ  गननहम  मल 
य य ङर बननङ ननङ  वनॽ स यमङ पलनङङ लल॥ 

 

* ᥇.᥏ ᤛᤰᤧᤂᤍᤠᤡᤱ-ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡ–ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧ
ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
* ᥇.᥇᥊ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤘᤕ–ᤧᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ 
“ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤛᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤡᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥” ᤁᤸᤗ ᤧᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤕᤧᤣᤱᤄᤍᤧᤠᤴᤏᤠ᤺  
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤛᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤅᤧᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤶ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 

खरनङ सरक  खननदङङ सरन  दनङ  गरनङ ओनसतननङ * इकङ 
 सननदङङ खनम  बसनक  मल कर  दनन बन वयररल॥ 

१० ख य नरॽ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल व यर 
हरक क यनङङ खय नरॽए इक  सननदङङ खनम  बसनक  मनलङ
 लरनङ नन वन गरनङ च इनपङ नरस  स य सनङङ खरप  मल त यरनल  लर 
खरल  लर कय ससङङ मरनननत यन लल॥ ११ अक  खस लॽनरकङ  
ख य नरॽ आ बन ङस कय  म नन हनॽओ त यर सनङङ खरङ  हनॽ रर 
खय नरॽ मरन दननक प यन लल॥ १२ कर खय नरॽ नसनननङ 
कर  जलनक  पन हनॽ न य ननङ  वनॽओ कर  दननक  पन हनॽ 
कर  ररकङ  ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर कय  म यॽ इ दनङ  सनन 
पलनङ  मन य यकङ  नपरससरल॥ १३ खरङ  हनॽग 
मनबनलनमङ सन मर वनननन छङ  बन न य मरन  छनमङ ननङङ
 वनॽ लनम  बन सनए मर बलनक  खर बन मरननङ, कर 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर खरङ  हनॽ आ बन ङस कयसङ
 सनन चलग यससबनरल॥ 

१४ ननङ  वनॽ फय  पननन  जननक कनङ ननससङ  गरनङ थकङ 
 लननदङङ पलनक  खर आङङ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल 
आननॽ ल यम  मल वयररल॥ * ख य नरॽग ल यङ  ग यमङ न य सरकङ 
 खननल  लर कय नधमङ चल गर आङङ कय समसमनदङङ सङनङ 
आननन स यम  मनङङ आवनॽरल॥ खरनङ समसमनदङङ सङनङ 
पन न यनदङङ पनन ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमङ कर  दनन बन 
सथक  लकङ  कय स  सननल  लरनङ हरक  पङ  बन चलगररल॥ 
१3 य य ह यन  नननल  लर ख य नरॽ कय  यननम  बसओ मनन हनॽ यमङ
 बन इक  लननल  लर अक  खस मरत यसस, “इङ  गनॽ ख य नरॽ 
कय  यननम  बसओ अक  खस लॽनरकङ  पननत यङ  ङनङङ व
यर, ‘आ ए गनङङ कर  दनन बनङङ ग इङ  गनॽ न यनल  लर प यमङ 
यम  बन रल, थस आङ  भरल  लर खय नरॽ इङ  गनॽ न यनल  लर

ᤛᤰᤧᤂᤍᤠᤡᤱ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ * ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥆ ᤂᤏᤧ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤘᤕ ᤧ

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀ᤺ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤛᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤋᤧᤣᤠ ᤸᤗ ᤧ
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᥇᥇ ᤀᤰᤂ᤺₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤋᤧᤠ ᤛᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᥇᥈ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ ᤁᤍᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤣ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔᤠ-ᤒᤠᤗᤠᤶ ᤛᤠᤔᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤒᤠ ᤏ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤛᤠ-ᤀ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 

ᤌᤰᤗᤠᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰ₌ 
ᤔᤠ᤺ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ * ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤗᤱᤃᤶ 
ᤏ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤧᤱᤠ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ₌ 
ᤅᤡᤴ ᤀᤏᤠᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤀᤘᤠᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤌᤡᤰᤗᤰ 
ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤸᤗᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥋ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ‘ᤀᤀᤠ᤺ᤃᤱᤠ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠᤖᤠ᤺. 
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* १.२० बनप पस  मन कर सब बन य य ह यन  ननननङ ४०० पङ  बस 
ए गनङङ सथनक स गसनक  पन मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ कर  बननप  पन 
व यर बनल  लर चल ग यल  लर यनरकङ  मनन हनॽ रर खय नरॽ नखस  पसब लन 
फनॽ आङङ ननङ  वनॽ मरइनत यरल॥ 

 

* ᥇.᥈᥆ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᥊᥆᥆ 
ᤋᤱᤒ᤺ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤘᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤒᤡᤗᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖᤠ᤺॥ 

आङङ पसग सन वयररल॥’” १3 ख य नरॽ कय  ल यङ  ग यमङ 
कय नधम  लनमङ हनङ  वन सनम  मस हनङ  वन सनमङ आ घलन
स यम  मनङङ आवनॽरल॥ १7  थस आङ  भरल  लर ननङ  वनॽ   
फय  मनङङ सङल  लर सनमङ यलसथनम मनङ मल सन लनम  बन 
आसब रर, कर ल यङ  ग यनम मनङ न य सरक  खननङङ ग यरस य 
नखस  प लनम  बनए त यरबनरल॥ १८ ननङ  वनॽ फय 
मनङङ सङङङ ग आसतल  लर आङङ आप  फनल  लर आङङ 
मरनन नए वनॽ रल, कर पन न यनदङङ पनन ननङ  वनॽ फय 
मनङङ सङन  न य सलनरकङ  कर  वनॽ बन सथक  लकङ  
कय स  सननल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ ओ ससनन  दनङङ 
चल ग य आङङ वनॽरल॥  

बनप पस मन कर सबबन य यह यन नननल लर कयदलननन द  
मसत ३.११२, मकयर स १.१८, ल यकन ३.११८ 

१3 य र स लरम  बन य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ रर ननङङ
 वनॽ फय  सनम  बन हनॽ न य मनङङ नहम  मल सस वन कर  जलनक  पन 
लरसब हनॽ य य ह यन  ननओ खर नरॽ हननत  नरन  बस? लॽनरकङ  
ससनन  दलन सर मर बनङ  स यससल  लर य य ह यन  नननल  लर कय 
दलननन दनङ अक  पङ  बन चलगररल॥ २० य य ह यन  नननल  लर 
इङ  गनॽ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर ससनन  द य बन नखस प 
मरनन  नन रल लॽनरकङ  कय  दलनप  मन नल गपङ 
नपरसस॥ * 

२१ हरक  कस नल  लर खरङ  हनॽ रर ससनन  मर दल स य, “हरकङ 
 कस  नर फनॽग खर नरॽ हननत  नर बस? खर नरॽ 

ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤋᤃᤡᤛᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥’” ᥇᥌ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤱᤃᤶ ᤁᤎᤡᤶᤗᤠᤶ 
ᤜᤱᤠᤘᤠᤛᤠᤶᤔ᤺ ᤜᤱᤠᤘᤠᤛᤠᤶ ᤀᤄᤠᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤀᤘᤠᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ₌ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤠ᤺ᤛᤗᤠᤠᤶᤒᤠ ᤀᤒᤠᤡᤖ.ᤧ ᤁᤖ ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ 
ᤏ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤱᤃ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤗᤠᤶᤒᤠᤀ᤺ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤀ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤌᤡᤰᤗᤰ 
ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥  

ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥉.᥇-᥇᥈. ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥇-᥎. ᤗᤁ ᤠ᥉.᥇-᥇᥎ 
᥇᥏ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤗᤒᤧᤡᤜᤠ᤹  ᤕᤜᤴᤏᤀᤠᤠ᤺ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤜᤠᤣᤳᤏᤴᤧᤒ᤺᥅ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤣ᤺ᤛ ᤧᤔᤒᤠᤧᤱᤛᤛᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡᤴ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥈᥆ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤔᤧᤣᤴᤏᤖᤠᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤍᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠ 
ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ * 
᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ. 

“ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤏᤒᤧ᤺᥅ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
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* १.२१ एनल यनननङ मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ कर  बननप  पन वयर॥ 
खय नरॽ यनरकङ  पङ  बस पसग कनङ इक  सन खनम  बसनक  मल वयर॥ 
य ह यनद हनॽ रर एनल यनननङ यनम  मल नखस  प रर कय  लननम मनङ यननरपङ 
चलनक  सर य यन फनॽ आङङ मरइनत य॥ य ह यनद हनॽ रर नखस  प रर 
कय  दनन मन लनमङ यननरपङ कर  जलनक  पन मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ 
कर  बननप  परनङ  मर हनङ  घ यर मर व यर रल (सनमङ यलसथमङ इङ  जननङङ 
१८.१3१3)॥ 
* १.२३ य सय यन ४०.३॥ य सय यनननङ यनरकङ  पङ  बस पसग 
नखस  प रर कय  दनन मनल  लर कय  यननम  बसओ मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ 
कर  बननप  पन वयररल॥ 
* १.२3 खरनङ यरम  मल वसॽ स य वनङ  बन मनन हनॽ य ह यनद 
सनमङ यलओ पननप  पनसस रर लनसग बनप पस  मन पलनङ  मन सथमङ 
व यर, कर य य ह यन  नन रर य ह यनद हनॽ आङङ लन यल लनमङ न यनक  खरम  मरॽ 
फनॽ आङङ बनप पस  मन नप रससर वयररल॥ 

 

* ᥇.᥈᥇ ᤀ᤺ᤗᤡᤕᤠᤣᤴ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒ᤺ ᤋᤃᤡ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀ᤺ᤗᤡᤕᤠᤣᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧᤕᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ॥ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤍᤠᤣᤔᤠ ᤗᤠᤶ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ ᤔᤜᤧᤱᤠᤄᤖ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺ 
(ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥇᥎.᥇᥋-᥇᥏)॥ 
* ᥇.᥈᥉ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥊᥆.᥉॥ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤴ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒ᤺ 
ᤋᤃᤡ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤍᤠᤣᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
* ᥇.᥈᥋ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤘ᤹᤺ ᤛᤘᤠᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ ᤋᤠᤣᤵᤐᤠᤛᤡᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ 
ᤌᤡᤶ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 
ᤏᤣ ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 

मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ कर  बननप  पन एनल यननन  नरनन ब?” * 
य य ह यन  नन रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “इङ  गनॽ मरनन ननॽरल॥” 
खरङ  हनॽ रर यनम  मल ससनन  मर दल स य, “खर नरॽ मनङङ ननङङ
 वनॽ पनननङ कर  बननप  पन नरसब?” इङ  गनॽ मरनन  ननॽ रल 
लॽनरकङ  यनम  मल मरत यसस॥ २२ हरक  कस नल  लर खरङङ
 हनॽ रर यनम  मल ससनन  मर दल स य, “हरक  कस  नर फनॽग खर नरॽ 
हननत  नर बस? आनन गर यननप म कर  बनङ  बन हनॽ थस नल
गपङ नप रनम सम  बर बन बस? खर नरॽ हननत  नर बस फनॽ आङङ 
सरक  खन यननप म आ मरतरॽओ?” 

२३ य य ह यन  नन रर मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ कर  बननप  पन य
सय यननल  लर कय  बनननङ स यत  लनओ खरङ  हनॽ नल गपङ 
नप रसस, 

“इङ  गनॽग दनङ  बनल  लर कय  लननम मनङ 
पलनन  दलननङ  चल गरम  मरॽ लॽनरकङ  एनक  सन
दरन  नल कर  अनक  पन इक लनआरल॥” * 

२४ हरक क यनङङ य ह यनद हनॽ रर मर बनङ  घ यसस बन खरनङ 
फनरसस हनॽ रर २3 खर नरॽ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर 
कर  ससनन  दर बन नखस प, एनल यन हरक क यनङङ आनन गर 
हनङ  घ यम  बर बन मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ कर  बननप  परन  ननङङ 
मरनन  नर फनॽग थस आङङ बनप पस  मन कर सब रसस बन
बस लॽनरकङ  ससनन मरदलस य॥ * 

ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤀ᤺ᤗᤡᤕᤠᤣᤴᤏᤴᤧᤒᤡ᥅” * 
ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤧᤣᤴᤏᤠ᤹ ᤖᤠ᤺॥” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤏᤒᤧᤡ᥅” ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤧᤣᤴᤏᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ. “ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤜᤠᤣᤳᤏᤒᤧ᤺᥅ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤌ᤺ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ 
ᤐᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤒᤒᤠᤧᤒ᤺᥅ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤜᤠᤣᤳᤏᤒᤧ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤔᤠᤳᤧᤋᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᥅” 
᥈᥉ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 

ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴ ᤛᤳᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ. 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤠᤣ᤺ᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤣ ᤺ᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤠ᤺  ᤁᤀᤧᤣ ᤰᤐᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤖᤠ᤺॥” * 

᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ᥈᥋ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤧᤣ ᤺ᤴᤍᤧᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ. ᤀ᤺ᤗᤡᤕ ᤠᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤜᤱᤠᤄᤶᤒᤒᤠᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴᤏᤱᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤒᤠᤒ᤺ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ॥ * 

य यह यन नन १.२२ – २3 



 ४०० 

 

* १.२7 सगक पननन  दनङ  ङल “कय  लनङ  स यनपङ नननम मनङ 
फननङ  मन मर लनॽ आनङ ” पलनङङ लल॥ 
* १.२3 य ह यनद सनमङ यलओ य ह यनद हनॽ रर लन यललन सलनपङ
 लनम  बन लरनप म खलन मन मरल  ल यक  सनननङ सस द यङ  ज भन चलनक  मन 
कर  बलनङ  बन सथमङ वयररल॥ हरक  कस नल  लर य य ह यन  नन रर यरस यननङ 
सस द यङ  ज भन कर  बलनङ  बन कय  इससनक  पन मरल  ल यक  सन फनॽ आङङ 
ननन स य आङङ वयररल॥  

 

* ᥇.᥈᥍ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ “ᤁᤗᤠᤱᤛᤣ ᤵ ᤏᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤑᤠᤣ ᤱᤔᤠ ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤀᤠᤴ” ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 
* ᥇.᥈᥏ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤗᤠᤕᤠ᤺ -ᤗᤠᤛᤠᤣ᤺ᤳᤗᤠᤶᤒᤠ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤌᤡᤶ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥  

२3 हरक  कस नल  लर य य ह यन  नन रर खरङ  हनॽ नल गपङ नप
रसस, “इङ  गनॽग च वननसतल  लर बनप पस  मन 
नप रङङ ससङ  लल, कर नखननॽ ल यम  मल कय ससङङ 
कर नन ननत यनम मन  बन मनननधकङ  वनॽरल॥ २7 इङ  गनॽ 
आ ए गनङङ कर  दनन बनङङ ग खयनरॽएरल॥ इङ  गनॽग 
यलनकङ  कय  इससनकङ  कय  लनङ  स यनपङ  ननम  हनॽ फननङङ
 मन आङङ मरलनॽआन लल॥” * 

२८ कनङ पनननन नङङ ग यदरन यङ  घङङ सङल  लर नन
धनननम ब बन बर थननन पनङ  भसॽओ पलनक  खर आङङ 
व यर, खरप  मलए य य ह यन  नननल  लर बनप पस  मन नप रससर 
यनगररल॥  

ननङङ वनॽफयमनङङ सङल लरनङ मरल ल यक सनननङ 
२3 कय  दनननन दक  मन य य ह यन  नननल  लर यरस यननङ खय नरॽ 

लरप  मनङङ फर  ररर पत  छर  बन ननन स य आङङ अक  खस पननत य, 
“ओ मरतरम  मरॽ, इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल बन लन
यल लन सलनत  हनॽ कर  ग य बन आङङ कर  दसॽ बन 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर कय  मरल  ल यक  सनननङ * खन 
फर न ल पत  लल! ३० आ ए गनङङ कर  दनन बनङङ ग इङङ
 गनॽ न यनल  लर प यमङ यम  बन रल, थस आङ  भरल  लर खय नरॽ 
इङ  गनॽ न यनल  लर आङङ पसग सन व यर रल लॽनरकङ  इङङ
 गनॽ ख य नरॽ कय  यननम  बस ओए पननत यङ  ङनङङ वयरबनरल॥ 
३१ पसगग इङ  गनॽ आ बन ङस आङङ ख य नरॽ कय ससङङ 
मरनन ननतस व यनङङ कर खय नरॽ इसन इल लन जसॽओ 
ओ ससनन  धननक सङङ ल फनॽ आङङ च वननतल बनप पसङ
 मन नप रङङ ससङङ ल त यनङङ बनरल॥” ३२ हरक क यनङङ 
य य ह यन  नननल  लर यनम  मल पननत य, “इङ  गनॽ सस सस
मनङङ सङनङ सनङ  गनम  पस दनङ  ङल लनमङ प यत यनक  कस  हरक  कस  

᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤱᤃ ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤕᤠᤣ᤺ ᤰ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤗᤠᤱᤛᤣ ᤵ ᤏᤶᤠᤜᤠ᤹  ᤑᤠᤣ ᤱᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗᤠ᤺॥” * 
᥈᥎ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤕᤷᤍᤏ ᤕᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤏᤎᤠᤠᤣᤶᤒᤡᤒᤠ ᤒᤌᤠᤧᤏᤡ ᤐᤠᤱᤓ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤕᤃᤠᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ 
᥈᥏ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤏᤧ᤹ 

ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤑᤧᤖᤖᤧ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
“ᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠ᤺  
ᤗᤠᤛᤠᤣ᤺ ᤳᤜᤠ᤹  ᤁᤃᤧᤒᤠᤀᤱᤠ ᤁᤍᤧ᤹᤺ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ * ᤂ ᤠᤑᤧᤴᤗ ᤐᤳᤗᤠ᤺᥄ ᥉᥆ ᤀᤀᤠ᤺ᤃᤱᤠ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠᤖᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤋᤃᤡᤛᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤀ᤺ 
ᤐᤠᤣᤳᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ ᥉᥇ ᤋᤃᤡᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋ᤺ ᤘᤕᤱᤠ ᤁᤖ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺  ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤆᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤠ᤺  ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗ 
ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥” ᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤐᤠᤣᤳᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤐᤳᤋᤣᤰᤁ᤺ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺  

य यह यन नन १.२3 – ३२ 
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* १.३३ यरस यननङ ससन मरन  लनमङ यनम  मल कय नहङ  वरपङ 
पलनक  खर बन ङनसगपङ यरनङ (3०) ए गनङङ कनङ मनङङ ननङ  वनॽ
पनननन ननङ कर ररबनरल॥ खरनङ यरम  मल यरस य रर सस सस मनङङ सङनङ 
कय  ह यॽ सनम  बन हनॽओ वनॽर फनॽ आङङ पनङ  घ य य यनस यरल॥ 
* १.३४ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर आ बन ङस कय स  सनन इग 
ननङ  वनॽ फय  सनन यरस य रर वसॽ कय समङङ वयररल॥ 

 

* ᥇.᥉᥉ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ ᤅᤠᤃᤡᤵ ᤕᤴᤧ (᥋᥆) ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤁᤴ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤱᤄ 
ᤕᤣᤛᤖᤠ᤺॥ 
* ᥇.᥉᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤘ᤹᤺ ᤁᤔᤡᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 

खय नरॽओ च यक  पर आङङ य य ङर बन ननन स यङ  लल ३३ ख य
नरॽए नखस  प रल फनॽ आङङ कय ससङङ मरनन ननप  परन  लल, 
कर च वननतल बनप पस  मन नप सर यननप म कर  बनङबन 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर आसतनङ सम  दनङङ 
ससससमनङङ सङनङ य यन आङङ च यक  पन कर ननन स यॽ, खरनरॽ 
कर  हनङ  घ य बनङङ ग खय नरॽ ए रल, हरक क यनङङ खय नरॽए 
सस सस मनङङ सङल  लर बनप पस  मन नप रससॽ फनॽ आङङ 
मरतनङङ लल॥ * ३४ हरक क यनङङ कनङ पननन  हनॽ यरस यओ 
पलनक  खर बन ननन स यङ  ङनङङ खय नरॽए ननङवनॽफय  
मनङङ सङल  लस कय  सनन * फनॽ आङङ कय ससङङ नननत यङङ
 ङनङङ मनन हनॽ पलननन द नपरङङ ससङङ लल॥”  

यरस यरर सथकङ नरपङ (१२) कयह यॽसनम बनहनॽ 
३3 कय  दनननन दक  मन यनम  मल य य ह यन  ननननङ नरप  फय  कय 

ह यॽ सनम  बन हनॽ न य खरप  मल व यरल  लर, ३3 यरस यननङ ख यननॽ 
पस सनङ  लनमङ पसर पत  छर  बन ननन स य आङङ य य ह यन  नननलङ
 लर खय नरॽ ओ मरत यर अक  खस पननत य, 
“ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर कय  मरल  ल यक  सनननङ ओ
मरतरम  मरॽ!” ३7 य य ह यन  नननल  लर हरक  कस  पननत य बन 
कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ रर खरप  सरत  छय आङङ यरस यननङ 
नपम दरस यरल॥ ३८ यरस यननङ ए गनङङ नहससङङ सङल  लर 
खरङ  हनॽ कयएगनङङ फर  ररनत छ बन ननन स यसस आङङ 
ससनन  दल स यसस, “नखनन छॽ थर मनननङ कर  गलनत  छयर 
कर  वनॽसस बन बस?” 

खरङ  हनॽ रर नल गपङ नप ररत  छय, “रनब ब (खरनङ फनॽ
इङङ ग ‘ससक  सनम  बस’ पलनङ  लल) खर नरॽ आतल 
कर  यननक  पस?” 

ᤆᤰᤋᤀᤧᤱᤠ ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺ ᥉᥉ ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤐᤧᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ 
ᤆᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤠ᤺  ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤡᤛ ᤧᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤕᤣᤀᤱᤠ ᤆᤰᤐᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛ᤹. ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤜᤧᤱᤠᤄᤒᤠᤱᤃ ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ᤖᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤗᤠ᤺॥ * ᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤀᤠ᤺  
ᤐᤠᤣ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱᤅᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ᤺ ᤁᤛᤠᤣ * ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤅᤠᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
᥉᥋ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤏᤵᤧᤑ 

ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤘᤕᤸᤧᤗ.ᤧ ᥉᥌ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤐ᤺ᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧ₌ 
ᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄” ᥉᥍ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤵᤧᤛᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤋᤡᤶᤍᤧᤛᤖᤠ᤺॥ ᥉᥎ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤑᤧᤖᤳᤧᤇᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤛᤡ. “ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤌᤧᤔᤠᤣᤴ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤇᤖ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤛᤡᤒᤠᤒ᤺᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤳᤧᤇ. “ᤖᤒ᤻ᤒᤡ (ᤂᤴᤧ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ‘ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒ᤺’ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺) ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺  
ᤁᤕᤧᤠᤣᤰᤐ᤺᥅” 

य यह यन नन १.३३ – ३८ 
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* १.४२ अ रनसमक पननन  दनङ  ङल कर  फनस न य सगक 
पननन  दनङ  ङल पत यस, खरनङ नरप  मनङ  लर कय  बसनङङ ग ल यङ  यनक  पस 
पलनङङ लल॥ 

 

* ᥇.᥊᥈ ᤀᤖᤠᤔᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤁᤑᤠᤧᤛ ᤏ ᤃᤪᤡᤁ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤐᤋᤛ. ᤂᤴᤧ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤺ᤱᤃ 
ᤗᤱᤕᤰᤠᤐ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 

३3 यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “फर  ररत  छरॽ आङङ 
ओमरतरत छरॽ॥” हरक क यनङङ खरङ  हनॽ कय  म यकङ  नलसस 
(४) म यक  पर आङङ व यरल  लर पससस आङङ खरङ  हनॽ रर 
यरस यननङ य य ङर बन परनन ननङ ओमरतरत छय॥ खरङ  हनॽ 
खरनङ यरनङ यरस यनन  न यए यननक परनत छरल॥ 

४० खरनङ नरप  फय  हनॽओ सथनक कङङ ग सस मलन पत य
स रर कय न  सनॽ आनन न यन सरनङ वयररल॥ खय नरॽग 
बनप पस  मन कर सब बन य य ह यन  नननल  लर पननत य बन कर 
घरम  बन न य यरस यनन  न य लनङ  गर घसनक  पन वयररल॥ 
४१ अनन न यन स रर कनक  न य पसग कय म  भ यॽ सस मल नरनङ  
प य म य आङङ मरत य, “आनन छ गर मससह मरप  म नन बन 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर ससनन  द य बन नखस  परनङ  प य मरपङ
 छय गर रल” (सगक पननन  दनङ  ङल “‘नखस प’ पलनङङ, 
नहब य पननन  दनङ  ङल ‘मससह’” पलनङ  लल)॥ 
४२ हरक क यनङङ अनन न यन स रर सस मल नरनङ यरस य रल पन
रल  लर यरस य रर न यननरकङ  ओ मरत यर अक  खस मरत य, 
“खर नरॽग य य ह यन  नननल  लर कय स  सनन सस मलन  नर रल, 
हरक क यनङङ खर नरॽग कर  फनस लॽनरकङ  कर म  मरपङ
 लल” (खरनङ फनॽ इङङ ग “पत यस” पलनङङ)॥ *  

यरस यरर नफनलप परनङ न य ननथननरल लरनङ उनत यससॽ 
४३ हरक क यनङङ कय  दनननन दक  मन यरस य रर गननलल 

थ यम  मल पसनक  मन ननङ  वनॽ चलग य॥ खय नरॽ नफनलपङ
 परनङ प य म य आङङ अक  खस मरत य, “इङ  गनॽ 
नपम दनङङ ङरॽओ॥” 

४४ आल ल नफनलप  परङङ ग, आनन न यनस न य पत य
स रर ख यनन छॽ बर थ सस दन पनङ  ज यमङ कर  य यङ  बन वयररल॥ 
४3 नफनल प रर नन थन नरल  लरनङ प य म य आङङ मरत य, “आनन 
गरग मल सन न य मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ कर  बननप  पन   
हनॽ रर आङङ सनमङ यल सनप  लनओ मर सनप  प य आङङ कर 

᥉᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤑᤧᤖᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤳᤧᤇᤧ᤹ ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤔᤰ ᤗᤡᤛᤡ 
(᥊) ᤔᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤐ᤺ᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤳᤧᤇ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏᤀ᤺ ᤕᤠᤣᤰᤋᤳᤧᤇᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥊᥆ ᤂᤴᤧ ᤏᤵᤧᤑᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤌᤡᤰᤁᤡᤱᤃ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ 

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤀᤴᤠᤍᤪᤡ ᤕᤛᤠᤴᤧ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ 
ᤏ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤗᤠᤱᤃᤄᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥊᥇ ᤀᤴᤍᤪᤡ ᤕᤛᤠᤖ ᤧᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ ᤁᤶᤓ᤹ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏᤴᤧ 
ᤋᤔᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤴᤠᤇᤡᤃ ᤧᤔᤛᤡᤜ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ 
ᤋᤔᤳᤧᤇᤃᤖᤠᤧ᤺” (ᤃᤪᤡ ᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ “‘ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻’ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ. ᤜᤡᤒ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ‘ᤔᤛᤡᤜ’” ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺)॥ 
᥊᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤴᤍᤪᤡ ᤕᤛᤠᤖ ᤧᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏᤴᤧ ᤕᤛᤧᤖᤠ᤺ 
ᤋᤖᤠᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣ ᤖᤡᤰ ᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤴᤏᤖᤠᤧ᤺. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤁᤑᤠᤧᤛ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤗᤠ᤺” 
(ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ “ᤐᤋᤛ” ᤐᤠᤣ᤺ᤱ)॥ *  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤧᤴ ᤏ ᤏᤌᤠᤠᤏᤸᤧᤗᤴᤧ ᤀᤣᤳᤋᤛ ᤹ᤡ 
᥊᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤃᤗᤠᤡᤗ 

ᤌᤶᤔᤠ᤺ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤧᤴ ᤋᤔᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤡᤶᤍᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” 
᥊᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤧᤱᤃ. ᤀᤠᤴᤍᤪᤡᤕᤛᤠ ᤏ 

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤒᤌᤧᤛ᤺ᤍᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥊᥋ ᤑᤡᤗᤡᤐᤖ ᤧᤏᤌᤠᤠᤏᤸᤧᤗᤴᤧ ᤋᤔᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤔᤠ᤺ᤛᤠ ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤀᤠᤱ 
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* १.४3 नन स र परनङ च यक  सन पनङ  भसॽ व यर, हरक क यनङङ 
सनमङ यल सनप  लनओ खरम म यनकङ  मरन  छनप  पस वयररल॥ 
यनरक  पङ  बन मनन हनॽ रर नखस  परनङ  य र स लरम कय  इससनक  पन 
कर  यरक  पन परन  नल लनमङ पनन फनॽ आङङ मर इनत य आङङ वयर॥ 

 

* ᥇.᥊᥌ ᤏᤛᤠᤖᤋᤴᤧ ᤆᤰᤛᤠ ᤐᤠᤱᤓ ᤹᤺ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺  ᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤵᤐ᤺ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤕᤖᤡᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ 
ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤋᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 

बप  पन य य स य फ रर कय स  सनन नन स र प बन यरस यननङ 
प यम यम बररल॥” 

४3 हरक  कस नल  लर नन थन नर ल रर कय ननङ  वनॽ मयरर 
पननत य, “मरनम  बर! नन स र प लनमङ न यन बन पननन  हनॽ 
पनसब हह?” * हरक  कस नल  लर नफनल प रर मरत य, “खर
नरॽ आ बन ङस फर  ररॽ आङङ ओमरतरॽओ॥” 

४7 यरस य रर नन थन नरल  लरनङ नननतनङङ फर  ररर पत  छर
बन ननन स य आङङ मरत य, “ओ मरतरम  मरॽओ, सरक  खन बन 
इसन इनलननङ फर न ल पत लल॥ खय नरॽ कय ननङ  वनॽ
बल थस आङङ पनप  फर नम  बन हलनप लल॥” 

४८ हरक  कस नल  लर नन थन नर ल रर ससनन  दल स य, “मरनमङ
बर, खर नरॽ आक  खस लॽनरकङ  इङ  गनॽ कय ससङङ 
कर नननतनङ  बस?” 

यरस य रर नल गपङ नप र, “नफनल प रर मरन उनतस कर  व
यरल  लर सन खर नरॽग पनत  छसॽ ब यङ  मल कर  व यर बन 
ननननररल॥” 

४3 नन थन नर ल रर नल गपङ नप र, “ससक  सनम  बस, खर
नरॽग ननङ  वनॽ फय  सनन नर रल, खर नरॽग इसन इ ल बन 
हनङङ नररल॥” 

3० यरस य रर खरनङ मरत य,  “मरनम  बर!  खर नरॽ पनतछसॽ 
ब यङ  मल कर  व यर बन ननन नर लॽनरकङ  मरत  नर बनल  लर 
चल ग यल  लर सन नसनननङ कर  जल ग य बनसब? कर 
कन न यनल  लर आङङ यम  बन पननन  हनॽ कर नननस यॽरल॥” 
3१ ख य नरॽ आल  ल सनङङ यलॽ रर पननत य,  “खरनरॽ 
सरक  खनए मरत  नरॽ,  सनङ  गनम  पस दनङङ सङनङ हन  ननङङ 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर कय  मनङ  लन इङ  बन हनॽ 

ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤕᤛᤑᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤏᤛᤠᤖᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤋᤔᤶᤒᤖᤠᤧ᤺॥” 

᥊᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤏᤌᤠᤠᤏᤗᤧᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤔᤧᤣᤶᤒ᥄ᤧ ᤏᤛᤠᤖᤋᤗᤠᤶ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤋᤒᤠᤡ ᤜᤤᤠ᥅” * ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤑᤡᤗᤡᤐᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤑᤧᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ ᤀᤠ᤺॥” 

᥊᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤌᤠᤠᤏᤸᤧᤗᤴᤧ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤑᤧᤖᤖᤧ 
ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤴ ᤑᤧᤴᤗ ᤐᤳᤗᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺॥” 
᥊᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤏᤌᤠᤠᤏᤗᤧᤖ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. 

“ᤔ ᤧᤣᤶᤒ.ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤱᤠᤒ᤺᥅” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤑᤡᤗᤡᤐᤖ ᤧ

ᤔᤴᤧᤀᤣᤳᤋ᤺ ᤁᤘᤧᤕᤸᤧᤗᤛᤠᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤐᤣ ᤳᤇ᤹᤺ ᤒᤱᤔᤠ᤺ 
ᤁᤘᤧᤕᤒᤠᤧ ᤏᤡᤏᤖᤠᤧ᤺॥” 

᥊᥏ ᤏᤌᤠᤠᤏᤗᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒ᤺. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤏᤖᤠᤧ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤏᤖᤠᤧ᤺॥” 
᥋᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤔᤧᤣᤶᤒ᥄ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹  

ᤐᤣ ᤳᤇ᤹᤺ ᤒᤱᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤧᤕᤒᤠᤧ ᤏᤡᤏ ᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤳᤧᤏᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗᤛᤠᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠᤒᤡ᥅ 
ᤁᤖ ᤁᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥” ᥋᥇ ᤂᤏᤧ᤹  ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤠ᤺ ᤹ᤖᤖ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ . 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤡᤴ ᤜᤴᤏᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
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* १.3१ मरन  छनम  सनन–कङङ ग यरस य रर वसॽ कय समङङ वयर॥ कनङ 
समङङ सङनङ दननन एल मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ कर  बननप  पनल  लर 
सनप  प य बन सनप  लन लनमङ त यर बन रल (दननन एल 7.१३१४)॥ 
कङङ ग इङ  गनॽ नखस  प आ रल फनॽ आङङ पननत य बन रल, कर 
कनङ समङङ सङनङ आ बन ङस कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ रर रकङ  कय ससङङ 
मरनननत य हरक क यनङङ कय ननङङ सम हनॽ रर कय ससङङ मरनन ननत यन लल॥  
* २.3 खलनम  म नन बन ल यङङ कय नन  दन हनॽ–खरङ  हनॽ ल यङ  ङल 
खलनम  म नन बन स यम  दनङङ हरक  पङ  बन च वननपङ यनङ  नन हनॽ 
मरवयर॥ 

 

* ᥇.᥋᥇ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣ–ᤁᤱᤃ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤘ᤹᤺ ᤁᤔᤡᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤁᤴ ᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤍᤠᤏᤡᤀ᤺ᤗ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤠᤵᤗᤠᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤖᤠ᤺ (ᤍᤠᤏᤡᤀ᤺ᤗ 
᥍.᥇᥉-᥇᥊)॥ ᤁᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤖᤧᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥  
* ᥈.᥌ ᤂᤠᤣ᤺ ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤱ ᤁᤣ ᤴᤍᤠᤜᤠ᤹–ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤅᤠ᤺ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤕᤱᤠᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 

मरन  छनम  सननओ * मर य य बन न य थननङङ मर बसनक  पन 
कर नननस यससॽरल॥”  

कननन पनङङ ज यम मल मसननक खमङ सनभनङङ जन  

२  हरक क यनङङ नन यरनङ ए गनङङ गननलल थ यमङ
 मल बन कन नन पनङ  ज यम  मल परन  धनम  गरनङ 

मसननक खम  मल यरस य रर कय म  मन मनर यनम मनङ प रस वयररल॥ 
२ यरस यननङ न य कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ आङङ मर उनत यसस
आङङ खरप  मल मर बस आङङ मरवयर॥ ३ खरनङ परन  धनम  गरनङ 
मसननक खम  मल चरल  लरक  ससॽ सथननङ मनन ररल  लर यरस य रर 
कय म  मन पस आङङ यरस यननङ मरत य, “आल ल खरङ  हनॽ रर 
चरल  लरक  ससॽ सथननङ समन सनक  कनङङ 
मरङङ गत यन लल॥” 

४ हरक  कस नल  लर यरस य रर नल गपङ नप र, “आम  मह, थस
आङङ कनङ पनननन ननङ इङ  गनॽ कर  मरतन बन बस? 
थस आङ  भरल  लर इङ  गनॽ आ यननम  बकङ  चलनक  मन 
यरनम मनङ आल ल थननरकङ  मरन  दनए वनॽरल॥” 

3  कर कय म  मन पस आङङ खरप  मल बन सस वन रल बन     
हनॽ मरत यसस, “खय नरॽ पननत य बन हरक  कस ए 
चलगरम मरॽओ॥” 

3 खरप  मल य ह यनद सस सस चलननक सङ  मन सथम  मल 
ओगपङ चलनक  म नन बन च वननपङ यनङ  मन प यनक स (3) 
यम  बन खलनम  म नन बन ल यङङ कय नन  दन हनॽ * मरय यङर॥ 
खरनङ सथक  कल स यम  बलनङङ (३०) पनसथ थननरकङ  
च वननपङ कर  हप  पन चलगररल॥  7 यरस य रर खरनङ सस वन
रल बन हनॽ मरत यसस, “कनङ कय नन  दन हनॽ च वननसतल  लर 
कय  लरमङ सथम सरनम सम मरॽ॥” हरक क यनङङ खरङ  हनॽ

ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤀᤠ᤺ * ᤔᤕᤧᤒᤠ ᤏ 
ᤌᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥”  

ᤁᤏᤠ ᤠᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤣ ᤺ᤰᤂᤡᤶ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ  

᥈  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤕᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤃᤗᤠᤡᤗ 
ᤌᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤏᤠ ᤠᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ ᤋᤴᤧᤎᤠᤶᤃᤴᤧ 

ᤔᤣ ᤺ᤰᤂᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤋᤖ᤺ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᥉ ᤂᤴᤧ 
ᤋᤴᤧᤎᤠᤶᤃᤴᤧ ᤔᤣ ᤺ᤰᤂᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ ᤌᤡᤴ 
ᤔᤠᤣᤖᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ ᤌᤡᤴ ᤔᤡᤛᤠᤰᤁᤱᤠ 
ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥” 

᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤶᤠᤔᤠᤤ. 
ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠᤠᤒ᤺᥅ 
ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤕᤠᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤀᤸᤠᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤍᤠᤀ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 

᥋ ᤁᤖ ᤁᤶᤔᤠ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” 
᥋ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤜᤍᤡ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛᤡᤱᤔᤠ 

ᤌᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ᤃᤵ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤕᤱᤠᤔᤠ ᤋᤰᤛᤡ 
(᥌) ᤕᤶᤒᤠ ᤂᤠᤣ᤺ ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤱ ᤁᤣ ᤴᤍᤠᤜᤠ᤹ * ᤔᤕᤧᤅᤧ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤌᤡᤰᤁᤠ᤺  ᤛᤶᤒᤠᤣ᤺ᤱ (᥉᥆) ᤐᤠᤌᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤁᤜᤧᤵᤐᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠᤧ᤺॥  ᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤁᤣ ᤴᤍᤠᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤶᤧ ᤌᤡᤶᤛᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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रर आङङ कय नन  दन हनॽ कय  लरनमङ कय  लरनमङ 
मरनधम स यससरल॥ 

८ यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “कनङ सम सनकङ  पन
गरम  मरॽ आङङ मसननक खम  मल चन म यकङ  सथ म यकङ  
ओ गर मरप  परनङ  नप ररम  मरॽओ,” हरक क यनङङ खरङ  हनॽ
रर आङङ खय नरॽ पननत य बन कय  इससनकङ  मरजलग य॥ 
3 हरक क यनङङ खरनङ मसननक खम  मल बन चन म यकङ  सथ म यकङ  
ओ गर मरप  पनल  लर च वननत  लनमङ कर  बलनङ  बन चरल  लरकङ 
 ससॽ सथननङ सनॽर॥ खरनङ आतल लनमङ त यर बन खरल  लर 
थस आङङ मरननन स यन  लल, कर खरनङ च वननपङ कर  भननप  पन 
सस वन रल बन हनॽ रर रकङ  मरनननस यरल॥ खरल  लर मसननक खमङ
 सन बननङ सथक  लरप  मनङङ उनत य पसॽ र आङङ मरत य, 
१० “वसॽ मनन हनॽ ररग कनक  न यनल  लर पसग कय  जन कर 
न यॽ बन चरल  लरक  ससॽ सथननङ मर हन स यॽ, हरक क यनङङ  
मनन हनॽ रर यनरकङ  मर ध य ङय  आङङ मय यससॽ 
हरक क यनङङ लकङ  वन जस रस बन चरल  लरक  ससॽ सथननङ मर
हन स य रल कर खर नरॽग आल  लल थननरकङ  कय  जन 
कर  न यॽ बन चरल  लरक  ससॽ सथनन  नस कर  दनङ  घ य आङङ 
कर वनॽरल॥” 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤣ ᤴᤍᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤗᤧᤣᤶ ᤁᤗᤧᤣᤶ 
ᤔᤎᤧᤡᤶᤛᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤔᤡᤛᤠᤰ 

ᤐᤠᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤣ ᤺ᤰᤂᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤆᤠᤔᤰ ᤌᤡᤔᤰ 
ᤀᤠ᤺ᤃᤔᤧᤵᤧᤐᤧᤴ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺.” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ॥ 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤣ ᤺ᤰᤂᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤆᤠᤔᤰ ᤌᤡᤔᤰ 
ᤀᤠ᤺ᤃᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣ᤺ᤳᤗᤠᤶ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ 
ᤌᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤛᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤁᤓᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤖᤧᤰ ᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤣ ᤺ᤰᤂᤡᤶᤛᤠᤒᤠᤴ ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤀᤣᤳᤋ ᤋ᤹᤺ᤖᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋ. ᥇᥆ “ᤘ᤹᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤁᤈᤠ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ ᤌᤡᤴ ᤔᤜᤧᤛᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤎᤧᤅᤀᤠᤱ ᤔᤕᤛᤡ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱᤗᤰ ᤘᤠᤈ᤺ᤖ᤺ᤒᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ ᤌᤡᤴ 
ᤔᤜᤧᤛᤠᤖᤠ᤺ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤈᤠ 
ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ ᤌᤡᤴᤏ᤺ ᤁᤍᤠᤧᤱᤄᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
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* २.१४ मनङङ नहम  मल ननङ  वनॽ फय  सनम  बन हनॽ रर इत  छनपङ 
मरनन  नस बन यनङ  लकङ  मरदननक प यॽ॥ हरक  कस नल  लर ह यङ  मन 
कर  बलनङ  बन यनङङ एङङ इग सस द यङ  ज भन रर लनसग थक  सनप य सन 
इङ  मन वसॽ लन जसॽ बन यनङङ सङनङ यनङङ  कर  लरक  पन हनॽ रर 
मरलरक प यरल॥ 
* २.१3 यरस य रर हरक  कस  चल ग यल  लर ज कनर यन मनङङ ननङ  वनॽ
पनननङ कर  बननप  पनल  लर पननत य बन मनङङ ननङ  वनॽ पनननन ननङ 
कर  रर बन रल (ज कनर यन १४.२१)॥ 

 

* ᥈.᥇᥊ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤳᤇᤠᤵ 
ᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤱᤠᤗᤰ ᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤜᤱᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤕᤱᤠᤀ᤺ᤱ ᤀᤡᤃᤪ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤌᤰᤛᤠ-ᤐᤛᤠ ᤀᤡᤱᤔᤠ ᤘ᤹᤺ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤒᤠ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤕᤱᤠ 
ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤖᤠ᤺॥ 
* ᥈.᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤈᤁᤖᤡᤕ ᤠ
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤖᤠ᤺ (ᤈᤁᤖᤡᤕ ᤠ᥇᥊.᥈᥇)॥ 

११ यरस य रर कनक  न यनल  लर पसग बन कनङ ननङ  वनॽ 
कर  मन बन समक  ससननन ननङ गननलल थ यम  मल बन कन नन 
पनङ  ज यम  मल चलग य॥ हरक  कस  लॽनरकङ  कय समसम 
नदङङ सङनङ ओ ससनन  दनङङ चल ग य आङङ कय  ह यॽ सनमङ
 बन हनॽ रर खय नरॽ नसनननङ मरजलग यरल॥ १२ खरनङ 
कन नन बन मसननक खमङ ए गनङङ खय नरॽ कय म  मन कयनङ
 सनॽसस हरक क यनङङ कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ न य क पन ह यरम 
पनङ  ज यम  मल पस, हरक क यनङङ खरङ  हनॽ खरप  मल कय 
भन यरनङ मरयननक पररल॥  

यरस यरर मनङङ नहम मललनम बन लरङङ हङङ बनहनॽ 
नननत य लनत यससॽ  

मसत २१.१२१३, मकयर स ११.१3१7, ल यकन 
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१३ कनङ य ह यनद चलनकङ  य यम  भल पङ  नननम मनङ 
नननतनङङ त यरर पत  छरल  लर यरस यननङ थल य र स लरमङ
 मल पस॥ १४ हरक क यनङङ मनङङ नहम  मल लरङ  हङ  बन हनॽ रर 
नपत  हनॽ, मरल  ल यक  हनॽ, प यत यनक  कस  हनॽ सस द यङ  ज
भन कर  जलनक  पन हनॽ रल मर सङ  घ य बन न य खरप  मल यनङङ 
कर  लरक  पन हनॽ आङङ यनङङ लरक  न य मर य य ङर बन खय नरॽ 
नननस यसस॥ * १3 यरस य रर इ दनननक कल  लरनङ परनम  भ यकङ  
चल ग य आङङ खरनङ कर  ररकङ  मरल  ल यक  हनॽ न य नपत  हनॽ 
मनङङ नहम  लनमङ लननक  कनपङ नननत य दसन स यसस आङङ 
यनङङ कर  लरक  पन हनॽ रर ख यननॽ यनङङ इनत छहनॽआङङ 
सरन स य नप रससर खयननॽ सनप  नरत  हनॽ आङङ लरकङ 
 खय नपरससरल॥ * १3 हरक क यनङङ यरस य रर खरनङ 
प यत यनक  कस  कर  सङ  बन हनॽ मरत यसस, “कङ  हनॽ पसॽ

᥇᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤒᤠ ᤁᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴᤏᤡᤴ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤏᤠ ᤠ
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥈ ᤂᤴᤧ ᤁᤏᤠᤒᤠᤠ ᤔᤣ ᤺ᤰᤂᤡᤶ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤶᤔᤠ 
ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤁᤐᤷᤏᤜᤔ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ ᤐ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤴᤧ ᤔᤕᤧᤠᤣᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤗᤱᤧᤜᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏᤠᤣᤳᤋ ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥇᥈-᥇᥉. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥇.᥇᥋-᥇᥍. ᤗᤁ ᤠ
᥇᥏.᥊᥋-᥊᥌ 

᥇᥉ ᤁᤴ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤋᤧᤠ ᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤌᤠ᤺ 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤐ᤺॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤗᤱᤧᤜᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤡᤳᤜᤠ᤹ . ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹ . 
ᤐᤳᤋᤣᤰᤁ᤺ᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ 
ᤔᤛᤧᤱᤄᤒᤠ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤱᤠ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤕᤱᤠ 
ᤗᤰᤧᤏ ᤔᤕᤧᤅᤧᤒᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤛᤛᤡ॥ * ᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤀᤡᤍᤠᤣᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤋᤧᤣᤶᤓᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤏ ᤐᤡᤳᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ 
ᤏᤠᤣᤳᤋᤍᤣ ᤺ᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤕᤱᤠ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤧᤣᤛ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤠᤵᤏᤳᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤰᤧᤂ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ * ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤐᤳᤋᤣᤰᤁ᤺ ᤁᤛᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
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* २.१7 ननङ  वनॽ फय  सनम  लल स यमङ  33.3 
* २.१८ यरस य रर कय  यननम  बनक कनङ मनङङ नहम  मल य यकङ  कर  गप  पन 
य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ रर खयननॽ पक  लरङ  वनओ व यर 
फनॽ आङङ मरइनत यरल॥ 
* २.१3 कङङ ग यरस य रर कय ससन मरनङ ए गनङङ यनम  मल 
कय नहङ  वरपङ पलनङ  मन खय नरॽ आ बन ङस कय  य यनक कल  लरनङ 
कय समक  ससननङ पलनङ  लल फनॽ आङङ य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ 
हरक  कस  मरत यससबनरल॥ 

 

* ᥈.᥇᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤛᤶ ᥌᥏.᥏ 
* ᥈.᥇᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤰ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ 
ᤘᤕ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖᤠ᤺॥ 
* ᥈.᥇᥏ ᤁᤱᤃ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤡᤔᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤕᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤁᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 

ररनम सम  मरॽ आङङ लननक  कनपङ लनन  दरमङ पस गरम  मरॽ! 
नखननॽ थस आङङ आम  बन रर कय नहनम मनङ सङङ इङङ दरनङ 
कर  जल ग यम  बन बस?” 

१7 हरक क यनङङ कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ रर कर नहनम मलङ
 लर लनसग समननम जनल  लर इङ  गनॽ थ यक  कन रल लॽनरकङ  
सनमङ यल सनप  लनओ कर  बप  परनङ  ननङ  वनॽ मरइनत य 
रल॥ * 

१८ हरक  कस नल  लर कय  भन य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ रर 
ख य नरॽ ससनन  मर दल स य “थर मन य यनक कल  लर खर नरॽ अकखस 
कर  जल ग य बन बस? कनङ य यनक कनङ ननङ  वनॽ फय  मनङङ
 लनम नर फनॽग ननङ  वनॽ कर  मन बन समक  ससननङ यननप म 
ओससनन आधनक परॽ॥” * १3 हरक  कस नल  लर यरस य रर 
नलगपङ नप रसस, “पलनङङ, कनङ मनङङ नहनम मनङ यन
सरम  मरॽ हरक क यनङङ इङ  गनॽ स यमङ यरन  नल यनम  मल 
चलग यङङ॥” * 

२० य ह यनद हनॽ रर ख य नरॽ मर मरत य, “आक  खस म य? कनङ 
मनङङ नहनम मनङ पङ  बस नलप यक  कल रकङ  (४3) चलनकङ 
 मन च य ररल  लर खर नरॽ स यमङ यरन  नलए कर  जल ग यॽ म य!” 
२१ कर यरस य रर पननत य बन मनङङ नहनम मङङ ग आ बन
ङस कय  धनक कल  लर कय  यननम  बसओ पननत य आङङ 
वयरबनरल॥ २२ पनननन द ख य नरॽ ससन मरन  लनमङ कय नहङङ
 वरपङ पलनक  खर आङ  लकङ  खय नरॽ पननत य बन खरनङ 
पनननन ननङ कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ रर ननङ  वनॽ मर इनत य, 
हरक क यनङङ यरस य रर पननत य आङङ व यर बन पननन  जनकङ 
 हनॽ न य सनमङ यल सनप  लनननङ नसनननङ मरजलग यरल॥ 

२३ ख य नरॽ य र स लरम  मल व यरल  लर य ह यनद 
चलनकङ  य यम  भल पङ  ननम  मल चल ग य बन ननङ  वनॽ कर मनबन 

“ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤋ᤹᤺ᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤶ 
ᤐ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤛᤱᤀᤡᤱᤍᤧᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤠᤒ᤺᥅” 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ

ᤗᤠᤃᤡ ᤔᤡᤶᤈᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤰᤁᤖᤠᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤁᤒᤧᤵᤐᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ₌ 
ᤖᤠ᤺॥ * 
᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ “ᤌᤧᤔᤠ ᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤀᤰᤂ᤺ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠᤒ᤺᥅ ᤁᤴ ᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤋᤧ᤹ ॥” * 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ. 
ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕᤣᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤶᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤱ॥” * 

᥈᥆ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤰᤠᤂ᤺ᤔ᥅ 
ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤋᤱᤒ᤺ ᤗᤡ-ᤋᤰᤁᤠ᤺ ᤖᤰ (᥊᥌) 
ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠ ᤆᤖᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤶᤕᤴᤧᤏᤠ᤺ ᤀ᤺ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃ᤹ᤔ᥄” ᥈᥇ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤱᤃ ᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤁᤎᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤱᤠᤗᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥉ ᤂᤏᤧ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡ 

ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
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* ३.३ य ह यनद हनॽ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङन  न य मनङ  ह यपङ 
कर  जलनक  पन यन कयब, इ स हनक न य अबन हन म रर कय स  सनन 
मर व यर बनल  लर चल ग यल  लर लन यल बन मनन हनॽ ननङ  वनॽ फय  हनङङ
 ज यम  मल मरन  लननत  नरनङ कर आनन गर रकङ  लननप  मन खलन स यम  बरॽ 
कर  लॽ बन ननङ  वनॽ मर इनत य आङङ वयररल॥ 

 

* ᥉.᥉ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤔᤠᤱᤜᤵ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤕᤁᤠᤒ. ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ ᤏ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤴᤧᤗᤠᤣᤳᤏᤴᤧ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃᤖᤧᤰ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤒᤧ᤹  ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 

यननम  बनक कनङ यनरकङ  मनन हनॽ रर मरननन स य आङङ 
खय नरॽ नसनननङ मरजलग यरल॥ २४ कर यरस य रर खरङङ
 हनॽ पननक  पल मर जल ग यनन सनङ , थस आङ  भरल  लर कनकङ  
मनन हनॽ आक  पङ  बन मर जलनकङ  फनॽ आङङ कय ससङङ 
नननत यसस आङङ वयररल॥ २3 आसतल  लर आङङ मनन
हनॽ रर खयननॽ यननम  बसओ खय नरॽ मरप  मन 
मर बलनक  खरन  लल, थस आङ  भरल  लर मनन हनॽ आकङ 
 पङ  बन मर जलनकङ  फनॽ आङङ खय नरॽ ननन स य आङङ 
वयररल॥  

कयसङङ सनवनननन छङङ मननङ  

३  आल ल नन कल दस मस मरप  म नन बन लत  छन 
फनरससनधकङ   व यर, खरङङ ग य ह यनद यर ज यमङ

 भल ररनङ पनससङ पन दनङ  लन आङङ वयररल॥ २ सथकङ  
सरनन दकङ  खरनङ यरस य रर कय  द यम  सर पस आङङ मरत य, “ससकङ 
 सनम  बस, खर नरॽग ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनम  मस कर द  यर बन रल 
फनॽ आङङ आनन गर कय ससङङ नननत यम बररल॥ थस आङङ
 भरल  लर खर नरॽ कर  जल ग य बन ननङ  वनॽ कर  मन बन 
यननम  बक  हनॽग आसतनङ म नननल  लर आङङ खय नरॽ न य 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ मर वनॽ नरनन नल  लरग हरक  कस  
चलनक  मन मरस यक प यन लल॥” 

३ यरस य रर खरनङ मरत य, “इङ  गनॽ सरक  खनए मरत  नरॽ, 
यनम  मल सन मरन  वनननन छङ  ङस थननरकङ  आसतलङ 
लरआङङ ननङ  वनॽ फय  हनङ  ज यनम मनङ ननन मन 
मरस यक प यन लल॥” * 

४ हरक  कस नल  लर नन कल दस म स रर कय ननङ  वनॽ मयरर 
ससनन  दल स य, “मरनम  बर, आक  खस लॽनरकङ  ख दननक म 
यननप मननङ यनम  मल सन वनननन छङ  बस? खरनङ सरकङ 
 खनए कय म  मन रर कय  सनप  पलनकङ  सस गनङङ यनम  मल 
लननतनङङ सन वनननन छङ  मन स यनक प?” 

ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤁᤖ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤰᤐᤠ᤺ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤴᤛᤡᤴ. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥈᥋ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤂᤏᤧ᤹  ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤴᤧᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤁᤛᤱ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤴ  

᥉  ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤁᤠ᤺ ᤍ᤺ᤔᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤠᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤎᤡᤰ ᤘᤕ.ᤧ ᤂᤱᤧᤃ ᤕᤜᤍᤡ 

ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ᤖᤴᤧ ᤐᤠᤛᤡᤱᤐᤠᤍᤠᤱᤗᤠᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥈ ᤌᤡᤰ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤍᤶᤛ ᤧᤐ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤔ᤺ ᤁᤍᤧᤧᤠᤒᤠᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧ᤺॥ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤴᤧᤏᤡᤸᤗᤃᤧ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥” 
᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 

ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ . ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤛᤠᤔᤴᤧᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤏᤡᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥” * 

᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤏᤡᤁᤠ᤺ ᤍ᤺ᤔᤛᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ 
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤔ ᤧᤣᤶᤒ.ᤧ ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤍᤠᤰᤔᤡ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤒ᤺᥅ ᤂᤴᤧ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 
ᤁᤶᤔᤠᤖ ᤧᤁᤛᤠᤵᤐᤠᤣ ᤺ᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤛᤰᤐᤡ᥅” 

य यह यन नन २.२४ – ३.४ 
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3 यरस य रर नल गपङ नप र, “इङ  गनॽ सरक  खनए मरपङ
 नरॽ, च वननपङ न य सस सस मनङ  लनम  बन सन मरन  वनननन छङ  ङस 
थननरकङ  ननङ  वनॽ फय  हनङ  ज यम  मल आसतन  ननङङ लननपङ
 मन मरस यक नरन लल॥ 3 ननससङ  गरनङ थक  लनम  बनग 
ननससङ  गरनङ थनक कन  नस सन वनननन छङङ  हरक क यनङङ 
सस सस मनङ  लनमङ यनम  सननम मनङ कय  सङ  ङनङङ 
सनवनननन छङङ लल॥ 7 हरक  कस नल  लर ‘खर नरॽ यनम  मल 
सन गर वनननन छङ  लए पलनङङ’ मरत  नरल  लर कर ननङ  वनॽ 
मरमयरन नरॽओ॥ ८ स यनरपङ  कस  जङङ सङनङ आतनन  सनङङ 
ह यन मन स यक लल॥ खर नरॽ स यनरपङ  कस  जङङ सङनङ ह यन बन 
कर  घरप  स यॽ, कर आतल लनमङ पनन हरक क यनङङ आतल 
पसनकङ  खरनङ खर नरॽ पननप  मन कर न छयक प यन लल॥ हरकङ 
 कस  लॽनरक  कस  सस सस मनङ  लनम  बन सन वनननन छङ  मन 
पनननन नन  ननङङ पल धक  मन स यक मरदरत नरन लल॥” 

3 हरक  कस नल  लर नन कल दस म स रर ससनन  दल स य, “हरकङ 
 कस  नर फनॽग खरनङ आक  खस लॽनरकङ  पलनङ  मन 
स यक  पस?” 

१० हरक क यनङङ यरस य रर नल गपङ नप र, “खर नरॽग इसन
इ ल बन ससक  सनम  बन नर हरक  कस  सनङङ कनङ पननन  हनॽ 
कय ससङङ कर नन ननत यनम ब? ११ इङ  गनॽ सरक  खनए खर
नरॽ मरत नरॽरल॥ आनन गर ननन स यम  बर लरस  स यम  बर बन 
पननन  हनॽए नखननॽ मरतनसस गरॽ, क र सनङङ आननगर 
पननत यम  बर बन पनननन ननङ नखननॽ नसनननङ 
कर न जलग यनम मन लल॥ १२ इङ  गनॽ इक  सननदङङ 
खनमबसनक  मल बन पननन  हनॽ नखननॽ मरनत नङङ हरकङ 
 कस  सनङङ नसनननङ चलनक  मन कर न छयक प यनम मनङ॥ 
हरक  कस नल  लर सनङ  गनम  पस दनङ  ङल बन पननन  हनॽ 
मरनत नङङ सङल  लर आक  खस लॽनरकङ  नसनननङ चलनकङ 
 मन कर  स यक  प यम  बस? १३ सनङ  गनम  पस दनङ  लनमङ कर  य यन बन 
इङ  गनॽ मरन  छनम  सननन  न यनल  लर वसॽ आसतन  ननङङ 
सनङ  गनमङ पस दनङ  ङल थननङङ मरम  बसनक  कस  वनॽरल॥ 
१४ इसन इनल हनॽ यरनङ  घन दरन  नल लननम दनकङ  मर जल
गरल  लर मल सन रर नपतलनल अ ससनक  परनङ  पक  खय बन 
कय  इससनक  कस  मरन  छनम  सननन  ननङङ पङ  लए 

᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 
ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ . ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤏ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤛᤠᤔᤴᤧᤘᤠᤣᤴ₌ 
ᤇᤡᤱᤅ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠ᤺ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᥌ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤗᤠᤶᤒᤠᤃ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴᤏ᤺ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤛᤱᤅᤠᤱ 
ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤗᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ’ ᤔᤳᤧᤏᤸᤧᤗ ᤧᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤔᤧᤕᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥎ ᤛᤖᤡᤳ ᤁ᤺ᤈᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤴᤠᤛᤠᤱ 
ᤜᤣ ᤔᤠ ᤛᤰᤗᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤖᤡᤳ ᤁ᤺ᤈᤱᤅᤡᤴ ᤜᤣ ᤒᤠ 
ᤁᤄᤧᤵᤧᤛ᤹. ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤋᤠᤣ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺  
ᤐᤣ ᤺ᤰ ᤂᤴᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤐᤠ᤺ᤎᤰᤔᤠ ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥” 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤏᤡᤁᤠ᤺ ᤍ᤺ᤔᤛᤖ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. 

“ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ 
ᤛᤰᤐ᤺᥅” 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ 

ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤏ ᤧᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤡ᥅ ᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤛᤶᤒ ᤧ
ᤗᤛᤧ᤻ᤛᤶᤒᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃ ᤧ᤹ . 
ᤁᤖᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᥇᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤴ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤒ᤺᥅ 
᥇᥉ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤘ᤹᤺ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤌᤠᤣᤱ ᤔᤶᤧᤒᤣ ᤺ᤰᤁ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥊ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤕᤧᤣᤱᤄᤍᤧᤠᤴᤏᤠ᤺  ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤸᤧᤗ ᤧᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧᤐᤡᤳᤋᤠ᤺ ᤗᤡ ᤀᤛᤣ ᤺ᤰᤐᤧᤴ 
ᤐᤰᤂᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴᤏᤱᤠ 
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* ३.१४ सनमङ यल सनप  लनओ (खननननपङ २१.४3) 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर लन यल बन इसन इनल हनॽ खयनम दङङ 
नप मनसस फनॽ आङङ नकप  मन कर  घ यन बन अ ससनक  पन हनॽ रर 
अनक  पनङ  घ यसस, कर लन यल लनमङ कर  न यनङ  बन हनॽ रर 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर मल सनननङ ससङ  ङल फलनन  पनङ  घ य बन 
अ ससनक  परनङ  ओ मर मरत यल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर खरङ  हनॽ 
मरनहङङ ल यननन द यससरल॥ 

 

* ᥉.᥇᥊ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ (ᤂᤏᤠᤡᤳ ᥈᥇.᥊-᥏) 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤒᤠ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤀᤛᤣ ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤣ ᤰᤐᤠᤱᤄᤛᤡ. ᤁᤖ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤁᤏᤧᤣ ᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠ᤺ᤛᤠᤣᤴ ᤛᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤑᤠᤣ ᤺ᤴᤐᤠᤱᤄᤒᤠ 
ᤀᤛᤣ ᤺ᤰᤐᤧᤴ ᤀᤠ᤺ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤡᤱᤗ ᤕᤠᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 

पलनङङ लल॥ * १3 हरक  कस  लॽनरकङ  ख य नरॽओ नसनननङ 
कर  जलनक  पन कर  ररक  लर मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ 
मरघलनस यॽरल॥ 

१3 ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर इक  सननदङङ खनमङ
 बसनक  मल बन मरन  छनमङ यननप म हनॽ सनॽनरकङ  ल यङ  मनॽ 
प यक  प यसस बनल  लर चल ग यल  लर खय नरॽ सथक  लकङ  
कय ससनननङ पनङ  घ य य यन स य रल, हरक  कस  लॽनरकङ  ख यनरॽ 
नसनननङ कर  जलनक  पन हनॽग मरम  मरक  नरनङ, कर 
खरङङ हनॽ रर मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ मरघलनस यॽरल॥ 
१7 ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर इक  सननदङङ खनम  बसनकङ 
 मल कय स  सनननङ मरन  छनमङ यननप म हनॽ आनप पकङ  
कय नप  मनसस फनॽ आङङ पनङ  घ य बन मरनन  लल कर खरङङ
 हनॽ पनङ  सरनप  प यससर फनॽ आङङ पनङङ घ यबनरल॥ 

१८ ख य नरॽओ नसनननङ कर  जलनक  पन हनॽ ररग ख यनम दङङ 
मरङ  घलन स यन  लल कर ख य नरॽओ नसनननङ मरन  जलनकङ 
 म नन हनॽ ररङङ ग पसगए खन सरनङ पलनक  खर च य रर आङङ 
वनॽ रल, थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽ रर ननङ  वनॽ फय 
मनङङ सङल  लर सथक  लकङ  कय स  सननओ नसनननङ 
मरन जलग यन लल॥ १3 ख यननॽ खन सरनन ननङ बन कनङ
 लल, सनङ  गनम  पस दनङ  लनमङ सरन  दनङ  गरनङ ओनसतननङ 
यर कर खरङ  हनॽ रर खयननॽ यननम  बनक कनङ पनपङ
 फर नम  बन चल गर बनल  लर खरङ  हनॽ रर ओनसतन  न यनल  लर 
खन दनम  मनन  नस ख यननॽ सस रनॽ थनङर॥ २० फर नङ यननमङ
 बकङ  कर  जलनक  पन कर  ररक  लर ओनसतननङ मरनजनत यॽ रल 
हरक क यनङङ खयननॽ फर नङ यननम  बनक कनङ नन धननपङ 
फनॽ आङङ मरसग आङङ सरन  दनङ  गरनङ ओनसतओ 
मरन दनननरन लल॥ २१ कर आसतन  हनॽ सरक  खनओ 
लनङ  मर घसनकङ  खरङ  हनॽ रर खयननॽ यननम  बनक कनङ 

ᤐᤱᤗᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ * ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

᥇᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰ₌ 
ᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤡᤰᤗᤰ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤐᤠᤱᤄ ᤕᤣᤛᤖᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤶᤧᤔᤰᤧᤏᤴᤧ. ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤣ ᤵᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤱᤄᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤱᤄᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 

᥇᥎ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ ᤛᤴᤗᤠ᤺ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤱᤧᤃ ᤋᤃᤡᤀ᤺ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ ᤧ
ᤆᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰᤗᤰ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤀᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤴᤗᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤒᤠ 
ᤁᤴᤗᤠ᤺. ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ 
ᤕ ᤧᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤴᤏ᤺ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧ॥ ᥈᥆ ᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤈᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤡᤎᤠᤣᤵ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤡᤀᤠᤱ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤀᤠ᤺ 
ᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᥈᥇ ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤠ᤺ 
ᤗᤠᤱᤔᤄᤧᤣ ᤺ᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ 
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* ३.२४ य य ह यन  नन रर कय  सनप  पनङ कर नननप  पन हनॽ रर बनप पस  मन 
कर सब बन य य ह यन  ननननङ सनक  पन थ यर बन पनननन नल  लर कय  यननम  बसओ 
कय ससङङ मरनननत यर फनॽ आङङ इनत यबनरल॥ कनङ पनननन ननङ वसॽ 
स य नन इङङ सनप  पन  नल आङङ सनप  पर आङङ पत  लल (मसत 
१४.११२, मकयर स 3.१४२3, ल य कन ३.१3२०)॥ 

 

* ᥉.᥈᥊ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤛᤠᤵᤐᤴ ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤌᤧᤠᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤳᤋᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤘ᤹᤺ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤠ᤺ ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠ᤺ (ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥊.᥇-᥇᥈. 
ᤔᤷᤁᤛ ᥌.᥇᥊-᥈᥏. ᤗᤁ ᤠ᥉.᥇᥏-᥈᥆)॥ 

ननङ  वनॽ फय  मनङ  ङल मर जल ग य आङङ वनॽ कर  लॽ बननङ 
न यननरक  कनङङ नन धननप ल फनॽ आङङ खरङ  हनॽ 
ओनसतओ मरदनरल॥”  

यरस यरर कययननम बसओ य यह यन ननरर कयदलननन द 
२२ खरनङ ए गनङङ यरस यननङ न य कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ य

र स लर म लनम  बन य ह यनद यन थ यमङ कसबङ  बन 
लन जसॽओ मर बस आङङ खरप  मल खय नरॽ खरङ  हनॽ न य 
व यरल  लर बनप पस  मन नपरससरल॥ २३ खरनङ यरम  मल 
य य ह यन  ननननङ सननलमङ पनङ  ज यनम मल  लर कय  बस सनङङ ए
नलन मरप  म नन बन परन  नल बनप पस  मन नप रससर यन गर 
थस आङ  भरल  लर खरप  मल यनरकङ  च वननपङ नरस  सर आङङ 
मनन हनॽ बनप पस  मन पलनङ  सर खरप  मल मरद  यरर 
मरवयररल॥ २४ (कनङ बनप पस  मन नप मन यननमङ
 बनक कङङ ग य य ह यन  ननननङ प यङ  लननहम  मल सनक  मन न यनल  लर 
पसग बन पनननङ वयररल॥) * 

२3 य य ह यन  नननल  लर कय  भन कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ य
ह यनदनधक  न य सस सस चलननक सङ  मन सथनम मल  लर 
कय  यननम  बसओ पननन  धङङ पलनक खररल॥ २3 य य ह यनङ
 नन रर कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ मरद  यर आङङ खय नरॽ मर मरत य, 
“ससक  सनम  बस, यदरन यङ  घङङ सङल  लर नन धनननम ब 
खर नरॽ न य कर  वनॽ बनल  लर कय  यननम  बसओ खर नरॽ पलननन द 
कर सब र बन मनननल  लर बनप पस  मन नप रससर यनक लल॥ 
आननॽओ कर  ररकङ  मनन हनॽ पन मन रर कय  लरकङ  वन 
खय नरॽओ मर बसनक ल मरबत लल॥” 

२7 य य ह यन  नन रर खरनङ नल गपङ नप र, “सनङ  गनम  पस
दनङ  लनमङ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर मरनम ब एग 
मनननल  लर थर मन आङङ खलन मन मरस यक प यन लल॥ 
२८ इङ  गनॽ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर ससनन  द य बन 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤎᤠᤣᤵᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤀᤠ᤺ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤠ᤺॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤍᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡ 
᥈᥈ ᤂᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ ᤌᤶ ᤁᤒᤪᤡ ᤱᤒᤠ 
ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺  ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤛᤠᤗᤡᤶ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤀ᤺ᤏᤠ᤺ ᤏ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤕᤃᤠ ᤧᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤆᤠᤣ᤺ ᤳ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤀᤧᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤛ ᤧ
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤍᤧᤧᤠᤖ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥊ (ᤁᤴ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ 
ᤐᤡᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤱᤃ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤛᤠᤰᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥) * 
᥈᥋ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤓᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤕᤜᤍᤡᤎᤡᤰᤏ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤴᤎᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥌ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
“ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒ᤺. ᤕᤷᤍᤏ ᤕᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤎᤠᤠᤣᤶᤒᤡ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ 
ᤕᤰᤠᤗᤠ᤺॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤔᤠᤠᤖ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤗ ᤔᤒᤧᤳᤗᤠ᤺॥” 

᥈᥍ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤶᤧᤒᤡᤀ᤺ᤃ 
ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤌᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥈᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ 
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नखस प मरनन  ननॽ रल कर ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर 
खय नरॽ न यनल  लस पसग पनङ  घनङ  बन रकङ  फनॽ आङङ 
पननत यङ  बन पनननन ननङ नखननॽए पलननन द नप मन 
कर स यक प यम लल॥ २3 सस सन मसनसतङङ ग नननलसनङङ  
सङल लरन नसरल॥ नननल सनङङ सङनङ आतल वनॽ, खरपङ
 मलए सस सन मसनसतनङ पसनक लल॥ नननल सनङङ सङनङ 
कय न  दसनङ  बनल  लर हनङ  घ य आङङ ख य नरॽ कय  बनननङ खरपङ
 स यॽ हरक क यनङङ खय नरॽ पननल  लर सनत लल॥ 
इङ  गनॽ आङङ हरक  कस  लॽनरकङ  सनतन रल हरक क यनङङ 
आल ल आ सनप  मरनङ कय नलङ  धल कर रररल॥ ३० नखसङ
 प रर कय समङ  सल इङ  धननङङ हन रनॽ पलनर पसनक  ल रल, 
इङ  गनॽग च यक  पन पलनङ  मनए पलनङङ लल॥”  

सनङङ गनम पसदनङङ लनमङ कर य यनबननङ 
३१ सनङ  गनम  पस दनङ  लनमङ कर  य यन बनन  न यनल  लर यमङ

 बनग आसतन  ननङङ हलनप लल॥ इक  सननदङङ 
खनम  बसनक  मल लनम  बन कर  बलनङ  बनङङ ग खनम  बसनकङ 
 मल बन ए रल हरक क यनङङ खरल  लरग खनम  बसनक  मल बन 
पनननन नन  लकङ  पननत यॽ, कर सनङ  गनम  पस दनङ  लनमङ 
कर  य यन बनन  नस कर  ररक  न यनल  लर यम बनरल॥ ३२ ख य नरॽग 
ननन स य बन न य खरप  स य बन पननन  हनॽए पननत यॽ, कर 
आसतल  लर आङङ खय नरॽ कय  बनननन ननङ नसनननङ 
मरजलग यन लल॥ ३३ आसतल  लर खय नरॽ नसनननङ चल
ग यॽ, खरल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ सरक  खन चलनकङ  
फनॽ आङङ पमनरङङ सग नपरॽरल॥ ३४ थस आङ  भरलङ
 लर ख य नरॽग ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर पनङङ घ यबनरल॥ 
खरल  लर ननङ  वनॽ फय  पननन  लकङ  पननत यॽ रल, थस आङङ 
 भरल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर खरनङ सस सस   
मनङङ सङल  लर कय नधमङ सथम स यॽरल॥ ३3 पन न यनदङङ 
पननल  लर आ बन ङस कय स  सनननङ ल यङ  मनॽ प यक  प यॽ, 
हरक क यनङङ कनकङ  पननन  हनॽ कय  ह यक  कल नप र आङङ 
वनॽरल॥ ३3 ननङ  वनॽ फय  सनननङ नसनननङ कर  जलनकङ 
 पन कर  ररक  लर मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ मरघलनस यॽरल॥ 
आ ब य गरनङ कय स  सनननङ नसनननङ मरन  जलनक  म नन बन हनॽ रर 
मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ आप  फनल  लर आङङ मरङङ

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤔᤧᤣᤴᤏᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤣ ᤸᤗ᤺ ᤋᤃᤡ ᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤒᤠᤖᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀ᤺ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗᤠ᤺॥ ᥈᥏ ᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤱᤃ ᤏᤗᤠᤡᤛᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗᤴᤧᤏ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᤏᤗᤠᤡᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺  ᤘᤠ᤹. 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤐᤣ ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ ᤏᤗᤠᤡᤛᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤴ ᤁᤴᤍᤣ ᤺ᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠᤄᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤣᤴ 
ᤂᤵᤧᤛ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤠᤣᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤳᤗᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤀᤠᤛᤣ ᤵᤔᤴᤧ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠ᤺ ᤁᤖᤧᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉᥆ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤐᤠᤣ ᤺ᤖ ᤐᤣ ᤺ᤰᤗᤖᤠ᤺. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤆᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥”  

ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠᤴ 
᥉᥇ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠᤃ 

ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺॥ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠᤱᤃ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰ₌ 
ᤔᤠ᤺ᤒᤠᤀ᤺ᤖᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴᤗᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. ᤁᤖ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠᤴᤏ᤺ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥉᥈ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤏᤡᤛᤒᤠ ᤏ ᤂᤵᤧᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. ᤁᤖ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤴᤗᤠ᤺॥ ᥉᥉ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹. 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤆᤠᤣ᤺ᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤷᤔᤠᤱᤃᤡ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥊ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤱᤄᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤐᤠᤣᤴᤗᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤡᤶ ᤌᤡᤶᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥋ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤜᤰᤁᤠ᤺  ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤏᤵ₌ 
ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ ᤛᤴᤗᤠ᤺. 
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 घलन स यन  लल, कर ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर 
कय  सनक  कर नन ननङ खरङ  हनॽ सम  दनङङ च यक लल॥  

यरस यननङ न य सनमनर मरन छयमनॽइनङ  

४  यरस य रर य य ह यन  नननन  न यनल  लर आङङ यनरकङ  ह यॽ
सनम  बन हनॽ चल ग यसस आङङ बनप पस  मन 

नप रससर यनकङ  कर  लॽ बन पनननन ननङ फनरसस हनॽ रर 
मरघरप स य॥ २ (हरक  कस  सनङङ यरस य ररग मरननङ, कर कय 
ह यॽ सनम  बन हनॽ रर रकङ  बनप पस  मन मरसब रससर 
मरयनगररल॥) ३ यरस य रर कनङ पनननन ननङ ननङ  वनॽ खलन
स य आङङ खय नरॽ य ह यनद यन थ य म लनमङ गननलल थ यमङ 
लरप  मनङङ यनम  मल न यनक  खर पसरल॥ 

४ आल ल खय नरॽ सन मनर यन थ यम  लनमङ पलनङ  मन
आङङ पसनक  मन कर  बलनङ  बन वयररल॥ 
3 हरक  कस  लॽनरकङ  खय नरॽ यन कय  ब रर कय स  सनन य य स य
फर नङ नप र बन लन जसॽ इल  लर कय  बस सनङङ स य खनर 

ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧᤏᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤆᤰᤗᤠ᤺॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤛᤠᤔᤖᤡ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ  

᥊  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 

ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤕᤰᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ॥ ᥈ (ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖᤃᤧ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤖᤧᤰ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖ 
ᤔᤕᤧᤃᤠᤖᤠᤧ᤺॥) ᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤔᤗᤠᤶ ᤃᤗᤠᤡᤗ 
ᤌᤶ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ 

᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤔᤖᤡᤕ ᤠᤌᤶᤗᤠᤶ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤕᤛᤑᤧᤴ ᤐᤡᤖᤒᤠ 
ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤛᤱᤠ ᤛᤂᤖᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
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* ४.3 हन मल र रर कय स  सनन लनमङ यन कय  ब रर लन जसॽ इ ङय  आङङ 
कय स  सनन य य स य फर नङ नपर॥ यनरकङ  पङ  बस ए गनङङ य य स यफ 
स यर आङङ बन खरनङ परन  नल मर ल यप  प य रल (पलनलङ  सल म य ३३.१3, 
४८.२२, य हल स य २४.३२)॥ 
* ४.3 सन मनर हनॽ कय  जरकङ  य ह यनद मर हलनप  पर बनल  लर चल ग यल  लर 
खरङ  हनॽ रर खयननॽ ल यम  मल स यससङ  मन सथमङ हलनप पर॥ खरल  लर 
चल ग यल  लर कय  जरकङ  य ह यनद हनॽ रर सन मनर हनॽ आ स यत  थल मर जलनकङ  
फनॽ आङङ मरनजनत यससरल॥ 

 

* ᥊.᥋ ᤜᤔᤠᤠ᤺ᤖᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤗᤠᤶ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤗᤠᤈ᤹᤺ 
ᤀᤡᤅᤀᤠᤱ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤕᤛᤑᤧᤴ ᤐᤡᤖ॥ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒ᤺ 
ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤕᤛᤑ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤔᤗᤧᤵᤋᤖᤠ᤺ 
(ᤋᤠ᤺ ᤗᤡᤱᤛᤠ᤺ᤔ ᥉᥉.᥇᥏. ᥊᥎.᥈᥈. ᤕᤜᤠ᤺ ᤛ ᥈᥊.᥉᥈)॥ 
* ᥊.᥏ ᤛᤠᤔᤖᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤰᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤔᤜᤧᤠᤣ᤺ ᤵᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤛᤛᤡᤱᤔᤠ ᤌᤡᤶ 
ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤋ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤁᤈᤰᤧ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠᤔᤖᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤛᤳᤌᤠ᤺ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 

मरप  म नन बन सन मनर यन पनङ  भसॽओ कर रर॥ * 3 खरपङ
 मल यन कय  ब रर प य य बन वन बननक कनङ नरस सर॥ खय नरॽ 
लननम दनक  कल लनमङ ननस  सर आङङ लरनन दकङ  खरनङ 
वन बननक कल  लर कय  बस सनङङ य यङङ ससङङ॥ 

7 सप  फन आङङ सन मनर यन बन मरन  छय मनॽनधकङ  
च वननपङ फननत  छर  खरप  मल त यरनल  लर यरस य रर खरनङ मरत य, 
“च वनननत छकङ  थ यङ  मन नपरनङङ ङरनन॥”  ८ खरपङ
 मलग यरस यनन  लकङ  व यर, थस आङ  भरल  लर 
कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ चन मन थ यङ  मन इङ  सर पनङ  ज यमङ
 मल मर बस आङङ मरवयररल॥ 

3 खरनङ सन मनर मरन  छय मनॽ इल  लर यरस यननङ ससनन  दल
स य, “खर नरॽ य ह यनद नर, इङ  गनॽग सन मनर 
मरन  छय मनॽआ, हरक  कस नल  लर आक  खस लॽनरकङ  च वननपङ 
थ यङ  मन इङ  गनॽ कर  नननक  कन बन बस?” (थस आङङ
 भरल  लर खरनङ यरम  मल य ह यनद हनॽ न य सन मनर ल यम  मल 
पङ  ज यमङ हलनप  पर रल)॥ * 

१० यरस य रर खरनङ नल गपङ नप र, “खर नरॽ ननङ  वनॽ
फय  मनङङ सङल  लर कय  म यॽ इ सननम मनङ न य खर नरॽ च वननपङ 
कर  नननक  परनङ  हननप  पस फनॽ आङङ कय ससङङ कर नननत य
आङङ कर  व यरल  लरग नरसत गरनङ नहङ  मनङ कर सब बन 
च वननसतनङ यनङ  नन कर  नननक  प य आङङ खरनङ नहङङ
 मन  लरनङ च वननसतनङ कर सबररबनमरनङ॥” 

११ हरक  कस नल  लर खरनङ मरन  छय मनॽ इल  लर ससनन  दल स य, 
“आ दनङ  बस, खर नरॽग च वननपङ पननक  मरनङ न य इ
दनननक कन  ननङङ कर ङ  गत यनङ, वन बननक कन  ननङङ कस नमङ, 
हरक  कस नल  लर आसत न य कनङ नरसत गरनङ नहङ  मनङ कर सब
बन च वननसतनङ पननप  मन कर  स यक  प य बस? १२ हरक  कस नल  लर 

ᤛᤠᤔᤖᤡᤕ ᤠ ᤐᤠᤱᤓ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤁᤖᤧ॥ᤧ * ᥌ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤋᤕᤒᤠ ᤘᤠᤒᤠᤰᤁᤡᤴ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤏᤛᤠ᤻ᤛᤀᤧᤠᤱ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤂᤴᤧ 
ᤘᤠᤒᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤕᤱᤛᤡᤱ॥ 
᥍ ᤛᤵᤑᤠᤀᤠᤱ ᤛᤠᤔᤖᤡᤕᤒᤠᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ 

ᤑᤠᤣ ᤳᤇ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤋᤧᤣᤠ ᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤇᤡᤰ ᤌᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧᤏ॥ᤠ”  ᥎ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤃ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤗᤰ ᤘᤕ.ᤧ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤀᤡᤱᤛ ᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥏ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤔᤖᤡ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 

ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡᤏ.ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤛᤠᤔᤖᤡ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ 
ᤌᤱᤔᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤁᤒᤠᤠᤒ᤺᥅” (ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤔᤖᤡᤗᤶᤔᤠ᤺ 
ᤋᤱᤈᤶ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤋᤖᤠᤧ᤺)॥ * 
᥇᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤐᤧᤴ ᤜᤠᤣᤵᤐ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤸᤧᤗᤃᤧ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤕᤱᤠᤏ ᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤋᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤁᤒᤧᤡᤖᤒᤠᤧᤔᤴᤧ॥” 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ

ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤀᤍᤠᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤐᤠᤣᤰᤔᤴᤧ 
ᤏ ᤀᤡᤍᤠᤣᤰᤁᤡᤴᤏᤱᤠ ᤁᤱᤧᤃᤳᤋᤴ. ᤘᤠᤒᤠᤰᤁᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤁᤣ ᤺ᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤳᤠᤋᤡᤏ ᤁᤴ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤒ᤺᥅ 
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खर नरॽग आनन गर पनक  थर बन यन कय  बरन  न यनल  लर आङङ 
यम  बन नरसब? खय नरॽए कनङ वन बननक कनङ आनन गर 
नपनर गर आङङ वनॽ रल, बन कप  मल लनम  बनए खय नरॽ 
न य कय स  सनन हनॽ रर हरक क यनङङ खयननॽ थक  सन ल यपङ
 हनॽ रर आङङ च वननपङ मरध यङयरल॥” 

१३ हरक  कस नल  लर यरस य रर नल गपङ नप र, “कनङ वन
बनक  कल लनमङ च वननपङ कर  ध यङ  बन हनॽग यनम  मल 
खयननॽ वनसमनक  लल, १४ कर इङ  गनॽ नप रङ  बन 
च वननपङ कर  ध यङ  बननङ आप  फनल  लर आङङ 
कयवनमरसमनक नरनङ॥ इङ  गनॽ नप रङ  बन च वननसतनङ 
मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ कर सब बन स दननदङङ कर 
ब यम  बन वन ब यनङ हरक  कस  खय नरॽओ पलनङङ लल॥” 

१3 खरनङ मरन  छय मनॽ इल  लर यरस यननङ मरत य, “आ दनङङ
 बस, इङ  गनॽ आङङ खरनङ च वननसतनङ नप रनङ  ङरॽओ, 
हरक  कस  लॽनरकङ  इङ  गनॽ आ वन मरसमनक  नरन ल 
हरक क यनङङ एत  लरङङ इङ  गनॽ च वननपङ फननत  छर  कपङ
 मल पनन मन मरबलनङङ नरन लरल॥” 

१3 यरस य रर खरनङ मरन  छय मनॽ इनङ मरत य, “पस गरॽ आङङ 
कर  यरम  बनॽ इनङ कप  मल उनतर पनररॽ॥” 

१7 खरनङ मरन  छय मनॽ इल  लर नल गपङ नप र, “इङ  गनॽ 
आ यरम  बनॽ हलनप लल॥” 

हरक  कस नल  लर यरस य रर मरत य, “इङ  गनॽ आ यरम  बनॽ 
हलनप  लल लॽनरकङ  खर नरॽ सरक  खनए कर बननत यॽरल॥ 
१८ सरक  खनए उन  छसनन  छन ङनसस कर  यरम  बनॽ मर बलनकङ 
 खर मर ज य रर आङङ वनॽ॥ आल  लल आसतनङ मनननन  न य 
खर नरॽ कर  वनॽ खरन  ननङङ सरक  खननल  लर कर  यरम  बनॽ 
मरनन लल॥ हरक  कस  लॽनरकङ  इङ  गनॽ आ यरम  बनॽ 
हलनप  लल कर  बननत य बननङ सरक खनएरल॥” 

१3 खरनङ मरन  छय मनॽ इल  लर यरस यननङ मरत य, “आ दनङङ
 बस, खर नरॽग सरक  खनए मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ 
कर  बननप  पन नर फनॽ आङङ कय ससङङ नननत नरॽरल॥ 
२० आनन गर सन मनर पनक  थर बन हनॽ रस कप  मल गसनरनजम 
कलनक  मन ओए सस वन मर जल ग य, कर नखननॽ य ह यनद
हनॽ रर सस वन चलनक  मन परनन नङङ ग य र स लरम  लकङ  
फनॽ आङङ कर बननत यम लल॥” 

᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠ 
ᤕᤁᤠᤒᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤕᤶᤒᤠᤏᤒᤧᤡ᥅ ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤁᤴ 
ᤘᤠᤒᤠᤰᤁᤡᤴ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤐᤡᤖᤡᤃᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺. ᤒᤠ 
ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶᤒᤠᤀ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤰᤛᤠᤗᤵᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤔᤎᤧᤅᤖᤠ᤺॥” 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤁᤴ 

ᤘᤠᤒᤠᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤁᤎᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤘᤠᤔᤡᤰᤗᤠ᤺. ᥇᥊ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ 
ᤁᤎᤧᤱᤒᤠᤴ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤔᤔᤧᤡᤰᤏᤴᤧ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤒᤧᤶᤒᤠ ᤘᤠᤒᤴ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥇᥋ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ 
ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤘᤠᤔᤔᤧᤡᤰᤏᤴᤧᤗ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤣ᤺ᤳ 
ᤑᤠᤣ ᤳᤇ ᤧᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤏᤴᤧᤗᤖᤠ᤺॥” 

᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤐ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤕᤧᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤀᤣᤳᤋ ᤧᤋᤖᤠᤧ᤹ ॥” 
᥇᥍ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ 

ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥎ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤀᤴᤇᤣ ᤺ᤴᤇᤠ ᤅᤠᤛᤡ ᤁᤕᤧᤶᤧᤒᤠ᤹ 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂ ᤧᤔᤈᤧᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤏᤠᤣᤴᤏ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤘᤠᤧ᤹ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤶᤧᤒᤠ᤹ 
ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ 
ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺॥” 
᥇᥏ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤏᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥆ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤠᤔᤖᤡ ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ᤺ ᤁᤵᤔᤠ᤺ 
ᤃ᤺ᤖᤡᤈᤡᤔ ᤁᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠᤀᤠ᤺ᤀ᤺ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ. ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤡᤱᤃ 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤗᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤗᤠ᤺॥” 

य यह यन नन ४.१३ – २० 
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* ४.२3 ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर ससनन  द य बननङ फनॽ इनङ नहब य 
पननन  नल “मससह” पलनङङ हरक क यनङङ सगक पननन  दनङ  ङल 
“नखस प” पलनङङ॥ 

 

* ᥊.᥈᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤜᤡᤒ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  “ᤔᤛᤡᤜ” ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤃᤪᤡᤁ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ “ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ” ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ॥ 

२१ यरस य रर नल गपङ नप र, “आल ल स य यरनम मनङ पनर 
पत  लल लॽनरकङ  इङ  गनॽ मरत  नर बन पनननन ननङ  नसनननङ 
चलगरॽओ॥ खरनङ यरम  मल पन न यनदङङ पनन ननङ  वनॽ
फय  मनङङ सङनङ सस वन चलनक  सर नखननॽ कनङ 
कलनक  मनओ इग य र स लरम  मल, आतल आङङ 
कर म बससगन लल॥ २२ नखननॽ सन मनर हनॽ रर कय ससङङ 
कर नन ननत यनम मनङ हन बन खरनङ सस वन कर  जल ग यमङ, कर 
आनन गर य ह यनद हनॽ रर कय ससङङ  नननत यम  बर बननङ सस
वन चल ग यम  बरॽ, थस आङ  भरल  लर य ह यनद हनॽ लनम  मस 
सरन  लनप पनङ पननरल॥ २३ कर पन न यनदङङ पनन ननङङ
 वनॽ फय  मनङङ सङनङ सरक  खन न य सस सस मनङ  लनमङ सस वन 
चलनक  मन यरनम मनङ पनर पपङ॥ हरक क यनङङ खरनङ 
यरनम मनङ आल  लल सन त यर च य रर आङङ वनॽरल॥ हरकङ 
 पङ  बन कय  जरकङ  सस वन कर  जलनक  पन हनॽ पन न यनदङङ 
पनन ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर कलनत यससॽरल॥ 
२४ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङङङ ग यनम  सनम  लल हरक क यनङङ 
खय नरॽ सस वन कर  जलनक  पन हनॽ ररग सरक  खननल  लर सस
सस मनङ  लनमङ सस वन चलनक  मन पलनङङ लल॥” 

२3 खरनङ मरन  छय मनॽ इल  लर मरत य, “मसस हननङ  * पनन 
फनॽ आङङ इङ  गनॽ ननन स यङ  लल, (ख य नरॽए नखस प 
मर मरत यॽ रल) खय नरॽ पननल  लर कनङ कनकङ  पननन  हनॽ 
यननप म पल धकङ  चल ग य नपनरगररल॥” 

२3 यरस य रर खरनङ नल गपङ नप र, “खर नरॽ न य पनॽ कर 
जरङ  बनन  नस खयनरॽरल॥” 

२7 बन खरनङ यरम  मल यरस य रर कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ खरपङ
 मल मर गर रर मरदङ यर॥ खय नरॽ खरनङ मरन  छय मनॽ इन  न य 
पनॽ जरङ  न य य य ङर बन मरननन स य आङङ ख यननॽ ननङ  वनॽ 
मयररल॥ हरक  कस  सनङङ खरङ  हनॽ रर खर नरॽ थसननङ चन
हन बन कर  जल गर बस? इग थस आङङ खरन  न य 
पनॽ कर  जरङ  बन बस फनॽ आङङ ससनन मरन दलनस यन लल॥ 
२८ हरक क यनङङ खरनङ मरन  छय मनॽ इल  लर च वननपङ कय ननङ

᥈᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤋᤖᤠ ᤐᤳᤗᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴ 
ᤁᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤡᤃᤪ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺. ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺ ᤀᤠᤱ 
ᤁᤶᤧᤒ᤺ᤃᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤔᤖᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴ ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶ. 
ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧᤴ 
ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤒᤧ᤹ . ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤔ᤺ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤴ ᤋᤠᤣᤖᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤁᤖ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤏ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤖᤠ ᤐᤳ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ᤛᤠ ᤋᤧᤠ  ᤆᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤁᤈᤰᤧ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥” 

᥈᥋ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤔᤛᤡᤜᤣᤴ * 
ᤋᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺. (ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠ᤺) ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤐᤠ᤺ᤎᤰ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤐᤡᤖᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥” 
᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ 

ᤋᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤱᤧᤒᤠᤴᤏ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥” 
᥈᥍ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤃᤧᤖᤧ ᤧ ᤔᤍᤧᤧᤠ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤋᤠ᤹ᤈᤱᤧᤏ ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌᤣ ᤺ᤴ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤧ᤺᥅ ᤀᤡᤃᤪ ᤌ᤺ᤀᤱᤠ 
ᤂᤴᤧᤏ ᤋᤠ᤹ᤁᤈᤧᤱᤧᤒᤠᤒ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤴᤧᤍᤠᤣ᤺ ᤛᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣ᤺ ᤳ ᤁᤣ ᤴᤍᤠᤣᤴ 

य यह यन नन ४.२१ – २८ 



 ४१7 

 दनननङ खरप  मलए य यक  ख य ध आङङ पनङ  ज यम  मल न यनक  खर 
पस हरक क यनङङ कनकङ  पनङ  ज यम  सन बन हनॽ अक  खस 
मरत यसस, २3 “ओ मरतरम  मरॽ, मनननधक  लर इङ  गनॽ 
चल ग यङ  बन कनकङ  आ यननम  बक  हनॽ रर कय  यननम  बसओ 
मरतनङङ लल॥ फर  ररम  मरॽ आङङ ओमरतरम मरॽओ॥ ननङङ
 वनॽ फय  मनङङ सङल  लर ससनन  द य बन नखस प मरप  म नन बननङ 
ख य नरॽ एग मरननम ब?” ३० हरक क यनङङ खरनङ मनन हनॽ 
पनङ  ज यम  मल लनमङ मर लनन  दर आङङ यरस यननङ व यर बन परनङ
 नल मरबसरल॥ 

३१ आल ल ह यॽ सनम  बन हनॽ रर यरस यननङ “‘ससकङ 
 सनम  बस, चन चरॽओ’” फनॽ आङङ पसनल 
मरभनक प य॥ 

३२ कर यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “इङ  गनॽ 
कत यङ  बन आ जन मन चननल  लर कय  यननम  बसओ नखननॽ 
थस आङङ कय ससङङ कर नन ननत यनम मन लल॥” 

३३ हरक  कस नल  लर यरस य रर कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ अकङ 
 खस लॽनरकङ  आ बन ङस ससनन  मर दलनससङङ, “मरनम  बर, 
खय नरॽ हननत  लर कय  जन ह यॽ र बस?” 

३४ यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “इङ  गनॽ यननप म 
कर  बनङ  बनल  लर कय ननङ  वनॽ हरक  कस  चलनक  मन न य 
कय  यननम  बकङ  चलनक  मन स यनप  मनन  नस इङ  गनॽ आ
जन मन चनरल॥ ३3 नखननॽ अक  खस लॽनरकङ  
कर  बननत यमङ, ‘आल ल लन नलसस ए गनङङ चन स यमङ
 मन यरनम मनङ पननरल॥’ कर इङ  गनॽ मरनत नङङ, 
‘नखननॽ समकङ  हन  दरम  मरॽ आङङ ओ मन यरम  मरॽ, कनकङ  
प यनङङ सस गरनङ इक  पनप  पल चन प यम  सर आङङ चन स यमङ
 मन यरनम मनङ त यर च य रर आङङ वनॽरल॥’ ३3 हरक क यनङङ 
कर  स यम  बनल  लर खय नरॽ कय  ननमङ यनकङ  खलनस यरल॥ 
हरक क यनङङ खरङ  हनॽ रर मरन  न यप  म नन बन नहङ  मन  लर 
लनसग पल ग य गरनङ कय  जनननङ मरस यप स यरल॥ हरक  कस 
लॽनरकङ  यनॽनरनम  बन कर  हसॽ बन न य चन कर  स यम  बन 
नरप  मनङङ सननत छरल॥ ३7 हरक  कस  लॽनरकङ  
‘सथनक कल  लर यनॽनरनम  बननङ हसॽ र वसॽस  मनल  लर चन 
स यप  स यॽ’ पननप  म नन बननङ सरक खनएरल॥ ३८ इङ  गनॽ
आङङ नखननॽ चन कर न  हसॽ रनम मन  बल पल ग य गरनङ कय  जन 

ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤕᤰᤂᤎᤀᤱᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐ᤺ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
᥈᥏ “ᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤀᤕᤠᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤗᤠ᤺॥ 
ᤑᤧᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤴ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ᤃ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅” ᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ “‘ᤛᤡᤰ₌ 

ᤛᤠᤶᤒ᤺. ᤆᤠ ᤆᤧ᤹ᤀᤠ᤺’” ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤗᤡ 
ᤔᤓᤠᤧᤰᤋ॥ 
᥉᥈ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤁᤳᤋᤱᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤔᤠ ᤆᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥” 
᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧᤣ᤺ᤛᤡᤱ. 
“ᤔᤧᤣᤶᤒ.ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤈᤠ ᤜ᤹ᤖᤒ᤺᥅” 

᥉᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤏ 
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤣ ᤵᤔᤠᤴᤏ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤈᤠᤔᤠ 
ᤆᤠᤖᤠ᤺॥ ᥉᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶ. 
‘ᤀᤠᤸᤗ ᤗᤠ ᤗᤡᤛᤡ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤆᤠᤛᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤋᤠᤣᤖᤠ᤺॥’ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ‘ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤰ 
ᤜᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠ᤺ᤔᤣ ᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ 
ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠ᤺ ᤆᤠ ᤋᤶᤛᤀᤧᤠᤱ ᤆᤠᤛᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤋᤧᤠ  ᤆᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥’ ᥉᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤧᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤶᤠᤕᤰᤠ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤐᤠ᤺ᤃᤃᤴᤧ 
ᤁᤈᤠᤣᤴ ᤔᤛᤧᤵᤛᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ 
ᤁᤜᤧ᤹᤺ᤒᤠ ᤏ ᤆᤠ ᤁᤛᤧᤶᤒᤠ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤛᤣ ᤳᤇᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ‘ᤌᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ 
ᤜ᤹᤺ᤖ ᤘ᤹᤺ᤛ᤻ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ ᤛᤵᤛ᤹’ ᤐᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤴ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤠ 
ᤁᤴᤧᤜ᤹᤺ᤖᤶᤔᤡᤴᤒᤠ᤺ ᤐᤠ᤺ᤃᤃᤴᤧ ᤁᤈᤠ ᤛᤶᤛ ᤧ

य यह यन नन ४.२3 – ३८ 



 ४१८ 

स यम  सर पनङङ ननङ  ङनङङ वनॽआरल॥ वसॽ हनॽ रर यनमङ
 ब यनधकङ  मर जल ग य आङङ वनॽ रल हरक क यनङङ खयननॽ 
यनम  ब यनधक  लरनङ इन  धननङङ सङनङ नखननॽ कर  घलन स यमङ
 मनङङ वनॽरल॥” 

३3 खरनङ मरन  छय मनॽ इल  लर इङ  गनॽ चल ग यङ  बन 
कनकङ  आ यननम  बक  हनॽ खय नरॽ चरक  पनङ  लल 
लॽनरकङ  पननत य बनल  लर चल ग यल  लर खरनङ पनङ  ज यमङ
 लनमङ कर  दनन बन यनरकङ  सन मनर हनॽ रर यरस यननङ नसनननङ 
मरजलग यरल॥ ४० सन मनर हनॽ खय नरॽ कय  द यम  सर मरद  यर
आङङ आनन गर न य सथकङ  यरनङ नन यरनङ थननरकङ  यननक  परॽ 
फनॽ आङङ पसनल मर भनक  प य हरक क यनङङ यरस यननङ खरपङ
 मल नन यरनङ थननरकङ  यननक पररल॥ ४१ हरक क यनङङ ख य नरॽ 
पननत य बन पनननन ननङ मर घरप  स य आङङ आल  ल सनङङ 
यनरकङ  नसननन बन मरबलनक खररल॥ 

४२ खरङ  हनॽ रर खरनङ मरन  छय मनॽ इनङ अक  खस मर मरत य, 
“खर नरॽ कर  बननत य बन पननन  हनॽ खरम  म नन बनल  लर रकङ  
यरस यननङ नसनननङ चलनक  म नन बन मरननङ, कर आलङ
 ललग आनन गर आ बन ङस खय नरॽ कय  बननन  हनॽ 
खरप  स यम  बन हरक क यनङङ कनङ मनननङङ ग सरक  खन सनङङ 
इक  सननदङङ खनम  बसनक  मनल  लरनङ सरन  लप  दनङ  बन फनॽ
आङङ आनन गर कय ससङङ नननत यम  बर बनल  लर चल ग यल  लर 
नसनननङ चलनक मननबनरल॥”  

स यहनङङ य यक पनल लर कय स सनननङ यरस यरर वसनन द यॽ 
४३ हरक क यनङङ यरस यननङ नन यरनङ ए गनङङ आ बन ङस 

कय  लन जसॽ गननलल थ यमङ लरप  मनङङ थनससङङ लल॥ 
४४ (आल ल यरस य रर आ बन ङस अक  खस लॽनरकङ  पसग 
पननत य आङङ व यर “मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ कर  बननपङ
 परनङ  खय नरॽ आ बन ङस कय  बनङ भसॽओ समङ  सल 
इङ  धननङङ मरनम बरन लल॥”) ४3 यरस यननङ गननलल 
कर  ररल  लर खरप  मल बन मनन हनॽ रर लनङ  दननक  मन मरसब
र रल थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽ य र स लरम  मल य ह यनद 
चलनकङ  य यम  भल पङ  ननम  मल मर बस आङङ मर व यरल  लर यरस य रर 
चल ग य बन ननङ  वनॽ कर  मन बन समक  ससनन  हनॽ खरङङ
 हनॽ रर मरननन स य आङङ वयररल॥ 

ᤐᤠᤱᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤗᤴᤧ ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ₌ 
ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥉᥏ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠ 

ᤁᤰᤠ ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤰᤧᤋᤱᤠᤗᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤛᤠᤔᤖᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
᥊᥆ ᤛᤠᤔᤖᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤶᤛ ᤧᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃᤏᤧ 
ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤏᤡᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤰᤋᤧ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤗᤡ 
ᤔᤓᤠᤧᤰᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤏᤡᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤕᤠᤣᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥊᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤰᤂ᤺ 

ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤂᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗᤖᤧᤰ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤀᤸᤠᤗᤠ᤺ᤃ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤂᤵᤧᤛᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤖᤠ᤺॥”  

ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤘᤣ᤺ᤴᤍ᤹ 
᥊᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤡᤕᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 

ᤁᤗᤠᤈ᤹᤺ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥊᥊ (ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤃᤡ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ ᤧ“ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤒᤠᤱᤓ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤴᤗᤠ᤺॥”) ᥊᥋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤁᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠ᤺ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴᤜᤠ᤹  
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
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४3 ख य नरॽ यनम  मल गननल ल बन कन नन पनङ  ज यमङ
 मल पस॥ खरप  मल ख य नरॽ च वननसतनङ चरल  लरक  ससॽ सथन 
चल ग य आङङ वयररल॥ हरक क यनङङ खरप  मल बन लपङ
 छन स य हनङ  य यक  पनल  लर कय स  सनननङ क पन ह यरम 
पनङ  ज यम  मल सनॽनरकङ  प य गर आङङ नरस सररल॥ ४7 खरल  लर 
यरस यननङ य ह यनद यन लनमङ गननल लओ कर  रर त यर कर 
लॽ बन खरप  स य आङङ खरप  मल कय  द यम  सर पस॥ खरल  लर 
यरस यननङ प य म य हरक क यनङङ क पन ह यरम  मल यरॽ आङङ ससन
मननलङ  धल कर  गरप  पन आङङ कर  नर बन आस  सनननङ 
वसनन  दरॽ फनॽ आङङ पसनल फनक प यरल॥ 

४८ यरस य रर खरनङ स य हनङ  य यक  परनङ  मरत य, “नखननॽ 
समक  ससननङ न य ननङ  वनॽ कर  मन बन यननम  बक  हनॽ 
मरनन नए थननरकङ  आप  फनल  लर आङङ नसनननङ 
कर न जलग यनम मन लल॥” 

४3 खरनङ स य हनङ  य यक  पनल  लर मरत य, “आ दनङ  बस, 
इङ  गनॽ आस  सनननङ मरनन छन ए सन यरॽओ॥” 

3० यरस य रर खरनङ मरत य, “पस गरॽओ, कर स  सनननङ 
नहङङ लल॥” 

हरक क यनङङ खरल  लर आङङ यरस य रर कय  बनननन ननङ  
नसनननङ चल ग य आङङ थनससङङ लल॥ 3१ लनम  मल खरनङ 
पसर पत  छरल  लर कय  भन कय  सस वन रल बन हनॽ रर मर द य म य आङङ 
“‘कर स  सनननङ वसनतर रल’” मरमरत य॥ 3२ हरक क यनङङ 
आसतनङ यरम  मल वसनतर बस फनॽ आङङ खरङ  हनॽ ससननङ
 दल स यससल  लर खरङ  हनॽ रर अक  खस लॽनरकङ  नल गपङ 
मरसब र, “समनप  मन कय  म यकङ  सथकङ  म यक  पर आङङ व
यरल  लर प यक  मनल  लर लरररल॥” 3३ हरक  कस नल  लर 
कर  द यक  पनल  लर कय म  बन रर समनप  मन कर स  सनननङ नहङङ
 लल लॽनरकङ  यरस य रर पननत य बन यरम  मलए कर  द यक  परनङ  
वसनतर बन ननङ  वनॽ खलनस यरल॥ हरक क यनङङ खय नरॽ 
न य कय नहम  मल कर  वनॽ बन कर  ररक  लर यरस यननङ नसनननङ 
मरजलग यरल॥ 

3४ कङङ ग यरस यननङ य ह यनद यन लनमङ गननल लओ 
त यर आङङ चल ग य बन ननसस गसनक  पन ननङ  वनॽ कर  मन
बन यननम  बकङ  वयररल॥ 

᥊᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤃᤗᤠᤡᤗᤒᤠ ᤁᤏᤠ ᤠᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ 
ᤐ᤺॥ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ ᤌᤡ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤴ ᤁᤐᤷᤏᤜᤔ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤃᤀᤧᤱᤠ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥊᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤜᤍᤡᤕᤗᤠᤠᤶ ᤃᤗᤠᤡᤗᤀᤠ᤺  ᤁᤖᤧ ᤧ
ᤋᤧᤠ  ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤍᤶᤛ ᤧᤐ᤺॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤔ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤐᤷᤏᤜᤶᤔᤠ᤺ 
ᤕᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠ᤺ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠᤀᤱᤠ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤀᤛᤠᤛᤠ᤻ᤣᤴ 
ᤘᤣ᤺ᤴᤍᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐ᤺ᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋᤖᤠ᤺॥ 

᥊᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤧᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤏᤡᤀ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥” 
᥊᥏ ᤂᤴᤧ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤇᤡᤀ᤺ᤛᤠ ᤕᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” 
᥋᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤐ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤁᤛᤧ᤻ᤛᤠᤣᤴ 

ᤜᤡᤱᤗᤠ᤺॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 

ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥋᥇ ᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤖ 
ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤁᤓᤠ ᤁᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤍᤧᤔᤀᤠᤱ 
“‘ᤁᤛᤧ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤘᤣ᤺ᤳᤋᤖᤠᤧ᤺’” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ ᥋᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤘᤣ᤺ᤳᤋᤒᤧ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤛᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤔᤡᤵᤔᤠ ᤁᤔᤰ ᤌᤡᤰ ᤔᤰᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤗᤖᤧᤖᤠ᤺॥” ᥋᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧᤔᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤜᤡᤱᤗᤠ᤺ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤁᤍᤧᤰᤐᤧᤴ 
ᤘᤣ᤺ᤳᤋᤒᤠᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
᥋᥊ ᤁᤱᤃ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤜᤍᤡᤕᤗᤠᤠᤶ ᤃᤗᤠᤡᤗᤀᤠ᤺ 

ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
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बरथस दन वनबनक कल लङङ लरनङङ वनननङ वसनतरबन  

3  खरनङ ए गनङङ यरस यननङ य ह यनद पङ  ननमङ रर लनसग 
थल य र स लरम यरकङ  यक  कल पस॥ २ आल ल 

य र स लरम  मल मरल  ल यकङ  लनम  धसनप  पनल  लर कय  बस सनङङ 
ङनसस ससत  लनङ  हनॽ रर कसबङङ क ब य बन नहब य पनननङ
 नल बर थस  दन मरप  म नन बन वन बननक थकङ  नरनॽ॥ 
३ खरप  मल यनरकङ  कर  द यक  पन मनन हनॽ–समक  फनमङ
 बन, लनङ  सक  पन न य लङ  लरनङ  वन मनन हनॽ 
मरनरस सररल॥ [खरङ  हनॽ रर सछनम लङङ सछनम लङङ 
लॽनरकङ  कर  म यम  बन च वननसतनङ मर हनङ  घ य आङङ 
मरनरस सररल॥ ४ थस आङ  भरल  लर दनङ  बनल  लर कय  मनङङ
 लन इङ  बननङ कय  भन यरन  नल पन आङङ च वननसतनङ 
म यन  द यल  लर कर  ररक  न यनल  लर पसग च वननतल कर  लननपङ
 परनङ  आक  पङ  बन प यक  मन यॽ मन कत य सनङङ 
वसनतररल॥] 3 खरप  मल कर  नर बन सथकङ  कर  द यक  पन 
मनननङङ ग स यमङ यरपङ (३८) पङ  बस आङ धल नरस सररल॥ 
3 यरस य रर खरनङ मननननङ खरप  मल नरस  सर बन ननन स य 
हरक क यनङङ यनरकङ  पङ  बस आङ धल प यक  कनङङ नररल 
कर  लॽ बन ननङ  वनॽ खलन स य आङङ ससनन  दल स य, “खरनरॽ 
वसनप  मन कर सस रनॽ थनङङ सब?” 

7 खरनङ कर  द यक  पनल  लर नल गपङ नप र, “ओ रल, आ
दनङ  बस, कर खरनङ वन बनक  कल बन च वननसतनङ 
सछनम लङङ सछनम लङङ लॽनरकङ  म यनन नल  लर खरप  मल 
यननप म कर  गसनप  पन हननतनङङ हलनप लल॥ इङ  गनॽ 
खरप  मल लननप  मन पनम सनङ चल ग यङङ ल पतनल  लर सन 
वसॽ हनॽ इङ  गनॽ न यनल  लर पसग मर लननपङ 
मरबसनक लल॥” 

८ यरस य रर खरनङ मरत य, “पल गरॽ! हरक क यनङङ कर  नरपङ
 ननननङ यनङङ ससङ  ङरॽ आङङ थनससङङ ङरॽओ॥” 
3 नख मल खरनङ मननननङ वसनतर आङङ कय  नरत  ननननङ 
यनङङ ससङ  ङनङङ थनससङङ लल॥ 

आल ल कनङ ननङ  वनॽ कर  मन बन पनननन नङङ ग 
ननननम सङङ  यरन  नल पलनक  खर आङङ वयररल॥ १० खरल  लर 
चल ग यल  लर य ह यनद हनॽ रर खरनङ कर  वसनप  पन मननननङ 

 

ᤒᤌᤧᤛ᤻ᤍᤠ ᤘᤠᤒᤠᤰᤁᤠ᤺  ᤗᤱᤗᤧᤣᤱᤘᤠᤣᤴ ᤘᤣ᤺ᤳᤋᤒᤠᤧ  

᥋  ᤂᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤱᤏᤶᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤌᤠ᤺ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤐ᤺॥ 

᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤸᤧᤗᤰ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤅᤠᤛᤡ ᤛᤡᤳᤗᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤒᤪᤡᤱ ᤁᤒᤒᤠ 
ᤜᤡᤒ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤠ᤺  ᤒᤌᤧᤛ᤻ᤍᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤘᤠᤒᤠᤰᤌᤡᤰ 
ᤏᤧᤣ᤹ ॥ ᥉ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹–ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ. ᤗᤠᤱᤛᤰᤐᤠ ᤏ ᤗᤱᤗᤧᤣᤱᤘᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤧ᤺॥ [ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤇᤡᤶᤗᤡᤱ 
ᤇᤡᤶᤗᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤔᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤔᤜᤧᤱᤠᤄᤀᤠᤱ 
ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤧ᤺॥ ᥊ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤋᤀᤠᤠᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤴᤍᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤠ᤺  ᤁᤗᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ 
ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤋᤰᤔᤠ ᤕ᤹ᤔᤠ ᤁᤳᤋᤛᤠᤱ ᤘᤣ᤺ᤳᤋᤖᤠᤧ᤺॥] 
᥋ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤌᤡᤰ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤛᤶᤕᤳᤧ 
(᥉᥎) ᤋᤱᤒ᤺ᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤧ᤺॥ ᥌ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤋᤱᤒ᤺ᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ ᤋᤰᤁᤱᤠ ᤏᤖᤠᤧ᤺ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤘᤣ᤺ᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤡᤖᤠ᤹ 
ᤌᤠᤱᤒᤡ᥅” 

᥍ ᤂᤴᤧ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺. 
ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤘᤠᤒᤠᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ 
ᤇᤡᤶᤗᤡᤱ ᤇᤡᤶᤗᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤃᤧᤣ ᤺ᤵᤐᤠ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗ ᤐᤳᤋᤸᤠᤗᤛᤠᤧ 
ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤔᤗᤠᤧᤣᤳ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥” 
᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤐᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹᥄ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

ᤁᤏᤧᤳᤧᤏᤠᤣᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” 
᥏ ᤂᤡᤔᤠ᤺ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤘᤣ᤺ᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤏᤳᤧᤏᤠᤣᤴ 
ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ 

ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤘᤧᤣ ᤺ᤵᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
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“खरनरॽ ननननम सङङ  यरन  नल कर  नरत  ननननङ पङ  मन 
सनमङ यलसथनम मल  लर कर नम ब नरन  लल” मर मरत यर 
मरअत य॥ 

११ कर खरल  लर नल गपङ नप रसस, “इङ  गनॽ यननप म 
कर  वसनम  बन मनननल  लरए ‘कर  नरत  ननननङ यनङङ ससङ  ङरॽ
आङङ थनससङ  ङरॽ’ मरतनङङ बनरल॥” 

१२ खरल  लर चल ग यल  लर खरङ  हनॽ रर आसतनङ मनननल  लर 
“खर नरॽ कर  नरत  ननननङ यनङङ ससङ  ङरॽ आङङ थनससङङ
 ङरॽ” कर  मरतर लॽनरकङ  खरनङ ससनन मरदलस य॥ १३ खरनङ 
मनननल  लर खय नरॽ कर  वसनम  बननङ कय ससङङ मरनननत यनङ
 लल, थस आङ  भरल  लर खरप  मल बन मनन ल यम  मल यरस यननङ 
इननम सङङ पस आङङ हलनप पररल॥ 

१४ यनङङ सस यरस य रर खरनङ मननननङ मनङङ नहम  मल प यम य
आङङ मरत य, “ओ मरतरॽ, खर नरॽ कर  न य रर आङङ 
कर वनॽरल॥ आल  ल आङ  धल लन यल मर जल गरन  नरॽओ, 
मरनन  नर फनॽग कन  न यनल  लर आङङ यनरकङ  पनप  फर नमङ
 बन पननन  हनॽ खर नरॽ कर द यम यॽरल॥” 

१3 खरनङ मननननङ पस आङङ इङ  गनॽ कर  वसनम  बनङङ ग 
यरस यनन  नस ररत छ फनॽ आङङ य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ 
मरत यससरल॥ 

१3 हरक  कस नल  लर य ह यनद हनॽ रर ननननम सङङ  यरनन नलङ
 लरनङ सनमङ यलसथनम मनङ फस नन  द य फनॽ आङङ यरस यननङ 
सनॽनरकङ  प यक  खस चननप  मन मरहसनक प यरल॥ १7 यरस य रर 
खरङ  हनॽ मरत यसस, “इङ  गनॽ आम  बन ररए आल लल 
थननरकङ  यननम  बकङ  चल ग यर वनॽ, हरक  कस नल  लर 
इङङ गनॽ आङङ चलग यङङ लल॥” १८ ख य नरॽग ननननम सङङ  
यरन  नल यननम  बकङ  चलनक  मन मरन  न यॽ म नन 
सनमङ यलसथनम मन  लकङ  मर ननॽ रनङ कर ननङ  वनॽ
फय  मनङङ सङन  नस “आम  बन रल” पननत य आङङ खय नरॽ 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङन  न य कय  दङ  बन चलननक सङङ 
हरक कस नल  लर य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ रर आक  खस
लॽनरक  सनङङ ख य नरॽ सरप  मन पलनङङ लॽनरकङ  पनम सनङ 
मरजलग य॥ 

१3 यरस य रर खरङ  हनॽ अक  पङ  बन नल गपङ नप रसस, 
“सरक  खनए मरनत नङ  लल, कय स  सननल  लर आ बन ङसग 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤁᤏᤧᤳᤧᤏᤠᤣᤴ ᤐᤱᤔᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤶᤧᤒᤡᤏᤴᤧᤗᤠ᤺” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ 
ᤔᤀᤧᤳᤋ॥ 
᥇᥇ ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤘᤧᤣ ᤺ᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗᤀᤧ᤺ ‘ᤁᤏᤧᤳᤧᤏᤠᤣᤴ 
ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹’ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤒᤠᤖᤠ᤺॥” 

᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
“ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤏᤧᤳᤧᤏᤠᤣᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹” 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋ ᤧᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ॥ ᥇᥉ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤘᤧᤣ ᤺ᤶᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤴᤗᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤀᤡᤶᤛᤡᤱ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥊ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 

ᤋᤔᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ . ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ ᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺. 
ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤔ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥇᥋ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤘᤧᤣ ᤺ᤶᤒᤠᤱᤃ 

ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ᤺ᤖᤳᤧᤇ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ 

ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤑᤣ ᤺ᤴᤍ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤶᤒᤠᤖᤀᤧ᤺ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤖ 
ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥇᥎ ᤂᤏᤧ᤹ ᤃ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤏ᤹ᤔᤏ ᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴᤗᤰ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤴ 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ᤺ “ᤀᤠᤶᤒᤠᤖᤠ᤺” 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤁᤍᤱᤒᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ॥ 

᥇᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 
“ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠ᤺. ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ᤃ 
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थस आङङ चलनक  मन मर स यक  प यनङ, कर ख य नरॽग पन न यनदङङ 
कय म  बन रर चल ग य बन पननन  हनॽ ननन स य बन कय  इससनकङ 
 लकङ  चलनक  मन स यक  प यॽ रल, थस आङ  भरल  लर पन न यनदङङ 
पननल  लर थस चल ग यॽ बन खरन  नस कय स  सननल  लर आङङ 
चलग यॽरल॥ २० थस आङ  भरल  लर पन न यनदङङ पननल  लर 
कय स  सनननङ ल यङ  मनॽ प यक  प य आङङ खय नरॽ चल ग य बन 
कनकङ  यननम  बनक कनङ ओससनन धनक प यॽरल॥ 
हरक क यनङङ कनङ मननननङ वसनतर बनन  न यनल  लर आङङ 
प यमङ  यम  बन यननम  बक  हनॽ आ ब य गरनङ कय स  सनननङ 
ओ ससनन  धनक  प य बन कर ननन स यनम मल  लर नखननॽ ननङङ
 वनॽ मनरल॥ २१ थस आङ  भरल  लर पन न यनदङङ पननल  लर 
कर ससन बन हनॽ यनम  मल नहङ  घ यसस आङङ मरन  न यप  म
नन बन नहङ  मनङ नप रसस बन कय  इससनक  कस  
कय स  सननल  लर आङङ ननङ  वनॽ चल ग यसस बन मनन हनॽ 
नरसत गरनङ नहङ  मनङ नपरससॽरल॥ २२ खरन  न यनल  लर
आङङ यनरकङ  पन न यनदङङ पननल  लर हननतनङङ आ बन ङस 
खन सरनङ मर जल ग यनङ, कर कनकङ  खन सरनङ चलनक  मन 
य यनक कनङ कय स  सनननङ नप र आङङ वनॽरल॥ २३ खरल  लर 
चल ग यल  लर कनकङ  मनन हनॽ रर पन न यनदङङ पनन ननङवनॽ
फय  मनङङ सङनङ इङ  धननङङ मरसब र बन कय  इससनक  कस  
कय स  सननन  ननङङ मरसबरररल॥ कर आ ब य गरनङ 
कय ससनननङ इङ  धननङङ मरनम ब म नन बनल  लरग कय ससनन 
कर  बनङ  बन पन न यनदङङ पनन ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ
 ननङङ इङ  धननङङ मरसबरन लल॥” 

२४ इङ  गनॽ सरक  खनए मरनत नङङ, आसतल  लर पसनल
गरनङ आ बननन  जननक कनङ खरप  स य आङङ इङ  गनॽ यननप म 
कर  बनङ  बननङ नसनननङ चल ग यॽ, खरल  लर मरन  न यप  म नन
बन नहङ  मनङ खलन स य आङङ वनॽ, हरक क यनङङ खरल  लर 
खयनम दङङ मर घलन स यनङ, कर खरङङ ग पसग सन ससन
मरन  लनमङ मरन  न यप  म नन बन नहङ  मन  नल चनत छङङ पस आङङ 
वनॽरल॥ २3 इङ  गनॽ सरक  खनए मरनत नङङ, आल ल 

ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋ᤹ᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤌ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ ᤒᤠ ᤂᤴᤧᤏ᤺ 
ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤘᤣ᤺ᤳᤋᤒᤠᤧᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤒᤠᤃᤴᤧ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤴ ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴ₌ 
ᤎᤠᤰᤋᤒᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥇ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤱᤄᤛᤡᤀᤱᤠ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤐᤡᤖ₌ 
ᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤴ. ᤁᤖ 
ᤁᤰᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤕᤰᤁᤡᤴ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤴ ᤐᤡᤖᤀᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤴᤏᤱᤠ ᤔᤒᤧᤡ₌ 
ᤖᤖᤖᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤀᤒᤠᤃᤴᤧ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤴ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤔᤶᤧᤒᤡᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗᤃᤧ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴ₌ 
ᤗᤠ᤺॥” 
᥈᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧ

ᤐ᤺ᤗᤡᤃᤴᤧ ᤀᤒᤠᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤴ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤃ ᤋᤃᤡᤛᤠ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺  ᤆᤳᤇᤡᤱ 
ᤐ᤺ᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
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* 3.२3 कर ससन बन हनॽ–कनङ  फनॽ इनङ ननससङ  गरनङ थक  कल 
मरननङ, कर यनम  सनम  गरनङ ससनमरन लल॥ लन यल कर  जलनक  पन कनकङ  
मरन  छनमङ यननप म यनम  सनम  मल मरससन आङङ खर मन यङ  सङङ 
मर बसनकङ  कर दनङ  बन यरस यननङ नसनननङ कर  जलनक  पन हनॽ 
पनङ  मर सरनप  पनङङ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङन  न य मरन  न यप  म नन बन 
नहङ  मनङ मरघलनस यॽ॥ 

 

* ᥋.᥈᥋ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹–ᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᤗᤠᤕᤠ᤺  
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤛᤧᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱ ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤰ ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤔᤛᤧ ᤧᤣᤵᤐᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ᤹॥ 

यरनम मनङ पनर पत  लल, कर ससन बन हनॽ रर * ननङ  वनॽ
फय  सननल  लर कय  इक  लनननङ मर घरप  स यॽ हरक क यनङङ 
कय  इक  लनननङ कर  घरम  बन हनॽ मरनहङ  लल हरक क यनङङ 
सरक  खनए खरनङ यरनम मङङ ग आल ललएरल॥ २3 थस
आङ  भरल  लर पन न यनदङङ पनन ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ 
कनकङ  नरसत गरनङ नहङ  मनन नल  लर कय  ब यन  लल, हरकङ 
 कस  लॽनरक  कस  कय स  सननन  ननङङ मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ 
कर सब बन चल ग य आङङ वनॽरल॥ २7 हरक क यनङङ ननङङ
 वनॽ फय  मनङङ सङल  लर ख य नरॽ कनकङ  मरन  छनमङ स य वनङङ 
सम  दनङङ खन सरनङ चलनक  मन फनॽ आङङ य यकङ  नप
र आङङ वनॽ, थस आङ  भरल  लर खय नरॽग 
मरन छनम सननरल॥ 

२८ “नखननॽ ननङ  वनॽ मर म यरनम मन  नरॽ, सरक  खनए 
अक  पङ  बन यरमङ पनर पपङ, खरनङ यरम  मलग इप  प यङङ
 ङल बन कनकङ  कय सस वरत  हनॽ रर ननङ  वनॽ फय  सननल  लर 
कय  इक  लनननङ मर घरप  स य आङङ २3 खरङ  हनॽ ससन मरनङ
 लनमङ यनम  मल मरनहङङ –न यन बन यननम  बकङ  
कर  जलनक  पन हनॽ रर मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ मर घलन
स यॽ, कर फर नङ यननम  बकङ  कर  जलनक  पन कर  ररक  लर 
खयनम दङङ मरघलनस यॽरल॥” 

३० इङ  गनॽ आ बन ङसग थस आङङ चलनक  मन मर स यकङ 
 कनन  लल, कर इङ  गनॽ खरप  स यङ  बन कय  इससनक  लकङ  
खन सरनङ चल ग यङ  लल, हरक क यनङङ इङ  गनॽ चल ग यङङ
 बन खन सरनन ननङ सनमङ यलनन बन चलनक  लल, 
थस आङ  भरल  लर इङ  गनॽ आ बन ङस आननङ  वनॽ इल  लर 
थनप  प य बन थस आङङ मर जलनक  कननङ, कर यननप म कर 
बनङ  बनल  लर कय ननङ  वनॽ कय  इससनक  लकङ  
चलग यङङ लल॥ 

ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤖᤠ ᤐᤳᤗᤠ᤺. ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ* 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤡᤱᤗᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤡᤱᤃ ᤀᤸᤠᤗᤠ᤺ᤀ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥌ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤰᤠ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤴᤗᤠ᤺. 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤴᤏᤱᤠ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤀᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤖᤠ᤺॥ 

᥈᥎ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤔᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤶᤧ ᤋᤖᤠ ᤐᤳ. ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ᤃ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 
᥈᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤜᤧᤡᤱ–ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ᤹. ᤁᤖ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥉᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ᤃ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 

ᤔᤛᤧᤰᤁᤴᤠᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤛᤱᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤰ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤌᤠᤵᤋᤒᤠ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤁᤴᤠ. 
ᤁᤖ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤰ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ 

य यह यन नन 3.२3 – ३० 
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* 3.३१ य ह यनद सनमङ यलसथमङ कय  इससनकङ  पननप  म नन बन 
पनननन ननङ सरक  खन चलनक  मन फनॽ आङङ नरनत छ पलननन द 
चन हन बन कर  जलनक  पन वयर॥ 
* 3.३२ यरस य रर पन न यनदङङ कय म  बन ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर 
कय  यननम  बसओ पननत यर पपङ॥ 

 

* ᥋.᥉᥇ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
* ᥋.᥉᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤐᤳ॥ 

 

यरस यरर कयदलननन दनङ 
३१ “इङ  गनॽ आ यननम  बसओ आ बन ङस पलननन द 

नप रङ  नर फनॽग इङ  गनॽ आ दलननन दनङ  सरक  खन 
मरबलनङङ नरल लल॥ * ३२ कर इङ  गनॽ आ यननम  बसओ 
पलननन द कर सब बनङङ ग वसॽनधकङ  वनॽरल॥ हरक क यनङङ 
खय नरॽ कय  दलननन दङङ ग सरक  खन चलनक लल॥” * 

३३ सरक  खनए नखननॽ बनप पस  मन कर सब बन य यह यन नन
रल कय  बनननङ खरम  सर कर  बनङ  घ यनम समङ हरक क यनङङ 
सरक  खननल  लर कय  यननम  बसओ खय नरॽ पलननन द 
नपरआङङ वनॽरल॥ ३४ इङ  गनॽ आ यननम  बसओ 
मरन  छनमङ यननप म हनॽ ररनङ पलननन द चन हन बन मर
जलनक कनन  लल, कर कनङ कनकङ  पननन  हनॽग नखननॽ 
सरन  लपङ कर घलन स यम ल फनॽ आङङ मरनत नङङ बनरल॥ 
३3 य य ह यन  नननङङ ग सससम कय  इससनकङ  कर नदनप  पन न य 
ओनसत कर सब बन व यर हरक क यनङङ सप  फननधकङ 
 सनङङ ख य नरॽ कय  ओनसतननङ नखननॽ सस रनॽ थन ङर रल, 
३3 कर इङ  गनॽ आ यननम  बसओ य य ह यन  नननल  लर कय 
दलननन दन  न यनल  लर आङङ यम  बन पलननन द वनॽ, खरङङ ग 
चल ग यङङ ल वनॽ आ बन आम  बन रर चलनक  मन स यनपमन 
फनॽ आङङ नप रनङ  बन यननम  बनक कल  लरए पन न यनदङङ 
आम  बन ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर पनङ  घनङ  बन 
फनॽआङङ पलननन द कर सबनररल॥ ३7 हरक क यनङङ 
यननप म कर  बनङ  बन पन न यनदङङ पननल  लर इङ  गनॽ 
आयननम  बसओ पलननन द नप र आङङ वनॽरल॥ नखननॽ 
आप  फनल  लर आङङ कय  बनननङ मरङ  घरम  मस न य खय नरॽ 
मरनन नए कर वसयॽरल॥ ३८ ख य नरॽ पननत य बन कय  बनननङ
 जननक कनङ नखननॽओ मर वनॽ नरन  लल थस आङ  भरल  लर 
खय नरॽ पनङ  घ य बन मननननङ नखननॽ नसनननङ 
कर न जलग यनम मन लल॥ ३3 नखननॽग सनमङ यल सनपङ

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤍᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡᤴ 
᥉᥇ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ 

ᤐᤡᤖᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤏᤸᤧᤗᤠ᤺॥ * ᥉᥈ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤱᤃ ᤘ᤹᤺ᤎᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤆᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥” * 
᥉᥉ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 

ᤕᤜᤴᤏᤖᤠᤠ᤺ ᤁᤒᤠᤣᤴ ᤂᤶᤧᤛ ᤧ ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤶᤛᤡᤶ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹  ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ 
ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤁᤴᤠᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥉᥋ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤱᤃ ᤛ᤺ᤔᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤏ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤘᤕ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤵᤑᤠᤎᤡᤰᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤌᤠᤅᤧᤖᤠ᤺. ᥉᥌ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤘᤠ᤹. ᤂᤱᤧᤃ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤒᤠ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧ
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤣ ᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖᤠ᤺॥ ᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ 
ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤠᤣᤴ 
ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔ᤺ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹  ᤔᤴᤧᤏᤡᤀ᤺ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥎ ᤂᤏᤧ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᥉᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
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 लनननङ न यननरक  कनङङ कर ननन रम  लल थस आङ  भरल  लर 
खरप  मल लनमङ मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ खलन स यम  बर फनॽ
आङङ ननङ  वनॽ कर  इनत यमङ, कर खरनङ 
सनमङ यल सनप  लननल  लरए इङ  गनॽ आ यननम  बसओ 
पलननन द कर सबनरॽरल॥ ४० हरक  कस  सनङङ नखननॽ इङङ
 गनॽओ पनन मन आङङ मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ खलन मन 
ननङ  वनॽ कर न जलग यनम मन लल॥ 

४१ “इङ  गनॽग मरन  छनमङ यननप म रर आ नन रन मर
भलन स यर मरलॽआन लल॥ ४२ कर नखननॽ 
आक  पङ  बन कर  जलसगॽ फनॽ आङङ कय ससङङ 
ननननत नङङ लल॥ नखननॽ ननङ  वनॽ ओ लनमङ ननङवनॽ
फय  मनङङ सङनङ समननम ज कर म  मरत यनम मन  बननङ इङ  गनॽ 
नननस यङङ लल॥ ४३ इङ  गनॽ पन न यनदङङ आम  बन 
ननङवनॽ फय  मनङङ सङल  लर य यकङ  नप रनङ  ङनङङ 
पनङङ घनङ  सनङङ यननप म लनङ  गरन  दनननक पन  लल कर 
वसॽ हनॽ हननत  लर आङङ य यकङ  मरनम बए आ बन ङस ख यननॽ 
य यक  कल कर  दनन बन हनॽ नखननॽ लनङङ  
गरदननक प यनम सम लल॥ ४४ नखननॽ आ बन ङस समङङ
 सल इङ  धननङङ कर सब आसस, कर सथक  लकङ  
ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमङ कर  दनन बन समङ  सल इङङ
 धननङङ सङङङ ग कर ङ  गलनत यनम मनङ, हरक  कस नल  लर 
आक  खस लॽनरकङ  नखननॽ यननप म नसनननङ चलनकङ 
 मन कर  स यनक प बस?” 

४3 “हरक  कस  सनङङ इङ  गनॽ पन न यनदङङ पननल  लर कय 
दसग आनप पकङ  मर ग यननत नङङ सङन  लल, कर नखननॽ 
ननङ  सनङङ कर  जल ग यम  बन मल सन रर कय  सनमङ यलसथनम मलङ
 लरए नखननॽ आनप पकङ  कर ग यनसतॽरल॥ ४3 सरक  खनए 
मल सनननङ नसनननङ कर  जल ग यनम मल  लरग इङ  गनॽ यननप म 
नसनननङ कर  जलसग बन रल, थस आङ  भरल  लर खरल  लर आ
यननम  बसओ सनप  प य आङङ पत लल॥ ४7 कर नखननॽ 
मल सन रर सनप  प य बन पननन  नलए नसनननङ कर न  जल
ग यनम मनन नल  लर आक  खस लॽनरकङ  इङ  गनॽ यननप म 
नसनननङ कर  जलसगॽ बस?” 

ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤏᤧᤡᤖᤶᤗᤠ᤺ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤒ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ. ᤁᤖ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤋᤠᤣᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥊᥇ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤀᤠᤏᤖᤠᤠ 

ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤛᤖ ᤔᤗᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗᤠ᤺॥ ᥊᥈ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤠᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺॥ ᥊᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤰ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤛᤠᤱ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤗᤠᤱᤃᤴᤧᤍᤠᤣᤰᤋᤡᤴᤗᤠ᤺ ᤁᤖ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹  
ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤰ ᤔᤶᤧᤒᤡᤀ᤺ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤃᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤶ₌ 
ᤛᤡᤶᤗᤠ᤺॥ ᥊᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤁᤒᤧᤡᤀᤠᤛᤡ. ᤁᤖ ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤅᤡᤱᤃ ᤁᤱᤧᤃᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤶᤔᤡᤴ. 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤡᤒ᤺᥅” 

᥊᥋ “ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤔᤃᤧᤣᤳᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤠ ᤔᤠ᤺ᤛᤖᤠ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤀᤧ᤺ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤁᤃᤧᤣᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥊᥌ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 
ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤣᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤔᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡᤒᤠᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤕᤠᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ ᤐᤳᤗᤠ᤺॥ ᥊᥍ ᤁᤖ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ 
ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺ ᤀ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤶᤔᤡᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤠᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡ᤹ᤒ᤺᥅” 
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* 3.7 सगक पननन  दनङ  ङल नकपङ  नरनत छ (२००) नद नननर 
पलनङङ लल॥ खरनङ फनॽ इनङ सथक  पन रर यरनत छ (८) लनओ 
थ ग य बन यनङङ यननरकङ  पलनङङ लल॥ सथकङ  नद नननर फनॽ इनङ 
सथकङ  य यप  पन यनसङनत छ पलनङङ लल॥ 

 

* ᥌.᥍ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤁᤡᤵ ᤏᤳᤧᤇᤡ (᥈᥆᥆) 
ᤍᤡᤏᤖᤠᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤌᤡᤰᤐᤠᤖ ᤧᤕᤳᤧᤇᤡ 
(᥎) ᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤌᤃᤒᤠ ᤕᤱᤠ ᤕᤖᤠᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤌᤡᤰ 
ᤍᤡᤏᤖᤠᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤌᤡᤰ ᤕᤵᤐᤠ ᤕᤅᤠᤡᤳᤇᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 

 

यरस यरर हरनन छङङ ङनसस मननहनॽ चनजननत यससॽ  
मसत १४.१३२१, मकयर स 3.३०४४, ल यकन 

3.१०१7  

3  यनङङ सस यरस यननङ गननलल वन रनक कल  लर नन
धनननम ब पस॥ (खरङङ ग नप बसनर यस 

वन रक  कनङङ मरमरत यरल॥) २ यनरकङ  मनन हनॽ रर खय
नरॽ मरनदम  द य, थस आङ  भरल  लर खय नरॽ कर  द यक  पन हनॽ 
वसनन  द यसस बन ननङ  वनॽ कर  मन बन समक  ससनन  हनॽ मरननन
स य आङङ मरवयररल॥ ३ यरस यननङ थल कलनक  मनओ पस 
हरक क यनङङ कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ न य य यङङ ससङङ लल॥ 
४ खरनङ यरम  मल य ह यनद चलनकङ  य यम  भल पङ  नननम मनङ 
नननतनङ  ङस त यर च य रर आङङ वयररल॥ 

3 हरक क यनङङ मनन हनॽ खय नरॽओ मर धन ङरर मर
बत  छर बन यरस य रर ननन स यसस आङङ नफनलप  परनङ 
ससनन  दल स य, “आल ल आसत न य ख ररनङङ सङनङ आ
इ ङयम  मनङङ कनङ मनन हनॽ आ जननत यनम सम  बन बस?” 
3 ख य नरॽ नफनलप  परनङ कय ननङ  वनॽ सनॽ मन फनॽ
आङङ अक  खस लॽनरकङ  मरत य बन रल, थस आङ  भरल  लर 
यरस य रर थस चल ग यङङ कर  लॽ बननङ पसग सन कय ननङङ
 वनॽओ वयररल॥ 

7 नफनल प रर नल गपङ नप र, “आ दनङ  बस, आननॽग 
नकपङ  नरनत छ (२००) यनङ  लर * ख ररनङङ आ इ ङयमङ
 मनङङ कनङ मनन हनॽग च यॽ च यॽ रकङ  
आसब रनम सम  सनङङ आनङ यलस यनम सनम मन लल॥” 

८ हरक क यनङङ यरस य रर वसॽस  मन कय  ह यॽ सनम  बन सस
मलन पत य स रर कय न  सनॽ आनन न यन सरल  लर अक  खस 
पननत य रल, 3 “कप  मल च यक  पननधक  लर ङनसस हननक सन 
ख ररनङङ न य नरनत छ ङन सन कत यॽ, कर कम म यनकङ  

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤛᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤆᤠᤈᤠᤣᤳᤋᤛᤡ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥊.᥇᥉-᥈᥇. ᤔᤷᤁᤛ ᥌.᥉᥆-᥊᥊. ᤗᤁ ᤠ

᥏.᥇᥆-᥇᥍  

᥌  ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤘᤠᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤎᤠᤠᤣᤶᤒᤡ ᤐ᤺॥ (ᤂᤱᤧᤃ ᤋᤡᤒ᤺ᤖᤡᤕᤛ 

ᤘᤠᤖᤰᤁᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠ᤺॥) ᥈ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍ. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤘᤣ᤺ᤴᤍᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤌᤠ᤺ ᤁᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠᤀᤠ᤺ 
ᤐ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥊ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅ᤺ ᤋᤧᤠ  ᤆᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤔᤎᤠᤧᤅᤧᤖ 

ᤔᤒᤧᤳᤇᤒᤠᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤡᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤧᤴ 
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤳᤋᤡᤏ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤀᤡᤅᤶᤔᤠᤱ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤈᤠᤣᤳᤋᤶᤛᤡᤶ₌ 
ᤒᤠᤒ᤺᥅” ᥌ ᤂᤏᤧ᤹ ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤧᤴ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤌ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤋᤃᤡᤛᤠ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥍ ᤑᤡᤗᤡᤐᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤍᤠᤠᤱᤒ᤺. 

ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ ᤁᤡᤵ ᤏᤳᤧᤇᤡ (᥈᥆᥆) ᤕᤱᤠᤗ ᤧ* ᤂᤖᤧᤣᤱ 
ᤀᤀᤠᤡᤅᤶᤔᤠᤱ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤆᤠ᤹ ᤆᤠ᤹ᤖᤰ 
ᤀᤒᤠᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤛᤠᤱ ᤀᤴᤠᤕᤠ᤺ ᤛᤶᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥” 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤘ᤹᤺ᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ 

ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤀᤠᤴᤍᤪᤡᤕᤛᤠᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠ᤺. ᥏ “ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤆᤰᤐᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧ
ᤅᤠᤛᤡ ᤜᤣᤰᤛᤡ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤏ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤅᤠᤛᤠ ᤁᤳᤋ᤹. 

य यह यन नन 3.१ – 3 
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यनरकङ  मनन हनॽ आक  खस लॽनरकङ  
यल मनसस बस?” 

१० यरस य रर कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ अक  खस लॽनरकङ  म यरन 
मरत यसस, “कर  ररकङ  मनन हनॽ य यङङ पनङङ  
घरनम सम मरॽओ॥” हरक क यनङङ खरङ  हनॽ यनरकङ  
यनननङ कर  य यङ  बन नर नर बन परन  नल य यङङ मरबनङङ घ यसस॥ 
हरक क यनङङ खरप  मल मरन  छय मनॽ नहन  जनॽसबत  छन हनॽ 
मरनन नननत छङ  ङस यरनम बत  छनॽ हनॽ रकङ  हरनन छङङ 
ङनसस (3०००) यननरकङ  मरवयररल॥ ११ यरस य रर खरनङ 
ख ररनङङ सङनङ खप  स य आङङ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ 
नल गरनङ नप र हरक क यनङङ खरनङ मनन हनॽ हननत यसस॥ 
हरक क यनङङ ङन सननन  ननङङ बन हरक  कस  लॽनरक  कस  
खयननॽ यल यल हननत यससरल॥ 

१२ खरनङ कनकङ  मनन हनॽ रर खन घन मर ज आङङ यरस य रर 
कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ मरत यसस, “कनकङ  कय नज 
कर नमबनहनॽ स यप  सरम  मरॽओ, कय नजसथक  कनङङ 
चनमरसलनक नरन लरल॥” १३ हरक क यनङङ खरनङ ङनसस 
हननक सन ख ररनङ  हनॽ मनन हनॽ रर मर ज आङङ कय नज 
कर  नम  बन ख ररनङ  हनॽ मर स यप  स यल  लरग सथकङ नरपङ 
नइमन नर नपम  सर! 

१४ हरक क यनङङ मनन हनॽ रर खय नरॽ चल ग य बन ननङङ
 वनॽ कर  मन बन समक  ससननन ननङ मरननन स य आङङ अक  खस 
मर बननत य, “इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल पनन लॽनरकङ  
ननङ  सनङङ चलनक  म नन बन मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ कर 
बननप  पनङङ ग सरक  खन सनङङ खयनरॽएरल॥” 
१3 मनन हनॽ रर सनक  कर ल  लरक  कनङङ खयननॽ हनङङ 
चलनक  मन ननङ  वनॽ मर जल ग य आङङ वनॽ कर  लॽ बननङ 
यरस य रर ननङ  वनॽ खलन स य आङङ ख य नरॽ एक  लसनकङ   थल 
कलनक  मनओ पसरल॥  

यरस यननङ च वननपङ सम दनङङ लनङङ घसनकङ   
मसत १४.२२३३, मकयर स 3.४33२ 

१3 हरक क यनङङ य यननन छकङ  पलनक  खर आङङ कय  ह यॽ
सनम  बन हनॽ खरनङ कलनक  मन ओ लनमङ यल मर ध यर आङङ 
व रनक कल  लर कय  यनओ यरस यननङ मरहनङङ घ यरल॥ 

ᤁᤖ ᤁᤶᤔᤠᤠᤰ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤠ᤺ ᤔᤠᤛᤡᤒ᤺᥅” 

᥇᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤖᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤱ ᤐᤠᤱᤄᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤴ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤏᤏᤧᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤕᤱᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤇᤡᤱᤅ᤺ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤅᤠᤛᤡ (᥋᥆᥆᥆) ᤕᤖᤠᤡᤰ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤂᤵᤛᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤋᤛᤡ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤅᤠᤛᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠ᤺ ᤕᤠ᤺  ᤜᤠᤣᤳᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥈ ᤂᤴᤧ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤄᤠ ᤠᤔᤈᤧᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ

ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤰᤠ ᤁᤈᤡ ᤁᤏᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤵᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤁᤈᤡᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤆᤠᤔᤛᤠᤧᤣ᤺ᤰ  ᤏᤴᤧ₌ 
     ᤗᤖᤠ᤺॥” ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤅᤠᤛᤡ ᤜᤣᤰᤛᤡ 
ᤂᤖᤧᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤧᤀᤠᤱ ᤁᤈᤡ ᤁᤏᤧᤶᤒᤠ 
ᤂᤖᤧᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤵᤛᤸᤗᤃᤧ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤏᤀᤡᤔᤠᤏ ᤧ
ᤋᤡᤶᤛ᥄ᤧ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴᤏᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤋᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤱᤃ 
ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ᤖᤠ᤺॥” ᥇᥋ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧᤁᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤧᤗᤣ ᤺ᤰ ᤌᤠ᤺ ᤁᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠᤀᤠ᤺ 
ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥊.᥈᥈-᥉᥉. ᤔᤷᤁᤛ ᥌.᥊᥋-᥋᥈ 

᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤣ ᤴᤇᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤁᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠᤀᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤕᤠ᤺  ᤔᤎᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤜᤧᤱᤠᤄᤖᤠ᤺॥ 

य यह यन नन 3.१० – १3 
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१7 कर खन दन मर सनङङ ख य नरॽ खरप  मल मर यर नरन  बनल  लर 
चल ग यल  लर कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ खनङ  बसओ मर लनन
सर आङङ नन हनङ  दनङङ क पन ह यरम पनङ  ज यमङ लरप  मनङङ 
मरधनससङङ लल॥ १८ खरङ  हनॽ मर बसर मर बत  छरल  लर 
व रक  कल नकप  मन कर  घ यन बन स यनरपङ कस  जङङ सङनङ 
ह यन मन हसनक  पर आङङ वन भरल  लरङङ सङनङ पलगररल॥ 
१3 खरङ  हनॽ ङनससप यनक स (33) नक ललसम पर 
मर बस आङङ मर व यरल  लर खरङ  हनॽ रर हक  च घपङ यरस यननङ 
च वननतल लनङ  घस गरर खयननॽ पस सनङङ फर  ररर पपङ
 छर  बन मरननन स य आङङ खरङ  हनॽ सनॽनरकङ  मरसगसररल॥ 
२० कर यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “इङ  गनॽ यरस यआ, 
मरसगसरनम मन नरॽ॥” 

२१ हरक  कस नल  लर कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ मर सनतरर खय
नरॽ खनङ  बसओ मरय यक ख यरल॥ हरक क यनङङ खरङ  हनॽ 
मर बसर मर बत  छर  बन परन  नल नख मल खयननॽ खनङ  बसनङ 
कर रररल॥  

नहङङ मन लरनङ खररनङङ  
२२ हरक क यनङङ व रनक कल  लर नन धनननम ब कर  वनॽ

बन मनन हनॽ रर सथक  लकङ  खनङ  बसनङ नरस  सर बन मरननन स य 
हरक क यनङङ यरस यननङ खनङ  बसओ कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ
न य मर लनन सरम  बन कर खय नरॽ कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ रकङ  
मर बस बन पनननन ननङ कय  दनननन दक  मन रकङ  कय ससङङ 
मरनननत य॥ २३ हरक क यनङङ दनङ  बनल  लर नल गरनङ नप
र आङङ मनन हनॽ रर यनरकङ  ख ररनङ  हनॽ मर ज बन 
परनन नल  लर कय  बस सनङङ नप बसनर यस यरकङ  यक  कल न य 
कय  भन खनङ  बस हनॽ खरप  मल मरगररर॥ २४ यरस यननङ न य 
कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ खरप  मल मर हलनपङ कर  लॽ बन ननङङ
 वनॽ मर घलन स य आङङ यनम  मल खरनङ मनन हनॽ खरनङ 
खनङ  बस हनॽओ मर लनन सर आङङ नन हनङ  दनङङ क
पन ह यरम  मल यरस य रर कय  गलनत  छर मरबसरल॥ 

२3 खरङ  हनॽ व रनक कल  लर नन धनननम ब मर गर ररल  लर 
यरस यननङ मर द य म य आङङ ससनन  मर दल स य “ससक  सनम  बस, खर
नरॽ आप  फनल  लर कप  मल कर  भर रर बस?” 

᥇᥍ ᤁᤖ ᤂᤍᤠᤠᤔᤛᤠᤧᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤕᤧᤏᤧᤴᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤣ ᤱᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ ᤁᤐᤷᤏᤜᤔ ᤐᤠᤱᤈᤶ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤔᤎᤠᤧᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧ᤺ᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤘᤖᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤛᤖᤡᤳ ᤁ᤺ᤈᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤣ ᤔᤠ ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤴ ᤐᤠ᤺ᤃᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤅᤠᤛᤡ-ᤋᤰᤛᤡ (᥋-᥌) ᤁᤡᤗᤠ᤺ᤔᤡᤋᤖ 
ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤰᤆᤄᤳ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤠ᤺  ᤗᤠᤱᤄ᤺ᤃᤖᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤛᤠᤱ ᤑᤧᤖᤖᤧ 
ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥈᥆ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤛᤧᤀᤠ. ᤔᤃᤧᤡᤛᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ॥” 

᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤣ ᤳᤋᤖᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤣᤱᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤕᤧᤰᤂᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤒᤧ᤺ᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤂᤡᤔᤠ᤺ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤂᤣᤱᤒ᤺ᤴ ᤁᤖᤧᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ ᤂᤖᤧᤣᤱ 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤏᤎᤠᤠᤣᤶᤒᤡ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤡᤰᤗᤰ ᤂᤣ ᤱᤒ᤺ᤴ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤣᤱᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤶᤧᤒᤠ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ 
ᤔᤒᤧ᤺ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠᤖᤰ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤂᤖᤧᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤒᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤋᤡᤒ᤺ᤖᤡᤕᤛ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤏ 
ᤁᤓᤠ ᤂᤣ ᤱᤒ᤺ᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤃᤧᤖᤧ॥ᤧ ᥈᥊ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤜᤧᤠᤣ᤺ ᤵ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤴᤧ 
ᤂᤣ ᤱᤒ᤺ᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ ᤁᤐᤷᤏᤜᤶ₌ 
ᤔᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤃᤠᤣ᤺ ᤳᤇ ᤧᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥ 

᥈᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤏᤎᤠᤠᤣᤶᤒᤡ ᤔᤃᤧᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤍᤧᤔᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒ᤺. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤁᤓᤧᤖᤧᤒᤧ᤺᥅” 
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* 3.३१ लननम दनकङ  १3.४, ननङ  वनॽ फय  सनम  लल स यमङ 
7८.२४ ओ ओमरतरॽ॥ समस र लनमङ इसन इनल हनॽ क ननन 
लरप  मनङङ लननम दनकङ  मर जल गरल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर खरनङ 
यरनङ  घन दरन  नल सनङ  गनम  पस दनङ  लनमङ “मन  नन” मरप  म नन बन 
कय  जन थनन स य नपरससरल॥ 

 

* ᥌.᥉᥇ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥇᥌.᥊. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤛᤶ 
᥍᥎.᥈᥊ ᤀᤠ᤺  ᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ ॥ ᤔᤡᤛᤪᤗᤠᤶ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤏᤏᤠ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤕᤧᤣᤱᤄᤍᤧᤠᤴᤏᤠ᤺  ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ “ᤔᤴᤏ”ᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤁᤈᤠ ᤌᤠᤣᤛ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 

२3 यरस य रर खरङ  हनॽ नल गपङ नप रसस, सरक  खनए 
मरनत नङङ, नखननॽ ननङ  वनॽ कर  मन बन समक  ससननन ननङ 
कर ननन स यम  मनङङ मरननङ, कर खन घन ख ररनङङ सङनङ 
कर  जनम  मनङ  नर यननप म कर गलनसतबनरल॥ २7 नखननॽ 
चन गर सलनक  पन आङङ कर  बसनक  पन कय  जन रर लनसग यननमङ
 बकङ  मर जल गरनम मन  नरॽ, कर इङ  गनॽ मरन  छनम  सननल  लर 
नपननङ  बन मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ थननरकङ  कर 
धनप  पन कय  जनओ ननङ  वनॽ नप ररम  मरॽ, थस आङ  भरल  लर 
पन न यनदङङ पनन ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर बन हरक  कस  
चलनक  सरए इङ  गनॽ य यकङ  नप रनङ  ङनङङ वनॽरल॥ 

२८ हरक  कस नल  लर खरङ  हनॽ रर खय नरॽ ससनन  मर दल स य, 
“ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर आनन गर थस चल ग यम  बर बन 
ननङ  वनॽ इनत य बस?” 

२3 यरस य रर खरङ  हनॽ नल गपङ नप रसस, “ननङ  वनॽ
फय  मनङङ सङल  लर कय  यननम  बनक कङङ ग ख य नरॽ पनङ  घ य बन 
मननननङ नसनननङ कर  जल ग यम ल फनॽ आङङ ननङ  वनॽ 
चलग यॽरल॥” 

३० खरल  लर चल ग यल  लर खरङ  हनॽ रर खय नरॽ ससनन  मर
दल स य, “आक  पङ  बन ननङ  वनॽ कर  मन बन समक  ससननङ 
कर  जल ग य आङङ आनन गर नसनननङ चलनक  कनसस गर बन
बस? आनन गर लनसग खर नरॽ थस कर  जल ग य बस? 
३१ आनन गर स य धर बन पनक  थर बन हनॽ ररग यरनङ  घन
दरन  नल मन  ननननङ  मरज॥ सनमङ यल सनप  लनओ 
अक  खस लॽनरकङ  सनप  पर आङङ पपङ, ‘ननङ  वनॽ फय 
मनङङ सङल  लर खरङ  हनॽ सनङ  गनम  पस दनङ  लनमङ ख
ररनङङ सङनङ चन मन नपरससरल॥’” * 

३२ यरस य रर मरत यसस, “इङ  गनॽ सरक  खनए मरनत नङङ, 
मल सन रर नखननॽ कर सबनर बन ख ररनङङ सङङङ ग 
सनङङ गनम पसदनङङ बन मरननङ, कर सनङ  गनम  पस दनङङ

᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤄᤠ ᤠ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤶᤔᤠᤱᤏ ᤧᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤡᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥈᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤆᤠᤃᤛᤠᤧᤣ᤺ ᤰᤐᤠᤀᤱᤠ ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤈᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤐᤡᤏᤡᤱᤒᤠ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤁᤎᤧᤣ ᤵᤐᤠ ᤁᤈᤠᤀᤠ᤺  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤛᤀᤧ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ. 
“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤌ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤒᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤒ᤺᥅” 
᥈᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 

“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤱᤃ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤐᤠᤱᤄᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥉᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 

ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ. “ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧᤒ᤺᥅ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌ᤺ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒ᤺᥅ ᥉᥇ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤎᤧᤒᤠ ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤕᤧᤣᤱᤄᤍᤧᤠᤴᤏᤠ᤺  ᤔᤴᤏᤠᤣᤴ ᤔᤈᤧ॥ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. ‘ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥’” * 
᥉᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 

ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ 
ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤱᤃ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
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* 3.३२ य ह यनद हनॽ रर लनसग कनक  न य कर  यरक  पन चन मन कय  जन 
ख ररनङङ वयर॥ मल सन रर नप रसस बन ख ररनङङ सङनङ ननससङ  गरनङ 
थनक कल  लर लनसग व यर, कर ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर 
नप रसस बन ख ररनङङ सङङङ ग यरस यनन लल॥ 

 

* ᥌.᥉᥈ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤰᤠᤏ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤁᤈᤠ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ 

ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤱᤃ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤗᤠ᤺॥ 

 लनमङ खरनङ सरक  खन बन ख ररनङङ सङनङ पन न यनदङङ 
आम  बन रर नर कर सबनरबनरल॥ * ३३ थस आङ  भरल  लर ननङङ
 वनॽ फय  मनङङ सङल  लर सरक  खन बन कय  घ ररनङङ सङङङ ग 
सनङ  गनम  पस दनङ  लनमङ कर  य यन बन आङङ मरन  छनमङ 
यननप म हनॽ नरसत गरनङ नहङ  मनङ कर सब बनन  नस रल” 

३४ खरङ  हनॽ रर मर मरत य, “आ दनङ  बस, खरनङ ख
ररनङङ सङनङ स दननदङङ यननप म आसबररॽओ॥” 

३3 यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “इङ  गनॽ सरक  खन
बन नहङ  मनङ कर सब बन खररनङङ आरल, इङ  गनॽओ 
कर  दनन बननङ यनम  मल आप  फनल  लर आङङ कय  सरत  मर
लननक  नरनङ, हरक क यनङङ इङ  गनॽ यननप म नसनननङ 
कर  जलनक  परनङ  यनम  मल आप  फनल  लर आङङ 
कय वनमरसमनक नरन लल॥ ३3 कर इङ  गनॽ यननप म आ
गरनननसस सनङङ नसनननङ आ गरन  जलसगनङ फनॽ आङङ 
सरक  खनए मरनत नङ  ङनङङ वनॽरल॥ ३7 पन न यनदङङ 
पननल  लर नप आ बन हनॽ कर  ररकङ  इङ  गनॽओ मर दननॽ, 
हरक क यनङङ आसतनङ इङ  गनॽओ पनन खरनङ आपङ
 फनल  लर आङङ मरलररङङ सङन लल॥ ३८ इङ  गनॽग 
इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल सनङ  गनम  पस दनङ  लनमङ 
आननङ  वनॽ हरक  कस  चलनक  सर मरन  दन बरन  लल कर 
पन न यनदङङ आम  बन रर कय ननङ  वनॽ कय  इससनकङ  चलनक  सर 
पनङ  घनङ  ङनङङ त यनङङ बनरल॥ ३3 हरक क यनङङ यननप म 
कर  बनङ  बन ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर इङ  गनॽ नप
रनङ  बन लनत थक  कनङङ मरम  मनए कत यङङ ससङङ ल 
हरक क यनङङ कय  न यप  मन यरन  नल कय नहङ  वरपङ चल
ग यङङ ससङङ ल कर  लॽ बन ख य नरॽ कय ननङ  वनॽ वनॽरल॥ 
४० थस आङ  भरल  लर कय स  सनननङ कर ननन बन आङङ नसनननङ 
कर  जलनक  पन कर  ररक  लर मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ मर
घलन स यर कर  लॽ बन पन न यनदङङ आम  बन रर कय ननङ  वनॽ 

ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤴᤧ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖᤏᤧ ᤧ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠᤖᤠ᤺॥ * 
᥉᥉ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤁᤄᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤱᤃ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤴᤏ᤺ᤖᤠ᤺” 
᥉᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤴᤧ 

ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠ᤺॥” 
᥉᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 

ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤂᤖᤧᤣᤱᤀᤠᤖᤠ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤳᤧᤔᤗᤠᤧᤣᤰᤏᤴᤧ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤧᤴ 
ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤔᤔᤧᤡᤰᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ 
᥉᥌ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤃᤏᤧᤡᤛᤡᤛᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤃᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥍ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧᤐᤡᤀᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤔᤍᤠᤧᤣ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ 
ᤋᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤗᤧᤖᤧᤱᤅᤡᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥉᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧ
ᤔᤴᤧᤍᤠᤒᤴᤧᤗᤠ᤺ ᤁᤖ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧ ᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤅᤠᤱ ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠ ᤗᤳᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤶᤧᤔᤠᤀ᤺ 
ᤁᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤗ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤛᤡᤱᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥊᥆ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤁᤏᤧᤡᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧ
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* 3.४3 य सय यन 3४.१३ 
 

* ᥌.᥊᥋ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥊.᥇᥉ 

वनॽरल॥ हरक क यनङङ कय  न यप  मन यरन  नल खरङ  हनॽ 
कय नहङ  वरपङ चलग यङङ ससङङ लल॥” 

४१ हरक क यनङङ य ह यनद हनॽ रर “‘यरस य रर इङ  गनॽ 
सनङ  गनम  पस दनङ  लनमङ कर  य यन बन खररनङङ आ’” पननत य
बन पननन  नल खयननॽ ननङ  वनॽ मरद  यर नरन  ननङङ 
म य न यक  न यकङ  लॽ मन मरहसनक पररल॥ ४२ खरङ  हनॽ अक  खस 
मर मरनत छङङ, “कनङ य य स य फ रर कय स  सनन यरस यननङ 
मरननम ब? कल  लर कय म  बन कय म  मनसस आननॽ कय ससङङ 
आनन ननत यनम सनम मनम ब? हरक  कस नल  लर आक  खस आङङ 
खरल  लर ‘इङ  गनॽ सनङ  गनम  पस दनङ  लनमङ त यनङ  बन’ 
पननप  मन स यक  प य बन बस?” 

४३ कर यरस य रर खरङ  हनॽ नल गपङ नप रसस, “नखननॽ 
म य न यक  न यकङ  मर लॽ ररनम मन  नरॽ, ४४ थस आङ  भरल  लर इङङ
 गनॽ यननप म कर  बनङ  बन पन न यनदङङ पननल  लर मनन हनॽ 
इङ  गनॽओ पनन मन ननङ  वनॽ मरसब रनन सन ल 
थननरकङ  आसतन  ननङङ इङ  गनॽओ पनन मन 
मरन छयक नरन लल॥ खरङ  हनॽ मर दन नर फनॽग इङ  गनॽ 
कय  न यप  मन यरन  नल कय नहङ  वरपङ चलग यङङ ससङङ लल॥ 
४3 मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ कर  बननप  पन हनॽ रर खयननॽ 
सनप  पन  नल अक  खस लॽनरकङ  मर सनप  प य आङङ पपङ, 
‘खरङ  हनॽग कर  ररकङ  ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर ह यॽ
रसस बन मरबलनङङ लल॥’ * पन न यनदङङ पननल  लर कय  बनननङ 
कर  घरम  बन हनॽ न य खय नरॽ लनम  बन कर  ह यॽससङ  बन हनॽ 
कर  ररकङ  इङ  गनॽओ मरदनरल॥ ४3 आसतल  लर आङङ 
पन न यनदङङ पनन ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ मरनन नए वनॽ
रल, कर ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमङ कर  दनन बनल  लर रकङ  
ननन स य आङङ वनॽरल॥ ४7 इङ  गनॽ सरक  खनए मरनत नङङ, 
इङ  गनॽ नसनननङ कर  जलनक  परन  न य मरन  न यप  म नन बन नहङङ
 मनङ वनॽरल॥ ४८ इङ  गनॽए सरक  खन बन नहङ  मनङ 
कर सब बन खररनङङ आरल॥ ४3 नखननॽ स य धर बन पनकङ 
 थर बन हनॽ रर यरनङ  घन दरन  नल मन  नन मर ज सनङङ मरस यररल॥ 
3० कर सनङ  गनम  पस दनङ  लनमङ कर  य यन बन ख ररनङङ सङनङ 

ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ“‘ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ ᤂᤖᤧᤣᤱᤀᤠ’” ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤧᤠᤏᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤏᤰᤏᤰ 
ᤗ᤹ᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᥊᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤁᤴ ᤕᤛᤑᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅ ᤁᤸᤗ ᤧᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤀᤠᤴᤏᤡᤳᤋᤶᤛᤡᤶᤔᤡᤶᤒᤡ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠ’ 
ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤒᤠᤒ᤺᥅” 
᥊᥉ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 

“ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤏᤰᤏᤰ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . 
᥊᥊ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤛᤡᤴᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  
ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥊᥋ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤠ᤺  ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤀᤱᤠ 
ᤐᤳ. ‘ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥’ * ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤠᤣᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤔᤍᤠᤧᤖᤠ᤺॥ ᥊᥌ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤴᤧᤏᤡᤀ᤺ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤸᤗᤖᤧᤰ 
ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥊᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤧᤴᤏ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥊᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀ᤺ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤂᤖᤧᤣᤱᤀᤖᤠᤠ᤺॥ ᥊᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤎᤧᤒᤠ 
ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤧᤣᤱᤄᤍᤧᤠᤴᤏᤠ᤺  ᤔᤴᤏ ᤠ ᤔᤈᤧᤛᤠᤱ 
ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠ᤺॥ ᥋᥆ ᤁᤖ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ 
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* 3.3१, 3२37 सगक पननन  दनङ  ङल “आ नरक  सन” 
सनप  पर आङङ पत लल॥ 

 

* ᥌.᥋᥇. ᥋᥈-᥋᥍ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ “ᤀᤠᤏᤰᤧᤛᤠ” 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠ᤺॥ 

कप  मल वनॽ रल, आसतनङ मनननल  लर कनङ चन खरनङ 
मरससननरन लल॥ 3१ इङ  गनॽए खरनङ सनङ  गनम  पस दनङङ
 लनमङ कर  य यन बन मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ कर सब बन 
खररनङङ आरल॥ हननत  लर कनङ ख ररनङङ सङनङ चनॽ 
खरङङ ग स दननदङङ नहङङ लल॥ कनङ ख ररनङङ सङङङ ग 
ननससङ  गरनङ आधनक कन नसरल॥ * इक  सननदङङ खनमङ
 बसनक  मल बन मरन  छनमङ यननप म हनॽ मरनहङङ ल फनॽ
आङङ कनन ननङ  नपरङङ ससङङ लल॥” 

3२ हरक क यनङङ खरप  मल कर  वनॽ बन य ह यनद हनॽ रर कनङ 
पनननन ननङ मर घरप  स य आङङ खयननॽ ल यम  मल “कनङ 
मनननल  लर आक  खस लॽनरक  कनङङ ननससङ  गरनङ कय 
धनक कनङ चन मन फनॽ आङङ नप मन आ स यक  पन बस?” 
मर बननत यर पननन  धङङ चलनक  मन मरहसनक पररल॥ 

3३ हरक  कस नल  लर यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “इङङ
 गनॽ सरक  खनए मरनत नङङ, मरन  छनम  सननल  लर 
कय  धनक कनङ मरन  जनए न य कय  मननक खॽ इनङ मरन  ध यङङ
 ङस थननरकङ  नखननॽओ मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ 
मरवनॽनरन लल॥ 3४ कर इङ  गनॽ आ धनक कनङ कर 
जन बन न य आ मननक खॽ कर  ध यङ  बनल  लर मरन  न यप  म नन बन 
नहङ  मनन ननङ कत यॽरल॥ हरक क यनङङ खरनङ कय  न यपङ
 मन यरन  नल इङ  गनॽ कय नहङ  वरपङ चलग यङङ लल॥ 
33 थस आङ  भरल  लर इङ  गनॽ आ धनक कनङ हरक क यनङङ 
आ मननक खॽ इनङ  सरक  खन बन चन मन थ यङ  मन चनरल॥ 
33 इङ  गनॽ आ धनक कनङ कर  जन बननङ  न य आ मननक खॽ 
कर  ध यङ  बननङ इङ  गनॽओ वनॽ हरक क यनङङ इङ  गनॽ 
ख य नरॽओ वनॽआरल॥ 37 नहङ  मन  दनङ  बन पन न यनदङङ 
पननल  लर इङ  गनॽ पनङ  घनङङ हरक क यनङङ ख य नरॽ चल
ग यल  लर नहङ  ङन बन कय  इससनकङ  इङ  गनॽ आ धनक कनङ 
कर  जन बनन  ननङङ इङ  गनॽ चल ग यङङ सङल  लर नहङङ लल॥ 
3८ कनङ आ धनक कन  नस सनङ  गनम  पस दनङ  लनमङ कर 
य यन बन खररनङङ लल॥ नखननॽ स य धर बन पनक  थर बन हनॽ रर 
मन  ननननङ मर ज आङङ मर स यर कर कनङ ख ररनङङ सङनङ 

ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺. ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤆᤣ  ᤂᤴᤧ ᤔᤛᤧᤡᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᥋᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀ᤺ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤱᤠᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤂᤖᤧᤣᤱᤀᤖᤠᤠ᤺॥ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤴ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤆᤣ ᤹ ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤜᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤀᤎᤠᤰᤁᤡᤴᤏ᤺ᤖᤠ᤺॥ * ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤡᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤴᤏᤡᤴ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥” 

᥋᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ “ᤁᤴ 
ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤐᤠᤒ᤺᥅” ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ 
ᤐᤠᤣᤴᤎᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥋᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤀ᤺ ᤏ ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤎᤱᤅ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᥋᥊ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤎᤰᤁᤡᤴ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠ ᤏ ᤀᤠᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤁᤎᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤁᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ ᥋᥋ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ 
ᤆᤠᤖᤠ᤺॥ ᥋᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤎᤰᤁᤡᤴ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤴ ᤏ 
ᤀᤠᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤁᤎᤧᤱᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᥋᥍ ᤜᤡᤱᤔᤴᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤱᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤜᤡᤱᤅᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤜᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥋᥎ ᤁᤴ ᤀᤠᤎᤰᤁᤡᤴᤏ᤺ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤂᤖᤧᤣᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤎᤧᤒᤠ ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤏᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤧᤀᤠᤱ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ  ᤁᤖ ᤁᤴ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤒᤠᤱᤃ 
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* 3.3० य ह यनद सनमङ यलसथम  मल मननक खॽ चन मन मरन  न यॽ म नन 
सथमङ व यर, हरक  कस नल  लर यरस य रर पननत य बन पनननन ननङ 
कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ रर कय ससङङ मरनन ननत यनङ॥ 

 

* ᥌.᥌᥆ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤏ᤹ᤔᤏ ᤠᤌᤡᤶ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴ॥ 

कर  जनन बनङङ ग स दननदङङ नहङङ लल॥” 33 यरस य रर कनङ 
पनननन ननङ क पन ह यरम  मल बन य ह यनद च यम  ल यङङ नहम  मल 
ह यॽ रससल  लर पननत यबनरल॥  

यनरकङ  ह यॽसनम बनहनॽरर यरस यननङ नपम मन 
मरलररॽ 

3० कनङ पनननन ननङ मर घरप  स य आङङ यनरकङ  ह यॽ सनमङ
 बन हनॽ रर अक  खस मर बननत य, “कनङ पनननन नङङ ग 
कर  सनक  पन ननसनम लल॥ कनङ हननत  लर नननप  मन 
स यक  प य बस?” * 

3१ यरस य रर कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ म य न यक  न यकङ  मर लॽ रर
बन ननङ  वनॽ खलन स य आङङ खरङ  हनॽ मरत यसस, 
“कल  लर नखननॽ ननङ  वनॽ खन स यसब? 3२ मरन  छनमङ
 सनननङ पसग आसत व यर खरप  मलए यनम  मल न यनङङ 
पसनक  पन नखननॽ कर ननन स यनम मल  लर आक  खस 
कर बननत यम  बस? 3३ सस सस मनङङ सङल  लर मरन  न यप  म नन बन 
नहङ  मनन ननङ आसबॽ रल, कर मरन  छनमङ थ यनम मल  लर 
थस आङङ चलनक  मन मरस यक प यन लल॥ इङ  गनॽ मरनत नङङ
 बन पननन  जनक  हनॽ यनम  सनमङ न य नहङङ मन लल॥ 3४ कर 
नखननॽओ कय  भन रर इङ  गनॽ नसनननङ 
आगरन जलसगनङ॥” (थस आङ  भरल  लर यरस य रर 
कयहसननक सङ  मल न यए आसतन  हनॽ रर खय नरॽ नसनननङ 
मरन  जल ग यनङ हरक क यनङङ हननत  लर खय नरॽ इङ  लरक  प यॽ 
कर  लॽ बननङ ननन स य आङङ वयररल॥) 33 हरक क यनङङ 
खय नरॽ मरत यसस, “खरल  लर चल ग यल  लरए मरन  छनमङ 
यननप म हनॽ पन न यनदङङ पननल  लर मरनम बए थननरकङ  
इङ  गनॽओ पनन मन मरन  छयक  नरन  लल लॽनरकङ  पननत यङङ
 बन पनननन नल  लर कय  बसननङ बन खरन लल॥” 

33 कनङ यरम  मनङ धल यनरकङ  कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ रर 
खय नरॽ पक  मर धन आङङ मर बस रल हरक क यनङङ खय नरॽन य 
यनम  मल लनङङ मरङङ घसनगरन लल॥ 

ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤜᤡᤱᤗᤠ᤺॥” ᥋᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤐᤷᤏᤜᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠ᤺॥  

ᤕᤖᤡᤰ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤡᤶᤔᤠ 
ᤔᤗᤧᤖᤧ᤹ 

᥋᥆ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤗᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ
ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤒ᤺᥅” * 

᥋᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤰᤏᤰ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤣᤛᤒᤡ᥅ ᥌᥈ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤋᤃᤡ 
ᤀᤳᤠᤋᤡ ᤘᤕ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤏᤣ ᤱ ᤐᤣ ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤠᤂ᤺ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤒ᤺᥅ 
᥌᥉ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤒᤠᤡ᤹ᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤌᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤌ᤺ᤀᤱᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤛᤠᤶ ᤏ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠ᤺॥ ᥌᥊ ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺  ᤁᤓᤠᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤀ₌ᤠ 
ᤃᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤡᤴ॥” (ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜᤣ ᤺ᤰ₌ 
ᤛᤡᤱᤔᤠ᤺ᤏᤀ᤺ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥) ᥌᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧᤔᤶᤧᤒᤡᤀ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤏᤴᤧᤗᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤺ᤴ ᤒᤠ ᤂᤴᤧᤗᤠ᤺॥” 

᥋᥋ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤱᤎᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤰᤔᤎᤧᤣ ᤀᤠᤱ ᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤱᤔᤱᤧᤄᤣ ᤺ᤃᤴᤧᤗᤠ᤺॥ 

य यह यन नन 3.33 – 33 
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* 7.२ य ह यनद हनॽ रर खयननॽ पन धर बन हनॽ एनक  सन दरन  नल 
नल बलनङङ  (४०) पङ  बस थननरकङ  लननम दनकङ  मर जल गर बन 
ननङ  वनॽ सलओ कनङ पङ  ननम  मल सननङ  गननहमङ मरजलग य॥ 
यनरकङ  य ह यनद हनॽ रर य ह यनद यन थ यम  मल बन य र स लरम 
यरकङ  यक  कल मर बस आङङ यरत  ननमङ थननरकङ  कनङ पङ  नननम मनङ 
मर दलन स य रल (लरसब २३.३३४३, सनमङ यलसथमङ  इङ  जननङङ 
१3.१३१3)॥ 

 

* ᥍.᥈ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤣ ᤺ᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤠ᤺  
ᤗᤡᤒᤠᤣ᤺ᤱ (᥊᥆) ᤋᤱᤒ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠ᤺ᤀᤠ᤺ ᤁᤴ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤛᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤡᤶ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ॥ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ ᤕᤳᤧᤏᤶᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤴ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤔᤍᤠᤧᤣ᤺ᤛᤖᤠ᤺ (ᤗᤒᤧᤡ ᥈᥉.᥉᥉-᥊᥉. ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥇᥌.᥇᥉-᥇᥌)॥ 

37 हरक क यनङङ यरस य रर सथकङ नरपङ (१२) कय  ह यॽ
सनम  बन हनॽ लरप  मनङङ नहससङ  ङनङङ मरत यसस, 
“नखननॽ आङङ यननप म आ गर लरनरॽ आङङ 
कर  बससग बनसब?” 

3८ सस मलन पत य स रर नल गपङ नप र, “आ दनङ  बस, 
हननत  लल पससग गर बन बस? खर नरॽ रकङ  मरन  न यप  म नन बन 
नहङ  मनङ कर सब बन पननन  जननक कनङ कर गत यॽरल॥ 
33 खर नरॽग ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर कर  बनङ  घर बन 
सस सस कय  म नननन  नरॽ फनॽ आङङ आनन गर ननन स यम  बर 
हरक क यनङङ नसनननङ चल ग यम  बर आङङ वनॽरल॥” 

7० हरक क यनङङ यरस य रर मरत यसस, “इङ  गनॽ नखननॽ 
सथकङ नरत  हनॽ ससननक नङ  ङनङङ वनॽ आ रल, कर 
नखननॽओ सथनक कनङ मन फर न  सनमङ पलनक  खर आङङ 
वनॽरल॥” 7१ (यरस य रर सथकङ नरपङ ह यॽ सनम  बन हनॽओ 
सथकङ  सस मलन इस कनर यल प रर कय स  सनन य ह य दन 
इस कनर यल प रर कय  यननम  बसओ पननत य आङङ वयर॥ 
खरल  लर पनननन द खय नरॽ इङङ लरक प यॽरल॥)  

यरस यननङ न य कय न सनॽसस  

7  खरनङ ए गनङङ यरस यननङ गननलल थ यमङ नखनर बन 
पनङ  भसॽ हनॽओ पनक  कन  दरर वयररल॥ ख य नरॽग 

य ह यनद यन थ यम  लनमङ मननङ  घनए वनॽ मन ननङ  वनॽ 
चल ग य, थस आङ  भरल  लर य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ रर ख य
नरॽ सरप  मन फनॽ आङङ मर स य ग यर मरवयररल॥ २ कर 
य ह यनद हनॽ रर खयननॽ सननङ  गननहमङ पङ  नननम मनङ * 
पनन मन इनतरल  लर ३ कय न  सनॽसस रर यरस यननङ अक  खस 
मर मरत य, “खर नरॽ कनङ परनन ननङ लर ररॽ आङङ य ह यनद
यनओ पस गरॽओ, खरल  लर चल ग यल  लर खरप  मल खर नरॽ 

᥋᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤃᤗᤧᤖᤧᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤒᤧ᤺ᤃᤡᤒᤠᤒᤡ᥅” 

᥋᥎ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤍᤠᤠᤱᤒ᤺. 
ᤜᤠᤣᤳᤗᤠ᤺ ᤐ᤺ᤃᤡᤃᤒᤠᤧᤒ᤺᥅ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤖᤰ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤁᤃᤧᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥌᥏ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤒᤠᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ 
ᤁᤔᤏᤠᤣᤴᤏᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤏᤡᤛᤶᤒ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤒᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 

᥍᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤰᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺. ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤌᤡᤰᤁᤡᤴ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” ᥍᥇ (ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ 
ᤌᤡᤰ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤀᤡᤛ᤻ᤁᤖᤡᤕᤠ᤺ ᤋᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤕᤜᤍᤠ 
ᤀᤡᤛ᤻ᤁᤖᤡᤕᤠ᤺ ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥)  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ  

᥍  ᤂᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤱᤓ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤋᤰᤠᤁᤴᤍᤧᤖ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 

ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶᤗᤠᤶ ᤔᤠᤣᤱᤄᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃ. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤛᤧᤃᤖ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈ ᤁᤖ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤡᤶ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ * ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤸᤧᤗ ᤧ᥉ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡᤖ ᤧ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤴ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ 
ᤗᤖᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤐ᤺ᤃᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
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कर  जल ग य बन ननङ  वनॽ कर  मन बन यननम  बक  हनॽ वसॽ 
कर  ह यॽ सनम  बन हनॽ रर आङङ  मरनननस यररल॥ ४ आसतनङ 
मनननल  लर कय समङ  सल कय  धननङ  सल फलन मन ननङङ
 वनॽ चल ग यॽ, खरनङ नचङङ ससङ  मन मरन यॽनरन लल॥ 
हरक  कस  लॽनरकङ  खर नरॽ आङङ ननङ  वनॽ कर  मन बन 
यननम  बक  हनॽ कर  जल ग यर कर  वनॽ नर फनॽग इक  सननदङङ 
खनम  बसनक  मल ओससनन धननक सङङ ङरॽओ॥” 3 थस
आङ  भरल  लर आ बन ङस कय न  सनॽसस रर आङङ खय नरॽ 
ननमरन छनॽरन लल॥ 

3 यरस य रर नल गपङ नप रसस, “इङ  गनॽ आ यरनम मनङ 
मरन  दनए वनॽरल॥ नखननॽग आप  फनल  लर सनङङ 
पसनक मन कर  स यनक पॽ रल, 7 इक  सननदङङ खनम  बसनकङ 
 मल बन हनॽ रर नखननॽ नचनप  मन कर  मरन  छयनक पन  लल, 
कर खरङ  हनॽ रर मर जल ग य बन यननम  बक  हनॽ पनप  फर नमङ
 बन चलनकङ  मरत यङङ ससङ  बनल  लर चल ग यल  लर इङ  गनॽ 
मरनजनतनरल॥ ८ पङ  ननम  मल नखननॽ थल य र स लरमङ
 मल पसगरम मरॽओ॥ इङ  गनॽ आल  लल मर बसनक  कननङ, 
थस आङ  भरल  लर इङ  गनॽ आ यरनम मनङ मरन  दनए 
वनॽरल॥” 3 यरस य रर अक  खस पननत यर गननल ल ओए 
व यर लनरररल॥  

यरस यरर पङङ ननम मल ह यॽरससॽ 
१० कर यरस य रर कय न  सनॽसस पङ  ननम  मल मर बस 

हरक क यनङङ यरस यनन  ननङङ आसतनङ मनन हनॽ रर आङङ 
मरनन नए स वननतनङङ य र स लरम  मल पसरल॥ ११ आल ल 
पङ  ननम  मल य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ रर ख य नरॽ मर गलनत यर 
अक  खस मर बननत य, “कनङ मननननङ आतननङ 
पस बस?” 

१२ यनरकङ  मनन हनॽ रर यरस य रर कय  यननम  बसओ 
स वननतनङङ मरजरक ख य॥ कय  भन रर मर बननत य, “ख य नरॽग 
न यन बन मनन रल” कर वसॽ हनॽ रर मर बननत य, “मरननङ, 
खरल  लरग मनन हनॽ इङ  लरक  प यससर वनॽरल॥” १३ कर 
य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ मरसग रसस बनल  लर चल ग यल  लर 
आसतन  हनॽ आङङ मनन हनॽ रर मर घरप  स यर यरस य रर कय 
यननम  बसओ मरम बनररन लल॥ 

ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤘ᤹᤺ ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤖᤠ᤺॥ ᥊ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ 
ᤁᤎᤠᤣᤱᤛᤠ᤺ ᤑᤠᤣ ᤺ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹. ᤂᤴᤧ ᤆᤡᤱᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤛᤡᤱ₌ 
ᤅᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” ᥋ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ₌ 
ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤔᤠᤴᤧᤇᤠ᤹ᤖᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤀᤠᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤔᤴᤧᤍᤠᤀ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺. ᥍ ᤀᤡᤰᤛᤠ₌ 
ᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤔᤧᤴᤧᤇᤰᤋᤡᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰ ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ ᥎ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤠ᤺ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤐ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤁᤴᤠ. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤔᤴᤧᤍᤠᤀ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” ᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤃᤗᤠᤡᤗᤀᤠ᤺ᤀ᤺ ᤘᤕ ᤧᤗᤠᤖᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹ 
᥇᥆ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤒᤧ᤺ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤀ᤺ ᤛᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤖ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤳᤋᤴᤠ ᤐ᤺ᤒ᤺᥅” 
᥇᥈ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 

ᤛᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤔᤈᤧᤰᤧᤂ॥ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤔᤏᤖᤠᤠ᤺” ᤁᤖ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤔ ᤧᤣᤴ. 
ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤛᤡᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥇᥉ ᤁᤖ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤡᤖᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤶᤧᤒᤠᤖᤴᤧᤗᤠ᤺॥ 
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१४ हरक क यनङङ पङ  नननम मल  लर कय  ल यम  मल यरस यननङ 
मनङङ नहम  मल थल पस आङङ मनन हनॽ नन सनमङ ह यॽ मन 
हसनक प यससरल॥ १3 य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ रर खय नरॽ 
कय नन सननम मनङ मर घरप  स य आङङ ख यननॽ ननङ  वनॽ मयरर 
अक  खस लॽनरकङ  मर बननत य, “कनङ मनननल  लर मरनङ
 ह यॽससङ  ङस आक  खस लॽनरकङ  आननॽ हरक  कस  कनङ 
नन सननम मनङ लरस  स य बस?” 

१3 यरस य रर खरङ  हनॽ नल गपङ नप रसस, “इङ  गनॽ 
आनन सननम मङङ ग आ बन ङस इङ  गनॽ इनङ मरनन  लल, 
कर कङङ ग इङ  गनॽ यननप म कर  बनङ  बन ननङ  वनॽ
फय  मनङ  लनमङ त यरबनरल॥ १7 आसतनङ मनननल  लर 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर कय ननङ  वनॽ हरक  कस  चलनकङ 
 मन ननङ  वनॽ चल ग यॽ, खरल  लर इङ  गनॽ आनन सननम मनङ 
ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनम  बन त यर बनसब इङ  गनॽ आ
बन ङस पननत यङ  बनसब फनॽ आङङ कय ससङङ नननत यॽरल॥ 
१८ आ बन ङस य यक  कल लनमङ  कर  बननप  पन हनॽ ररग आ
बन ङस समङ  सल इङ  धननङङ मर गलनत यॽ रल, कर 
आसतल  लर ख य नरॽ कर  बनङ  बननङ समङ  सल इङ  धननङङ 
नप मन ननङ  वनॽ चल ग यॽ, खरल  लर सरक  खन पनननङ 
पननत यॽरल॥ हरक क यनङङ ख य नरॽओ थस आङङ इङ  लरक  पन 
पनननङ हलनप लल॥ १3 मल सन रर नखननॽ सनमङ यलसथमङ 
कर सबनर, कर नखननॽ आसतन  हनॽ रर आङङ 
कर न इनत यनम मनङ कर न नननत यनम मनङ॥ हरक  कस नल  लर थस
आङङ नखननॽ यननप म सरप  मन कर  गलनसत बन बस?” 

२० खरनङ मनन हनॽ रर खय नरॽ नल गपङ मरसब र, “खर
नरॽग फर न  सननम मल  लर कर  यनङ  घर आङङ कर  वनॽ रल! 
हननत  लर खर नरॽ सरप  मन कर  गलनतर बस?” 

२१ यरस य रर खरङ  हनॽ नल गपङ नप रसस, “इङ  गनॽग 
लत  छन मनननधकङ  ननननम सङ  मन यरन  नल न य स यङङ सङल  लर 
नखननॽ ननङ  वनॽ मयररल॥ २२ कर नखननॽ आङङ 
मल सन रर कर सबनर बन हदलर हरक  मन सनमङ यलसथनम मनङ 
कर  नननत यमङ कर  इनत यम  मनङङ ननननम सङङ  यरन  नलए नखननॽ 
सनन हनॽ ररनङ हदलर कर  हर ग यमङ कर सब रनम सनम मल  लर 
नखननॽ आङङ सनमङ यलसथनम मनङ कर भसनन द यम लल॥ 
(सरक  खननल  लर कनङ हदलर हरक  मन सनमङ यलसथनम मङङ ग 

᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤌᤠ᤺ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤔᤠ 
ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤜ᤹ᤛᤡᤱᤅ᤺ ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤁᤴ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤗᤛᤧ᤻ᤛᤒ᤺᥅” 
᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤀᤠᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤡᤴ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. 
ᤁᤖ ᤁᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥇᥍ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤒᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥎ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤴ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠ᤺ᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥏ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ. ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤴᤧᤏᤠᤣᤳᤋᤶᤔᤡᤴ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤡᤒᤠᤒ᤺᥅” 
᥈᥆ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤱᤠᤄᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺᥄ 
ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤒᤧ᤺᥅” 

᥈᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤏᤛᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥈ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤔᤠ᤺ᤛᤖᤠ ᤧ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ ᤜᤷᤍᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤔᤠ 
ᤛᤶᤠᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤶ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ 
ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺ ᤀ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤜᤷᤍᤠ᤺ ᤁᤜᤧᤃᤧᤶ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤓᤧᤣ ᤺ᤴᤍᤶᤗᤠ᤺॥ (ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤜᤷᤍᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤔᤠ 
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* 7.२३ मल सन रर कय  सनमङ यलसथमङ कय  इससनकङ  (लरसब १२.३ 
हरक क यनङङ पलनलङ  सल म य १7.१०) अ ङरनकङ  वन सनननङ 
सन वनननन छङ  ङनङङ यरनत छ यरन  नल हदलर हरक  मन कर  बलनङ  बन 
वयररल॥ 

 

* ᥍.᥈᥉ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ (ᤗᤒᤧᤡ 
᥇᥈.᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤠ᤺ ᤗᤡᤱᤛᤠ᤺ᤔ ᥇᥍.᥇᥆) ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠᤛᤠᤣᤴ 
ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤕᤳᤧᤇᤡ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤜᤷᤍᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 

मल सन लनमङ मरननङ, कर कङङ ग अबन हनम  लनमङ 
पलनक  खर यरबनरल॥) २३ आल ल मल सन रर कय 
सनमङ यलसथनम मनङ * मर बसनन  नरन ल फनॽ आङङ ननननम सङङ  
यरन  नल नखननॽ सनन हनॽ ररनङ हदलर हरक  मन यननम  बकङ  
कर  जल ग यम  नर फनॽग, इङ  गनॽ कनङ मननननङ 
ननननम सङ  मन यरन  नल न य स यङङ सङल  लर थस आङङ इङङ
 गनॽ न य नखननॽ यननक  लरॽ बन बस? २४ मनन 
ओ मरप  मनसस आङङ  मरननङ कर सरक  खनओ खन सरनङ 
ललनन दरम मरॽओ॥”  

ननङङ वनॽफयमनङङ सङल लर ससनन द यबन यरस य 
२3 खरनङ यरम  मल य र स लरम कर  य यङ  बन कय  भन मनन

हनॽ अक  खस मर मरनत छङङ, “मरनम  बर, सरप  मन मर गलनत यर 
मर वनॽ बन मननननङ बन कनङ मरननम ब? २3 कर कङङ ग 
मनन हनॽ रर मर घरप  स य रए पननत ल वनॽरल॥ हरक  कस  सनङङ 
खरङ  हनॽ रर थस आङङ मरम मरत यन लल॥ मरनम  बर, आननॽ 
लनम  ललन बन हनॽ रर ख य नरॽए ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर 
ससनन  द य बन नखस प फनॽ आङङ कय ससङङ मरनननत यसब? 
२7 कनङ मननननङ आतल लनमङ त यर कर  लॽ बन आननॽ 
आनननस यम लल॥ कर ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर ससननङ
 द य बन नखस  परनङ  पननल  लरग ख य नरॽ थनननम सङ  लक  लल, 
ख य नरॽ आतल लनमङ पनन कर  लॽ बन आसतल  लर आङङ 
मरनननस यन लल॥” २८ यरस य रर मनङङ नहम  मल ह यॽ रससर 
पत  छरल  लर यम  बन इक  लनओ अक  खस लॽनरकङ  पन
रर, “ओ रल, नखननॽ इङ  गनॽ कय ससङङ यननप म 
कर नननसतॽ हरक क यनङङ आतल लनमङ त यनङ  बन खरनङ
 ननङङ नखननॽ कर ननन स यमङ, कर इङ  गनॽ आ बन ङस 
त यनङ  बन मरनन लल॥ इङ  गनॽ यननप म कर  बनङ  बनङङ ग 
सरक  खनए चलनकङ  हरक क यनङङ खय नरॽग नखननॽ 
कय ससङङ कर नन ननत यनम मन  लल, २3 कर इङ  गनॽग 

ᤛᤶᤠᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤱᤃ ᤔᤠ᤺ᤛᤗᤠᤠᤶ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤁᤱᤃ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤗᤠᤶ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ ᤧ ᤕᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥) ᥈᥉ ᤀᤸᤠᤗ 
ᤔᤠ᤺ᤛᤖᤠ ᤧ ᤁᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ * ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤴᤏᤴᤧᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤜᤷᤍᤠ᤺ 
ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤏᤛᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌ᤺ᤀᤱᤠ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤰᤗ ᤧ᤹ᤒᤠᤒ᤺᥅ ᥈᥊ ᤔᤏ ᤠ
ᤀᤠ᤺ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡᤀᤱᤠ ᤔᤧᤣᤴ ᤁᤖ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤠ᤺  ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤗᤠᤣ᤺ᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥”  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
᥈᥋ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤁᤓᤠ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤔᤧᤣᤶᤒ.ᤧ ᤛᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤖ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅ 
᥈᥌ ᤁᤖ ᤁᤱᤃ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤗ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᤔ ᤧᤣᤶᤒ.ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤒᤡ᥅ ᥈᥍ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ  ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤗᤠ᤺॥ 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤋᤠᤣᤸᤗᤃᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗᤰᤗᤠ᤺. ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 
ᤋᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤛᤴᤗᤠ᤺॥” 
᥈᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤖ.ᤧ 
“ᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠ 
ᤔ ᤧᤣᤴᤗᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ 
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* 7.३२ मनङङ नहम  मल बन नपनलङ  गन हनॽ लरसब स य वनङ  लनमङ 
मर व यर, हरक क यनङङ प यनमनङ  वनॽ फय  सनम  बन हनॽ रर खयननॽ य यक  कल 
यननम  बकङ  मरजलग यरल॥ 

 

* ᥍.᥉᥈ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤒᤧᤡ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 

खय नरॽ कय ससङङ नननत यङ  लल, थस आङ  भरल  लर ख य नरॽ
लनम  बन त यनङ  बन हरक क यनङङ खय नरॽ 
पनङङ घनङङ बनरल॥” 

३० यरस य रर अक  खस लॽनरकङ  पननत यल  लर मनन हनॽ रर 
खय नरॽ परम  मन मर गलनत य, कर आसतन  हनॽ रर आङङ 
खय नरॽ मरन  छयस  स यन  लल, थस आङ  भरल  लर खय नरॽ कय 
यरनम मनङ मरङ  गरतस वयररल॥ ३१ हरक  कस  सनङङ यनरकङ  
मनन हनॽ रर खय नरॽ नसनननङ मरजलग यरल॥ हरक क यनङङ 
खरङ  हनॽ रर अक  खस मर बननत य, “ननङ  वनॽ फय 
मनङङ सङल  लर ससनन  द य बन नखस  परनङ  पननल  लर कनङ 
मनननन  न यनल  लर आङङ यनरकङ  ननङ  वनॽ कर  मन बन 
यननम  बक  हनॽ चल ग यसब?” 

३२ मनन हनॽ यरस य रर कय  यननम  बसओ स वननतनङङ ख यसङ
 खयसङ लॽनरकङ  मर बन रर बन फनरसस हनॽ रर मर घरप  स य रल 
हरक क यनङङ प यनमनङ  वनॽ फय  सनम  बन हनॽ न य फनरसस
हनॽ रर मनङङ नहम  मल बन नपनलङ  गन हनॽ ख य नरॽ कय  दरम  सर 
मरबनङङ घ यसस॥ * 

३३ कर यरस य रर मरत यसस, “इङ  गनॽग नखननॽ न य 
सप  फन रकङ  कप  मल वनॽ आ रल हरक क यनङङ यननप म 
कर  बनङ  बनल  लल न यनङ  ङन पसनक कनरल॥ ३४ नखननॽ 
यननप म कर  गलनसतॽ कर यननप म कर ङ  घलनससन  लल 
हरक क यनङङ इङ  गनॽ पसनक  कन बन परन  नल आङङ कर पङ
 मन कर न छयनक पल लल॥” 

३3 य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ ससनन  मर लननप सङङ, 
“मरनम  बर, खय नरॽ आतल पसनक  मन ननङ  वनॽ चल ग यर 
वनॽ आङङ आननॽ प यम  मन आन  छयक  प यनम मन  बन बस? 
ख य नरॽ वसॽ लन जसॽओ कर  य यङ  बन आननॽ मनन हनॽरल 
पसनक  कनङङ सथम  मरन  दङङ स य वनङ  हनॽ ह यॽ रसस बनसब? 
३3 नखननॽ यननप म कर  गलनसतॽ कर यननप म 
कर नद यसमनङ हरक क यनङङ आतननङ पसनक  कन खरनङ परनङ

ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺. ᥈᥏ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤒᤠᤖᤠ᤺॥” 

᥉᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤶᤧᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋ. ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤴᤧᤇᤛ᤻ᤛᤴᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋ᤺ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤋᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤔᤏᤠᤣᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤡ᥅” 
᥉᥈ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤛᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤠ 

ᤂᤛ᤻ᤂᤛ᤻ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤖᤒᤠᤧ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤍᤧᤶᤛ ᤧᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡ॥ * 

᥉᥉ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤛᤵᤑᤠᤖᤰ ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤏᤣ ᤱᤅᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤖᤠᤠ᤺॥ ᥉᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤡ᤹ ᤁᤖ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ ᤛᤡᤴᤗᤠ᤺ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤒᤠᤠ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺ ᤀᤠᤱ ᤁᤵᤧᤔᤠ 
ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤡᤸᤗᤠ᤺॥” 
᥉᥋ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤗᤠᤧᤵᤛᤡᤱ. 

“ᤔ ᤧᤣᤶᤒ.ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺  ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤖ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤔᤠ ᤀᤠᤴᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤠᤒ᤺᥅ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤘ᤹᤺ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤱᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠᤒᤡ᥅ 
᥉᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤡ᤹ ᤁᤖ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤴᤧᤍᤔᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤴᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰᤁ ᤠᤂᤴᤧ 
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* 7.३3 सगक पननन  दनङ  ङल “यरस य रर कय समसमनदङङ 
मरम  बलनङ  ङस वयररल॥” 
* 7.४० सनमङ यलसथमङ इङ  जननङङ  १८.१3, १८ 

 

* ᥍.᥉᥏ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ “ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ 
ᤔᤶᤧᤒᤠᤣ᤺ᤱᤅ᤺ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥” 
* ᥍.᥊᥆ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥇᥎.᥇᥋. ᥇᥎ 

 नल आङङ कर प  मन कर न  छयक  प यनम मल  लल लॽनरकङ  थस 
पननत य बन बस?”  

नहङङ मनङ कर सबबन च वननपङ 
३7 हरक क यनङङ पङ  ननमङ रर कय  न यप  मन न य कर  यरकङ 

 पन यरन  नल यरस यननङ यरनम सङ  ङनङङ यम  बन इक  लनओ 
मनन हनॽ अक  खस लॽनरकङ  मरत यसस रल, “नखननॽ ल यमङ
 मल कय  वन गरसमन बनल  लर इङ  गनॽओ पन आङङ 
थ यङयररल॥ ३८ सनमङ यल सनप  लननल  लर पननत य बन कय 
इससनकङ  इङ  गनॽ यननप म नसनननङ कर  जलनक  पनल  लर 
कय सस गनङ  लनमङ नहङ  मनङ कर सब बन च वननसतनङ 
यङङ घङङ कय  इससनकङ  प यन लनन लल॥” ३3 कङङ ग यरस य रर 
सस सस मनङङ सङल  लर कय  यननम  बसओ पननत यबनरल॥ 
थसआङ  भरल  लर ख य नरॽओ नसनननङ कर  जलनक  पन हनॽ रर 
सस सस मनङङ सङनङ मर घलन स य बन पलनक  खर आङङ वयररल॥ 
सस सस मनङङ सङनङ खरनङ यरमङ थननरकङ  मरम  बनङ  ङस वयररल, 
थस आङ  भरल  लर यरस यननङ सनङ  गनम  पस दनङ  ङल मरन  न यनङङ 
मरम  बसनक  कस  वयररल॥ *  

यरस यरर कययननम बसओ पननन धङङ  
४० हरक क यनङङ कनङ मर घरप  स य आङङ मनन हनॽ रर 

अक  खस मर बननत य, “सरक  खन सनङङ कनङ मनननङङ ग 
पनन लॽनरकङ  इनप  म नन बन मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ 
कर बननप परन नसरल॥” * 

४१ वसॽ हनॽ रर मर बननत य “खय नरॽग ननङ  वनॽ फय 
मनङङ सङल  लर ससनन  द य बन नखस परल॥” कर 
आल  ल सनङङ वसॽ हनॽ रर अक  खस लॽनरकङ  मर बननत य, 
“कङङ ग पलनङ  मनए मर स यक  नरन  लल, थस आङ  भरल  लर 
नखस  परङङ ग गननलल थ यम  मल लनमङ  मरदननरन लल॥ 
४२ सनमङ यल सनप  लनओ पलनन  दलनन  ननङङ सनप  पर आङङ 

ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺ ᤀᤠᤱ ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤸᤗᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤌ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤒ᤺᥅”  

ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ 
᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤱᤏᤶᤠᤖ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠ ᤏ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ 

ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠ᤺ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤃᤔᤧᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤋᤀᤠᤠᤱ 
ᤌᤅᤖᤖᤠ᤺॥ ᥉᥎ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤃᤱᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤕᤱᤄᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤴᤗᤣ ᤴᤗᤠ᤺॥” ᥉᥏ ᤁᤱᤃ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤶᤧᤒᤠᤱᤅ᤺ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ 
ᤔᤴᤧᤏᤣ ᤱ ᤔᤶᤧᤒᤣ ᤺ᤰᤁ᤺ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ *  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣᤴᤎᤱ 
᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤋᤠᤣ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵ₌ 
ᤐᤧᤴᤏ᤺ᤖᤠ᤺॥” * 
᥊᥇ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ “ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤠ᤺॥” ᤁᤖ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. 
“ᤁᤱᤃ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠᤀ᤺ ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤌᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤔᤍᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ 
᥊᥈ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤠᤣ᤺ᤴᤏᤱᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
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* 7.४२ सम कन 3.२ 
 

* ᥍.᥊᥈ ᤔᤡᤁ ᤠ᥋.᥈ 

पत  लल, ‘ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर ससनन  द य बन नखसङ
 परङङ ग दन उद हनङङ सङल  लर कय नहम  स यङ  लनमङ 
हरक क यनङङ दन उद हनङङ व यर बन बर थ लस हरम पनङङ
 ज यम  मल सनवनननन छङङ लल॥’” * ४३ अक  खस लॽनरकङ  
यरस य रर कय  यननम  बसओ मनन हनॽ रर खयननॽ ननङ  वनॽ 
मर द ङरन  ननङङ  मरसररररल॥ ४४ कय  भन रर खय नरॽ परम  मन 
मर गलनत य, कर आसतन  हनॽ रर आङङ  खय नरॽ ह यकङ  
मरनङ यनक प यन लल॥ 

४3 हरक क यनङङ ख य नरॽ कय  दरम  सर कर  दनन बन मनङङ नहमङ
 मल बन नपनलङ  गन हनॽ, प यनमनङ  वनॽ फय  सनम  बन हनॽ 
न य फनरसस हनॽ रल आम  भन मर न यनक  खर मरबसरल॥ खरङङ
 हनॽ रर मनङङ नहम  मल बन नपनलङ  गन हनॽ ससनन  मर दल स यसस 
“थस आङङ खय नरॽ कर न  दरम  स यनम मनङ कर न  दन   
रमम मम ममबस?” 

४3 खरङ  हनॽ रर नल गपङ मरसब रसस, “आसतन  ननङङ 
खरनङ मननननङ हरक  कस  पन रर बनग मरङ  घरम  मस 
वनॽरल॥” 

४7 हरक  कस नल  लर फनरसस हनॽ रर खरङ  हनॽ मर मरत यसस, 
“मरनम  बर, नखननॽ आङङ खरल  लर कय  इङ  लरक  कल कर 
ध यरॽ इसब थर मन बस? ४८ आननॽ लनम  ललन बन न य 
फनरसस हनॽ रर खय नरॽओ नसनननङ मर जल ग य आङङ 
वनॽसब? ४3 आसतल  लर आङङ मरन  जलनक  कस  वनॽ॥ 
कनङ सनमङ यलसथनम मल  लर कय  यननम  बसओ थस आङङ 
मरल  लर म नन बन मनन हनॽ रर रकङ  मर जल ग य आङङ वनॽरल॥ 
कनङ मनन हनॽग ननङ  वनॽ फय  सनङ  गन रर परत यसस
आङङ वनॽरल॥” 

3० पसग सथकङ  सरनन दकङ  यरस य रर कय  द यम  सर कर  बसनक  पन 
नन कल दस मस मरप  म नन बन खयननॽ ल यम  मल बन सथकङ  
फनरसस लनम  ललन बननङ पन रर रल, 3१ “मरनम  बर, खरनङ 
मनननल  लर थस चल ग यर वनॽ कर  लॽ बननङ न यननरक  कनङङ 
कय ससङङ मरनन ननतस आनप पकङ  कय नप  मन आननॽ 
सनमङ यलसथनम मल  लर आसबॽसब?” 

ᤐᤳᤗᤠ᤺. ‘ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤗᤠᤶ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤒᤌᤧᤗ᤺ᤜᤔᤧ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤗᤠ᤺॥’” * ᥊᥉ ᤀᤰᤂ᤺₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤅᤧᤴᤏᤱᤠ ᤔᤛᤧᤖᤧᤖᤠᤧ᤺॥ ᥊᥊ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤋᤶᤧᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋ. ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤜᤰ ᤔᤴᤧᤕᤰᤠᤋᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥊᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤶᤛ ᤧ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 

ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤜᤠᤠ᤹ . ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤀᤠᤶᤓᤠ ᤔᤏᤧᤣ ᤰᤂ ᤧ
ᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤜᤠᤠ᤹  
ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛᤛᤡ “ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴᤧᤍᤧᤶᤛᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤴᤧᤍᤠᤖᤔᤡᤶᤒᤠᤒ᤺᥅” 

᥊᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤖᤒᤠᤧᤃ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔ᤺ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥊᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  

ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤔᤧᤣᤶᤒ.ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤠ᤺  ᤁᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤒᤡ ᤌᤧᤔᤠᤒ᤺᥅ ᥊᥎ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤡ᥅ ᥊᥏ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤁ᤺ ᤘᤠ᤹॥ ᤁᤴ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤸᤧᤗᤔᤧᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤖᤧᤰ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤖᤠ ᤧᤋᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥋᥆ ᤋᤃᤡ ᤌᤡᤰ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤍᤶᤛ ᤧ

ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤏᤡᤁᤠ᤺ ᤍ᤺ᤔᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤌᤡᤰ ᤑᤖᤡᤛᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤴ ᤐᤠᤖᤖᤠᤧ᤺. 
᥋᥇ “ᤔ ᤧᤣᤶᤒ.ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤌ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤖ ᤘᤠ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋ᤺ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ 
ᤁᤣ ᤵᤔᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤒᤠᤡ᤹ᤒᤡ᥅” 
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* ८.3 सनमङ यलसथमङ इङ  जननङ  ङल अक  पङ  मन मरन  छय मनॽ इनङ 
हरक क यनङङ खय नरॽ न य फर नङ  यननम  बकङ  कर  जलनक  पन मनननन  ननङङ 
ल यङङ सङल  लर लरप  मन सरप  मन सथमङ व यर (लरसब २०.१०, 
सनमङ यलसथमङ इङ  जननङङ २२.२२२४)॥ 

 

* ᥎.᥋ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤠ᤺ ᤀᤰᤋᤱᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤵᤧᤔᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤘᤕ ᤧ(ᤗᤒᤧᤡ 
᥈᥆.᥇᥆. ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥈᥈.᥈᥈-᥈᥊)॥ 

3२ हरक  कस नल  लर खरङ  हनॽ रर नल गपङ मरसब र, “खर
नरॽ आङङ गननल ल लनम  मस कर द  यर बनसब? खर नरॽ 
आ बन ङस सनमङ यल सनप  लनननङ ननन रर सनॽ रर, गननल
ल लनम  बनग आप  फनल  लर आङङ मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ 
कर  बननप  परनङ  मरदननरन लल॥” 

3३ [हरक क यनङङ मनन हनॽ आ बन ङस नहनमहमङ मर
न यनक  खर मरबसरल॥  

८  कर यरस यननङ जय प यन कलनक  मनओ पसरल॥ 
 

चनगररनम मन मरन छयमनॽइनङ 
२ हरक क यनङङ कय  दनननन दक  मन खन ओनतर न य मरनन  नस 

खय नरॽ मनङङ नहम  मल त यर॥ हरक क यनङङ खरप  मल मनन
हनॽ च यम  मन मर हसनक  पर आङङ खय नरॽ य यङङ ससङ  ङनङङ 
खरङ  हनॽ नन सनमङ ह यॽ मन हसनक प यसस॥ ३ हरक क यनङङ 
सनमङ यलसथम  सनम  बन हनॽ न य फनरसस हनॽ रर चन रनमङ
 मन यननम  बकङ  चल ग यर पत  छरल  लर मर दरम  स य मन 
मरन  छय मनॽनधकङ  खरप  मल मर दन र आङङ मनन ल यप  हनॽ रर 
खयननॽ पसग मरयरप स य॥ 

४ खरङ  हनॽ रर यरस यननङ ससनन  मर दल स य, “ससक  सनमङ
 बस, कनङ मरन  छय मनॽ इनङ चन रनम  मन यननम  बकङ  चल गरर 
पत  छरल  लरए मर दरम  स य आङङ पनरम बरबनरल॥ 
3 सनमङ यलसथमङ सनप  लनओ मल सननल  लरग अक  पङङ
 मन मरन  छय मनॽ इनङ ल यङङ सङल  लर लरप  मन सरप  मन 
फनॽ आङङ इङ  जननङङ नपनर गर आङङ वनॽ रल, कर 
खर नरॽग थस यननप म कर  मरप  पस?” * 

3 खरङ  हनॽ रर खय नरॽ पननन  नल थनन मन आङङ कय 
दक  लरङ  वन ओ बन पनननन ननङ खलन मन फनॽ आङङ 
कनङ ससनन  मर दल स य आङङ व यर, कर यरस यननङ 
थ यनङङ ससङ  ङनङङ खनम  बनङ  ङल थस धसइ कय  ह यक  चलनल  लर 

᥋᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤃᤗᤠᤡᤗᤗᤠᤶᤔ᤺ ᤁᤍᤧᤧᤠᤒᤠᤒᤡ᥅ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤴ ᤏᤡᤖ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖ.ᤧ 
ᤃᤗᤠᤡᤗᤗᤠᤶᤒᤠᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ ᤔᤍᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥” 
᥋᥉ [ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤜᤡᤶᤜᤡᤶ 

ᤔᤏᤧᤣ ᤰᤂ ᤧᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥  

᥎  ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤈᤤᤋᤏ ᤁᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠᤀᤠ᤺ 
ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥  

ᤆᤠᤃᤖᤠᤧᤶᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤂᤀᤠᤠᤣ᤺ᤳᤋᤏᤧᤔ ᤧᤣᤴᤏ᤺ 

ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤋᤧᤠ ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤆᤶᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤛᤡ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤠᤱ ᤔᤏᤗᤠᤵᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤔᤕᤧᤵᤧᤛ॥ 

᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒ᤺. 
ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤧ 
ᤐᤳᤇᤸᤧᤗᤀᤧ᤺ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤱᤠ ᤋᤖᤠᤶᤒᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ 
᥋ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤣᤸᤗᤃᤧ ᤀᤰᤋᤱᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤵᤧᤔᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤡᤃᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤌ᤺ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐ᤺᥅” * 
᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤌᤠᤣᤔᤠᤀᤠᤱ 

ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤌᤣ ᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤌ᤺ᤎ᤺ᤀᤡ ᤁᤜᤰᤆᤠᤣ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤋᤖ 

य यह यन नन 7.3२ – ८.3 
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* ८.3 य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ रर यरस यननङ पननन  नल थनन मन 
फनॽ आङङ ननङ  वनॽ मर इनत य आङङ वयर॥ यरस य रर ल यङङ सङल  लर 
लरप  परम  मरॽ पननत य नर फनॽग रलसम सथनम मल  लर कय  दक  लरङ  वन 
पलनङङ, थस आङ  भरल  लर रलसम हनङ  य यक  पन हनॽ न यनल  लर वसॽ 
आसतल  लर आङङ सरप  मन खयनम दङङ नप मन य यकङ  मरङ  गत यनङ , 
हरक क यनङङ ल यङङ सङल  लर मर लरप  परनम मन  नरॽ पननत य नर फनॽग 
मल सन रर कय  दक  लरङ  वन पननङ  बन वयर॥ 

 

* ᥎.᥌ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤌᤠᤣᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤵᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤐᤠᤣᤳᤋᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠ 
ᤐᤠᤣ᤺ᤱ. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤘ ᤹᤺ 
ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤕᤰ ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤴ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤗᤧᤵᤧᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣᤳᤋᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤔᤠ᤺ᤛᤖᤠ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠ ᤐᤠᤣᤱᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 

सनप  प यर य यङर॥ * 7 खरङ  हनॽ रर एत  लरङङ ससनन  मर दल
स य बनल  लर चल ग यल  लर खय नरॽ पल गर आङङ खरङ  हनॽ 
मरत यसस, “नखननॽओ आल  लल थननरकङ  लन यल 
मरनजलनक  कस  कर  वनॽ बन हननपङ वनॽ? हन रनॽ बन 
खरल  लरए कर  ररक  न यनल  लर पसग कनङ मरन  छय मनॽ इनङ 
ल यङङ सङल  लर लरप प यररल॥” ८ ख य नरॽ यनम  मल अनकख यमङ 
फनन छङ  ङनङङ खनम  बनङ  ङल सनप  मन 
हसनक प यरल॥ 

3 कनङ पनननन ननङ मर घरप  स य आङङ कर  ररक  न यनल  लर पसग 
प यम  भनक  सन हरक क यनङङ खरन  ननङङ यल बन हनॽ सथकङ  
सथकङ  लॽनरकङ  पसनक  मन मरहसनक पररल॥ हरक क यनङङ 
खरप  मल यरस यननङ न य खरनङ मरन  छय मनॽ इन  लकङ  
यननक परनत छरल॥ १० हरक क यनङङ यरस यननङ पल गर आङङ 
खरनङ ससनन  दल स य “मन म यए, खर नरॽ पनननङ कर नधकङ 
 पन हनॽ आसत मर बस बस? हननत  लर आङङ खर नरॽ पनननङ 
कर नन धक  परनन ब?” 

११ खरनङ मरन  छय मनॽ इल  लर नल गपङ नप र, “हलनपङ
 लल, आ दनङ  बस!” 

हरक  कस नल  लर यरस य रर आङङ मरत य, “इङ  गनॽ आङङ 
मरनधक नरन लल॥ पस गरॽओ, कर यनम  मल आप  फनलङ
 लर आङङ लन यल मरजलगरन नरॽओ॥”]  

यरस यनङङ ग इक सननदङङ खनम बसनक मलबन 
ओनसतरल 

१२ हरक क यनङङ यरस य रर यनम  मल मनन हनॽ मरत यसस, 
“इङ  गनॽ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल बन ओनसत 
आरल॥ हननत  लर इङ  गनॽ नसनननङ चलनक  कन खरन  न य 

ᤕᤅᤧ॥ * ᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤁ᤺ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤜᤠᤣᤳ ᤘᤠ᤹᥅ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗᤀᤧ᤺ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤵᤧᤋ₌ 
ᤖᤖᤠ᤺॥” ᥎ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤀᤣ ᤰᤂᤶ ᤑᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤔᤠ ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤖᤠ᤺॥ 

᥏ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤋᤶᤓᤠᤰᤛᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤕᤠ᤺ ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰ ᤌᤡᤰ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤗᤰ ᤕᤠᤣᤰᤋᤳᤧᤇᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ 
“ᤔᤠᤔᤀ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤎᤧᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤡ 
ᤔᤒᤧ᤺ᤒ᤺᥅ ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤴᤧᤎᤡᤰ₌ 
ᤋᤴᤧᤒᤡ᥅” 
᥇᥇ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. 

“ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺. ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺᥄” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 

ᤔᤎᤧᤡᤰᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᤐ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤁᤖ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥”]  

ᤕᤛᤧᤣ ᤱᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤖᤠ᤺ 

᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡ₌ 
ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁ ᤠᤂᤴᤧᤏ 

य यह यन नन ८.7 – १२ 
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* ८.१7 सनमङ यलसथमङ इङ  जननङङ १3.१3 
 

* ᥎.᥇᥍ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥇᥏.᥇᥋ 

नहङ  मनङ कर सब बन ओनसतननङ वनॽ हरक क यनङङ आपङ
 फनल  लर आङङ खरनङ खन दनम  मल लनङ  घसनक  मन 
मरबलनङङ नरल लल॥” 

१३ फनरसस हनॽ रर खय नरॽ मर मरत य, “खर नरॽग आ
बन ङस कर  यननम  बसओ कर  बननत यॽ रल हरक क यनङङ 
कर  बननत य बन पननन  हनॽग सरक  खन मरनन लल॥” 

१४ यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “इङ  गनॽ आ बनननङ
 हनॽ आ बन ङस पननत यङ  सनङङ खरनङ सरक  खन ए रल, 
थस आङ  भरल  लर इङ  गनॽ आतल लनमङ त यनङ  ङनङङ 
आतननङ पसनक  कनर पतन खरनङ न यननरक  कनङङ नननस यङङ
 लल कर नखननॽग इङ  गनॽ आतल लनमङ त यनङ  बन 
हरक क यनङङ आतल पसनक  कनर पतन खरनङ थस आङङ 
कर नन ननस यनम मन लल॥ १3 नखननॽग मरन  छनमङ सथमङ 
कय  इससनक  कस  खन सरनङ कर  ललननन दॽ रल, कर 
इङङ गनॽग आसतल  लरन  ननङङ खन सरनङ मर 
जलग यङङ सङन लल॥ १3 कर इङ  गनॽ खन सरनङ चलग यङनर 
फनॽग आ घन सरनन ननङ सरक  खनए पलनङलल, थस
आङ  भरल  लर इङ  गनॽ रकङ  हलनप पनरल॥ इङ  गनॽन यग 
यननप म कर  बनङ  बन पन न यनदङङ आम  बन आङङ वनॽरल॥ 
१7 नखननॽ सनमङ यलसथम  मल नरप  फय  मनन हनॽ रर सथकङ  
पननन  नल पङङ सस आङङ पलननन द नप स य नर फनॽग खरनङ 
पलननन दनङ सरक  खनए पलनङ  लल लॽनरकङ  सनप  परआङङ 
पत लल॥ * १८ इङ  गनॽ आ यननम  बसओ पलननन द 
नपरङ  लल, हरक क यनङङ यननप म कर  बनङ  बन पन न यनदङङ 
आम  बन रर आङङ आ यननम  बसओ पलननन द नपर 
रल॥” 

१3 खरङ  हनॽ रर खय नरॽ ससनन  मर दल स य, “खर नरॽ 
कर बननत यर कर  नर बन पन न यनदङङ कर म  बनग आतल 
वनॽ बस?” 

यरस य रर खरङ  हनॽ नल गपङ नप रसस, “नखननॽग 
इङङ गनॽ यननप म कय ससङङ कर नन ननसतनङ हरक क यनङङ 
पन न यनदङङ आम  बन आङङ कय ससङङ कर नन ननत यनम मन लल॥ 

ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤏᤸᤧᤗᤠ᤺॥” 
᥇᥉ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ 

ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺॥” 

᥇᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤛᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤋᤠᤠ ᤱᤅᤠᤱ ᤀᤠᤳᤋᤴᤠ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤖᤠ ᤐᤳᤋ ᤠᤂᤴᤧ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺ 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺  ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤖᤠ ᤐᤳᤋ ᤠᤂᤴᤧ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤌᤡᤶ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤁᤗᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍᤡ᤹ᤖᤠ᤺. ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤱ₌ 
ᤅᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤄᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤐᤠᤖᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤃ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤌᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤠ᤺  ᤋᤱᤛᤡᤀᤠᤱ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤐᤡᤛᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤴᤧ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠ᤺॥ * ᥇᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ 
ᤐᤡᤖᤖᤠ᤺॥” 
᥇᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  

ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤧᤒᤠᤃ ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺  
ᤘᤠ᤹ᤒ᤺᥅” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥ 
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* ८.२४ लननम दनकङ   ३.१४ ओ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर 
कय समङङ सङनङ “इङ  गनॽ खय नरॽआ” लॽनरकङ  पननत यरल॥ 

 

* ᥎.᥈᥊ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥉.᥇᥊ ᤀᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ” ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠ᤺॥ 

इङ  गनॽ यननप म कय ससङङ कर नननसतल  लरग 
आमबनआङङ कय ससङङ कर नननत यम बनमरन लल॥” 

२० यरस य रर कनङ पननन  हनॽ मनङङ नहम  मल ह यक  सलयनङङ 
यनक  म नन बन दरनन नल  लर कय  बस सनङङ नन सनमङ ह यॽ रससर 
पत  छरल  लर पननत य बन रल, कर खय नरॽग 
आसतनहनॽररआङङ मरन  दरम  स यन  लल थस आङ  भरल  लर 
खयनरॽ कय  यरमङ मरन  दनए वयररल॥  

यरस यरर कययननम बसओ कय ससङङ मरनन ननत यनङ 
२१ यनङङ सस यरस य रर यनम  मल खरङ  हनॽ मरत यसस, 

“इङ  गनॽग पसनक  कन आङङ नखननॽ यननप म 
कर गलनसतॽरल॥ हरक क यनङङ नखननॽ आ बन ङस 
लनयलओ कर स यरॽइरल॥ इङ  गनॽ पसनक  कन बन पसन नल 
नखननॽ पनन मन कर न छयनक पन लल॥” २२ हरक  कस नल  लर 
य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ ससनन  मर दलनससङङ, “यरस यननङ 
आ बन ङस सरनत छङ  बनसब? खरल  लर चल ग यल  लर इङङ गनॽ 
पसनक  कन बन पसन  नल पनन मन कर न  छयनक पन  लल 
फनॽआङङ पननत य बनसब?” 

२३ ख य नरॽ यनम  मल मरत यसस, “नखननॽग बन कॽ
यल बनननङ  लल, कर इङ  गनॽ थललनम बनआरल॥ 
नखननॽग इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल बनननङ  लल कर 
इङ  गनॽग मरनन ननॽरल॥ २४ खरल  लर चल ग यल  लर नखननॽ 
आ बन ङस लन यल हनॽओ कर  स यरॽ इ रल फनॽ आङङ 
मरनत नङङ बनरल॥ इङ  गनॽ हननत आ * फनॽ आङङ 
मरनत नङ  बननङ नखननॽ नसनननङ कर न  जल ग यनम मनन नलङ
 लरग नखननॽ सरक  खनए आ बन ङस लन यल हनॽओ 
कर स यरॽइ॥” 

२3 खरङ  हनॽ रर ससनन  मर दल स य, “हरक  कस नल  लर खर नरॽ 
हननत  नर बस?” 

यरस य रर खरङ  हनॽ नल गपङ नप रसस, “इङ  गनॽ 
हननत आ फनॽ आङङ पसग न यए मरनत नङङ ल वनॽ आ
बनन  नस खयनरॽआरल॥ २3 इङ  गनॽग नखननॽ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤠᤶᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤔᤴᤧᤗᤠ᤺॥” 

᥈᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤜᤰᤛᤠ᤺ᤕᤱᤠ 
ᤕᤰᤠᤔᤏᤒᤠᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤏᤡᤛᤠᤶ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤍᤧᤶᤛᤴᤗᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤶᤧ ᤔᤴᤧᤍᤠᤀ᤺ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴ 
᥈᥇ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤀᤠᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤒᤠᤠ 
ᤋ᤺ᤴᤏᤠ᤺  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤡᤴᤗᤠ᤺॥” 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤴ₌ 
ᤔᤍᤠᤧᤣ᤺ᤛᤡᤱ. “ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤛᤳᤧᤇᤡᤱᤒᤠᤒᤡ᥅ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤒᤠᤠ ᤋ᤺ᤴᤏᤠ᤺  
ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤡᤴᤗᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤒᤡ᥅” 
᥈᥉ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤒᤠ 

ᤁ᤹ᤕᤠ᤺ ᤒᤠᤏᤡᤱᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤠ᤺ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠᤏᤡᤱᤗᤠ᤺ 
ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤔᤧᤣᤴᤏᤠ᤹ ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤀᤠ * ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤶ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤡᤸᤗᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡ॥” 

᥈᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ. “ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤜᤠᤣᤳᤏᤒᤧ᤺᥅” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤜᤠᤣᤳᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤃᤡᤏᤀ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤒᤠᤴᤏ᤺ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᥈᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ 
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पक  लरङ  वनओ यनरकङ  पननप  मन न य नखननॽ फर नकङ 
 मन पनननङ कत यङङ लल॥ कर इङ  गनॽ यननप म 
कर  बनङ  बननङ सरक  खनए चलनक  लल हरक क यनङङ खय
नरॽ लनमङ खरप  स यङ  बन पनननन नन  लकङ  इक  सननदङङ 
खनम  बसनक  मल बन हनॽ मरत यङङ ससङङ लल॥” 

२7 यरस य रर पन न यनदङङ कय म  बन ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङलङ
 लर कय  यननम  बसओ पननत य बन फनॽ आङङ खरङ  हनॽ रर 
कय ससङङ मरनन ननत यन लल॥ २८ खरल  लर चल ग यल  लर यरस य रर 
खरङ  हनॽ मरत यसस, “नखननॽ मरन  छनम  सनननङ थननङङ 
कर  बक  खयनम मल  लर इङ  गनॽ हननत आ फनॽ आङङ 
ननङ  वनॽ कर  घलन स यम  लल हरक क यनङङ इङ  गनॽ आ
बन ङस मर बननतननङ कर इङ  गनॽ पन न यनदङङ पननल  लर 
ह यॽ रनङ  बन पननन  लकङ  पननतन फनॽ आङङ ननङ  वनॽ 
कर घलनस यम लल॥ २3 इङ  गनॽ यननप म कर  बनङ  बनङङ ग 
स दननदङङ इङ  गनॽ न य वनॽरल॥ ख य नरॽग आप  फनलङ
 लर आङङ इङ  गनॽ एनकङ  मरल  लरतस वनॽ रल, 
थस आङ  भरल  लर इङ  गनॽ स दननदङङ कय ननङ  वनॽ कर 
दनन बन यननम  बकङ  चलग यङङ लल॥ ३० ख य नरॽ 
अक  खस लॽनरकङ  पननत यल  लर यनरकङ  मनन हनॽ रर खय
नरॽओ नसनननङ मरजलग यरल॥”  

अबनहननम मल लर कयम यॽइदनङङ सन 
३१ यरस य रर ख य नरॽओ नसनननङ कर  जलनक  पन य ह यनद

हनॽ मरत यसस, “इङ  गनॽ सरक  खनए मरनत नङङ, इङ  गनॽ 
पननत यङ  बन पननन  हनॽओ चक  मरल  लॽए कर  बनत छॽ
नर फनॽग सरक  खनए आ ह यॽ सनम  बन कर  
बलननक खॽरल॥ 

३२ हरक क यनङङ सरक  खनननङ कय ससङङ कर नननत यमङ
 मनङङ सरक  खननल  लर चलनकङ  य यम  भल कर  
सबनरॽरल॥” 

३३ खरङ  हनॽ रर खय नरॽ नल गपङ मरसब र, “आनन
गरग अबन हन म रर कयम यॽइदनङङ सनससगररल॥ 
हरक क यनङङ आप  फनल  लर आङङ आसतल  लरन  ननङङ कय 
यलनक  पन मरम  बलनङ  ङस वसयगररल॥ हरक  कस नल  लर 

ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤣ ᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤴ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶ ᤂᤵᤧᤛᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴᤗᤰ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥈᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᥈᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤌᤠᤣᤱ ᤁᤒᤧᤰᤂᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤀᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤗᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤴᤠ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤜ᤹ᤖᤠᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ ᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤗᤠ᤺॥ ᥈᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤱᤃ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤣ ᤺ᤰ ᤔᤸᤧᤗᤳᤧᤋ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ ᥉᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥”  

ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ 
᥉᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ 

ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤁᤒᤧᤳᤇᤡ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 
ᤀᤠᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ 

ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥” 

᥉᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤛᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤕᤠᤣ᤺ ᤰᤐᤠ 
ᤔᤶᤧᤒᤠᤣ᤺ᤱᤅ᤺ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
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आक  खस लॽनरकङ  चलनकङ  य यम  भल कर  घलन स यमङ लॽनरकङ  
यननप म कर  मरप  पन बस?” 

३४ यरस य रर खरङ  हनॽ नल गपङ नप रसस, “इङ  गनॽ 
सरक  खनए मरनत नङ  लल, हननत  लर लन यल चल ग यॽ, 
खरङङ ग लन यल रर कय  यलनक  पन पलनङङ लल॥ ३3 आल ल 
यलनक  पनङङ ग स दननदङङ नहम स यङ  ङल बन मरनन  लल, 
कर सननङङ ग स दननदङङ नहम सयङङ ङलबनरल॥ 

३3 खरल  लर चल ग यल  लर ननङ  वनॽ फय  सननल  लर 
चलनकङ  य यम  भल कर  जलसग नर फनॽग सरक  खनए नखननॽ 
चलनकङ  य यम  भल कर बलननक खॽरल॥ ३7 नखननॽग अबन
हन म रर कय  म यॽ इ दनङ  सनननङङ फनॽ आङङ ननन स यङ  लल, 
हरक  कस  सनङङ यननप म सरप  मन कर  गलनसतॽ रल थस आङङ
 भरल  लर इङ  गनॽ ह यॽननङ  बन नन सननम मनङ नखननॽ 
ननङ  वनॽओ य यङ  मन कर न दरनन दन लल॥ ३८ इङ  गनॽग 
पन न यनदङङ आम  बन न य व यनङङ सङल  लर ननन स यङ  बन 
पननन  हनॽए पननत यङ  लल, कर नखननॽग नखननॽ 
पनन लनमङ कर  घरप  स यम  बनन  लकङ  कर जलग यम लल॥” 

३3 खरङ  हनॽ रर खय नरॽ नल गपङ मरसब र, “आनन
गर पन न यनदङङ पननङङ ग अबनहननम मन नसरल॥” 

हरक  कस नल  लर यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “नखननॽ 
अबन हन म रर कय स  सनन कर  वसयल  लरग अबन हन म रर 
चल ग य बन कय  इससनक  कस  कर जलग यम लल॥ ४० इङ  गनॽग 
ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमङ खरप  स यङ  बन सरक  खननन  नस 
नखननॽ मरनत नङ  लल, कर नखननॽग यननप म सरपङ
 मन कर गलनसतॽरल॥ अबन हन म ररग हरक  कस  
मरजलग यन लल॥ ४१ नखननॽ आ बन ङस पननल  लर चल
ग य बन यननम  बक  हनॽए नखननॽ कर  जल ग यम ल 
कर वसयॽरल॥” 

खरङ  हनॽ रर ख य नरॽ मर मरत य, “आनन गर खलॽ सनसस
गरग मरनन  लल! ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङन  नस आनन गर 
पन न यनदङङ पननरल॥” 

४२ यरस य रर खरङ  हनॽ नल गपङ नप रसस, “सरक  खनए 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ नखननॽ पन व यरल  लरग इङङ
 गनॽ यननप म समननम ज कर  मरसत मरनङ, थस आङ  भरल  लर 
इङ  गनॽग ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमङ त यनङ  बन रल, इङङ

ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤒ᤺᥅” 

᥉᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠ᤺. ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤆᤠ᤺ᤃ᤹. 
ᤂᤱᤧᤃ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣ᤺ ᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥉᥋ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤕᤠᤣ᤺ ᤰᤐᤠᤱᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. 
ᤁᤖ ᤛᤠᤣᤱᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤠ᤺ᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ

ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ ᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤏᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺. 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺ 
ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜ᤹ᤏᤡᤱᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺  ᤕᤱᤔᤠ ᤁᤴᤧᤍᤧᤴᤍᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᥉᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤶᤠᤒᤠᤏ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤛᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀ᤺ ᤐᤠᤣᤳᤋᤱᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤃ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ 
ᤐᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤒᤠᤴᤗᤰ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤗᤠ᤺॥” 

᥉᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤱᤃ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴᤏ᤺ᤖᤠ᤺॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤗᤠ᤺॥ ᥊᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ₌ 
ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤵᤧᤛᤱᤒᤠ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴᤏ᤺ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖᤃᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤴᤗᤠ᤺॥ ᥊᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤀ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤗ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ

ᤂᤠ᤺ ᤹ᤛᤠᤛᤡᤃᤃᤧ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺᥄ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ᤺ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤖᤠ᤺॥” 

᥊᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤐᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤔᤴᤧ. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
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 गनॽ आ बन ङस त यनङ  बन मरनन  लल कर ख य नरॽ इङ  गनॽ 
पनङङ घनङङ बनरल॥ ४३ इङ  गनॽ पननत यङ  बन पनननन ननङ 
थस आङङ कय ससङङ कर नन ननत यनम मम  बन बस? थस आङङ
 भरल  लर इङ  गनॽ आ बननन  जननक कनङ खरम  मन 
कर न छयक प यनम मन लल॥ ४४ नखननॽ पननङङ ग मन फर नङ
 सनम  लल हरक क यनङङ ख य नरॽ हरक  कस ए चलनक  मन नखननॽ 
सस रनॽ थनङङ लल॥ खरङङ ग पलनलङ  सल म य आङ धलए 
मरन  छनमङ यननप म कर  सरप  पन वयर॥ खरल  लर सरक  खनननङ 
नचनत यॽ रल, थस आङ  भरल  लर सरक  खनननङ खय नरॽओ 
हलनप लल॥ खय नरॽ पनप  फर नम  बन कय  स यत  ननननङ कय 
इससनक  कस  इङ  लरकङ  पननत  लल, थस आङ  भरल  लर 
ख य नरॽग इङ  लरकङ  कर  बननप  पन हरक क यनङङ इङ  लरक  कस  
पननन  हनॽ रर कय म बनरल॥ ४3 इङ  गनॽ सरक  खनननङ 
मरनत नङ  सनङङ नखननॽ नसनननङ कर न  जल ग यनम मन  लल! 
४3 नखननॽओ आसतल  लर इङ  गनॽ लन यल बन मरपमन 
स यक  कन बस? इङ  गनॽ सरक  खन पनननङ मरनत नङ  सनङङ 
थस आङङ नखननॽ नसनननङ कर न  जल ग यनम मम  बन बस? 
४7 ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर कय  म नन हनॽ रर खय नरॽ 
पननत य बन पनननन ननङ मरघरप स यॽरल॥ नखननॽग 
ननङवनॽ फय  मनङङ सङल  लर कय  म नन मरननन नङ  लल, 
खरल लर चल ग यल  लरए नखननॽ कय  बनननन ननङ 
कर ङङ घरप स यनम मन लल॥”  

यरस यननङ अबनहननम मन न यनल लर यम बन 
४८ य ह यनद हनॽ रर यरस यननङ नल गपङ मरसब र, “खर नरॽ 

सन मनर स य वनङ  बन नर हरक क यनङङ खर नरॽ फर नङ
 सननम मल  लर कर  द रर आङङ वनॽ फनॽ आङङ आनन गर 
पननत यम  बर बन पनननन ननङ सरक खनएरल॥” 

४3 यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “इङ  गनॽग फर नङ
 सननम मल  लर मरन  यनङ  ङस वनॽआरल॥ इङ  गनॽ 
पन न यनदङङ आम  बनननङ समङ  सल इङ  धननङङ नप रङङ, 
कर नखननॽग इङ  गनॽ इङ  धननङङ यननप म 
कर नम बनरन लल॥ 3० इङ  गनॽग आप  फस नकङ  
आसमसमनदङङ सङनङ मर गलनत यङङ सङनङ, कर ननङ  वनॽ
फय  मनङङ सङल  लर आसमसमनदङङ सङनङ कलनत यॽ, 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥊᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤐᤠᤣᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤶᤒᤠᤒ᤺᥅ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤒᤠᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥊᥊ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤐᤠᤣᤱᤃ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤋᤠ᤺ ᤗᤡᤱᤛᤠ᤺ᤔᤀᤱᤠᤎᤠ᤺ᤀ᤺ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤆᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺  ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣᤶᤒᤠ 
ᤁᤛᤳᤏᤠᤣᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐᤠᤣᤳᤗᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤶᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥊᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺᥄ ᥊᥌ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤀᤠ᤺  ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤒᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤛᤰᤁᤒᤠ᤺᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ
ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤶᤔᤡᤶᤒᤠᤒ᤺᥅ ᥊᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏ ᤠᤔᤧᤣᤴᤏᤡᤱᤗᤠ᤺. 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤱᤧᤄᤵᤧᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥”  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
᥊᥎ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤠᤔᤖᤡ ᤛᤘᤠᤱᤒᤠᤏ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤧᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺॥” 
᥊᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 

ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤕᤱᤠᤅ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤣᤴ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤱ. 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᥋᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤺ᤰ 
ᤀᤠᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤱᤅᤡᤴ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤠᤣ᤺ ᤳᤋ᤹. 
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हरक क यनङङ खय नरॽए खनसरन ललनम बनरल॥ 3१ इङङ
 गनॽ सरक  खनए मरनत नङङ, आसतल  लर आनन सननम मनङ 
इनत य नननत यॽ, खरनङ आप  फनल  लर आङङ मरससन 
नरन लल॥” 

3२ हरक  कस नल  लर य ह यनद हनॽ रर खय नरॽ मर मरत य, 
“आल ल खर नरॽ सरक  खनए फर न  सननम मल  लर कर  यनङङ
 घर आङङ कर  वनॽ कर  लॽ बननङ कय ससङङ नननत यम बररल॥ 
थस आङ  भरल  लर अबन हननम मनङ न य मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ 
कर  बननप  पन हनॽ कनकङ  मर स यर मर घर रर, कर खर नरॽ, 
आसतल  लर इङ  गनॽ आनन सननम मनङ इनत य नननत यॽ, 
खरनङ आप  फनल  लर आङङ मरससन नरन  लल लॽनरकङ  
कर बननत यॽरल॥ 3३ खर नरॽ आनन गर स य धर बन पनकङ 
 थर बन अबन हननम मन  न यनल  लर आङङ यम  बन नरसब? 
ख य नरॽग स यर हरक क यनङङ कनकङ  मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ 
कर  बननप  पन हनॽ आङङ मरस यररल॥ खर नरॽग आ बन ङस 
हननत आ कर  लॽ बस?” 

3४ यरस य रर नल गपङ नप रसस, “इङ  गनॽ आ बन ङस 
चनम सङ  ङन नर फनॽग खरङङ ग थस आङङ मरनन  लल, कर 
नखननॽ आनन गर ननङ  वनॽ फय  मनङङ कर  मरत यम  बन पन
न यनदङङ आम  बन ररए इङ  गनॽ आसमसमनदङङ चलग यॽरल॥ 
33 नखननॽग ख य नरॽ कय ससङङ कर नन ननत यनम मन  छनङङ 
इङ  गनॽ ख य नरॽ कय ससङङ नननत यङङ लल॥ इङ  गनॽ ख य
नरॽ कय ससङङ मरनननत यङङ सङनङ लॽनरकङ  पननत यङ  नर 
फनॽग नखननॽ हरक  कस ए इङ  गनॽ इङ  लरक  कस  पलनङङ
 ङन रल, कर इङ  गनॽ ख य नरॽ कय ससङङ नननत यङ  ङनङङ 
कय  बननन  जननक कनङ इनत यङङ नननत यङङ लल॥ 33 नखननॽ 
स य धर बन पनक  थर बन अबन हन म रर आङङ कनङ आ दनन
मन यरनम मनङ ओ मरप  मन फनॽ आङङ सनॽनरकङ  कय ससकङ  
स मर आङङ वयर॥ हरक क यनङङ खरनङ यरनन ननङ ननन स य
आङङ सनतररल॥” 

37 य ह यनद हनॽ रर खय नरॽ मर मरत य, “खर नरॽग पङङ
 बस ङनसगप  पनङङ (3०) मरङ  गरतस कर  वनॽ हरक  कस नल  लर 
आक  खस लॽनरकङ  अबन हननम मनङ कर ननन स य आङङ 
कर  वनॽ बस?” 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗᤠᤣ᤺ᤶᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥋᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤡᤳᤋ ᤏᤠᤣᤳᤋ᤹. ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤛᤧᤡ₌ 
ᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥” 
᥋᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 

“ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤱᤠ₌ 
ᤄᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ  ᤔᤄᤧᤖᤧ.ᤧ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ . 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤳᤋ ᤏᤠᤣᤳᤋ᤹. 
ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤛᤧᤡᤏᤴᤧᤗᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥋᥉ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤎᤧᤒᤠ ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠᤏᤒᤧᤡ᥅ ᤂᤏᤧ᤹ ᤃ 
ᤛᤧᤠ  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵ₌ 
ᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤜᤠᤣᤳᤀᤠ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒ᤺᥅” 

᥋᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤆᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤃ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖᤀᤧ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ 
ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥋᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤇᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤅᤠᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤅᤠᤱ ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤳᤋᤱ 
ᤏᤠᤣᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᥋᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤎᤧᤒᤠ ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤴ ᤀᤠᤍᤠᤣᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤀᤠ᤺ᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤰ ᤛᤔᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠᤧ᤺॥” 
᥋᥍ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ 

ᤋᤱᤒ᤺ ᤅᤠᤃᤡᤵᤐᤠᤱ (᥋᥆) ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒ᤺᥅” 
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* ८.33 यरस य रर कय  बननन  लनमङ ननङङ वनॽफयमनङङ आ फनॽ आङङ 
पननत य बन ननङ  वनॽ मरघलनस यरल॥ खरङङ ग मनङ  चरॽ यन वयररल॥ 
खरल  लर चल ग यल  लर ल यङङ सङल  लर लरप  मन मर गलनत य (लरसब 
२४.१३१3)॥ 

 

* ᥎.᥋᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤵᤧᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋ 
(ᤗᤒᤧᤡ ᥈᥊.᥇᥉-᥇᥌)॥ 

3८ यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “हरक  कस नल  लर इङङ
 गनॽ सरक  खनए मरनत नङ  लल, अबन हननम मनङ 
सन वनननन छङ  मन न यनल  लर पसग आङ धलए इङ  गनॽ 
वनॽआरल॥” 33 हरक  कस  पननत यल  लर खरङ  हनॽ रर ख य
नरॽ लरप  मन सरप  मन फनॽ आङङ ल यङङ मर घप  स य, * कर 
यरस यननङ नचङङ ससङ  ङनङङ मनङङ नहमङ लक  ख यम  मल लनमङ 
स वननतनङङ लनन  दर पसरल॥  

यरस यरर समक फनम बननङ खननननमन कर स यक पन 
चलग यॽ  

3  यरस यननङ लनङ  घस गरर व यरल  लर सन वनननन छङङ
 ङनङ  धल ए बन समक  फनम  बन मनननधकङ  नननस य॥ 

२ कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ रर यरस यननङ ससनन  मर दल स य, 
“ससकसनम  बस, थस आङङ कनङ सन वनननन छङङ सङल लर
सन समक  फनम  बन पलनक  खर बन बस? कनङ मनननल  लर 
आ बन ङस कय  लन यलनल  लर चल ग यल  लरसब, इ कय म  बन 
कय म  मनसस रर खयनन छॽ लन यलनल  लर चल ग यलङ 
लरसब?” 

३ यरस य रर नल गपङ नप रसस “कङङ ग आ बन ङस कय 
लन यलननङ न य कय म  बन कय म  मनसस रर ख यनन छॽ लन यलनल  लर 
चल ग यल  लर आङङ मरननङ, कर ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर 
कय  म यक  सननम मनङ खय नरॽओ नन धननप ल फनॽ आङङ 
अक  खस पलनक खरबनरल॥ ४ लरनन दक  सन इङ  गनॽ 
यननप म कर  बनङ  बनल  लर कय  यननम  बनक कनङ आननॽ 
चलनक  मन पलनङङ लल॥ सरनन दकङ  पलनङ  ङनङङ ग 
हननतनङङ यननम  बकङ  चलनक  मन मरस यक नरन लल॥ 3 इकङ 
 सननदङङ खनम  बसनक  मल वनॽ आर थननरकङ  इङ  गनॽ 
इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल बन ओनसतआरल॥” 

3 अक  खस पननत यर ख य नरॽ खनम  मल थ यननपङ थलनक  प य 
हरक क यनङङ खननम मनङ कय  ध यननतल सॽ र आङङ खरनङ 

᥋᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠ᤺. ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ᤀ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥” ᥋᥏ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤗᤵᤧᤔᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤱ ᤔᤄᤧᤵᤛ. * ᤁᤖ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤆᤡᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤗᤰᤂᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤛᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠᤴ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤆᤠ᤺ᤃ᤹  

᥏  ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤗᤠᤱᤄ᤺ᤃᤖᤧ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴ₌ 
ᤇᤡᤱᤅᤠᤱᤎᤠ᤺ᤀ᤺ᤒᤠ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ 

ᤏᤡᤛ॥ ᥈ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ. 
“ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤛᤠᤧ 
ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧᤒ᤺᥅ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗᤒᤧᤡ. ᤀᤡ ᤁᤶᤒᤠ 
ᤁᤶᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸ₌ 
ᤗᤒᤧᤡ᥅” 
᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ “ᤁᤱᤃ ᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ 

ᤁᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤴ ᤏ ᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺  ᤏᤡᤎᤠᤣᤵᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤐᤠᤣ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ ᥊ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰᤛᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤐᤠᤣ᤺ᤱᤅᤠᤱᤃ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᥋ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤀᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤡᤀᤖᤠᤠ᤺॥” 

᥋ ᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤌᤠᤣᤠᤳ ᤌᤠᤣ᤺ᤰᤋ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤶᤠᤔᤡᤴ ᤁᤎᤠᤣᤠᤳᤋᤠ᤺  ᤛ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
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समक  फनम  बनल  लर कय समक  कल फत छयरल॥ 7 हरक क यनङङ 
खरनङ समक  फनम  बननङ मरत य, “पस गरॽ आङङ सस लल आम 
वन बनक  कल कर समनक कनङ वन हप  परॽओ” (नहब य 
पननन  नल सस लल आम फनॽ इङङ ग “पनङ  म नन बन” 
पलनङ  लल)॥ खरल  लर चल ग यल  लर खरनङ मननननङ पस आङङ 
कय समनक कनङ वन हप  प य हरक क यनङङ खन गरननन बन 
पलनक  खर आङङ कय नहम  मल पसरल॥ ८ खरल  लर कय  बनङङ
 भसॽ सन बन हनॽ न य खरल  लर चन नननक  प य बन कर ननन बन 
मनन हनॽ रर मर बननत य, “मरनम  बर! कनङ बन खरनङ चन 
कर  नननक  पनर कर  य यङ  बननङ मरननम ब?” 

3 कय  भन रर मर बननत य, “ओबर॥” वसॽ हनॽ रर मर बननत य, 
“मरननङ, कङङ ग खरनङ हरक  कस  रकङ  ननधननप पर॥” 

कर खरनङ मनननल  लर “खरनङ मननननङ बन इङ  गनॽ
ए रल” मरत यसस॥ 

१० खरङ  हनॽ रर ससनन  मर दल स य, “आक  खस लॽनरकङ  
खर नरॽ खनननन मन कर  स यक  पन कर  बलनक  खर बस?” 

११ हरक  कस नल  लर खरङ  हनॽ नल गपङ नप रसस, “यरस य 
मर मरत य बन मनननल  लर आसमक  कल खनम  लरकङ  वनननङ 
फत  छनङङ नप रनङङ हरक क यनङङ ‘सस लल आम  वनबनकङ 
 कल पस गरॽ आङङ कर समनक कनङ वन हप  परॽ’ मरतनङङ॥ 
खरल  लर चल ग यल  लर इङ  गनॽ आङङ पस गनङ  ङनङङ खरनङ 
आसमक  कल फत  छनङङ नप रनङ  बन खनम  लरकङ  वनननङ 
वन हप  प यङङ सङल  लर ननन मन स यक प यङङ लल॥” 

१२ खरङ  हनॽ रर यनम  मल ससनन  मर दल स य, “खरनङ मननननङ 
आतल वनॽ?” 

खय नरॽ नल गपङ नप रसस, “इङ  गनॽ 
मरनन आन  लल”॥ 

१३ हरक  कस नल  लर मनन हनॽ रर खरनङ खनननन मन 
कर स यक  पन कर  बलनङ  बन समक  फनम  बननङ फनरसस हनॽ
रल मरदसॽररल॥ १४ आल ल यरस य रर सॽ र बन 
खननम मल  लर खरनङ समक  फनम  बननङ खनननन मन कर स यक  पन 
चल ग य बन यरनन नङङ ग ननननम सङङ  यरनङ वयररल॥ 
१3 खरल  लर चल ग यल  लर खरनङ मननननङ आक  खस लॽनरकङ  
खनननन मन कर  स यक  पन कर  बलनक  खर बस फनॽ आङङ 
फनरसस हनॽ रर ससनन मरदलस य॥ हरक  कस नल  लर खरल  लर 

ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤰᤁᤠ᤺  ᤑᤳᤇᤖᤠ᤺॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤐ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤡᤗᤠ᤺ᤀᤠᤔ ᤘᤠᤒᤠᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤔᤧᤡᤰᤁᤡᤴ ᤘᤠᤜᤵᤋᤧ᤹ᤀᤠ᤺” 
(ᤜᤡᤒ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤛᤡᤗᤠ᤺ᤀᤠᤔ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ 
“ᤐᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠ” ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺)॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤔᤡᤰᤁᤡᤴ ᤘᤠᤜᤵᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤃᤠᤏᤧᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤒᤠᤱᤓ᤹᤺ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤏᤠᤣᤰᤋᤒᤠ 
ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤔ ᤧᤣᤶᤒ᥄ᤧ ᤁᤴ ᤒᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤆᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤐᤠᤖ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤴ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅” 

᥏ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤀᤠ᤺ ᤒ॥ᤧ” ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. 
“ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤱᤃ ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤖᤰ ᤏᤡᤎᤠᤣᤵᤐᤧ॥” 
ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ “ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤒᤠ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀ᤺ᤖᤠ᤺” ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ 
᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ. “ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤒᤧ᤺᥅” 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤕᤛᤧ 

ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤰᤁᤠ᤺  ᤂᤶᤠᤗᤰᤧᤘᤠᤣᤴ 
ᤑᤳᤇᤠᤱ ᤐᤡᤖᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ‘ᤛᤡᤗᤠ᤺ᤀᤠᤔ ᤘᤠᤒᤠᤰᤁᤠ᤺  
ᤐ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤔᤧᤡᤰᤁᤡᤴ ᤘᤠᤜᤵᤋᤧ᤹ ’ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤃᤱᤠᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤔᤡᤰᤁᤠ᤺  
ᤑᤳᤇᤠᤱ ᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠ ᤂᤶᤠᤗᤰᤧᤘᤠᤣᤴ ᤘᤠᤜᤵᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥇᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ. “ᤂᤴᤧ 

ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺  ᤘᤠ᤹᥅” 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤔᤏᤧᤡᤀᤠᤴᤗᤠ᤺”॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 

ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠᤴ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ 
ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤖᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛ᤹ᤖᤒᤠ ᤂᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠᤴ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ 
ᤕᤴᤧᤏᤡᤱᤃ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤰᤠᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤒᤧ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ 

य यह यन नन 3.7 – १3 
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* 3.१3 ननननम सङङ  यरन  नल खनम  लरकङ  वन चलनक  मन आङङ मनन 
वसनम  मन मर न यॽ नरनङ लॽनरकङ  फनरसस हनॽ रर ननङ  वनॽ मरइनत यरल॥ 

 

* ᥏.᥇᥌ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤂᤶᤠᤗᤰᤧᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤏ ᤠᤘᤣ᤺ᤶᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖᤠ᤺॥ 

नल गपङ नप रसस, “यरस य मरप  म नन बन मनननल  लर खनमङ
 लरकङ  वनननङ आसमक  कल फत  छय नप रनङङ हरक क यनङङ 
इङ  गनॽ खरनङ खनम  लरकङ  वनननङ वन हप  प यङङ सङल  लर 
खनननन मन कर  स यक  पन पलनक खनङङ लल॥” 

१3 कय  भन फनरसस हनॽ रर अक  खस मर बननत य, “कनङ 
यरस य मरप  म नन बनङङ ग ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमङ त यर बन 
मरनन  लल, थस आङ  भरल  लर खय नरॽ ननननम सङङ  यरन  नल 
यननम  बकङ  चलनकङ ॥” * कर वसॽ हनॽ रर मर बननत य, 
“हरक  कस नल  लर लन यल बन मनननल  लर आक  खस लॽनरकङ  
ननङ  वनॽ कर  मन बन यननम  बकङ  चलनक  मन स यक  प य बस?” 
हरक  कस  लॽनरकङ  खरङ  हनॽ रर खयननॽ ननङ  वनॽ मर
द ङरन  ननङङ  मरसररररल॥ 

१7 हरक  कस नल  लर ख य नरॽ आल  ल सनङङ यनम  मल ससननङ
 मर दल स य, “यरस य रर खर नरॽ ननन मन कर  स यक  पन 
कर  जल गर आङङ कर  वनॽ, हरक  कस नल  लर ख य नरॽ कय  यननमङ
 बसओ खर नरॽ थस कर  बननत य बस?” 

खरल  लर नल गपङ नप रसस, “खय नरॽग मनङङ ननङङ
 वनॽ पनननङ कर बननप पनरल॥” 

१८ य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ रर आल  ल सनङङ खरनङ 
समक  फनम  बननङ सन वनननन छङ  ङनङ धलए समक  फनमङ
 बन व यर फनॽ आङङ नसनननङ चलनक  मन 
मरन छयक प यन लल॥ खरल  लर चल ग यल  लर खरल  लर कय म  मन 
कय म  बनसस मर उनत यसस आङङ ससनन  मर दल स यसस, 
१3 “कनङ समक  फनम  बननङ नखनन छॽ सननसब? 
हरक क यनङङ कनङ सन वनननन छङ  ङनङ धलए समकङ 
 फनम  बन व यरसब? कनङ आक  खस लॽनरकङ  आलङ
 लल खनननन मन कर  स यक  पन पलनक  खर बस?” 

२० खरल  लर कय म  मन कय म  बनसस रर नल गपङ नप ररत  छयसस, 
“कनङ सरक  खनए आनन छ गर सनन रल हरक क यनङङ कनङ 
सन वनननन छङङ सङल  लर सनए समक  फनम  बन वयररल॥ 
२१ कर ख य नरॽ आक  खस लॽनरकङ  खनननन मन कर  स यक  पन 

ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤕᤛᤧ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤶᤠᤗᤰᤧᤘᤠᤣᤴ 
ᤀᤔᤠᤡᤰᤁᤠ᤺  ᤑᤳᤇ ᤐᤡᤖᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤴᤧ 
ᤂᤶᤠᤗᤰᤧᤘᤠᤣᤴ ᤘᤠᤜᤵᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤱᤠᤗᤠ᤺॥” 

᥇᥋ ᤁᤓᤠ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤁᤴ 
ᤕᤛᤧ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ 
ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰ॥” * ᤁᤖ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. 
“ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋᤒ᤺᥅” 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤍᤧᤅᤧᤴᤏᤱᤠ ᤔᤛᤧᤖᤧᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 

ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ. “ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌ᤺ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒ᤺᥅” 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 

ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤖᤠ᤺॥” 
᥇᥎ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤂᤴᤧ 

ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠᤴ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱᤎᤠ᤺ᤀ᤺ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤘᤕ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤶᤔᤠ ᤁᤶᤒᤠᤛᤡ 
ᤔᤀᤧᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛᤛᤡ. ᥇᥏ “ᤁᤴ 
ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠᤴ ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤛᤠᤣᤒᤡ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ 
ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱᤎᤠ᤺ᤀ᤺ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ ᤘᤕᤒᤧᤡ᥅ ᤁᤴ 
ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤧ᤺᥅” 
᥈᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤶᤔᤠ ᤁᤶᤒᤠᤛᤡᤖ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ 

ᤐᤡᤖᤳᤧᤇᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤛᤠᤣᤖᤠ᤺ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤛᤠᤧᤀ᤺ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥇ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ 
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पलनक  खर, हननत  लर ख य नरॽ हरक  कस  चल ग यनप र, आनन छ
गर थस आङङ मरनननस यगरन लल॥ खरनङ थनङ  बरनङ 
कर  रर आङङ वनॽ, आ बन ङस पननप  मन स यक प यॽरल॥ ख य
नरॽए ससनन लनप परम मरॽओ॥” २२ खरल  लर कय म  मन 
कय म  बनसस रर थस आङङ हरक  कस  पननतरत  छय भरल  लर य
ह यनद लनम  ललन बन हनॽ न य ख यनन छॽ नकन सरनत छ आङङ 
वयरनत छरल॥ थस आङ  भरल  लर य ह यनद लनम  ललन बन
हनॽ रर आसतल  लर यरस यननङ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर 
ससनन  द य बन नखस प फनॽ आङङ नसनननङ चल ग यॽ खरनङ 
मननननङ य ह यनद च यम  ल यङङ नहम  मल लनमङ लनप  मन दसन मन 
पलनङङ फनॽ आङङ म य रन मर दङ  घ य आङङ मरवयररल॥ 
२३ खरल  लर चल ग यल  लर कय म  मन कय म  बनसस रर खरनङ थनङङ
 बरनङ कर  रर आङङ वनॽ, खय नरॽए ससनन  लनप  परम  मरॽओ 
फनॽ आङङ पननतरत छयबनरल॥ 

२४ खरल  लर चल ग यल  लर खरङ  हनॽ रर खरनङ खनननन
मन कर  स यक  पन कर  बलनङ  बन समक  फनम  बननङ यनम  मल 
मर उनत य आङङ मर मरत य, “खर नरॽ सरक  खन पनननङ पननतन 
फनॽ आङङ ननङ  वनॽ फय  मनङ  ङल मनङङ हरकङ   
ससङङ ङरॽओ॥ खरनङ यरस य मरप  म नन बन मनननङङ ग 
सरक  खन सनङङ लन यल बन ए रल फनॽ आङङ आनन गर 
नननस यम बररल॥” 

२3 खरल  लर खरङ  हनॽ नल गपङ नप रसस, “खय नरॽग 
लन यल बनसब मरननम ब इङ  गनॽ थस आङङ मरनन आनङ
 लल, कर इङ  गनॽ लनत थकङ  पनननङ नननस यङङ॥ 
इङ  गनॽ समक  फनम  बन व यनङङ, कर आल  लल 
खनननन मन स यक  प यङ  लल!” 

२3 हरक  कस नल  लर खरङ  हनॽ रर खरनङ यनम  मल ससननङ
 मर दल स य, “खरल  लर खर नरॽ थस कर  जल गर आङङ खनननन मन 
कर  स यक  पन कर  बलनक  खर बस?” २7 खरल  लर नल गपङ नप
रसस, “इङ  गनॽ आन  दरनन  छन मरनत नङ  बन कर 
नखननॽ कर ङङ घरप स यनम मनङ॥ थस आङङ यनम  मल खरमङ
 मन कर  गलनत यम  बन बस? नखननॽ आङङ खय नरॽ 
कय  ह यॽ सनम  बन पलनङ  मन ननङ  वनॽ कर  जल ग यम  मनङङ 
कर  वसयॽसब?” 

ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ.ᤧ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤐᤡᤖ. ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤛᤃᤴᤧᤗᤠ᤺॥ 
ᤂᤴᤧ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤛᤰᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤗᤠᤵᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” 
᥈᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤶᤔᤠ ᤁᤶᤒᤠᤛᤡᤖ ᤧᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤳᤧᤇᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤁᤡᤛᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤖᤠ᤺॥ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤗᤣ ᤵᤔᤠᤍᤣ ᤺ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤖᤠ ᤔᤍᤧᤱᤄᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤶᤔᤠ 
ᤁᤶᤒᤠᤛᤡᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ 
ᤛᤣ ᤺ᤴᤗᤠᤵᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤳᤧᤇᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 

᥈᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤔᤀᤧᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ ᤠᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ₌ 
ᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤛᤧ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ 
ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤒᤠᤀ᤺ᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤏᤡᤛᤶᤒᤖᤠᤧ᤺॥” 

᥈᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤒᤠᤒᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤀᤠᤴᤗᤠ᤺. 
ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ ᤘᤕᤱᤠ. ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤱᤗᤠ᤺᥄” 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 

ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ. “ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌ᤺ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤒᤧ᤺᥅” ᥈᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤴᤍᤧᤣᤴᤇᤠ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠ 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤱᤧᤄᤵᤧᤛᤶᤔᤡᤴ॥ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤶᤒᤠᤒ᤺᥅ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅” 
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२८ हरक  कस नल  लर खरङ  हनॽ रर खय नरॽ कय  नन मर धनन
स यर मर मरत य, “खर नरॽए खरल  लर कय  ह यॽ सनम  बन नर रल, 
कर आनन गरग मल सन रर कयह यॽसनम बनससगररल॥ 
२3 ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ मल सननन  न य पन रर बन पननन  नल 
आनन गर ननङ  वनॽ नननन  धलओ वसय गर रल, कर कनङ 
मनननङङ ग आतल लनमङ त यर बन बस फनॽ आङङ आनन गर 
थस आङङ मरनननस यम बरन लल॥” 

३० खरनङ मनननल  लर नल गपङ नप रसस, “कङङ ग 
सनॽनरक  कस  ननङ  वनॽ कर  मन बन पनननङ पलनक  खर रल! 
खय नरॽ आतल लनमङ त यर बन फनॽ आङङ नखननॽ 
कर नन नन स यनम मन  लल, कर कनङ मनननल  लर इङ  गनॽ 
खनननन मन कर  स यक  पन चलगनङङ लल॥ ३१ ननङ  वनॽ
फय  मनङङ सङल  लर लन यल बन हनॽ रर खयननॽ पनननन ननङ 
मर घरप  स यनङ कर  लॽ बननङ आननॽ आनननस यमङ॥ ख यनरॽ 
सस सस सस वन कर  जलनक  पन हनॽ न य कय ननङ  वनॽ हरक  कस  
कर  जलनक  पन हनॽ रर खयननॽ पननन  लकङ  खरप स यॽरल॥ 
३२ नन वन गरनङ च इनपङ नरस  सर आङ धल आल  लल 
थननरकङ  आसतनङ म नननल  लर आङङ समक  फनम  बन 
सनगरवनननन छङ  बननङ ननन मन कर  स यक  पन चल ग य बनङङ ग 
आसतल  लर आङङ मरङ  घरम  मस वनॽरल॥ ३३ कनङ मननननङ 
ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमङ त यर बन मरननन नल  लरग 
अक पङबन यननम  बकङ  थस आङङ चलनक  मन 
मरस यक प यम बनरल॥” 

३४ खरङ  हनॽ रर खरनङ मर मरत य, “खर नरॽग सन गर
वनननन छङ  ङनङ धल लन यल ओए कर  वनॽ रल! खर नरॽ 
आनन गर ह यॽ मन यननप म कर  गलननप प?” हरक  कस  मर
मरत यर खरनङ य ह यनद च यम  ल यङङ नहम  मल न य लननक  कनपङ 
मर जन  द य मरलनत यरल॥  

यनम सनम गरनङ समक फनम बन 
३3 यरस य रर खरनङ समक  फनम  बननङ य ह यनद च यम  ल यङङ नहमङ

 मल लनमङ लननक  कनपङ मर जन  द य मर लनत य कर  लॽ बन 
खरप स य॥ हरक क यनङङ खरनन ननङ प य म य आङङ ससनन  दल

᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏ ᤠᤔᤎᤠᤧᤣᤛᤖ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀ᤺ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤏᤖᤠᤧ᤺. 
ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤛᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥈᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤣᤴᤏ ᤐᤠᤖᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤠ᤺  
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ᤀᤠ᤺ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧ᤺. ᤁᤖ 
ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤒ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤴᤧᤗᤠ᤺॥” 
᥉᥆ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤁᤱᤃ 

ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺᥄ 
ᤂᤏᤧ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤠᤗᤠ᤺॥ ᥉᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤴ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤛᤶ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴᤗᤰ 
ᤂᤵᤧᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥈ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤧᤠᤱᤎᤠ᤺ 
ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤴ ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠᤱᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥉ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤶᤒᤠᤖᤠ᤺॥” 
᥉᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ 

ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱᤎᤠ᤺ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ᤀ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺᥄ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤜ᤹ᤔᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤵᤐᤡ᥅” ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤂᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤏ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤈᤧᤴᤍ ᤔᤗᤧᤣ ᤳᤋᤖᤠ᤺॥  

ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ 
᥉᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠᤴ ᤕᤜᤍᤡ 

ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤈᤧᤴᤍ ᤔᤗᤧᤣ ᤳᤋ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ ᤋᤔᤀᤠᤱ 
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* 3.३3 मरन  छनम  सनननङ फनॽ इनङ यरस य रर लत  छन कय समङङ॥ 
 

* ᥏.᥉᥋ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤁᤔᤡᤱ॥ 

स य, “खर नरॽ मरन  छनम  सनननङ  * नसनननङ 
कर  जल ग यॽसब?” 

३3 हरक  कस नल  लर खरनङ मनननल  लर नल गपङ नप र, 
“आ दनङ  बस, ख य नरॽ हनननत न बस? ओ ससनन  धनक  पनङङ
 ङरॽ नन, हरक  कस  लॽनरकङ  इङ  गनॽ आङङ नसनननङ 
चलनक  मन स यक प यङङ ल॥” 

३7 यरस य रर खरनङ नल गपङ नप र, “खर नरॽ कर ननन स य
आङ  ङस कर वनॽरल॥ खर नरॽ न य कर  बननप  पनर कर  बप  परन  नस 
ख यनरॽरल॥” ३८ खरनङ मनननल  लर पननत य, “आ दनङङ
 बस, खर नरॽ नसनननङ चलनक नरॽरल॥” हरक क यनङङ खरल  लर 
यरस यननङ थ यङ  बल ह जॽ आङङ सस वन मरत यरल॥ 

३3 यरस य रर पननत य, “समक  फनम  बन हनॽ ननन मन कर 
स यक  पन मर बलनङङ ल हरक क यनङङ आनन गर ननन स यम  बर 
कर  लॽ बन मनन हनॽ समक  फनम  बन मर बलनङङ ल फनॽ
आङङ इक  सन खनम  बसनक  मल खन सरनङ चलनक  सर इङ  गनॽ 
त यनङङ बनरल॥” 

४० हरक  कस नल  लर ख य नरॽ न य कर  वनॽ बन कय  भन फनरसस
हनॽ रर खरनङ मर घरप  स य आङङ खय नरॽ मर मरत य, “खर नरॽ 
आनन गर आङङ समक  फनम  बन चलसग गर फनॽ आङङ 
यननप म कर  मरप  पनसब?” 

४१ यरस य रर खरङ  हनॽ नल गपङ नप रसस, “नखननॽ 
समक  फनम  बन कर  जलसगल  लरग नखननॽ न य लन यलननङ 
हलनप  पर बन रल, कर आनन गर ननन स यम  बर लॽनरकङ  कर 
बननत यम  बनल  लर चल ग यल  लर नखननॽ लन यल ओए 
कर वसयॽरल॥”  

कर न यॽबन मरल ल यक कम बन  

१०  यरस य रर पननत य, “इङ  गनॽ सरक  खनए 
मरनत नङङ, आसतनङ मननननङ लनम  धसनपङ

 पल लनमङ मरल  ल यक  ख रओ मर लननत  नरनङ कर वसॽ 

ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ * ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃ᤹ᤒᤡ᥅” 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. 

“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤠᤣᤳᤏᤡᤒ᤺᥅ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤏ.ᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤗ॥” 
᥉᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  

ᤁᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱᤅ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤖ 
ᤁᤒᤧᤵ᤹ᤐᤧᤴᤏ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥” ᥉᥎ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤌᤱᤒᤠ᤺ᤜᤈ᤹ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤔᤠ 

ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤗ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤛᤶᤒ ᤧ
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥” 
᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤓᤠ 

ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤡᤃ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤒᤡ᥅” 

᥊᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡᤸᤗᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤴ 
ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤋᤒᤠᤧᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤛᤶᤒ ᤧᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ᤀ᤺ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥”  

ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠ  

᥇᥆  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣᤳᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵ₌ 

ᤐᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤔᤸᤧᤗᤰᤂᤖᤀᤠ᤺  ᤔᤗᤠᤧᤣᤳᤏᤴᤧ ᤁᤖ ᤘ᤹᤺ 
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* १०.१ मरल  ल यक  ख रओ मरल  ल यक  हनॽ मर लननतनङङ 
लनम  धसनप  परनङ  स यपङ हरक  कस नल  लर सरनन दकङ  मरल  ल यक  हनॽ 
खयननन नक  पन न य फननन  दन हरक क यनङङ थक  सन हनॽ लनमङ 
पनङ  सरनपङ मरघलन॥ 

 

* ᥇᥆.᥇ ᤔᤸᤧᤗᤰᤂᤖᤀᤠ᤺ ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤗᤠᤧᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤧᤴ ᤛᤵ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  
ᤂᤣᤴᤍᤪᤡᤰᤐᤠ ᤏ ᤑᤠᤣ ᤴᤍᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ॥ 

लरप  मनङ  न य लननपङ खरङङ ग खयननन नक  पन न य 
फननन दनरल॥ *  २ थस आङ  भरल  लर मरल  ल यक  कम  बनङङ ग 
लनम  धसनप  पल लनमङ लननत लल॥ ३ लनम  धसनपङ कर  गलन
बनल  लर खय नरॽ कय  लनसग लनम  धसनप  परनङ  हन  द य नप र 
हरक क यनङङ मरल  ल यक  हनॽ रर आङङ ख य नरॽ कय  इक  लनननङ 
कय ससङङ मरनननत यॽरल॥ हरक क यनङङ खरल  लर कय  मरलङ
 ल यक  हनॽ खयननॽ समङ  ङल न य उनत यसस आङङ 
लननक  कनपङ लनम  लल स यससॽ आङङ पसॽरससरल॥ 
४ हरक  कस  लॽनरकङ  खय नरॽ कय  मरल  ल यक  हनॽ लननकङ 
 कनपङ लनत यससॽ आङङ पसग पसग लनङ  घसनक ल 
लनम ललस यससॽरल॥ हरक क यनङङ खरनङ मरल  ल यक  हनॽ रर 
खय नरॽ मरनदम  द यॽ थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽ रर खय नरॽ 
कय  इक  लनननङ कय ससङङ मरनननत यॽरल॥ 3 कर कय ससङङ 
मरनन ननत यम  बनङङ ग खरङ  हनॽ रर मरनन दम  द यनङ, कर 
मरललनकङ  मर बसनक  लल, थस आङ  भरल  लर खरल  लर कय 
इक  लनननङ खरङ  हनॽ रर कय ससङङ मरनन ननत यन लल॥” 

3 अक  खस लॽनरकङ  यरस य रर कनङ पनननन ननङ खर दनॽओ 
मरत यसस आङङ व यर, कर यरस य रर थस पननप  मन ननङङ
 वनॽ चल ग य बन खरनङ पनननन नल  लर कय  बसननङ खरङ  हनॽ रर 

ᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤏ ᤗᤠᤣᤳ ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤣᤴᤍᤪᤡ ᤰᤐᤠ ᤏ 
ᤑᤠᤣ ᤴᤍᤠᤖᤠ᤺॥ *  ᥈ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠᤱᤃ 
ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤳᤗᤠ᤺॥ ᥉ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤧᤴ ᤜᤴᤍ ᤐᤡᤖ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ᤏ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤠᤶᤗᤠ᤺ᤛᤛᤡ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤋ᤹᤺ᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤋᤃᤡ ᤋᤃᤡ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤗ 
ᤗᤠᤶᤗᤠ᤺ᤛᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍ᤹ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥋ ᤁᤖ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤱᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤍᤡᤶᤍᤴ. ᤁᤖ 
ᤔᤗᤠᤧᤣ᤺ᤰ ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳ₌ 
ᤋᤴᤗᤠ᤺॥” 
᥋ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 

ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤺ᤴ 
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कय ससङङ मरनन ननत यन लल॥ 7 खरल  लर चल ग यल  लर यनमङ
 मल यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “इङ  गनॽ सरक  खनए 
मरनत नङ  लल, इङ  गनॽए मरल  ल यक  हनॽ रर लनसग 
लनम धसनप पनआरल॥ ८ इङ  गनॽ न यनल  लर पसग 
कर दननबन हनॽ कर  ररकङ  ख यननन नक  पन न य फननन  दनसस
रल, कर मरल  ल यक  हनॽ रर खरङ  हनॽ रर खयननॽ पनननङ 
मरङङ घरप स यन लल॥ 3 इङ  गनॽए लनम  धसनप  पन आ रल, 
इङ  गनॽ लनमङ सस गनङङ कर  लननप  पन हनॽ 
पनङङ मरसरनप लल॥ खरनङ सस गनङङ लननप  मन न य 
लननक कनपङ पसनक  मन स यक  लल हरक क यनङङ खरल  लर 
चन रनम  दरनङ खलनस यॽरल॥ १० ख यननन नक  पनङङ ग ख यनपङ
 छर , सरत  छर न य मरङ  सर रकङ  पनन रल, कर इङ  गनॽग 
मनन हनॽ रर सरक  खन बन नहङ  मनन ननङ मर घलन स यर, 
हरक क यनङङ खरन  ननङङ आतनतनन  नस यनरकङ  मर घलन
स यर फनॽ आङङ त यनङङ बनरल॥ 

११ इङ  गनॽ कर  न यॽ बन मरल ल यक कम बनआरल॥ कर 
न यॽ बन मरल  ल यक  कम  बनङङ ग कय  मरल  ल यक  हनॽ रर लनसग 
ससन मनए पलनङ  सनङङ मरसगनरन लल॥ १२ कर यनङङ
 ङल यनननलकङ   सनङ  म नन बन मनननङङ ग सरक  खन बन 
मरल  ल यक  कम  बन न य मरल  ल यक  दनङ  बन मरनन लल॥ खरल  लर 
प रन बननङ फर न ल पप  पन ननन स यल  लर मरल  ल यक  हनॽ लर
र धसस आङङ खरनत छङङ पसनक  लल हरक क यनङङ 
प रन बननङ पन आङङ मरल  ल यक  हनॽ फत यससॽ आङङ 
सरनस यदसनस यससॽरल॥ १३ खरनङ मननननङ यनङ  ङल 
यनननलकङ   सनङ  म नन बन आङ  लकङ  वनॽ बनल  लर चल
ग यल  लर मरल  ल यक  हनॽ न यननरक  कनङङ ओ मर मरत यनन छनङ 
कर लर र धसस आङङ खरनत छङङ पसनक लल॥ 

१४१3 इङ  गनॽ कर  न यॽ बन मरल ल यक कम बनआरल॥ 
इङ  गनॽ आ मरल  ल यक  हनॽ कय ससङङ नननत यङङ ससङङ 
हरक क यनङङ पन न यनदङङ आम  बन रर कय ससङङ नननतन
बन हरक  कस ए आ मरल  ल यक  हनॽ रर इङ  गनॽ आङङ 
कय ससङङ मरनननतन रल–इङ  गनॽ आङङ ख य नरॽ कय ससङङ 
नननत यङङ, हरक क यनङङ आ मरल  ल यक  हनॽ रर लनसग ससन
मन आङङ यननरपङ वनॽआरल॥ १3 इङ  गनॽ वसॽ 
मरल  ल यक  हनॽ आङङ कत यङङ ससङङ॥ खरङ  हनॽग कनङ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀ᤺ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤠᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤂᤣᤴᤍᤪᤡᤰᤐᤠ ᤏ ᤑᤠᤣ ᤴᤍᤠᤛᤡᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤱᤧᤄᤵᤧᤛᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀ᤺ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤠᤀᤠᤖᤠ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤁᤗᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤔᤛᤧ ᤧᤣᤵᤗᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤏ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤰᤗᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤖᤠᤶᤍᤧᤴ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥆ ᤂᤣᤴᤍᤪᤡᤰᤐᤠᤱᤃ 
ᤂᤣ ᤳᤇ.ᤧ ᤛᤳᤧᤇ ᤧ ᤏ ᤔᤱᤧᤛᤖᤧᤰ ᤋᤠᤣᤖᤠ᤺. ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏ᤺ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 

ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠᤱᤃ ᤁᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤗᤠᤧᤃᤡ 
ᤛᤡᤔᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤛᤠᤱ ᤔᤃᤧᤡᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᥇᥈ ᤁᤖ ᤕᤱᤠᤅᤠ᤺ 
ᤕᤠᤣᤗᤡᤰ ᤛᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠ ᤏ ᤔᤸᤧᤗᤰᤍᤠᤱᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤐᤖᤠᤒᤠᤴ ᤑᤧᤴᤗ ᤐᤵᤐᤠ ᤏᤡᤛᤸᤗ ᤧᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  
ᤗᤖᤧᤎᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱ ᤐᤣ ᤺ᤰᤗᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤖᤠᤒᤠᤴ ᤋᤀᤠᤠᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤑᤳᤋᤛᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤧᤣᤛᤍᤣ ᤺ᤛᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥉ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤕᤱᤠᤅᤠ᤺ ᤕᤠᤣᤗᤡᤰ 
ᤛᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠᤀᤠᤱᤗᤰ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠ᤺ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤴᤇᤡᤴ ᤁᤖ ᤗᤖᤧᤎᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤳᤧᤇᤡᤱ ᤐᤣ ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥊-᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤛᤡᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤒᤠᤠ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤀᤠᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖᤠᤠ᤺–ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤡᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘ᤹᤺ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤳᤋᤱᤛᤡᤱ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤴ 
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* १०.२२ कङङ ग १3८ नननजनर पङ  बस पसग य ह यनद हनॽ रर 
मनङङ नहनम मनङ सस सस सनङ  सनङङ मर जल ग य बन ननङ  वनॽ सलओ 
यरनत छ यरनङ थननरकङ  स सनङ  स रलनपङ चलनक  म नन बन पङ  नननम मनङ 
वयर॥ 

 

* ᥇᥆.᥈᥈ ᤁᤱᤃ ᥇᥌᥎ ᤏᤈᤠᤡᤖᤡ ᤋᤱᤒ᤺ ᤋᤃᤡ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤛᤠᤱᤛᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠ᤺ᤀᤠ᤺ ᤕᤳᤧᤇᤡ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛᤛᤠᤱᤛᤪᤠᤣ᤺ᤳ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤘᤕ॥ᤧ 

ल यप  पल बन मरननन छ रल कर खरङ  हनॽ आङङ इङ  गनॽ 
लत  छन ल यप  पल पननप  मनसस पलनङङ लल॥ खरङ  हनॽ रर 
इङ  गनॽ आ इक  लनननङ मर घरप  स यॽ आङङ खरङ  हनॽ 
सथकङ  ल यपङ मर बलनङङ हरक क यनङङ मरल  ल यक  कम  बननङ
 ननङङ  लत  छन रकङ   पलनङङ लल॥ 

१7 पन न यनदङङ पननल  लर इङ  गनॽ ल यङ  मनॽ प यकङ 
 कन रल, थस आङ  भरल  लर इङ  गनॽ आनहङ  मनन ननङ 
यनम  मल यनङ  नन खलन मन फनॽ आङङ कनङ आनहङङ
 मनन ननङ खय नरॽ नपरङङ दसनस यङङ लल॥ १८ आसतलङ 
लर आङङ नरसत गरनङ आनहङ  मनन ननङ इङ  गनॽ ओ लनमङ 
पसॽ मन मर स यक  प यन  लल, कर कङङ ग इङ  गनॽ आ बन ङस 
आसस रनॽ थनङ  धनङङ नप मन स यक प यङङ लल॥ नरसतगरनङ 
आनहङ  मनन ननङ आ बन ङस नप मन न य यनम  मल यनङनन 
खलन मन य यकङ  कत यङङ लल॥ इङ  गनॽ पनन यनदङङ 
आमबन रर अक  खस चलनक  मन इङ  जननङङ नप रनङ  ङनङङ 
वनॽरल॥” 

१3 यरस य रर पननत य बन कनङ पनननन नल  लर चल ग यल  लर 
य ह यनद हनॽ यनम  मल आङङ ख यननॽ ननङ  वनॽ मर द ङरनङ
 ननङङ  मरसररररल॥ २० यनरक  लर अक  खस मर बननत य, 
“कङङ ग सरक  खन सनङङ फर न  सननम मल  लर य यक  प य आङङ 
ननक  खर पस आङङ वनॽ रल! अक  पङ  बन मनननल  लर 
कय  बनननन ननङ थस आङङ खरम  मन बस?” २१ कर वसॽ
हनॽ रर मर बननत य, “फर न  सननम मल  लर य यक  प य बन मननननङ 
अक  खस लॽनरकङ  मरबननत नरन लल॥ फर न  सननम मल  लर 
यनङ  घ य बनल  लर समक  फनम  बनल  लर कय समनक कनङ हम  मन 
स यक  प यसब?”  

यह यनदहनॽरर यरस यननङ मरननॽर 
२२ हरक क यनङङ य र स लरम  मल मनङङ नहमङ  पलनम  मन 

पङ  ननमङ ररनङ  * यरमङ व यर, कङङ ग च यङ  वननम  मन लनओ 

ᤗᤵᤐᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤇᤡᤖᤠ᤺ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤳᤇᤠ ᤗᤵᤐᤠ᤺ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰ 
ᤗᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠᤴᤏᤱᤠ 
ᤗᤳᤇᤠᤖᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 

ᤋᤰᤁᤖᤠᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ 
ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤱᤠᤏ ᤠ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤀᤠᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹  ᤐᤡᤖᤱᤍᤣ ᤺ᤛᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥎ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤀᤠᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤋ᤹᤺ᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ 
ᤁᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤀᤠᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤎᤠᤱ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤀᤠᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤐᤡᤔᤠ ᤏ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤕᤰ ᤁᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 

᥇᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤅᤧᤴᤏᤱᤠ 
ᤔᤛᤧᤖᤧᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥆ ᤕᤖᤡᤰᤗ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. 
“ᤁᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤰᤋᤀᤠᤱ 
ᤏᤰᤠᤂ ᤧᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺᥄ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤶᤧᤔᤠᤒ᤺᥅” ᥈᥇ ᤁᤖ 
ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤰᤋᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤱᤠᤄᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤰᤁᤡᤴ ᤜᤶᤔᤠ ᤛᤰᤋᤒᤡ᥅”  

ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖ 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤋᤠᤣ᤺ ᤶᤔᤠ 

ᤋᤱᤏᤶᤠᤖᤴᤧ * ᤕᤶᤧ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤱᤃ ᤆᤱᤘᤠᤣᤶᤔᤠ ᤗᤠᤀᤠ᤺  
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वयररल॥ २३ हरक क यनङङ खरप  मल यरस यननङ मनङङ नहमङ 
लक  खयमङ नखनर सल लल म न रर कय  आनम  भल मरप  म नन
बन परन  नल लनङ  घसननक क वयररल॥  २४ ख य नरॽ कय सघनर 
य ह यनद हनॽ मर ज यप  सर आङङ मर मरत य, “खर नरॽ आपङ
 फनल  लर थननरकङ  नपबसरनम  बल यननप म कर  गप  पन बस? 
खर नरॽ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर कर  ससनन  दर बन नखसङ
 प नर फनॽग कय  दलनप  मनङङ पननतरॽओ!” 

२3 यरस य रर नल गपङ नप रसस, “इङ  गनॽग पसग सन 
नखननॽ मरनत नङ  ङनङङ वनॽआरल॥ कर नखननॽग 
नसनननङ आगरन जलसगन लल॥ पन न यनदङङ आम  बन रर 
कय  य यक  कल लनमङ चल ग यङ  बन ननङ  वनॽ कर  मन बन यननमङ
 बक  हनॽ ररए इङ  गनॽ हननत आ फनॽ आङङ 
ओ ससनन  गर धननक पॽ, २3 कर नखननॽ नसनननङ कर नङ
 जल ग यनम मन  लल थस आङ  भरल  लर नखननॽग आ मरल  ल यकङ  
मरननन नङङ लल॥ २7 इङ  गनॽ आ मरल  ल यक  हनॽ ररग आ
इक  लनननङ कय ससङङ मरनननत यॽ रल, हरक क यनङङ 
इङ  गनॽ आङङ खरङ  हनॽ कय ससङङ नननत यङङ ससङङ
 ङनङङ खरङ  हनॽ ररग इङ  गनॽ मरनदम मनरल॥ 
२८ खरङ  हनॽ इङ  गनॽ मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ नप

ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤣᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ 
ᤗᤰᤂᤶ ᤂᤡᤖᤡ ᤛᤠ᤺ᤗᤠ᤺ᤔᤏᤖ ᤧᤁᤀᤠᤣᤶᤓᤠ᤺ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤗᤠᤱᤄᤣ᤺ᤰᤁᤡ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥  ᥈᥊ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤄᤡᤖᤡ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗ ᤧ
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤐ ᤷᤡᤒᤣ ᤺ᤶᤒᤠ᤺ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤒ᤺᥅ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤧᤣ ᤺ᤴᤍᤧᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤍᤠᤣ᤺ ᤵᤔᤠᤱ ᤐᤠᤣᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᥄” 

᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤋᤃᤡᤛᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤀᤃᤠᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤶᤠᤒᤠᤖ ᤧ
ᤁᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤀ ᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤋᤡ᤹. ᥈᥌ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤀᤔᤠᤸᤧᤗᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤔᤠᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤀᤠᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤡᤶᤔᤠᤖᤠ᤺॥ ᥈᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
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* १०.३४ ननङ  वनॽ फय  सनम  लल स यमङ ८२.3 ओ ननङ  वनॽ फय 
मनङङ सङल  लर इसन इल लन जसॽओ लनम  ललन बन पलनङ  मन 
कर  बलनङ  बन मनन हनॽ कनङ पननन  हनॽ मरत यसस॥ खय नरॽ खरङ  हनॽ 
“नखननॽ मनङङ ननङ  लल” मरत यसस, थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽ 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर कय  लरकङ  वन मनन हनॽ ल यम  मल खय नरॽ 
कय ननङ  वनॽ कय  इससनकङ  यननम  बकङ  चलनक  मन कर  बलनङ  बन 
वयर॥  

 

* ᥇᥆.᥉᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤛᤶ ᥎᥈.᥌ ᤀᤠ᤺ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤗᤠ᤺” ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ  

रङङ ससङङ हरक क यनङङ खरङ  हनॽ आप  फनल  लर आङङ 
मरम मरक नरनङ॥ हरक क यनङङ आसतल  लर आङङ खरङ  हनॽ 
आ ह यक  कल लनमङ ननप  मन पसॽ मन मर स यक  प यन  लल, २3 थस
आङ  भरल  लर पन न यनदङङ आम  बन रर खरङ  हनॽ इङ  गनॽ 
नप रनङ  ङनङङ वनॽ हरक क यनङङ खय नरॽ कनक  न यनलङ
 लर प यमङ यम  बन चलनक लल॥ खरङ  हनॽ आम  बन रर 
कय  ह यक  कल लनमङ आसतल  लर आङङ ननप  मन पसॽ मन 
मरस यक प यन लल॥ ३० पन न यनदङङ आम  बन न य इङ  गनॽ 
लत छनससगररल॥” 

३१ हरक  कस नल  लर यनम  मल य ह यनद हनॽ रर यरस यननङ लरपङ
 मन सरप  मन फनॽ आङङ ल यङङ सङनङ मर घप  स य, ३२ कर 
यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “इङ  गनॽग पन न यनदङङ 
आमबनलनमङ यनरकङ  न यन बन यननम  बक  हनॽ चल ग यङङ 
नपननङङ, हरक  कस नल  लर खरङ  हनॽओ आसतनङ 
यननमबनक कल  लर चल ग यल  लर ल यङङ सङल  लर लरप  मन 
आ गर गलनसत बन बस?” 

३३ य ह यनद हनॽ रर नल गपङ मरसब र, “खर नरॽ कर  जल
ग य बन न यन बन यननम  बनक कल  लर चल ग यल  लरग मरनन  लल, 
कर खर नरॽ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर कय  दक  लरङङ
 वनओ मनङ  चरॽ यन पनननङ कर  बन रर बनल  लर चल ग यल  लर 
ल यङङ सङल  लर लरप  मन कलनतनससगरबनरल॥ थस आङङ
 भरल  लर खर नरॽग मरन  छनमङ यननप म नर रकङ  , कर 
ननङङ वनॽफयमनङङ आ लॽनरकङ  कर बननत यॽरल॥” 

३४ यरस य रर खरङ  हनॽ नल गपङ नप रसस, “नखननॽ 
आ बन ङस सनमङ यलसथमङ सनप  लनओ ननङ  वनॽ फय 
मनङङ सङल  लर मरन  छनमङ यननप म हनॽ नखननॽ 
मनङङ ननङ  लल लॽनरकङ  मरत यसस बन सनप  पर आङङ 
पत लल॥ * ३3 हरक क यनङङ सनमङ यल सनप  लनननङ लरङमन 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤶᤧᤔᤰᤧᤏᤴᤧ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤜᤠᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤏᤵᤠᤔᤠ 
ᤋ᤹᤺ᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠ᤺. ᥈᥏ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤀᤶᤠᤒᤠᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤗᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤶᤠᤒᤠᤖ ᤧᤁᤜᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤏᤵᤠᤔᤠ ᤋ᤹᤺ᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᥉᥆ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤶᤠᤒᤠ ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤳᤇᤠᤛᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥” 
᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 

ᤗᤵᤧᤔᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤛ. ᥉᥈ ᤁᤖ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤀᤠᤶᤒᤠᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤱ 
ᤐᤡᤏᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤵᤧᤔᤠ 
ᤀᤠᤃᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤡᤒᤠᤒ᤺᥅” 
᥉᥉ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  

ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗᤃᤧ 
ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺  ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤖᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤵᤧᤔᤠ ᤁᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ 
ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤏᤖᤧᤰ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤀ ᤠᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥉᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ 

ᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤗᤠ᤺ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳᤗᤠ᤺॥ * 

य यह यन नन १०.२3 – ३3 
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स यक  मर दरत  नरन  बननङ कर नननस यम लल॥ ननङ  वनॽ फय 
मनङङ सङल  लर आसतन  हनॽ पननन  जनकङ  नप रसस 
खरङ  हनॽ नखननॽ मनङङ ननङ  लल लॽनरकङ  मरत यससरल॥ 
३3 हरक  कस नल  लर पन न यनदङङ पननल  लर सस सस चल ग य आङङ 
इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल पनङ  घ य बन मनननल  लर 
इङङ गनॽ ननङ  वनॽ फय  सननआ लॽनरकङ  पननत यलङ
 लर आक  खस लॽनरकङ  ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर 
कय  दक  लरङ  वनओ मनङ  चरॽ यन पनननङ कर  बननत य फनॽ
आङङ यननप म कर नधनक प बन बस? ३7 इङ  गनॽ 
पन न यनदङङ आम  बन रर चलनकङ  पनङ  ङन बन यननमङ
 बनक कनङ मरजलनक  कनन  नर फनॽग यननप म नसनननङ 
आन जलगरनम मन नरॽओ॥ ३८ कर इङ  गनॽ खरनङ 
यननमबनक कनङ चल ग यङ  नर फनॽग इङ  गनॽओ नसनननङ 
कर न  जल ग यनम मन  छनङङ कनङ चल ग यङ  बन यननम  बकङ 
 हनॽ ओग नसनननङ चलगरम मरॽओ॥ हरक  कस  लॽनरकङ  
पन न यनदङङ पनननङ इङ  गनॽओ वनॽ हरक क यनङङ 
इङङ गनॽ खय नरॽओ वनॽआ कर  लॽ बन पनननन ननङ 
कय ससङङ कर नननत यम लल॥” 

३3 खरङ  हनॽ रर ख य नरॽ यनम  मल परम  मन मर गलनत य कर 
खय नरॽ नफननन छङङ पसरल॥ 

४० हरक क यनङङ यरस यननङ यदरन यङ  घङङ सङल  लर नन
धनननम ब पसग य य ह यन  नन रर बनप पस  मन नप रसस बन परन  नल 
पस॥ खय नरॽ खरप  मलए यननक  परल  लर ४१ यनरकङ  मनन
हनॽ खय नरॽओ मरदङ यररल॥ खरङ  हनॽ रर मर बननत य, 
“य य ह यन  नन रर ननङ  वनॽ कर  मन बन यननम  बकङ  मर जल ग यनङ
 छनङङ कनङ मनननल  लर कय  यननम  बसओ पननत य बन कर  ररकङ  
पननन  हनॽ सरक खनएरल॥” ४२ हरक क यनङङ खरप  मल 
यनरकङ  मनन हनॽ रर यरस यननङ नसनननङ मरजलग यरल॥  

लनजरसरनङ स यरबन  

११  आल ल बर थननन पनङ  भसॽओ लन ज
रस मरप  म नन बन लत  छन मननननङ 

सनॽनरकङ  प य गर आङङ नरस सर॥ खरल  लर कय न  जसनल मन

᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤴ ᤗᤱᤧᤔᤠ ᤛᤰ₌ 
ᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤒᤠᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠ᤺॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ ᤐᤡᤖᤛᤡ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤗᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥉᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤐᤠᤱᤄᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤀᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁ ᤍᤰ ᤗᤱᤧ ᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ
ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤎᤧᤡᤰᤋᤡᤒᤠᤒ᤺᥅ 
᥉᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤆᤠᤣ᤺ᤰ ᤐᤠᤱᤅᤠᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤁᤴᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤴᤈᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥉᥎ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤴᤧ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤶᤔᤡᤴᤇᤠᤱ ᤁᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠ᤺॥” 
᥉᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤋᤶᤧᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋ 

ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤑᤡᤴᤇᤡᤱ ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣᤴ ᤕᤷᤍᤏ ᤕᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤏᤎᤠᤠᤣᤶᤒᤡ ᤋᤃᤡ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤐ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤕᤠᤣᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧ
᥊᥇ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺  ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤴᤇᤠᤱ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤐᤠᤣᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺॥” ᥊᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥  

ᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ ᤛ ᤧᤠ ᤒᤠ  

᥇᥇  ᤀᤸᤠᤗ ᤒᤌᤠᤧᤏᤡ ᤐᤠᤱᤓ ᤹᤺ᤀᤠ᤺  ᤗᤠᤈᤖᤛ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 

ᤋᤃᤀᤧᤱᤠ ᤏᤛᤧᤛ᤻॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴᤈ᤺ᤗᤡᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤖᤡᤕᤔ 
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* ११.२ कनङ नहन  दलननक कनङ १२.३ ओ पलनङङ॥ 

हनॽ मनर यम न य मनथनर मरप  म नन मन वयरनत छरल॥ 
२ बन कनङ मनर यनम मल  लर पनननन द * दनङ  बनल  लर 
कय  लनङ  ङल फयङ  ननमङ  नननङ  गसननङ ह यक  ख य आङङ कय 
धर गसननक कल  लर प य ग य आङङ वयररल॥ खरल  लर कय न  सनॽ 
लन ज र सरनङ प य गर आङङ नरस सररल॥ ३ खरनङ कय न  जसनल
मन हनॽ रर यरस यननङ अक  पङ  बन इङ  घङङ हनक  परत  छय, 
“दनङ  बस, ल यङ  मनॽ कर  द यक  प य बन कर न  ज यनम मनङ 
सनॽनरकङ  प यक  कनङङ नररल॥” 

४ यरस य रर कनङ इङ  घङङ सङनङ खरप  स य आङङ अकङ 
 खस पननत य, “ख य नरॽग कनङ प यक  मनल  लर मरससननरन लल॥ 
कङङ ग ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर कय समसमनदङ  लर 
लनसग पलनक खरबनरल॥ कन  लनम  बन ननङ  वनॽ फय 
सननल  लर कय समङ  सल कय  धननङ  सल पलनङङ लल॥” 
3 यरस य रर मनथनर, खरल  लर कय न  सनॽ मनर यम न य लनजरस 
ल यङ  मनॽ प यक  प यसस आङङ व यर सनङङ 3 लन ज र सरनङ 
प यक  कनङङ नर कर  लॽ बन इङ  घङङ सङनङ खरप  स य आङङ
 सनङङ  खय नरॽ नन यरनङ थननरकङ  व यर बन परन  नलए 
यननक पररल॥ 

7 हरक क यनङङ खय नरॽ कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ मरत यसस, 
“आल ल आननॽ यनम  मल य ह यनद यन थ यम  मल न यननक ख 
नपसगरल॥” ८ कर खरङ  हनॽ रर ख य नरॽ मर मरत य, “ससकङ 
 सनम  बस, खरत  थलग य ह यनद हनॽ रर कय  भन यरनङ पसग 
ल यङङ सङल  लर लरप  मन सरप  मन कर म  गलनतर आङङ  व यर, 
हरक  कस  सनङङ खर नरॽ यनम  मल खरत  थलए पसनक  मन ननङङ
 वनॽ कर  जल ग यसब?” 

3 यरस य रर नल गपङ नप रसस, “सथकङ  लरनन दक  कल कय 
म यकङ  सथकङ  नरपङ (१२) मर बलनङ  नरनन ब? आसतनङ 
मननननङ लरनन दकङ  लनङ  घसनकङ  खरल  लर कय  लनङङ सङनङ 
मर दलनक  नरन  लल, थस आङ  भरल  लर खरङङ ग इक  सननदङङ 
खनम  बसनक  मल बन खन ओनप  मनओ समकङ   नननरल॥ 
१० कर आसतनङ मननननङ सरनन दकङ  लनङ  घसनकङ  खरलङ

ᤏ ᤔᤠᤷᤌᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤔᤠᤠ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤖᤠ᤺॥ ᥈ ᤒᤠ ᤁᤴ 
ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ * ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤱᤅᤠ᤺ 
ᤑᤱᤏᤶᤠ ᤏᤡᤱᤃᤣ᤺ᤴ ᤜᤰᤂᤀᤱᤠ ᤁᤎᤧᤃᤣ᤺ᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ ᤋᤃᤀᤧᤱᤠ 
ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉ ᤂᤴᤧ ᤁᤴᤈ᤺ᤗᤡᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛᤧᤣᤴ 
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱ ᤜᤰᤠᤋᤳᤧᤇ. “ᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤒᤠ ᤁᤴᤧᤈᤶᤔᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤰᤁᤱᤠ 
ᤏᤖᤠᤧ᤺॥” 

᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤂᤏᤧ᤹ ᤃ ᤁᤴ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤔᤛᤧᤡᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ 
ᤁᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤗ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ ᤁᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤁᤎᤠᤣᤱᤛᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤠᤷᤌᤠ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤏ 
ᤗᤠᤈᤖᤛ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ 
᥌ ᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ ᤋᤰᤁᤱᤠ ᤏ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤏᤡᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤘᤕᤒᤠᤧ 
ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺ ᤀ᤺ ᤕᤠᤣᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠ᤺ ᤏᤣ ᤰᤂᤡ 
ᤐᤡᤃᤡᤖᤠ᤺॥” ᥎ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
“ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒ᤺. ᤂᤳᤧᤌᤠ᤺ᤃ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ 
ᤋᤃᤡ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤵᤧᤔᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤁᤶᤧᤃᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤂᤳᤧᤌᤠ᤺ᤀ᤺ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤡ᥅” 
᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤌᤡᤰ 

ᤗᤴᤧᤍᤡᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤔᤰ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤍᤠᤧᤣ᤺ᤰᤏᤴᤧᤗᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤂᤀᤠᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤔᤡᤰ ᤏᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥆ ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 

य यह यन नन ११.२ – १० 

 

* ᥇᥇.᥈ ᤁᤴ ᤜᤡᤴᤍᤠᤣ᤺ᤰᤁᤡᤴ ᥇᥈.᥉ ᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ॥ 
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* ११.११ यरस यननङ नसनननङ कर  जलनक  पन हनॽ मरससनल  लर इम  सर 
मर बसनक  पन कय  इससनकङ  पलनङङ, थस आङ  भरल  लर मरन  न यप  म नन बन 
नहङ  मनङ मर घलन स यॽ (य य ह यन  नन ३.१3, 3.२४, १०.२८, 
११.२3२3)॥ 
* ११.१3 नदनद मस न य थल मन नरप  मनङ  लर कय  बसनङङ ग 
“कनप  सन बन” पलनङङ लल॥ 

 

* ᥇᥇.᥇᥇ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤶᤛ ᤧᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ᤹ (ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥉.᥇᥌. 
᥋.᥈᥊. ᥇᥆.᥈᥎. ᥇᥇.᥈᥋-᥈᥌)॥ 
* ᥇᥇.᥇᥌ ᤍᤡᤍᤡᤔᤛ ᤏ ᤌᤠ᤺ᤔᤠ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤺ᤱᤃ 
“ᤁᤵᤠᤛᤠᤒᤠ” ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 

 लर कय  लनङङ पलनक  लल, थस आङ  भरल  लर खन दनम  मल 
खरल  लर थलॽससङ  मन ओनसतननङ  मरगत यन लल॥” 

११ अक  खस पननत य स य र आङङ यरस य रर यनम  मल खरङङ
 हनॽ मरत यसस, “आननॽ च यमङ लन ज र सरनङ म य रकङ  
खय रकङ  इप  सर आङङ नर रल, कर खय नरॽ कय  भलनङ  सर 
पसनक कनरल॥” * 

१२ हरक  कस नल  लर कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ रर ख य नरॽ मर मरत य, 
“आ दनङ  बस, खय नरॽ इप  सर आङ  लकङ  नर नर फनॽग 
पलनक लल॥” १३ यरस य रर खरङ  हनॽ लन ज र स रर कय ससन
मरनन नल  लर कय  यननम  बसओ मरत यसस आङङ व यर, कर 
कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ रर लन ज र सरनङ इप  सर आङ  लकङ  
नरनॽ लॽनरकङ  ननङ  वनॽ मरइनत यरल॥ 

१४ हरक  कस नल  लर यरस य रर खरङ  हनॽ कय  दलनप  मनए 
मरत यसस, “लन ज र सरङङ ग स यर रल, १3 कर आल  ल
सनङङ नखननॽ यनरकङ  यननप म नसनननङ आ गर जलसगर 
फनॽ आङङ इङ  गनॽ खरत  नन हलनप  पनङ  बनन  नस नखननॽ 
लनसग न यन बन पलनक खररल॥ आल ल ख य नरॽ कय  सनॽ सर 
पससगरल॥” 

१3 हरक क यनङङ नदनद मस मरप  म नन बन थल मननलङ
 लर * वसॽ कय न  ज यमङ ह यॽ सनम  बन हनॽ मरत यसस, 
“आननॽ आङङ दनङ  बनन  न यए पससग आङङ खय नरॽ न यए 
स यरॽइरल॥”  

यरस यरर मनथनरननङ न य मनरयनम मनङ आननन छङङ मन 
नपरससॽ 

१7 खरङ  हनॽ बर थनननओ मर गर ररल  लर लन ज र सरनङ 
खनम  मल मरनजक  ख य बनङङ ग नलसस यरनङ कर  रर कर  लॽ
बननङ यरस य रर ननङ  वनॽ खलनस यरल॥ १८ बर थनननग 

ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤠᤱ ᤋᤠᤣ᤺ ᤰᤗᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤌᤠ᤹᤺ᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥” 
᥇᥇ ᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ ᤛᤖᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤆᤶ ᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ ᤔᤖᤰ 
ᤂᤖᤰ ᤀᤡᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤏᤖᤠᤧ᤺. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤓᤠᤣ᤺ᤱᤛ ᤧ
ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤖᤠᤠ᤺॥” * 

᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤵᤛᤀᤧᤠᤱᤗᤰ ᤏᤏᤧ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥” ᥇᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤈᤖᤛᤖ ᤧ
ᤁᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤁᤖ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ ᤀᤡᤵᤛᤀᤧᤠᤱᤗᤰ 
ᤏᤧᤣ᤹  ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤍᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠᤀ᤺ 

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤗᤠᤈᤖᤛᤱᤧᤃ ᤛᤧᤠ ᤖᤠ᤺. ᥇᥋ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤃᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤳᤧᤏ ᤠ
ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤋᤱᤠᤒᤠᤴᤏ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤠ᤹ᤛ ᤧᤐ᤺ᤃᤡᤖᤠ᤺॥” 

᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤡᤍᤡᤔᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤠ᤺ᤔᤠᤣᤸᤗ ᤧ* 
ᤘ᤹᤺ ᤁᤴᤈᤶ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏᤀ᤺ ᤐ᤺ᤃᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀ᤺ 
ᤛᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠ᤺॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤠᤷᤌᤠᤣᤴ ᤏ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ 

᥇᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤒᤌᤠᤧᤏᤡᤀᤠ᤺ ᤔᤃᤧᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ 
ᤂᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤈᤧᤡᤰᤂᤒᤠᤱᤃ ᤗᤡᤛᤡ ᤕᤴᤧ ᤁᤖᤧ ᤧ
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤖᤠ᤺॥ ᥇᥎ ᤒᤌᤠᤧᤏᤡᤃ 
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य र स लरम  लनमङ नक ललसम पर स यनम स यननरकङ  मननकङ 
 खर, १3 हरक क यनङङ यनरकङ  य ह यनद हनॽ मनथनर न य 
मनर य म रर ख यनन छॽ सङ  वन बननङ स यर बनओ ख यनन छॽ 
आननन छङ  मन नप सर खरप  मल मरद  यर आङङ मरवयर॥ 
२० मनथनर रर यरस यननङ फर न ल पपङ कर  लॽ बन खरप  स य
आङङ लनम  दसनङङ थननरकङ  कय  द यम  सर पस रल, कर 
मनर यनम मनङ नहम  मलए यननक पररल॥ 

२१ मनथनर रर यरस यननङ मरत य, “दनङ  बस, खर नरॽ कप  मल 
कर  व यरल  लरग आन  सनॽ मर स यर नरम  बन मरनङ! २२ कर 
आल  लल थस कर  नननक  प य सनङङ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर 
कर सबॽ कर  लॽ बननङ इङ  गनॽ कय ससङङ 
नननत यङङ लल॥” 

२३ यरस य रर मनथनरननङ मरत य, “खर नरॽ कर न  सनॽग यनमङ
 मल ससन मरन  लनमङ नहङङ लल॥” 

२४ हरक  कस नल  लर मनथनर रर नल गपङ नप र, “ओ रल 
आ दनङ  बस, कय  न यप  मन यरन  नल ससन मरन  लनमङ नहङ  मनङ
 नल खय नरॽ यनम  मल नहङङ  फनॽ आङङ कय ससङङ 
नननत यङङ लल॥” 

२3 यरस य रर खरनङ मरत य, “इङ  गनॽग कर ससन बन हनॽ 
यनम  मल नहङ  मनङ कर सब बन न य मरन  न यप  म नन बन नहङङ
 मनङ कर सबबनआरल॥ आसतल  लर इङ  गनॽ नसनननङ 
चलनक  कन खरङङ ग ससन सनङङ यनम  मल नहङङ लल॥ 
२3 हरक क यनङङ इङ  गनॽओ नसनननङ कर  जलनक  पन
आङङ कर नहङ  बनङङ ग आप  फनल  लर आङङ 
मरससननरन लल॥ इङ  गनॽ पननत यङ  बन कनङ आ
बनननन ननङ नसनननङ कर  जल ग यसब?” 

२7 मनथनर रर नल गपङ नप र “ओ रल आ दनङ  बस, खर
नरॽग इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल य यन मन कर  बलनङ  बन 
ननङ  वनॽ फय  सनन ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर कर  ससननङ
 दर बन नखस  प नर फनॽ आङङ इङ  गनॽ नसनननङ 
चलग यङङ लल॥” 

२८ हरक क यनङङ खय नरॽ अक  खस पननत य स य र आङङ 
यनम  मल नहम  मल न यनक  खर पस आङङ मनर यनम मनङ मसनरङङ 
कर  धक  पन हनॽ लनमङ सथक  लरप  मनङङ स वननपङ उनत य 
पसॽ र आङङ मरत य, “ससक  सनम  बनङङ ग कप  मल वनॽ 

ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤗᤠᤶ ᤁᤡᤗᤠ᤺ᤔᤡᤋᤖ ᤛᤶᤛᤡ ᤕᤖᤠᤡᤰ 
ᤔᤠᤣᤰᤂ.ᤧ ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤷᤌᤠ 
ᤏ ᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤛᤱᤘᤠᤒᤠᤴ ᤛᤧᤠ ᤒᤠᤀᤠ᤺ 
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤛ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᥈᥆ ᤔᤠᤷᤌᤠᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤑᤧᤴᤗ ᤐᤳ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤗᤠᤶᤍᤣ ᤺ᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤍᤶᤛ ᤧᤐ᤺ᤖᤠ᤺. 
ᤁᤖ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤕᤠᤣᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥈᥇ ᤔᤠᤷᤌᤠᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹  

ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤧᤕᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤏᤶᤧᤒᤠᤔᤴᤧ᥄ 
᥈᥈ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤌ᤺ ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤋᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤧᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤠᤷᤌᤠᤣᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤃ 

ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤷᤌᤠᤖ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. 

“ᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺  ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥” 

᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁ ᤠᤂᤱᤧᤃ ᤛᤡᤛᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠᤱᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤛᤧᤡᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤁᤴ ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤡ᥅” 

᥈᥍ ᤔᤠᤷᤌᤠᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ “ᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤕᤣ ᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤧᤣ ᤺ᤴᤍᤧᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ ᤛᤖᤀᤱᤠ 

ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐ᤺ᤀᤱᤠ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ 
ᤔ᤺ᤖᤡᤱ ᤁᤎᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤛᤠᤣ᤺ ᤳ ᤀᤣᤳᤋ 
ᤋ᤹᤺ᤖᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤱᤃ ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ 
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हरक क यनङङ खय नरॽ खर नरॽ कर  उनतर आङङ वनॽरल॥” 
२3 मनर य म रर कनङ पनननन ननङ खरप  स य न य मरनन  नस म यनत तकङ  
पल गर आङङ यरस य रर कय  द यम  सर पसरल॥ ३० खरनङ यरमङ 
थननरकङ  यरस यनङङ ग पनङ  भसॽओ मरङ  गरतस व यर, कर 
ख य नरॽग मनथनर रर प य म य बन परन  नलए वयर॥ 
३१ आननन छङ  मन नप सर नहम  मल कर  दनन बन य ह यनद
हनॽ रर मनर यनम मनङ हरक  कस  लॽनरकङ  म यनत तकङ  
पल गर आङङ पस बन मरननन स य आङङ सरक  खन सनङङ खय
नरॽ कय न  सनॽ रर कय  इप  प यङ  ङल मसनरङङ थक  सर 
पस बनसब लन फनॽ आङङ ननङ  वनॽ मर इनत य आङङ खरङङ
 हनॽ रर खय नरॽ मरनदम द यरल॥ ३२ मनर यनम मनङ यरस यननङ 
व यर बन दरन  नल कर  रर आङङ थ यङ  बल ह जॽ आङङ मरत य, 
“आ दनङ  बस, खर नरॽ कप  मल कर  व यरल  लरग आनङ
 सनॽ मरस यरनरम बनमरनङ॥” 

३३ यरस य रर मनर यनम मनङ हरक क यनङङ खय नरॽ न य 
कर वनॽबन य ह यनद हनॽ आङङ मसनरङङ मर धक  पर बन 
नननस यससल  लर कय  सनॽइ य गर आङङ कय  यलनमङ प यॽरररल॥ 
३४ हरक क यनङङ खरङ  हनॽ ससनन  दल स यसस, “खय नरॽ 
आतल कर  नरस  स यम  मनङङ नर बस?” खरङ  हनॽ रर मर मरत य, 
“दनङ  बस, फर  ररॽ आङङ ओमरतरॽओ॥” 

३3 यरस यननङ हनबर॥ 
३3 हरक  कस नल  लर य ह यनद हनॽ रर मर बननत य, 

“ओमरतरममरॽ खय नरॽग लन ज र सरनङ आक  खरनङ 
सनॽनरकङ  ल यङ  मनॽ प यक  प य बन बस?” 

३7 कर कय  भन रर मर बननत य, “मरनम  बर, समक  फनमबननङ 
ननन मन कर  स यक  पन कर  जलनक  पनङङ ग बन ख य नरॽ मरननम ब? 
थस आङङ कनङ लन ज र सरनङ ससन मन लनमङ  नहङ  मन 
मर स यक  प यम  बन बस?”  

यरस यरर लनजरसरनङ ससनमरन लनमङ नहङङ घ यॽ 
३८ यनम  मल आङङ यरस यननङ सनॽनरकङ  कय  यलनमङ प यॽ

रर आङङ इप  प यङङ सङल  लर कय  बस सनङङ पस॥ खरनङ 
इप  प यङङ सङल  लर कय  म य रनओ यम  बन ल यङङ सङनङ मर यरपङ
 स य बन फयक  कय  वयररल॥ ३3 यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, 
“कनङ ल यङङ सङनङ सथक  लरप  मनङङ इनसरम मरॽ॥” 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥈᥏ ᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤏᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ 
ᤔᤳᤌᤪᤡ ᤰ ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤍᤶᤛ ᤧᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥆ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤣ ᤱᤃ ᤐᤠᤱᤓ᤹᤺ᤀᤠ᤺  
ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋ᤺ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤠᤷᤌᤠᤖ ᤧᤋᤔᤒᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺ ᤀ᤺ ᤘᤕ॥ᤧ ᥉᥇ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤛ ᤧᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤳᤌᤪᤡ ᤰ ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤱᤠ ᤐ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤖ ᤧᤁᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠ᤺ ᤔ᤺ᤖᤡᤱ ᤌᤰᤛ ᤧ
ᤐ᤺ᤒᤠᤒᤡᤗᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖᤠ᤺॥ ᥉᥈ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤘᤕᤒᤠᤧᤍᤧᤴᤏᤠ᤺  ᤁᤖᤧᤀᤧᤱᤠ ᤌᤱᤒᤠ᤺ᤜᤈ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤍᤠᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤧᤕᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤴᤠᤛᤠ᤹ 
ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤏᤶᤧᤒᤠᤔᤴᤧ॥” 
᥉᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 

ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔ᤺ᤖᤡᤱ ᤔᤎᤧᤰᤋᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤛᤛᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠ᤹ᤀᤡ ᤕᤃᤀᤧᤠᤱ ᤁᤕᤠᤣ᤺ ᤶ ᤐ᤹ᤖᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤛᤡ. “ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺  
ᤁᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤏᤒᤧ᤺᥅” ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
“ᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤑᤧᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” 

᥉᥋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤜᤒᤠ॥ᤧ 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. 

“ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤒᤠᤒ᤺᥅” 
᥉᥍ ᤁᤖ ᤁᤓᤠᤖ ᤧ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤔᤧᤣᤶᤒ.ᤧ 

ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠᤴ ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤱᤃ 
ᤒᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ 
ᤛᤡᤔᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤶᤒᤠᤒ᤺᥅”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤄ᤹ 
᥉᥎ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤕᤠᤣ᤺ ᤶ ᤐ᤹ᤖ₌ᤧ 

ᤀᤱᤠ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤐ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤵᤐᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤠ᤺ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤔᤕᤧᤵᤧᤛᤒᤠ 
ᤑᤰᤁ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤁᤴ ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤀᤡᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥” 

य यह यन नन ११.२3 – ३3 
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कर लन ज र स रर कय न  नरॽ मनथनर रर मरत य, “दनङङ
 बस, खय नरॽग खनम  मल नचङ  म नन बन नलसस यरनङ 
कर  रर मन रर रल, आल  लग ननम स यसबलनरल॥” 

४० हरक  कस नल  लर यरस य रर मरत य, “नसनननङ कर  जल ग य नर 
फनॽग ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर प यमङ यम  बन कय 
म यक  सननम मनङ कर ननन स यॽ फनॽ आङङ पसग सन 
मरत  नर आङङ वयररल॥” 

४१ खरल  लर चल ग यल  लर खरङ  हनॽ रर इप  प यङङ सङल  लर 
कय  म य रन ओ बन ल यङङ सङनङ सथक  लरप  मनङङ मरइस य॥ 
हरक क यनङङ यरस य रर थननङङ ओ मरत यर पननत य, “पन
न यनदङङ आम  बस, खर नरॽ आ बसनलननङ कर  घरप  स य बनओ 
नलगरन लल॥ ४२ खर नरॽग स दननदङङ आ बसनलननङ कर 
घरप  स यॽ कर  लॽ बन इङ  गनॽ ननन स यङ  लल, कर 
इङ  गनॽ कप  मल आसघनर कर  यरप  पन मनन हनॽ रर खरनरॽ 
यननप म कर  बनङ  घर बन पनननन ननङ नसनननङ मर जल ग यर 
फनॽ आङङ कनङ पनननन ननङ पननत यङङ बनरल॥” 

ᤁᤖ ᤗᤠᤈᤖᤛᤖ ᤧ ᤁᤴᤏᤧ᤹ ᤔᤠᤷᤌᤠᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤂᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤆᤡᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤡᤛᤡ 
ᤕᤴᤧ ᤁᤖᤧᤔᤠᤧᤖᤖᤠᤧ᤺. ᤀᤸᤠᤗᤃ ᤏᤶᤠᤛᤒᤡᤗᤠᤖᤠ᤺॥” 
᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤏᤛᤠᤣᤴ 

ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤃᤡᤛᤠ 
ᤔᤳᤧᤏᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥” 
᥊᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤔᤖᤠᤀᤠ᤺ ᤒᤠ ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤛ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤠᤣᤱ ᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤐᤠᤣᤳᤋ. “ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤀᤶᤠᤒ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤒᤠ᤺ᤗᤡᤴ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤒᤠᤀᤠ᤺  
ᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᥊᥈ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤀᤒᤠ᤺ᤗᤡᤴ 
ᤁᤄᤧᤵᤧᤛ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤀᤄᤠᤡᤖᤡ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤐᤠᤣᤳᤋᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥” 

य यह यन नन ११.४० – ४२ 
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* ११.४7 य ह यनद यर ज यम  भलननङ य ह यनद हनॽ रर “सरन  हरनननङ” 
मरमरत य॥ खरनङ य ह यनद यर ज यम  भलओ 7१ य ह यनद लनम  ललन बन 
पनससङ  हनॽ मरवयर॥ खरनङ य ह यनद हनॽ ररनङ कनक  न यनल  लर यम  बन 
खन सरनङ च यम  ल यङङ चलगर॥ 

 

* ᥇᥇.᥊᥍ ᤕᤜᤍᤡ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣ᤺ᤴ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
“ᤛᤴᤧᤜᤍᤧᤪᤡᤴ” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ᤀᤠ᤺ 
᥍᥇ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤐᤠᤛᤡᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤶᤗᤱ ᤆᤠ᤺ᤃ॥ᤧ 

४३ यरस य रर अक  खस पननत यर यम  बन इक  लनओ उनत य, 
“लन ज रस  सस, लननक  कनपङ लनन  दरॽओ!” ४४ कर ससन
बन लन ज र सरनङ लननक  कनपङ लनन  दर, ख य नरॽ कय  लनङङ 
न य कय  ह यक  हनॽ चस दसनसतल  लर कय  भनकङ  कय  भनकङ  मरसगत य
आङङ पत  छर हरक क यनङङ कय  नन रननन  ननङङ 
नचनरनक कल  लर मर दरप  प य आङङ पत छररल॥  

यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “चस दसनसतनङ फननकङ 
 खरमङ नप ररम  मरॽ आङङ पसनक ल यननन दरम मरॽ॥”  

यरस यननङ सरप मन चरम भनङ  
मसत २3.१3, मकयर स १४.१२, ल यकन २२.१२ 
४3 खरल  लर चल ग यल  लर खरप  मल मनर य म रर कय  द यम  सर 

कर  दनन बन आङङ कर  वनॽ बन यनरकङ  य ह यनद हनॽ रर कनङ 
पनननन ननङ मरननन स य आङङ यरस यननङ नसनननङ मरजलग यरल॥ 
४3 कर कय  भन मनन हनॽग फनरसस हनॽओ मर बसआङङ 
यरस य रर चल ग य बन पननन  हनॽ मरजरक प यसस॥ 
४7 हरक क यनङङ प यनमनङ  वनॽ फय  सनम  बन हनॽ न य 
फनरससहनॽ रर पननन  धक  सर य ह यनद यर ज यम  भल * य यङमन 
मरउनत यसस॥ हरक क यनङङ खरङ  हनॽ रर आल ल आननॽ 
थस आ जल ग यम  बन बस? लॽनरकङ  ससनन मरदलस यसस॥ कनङ 
मनननल  लरग यनरकङ  ननङ  वनॽ कर  मन बन समक  ससननङ
 हनॽ चल ग यर वनॽरल॥ ४८ बन अक  खस लरप  मन नर फनॽग 
कनकङ  मनन हनॽ रर खय नरॽ नसनननङ मर जल ग यॽ आङङ 
मरनदम द यॽ॥ हरक क यनङङ रलसम थक  स य बन हनॽ 
मरदनआङङ मनङङ नहनम मनङ न य आननॽ स य वनङ  हनॽ 
मरमरक खयससॽरल॥ 

४3 हरक क यनङङ खरनङ पङ  बस बन मनननङ  वनॽ फय 
सनम  बन कय  यन फन स रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “नखननॽ 
थस आङङ कय ससङङ कर नन ननत यनम मन  लल! 3० कनकङ  
आननॽ लन जसॽ इनङ  मरक  मन न यनल  लर कनङ लत  छन 

᥊᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠ᤺ 
ᤀᤣᤳᤋ. “ᤗᤠᤈᤖᤛ᤻ᤛ᤺. ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ᤹ᤀᤠ᤺᥄” 
᥊᥊ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ. ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤗᤠᤱ ᤏ ᤁᤜᤰᤜᤠ᤹  ᤆ᤺ᤍᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠᤰ ᤁᤓᤠᤰ 
ᤔᤃᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳᤇ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤖᤠᤠᤣᤴᤏᤱᤠ 
ᤆᤡᤖᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤔᤍᤧᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳᤇᤖᤠᤧ᤺॥  
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤆ᤺ᤍᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤑᤠᤣᤰᤂᤶᤧ 

ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰᤗ ᤕᤠᤣᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹॥”  

ᤕᤛᤧᤣᤴ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤆᤶᤧᤓᤴ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥇-᥋. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥇-᥈. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥇-᥈ 
᥊᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧ

ᤁᤍᤶᤛ ᤧᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤀᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺ ॥ ᥊᥌ ᤁᤖ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤛᤡ॥ ᥊᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤶᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤣᤴᤎᤰᤛ ᤧᤕᤜᤍᤡ 
ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ * ᤕᤱᤔᤠ ᤔᤀᤧᤣᤳᤋᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤸᤠᤗ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤌ᤺ ᤀᤈᤠᤠ᤺ᤃᤶᤒᤠᤒ᤺᥅ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛᤛᤡ॥ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗᤃᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥊᥎ ᤒᤠ 
ᤀᤰᤂ᤺ ᤗᤵᤧᤔᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ 
ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤀᤱᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤏ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤔᤧᤰᤧᤂᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥊᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤋᤱᤒ᤺ᤒᤠ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ 

ᤁᤤᤕᤑᤠᤠᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤌ᤺ᤀᤱᤠ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺᥄ ᥋᥆ ᤁᤰᤠ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ 
ᤗᤠᤈ ᤹᤺ᤀᤡᤴ ᤔᤰᤧᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤁᤰᤠ 
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* ११.33 सनमङ यल सनप  लन कय  इससनकङ  य ह यनद चलनकङ  य यम  भल 
पङ  नननम मनङ पनन मन न यनल  लर पसग ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर 
कय  म नन हनॽ रर स यत  थल चलननक सङ  मन पलनङङ (२ सनप  म यन  ध यमङ 
३०.१7१3)॥ खरल  लर लनसग 7 यरनङ थननरकङ  थर॥ 
सथम  मरन  दङङ स य वनङ  हनॽ ल यम  मल कर  य यङ  बन य ह यनद हनॽ रर 
सनॽनरकङ  स यत  थल चलननक सङ  मन पलनङङ कर  लॽ बन मरइनत यरल॥ 

 

* ᥇᥇.᥋᥋ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤋᤠᤣᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤳᤌᤠ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ᤺ᤱ (᥈ ᤛᤠᤵᤔᤴᤎᤶ 
᥉᥆.᥇᥍-᥇᥏)॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᥍ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤌᤖ॥ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤳᤌᤠ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ᤺ᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖᤠ᤺॥ 

मननननङ कनकङ  मनन हनॽ रर ख यननॽ लरकङ  वन ससनल  लर 
नखननॽ लनसग न यन बन पलनङङ कर  लॽ बन पनननन ननङ 
कय ससङङ  नननतरम मरॽ॥” 

3१ ख य नरॽ कनङ आ बन ङस पननत य बन मरनन  लल, कर 
ख य नरॽग खरनङ पङ  बस बन मनननङ  वनॽ फय  सनम  बन 
पलनक  खर बनल  लर चल ग यल  लर यरस यननङ लन जसॽ रर लनसग 
ससन मन पलनङङ फनॽ आङङ मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ 
पननत य बन रल, 3२ हरक क यनङङ य ह यनद हनॽ रर खयननॽ 
लनसग रकङ  मरननङ, कर वसॽ लन जसॽ हनॽओ कनकङ  
कर  सर बन आङङ कर  वनॽ बन ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङलङ
 लर कय  म नन हनॽ सलनरकङ  पननप  मनसस आङङ सथक  ह यपङ 
चलनक  मनसस फनॽ आङङ कनङ मनङङ ननङ  वनॽ
पनननन ननङ खरल  लर पननत यबनरल॥ 3३ हरक  कस नल  लर खरनङ 
यरन  ननङ  धल खरङ  हनॽ रर यरस यननङ सरप  मन फनॽ आङङ 
चरम  भनङ मरजलग यरल॥ 

3४ खरल  लर चल ग यल  लर यरस य रर य ह यनद ल यम  मल मनन
हनॽ रर मरननन स यर वनॽ मन पसनक  मन लरररल॥ खरल  लर 
कय  लरकङ  वन खय नरॽग यरनङ  घन दरनङ पस सनङ  बन एफङ 
रन इम मरप  म नन बन पनङ  भसॽओ पस आङङ कय  ह यॽ सनमङ
 बन हनॽ न य खरप  मलए यननक पररल॥ 

33 आल ल य ह यनद चलनकङ  य यम  भल पङ  नननम मनङ 
पनन मन इनतर आङङ व यरल  लर पनङ  भसॽ हनॽ ओ लनमङ 
यनरकङ  मनन हनॽ खरनङ चलनकङ  य यम  भल पङ  ननमङ पसग 
स यत  थल चलननक सङ  मन सननक थमङ कय  इससनकङ  स यत  थल 
चलननक सङ  सर य र स लरम  मल मरबस॥ * 33 खरनङ मनन
हनॽ रर यरस यननङ मर गलनत य हरक क यनङङ खरङ  हनॽ 
मनङङ नहमङ लक  ख यम  मल मर यर बरल  लर अक  खस मर मरनत छङङ, 
“खय नरॽ कनङ पङ  ननम  मल पनन फनॽ आङङ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏ ᤹ᤡ ᤗᤰᤧᤘᤠ ᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ᤺ᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥” 

᥋᥇ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤂᤴᤧ ᤋᤱᤒ᤺ᤒᤠ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤡᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠ᤺. 
᥋᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤘ᤹᤺ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤁᤰᤠ ᤁᤛᤧᤒᤠᤧᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ 
ᤋᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥋᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤶᤧᤓᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 

᥋᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤗᤶᤔᤠ᤺ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤖ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤗᤖᤧᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤕᤧᤣᤱᤄᤍᤧᤠᤴ ᤐ᤺ᤛᤠᤱᤒᤠ 
ᤀ᤺ᤑᤪᤠᤀᤡᤔ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤱᤓ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤕᤠᤣᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥋᥋ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ 

ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤱᤓ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤋᤱᤏᤶᤠ ᤋᤃᤡ ᤛᤳᤌᤠ᤺ 
ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤳᤌᤠ᤺ 
ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤛᤡᤱᤛ ᤧᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤒᤧ᤺॥ * ᥋᥌ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤗᤰᤂᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤕᤧᤒᤧᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤋᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
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कर इनत यनम ब?” 37 कर प यनमनङ  वनॽ फय  सनम  बन हनॽ 
न य फनरसस हनॽ रर यरस यननङ परम  मन स यक  परत ल फनॽ
आङङ खय नरॽ कर ननन स यम  नर फनॽग यननप म 
आ मरतरम  मरॽओ लॽनरकङ  मनन हनॽ इङ  जननङङ मरसब
रसस आङङ मरवयररल॥  

बरथननन पनङङ भसॽओ यरस यननङ फयङङ ननमङ  
मरह यनत यॽ  

मसत २3.3१३, मकयर स १४.३3  

१२  यरस यननङ य ह यनद चलनकङ  य यम  भल पङ  ननमङ 
पनन मन न यनल  लर प यनक स यरनङ पसग लन ज

र स रर कय  बनङ  भसॽ बर थननन त यररल॥ बन खरनङ 
लन ज र सरनङ ससन मरन  लनमङ यरस य रर कय नहङ  वरपङ चल ग य
आङङ वयररल॥ २ खरङ  हनॽ रर खरनङ य यननन छकङ  यरस यननङ 
कय समङ  सल इङ  धननङ  लर लनसग चन मरमरत यरल॥ मनथनर
रर खरङ  हनॽ चन मरत यससल  लर चन कर  जन बन हनॽओ 
ख य नरॽ न य सलनरकङ  लन ज र सरन  ननङङ चन मन परन  नल य यङर॥ 
३ खरनङ यरम  मल मनर यनम मल  लर इ मरल  ल यङ  बन पनङङ
 बलनकङ  फयङ  नननम मल  लरनङ  च यक  सन प प यन मननधकङ  
पन र आङङ यरस य रर कय  लनङ  ङल ह यनत य, हरक क यनङङ 
यरस य रर कय  लनङङ सङनङ कय धरगसनक इनल लर प यग यरल॥ खरनङ 
कय  ननमङ कर  न यॽ बन फयङ  नननम मल  लर नहनम मनङ 
यनक प यरल॥ ४ कर कय  ह यॽ सनम  बन हनॽओ पनननन द 
यरस यननङ इङ  गर लरक  पन य ह य दन इस कनर यलनपनल  लर 
अत यर पननत य, 3 “सथक  पन रर पङ  बसनधकङ  थननरकङ 
 पन ननमङ यनकङ  यनॽ र बन कनङ इ मरल  ल यङ  बन 
फयङ  नननम मङङ ग सङ  मन आङङ खरनङ यनङङ सङनङ यनङङ
 गर सनॽ बन हनॽ नप मनससल  लर न यन बन मर बलनकङ  
खरम  बनसब?” 3 खरल  लर सरक  खनए यनङ  गर सनॽ बन
हनॽ ल यङ  मनॽ प यक  प यसस आङङ हरक  कस  पननत य बन 
मरनन  लल, कर खरङङ ग कर  घ यनम  बन व यर, हरक क यनङङ 
यनङङ यनङ  मन स यनकङ  वन कर  य यङ  बन व यर आङङ एपङ
 लरङङ खरप  मल लनमङ यनङङ सङनङ खयनत यर वयररल॥ 

7 यरस य रर मरत यसस, “कनङ मरन  छय मनॽ इनङ प यक  खस मर
जननतरनम मन  नरॽओ! खरल  लरग इङ  गनॽ आ ल यप  मन 

ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤡ᥅” ᥋᥍ ᤁᤖ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤶᤧᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤔᤠᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺  
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤒᤌᤠᤧᤏᤡ ᤐᤠᤱᤓ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤑᤱᤏᤶᤠ 
ᤔᤜᤧᤣ ᤳᤋ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥌-᥇᥉. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥉-᥏  

᥇᥈  ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤋᤱᤏᤶᤠ 
ᤋᤠᤣᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤰᤛᤡ ᤕᤴᤧ ᤋᤃᤡ 

ᤗᤠᤈᤖᤛᤖ ᤧᤁᤒᤠᤱᤓ᤹᤺ ᤒᤌᤠᤧᤏᤡ ᤋᤧᤠ ᤖᤠ᤺॥ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤕᤣ ᤴᤇᤡᤰ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤁᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠ᤺॥ 
ᤔᤠᤷᤌᤠᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤆᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  
ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧᤏᤱᤠ ᤆᤠᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤕᤅᤧ॥ ᥉ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤱᤒᤠᤣ᤺ᤰ ᤑᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤆᤰᤛᤠ ᤐᤷᤕᤔᤠᤠᤎᤡᤰ 
ᤋᤖᤠᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤗᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤜᤣ ᤳᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤎᤧᤃᤣ᤺ᤰᤀᤡᤸᤗ ᤧᤋᤃᤖᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤁᤏᤶᤠ 
ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤑᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕᤰᤠᤋᤖᤠ᤺॥ 
᥊ ᤁᤖ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤐᤠ ᤕᤜᤍᤠ ᤀᤡᤛᤁ᤻ᤖᤡᤕᤠ᤺ ᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤳᤋᤖ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. ᥋ “ᤌᤡᤰᤐᤠᤖ ᤧᤋᤱᤒ᤺ᤎᤡᤰ ᤌᤠᤖᤡᤰᤐᤠ 
ᤏᤶᤠᤕᤰᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤒᤠ ᤁᤴ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤑᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤱᤃ 
ᤛᤱᤔᤠᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤔᤠᤛᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤶᤧᤒᤠᤒᤡ᥅” ᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤃ ᤁᤄᤧᤣᤶᤒᤠ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤱᤠ ᤕᤱᤠᤔᤠ ᤛᤣ ᤰᤘᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤘᤕᤀᤧᤱᤠ 
ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤂᤣ ᤳᤋᤖ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 

ᤋᤰᤂ᤺ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺᥄ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

य यह यन नन ११.37 – १२.7 
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* १२.7 चस ल यप  पल पसॽ मन यननरपङ चलनक  सर कर ससन बन 
थक  कल फयङ  नननम मनङ न य मन रकङ  ह यनप  मन य ह यनद सननक थमङ 
वयर॥ कर कनङ यरम  मल मनर यनम मल  लर यरस यननङ ल यङ  मनॽ 
प यक  प य बनल  लर चल ग यल  लर हरक क यनङङ इङ  धननङ  गरनङ नल गरनङ नप सर 
फयङ  नननम मनङ ह यनत यरल॥ 
* १२.१३ खर बकङ  ससङङ पल रननक  हनॽ नहङ  मनर चलनकङ  य यम  भल 
न य थङ  नननम  मन ररनङ स सनङ  स रलनपङ चलनक  मन य ह यनद सथमङ 
वयररल॥ 

 

* ᥇᥈.᥍ ᤆ᤺ ᤗᤵᤐᤠ᤺ ᤋ᤹᤺ᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧᤁᤛᤧᤡᤒᤠ 
ᤌᤰᤁᤠ᤺  ᤑᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤏ ᤔᤠᤖᤰ ᤜᤣᤵᤔᤠ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤛᤠᤰᤌᤡᤶ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤃᤴᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤐᤡᤛ ᤧᤑᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤜᤣ ᤳᤋᤖᤠ᤺॥ 
* ᥇᥈.᥇᥉ ᤂᤒᤧᤰ ᤛᤡᤱ ᤐᤠ᤺ᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  ᤜᤡᤱᤔᤠᤖ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤏ ᤌᤱᤏᤠᤣᤶᤔᤠᤖᤴᤧ ᤛᤛᤠᤱᤛᤪᤠᤣ᤺ᤳ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤌᤡᤶ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 

यरन  रर लनसग कनङ फयङ  नननम मनङ ह यनत य नपरनङङ बनरल॥ * 
८ यनङ  गर सनॽ बन हनॽग स दननदङङ नखननॽ न य मर वनॽ, 
कर इङ  गनॽग स दननदङङ नखननॽ न य 
मरवनॽआन लल॥”  

लनजरसरनङ सरप मन चरम भनङ 
3 खरनङ यरम  मल यनरकङ  य ह यनद हनॽ रर यरस यननङ 

बरथनननओ वनॽ कर  लॽ बन मर घरप  स य आङङ खरप  मल 
खय नरॽ कय  ओ मरत  छर रकङ  मरननङ, कर ससन मरन  लनमङ 
कय नहङ  वरपङ चल ग य बन लन ज र सरन  ननङङ ओ मरत  छर 
खरपमल मरदङ यर॥ १० खरल  लर चल ग यल  लर प यनमनङ  वनॽ
फय  सनम  बन हनॽ रर लन ज र सरन  ननङङ सरप  मन ननङ  वनॽ 
मर जल ग य, ११ थस आङ  भरल  लर लन ज र सरल  लर चल ग यल  लर 
य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ लनमङ यनरकङ  मनन हनॽ 
मरसरनदर मर बस आङङ यरस यननङ नसनननङ मर जल ग य आङङ 
मरवयररल॥  

यरसलरम मल यरस यननङ लनङङ दननक मन मरसबरॽ  
मसत २१.१११, मकयर स ११.१११, ल यकन 

१3.२८४० 
१२ कय  दनननन दकङ  पङ  ननम  मल कर  ज यम  बन यनरकङ  

मनन हनॽ रर यरस यननङ य र स लरम  मल थनङङ ल पपङ 
कर लॽबन पनननन ननङ मरघरप स यरल॥ १३ हरक  कस नल  लर 
खरङ  हनॽ खर बनक सङङ पल रननक  हनॽ * मर यनङङ ससङङ
 ङनङङ खय नरॽ कय  द यम  सर लनम  दसनङङ थननरकङ  मरबसरल॥ 
अक  खस लॽनरकङ  खरङ  हनॽ मर अनक  पर, 

ᤀᤠᤗᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤴ ᤑᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤜᤣ ᤳᤋ 
ᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥ * ᥎ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗᤠ᤺॥”  

ᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤆᤶᤧᤓᤴ 
᥏ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 

ᤒᤌᤠᤧᤏᤡᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤇᤖᤧᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧᤏᤱᤠ ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤇ ᤧ
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤍᤧᤧᤠ॥ ᥇᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧᤏᤱᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ. ᥇᥇ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤈᤖᤛᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤴᤧᤍᤧ ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥇.᥇-᥇᥇. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥇.᥇-᥇᥇. ᤗᤁ ᤠ

᥇᥏.᥈᥎-᥊᥆ 
᥇᥈ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤁᤈᤧᤶᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤌᤠᤱᤗ ᤐᤳ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖᤠ᤺॥ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤒᤧᤰᤛᤡᤱ ᤐᤠ᤺ᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹ * ᤔᤕᤧᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤶᤛ ᤧᤗᤠᤶᤍᤣ ᤺ᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ.ᤧ 
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* १२.१३ सगक पननन  दनङ  ङल “हल सन  नन” पलनङङ लल॥ खरनङ 
फनॽ इनङ “पनङङ आसरप परॽओ” पलनङङ लल॥ 
* १२.१३ ननङ  वनॽ फय  सनम  लल स यमङ ११८.२3२3 
* १२.१3 खरनङ फनॽ इनङ “य र स लरम  मल कर  य यङ  बन मनन सस” 
पलनङङ॥ 
* १२.१3 ज कनर यन 3.3 

 

* ᥇᥈.᥇᥉ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ “ᤜᤠ᤺ ᤛᤴᤏ”ᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 
ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ “ᤋᤱᤠᤀᤠᤛᤵᤧᤋᤧ᤹ᤀᤠ᤺” ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 
* ᥇᥈.᥇᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤛᤶ ᥇᥇᥎.᥈᥋-᥈᥌ 
* ᥇᥈.᥇᥋ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ “ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤛᤠ᤺” ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ॥ 
* ᥇᥈.᥇᥋ ᤈᤁᤖᤡᤕ ᤠ᥏.᥏ 

“ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर कय  नन रन 
पलन र रल! * यहवस दनङ  बनल  लर 
कय समङ  ङल कर  दनन बननङ म यॽ इ सन बन 
पलनङङ लरल॥ इसन इ लस  मन हनङङ सङनङ 
म यॽ इ सन बन रल!” * १४ आल ल 
सनमङ यल सनप  लनओ अक  खस लॽनरकङ  
सनप  पर आङङ पप  पन कय  इससनकङ  यरस य रर 
अ दङ  सननधकङ  खलन स य आङङ य यक  प य, 
१3 “सस यल न रर कय स  सननए, * 
मरसग सरन  नरॽओ! ओ मरतरॽ, खर नरॽ 
कर  हनङङ सङङङ ग अ दङ  सनननङ 
य यक  प य आङङ खर नरॽओ फर न ल 
पत लल॥” * 

१3 पसगग कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ रर कनङ मनङङ ननङङ
 वनॽ पनननन ननङ कर  रर बन थस आङङ कय ससङङ 
मरनन ननत यन लल॥ कर यनङङ सस यरस यननङ सनङ  गनमङ
 पस दनङ  ङल न यनक  खर पस आङ  लकङ  सनमङ यल सनप  लनओ 
खय नरॽ कय  यननम  बसओ सनप  पर बन न य खय नरॽ कय  द यम  सर 
लनम  दसनङङ थननरकङ  मर बस बन पनननन नल  लर कय  बसननङ 
कय ससङङ मरनननत यरल॥ 

१7 आल ल यरस य रर लन ज र सरनङ इप  प यङ  लनमङ लननकङ 
 कनपङ उनत य आङङ कर ससन बन लनमङ कय नहङ  वरपङ 
चल ग य बन कर ननन बन मनन हनॽ रर खरनङ कनकङ  पनननन ननङ 
चक  मरल  लॽए इङङ मरभलनस यरल॥ १८ ख य नरॽ अक  पङङ
 बन ननङ  वनॽ कर  मन बन यननम  बकङ  चल ग य आङङ वनॽ रल 
लॽनरकङ  मर घरप  स य बनल  लर चल ग यल  लर यनरकङ  मनन हनॽ 
ख य नरॽ कय  द यम  सर मर बस आङङ मरवयररल॥ १3 हरक  कस नल  लर 
फनरसस हनॽ अक  खस मर मरनत छङङ, “आल ल आननॽग 
थर मन आङङ चलनक  मन आन छयक प यनम मन लल॥ कनकङ  

“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤖᤖᤠ᤺᥄ * ᤕᤜᤘ᤺ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤴ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤖᤠ᤺॥ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤖᤠ᤺᥄” * 
᥇᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤵᤐᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤍᤱᤛᤠᤎᤡᤰ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤕᤰᤋ. ᥇᥋ “ᤛᤡᤕᤠ᤺ ᤏᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤀ᤺. * ᤔᤃᤧᤡᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺᥄ 
ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ . ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤜᤧᤱᤠᤅᤡᤱᤃ 
ᤀᤍᤱᤛᤠᤣᤴ ᤕᤰᤋᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤑᤧᤴᤗ 
ᤐᤳᤗᤠ᤺॥” * 

᥇᥋ ᤋᤃᤡᤃ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤴ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤖᤧᤒᤠᤧ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐ᤺ᤀᤠᤱᤗᤰ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤶᤛ ᤧ
ᤗᤠᤶᤍᤣ ᤺ᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤒᤧ᤺ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤺ᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤗᤠᤈᤖᤛᤴᤧ ᤀᤡᤵᤐᤱᤗᤠᤶ 

ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤀᤣᤳᤋᤀᤱᤠ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ 
ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤀᤡᤱᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤛᤖᤠ᤺॥ ᥇᥎ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤍᤶᤛ ᤧᤔᤒᤧ᤺ᤀᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤀᤸᤠᤗ ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ 
ᤌᤧᤔᤠᤀᤱᤠ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠ ᤀᤴᤠᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᤁᤰᤠ 

य यह यन नन १२.१४ – १3 



 ४7१ 

इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल बन हनॽ ररए ख य नरॽ मरनदमङ
 द य आङङ मर वनॽ रल!”  

यरस यरर आबनङस कय ससनमरल लर कययननम बसओ 
पननत यॽ 

२० आल ल य ह यनद चलनकङ  य यम  भल पङ  ननम  मल सस
वन चलनक  सर कर  दनन बन हनॽओ कय  भन सगक 
स य वनङ  हनॽ आङङ य र स लरम  मल मर धन ङर आङङ मरवयर॥ 
२१ खरङ  हनॽ गननल ल बन बर थ सस दन पनङ  ज यम  बन 
नफनल प रल मर बस आङङ पसनल मर भनक  प य, “आ दनङङ
 बस, आनन गरग यरस यननङ प यम  मन ननङ  वनॽ 
चल ग यम  बर आङङ वसयगररल॥” २२ हरक क यनङङ नफनलपङ
 परनङ पस आङङ आनन न यन सरनङ मरत य, हरक क यनङङ 
नफनलप  परनङ न य अनन न यन सरनङ पससस आङङ यरस यननङ 
चरक परत छय॥ 

२३ यरस य रर पननत य, “मरन  छनम  सननल  लर कय समसमनदङङ 
पलनङ  मन यरमङ त यर आङङ वनॽरल॥ २४ इङ  गनॽ सरकङ 
 खनए मरनत नङङ, यनॽनरनम  बननङ खनम  मल मक  थन आङङ 
मरनन छनए थननरकङ  खरङङ ग सथक  लकङ  नररल॥ कर 
खरनङ ससन नर फनॽग खरन  लनमङ यनरकङ  पल ग य गरनङ कय 
जनॽ थलनक लल॥ २3 आसतल  लर नरसत गरनङ 
कय नहङ  मनन ननङ ल यङ  मनॽ प यक  प यॽ, खरल  लर मन स यॽ
रल, कर आसतल  लर कनङ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल 
नरसत गरनङ कय नहङ  मनन ननङ थस आङङ मर इनत यनङ, खरल  लर 
मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनन ननङ सरनप  प य य यक खयॽरल॥ 
२3 आसतल  लर इङ  गनॽ सस वन चलनक  कन खरल  लर इङङ
 गनॽ नपम  मनए पलनङङ, हरक  कस नल  लर इङ  गनॽ आतल 
वनॽआ, इङ  गनॽ आ सस वन रल बनन  ननङङ खरप  मलए 
वनॽरल॥ आसतल  लर सस वन चलनक  कन खरङङ ग पन
न यनदङङ आम  बन रर समङ  सल इङ  धननङङ 
नपररल॥” 

२7 “इङ  गनॽ आननङ  वनॽ इनङ  सनॽनरकङ  प यकङ 
 खस च यर आङङ वनॽ, हरक  कस नल  लर इङ  गनॽ थस 
पननत यङ  बन बस? पन न यनदङङ आम  बह, कनङ इ नल गरनङ 
प यक  खस लनमङ पनङ  सरनप  पनङ  ङरॽ फनॽ आङङ पसनल 

ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤀᤱᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺᥄”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹ 

᥈᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤁᤓᤠ ᤃᤪᤡᤁ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤎᤠᤧᤅᤧᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 
᥈᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤃᤗᤠᤡᤗᤒᤠ ᤒᤌᤧᤛ᤺ᤍᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤒᤠ 
ᤑᤡᤗᤡᤐᤖᤠ᤺ ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋ. 
“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥” ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤧᤴ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤴᤍᤪᤡᤕᤛᤠᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤧᤴ ᤏ ᤀᤴᤍᤪᤡᤕᤛᤠᤴᤧ ᤐ᤺ᤛᤡ₌ 
ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤆᤰᤧᤋᤳᤧᤇ॥ 

᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡ₌ 
ᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ ᤂᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤔᤰᤌᤠᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤡᤀ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤃ ᤌᤡᤰᤗᤰ 
ᤏᤖᤠᤧ᤺॥ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤐᤠ᤺ᤃᤃᤴᤧ ᤁᤈᤠ᤹ ᤌᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ ᥈᥋ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤠᤛ᤹ᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤴ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ 
ᤛᤧᤣᤵᤋ ᤕᤰᤂ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥌ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁ ᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤶᤔᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ. 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺  ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁ ᤠᤂᤱᤧᤃ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤖᤠ᤺॥” 
᥈᥍ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤏᤠᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂ᤺ 

ᤆᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤌ᤺ ᤐᤠᤣᤳᤋᤱᤒᤠᤒ᤺᥅ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤶᤠᤒᤠᤤ. ᤁᤴ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ᤗᤠᤶ 
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* १२.३१ “इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल हनङ  य यकङ  
कर  जलनक  पन” फनॽ इनङ मन फर न  सननम मल  लर वसॽस  मन कय समङ  लल 
(ल य कन ४.3, १ य य ह यन  नन 3.१3, य य ह यन  नन १४.३०, 
१3.११)॥ 

 

* ᥇᥈.᥉᥇ “ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤜᤱᤠᤕᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤘ᤹᤺ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤁᤔᤡᤱᤗᤠ᤺ (ᤗᤁ ᤠ᥊.᥌. ᥇ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥋.᥇᥏. ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥇᥊.᥉᥆. ᥇᥌.᥇᥇)॥ 

फनक  नरॽसब लॽआ, क र सनङङ पसनल मर भनक  नरनङ
 लल, थस आङ  भरल  लर इङ  गनॽग इक  सननदङङ 
खनम  बसनक  मल प यक  खस चन सरए त यनङङ बनरल॥ २८ खरलङ
 लर चल ग यल  लर पनन यनदङङ आम  बह, खर नरॽ आ बन ङस 
समसमनदङङ मरनत छङङ ङरॽओ॥” 

हरक क यनङङ सनङ  गनम  पस दनङ  ङल लनमङ इक  लननधकङ  
त यर, “इङ  गनॽ पसग सन आसमसमनदङङ सङनङ ओ
ससनन  दनङङ चल ग यङ  ङनङङ वनॽ आ रल हरक क यनङङ 
यनम  मल आङङ ओ ससनन  दनङङ चलग यङङ लल॥” २3 खरप  मल 
कर  वनॽ बन मनन हनॽ रर खरनङ इक  लनननङ मर घरप  स य आङङ 
अक  खस मर मरनत छङङ, कङङ ग पनङ  सनक  परनङ  उनकङ 
 पर बन रल, कर वसॽ हनॽ रर मर बननत य, “मनङ  लन इङ  बरनङ 
यरस यनन  न य पनररबनरल॥” 

३० यरस य रर खरनङ मनन हनॽ मरत यसस, “कनङ इकङ 
 लननङङ ग इङ  गनॽ आ लनसग मरननङ, कर नखननॽ 
लनसग त यरबनरल॥ ३१ आल ल कनङ इक  सननदङङ 
खनम  बसनक  मनल  लर कय  घन सरनङ पलनङ  मन यरमङ त यर आङङ 
वनॽ रल, आल ल इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल हनङङ
 य यकङ  कर  जलनक  पनङङ ग * लननक  कनपङ लनप फयरल॥ 
३२ कर इङ  गनॽग इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल लनमङ 
थननङङ पङङ ससङ  ङनल  लर कनकङ  मरन  छनम  गरनङ यननप म
हनॽ इङ  गनॽ लरप  मनङङ उनक खयङङ ससङङ लल॥” 
३३ ख य नरॽ आक  पङ  बन ससन मरन  नल पसनक ल पपङ कर 
लॽ बननङ ओ ससनन  धनक  सर यरस य रर पननत यबनरल॥ 

३४ खरनङ मनन हनॽ रर यरस यननङ मर मरत य, “आनन गरग 
सनमङ यलसथमङ सनप  लनओ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर 
ससनन  द य बन नखस  परनङ  स दननदङङ वनॽ लॽनरकङ  खरमङ
 म नन रल, कर खर नरॽग आक  खस आङङ मरन  छनम  सनननङ 
थननङङ पङङ ससङङ लॽनरकङ  कर  बननत य बन बस? कनङ 
मरन  छनम  सननङङ ग हननप  पस?” ३3 यरस य रर खरङ  हनॽ नल

ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐ᤺ᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤧ᤹ᤒᤡ ᤗ᤹ᤀ.ᤠ 
ᤁᤖᤛᤠᤱ ᤐ᤺ᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤛᤀᤧ᤺ 
ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥈᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤶᤠᤒᤠᤤ. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ 

ᤋᤧᤠ . “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤀᤠᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥” ᥈᥏ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 
ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. ᤁᤱᤃ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ 
ᤀᤣᤰᤋᤒᤠᤧᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. 
“ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤴᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤐᤠᤖᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥” 

᥉᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥉᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤄᤛᤠᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺. ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ 
ᤜᤱᤠᤕᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤱᤃ * ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤠᤵᤑᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥈ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤌᤠᤣᤱ ᤐᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤀᤣᤰᤂᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥” ᥉᥉ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤐᤣ ᤺ᤰᤗ ᤐᤳ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 

᥉᥊ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤶᤧᤔᤏᤖᤠᤠ᤺. ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤌᤠᤣᤱ ᤐᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠᤒ᤺᥅ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤱᤃ ᤜᤠᤣᤵᤐ᤺᥅” 
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* १२.३८ य सय यन 3३.१ 
 

* ᥇᥈.᥉᥎ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥉.᥇ 

गपङ नप रसस, “सप  फन रर लनसग रकङ  ओनसतननङ 
नखननॽ न य वनॽरल॥ खन दनम  मननङ पनर पपङ, हरकङ 
 कस नल  लर ओनसतननङ नखननॽ न य वनॽ रए 
लनङङ घसगरम मरॽओ॥ खन दनम  मल लनङ  गर घसनक  पन 
मनननल  लर आतल पसनक ल पपङ कर  लॽ बननङ थस आङङ 
ननङ  वनॽ मरघलनस यन लल॥ ३3 ओनसतननङ नखननॽ न य 
वनॽ रए खरनङ नसनननङ चल गरम  मरॽ, हरक  कस नल  लर 
नखननॽ ओनसतनल  लर कय स  सनन कर बलननक खॽरल॥” 
खय नरॽ कनङ पनननन ननङ पननत य स य र आङङ खरप  मल
लनमङ थनससङङ हरक क यनङङ खरङ  हनॽ रर मरनन नए 
इननम सङङ लल॥  

यह यनदहनॽरर आल लसनङङ यरस यननङ नसनननङ 
मरन जलग यनङ 

३7 यरस य रर यनरकङ  मनन हनॽ रर खयननॽ पसग 
कम म यनकङ  यनरकङ  ननङ  वनॽ कर  मन बन समक  ससननङ
 हनॽ चल ग य सनङङ खरङ  हनॽ रर खय नरॽ नसनननङ 
मरन जलग यन लल॥ ३८ कङङ ग मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ कर 
बननप  पन य सय यननल  लर अक  खस पननत य बननङ 
कर  रर बन रल– 

“यहवस दनङ  बस, हननत  लर आनन गर इङङ
 घङङ सङनङ नसनननङ चल ग य बस? 

हरक क यनङङ यहवस दनङ  बनल  लर 
कय  म यक  सननम मनङ आसतनङ ओ ससनन  दनङङ 
चल ग य बस?” * ३3 खरङ  हनॽ रर थस आङङ 
नसनननङ चलनक  मन मरन  छयक  प यनङ 
फनॽ आङङ य सय यननल  लर अक  खस आङङ 
पननत य आङङ वनॽ रल– 

 ४० “यहवस दनङ  बनल  लर खरङ  हनॽ समक  फनम  बन 
चल ग यसस 

हरक क यनङङ खयननॽ ननङ  वनॽ इनङ  कर  ध यङ  बन 
चल ग य नप रसस, 

᥉᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤛᤵᤑᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤴ 
ᤋᤖᤠ ᤐᤳ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤀ᤺ ᤗᤠᤱᤄ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠ᤺ 
ᤗᤠᤱᤃᤄᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤠ᤺  ᤐᤣ ᤺ᤰᤗ ᤐᤳ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥉᥌ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤀ᤺ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥” ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ ᤛᤖᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤌᤠᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤏᤡᤀ᤺ ᤀᤡᤶᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥  

ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤴ 

᥉᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ 
ᤁᤶᤔᤠᤠᤰ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥉᥎ ᤁᤱᤃ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤴ ᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤖᤠ᤺– 

“ᤕᤜᤘ᤺ ᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤒ᤺᥅ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤘ᤺ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤒ᤺᥅” * 
᥉᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂ᤺ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺– 

 ᥊᥆ “ᤕᤜᤘ᤺ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤎᤧᤱᤒᤠ 
ᤆᤠ᤺ᤃ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 
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* ᥇᥈.᥊᥆ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥌.᥇᥆ 

खरल  लर चल ग यल  लर खरङ  हनॽ रर खनननन मन 
मरन  छयक  प यनङ, 

कय ससङङ  नननप  मन मरन छयक प यनङ॥ 
मरनन  नर फनॽग खरङ  हनॽ यहवस 

दनङ  बनल  लल मर न यनक  खर आङङ खय नरॽ 
वसनन द यससबनमरनङ॥” * 

४१ य सय यननल  लर पसग सन यरस य रर कय समसमनदङङ सङनङ 
ननन स य आङङ ख य नरॽ कय  यननम  बसओ अक  खस लॽनरकङ  
पननत यबनरल॥ 

४२ हरक  कस  सनङङ खरनङ यरम  मल यनरकङ  य ह यनद लनमङ
 ललन बन हनॽ रर यरस यननङ नसनननङ मरजलग य॥ क र सनङङ 
खरङ  हनॽ रर मनन पसग कनङ पनननन ननङ पननप  मन मरनङ
 दरन  दरन  लल, थस आङ  भरल  लर फनरसस हनॽ रर य ह यनद 
च यम  ल यङङ नहम  लनमङ लननक  कनपङ आम  लनपङ आम  दस 
फनॽ आङङ खरङ  हनॽ मरसगसररल॥ ४३ थस आङ  भरल  लर 
खरनङ य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ रर ननङ  वनॽ फय  मनङङ
 लनमङ चनम सङ  मनन  न यनल  लर मरन  छनमङ यननप म लनमङ 
चनम सङ  मनन  नस खयननॽ सस रनॽ थनङररल॥ 
४४ हरक क यनङङ यरस य रर यम  बन इक  लनओ पननत य, 
“आसतल  लर इङ  गनॽ नसनननङ चलनक  कन खरल  लर 
इङ  गनॽ रकङ  मरननङ, कर यननप म कर  बनङ  बनन  ननङङ 
नसनननङ चलग यॽरल॥ ४3 हरक क यनङङ इङ  गनॽ कर ननन
बनल  लर इङ  गनॽ यननप म कर  बनङ  बननङ नननस यॽरल॥ 
४3 इङ  गनॽग इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल ओनसत 
हरक  कस  त यनङ  ङनङङ वनॽ आ रल, हरक  कस नल  लर इङङ
 गनॽ नसनननङ कर  जलनक  पन हनॽ आसतन  ननङङ 
खन दनम  मल वनॽ मन मरबलनङङ नरल लल॥ 

४7 आसतनङ मनननल  लर इङ  गनॽ पननत यङ  बन आ
बननन  जनक  हनॽ खरप  स यॽ कर मर इनत यनङ मर नननत यनङ, 
खरनङ खन सरनङ मर जल ग यङङ सङनङ, थस आङ  भरल  लर इङङ
 गनॽ मरन  छनमङ यननप म हनॽ खन सरनङ चलनक  सर मरननङ, 
कर पनङ  सरनप  सर त यनङङ बनरल॥ ४८ इङ  गनॽ कर 
ननॽ बन हनॽ न य आ बनननङ मरङ  घरम  म नन बन हनॽ रर ख यननॽ 

ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤠᤡᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ. 

ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ॥ 
ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤜᤘ᤺ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤔᤏᤧᤣ ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤘᤣ᤺ᤴᤍᤛᤡᤒᤠᤔᤴᤧ॥” * 

᥊᥇ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤛᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 

᥊᥈ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ॥ ᤁᤖᤛᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏ ᤠᤋᤃᤡ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤍᤧᤴᤍᤧᤴᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤀᤠᤶᤗᤣ ᤳ ᤀᤠᤶᤍ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤠᤧ᤺॥ ᥊᥉ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤆᤶᤛᤡᤱᤔᤠᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤗᤠᤶ 
ᤆᤶᤛᤡᤱᤔᤠᤴᤏ᤺ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧᤖᤠ᤺॥ 
᥊᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
“ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁ ᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤴᤏᤱᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥊᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤏᤧᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥊᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤋᤠᤠ ᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤏᤸᤧᤗᤠ᤺॥ 
᥊᥍ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ 

ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤛ᤹ ᤁᤖ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤴ ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤴ. 
ᤂᤴᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤱᤅᤡᤴ. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛ ᤧᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥊᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤀᤠᤒᤠᤣᤴ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤛᤠᤴᤧ₌ 
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खन सरन ललनम  बनङङ ग वसॽ वनॽरल॥ इङ  गनॽ पननत यङङ
 बन पननन  हनॽ ररए कय  न यप  मन यरन  नल खरङ  हनॽ खन सरनङ 
ललनन द यससरल॥ ४3 थस आङ  भरल  लर इङ  गनॽग आबन ङस  
थस आङङ मरम  बननप  परन  लल, कर यननप म कर  बनङ  बन 
पन न यनदङङ पननल  लर पननप  मन पनङ  घनङ  बन पनननङ
 हनॽए इङ  गनॽ पननत यङ  ङनङङ वनॽआरल॥ 3० ख य नरॽ 
कय  इङ  जननङङ सङल  लर मरन  छनमङ स य वनङ  हनॽ मरन  न यपङ
 म नन बन नहङ  मनन ननङ नप रसस रल फनॽ आङङ इङ  गनॽ 
नननस यङङ लल॥ खरल  लर चल ग यल  लर पन न यनदङङ पननल  लर 
पननतरॽ फनॽ आङङ मरतनङ  बन पननन  हनॽ रकङ  पननत यङङ
 ङनङङ वनॽआरल॥”  

यरस यरर कयह यॽसनम बनहनॽरर खयननॽ लनङङ हनॽ 
वनहप प य नपरससॽ  

१३  आल ल य ह यनद चलनकङ  य यम  भल 
पङननमङ ररनङ  सथकङ  यरनङ पसग यरस य रर कनङ 

इक  सननदङङ खनम  बसनक  मननङ लरप  मन आङङ पन न यनदङङ 
पननल  लल पसनक  मन यरमङ त यर कर  लॽ बन पनननन ननङ 
नननस यरल॥ खय नरॽ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल 
कयह यॽसनम  बन हनॽ ल यङ  मनॽ प यक  प यसस आङङ व यर 
हरक क यनङङ खरङ  हनॽ कय  न यप  मल थननरक  कस  सनॽनरकङ  
ल यङ  मनॽ प यक प यससॽरल॥ 

२ आल ल य यननन छकङ  चन जन मन यरमङ पलनक  खर
आङङ व यरल  लर सस मल न रर कय स  सनन य ह य दन 
इस कनर यलनपनल  लर यरस यननङ इङ  लरक  प यर फनॽ आङङ 
मन फर न  सननम मल  लर पसग सन कय ननङ  वनॽ इनङ  फर पङ
 लननन  द य नप र आङङ वयर॥ ३ पन न यनदङङ पननल  लर ख य नरॽ 
कनकङ  सम  दनङङ य यकङ  नप र आङङ वनॽ हरक क यनङङ 
ख य नरॽ ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनम  मस त यर बन न य ख य नरॽ ओए 
न यनङङ ल पपङ कर  लॽ बननङ यरस य रर कय ससङङ नननत य आङङ 
वयर॥ ४ हरक क यनङङ ख य नरॽ चन जन मन दरन  नल लनमङ पल
गर आङङ कय  स यङ  घसनकङ  वनननङ फर न  द य आङङ 
यनम द यनक  मनल  लर नकनत लकङ  नकनत छङङ, 3 हरक  कस 
लॽनरक  कस  च वननसतनङ खपप यनओ ह यक  खय आङङ 
कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ रर खयननॽ लनङ  हनॽ वन हप  मन 

ᤗᤠᤣ᤺ᤶᤒᤠᤱᤃ ᤘ᤹᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧ᤺ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤗᤠᤣ᤺ᤴᤍᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥊᥏ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤵᤐᤧᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥋᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤧ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤘᤠᤜᤵᤋ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹  

᥇᥉  ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤖᤴᤧ ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤋᤃᤡ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ

ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤗᤵᤧᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗᤠ᤺ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤋᤧᤠ  ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤛᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤘᤕ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤏᤵᤔᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰᤁ᤺ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤣ ᤴᤇᤡᤰ ᤆᤠᤈᤠᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏᤖ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤕᤜᤍᤠ 
ᤀᤡᤛ᤻ᤁᤖᤡᤕᤠ᤺ ᤋᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤛᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤑᤧᤳᤗᤠᤣᤴᤍ 
ᤐᤡᤖᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᥉ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤰᤠ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤔ᤺ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤀ᤺ ᤏᤣ ᤱᤗ 
ᤐᤳ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤈᤠᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤱᤠ 
ᤁᤛᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤘᤠᤣᤴ ᤑᤧᤴᤍᤀᤱᤠ ᤕᤶᤠᤍᤣ ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤡᤳᤗᤡᤰ 
ᤁᤡᤳᤇᤡᤱ. ᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤡᤴ ᤂᤵᤐᤠᤠᤀᤠ᤺  
ᤜᤰᤂᤀᤱᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤜᤵᤔᤠ 
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हसनक  प य हरक क यनङङ नकनत छङ  बन यनम  द यनक  मनलङ
 लर प य ग य नपरसस॥ 3 ख य नरॽ सस मलन पत य स रर कय  लनङङ 
वन हप  सर फर  ररल  लर खरल  लर मरत य, “दनङ  बस, खर नरॽ 
आ लनङङ सङनङ वन गर हप  प य बनसब?” 

7 यरस य रर नल गपङ नप र, “आल  लल इङ  गनॽ थस चल
ग यङङ ल पतन कर  लॽ बननङ कय ससङङ कर नन ननत यन  लल 
कर पनननन दग कय ससङङ कर नननत यॽरल॥” 

८ पत य स रर मरत य, “खर नरॽग आप  फनल  लर आङङ आ
लनङ  हनॽ वन हप  मन मर न यॽ नरन  लल!” 

यरस य रर नल गपङ नप र, “इङ  गनॽ कर  लनङ  हनॽ वन
मर हप  प यङङ सङन  नर फनॽग खर नरॽ इङ  गनॽ न य लकङ  
कर ङङ घलनस यन लल॥” 

3 हरक  कस नल  लर सस मलन पत य स रर नल गपङ नप र, 
“हरक  कस  नर फनॽग आ लनङ  हनॽ रकङ  मरननङ, कर आ
ह यक  हनॽ न य आ धर गसननक कन  ननङङ वन हप  पनङङ 
नप रनङ  ङरॽओ!” 

१० यरस य रर नल गपङ नप र, “वन गर रनम सङ  बन 
मनननङङ ग सस सस पलनङ  मन रर लनसग कय  लनङ  हनॽ रकङ  
वन हप  मन पलनङ  लल, थस आङ  भरल  लर ननससङ  गरनङ 
कय  धनक कङङ ग सस ससए चलनक  लल, हरक  कस नल  लर 
नखननॽग सस ससए कर  जलसग सनङङ नखननॽ कर  ररकङ  
सस सस कर हलननप पॽरल॥” ११ थस आङ  भरल  लर खय नरॽ 
हननत  लर इङ  लरक  प यॽ कर  लॽ बननङ कय ससङङ नननत य
आङङ व यर रल, खरल  लर चल ग यल  लर यरस य रर नखननॽ कर  ररकङ  
सस सस कर  हलननप पॽ लॽनरकङ  मरत यससबनरल॥ 

१२ यरस य रर ख यननॽ लनङ  हनॽ वन हप  प य नप रसस आङङ 
कय  जनङङ सङनङ चननक सङङ हरक क यनङङ य यङङ ससङङ लल॥ 
हरक क यनङङ खरङ  हनॽ ससनन  दल स यसस, “नखननॽ लनसग 
इङ  गनॽ थस चल ग यङ  बन फनॽ आङङ कय ससङङ 
कर नननत यनम ब? १३ नखननॽ दनङ  बन न य ससक  सनम  बन 
लॽनरकङ  यननप म कर मरसतॽ॥ खरनङ सरक  खनए कर 
बननत यमङ, थस आङ  भरल  लर इङ  गनॽग बन खरन ननरल॥ 
१४ आल ल इङ  गनॽ नखननॽ दनङ  बन न य ससक  सनमङ
 बन आ सनङङ नखननॽ लनङ  हनॽ वन हप  प यङङ नपननङङ, 
खरल  लर चल ग यल  लर नखननॽ आङङ सस वन रल बन कय 

ᤜᤣ᤺ᤰᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤡᤳᤇᤡᤱᤒᤠ ᤕᤶᤠᤍᤣ ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤃ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᥌ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤗᤠᤱ 
ᤘᤠᤜᤵᤛ ᤧᤑᤧᤖᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤀᤗᤠᤠᤱᤅᤡᤴ ᤘᤠᤃᤜᤧᤵᤋᤒᤠᤒᤡ᥅” 

᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤸᤠᤗᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌ᤺ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗ ᤐᤳᤋ ᤠᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠ᤺ 
ᤁᤖ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡᤃ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥎ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 

ᤀᤠᤗᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤜᤵᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠ᤺᥄” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤗᤠᤧᤱᤜᤠ᤹  

ᤘᤠᤔᤜᤧᤵᤋᤱᤅᤡᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤗᤰ 
ᤁᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ ᤛᤴᤗᤠ᤺॥” 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ 

ᤐᤡᤖ. “ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤗᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤀᤠᤜᤰᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤠᤎᤧᤃᤣ ᤺ᤰᤁᤡᤴᤏᤱᤠ ᤘᤠᤜᤵᤋᤱᤠ 
ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠ᤺᥄” 
᥇᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤘᤠᤃᤖᤧᤶᤛᤡᤱᤒᤠ 

ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤗᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤰ 
ᤘᤠᤜᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤎᤰᤁᤡᤱᤃ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤀ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤀ᤺ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤁᤜᤧᤠᤣ᤺ ᤵᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥” ᥇᥇ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤁᤜᤧᤠᤣ᤺ ᤵᤋᤡ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 

᥇᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤜᤵᤋ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤈᤠᤱᤅᤡᤴ ᤆᤠᤰᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤡ᥅ ᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶ. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤒᤠ ᤂᤴᤧᤏᤖᤠᤠ᤺॥ 
᥇᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤀᤠᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤜᤵᤋᤱ 
ᤐᤡᤏᤡᤱ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠ 
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* १३.१८ ननङ  वनॽ फय  सनम  लल स यमङ ४१.3 
 

* ᥇᥉.᥇᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤛᤶ ᥊᥇.᥏ 

इससनकङ  लनङङ वन हप  मन नपससङ  मन पलनङङ लल॥ 
१3 इङ  गनॽ चल ग यङ  बन कय  इससनक  कस  नखननॽ कर 
जल ग यम ल फनॽ आङङ कनङ कय सबननङ य यक  खयङङ 
नपननङ  ङनङङ वनॽरल॥ १3 इङ  गनॽ सरक  खनए 
मरनत नङङ, सस वन रल बननङ कय न  दनङ  बनन  न यनल  लर यम  बन 
मरनन  लल, हरक क यनङङ इङ  सन बनन  ननङङ खय नरॽ कर 
बनङ  बनन  न यनल  लर यम  बन मरनन लल॥ १7 आल ल कनङ 
पननन  हनॽग कय ससङङ कर नननत यम  मनङङ कर  वसयॽ, 
हरक क यनङङ कङ  हनॽ कर  जल ग यम  नर फनॽग म यॽ इ सन
बन कर बलननक खॽरल॥”  

यरस यरर खयनरॽ इङङ लरक कल थनबन पनननन ननङ 
पननत यॽ  

मसत २3.२०२3, मकयर स १४.१7२१, ल यकन 
२२.२१२३ 

१८ “इङ  गनॽ नखननॽ कर  ररक  लर लनसगग पननत यङङ
 बन मरनन लल॥ इङ  गनॽ ससननक नङ  बन हनॽग 
न यननरक  कनङङ कय ससङङ ननननत नङङ लल॥ कर इङङ
 गनॽ न य सलनरकङ  चन गर जन बनन  नस इङ  गनॽ 
आ दक  लरङ  वनओ पल गर रल * फनॽ आङङ सनमङ यल
सनप  लननल  लर पननत य बननङ कर त  लए पलनङङ लल॥ 

१3 कनङ पननन  हनॽग पलनङ  मन न यनल  लर पसगए 
नखननॽ मरनत नङ  ङनङङ वनॽआरल॥ हरक  कस नल  लर कनङ 
पननन  हनॽ कर सतल  लर इङ  गनॽ नखस  पआ फनॽ आङङ 
नसनननङ कर जलग यम लल॥ २० इङ  गनॽ सरक  खनए 
मरनत नङङ, आसतल  लर इङ  गनॽ पनङ  घ यङङ ससङ  बन
हनॽ लनङ  दननक  प यससॽ, खरल  लर इङ  गनॽ 
लनङ  दननक  कन रल, हरक क यनङङ आसतल  लर इङ  गनॽ 
लनङ  दननक  कन, खरल  लर इङ  गनॽ यननप म कर  बनङङ
 बरनङ लनङङ दननक प यॽरल॥” 

२१ यरस य रर खरनङ पननन  हनॽ पननत य स य र आङङ कय 
यलनमङ प यॽ ररर अक  खस लॽनरकङ  इङ  भलन स यसस, 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤗᤠᤱ ᤘᤠᤜᤵᤔᤠ ᤐᤡᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤁᤒᤡᤴ ᤕᤰᤂᤱ 
ᤐᤡᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤴ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺॥ ᥇᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤠ᤺  ᤌᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥈᥆-᥈᥋. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥇᥍-᥈᥇. ᤗᤁ ᤠ
᥈᥈.᥈᥇-᥈᥉ 

᥇᥎ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤃ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤰᤏᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤆᤠᤃᤈᤠᤧᤒᤠᤴᤏ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ 
ᤐᤠ᤺ᤃᤖᤠᤧ᤺ * ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤴ 
ᤁᤳᤧᤗᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥏ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤀ᤺ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤧᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤗᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤋᤛᤡ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤁᤖᤠᤠ᤺. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤁ.ᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤴᤧ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥” 

᥈᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋ ᤛᤖᤀᤠᤱ ᤁᤕᤠᤣ᤺ ᤶ 
ᤐ᤹ᤖᤖᤧ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
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* १३.२3 सगक पननन  दनङ  ङल “चरत थ यनओ थ यप  प य” रकङ  
सनप  पर आङङ पपङ॥ 

 

* ᥇᥉.᥈᥌ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ “ᤆᤳᤧᤌᤠᤠᤀᤠ᤺ ᤌᤵᤋ” 
ᤖᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ॥ 

“इङ  गनॽ सरक  खनए मरनत नङङ, नखननॽओ 
सथनक कल  लर इङ  गनॽ इङङ लरक कनरल॥” 

२२ हरक  कस नल  लर कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ रर हननत  लर कय 
यननम  बसओ पननत य बनइ लॽनरकङ  खयननॽ ननङ  वनॽ 
मयरर ओमरमरनत छङङ ॥ २३ खरङ  हनॽओ यरस य रर 
सनॽनरकङ  ल यङ  मनॽ प यक  प य बन कय  ह यॽ सनम  बननधकङ  
कय  बस सनङङ खरननम सङ  ङनङङ य यङररल॥ २४ सस मलन 
पत य स रर खरनङ ह यॽ सनम  बननङ ख य नरॽ हननप  पस फनॽ आङङ 
ससनन  दलन सरॽ लॽनरकङ  ह यक  चनननल कनल  लर समकङ 
 ससननङ नपररल॥ 

२3 हरक  कस नल  लर खरनङ ह यॽ सनम  बनल  लर यरस यओ 
खरननम सङङ ल ससनन  दल स य, “दनङ  बस खरङङ ग 
हननत  नर बस?” 

२3 यरस य रर नल गपङ नप रसस, “इङ  गनॽ कनङ 
खररनङङ सङल  लर कय  घरनङङ सङनङ खलयनरओ * नननपस यङङ
 ङनङङ नप रङ  बन मनननन नररल॥” हरक क यनङङ यरस य रर 
ख ररनङङ सङल  लर कय  घरनङङ सङनङ नननप  स य आङङ सस मलन रर 
कय स  सनन य ह य दन इस कनर यल परनङ नपर॥ 
२7 यह यदननल  लर खरनङ पननक  प य नन मरनन  नस 
मनफर नसननम मल  लर खरनङ य यक प यरल॥ 

हरक क यनङङ यरस य रर खरनङ मरत य, “खर नरॽ थर मन चलनकङ 
 मन ननङ  वनॽ कर  जल ग य आङङ वनॽ, खरनङ हन रनए 
चलगरॽओ॥” २८ कर खरप  मल चन जनइ कर  य यङ  बन
हनॽ रर यरस य रर हरक  कस  मरत य बन पनननन ननङ थस आङङ 
कय ससङङ मरनन ननत यन लल॥ २3 य ह य दननङङ ग यनङङ यनङङ
 मन स यनकङ  वन कर  ग य बन व यर बनल  लर सन भनङ  जनओ 
चन हन बन कर  जलनक  पन नच गनकङ  वन हनॽ इङ  मन इग 
यनङ  गर सनॽ बन हनॽ कय  जन हननप  मनसस फनॽ आङङ 
यरस य रर मरत य बनसब लन लॽनरकङ  कय  भन रर ननङ  वनॽ 
मरइनत यरल॥ ३० ख ररनङङ सङनङ च न य मरनन  नस य ह य दनननङ 
म यनत तकङ  पल गर आङङ खन मनक  ल यम  मल लनन  दर 
पसरल॥ 

ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤌᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤖᤠᤠ᤺॥” 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ

ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤀᤡ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤕᤖᤧ ᤀᤠ᤺ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ॥ ᥈᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤒᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤎᤡᤰ 
ᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤂᤧᤣᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤕᤅᤧᤖᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤠᤣᤵᤐ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤣ᤺ᤛ ᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤰᤆᤠᤣᤸᤁᤡᤸᤗ ᤧᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴ 
ᤐᤡᤖᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤀᤠ᤺ 

ᤂᤧᤣᤶᤛᤡᤱᤗ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤍᤠᤱᤒ᤺ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤜᤠᤣᤳᤏᤒᤧ᤺᥅” 

᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ 
ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤄᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤂᤠ᤺ ᤷᤕᤀᤠᤠ᤺ * 
ᤏᤡᤵᤛᤱᤅᤠᤱ ᤐᤡᤖᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴᤏᤖᤠᤧ᤺॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤄᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤏᤡᤵᤛᤀᤠᤱ 
ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤕᤜᤍᤠ ᤀᤡᤛ᤻ᤁᤖᤡᤕᤠ᤺ ᤋᤴᤧ 
ᤐᤡᤖ॥ ᥈᥍ ᤕᤜᤍᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤋᤠᤣᤰᤋᤏᤔᤠ ᤧᤣᤴᤏ᤺ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤰᤋᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤌᤧᤔᤠ 

ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤂᤴᤧ ᤜᤖᤠᤠᤀ᤺ 
ᤆᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” ᥈᥎ ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤆᤠᤈᤠᤀᤡ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᥈᥏ ᤕᤜᤍᤠᤣᤱᤃ 
ᤕᤱᤠ ᤕᤱᤠᤔᤠ ᤛᤣ ᤰᤘᤠ ᤁᤃᤧᤒᤠ ᤘᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠ᤺ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤔᤠ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠ ᤜᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤔᤳᤧᤋᤒᤠᤒᤡᤗᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤓᤠᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖᤠ᤺॥ ᥉᥆ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤆᤏᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ ᤕᤜᤍᤠᤣᤴ 
ᤔᤳᤌᤪᤡᤰ ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤔᤠᤠᤰᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ 
ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
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पत यसरर यरस यननङ ननॽरॽ  
मसत २3.३१३3, मकयर स १४.२7३१, ल यकन 

२२.३१३४ 
३१ य ह य दनननङ लननक  कनपङ लनन  दर पस आङङ यरस य रर 

खरङ  हनॽ मरत यसस, “आल ल इङ  गनॽ मरन  छनमङ
 सननल  लर आसमसमनदङङ पलनङ  मन यरनम मनङ त यर आङङ 
वनॽ रल हरक क यनङङ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ ख य नरॽओ 
समसमनदङङ पलनङङ लल॥ ३२ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ 
कय स  सननओ समसमनदङङ पलनङ  नर फनॽग ननङ  वनॽ
फय  सननल  लर कय समसमनदङङ चल ग यॽ, खरन  ननङङ हन रनए 
समसमनदङङ चलग यॽरल॥ 

३३ आसमनमङ आस  सनन सस, इङ  गनॽग नखननॽ न य 
सप  फन रकङ  वनॽ आ रल हरक क यनङङ नखननॽ यननप म 
कर  गलनसतॽ कर य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ मरत यङङ ससङङ
 बन कय  इससनक  कस  नखननॽ आङङ मरनत नङङ, ‘इङ  गनॽ 
आतननङ पसनक  कन खरप  मल पनन मन 
कर न छयनक पनङ॥’ 

३४ खरल  लर चल ग यल  लर आल ल नखननॽ ल यङ  मनॽ 
प यक  कनससम  मरॽ फनॽ आङङ इङ  गनॽ कय  सङङ इङङ
 जननङङ नपननङङ लल॥ नखननॽ इङ  गनॽ ल यङ  मनॽ 
प यनक नङ  बन कय  इससनक  कस  ल यङ  मनॽ 
प यक कनससम मरॽओ॥ ३3 नखननॽ ल यङ  मनॽ कर  द यकङ 
 कनसस नर फनॽग खरन  लनम  मस कनकङ  मरन  छनमङ 
यननप म हनॽ रर नखननॽ आ ह यॽ सनम  बनननङङ फनॽ आङङ 
कय ससङङ कर नम ननसतॽरल॥” 

३3 सस मलन पत य स रर खय नरॽ ससनन  दल स य, “दनङ  बस, 
खर नरॽ आतननङ कर  बसनक  पन बस?” यरस य रर नल गपङ नप
र, “इङ  गनॽ आतननङ पसनक  कनर पतन आल  लल 
नपम  मन कर न  छयक  कनन  लल, कर यनङङ ससग इङ  गनॽ 
कर नदम मनॽरल॥” ३7 पत य स रर ससनन  दल स य, “दनङ  बस, 
थस आङङ आल  लल नपम  मन मर स यक  नरन बस? खर नरॽ कर 
लनसग इङ  गनॽ आल  लल ससन मन सनङङ यननरपङ 
वनॽआरल॥” ३८ हरक  कस नल  लर यरस य रर नल गपङ नप र, 
“खर नरॽ सरक  खनए इङ  गनॽ आ लनसग ससन मन यननरपङ 

 

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥉᥇-᥉᥋. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥈᥍-᥉᥇. ᤗᤁ ᤠ

᥈᥈.᥉᥇-᥉᥊ 
᥉᥇ ᤕᤜᤍᤠᤣᤴ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥉᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤀᤠ᤺ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹. ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤜᤖᤠᤠᤀ᤺ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ 
ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥉ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤛ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 

ᤛᤵᤑᤠᤖᤰ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤡ᤹ ᤁᤖ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤴᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰᤁ ᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤋᤠᤣᤔᤠ 
ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤡᤴ॥’ 
᥉᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 

ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤏᤡᤱᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
᥉᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤁᤛᤠᤡᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤴᤧᤗᤠᤶᤔ᤺ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤏᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤶᤧ₌ 
ᤏᤡᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥉᥋ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. 

“ᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤳᤠᤋᤴᤠ ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠᤒ᤺᥅” ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤳᤠᤋᤴᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤖᤠ ᤐᤳᤋ ᤠ
ᤀᤸᤠᤗᤠ᤺ ᤋᤡᤶᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤁᤴᤠᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤕᤱᤠᤛᤡᤃ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤍᤧᤡᤶᤔᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” ᥉᥍ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. 
“ᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤀᤸᤠᤗᤠ᤺ ᤋᤡᤶᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤒ᤺᥅ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤧᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤸᤠᤗᤠ᤺ ᤛᤡᤔᤠᤛᤠᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠ᤺॥” ᥉᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤗᤠᤠᤃᤡ ᤛᤡᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
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कर  वनॽसब? इङ  गनॽ सरक  खन मरत  नरॽ, इङ  वन कनन
मन न यनल  लर पसगए खय नरॽ कय ससङङ  मरनननत यङङ सङनङ 
कर  बननत यर स यम  लरङङ कर ननॽआरल॥”  

यरस यरर कयह यॽसनम बनहनॽ हनङङ हनङङ मरत यससॽ  

१४  यरस य रर यनम  मल कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ मरत यसस, 
“नखननॽ ननङ  सनम  मल मर ध यरनम मनङ

 नरॽओ, कर ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ नसनननङ 
चल गरम  मरॽओ, हरक  कस  लॽनरकङ  इङ  गनॽ आङङ यननप म 
नसनननङ आजलगरम मरॽओ॥ २ पन न यनदङङ आम  बन रर 
कय नहम  मलग यनरकङ  यनक  फनङ  हनॽ मर नर हरक क यनङङ 
इङ  गनॽ नखननॽ लनसग य यङ  दरनङ यननरपङ चलनकङ 
 सर पसनक  कनर पतनरल॥ खरनङ हलनप  परल  लरग इङ  गनॽ 
हरक  कस  मर मरनत नङङ सङम  बन वयररल॥ ३ हरक क यनङङ इङङ
 गनॽ पसनक  कन आङङ नखननॽ लनसग य यङ  दरनङ यननरपङ 
चल ग यङ  ङनङङ यनम  मल य यनआ हरक क यनङङ नखननॽ
आङङ पसॽननङङ लल॥ हरक  कस  लॽनरकङ  इङ  गनॽ आसत 
वनॽआ खरप  मल नखननॽ आङङ कर वसयॽरल॥ ४ इङङ
 गनॽ पसनक  कनर पतन बन लननम मङङ ग नखननॽ कय ससङङ 
कर नननत यम  मनङङ कर वसयॽरल॥” 

3 थल मन रर ख य नरॽ मरत य, “दनङ  बस, खर नरॽ आतननङ 
कर  बसनक ल कर  बपङ खरनङ आनन गर मरननन स यम  बरनङ, हरकङ 
 कस नल  लर आनन गर खरनङ लननम मनङ आक  खस लॽनरकङ  
कय ससङङ नननत यम  बर बन बस?” 

3 यरस य रर नल गपङ नप र, “लनमङ, सरक  खन न य मरनङ
 न यप  म नन बन नहङ  मनङ इङङ गनॽएरल॥ आसतन  ननङङ 
इङ  गनॽ मरनन  नसग पन न यनदङङ पननल  लल कर प  मन 
मरस यक नरन लल॥ 7 नखननॽ सरक  खनए यननप म कय ससङङ 
कर नननसत आङङ कर  वसयॽ नर फनॽग पन न यनदङङ आमङ
 बन आङङ कय ससङङ कर नननत यम लल॥ आल  लनङ धल 
ख य नरॽ कय ससङङ कर नननत यम  लल, थस आङ  भरल  लर ख यनरॽ 
कर ननन स यम  मनङङ कर वसयॽरल॥” 

८ नफनल प रर पननत य, “दनङ  बस, पन न यनदङङ पनननङ 
यननप म ओससनन आधनक परॽओ हरक क यनङङ आनन गर 
ननङ  वनॽ पननरल॥” 

ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤡ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ . ᤀᤡᤱᤘᤠ 
ᤁᤠᤣᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤀ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤀᤖᤠᤠ᤺॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹  

᥇᥊  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠ᤺ 

ᤔᤎᤧᤧᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤈᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥈ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤃ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤰᤠᤑᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤕᤱᤍᤧᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤖᤠ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤋᤸᤧᤗᤃᤧ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤡᤶᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤀᤠᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤕᤱᤍᤧᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤣᤀᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤋ᤹᤺ᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤳᤋᤡ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤖᤠ ᤐᤳᤋᤒᤠᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥋ ᤌᤠ᤺ᤔᤠᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹  

ᤀᤠᤳᤋᤴᤠ ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤗ ᤁᤒᤧᤳ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤔᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤴᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤴᤧ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧᤒ᤺᥅” 
᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤗᤠᤶ. ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤏ 

ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ᤃ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗᤠ᤺ 
ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤡᤀᤱᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤀᤶᤠᤒᤠᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠ᤺॥ ᤀᤸᤠᤗᤠᤱᤎᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥎ ᤑᤡᤗᤡᤐᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 

ᤐᤠᤣᤴ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤖᤠ᤺॥” 
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3 यरस य रर नल गपङ नप र, “मरनम  बर नफनलप  पस, 
इङङ गनॽग आल  लल थननरकङ  नखननॽ न य सलनरकङ  
व यनङ  सनङङ इङ  गनॽ यननप म कय ससङङ कर  
नन ननतननन ब? हननत  लर इङ  गनॽ नन सनङ  ङनङङ वनॽ, 
खरल  लरग पन न यनदङङ पननन  ननङङ ननन स य आङङ वनॽरल॥ 
हरक  कस नल  लर आक  खस लॽनरकङ  पन न यनदङङ पनननङ 
ओससनन आधनक परॽ लॽनरकङ  कर  बननत य बन बस? 
१० इङ  गनॽ पन न यनदङङ पननओ वनॽआ, हरक क यनङङ 
पन न यनदङङ पनननङ इङ  गनॽओ वनॽ फनॽ आङङ 
नसनननङ कर न  जल ग यनन ब? इङ  गनॽ पननत यङ  बन पनननङ
 जनक  हनॽग आ बन ङस इङ  गनॽ इनङ मरनन  लल, कर 
इङ  गनॽओ कर  वनॽ बन पन न यनदङङ पननल  लरए इङङ  गनॽ
ओ लनमङ कय  यननम  बक  हनॽ चलग यबनरल॥” ११ इङ  गनॽ 
पन न यनदङङ पननओ हरक क यनङङ पन न यनदङङ पनननङ 
इङङ गनॽओ वनॽ लॽनरकङ  पननत यङ  बन पनननन ननङ 
नसनननङ चल गरम  मरॽओ, मरनन  नर फनॽग इङ  गनॽ 
चलग यङ  बन ननङ  वनॽ कर  मन बन यननम  बनक कल  लर 
चलग यल  लर नसनननङ चलगरम मरॽओ॥ १२ इङ  गनॽ 
सरकखनए मरनत नङङ, हननत  लर इङ  गनॽ नसनननङ 
चलनक  कन, खरल  लरग इङ  गनॽ चल ग यङ  बनन  न यनल  लर
आङङ प यमङ यम  बन यननम  बक  हनॽ चल ग यॽ रल, 
थस आङ  भरल  लर इङ  गनॽ पन न यनदङङ पननल  लल पसनकङ 
 कनर पतनरल॥ १३ नखननॽ आसमङ  ङल थस 
कर  नननक  प यम  सनङङ पन न यनदङङ पननल  लर कय समङ  सल 
कय  धननङ  सल कय स  सनन ओ लनमङ ओ ससनन  दनङङ पलनङङ ल 
फनॽ आङङ इङ  गनॽ खरनङ चलग यङङ लल॥ १४ इङ  गनॽ 
आसमङ  ङल थसननङ कर  नननक  प यम  सनङङ खरनङ इङ  गनॽ 
चलग यङङ लल॥  

यरस यरर ससससमनङङ सङनङ पनङङ मन मनङङ ह यपङ चलग यॽ 
१3 “इङ  गनॽ यननप म समननम ज कर  मरसतॽ नर फनॽग 

आ इङ  जननङ  हनॽ कर  इनत यमङ कर नननत यम लल॥ १3 इङङ
 गनॽ पन न यनदङङ पननन  न य पसनल गरनङ प य वन चल ग यङ  लल, 
हरक क यनङङ खय नरॽग नखननॽ न य स दननदङङ वनॽर 

᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤔᤧᤣᤶᤒ ᤧ
ᤑᤡᤗᤡᤵᤐ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤘᤕᤱᤠᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤠᤒᤡ᥅ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 
ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤋᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠᤒ᤺᥅ 
᥇᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤴᤒᤡ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤡᤴ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠᤖᤠ᤺॥” ᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣᤀᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥇᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁ.ᤠ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤸᤗᤠ᤺ ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤖᤠ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ ᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤌ᤺ ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤋᤶᤛᤠᤱ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤁᤎᤠᤣᤱᤛᤠ᤺ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤀᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤌᤣ ᤺ᤴ ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤋᤶᤛᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤐᤠᤱᤔᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵ 
ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ 

᥇᥋ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤶᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤴᤏ ᤐ᤺ᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
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* १४.१3 सगक पननन  दनङ  ङल “पन रननक लप” पलनङङ॥ 
खरल  लर कय  बसनङङ ग कर  भनॽ बन, स य जन दनङ  बन, हनङ  हनङङ 
कर  मरप  पन, आननन छङ  मन कर सब बन, कय  भनङ  सरम  बन व गर रन 
पलनङङ॥ खरनङ सस सस मनङङ सङल  लर वसॽस  मन कय समङङ॥ 

 

* ᥇᥊.᥇᥌ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ “ᤐᤠᤖᤠᤰᤗᤡᤋ” ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤺ᤱᤃ ᤁᤓᤠᤧ᤹ᤒᤠ. ᤛᤈᤠᤍᤠᤱᤒᤠ. ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ. ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ. ᤁᤓᤠᤱᤛᤶᤧᤒᤠ ᤘᤃᤖᤠᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ॥ ᤂᤴᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤘ᤹᤺ᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤔᤡᤱ॥ 

फनॽ आङङ वसॽ कय  भनॽ कर सब बननधकङ  * 
कर सबनरॽरल॥ १7 ख य नरॽग कनकङ  सरक  खनओ लनमङ
 गर ललन बन ससससमनङङ लल॥ कनङ इक  सननदङङ 
खनम  बसनक  मल बन मनन हनॽ रर ख य नरॽ खलन मन मरन  छयकङ 
 प यन  लल, थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽ रर खय नरॽ 
मरनन नन स यन  ननङङ कय ससङ  ङनङङ मरनन ननत यन लल॥ कर 
नखननॽग खय नरॽ कय ससङङ कर नननत यम  लल, थस आङङ
 भरल  लर आल  लल खय नरॽ नखननॽ न य सलनरकङ  वनॽ 
हरक क यनङङ कर  दनन बन यरम  मल आङङ नखननॽ नहङङ
 मन  नल वनॽरल॥ १८ इङ  गनॽग नखननॽ यरत  छन बन 
कय  इससनकङ  पक मरधनननङङ सङन लल॥ इङ  गनॽ 
नखननॽओ य यनआरल॥ १3 सप  फन ए गनङ  ङनङङ ग 
इक  सननदङङ खनम  बसनक  मनल  लर इङ  गनॽ मरनन आनङ
 लल, कर नखननॽग यननप म कर नननससॽरल॥ इङ  गनॽ 
नहङ  ङन, खरल  लर चल ग यल  लर नखननॽ आङङ 
कर नहसङॽरल॥ २० खरनङ यरन  नल इङ  गनॽ पन न यनदङङ 
आम  बनओ वनॽआ, हरक क यनङङ नखननॽ इङ  गनॽओ 
कर  वसयॽ आङङ इङ  गनॽ नखननॽओ वनॽ आ बन 
पनननन ननङ कय ससङङ कर नननत यम लल॥ २१ हननत  लर इङङ
 गनॽ आ इङ  जननङ  हनॽ खरप  स य आङङ इनत य नननत यॽ, 
इङ  गनॽ यननप म ल यङ  मनॽ कर  द यक  परङङ ग बन खरन नसरल॥ 
हननत  लर इङ  गनॽ ल यङ  मनॽ प यक  कन खरङङ ग पन न यनदङङ 
आम  बन रर ल यङ  मनॽ प यक  प यॽ, हरक क यनङङ इङ  गनॽ
आङङ ल यङ  मनॽ प यक  प यङ  ङनङङ खरल  लल 
ओससनन धननक सङङ ङनरल॥” 

२२ हरक क यनङङ य ह य दननल  लर (य ह य दन इस कनर
यलनपङङ ग मरनन  लल) मरत य, “कर दनङ  बस, वसॽ यनरकङ  
मनन हनॽ न यग ओ ससनन  गरन  धननक सङङ सङनङ कर आनन
गर न य रकङ  थस आङङ ओ ससनन  धननक सङ  मन ननङ  वनॽ 
कर  जल ग य बन बस?” 

ᤘᤠ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤘ᤹᤺ ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤎᤡᤰ * 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥍ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤰᤠ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤠ᤺ 
ᤗᤠᤶᤃᤗᤠᤧᤣ᤺ᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤗᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤛᤴᤏᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ 
ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺  ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤳᤧᤇᤠᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤰᤔᤎᤠᤧᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤕᤣᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤛᤵᤑᤠ ᤀ᤺ᤃᤱᤠᤅᤠᤱᤃ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤡᤀᤠᤴᤗᤠ᤺. 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤏᤧᤡᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤜᤡᤱᤅᤠ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤜᤧᤡᤅᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤀᤠᤶᤒᤠᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠ᤺॥ ᥈᥇ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤀᤡᤳᤋ ᤏᤠᤣᤳᤋ᤹. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤧᤱᤃ ᤒᤠ ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁ ᤠᤂᤱᤧᤃ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤅᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴ₌ 
ᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤖᤠ᤺॥” 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤠᤣᤸᤗ ᤧ(ᤕᤜᤍᤠ ᤀᤡᤛ᤻ᤁᤖᤡ₌ 

ᤕᤠ᤺ ᤋᤡᤱᤃ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺) ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤘ᤹᤺ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏᤃ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤃᤴᤧᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃᤏᤧᤖᤰ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠᤒ᤺᥅” 
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२३ यरस य रर नल गपङ नप र, “हननत  लर इङ  गनॽ समननम ज 
मरतन, खरल  लरग इङ  गनॽ आनन सननम मनङ इनत य 
नननत यॽरल॥ पन न यनदङङ आम  बन रर खरनङ समननम ज मरत यॽ 
हरक क यनङङ आनन छ गर पननसस गर आङङ खरन  न य 
वनॽससगररल॥ २४ हननत  लर इङ  गनॽ समननम ज मर मरतननङ, 
खरल  लर इङ  गनॽ आनन सननम मनङ मर इनत यनङ 
मरनननत यन लल॥ कनङ कर  घरप  स यम  बन आ बनननङ
 जननक कङङ ग आ बन ङस इङ  गनॽ इनङ मरनन  लल, कर 
यननप म कर  बनङ  बन पन न यनदङङ पननल लरन नररल॥ 

२3 कनङ कनकङ  पननन  हनॽ इङ  गनॽ नखननॽ न य वनॽ
आल  लर सन मरनत नङ  ङनङङ वनॽ आ रल २3 कर 
पन न यनदङङ पननल  लर आसमङ  ङल पनङ  मन इनत य बन 
कय  भनॽ कर सब बन सस सस मनङङ सङल  लर कनकङ  पनननङ
 हनॽ कर  ह यॽनर आङङ इङ  गनॽ मरनत नङ  बन पननन  हनॽ 
ननङ  वनॽ सलओ पन र कर सबनरॽरल॥ 

२7 इङ  गनॽ स नन रङङ सङनङ नखननॽ न य पक  थनङङ
 लल, आ स नन रङङ सङनङ नखननॽ नपननङङ लल॥ कङङ ग 
इक  सननदङङ खनम  बसनक  मनल  लर कर सबनर बन हरक  कस ग 
मरसबननङङ सङन लल॥ नखननॽ ननङ  सनम  मल मर ध यरनम मनङ
 नरॽ हरक क यनङङ मरसगसरनम मन नरॽओ॥ 

२८ इङ  गनॽ पसनक  कनर पतन हरक क यनङङ यनमङ
 मल नखननॽओ न यनङ  ङन पन आ बननङ कर  घरप  स यम  मनङङ 
कर वसयॽरल॥ इङ  गनॽ सरक  खनए यननप म समननम ज 
कर  मरसतॽ नर फनॽग इङ  गनॽ पन न यनदङङ पनन ननङङ
 वनॽ फय  मनङ  ङल न यनङ  ङन पसनक  कनल  लर नखननॽग 
कर  सनसतॽ रल, थस आङ  भरल  लर ख य नरॽग इङ  गनॽ न यनलङ
 लर आङङ प यमङ यम  बन चलनक लल॥ २3 कनङ पननन  हनॽ 
कर सतल  लर नसनननङ यननप म आ गर जलसगर फनॽ आङङ 
कनङ पननन  हनॽ पलनङ  मन न यनल  लर पसग नखननॽ आलङ
 लल सन मरनत नङ  ङनङङ वनॽआरल॥ ३० आल ल 
नखननॽ न य यनरकङ  मर बननतननङ, थस आङ  भरल  लर इकङ 
 सननदङङ खनम  बसनक  मल बन हनङ  य यकङ  कर  जलनक  पननङ 
फर न ल पत लल॥ आ सम  दनङङ खरल  लर थस आङङ म यकङ 
 सनमङ मर गत यन  लल, ३१ कर इक  सननदङङ 
खनम  बसनक  मल बन कर  ररक  लर पन न यनदङङ पनननङ ल यङमनॽ 

᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤋ.ᤠ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤏᤠᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤡᤳᤋ ᤏᤠᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤶᤠᤒᤠᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤋ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤴᤠᤇᤡᤃ ᤧᤋᤠᤣᤛᤡᤃᤀᤧᤱᤠ 
ᤂᤴᤧᤏ ᤘᤠ᤹ᤛᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥊ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤴᤠ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤏᤠᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤴ 
ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤒᤠ ᤀᤒᤠᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤱᤃ 
ᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤡᤴ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤸᤗᤴᤧᤏᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥈᥋ ᤁᤴ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 

ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤧ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺ ᥈᥌ ᤁᤖ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤐᤠᤱᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤜᤧ᤹ᤖᤡᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠ᤺ᤀᤠ᤺ ᤋᤖᤠ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

᥈᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤐᤰᤌᤠᤱᤗᤠ᤺. 
ᤀᤛᤠᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤁᤱᤃ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤃ 
ᤔᤒᤧᤡᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠ᤺ 
ᤔᤎᤧᤧᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤃᤧᤡᤛᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥ 

᥈᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤖᤠ ᤐᤳᤋ ᤠᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤏᤣ ᤱᤅᤠ ᤋᤀᤠᤠᤒᤠᤴ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤏᤣ ᤱᤅᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤸᤠᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤁᤛᤧᤣ ᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ₌ 
ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ ᥈᥏ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤧᤋᤡᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤃᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ᤛᤠ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤴᤠ. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤕᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤴ ᤑᤧᤴᤗ ᤐᤳᤗᤠ᤺॥ 
ᤀᤠᤛᤶᤍᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤗᤠ᤺. 
᥉᥇ ᤁᤖ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
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प यक  प यङ  बननङ मरननन स यर फनॽ आङङ इङ  गनॽ 
पनन यनदङङ आम  बन रर नप रनङ  बन इङ  जननङ  हनॽ 
कयइससनकङ  चलग यङङ लल॥ आल ल कप  मल लनमङ 
पससगरल॥”  

यरस यननङ सरक खनस मन चरल लरक ससॽ ब यङङ   

१3  यरस य रर यनम  मल कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ मरत यसस, 
“इङ  गनॽग सरक  खनस  मन चरल  लरक  ससॽ

इल  लर कय ब यङङ आरल॥ हरक क यनङङ पन न यनदङङ आम  बनग 
इक मनबनरल॥  २ इङ  गनॽओ कय  जनॽ मरन  धलनकङ 
 म नन बन कनकङ  पल रननक  हनॽग चरप  प य दसन स यॽ 
हरक क यनङङ कय  जनॽ कर  धलनक  पन हनॽ आङङ आलङ
 ल सनङङ यनरकङ  कय  जनॽ थलनक ल फनॽ आङङ 
कय  बल रननक  हनॽ चरप  प य आङङ सननक प यरल॥ ३ पल रननकङ 
 हनॽ चरप  मन आङङ सननक  म नन बन चरल  लरक  ससॽ इल  लर 
कय  ब यङङ कय  इससनकङ  इङ  गनॽ पननत यङ  बन पसनल गरनङ 
पननन  जननक कल  लर पसग सन नखननॽ सस सस 
कर बलननक ख आङङ कर वसयॽरल॥ ४ इङ  गनॽओ व

ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤒᤠᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤐ᤺ᤃᤡᤖᤠ᤺॥”  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ ᤒᤱ  

᥇᥋  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤔᤠ᤻ 

ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤱᤀᤖᤠᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤶᤠᤒᤠᤃ ᤀᤡᤰᤔᤣ ᤒᤠᤖᤠ᤺॥  ᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  
ᤁᤈᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤎᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠ᤺ᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤆᤵᤧᤋᤍᤣ ᤺ᤛ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤈᤠ᤹ ᤁᤎᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ 
ᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤈᤠ᤹ ᤌᤠᤣ᤺ᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤁᤒᤠ᤺ᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤵᤧᤋᤀᤱᤠ ᤛᤠᤣᤰᤋᤖᤠ᤺॥ ᥉ ᤐᤠ᤺ᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  
ᤆᤵᤧᤔᤠᤀᤱᤠ ᤛᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤗᤡᤃᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛ᤺ᤛ᤺ 
ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡᤀᤱᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
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यरम  मरॽ हरक क यनङङ इङ  गनॽ नखननॽओ वनॽआरल॥ 
ससङङ पल रनननक कनङ चरप  मन आङङ कय  ब यङ  मल लनमङ 
सरम  मन नर फनॽग खरॽ यल कय  जनॽ थलनक  मन मर स यकङ 
 नरन  लल, हरक  कस  लॽनरकङ  नखननॽ आङङ इङ  गनॽओ 
मरन  वनॽए कय  जनॽ फम  मन कर न छयक प यनम मल लल॥ 
3 इङ  गनॽग चरल  लरक  ससॽ इल  लर कयब यङङ आरल 
हरक क यनङङ नखननॽग आबलरनननक नङङ लल॥ नखननॽ 
इङ  गनॽओ कर  वसयॽ आङङ इङ  गनॽ नखननॽओ 
वनॽ आ नर फनॽग आल  ल सनङङ यनरकङ  कय  जनॽ 
फम  मन कर  स यक  प यम  लल, कर इङ  गनॽओ मरन  वनॽए 
थस आङङ चलनक  मन कर न छयक प यनम मल लल॥ 
3 इङङ गनॽओ मरन  वनॽ म नन बनङङ ग चरप  मन आङङ लनपङ
 फय  म नन बन कर  हस बन आङङ कर ससन बन ससङङ पलरननकङ  
कय  इससनकङ  पलनङङ लल॥ खरङङ ग मनन हनॽ रर मर घपङ
 स य आङङ समओ मरहननन द यरल॥ 7 नखननॽ इङङ गनॽओ 
हरक क यनङङ आ बननन  जननक कनङ नखननॽओ वनॽ
नर फनॽग नखननॽ सस रनॽ कर  धनङ  बन पननन  हनॽ 
थस कर  नननक  प यम  सनङङ नखननॽ कर घलनस यम लल॥ 
८ यनरकङ  कय  जनॽ कर  भत  छयम  नर फनॽग पन न यनदङङ 
आम  बन रर कय समसमनदङङ कर  जल ग यम  मनङङ नखननॽ सरकङ 
 खनस  मन आ ह यॽ सनम  बन कर बलननक खॽरल॥ 

3 पन न यनदङङ पननल  लर ल यङ  मनॽ प यक  पनङ  बन कय 
इससनकङ  नखननॽ आङङ ल यङ  मनॽ प यनक नङ  ङनङङ 
वनॽआरल॥ नखननॽ चक  मरल  लॽए आसमननम जओ 
वयरम मरॽओ॥ १० पन न यनदङङ आम  बन रर कय  इङङ
 जननङङ सङनङ इनत यङङ नननत यङ  ङनङङ इङ  गनॽ 
कय समननम जओ वनॽ आ बन कय  इससनकङ  इङ  गनॽ 
आ इङ  जननङङ सङनङ कर  इनत यमङ कर  नननत यम  नर फनॽग 
आसमननम जओ कर  वसय बन पलनङङ लल॥ ११ आससकङ  
सम  बन कय  इससनक  कस  नखननॽ आङङ ससकङ  प समङ
 सम ल फनॽ आङङ कनङ पननन  हनॽ मरनत नङङ बनरल॥ 
१२ आल ल इङ  गनॽ ल यङ  मनॽ प यनक नङ  बन कय 
इससनकङ  नखननॽ आङङ ल यङ  मनॽ प यक  कनससम  मरॽ 
फनॽ आङङ इङ  जननङङ नपननङङ लल॥ १३ च यनम मल  लर 
कय  लनसग नहङ  मनङ नप मनन  नस यम  बन समननम ज रल, कनङ

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᤛᤡᤱ 
ᤐᤠ᤺ᤖᤠᤣᤰᤁᤡᤴ ᤆᤵᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤒᤱᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤛᤶᤧᤔᤠᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤧ᤹ᤕᤠ᤺  ᤁᤈᤠ᤹ ᤌᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠ᤺. 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ 
ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀ᤺ ᤁᤈᤠ᤹ ᤑᤶᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤸᤗᤠ᤺॥ 
᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤱᤀᤠᤖᤠ᤺ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤠᤒᤠ᤺ᤖᤠᤣᤰᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤈᤠ᤹ ᤑᤶᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤀ᤺ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤸᤗᤠ᤺॥ 
᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠᤱᤃ ᤆᤵᤧᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤵᤑᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤜᤧ᤺ᤒᤠᤀᤠᤱ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤛᤡᤱ 
ᤐᤠ᤺ᤖᤠᤣᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤄᤧᤵᤛᤀᤠᤱ ᤔᤡᤀᤠ᤺ ᤔᤜᤧᤠᤣᤴᤍᤖᤠ᤺॥ ᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤌ᤺ ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤋᤶᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤗᤠ᤺॥ 
᥎ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤈᤠ᤹ ᤁᤓᤧᤳᤇᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤔᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤰᤧᤂᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤀᤠᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

᥏ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤀᤠᤔᤡᤶᤈᤡᤀᤠ᤺ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
᥇᥆ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤳᤋᤱ 
ᤏᤠᤣᤳᤋᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤔᤡᤶᤈᤡᤀᤠ᤺ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥇ ᤀᤠᤛᤡᤰ ᤛᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤰ ᤐᤛᤶᤛᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥇᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤏᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥉ ᤆᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤐᤡᤔᤠᤴᤏ᤺ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡᤖᤠ᤺. ᤁᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡ 
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 न यनल  लर यम  बन समननम ज वसॽ हलनप लल॥ १४ नखननॽ 
नपननङ  बन आ इङ  जननङङ सङनङ कर  इनत यमङ कर  नननत यम  नर 
फनॽग आन  ज यमङ कर बलननक खरल॥ १3 आल  लनङङ
धल इङ  गनॽ सस वन रल बन मर मरनत नङङ सङन  लल, 
थस आङ  भरल  लर कय न  दनङ  बनल  लर चलनक  मन इनत य बन 
पननन  हनॽ सस वन रल बनल  लर मरनननस यन लल॥ कर 
नखननॽग आन  ज यनम नङङ फनॽ आङङ मरनत नङ  ङनङङ 
वनॽ आ रल, थस आङ  भरल  लर पन न यनदङङ आम  बन रर 
मरतनङ  बन कनकङ  पननन  हनॽ नखननॽ मरनत नङ  ङनङङ 
वनॽरल॥ १3 नखननॽ यननप म कर न  छससगनङ कर इङङ
 गनॽ नखननॽ ससननक नङङ , हरक क यनङङ  पस गरम  मरॽ आङङ 
स दननदङङ कर  बप  पन कय  जनॽ फत  छरम  मरॽ फनॽ आङङ 
ससनकङ  य यकङ  चलननक नङ  ङनङङ वनॽआरल॥ आसमङङ
 ङल थस कर  नननक  प यम  सनङङ पन न यनदङङ आम  बन रर 
कर सबनरॽरल॥ १7 नखननॽ ल यङ  मनॽ प यक  कनससमङ
 मरॽ फनॽ आङङ इङ  जननङङ नपननङङ लल॥”  

इक सनबन मननहनॽरर ह यॽसनम बनहनॽ 
मरनजनत यससॽ 

१८ “कनङ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल बन हनॽ रर 
कर नम जनसतल  लर खरन  न य पसग इङ  गनॽ मरनजनतनङङ
 बन पनननन ननङ ननङ  वनॽ इनतरम मरॽओ॥ १3 नखननॽ 
कनङ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल बन कर  वसयल  लरग 
आ बन ङस खयननॽ मनन हरक  कस ए ल यङ  मनॽ कर मङ
 द यनक पॽ मरनङ, कर नखननॽग इक  सननदङङ 
खनम  बसनक  मल बन मरननन नङङ लल॥ नखननॽग इकङ 
 सननदङङ खनम  बसनक  मल लनमङ इङ  गनॽ ससननक नङ  ङनङङ 
वनॽ आ रल, खरल  लर चल ग यल  लर खरङ  हनॽ रर नखननॽ 
कर नम जनसतॽरल॥ २० इङ  गनॽ मरनत नङ  बन आ बनननङ
 हनॽ ननङ  वनॽ इनतरम  मरॽओ ‘सस वन रल बननङ 
कय न  दनङ  बनन  न यनल  लर यम  बन मरनन लल॥’ खरङ  हनॽ रर 
इङ  गनॽए प यक  खस मर जननतनङङ सङल  लर नखननॽ आङङ 
प यक  खस कर म जननसतॽरल॥ खरङ  हनॽ रर इङ  गनॽ आनन
सननम मनङ मर इनत य मर नननत य आङङ व यरल  लरग नखननॽ 
नन सननम मन  ननङङ मर इनत य मरनननत यॽरल॥ २१ नखननॽग 

ᤘ᤹᤺ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤡᤏᤡᤱᤒᤠ 
ᤀᤠᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤀᤠᤴᤈᤶ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤀᤠᤸᤗᤠᤱᤎᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤴᤗᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤀᤠᤴᤈᤶᤏᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤴᤧᤇ᤺ᤃᤡᤴ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤣ ᤺ᤰᤏᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤁᤈᤠ᤹ ᤑᤳᤇᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤌ᤺ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤋᤶᤛᤠᤱ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥”  

ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤛᤡ᤹ 

᥇᥎ “ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤶᤧᤈᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧᤏ ᤋᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤱᤠᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡᤸᤗᤃᤧ 
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤏ ᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤶᤧᤍᤰᤋᤡ᤹ᤔᤴᤧ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠ₌ 
ᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤰᤏᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤶᤧᤈᤡᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ‘ᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤴ ᤁᤴ₌ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺॥’ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀ᤺ ᤋᤰᤂ᤺ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤰᤂ᤺ ᤁᤶᤧᤈᤠᤣᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤸᤧᤗᤃᤧ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

य यह यन नन १3.१४ – २१ 



 ४८7 

 

* १3.२3 ननङ  वनॽ फय  सनम  लल स यमङ ३3.१3, 33.४ 
 

* ᥇᥋.᥈᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤛᤶ ᥉᥋.᥇᥏. ᥌᥏.᥊ 

इङ  गनॽ इनङ कर  बलननक ख आङङ कर  वसय बनल  लर चल
ग यल  लर खरङ  हनॽ रर इङ  गनॽ मर मरतनङ  बन कय  इससनक  कस  
नखननॽ कर म मरसतॽरल॥ थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽ
ररग इङ  गनॽ यननप म कर  बनङ  बननङ कय ससङङ 
मरनन ननत यन लल॥ २२ इङ  गनॽ त यनङ  ङनङङ खरङ  हनॽ 
लन यल रर कय  यननम  बसओ मरम  मरनत छङ  बननन नल  लरग लन
यल ररनङ आनप पकङ  मरङङ घलनस यम बनरल॥ कर आल  लग 
खरङ  हनॽ रर लन यल मरन  जलनक  म नन बन लननम सङ  मन 
मरङङ घलनस यन लल॥ २३ आसतल  लर इङ  गनॽ नचनतन, 
खरल  लर पन न यनदङङ आम  बन आङङ नचनत यॽरल॥ २४ इङङ
 गनॽ वसॽ हनॽ रर चलनक  मन मरन  छयक  प यन  बन यननम  बकङ  
चलग यङङ॥ खरङ  हनॽ रर खरनङ पननन  हनॽ मरनन नन स यनन नलङ
 लरग खरङ  हनॽ लन यल रर आनप पकङ  कर  घलन बन 
मरम  बलनक  खरम  बन वयररल॥ कर खरङ  हनॽ ररग ननङङ
 वनॽ कर  मन बन समक  ससननङ मरननन स य आङङ मर वनॽ सनङङ 
पन न यनदङङ आम  बन न य इङ  गनॽ नरप  मनङङ मरनजनतरनत छ
गर आङङ वनॽरल॥ २3 कर कङङ ग खरङ  हनॽ रर थस नन धस 
मरनजनतनङ  बन रल लॽनरकङ  सनमङ यल सनप  लनओ सनपङ
 पर आङङ कर  बप  परनङ  कर ररबनरल॥ * 

२3 आल ल पन न यनदङङ पनन लनमङ कय  भनॽ कर सब बन 
सस सस मनङङ सङनङ नखननॽओ पनङङ घ यङङ लल॥ ख य नरॽग 
पन न यनदङङ पनन लनम  बन कर  य यन बन सरक  खनओ लनमङ
 गर ललन बन सस सस मनङ  लल, खय नरॽए इङ  गनॽ 
आ यननम  बसओ पलननन द कर सबनरॽरल॥ २7 हरक क यनङङ 
नखननॽ आङङ इङ  गनॽ आ यननम  बसओ पलननन द कर सब
रम  लए पलनङ  लल थस आङ  भरल  लर नखननॽग इङ  गनॽ न य 
कय  हसननक सङ  मन आङ धलए कर वसयरल॥”  

१3  यरस य रर आल  ल सनङङ  मरत यसस, “यननप म 
नसनननङ चलनक  मन कर न  लर रनम मन ल 

फनॽ आङङ पसग सन कनङ पननन  हनॽ मरनत नङङ ल 
पतनरल॥ २ नखननॽ य ह यनद च यम  ल यङङ नहम  मल लनमङ 
कर म  लनसत कर म दसनससॽ॥ हरक क यनङङ अक  पङ  बन 
यरम  मनङङ पनर पपङ, मनन हनॽ रर नखननॽ कर म  सरनरलङ

᥈᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤡᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ₌ 
ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤱᤠᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤠᤠ ᤱᤅᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤒᤠᤴᤏᤡᤸᤗᤃᤧ 
ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤖᤴᤧ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤀᤸᤠᤗᤃ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤠᤶᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ ᤛᤴᤗᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤡᤳᤋ.ᤠ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤶᤠᤒᤠᤀᤱᤠ ᤆᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤱ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤏᤡᤛᤴᤏᤡᤸᤗᤃᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤖ ᤧ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤒᤠ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣ᤺ ᤰᤂᤶᤧᤒᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤛᤠᤱ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤶᤠᤒᤠ 
ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤳᤧᤇᤡᤃᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥋ ᤁᤖ ᤁᤱᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌ᤺ᤏᤎᤠ᤺ ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤱᤠᤒᤠᤖᤠ᤺ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺  ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤁᤒᤧᤵᤐᤧᤴ 
ᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ * 
᥈᥋ ᤀᤸᤠᤗ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤗᤠᤶ ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 

ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺  ᤐᤠᤱᤄᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤠ᤺  ᤗᤠᤶᤃᤗᤠᤧᤣ᤺ᤒᤠ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤗᤠ᤺. ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤕᤠᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  
ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤕᤠᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤗᤀ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ 
ᤁᤜᤣ᤺ᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤀᤱᤠᤎᤠ᤺ᤀ᤺ ᤁᤘᤧᤕᤡᤖᤠ᤺॥”  

᥇᥌  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤴᤧᤗᤖᤧᤶᤔᤡᤴᤗ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗ 
ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ ᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤁᤶᤧᤗᤣ ᤳᤋᤡ ᤁᤶᤧᤍᤣ ᤺ᤛᤡ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤱ ᤋᤖᤠ ᤐᤳ. ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤧ₌ 
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 लर ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ सस वन चल ग यम  बनर पनत छ गर 
लॽनरकङ  मरइनत यरल॥ ३ खरङ  हनॽ रर पन न यनदङङ पनननङ 
इग इङ  गनॽ यननप म कय ससङङ मरनन ननतनन  बनल  लर 
चल ग यल  लर नखननॽ हरक  कस  कर म मरसतॽरल॥ ४ कनङ 
पननन  हनॽ पनननन द नखननॽओ कर सतल  लर इङ  गनॽ 
सननम दङङ नपननङ  बन पनननन ननङ नखननॽ ननङ  वनॽ 
कर  इनत यम ल फनॽ आङङ अक  खस मरनत नङ  ङनङङ 
वनॽआरल॥ पसगग कनङ पननन  हनॽ मर मरनत नङङ सङनङ
 लल थस आङ  भरल  लर इङ  गनॽग नखननॽ न यए 
वयनङङ लल॥”  

ससससमनङङ सङल लर कययननम बकङ  
3 “कर आल ल इङ  गनॽ यननप म कर  बनङ  बनलङ

 लल न यनङ  ङन पसनक  कनर पतन हरक  कस  सनङङ नखननॽ 
आसतल  लर आङङ आतननङ कर  बसनक ल कर  बप  पस फनॽ
आङङ इङ  गनॽ यननप म ससनन गरन दलनससन लल॥ 
3 इङ  गनॽ हरक  कस  पननत यङ  बनल  लर नखननॽ ननङङ
 सनम  मल कर  ध यरॽ इ आङङ कर वसयॽरल॥ 7 कर इङ  गनॽ 
सरक  खनननङ मरनत नङङ, इङ  गनॽग पसनक  कन बनन  नस 
नखननॽ लनसग न यन बन पलनङ  लल, थस आङ  भरल  लर 
इङ  गनॽ मर बसनक  कनन  नर फनॽग कय  भनॽ कर सब बन 
सस सस मनङङ सङनङ नखननॽओ मर य य नरन  लल, कर इङङ
 गनॽ पसनक  कन आङङ खय नरॽ नखननॽओ पनङ  घ यङङ 
य यनस यङङ लल॥ ८ ख य नरॽ य यन आङङ इक  सननदङङ खनमङ
 बसनक  मल बन मरन  छनम  गरनङ यननप म हनॽ रर ख यननॽ लन यल रर 
कय  यननम  बसओ, ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर कय 
सनमङ यलनन मननङ हरक क यनङङ कय  घन सरनन नल  लर 
कय  यननम  बसओ नपबसरननङ मर इनत य बन पनननन ननङ 
ओससनन धनक प यससॽरल॥ 3 खरङ  हनॽ रर इङ  गनॽ 
नसनननङ मरन  जलनक  कनन  बनन  नस इक  सननदङङ खनमङ
 बसनक  मनल  लरनङ लनयलरल॥ १० इङ  गनॽ पन न यनदङङ 
पननल  लल पसनक  कन बनल  लर सनमङ यलनन बन कर  बलननक ख
रल, हरक क यनङङ धल नखननॽ यननप म कर नन ननससन लल॥ 
११ हरक क यनङङ कनङ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल बन 

ᤛᤖᤧᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤒᤠᤖ 
ᤐᤳᤇᤡᤃ ᤧᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖᤠ᤺॥ ᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤴ ᤀᤡᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥊ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤁᤳᤧᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᤋᤃᤡᤃ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤔᤧᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤀ᤺ ᤘᤕᤱᤠᤗᤠ᤺॥”  

ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
᥋ “ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤸᤗᤠ᤺ 

ᤏᤣ ᤱᤅᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤖᤠ ᤐᤳᤋ ᤠᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤳᤋᤴᤠ ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤗ ᤁᤒᤧᤵᤐ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤣ ᤺ᤴᤃᤴᤧᤍᤠᤣ᤺ᤛᤡᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥍ ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤒᤠᤠᤴᤏ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤁᤴᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤔᤕᤧᤏᤴᤧᤗᤠ᤺. 
ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤀᤠᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤐᤠᤱᤄᤱ ᤕᤣᤛᤱᤗᤠ᤺॥ ᥎ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤣᤀᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤔᤠᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤄᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤐᤡᤷᤒᤣ ᤺ᤴ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤁᤴᤠᤒᤠᤴᤏ᤺ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗᤠ᤺ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡᤖᤠ᤺. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱᤎᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤡᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
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हनङ  य यकङ  कर  जलनक  पनल  लर कय  घन सरनङ पलनक  खर आङङ 
वनॽ॥ 

१२ हरक क यनङङ इङ  गनॽग आल  लल नखननॽ 
कय ससङङ कर नननत यम  बनन  न यनल  लर आङङ यनरकङ  पननप  मन 
कर  बलनङ  बन पननन  हनॽ कत यङङ लल॥ १३ कर सरकङ 
 खनओ लनम  गर ललन बन सस सस मनङङ सङनङ य यन आङङ 
कनकङ  सरक  खनओ लनम  गर ललनससॽ हरक क यनङङ 
खयनरॽग आ बन ङस कय  बननन  हनॽ थस आङङ मर बननत यनङ
 लल, कर खरप  स य बन पननन  हनॽ रकङ  नखननॽ कर  मरसतॽ 
हरक क यनङङ पनननन द कर  बलनङ  बन पननन  हनॽ 
कर मरसतॽरल॥ १४ ख य नरॽग आ बननन  हनॽ इङ  गनॽ
लनमङ खलन स य आङङ नखननॽ कर  मरसतल  लर 
आसमसमनदङङ चलग यॽरल॥ १3 कनकङ  पन न यनदङङ 
पननल  लर कय  बननन  हनॽ इङ  गनॽ इन  लल, खरल  लर 
चलग यल  लर सस सस मनङङ सङल  लर इङ  गनॽ लनम  मस पनननङ
 हनॽ पसॽ र आङङ नखननॽ कर  मरसतॽ रल फनॽ आङङ 
पननत यङङ बनरल॥”  

प यक खसननङ सनप मनओ लरङङ 
१3 यरस य रर कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ मरत यसस, “सप  फन

आङङ इङ  गनॽ यननप म कर नन ननससन  लल, कर यनङङ सस 
सप  फन आङङ ग यनम  मल यननप म कर नननससॽरल॥” 

१7 हरक  कस नल  लर कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ अक  खस मर
मरनत छङङ, “आननॽ दनङ  बनल  लर सप  फन आङङ 
इङ  गनॽ यननप म आ गरनन ननससनङ कर यनङङ सस सपङ
 फन आङङ यनम  मल यननप म कर नननससॽ रल लॽनरकङ  
थर मन पननत य बन बस? पन न यनदङङ पननल  लल पसनक  कनर 
पतन लॽनरकङ  थस पननत य बन बस? १८ यनङङ सस सपङ
 फन आङङ लॽनरकङ  खय नरॽ थस पननत य बनइ? आननॽ 
थस आङङ कय ससङङ आनन ननत यनम मन लल॥” 

१3 यरस य रर कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ रर कय  भन पनननङ ससननङ
 दलन मन ननङ  वनॽ मर जल ग य आङङ वनॽ लॽनरकङ  
ननङ  वनॽ खलन स य आङङ खरङ  हनॽ मरत यसस, “सपङ
 फन आङङ इङ  गनॽ यननप म कर नन ननससन  लल, कर 
यनङङ सस सप  फन आङङ यनम  मल यननप म कर नननससॽ रल 

ᤜᤱᤠᤕᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤄᤛᤠᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥉ ᤁᤖ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤠ᤺ ᤗᤠᤶᤃᤗᤠᤧᤣ ᤺ᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤕᤣᤀᤠᤱ 
ᤁᤰᤠ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤠ᤺ ᤗᤠᤶᤃᤗᤠᤧᤣ ᤺ᤛᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤃ 
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ 
ᤂᤵᤧᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤂᤏᤧ᤹ ᤃ ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤡᤴᤗᤠ᤺. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤔ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤋ᤹᤺ᤖᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥”  

ᤋᤰᤂᤣ ᤺ᤴ ᤛᤣ ᤵᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤗᤱᤧ 
᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤛᤵᤑᤠᤀᤱᤠ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤡᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤕᤱᤠᤛᤡ 
ᤛᤵᤑᤠᤀᤱᤠᤃ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤏᤧᤡᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ 

ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤵᤑᤠᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤃᤠᤴᤧᤏᤡᤛᤡᤴ ᤁᤖ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤛᤵᤑᤠᤀᤱᤠ 
ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤏᤧᤡᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤌᤧᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤒ᤺᥅ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗᤠ᤺ ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤖᤠ ᤐᤳᤋ ᤠ
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤌ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤒ᤺᥅ ᥇᥎ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤛᤵᤑᤠᤀᤱᤠ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤀᤡ᥅ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤌ᤺ᤀᤱᤠ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤴᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥” 
᥇᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤓᤠ ᤐᤠᤣᤴ 

ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤛᤵᤑᤠᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤡᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤕᤱᤠᤛᤡ 
ᤛᤵᤑᤠᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤏᤧᤡᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
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लॽनरकङ  पननत यङ  बनओ नखननॽ ससनन  गर दलन आससर 
कर  बनत छसब? २० इङ  गनॽ सरक  खनए मरनत नङङ, 
नखननॽ कर  हनसबॽ, मसनरङङ कर  धनक पॽ, कर इकङ 
 सननदङङ खनम  बसनक  मल बन हनॽग मरसनत लल॥ नखननॽ 
मसनरङङ कर  धनक पॽ, कर नखननॽ मसनरङङ थक  मनङङ ग 
सनप  मनओ लरङङ लल॥ २१ खरनङ यरनम मङङ ग सन वनननङ
 द यङङ सङल  लर यनङ  घ य बन मरन  छय मनॽ इनङ कय  इससनकङ  
पलनङङ लल॥ कय स  सनननङ सन वननन  द य स य र आङङ कनकङ  
सन वननन  द यङङ सङनङ ननङ  वनॽ फस नत  छयॽ रल, थस आङङ
 भरल  लर इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल अ ङरनकङ  वननधकङ  
सन वननन  द य बनओ सनत लल॥ २२ नखननॽ लनसग आङङ 
बन हरक  कस  पलनङङ–आल  ललग मसनरङङ कर  धनक पॽ, 
कर इङ  गनॽ यनम  मल नखननॽ प यम  सर पन आल  लर 
नखननॽ कर  सनसतॽ रल हरक क यनङङ आसतल  लर आङङ 
नखननॽ सनप  मननङ ननप  मन आङङ पसॽ मन 
कर न छयनक पन लल॥ २३ खरनङ यरन  नल नखननॽ थस आङङ 
यननप म ससनन गरन दलनससन लल॥ इङ  गनॽ सरक  खनए 
मरनत नङङ, आसमङ  ङल थस कर  नननक  प यम  सनङङ पन न यनदङङ 
आम  बन रर कर सबनरॽरल॥ २४ आल  लल थननरकङ  अकङ 
 खस लॽनरकङ  आसमङ  ङल थस आङङ मरन  नननक  कस  
कर वसयॽरल॥ नखननॽ नननक  परम  मरॽ हरक क यनङङ कर 
घलन स यम  मनङङ कर सनसतॽरल॥ 

२3 आल  ललग इङ  गनॽ पननम  फ ररम  मल पननतनर वनॽ
आ सनङङ पनननन द कर  दनन बन यरम  मलग अक  खस लॽनरकङ  
मर बननतनन  लल, कर आम  बन रर कय  यननम  बसओ कय 
दलनप  मनए मरनत नङङ लल॥ २3 खरनङ यरम  मल नखननॽए 
इङ  गनॽ आसमङ  ङल कर नननक प यम लल॥ इङ  गनॽ 
नखननॽ लनसग पन न यनदङङ पनननङ नननक  प यङङ नपननङङ 
फनॽ आङङ मरबननतनन लल॥ २7 इङ  गनॽ ननङ  वनॽ
फय  मनङ  लनमङ त यनङ  बननङ नखननॽ नसनननङ कर  जल ग यमङ 
हरक क यनङङ यननप म समननम ज कर  मरसत बनल  लर चल
ग यल  लर पन न यनदङङ पननल  लर आ बन ङस नखननॽ ल यङ  मनॽ 
कर द यनक पॽरल॥ २८ इङ  गनॽ ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमङ 
इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल त यनङङ बनरल॥ आल  ललग 
इङ  गनॽ यनम  मल इक  सननदङङ खनम  बसनक  मननङ लर

ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠᤀᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤣ ᤺ᤴᤃᤍᤠᤧᤣ᤺ᤀᤠᤛᤡᤖ 
ᤁᤒᤧᤳᤇᤡᤒᤡ᥅ ᥈᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤜᤧᤒᤠᤡ᤹. ᤔ᤺ᤖᤡᤱ ᤁᤎᤧᤰᤋᤡ᤹. ᤁᤖ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤛᤧᤣ ᤳᤗᤠ᤺॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔ᤺ᤖᤡᤱ ᤁᤎᤧᤰᤋᤡ᤹. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔ᤺ᤖᤡᤱ 
ᤌᤰᤔᤠᤱᤃ ᤛᤣ ᤵᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤗᤱᤧᤗᤠ᤺॥ ᥈᥇ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤡᤱᤃ 
ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤍᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤱᤠᤄᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤍ ᤛᤖᤀᤠᤱ 
ᤁᤰᤠ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤍᤱᤅᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤑᤣ ᤺ᤳᤇ᤹ᤖᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ 
ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠᤎᤡᤰ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤍᤒᤠᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤳᤗᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡᤀᤠᤱ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ–ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ᤃ ᤔ᤺ᤖᤡᤱ 
ᤁᤎᤧᤰᤋᤡ᤹. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤛ ᤧ
ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤧᤣ ᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤣ ᤵᤔᤠᤴ ᤏᤵᤠᤔᤠᤀᤠᤱ ᤋ᤹᤺ᤔᤠ 
ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤣ ᤺ᤴᤃᤴᤧᤍᤠᤣ᤺ᤛᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤌ᤺ ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤋᤶᤛᤠᤱ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤰᤁ᤺ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤠᤣᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤛᤧᤣ ᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥋ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤶᤑᤪᤧ ᤶᤔᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠ 

ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤛᤠᤱ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ᤃ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤴᤠᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤁᤍᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠᤀ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥌ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤋᤶᤗᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤏᤠᤣᤰᤋᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤴᤠᤗᤠ᤺॥ 
᥈᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ 
ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
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रङ  ङनङङ पन न यनदङङ पननल  लल न यनङ  ङन पसनक  कनर 
पतनरल॥” 

२3 हरक क यनङङ यरस यननङ कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ रर मर मरत य, 
“आल  ललग खर नरॽ पननन  फ ररनम मनङ ओ गपङ मरन  जलनकङ 
 कस  कय  दलनप  मल कर  बननत ल कर बत लल॥ ३० आल  लल 
खर नरॽ कनकङ  पननन  हनॽ कर ननन स य फनॽ आङङ आनन गर 
कय ससङङ  नननत यम बनरल॥ आसतल  लर आङङ थस आङङ 
ससनन  दलन मन मर बलनङ  नरनङ, थस आङ  भरल  लर ससनन  दलन
मन न यनल  लर पसग खर नरॽ कर नननस यॽरल॥ बन कनङ 
पननन  नल खर नरॽ ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमङ कर द  यर बन 
फनॽ आङङ आनन गर नसनननङ चलग यम बनरल॥” 

३१ यरस य रर खरङ  हनॽ नल गपङ नप रसस, “ए, नखननॽ 
सरक  खनए आल  लल नसनननङ कर  जल ग यनम ब? ३२ कर 
आल ल नखननॽ कनकङ  सरन मन आङङ आ बन ङस 
नहनमहमङ पसनक  मन यरमङ पनर पत लल॥ हरक क यनङङ 
खरनङ यरनम मङङ ग त यर च य रर आङङ वनॽरल॥ आल ल 
नखननॽ कर  ररक  लर यननप म कर  लरनर आङङ कर सबसगॽ रल 
हरक  कस  सनङङ इङ  गनॽ एनकङ  हलनप  पन रल, कर इङङ
 गनॽ न य आम  बन आङङ वनॽरल॥ ३३ इङ  गनॽओ 
नखननॽ स नन रङङ कर  घलन स यम  ल रल फनॽ आङङ कनङ 
कर  ररकङ  पननन  हनॽ मरनत नङ  ङनङङ वनॽआरल॥ कनङ 
इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल यनरकङ  इ नल गरनङ प यकङ 
 खस हनॽ कर द यम यम लल॥ कर हनङ  हनङङ लॽ ररम  मरॽओ, 
थस आङ  भरल  लर इङ  गनॽ कनङ इक  सननदङङ खनमङ
 बसनक  मननङ नननन  द यङ  ङनङङ वनॽआरल॥”  

यरस यरर प यवन चलग यॽ  

१7  यरस य रर कनङ पननन  हनॽ पननत य स य र आङङ 
सनङ  गनम  पस दनङङ लरप  मनङङ ओ म यरर 

प यवन चल ग य, “पन न यनदङङ आम  बस, आल ल यरमङ पलनकङ 
 खर रल, कर स  सननल  लर खर नरॽ कर समसमनदङङ चलग यर 
फनॽ आङङ ख य नरॽ कय समसमनदङङ चलगरॽओ॥ २ खरनरॽ 
कर स  सनननङ कर सब र बन मनन हनॽ मरन  न यप  म नन बन 
नहङमनङ नप रससर फनॽ आङङ इक  सननदङङ 
खनमबसनक  मल बन कनकङ  मरन  छनमङ स य वनङङ सम  दनङङ 

ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤗᤖᤧᤱᤅᤠᤱ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗᤠ᤺ ᤏᤣ ᤱᤅᤠ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤖᤠ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥” 

᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤑᤪᤧ ᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠ᤺ᤃᤵ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤁ᤺ ᤁᤍᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠ᤺ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤗ ᤁᤒᤧᤳᤗᤠ᤺॥ 
᥉᥆ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤏᤧᤡᤛ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤏᤴᤧ. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤣ᤺ᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤒᤠ 
ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤍᤧᤧᤠᤒᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤒᤠᤖᤠ᤺॥” 
᥉᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀ.ᤧ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤀᤸᤠᤗᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤡ᥅ 
᥉᥈ ᤁᤖ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤛ ᤧᤣᤔᤠᤀᤱᤠ ᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ 
ᤜᤡᤶᤜᤡᤶ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤋᤖᤠ ᤐᤳᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤡᤱᤃ ᤋᤧᤠ  ᤆᤖᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤀᤸᤠᤗ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤗᤧᤖᤧᤡᤀᤱᤠ ᤁᤒᤧᤡᤃᤡ᤹ᤖᤠ᤺ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤣ ᤺ᤰ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤐᤠᤖᤠ᤺. ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤀᤶᤠᤒᤠᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤗᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ᤜᤠ᤹  
ᤁᤍᤧᤔᤶᤗᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ . 
ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰ₌ 
ᤔᤠᤴ ᤏᤠᤣᤴᤍᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠ᤺॥”  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤋᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹  

᥇᥍  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋ ᤛᤖᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤀᤠ᤺ᤔᤕᤖᤧ 

ᤋᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ. “ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒ᤺. ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤶᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺. ᤁᤛᤧ᤻ᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤔᤧᤡᤔᤡᤍᤡᤱ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
᥈ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤛᤧ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤁᤒᤧᤡᤖᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱ 
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ख य नरॽ य यकङ  कर सब र आङङ कर वनॽरल॥ ३ खरङ  हनॽ रर 
सरक  खन गरनङ ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ खर नरॽ रकङ  फनॽ
आङङ कय ससङङ मरनननत यर हरक क यनङङ खर नरॽ 
कर  बनङ  घ य बन यरस य नखस  परनङ  कय ससङङ मरनननत यर बन 
खरन  नस मरन  न यप  म नन बन नहङङ मन लल॥ ४ खर नरॽ चलनकङ 
 मन कर  बनङ  घनङ  बन कनकङ  पननन  हनॽ चल ग यङ  स य रङङ , 
हरक क यनङङ इङ  गनॽ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल 
कर समसमनदङङ चल ग यङ  ङनङङ वनॽआरल॥ 3 पन न यनदङङ 
आम  बस, इक  सननदङङ खनम  बसनक  मनल  लर पलनलङ  सल
म य पलनङ  मन न यनल  लर पसग आङ धल खर नरॽ न य 
व यनङङ सङल  लर इङ  गनॽ कत यङ  बन समसमनदङङ सङलङ
 लर खर नरॽ कर  दसग आसमङ  सल इङ  धननङङ 
चलगरॽओ॥  

यरस यरर कयह यॽसनम बनहनॽरर लनसग प यवन चलग यॽ 
3 कनङ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल लनमङ इङ  गनॽ 

कर सब रनङ  बन मनन हनॽ खर नरॽ कर  यननम  बसओ 
मरत यङङ ससङ  ङनङङ वनॽआरल॥ खरङ  हनॽग स दननदङङ 
खर नरॽ इन  नस मरवयर॥ खरनङ कर सब रनङ  बन मनन हनॽ रर 
खर नरॽ कर  बननन  जननक कनङ मर इनत य मर नननत य आङङ 
मरवनॽरल॥ 7 आल ल खरङ  हनॽ रर इङ  गनॽ कर सब
रनङ  बन कनकङ  पननन  हनॽ खर नरॽ लनम  बनए त यर बन 
फनॽ आङङ मरननन स य आङङ मरवनॽरल॥ ८ खर नरॽ कर सब
रनङ  बन कनकङ  पननन  हनॽ खरङ  हनॽ नप रङङ ससङ  ङनङङ 
मर वनॽ हरक क यनङङ खरङ  हनॽ रर आङङ मर दननक  प य आङङ 
मरवनॽरल॥ खरङ  हनॽ रर इङ  गनॽ खर नरॽ लनमङ त यनङङ
 बन फनॽ आङङ सरक  खनए मरननन स य आङङ मर वनॽ 
हरक क यनङङ इङ  गनॽ कर  बनङ  घनङ  बननङ नसनननङ मर
जल ग य आङङ मरवनॽरल॥ 

3 खरङ  हनॽ रर लनसग इङ  गनॽ प य वन चलनक  कन, कर 
इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल बन कर  ररकङ  मनन हनॽ रर 
लनसगग मरजलनक कनन लल॥ खर नरॽ कर सब रनङ  बन
हनॽ रर खयननॽ लनसग रकङ  प य वन चलनक  कन, 
थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽग कर मननससरल॥ १० इङङ गनॽ 
कत यङङ ससङ  बन कनकङ  मनन हनॽग खर नरॽ इनन छ रल 

ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤰ ᤁᤒᤧᤡᤖᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤃᤠᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤖᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖ ᤒᤠ ᤂᤴᤧᤏ᤺ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠ᤺॥ ᥊ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤱᤠᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤛᤖᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤁᤔᤧᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᥋ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒ᤺. ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤋᤠ᤺ ᤗᤡᤱᤛᤠ᤺ᤔ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤳᤋᤱᤒᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤃᤡ 
ᤀᤠᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤋᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ 
᥋ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤡᤴᤏ᤺ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤒᤠᤧᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ 
ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀ᤺ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥎ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤗᤠᤶ ᤋᤠᤠ ᤱᤒᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤱᤠᤒᤠᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁ.ᤠ ᤁᤖ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡᤃ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤁᤴᤠᤗᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁ.ᤠ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤔᤧᤏᤛᤠᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤒᤠ 
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हरक क यनङङ खर नरॽ कर  गत यसस बन मनन हनॽग 
इङङ गनॽइनन छरल॥ खरङ  हनॽओ आसमसमनदङङ 
पलनक  खर आङङ वनॽरल॥ ११ आल ल कनङ इक  सननदङङ 
खनम  बसनक  मल लनमङ खर नरॽओ थल थनङ  ङनर पतनरल॥ 
इङ  गनॽ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल मर वनॽ आनङ, कर 
खरङ  हनॽग कप  मलए मरवनॽरल॥ हरक  कस नल  लर सस सस 
पन न यनदङङ आम  बस, खरङ  हनॽग कर सब रनङ  बन म यकङ 
 सनम  गरनङ कर समङ  ङल कम  बनङङ मरतरसरॽओ॥ 
हरक  कस  लॽनरकङ  आनन छॽ सथकङ  आ वनॽसस बन कय 
इससनक  कस  खरङ  हनॽ आङङ सथक  ह यपङ मरबलनङङ लरल॥ 
१२ इङ  गनॽ कप  मल व यनङङ ल थननरकङ  खरनङ 
समङङ सङल  लरनङ म यक  सनम  मल कनकङ  कम  बनङङ 
मरत यङङ ससङङ लल॥ खरनङ मरक  मन कर  बलनङ  बनन  ननङङ 
थल वसॽ आसतन  ननङङ मर मनन स यङङ सङनङ, कर कनकङ  
पनङङ सरनप प यङङ ससङङ लल॥ खरङङ ग सनमङ यल सनप  लनननङ 
कर त ल फनॽ आङङ हरक  कस  पलनक खरबनरल॥ १३ आल ल 
इङ  गनॽ खर नरॽओ थनङ  ङनर पतनरल॥ इङ  गनॽ 
कत यङ  बन आ यनम  ननननम मनङ खरङ  हनॽ रर आङङ मर
घलन स यर फनॽ आङङ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल 
वनॽ आल  लर कनङ पननन  हनॽ पननत यङ  ङनङङ 
वनॽआरल॥ १४ खरङ  हनॽ पसनल गरनङ कर  बननन  जनकङ 
 हनॽ नप रङङ ससङ  ङनङङ मरवनॽरल॥ इङ  गनॽ 
कय  इससनक  कस  खरङ  हनॽ आङङ इक  सननदङङ खनमङ
 बसनक  मल बन मरननन छ बनल  लर चल ग यल  लर इक  सननदङङ 
खनम  बसनक  मल बन हनॽ रर खरङ  हनॽ मरनजनत यससरल॥ 
१3 खरङ  हनॽ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल लनमङ पसॽररसरॽ 
फनॽ आङङ पसनल गरनङ प य वन मर जलनक  कननङ, कर 
कय ॽइ गर भरॽ बन मन फर न  सनम  मल लनमङ खरङ  हनॽ 
पनङङ सरनप परसरॽओ॥ १3 इङ  गनॽ कय  इससनकङ  खरङङ
 हनॽ आङङ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल बन मरननन छरल॥ 
१7 खरङ  हनॽ सरक  खननल  लर सस सस सनङ  सनङङ 
चलगरसरॽओ॥ खर नरॽ पसनल गरनङ कर  बननन  जननक कङङ ग 
सरक खनरल॥ १८ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल इङ  गनॽ 
कर  बनङ  घनङ  बन कय  इससनक  कस  इङ  गनॽ आङङ खरङङ
 हनॽ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल पनङङ घ यङङ ससङङ लल॥ 

ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤡᤴᤇᤡᤖᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤃᤧᤳᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤡᤴᤇᤡᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤀᤠᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤌᤠ᤺ ᤌᤠᤱᤅᤠᤖ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤀᤠᤴ. ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒ᤺. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤒᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤁᤔᤧᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤴᤇᤡ᤹ ᤌᤡᤰ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤛᤡᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤗᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤘᤕᤱᤠᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤰᤠ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤰᤧᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤌᤠ᤺ 
ᤘ᤹᤺ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤔᤠᤧᤣᤛᤱᤅᤡᤴ. ᤁᤖ ᤁᤰᤠ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤴ ᤁᤳᤧᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ ᥇᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤌᤠᤱᤅᤠᤖ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤳᤋᤱᤒᤠ 
ᤀᤠᤕᤶᤠᤏᤠᤣᤶᤔᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤗᤡᤃᤴᤧ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤴᤈᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠ₌ 
ᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤇᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤋ᤹᤺ᤖᤛᤧ ᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤁᤴᤠ. ᤁᤖ 
ᤁ᤹ᤀᤡᤃᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤇᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤛᤠᤱᤛᤠᤱ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤐ᤺ᤗᤡᤃᤴᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤱᤃ 
ᤛᤰᤧᤂᤖᤠᤠ᤺॥ ᥇᥎ ᤀᤡᤰ₌ ᤛᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤱᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
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१3 खरङ  हनॽ सरक  खनए सस सस सनङ  सनङङ मर बलनङङ ल 
फनॽ आङङ इङ  गनॽ खरङ  हनॽ रर ख यननॽ लनसग सस सस 
सनङ  सनङङ चलननक सङङ ङनरल॥ २० इङ  गनॽग खरङङ
 हनॽ रर खयननॽ लनसग रकङ  मरननङ, कर खरङ  हनॽ रर 
इङ  भनङ मर जल ग य बन लनमङ इङ  गनॽओ नसनननङ कर 
जलनक  पन हनॽ रर खयननॽ लनसग आङङ प य वन 
चलनक कनरल॥ २१ पन न यनदङङ आम  बस, खरङ  हनॽ कनकङ  
सथक  ह यपङ मर बलनङङ ल फनॽ आङङ प य वन चलनक कनरल॥ 
इङ  गनॽ खर नरॽओ हरक क यनङङ खर नरॽ इङ  गनॽओ 
कर  वनॽ बन कय  इससनकङ  खरङ  हनॽ आङङ आनन छॽओ 
मरवनॽररल॥ हरक क यनङङ इक  सननदङङ खनम  बसनकङ 
 मल बन मनन हनॽ रर इङ  गनॽ कर  बनङ  घनङ  बन 
फनॽ आङङ नसनननङ मरजलग यररल॥ २२ आनन छॽ कय 
इससनकङ  खरङ  हनॽ सथक  ह यपङ मर बलनङङ ल फनॽ आङङ 
खर नरॽ कर सब रनङ  बन समसमनदङङ सङनङ खरङ  हनॽ नप
रङङ ससङ  ङनङङ वनॽआरल॥ २३ इङ  गनॽ खरङ  हनॽ न य 
सथक  ह यपङ वनॽ आ बन कय  इससनकङ  हरक क यनङङ खर
नरॽ इङ  गनॽ न य सथक  ह यपङ कर  वनॽ बन कय  इससनकङ  
खरङ  हनॽ कय  जरकङ  सथक  ह यप  पल मरदनररल॥ हरक क यनङङ 
इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल बन मनन हनॽ रर इङ  गनॽ 
कर  बनङ  घनङ  बन न य ल यङ  मनॽ कर  द यक  पनङ  बन कय 
इससनक  कस  खरङ  हनॽ ल यङ  मनॽ कर  द यक  प यसस बननङ 
कय ससङङ मरनननत यररल॥ 

२४ पन न यनदङङ आम  बस, इङ  गनॽ कर सब रनङ  बन हनॽ 
इङ  गनॽ न यए सलनरकङ  मर वनॽर कर  लॽ बन ननङ  वनॽ 
चलग यङङ लल॥ हरक  कस  लॽनरकङ  खरङ  हनॽ रर इङ  गनॽ 
कर सब रनङ  बन समसमनदङङ सङनङ मरनननस यॽरल॥ खर
नरॽ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मनल  लर नन वन गरनङ च इनपङ 
नर मन न यनल  लर पसगए इङ  गनॽ ल यङ  मनॽ कर  द यक  पनङङ
 बनल  लर चल ग यल  लर खरनङ समसमनदङङ सङनङ 
कर सबरनङङ लल॥ २3 सनमङ यलनन बन आम  बस, इकङ 
 सननदङङ खनम  बसनक  मल बन मनन हनॽ रर खर नरॽ कय ससङङ 
कर  मरनन ननत  नरन  छनङङ इङ  गनॽ कय ससङङ नननत  नरॽ 
हरक क यनङङ इङ  गनॽ कर  बनङ  घनङ  बन पनननन ननङ कङङ
 हनॽ रर कय ससङङ मरनननत यॽरल॥ २3 इङ  गनॽ ल यङ  मनॽ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤛᤠᤱᤛᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤛ᤺ᤛ᤺ 
ᤛᤠᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤖᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁᤖᤠᤠ᤺॥ ᥈᥇ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤀᤠᤶᤒ᤺. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁᤖᤠᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤴᤇᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤱᤠᤒᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤖᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤀᤠᤴᤇᤡ᤹ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤒᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤁᤈᤰᤧ ᤌᤡᤰᤜᤵᤐᤠ᤺ ᤔᤍᤠᤧᤖᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤱᤠᤒᤠ ᤏ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤱᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖᤖᤠ᤺॥ 

᥈᥊ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤶᤠᤒ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤀ᤺ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤒᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ 
ᤏᤔᤠᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤀ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰ₌ 
ᤋᤱᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥋ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤀᤶᤠᤒ᤺. 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤔᤧᤴᤧᤏᤡᤳᤏᤴᤧᤇᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤏᤧ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
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कर  द यक  पनङ  बन ल यङ  मनॽ प यक  मरनङ  खयननॽ न य आङङ  
वनॽर हरक क यनङङ इङ  गनॽ आङङ खरङ  हनॽओ वनॽ
आर फनॽ आङङ खर नरॽ कर  यननम  बसओ कङ  हनॽ 
मरत यङङ ससङ  ङनङङ वनॽआ हरक क यनङङ आल  ल सनङङ 
यनम  मल मरत यङङ ससङङ लल॥”  

यरस यननङ मरदरम स यॽ  
मसत २3.४733, मकयर स १४.४३3०, ल यकन 

२२.४73३  

१८  यरस य रर अक  खस लॽनरकङ  प य वन चल ग य स य
र आङङ कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ न य नकद रलन 

मरप  म नन बन हङ  हङ वननल  लर नन धनननम ब पसरल॥ खरपङ
 मल जय प यन ससङ  लन सथकङ  नरस  सर हरक क यनङङ खरङ  हनॽ 
खरप  मल मरलननसर॥ २ ख य नरॽ इङ  लरकङ  कर  मरप  पन 
यह यदननल  लर आङङ खरनङ परनन ननङ ननन स य आङङ व यर, 
थस आङ  भरल  लर यरस य रर कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ यनरक  लरङङ 
खरप  मल प य म यसस आङङ वयररल॥ ३ खरल  लर चल ग यलङ
 लर य ह य दननल  लर कय  भन रलसम थक  स य बन हनॽ हरक क यनङङ 
प यनमनङ  वनॽ फय  सनम  बन हनॽ न य फनरसस हनॽ रर मर बनङङ
 घ यसस बन मनङङ नहमङ कर  गलन बन नपनलङ  गन हनॽ खरनङ 
जय प यन ससङ  लनओ लनम  लल स यसस आङङ पनरससरल॥ 
खरङ  हनॽ रर नप यन लल, सससम न य फर  ज यमङ फर  यन हनॽ 
मरगत यरल॥ 

४ यरस य रर आल ल खय नरॽ न य थस पलनङङ कर  लॽ बननङ 
कनकङ  ननन स य आङङ खय नरॽ पसग पस आङङ खरङ  हनॽ 
ससनन  दल स यसस, “नखननॽ हननपङ कर  गलनत यमङ 
बन बस?” 

3 खरङ  हनॽ रर नल गपङ मरसब र, “नन स र प बन 
यरस यननङ॥” 

यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “खरङङ ग इङङ गनॽएरल॥” 
खरनङ यरम  मल खय नरॽ इङ  लरकङ  कर  मरप  पन य ह य दनननङ
 ननङङ खरङ  हनॽ न य सलनरकङ  यरबररल॥ 3 यरस य रर खरङ  हनॽ 
“खरङङ ग इङ  गनॽ ए रल” मरत यससल  लर खरङ  हनॽ ए
गनङङ मर जनत छङङ ल लर रनङङ  कनक  परपङ खनम  मल 
मरलरक खररल॥ 

ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤱᤠᤒᤠ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤴᤧ ᤂᤏᤡ᤹ᤏᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥”  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥊᥍-᥋᥌. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥊᥉-᥋᥆. ᤗᤁ ᤠ

᥈᥈.᥊᥍-᥋᥉  

᥇᥎  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ 
ᤛᤖᤀᤠᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤁᤡᤍᤪᤠ᤺ᤏ 

ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤱᤜᤱᤘᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤎᤠᤠᤣᤶᤒᤡ ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤈᤤᤋᤏ ᤛᤡᤱᤗᤠ ᤌᤡᤰ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤗᤠᤧᤣᤛ॥ᤧ ᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤕᤜᤍᤠᤣᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤋᤔᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤒᤠ ᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤜᤠᤠ᤹  
ᤂᤴᤧ ᤈᤤᤋᤏ ᤛᤡᤱᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤗᤠᤶᤗᤠ᤺ᤛᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤋᤖᤠᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤡᤕᤗᤠᤠ᤺. ᤛ᤺ᤔᤡ ᤏ 
ᤑᤧᤈᤶ ᤑᤧᤕᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤳᤋᤖᤠ᤺॥ 

᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤌ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤁᤰᤠ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤃᤡ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤠᤣᤳ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤶ₌ 
ᤒᤠᤒ᤺᥅” 
᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤏᤛᤠᤖᤋᤒᤠ 

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ॥” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤱᤧᤃ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀ᤺ᤖᤠ᤺॥” ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤕᤜᤍᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤕᤒᤧᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥌ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  “ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀ᤺ᤖᤠ᤺” 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤔᤈᤧᤳᤇᤡᤱᤗ ᤗᤖᤠᤧᤱ 
ᤁᤰᤠᤐᤧᤳ ᤂᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤗᤧᤰᤧᤂᤖᤠᤧ᤺॥ 
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* ᥇᥎.᥇᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤘᤕ॥ᤧ 
* ᥇᥎.᥇᥉ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤡᤀ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ. 
ᤁᤖ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤧ ᤗᤰᤧᤂ॥ 
ᤏᤈᤠᤡᤖᤡ ᤋᤱᤒ᤺ ᥌ ᤀᤠ᤺ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤛ ᤧᤜᤴᤏᤛᤠᤴᤧ ᤔᤛᤧ᤺ᤃ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤈᤠᤡᤖᤡ ᤋᤱᤒ᤺ ᥇᥋ ᤀᤠ᤺ ᤁᤶᤒᤠᤱᤔᤡ᤹ 
ᤁᤤᤕᤑᤠᤠᤛᤴᤧ ᤔᤛᤧ᤺ᤃ॥ ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤡᤀ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤜᤴᤏᤛᤠᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤜᤡᤛᤛᤡ॥ 

7 यनम  मल यरस य रर खरङ  हनॽ ससनन  दल स यसस, “नखननॽ 
हननपङ कर  गलनत यम  बन बस?” खरङ  हनॽ रर नल गपङ मरसबर, 
“नन स र पस  मन यरस यनन लल॥” 

८ यरस य रर नल गपङ नप रसस, “इङ  गनॽ आ रल फनॽ
आङङ मरनत नङङ लल॥ नखननॽ कर  गलनत यम  बन मनननङङ ग 
इङ  गनॽ नर फनॽग कङ  हनॽग पसनक  मन 
पनङङ घरनम सम मरॽओ॥” 3 कर सब रनङ  बन हनॽओ 
सथक  कनङङ मर मनन स यङङ सङन  लल लॽनरकङ  यरस य रर आ
बन ङस पननत य बन पनननन ननङ कर त ल फनॽ आङङ कनङ 
अक  खस पलनक खरबनरल॥ 

१० हरक क यनङङ सस मलन पत य स रर पन भसननङ प रपङ 
नफनक  खय आङङ मनननङ  वनॽ फय  सनम  बनल  लर कय  सस
वन रल बन मनल  खस मरप  म नन बनल  लर कय  ज यप  सनङङ 
लरप  मनङ  बन कय  नरक  खलॽ बननङ परत य थननस यरल॥ 

११ यरस य रर पत य सरनङ मरत य, “कर  दन भसननङ फर ससनप  पल यनकङ 
 परॽ! पन न यनदङङ आम  बन रर इङ  गनॽ नप आ बन इ नल गरनङ 
प यक  खस वन खलयनर ओ लनमङ थ य ङयङ  लए पलनङङ॥” * 

᥍ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤛᤡ. 
“ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤠᤣᤳ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤶᤒᤠᤒ᤺᥅” ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ 
ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤏᤛᤠᤖᤋᤛᤔᤠ᤻ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤗᤠ᤺॥” 

᥎ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥” 
᥏ ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ᤀᤠ᤺  ᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤔᤠᤧᤣᤛᤱᤅᤡᤴᤗᤠ᤺ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤐᤠᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤳᤧᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤴ ᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ 

᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤋᤓᤠᤣ ᤺ᤴ ᤋᤖᤵ 
ᤑᤡᤰᤂᤀᤠᤱ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤔᤠᤸᤂᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤒᤠ 
ᤁᤏᤰᤧᤂᤠ᤺ ᤹ᤒᤠᤴ ᤐᤧᤳᤋ ᤌᤠᤣᤛᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤍᤠᤧᤓᤣ ᤺ᤴ 

ᤑᤧᤛᤡᤵᤐᤠ᤺ ᤕᤰᤠᤋᤧ᤹ ᥄ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤡᤀᤠᤒᤠ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ᤘᤠ ᤂᤠ᤺ ᤷᤕᤀᤠᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤌᤅᤱᤗᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ॥” *  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤜᤴᤏᤛᤠᤖᤠ᤺ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥋᥍. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥋᥉. ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥋᥊ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠ ᤏ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ᤖ ᤧ

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣᤴ 
ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤱᤠ ᤀᤡᤔᤄᤧᤣ᤺ᤰᤂ. ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤋᤱᤒ᤺ᤒᤠ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤁᤤᤕᤑᤠᤠᤛᤖ ᤧ
ᤁᤴᤏᤠᤣ᤺ ᤵᤐᤠ ᤜᤴᤏᤛᤠᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤍᤧ ᤹᤺ᤖᤖᤠ᤺॥ *  

य यह यन नन १८.7 – ११ 

मनननङ  वनॽ फय  सनम  बननङ  (१८.१३) 
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* १८.११ यरस य रर पननत य बन पनननन ननङ फनॽ इङङ ग 
पन न यनदङङ कय म  बन ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर कय ननङ  वनॽ 
कय  इससनकङ  खय नरॽ प यक  खस चन मन यननरपङ वयर॥ 
* १८.१३ सनमङ यलसथमङ कय  इससनकङ  
मनननङ  वनॽ फय  सनम  बनल  लर मरनन छनए थननरकङ  सस वन 
चल ग य, कर रलसम हनङ  य यक  पनल  लर यनरकङ  लरङङ लरक खय॥ 
नननजनर पङ  बस 3 ओ रलसम हनङ  य यक  पनल  लर 
मनननङ  वनॽ फय  सनम  बन पलनङ  सर हन  नन सरनङ मर सस ग य, 
हरक क यनङङ नननजनर पङ  बस १3 ओ कय म  बनङङ समॽ 
कय  यन फन सरनङ मरससग य॥ कर मरनन छनए थननरकङ  हन  नन स रर 
यनरकङ  मनन हनॽ खय नरॽ लरप  मनङङ नहनस यसस॥ 

 

यरस यननङ हन ननसरल मरदसॽरॽ  
मसत २3.37, मकयर स १४.3३, ल यकन २२.3४ 

१२ हरक  कस  लॽनरकङ  थक  प यम  बन न य थक  स य बन हनॽ रर 
हरक क यनङङ मनङङ नहम  मल बन नपनलङ  गन हनॽ रर यरस यननङ 
मर दरम  स य आङङ इ मर घसनक  ख य, १३ हरक क यनङङ खरनङ पङङ
 बस बन मनननङ  वनॽ फय  सनम  बन कय  यन फन स रर कय न  नलनप  पन 
हन  नन स रर कय नहम  मल मरदसॽररल॥ *  १४ बन कनङ 
कय  यन फन स ररए कनकङ  मनन हनॽ रर खयननॽ लरकङ  वन 
सथकङ  मननननङ ससन मनए न यन बन पलनङङ लॽनरकङ  
य ह यनद हनॽ मरत यसस आङङ वयररल॥  

पत यसरर यरस यननङ ननॽरॽ  
मसत २3.337०, मकयर स १४.333८, ल यकन 

२२.3337 
१3 सस मलन पत यस न य वसॽ कय  ह यॽ सनम  बननधक  लर 

यरस यननङ नपम दरत छयरल॥ खरनङ वसॽ ह यॽ सनम  बनल  लर 
मनननङ  वनॽ फय  सनम  बननङ कय ससङङ नननत य आङङ वयर
बनल  लर चल ग यल  लर यरस यननङ नपम  द यर मन 
ननङ  वनॽ फय  सनम  बनल  लर कय  लक  ख यम  मल थननरकङ  कर रर॥ 
१3 कर पत य स रर लननक  कनपङ ख य नरॽ हनङ  घ यर यरबर॥ 
खरनङ मनननङ  वनॽ फय  सनम  बननङ कय ससङङ कर नननपङ
 पन ह यॽ सनम  बननङ सस गनङ  लनमङ न यनक  खर फर रर आङङ 
लनम  धसनपङ कर  गलन मन सस वन रल मननङ मरत य आङङ पत य
सरनङ सस गनङङ पसॽररल॥ 

१7 खरनङ सस वन रल मनल  लर पत य सरनङ मरत य, “खर नरॽ
आङङ खरनङ मनननल  लर कय  ह यॽ सनम  बन हनॽओ सथकङ  
मरनन  नरसब?” 

पत य स रर नल गपङ नप र, “इङ  गनॽ 
मरनन ननॽरल॥” 

१८ सनॽनरकङ  च यङङ नजनक  पर बनल  लर चल ग यल  लर सस
वन रल बन हनॽ न य मनङङ नहमङ कर  गलन बन नपनलङ  गन हनॽ रर 

᥇᥊ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤁᤤᤕᤑᤠᤠᤛᤖᤀᤧ᤺ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏ ᤹ᤡ 
ᤗᤰᤧᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤛᤡᤔᤠᤀ᤺ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ᤺ᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥌᥏-᥍᥆. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥌᥌-᥌᥎. ᤗᤁ ᤠ

᥈᥈.᥋᥋-᥋᥍ 
᥇᥋ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛ ᤏ ᤘ᤹᤺ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧ

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤡᤶᤍᤧᤳᤇᤖᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤘ᤹᤺ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤡᤶᤍᤖ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤂᤶᤔᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤖᤧ॥ᤧ ᥇᥌ ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤱᤠᤄᤖ ᤕᤒᤧ॥ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤴ 
ᤛᤡᤃᤱᤠᤗᤠᤶ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤑᤧᤖᤀᤧᤠᤱ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤔᤠ 
ᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤔᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤋ᤹᤺ᤖᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤂᤴᤧ ᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤌᤡᤰ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤒᤧᤡ᥅” 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤔ ᤧᤣᤴᤏᤠ᤹ ᤖᤠ᤺॥” 
᥇᥎ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤆᤱᤈᤡᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ

ᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤒᤠ ᤋᤡᤗᤡᤱᤃ₌ᤠ 
ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤡ ᤔᤍᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤂᤡᤖᤡ ᤔᤡᤈᤠ᤹ᤏ 

य यह यन नन १८.१२ – १८ 
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सम मर द यप  प य आङङ नखनर सम जनॽ न य मरयरबररल॥ पत य
सरन  ननङङ खयननॽ पस सनङङ सम जनॽ न य यरबररल॥  

मनननङङ वनॽफयसनम बनल लर यरस यननङ ससनन दलस यॽ  
मसत २3.3333, मकयर स १४.333४, ल यकन 

२२.337१ 
१3 आल ल नहनम स गनङङ मनननङ  वनॽ फय  सनम  बनल  लर 

यरस यननङ ख य नरॽ कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ न य कय नन सननम मल  लर 
कय  यननम  बसओ ससनन  दल स यर यनगर॥ 

२० यरस य रर नल गपङ नप र, “इङ  गनॽग कनक  लर मर
घरप  स य रए पनन रनङ  लल, इङ  गनॽग कनकङ  य ह यनद हनॽ 
मर ज यम  बन य ह यनद च यम  ल यङङ नहम  मल न य मनङङ नहम  मल मनन
हनॽ स दननदङङ ह यॽ रङङ ससङङ ल वनॽरल॥ इङ  गनॽ 
स वननतनङङ थस आङङ मरम बननप परन लल॥ २१ हरक  कस नल  लर 
थस आङङ अक  खस लॽनरकङ  यननप म ससनन  गर दलनसस बस? 
इङ  गनॽ पननत यङ  बन कर  घरम  बन हनॽए ससनन  दलन
सरनम सम  मरॽओ थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽ रर इङ  गनॽ 
पननत यङ  बन पननन  हनॽ सरक  खनए मर घरप  स य आङङ 
मरवनॽरल॥” 

२२ यरस य रर हरक  कस  पननत यल  लर खरप  मल नननतनङङ कर 
यरप  पन स य हनङ  य यक  पननधक  लर यरस य रर कय  नर दरङ  बननङ 
लरक  ख य आङङ मरत य, “अक  खस लॽनरकङ  मनननङ  वनॽ
फय  सनम  बनन  न य म य रन कर  दलनसब?” 

२३ यरस य रर नल गपङ नप र, “इङ  गनॽ पनननङ फस ननङ
 द यङ  नर फनॽग पननतरॽ॥ कर इङ  गनॽ सरक  खन पनननङ 
पननत यङ  ङनङङ वनॽ आ नर फनॽग थस आङङ कर नहपङ
 पन बन बस?” २४ हरक क यनङङ हन  नन स रर यरस यननङ 
इ मर घसनक  ख य बननङ मरम  भननङ  ङस मनननङ  वनॽ फय  सनम  बन 
कय  यन फन स रल पनङङ घ यदसनस यरल॥ 

ᤔᤕᤧᤒᤧᤖᤠᤧ᤺॥ ᤐᤋᤛᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤛᤠᤱ ᤔᤡᤈᤠ᤹ᤏ 
ᤕᤒᤧᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥋᥏-᥌᥌. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥋᥋-᥌᥊. ᤗᤁ ᤠ

᥈᥈.᥌᥌-᥍᥇ 
᥇᥏ ᤀᤠᤸᤗ ᤜᤡᤶᤛᤡᤃᤱᤠ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤖ ᤕᤃᤠ॥ᤧ 

᥈᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤁᤰᤠᤗ ᤧ
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤖᤠᤱᤗᤠ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤁᤰᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤶᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤏ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤜ᤹ᤖᤱᤛᤡᤱᤗ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤶᤧ₌ 
ᤒᤠᤣᤵᤐᤧᤴᤗᤠ᤺॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤣ ᤺ᤴᤃᤍᤠᤧᤣ᤺ᤛᤡᤒ᤺᥅ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤣ᤺₌ 
ᤛᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥” 

᥈᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ 
ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤏᤍᤧᤧᤱᤒᤠᤴ 
ᤗᤰᤧᤂᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠ₌ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤴᤏ ᤔᤖᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣ᤺ᤒᤡ᥅” 
᥈᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤴ 

ᤑᤣ ᤺ᤴᤍᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤧ᤹ ॥ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂ ᤠ
ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤁᤜᤧᤡᤵᤐᤠᤒᤠᤒ᤺᥅” ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤴᤏᤛᤠᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤀᤡᤔᤄᤧᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤴ ᤔᤶᤧᤓᤠᤣᤱᤅ᤺ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ 
ᤁᤤᤕᤑᤠᤠᤛᤖᤠ᤺ ᤐᤠᤱᤄᤍᤣ ᤺ᤛᤖᤠ᤺॥ 

य यह यन नन १८.१3 – २४ 
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* १८.२८ य ह यनद हनॽ सथम  मरन  दङङ स य वनङ  हनॽ रर खयननॽ नहमङ 
सस गनङङ लननप  मन मरन  न यनम  नन बन सथमङ वयररल॥ मर लननस  सरल  लर 
आ स यत  थल मर बलनङ  बन न य पङ  ननमङ रर चन चन मन मरङ  घलन स यन  बन 
वयर॥ 

 

* ᥇᥎.᥈᥎ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤴᤧᤏᤣ ᤶᤏᤒᤠᤠ ᤌᤡᤶ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤛ᤻ᤛᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤛᤳᤌᤠ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤏ ᤋᤱᤏᤠᤶᤖ ᤧᤆᤠ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ ᤛᤴᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 

 

पत यसरर यरस यननङ यनम मल ननॽरॽ  
मसत २3.7१73, मकयर स १४.337२, ल यकन 

२२.3८3२ 
२3 सस मलन पत य सरनङ सम जनॽ न य यर बरल  लर कय  भन रर 

ससनन  मर दल स य, “खर नरॽ आङङ खरल  लर कय  ह यॽ सनम  बन
हनॽओ सथकङ  मरनन  नरसब?” 

पत य स रर खरनङ पनननन ननङ ननॽ रर मरत य, “इङ  गनॽ 
मरनन ननॽरल॥” २3 पत य स रर नरक  खलॽ बननङ परत य थनन
स य बन मनननल  लर कय  गनॽइ मनननङ  वनॽ फय  सनम  बनल  लर 
वसॽस  मन कय  सस वन रल बननधक  कनङङ खरप  मल यरबर॥ 
खरल  लर पत य सरनङ मरत य, “खर नरॽ जय प यन ससङ  लनओ 
यरस यनन  न य कर  व यर बन ननन नर बन मरननम ब?” २7 पत य
स रर यनम  मल मरनन  लल लॽनरकङ  पननत यल  लर बन खरनङ 
यरम  मलए इङ  वन कननसररल॥  

यरस यननङ स यहनङङ गरम बन नपलनपसरर कयदसग 
मरयरप स यॽ  

मसत २7.१२, १११४, मकयर स १3.१3, ल यकन 
२३.१3, १३२3 

२८ य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ रर यरस यननङ पन ननम  सन 
कय  यन फन स रर कय नहम  मल लनमङ रलसम स य हनङ  गरम  बनल  लर 
कय  हनङङ नहम  मल मरदसॽर॥ कर सनमङ यलसथमङ कय 
इससनकङ  आ स यत  थल आ बलनङ  ङनङङ य ह यनद 
चलनकङ  य यम  भल पङ  ननम  बन चन चन मन खलन मर दरत  नरनङ 
फनॽ आङङ खरङ  हनॽ नहमङ सस गनङङ मरन लननसरन लल॥ * 
२3 हरक  कस नल  लर स य हनङ  गरम  बन नप लन प स रर लननकङ 
 कनपङ लनन  दर आङङ मरत यसस, “कनङ मनननल  लर 
कय  दक  लरङ  वनओ थस आनप पकङ  कर  दनन रम  मनङङ 
कर  वसयॽ बस?” 

 

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤏᤠ᤹ ᤖ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥍᥇-᥍᥋. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥌᥏-᥍᥈. ᤗᤁ ᤠ

᥈᥈.᥋᥎-᥌᥈ 
᥈᥋ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤔᤡᤈᤠ᤹ᤏ ᤕᤒᤧᤸᤧᤗ ᤧ

ᤁᤓᤠᤖ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤌᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤒᤧᤡ᥅” 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖᤖ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤔ ᤧᤣᤴᤏᤠ᤹ ᤖᤠ᤺॥” ᥈᥌ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤏᤰᤧᤂᤠ᤺ ᤹ᤒᤠᤴ ᤐᤧᤳᤋ 
ᤌᤠᤣᤛᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤃᤠ᤹ᤀᤡ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤘ ᤹᤺ᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤒᤧ॥ᤧ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤐᤋᤛᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤈᤤᤋᤏ ᤛᤡᤱᤗᤠᤀᤠ᤺  
ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤁᤘᤧᤕᤒᤠᤧ ᤏᤡᤏᤒᤠᤧ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅” ᥈᥍ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ
ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤳᤋᤸᤗ ᤧ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤀᤡᤱᤘᤠ ᤁᤠᤣᤛᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
ᤔᤕᤧᤵᤧᤛ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥇-᥈. ᥇᥇-᥇᥊. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥋.᥇-᥋. 
ᤗᤁ ᤠ᥈᥉.᥇-᥋. ᥇᥉-᥈᥋ 

᥈᥎ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤏᤠᤶᤠᤛᤠ 
ᤁᤤᤕᤑᤠᤠᤛᤖ ᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ 
ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤱᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖ॥ ᤁᤖ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠ᤺ ᤀᤠᤒᤠᤣ᤺ᤱᤅᤠᤱ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤋᤱᤏᤶᤠᤒᤠ ᤆᤠ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤔᤴᤧᤗᤠᤣᤛᤴᤧᤗᤠ᤺॥ * ᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ 
ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ 
ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤌ᤺ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤖᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒ᤺᥅” 

य यह यन नन १८.२3 – २3 



 3०० 

 

* १८.३२ यरस य रर ३.१४ न य १२.३२३४ ओ 
मनङङ ननङ  वनॽ पनननङ पननत य बन कय  इससनकङ  खय नरॽ 
सस लनम  सनक  मन ससङ  ङल कय  लनङङ कय  ह यक  हनॽओ 
फर नन पङङ सङल  लर मर धरप  प य आङङ मर भलनन  द य मरसररॽ॥ य ह यनद 
सनमङ यलसथम  मल ससन मरल  लर खयनम दङङ सङनङ ल यङङ सङल  लर 
लरप  मन आङङ सरप  मन व यर, कर रलसम सथम  मल ससन मरल  लर 
खयनम दङङ सङनङ सस लनम  सनक  मन ससङ  ङल फलन मन सरप  मन वयर॥ 

 

* ᥇᥎.᥉᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ᥉.᥇᥊ ᤏ ᥇᥈.᥉᥈-᥉᥊ ᤀᤠ᤺  
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤛᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤁᤗᤠᤱ ᤁᤜᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤑᤧᤴᤋᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤎᤧᤧᤵᤋᤀᤱᤠ 
ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍ ᤔᤛᤧᤖᤧ᤹॥ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤵᤧᤔᤠᤀᤱᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤌᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤛᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤑᤠᤣ ᤺ᤔᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 

३० खरङ  हनॽ रर नल गपङ मरसब र, “कनङ मनननल  लर 
यननम  बकङ  मरम  भसनन  नस व यरल  लरग खर नरॽओ मर दन
रम  बरनङ मरनङ॥” 

३१ हरक  कस नल  लर नप लन प स रर खरङ  हनॽ मरत यसस, 
“कनङ मननननङ पसॽ ररम  मरॽ आङङ नखननॽ सनमङ यलसथमङ 
कय  इससनकङ  खन सरनङ ललनन दरम मरॽ॥” 

हरक  कस नल  लर य ह यनद लनम  ललन बन हनॽ रर खय नरॽ मर
मरत य, “आनन गरग आसतनङ मनननन  ननङङ ससन मरल  लरनङ 
खयनम दङङ नप मन य यकङ  मरगत यम बरन लल॥” ३२ कङङ ग 
यरस य रर ख य नरॽ आक  पङ  बन ससन मरल  लर ससन लॽनरकङ  
पननत य बन पनननन ननङ कर त ल * फनॽ आङङ अक  खस 
पलनक खरबनरल॥ 

३३ नप लन प सरनङ यनम  मल हनङङ नहमङ सस गनङङ लनन
सर आङङ यरस यननङ उनत य आङङ ससनन  दल स य, “सरक  खन 
खर नरॽ य ह यनद हनङ  नरसब?” 

३४ यरस य रर नल गपङ नप र, “खर नरॽ कनङ पनननन ननङ 
आ बन ङस कर ननङ  वनॽ इल  लर कर  बननत य बनसब, इ वसॽ  
मनन हनॽ रर इङ  गनॽ आ यननम  बसओ कर म  मरतर   
बनसब?” 

३3 नप लन प स रर नल गपङ नप र, “इङ  गनॽ य ह यनद
आसब? आ बन ङस कर  यननप म हनॽ न य प यमङ  
ननङ  वनॽ फय  सनम  बन हनॽ रर खर नरॽ ह यक  मर स यप  पनङ  ङनङङ 
वनॽ॥ खर नरॽ थस यननम  बकङ  कर  भसनन  द य?” 

३3 यरस य रर मरत य, “इङ  गनॽ आ हनङ  ज यनम मङङ ग कनङ 
इक  सननदङङ खनम  बसनक  मल बन मरनन लल॥ कप  मल बन 
व यरल  लरग इङ  गनॽ आ सस वन रल बन हनॽ रर इङ  गनॽ 

᥉᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤶᤧᤓᤣ ᤺ᤴᤏ᤺ ᤘᤕᤸᤧᤗᤃᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤶᤒᤴᤧ ᤔᤴᤧ॥” 

᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤋ᤹᤺ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣ᤺ᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 

ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴᤏᤱᤠ 
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤕᤰ ᤔᤃᤧᤳ₌ 
ᤋᤶᤒᤴᤧᤗᤠ᤺॥” ᥉᥈ ᤁᤱᤃ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤛᤡ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤳᤧᤗ * ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥉ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤴᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤱᤠᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ 

ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤛᤰᤧᤂ ᤠ
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡ ᤜᤱᤠᤏᤒᤧᤡ᥅” 
᥉᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤴ 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠᤒᤡ. 
ᤀᤡ ᤘ᤹᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤒᤠᤧᤒᤡ᥅” 
᥉᥋ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤕᤜᤍᤡᤀᤠᤒᤡ᥅ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤕᤧᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤜᤰᤔᤛᤧᤵᤋᤱᤠᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌ᤺ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤓᤧᤣ ᤺ᤴᤍ᥅” 
᥉᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ 

ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺॥ 
ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
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यननप म परम  मन मरङ  घलन आन ल फनॽ आङङ य ह यनद
हनॽ न य थङङ मर जल ग य बन मरनङ , कर आ हनङ  ज यनम मनङ 
कप  मल बन मरनन लल॥” 

३7 नप लन प स रर मरत य, “हरक  कस  नर फनॽग खर नरॽ 
हनङ  नरसब?” 

यरस य रर नल गपङ नप र, “इङ  गनॽ हनङङ आ फनॽ आङङ 
खर नरॽए कर बननत यॽरल॥ कनङ  इक  सननदङङ खनमङ
 बसनक  मल सरक  खननल  लरनङ पलननन द नप सर इङ  गनॽ 
सनवनननन छङनङबनरल॥ सरक  खनओ कर  बप  पन हनॽ रर 
इङ  गनॽ आ बनननन ननङ मरघरप स यॽरल॥” 

३८ नप लन प स रर ससनन  दल स य, “सरक  खननङङ ग थर
मननन बस?” खरल  लर हरक  कस  पननत यर लननक  कनपङ 
लनन  दर आङङ य ह यनद हनॽ अक  खस मरत यसस, “कनङ 
मनननल  लर कय  दक  लरङ  वनओ थस आङङ आनप पकङ  
मरङङ घलनबनन लल॥ ३3 कर य ह यनद चलनकङ  य यम  भल पङङ
 ननम  मल नखननॽ लनसग प यङ  लननहम  मल सनक  पन 
कर  धनन बननधकङ  लर रङङ नपननङ  बन सथमङ कर  गत यमङ, 
हरक  कस नल  लर य ह यनद हनङङ सङनङ लर रङङ 
नपननङङ सब?” 

४० खरङ  हनॽ रर मर अनक  परर मर मरत य, “मरननङ! खरनङ 
मरननङ! ब रब  बन सरन लर रर आसब ररॽ!” (आल ल 
बरबबन सरङङ ग हनङङ सब फ य यङ  बन वयररल॥) 

यरस यननङ ससनमरल लर खयनम दङङ मरसबरॽ  
मसत २7.१3३१, मकयर स १3.3२०, ल यकन 

२३.१३२3  

१3  हरक क यनङङ नप लन प स रर यरस यननङ 
सनॽनरकङ  परनम  भ यकङ  यनक पनङङ घ यससरल॥ 

२ थक  स य बन हनॽ रर नपङङ गसनक लरनङ  नप चन मर भ य य आङङ 
यरस यननङ मरघ यनक प य॥ हरक क यनङङ खरङ  हनॽ रर खय नरॽ 
प रनन  लन हनङ  पसनसतनङ मर जनक  प यर ३ कय  दसग मर बस
आङङ एत  लरङङ य ह यनद हनङ  ङस, नप यन हन! लॽनरकङ  
मर मरत यर कय  नर दरङ  बननङ मर लरक  खय मरसबररल॥ 

४ नप लन प सरनङ यनम  मल लननक  कनपङ लनन  दर आङङ 
य ह यनद हनॽ मरत यसस, “कनङ मननओ इङ  गनॽ थस

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤋᤶᤧᤔᤠ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ ᤀᤠᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤏ ᤌᤱ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠᤔᤴᤧ. ᤁᤖ 
ᤀᤠᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺॥” 
᥉᥍ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤜᤱᤠᤏᤒᤧᤡ᥅” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀ᤺ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗᤴᤧ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤐᤡᤛ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤅᤠᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤠ᤺ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥉᥎ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤱᤃ 

ᤌᤧᤔᤠᤣᤴᤒ᤺᥅” ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ 
ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ ᤒᤠᤴᤗᤠ᤺॥ ᥉᥏ ᤁᤖ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤛᤠᤰᤐᤠ 
ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠᤎᤡᤰ ᤗᤖᤧᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱᤒᤠ ᤌᤡᤶ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶ. 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤗᤖᤧᤱ 
ᤐᤡᤏᤡᤱᤒᤡ᥅” 

᥊᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤔ ᤧᤣᤴ᥄ ᤂᤴᤧ 
ᤔ ᤧᤣᤴ᥄ ᤒᤖᤒ᤻ᤒᤠᤛᤏᤧ ᤗᤖᤧ ᤧᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᥄” (ᤀᤠᤸᤗ 
ᤒᤖᤒ᤻ᤒᤠᤛᤱᤧᤃ ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥)  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥇᥋-᥉᥇. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥋.᥌-᥈᥆. ᤗᤁ ᤠ

᥈᥉.᥇᥉-᥈᥋  

᥇᥏  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤧᤣᤶᤓᤰ ᤕᤰᤠᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥈ ᤌᤰᤛ₌ 

ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤡᤱᤃᤪᤣ᤺ᤰᤗᤴᤧ ᤋᤡᤆᤣ ᤔᤓᤧᤕᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤔᤄᤧᤣᤰᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤖᤠᤴᤗᤠ 
ᤜᤱᤠᤋᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤰᤋᤖ ᥉ ᤁᤍᤃᤡ ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤱᤠ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤜᤱᤠᤅ᤺. ᤋᤡᤕᤜᤠ᥄ᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ 
ᤁᤏᤍᤧᤧᤱᤒᤠᤴ ᤔᤗᤧᤰᤧᤂ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠ᤺॥ 
᥊ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤴᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ 

ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤀᤠᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
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आङङ आनप पकङ  मरङ  घलन बनन  बन पनननन ननङ नखननॽ 
कय ससङङ कर नननत यम ल फनॽ आङङ इङ  गनॽ लननकङ 
 कनपङ लनत यङङ ल पतनरल॥” 3 हरक क यनङङ नपङङ गसनकङ   
नप चननङ मर घ यनक  प य बन न य प रनन  लन हनङ  पसनसतनङ मर
जनक  प य बन यरस यननङ लननक  कनपङ मरलनत यरल॥ 
हरक क यनङङ नप लन प स रर मरत यसस, “खन, कनङ मननननङ 
ओ मरतरम  मरॽ!” 

3 प यनमनङ  वनॽ फय  सनम  बन हनॽ न य मनङङ नहमङ कर 
गलन बन नपनलङ  गन हनॽ रर खय नरॽ मरननन स य नन मरनन  नस 
“सस लनम  सनक  मन ससङ सम  दनङङ खरनङ फलनन  दरॽओ, 
सस लनम  सनक  मन ससङ सम  दनङङ खरनङ फलनन  दरॽओ” 
लॽनरकङ  अनक  मन मरहसनक पररल॥ 

हरक  कस नल  लर नप लन प स रर खरङ  हनॽ मरत यसस, 
“नखननॽए कनङ मननननङ पसॽ ररम  मरॽ आङङ सस लनमङ
 सनक  मन ससङ सम  दनङङ फलनन  दरम  मरॽओ, कर 
इङ  गनॽग खरल  लर कय  दक  लरङ  वनओ थस आङङ 
आनप पकङ  मरङङ घलनबनन लल॥” 

7 कर खरङ  हनॽ रर नल गपङ मरसब र, “आनन गर 
कत यम  बर बन सनमङ यलसथमङ कय  इससनक ग खरनङ ससन
मनए पलनङ  लल, थस आङ  भरल  लर खरल  लर आ बन ङस 
ननङ  वनॽ फय  सननआ फनॽ आङङ मरनत छङ  ङनङङ 
वनॽरल॥” 

८ नप लन प स रर खरनङ पनननन ननङ खरप  स य आङङ आलङ
 ल सनङङ सनॽनरकङ  नकनसररल॥ 3 ख य नरॽ यनम  मल 
हनङङ नहमङ सस गनङङ लनन सर आङङ यरस यननङ ससनन  दल
स य, “खर नरॽ आतल लनमङ कर द  यर बन बस?” कर यरस य रर 
थस आङङ नल गपङ मरसबरन लल॥ १० नप लन प स रर यरस यननङ 
मरत य, “इङ  गनॽ न य थस आङङ कर म  बननत  नरम  बन? खर
नरॽ सस लनम  सनक  मन ससङ सम  दनङङ फलनम  मन न य 
लरप  मन दसन मन य यकङ  कत यङ  बननङ कय ससङङ 
कर नन ननत यनन ब?” 

११ यरस य रर नल गपङ नप र, “ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर 
खर नरॽ कर नम ब ररनन नल  लरग इङ  गनॽ सम  दनङङ य यकङ  
कर ङङ गत यन बनरल॥ कर इङ  गनॽ खर नरॽओ यननप म 

ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ ᤒᤠᤴᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ 
ᤗᤣ ᤳᤋᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥” ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤡᤱᤃᤪᤣ ᤺ᤰ 
ᤋᤡᤆᤣ ᤴ ᤔᤄᤧᤣᤰᤋᤒᤠ ᤏ ᤐᤖᤠᤴᤗᤠ ᤜᤱᤠᤋᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤈᤠᤧᤰᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤗᤧᤣ ᤳᤋᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂ.ᤠ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄” 

᥋ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤒᤠ 
ᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤏᤧᤡᤛᤏᤔᤠ ᤧᤣᤴᤏ᤺ 
“ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤑᤠᤣ ᤺ᤴᤍᤧ᤹ᤀᤠ᤺. 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤑᤠᤣ ᤺ᤴᤍᤧ᤹ᤀᤠ᤺” 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤣ ᤰᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 

“ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀ᤺ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤋ᤹᤺ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤑᤠᤣ ᤺ᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ ᤒᤠᤴᤗᤠ᤺॥” 

᥍ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤁᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤃ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤡᤔᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥎ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 

ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤡᤛᤖᤠᤧ᤺॥ ᥏ ᤂᤏᤧ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤜᤱᤠᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤁᤍᤧᤧᤠᤒᤠᤒ᤺᥅” ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤗᤠ᤺॥ ᥇᥆ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤶᤧᤒᤠᤣᤳ₌ 
ᤏᤶᤧᤒᤠ᥅ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤑᤠᤣ ᤺ᤶᤔᤠ ᤏ ᤗᤵᤧᤔᤠᤍᤣ ᤺ᤔᤠ ᤕᤰ ᤁᤳᤋᤱᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤒᤡ᥅” 
᥇᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤴᤧᤏᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤁᤱᤧᤃᤳᤋᤴᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

य यह यन नन १3.3 – ११ 
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* १3.१२ रलसम स य हनङ  य यक  पनओ कनक  न यनल  लर यम  बन 
मननननङ स य हनङङ (प यमङ  हनङङ ) वयर॥ खय नरॽ सस जर मरमरत य॥ 

 

* ᥇᥏.᥇᥈ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤀᤠ᤺ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤛᤜᤱᤠ (ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ) ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤈᤖ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ 

ह यकङ  कर  स यप  पनल  लर कन  न यनल  लर आङङ यम  बन लन
यल ररनङ आनप पकङ  खलनस यॽरल॥” 

१२ हरक  कस नल  लरग नप लन प स रर यरस यननङ लरप  मन दसन
मन ननङ  वनॽ चल ग य, कर य ह यनद हनॽ रर चक  मरल  लॽए 
अक  खस मर बननत यर मर अनक  पर रल, “कनङ मननननङ कर 
लर र कर  दसन स य नर फनॽग खर नरॽग सस ज र लर * 
कय न  दसनङ  बन कर म बलनङङ नरन लल॥ आसतल  लर आ बन ङस 
हनङङ पलनङ  मन ननङ  वनॽ चल ग यॽ खरनङ सस ज र लर 
कय  दक  लरङ  वनओ पलनक लल॥” 

१३ नप लन प स रर खरनङ खरप  स य आङङ यरस यननङ लननकङ 
 कनपङ लनत य, हरक क यनङङ  खय नरॽ ल यङङ फर न म नन बन 
खन सरनङ य यक  ननओ य यङङ ससङङ लल॥ (खरनङ परनन ननङ 
नहब य पननन  नल गब  ब थन मरमरत यरल॥) १४ हरक क यनङङ 
कङङ ग य ह यनद चलनकङ  य यम  भल पङ  नननम मल  लर सथकङ  
यरनङ पसग लरनन दकङ  पलनक  खरर पत छर॥ 

नप लन प स रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “नखननॽ 
हनङङ सङनङ कप  मल वनॽरल॥” 

१3 हरक  कस नल  लर य ह यनद हनॽ सनॽनरकङ  मर अनकङ 
 परर मर मरत य, “खरनङ पसॽ ररॽ आङङ सस लनम  सनक  मन 
ससङ सम  दनङङ फलनन  दरॽ!” 

हरक  कस नल  लर नप लन प स रर ससनन  दल स यसस, “नखननॽ 
हनङङ सङनङ सस लनम  सनक  मन ससङ सम  दनङङ 
फलनन द यङ  बनसब?” 

प यनमनङ  वनॽ फय  सनम  बन हनॽ रर नल गपङ मरसब र, 
“आनन गर हनङङ सङङङ ग ससजररन लक लल॥” 
१3 हरक कस नल  लर नप लन प स रर यरस यननङ सस लनम  सनकङ 
 मन ससङ सम  दनङङ मर भलनन  द यर फनॽ आङङ ह यक स यप प य 
ससरल॥ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤜᤰ ᤁᤛᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤖᤴᤧ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗᤃᤧ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 

ᤗᤵᤧᤔᤠᤍᤣ ᤺ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃ. ᤁᤖ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋᤖᤠᤧ᤺. 
“ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤁᤗᤧᤖᤧ ᤁᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ 
ᤛᤡᤈᤖᤗ ᤧ* ᤁᤴᤍᤣ ᤺ᤱᤒᤠ ᤁᤶᤧᤒᤠᤣ᤺ᤱᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤜᤱᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ 
ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤈᤖᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥” 

᥇᥉ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ 
ᤗᤣ ᤳᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤱ ᤑᤧᤣ ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤕᤰᤏᤀᤠᤠ᤺ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ (ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤜᤡᤒ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤃᤒ᤻ᤒᤌᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠ᤺॥) ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤱᤃ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰ 
ᤕᤴᤧ ᤋᤃᤡ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤧ ᤐᤳᤇ॥ᤧ 
ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋᤖᤧ 

ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤂᤴᤧ ᤋ᤹᤺ᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱ₌ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤑᤠᤣ ᤺ᤴᤍᤧ᤹᥄” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤛᤡ. 

“ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤑᤠᤣ ᤺ᤴᤍᤱᤒᤠᤒᤡ᥅” 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. 

“ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤜᤱᤠᤅᤡᤱᤃ ᤛᤡᤈᤖᤴᤧᤗᤰᤗᤠ᤺॥” 
᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶ₌ 
ᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤜᤰᤛᤵᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 

य यह यन नन १3.१२ – १3 
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* १3.२४ ननङ  वनॽ फय  सनम  लल स यमङ २२.१८ 
 

* ᥇᥏.᥈᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤛᤶ ᥈᥈.᥇᥎ 

 

यरस यननङ ससलनम सनक मन ससङसम दनङङ 
मरभलनन द यॽ  

मसत २7.३२४४, मकयर स १3.२१३२, ल यकन 
२३.२3४३ 

खरल  लर चल ग यल  लर थक  स य बन हनॽ रर यरस यननङ खरपङ
 मल लनमङ मरदसॽररल॥ १7 खरङ  हनॽ रर यरस यननङ 
कय सस लनम  सनक  मन ससङङ सङनङ मर ग यनत य आङङ समकङ 
 खलनक  पन कलनक  मनओ मरदसॽररल॥ (खरनङ 
कलनक  मननङ नहब य पननन  नल ग ल ग थन मरमरत यरल॥) 
१८ खरप  मल यरस यननङ सस लनम  सनक  मन ससङ  ङल 
मरभलनन द य॥ खय नरॽ कय  ज यप  सनङङ न य कय  भरन  छनङ  बन 
सस लनम  सनक  मन ससङ  हनॽ सम  दनङङ नरप  फय  मनन
हनॽ आङङ मरभलनन द यससरल॥ 

१3 नप लन प स रर नन स र प बन यरस य य ह यनद हनङङ 
लॽनरकङ  कर  बप  पन आनप पकङ  सनक कनङ सनप  प य
आङङ सस लनम  सनक  मन ससङ सम  दनङङ फम  मन 
पनङङ घ यससरल॥ २० खरनङ यनरकङ  य ह यनद हनॽ रर मरननन
र रल, थस आङ  भरल  लर खरनङ परनन ननङ यरकङ  यनक कल  लर 
कय  बस सनङ  ङस नरस  सर हरक क यनङङ खरङङ ग नहब य, 
ल यननपन न य सगक पननन  दनङ  ङल सनप  पर आङङ पत छर॥ 
२१ य ह यनद हनॽ रर ख यननॽ प यनमनङ  वनॽ फय  सनम  बन हनॽ रर 
नप लन प सरनङ अक  खस मर मरत यर मर अत य रल, “खरनङ 
यह यनद हनॽ रर ख यननॽ हनङङ लॽनरकङ  मर सनप  परन  नरॽओ, 
कर कनङ मनननल  लर य ह यनद हनॽ रर खयननॽ हनङङ आ 
लॽनरकङ  पननत य रल लॽनरकङ  सनप परॽओ॥” 

२२ कर नप लन प स रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “इङङ गनॽ 
च यन सनप  प यङङ, खरनङ सनप  प यङङ सनप प यङङ॥” 

२३ थक  स य बन हनॽ रर यरस यननङ मर भलनन  द य मर स य र आङङ 
ख य नरॽ कय  दसनत  हनॽ नलसस लक  कल मरहनननत छङङ लल॥ 
कर कय  ल गसनसतनङ * कय  द यम  बस मरनन  नस बन सधरकङ  
फनमनन बन चल गर, २४ खरल  लर चल ग यल  लर खरङ  हनॽ 
अक  खस मर मरनत छङङ, “कङङ ग आननॽ थरनक  खयमङ 

 

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍ᤹  

ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥉᥈-᥊᥊. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥋.᥈᥇-᥉᥈. ᤗᤁ ᤠ
᥈᥉.᥈᥌-᥊᥉ 

ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤖᤠ᤺॥ ᥇᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤁᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤡᤴ ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤔᤡᤰᤂᤠᤣ᤺ ᤰᤐᤠ ᤁᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤖᤠ᤺॥ (ᤂᤴᤧ 
ᤁᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠᤴ ᤜᤡᤒ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤠ᤺  ᤃᤗᤃᤌᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠ᤺॥) 
᥇᥎ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠ᤺ 
ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤏ ᤁᤓᤴᤧᤇᤠᤱᤒᤠ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥏ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤏᤛᤠᤖᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤜᤱᤠ 

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤛᤰᤁᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤑᤶᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥆ ᤂᤴᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤏᤧᤡᤖᤖᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱᤅ᤺ ᤏᤛᤧᤛ᤻ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤃ ᤜᤡᤒ. 
ᤗᤠᤠᤋᤡᤏ ᤏ ᤃᤪᤡ ᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳᤇ॥ᤧ 
᥈᥇ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤴᤧ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤔᤀᤧᤳᤋᤖᤠ᤺. “ᤂᤴᤧ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ . 
ᤁᤖ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤀᤠ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥” 

᥈᥈ ᤁᤖ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤠᤠ ᤛᤠᤵᤋᤱ. ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤵᤋᤱ ᤛᤠᤵᤋᤱ॥” 

᥈᥉ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍ ᤔᤛᤧᤖᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤣ ᤺ᤳᤜᤠ᤹  ᤗᤡᤛᤡ ᤗᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤜᤧᤠᤣᤳᤇᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
ᤁᤖ ᤁᤗᤃᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤴ * ᤁᤍᤶᤒ᤺ ᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ᤒᤠ ᤛᤷᤎᤰ 
ᤑᤣ ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ.ᤧ ᥈᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤁᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤣ ᤰᤂᤶ 
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* १3.२८ ननङ  वनॽ फय  सनम  लल स यमङ २२.१3, 33.२१ 
* १3.२3 कर  स यनप  पन चरल  लरक  ससॽ सथननङ मरन  जल वनसमन मन 
कर नजम  बन सथन वयर॥ कनङ सथननङ थक  स य बन हनॽ न य वसॽ 
यनङ  गर सनॽ बन हनॽ रर मरध यङय॥ 

 

* ᥇᥏.᥈᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤛᤶ ᥈᥈.᥇᥋. ᥌᥏.᥈᥇ 
* ᥇᥏.᥈᥏ ᤁᤛᤧᤣ ᤵᤐᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ ᤌᤡᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠ᤺ 
ᤘᤠᤔᤡᤔᤠ ᤁᤈᤧᤡᤶᤒᤠ ᤌᤡ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤴ ᤌᤡᤴ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤘ᤹᤺ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤎᤧᤅ॥ 

ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤋ᤹ᤕᤠᤣᤴᤛᤠᤣ᤺ᤴ ᤁᤧᤣᤛᤶᤗᤠ᤺॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤁᤠ᤺  ᤌᤠᤣ. ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤸᤧᤗᤀᤧ᤺ ᤂᤴᤧ 
ᤋ᤹᤺ᤖᤏᤡᤖᤠ᤺॥” ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤱᤃ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤈᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤠᤣᤳᤇᤡᤱᤗᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤍᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤋ᤹ᤕᤏᤠᤣ ᤴᤛᤠᤣ᤺ᤴ 
ᤔᤃᤧᤛᤧ᤹ᤖᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤧᤴ 
ᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 

᥈᥋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍ₌ 
ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤁᤶᤔᤠ. ᤁᤴᤇᤔᤠ᤹. ᤰᤗᤠ᤺ᤐᤠᤛᤖ ᤧ
ᤁᤔᤣ ᤺ᤳ ᤔᤖᤡᤕᤔ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤖᤡᤕᤔ 
ᤔᤃᤍ᤻ᤗᤡᤏᤡᤛᤡ ᤔᤕᤧᤒᤧᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥌ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤒᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤕᤒᤧᤳᤧᤇᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤛᤡᤸᤗ ᤧᤁᤶᤔᤠ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤛᤧᤛᤠ᤻ᤣᤖᤠ᤺॥” ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤌᤠᤔᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤁᤶᤧᤔᤠᤖᤠ᤺॥” ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤱᤎᤠ᤺ᤃ ᤂᤴᤧ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤋ᤹᤺ᤖᤖᤠ᤺॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤡᤔᤴᤧ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥊᥋-᥋᥌. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥋.᥉᥉-᥊᥇. ᤗᤁ ᤠ

᥈᥉.᥊᥊-᥊᥏ 
᥈᥎ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ ᤧᤆᤖᤒᤠᤧ 

ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧᤴ ᤁᤳᤧᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤘᤠᤔᤡᤛᤖᤠᤧ᤺॥” * 
᥈᥏ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤛᤧᤣ ᤵᤐᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ ᤌᤡ * ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ 
ᤐᤷᤕᤔᤠᤠᤎᤡᤰ ᤕᤅᤧ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤡᤃᤰᤠᤔᤠᤣᤴ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ ᤌᤡᤀᤠ᤺ ᤔᤏᤧᤡᤵᤛᤀᤠᤱ 
ᤜᤡᤛᤵ ᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤠ᤺ᤖᤠᤣᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤓᤧᤳᤇ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤔᤖᤠᤀᤠ᤺ ᤂᤴᤧ ᤔᤎᤧᤵᤋ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠ᤺॥ ᥉᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤐᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 

मरनन  लल, कर पॽ यननन  सलननङ  कर नस यम लल॥ आसतल  लर 
कय  लक  कल थनन, हन रनॽ खरल  लरए खरनङ पसॽरननरल॥” 
कनङ पनननन नङङ ग सनमङ यल सनप  लनओ अक  खस
लॽनरकङ  खरङ  हनॽ रर इङ  गनॽ आ जनङ  हनॽ 
मर हनननत छङ  लल, हरक क यनङङ आ दसनसतनङ पॽ यन
ननन सलननङ मर गर स यॽ रल लॽनरकङ  सनप  पर आङङ 
कर  बप  परनङ  कर ररबनरल॥ हरक  कस  लॽनरकङ  थक  स य बन
हनॽ रर आङङ बन हरक  कस ए मरजलग यरल॥ 

२3 यरस यननङ सस लनम  सनक  मन ससङ  ङल मर भलनन  द य
बनल  लर कय  बस सनङङ कय म  मन, कय न  छय मनॽ, क लल पन स रर 
कय  मसनपङ मनर यम, हरक क यनङङ मनर यम मग  दनलननसस 
मरयरबररल॥ २3 यरस य रर कय म  मन हरक क यनङङ  ल यङ  मनॽ 
प यक  प य बन कय  ह यॽ सनम  बनन  ननङङ खरप  मल नननतनङङ 
यरबरनत छ बन ननन स यससल  लर कय म  मन मरत य, “खय नरॽग 
कर स सननरल॥” २7 हरक क यनङङ खरनङ ह यॽ सनम  बननङ 
मरत य, “खय नरॽग थन मरनन दङङ  कर म मनरल॥” खरनङ 
यरममनङ धलग खरनङ ह यॽ सनम  बनल  लर मनर यनम मनङ 
कय नहम  मल पसॽररल॥  

यरस यरर कय ससनमरनङ  
मसत २7.४333, मकयर स १3.३३४१, ल यकन 

२३.४४४3 
२८ यनङङ सस यरस य रर कनकङ  पननन  हनॽ पलनक  खर च य

रर बन ननन स य आङङ सनमङ यल सनप  लनओ सनप  पर बननङ 
कर त ल फनॽ आङङ पननत य, “इङ  गनॽ 
आवनसमनसररल॥” * २3 खरप  मल कर  स यनप  पन चरलङ
 लरक  ससॽ सथन * कर  यनक  पन प प यन मननधकङ  य यङर॥ 
हरक  कस नल  लर थक  स य बन हनॽ रर नख गनक  मनननङ चरलङ
 लरक  ससॽ सथओ मरनननप  स य आङङ नह सपङ ससङङ सङल  लर 
कय  बल रननक  कल मर भत  छय हरक क यनङङ यरस य रर कय  म य रनओ 
खरनङ मर ध यप  प य मरसबररल॥ ३० यरस य रर खरनङ नपनत य
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* १3.३१ लनङङ एङ  मनल  लर सस लनम  सनक  मन ससङ  सम  दनङङ 
फलनम  म नन बन मनन हनॽ हन रन मरससन॥ 
* १3.३3 लननम दनकङ  १२.४3, ननङ  वनॽ फय  सनम  लल स यमङ 
३४.२०, खननननपङ 3.१२ 
* १3.३7 ज कनर यन १२.१० 

 

* ᥇᥏.᥉᥇ ᤗᤠᤱ ᤀᤱᤧᤔᤠᤸᤗ ᤧᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤑᤠᤣ ᤺ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤖᤠᤠ ᤔᤛᤧᤡ॥ 
* ᥇᥏.᥉᥌ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥇᥈.᥊᥌. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤛᤶ 
᥉᥊.᥈᥆. ᤂᤏᤠᤡᤳ ᥏.᥇᥈ 
* ᥇᥏.᥉᥍ ᤈᤁᤖᤡᤕ ᤠ᥇᥈.᥇᥆ 

“ᤀᤠᤸᤗ ᤆᤖᤖᤠᤧ᤺॥” ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ 
ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤧᤴ ᤋᤷᤄ᤹ ᤌᤠᤣᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤰᤔᤠᤴ 
ᤗᤖᤧᤍᤣ ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤛᤧᤠ ᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥇ ᤁᤱᤃ ᤋᤱᤒ᤺ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤒᤠ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰ 
ᤕᤴᤧ ᤋᤃᤡ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ 
ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ * ᤆ᤺ᤜᤠ᤹  
ᤔᤒᤧᤵᤐᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤔᤎᤠᤧᤱᤅᤡᤴᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ ᤔᤛᤧᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤔᤀᤧᤰᤧᤂᤀᤠᤱ ᤔᤎᤠᤧᤣᤛᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤴᤧ 
ᤐ᤺ᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤖᤠ᤺॥ ᥉᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍᤛᤡᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤀᤧᤰᤧᤂᤖᤠ᤺॥ ᥉᥉ ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖᤠ᤺ ᤔᤓᤧᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤱᤃ ᤋᤃᤡᤀ᤺ 
ᤛᤧᤠ ᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤀᤰᤧᤂᤴᤗᤠ᤺॥ ᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤌᤡᤰ 
ᤌᤰᤛᤒᤠᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤗᤶᤧᤓᤣ ᤺ᤵᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤌᤒᤸᤗ ᤧᤂᤡᤔᤠ᤺ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤏ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤖᤠ᤺॥ ᥉᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤏᤧᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥌ “ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤳᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤀᤧᤰᤧᤏᤴᤧᤗᤠ᤺” * ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤴ ᤁᤳᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠ᤺. ᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘ᤹᤺ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠ᤺. 
“ᤁᤎᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤔᤎᤧᤒᤒᤠᤴ ᤀᤠ᤺ᤔ₌ᤧ 
ᤔᤳᤧᤋᤖᤠ᤺॥” * 

आङङ पननत य, “आल ल च यरररल॥” हरक  कस  पननत यर 
कय  धर गसनक  परनङ  पघ यरॽ थनन स य हरक क यनङङ कय  सकङ 
 मननङ  लर र दसन स य आङङ  स यररल॥ 

३१ कङङ ग पङ  बस बन कर  ररक  न यनल  लर सस सस बन 
हरक क यनङङ यम  बन ननननम सङङ  यरनन नन  न यनल  लर सथकङ  
यरनङ पसग वयररल॥ य ह यनद हनॽ रर ननननम सङङ  यरन  नल 
सस लनम  सनक  मन ससङ  सम  दनङङ * चस हनॽ मर बप  पन 
खयननॽ सस रनॽ मर धनङङ सङन  बनल  लर चल ग यल  लर हन रन 
मरससनर फनॽ आङङ ख यननॽ लनङ  हनॽ मर एक  ख य आङङ 
मर धनन स यससर फनॽ आङङ नप लन प सरनङ पसनल 
मरभनक प यरल॥ ३२ खरल  लर चल ग यल  लर थक  स य बन हनॽ 
मर बस आङङ यरस यनन  न य मर भलनन  द यसस बन मनन हनॽ रर 
ख यनन छॽ लनङ  हनॽ मरएक ख यरल॥ ३३ कर खरङ  हनॽ 
यरस य रल मर भर ररल  लर यरस यनङङ ग पसगए स यर बन मरनननस य
आङङ खय नरॽ कय  लनङ  हनॽ मरन एक खयन लल॥ 
३४ हरक  कस  सनङङ सथकङ  थक  स य बनल  लर यरस य रर 
कय लरमभसनप  मल लनननक कल  लर थ य ब यल  लर नख मल खरपमल
लनमङ मननक खॽ न य च वननपङ लनन दररल॥ 
३3 नखननॽ आङङ नसनननङ कर  जल ग यम ल फनॽ आङङ 
खरनङ पलनक  खर बन पनननङ कर ननन बनल  लर कनङ पनननहनॽ 
पननत यबनरल॥ हरक क यनङङ ख य नरॽ पननत य बन पनननहनॽग 
सरक खनएरल॥ ३3 “खय नरॽ कय  यरनप  पन हनॽ 
लनत थक कनङङ मर एक  नरन  लल” * लॽनरकङ  सनप  पर
आङङ पप  पन सनमङ यल सनप  लनननङ कर त ल फनॽ आङङ 
अक  खस पलनकखर बन रल, ३7 हरक क यनङङ वसॽ परन  नल 
सनमङ यल सनप  लनओ अक  खस आङङ सनप  पर आङङ पपङ
 लल, “कर  ध यप  पन हनॽ रर आ बन ङस मर ध य ब य बननङ 
ओमरमरत यरल॥” * 

य यह यन नन १3.३१ – ३7 
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ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠ᤺ ᤔᤈᤧᤡᤰᤂ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥋᥍-᥌᥇. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥋.᥊᥈-᥊᥍. ᤗᤁ ᤠ

᥈᥉.᥋᥆-᥋᥌ 
᥉᥎ ᤂᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤀᤖᤠᤡᤔᤠᤌᤡᤕ ᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤒᤠ 

ᤕᤛᤑᤧᤴ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖᤠ᤺ ᤐ᤺ᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤠᤣᤰᤋ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤡᤖᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤀᤡᤱᤍᤳ ᤐᤡᤖᤀᤱᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤌᤠᤣᤛᤀᤱᤠ ᤋ᤹᤺ᤖ॥ ᥉᥏ ᤋᤃᤡ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤍᤶᤛ ᤧᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤏᤡᤁᤠ᤺ ᤍ᤺ᤔᤛᤖ ᤧᤕᤛᤑᤧᤴ 
ᤋᤣ ᤺ᤱ ᤔᤳᤧᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤏᤡᤁᤠ᤺ ᤍ᤺ᤔᤛᤖ ᤧᤔᤷᤖ ᤏ 
ᤂᤶᤠᤍᤠ᤺ᤗᤡ ᤑᤣ ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤏᤶᤠᤃᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤶᤛᤶ 
(᥉᥉) ᤁᤡᤗᤠ᤺ ᤔᤠᤖᤰᤁᤡᤴ ᤋᤖᤠᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥊᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤋ᤹᤺ᤖᤳᤧᤇᤀᤱᤠ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤆ᤺ ᤗᤵᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤠᤖᤰᤁᤡᤴ 
ᤜᤣ ᤳᤋᤳᤧᤇᤀᤱᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆ᤺ᤍᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤡᤳᤋᤳᤧᤇᤖᤠ᤺॥ 
᥊᥇ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠ᤺ 
ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤑᤱᤀᤡᤰ ᤌᤡᤰ ᤏᤛᤧᤛ᤻॥ᤧ 
ᤂᤴᤧ ᤑᤱᤀᤡᤰᤁᤠ᤺  ᤀᤸᤠᤗᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤏ ᤠᤔᤴᤧᤏᤀᤧ᤺ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤵᤐᤱᤎᤡᤰ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤖᤠᤧ᤺॥ ᥊᥈ ᤁᤱᤃ 
ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠ ᤕᤴᤧ 
ᤘᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤋ᤹᤺ᤖᤳᤧᤇᤀᤱᤠ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤳᤧᤇᤖᤠ᤺॥  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥎.᥇-᥎. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥌.᥇-᥎. ᤗᤁ ᤠ

᥈᥊.᥇-᥇᥈  

᥈᥆  ᤀᤸᤠᤗ ᤋᤏᤧᤒᤠᤧ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤂᤔᤠᤴᤧᤀᤠᤣ᤺ ᤳᤋ᤺ 
ᤘᤕᤸᤧᤗᤛᤠᤧ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤃᤍ᤻ᤗᤡᤏᤡᤴ 

ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠ᤺ ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤖᤠᤀᤠ᤺  ᤔᤕᤧᤵᤧᤛᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤌᤡᤰ₌ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤣ᤺ᤰᤋᤖᤧ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛ ᤏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ

 

यरस यननङ इप प यङङ ङल मरनजक खयॽ  
मसत २7.373१, मकयर स १3.४२४7, ल यकन 

२३.3०33 
३८ खरनङ ए गनङङ आनर मनसथ यन पनङ  ज यम  बन 

य यस यफर नङ नप लन प स रल पस आङङ यरस य रर कय  धनक कनङ 
नननक प य॥ खय नरॽ य ह यनद हनॽ नक रसस बनल  लर 
चलग यल लर स वननतनङङ यरस य रर कय  ह यॽ सनम  बन पलनकङ 
 खर आङङ वयररल॥ नप लन प स रर इङ  दपङ नप र आङङ 
खरल  लर यरस य रर कय  धनक कनङ थनन स य आङङ पसॽर॥ 
३3 पसग सरनन दकङ  यरस य रर कय  द यम  सर कर  दनन बन 
ननकलदसम स रर य य स य फर नङ पसनङङ मरत य आङङ वयर॥ 
ननकल दस म स रर म यरर न य खनम  दलनल फनम  म नन बन कय 
ननम  गर न यॽ बन स यम  स यमङ (३३) नक लल मन रनक कनङ 
पन र आङङ वयररल॥ ४० खरङ  हनॽ रर यरस य रर कय 
धनक कनङ पसॽ ररत  छय आङङ य ह यनद चस ल यप  मन सथमङ 
कय  इससनकङ  मन रनक कनङ ह यनतरत  छय आङङ न यन बन चस
दसनसतल  लर नकतरत छयरल॥ ४१ आल ल यरस यननङ 
सस लनम  सनक  मन ससङ  ङल मर भलनन  द य बन परन  नल 
फयङङ इकङ  सथकङ  नरस सर॥ खरनङ फयङङ इक कल आल  लल 
थननरकङ  मनन मरन  नरए कर  वनॽ बन इप  प यङङ नधकङ  
नरस सररल॥ ४२ कङङ ग ननननम सङङ  यरनन नल  लरनङ यननरपङ 
चलनक  मन यरनङ वयर बनल  लर चल ग यल  लर खरङ  हनॽ रर खरनङ 
इप  प यङङ सङनङ नननतनङङ नरस  सर बनल  लर चल ग यल  लर यरस य रर 
कय  धनक कनङ पसॽ ररत  छय आङङ नरस सरत छयरल॥ 
 

यरस यननङ ससनमरन लनमङ नहङङ   
मसत २८.१८, मकयर स १3.१८, ल यकन २४.११२  

२०  आल ल पर नर बन यरन  नल खनमरन ओनतस 
व यरल  लर सन मनर यम मग  दनलननननङ इपङ

 प यङ  ङल पसरल॥ खरनङ इप  प यङङ सङल  लर कय  म य रनओ 
मर यरप  स य बन यम  बन ल यङङ सङनङ सथक  लरप  मनङङ मर इ स य
आङङ नरस  सर बन नननस य॥ २ हरक क यनङङ खरनङ ललनक  परर 
सस मलन पत यस न य यरस य रर ल यङ  मनॽ प यक  प य बन वसॽसङ
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* २०.3 इनप  प यङङ सस गनङङ लननप  मन लनम  धसनप  पनङङ ग 
सम प रनधक  लकङ  थ यररल॥ 

 

* ᥈᥆.᥋ ᤀᤡᤵᤐᤱ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤠᤱᤃ 
ᤔᤡᤋᤖᤎᤡᤰᤗᤰ ᤌᤧᤠᤖᤠ᤺॥ 

ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤒᤠ ᤘ᤹᤺ᤛᤔᤠ᤻ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤐ᤺ᤀᤱᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤀᤱᤠ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺᥄ ᤀᤳᤠᤋᤴᤠ 
ᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ᤀᤱᤠ ᤏᤧᤣ᤹  ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤠᤴᤗᤠ᤺᥄” 
᥉ ᤐᤋᤛ ᤏ ᤂᤴᤧ ᤘ᤹᤺ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤴ ᤀᤡᤵᤐᤱ 

ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤌᤠᤣᤏᤳᤧᤇᤡ॥ ᥊ ᤂᤴᤧ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤗᤠᤣ᤺ᤰᤋᤳᤧᤇᤡ. 
ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤘ᤹᤺ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤐᤋᤛᤴᤧ 
ᤗᤠᤶᤒᤠᤰᤋᤀᤱᤠ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠ᤺ ᤋᤃᤡ ᤁᤖᤧᤖᤠᤧ᤺॥ ᥋ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤣ ᤰᤂᤶ ᤑᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤸᤗ ᤧ
ᤆ᤺ᤍᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛ. ᤁᤖ 
ᤛᤡᤃᤱᤠᤃ ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤴᤧᤗᤠ᤺॥ * ᥌ ᤁᤀᤣ ᤺ᤰ ᤁᤀᤣ ᤺ᤰ 
ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤖᤧᤀᤧᤱᤠ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗᤠᤣᤛ॥ᤧ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆ᤺ᤍᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤏ ᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤔᤍᤧᤧᤵᤋᤒᤠ 
ᤋᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛ॥ ᤂᤴᤧ ᤏᤍᤧᤠᤵᤔᤠ 
ᤋᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤆ᤺ᤍᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤀᤱᤠ 
ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤖᤠ᤺॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤃᤡ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠ᤺ 
ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤴᤧᤏᤱᤠ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗᤠᤣᤛ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺ ॥ ᥏ (ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤶᤠᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺  ᤁᤒᤧᤵᤐᤧᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋ᤺ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥) ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤏᤣ ᤰᤂᤳᤧᤇᤡᤖᤠ᤺॥  

ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤃ᤻ᤍᤗᤡᤏᤡᤖᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥎.᥏-᥇᥆. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥌.᥏-᥇᥇ 

᥇᥇ ᤁᤖ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤐᤱ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤜᤒᤠᤖᤧ 
ᤕᤒᤧᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤜᤒᤠᤖᤧ ᤀᤣ ᤰᤂᤶ ᤑᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤀᤡᤵᤐᤱ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤸᤗ.ᤧ ᥇᥈ ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤣ ᤺ᤳ 
ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤎᤰ 
ᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ᤀᤱᤠ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤌᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤎᤧᤃᤣ᤺ᤰ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤏ ᤘᤛᤧᤔᤠ᤻ᤴ ᤁᤗᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤕᤅᤧᤳᤇᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 

 मन ह यॽ सनम  बनल  लल पस आङङ मरत यसस, “खरङ  हनॽ रर 
दनङ  बनल  लर कय  धनक कनङ इप  प यङ  ङल लनमङ मर दसॽ
र आङङ हलनप  लल! आतननङ मर नरस  स य आङङ नरनॽ 
आनन गर मरननन स यम  बनन  लल!” 

३ पत यस न य खरनङ वसॽ ह यॽ सनम  बननङ इनप  प यङङ लरपङ
 मनङङ थनननरनत छ॥ ४ खरनङ नरप  मनङङ ललनक  परनत छ, 
कर खरनङ वसॽ ह यॽ सनम  बनल  लर पत य सरनङ लनम  बनकङ 
 प य आङङ इप  प यङ  ङल पसग कर रररल॥ 3 खरनङ अनक  ख यमङ 
फनन छङ  ङनङङ सस गनङङ ओ मरत यल  लर चस दसनसतनङ  खरपङ
 मल नरस  सर बन ननन स य, कर सस गनङङ ग मरलननसरन लल॥ * 
3 कय  एनकङ  कय  एनकङ  सस मलन पत य सरनङ खरप  मल कर 
रर आङङ सस गनङङ लननसर॥ खरल  लर चस दसनसतनङ  न य 
7 यरस य रर कय  नन रन मर दरप  प य बन पसनसतनङ खरप  मल नरसङ
 सर बन नननस य॥ खरनङ नन दरप  मन पसनसतनङ चस दसनसतल  लर 
कय  बस सनङङ मर भनक  प य आङङ  नरस  सर बन नननस यरल॥ 
८ हरक क यनङङ पसग इप  प यङ  ङल कर  गरप  पन ह यॽ सनमङ
 बरन  ननङङ सस गनङङ लननसर॥ खरल  लर खरनङ ननन स य आङङ 
नसनननङ चलग यरल॥ 3 (खरङ  हनॽ रर आल  ल सनङङ 
यरस यननङ ससन मरन  लनमङ नहङङ  लॽनरकङ  सनमङ यल सनपङ
 लनओ कर  बप  परनङ  कय ससङङ मरनन ननतस मरवयररल॥) 
१० हरक क यनङङ खरनङ ह यॽ सनम  बन हनॽ नरप  मनङङ नहमङ
 मल न यनक खरनत छरल॥  

मनरयम मग दनलननरल यरस यननङ थनननम सङङ   
मसत २८.3१०, मकयर स १3.3११ 

११ कर मनर यनम मनङ इनप  प यङङ लननक  कनपङ हन
बरर यरबररल॥ खरनङ हन बरर अनक  ख यमङ फनन छङ  ङनङङ 
इनप  प यङङ सस गनङङ ओ मरत यल  लर, १२ फन गर लॽ बन पसनपङ 
कर  जनङ  बन नरप  फय  मनङ  लन इङ  बन हनॽ यरस य रर कय 
धकङ  मर नरस  स य आङङ नरस  सर बन परन  नल सथनक कनङ 
कय  धर गसनकङ  लरप  मनङङ न य वरस  मननङ  कय  लनङङ लरप  मनङङ 
य य ङरनत छ बन नननस यससरल॥ 
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᥇᥉ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤣ᤺ᤛᤳᤧᤇ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤒ᤺᥅” 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤖᤠ᤺ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤴᤠ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤀᤠᤱ ᤏᤀᤧᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤏᤧᤡᤀᤠᤴᤗᤠ᤺॥” ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ 
ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤖᤡ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤒᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ᤺ᤖᤠ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤔᤠᤔᤀ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹  

ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤒ᤺᥅ ᤜᤠᤣᤳ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤒᤠᤒ᤺᥅” 
ᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤑᤱᤀᤡᤰ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤒᤠᤒᤡᤗᤠ 

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤁᤍᤧ᤹᤺ᤖᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤳᤋᤴᤠ ᤁᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤀᤠᤱ ᤏᤧᤣ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤏᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋ᤹᤺ᤖᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤔᤖᤡᤕᤶᤔ᤺᥄” 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 

“ᤖᤒ᤻ᤒᤠ᤺ᤏᤡ᥄” ᤔᤳᤧᤋᤖᤠ᤺॥ (ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ 
ᤜᤡᤒ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  “ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒ᤺” ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥) 
᥇᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤶ₌ 

ᤛᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗᤠ᤺ ᤔᤶᤧᤒᤣ ᤺ᤰᤁ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 
ᤁᤖ ᤐ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. 
‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠ ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤏᤣ ᤱᤅᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤖᤠ ᤐᤳᤋ₌ᤠ 
ᤖᤠ᤺॥’” 
᥇᥎ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤃ᤻ᤍᤗᤡᤏᤡᤴ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ 

ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺” ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤆᤰᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 

१३ खरनङ मनङ  लन इङ  बन हनॽ रर खय नरॽ ससनन  दलन
सरत  छय, “खर नरॽ थस आङङ कर  हननप  पन बस?” 

खरल  लर खरङ  हनॽ मरत यसस, “इङ  गनॽ आ दनङङ
 बनल  लर कय  धनक कनङ कप  मल लनमङ खरङ  हनॽ रर 
मर दसॽ र रल हरक क यनङङ आतननङ मर नरस  स य आङङ नरइ 
इङ  गनॽ मरननआन लल॥” १४ हरक  कस  पननत यर 
मनरयनम मनङ नखनर नहससङङ सङल  लर यरस यननङ खरप  मल 
यर बर बन ननन स य, कर खय नरॽ यरस यनन  नस रल फनॽ आङङ 
कय ससङङ नननप  मन मरस यक प यन लल॥ 

१3 यरस य रर खरनङ मरत य, “मन म यए, खर नरॽ थस आङङ 
कर  हननप  पन बस? हननपङ कर  गलनत य बन बस?” 

मनर य म रर खय नरॽग फयङङ इकङ  कर  गलन बनसब लन 
लॽनरकङ  ननङ  वनॽ इनत य आङङ मरत य, “आ दनङङ
 बस, दनङ  बनल  लर कय  धनक कनङ कप  मल लनमङ 
कर  दसॽ र आङङ वनॽ नर फनॽग आतननङ कर  नरस  स य
आङङ नरनॽ इङ  गनॽ मरतनङ  ङरॽ नन, हरक क यनङङ 
कयधनक कनङ इङ  गनॽ पसॽरङङ लल॥” 

१3 यरस य रर खरनङ मरत य, “मनर यम  मस!” 
ख य नरॽ यरस यननङ  लरप  मनङङ नहससङ  ङनङङ “रब  बलनन!” 

मरत यरल॥ (खरनङ फनॽ इङङ ग नहब य पननन  नल “ससकङ 
 सनम  बस” पलनङङ लल॥) 

१7 यरस य रर खरनङ मरत य “इङ  गनॽ मर दरम  सनङङ सङनङ
 नरॽओ, थस आङ  भरल  लर आल  लल थननरकङ  इङ  गनॽ 
पन न यनदङङ पननल  लल मरम  बसनक  कस  वनॽआरल॥ कर 
पस गरॽ आङङ आन  सनॽसस अक  खस मरतर सरॽओ, 
‘इङङ गनॽ पन न यनदङङ आम  बन न य नखननॽ पन न यनदङङ 
पनन हरक क यनङङ इङ  गनॽ आननङ  वनॽ फय  मनङङ न य 
नखननॽ ननङ  वनॽ फय  मनङ  ङल न यनङ  ङन पसनक  कनर 
पतनरल॥’” 

१८ मनर यम मग  दनलननननङ पस आङङ ह यॽ सनम  बन
हनॽ, “इङ  गनॽ दनङ  बननङ ननन स यङ  ङनङङ वनॽ रल” 
मरत यसस आङङ यरस य रर पननत य बन पननन  हनॽ खरङ  हनॽ 
चरक प यससरल॥ 
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ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥎.᥇᥌-᥈᥆. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥌.᥇᥊-᥇᥎. ᤗᤁ ᤠ

᥈᥊.᥉᥌-᥊᥏ 
᥇᥏ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤋᤏᤧᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤕᤣ ᤴᤇᤡᤰ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤜᤡᤶᤛᤡᤃᤱᤠ ᤔᤛᤧᤶᤛᤡᤱ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤧᤴ ᤔᤀᤧᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤔᤕᤧᤅᤧᤸᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤗᤖᤠ᤺᥄” 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ ᤛᤖᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤰᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤁᤗᤶᤧᤓᤣ ᤺ᤵᤔᤠᤴ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤛᤧᤣ ᤳᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 

᥈᥇ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤛᤏᤖᤠᤱ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤗᤖᤠ᤺᥄ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤱᤏᤡᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥” ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤛᤠᤱᤃᤃᤴᤧ ᤛᤰᤔᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤔᤣ ᤳᤋᤛᤡᤖ 
ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤠᤣᤰ₌ 
ᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤴ 
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤴ 
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤏᤸᤧᤗᤠ᤺॥”  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤌᤠ᤺ᤔᤠᤣᤸᤗᤠ᤺ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱ 
᥈᥊ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤋᤧᤣᤠ ᤸᤗ ᤧ

ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤌᤡᤰ ᤍᤡᤍᤡᤔᤛ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤠ᤺ᤔᤠᤣᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤘ᤹᤺ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤠ᤺ᤔᤠᤣᤴ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛᤶᤒᤖᤠᤧ᤺᥄” 
ᤁᤖ ᤌᤠ᤺ᤔᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤁᤜᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤎᤧᤧᤵᤋᤒᤠ ᤑᤧᤴᤋᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣ᤺ ᤰᤁᤡᤴ ᤔᤴᤧᤏᤡᤀ᤺ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤀᤠᤜᤰᤆᤠᤣ᤺ᤴ 
ᤔᤱᤧᤃᤣ ᤺ᤳᤋ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤗᤶᤧᤓᤣ ᤺ᤵᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ

 

यरस यननङ कयह यॽसनम बनहनॽओ थनननम सङङ   
मसत २८.१3२०, मकयर स १3.१४१८, ल यकन 

२४.३3४3 
१3 बन खरनङ पर नर बनल  लर य यननन छकङ  ह यॽ सनम  बन

हनॽ रर य ह यनद हनॽ मरसग रसस आङङ नहनम स गनङङ 
मर स यनम सङङ , हरक क यनङङ  लनम  धसनप  परनङ  मर एत य आङङ 
मर य य ङरल  लर यरस यननङ खयननॽ ल यम  मल थनननम सङङ ल 
अक  खस मरत यसस, “स नन रङङ कर  घलन स यम  ल रल!” 
२० हरक  कस  पननत य स य र आङङ खय नरॽ कय  ह यक  हनॽ न य 
कय  लरम  भसनप  मननङ ओससनन धनक प यसस॥ दनङ  बननङ 
मरननन स य बनल  लर ह यॽ सनम  बन हनॽ सनॽनरकङ  
मरसनतररल॥ 

२१ यरस य रर खरङ  हनॽ यनम  मल मरत यसस, “स नन रङङ 
कर  घलन स यम  ल रल! पन न यनदङङ पननल  लर इङ  गनॽ पनङङ
 घनङ  बन कय  इससनकङ  नखननॽ आङङ इङ  गनॽ 
पनङङ ननङङ ल पतनरल॥” २२ हरक क यनङङ यरस य रर खरङङ
 हनॽओ सनङ  ग य गरनङ  सक  मननल  लर म यनत यससर अक  खस 
मरत यसस, “सस सस मनङङ सङनङ पननक परम मरॽओ॥ 
२३ मननहनॽ रर ख यननॽ लन यलननङ लरनप म कर सब रनम समङ
 नर फनॽग खरङ  हनॽ रर खयननॽ लन यलननङ लरनप म 
पलनङ  लल, कर मनन हनॽ रर ख यननॽ लन यलननङ लरनप म 
कर नम ब रनम सनम मन  नर फनॽग खरङ  हनॽ रर खयननॽ 
लनयलननङ लरनप म मरबलनङङ नरल लल॥”  

यरस यननङ थलमननल लल थनननम सङङ  
२४ आल ल यरस यननङ खयननॽ ल यम  मल त यरनल  लर 

सथकङ नरपङ ह यॽ सनम  बन हनॽओ सथकङ  नदनद मस मरपङ
 म नन बन थल मनननङ खरप  मल हलनप पररल॥ २3 हरक  कस नल  लर 
वसॽ ह यॽ सनम  बन हनॽ रर थल मनननङ अक  खस मर मरत य, 
“आनन गरग दनङ  बननङ ननन स यम  बर रल!” 

कर थल मननल  लर खरङ  हनॽ मरत यसस, “इङ  गनॽ 
कय  ह यक  कल मर धरप  प य बन फर नन पङङ सङल  लर कय  यलननक कनङ 
मरनन नए न य खरप  मल आ ह यक  चलननङ मरङ  गसनतस 
हरक क यनङङ कय  लरम  भसनप  मल लनननक कल  लर मर ध य ब य
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* २१.१ नप बसनर यनस वन रनक कनङ गननलल व रक  कनङङ 
मरमरत य॥ 

 

* ᥈᥇.᥇ ᤋᤡᤒ᤺ᤖᤡᤕᤛᤠ ᤘᤠᤖᤰᤁᤡᤴ ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤘᤖᤰᤁᤱᤠ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ 

ᤔᤎᤧᤒᤒᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤠᤜᤰᤁᤡᤴ ᤔᤱᤧᤃᤣ ᤺ᤳᤋ᤺ᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤁᤴᤠᤗᤠ᤺॥” 
᥈᥋ ᤕᤳᤧᤇᤡ ᤕᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 

ᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤱᤠ ᤔᤕᤧᤅᤧ॥ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤌᤠ᤺ᤔᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤧᤴ ᤛᤡᤃᤱᤠᤗᤠᤶ 
ᤔᤛᤧᤒᤀᤱᤠ ᤐᤳᤇᤛᤠᤧᤱ ᤂᤏ ᤹ᤡ ᤗᤶᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤕᤛᤧᤣᤴ 
ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗ. “ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤗᤖᤠ᤺” ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ 
᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤠ᤺ᤔᤠᤣᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤌᤠ᤺ᤔᤠᤀ᤺. ᤁᤜᤧᤰᤆᤠᤣ᤺ ᤴ 
ᤁ᤹ᤕᤠ᤺  ᤕᤰᤠᤋᤧ᤹ . ᤀᤜᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤧ᤹॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤜᤧᤰᤁᤡᤴ ᤀᤗᤠᤶᤧᤓᤣ ᤺ᤵᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤔᤎᤧᤒᤒᤠ 
ᤁᤕᤠᤣ᤺ ᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤣ ᤺ᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤆᤵᤆᤡ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤴᤧᤏᤧ᤹ . 
ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥” 
᥈᥎ ᤌᤠ᤺ᤔᤠᤣᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ 

ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤏᤖᤠᤧ᤺” 
᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤏᤧᤡᤛᤠᤱᤅᤠᤱᤗᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤱᤠᤗᤠ᤺. 
ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤴᤧᤏᤡᤀ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠ᤺॥” 
᥉᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤠ᤺  ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤁᤒᤧᤵ₌ 

ᤐᤠᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏ ᤹ᤡ ᤋᤃᤡ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
᥉᥇ ᤁᤖ ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤃ ᤕᤛᤧᤣᤴᤏ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤵᤐᤠᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤏᤵ₌ 
ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
 

ᤕᤛᤧᤣᤴ ᤏᤛᤡ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ  

᥈᥇  ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ᤀᤠ᤺  
ᤋᤡᤒ᤺ᤖᤡᤕᤛ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ* ᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ 

ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤗᤠ᤺– ᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 

बनओ आ ह यनक कनङ मरङ  गसनतसग नसनननङ 
मरजलनक कनन लल॥” 

२3 यरनत छ यरनङ ए गनङङ ह यॽ सनम  बन हनॽ यनम  मल 
नहमङ सस गनङङ मर ज यप  सर आङङ मरय यङर॥ कनङ  यरम  मल 
थल मननन  ननङङ  व यर, लनम  धसनप  परनङ  सस गनङ  लनमङ मर
स य ब य आङङ पत  छर सनङङ खयननॽ ल यम  मलए यरस यननङ 
थनननम सङङ ल, “स नन रङङ कर  घलन स यम  ल रल” मरत यसस॥ 
२7 हरक क यनङङ थल मनननङ मरत य, “थल मनए, कर  ह यकङ 
 चलननङ कॽ यल यनक  परॽ, आ ह यक  हनॽ ओमरतरॽ॥ 
खर नरॽ कर  ह यनक कनङ आ लरम  भसनप  मल लनननक कल  लर 
मर ध य ब य बन कय  यलनक  कल कस नतरॽओ॥ खर नरॽ चनप च 
मर जल गरन  नरॽ, कर नसनननङ चलगरॽओ॥” 

२८ थल मननल  लर मरत य, “खर नरॽग आ दनङ  बन न य 
आननङ  वनॽ फय  मनङ  नर रल” 

२3 हरक क यनङङ यरस य रर खरनङ मरत य, “खर नरॽग इङङ
 गनॽ कर ननन सनङ  ङनङ  लकङ  नसनननङ कर  जल गनङ  लल, 
कर इङ  गनॽ यननप म मरनन नए नसनननङ कर  जलनकङ 
 पन हनॽग म यॽइसनबनससरल॥” 

३०  यरस य रर कनङ सनप  पन  नल सनप  पर आङङ कर  बपपननङ 
 न यनल  लर आङङ यनरकङ  ननङ  वनॽ कर  मन बन समक   
ससनन  हनॽ कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ रर ख यननॽ पसग चलग यआङङ 
वयर॥ ३१ कर कप  मलग यरस यनन  नस ननङ  वनॽ फय  सनन, 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर ससननद य बन नखस  प रल 
लॽनरकङ  नसनननङ कर  जल ग यम ल फनॽ आङङ सनप पर
आङङ पप पनरल॥ हरक  कस  लॽनरकङ  नसनननङ कर  जलनकङ  
पनहनॽ रर मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ मरघलनस यॽरल॥  

यरस यननङ न यसस कयह यॽसनम बनहनॽन य 
ओससनन धननक सङङ   

२१  यनङङ सस यरस यननङ यनम  मल कय  ह यॽसनमबन
हनॽओ नप बसनर यस  व रनक कल लर* 

कय  बस सनङङ अक  खस लॽनरकङ  ओ ससनन  धननक सङ  लल– 
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* २१.२ जनब द रर नरप  फय  कय स  सनन हनॽ यन कयब न य य य ह यन  नन 
वयरनत छ॥ 

 

* ᥈᥇.᥈ ᤈᤒ᤻ᤍᤡᤖ ᤧᤏᤵᤧᤑ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤕᤁᤠᤒ ᤏ 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤘᤕᤳᤧᤇᤡ॥ 

ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛ. ᤍᤡᤍᤡᤔᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤠ᤺ᤔᤠ. 
ᤈᤒᤍ᤻ᤡᤕᤖᤠ ᤧᤏᤵᤧᤑ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤜᤠ᤹ . * ᤃᤗᤠᤡᤗᤒᤠ ᤁᤏᤠ ᤠ
ᤐᤠᤱᤈᤶᤒᤠ ᤏᤌᤠᤠᤏᤗᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘ ᤹᤺ ᤏᤵᤧᤑ 
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ᤃ ᤅᤠ ᤋᤶᤧᤛ ᤧ
ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤖᤠᤠ᤺॥” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ.ᤧ “ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏᤀ᤺ 

ᤐ᤺ᤃᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠ᤺” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤂᤣ ᤱᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤕᤠᤣ᤺ ᤱ ᤗᤵᤧᤛ ᤧᤔᤒᤧ᤺. ᤁᤖ 
ᤂᤴᤧ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤏᤶᤠᤍᤠᤣᤳᤋᤠᤣᤳ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤋᤶᤧᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ 

᥊ ᤂᤀᤠᤠᤣ᤺ᤳᤋᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤕᤒᤧ.ᤧ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ᤺ᤖᤠ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ 

᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤆᤶᤛ᤺. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤅᤠ ᤁᤍᤧᤧᤶᤛᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤡ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺॥” 
᥋ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤂᤣ ᤱᤒ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤆᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤠᤣ᤺ ᤱᤅᤡᤴ 
ᤗᤵᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤅᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤛᤶᤗᤠ᤺॥” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤕᤠᤣ᤺ ᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤗᤧᤵᤧᤋᤸᤗ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤖᤡᤰ ᤅᤠ ᤔᤎᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤠᤣ᤺ ᤱᤅᤡᤴ ᤀᤣᤱᤔᤠᤀ᤺ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ॥ 
᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤒᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ᤺ᤖᤠ᤺᥄” ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤂᤵᤧᤛᤏᤔᤠ ᤧᤣᤴᤏ᤺ ᤋᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤡᤳᤗᤡᤰ ᤁᤡᤳᤇᤡᤱ. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤍᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤠ᤺  ᤐᤡᤴᤍᤧ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠᤈᤠᤃᤖᤧ 
ᤁᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᥎ ᤘ᤹᤺ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤅᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣ᤺ ᤱᤅᤡᤴ ᤂᤣ ᤱᤒ᤺ᤀᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤔᤀᤧᤣᤰᤂᤖ 
ᤁᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤔᤓᤧᤖᤧ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤃ ᤁᤕᤗᤠᤠᤶ ᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ 

२ खरप  मल सस मलन पत यस, नदनद मस मरप  म नन बन थल
मन, जनब द यन रर नरप  फय  कय स  सनन हनॽ, * गननल ल बन 
कन नन पनङ  ज यम  बन नन थन नरल हरक क यनङङ वसॽ नरपङ
 फय  ह यॽ सनम  बन हनॽ सलनरकङ  मरवयररल॥ ३ सस मलन 
पत य स रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “इङ  गनॽग ङन परम  सर 
पसनक कनरल॥” 

खरङ  हनॽ रर, “आनन गर आङङ खर नरॽ न यए पससग गरॽ
रल” मरमरत य॥ हरक क यनङङ खरङ  हनॽ खनङ  बसओ 
मर लनन सर आङङ यलनङङ लरप  सर मर बस, कर खरनङ 
सरनन दकङ  ननम  दननतननपङ थस आङङ परम  मन 
मरन छयक प यन लल॥ 

४ खन ओनतरर पत  छरल  लर यरस यननङ व रनक कल  लर 
कय  बस सनङङ यर बर, कर खरङ  हनॽ रर ख य नरॽ यरस यनन  नस रल 
फनॽ आङङ कय ससङङ नननप  मन मरन छयक प यन लल॥ 

3 यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “च यम  सस, नखननॽ ङन 
कर  दरम  स यम  मनङङ वनॽसब?” 

खरङ  हनॽ रर नल गपङ मरसब र, “हलनप लल॥” 
3 यनम  मल यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “नखननॽ 

खनङ  बसल  लर च यप  सनङङ लरप  मनङङ यलनङङ सङनङ लरपङ
 परम  मरॽ आङङ खरप  मल नखननॽ ङन कर धननस यम लल॥” 
खरङ  हनॽ रर ख य नरॽ पननत य बन कय  इससनक  कस  यलनङङ सङनङ 
मर लरप  प यल  लर सनॽनरकङ  यनरकङ  ङन मर ध यर आङङ खरङङ
 हनॽ रर यलनङङ सङनङ उनङ  मनए मरन छयक प यनङ॥ 

7 यरस य रर ल यङ  मनॽ प यक  प य बन कय  ह यॽ सनम  बनल  लर सस
मलन पत य सरनङ मरत य, “खय नरॽग दनङ  बनन  नस रल!” 
सस मलन पत य स रर खरनङ खरप  स य नन मरनन  नस पसनसतल  लर 
नकनत लकङ   नकनत छङङ , थस आङ  भरल  लर ख य नरॽ खरनङ 
फर न  द य आङङ वयर॥ हरक क यनङङ च वननतल नपन  दर लनन
सर आङङ वन जन गरर कय  यनओ पसरल॥ ८ वसॽ 
ह यॽ सनम  बन हनॽ ङननल  लर कर नदम  बन यलनङङ सङनङ 
खनङ  बस ओ लनमङ मर उनक  खयर कय  यनओ मरभररर॥ 
खरङङ ग कय  यन लनमङ खरम म यनकङ  मर मननक  खरनङ, कर 
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ᤔᤔᤠᤧᤣᤰᤂᤴᤧ. ᤁᤖ ᤁᤃᤡᤵ ᤏᤳᤧᤇᤡ (᥈᥆᥆) 
ᤜᤰᤛᤡᤰ ᤌᤠᤖᤡᤰᤗᤰ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤧ᤺॥ ᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤁᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤔᤃᤧᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤔᤡᤄᤠᤣᤱᤅᤠ᤺ ᤀᤠ᤹᤺ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤅᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤂᤖᤧᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤂᤖᤠᤰ 

ᤁᤍᤧᤧᤶᤛᤶᤒᤠᤀᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤁᤓᤠ ᤅᤠᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤳᤋᤶᤧ₌ 
ᤔᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” 
᥇᥇ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤂᤣᤱᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤱᤠ 

ᤅᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣ᤺ ᤱᤅᤡᤴ ᤁᤕᤀᤠᤠ᤺  ᤀᤣᤰᤂ ᤗᤣ ᤳᤋ॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤶᤕᤶᤒᤠ ᤁᤡᤵᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤅᤠ-ᤛᤶ (᥇᥋᥉) 
ᤅᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤃᤠ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤕᤠᤣ᤺ ᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤍᤧᤧᤣᤰᤂᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᥇᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤑᤧᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤆᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥” ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤜᤠᤣᤳᤏᤴᤧᤒ᤺ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ᤺ᤖᤠ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤃᤧᤳᤋᤖᤠ᤺॥ ᥇᥉ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤂᤵᤛᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ 
ᤅᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤜᤡᤅᤧᤀᤱᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤒᤠ 
ᤁᤴ ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤧ ᤔᤛᤧᤖᤀᤠᤱ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ 

ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ “ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ᤺. ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠᤠᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠᤡ᥅” 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺. ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ ᤒᤠᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤗᤠᤶ₌ 

ᤛᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” 
᥇᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤋᤛᤴᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. 

“ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠᤡ᥅” 

कय सगपङ नरनत छ (२००) ह यनक सकङ  थननरक  लकङ  
नरस सररल॥ 3 खरङ  हनॽ कय  यनओ मर गर ररल  लर सम घननङङ
 ङल ओॽ म नन बन ङन हनॽ न य ख ररनङ  हनॽ 
मरनननस यरल॥ 

१० यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “आल  लल खन रकङ  
कर  दरम  स यम  बन ओ लनमङ कय  भन ङन हनॽ फर तरमङ  
मरॽओ॥” 

११ सस मलन पत य सरनङ खनङ  बसओ लनन सर आङङ 
ङननल  लर कर नदम  बन यलनङङ सङनङ कय  यनओ उनक  खय 
लनत य॥ खरप  मल यमङ यम बन नकनप थक  कनङङ ङनस यमङ 
(१3३) ङन हनॽ मरयनगर॥ हरक  कस  सनङङ यलनङङ सङनङ 
मरदरनक खरन लल॥ १२ यरस य रर खरङ  हनॽ मरत यसस, “फर 
ररम  मरॽ आङङ चरम मरॽओ॥” कर खरप  मल आसतनङ 
कय  ह यॽ सनम  बनन  ननङङ खर नरॽ हननत  नरन  बस लॽनरकङ  ससननङ
 दलन मन मरन आननन छङङ सङन लल, थस आङ  भरल  लर 
खरङ  हनॽ रर खय नरॽ दनङ  बनन  नस रल फनॽ आङङ ननङङ
 वनॽ मरगत यरल॥ १३ यरस य रर ख ररनङङ सङनङ खप  स य आङङ 
खरङ  हनॽ नपरससरल॥ हरक  कस  लॽनरक  कस  ङन हनॽ
आङङ नपरससरल॥ १४ यरस यननङ ससन मरन  लनमङ 
नह ङर आङङ कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ रल ओ ससनन  धननक सङङ
 बन कनङ स यम  लरङङ पलनक  खर आङङ वयररल॥ 

१3 खरङ  हनॽ रर मरज मर स य र आङङ सस मलन पत य सरनङ 
यरस य रर मरत य “य य ह यन  नन रर कय स  सनन सस मल नस, कङ  हनॽ रर 
समननम ज मर मरतन बन न यनल  लर आङङ यनरकङ  खर नरॽ 
समननम ज कर  मरतनसब?” 

खरल  लर नल गपङ नप र, “ओ रल, आ दनङ  बस, इङङ
 गनॽ सरक  खनए समननम ज मरत  नरॽ बननङ खर नरॽ 
कर नननस यॽरल॥” 

यरस य रर मरत य, “आ मरल  ल यक  सनन हनॽ चनलनमङ  
सरसरॽओ॥” 

१3 यरस य रर पत य सरनङ यनम  मल ससनन  दल स य, “य य ह यन  नन रर 
कय स  सनन सस मल नस, इङ  गनॽ समननम ज कर    
मरतनसब?” 

य यह यन नन २१.3 – १3 
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ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺. ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ ᤒᤠᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤔᤠᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤔᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥” 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤛᤶᤗᤱᤧᤅᤠ᤺ 

ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠᤡ᥅” 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠᤡ” ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤒᤠᤀᤠ᤺ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤖᤧ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺. ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤔᤳᤧᤏᤒᤠᤧᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤔᤠᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  

ᤆᤠᤗᤠᤶᤛᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥ ᥇᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ . 
ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ ᤁᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤑ᤹ᤀᤡ ᤁᤕᤧᤵᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤀᤳᤠᤋᤴᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ 
ᤁᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤁᤵᤠᤐᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤍᤧᤶᤔᤠᤱᤃ ᤁᤜᤧᤰᤜᤠ᤹  
ᤁᤛᤧᤴᤇ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑ᤹ᤀᤡ ᤁᤶᤧᤕᤵᤐᤠᤱ ᤀᤳᤠᤋᤴᤠ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤡᤖᤠ᤹ ᤔᤎᤠᤧᤱᤏᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤶᤧᤍ᤹᤺ᤖᤠ᤺॥” 
᥇᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤰᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᥄” 

᥈᥆ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤜᤡᤸᤗᤡᤰ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤒᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧ ᤋᤡᤶᤍᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤖᤠ᤺॥ (ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ ᤔᤈᤧᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗ 
ᤕᤅᤧᤸᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤐ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺) ᥈᥇ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤌ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤒᤠᤒ᤺᥅” 
᥈᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤣ ᤱᤅᤠᤖ 

ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

खरल  लर नल गपङ नप र, “ओ रल, आ दनङ  बस, इङङ
 गनॽ सरक  खनए समननम ज मरत  नरॽ बननङ खर नरॽ 
कर नननस यॽरल॥” 

यरस य रर मरत य, “आ मरल  ल यक  हनॽ कमरसरॽओ॥” 
१7 हरक क यनङङ यनम  मल यरस य रर स यम  लरङ  ङल पत य सरनङ 

ससनन  दल स य, “य य ह यन  नन रर कय स  सनन सस मल नस, इङ  गनॽ 
समननम ज कर  मरतनसब?” 

अक  खस लॽनरकङ  यरस य रर स यम  लरङङ थननरकङ  “इङङ
 गनॽ समननम ज कर  मरतनसब” लॽनरकङ  ससनन  दल स य बनओ 
पत य स रर कय ननङ  वनॽ प य गरर मरत य, “ओ रल, आ दनङङ
 बस, खर नरॽग कनकङ  पननन  हनॽ कर नननस यॽरल॥ इङ  गनॽ 
सरक  खनए खर नरॽ समननम ज मरत  नर बननङ खर नरॽ 
कर नननस यॽरल॥” 

यरस य रर खरनङ मरत य, “आ मरल  ल यक  हनॽ 
चनलनम सरसरॽओ॥ १८ इङ  गनॽ सरक  खनए मरत  नरॽ, 
थनङ  बरनङ कर  व यरल  लर आ बन ङस फॽइ कर  य यनप सङङ
 ङनङङ आतननङ पसनक  मन ननङ  वनॽ कर  जल ग य खरप  मलए 
कर  बस रल, कर कनप  पल बन कर  द यम  मनङङ ग कर  ह यक  हनॽ 
कर  सन  छयॽ, हरक क यनङङ  फॽइ कर मङ य यप  पनङङ आतननङ 
पसनक  मन कर सस रनॽ मर धनङ  नरनङ खरप  मल कर म दसॽरल॥” 
१3 यरस य रर अक  खस मरत यर पत य सरनङ कर  दनन बन यरम  मल 
आसतनङ पनरक  लरनङ ससन मरन  लनमङ ननङ  वनॽ फय 
मनङङ सङनङ समसमनदङङ चल ग यॽ फनॽ आङङ 
ओ ससनन  धनक  प य आङङ वयररल॥ हरक क यनङङ दनङ  बनलङ
 लर पत य सरनङ मरत य, “इङ  गनॽ नपनक  पनङ  ङरॽओ!” 

२० पत य सरनङ नहनल लकङ   नहससङङ सङल  लर यरस य रर ल यङङ
 मनॽ प यक  प य बन कय  ह यॽ सनम  बरल  लर नपम  द य बन नननस यरल॥ 
(सन भनङ  जन मर जनल  लर बन खरनङ ह यॽ सनम  बनल  लर 
यरस य रर कय  बस सनङङ ननननम सङङ ल य य ङरल  लर दनङ  बस, 
हननत  लर इङ  गर लरक  पस लॽनरकङ  ससनन  दल स य आङङ व
यर रल) २१ पत य स रर खरनङ ननन स य आङङ दनङ  बननङ 
ससनन  दल स य, “दनङ  बस, खय नरॽ कय  यननम  बसओ थस 
पलनङ  बन बस?” 

२२ यरस य रर नल गपङ नप र, “इङ  गनॽ न यनङ  ङनर 
थननरकङ  खय नरॽ नहङ  ङनङङ वनॽर पननप  मन ननङङ

य यह यन नन २१.१7 – २२ 
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ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌᤧᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤒ᤺᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤡᤰᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” ᥈᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤴ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤱᤃ 
ᤔᤛᤧᤡᤏᤴᤧᤗᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱ ᤛᤧᤣᤖᤖᤠᤧ᤺॥ ᤁᤖ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤃᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤖᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤣ ᤱᤅᤠᤖ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤌᤧᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤧ᤺᥅”  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴ 
᥈᥊ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 

ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤏᤡᤛᤶᤒᤖᤠᤧ᤺॥ 

᥈᥋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤘ᤹᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤆᤠ᤺ᤃ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤌᤧᤵᤐᤧᤳᤋᤱᤠ ᤛᤠᤵᤔᤠᤸᤗᤃᤧ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤵᤐᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤜᤧᤳᤋᤴ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥  
 

 वनॽ चल ग यङङ सङल  लर खर नरॽ थर मन पलनङ  बस? इङ  गनॽ 
नपनक पनङङ ङरॽओ॥” २३ खरल  लर चल ग यल  लर ह यॽ
सनम  बन हनॽ रर खयननॽ ल यम  मल कनङ ह यॽ सनम  बनङङ ग 
मरससन नरन  लल लॽनरकङ  इङङ सरनरररल॥ कर दनङङ
 बनल  लरग हरक  कस  पननत य बन हलनप पररल॥ खय नरॽग 
अक  खस रकङ  पननत य आङङ व यर रल, “इङ  गनॽ न यनङङ
 ङनर थननरकङ  खय नरॽ नहङ  ङनङङ वनॽर 
पननत यङङ सङल  लर खर नरॽ थर मन पलनक  खर बस?”  

कयन यप मन पनननङ 
२४ बन खरनङ कय  ह यॽ सनम  बनल  लर कनङ पननन  हनॽ

ररनङ पलननन द नप र आङङ सनप प यबनरल॥ खय नरॽ 
कय  बननन  हनॽग सरक  खन ए रल फनॽ आङङ आनन गर 
नननस यम बररल॥ 

२3 यरस य रर वसॽ यनरकङ  यननम  बक  हनॽ आङङ चलग य॥ 
खरङ  हनॽ थरप  परतनङङ सनप  मनल  लरग खरनङ सनप  पनङ
 हनॽ कनङ इक  सननदङङ खनम  बसनक  मनल  लर आङङ मर हत यनङ  
लॽनरकङ  इनत यङङ लल॥  

य यह यन नन २१.२३ – २3 



  

 

सससकक  य यकक कबबहबॽरर खयननॽ 
यबसम बक हबॽ  

ननसस यकक 

कनक सबप  पकन ननक ल य कब करप  क नब बब यरस य कखस  त रर 
यबङक सस बब कय  ह यॽ सबम  बबल  लर सबप त यबबरर॥ कनक 
सबप  पकन नङक ग तसग सबप  त य बब “ल य कब रर कय  स य नब
इङक सङल  लर” कयजक लर॥ कनक सबप  पनक 
सबप  कबल  लरनक कय  जरकक  ननङ  वबॽ सरसकक कङक ग आकक 
 खस लॽनरकक  ह यॽ सबम  बब हबॽ रर सस सस कबङक सङल  लर 
कय  क यक  सबकक न य कय  लबम  लरस कबनक कर घरस स य हरक क यबङक 
खरङ  हबॽ रर “य य स लरम  कर, य ह यनद यब न य सब कनर
यब थ यम  कर, हरक क यबङक कबकक  इक  सबनदङक 
खबम  बससक  कर” स य नब इङक इङ  कर भरस स य कर  लॽ बबनक 
पर धकक  चरसक  कब रर (१.८)॥ कनक नहन  दरसक  हबॽग 
आक  खस लॽनरकक  कखस  तबनन सबकक यरसनक कबकक  इकक 
 सबनदङक खबम  बससक  कबल  लर कय  लबसग सबकक यर परसक  खर 
कर  लॽ बब क यन ध यम लर॥ कखस  तबनन सबकक यर कर  नबसपक
 पब हबॽ ररसक हबङ  ज यम  कर हबङक सबफ य यङक  कर  जरसक  पब 
करसकन न, कर कखस  तबनन नसबसकन नङक ग य ह यनद 
सबकक यरसनक कय कलङ  धर कर  गरप  पब सबकक यर फबॽ
आङक हरकन नसप  पब हबॽ रर कय ससङक करननसत यर कर  लॽ बब 
ननङ  वबॽ चर ग य आङक  कनक सबप  पकन ननक 
सबप त यबबरर॥ 

कनक सबप  पकन ननक स यकम स लक  कर हबस कब 
स यक  तरत  लर– 
(१) यरस यसनक  सबङक गबम पसदबङक ङर पसआङक 

ययसलरम कर कखस तबनन नसबसकन ननक 
इङक सरसररबब 

 

ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴ ᤗᤁ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤕᤱᤠᤛᤡᤒᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤱᤃ ᤋᤃᤡ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ “ᤗᤁᤖᤠ ᤧ
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ”ᤧ ᤁᤈᤰᤗᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴ 
ᤛᤠᤵᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤁᤈᤰᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣ᤺ᤰᤁᤡᤱᤃ 
ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶ ᤏ ᤁᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤔᤠᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ “ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺. ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ ᤏ 
ᤛᤠᤔᤖᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺” ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤛ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤐᤠ᤺ᤎᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤖᤠ᤺ (᥇.᥎)॥ ᤁᤴ ᤜᤡᤴᤍᤠᤣ᤺ᤰᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠᤣ᤺ ᤴ ᤁᤰᤠ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺  
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ ᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤴᤎᤶᤗᤠ᤺॥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺  ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠ᤺ 
ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤧᤣᤴᤇᤡ. ᤁᤖ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠᤣ᤺ ᤴ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠ᤺ 
ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤴᤧᤏᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴ ᤛᤶᤛᤡ ᤗᤰᤁᤠ᤺  ᤜᤠᤣᤔᤠ 

ᤛᤰᤋᤳᤧᤗᤠ᤺– 
(᥇) ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ 

ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤛ ᤧᤣᤖᤒᤠᤧ 
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(२) प यबलरस तबइनक लबजसॽरर वसॽ तरङक गपक 
हरङक घबससत स यनबइङक सरसररबब 

(३) ल यम बब वरसङक कय यबबब लबजसॽ, हबङक गप हबॽ 
न य ररक लबजसॽ थबनरकक  स यनबइङक सरसररबब 
परधकक ॥ 

कनक सबप  पन  नर बब कर  यरक  पब पबसकन नङक ग सस सस
कबङक सङल  लर कय यबसम बक लर॥ ख य नरॽग परकन त करस त 
यरन  नर क यक  सबम  न य य य स लरम  कर कर  वबॽ बब नसबनन
बब हबॽओ थ यर हरक क यबङक सस सस ह यप  लकक  न य 
लबम  लरस बब हबॽ कनक सबप  पन  नर पर धकक  परसकक 
 खर बब नहन  दरसक  हबॽओ लबम  लर स यससर खयननॽ 
नसबसकन ननक कर  ध यम  बब चर ग य हरक क यबङक हबङ  हबङक 
करत यससॽरर॥ कनक सबप  पन  नर सबप  तर बब पबसन  हबॽ रर 
नसबनन बब हबॽ रर नहङ  कनक न य ख यननॽ सस सस च यम  ल यङ  ङर 
स य नब इङक सङल  लर कय  क यक  सबकम कल  लर कय  यबसम  बसओ 
पर धकक  चरग यॽरर॥  

थबसकङक  

तरसकन दरर लबसग यबनरपक १.१२६ 
यरस यरर एगबङक बब कयइङक जबसङक न य 

कयकबङक ह यपक १.१–१४ 
यह यदबरर कयलरकक  वबओ सससकक  य यकक  

१.१5–२६ 
ययसलरम कर तरसकन द २.१८.३ 
यह यनदयब न य सबकनरयबओ तरसकन द 

८.४१२.२5 
कबकक   इक सबनदङक खबम बससक कर तरसकन द 

१३.१२८.३१ 
पबवलरर चरग यबब सथकक सगससक पब इङक भनक 

१३.१–१४.२८ 
ययसलरम कर कर बरसङक बब च यम ल यङक 

१5.१–३5 
पबवलरर चरग यबब ननससगससक पब इङक भनक 

१5.३६–१८.२२ 

(᥈) ᤐᤠᤠᤗᤛᤧ᤻ᤋᤀᤠᤡᤴ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤖ ᤧᤘ᤹᤺ ᤋᤱᤧᤃᤵ 
ᤜᤱᤧᤄᤠᤣᤳᤋᤡ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤖᤒᤠᤧ 

(᥉) ᤗᤶᤒᤠ ᤘᤖᤣ ᤱ ᤁᤕᤒᤠᤠ ᤗᤠᤈ᤹᤺. ᤜᤱᤠᤃᤵᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤖᤠ᤺ᤔ ᤗᤠᤈ᤹᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤛᤧᤣᤖᤒᤠᤧ ᤐᤠ᤺ᤎᤰ॥ 

ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤠ᤺ ᤒᤠ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤐᤧᤴᤋᤡᤁᤠ᤺ ᤛᤋ᤻ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤔᤰᤛᤠᤶᤏ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ᤀᤠ᤺  ᤌᤧᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰ ᤏ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤠ᤺  
ᤐᤠ᤺ᤎᤰ ᤐᤠᤣ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ ᤜᤡᤴᤍᤠᤣ᤺ ᤰᤜᤠ᤹ᤀᤠ᤺  ᤗᤠᤶᤗᤠ᤺ᤛᤛᤡᤖ 
ᤂᤏ ᤹ᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤛ ᤹ᤡᤖᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤠ᤺  ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤏ ᤂᤏ ᤹ᤡ ᤛ᤺ᤛ᤺ 
ᤆᤶᤗᤱᤅᤠ᤺ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤐᤠ᤺ᤎᤰ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ᤖᤠ᤺॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᥇.᥇-᥈᥌ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀ᤺ᤃᤱᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤏ 
ᤁᤔᤠᤱᤜᤵ ᥇.᥇–᥇᥊ 

ᤕᤜᤍᤠᤖ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰ 
᥇.᥇᥋–᥈᥌ 

ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᥈.᥇-᥎.᥉ 
ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤏ ᤛᤠᤔᤖᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ 
᥎.᥊-᥇᥈.᥈᥋ 

ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤁᤠ᤺  ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ 
᥇᥉.᥇-᥈᥎.᥉᥇ 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᥇᥉.᥇–᥇᥊.᥈᥎ 

ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤆᤶᤗᤱ 
᥇᥋.᥇–᥉᥋ 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᥇᥋.᥉᥌–᥇᥎.᥈᥈ 

 



 5१८ 

पबवलरर चरग यबब स यकम सगससक पब इङक भनक 
१८.२३–२१.१६ 

ययसलरक, कक सनरयब न य ररम कर   
पबवलरनक सबक पब थबबब 
२१.१5–२८.३१ 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᥇᥎.᥈᥉–᥈᥇.᥇᥌ 

ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ. ᤁᤤᤛᤖᤡᤕ ᤠᤏ ᤖᤠ᤺ᤶᤔᤠ᤺ 
ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤌᤠᤒᤠ 
᥈᥇.᥇᥍–᥈᥎.᥉᥇ 

 



 5१5 

 

* १.१२ तसग बब आ सबप  पनक–ल य कब रर सबकक यर सबप  लबओ 
नरकत न सबप  पन  हबॽ सबप  त यसस आङक वबॽ॥ खरङ  हबॽग ल य कब न य 
सससकक  य यकक क बब हबॽ ररनक खयननॽ यबसम बक हबॽरर॥ इङ  जबसङक 
नप यसस आङक सबङ  गबम  पस दबङ  ङर करन  दसॽए थबनरकक  खय नरॽ 
चर ग य बब यबसम  बक  हबॽ न य ह यॽ यसस बब कबकक  पबसन  हबॽ 
सबप  त यङक नप नर आङक पत लर॥  

 

* ᥇.᥇-᥈ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤀᤛᤠᤠᤵᤐᤴ–ᤗᤁᤖᤠ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺  ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤛᤠᤵᤐᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤗᤁ ᤠᤏ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ 
ᤔᤴᤧᤍ᤹᤺ᤀ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤱ ᤐᤡᤏᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳᤗᤠ᤺॥  

  

ननङक वबॽफयकबङक सङल लर कबङक हरकक  चरग यबब 
ससससकबङक  

१  १२ आसकसकक सथ यरनफ ल सस, इङ  गबॽ तसग
बब आ सबप  पन  नर * यरस य रस इङ  जबसङक 

नप यसस आङक सबङ  गबम  पस दबङ  ङर करन  दसॽए थबनरकक  
ख य नरॽ चर ग य बब यबसम  बक  हबॽ न य ह यॽ यसस बब कबकक  
पबसन  हबॽ सबप  त यङक नप नर आङक पत लर॥ 

३ यरस यसनक त यक  खस च यर आङक स यर, हरक क यबङक ससस
करन  लबकक यबम  कर नह ङर आङक कल बरसङक  (४०) यरनक 
थबनरकक  खय नरॽ सरक  खबए कय नहङ  वरतक परसक  खर बब 
पबसकन ननक ओ सससन  धबकक सङ  कब फबॽ आङक एतक
 लरङक ओ सससन  धबकक सङक , हरक क यबङक ननङ  वबॽ फय    
हबङ  ज यकम कल  लर कय  यबसम  बसओ चरक त यससरर॥ ४ सथकक 
 लरङक ख य नरॽ खरङ  हबॽ न य चर य य ङरल  लर अक  खस करत यसस, 
“य य स लरक लर ररम  करॽ आङक आल  लर सब कर बस गरकम कनक
 नरॽओ, कर सबङ  गबम  पस दबङ  ङर बब पब न यनदङक 
आम  बब रर सस सस कबङक नपननङक लॽनरकक  चर ग य बब कबङक
 हरकक कनक  हबङक घरम करॽ॥ कङक ग तसग करकत नङ  बब 
कर  घरप  स यम  कबङक कर वसयॽरर॥ 5 य य ह यन  नब ररग 
च वबससतल  लर बकप तस  कब कर सबनर, कर कय  भब यरनक 
ए गबङक ससससकबङ  लबकक बकप तस  कब कर  
बरसकक खॽरर॥”  

यरस यसनक सबङक गबम पसदबङक ङर तसॽ  
कसत १६.१5२०, ल यकब २४.5०5३ 

६ सथकक  यरनक खरङ  हबॽ रर खय नरॽ न य सरनरकक  कर व
यरल  लर कर करत य “आ दबङ  बस, बब कनक यरम  करए 

  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱ  

᥇  ᥇-᥈ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤌᤡᤕᤠ᤺ ᤑᤡᤗᤛ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤀᤠᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤠ᤺  * ᤕᤛᤧᤖ᤺ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 

ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤔᤴᤧᤍ᤹᤺ᤀ᤺ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤏ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤱ ᤐᤡᤏᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠ᤺॥ 
᥉ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤛᤧᤠ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤅᤧᤀᤱᤠ ᤗᤡᤒᤠᤣ᤺ᤱ (᥊᥆) 
ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤆᤰᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥊ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤆᤖ ᤕᤅᤧᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤗᤖᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤸᤠᤗᤠ᤺ᤛᤠ 
ᤔᤒᤧ᤺ᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ . ᤁᤖ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤶᤠᤒᤠᤖ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤜᤱᤠᤄᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᤁᤱᤃ ᤋᤃᤡ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥋ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠᤃᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ. 
ᤁᤖ ᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ 
ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥”  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤋ᤹᤺  
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥌.᥇᥏-᥈᥆. ᤗᤁ ᤠ᥈᥊.᥋᥆-᥋᥉ 

᥋ ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ 
ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤒᤠ ᤁᤴ 

सससकक  य यकक कबबहबॽ १.१ – ६ 
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* १.१० नरप  फय  कबङ  लब इङ  बब हबॽ–सगक पबसन  दबङ  ङर 
“नरप  फय  कनब हबॽ” सबप  तर आङक  पतक ॥  

 

* ᥇.᥇᥆ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹–ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ 
“ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ” ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ॥  

इसब इकल हबॽ चरसकक  य यम  भर कर सब यसस आङक 
आननॽ हबङ  ज यकम कनक यबम  कर कर  जर ग यॽसब?” 

5 यरस य रर खरङ  हबॽ करत यसस, “आप  फबल  लर कनक 
पबसन  हबॽ कर तक कर  लॽ बबनक ननस कब थबस कब कखननॽ 
यबसम  बकक  करसन लर॥ खरङक ग पब न यनदङक पबसल  लर 
आबब ङस कय ननङ  वबॽओ ननसन  धर चरग यॽरर॥ ८ कर 
कखननॽ थर कब ननङ  वबॽ खरस कब परसङक फबॽ लर सस
सस कबङक सङनक कखननॽओ तबसल  लर क यक  सबकक 
कर घरसस यम  कबङक कखननॽ य य स लरम  कर, य ह यनद यब 
न य सब कनर यब थ यम  कर हरक क यबङक कबकक  इक  सबनदङक 
खबम  बससक  कर खब रबकक  इङ  गबॽ आ दरसकन द 
कर बरसकक खॽरर॥” 

5 यरस य रर हरक  कस  पबसत य स य य आङक ख य नरॽ ओ कर करत यर 
कर बत  नरल  लरए थबसङ  धबसङक सबङ  गबम  पस दबङक लरपक
 कबङक पक  खरर खबकप कससतल  लर इसप  त य तसॽयरर॥ 

१० खरङ  हबॽ रर तबङ  सबक  पर खय नरॽ पङक ससङ  बब 
ओ कर करत यर कर यर बरल  लर फस गर लॽ बब तससतक कर  जबङक
 बब नरप  फय  कबङ  लब इङ  बब हबॽ * हक  च घतक खरङ  हबॽ रर 
खयननॽ पस सबङक यरम  नरकत न आङक  ११ पब ररकत न, 
“गबकल ल बब कनब सस, थस आङक तबङ  सबक  पर ओ
गर करत यम  बब बस? यरस यसनक सबङ  गबम  पस दबङ  ङर थर धर 
पङक ससङक पस बब हरक  कस ए खय नरॽ सथकक  यरनक यबकक
 कर य यसरर॥”  

यह यदबसल लर कयलरकक  वब कनबकधकक  करससग यॽ  
कसत २5.३१० 

१२ हरक क यबङक सससकक  य यकक क बब हबॽ जक त यन करपक
 क नब बब करसक  कब लबकक य य स लरक करन यसक खर॥ खरनक 

ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃ᤹ᤒᤡ᥅” 
᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴ 

ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤔᤠ ᤌᤠᤣᤔᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ ᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥎ ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤑᤠ᤹ᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤋᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤔᤰᤛᤠᤶ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺. ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ
ᤏ ᤛᤠᤔᤖᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡ 
ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥” 

᥏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣᤳᤋ ᤛᤖᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧ₌ 
ᤋᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗᤀᤧ᤺ ᤌᤠᤣᤱᤎᤠᤣᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤐᤰᤂᤖᤧ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤵᤋ ᤋ᤹᤺ᤖᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹  ᤐᤱᤛᤡᤱᤒᤠ 

ᤀᤠ᤺ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤔᤕᤧᤒᤧᤸᤧᤗ ᤧ ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤣ ᤺ᤳ 
ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ * ᤜᤰᤆᤄᤳ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤛᤠᤱ ᤕᤶᤧᤏᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ 
᥇᥇ ᤐᤠᤖᤳᤧᤇᤡ. “ᤃᤗᤠᤡᤗᤒᤠ ᤔᤏᤛᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ᤃᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤒᤠᤒ᤺᥅ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤌᤠ᤺ᤎᤠ᤺ ᤐᤱᤛᤡᤱ ᤐ᤺ᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤂᤏᤧ᤹  ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤣ ᤖᤠ᤺॥”  

ᤕᤜᤍᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤔᤛᤧ᤺ᤃ᤹  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥉-᥇᥆ 

᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤈᤤᤋᤏ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠᤗᤠᤶ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤔᤏᤧᤣ ᤰᤂ॥ᤧ 

सससकक  य यकक कबबहबॽ १.5 – १२ 
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* १.१२ नक लरसक त रकधकक –सगक पबसन  दबङ  ङर “नबसकम सङक  
यरनक ररनक  लबकम दसकक  ” सबप  तर आङक  पतक ॥ सबकक यरसथकक  
कय  इसससकक   नबसकम सङक  यरन  नर नक लरसक त रकधकक  थबनरक  लकक   
लबङ  घससक  कब कर  घरस बब वयररर॥ 

 

* ᥇.᥇᥈ ᤁᤡᤗᤠ᤺ᤔᤡᤋᤖᤎᤡᤰ–ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ 
“ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤖᤴᤧ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ” ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ॥ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤁᤡᤗᤠ᤺ᤔᤡᤋᤖᤎᤡᤰ ᤌᤠᤖᤡᤰᤗᤰ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤒᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 

य य स लर क लबकक नक लरसक त रकधकक  * कबसङक लर॥ 
१३ यरकक  यक  कर कर लबस सर आङक खरङ  हबॽ कर यब गर
बब थबसङक स कब यबक  फबओ करलबससर॥ खरप  कर पत यस, 
य य ह यन  नब, यब कयब, आकन न यबस, नफकलप, थर कब, 
बब र थर लर कबइ, कसत, अल  फब य स रर कय स  सबस 
यबकयब, हबङक सब फ य यङक कर  जरसक  पब सस करन 
हरक क यबङक यब कय  ब रर कय स  सबस य ह य दब करवयररर॥ 
१४ खरङ  हबॽ कबकक  सरनरकक  कर बरसक  खरर चकक 
 करल  लॽए त य वब चरसकक क करयबगर॥ खरङ  हबॽओ 
यरस य रर कय म  कब कनर यक न य वसॽ करन  नय कब हबॽ 
हरक क यबङक यरस य रर कय न  सबॽसस आङक करवयररर॥ 

१5 खरनक यरम  कर पत य सरनक नककप थक  कबङक नन बरसङक 
यबनरकक  (१२०) नसबनन बब ल यम  कर यरकम सङ  ङबङक 
१६१5 खरङ  हबॽ करत यसस, “फयॽ न य सबॽ सस, य ह य दब 
इस कनर यरनतनक आननॽ न यए व यर, हरक क यबङक कनक 
कबङ  सस वब चरसक  कब लकक कनक दबङ  बब लबकक खरस
स य आङक वयररर॥ कर खरल  लर अक  खस लॽनरकक  यरस य रर 
कय  दरम  सर कर  दबस बब हबॽ लबम  लर स यससॽ कर  लॽ बब 
पबसकन ननक सस सस कबङक सङल  लर तसग सब दब उद हबङक
 लबकक सबकक यर सबप  लबओ सबप  तर बब पबसकन ननक कर प  कब 
परसक खररर॥” 

१८ (कनक कनबसल  लर फर नक यबसम  बक  लबकक थ ग य बब 
यबङक सङल  लर प यबङक सस गरनक इक  तबपक इ ङय  आङक वयर॥ 
खय नरॽ खरप  कर फरसकन नङक सङल  लर कक थ यरआङक 
कयसबप  परसकक कनक तरस  सर आङक कय नह द यतक 
लसनदरआङक स यर॥ १5 हरक क यबङक य य स लर क बब 
कनब हबॽ रर कनक पबसकन ननक ननङ  वबॽ कर घरस स य आङक 
खरनक प यबङक सस गरनक इक  तबकप पनक “अक  कस ल  दब कब” 
सकङक करवबसत यरर॥ खरनक फबॽ इनक कबकक खॽ 
इकतबपक परसङक लर॥) 

ᤂᤴᤧ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤗᤠᤶ ᤁᤡᤗᤠ᤺ᤔᤡᤋᤖᤎᤡᤰ * ᤔᤠᤣᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥉ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤀᤧᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤃᤠᤒᤠᤧ 
ᤌᤠᤣᤱᤛᤔᤠ᤻ ᤕᤰᤠᤑᤠᤀᤠ᤺  ᤔᤗᤠᤧᤣᤛ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤐᤋᤛ. 
ᤕᤜᤴᤏ.ᤠ ᤕᤁᤠᤒ. ᤀᤴᤠᤍᤪᤡ ᤕᤛᤠ. ᤑᤡᤗᤡᤐ. ᤌᤠ᤺ᤔᤠ. 
ᤒᤠᤖᤌᤠ᤺ᤗᤠ᤺ᤔᤠᤀᤡ. ᤔᤳᤋᤡ. ᤀᤸᤑᤠᤕᤛᤖ ᤧᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣ 
ᤕᤁᤠᤒ. ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣ ᤕᤜᤍᤠ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤁᤰᤠ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤖᤧ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤁᤡ ᤔᤕᤧᤃᤠ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤶᤔᤠ 
ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤏ ᤘ᤹᤺ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡᤀᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 

᥇᥋ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤁᤡᤵᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤒᤠᤣ᤺ᤱ 
ᤕᤖᤠᤡᤰ (᥇᥈᥆) ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
᥇᥌-᥇᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤕᤜᤍᤠ 
ᤀᤡᤛᤁ᤻ᤖᤡᤕᤠ᤺ ᤋᤡᤴ ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤏᤀ᤺ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤍᤠᤱᤒᤠᤗᤠᤶ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤍᤧᤶᤛ ᤧᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤗᤠ᤺ᤛᤛᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤍᤠᤀᤍ 
ᤜᤱᤠᤗᤠᤶ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺  ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥” 
᥇᥎ (ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶ ᤌᤃᤒᤠ 

ᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠ ᤀᤡᤅᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤑᤠᤣ ᤺ᤴᤇᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤰᤌᤧᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤠᤵᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤁᤡᤴ ᤋᤛᤧ᤻ᤛᤀᤧᤠᤱ ᤁᤜᤡᤍᤳ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ 
ᤛᤧᤠ ॥ ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ 
ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤡᤴ “ᤀᤰᤁ᤺ᤸᤍᤠᤔᤠ” ᤔᤡᤱ ᤔᤘᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥) 

सससकक  य यकक कबबहबॽ १.१३ – १5 
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* १.२० ननङ  वबॽ फय  सबम  लर स यकक ६5.२5, १०.5८  
 

* ᥇.᥈᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤛᤶ ᥌᥏.᥈᥋. ᥇᥆.᥏᥎  

२० पत य स रर पबसत य, “अक  खस लॽनरकक  कनक 
पबसकन ननक सबप  पन  नर सबप  तर आङक पतक, 

‘खरल  लर कय नहम  धबसङ  हबॽ कय  घब लरकक 
परसङक लरर॥’ 

हरक क यबङक ‘खरप  कर कर  य यङ  बब हबसतबङक 
करहरसप लरर॥’ 

हरक क यबङक ‘कबङ  सस वब चरसक  कब कय 
लकक कनक  वसॽ कनबसल  लर खरसस यररर॥’ * 

२१ हरक  कस सल  लर दबङ  बब यरस यसन  न य सरनरकक   आ
व यरल  लर आननॽ न यए कर  वबॽ बब कनबसल  लर कय  लरकक  वब 
लकत थकक  सससक  कबए परसङक॥ २२ ख य नरॽ य य ह यन  नब रर 
चर ग य बब बकप तस  कब आङ धर दबङ  बब यरस यसनक आननॽ 
ल यम  कर न य सबङ  गबम  पस दबङक पस बब थबनरकक  कर ननस बब 
परसङ  कब परसङक॥ ख य नरॽ आननॽ न यए दबङ  बब यरस यसनक 
ससस करन  लबकक यबम  कर कय नहङ  वरतक परसक  खर बब 
पबसकन नल  लरनक तरसकन द परसङ  कब परसङक लर॥” 

२३ हरक  कस सल  लर खरङ  हबॽ रर नरप  फय  कनब हबॽ कर
दरसन  द यसस—ब र सब बबस करप  क नब बब य य स यफ (खरल  लर 
कय सकङक सङनक य यस  त स आङक व यर) हरक क यबङक 
कसतयबस॥ २४२5 हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर अकक 
 खस लॽनरकक  कर बबसत यर त य वब कर जर ग य, “आ दबङ  बस, 
खर नरॽग करन  नबम  गरनक यबकप क रर खयननॽ ससक  ल यङक
 कर बब पबसकन ननक कर ननसस यॽरर॥ कनक सससकक  य यकक क बब 
कबङ  सस वब लकक कनक चरसक  कब फबॽ आङक य ह य
दबसल  लर कय  लरकक  वब कनक नरप  फयओ कर  सस ग य बब 
कनबसनक ओ सससन  दबङक चर गरॽओ, थस आङ  भरल  लर 
य ह य दबसल  लर खरनक लर य आङक लबॽ य बब कय  लबकक
 कर पसरर॥” २६ हरक  कस सल  लर खरङ  हबॽ रर ससङ  जससकक  
कर एक  खयल  लर खरनक कसत यब स रर कय सकङ  ङर थ यररर॥ 
हरक क यबङक ख य नरॽ सथकक सथकक  (११) सससकक  य यकक क
बब हबॽओ यरॽससङक लर॥ 

᥈᥆ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤠ᤺  ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

‘ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤎᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤄᤗᤠᤶᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤖᤠ᤺॥’ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ‘ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤔᤜᤧᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤖᤠ᤺॥’ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ‘ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤘ᤹᤺ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤖᤖᤠ᤺॥’ * 

᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ᤏᤀ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ 
ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤛᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ॥ ᥈᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠ᤺ᤏ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱ ᤐ᤺ᤒᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤏᤀ᤺ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  

ᤔᤍᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍᤛᤡ—ᤒᤖᤛᤠᤒᤠᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤠᤒᤠ ᤕᤛᤑ 
(ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤕᤛ᤻ᤋᤛᤀᤠᤱ ᤘᤕ)ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤳᤋᤡᤕᤛᤠ॥ ᥈᥊-᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤋᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ. 
“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤁᤴ 
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤁᤴ ᤏᤵᤧᤑᤀᤠ᤺ 
ᤁᤛᤧ᤺ᤃᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤜᤍᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤗᤖᤧᤀᤠᤱ ᤗᤠ᤹ᤖᤒᤠ 
ᤁᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥” ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤡᤱᤈᤣ ᤺ᤰ ᤔᤀᤧᤰᤧᤂᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤋᤡᤕᤛᤠᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤌᤧᤠᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤡᤰ-ᤌᤡᤰ 
(᥇᥇) ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤕᤠ᤺ ᤹ᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 

सससकक  य यकक कबबहबॽ १.२० – २६ 
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* २.१ परकन त करस–कनक  तङ  नबकम कनक  य ह यनद चरसकक  य यम  भर 
तङ  नबकम कन  न यसल  लर ङबसगपक  (5०) यरनक  ए गबङक  कर  दबस बब 
तङक नबम लर॥  

 

* ᥈.᥇ ᤐᤧᤴᤋᤡᤁᤠ᤺ ᤛ–ᤁᤴ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤅᤠᤃᤡᤵ (᥋᥆) ᤕᤴᤧ 
ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤋᤱᤏᤶᤠᤗᤠ᤺॥  

 

परकन तकरसओ ससससकबङक सङनक तबस  

२  परकन त करस * तङ  नबम  कर य य स लरम  कर 
नसबनन बब हबॽ सथकक  तरन  नर कर ज यप  सर आङक 

करवयर॥ २ हक  च घतक खरप  कर यम  बब स यनरतक कस  जङक 
कर  ह य बब कय  इसससकक  इक  लबकधकक  सबङ  गबम  पस दबङक
 लबकक यर आङक खरङ  हबॽ कर यब गर बब नहकम कनक सस दबकक  
सथम स यरर॥ ३ हरक क यबङक सक रबसक  लबकक  कर  सर बब सक
सबङक हरक  तङ  बब सकसनक  कर ररक  लर ख यननॽ थर गससक  कर 
च यक  तर बब खरङ  हबॽ रर करननसस यरर॥ ४ हरक क यबङक सस
सस कबङक सङल  लर थ यक  त यसस आङक सस सस कबङक सङल  लर 
नप यसस बब कय  इसससकक  वसॽ वसॽ करल  लरस  स यम  बब 
पबसन  दबङ  ङर पबसप  कब करहससक तररर॥ 

5 आल ल य य स लरम  कर इक  सबनदङक खबम  बससकक 
 कर बब कबकक  लब जसॽ ओ न य कर  दबस बब आङक कर  वबॽ बब 
य ह यनद सबकक यर बब कनब हबॽ आङक करवयररर॥ 
६ यनरकक  कनब हबॽ रर कनक इक  लबसनक कर घरप  स य आङक 
खरनक तरन  नर खयननॽ ननङ  वबॽ कयरर कर ज यप  सर, थस
आङ  भरल  लर कर  दबस बब हबॽ रर खयननॽ आ बब ङस 
पसकल गरनक पबसन  दबङ  ङर खरनक नसबनन बब हबॽ रर कर
बबसत य बब करघरप स य॥ 

5 हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर खयननॽ ननङ  वबॽ कयर
आङक सससन  कर दर स यसस, “करसम  बर! कनक कबकक  
कर  बबसप  पब हबॽग गबकलकलसस करसकन नसब? ८ हरकक 
 कस सल  लर कङ  हबॽ रर आ बब ङस आननॽ 
पबसन  दबङ  हबॽओ आक  खस लॽनरकक  पबसप  कब कर
स यक  त य बब बस? 5 आननॽग पसथर यब, कसनद यब, ए लबसक, 
कर सर पर तबसक यब, य ह यनद यब, कबप  पब दरनक यब, परनक
 तस, एसस यब, १० नफसग यब, पबकम फकल यब, सकस 
न य कलसब यब कय  बस सबङ  बब सब इ रसनन यरकक  यकक , 
हरक क यबङक रर क लबकक कर  दबस बब (य ह यनद हबॽ न य 

 

ᤐᤧᤴᤋᤡᤁᤠ᤺ ᤛᤀᤠ᤺ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤠᤣ  

᥈  ᤐᤧᤴᤋᤡᤁᤠ᤺ ᤛ * ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤱᤠ 

ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᥈ ᤜᤰᤆᤄᤳ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤖᤡᤳ ᤁ᤺ᤈᤱ 
ᤁᤜᤧᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤕᤀᤧᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤃᤠᤒᤠᤧ ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤛᤡᤍᤠᤰ 
ᤌᤡᤶᤛᤖᤠ᤺॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰᤗᤠᤶ ᤁᤛᤧᤒᤠᤧ ᤔᤡᤛᤠᤱ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤃᤣ᤺ᤰᤁᤠ᤺  
ᤆᤰᤋᤒᤠᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤠ᤺॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤰᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤘ᤹᤺ ᤘ᤹᤺ ᤔᤸᤧᤗᤛᤧᤛ᤻ᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ᤺ᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 

ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ᤏ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥌ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ ᤔᤈᤧᤵᤛ.ᤧ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤐ᤺ᤗᤡᤃᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ॥ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ 

ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛᤛᤡ. “ᤔᤧᤣᤶᤒ᥄ᤧ ᤁᤴ ᤁᤰᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤃᤗᤠᤡᤗᤡᤛᤡ ᤔ ᤧᤣᤴᤇᤡᤒᤡ᥅ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤒᤠᤒ᤺᥅ ᥏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤐᤷᤌᤡᤕ.ᤠ ᤔ᤺ᤍᤡᤕ.ᤠ 
ᤀ᤺ᤗᤠᤔᤡ. ᤔᤛᤠᤧ᤺ᤐᤠ᤺ᤋᤔᤠᤡᤕ.ᤠ ᤕᤜᤍᤡᤕ.ᤠ 
ᤁᤵᤠᤐᤠᤍᤠ᤺ᤁᤡᤕ.ᤠ ᤐᤠ᤺ᤴᤋᤛ. ᤀ᤺ᤛᤡᤕ.ᤠ 
᥇᥆ ᤑᤪᤡᤃᤡᤕ.ᤠ ᤐᤠᤶᤑᤡᤗᤡᤕ.ᤠ ᤔᤡᤛᤪ ᤏ ᤗᤡᤒᤡᤕ ᤠ
ᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱᤒᤠ ᤛᤠᤀᤡᤖ᤺ᤏᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

सससकक  य यकक कबबहबॽ २.१ – १० 
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 5२5 

यह यनद सबकक यर कर  नबसप  पब सथम  करन  दङक स य वबङक
 हबॽ), ११ कस नत हबॽ हरक क यबङक अ रसब हबॽ आङक 
आवबॽ॥ क र सबङक खरङ  हबॽ ररग आननॽ आ बब
ङस पबसन  दबङ  ङर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर चर ग य बब 
ननङ  वबॽ कर  कब बब यबसम  बक  हबॽ कर जरक  खयर कर
बप  पब आघरप स यम लर॥” १२ ख यननॽ ननङ  वबॽ कयर 
हरक क यबङक हसन  दब कर लरक  तर आङक अक  खस लॽनरकक  
सससन  कर दरसससङक, “कनक फबॽ इङक ग थर कबसन बस?” 
१३ कर कय  भब रर नक नबसकन द करसब यससर चरल  लरकक 
 ससॽ सथसल  लर कय यसस आङक वबॽ लॽनरकक  
करकरत यससरर॥  

पत यसरर कयइङक घङक  
१४ कर पत य सरनक वसॽ सथकक सथकक  (११) 

सससकक  य यकक क बब हबॽ न य यरकम सङ  ङबङक यम  बब इकक 
 लबओ कबक  लर कर घरप  स यर करत यसस, “य ह यनद यब लबकक 
कर  दबस बब य ह यनद तससङ  ज यम  हबॽ न य य य स लरम  कर 
कर य यङ  बब सस, कनक थस परसक  खर बब फबॽ आङक 
करकत नङ  लर, आ बबसकन ननक खरप  सरम  करॽओ! १5 कनक 
कनब हबॽ न य इङ  गबॽ कखननॽ कर  इसत यम  बब 
कयइसससकक  चरल  लरक  ससॽ सथसल  लर कसय गर बब 
करसन लर॥ तब नबम  बब कय  क यकक  फबङक सस ओ सबग (5) 
आसतन  हबॽ रर आङक चरल  लरक  ससॽ सथस करन ध यङय न लर॥ 
१६ कर कङक ग कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसप  पब 
यरएल रर अक  खस लॽनरकक  पबसत य बब पबसकन ननक 
कर  रर बब रर– 
 १5 ‘ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर पबसत य आङक वबॽ, 

कनक इक  सबनदङक खबम  बससक  कबल  लर कय  न यपक
 कब यरन  हबॽओ इङ  गबॽ 
आ सस सस कबङक सङनक कबकक  करन  नबम  गरनक 
स य वबङक सम  दबङक पबङ  घ यङ  ङबङक कखननॽ 
यरकम बत  नबॽ न य करन  नय कबॽ सब हबॽ रर 
कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर बबसत यॽ, 

कखननॽ नबकलङ  गरनक थबङ  बरन  सब हबॽ रर 
स य फर करननस स यॽ, 

ᤖᤠ᤺ᤔᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ (ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺  
ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ). ᥇᥇ ᤁᤪ᤺ᤋᤡᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤖᤒᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹॥ ᤁᤖᤛᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤰᤧᤂᤖ ᤔᤒᤧᤵᤐᤠ ᤀᤠᤄᤵᤧᤛᤶᤗᤠ᤺॥” 
᥇᥈ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤣᤴᤍᤠ 
ᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤀᤧᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧᤣ᤺ᤛᤡᤱ. 
“ᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤌᤧᤔᤠᤣᤴᤒ᤺᥅” ᥇᥉ ᤁᤖ ᤁᤓᤠᤖ ᤧ
ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ ᤌᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤕᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥  

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤀᤡᤱᤄᤱ 
᥇᥊ ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤘ᤹᤺ ᤌᤡᤰ-ᤌᤡᤰ (᥇᥇) 

ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤁᤰᤠᤗ ᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤕᤜᤍᤡᤕᤗᤠᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤣ ᤺ᤱᤈᤶᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤛ᤺. ᤁᤴ ᤌ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠ᤺. ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺᥄ 
᥇᥋ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ ᤌᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤕᤡᤃᤒᤠᤧ 
ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺॥ ᤋᤏᤠᤶᤠᤒᤠ ᤁᤔᤰ ᤑᤠᤱᤛᤡᤀᤠ᤺ᤛᤠᤃ (᥏) 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ ᤌᤡ ᤔᤴᤧᤎᤅᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥌ ᤁᤖ ᤁᤱᤃ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤕᤠ᤺ ᤀ᤺ᤗᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤖᤠ᤺– 
 ᥇᥍ ‘ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 

ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤛᤘᤠᤱ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤐᤠᤱᤄᤱᤅᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ ᤏ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹. 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤠᤗᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤑᤠ᤺ ᤔᤏᤧᤡᤛ᤹. 

सससकक  य यकक कबबहबॽ २.११ – १5 
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* ᥈.᥈᥇ ᤕᤠ᤺ ᤀ᤺ᤗ ᥈.᥈᥎-᥉᥈ 

हरक क यबङक कखननॽ ख दबकक क हबॽ रर तबनद
गरनक सरप  कबङक करकबक त यॽरर॥ 

 १८ खरनक यरन  हबॽओ इङ  गबॽ आ सस वब 
कर  जरसक  पब कर  जरसक  कब हबॽओ 
आ सस सस कबङक सङनक पबङ  घ यङक 

हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर कबङक ननङ  वबॽ पबसनक 
करबबसत यॽरर॥ 

 १5 हरक क यबङक इङ  गबॽ थर तबङ  सबक  पर 
ननङ  वबॽ कर  कब बब पबसन  हबॽ चर ग यङक 

हरक क यबङक यर इक  सबनदङक 
खबम  बससक  कर आङक सकक  सससनक चर ग यङक– 

कबकक खॽ, सक हरक क यबङक हबसङ  ग य हबसङ  ग य 
कर  लॽ बब सकसक  खयॽ इनक 
ओसससन धबकक नङक लर॥ 

 २० हरक क यबङक थर तबङ  सबक  पर नबकम कल  लर 
नबम  सबङक नप कब लर य आङक खब दबम  लर 

हरक क यबङक लब बबनक कबकक खॽ हरक  कस  
हरसत लॽनरकक  लरङक ससङक लर॥ कनक 
कबकक  पबसन  हबॽ दबङ  बबनक न यसङक य यस बब 
प यकक यम  बब न य ननङ  वबॽ कर  कब बब 
यरकन ननक तबस कब न यसल  लर तसग परसङक लर॥ 

 २१ हरक क यबङक हबसत  लर दबङ  बरल  लर 
कय सकङक सङनक लरसक  खयॽ खरनक 
तबङक सरसपलर॥’ * 

२२ इसब इकल सस, कनक पबसकन ननक खरपसरमकरॽओ– 
नब स र तस  कब यरस यसङक ग ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 
ननङ  वबॽ कर  कब बब यबसम  बक  हबॽ हरक क यबङक सककक 
 सससन  हबॽ न य कखननॽ ल यम  कर पबङक घ यरर॥ कखननॽ 
ल यम  कर यबसम  बक  हबॽ चर ग य बबङक ग, कखननॽ आङक 
कर ननसस यम कसरर॥ २३ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर ख यनरॽ 
आ बब ङस कय ननङ  सससकक  न य तसग ननङ  वबॽओ हरकक 
 कस  यरस यसनक कखननॽ ह यक  कर नप रर आङक फर नक 
स य वबङ  हबॽ रर ख यननॽ ह यक  कर लबकक ख य नरॽ सस लबकक

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤍᤠᤰᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤋᤍᤠᤡᤃᤴᤧ ᤛᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤔᤠᤧᤰᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

 ᥇᥎ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ 
ᤀᤠᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤐᤠᤱᤄᤱ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

 ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤠ᤺ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠ᤺ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤱ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤠ᤺  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤱ– 

ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹. ᤔᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤣᤱᤃ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤡᤰᤂ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 

 ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤠ᤺ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠ᤺ ᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤶᤠᤛᤠᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤗᤖᤧᤀᤠᤱ ᤂᤍᤠᤠᤶᤗᤠ᤺ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤒᤠᤴ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤜ ᤧᤣᤳᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤣ ᤱ ᤕᤣ ᤒᤠ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ 
ᤋᤠᤣᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 

 ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤗᤠᤣ᤺ᤰᤂ᤹ ᤂᤴᤧ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤗᤠ᤺॥’ * 

᥈᥈ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤛ᤺. ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧ₌ 
ᤔᤧ᤹ᤀᤠ᤺– ᤏᤛᤠᤖᤋᤛ᤻ᤔᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴᤜᤠ᤹ ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤐᤠᤱᤄᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠᤱᤃ. 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤏᤡᤱᤛᤣ ᤺ᤰ ᤏ ᤋᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤠ᤺  
ᤐᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤑᤧᤴ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 
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 सबक  कब ससङ सम  दबङक कर  भरसन  द यम  कबङक कर सरयम लर॥ 
२४ कर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर ससस करल  लर 
त यकखसवब लबकक चरसकक  य यम  भर नप य आङक कय नहङवरतक 
चर ग य रर, थस आङ  भरल  लर ससस करल  लर खय नरॽ थससककब 
करस यक त यन लर॥ २5 दब उद हबङक सङल  लर खय नरॽ 
कययबसम  बसओ अक  खस लॽनरकक  सबप  त य आङक 
पतक, 

‘स दबनदङक इङ  गबॽ आन  दबङ  बरङक ग 
आदगबङक ननसस यङक लर॥ 

खय नरॽ आ ज यप  सबङक लरप  कबङक वबॽ बबल  लर 
चर ग यल  लर इङ  गबॽ करसगआन लर॥ 

 २६ खरल  लर चर ग यल  लर इङ  गबॽ ससतब आङक 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  नब रब 
फरसस यङक लर॥ 

नबससङ  गरनक आ धक  लबओ इङ  गबॽ 
ससस आ सबङक यबम  कर नहङ  ङब कर  लॽ बब 
ननङ  सबङ  ङर हबङ  हबङक वबॽआरर॥ 

 २5 थस आङ  भरल  लर ननङ  वबॽ फय  कबङ  ङस, 
इङ  गबॽ आ यबम  सबकम कनक खर कब यङ  सङ  ङर 

पक कर न धनरन लर॥ 
हरक क यबङक सस सस कर  सस वब रर बबल  लर 

कय  धकक कनक इप  प यङ  ङर नकस कब यसप  कब 
कर म बबङक घ यन लर॥ 

 २८ यबम  कर नहङ  ङब फबॽ आङक खर नरॽ 
ओ सससन  गर धबक  तबङ  ङबङक वबॽरर॥ 

हरक क यबङक खर नरॽ कर  द गबङक  वबॽ आल  लर 
ससप  कबल  लर कर कधम कबॽरर॥’ 

२5 फय ॽ न य सबॽ सस, आल ल इङ  गबॽ ननस  सस आङक 
अक  खस पबसप  कब स यक  त यङ  लर– आननॽ तबक  थर बब 
दब उ दरङक ग स यर हरक क यबङक कर ल यप  त य आङक कय  इपक
 प यङक सङनक आल  लर थबनरक  कबङक नररर॥ 
३० हरक  कस  सबङक ख य नरॽ कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसपक
 पब चर गर बबल  लर कय  क यॽ इ दबङ  सबओ बब खय नरॽ 
हरक  तङ  बब हबङक परसङक कर  लॽ बब कबङ  हरकक  ननङक
 वबॽ फय  कबङक सङल  लर चर ग य बबनक ख य नरॽ कय ससङक ननसत य॥ 

ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤓᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤛᤧᤖᤧᤶᤗᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤋᤰᤂ᤺ᤘᤠᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᥈᥋ ᤍᤠᤀᤍ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 

‘ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤴᤍᤠᤱᤒᤱᤧᤃ ᤀᤠᤍᤃᤱᤠ 
ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺॥ 

ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤡᤀᤠᤴᤗᤠ᤺॥ 

 ᥈᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣ ᤳᤋᤀᤠᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤑᤠᤣ ᤺ᤛᤱᤗᤠ᤺॥ 

ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤎᤰᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤡᤀᤠᤛᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤱᤅᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 

 ᥈᥍ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅ᤺. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠ᤺ 
ᤐᤰᤁᤴᤧᤎᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤁᤛᤧ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠ᤺ ᤁᤡᤔᤠ 
ᤕᤣ ᤵᤔᤠ ᤁᤶᤧᤒᤠᤱᤄᤴᤗᤠ᤺॥ 

 ᥈᥎ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤱᤅᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤍᤧᤃᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤡᤶᤔᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥’ 

᥈᥏ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛ᤻ᤛ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤗᤠ᤺– ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠ 
ᤍᤠᤀᤍᤧᤱᤃ ᤛᤧᤠ  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤗᤧᤵᤋᤀᤱᤠ 
ᤁᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤀᤠ᤺ ᤒᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤜᤱᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋ॥ ᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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* २.३१ ननङ  वबॽ फय  सबम  लर स यकक १६.१० 
 

* ᥈.᥉᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤛᤶ ᥇᥌.᥇᥆ 

३१ हरक क यबङक दब उ द रर तसग न य सब तबसकन द थस परसङक 
कर  लॽ बबनक ननस स य आङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 
सससन  द य बब कखस  त रर कय ससस करन  लबकक  यबम  कर नहङक
 कब रर कय  यबसम  बसओ अक  खस पबसत य रर, ‘खय नरॽग 
खर कब यङ  सङ  ङर पक  कर धब नरनक, हरक क यबङक खय नरॽ 
नबससङ  गरनक कय  धकक कन  नबङक करसगनरन लर॥’ * 

३२ बब कनक यरस यसनक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर यबकक
 कर कय नहङ  वरतक चर ग य बब पबसन  नर आनन गर कर ररकक  
कर ननस बब तरसकन द वसयगररर॥ ३३ हरक क यबङक खय
नरॽ पब न यनदङक पबस ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 
कय  ज यप  सबङक लरप  कबङक य यक खय॥ खय नरॽ ननङ  वबॽ
फय  पबस लबकक सस सस कबङक सङल  लरनक कबङ  हरकक कनक  
खरस स य आङक आनन गरओ थबस स य बबनक कखननॽ आ
बब ङस कर ननस स यकक कर  घरप  स यम  कबङक कर वसयॽरर॥ 
३४३5 दब उद हबङक सङङक ग सबङ  गबम  पस दबङक थबसङक 
कर बस नरन  नबङक खय नरॽग आ बब ङस अक  खस पबसत य, 

यहवस दबङ  बबल  लर आन  दबङ  बबनक अक  खस 
करत य, 

‘खर नरॽ कर ननङक सक हबॽ 
कर नबसन  द यङक ससङक सङल ल थबनरकक  
आ ज यप  सबङक लरप  कबङक य यङरॽओ॥’ 

३६ हरक  कस सल  लर कखननॽ न य कबकक   इसब इ लसकब 
नहम  स यङ  हबॽ रर सस लबम  सबक  कब ससङ सम  दबङक 
कर भरसन  द यम  बब यरस यसनक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कनक 
दबङ  बब न य सससन  द य बब कखस त चर ग य आङक वबॽ 
कर लॽबबनक कय ससङक ननसप  कबए परसङक ॥” 

३5 आल ल कनक पबसनक कर  घरम  बब हबॽ रर खयननॽ 
यरसकक प यॽ रर आङक पत यस न य वसॽ सससकक  य यकक क बबहबॽ 
सससन  कर दर स यसस, “फयॽ न य सबॽ सस, आल ल आनन गर 
थस चर ग यम  बर बब बस?” 

३८ हरक क यबङक पत य स रर करत यसस, “कखननॽ कर ररकक  
लब यर लबकक नहन  दरम  करॽ आङक दबङ  बबओ 
न यसकखरमकरॽ, हरक क यबङक लब यर लबकक लरकप क खरसकब 

ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤋᤃᤡᤏᤛᤠ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤌ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠ᤺. ‘ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠ᤺ ᤐᤰᤔᤎᤠᤧᤏᤴᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤃᤧᤡᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥’ * 

᥉᥈ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤵᤛᤠᤱ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤰᤂ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤐᤠᤣ ᤗᤠᤶ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠ᤺ ᤌᤠᤣᤛᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶ 
ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥊-᥉᥋ ᤍᤠᤀᤍ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤱᤃ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱ ᤌᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧ᤺ᤏᤴᤧᤇᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 

ᤕᤜᤘ᤺ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤳᤧᤋ. 

‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤏᤧᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤏᤧᤠᤣᤴᤍᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤅᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥’ 

᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤁᤓᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍᤶᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ॥” 

᥉᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣ᤺ ᤶ 
ᤐ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤐᤋᤛ ᤏ ᤘ᤹᤺ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛᤛᤡ. “ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤌ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤒᤒᤠᤧᤒ᤺᥅” 
᥉᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠ᤺ 
ᤏᤣ ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ 
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* २.४२ सकसकक सब भबङ  जब चब कबओ–यरस य कखस  त रर कय ससस
करल  लरनक ननङ  वबॽ सरओ ह यॽ सबम  बब हबॽ चरसक  पबङ  घ यसस बब 
सब भबङ  जब, खरङक ग ख ररसङक चब कब न य चरल  लरक  ससॽ सथस 
थ यङ  कब सथम लर॥ 

 

* ᥈.᥊᥈ ᤔᤡᤶ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ ᤆᤠᤔᤠᤀᤠ᤺–ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠ᤺ᤀᤠ᤺ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ. ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤆᤠᤔᤠ ᤏ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛ᤹᤺ ᤌᤡ ᤌᤱᤔᤠ ᤌᤡᤶᤗᤠ᤺॥ 

फबॽ आङक यरस य कखस  त रर कय सकङ  ङर बकप तस  कब 
परसक  खरम  करॽओ! हरक क यबङक सस सस कबङक सङल  लरनक 
पधबरसकक कर घरसस यम लर॥ ३5 थस आङ  भरल  लर कनक 
सस सस कबङक सङल  लरनक  कबङ  हरकक कङक ग कखननॽ लबसग 
न य कखननॽ क यॽ इ दबङ  सब हबॽ रर लबसग, हरक क यबङक 
दबङ  बब आननॽ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर उसत यसस
बब कबसङ  घब कबसङ  घब बब कर ररकक  कनब हबॽ रर 
लबसगरर॥” ४० हरक क यबङक खय नरॽ यनरकक  पबसनक 
पबसत यर सबकम दङक नप यसस आङक “कनक फर नक यबकप क
हबॽ रर कर घरस स य बब ख यकम दङ  लबकक सरसप  पबससम  करॽओ” 
करत यससर खब ह यनक नपयससरर॥ 

४१ हरक  कस सल  लर कनक पबसन  जबनक नसबसनक कर 
जरसकपब हबॽ बकप तस  कब कर बरसक  खर आङक बब खरनक 
यरन  नर हरकन नङक स यकम स (३०००) यबनरकक  कनब
हबॽ खरङबॽओ करयरॽससङक लर॥ ४२ हरक क यबङक 
खरङक हबॽ सससकक  य यकक क बब हबॽ रर ख यननॽ नन सबकम कनक 
न य सससस तङ  ज यम  कर, हरक क यबङक त य वब चरसक  कब न य 
सकसकक सब भबङ  जब चब कबओ * चक करल  लॽए 
करबत नररर॥  

नसबननबबहबॽरर खयननॽ सससस तङक ज यकक 
४३ सससकक  य यकक क बब हबॽ रर यनरकक  सकक  सससन  हबॽ 

न य ननङ  वबॽ कर  कब बब यबसम  बक  हबॽ कर जर ग य बबलक
 लर कर ररकक  कनब हबॽ रर खयननॽ ननङ  वबॽ कयररर॥ 
४४ हरक क यबङक नसबसनक कर  जरसक  पब हबॽ सर सरनरकक  
कर य य ङर करवयर॥ हरक  कस  लॽनरकक  ख यननॽ कच गरसकक  वब
हबॽ आङक सरनरकक  ओ गपक करजरग यरर॥ 
४5 हरक क यबङक कय  भब रर खयननॽ यबङ  सब कय न  धस हबॽ 
कच गसकक  वब हबॽ कर सङ  घ यर चब यरसम  बरओ कर  वबॽबब 
कनब हबॽ यबङक सङनक करहबसत यससरर॥ ४६ खरङ  हबॽ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺᥄ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤗᤠ᤺॥ ᥉᥏ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤔᤠᤣᤱᤄᤒᤠᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤠ᤺॥” 
᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ “ᤁᤴ ᤑᤧᤴ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤒᤠ 
ᤂᤶᤍᤡᤱᤗᤠᤶ ᤛᤧᤣᤵᤐᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺” ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ 
ᤂᤜᤠᤴ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 

ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤛᤶᤛᤡ (᥉᥆᥆᥆) ᤕᤖᤠᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤔᤕᤧᤠ᤺ ᤹ᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥊᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤏ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤋᤱᤈᤶᤔᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤏ ᤔᤡᤶ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ ᤆᤠᤔᤠᤀᤠ᤺ * ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ 
ᤔᤒᤧᤳᤇᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤋᤱᤈᤶ 
᥊᥉ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴᤜᤠ᤹  

ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥊᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤺ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ 
ᤔᤕᤧᤅᤧ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤆᤡᤃᤠᤣ᤺ ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤀᤠ᤺ᤃᤵ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
᥊᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤜᤠ᤹  
ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤱᤄᤖ ᤆᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤶᤒᤠ᤺ᤀᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤔᤜᤧᤠᤣᤳᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥊᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
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सथक  ह यपक कर बरसक  खर आङक सथकक  यबसन  धकक  
कबङक नहम  कर कर बसर ख यननॽ नहकक नहम  कर सकसकक सब
भबङ  जब करजरर॥ हरक क यबङक खरङ  हबॽ कर ससतरर 
खयननॽ ननङ  वबॽ त यर आङक  ४5 ननङ  वबॽ फय 
कबङक सङल  लर कय  नब रब कर भरस स य आङक कर ररकक  
कनब हबॽ रर खरङ  हबॽ न यसनरकक  करकरत यससरर॥ 
हरक क यबङक दबङ  बबल  लर सथकक  यबसन  धकक  सरन  लपक 
कर  घरस बब कनब हबॽ खय नरॽओ फरस स यससर 
तसॽयससरर॥  

पत यसरर लबङक सक कबसनक न यस यॽ  

३  सथकक  यरनक लरकन दकक  कय  क यकक  स यकम स बब त य वब 
चरसक  कब यरम  कर पत यस न य य य ह यन  नबसनक 

कबङक नहम  कर पससस॥ २ खरप  कर, कय  घरकम सङक न यस बब 
करप  क नब बब लबम  धससप  पर, कनब हबॽ रर सब वबसकन नङक
 ङबङ  धरए कय  लबङक कर  सक  पब कनबसनक कबङक नहम  कर 
त य वब चरसक  सर कर  बससक  पब हबॽ यबङक नबसक  त यससर 
फबॽ आङक सथकक  यबसन  धकक  कर बक  ख य कर दब य आङक 
कर य यक  ख यर करवयररर॥ ३ खरल  लर पत यस न य य य ह यन  नबसनक 
कबङक नहम  कर पसससर पत  नरकत न बब ननस स यसस आङक 
यबङक नबसक त यससरर॥ ४ हरक  कस सल  लर पत यस न य य य
ह यन  नबसनक ख य नरॽ लरप  कबङक न यसनरक  कबङक ओ क यरकत न 
हरक क यबङक पत य स रर करत य “आकन न गर यबकप क 
ओआकरतरॽ॥” 5 खरल  लर आङक थससकन न खरस स यङक सङ
यब फबॽ आङक ओकरत यसस॥ 

६ पत य स रर करत य, “इङ  गबॽ थस आङक कर गतबन  लर, 
कर इङ  गबॽ थससनक कत यङक बब खरन  नस नप नर– 
नबसरतस  कब यरस य कखस  त रर कय सकङ  ङर खर नरॽ परगरॽ
आङक लबङक घसगरॽ॥” 5 हरक क यबङक पत य स रर खरनक 
लबङ  सक  परल  लर कय  ज यप  सबङक ह यकक कनक तरम  स य आङक 
फरसक खय॥ हरक  कस सल  लर खरनक कनबसल  लर कय  लबङक 
न य कय  लबङक सकक  कर थ यकक लबस सर आङक ८ नपच  चबकक  
नपन  दरर तक  परतक यरकम सङक हरक क यबङक लबङ  घससकक 
 कब हससक तररर॥ हरक क यबङक ग खरङक ग लबङ  घस गरर, 
नपच  चबकक  नपन  दरर, ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय नबरब 

ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤒᤧ᤺ᤖ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤶ ᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤔᤡᤶ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ ᤔᤈᤧᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧᤣ ᤳᤋᤖᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ 
᥊᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤖᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ ᤛᤴᤧᤗᤵ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤑᤠᤣ ᤺ᤛᤛᤡᤖ 
ᤋ᤹᤺ᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥  

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤗᤠᤱᤛᤰᤁᤠᤣᤴ ᤏᤛ᤹  

᥉  ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤁᤔᤰ ᤛᤶᤛᤡᤒᤠ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤐᤋᤛ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ 

ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤐ᤺ᤛᤡ॥ ᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺. ᤁᤄᤶᤧᤛᤡᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤠᤒᤠ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤠ᤺. ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱᤎᤠ᤺ᤀ᤺ ᤁᤗᤠᤱ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤱᤠ 
ᤏᤠᤣᤰᤋᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ ᤔᤒᤧᤰᤂ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤠᤱ ᤔᤕᤧᤰᤂᤖ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤐᤋᤛ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤐ᤺ᤛᤡᤖ 
ᤐᤳᤇᤳᤧᤇᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤕᤱᤠ ᤏᤠᤣᤰᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤋᤛ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤂᤏᤧ᤹ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠ᤺ᤔᤕᤳᤧᤇᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ 
“ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠ᤺ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ ॥” ᥋ ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤌᤣ ᤺ᤴᤏᤡ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤅᤡᤕ ᤠᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ 
᥋ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌ᤺ᤀᤱᤠ 

ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤠᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤣ ᤺ᤴ ᤁᤳᤋᤱ ᤒᤠᤂᤴᤧᤏ᤺ 
ᤐᤡᤏ–ᤧᤏᤛᤠᤖᤋᤛᤔᤠ᤻ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤐᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤗᤠᤱᤄ᤺ᤃ ᤧ᤹॥” ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤱᤛᤰᤐᤧᤸᤗ ᤧᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤜᤰᤁᤡᤴ ᤋᤶᤧᤛᤀᤱᤠ 
ᤑᤠᤣ ᤺ᤰᤂ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤱ ᤏ 
ᤁᤗᤠᤱᤔᤡᤰᤁᤠ᤺  ᤌᤶ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤱᤠ ᥎ ᤐᤡᤆᤆᤠ᤻ᤰ ᤐᤡᤴᤍᤧᤖ 
ᤋᤰᤐᤧᤳ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤜᤣ᤺ᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱᤃ ᤂᤱᤧᤃ ᤗᤠᤱᤄ᤺ᤃᤖᤧ. ᤐᤡᤆᤆᤠ᤻ᤰ 
ᤐᤡᤴᤍᤧᤖ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤺ᤛᤖ 
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* ३.११ सर लर क न रर कय  आसम  भर–कबङक नहकम कल  लरनक नबम  गरनक 
नप सबङक कर  नर बब आसम  भरसनक वयर॥ 

 

* ᥉.᥇᥇ ᤛᤠ᤺ᤗᤠ᤺ᤔᤏᤖ ᤧᤁᤀᤠᤣᤶᤓᤠ᤺–ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤏᤶᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤀᤠᤣᤶᤓᤠᤣ᤺ᤴ ᤘᤕ॥ᤧ 

फरस स यर पत यस हरक क यबङक य य ह यन  नबसन  न य कबङक नहकम स
गबङक पसरर॥ 5 खरप  कर बब कबकक  कनब हबॽ रर खरनक 
लबङ  घस गर बब न य ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  नब रब 
फरस स य बब करननस स यल  लर १० खरङक ग कबङक नहकम कल लर 
कय  घरकम सङक न यस बब करप  क नब बब लबम  धससप  पर स दबनदङक 
चब नबसक  न य कर  य यङ  बब न य लबङ  घससक  कब करन  नयकक 
 क नब बब कनबसन  नस फबॽ आङक कय ससङक करननसत य आङक 
सबॽनरकक  खयननॽ ननङ  वबॽ कयररर॥  

पत यसरर कबङक नहम कर स यनबइङक इङक भरसस यॽ 
११ हरक  कस सल  लर खरनक कनबसल  लर पत यस न य य य ह यनक

 नबसनक तरम  स यससर कबङक नहम  कर बब सर लर क न रर * 
कय  आसम  भर करप  क नब बब तरन  नर वयर॥ खरप  कर कनब
हबॽ कर लरसक  तरर करद  यर आङक खयननॽ कखनर 
करज यप सररर॥ १२ हरक क यबङक पत य स रर खरङ  हबॽ ओ
करत यससर करत यसस, “इसब इकल सस, कनक पबसन  नर 
थस आङक कखननॽ ननङ  वबॽ कयर बब बस? थस आङक कनक 
कनबसनक आकन न गर क यक  सबकक न य सबकक यर बबल  लर लबङक
 गर घससक  पब चर ग य बब फबॽ आङक यबकप क 
ओ गर करसत बब बस? १३ अबब हबक, इ स हबक न य यब
कय ब हरक क यबङक आननॽ वसॽ पब धर बब हबॽ रर ख यननॽ 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  सस वब रर बब यरस यसनक 
सकसकनदङक चर ग य आङक वबॽरर॥ खय नरॽ कर  दरम  स यकक
 कबङक हबङ  य यक  पब हबॽ रर सरत  नर ह यक कर स यप त यकक॥ 
स य हबङ  गरम  बब नप लब त स रर खय नरॽ लरप  कब ननङ  वबॽ 
चर ग य सबङक कखननॽ कर नबॽयम लर॥ १४ कखननॽ सस
सस न य सबकक यरनन बब कनबसल  लर कय  लरकक  वब कनब 
कर  सरप  परनक लर ररकक  आसब ररम  करॽ फबॽ आङक 
कर नबसक त यम लर॥ १5 अक  खस लॽनरकक  कखननॽ नरसत
गरनक नहङ  कन  लर कय  ब यकन ननक सरप  कब कर  बबङ  घ यकम सकक, 
कर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर खय नरॽग कय सस वरतक
 लबकक कय नहङ  वरतक चरग यरर॥ खरनक पबसकन नल  लरनक 

ᤐᤋᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴᤏ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᥏ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤠᤱᤄ᤺ᤃᤒᤠᤧ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤑᤠᤣ ᤺ᤛᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤸᤗ ᤧ᥇᥆ ᤂᤱᤧᤃ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤄᤶᤧᤛᤡᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤠ᤺ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤆᤠᤏᤠᤣᤰᤏ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤏ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤴᤏ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤱᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛ᤹ 
᥇᥇  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ ᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤐᤋᤛ ᤏ 

ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤋᤶᤧᤛᤛᤡᤖ ᤔᤠ ᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤛᤠ᤺ᤗᤠ᤺ᤔᤏᤖ ᤧ* ᤁᤀᤠᤣᤶᤓᤠ᤺ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤗᤠᤧᤣ᤺ᤰᤋᤖᤧ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤡᤖᤡ ᤔᤈᤧᤵᤛᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤛ᤺. 
ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤒᤠᤧᤒ᤺᥅ 
ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤴᤠᤇᤡᤃ ᤧᤔᤰᤛᤠᤶ ᤏ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤗᤠᤱᤃᤄᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠ᤺ ᤃᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤒᤠᤒ᤺᥅ ᥇᥉ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ. 
ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ ᤏ ᤕᤁᤠᤒ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤘ᤹᤺ 
ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤧᤶᤛᤶᤔᤠᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤛᤳᤧᤇ ᤧ
ᤜᤰᤁᤛᤧᤵᤋᤶ॥ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤗᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤶᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤔᤏ ᤠᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤧᤴ ᤗᤖᤧᤶᤧ ᤀᤒᤠᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤰᤋᤶᤗᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗ ᤧ ᤁᤒᤴᤏᤡᤴ ᤛᤵᤧᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤶᤛᤡᤶ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤁᤛᤡᤘᤳᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ 
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तरसकन द आनन गर वसयगररर॥ १६ हरक क यबङक यरस य
ओ बब नसबसकन नल  लर चर ग यल  लर कनक कय ससङक 
कर ननसत यम  बब कनबसनक कर  ध यम  बब परसक  खर बब कर ननस
स यम  कबङक कर वसयॽरर॥ खरनक यरस य ओ बब 
नसबसकन नल  लर कनक कनबसनक बब कखननॽ तसगए 
वससतर आङक वबॽरर॥ 

१5 आल ल फयॽ न य सबॽ सस, कखननॽ स य हबङ  य यकक 
 पब हबॽ रर यरस यसनक तबप  फर सकल लकक  कर करत य बब हरक  कस  
कखननॽग थस आङक करकन नए करल  लरए कनक कर  जर
ग यम  बब रर फबॽ आङक इङ  गबॽ ननङ  वबॽ कत यङक लर॥ 
१८ कर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर सससन  द य बब कखसक
 तरल  लरग त यक  खस चब कब आङक ससस कबए परसङक 
फबॽ आङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कबङक ननङ  वबॽ
पबसनक कर  बबसप  पब हबॽ लबकक पबसत य बबनक कर ररबबरर॥ 
१5 खरल  लर चर ग यल  लर आल  लर कखननॽ लब यर लबकक 
नहन  दरम  करॽ आङक दबङ  बबओ न यसक खरम करॽओ॥ हरकक 
 कस  लॽनरकक  कखननॽ लब यर लब सरसत  हबॽ कब बससकक न, 
हरक क यबङक ननङ  वबॽ फय  दबङ  बब लबकक यबम  सबकक
 कर कर  ध यम  बब परसङ  कब यरकक तबननरर॥ 
२० हरक  कस  लॽनरकक  ख य नरॽ तसग सब सससन  द य बब कखसक
 तरनक  कखननॽओ यबम  कर कर  बबङक सघ कर सबनरॽरर॥ 
२१ हरक क यबङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर तसग न य सबए 
कय  सस सस कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसप  पब हबॽ रर कर
बबसत य बब कय  इसससकक  कर ररकक  पबसन  हबॽ यबम  कर 
कय  सङक करन  जरसक  कस  थबनरकक  यरस य कखस  तरनक  सबङक
 गबम  पस दबङ  ङर वबॽ कब परसङक फबॽ आङक पबसत य आङक 
वबॽ॥ २२ कर सब रर आङक कबङ  ध यक  नबसल  लर कय  यबसकक
 बसओ अक  खस पबसत य आङक वबॽ, 

‘ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर इङ  गबॽ हरक  तङक
 बब कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसप  परनक  
कखननॽ फयॽ न य सबॽ लबकक फरसक खयॽरर॥ 

कय  बबसकन ननक कखननॽ कर  घरप  स यम ल 
परसङक लर॥ 

 २३ खरनक कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसप  परल  लर 
कय  बबसकन ननक करङ  घरम  क नब बब हबॽ 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤀᤠ᤺ ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤛᤧᤀᤠ᤺ ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤋᤃᤡᤀ᤺ ᤘᤣ᤺ᤳᤋᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤀᤸᤠᤗ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤸᤗᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤔᤴᤧᤏᤡᤀ᤺ ᤔᤸᤧᤗᤀᤧ᤺ 
ᤁᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤠᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥎ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤸᤧᤗᤃᤧ ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤔᤠᤀᤱᤠ ᤛᤡᤔᤠᤀ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤴ ᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤸᤠᤗᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 
ᤜᤡᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠ᤺  ᤏᤣ ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤗᤠᤛᤠᤣ᤺ ᤳᤜᤠ᤹  
ᤔᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤏᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤍᤠᤱᤒᤠᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤋᤏᤠᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺  ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤡ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡᤏᤛᤠᤀ᤺ ᤁᤛ᤺ᤛ᤺ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤁᤛᤱ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤁ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹॥ ᥈᥈ ᤔᤠ᤺ᤛᤖᤠᤀᤧᤱᤠ ᤔᤠᤱᤎᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹. 

‘ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤑᤠᤣ ᤺ᤰᤂ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤗ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 

 ᥈᥉ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  
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* ४.१ स द यनक हबॽ–स द यनक हबॽ लत  नब य ह यनद लकक सरर॥ 
कनब हबॽ करससस कर बससक  कबङक यबम  कर कय नहङ  वरतक करम  बरसङ  नरनक 
कर  लॽ बब खरङ  हबॽ रर नसबसनक करजरग यॽ॥ 
* ४.३ य ह यनद सबकक यरसथम  कर खब दबम  कर खब सरनक चरसक  कब 
करन  न यॽ क नब वयर॥ 

 

* ᥊.᥇ ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹–ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤗᤰᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤡ ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤁᤱᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣ᤺ᤱᤏᤴᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ᤹॥ 
* ᥊.᥉ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤏ᤹ᤔᤏ ᤠᤘᤕ॥ᤧ 

ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  क नब हबॽ लबकक 
कर सरन  नबङक करकरक लर॥’ 

२४ हरक क यबङक सब क य एल  लबङ धर यबङक सस बब 
कबकक  कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसप  पब हबॽ रर हब
बब कनक यरन  हबॽ रर कय  यबसम  बसओ कबङक ननङ  वबॽ पबसनक 
कर बबसत य आङक करवबॽरर॥ २5 हरक क यबङक ननङ  वबॽ
फय  कबङक सङल  लर कखननॽ पब धर बब हबॽ न य चर ग य बब 
कबङ  ह यकप पनक कखननॽ आङक कर  घरस स यम  कबङक 
कर वसयॽरर॥ खय नरॽ अबब हबकम कनक  अक  खस करत य, 
‘खर नरॽ कर  क यॽ इ दबङ  सब लबम  कस इक  सबनदङक खबकक
 बससक  कर बब कबकक  स य वबङ  गरनक  स यङ  हबॽ रर 
क यॽ इ सबकक करघरसस यॽरर॥’ २६ हरक  कस  लॽनरकक  ननङक
 वबॽ फय  कबङक सङल  लर कखननॽ फर नक यबसम  बक  कर लबकक 
न यसक  कबसस आङक क यॽ इ सबकक नप कबसस फबॽ आङक 
ख य नरॽ आ बब ङस  कय  सस वब रर बबनक कबक  न य तसग कखननॽ 
इसब इकल हबॽ रर पबङ  घ य आङक वबॽरर॥”  

पत यस न य य यह यन नबसनक यह यनद यरज यम भर तसग  

४  पत यस न य य य ह यन  नब रर कनब हबॽ इङ  भरस सरतक
 नयर यब गरकत नल  लर ननङ  वबॽ फय  सबम  बब हबॽ, 

कबङक नहकक कर  गरस बब थक  स य बब हबॽ रर ख यननॽ थकक 
 त यम  बब न य कय  भब स द यनक हबॽ * खरप  कर करदक यररर॥ 
२ खरङ  हबॽ रर यरस यसनक कय ससस करन  लबकक  यबम  कर नह
ङर बब हरक  कस ए वसॽ करन  नबकक यबकप क ररनक ससस करन  लबकक 
यबम  कर नहङ  कनक वबॽ फबॽ आङक पबसनक इङ  भरस
सरत  नय बब कर घरप  स य बबल  लर खरङ  हबॽ रर खयननॽ 
सबॽनरकक  ससकक च गर लॽ रर, ३ खरङ  हबॽ रर पत यस 
न य य य ह यन  नबसनक कर दरम  स यसस हरक क यबङक खब दब कर पस
बबल  लर * चर ग यल  लर नबम  दबसतबसतक प यङ  लबनहम  कर 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤔᤛᤧᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤔᤧᤰᤧᤗᤠ᤺॥’ 

᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤔᤀᤸᤧᤗᤠᤱᤎᤠ᤺ ᤕᤱᤠᤛᤡᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤒᤠᤠ ᤁᤴ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤔᤧ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤗᤠᤶᤔ᤺ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤛᤘᤠᤱᤃᤴᤧ ᤛᤕᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥’ ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 
ᤏᤣ ᤰᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤴ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤐᤠᤱᤄᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥”  

ᤐᤋᤛ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤕᤜᤍᤡ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ ᤋᤃᤡ  

᥊  ᤐᤋᤛ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛᤳᤧᤇᤖ ᤕᤃᤠᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤌᤰᤋᤶᤒᤠ ᤏ ᤁᤓᤠ ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹ * ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠ᤺॥ ᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤅᤧᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤘ᤹᤺ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤖᤴᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤘᤠ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛᤳᤧᤇᤒᤠ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤡᤰᤆᤡᤃ ᤧᤗ᤹ᤖ.ᤧ 
᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤋᤛ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤛᤡ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤍᤠᤠᤔ ᤧᤐ᤺ᤒᤠᤸᤗ ᤧ* ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤏᤶᤠᤍᤠᤣᤳᤋᤠᤣᤳ 
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करसबक त यसस॥ ४ कर खरनक पबसन  जबकक  कर  घरम  बब
हबॽओ यनरकक  कनब हबॽ रर नसबसनक करजरग य॥ नसबसनक 
कर  जरसक  पब कनब हबॽ कर बरस रर आङक यरकम बत  नब हबॽ
रकक   हरकन नङक ङबसस (5०००) यबनरकक  
करगररररर॥ 

5 हरक क यबङक कय  दबसकन दक  कब स य हबङ  य यक  पब हबॽ, 
य ह यनद त यम  लबम  लरस बब हबॽ न य सबकक यरसथम  सबकक
 बब हबॽ य य स लरम  कर च यम  ल यङक करजरगर॥ 
६ खरप  कर आङक कबननङ  वबॽ फय  सबम  बब हन  नबस, 
हरक क यबङक कक  यब फबस, य य ह यन  नब, अ लरक  जरन दर 
हरक क यबङक कबननङ  वबॽ फय  सबम  बबल  लर कय नहम  स
यङ  ङर कर  वबॽ बब वसॽ कनब हबॽ आङक कर ज यप  सर आङक 
करवयररर॥ 5 हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर य य ह यन  नब न य पत य
सरनक ख यननॽ तसग कर दब यसस आङक अक  खस कर करत यससर 
सससन  कर दर स यसस, “आसतनक क यक  सबम  लबकक इग हबसतक
 लर कय  य यक  कर अक  खस लॽनरकक  ननङ  वबॽ कर  कब बब 
यबसम  बकक  कर  जर गरत  नय बब बस?” 

८ हरक क यबङक सस सस कबङक सङल  लर कय  क यक  सबकम कलक
 लर थ यक  त य आङक पत य स रर खरङ  हबॽ करत यसस, 
“कनब हबॽ रर खयननॽ स य हबङ  य यक  पब हबॽ न य त यकक
 लबम लरस बब सस, 5 आ इनक आकन न गर कनक 
लबङ  सक  पब कनबसनक ल यङ  कबॽ त यक  तर नय गर आङक 
वससतर बब न यस बब यबसम  बकक कल  लर लबसग कखननॽ 
त गबङक सससन  दरस सर यबकप क कर  दबनर बब नर फबॽग, 
१० आल ल कखननॽ न य वसॽ इसब इ ल बब कबकक  कनब
हबॽ रर कनक कय ससङक ननसतरम  करॽओ, नब स र तस  कब 
यरस य कखस  त रर कय  क यक  सबम  लबकक कनक कनबसनक कखननॽ 
तसग वससतर आङक यरपलर॥ यरस यसङक ग कखननॽ 
ससलबम  सबक  कब ससङ सम  दबङक फरसम  कब सरप  कब कर 
बबङ  घ यकम सकक, कर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर ख य नरॽग 
कय सस वरत  लबकक कय नहङ  वरतक चर ग य आङक फरसक ख यरर॥ 
११ ख य नरॽ कय  करन  नर सबकक यर सबप  लबसल  लर अक  खस
लॽनरकक   पबसत य आङक वबॽ, 

‘कखननॽ ल यङक कर  गबम  बब हबॽ रर कर  नबॽ यकक
 बब ल यङक सङनक खय नरॽ ए रर, 

ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤛᤡ॥ ᥊ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ॥ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤛᤡ (᥋᥆᥆᥆) 
ᤕᤖᤠᤡᤰ ᤔᤃᤧᤖᤧᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . 

ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤆᤶᤗᤱ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ॥ᤧ 
᥌ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤜᤴᤏᤛᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤤᤕᤑᤠᤠᤛ. ᤕᤜᤴᤏ.ᤠ ᤀᤗᤰᤧᤈᤴᤧᤍᤖ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤠ᤺ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤘ᤹᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤜᤴᤏ ᤠᤏ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤃᤡ ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖ 
ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤍᤠᤧ᤺ᤛᤛᤡ. “ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤳᤧᤇᤒᤠᤒ᤺᥅” 

᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤌᤰᤋᤀᤠᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤛ᤺. 
᥏ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤁᤴ ᤗᤠᤱᤛᤰᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤇᤧᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤣ᤺ᤳᤋᤒᤠᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤱᤠ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤣ᤺ᤛ ᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤍᤠᤧᤖᤡᤒᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᥇᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏ ᤘ᤹᤺ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤏᤛᤠᤖᤋᤛ᤻ᤔᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ 
ᤘᤣ᤺ᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤕᤵᤧᤗᤠ᤺॥ ᤕᤛᤧᤣ ᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤑᤠᤣ ᤺ᤶᤔᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤶᤛᤡᤶ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤁᤛᤡᤘᤳᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤑᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥇ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 

‘ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱ ᤁᤃᤧᤶᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤶᤒᤠ 
ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ᤖᤠ᤺. 
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* ४.११ ननङ  वबॽ फय  सबम  लर स यकक  ११८.२२ 
 

* ᥊.᥇᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤛᤶ ᥇᥇᥎.᥈᥈ 

कर आल  लर कब ल यङक परसक खररर॥’ * 
१२ यरस य लबम  लकक  सरन  लपक वबॽ, थस आङ  भरल  लर 
आननॽ करन  नबम  गरनक यबकप क हबॽ सरन  लपक यबकप क 
कर सब बब इक  सबनदङक खबम  बससक  कर वसॽ हबसतबङक 
हरसप लर॥” 

१३ आल ल य ह यनद यर ज यम  भर बब पबससङ  पब दबङक
 लब हबॽ रर पत यस न य य य ह यन  नबसनक सबप  लब करकन नसप  क नब 
करन  जर बब व यरकत न सबङक  ख यकन नॽ आसकन नङ  कबनक 
करननस स य आङक ख यननॽ ननङ  वबॽ कयररर॥ हरक क यबङक 
खरङ  हबॽ रर कनक कनब हबॽ यरस यसन  न य व यरकत न बब ननङक
 वबॽ करघरसस य॥ १४ कर खरनक कर  वससप  पब कनबसन  नबङक 
खरङ  हबॽ न यए यर बर बब करननस स य बबल  लर चर ग यल  लर खरङक
 हबॽ रर खयननॽ तक  लरङ  वबओ थस आङक पबसप  कब 
करन नयक त यन लर॥ १5 हरक  कस सल  लर खरङ  हबॽ रर पत यस 
न य य य ह यन  नबसनक यर ज यम  भर लबकक लबसक  कबतक कर लसत यसस 
हरक क यबङक अक  खस लॽनरकक  पबसनक कर धक  तर रर, 
१६ “आल ल कनक कनब हबॽ थस करप  कबसस बस? 
कङक हबॽ ररग ननङ  वबॽ कर  कब बब यबसम  बक  हबॽ कर
जर ग य बबनक य य स लरक कर  य यङ  बब कबकक  कनब हबॽ रर 
करननस स य आङक करवबॽ॥ खरल  लर चर ग यल  लर आननॽ
आङक कनक करसनक फबॽ आङक पबसप  कब 
स यक करदरत नरन लर॥ १5 कर कनक पबसकन ननक 
कनबहबॽओ कर सर नरन ल फबॽ आङक खरङ  हबॽ आलक
 ल आङ धर यरस य रर कय  यबसम  बसओ ह यॽकब लर रर नरॽ 
फबॽ आङक सबकम दङक नप कबसस परसङक लर॥” 

१८ हरक  कस सल  लर खरङ  हबॽ रर यबम  कर कर उसत यसस
आङक यरस य रर कय  यबसम  बसओ पबसप  कब इग ह यॽ कब 
लर रर सरॽ फबॽ आङक इङ  जबसङक करसबयससरर॥ 

१5 कर पत यस न य य य ह यन  नब रर नर गपक नप यसस, 
“आल ल ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय ननस कबओ 
कखननॽ कर  बबसत यम  बबनक खरम  कब न यस बबसब, ननङक
 वबॽ फय  कबङक सङल  लर पबसत य बबनक खरम  कब न यस बबसब? 
कखननॽए ननङ  वबॽ इसतरम  करॽओ! २० कर आकन न

ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤔᤠᤗᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥’ * 
᥇᥈ ᤕᤛᤧᤗᤠᤶᤗᤰ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤘᤠ᤹. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤘ᤹᤺ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺॥” 
᥇᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤜᤍᤡ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ᤒᤠ ᤐᤠᤛᤡᤱ₌ 

ᤐᤠᤍᤠᤱᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤋᤛ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤛᤠᤵᤗᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏ ᤠᤔᤴᤧᤈᤠ᤺ᤒᤠ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤛᤠᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ 
ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ॥ ᥇᥊ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤘᤧᤣ ᤺ᤵᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏᤀ᤺ ᤕᤒᤧᤒᤠᤧ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤋᤛ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ 
ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤗᤧᤣ ᤳᤋᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤎᤧᤰᤋᤖᤠᤧ᤺. ᥇᥌ “ᤀᤠᤸᤗ 
ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤌ᤺ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡᤒ᤺᥅ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠᤴ 
ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤔᤧᤣᤴ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᥇᥍ ᤁᤖ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤔᤛᤧᤏᤧᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤗᤖᤧᤇᤧᤧ᤹  
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥” 

᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤀᤧᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤀᤡᤃᤪ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤗᤖᤧᤛᤧ ᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥏ ᤁᤖ ᤐᤋᤛ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ 

ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤒᤠᤴ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤏᤣ ᤒᤠᤒᤡ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤴ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤏᤣ ᤒᤠᤒᤡ᥅ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺᥄ ᥈᥆ ᤁᤖ 
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गर यरस य रर चर ग य बब पबसनक ननस स यसस गर हरक क यबङक 
खरप  स यसस गर बब पबसन  हबॽ करम  बबसतस वबॽ कब 
करस यक स यगरन लर॥” 

२१  आल ल कबकक  कनब हबॽ रर खरप  कर परसक  खर 
बब नहन  दरसकक कनक करननस स य आङक ननङ  वबॽ   
फय  कबङक सङनक नर गरनक करसब यर कय  नब रब कर भरस स य बबलक
 लर चर ग यल  लर कनक कनब हबॽ आक  खस लॽनरकक  
खयकम दङक नप कबसस फबॽ आङक  आकप तकक   कय सपकब 
लबकक खरस कब करन नयक त यन लर॥ खरल  लर चर ग यल  लर 
खरङ  हबॽ रर सससकक  य यसक बब हबॽ यबम  कर यङ  कब 
करसरयसस आङक कर बबङ  घ य करदससस यसस॥ २२ अकखस
लॽनरकक  ननङ  वबॽ कर  कब बब यबसम  बक  लबकक 
कर  वससप  पब कनबसनक तङ  बस कल बरसङक  (४०) कर  गरपपब 
वयर॥ खरङक ग सब वबसकन नङ  ङबङ धरए लबङक
 करङक घससक  क नब बब व यर रर॥  

नसबननबबहबॽरर आसकन नङक कब खरसकब 
फबॽआङक त यवब करजरग यॽ 

२३ हरक  कस  लॽनरकक  कर लर यसस आङक पत यस न य य य
ह यन  नबसनक  वसॽस  कब नसबनन बब हबॽ त यम  सर पससस 
हरक क यबङक त यकमनङ  वबॽ फय  सबम  बब हबॽ न य य ह यनद 
त यम  लबम  लरस बब हबॽ रर कर करत यसस बब पबसन  हबॽ 
चरक खरत नयरर॥ २४ हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर कनक 
पबसकन ननक कर घरप  स य आङक सथक  ह यपक न य सथक  क य रब कर
बरसक  खर आङक अक  खस लॽनरकक  त य वब कर जर गर, 
“आनन गर क यक  सबम  दबङ  बबए, खर नरॽग तबङ  सबकक 
 परनक , इक  सबनदङक खबम  बससक  कबनक, वब हङ  हबॽ 
हरक क यबङक खरप  कर कर  वबॽ बब कर ररकक  पबसन  हबॽ 
कर जरग यससबबरर॥ २5 उन  नससनक खर नरॽग आनन गर 
तबक  थर बब दब उ द रर कय  क य रब ओ लबकक खर नरॽ कर  सस
वब रर बबल  लर कय  करन  नर सस सस कबङ  लबकक अक  खस 
कर  बबसत य रर– 

‘थस आङक सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ रर खयननॽ 
ससकक कनक आ दक  लरङ  वबओ परसक पस? 

ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤏᤡᤛᤛᤡᤃ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤛᤛᤡᤃᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤳᤋ᤺ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤛᤃᤴᤧᤗᤠ᤺॥” 

᥈᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ 
ᤜᤡᤴᤍᤠᤣ᤺ᤰᤁᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤛᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤣ ᤵᤔᤠ ᤗᤠᤶ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄ ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤛᤡ॥ ᥈᥈ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶ ᤁᤘᤧᤣ ᤺ᤵᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤋᤱᤒ᤺ ᤗᤡᤒᤠᤣ᤺ᤱ (᥊᥆) ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱᤎᤠ᤺ᤀ᤺ ᤗᤠᤱᤔᤱᤧᤄᤣ ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥   

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ᤹ 

᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤗᤧᤖᤧᤛᤡᤀᤠᤱ ᤐᤋᤛ ᤏ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤘ᤹᤺ᤛ᤻ᤔᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤶᤛ ᤧᤐ᤺ᤛᤡ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤰᤧᤂᤳᤧᤇᤖᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤏ ᤌᤡᤰᤔᤖᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ.ᤧ 
“ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤀ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ. 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ. ᤘᤠᤜᤱᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤛᤡᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥋ ᤀᤴᤇᤣ ᤺ᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ
ᤁᤔᤖᤠᤀᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤛᤧ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤀᤰᤂ᤺ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤠ᤺– 

‘ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤐ᤺᥅ 
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* ४.२5 हर ररद–कनक कनबसनक यरस य सब वबसकन नङक सङल  लर 
हबङक कर  जरसक  पब हर ररद हबङक सङल  लर कय स  सबस हर ररद अकन त
पबस वयर॥ 

 

* ᥊.᥈᥍ ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ–ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤕᤛᤧ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ 
ᤀᤴᤋᤡᤐᤠᤛ ᤘᤕ॥ᤧ 

हरक क यबङक थस आङक करन  नबम  गरनक यबकप क
हबॽ रर ह नर बब ननङ  सससकक  कर जर ग य बस? 

 २६ हरक क यबङक इक  सबनदङक खबम  बससक  कर बब 
हबङ  हबॽ न य स य हबङ  य यक  पब हबॽ सथक  ह यपक 
कर बरसङ  ङबङक 

दबङ  बब न य ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर सससन  द य
बब कखस  तरल  लर कय  दक  लरङ  वबओ 
करज यम लर॥’ 

२5 सरक  खबए बब खरनक पबसकन ननक कनक यरकक  यकक 
 कर कर  रर आङक वबॽ, थस आङ  भरल  लर हर ररद * 
हबङक सङनक, स य हबङ  गरम  बब पकन त यस नप लब तस, 
सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ न य इसब इकल हबॽ रर खर नरॽ 
कर ननङ  सससक  कर कर  सस ग य बब सस सस कर  सस वब रर बब यरस य रर 
कय  दक  लरङ  वबओ कनक यरकक  यक  कर कर ज यप  सर आङक 
करवबॽरर॥ २८ खर नरॽ कर ननङ  सससकक  परसङक नन फबॽ
आङक तसग सब कर  क यक  सबकक न य कर ननङ  वबॽ रर 
कर  इसत य बब पबसकन ननक करजरग यरर॥ २5 दबङ  बस, आल ल 
खरङ  हबॽ रर यङ  कब कर सरनर गर बबनक  ननङ  वबॽ 
इसतरॽओ, हरक क यबङक कर  सस वब रर बब हबॽ पसकल गरनक 
कर  बबसन  जबकक कनक हबङ  हबङ  ङबङक पबसप  कब यबकप क 
कर  ध यम  बब आजरगरॽओ॥ ३० हरक क यबङक सस सस 
कर ससवब रर बब यरस य रर कय  क यक  सबम  लबकक कनब हबॽ 
करवससकत न, हरक क यबङक यनरकक  सकक  सससनक न य ननङवबॽ 
कर  कब बब यबसम  बक  हबॽ परसङक नन फबॽ आङक 
कर ह यकक कनक सन नरॽओ॥” 

३१ खरङ  हबॽ रर त य वब कर जर ग य कर स य यल  लर 
करज यपसरआङक कर व यर बब तरकन ननक ल यकप ल थब ङर बब 
हरक  कस  सबॽनरकक  यक खर॥ हरक क यबङक खरङ  हबॽ 
कबकक  सस सस कबङक सङल  लर कय  क यक  सबकम कल  लर 
थक त यससआङक ननङ  वबॽ फय  पबसन  जबकक कनक  
करङक सगए करबबरररर॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤜᤏᤒᤠᤧ ᤏᤡᤱᤛᤣ ᤺ᤰ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒ᤺᥅ 

 ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤅᤠᤱ 

ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤔᤈᤧᤶᤗᤠ᤺॥’ 

᥈᥍ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤴ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ * 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ. ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤐᤴᤋᤡᤕᤛ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛ. 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤛᤣ ᤺ᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤛᤧ᤺ᤃᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤁᤛᤧ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤁᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  
ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥎ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤱᤛᤣ ᤺ᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤁᤔᤧᤰᤛᤠᤶ ᤏ 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖ ᤧᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥏ ᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤖᤧᤡᤃᤒᤠᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤧ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤐ᤺ᤗᤡᤃᤴᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤅᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤁᤛᤧ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤣ ᤺ᤳᤏᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴ 
ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤜᤧᤰᤁᤡᤴ ᤛᤴᤇᤧ᤹ ᤀᤠ᤺॥” 
᥉᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤋᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ ᤔᤛᤧᤖᤸᤗ ᤧ

ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤅᤧᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤰᤂ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤁᤰᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤌᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤱᤧᤃᤡᤀ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤖᤖᤠᤧ᤺॥ 
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नसबननबबहबॽ त यक खसलबक खसओ 
ओकरकरकत नङक  

३२ आल ल नसबसनक कर  जरसक  पब हबॽ सथकक  ननङक
 वबॽ सथकक  क य रब कर बरसक  खर आङक ख यननॽ कर गत य बबसनक  
इङ  गबॽ इनक करल  लॽए कर ररक  लर सथकक  ननङ  वबॽ 
सथकक  ह यप  पर करयबङयरर॥ ३३ हरक क यबङक 
सससकक  य यकक क बब हबॽ रर प यकक क यक  सबम  न य यरस यसनक ससस
करन  लबकक यबम  कर नह ङर बब पबसन  हबॽ ररनक तरसकन द 
करसब य आङक खरङ  हबॽ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 
हबङ  वब गरनक क यॽ इ सबकक थबस स य नपयससरर॥ 
३४३5 ख यननॽ ल यम  कर चब यरसम  बरओ कर  वबॽ बब 
कनब हबॽ कर हरसप  तर, थस आङ  भरल  लर कय  भब रर कर गत य
बब यबङ  सब कय न  धस, नहम  धबसङक, लब जसॽ 
ससङ  ब यङ  हबॽ कर सङ  घ य आङक  खरनक यबङक सङनक 
सससकक  य यकक क बब हबॽ रर कर दब य, हरक क यबङक कनब
हबॽ रर ख यननॽ चब यरसम  बर कय  इसससकक  करहबसत यससरर॥ 
३६३5 हरक  कस  कर  जरसक  पबओ य य स यफ सकङक 
कर वबसपपब लरसब थबसक  कर बब सकप रस वब गप  खबकक
 कर सब गर वबसकन नङ  बबकधकक  वयर॥ ख य नरॽ कत य बब 
प यबङक सससनक सङ  घ य आङक यबङ  हबॽ सससकक  य यकक क
बब हबॽ रर तबयरर॥ सससकक  य यकक क बब हबॽ रर खय नरॽ 
ब र नब बबस सकङ  कर लरसक  खय (खरनक फबॽ इनक 
हबङक हबङक कर  जरसक  पब सबस परसङ  लर)॥  

हनननयब न य सनफरब  

5  कर खरप  कर ह ननन यब करप  क नब बब यरकम बतक
 नबॽ इल  लर कय  कससतक सनफ रबसन  न य खयकन नॽ 

लक  कर बब कय  भब लब जसॽकधकक  सङ  घरत  नय आङक  
२ कय  भब यबङक सङनक कय  कसससतल  लर ननस स यर कचक  खय
लब य हरक क यबङक कय  भब यबङक सङनक 
सससकक  य यकक क बब हबॽ रर तबयरर॥ 

३ कर पत य स रर सससन  दर स य, “ह ननन यबए, खर नरॽ 
अक  खस लॽनरकक  सस सस कबङक सङनक इङ  लरक  कब फबॽ
आङक कर ननङ  वबॽ इनक  थस आङ  नर कब फर न  सबकम कनक 

 

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤰᤂ᤺-ᤗᤠᤰᤂ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤀᤠ᤺ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ 

᥉᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤌᤡᤰ ᤔᤖᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤃᤧᤳᤋᤒᤠᤣᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤡᤴ ᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤌᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤌᤡᤰ ᤜᤵᤐᤠ᤺ ᤔᤕᤧᤅᤠᤖᤠ᤺॥ ᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤕᤶ ᤔᤰᤛᤠᤶᤏ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤅᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠᤘᤠᤃᤴᤧ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤌᤠᤣᤛ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥉᥊-᥉᥋ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤆᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤶᤒᤠ᤺ᤀᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤠᤣ᤺ ᤵᤋ.ᤧ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤓᤠᤖ ᤧ ᤔᤃᤧᤳᤋᤒᤠ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺. ᤜᤡᤶᤎᤠᤣᤱ. ᤗᤠᤈ᤹᤺ ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧᤱᤄᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ 
ᤔᤍᤠᤧᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤶᤒᤠ᤺ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤜᤧᤠᤣᤳᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥉᥌-᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤀᤠ᤺ ᤕᤛᤑ ᤔᤡᤱ ᤁᤘᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤗᤒᤧᤡ 
ᤌᤠᤣᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤛᤤᤐᤪᤛ ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤳᤋᤒᤠ 
ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤴ ᤛᤱᤄᤀᤠᤱ ᤕᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ 
ᤋᤖᤠᤖᤠ᤺॥ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛ 
ᤔᤡᤱᤔᤗᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂ (ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤛᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺)॥  

ᤜᤏᤏᤡᤕ ᤠᤏ ᤛᤑᤡᤖᤠ  

᥋  ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤜᤏᤏᤡᤕ ᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤣ ᤺ᤳ ᤛᤑᤡᤖᤠᤣᤴᤏ 

ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤁᤓᤠ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤎᤡᤰ ᤛᤱᤄᤳᤧᤇᤀᤠᤱ 
᥈ ᤁᤓᤠ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤁᤔᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤛᤖ 
ᤆᤡᤰᤂᤗᤠᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤋᤖᤠᤖᤠ᤺॥ 

᥉ ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤜᤏᤏᤡᤕᤀᤠ᤺. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤏ ᤧᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
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सथम  कब कर  बबङ  घ य बब बस? थस आङक खर नरॽ कय  भब 
यबङक सङनक कर  लब य आङक कबकक  यबङक कर सब बब कर 
लबकम सङ  बब बस? ४ कङक ग करन  नङ  ङस व यर सबङक 
खर नरॽ इन  नस सर व यर बब! आल  लर कर  सङ  घ य आङक
 सबङक बब कर  ह यक  कर ए सब यबङक सङनक वबॽ बब! 
अक  खस लॽनरकक  थस आङक खर नरॽ कर ननङ  वबॽओ 
तबप  फर सम  बब कर  इसत य बब बस? खर नरॽग करन  नबम  गरनक 
यबकप कसन  लकक  करसनक, कर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक
 नबङक इङ  गर लरक  त य आङक  वबॽरर॥” 

5 हरक क यबङक ह ननन यब रर कनक पबसकन ननक खरप  स य
न य करसन  नस हग यरप सब चरसन  दर आङक कय  सक  कब पसरर॥ 
हरक क यबङक खरप  कर खरनक कर  घरम  बब कबकक  कनब हबॽ 
सबॽनरकक  करसगसररर॥ ६ हरक क यबङक खरप  कर कय  भब 
थबङ  बरन  हबॽ रर चस तसससतल  लर करसगत य हरक क यबङक 
लबसक  कबतक कर दसॽ य आङक करल यप त यरर॥ 

5 हरक क यबङक कय  क यकक  स यकम स ए गबङक ह ननन यब रर 
कय  कसससतनक कय  यरम  बबॽ इनक थर कब परसक  खर कर  लॽ
बब थस आङक ननङ  वबॽ करङ  घरए खरप  कर त यररर॥ 
८ पत य स रर खरनक सससन  दर स य, “ह ननन यब रर कय  लब जसनक 
सङ  घ य आङक खरस स य बब कय  करल  ल यङक यबङक बब 
कम म यबक लककप?” 

हरक  कस सल  लर खरल  लर आङक नर गपक नप य, “ओ रर! 
कय  करल  ल यङक यबङक ग बब खरमम यबक लक लर॥” 

5 हरक  कस सल  लर पत य स रर खरनक करत य, “आक  खस
लॽनरकक  दबङ  बबल  लर कय  सस सस कबङक सङनक सबॽ कब 
फबॽ आङक कखकन नॽ ननङ  वबॽ इनक  कर  दङ  घरत  नय
बस? खरप  सरॽओ, खर नरॽ कर  गबप  पर बरनक कर  ल यप  पब हबॽ 
खब लबम  धससप  पर कर गरत  ल रकक  करबत लर॥ खरङ  हबॽ रर 
कर  धकक कन  नबङक कर बक  खय आङक करदसॽयरर॥” 

१० कख कर पत य स रर कय  लबङ  जक  पर खरनक हग यरपक
सब चरसन  दर आङक कय  सक  कब पसरर॥ हरक क यबङक खरनक 
थबङ  बरन  हबॽ सस गबङक कर लबस सरल  लर खरनक स यर बब 
करननस स य, हरक क यबङक कर बक  खय कर दसॽ य आङक कय 
यरम  बबॽ इल  लर कय  बस सबङक करल यप त यरर॥ ११ हरक क यबङक 

ᤌᤡᤶᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤒᤠᤒ᤺᥅ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤁᤗᤠᤧᤖᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤕᤱᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤁᤗᤠᤧᤶᤛᤡᤱᤒᤠᤒ᤺᥅ ᥊ ᤁᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤱᤅ᤺ ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤡᤴᤏ᤺ᤛ ᤧᤘᤕᤒᤠᤧ᥄ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤁᤛᤧᤱᤄᤀᤠᤱᤛᤠᤱ 
ᤒᤠ ᤁᤜᤧᤰᤁᤠ᤺ ᤀ᤺ᤛᤠ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤘᤠ᤹ᤒᤠ᥄ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠᤒ᤺᥅ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤴᤗᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤏᤏᤡᤕᤖᤠ ᤧ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 

ᤂᤵᤧᤛᤏᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ ᤜᤷᤃᤵᤛᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤁᤛᤰᤔᤠ 
ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤴᤧ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤠᤧ᤺॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤁᤓᤠ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆ᤺ ᤋᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤔᤃᤧᤡᤳᤋ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤀᤠᤱ ᤔᤗᤧᤵᤋᤖᤠ᤺॥ 

᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤔᤰ ᤛᤶᤛᤡ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤜᤏᤏᤡᤕᤖᤠ ᤧ
ᤁᤔᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤌᤧᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤱᤧᤄᤠ᤺ ᤀ᤺ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤋᤧᤠ ᤖᤠ᤺॥ 
᥎ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤜᤏᤏᤡᤕᤖᤠ ᤧ
ᤁᤗᤠᤈ᤺ᤴ ᤛᤱᤄᤀᤠᤱ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤒᤠ ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ ᤕᤱᤠ ᤒᤠ 
ᤁᤶᤔᤠᤠᤰᤗᤰᤐᤡ᥅” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺᥄ 

ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ ᤕᤱᤠᤃ ᤒᤠ ᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰᤗᤰᤗᤠ᤺॥” 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤀᤰᤠᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤍᤧᤱᤄᤳᤧᤇᤒ᤺᥅ 
ᤂᤵᤧᤛ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ . ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤃᤧᤵᤠᤐᤠ᤺ᤒᤴᤧ ᤁᤗᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤂ ᤠ
ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤠ᤺ ᤔᤃᤧᤳᤧᤗᤖᤰ ᤔᤒᤧᤳᤗᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤎᤧᤰᤁᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤒᤧᤰᤂᤀᤱᤠ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤖᤠ᤺॥” 
᥇᥆ ᤂᤡᤔᤠ᤺ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤐᤠ᤺ ᤂᤴᤧ 

ᤜᤷᤃᤵᤛᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤁᤛᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛ ᤧᤠ ᤒᤠ 
ᤔᤏᤧᤡᤛ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤒᤧᤰᤂ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤀᤠᤱ 
ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤔᤗᤧᤵᤋᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ 
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खरनक पबसनक कर  घरम  बब कनब हबॽ न य सस सस ह यप  लक  कर
बब कनब हबॽ सबॽनरकक  करसगसररर॥  

सससकक  य यकक कबबहबॽरर ननङक वबॽ कर कबबब 
यबसम बकक  करजरग यॽ 

१२ हरक क यबङक सससकक  य यकक क बब हबॽ रर यनरकक  सककक 
 सससनक न य ननङ  वबॽ कर  कब बब यबसम  बक  हबॽ कनब ल यम  कर 
करजरग यरर॥ हरक क यबङक कर ररकक  नसबसनक कर  जरसकक 
 पब हबॽ एत  लरङक सर लर क न रर कय  आसम  भरओ 
सर सरनरकक  करवयररर॥ १३ नसबसनक करन  जरसक  क नब
बब हबॽ रर खयननॽ न य तङक ससङ  कब फबॽ आङक 
आसकन नङ  कब करन  नयक  त यनक, कर खरङ  हबॽ रर सबॽनरकक  
सकङ  सर इङ  धबसङक करसबयससरर॥ १४ हरक  कस  सबङक 
दबङ  बबनक नसबसनक कर  जरसक  पब करन  नय कबॽ न य यरकम बतक
 नबॽ हबॽ आल  ल सबङक यनरकक  कर यरॽससङक ल 
करबसरर॥ १5 हरक  कस सल  लर सससकक  य यकक क बब हबॽ ररनक 
ननङ  वबॽ कर  कब बब यबसम  बकक कल  लर चर ग यल  लर पत य
सरनक खरप  कर लबकक पससकक कल  लर कय  सबकम मसप  परनक 
कर  द यक  पब सम  दबङक च यक  कबङक कर वससत ल फबॽ आङक 
कनब हबॽ रर कर  द यक  पब कर  यॽ बब हबॽ लबम  लबम  कर 
खयननॽ नरत  नबओ करनरस स यससरर॥ १६ य य स लरक 
कखनर बब पबङ  ज यम  लबम  कबङक खरप  कर कनब हबॽ 
करज यप सर॥ खरङ  हबॽ रर कर  द यक  पब कर  यॽ बब हबॽ न य 
फर न  सबम  हबॽ रर त यक  खस कर जबसत यसस बब हबॽ खरप  कर 
कर दब यसस, हरक क यबङक कबकक  करवससतररर॥  

सससकक  य यकक कबबहबॽ त यक खस करजबसत यससॽ 
१5 हरक क यबङक कबननङ  वबॽ फय  सबम  बब न य स द यनक 

लक  कर बब खय नरॽ कय न  ज यम  हबॽ रर सससकक  य यकक क बब
हबॽ सबॽनरकक  नबकरहरत यसस॥ १८ हरक  कस सल  लर 
खरङ  हबॽ रर सससकक  य यकक क बब हबॽ कर दरम  स यसस आङक 
प यङ  लबनहम  कर करसबक त यसस॥ १5 कर सरकन दकक  
दबङ  बबल  लर पबङ  घ य बब कबङ  लब इङ  बरनक त यर आङक 
लबम  धससप  परनक  हन  द यसब यसस, हरक क यबङक लबसकक 
 कबतक लसत यसस आङक करत यसस, २० “कबङक नहम  कर 

ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ᤹ 

᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤛᤠ᤺ᤗᤠ᤺ᤔᤏᤖ ᤧᤁᤀᤠᤣᤶᤓᤠ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤛᤠ᤺ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥉ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰ₌ 
ᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ᤏ ᤋᤱᤛᤡᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ ᤏ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤕᤧᤠ᤺ ᤹ᤛᤡᤱᤗ 
ᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤐᤋᤛᤴᤧ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤠᤶᤔᤪᤡᤵᤐᤧᤴ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤆᤰᤁᤱᤠ ᤔᤘᤧᤣ ᤺ᤳᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤳᤧᤏᤀᤠᤠ᤺ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ 
ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤗᤠᤶᤔᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤵᤛ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤰᤂ᤺ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤔᤘᤧᤣ ᤺ᤳᤋᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤰᤂ᤺ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤛᤡ᤹ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤏ ᤛᤍᤁᤡ 

ᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤔᤠᤜᤧᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶ₌ 
ᤔᤠ᤺ ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤛᤡ॥ ᥇᥏ ᤁᤖ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤱᤄᤒᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤴᤧ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤧᤴ 
ᤜᤴᤍᤒᤡᤖᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
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पस गरम  करॽ आङक कनक कय  सङक नहङ  कन  लर कय  यबसकक
 बस ओ बब कबकक  पबसकन ननक कनब हबॽ इङ  भनक 
चरगरकम सम करॽओ॥” २१ हरक क यबङक कय  दबसकन दकक  
तब नबम  सब कबङक नहम  कर कर लबस सर आङक कनब हबॽ ह यॽ
कब करहससक त यससरर॥ 

बब खरनक यरम  कर कबननङ  वबॽ फय  सबम  बब न य कयनक
 ज यम  हबॽ रर य ह यनद यर ज यम  भर न य कबकक  इसब इ लस  कब 
त यम  भबक  सब हबॽ ररनक च यम  ल यङक कर जर ग य आङक 
सससकक  य यकक क बब हबॽ प यङ  लबनहम  कर लबकक तब रर सरॽ 
फबॽ आङक प यङ  लब इङ  बबनक इङ  घङक करहबक त यरर॥ 
२२ कर थक  स य बब हबॽ प यङ  लबनहम  कर कर गर ररल  लर 
सससकक  य यकक क बब हबॽ खरप  कर कर हरसप  तर, हरक क यबङक 
खरङ  हबॽ कर न यसक  खर कर बस आङक अक  खस कर करत यसस, 
२३ “आनन गर प यङ  लबनहम  कर कर नर गरल  लर लबम  धससपक
 परनक  न यसनरक  कबङक एकत नङ  ङबङक पत  नर , हरक क यबङक 
थक  स य बब हबॽ आङक लबम  धससप  परनक  कर गरस स यर कर यर
बर रर, कर आनन गर लबम  धससप  परनक  हम  नबसल  लर खरप  कर 
हबसतबङक करयबगरन लर॥” 

२४ कबङक नहकक कर  गरस बब थक  त यम  बबनक न य त यकमनङक
 वबॽ फय  सबम  बब हबॽ रर कनक पबसकन ननक कर घरप  स य आङक 
आल ल थस परसङ  बब बस फबॽ आङक खरङ  हबॽ रर ख यननॽ 
हसन  दब लरक तररर॥ २5 हरक क यबङक खरप  कर कय  भब 
कनबकधकक  फर  रर आङक अक  खस करत यसस, “कखननॽ 
प यङ  लबनहम  कर कर  सबक  त यकम सम  बब कनब हबॽ ररग नब 
कबङक नहम  कर नर यरस य रर कय  यबसम  बसओ कनब हबॽ कर ह यॽ
यससर करयबक लर॥” २६ खरनक थक  त यम  बबल  लर 
थक  स य बब हबॽ तसॽ यसस आङक सससकक  य यकक क बब हबॽ 
थस आङक करम  करकत नङ  ङस यर ज यम  भरओ तब यसस, थस
आङ  भरल  लर खरङ  हबॽ कनब हबॽ रर ल यङक सङल  लर 
आम  लरपक आम  सरतक फबॽ आङक करसगसररर॥ २5 खरङक
 हबॽ रर सससकक  य यकक क बब हबॽ यर ज यम  भर तसग 
कर यरप  स यसस आङक कबननङ  वबॽ फय  सबम  बबल  लर खरङक
 हबॽ करत यसस, २८ “आनन गरग यरस य रर कय  यबसम  बसओ 

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᥈᥆ “ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤐ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” 
᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰ ᤋᤏᤠᤶᤠᤛᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜ᤹ᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤏ 

ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ ᤏ ᤁᤰᤠ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ ᤋᤶᤓᤠᤰᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤆᤶᤗᤱ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤋᤖᤠᤛᤧ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱ 
ᤔᤜᤧᤰᤠᤋᤖᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤁᤖ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤔᤃᤧᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤜᤧᤠᤣ᤺ ᤵᤋ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤣ ᤰᤂ ᤧᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. ᥈᥉ “ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤁᤖᤧᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤧᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤐᤳᤇ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤧᤴ 
ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤖ ᤔᤕᤧᤒᤧᤖᤠᤧ᤺. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤧᤴ 
ᤜᤶᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤔᤕᤧᤃᤠᤴᤧᤗᤠ᤺॥” 
᥈᥊ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤒᤠ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤴ ᤏ 

ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤀᤸᤠᤗ ᤌ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤒᤠᤒ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤣᤴᤍᤠ ᤗᤰᤧᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤑᤧᤖᤀᤧᤱᤠ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤛᤠᤧᤰᤋᤶ₌ 
ᤛᤡᤶᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤏ ᤠᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤏ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖ ᤔᤕᤧᤰᤠᤗᤠ᤺॥” 
᥈᥌ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋ᤹᤺ᤖᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤅ᤺ 
ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ᤀᤠ᤺  ᤋᤖᤠᤛᤡ. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤶᤠᤗᤵᤧ ᤀᤶᤠᤛᤳᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ ᤋᤃᤡ ᤔᤕᤧᤵᤧᤛᤛᤡᤀᤱᤠ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤶᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᥈᥎ “ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ 
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कनब हबॽ थस आङक कर ह यॽ ररकम सम  करन  नरॽ फबॽ आङक 
इङ  जबसङक नप आसस गर आङक व यर, कर कखननॽग 
य य स लरम  कर कखननॽ नन सबकम कल  लर कर कधम  स यकक
 कबङक कनक कनबसल  लर कय ससस करल  लर आकप तकक कनक 
यबकप क कय सप  कब कर  गरससत आङक  कर  वसयॽ रर!” 

२5 कर पत यस न य वसॽ सससकक  य यकक क बब हबॽ रर नर
गपक करसब य, “आनन गरग कखननॽ कनब हबॽ रर 
पबसकन ननक खरम  कब न यसल  लर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 
कय  इङ  जबसङक सङन  नर खरम  कब परसङक लर॥ ३० कखननॽ 
सस लबम  सबक  कब ससङ सम  दबङक फरसम  कब सरप  कब कर 
बबङ  घ यकम सम  बब यरस यसनक आननॽ पब धर बब हबॽ रर 
खयननॽ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर यबम  कर कय नहङक
 वरतक चरग यरर॥ ३१ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर ख य नरॽग 
लबम  लरस बब न य सरन  लप  दबङ  बब परसङ  सर कय  ज यपक
 सबङक लरप  कबङक य यक खयरर॥ हरक  कस  लॽनरकक  
इसब इ लस  कब कनब हबॽ रर ख यननॽ लब यर लबकक नहम  कब 
न य लब यर लबकक लरकप क खरस कब स य यरकक कर घरस स य आङक 
करवबॽरर॥ ३२ हरक क यबङक कनक पबसकन नल  लरनक 
तरसकन दसङक ग आनन गर वसय गर रर, हरक क यबङक ननङक
 वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  इङ  जबसङक तरकन दङक 
कर  जरसक  पब हबॽ नप यसस बब सस सस कबङक सङन  नबङक  
तरसकन द वबॽरर॥” 

३३ हरक क यबङक कनक पबसकन ननक कर घरप  स य आङक यर
ज यम  भरओ कर  वबॽ बब कनब हबॽ रर सबॽनरकक  खयननॽ 
सबक  कर नक पर गर आङक सससकक  य यकक क बब हबॽ सरप  कबसस 
फबॽ आङक ननङ  वबॽ करजरग यरर॥ ३४ कर खरप  कर 
सबकक यरसथम  सबम  बब न य कबकक  कनब हबॽ रर सकङ  सर 
इङ  धबसङक करसब य बब ग कबकल यल करप  क नब बब 
फनरसससनक यरकम सङ  ङबङक खरनक सससकक  य यकक क बब
हबॽ सप  फबकधकक  लबसक  कबतक पबङक घ यसस॥ 
३5 हरक क यबङक खय नरॽ वसॽ य ह यनद यर ज यम  भर बब हबॽ 
अक  खस लॽनरकक  करत यसस, “इसब इ लस  कब कनब सस, 
कनक कनब हबॽ थर कब करप  कबसस कखननॽ ननङ  वबॽ 
कर  इसत यम  कबङक कर  वसयॽ बस? ससङक ससङक लॽ ररकक
 करॽओ! ३६ कय  भब तङ  बस तसग सथ यब दस 

ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤀᤛᤠᤡᤃᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤧᤡᤶᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤵᤠᤋᤡᤰᤁᤡᤴ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤣ ᤵᤔᤠ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤡᤀᤱᤠ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺᥄” 
᥈᥏ ᤁᤖ ᤐᤋᤛ ᤏ ᤘ᤹᤺ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤶᤧᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴᤏ ᤧᤂᤶᤧᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥉᥆ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤑᤠᤣ ᤺ᤶᤔᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤶᤛᤡᤶᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᥉᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤏ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤛ ᤧᤁᤈᤵᤛᤠᤱ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤰᤂᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 
ᤜᤡᤶᤔᤠ ᤏ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤛᤕᤶᤧ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧ᤺. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 

ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ᤀᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤠᤰᤁᤴᤧ ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᥉᥊ ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠ ᤏ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤒᤠ ᤃᤔᤠᤗᤡᤕᤗ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤴ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤵᤑᤠᤎᤡᤰ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ॥ ᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤘ᤹᤺ ᤕᤜᤍᤡ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤔᤏᤛᤠ᤺. ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤌᤧᤔᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒ᤺᥅ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺᥄ ᥉᥌ ᤁᤓᤠ ᤋᤱᤒ᤺ ᤋᤃᤡ ᤌᤡᤕᤍᤠᤛ 
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करप  क नब बरनक त यर आङक वयर॥ खय नरॽग ररसक हबङक
 ज यकम कल  लर कय  दक  लरङ  वबओ हबङक सब फ य यङक चरसक  कब 
फबॽ आङक इङ  गबॽ एसकक  लॽ रर आङक वयररर॥ 
हरक क यबङक कय  भब कय सगपक कलसस (४००) कनब
हबॽ रर आङक खय नरॽ करनदम  द य, कर कय  भब कनब हबॽ रर 
ख य नरॽ कर सर य आङक ख य नरॽ कर नदम  बब कनब हबॽ कबकक  
कर सरस रर आङक कर न य बर करबसरर॥ ३5 यबङक सस प यकक 
यबम  नबसकत नसतर गबकल लस  कब य ह य दब करप  क नब बरनक 
त यर आङक कय  भब कनब हबॽ न य तङक ससङ  ङबङक हबङक सब
फ य यङक चर ग य रर, कर ख य नरॽ आङक कर सर य हरक क यबङक 
ख य नरॽ कर नदम  बब हबॽ आङक कर सरस रर करबसरर॥ ३८ कनक 
कनब हबॽ कर स य सरकम सकम कन  नरॽ लर ररम  दरस सरकम सम  करॽ 
फबॽ आङक इङ  गबॽ स य जब नपननङक लर॥ थस आङक
 भरल  लर कङ  हबॽ रर कर ह यॽ यसस बब कर जर ग यसस बब 
पबसकन ननक कनब लबम नर फबॽग कनक कनब हबॽ कर न यपक 
करबससक लर॥ ३5 कर ननङ  वबॽ फय  कबङ  लबम नर फबॽग 
कखननॽ कनक कनब हबॽ अप  कब कर न  नयक  त यकम सकम कनक
 लर, कर यबङ  नब कखननॽ नर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 
कय  दक  लरङ  वबओ कर  बरसग बब कय  इसससकक  
परसङक लर॥” 

४० ख य नरॽ कय  बबसकन ननक यर ज यम  भर बब कनब हबॽ खरकक
 कब करदरन दररर॥ हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर 
सससकक  य यकक क बब हबॽ कर उसत यसस आङक तरसम  भ यकक  कर
यबक  त यससर आल ल कनक यरस य रर कय  यबसम  बसओ 
पबसप  कब ह यॽ कब कर ङ  घरस स यकम कन  लर फबॽ आङक 
इङजबसङक करसब यसस आङक करलरयससरर॥ 

४१ हरक क यबङक सससकक  य यकक क बब हबॽ यर ज यम  भर लबकक 
कर लसन  दर कर बस आङक आनन गरग यरस य रर कय  क नब 
परसकक ख गर बबल  लर चर ग यल  लर त यक  खस चब कब लबॽनर गर 
फबॽ आङक सबॽनरकक  करससतररर॥ ४२ हरक क यबङक 
सथकक  यबसन  धकक  खरङ  हबॽ कबङक नहम  कर न य नहकमहकक 
कर बस आङक यरस यसन  नस ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर सससनक
 द य बब कखस  त रर फबॽ आङक कनक स य नब इङक सङनक 
चक  करल  लॽए कर ह यॽ यससर इङ  भनक करजरग यरर॥ 

ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤴᤧ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣ ᤺ᤰ ᤗ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤁᤃᤡᤵ ᤗᤡᤛᤡ (᥊᥆᥆) 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍ. ᤁᤖ ᤁᤓᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤛᤧᤖᤧᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤧᤒ ᤧᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥍ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤠᤏᤠᤣᤳᤏᤡᤳᤋᤠ᤺  ᤃᤗᤠᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤕᤜᤍᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤴᤧ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ 
ᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤛᤧᤖᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤖ ᤧ
ᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥎ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤛᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ 
ᤗᤖᤧᤶᤧᤍᤧᤣᤛᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤈᤠ 
ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤏᤗᤠᤠᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤵ ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ ᥉᥏ ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤵᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤕᤱᤠᤏ ᤠ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ 
ᤁᤒᤠᤧ᤺ᤃᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥊᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  

ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤔᤍᤧᤧᤴᤍᤧᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤀᤧᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤋᤧᤣᤶᤓᤰ 
ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤛᤡᤖ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤁᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤗᤧᤖᤧᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 

᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧ ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤏ ᤠ
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤡᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤡᤃ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤛᤧᤣ ᤳᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᥊᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤏ ᤜᤡᤶᤜᤡᤶ 
ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
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सससकक  य यकक कबबहबॽ कयभबॽ कर सबबब न यसस 
कनबहबॽ करससगर  

६  आल ल खरनक यरम  कर ह यॽ सबम  बब हबॽ चकक 
 करल  लॽए कर बरस ररर कर बससल  लर सगक 

कर  बबसप  पब य ह यनद हबॽ न य नहब य कर  बबसप  पब य ह यनद
हबॽओ खर कबॽ परगररर॥ सगक कर  बबसप  पब 
य ह यनद हबॽ रर आनन गर कस कस द य कब हबॽ सथकक  यबसन  धकक 
 पब चब कब थ यङ  कब कर हब स य बबओ न यसनरक  कबङक 
कम  बबङक करन  जर ग यससनक फबॽ आङक 
ल यङक करहबसत यससरर॥ २ हरक  कस सल  लर सथकक नरतक 
सससकक  य यकक क बब हबॽ रर य य स लर कस  कब नसबनन बब
हबॽ कर उसत यसस आङक अक  खस कर करत यसस, 
“फयॽ न य सबॽ सस, आनन गरग ननङ  वबॽ फय  पबसनक
 जबकक कनक इङ  भनक चरसक  कब न य ह यॽ कबसस 
लरप  कब आङक चब कब थ यङ  कब रर तङ  गबकक चरसक  कब 
करलबॽनरगरन लर॥ ३ हरक  कस सल  लर कखननॽ ल यम  कर
लबकक न यसस सकङ  सर दबङ  बब फबॽ आङक कर  इङ  बब 
सस सस कबङक सङल  लर कय  क यक  सबकम कल  लर थ यक  त यसस बब 
न य ससक  कय कम दङक ननङ  वबॽ रर कय कधकक कर  बरसङ  बब 
कनब हबॽ ससगरकम सम करॽओ॥ खरङ  हबॽ आनन गर कनक 
लक  परन  हबॽ ह यक  स यप  त यकम सम  बर आङक  ४ चक  करल  लॽए 
त य वब चरसक  कब न य ननङ  वबॽ फय  पबसन  जबकक कनक इङक
 भनक चरसक  कबओ न य ह यॽ कबओ यरकक नपयम बरॽरर॥” 
5 सससकक  य यकक क बब हबॽ रर कर बबसत य बब कनक पबसकन नलक
 लर कबकक  नसबनन बब हबॽ रर ख यननॽ ननङ  वबॽ तब स य रर 
हरक  कस सल  लर खरङ  हबॽ रर सस सस कबङक सङल  लर कय  क यकक 
 सबकम कल  लर थ यक  त यसस बब न य नसबसकन नल  लर कय कधकक 
कर  बरसङ  बब कस त फ नस, हरक क यबङक नफकलप, 
पख यरस, नन कब नरर, नत करन, पसकर नबस, न य सथकक
 करन  दङक स य वबङ  लबकक य ह यनद सबकक यरओ कर  दबस बब 
एकन त ओ कस  कब नसबनन बब नन कर ल सरनक  कर सस ग यसस
आङक ६ खरङ  हबॽ रर सससकक  य यकक क बब हबॽ रर 
करदबयससरर॥ हरक क यबङक सससकक  य यकक क बब हबॽ रर 
खयननॽ सम  दबङक ह यकक  कर नरस  स य करसब यससर ननङक

 

ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏᤛᤡ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤛᤧ᤺ᤃ ᤧ 

᥌  ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤖᤖᤧ ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤃᤪᤡᤁ 

ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤜᤡᤒ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤂᤔᤠᤧ᤹ ᤐᤠ᤺ᤃᤖᤠᤧ᤺॥ ᤃᤪᤡᤁ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤔ᤺ᤔ᤺ᤍᤔᤠᤜᤠ᤹  
ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰᤐᤠ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤔᤜᤧᤛᤠᤒᤠᤀᤠ᤺ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤛᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤗᤱᤔᤜᤧᤠᤣᤳᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤛ᤻ᤔᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤀᤧᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤏ ᤜ᤹ᤔᤠᤛᤡ ᤗᤵᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠᤖ ᤧ ᤋᤱᤃᤶᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤖᤡᤃᤴᤧᤗᤠ᤺॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤏᤛᤡ 
ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤱᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤰᤋᤛᤡᤒᤠ ᤏ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤛ᤺ᤃᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤁᤴ 
ᤗᤰᤐᤧᤴᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤛᤵᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᥊ ᤆᤰᤔᤸᤧ₌ 
ᤗ᤹ᤀ᤺ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤏ ᤜ᤹ᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤕᤶᤧ 
ᤐᤡᤖᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥” ᥋ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤛᤠᤖᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤌᤰᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤏ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤛ᤻ᤋᤡᤑᤏᤛ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤡᤗᤡᤐ. ᤐᤪᤂᤖᤛ. ᤏᤡᤁᤏᤠᤠ᤺ ᤖ. 
ᤋᤡᤔᤠ᤺ᤏ. ᤐᤷᤔᤡᤏᤛᤠ. ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤁᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏᤡᤁᤠ᤺ ᤗᤛᤴᤧ ᤔᤛᤧ᤺ᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤰ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛ 
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* ६.5 “चरसकक  य यम  भर सब बब” कर करत यसस, थस आङ  भरल  लर तसग 
ररसक हबॽ रर खयननॽ यरसक  पब यरसक  कब करवयर॥ 

 

* ᥌.᥏ “ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ᤛᤠᤒᤠ” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡ ᤖᤠ᤺ᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣ᤺ ᤰᤐᤠ ᤕᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 

 वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  क यॽ इ सबकक कर घरस स यनन 
फबॽ आङक त य वब कर जर ग य रर 

5 ननङ  वबॽ फय  पबसन  जबकक कनक चक  करल  लॽए कर
सरस स यर करदसॽय॥ हरक क यबङक य य स लरम  कर 
ह यॽ सबम  बब हबॽ यनरकक  कर बरसक  खरर कर बस आङक 
यनरकक  ननङ  वबॽ फय  सबम  बब हबॽ रर आङक कनक 
नसबसकन ननक तरकन दङक करजरग यरर॥  

कस तफनसरनक करदरम स यॽ 
८ आल ल कनक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  ल यङक

 ग यकक न य कय  क यक  सबकम कल  लर कर नदम  बब कस त फ न सरल  लर 
कनब ल यम  कर ननङ  वबॽ कर  कब बब यबसम  बक  हबॽ न य 
सकक  सससन  हबॽ चरग यरर॥ 5 कर “चरसकक  य यम  भर सब
बब हबॽ ररनक * च यम  ल यङक नहकक” करप  क नब बब य ह यनद 
च यम  ल यङक नहम  कर कर  यबक  पब कय  भब कनब हबॽ खयननॽ 
तक  लरङ  वबओ करबरगर॥ खरङ  हबॽ सब इ रसनन न य 
अलरक  जरकन न यब यरकक  यकक , हरक क यबङक ससकलससयब 
न य एसस यब तरङक गप स कब य ह यनद करवयररर॥ खरङक
 हबॽ रर कस त फ न स न य पबसनक थक  कब कर हससक  त य, १० कर 
सस सस कबङ  लबकक ससक  कय कम दङक ननङ  वबॽओ 
कस तफनसरनक पब रर बबल  लर चर ग यल  लर खरङ  हबॽ रर ख यनरॽ 
पबसन  धङ  ङर नबसम  कब करन नयक त यन लर॥ 

११ हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर स वबसतबङक कनब हबॽ 
अक  खस लॽनरकक  पबसप  कब कर ह य स यसस रर, “आनन गरग 
कल  लर कर सब न य ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  दकक 
 लरङ  वबओ कबङ  चरॽ यब पब रर बब खरप स यम बररर॥” 

१२ हरक  कस  लॽनरकक  खरङ  हबॽ रर य ह यनद त यम  लबकक
 लरस बब हबॽ, सबकक यरसथम  सबम  बब हबॽ न य वसॽ कनब हबॽ 
करभरसक खयसस॥ हरक क यबङक खरङ  हबॽ करद  यर आङक 
कस त फ न सरनक कर दरम  स य आङक य ह यनद हबॽ रर खयननॽ 
यरज यम  भरओ करदसॽयरर॥ १३ हरक क यबङक फर त यबबब 

ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺ 
᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ 

ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤛᤖ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤖᤧ ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥  

ᤛ᤻ᤋᤡᤑᤏᤛᤴᤧ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛ᤹ 
᥎ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶ 

ᤏ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠ ᤛ᤻ᤋᤡᤑᤏᤛᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᥏ ᤁᤖ 
“ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ * ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶ” 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ 
ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤔᤒᤠᤧ᤺ᤃ॥ᤧ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤀᤡᤖ᤺ᤏᤡ ᤏ ᤀᤗᤰᤧᤈᤴᤧᤍᤪᤡᤕ ᤠᤕᤰᤧᤕᤰ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤗᤡᤛᤡᤕ ᤠᤏ ᤀ᤺ᤛᤡᤕ ᤠᤋᤱᤧᤃᤵᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛ᤻ᤋᤡᤑᤏᤛᤏ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤌᤰᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋ. ᥇᥆ ᤁᤖ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ ᤛ᤻ᤋᤡᤑᤏᤛᤴᤧ 
ᤐᤠᤖᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴᤎᤱᤅᤠ᤺ 
ᤏᤠᤣᤶᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  

ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤜᤧᤛᤛᤡᤖᤠ᤺. “ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ 
ᤁᤸᤗ ᤧᤔᤠ᤺ᤛ ᤠᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺  
ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤐᤠᤖᤒᤠᤧ ᤂᤵᤧᤛᤶᤒᤖᤠᤧ᤺॥” 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤜᤍᤡ 

ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘ᤹᤺ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
ᤛ᤻ᤋᤡᤑᤏᤛᤴᤧ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤖᤠ᤺॥ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤠ᤺ᤋᤠᤠ ᤒᤠ 
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तरसकन द नप सर कर दब यसस बब हबॽ रर अक  खस लॽनरकक  
कर बबसत य, “कनक कनबसल  लरग आप  फबल  लर सबङक कनक 
सस सस कबङक नहकक न य आननॽ सबकक यरसथकम कल  लर कय 
दक  लरङ  वबओ पब रर बब रकक  खरप स यम बररर॥ 
१४ हरक क यबङक कल  लरग, नब स र तस  कब यरस य रर कनक 
कबङक नहकम कनक यस  स य आङक कर सब रर आसब रर आ
य य सर बब सबकक थम  हबॽ, चरसकक थम  हबॽ कर ररकक  लरक  ख य 
आसब रर रर लॽनरकक  पबसत यरर॥” 

१5 हरक क यबङक खरनक च यम  ल यङ  ङर कर  य यङ  बब हबॽ रर 
ख य नरॽ अ दक  तक  कबङक ओ कर करत यल  लर कय  नब रबसङक ग 
कबङ  लब इङ  बबल  लरनक हरक  कस  ओसतर बब 
करननसस यरर॥  

कस तफनसरल लर उवब चरग यॽ  

5  हरक क यबङक कबननङ  वबॽ फय  सबम  बबल  लर 
कस तफन सरनक सससन  दर स य, “कनक आकप तकक 

 हबॽ सरक  खब एसब?” २ हरक  कस सल  लर खय नरॽ नर गपक 
नप यसस, “पबस सस, फयॽ न य सबॽ सस, आ घरप  सरम  करॽओ! 
आननॽ स य धर बब अबब हबकम कनक हब रबन यरकक  यकक 
 कर पससक  कब आङक य यङ  कब न यसल  लर तसग खय नरॽ 
कर सर पर तबसक यब तरङ  गप  पर व यरल  लरए सकसकनदङक
 बब ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय सकसकनदङक सङनक 
खय नरॽओ ओ सससन  धबकक सङ  ङबङक  ३ अक  खस करत य
रर, ‘कनक लब जसॽ न य कर  गबॽइ सरॽ धरसक  हबॽ 
लर रर ध यर सरॽ आङक खर नरॽ ओ सससन  धबक  नर बब लब
जसॽओ पसगरॽओ॥’ ४ हरक  कस सल  लर खय नरॽ आङक 
कबकल द हबॽ रर खयननॽ लब जसॽ लबकक लसन  दर आङक 
हब रबसन  नर पस आङक य यङक ससङक॥ खरप  कर कय म  बब स यर
आङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर खय नरॽ खरनक 
लब जसॽ लबकक तसॽ य आङक आल  लर कप  कर आ य यङक
 बब लब जसॽओ तबयरर॥ 5 हरक  कस  सबङक ख य नरॽ कनक 
लब जसॽओ लबङ  भर तरॽ कब लब जसॽ आङक करसब
यन  लर, कर कनक खय नरॽ न य कय  क यॽ इ दबङ  सब हबॽ 
तबसकन द नप कबसस फबॽ आङक कबङ  हरकक  चरग यरर॥ 
कर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कबङ  हरकक  चर ग य बब 

ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤐᤡᤛ ᤧᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗᤃᤧ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤁᤴ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤖᤒᤠᤧᤖᤰ ᤂᤵᤧᤛᤶᤒᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤸᤗᤃᤧ. ᤏᤛᤠᤖᤋᤛ᤻ᤔᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕᤛ᤻ᤛᤀᤠᤱ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧ ᤀᤠᤒᤡᤖ ᤧ
ᤀᤠᤕᤛᤒᤠᤧ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤜᤠ᤹ . ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤗᤰᤧᤂ ᤀᤠᤒᤡᤖᤖᤠᤧ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠ᤺॥” 

᥇᥋  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤶᤗᤱᤅᤠ᤺ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹  ᤀᤍᤰᤋᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠ ᤺ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤖᤠᤠᤣ ᤱᤃ ᤔᤠ ᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤀᤠᤣ ᤺ᤳᤋᤒᤠᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤠ᤺॥  

ᤛ᤻ᤋᤡᤑᤏᤛᤸᤧᤗ ᤧᤀᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹  

᥍  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤛᤋ᤻ᤡᤑᤏᤛᤴᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤁᤴ 

ᤀᤵᤠᤋᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ᤒᤡ᥅” ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. “ᤐᤠᤣᤛ᤺. ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. 
ᤀᤄᤠᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᥄ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤛᤎᤧᤒᤠ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤜᤖᤠᤠᤏ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤀᤱᤠ ᤕᤱᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤛᤠᤧ᤺ᤐᤠ᤺ᤋᤔᤠᤡᤕ ᤠᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠ᤺ ᤘᤕᤸᤧᤗᤀᤧ᤺ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ₌ 
ᤅᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺  ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᥉ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤳᤧᤋᤖᤠ᤺. ‘ᤁᤴ ᤗᤠᤈ᤹᤺ ᤏ ᤁᤃᤧᤠ᤹ ᤀᤡ ᤛᤠ᤹᤺ᤎᤠᤣ᤺ᤰᤜᤠ᤹  
ᤗᤖᤧᤎᤧᤧᤠᤛ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤏᤒᤠᤧ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺  
ᤐ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥’ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤸᤠᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤗᤠᤶ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤀᤱᤠ ᤜᤖᤠᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤐ᤺ᤀᤱᤠ 
ᤕᤱᤛᤡᤱ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤶᤒᤠ ᤛᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤗᤠᤶ ᤋ᤹᤺ᤖᤀᤱᤠ 
ᤀᤸᤠᤗᤠ᤺ ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤀᤕᤠᤱᤒᤠ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺  ᤋᤖᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺  ᤗᤠᤱᤓᤠ᤺ ᤋᤠ᤺ ᤹ᤔᤠ 
ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤱᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ 
ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺ ॥ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ
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* १.८ हदरर हरक  कब–हदरर हरक  कबनक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 
सस ग यसस बब कय  क नब हबॽ रर खयननॽ सकक  सससनक वयर॥  

 

* ᥇.᥎ ᤜᤷᤍᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤔᤠ–ᤜᤷᤍᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤔᤠᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤃᤛᤡᤒᤠ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴ ᤘᤕ॥ᤧ  

यरम  कर अबब हब क रर कय स  सबसकधक  कबङक हरसप तररर॥ 
६ यबङक सस ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर खय नरॽ अकखस 
करत य, ‘खर नरॽ कर  क यॽ इ दबङ  सब हबॽ कबसङ  घब बब वसॽ 
लब जसॽओ करय यङक लर॥ खरप  कर बब लब जसॽ सब बब
हबॽ रर तबप  फर सकल लकक  कर करत यसस आङक कय सगपक कलसस 
तङ  बस (४००) थबनरकक  खयननॽ सबक  कर ल  लरकक 
 कबङक यरसकक  करजरग यससॽरर॥ 5 कर 
कर  क यॽ इ दबङ  सब हबॽ यरसक  पब कर  जरसक  पब खरपक
 कर बब लब जसॽ सब बब हबॽ इङ  गबॽ खयकम दङक 
नपयङक ससङक लर॥ हरक क यबङक कर  क यॽ इ दबङ  सब हबॽ 
खरनक लब जसॽ ओ लबकक कनक लब जसॽओ कर धबङ  ङबङक 
इङ  गबॽ सस वब करजरसक कबरर॥’ ८ हरक क यबङक 
अबबहबकम कनक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  सस सस कबङक
 ह यप  लरनक  सकक  सससनक परसङक ल फबॽ आङक हदरर हरक  कब * 
सथकक नपयरर॥ हरक  कस सल  लर अबब हब क रर 
इसहबकक कनक सब वबसन  द य आङक यरकत न (८) यरनक
 नर हदरर हर ग य नपय॥ हरक क यबङक इ स हब कर नक यब कय  ब रर 
कय म बबरर॥ आननॽग यब कय  ब रर सथकक नरतक (१२) 
कय स  सबस हबॽ रर खयननॽ क यॽइदबङक सबससरर॥ 

5 कय म  भ यॽसस रर य य स य फर नक सबॽनरकक  नब कर हरत य बबल  लर 
चर ग यल  लर खरङ  हबॽ रर खय नरॽ सकसस हबॽ रर खयननॽ 
ह यक  कर कर सङ  घ य आङक  खय नरॽ यरसक  पब परसक  खर, 
कर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक खय नरॽ न य व यर, 
१० हरक क यबङक खय नरॽ कय  द यक  खस वब लबकक सरसप त यरर॥ 
हरक क यबङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर खय नरॽ ल यङक
 कबॽ त यक  त य आङक ससक  कय कम दङक ननङ  वबॽ 
नप य बबल  लर चर ग यल  लर फब रर हबङक सङल  लर खय नरॽ 
सकङ  सर इङ  धबसङक नप यर सकस लब जसॽ न य कय 
यबङ  सब कय न  धस सम  दबङक स य हबङ  य यक  पब 
चरग यरर॥ 

ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᥌ ᤕᤱᤠᤛᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤔᤧ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤣᤱᤄᤒᤠᤠ ᤘ᤹᤺ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤔᤕᤧᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤸᤗᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤃᤡᤵ ᤗᤡᤛᤡ 
ᤋᤱᤒ᤺ (᥊᥆᥆) ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧᤁᤱᤠ 
ᤕᤠᤣ᤺ ᤰ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥍ ᤁᤖ ᤁᤔᤧ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤠᤣ᤺ ᤰᤐᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤔᤧ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤁᤴ 
ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤎᤠᤧᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤁᤖᤠᤠ᤺॥’ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛ᤺ᤛ᤺ ᤔᤠᤱᤜᤵᤗᤴᤧ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤷᤍᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤔᤠ * ᤌᤡᤶ 
ᤐᤡᤖᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤀᤡᤛᤜᤰᤠᤁᤡᤴ 
ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤍᤀᤠᤱ ᤕᤳᤧᤇᤡ (᥎) ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤜᤷᤍᤠ᤺ ᤜᤃᤧ 
ᤐᤡᤖ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤛᤜᤁᤠᤴᤧ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧ
ᤁᤶᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥏ ᤁᤶᤓ᤹ᤛᤡᤖ ᤧ ᤕᤛᤑᤧᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 

ᤏᤔᤠᤜᤧᤳᤧᤋᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤡᤛᤪᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤛᤧᤱᤄᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤕᤠᤣ᤺ ᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ.ᤧ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤘᤕ.ᤧ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤰᤂ᤺ᤘᤠᤗᤠᤶ 
ᤛᤧᤣᤵᤋᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤀᤠᤱ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤐᤡᤖᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤑᤠᤖᤠ᤺ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤖ ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈ᤹᤺ ᤏ 
ᤁᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
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११ हरक क यबङक सकस लब जसॽ न य क नबन लब जसॽओ 
सबॽनरकक  यम  बब सबकक  थ यर आङक यम  बब त यक  खस
वब न य सकन  दसॽ पर गर, हरक  कस सल  लर आननॽ स य धर बब 
तबक  थर बब हबॽ रर चब कब थर कब आङक करङक गत यन लर॥ 
१२ कर यब कय  ब रर सकस रओ यनरकक  चब वबॽ कर 
लॽ बब खरप  स य आङक कय स  सबस हबॽ चब लबस सर 
पबङक घ यसस॥ खरङ  हबॽ रर य य स य फ लबकक चबसनक कर इ ङय  
कर ख य नरॽ कय ससङक करकन नसतस नहम  कर करन यसक खररर॥ 
१३ हरक  कस  लॽनरकक  सकस रओ नन लरङक चब लबस सर 
कर बससल  लर य य स य फ रर कय म  भ यॽ कय न  सबॽसस इङ  गबॽ 
य य स य फआ फबॽ आङक करत यसस, हरक क यबङक फब रर
हबङक सङल  लर आङक य य स य फ रर कय नहम  स यङ  हबॽ 
कय ससङक ननसत यससरर॥ १४ हरक क यबङक य य स य फ रर कय कक
 बब यब कयब न य कबकक  कय नहम  स यङ  हबॽ सकस रओ 
उसत यसस॥ खरङ  हबॽ कर ररकक  न यङब (55) करवयररर॥ 
१5 हरक क यबङक यब कयब न य कय नहम  स यङ  हबॽ सकसक
रओ करबस॥ यबङक सस ख य नरॽ न य कय स  सबस हबॽ खरप  करए 
कर स यर ॥ १६ ख यननॽ थक  हबॽ ससक  कस क लब जसॽओ 
कर दसॽ य आङक अबब हब क रर हब कर र रर कय स  सबस हबॽ
लबकक इ ङय  आङक व यर बब इप  प यङ  दरन  नर 
करल यप त यससरर॥ 

१5 आल ल ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर अबब हब क
न य चर ग य बब कबङ  हरकक कनक  कर प  कब इसतरल  लर सकस रओ 
आननॽ कनब हबॽ यनरकक  कर बरसन  दरर करबसरर॥ 
१८ यनरकक  तङ  बस ए गबङक खरप  कर वसॽस  कब कनबसनक 
हबङक परसक  खर आङक सकस रओ हबङक चरसक  कब 
हससक त य॥ खरल  लर य य स य फ रर कय  यबसम  बसओ कय ससङक 
करननसत यन लर॥ १5 खरल  लर आननॽ थबसक  थर बब हबॽ 
इङ  लरकक  करत यससर सबॽनरकक  ननङ  घ यकक चर ग यसस
आङक यरकम बत  नबॽ अ ङरसकक  वब सब हबॽ करससर 
फबॽ आङक लबप  फय  पबङक घ यसस॥ 

२० बब खरनक यरम  कर कर सबसनक सबवबसकन नङक॥ ख य
नरॽ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय ननस कबओ सबॽनरकक  
न यस बब अ ङरसकक  वब चरगर॥ ख य नरॽ नहम  कर लब स यकम स 
थबनरकक  कय म  बब कय म  कबसस रर कचक  खर नय आङक 

᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈ᤹᤺ ᤏ ᤁᤏᤏᤠ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤠᤰ ᤌᤧᤠᤀᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤋᤰᤂ᤺ᤘᤠ 
ᤏ ᤔᤡᤴᤍ᤹᤺ ᤐᤠ᤺ᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤎᤧᤒᤠ 
ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤠᤔᤠ ᤌᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥈ ᤁᤖ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤔᤡᤛᤪᤀᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤆᤠ ᤘᤠ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤆᤠ ᤗᤠᤣᤛ ᤧᤐᤠᤱᤄᤛᤡ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤑᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣᤴ ᤔᤀᤧᤡᤅ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋ᤺ ᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤏᤧᤣ ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤡᤛᤪᤀᤠ᤺ ᤏᤡᤗᤱᤧ ᤆᤠ ᤗᤠᤣᤛ ᤧ
ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤛᤑᤖ ᤧᤁᤶᤓ᤹ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤛᤑᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤑᤠᤖᤠ᤺ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤑᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤑᤖ ᤧ
ᤁᤶᤒᤠ ᤕᤁᤠᤒ ᤏ ᤁᤰᤠ ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤛᤪᤀᤠ᤺ 
ᤀᤣᤳᤋᤛᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏ-ᤅᤠ (᥍᥋) 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤁᤠᤒ ᤏ 
ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤛᤪᤀᤠ᤺ ᤔᤒᤧ᤺॥ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ  ॥ ᥇᥌ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤌᤰᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤰᤁ᤺ᤔ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤀᤠᤱ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤜᤔᤠᤠ᤺ᤖᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤀᤡᤅᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤀᤡᤵᤐᤱᤍᤧᤴᤏᤠ᤺  ᤔᤗᤧᤵᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤏ 

ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤸᤧᤗ ᤧᤔᤡᤛᤪᤀᤠ᤺ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍᤧᤖ ᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥎ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒ᤺ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤘ᤹᤺ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤜᤱᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤡᤛᤪᤀᤠ᤺ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤜᤣ ᤺ᤰᤋ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤑᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤠᤣᤰᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤄᤶ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤡᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤵᤑ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ॥ 

᥈᥆ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤣᤴ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤗᤠ ᤛᤶᤛᤡ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤶᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧ ᤆᤡᤰᤂᤇᤧᤀᤠᤱ 
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कतरनयरर॥ २१ हरक क यबङक ख य नरॽ नहकक लबसक  कबतक 
कर लसत य आङक व हङक सङल  लर कय  यबओ कर नरस  स यलक
 लर खरप  कर फब रर हबङक सङल  लर कय स  सबस हबङ  सब कबल  लर 
खरस स य आङक कय स  सबस चर ग य आङक कत यरर॥ 
२२ हरक कस  लॽनरकक  सकस रओ कर  वबॽ बब कर ररकक  
ससक  कय कम दङक ननङ  वबॽ नन सबम  हबॽ खय नरॽ 
करह यॽयरर॥ हरक क यबङक थबङ  बरनक कर  रर आङक ख यनरॽ 
पबसन  नर न य यबसम  बक  कर क यक  कर  ग य बब 
परसक खररर॥ 

२३ हरक क यबङक कर सबसनक तङ  बस कल बरसङक  (४०) 
कर ररल  लर कय  गबॽइ इसब इकल हबॽ त यम  सर पससक  कब 
ननङ  वबॽ चरग यरर॥ २४ हरक क यबङक सकससकधकक 
 लर सथकक  इसब इकलसनक ननङ  घ यकक करत य बब ननसस य॥ 
हरक  कस सल  लर खरनक नबङ  कब फबॽ आङक पस आङक खरनक 
सकसससनक नहप  त य सरयरर॥ २5 ख य नरॽग ननङ  वबॽ
फय  कबङक सङल  लर आ बब ङस कय  क नब इसब इकल हबॽ 
खयननॽ यरसक  पब नहङ  कन  लबकक चरसकक  य यम  भर 
नपकबसस फबॽ आङक खय नरॽ पबङ  घ य बब पबसकन ननक 
कय ससङक करननसत यर कर  लॽ बब इसत य आङक व यर, कर 
खरङ  हबॽ रर खरनक पबसकन ननक कय ससङक करकन नसत यन लर॥ 
२६ हरक क यबङक कय  दबसकन दकक  नरप  फय  इसब इकल हबॽ 
च य ङरकत नर यब गरकत न बब ननस स यसस आङक नब दङक 
चरसक  कबसस फबॽ आङक पस आङक करत यसस, 
‘तससङबबसस, कखकन नॽग फयॽ न य सबॽ कर  धबकप स! 
थस आङक कर  ज यङक सस बब बस?’ 

२5 कर खरनक ननङ  घ यकक कर  करप  परल  लर कर सबसनक 
सथक  लरप  कबङक चन  द यर सससन  दर स य, ‘खर नरॽ हबसत  लर 
आनन गर सम  दबङक हबङक कर  जरसक  पब न य खब सरनक
 लरसम  बब कर  जर गर आङक कर  वबॽ बस? २८ खर नरॽ सकसप  कब 
सकसससनक कर  सर य बब हरक  कस  इङ  गबॽ आङक कर  सरतब
बबसब?’ २5 कनक पबसकन ननक खरप  स य आङक कर सब रर 
इङ  गबॽ सकसससनक सर यङ  बब पबसकन नन  नबङक वसॽ 
कनब हबॽ रर ननङ  वबॽ कर घरस स यसब लब लॽनरकक  
ननङवबॽ इसत यर नकस सर आङक सकस र लबकक सकदक यबन 
लब जसॽओ खरकत नङक पस आङक खरप  करए वबॽ कब 

ᤁᤳᤋᤇᤧᤖᤠ᤺॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤡᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ 
ᤔᤗᤧᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤜᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤸᤗ ᤧ
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤑᤠᤖᤠ᤺ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤜᤱᤠᤛᤠᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤁᤳᤋᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤡᤛᤪᤀᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤏ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤰᤁᤃᤧᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ 

᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤣᤴ ᤋᤱᤒ᤺ ᤗᤡᤒᤠᤣ᤺ᤱ (᥊᥆) 
ᤁᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤁᤃᤠ᤹ ᤀᤡ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤋᤶᤛ ᤧᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤛᤪᤡᤎᤡᤰᤗ ᤧ
ᤌᤡᤰ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤴ ᤏᤡᤱᤄᤶ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠ ᤏᤡᤛ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤱᤠᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤡᤛᤪᤡᤴ ᤜᤡᤵᤋ ᤛᤖᤧᤖᤠ᤺॥ ᥈᥋ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤔᤏ ᤠ
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣ᤺ ᤰᤐᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠᤶ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤱᤄᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰ ᤏᤵᤧᤑ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤆᤅᤧᤳᤇᤡᤖ ᤕᤃᤠᤳᤧᤇᤡᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤏᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ‘ᤋᤣ ᤺ᤱᤒᤠᤛ᤺. ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ᤃ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ 
ᤁᤎᤠᤧᤵᤛᤡ᥄ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤈᤧᤱᤛᤡᤒᤠᤒ᤺᥅’ 
᥈᥍ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤄᤶ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤧᤸᤗ ᤧᤔᤠ᤺ᤛᤠᤣᤴ 

ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤆᤴᤍᤖ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤏ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗᤠᤣ᤺ᤶᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒ᤺᥅ ᥈᥎ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔᤡᤵᤔᤠ ᤔᤡᤛᤪᤡᤴ 
ᤁᤛᤧᤖᤧᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤧᤳᤧᤋᤒᤠᤠᤒᤡ᥅’ 
᥈᥏ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤡᤛᤪᤡᤴ ᤛᤖᤧᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤘ᤹᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤒᤡᤗᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤖ 
ᤁᤡᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤡᤛᤪᤗᤠᤶ ᤔᤡᤍᤠᤠᤏ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱ 
ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤜᤣ ᤺ᤰᤋ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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हससक  तर, हरक क यबङक खरप  करए कससकक खकक चर ग य आङक 
नरप  फय  कय स  सबस आङक परसक खरकत नरर॥ 

३० तङ  बस कल बरसङक  (४०) ए गबङक सस नबइ 
करसक  कबल  लर कय  बस सबङक एक  सब दरन  नर बब सक 
कर नदसप  पब परसक  लबओ कबङ  लब इङ  बबनक कर सबरर 
थबसकन नङक लर॥ ३१ कर सब रर कय ननङ  वबॽ कयर आङक 
थससन  नर बस? फबॽ आङक कय  बस सबङक पसरर॥ कर खरल लर 
दबङ  बबल  लर कय  इक  लबसनक खरप  स य– ३२ ‘इङ  गबॽ 
कर स य धर बब अबब हबक, इ स हबक न य यब कय  ब रर ससवब 
कर जर गबङ  बब ननङक वबॽफयकबङक आ॥’ कर सबसनक 
कय सगस कबल  लर यक  खर आङक खरनक सक कर नदसप  पब 
परसक  लबसनक ओ करप  कब आसकन नङक करजरग यनक  
 लर॥ 

३३ हरक क यबङक दबङ  बबल  लर करत य, ‘खर नरॽ कर  लबङक
 स यसप  हबॽ फर न  दरॽ, थस आङ  भरल  लर खर नरॽ कर  यरप  पब 
दरकन ननक सस सस चरसकक ॥’ ३४ इङ  गबॽ आ क नब हबॽ 
सकस रओ ननङ  घ यम  कर कर वबॽ बब ननस स यङक ससङ  ङबङक 
खयननॽ कसनरङक सङनक  खरप  स यङ  ङबङक वबॽआ॥ हरकक 
 कस सल  लर इसब इकल हबॽ खयननॽ यरसक  पब 
नहङ  कन  लबकक चरसकक  य यम  भर नप सर इङ  गबॽ यबङक
 ङबङक वबॽआ॥ आल ल यबङ  नब सकस लब जसॽओ 
खयननॽ कय  भबॽ नप सर न यसक नरॽरर॥ 

३5 बब कनक कर सबसनक इसब इकल हबॽ रर ‘खर नरॽ 
आनन गर सम  दबङक हबसत  लर हबङक न य खब सरन  लरसकक
 बब कर  सस गर आङक कर  वबॽ बस?’ कर करत यर कर नबॽ य आङक 
कर व यर, कर परसक  लबओ ओ सससन  गर धबकक सङ  बब 
कबङ  लब इङ  बबल  लर लबकक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङलक
 लर खय नरॽए हबङक कर  जरसक  पब न य तबङ  गर सरसप  पब 
चर ग य आङक पबङक घ यरर॥ ३६ कर सब ररए इसब इकल हबॽ 
सकस र लबकक लबसक  कबतक लसत यसस, हरक क यबङक सकसक
रओ, हरसतबङ  बब वब हङ  ङर न य तङ  बस कल बरसङक  
(४०) थबनरकक  एसक  सब दरन  नर यनरकक  ननङ  वबॽ 
कर  कब बब यबसम  बक  हबॽ चरग यरर॥ 

३5 कनक कर सब रर इसब इकल हबॽ अक  खस करत यसस, 
‘ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर इङ  गबॽ हरक  तङ  बबए 

ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤔᤣ ᤺ᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤏᤵᤧᤑ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤳᤧᤇᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥆ ᤋᤱᤒ᤺ ᤗᤡᤒᤠᤣ᤺ᤱ (᥊᥆) ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤛᤡᤏᤀᤠᤡ 

ᤁᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤀ᤺ᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤠ᤺ ᤒᤠ ᤔᤡ 
ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖᤠ᤺ 
ᤌᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥉᥇ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ 
ᤌᤣ ᤺ᤴᤏᤒᤧ᤺᥅ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᤁᤖ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤂᤵᤧᤛ– ᥉᥈ ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤛᤧᤎᤧᤒᤠ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ. ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ ᤏ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧ
ᤛ᤺ᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤱᤠᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤀᤠ॥’ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤃᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤕᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤡ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤗᤠᤣᤴ ᤀᤠ᤺ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤴ₌ 
ᤗᤠ᤺॥ 
᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤔᤳᤧᤋ. ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  

ᤁᤗᤠᤧᤱᤛᤣ ᤵᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤴᤍᤧ᤹. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤍᤧᤴᤏᤡᤴ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰ॥’ ᥉᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤡᤛᤪᤀᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔ᤺ᤖᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣ᤺ ᤰᤐᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤐᤡᤛ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤱᤠᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠ॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤛ ᤧᤏᤣ ᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥋ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤣᤴ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ 

ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤜᤱᤠ ᤏ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗᤠᤣ᤺ᤶᤒᤠ 
ᤁᤛᤧ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒ᤺᥅’ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤛᤡᤱᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤏ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤐᤠᤱᤄᤖᤠ᤺॥ ᥉᥌ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖᤀᤧ᤺ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤛᤪᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤛᤪᤀᤠ᤺. ᤜ ᤧᤣᤳᤋᤱᤠᤒᤠ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠ᤺ ᤏ ᤋᤱᤒ᤺ 
ᤗᤡᤒᤠᤣ᤺ᤱ (᥊᥆) ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤣ ᤺ᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤠ᤺  ᤕᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥍ ᤁᤴ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ 

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ‘ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
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कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसप  पब कखननॽ आ बबङस 
कनब लबकक कखननॽओ पबङक घ यॽरर॥’ ३८ इसब इकल
हबॽ एसक  सब दरन  नर कर ज यप  सरल  लर कर सबसनक खरङ  हबॽ न य 
व यर, सस नबइ करसक  कबओ कबङ  लब इङ  बबनक ख यनरॽन य 
पब रर हरक क यबङक खरनक नहङ  कनक कर सब बब ननङ  वबॽफय  
पबसन  जबकक कनक ख य नरॽ खरस स य, हरक क यबङक  आननॽ 
स य धर बब हबॽ नप यसस आङक आननॽ आ घरस स यकक
 कबङक  आवबॽरर॥ 

३5 कर आननॽ स य धर बब हबॽ रर ख य नरॽ कय  बबसकन ननक 
तरकन दङक चरसक  कब कर नबॽ य आङक कर सबसन  नबङक कर
नबॽ य, हरक क यबङक सकस रओ न यसङ  कब ननङ  वबॽ 
करजरग यरर॥ ४० हरक  कस सल  लर कर सब रर कय म  भ यॽ हब
यकन ननक खरङ  हबॽ रर अक  खस कर करत य, ‘आनन गर लबसग 
यबकप क लबकक कर  लरस बब कबङ  हबॽ चर गर आसबररॽ॥ 
सकस र लबकक यबकप क कर  लसप  पब कनक कर सबसनक थस 
परसक  खर फबॽ आङक आनन गर करननसस यम बरन लर॥’ 
४१ हरक  कस सल  लर खरङ  हबॽ रर नपत  सबसतक  नब वब इतक
 लब कर जर ग य आङक सस द यङ  ज भब करजरग यरर॥ खयननॽ 
कर जर ग य बब यबसम  बक  कर कर ससतरर नब वब इत  लबसनक 
इङ  धबसङक नप सर स सबङ  स ररसतक करजरग यरर॥ 
४२ हरक क यबङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर तबङ  सबकक 
 पर बब खससकम सक  परनक  सस वब कर जर ग यर फबॽ आङक 
खरङ  हबॽ लरयससरर॥ कनक पबसकन नङक ग 
कबङक ननङवबॽ पबसनक कर  बबसप  पबल  लर सबप  पन  नर 
सबप त य आङक कर  बप  पब कय  इसससकक  कर  रर रर, 

‘इसब इकल सस, कखननॽ एसक  सब दरन  नर तङक
 बस कल बरसङक  (४०) थबनरकक  
कर  वसयल  लर आङक 

इङ  गबॽ आ सस वब कर  जर ग यकम कल  लर सस द यङक
 ज भब यबकप क कर कम बनरन लर॥ 

 ४३ कर कखननॽग कर लरक सबम  कबङक सङल  लर 
कय  कबङ  धबसनक  न य खससकम सक  परनक  रर फबन 
सबम  कबङक सङल  लरनक नब वब इत  लबसनक 
कर बक खयम लर॥ 

ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤀ᤺ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤔᤏᤗᤠᤠᤶ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤱᤄ᤹ᤖᤠ᤺॥’ 
᥉᥎ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤣ ᤺ᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤠ᤺  ᤔᤈᤧᤵᤛᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤣᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤕ.ᤧ ᤛᤡᤏᤀᤠᤡ ᤁᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠᤀᤠ᤺ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤐᤠᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤛ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤄᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

᥉᥏ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤀᤠᤱ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤛᤪᤀᤠ᤺ ᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧ ᤁᤶᤓ᤹ ᤜᤖᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. ‘ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤗᤠᤶ ᤁᤗᤠᤧᤣ᤺ᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃ ᤧᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ॥ 
ᤔᤡᤛᤪᤗᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤗᤧᤣ ᤵᤐᤠ ᤁᤴ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤣᤴ ᤌ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤴᤧᤗᤠ᤺॥’ 
᥊᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤡᤳᤛᤠᤣᤳ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤛᤧᤣ ᤳᤋᤖᤧ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤛ ᤧ ᤛᤛᤠᤱᤛᤪᤠᤣ᤺ᤳ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
᥊᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤂᤣ ᤺ᤶᤛᤡᤰᤐᤧᤴ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤗᤖᤧᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤠ᤺  ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤖᤧᤖᤠᤧ᤺. 

‘ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤛ᤺. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤣ ᤺ᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤠ᤺  
ᤋᤱᤒ᤺ ᤗᤡᤒᤠᤣ᤺ᤱ (᥊᥆) ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤴᤗᤠ᤺॥ 

 ᥊᥉ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤔᤠ᤺ᤗᤠ᤺ᤁ ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤎᤠᤣᤴ ᤏ ᤂᤣ᤺ᤶᤛᤡᤰᤐᤧᤴ ᤖᤑᤠᤧᤏ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤧᤰᤂᤶᤗᤠ᤺॥ 
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कखननॽ आ बब ङस कर  जर ग यम  बब नब वब इतक
 लबसनक सस वब कर  करत यम  बबल  लर चर ग यल  लर 
बरसब लरन  न यसल  लर आङक कबसङ  घब 
पबङक ननङक लर॥’ 

४४ खरङ  हबॽ यरसङ  घब दरन  नर कर व यरल  लर आननॽ 
स य धर बब हबॽ रर ननङ  वबॽ फय  सबसङ  गबनहकक करगत य॥ 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कर सबसनक ओ सससन  धबकक 
 त य बब हरक  कस ए खरनक चर गर आङक वयररर॥ ४5 यबङक सस 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर खयननॽ तसग लबकक नबसत य 
लसत यसस बब स य वबङ  हबॽ रर खयननॽ लब जसॽओ य
हर स यसन  न य कर बससल  लर, खरङ  हबॽ रर सबसङ  गबनहकम कनक 
ख यननॽ न यए कर ग य य य आङक करदसॽयरर॥ हरक क यबङक दब
उद हबङक सङल  लर कय  यरकक थबनरकक  खरनक 
सबसङ  गबनहकम कनक नरस सररर॥ ४६ दब उद हबङक सङलक
 लर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय ननङ  वबॽ तबस स य आङक 
यब कय  ब रर सस वब चर ग य बब ननङ  वबॽ फय  कबङक सङलक
 लर कय  लबसग नहकक चरसक  कब फबॽ आङक पसकल फबक  त य, 
४5 कर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय नहकम कङक ग सर
लर कन हबङक सङल  लर रकक  चरग यरर॥ ४८ हरक  कस  सबङक 
कर ररक  न यसल  लर प यकक यम  बब ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक 
कनब हबॽ रर चरसक  क नब बब नहम  कर करवबॽनरनक॥ 
कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसप  पबल  लर कय  सबप  पन  नर 
अक  खस लॽनरकक  सबप  तर आङक पतक– 
 ४5 ‘दबङ  बबल  लर पबसत य, 

सबङ  गबम  पस दबङक सङनक इङ  गबॽ 
आहबङक य यक नबरर॥ खरप  कर लबम  कस कबकक  
सम  दबङक हबङक चरसक  कब रर, हरक क यबङक 
इक  सबनदङक खबम  बससक  कबनक इङ  गबॽ 
आ लबङक तरॽभससत लर॥ 

हरक  कस सल  लर आक  तङ  बब कर  घरम  बब 
आ वबॽ कब नहकक कर  जर ग यम  बब बस? 

 5० कबकक  कङ  हबॽग इङ  गबॽए 
चर ग यङक ससङ  बब करसकम ब?’ 

5१ कखननॽग सबॽनरकक  कय ननङ  वबॽ कर  ध यङ  बब 
सथङ  गबनन कर  जरसग रर! ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤠ 
ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤒᤒᤧᤡᤗᤠ᤺ᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠ
ᤐᤠᤱᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥’ 

᥊᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤧᤣᤱᤄᤍᤧᤠᤴᤏᤠ᤺  ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤡᤶ ᤔᤃᤧᤳᤋ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠ᤺ᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤋᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤂᤴᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥊᥋ ᤕᤱᤠᤛᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤗᤠᤶ ᤏᤠᤣᤳᤋ 
ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤒᤠ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤕᤜᤠ᤺ ᤛᤣ ᤴᤏ ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤸᤗ.ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤂᤏᤡ᤹ᤏᤀ᤺ ᤔᤃᤧᤕᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤡᤴ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤧ᤺॥ ᥊᥌ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤛᤀᤠᤱ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧ
ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤜᤡᤶ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋ. ᥊᥍ ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤡᤱᤃ ᤛᤠ᤺ᤗᤠ᤺ᤔᤏ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤖᤧᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᥊᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤴᤧ॥ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤠ᤺  
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ– 
     ᥊᥏     ‘ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶᤔ᤺ ᤁᤰᤠ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁᤖᤠᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤗᤠᤱ ᤋᤠ᤺ ᤹ᤓᤣ ᤺ᤳᤗᤠ᤺॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤜᤡᤶ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤠᤒ᤺᥅ 

 ᥋᥆ ᤁᤰᤠ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤛᤡᤱᤒᤠ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅’ 

᥋᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤎᤧᤱᤒᤠ 
ᤌᤡᤱᤃᤏᤠᤡ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡᤖᤠ᤺᥄ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
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* १.5६ करन  नबम  सबसनक–यरस य रर लत  नब कय सकङक॥ 
 

* ᥇.᥋᥌ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ–ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤁᤔᤡᤱ॥ 

कय  इङ  घङक सङनक खरम  कब कखननॽ नरक  खरॽ थ यङक लर॥ 
कखननॽ स य धर बब हबॽ हरक  कस ए कर  लॽनर आङक स
दबनदङक सस सस कबङक सङनक कर अत यम लर॥ 5२ कखननॽ 
स य धर बब हबॽ रर कबकक  कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसपक
 पब हबॽ त यक  खस करजबसत यसस॥ खरङ  हबॽ रर 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कबङ  हरकक  चर ग य बब 
सबकक यरनन बब हबङक सङल  लर कय  दब कबल  लरनक कबङक ननङक
 वबॽ पबसनक कर  बबसप  पब हबॽ आङक करसरयससरर॥ 
आल ल ख य नरॽ इङ  लरकक  कर  करत यम  कबङक कर सरयम लर॥ 
5३ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  सबकक यर इङक
 जबसङक सङनक कबङ  लब इङ  बब हबॽ रर कखननॽ कर कम बनरॽ, 
क र सबङक कखननॽ कर ङक घरप स यकम कन लर॥”  

कस तफनसरनक ल यङक सङल लर करबसत यॽ 
5४ कनक पबसकन ननक च यम  ल यङ  बब पबससङक पब दबङक

 लब हबॽ रर कर घरप  स य आङक कस त फ न सरन  न य सबॽनरकक  
खयननॽ ससकक  पर गर आङक खयननॽ हब बरॽ 
करयरसक खयरर॥ 55 कर सस सस कबङक सङल  लर कय  क यकक 
 सबकम कल  लर थ यक  त य बब कस त फ न सरनक सबङ  गबम  पस दबङक 
लरप  कबङक ओ क यरल  लर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 
कय सकसकनदङक सङनक न य कय  ज यप  सबङक लरप  सबङक यरस यसनक 
यर बर बब ननसस यरर॥ 5६ हरक क यबङक कस त फ न सरनक अकक 
 खस लॽनरकक  पब रर, “ओ करतरम  करॽ, इङ  गबॽ 
सबङ  गबम  पस दबङक सङनक  ह रर बब ननस स यङक, हरक क यबङक 
करन  नबम  सबसनक * ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  ज यपक
 सबङक लरप  कबङक यरप  पब ननस स यङ  लर!” 

55 हरक  कस सल  लर खरङ  हबॽ रर सबॽनरकक  कर असक तरर 
करसभसक  तरर ख यननॽ नरक  खरॽ हबॽ ह यकक कल  लर करह यॽ, 
हरक क यबङक सथक  ह यपक कर बरसक  खर आङक सथक  लरङक
 कबल  लर खय नरॽ फयत  ल यकक कर भत य, 5८ हरक क यबङक 
यरकक  यकक  लबसक  कबतक कर उसक  खय करलसत य॥ खरनक 
पबसकन नल  लरनक तरसकन द हबॽ रर ख यननॽ स यङ  घससकक  वबहबॽ 

ᤁᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤰᤧᤂᤠ᤺ ᤹ ᤌᤱᤗᤠ᤺॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤁᤗᤧ᤹ᤖᤡᤀᤠᤱ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤀᤧᤳᤋᤶᤗᤠ᤺॥ 
᥋᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤰᤂ᤺ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤛᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤠᤔᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤛᤧᤖᤧᤶᤗᤠ᤺॥ 
᥋᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤠ᤺  ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹. ᤁᤖᤛᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤱᤧᤄᤵᤧᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥”  

ᤛ᤻ᤋᤡᤑᤏᤛᤴᤧ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤒᤧᤣ ᤳᤋ᤹ 
᥋᥊ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤆᤶᤗᤱᤒᤠ ᤐᤠᤛᤡᤱᤐᤠᤍᤠᤱ₌ 

ᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤛᤋ᤻ᤡᤑᤏᤛᤴᤧᤏ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤒᤠᤠ᤹᤺ 
ᤔᤕᤧᤧᤣᤰᤂᤖᤠ᤺॥ ᥋᥋ ᤁᤖ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤰᤋᤒᤠ ᤛᤋ᤻ᤡᤑᤏᤛᤴᤧ 
ᤛᤱᤠᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤀᤠ᤺ ᤔᤕᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤛᤠᤱ 
ᤕᤛᤧᤣᤴ ᤕᤒᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤖᤠ᤺॥ ᥋᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤋ᤻ᤡᤑᤏᤛᤴᤧ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤖ.ᤧ “ᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤀ ᤱᤡᤃᤠ᤹  
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤡᤴ ᤜᤖᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ * ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤕᤵᤧᤐᤠ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺᥄” 
᥋᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋᤖᤧ 

ᤔᤓᤧᤡᤰᤋᤖᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤰᤧᤂᤠ᤺ ᤹ᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤔᤜᤧ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤑᤳᤗᤶ ᤔᤓᤧᤳᤋ. ᥋᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤀᤧᤣᤰᤂ ᤔᤗᤧᤣ ᤳᤋ॥ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤘᤗ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤠ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤀᤠᤱ 
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सब वल करप  क नब बब थबङ  बरकन ननक कर कर बबङ  घ य आङक 
कस त फ न सरनक ल यङक सङल  लर पसप  कब करहससक त यरर॥ 

55 ल यङक सङल  लर कर बसत यर कर बत  नरल  लर कस त फ न
स रर अक  खस लॽनरकक  त य वब चर ग य, “दबङ  बब यर स यए, 
इङ  गबॽ आ यबम  सबकम कनक तबसक तरॽओ॥” 
६० हरक क यबङक ख य नरॽ थ यङ  बर ह जॽ य यङक ससङ  ङबङक 
यम  बब इक  लबओ अक  खस लॽनरकक  पबसत य, “दबङक
 बबए, कङ  हबॽ रर कर जर ग य बब लब यर ररनक खयकम दङक 
करसबररसरन नरॽओ॥” अक  खस पबसत यर खरनक 
स यररर॥  

सबवलरर ससससह यप लकक कनक त यक खस चबसत यॽ  

८  १२ खरप  कर सब व ल रर आङक कस त फ न स रर 
कय ससस करन  नर तरकन दङक नप यसस आङक 

वयररर॥ 
हरक क यबङक सकङ  सर दबङ  बब सबकक यर सब बब कनब

हबॽ रर कस त फ न सरनक कर ह यम  स य कर स य य आङक सबॽनरकक  
कसनरङक करधक तररर॥ खरनक यरन  नबङ  धर य य स लरकक
 कर बब सस सस ह यप  लक  कर सबॽनरकक  त यक  खस चबसप  कब 
करहससक त यससरर॥ हरक क यबङक सससकक  य यकक क बब हबॽ न य 
वसॽ कबकक  नसबनन बब हबॽ य ह यनद यब न य सब कनर
यब तरङ  गपक लरप  सबङक कर सरस रर करबसरर॥ ३ कर 
सब व ल रर सस सस ह यप  लकक कनक करम  भक चरसक  कब हससक त य॥ 
ख य नरॽ नहकक नहकक पस आङक नसबसनक कर  जरसक  पब करनक
 नय कबॽ यरकम बत  नबॽ तरम  स यसस आङक उसक  खयससर 
प यङ  लबनहम  कर थरक त यससरर॥ 
 

सबकनरयबओ स यनबइङक सरस 
४ य य स लरम  लबकक कर  सर बबर कर  बससक  पब हबॽ रर आसत 

कर बस सबङक स य नब इङक करसरसस यरर॥ 5 नफकलप  परन  नबङक 
सब कनर यबस  कब यरकक  यक  कर पस आङक खरप  कर बब कनब
हबॽ यरस यसन  नस ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर सससन  द य बब 
कखस  त रर फबॽ आङक इङक भरसस यरर॥ ६ नफकल प रर 

ᤛ᤻ᤋᤡᤑᤏᤛᤴᤧ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤣ ᤵᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰ₌ 
ᤋᤖᤠ᤺॥ 
᥋᥏ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤒᤧᤣ ᤳᤋᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ

ᤛ᤻ᤋᤡᤑᤏᤛᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ. 
“ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤀ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤋᤠᤣᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” ᥌᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤱᤒᤠ᤺ᤜᤈ᤹ 
ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤍᤠᤱᤒᤠᤀ᤺. ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ 
ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤖᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤧᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤂᤴᤧ ᤛᤧᤠ ᤖᤠ᤺॥  

ᤛᤠᤘᤗᤖ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤣᤳᤋ᤹  

᥎  ᥇-᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤛᤠᤘᤗᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛ᤻ᤋᤡᤑᤏᤛᤖ ᤧ
ᤁᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ 

ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤛ᤻ᤋᤡᤑᤏᤛᤴᤧ ᤔᤜᤧᤶᤛ ᤔᤛᤧᤖᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔ᤺ᤖᤡᤱ ᤔᤎᤧᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠ᤺ 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘ᤹᤺ ᤁᤰᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤏ ᤛᤠᤔᤖᤡᤕ ᤠᤋᤱᤧᤃᤵ ᤗᤵᤧᤛᤠᤱ ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤖ ᤧ
ᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᥉ ᤁᤖ ᤛᤠᤘᤗᤖ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤶᤧᤓᤤ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤜᤣ ᤺ᤰᤋ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤡᤶ ᤜᤡᤶ 
ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ 
ᤋᤶᤧᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤣᤰᤂᤛᤡᤖ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤌᤧᤰᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥  

ᤛᤠᤔᤖᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣ 
᥊ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤗᤠᤶ ᤁᤛᤧᤒᤠᤧᤖ ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤀᤠᤳᤋᤡ ᤔᤒᤧ᤺ᤛᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤛᤖᤠ᤺॥ 
᥋ ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤧᤴᤏᤱᤠ ᤛᤠᤔᤖᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  
ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ᤺ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤠ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛᤖᤠ᤺॥ ᥌ ᤑᤡᤗᤡᤐᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
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पबसत य बब पबसकन ननक कर घरप  स य हरक क यबङक ख य नरॽ चर
ग य बब ननङ  वबॽ कर  कब बब यबसम  बक  हबॽ करननस स यल  लर 
कनब हबॽ रर न यसनरक  कबङक कय  बबसन  नर ननङ  वबॽ 
करसबयरर॥ 5 खरप  कर यनरकक  कनब हबॽ ओ न य फर नक
 सबम  हबॽ करसभसक  तरर कर लसन  दर कर बस, हरक क यबङक 
यनरकक  लङ  लरसङ वब हबॽ न य लबङ  सक  पब हबॽ आङक 
करन यसरररर॥ ८ खरल  लर चर ग यल  लर खरनक यरकक  यक  कर 
प यकक ससप  कब न य ओ क य लॽ कबनक त यररर॥ 

5 आल ल तसग आङ धर खरनक यरकक  यक  कर सस
करन करप  क नब बब नकत  चबकक थकक  वयर॥ खरल  लर 
नकत  चबकक  यबसम  बकक  चर ग य आङक सब कनर यबस  कब 
कनब हबॽ रर खयननॽ ननङ  वबॽ कबस स य नप यसस आङक 
वयररर॥ खरल  लरग आ बब ङस इङ  गबॽए प यकक यकक
 बबआ फबॽ आङक आङक नदङक लॽ रर आङक वयररर॥ 
१० हरक क यबङक यरकक  यक  कर कर  य यङ  बब यम  बब च यक  पब 
कर ररक  लर कल  लर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर प यकक 
कय  क यक  सबकक कत य रर लॽनरकक  खरनक कर करत य आङक 
करवयररर॥ ११ हरक क यबङक खरनक कनब हबॽ यनरकक  
तङ  बस आङ धर खय नरॽ कय सगत  चबकक   क यन  ध यकम कल  लर 
खयननॽ ननङ  वबॽ कबस स य नप यसस आङक व यर बबल  लर 
चर ग यल  लर खय नरॽ कय  बबसन  नर करबत नररर॥ १२ कर 
खरनक कनब हबॽ रर नफकल प रर इङ  भरस स य बब ननङ  वबॽ
फय  हबङ  ज यकम कल  लर कय  यबसम  बसओ स य नब इङक न य यरस य 
कखस  तरनक  नसबसनक कर जर ग य आङक यरकम बत  नबॽ करनक
 नय कबॽ कबकक  बकप तस  कब करबरसक खररर॥ 
१३ सस कर न रर आङक आ बब ङस नसबसनक चर ग य आङक 
बकप तस  कब परसक खर॥ ख य नरॽ नफकल प न य व यर गतरल  लर 
नफकल प रर चर ग य बब यनरकक  पनरक  लरनक सकक  सससनक 
न य ननङ  वबॽ कर  कब बब यबसम  बकक कनक ननस स य आङक 
खय नरॽ कय ननङ  वबॽ कयररर॥ 

१४ हरक क यबङक य य स लरम  कर बब सससकक  य यकक क बब
हबॽ रर सब कनर यबस  कब कनब हबॽ रर ननङ  वबॽ फय  
पबसन  जबकक कनक तरकन दङक कर जर ग य कर  लॽ बब कर घरपक
 स य आङक पत यस न य य य ह यन  नबसनक खरप  कर करबबङक घ यससरर॥ 
१5 हरक क यबङक खयकन नॽ सब कनर यबओ कर ररकत न

ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤡᤛᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠ᤺॥ 
᥍ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ᤏ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤔᤓᤧᤡᤰᤋᤖᤧ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧ ᤔᤒᤧ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤗᤱᤗ ᤧᤣᤱᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤗᤠᤱᤛᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤧᤣ ᤖᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤐᤕᤶ ᤛᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤏ ᤀᤠ᤺ᤔᤗ᤹ᤔᤠᤴ ᤋᤧᤠ ᤖᤠ᤺॥ 

᥏ ᤀᤠᤸᤗ ᤋᤃᤡᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤡᤳᤆᤠᤰᤌᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤡᤳᤆᤠᤰ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤛᤠᤔᤖᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤠᤣᤛ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀ᤺ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠᤀᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤁᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤕᤶ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶ 
ᤁᤳᤋᤖᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒ᤺ᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤃᤡᤳᤆᤠᤰ ᤔᤴᤎᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤠᤣᤛ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤔᤒᤧᤳᤇᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥈ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤑᤡᤗᤡᤐᤖ ᤧᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤏ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ ᤁᤰᤠ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥉ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ॥ᤧ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤑᤡᤗᤡᤐᤏ ᤘᤕᤃᤧᤳᤋᤸᤧᤗ ᤧᤑᤡᤗᤡᤐᤖ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰ₌ 

ᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤔᤖᤡᤕᤛᤠᤔᤠ᤻ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤄᤧᤵᤧ₌ 
ᤛᤀᤱᤠ ᤐᤋᤛ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡ₌ 
ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤛᤠᤔᤖᤡᤕᤀᤠᤠ᤺  
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आङक नसबनन बब हबॽ रर सस सस कबङक सङल  लर 
कय  क यक  सबकम कल  लर थ यक  त यससनन फबॽ आङक त य वब 
चर ग य नप ररत  नय रर, १६ थस आङ  भरल  लर आल  लर थबनरकक  
नसबनन बब हबॽ रर सस सस कबङक सङल  लर कय  क यक  सबकम कनक 
करङ  घरए कर व यर, कर दबङ  बब यरस य रर कय सकङ  ङर
रकक  बकप तस  कब कर बरसक  खर आङक करवयर॥ 
१5 हरक क यबङक पत यस न य य य ह यन  नब रर खयकन नॽ ह यकक 
 हबॽ सब कनर यबस  कब नसबनन बब हबॽ सम  दबङक नरस  स य 
नप ररत  नय आङक खरङ  हबॽ रर सस सस कबङक करघरसस यरर॥ 

१८ सससकक  य यकक क बब हबॽ रर ख यकन नॽ ह यकक कनक नरसक
 सरत  नयल  लर कनब हबॽ सस सस कबङक सङल  लर 
कय  क यक  सबकम कल  लर थ यक  त यसस बब सस कर न रर आङक ननस
स य हरक क यबङक खरङ  हबॽ यबङक नप यससर १5 अक  खस 
करत यसस, “कनब सम  दबङक इङ  गबॽ आङक आ ह यकक  
नरस  स यङक नप यङक ससङक सङल  लर हब रबॽ सस सस कबङक सङनक 
कर घरस स यनन फबॽ आङक कनक क यक  सबकम कनक यबकप क 
आसबररत नरॽओ॥” 

२० कर पत य स रर नर गपक नप य, “कर  यबङक सङनक 
खरनरॽ न यए करक  ल रर, थस आङ  भरल  लर खर नरॽग 
ननङवबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  बधबरसकम कनक  यबङक सङलक
 लर इङ  कब कर इसत यॽरर॥ २१ खर नरॽग कनक सस वबओ 
लकक  खरस कब न य कप  कब थस आङक कर न  नयक  त यन  लर, 
थस आङ  भरल  लर खर नरॽ कर ससक  ल यङ  कबनक ननङ  वबॽ
फय  कबङक सङल  लर कय ननस कबओ न यस बब हरसप लर॥ 
२२ हरक  कस सल  लर कर  भरनक ननङ  वबॽ ओ लबकक नहन  दरॽ
आङक दबङ  बबन  न य त य वब चरगरॽओ॥ हरक  तङ  बब 
फर नक ननङ  वबॽ ओ लबकक लरकप क कर  घरस स यसब! 
२३ थसआङ  भरल  लर खर नरॽग नब हरम  कबल  लर कय कधकक 
न य लब यर इ सससङ  बब ननङ  वबॽ इल  लर कर  य यक  तर बबनक  
इङ  गबॽ ननस नर रर” 

२४ हरक क यबङक सस कर न रर नर गपक नप यसस, “खरनरॽ 
कर  बबसत य बब आसतनक  पबसन  हबॽ आङक  इङ  गबॽ आ
सम  दबङक कर ज यक  नरन ल फबॽ आङक दबङ  बबन  न य इङ  गबॽ 
आ लबसग त य वब चर गर आसबररत नरॽओ॥” 

ᤁᤖᤧᤳᤧᤇᤡᤀᤱᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤌᤰᤋᤛᤡᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤋᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ 
ᤐᤡᤖᤳᤧᤇᤖᤠ᤺. ᥇᥌ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤸᤠᤗᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤱᤧᤄᤠ᤺ ᤀ᤺ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ᤖᤰ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ ᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤂᤴᤇ ᤹ᤡ ᤜᤰᤜᤠ᤹  
ᤛᤠᤔᤖᤡᤕᤛᤠᤔᤠ᤻ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤛᤧᤛ᤻ 
ᤐᤡᤖᤳᤧᤇᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥎ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤡᤴ 

ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤳᤧᤇᤸᤗ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤌᤰᤋᤛᤡᤒᤠ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤡᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤱᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ 
᥇᥏ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤔᤏ ᤠᤛᤶᤍᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤜᤰ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤱ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤒᤡᤖᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠ᤺॥” 

᥈᥆ ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤁᤕᤧᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏᤀ᤺ ᤔᤰᤧᤗᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤴ ᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤔᤠ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥇ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤁᤴ ᤛ᤺ᤘᤠᤀᤠ᤺ 
ᤗᤰ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤏ ᤁᤵᤔᤠ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺॥ 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤓᤧᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤍᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ ᤋᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤑᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤒᤡ᥄ 
᥈᥉ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ 
ᤏ ᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤀᤡᤛᤣ ᤺ᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤰᤋᤒᤠᤧᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤏᤖᤠᤧ᤺” 
᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤈᤧᤰᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤋᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤧᤀᤠᤒᤡᤖᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠ᤺॥” 
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* ८.२5 सर भक  पब–खरनक  यरम  कर हबङक नहम  कर बब करन  नय कब हबॽ 
ओ गर करप  पब यरकम बत  नबॽ हबॽग सर भक  पब करवयर॥ 

 

* ᥎.᥈᥍ ᤛᤓᤧᤰᤐᤠ–ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤜᤱᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠ᤺ᤃᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤓᤧᤰᤐᤠ 
ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 

२5 हरक क यबङक यरस य रर कय  यबसम  बसओ चरक  खरत  नयर 
दबङ  बबल  लर कय  बबसन  जबकक  इङ  भनक चर गरत  नय आङक 
य य ह यन  नबसनक न य पत य सरनक य य स लरक लरप  कबङक न यसकक 
 खरकत नल  लर लबम  कर बब यनरकक  सब कनर यबस  कब 
पबङ  भसॽ हबॽओ स य नब इङक सरससरत नयरर॥ 
 

नफकलप परनक  न य इसथयरनपयब लबजसॽबब कनबसनक 
२६ सथकक  यरनक दबङ  बबल  लर पबङ  घ य बब कबङ  लब

इङ  बबल  लर नफकलप  परनक अक  खस करत य, 
“य य स लर क लबकक यर लबङ  गरनक लरप  कबङ  बब गबजब 
कर  बससक  पब यरसङ  घब दरन  बब कब रबम  कर पसगरॽ॥” 
२5 हरक  कस सल  लर नफकलप  परन  नबङक खरप  कर थबससङक लर॥ 
हरक क यबङक खय नरॽ इसथ यरनप यबस  कब सर भक  पब * 
यम  बब स य हबङ  य यक  परनक  त यक य॥ खरनक इसथ यरनप यबसक
 कब हबङ  कब कन  दबनक रर कय  यबङ  सब कय न  धस 
ओ गर करप  पब स य हबङ  य यक  पब वयररर॥ खय नरॽ 
ययसलरम  कर सस वब चरसक  सर पस आङक वयररर॥ 
२८ हरक क यबङक अन  लबओ य यङक ससङ  ङबङक कय नहमकर 
न यसक  खरर पत  नरल  लर कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसपपब 
य सक यबसल  लर सबप  त य बब सबप  पकन ननक ननस यर य यङर॥ 
२5 सस सस कबङक सङल  लर नफकलप  परनक करत य, “अन  लबसल लर 
कय  बस सबङक पसगरॽ॥” 

३० हरक क यबङक नफकलप  परन  नबङक लरसक  तरर अनक
 लबसल  लर कय  बस सबङक पस हरक क यबङक खरनक कनबसल  लर 
कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसप  पब य सक यबसल  लर सबपक
 त य बब सबप  पकन ननक ननस यर य य ङर बब खरप स य॥ 
हरक क यबङक नफकल प रर सससन  दर स य, “कनक कर ननस
य बब पबसकन ननक कय ससङक कर ननसत यसब?” 

३१ खरनक सर भक  परल  लर नर गपक नप य, “पर धकक  
यबकप क कर  जरसकक  कर सब बब कनब करसन  नसग 

᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤆᤰᤧᤂᤳᤧᤇᤖ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤳᤧᤇᤀᤠᤱ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤏ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤏᤣ ᤰᤂᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤛᤠᤔᤖᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤓ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛᤳᤧᤇᤖᤠ᤺॥  

ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤧᤴ ᤏ ᤀᤡᤌᤡᤕᤠ᤺ ᤐᤡᤕ ᤠᤗᤠᤈ᤹᤺ᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ 

᥈᥋ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤱᤄᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤧᤴ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤗᤠᤶ ᤕᤠ᤺  ᤗᤠᤱᤃᤴᤧ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤒᤠ ᤃᤈᤠᤠ 
ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤕᤧᤣᤱᤄᤍᤧᤠᤴᤒᤠ ᤔᤠᤖᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤐ᤺ᤃᤧ᤹॥” 
᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤧᤴᤏᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤌᤡᤕᤠ᤺ ᤐᤡᤕᤛᤠᤔᤠ᤻ 
ᤛᤓᤧᤰᤐᤠ * ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤧᤴ ᤋᤔ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤌᤡᤕᤠ᤺ ᤐᤡᤕᤛᤠᤔᤠ᤻ ᤜᤱᤠᤔᤠ ᤁᤴᤍᤠᤁᤡᤖ ᤧ
ᤁᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ ᤀᤠ᤺ ᤃᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤛ ᤧᤐ᤺ᤀᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤴᤗᤠᤀᤠ᤺  ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤏᤣ ᤰᤂᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤡᤖᤖ ᤕᤅᤧ॥ ᥈᥏ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤧᤴ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤴᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤐ᤺ᤃᤧ᤹॥” 
᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤧᤴᤏᤱᤠ ᤗᤠᤣ᤺ᤰᤋᤖᤧ 

ᤀᤴᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤐ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤖᤖ ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤑᤡᤗᤡᤐᤖ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤁᤴ ᤁᤏᤧᤡᤖᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤒᤡ᥅” 

᥉᥇ ᤂᤴᤧ ᤛᤓᤧᤰᤐᤧᤸᤗ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤐᤠ᤺ᤎᤰ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤔᤏ ᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ᤃ 

सससकक  य यकक कबबहबॽ ८.२5 – ३१ 



 55८ 

 

* ८.३२३३ य सक यब 5३.5–८ 
 

* ᥎.᥉᥈-᥉᥉ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥉.᥍–᥎ 

आकखसलॽनरकक  कय ससङक  ननसप  कब स यक  त यङ  बस?” 
हरक  कस सल  लर खरल  लर नफकलप  परनक उसत य आङक सरनरकक  
खय नरॽ न यए य यक खय॥ 

३२ खरल  लर ननस य बब सबकक यर सबप  लब लकक कनक 
कनक व यर रर– 

“खय नरॽग सरत  नर तसॽ क नब बब करल  ल यकक  
हरक  कस  चर गर 

हरक क यबङक खय नरॽ कय  क यनरकक  कर  नसङ  बब
हबॽ रर खयननॽ तसग आङक स वबसतक 
कर  यरप  पब करल  ल यक  सबस हरक  कस ए थस आङक 
करबबसत यन लर॥ 

 ३३ हरक क यबङक खय नरॽ कय  नब कर धबस स य 
करसब य आङक त यक  खस करजबसत यरर॥ 

कय  क यॽ इ दबङ  सब रर कय  यबसम  बसओ 
हबसत  लर आङक पबसप  कब कर स यक  त यन  लर, 

थस आङ  भरल  लर नरसत गरनक कय नहङ  ककन नङक ग 
इक  सबनदङक खबम  बससक  कर लबकक 
तसॽरररर॥” * 

३४ हरक क यबङक खरनक सर भक  परल  लर नफकलप  परनक 
सससन  दर स य, “कनक कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसपक
 पबल  लर हबसत  लर कय  यबसम  बसओ पबसत य बब बस? खय नरॽ 
आ बब ङस कय  यबसम  बसओ पबसत य बबसब, वसॽस  कब 
कनबसल  लर कय  यबसम  बसओ पबसत य बबसब? इङ  गबॽ पर
धकक  चर गबङक नपरबङक ङरॽओ॥” ३5 हरक  कस सल  लर 
नफकल प रर सबकक यर सबप  लब बब बब कनक लक  कर
लबकक यरस य रर कय  यबसम  बस ओ बब स य नब इङक सङनक पर धकक  
चर ग यल  लर खरनक सर भक  परल  लर नसबसनक चरग यरर॥ 

३६३5 हरक क यबङक खरङ  हबॽ खरनक लबम  कर 
लबकम दसकक  चर गरकत नर पत  नरकत नल  लर च वबसतक कर 
नर बब तरन  नर कर ररकत न॥ हरक क यबङक खरनक सर भक  परल  लर 
सससन  दर स य, “ओ करतरॽ, कप  कर च वबसतक नररर॥ इङक
 गबॽ बकप तस  कब परसङ  कब कर स यक  कबकनब?” 
[नफकल प रर करत य, “खर नरॽ कबकक  कर ननङ  वबॽ रर 

ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤒ᤺᥅” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤧᤴ ᤀᤣᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀ᤺ ᤕᤰᤂ॥ 

᥉᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤖᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤁᤴ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺– 

“ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤳᤧᤇ ᤧᤋ᤹᤺ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤧ

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤖᤡᤰ ᤁᤏᤧᤣ ᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤀᤠᤱ ᤛᤠᤣ᤺ᤳ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥ 

 ᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏ ᤠᤔᤎᤠᤧᤣᤛ ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤠᤱ 
ᤋᤰᤂ᤺ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤠ᤺॥ 

ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠ᤺. 

ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ 
ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤱᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤋ᤹᤺ᤖᤖᤠᤧ᤺॥” * 

᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤓᤧᤰᤐᤧᤸᤗ ᤧᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤧᤴ 
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤐᤠᤣᤳᤋᤒᤠᤒ᤺᥅ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ 
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤐᤠᤣᤳᤋᤒᤠᤒᤡ. ᤘ᤹᤺ᤛᤔᤠ᤻ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤒᤡ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠ᤺ᤎᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤠ 
ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥” ᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤑᤡᤗᤡᤐᤖ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤒᤠ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤐᤠ᤺ᤎᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤛᤓᤧᤰᤐᤧᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥋-᥉᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 

ᤆᤠ᤺ᤃᤳᤧᤇᤡᤖ ᤐᤳᤇᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣ᤺ ᤳ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤁᤖᤧᤳᤧᤇᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤓᤧᤰᤐᤧᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. 
“ᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ . ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ ᤳ ᤏᤖᤠᤧ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤠᤣ᤺ᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤁᤴᤠᤒᤡ᥅” [ᤑᤡᤗᤡᤐᤖ ᤧ
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤰᤠ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤏ ᤧ
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* ८.३5४० आ जरतरस–कङक ग ल यम  बब व रकक कल  लर 
कय  यबओ कर  नर बब यरकक  यक लर॥ तसग कबङ  ह यप  पर (य हर स य 
१३.३) कनक  यरकक  यकक कनक  अस  दरद करकरत य॥ कङक ग सस जनरय 
यरकक  यकक कन  न यसल  लर 5० नक लरसक तर कबसङ  घब नरस सर॥ 
* ८.३5४० सस जनर यब–कङक ग प यकक हबङक  हर रर दरल  लर 
सस जर अ गस  त स रर कय सकङ  ङर कय  इङ  सरओ चर ग य बब 
यरकक  यक लर॥ 

 

* ᥎.᥉᥏-᥊᥆ ᤀᤠᤈᤠ᤺ᤳᤋᤠ᤺ ᤛ–ᤁᤱᤃ ᤗᤶᤒᤠ 
ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤠ᤺॥ ᤋᤃᤡ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠ᤺ (ᤕᤜᤠ᤺ ᤛ ᥇᥉.᥉) ᤁᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤛ᤻ᤍᤠ᤺ᤍ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ ᤁᤱᤃ ᤛᤡᤈᤖᤡᤕ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ᥏᥆ ᤁᤡᤗᤠ᤺ᤔᤡᤋᤖ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤏᤛᤧ᤻ᤛ॥ᤧ 
* ᥎.᥉᥏-᥊᥆ ᤛᤡᤈᤖᤡᤕ–ᤠᤁᤱᤃ ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ 
ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍᤧᤸᤗ ᤧᤛᤡᤈᤖ ᤀᤃᤛ᤻ᤋᤛᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ 
ᤁᤀᤡᤱᤛᤠ᤺ᤀᤠ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤠ᤺॥ 

नसबसनक कर  जर ग य नर फबॽग कर  स यक  त य रर” खरनक सर
भक  परल  लर नर गपक नप य, “यरस य कखस  तरनक  
ननङ  वबॽ फय  सबस फबॽ आङक नसबसनक चरग यङक लर॥”] 
३८ हरक क यबङक खरनक अन  लबसनक यरप  कब पबङ  घ य आङक 
खयकन नॽ यर च वबसतर पससस आङक नफकल प रर खरनक 
बकप तस  कब नपय॥ ३5४० खरङ  हबॽ यर च वबसतर
लबकक लसन  दर थब ङरकत नर पत  नरकत नल  लर दबङ  बबल  लर 
कय  सस सस कबङक सङल  लर कख कर नफकलप  परनक पक  ख य तसॽ
य आङक आ जरतरस * करप  क नब बब तरन  नर कर त यरर॥ 
खरप  कर ख य नरॽ सस जनर यब * करङ  गरतस थबनरकक  लबकक
 कर कर  नर बब पबङ  ज यम  हबॽओ स य नब इङक इङ  भरस स यर 
पसरर॥ सर भक  परल  लर ख य नरॽ यबम  कर करननस स यनक, कर 
खरनक ससतरर कय  लबकम दसक  कर पसरर॥  

दकस कसबब लबम कर सबवलरर यरस यसनक 
नसबसनक चरग यॽ  

सससकक  य यकक कबब २२.६१६, २६.१२१८  

5  १२ कर दबङ  बबल  लर कय  ह यॽ सबम  बब हबॽ 
कर ररकक  सरप  कबसस फबॽ आङक सब व ल रर 

सबॽनरकक  यङ  कब सरयससरर॥ ख य नरॽ कबननङ  वबॽ
फय  सबम  बबल  लर पस आङक द कस  क सओ कर  वबॽ बब 
कर ररकक  दबङ  बबल  लर कय  लबकक कर नदम  बब करन  नय कबॽ 
यरकम बत  नबॽ हबॽ प यङ  लब धब बब चरसक  कबसस आङक 
य य स लरम  कर तबसप  कबसस हरक क यबङक ख यकम दङक नप
कबसस स यक  त यङक ल फबॽ आङक द कस  क स ओ बब 
य ह यनद च यम  ल यङक नहम  कर बब स य हबङ  य यक  पब हबॽ रर लबसग 
सक इङक घङक सबप पबङक घ यससरर॥ ३ हरक क यबङक ख यनरॽ 

ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤛᤧᤰᤋᤖᤠ᤺” ᤂᤴᤧ ᤛᤓᤧᤰᤐᤧᤸᤗ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ 
ᤐᤡᤖ. “ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥”] ᥉᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤴᤗᤠᤣᤴ ᤕᤵᤧᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤄᤀᤱᤠ ᤂᤴᤇ ᤹ᤡ ᤕᤠ᤺  ᤆᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤠ᤺  ᤐ᤺ᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤑᤡᤗᤡᤐᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤡᤖ॥ ᥉᥏-᥊᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤕᤠ᤺  ᤆᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤌᤠᤅᤧᤳᤇᤡᤖ ᤐᤳᤇᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧ
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤔᤠ᤺ ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤧᤴ 
ᤐᤰᤂ ᤋ ᤹᤺ᤖᤀᤱᤠ ᤀᤈᤠᤠ᤺ᤳᤋᤠ᤺ ᤛ * ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤁᤳᤧᤋᤖᤠ᤺॥ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤈᤖᤡᤕ ᤠ* ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋ᤺ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ᤀᤠ᤺  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛᤖ ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᤛᤓᤧᤰᤐᤧᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤴ. ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤧ ᤁᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤠ᤺  
ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥  

ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤛᤠᤘᤗᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹  

ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥈᥈.᥌-᥇᥌. ᥈᥌.᥇᥈-᥇᥎  

᥏  ᥇-᥈ ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤛᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤘᤗᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤱᤔᤠ 

ᤛᤖᤧᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗᤠ᤺ 
ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛᤀᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤶ ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤋᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤛᤰᤋᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛᤀᤠ᤺ᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤛᤠᤵᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
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द कस  क स रर कय  बस सबङक कर ररर पत  नरल  लर हक  च घतक 
तबङ  सबक  पर लबकक सरन  दबङ  गरनक ओससत खय नरॽ 
कय सघनर लरक तररर॥ ४ हरक क यबङक खय नरॽ खबम  कर 
हग यरपक चरसन  दर आङक इक  लबकधकक  खरप  स य, “सब व
लए, सब व लए, इङ  गबॽ थस आङक त यक  खस 
कर  जबसतब बब बस?” 

5 सब व ल रर सससन  दर स य, “दबङ  बस, खर नरॽग 
हबसत  नरन  बस?” 

हरक  कस सल  लर अक  खस लॽनरकक  नर गपक त यर, “इङक
 गबॽग त यक  खस कर  जबसत यर कर  वबॽ बब यरस यआरर॥ 
६ आल ल खर नरॽ पर गरॽ आङक यरकक  यक  कर पसगरॽ॥ 
खरप  करए खर नरॽ थस चरसक  कब परसङक इङ  गबॽ 
करत नरॽरर॥” 

5 आल ल सब व ल न य लबकम दसकक  कर  जरसक  पब कनब
हबॽ थस आङक करम  बबसतस कर यर बर थस आङ  भरल  लर 
खरङ  हबॽ रर खरनक इक  लबसनक खरम  कबग कर घरप  स य, कर 
हबसतबङक करकन नसस यन लर॥ ८ सब व लरनक  खबम  कर लबकक 
क यकत तकक  पर गर, कर कय सककक कनक हन  द यल  लर थसआङक 
ननस कब करस यक त यनक॥ हरक  कस सल  लर ख य नरॽ न य लबकम दसकक  
कर  जरसक  पब हबॽ रर कय  ह यक  कर कर दरम  स य आङक कर उसकख यर 
द कस  क सओ करदसॽयरर॥ 5 हरक  कस  लॽनरकक  स यकक यरनक 
थबनरकक  थर कब आङक ननस कब कर स यक  त यनक हरक क यबङक 
थर कब आङक कर ज नरनक, करध यङय न लर॥ 

१० आल ल द कस  क सओ ह ननन यब करप  क नब बब 
ह यॽ सबम  बबकधकक  वयर॥ खरनक  स य फरओ दबङ  बबल  लर 
अक  खस करत य, “ह ननन यबए!” 

ह ननन यब रर नर गपक नप य, “थर कब बस, 
आ दबङ  बस?” 

११ दबङ  बबल  लर खय नरॽ करत य, “तरसन  दरसनक करपक
 क नब बब लबम  कर य ह य दबसल  लर कय नहम  कर पसगरॽ॥ 
खरप  कर तबस स बबर सब वल करप  क नब बब कनबसनक 
वबॽसब फबॽ आङक सससन दरससरॽ॥ कनक यरम  कर ख यनरॽ 
खरप  कर त य वब चरसक  न य य यङक लर॥ १२ ख य नरॽ स य फरओ 
ह ननन यब करप  क नब बब कनबसनक तब आङक ख य नरॽ यबमकर 

ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛᤖ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤁᤖᤧᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤜᤰᤆᤄᤳ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤄᤡᤖᤡ ᤗᤰᤧᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤷᤃᤵ ᤆᤠᤣ᤺ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤂᤵᤧᤛ. 
“ᤛᤠᤘᤗᤀ᤺. ᤛᤠᤘᤗᤀ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤋᤰᤂ᤺ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠᤠᤒ᤺᥅” 
᥋ ᤛᤠᤘᤗᤖ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ 

ᤜᤠᤣᤳᤏᤴᤧᤒ᤺᥅” 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤋᤧᤠ . 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤋᤰᤂ᤺ ᤁᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤛᤧᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥌ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤐᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤐ᤺ᤃ ᤧ᤹॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥” 

᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤠᤘᤗᤏ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤳᤋ᤺ ᤔᤕᤧᤒᤧ ᤧᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤂᤶᤧᤔᤠᤃ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ. ᤁᤖ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤛᤴᤗᤠ᤺॥ ᥎ ᤛᤠᤘᤗᤴᤧ ᤂᤶᤠᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤔᤳᤌᤪᤡᤰ 
ᤐᤠ᤺ᤃ.ᤧ ᤁᤖ ᤁᤔᤡᤰᤁᤡᤴ ᤜᤴᤍᤸᤗ ᤧᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤜᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤣᤰᤂᤖ 
ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛᤀᤠ᤺ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤖᤠ᤺॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤶᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤌᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤏᤡᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤈᤧᤏᤴᤧ. ᤔᤎᤧᤅᤴᤗᤠ᤺॥ 

᥇᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛᤀᤠ᤺ ᤜᤏᤏᤡᤕ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤎᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤛᤑᤠ᤺ᤀᤠ᤺ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤜᤏᤏᤡᤕᤀᤠ᤺᥄” 
ᤜᤏᤏᤡᤕᤖᤠ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤌᤧᤔᤠᤒ᤺. 

ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺᥅” 
᥇᥇ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤠᤣ᤺ ᤴ 

ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤜᤍᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤐ᤺ᤃ ᤧ᤹॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤋᤷᤠᤛᤛᤒᤠ ᤛᤠᤘᤗ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤘᤠ᤹ᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤣ᤺ ᤛ ᤧ᤹॥ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤏ ᤕᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤑᤠ᤺ᤀᤠ᤺  
ᤜᤏᤏᤡᤕ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤋᤀᤠᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
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ननस कब स यक  त यनन फबॽ आङक कय  ह यक  हबॽ कय  धर गससकक 
 पर नरस  स यसब य बब ननस स य आङक वबॽरर॥” 

१३ ह ननन यबसल  लर अत यर नर गपक नप य, “कर आ
दबङ  बस, खरल  लरग य य स लरम  कर बब खर नरॽ सस सस 
कर  क नब हबॽ यनरकक  त यक  खस चबसत यसस बब इङ  गबॽ 
खरप  स यङ  ङबङक वबॽआरर॥ १४ हरक क यबङक त यकमनङक
 वबॽ फय  सबम  बब हबॽ लबकक य यकक  खरस स य आङक खर नरॽओ 
नसबसनक कर  जरसक  पब कनब हबॽ तरम  कबसस फबॽ आङक 
कप  कर आङक त यर आङक वबॽरर॥” 

१5 कर दबङ  बबल  लर ह ननन यबसनक करत य, “खर नरॽ 
पस गरॽ! थस आङ  भरल  लर खरनक कनबसनक इङ  गबॽ आससवब 
चर ग यनन फबॽ आङक सस ग यङ  ङबङक वबॽआरर॥ 
खरल लरग सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ, हबङ  हबॽ, न य 
इसब इकल हबॽ आसकङक इङ  भनक चरग यससॽरर॥ 
१६ इङ  गबॽ आ लबसग खरल  लर आक  खरनक  त यक  खस 
चब कब परसङक फबॽ आङक इङ  गबॽ 
ओसससन धबक त यङक लर॥” 

१5 हरक क यबङक ह ननन यबसनक  खरनक नहम  कर पस आङक 
सब व ल रर कय  धर गससकक   सम  दबङक कय  ह यक  हबॽ नरस  स य
आङक अक  खस करत य, “आन  सबॽ सब व लए, दबङ  बब 
यरस य रर इङ  गबॽ पबङक घबङक बबरर॥ खय नरॽग कप  कर 
द कस  क सओ कर द  यरर कर  बत  नरल  लर लबम  कर खरनरॽन य 
ओ सससन  धबकक सङक , हरक क यबङक खर नरॽ यबम  कर ननसकब 
कर  स यक  त यर, सस सस कबङक सङल  लर कय  क यक  सबकम कल  लर 
कर ध यक ल फबॽ आङक पबङक घबङक बबरर॥” १८ कखकर 
सब व ल रर कय सकक  कर लबकक ङब सससकक  हरक  तङ  बब 
कक थ यरआङक खय नरॽ यबम  कर ननस कब कर  स यक  पब 
परसक खर॥ खय नरॽ पर गर आङक ह ननन यबसल  लर 
बकप तसकब नपयरर॥ १5 हरक क यबङक खय नरॽ कय  जब 
च आङक कय  सक  कब त यररर॥  

सबवलरर दकस कसओ स यनबइङक सरसस यॽ 

सब व लरनक  कय  भब यरनक थबनरकक  द कस  क स ओ बब 
नसबनन बब हबॽ न य वयर॥ २० ख य नरॽ खरप  कर य ह यनद 
च यम  ल यङक नहकक हरङ  घबससत पस आङक यरस यसनक 

ᤏᤡᤔᤠ ᤛᤰᤋᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤜᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤎᤧᤃᤣ᤺ᤰᤐᤠ᤺ 
ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤒᤡᤖᤒᤠ ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 

᥇᥉ ᤜᤏᤏᤡᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤳᤋᤖ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤁᤖ 
ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤁᤔᤧᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤣᤳᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤕᤰ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤶᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 

᥇᥋ ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤜᤏᤏᤡᤕᤠᤣᤴ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤐ᤺ᤃ ᤧ᤹ ᥄ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ . 
ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ . ᤏ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤋᤱᤗᤠ᤺॥” 

᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤏᤏᤡᤕᤠᤣᤴ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤐ᤺ᤀᤱᤠ 
ᤛᤘᤠᤗᤖ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣ᤺ᤰ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤜᤰᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤀᤱᤠ 
ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤴᤠᤛᤠ᤹ ᤛᤠᤘᤗᤀ᤺. ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤵᤔᤠ᤺ 
ᤍᤔᤛᤁ᤻ᤛᤀᤠ᤺  ᤁᤍᤧᤧᤠᤖ ᤁᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤖ. ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤒᤠᤖᤠ᤺॥” 
᥇᥎ ᤂᤡᤔᤠ᤺ ᤛᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤔᤡᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤅᤠᤛᤣ ᤺ᤰ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤰᤌᤧᤠᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤏᤡᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤱᤠ ᤜᤏᤏᤡᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤐᤡᤖᤖᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤈᤠ 
ᤆᤀᤱᤠ ᤁᤛᤰᤔᤠ ᤋᤧᤠ ᤖᤠ᤺॥  

ᤛᤠᤘᤗᤖ ᤧᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛᤀᤠ᤺ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛ᤹ 

ᤛᤠᤘᤗᤴᤧ ᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛᤀᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤕ॥ᤧ ᥈᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶ ᤜᤱᤧᤄᤠᤣᤳᤋᤡ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
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ननङवबॽफय  सबस रर फबॽ आङक कख कर इङ  भनक 
चरसक  कब हससक त यरर॥ २१ हरक क यबङक खय नरॽ पबसत य
बब पबसनक कर  घरम  बब कबकक  कनब हबॽ रर खयननॽ 
ननङ  वबॽ कयर आङक अक  खस लॽनरकक  कर करकत नङक, 
“य य स लरम  कर यरस यसनक नसबसनक कर  जरसक  पब कनब
हबॽ हकक कर  जरसक  परनक  बब कनक कनबसनक करसकम ब? 
हरक क यबङक त यकमनङ  वबॽ फय  सबम  बब हबॽ रर तरम  कब तसॽ
कबसस फबॽ आङक कप  कर आङक त यर बबग करसकम ब?” 
२२ कर सब व ल रर आल  ल सबङक क यक  सबकक कय कधकक
 बब इङ  भनक सरस स यर पस आङक द कस  क सओ कर  वबॽ बब 
य ह यनद हबॽ, यरस यसन  नस ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर सससनक
 द य बब कखस  त रर फबॽ आङक यबसन द यससरर॥ हरक  कस सल  लर 
खरङ  हबॽ रर नर गप  पस नप कब करन नयक त यन लर॥ 
२३ हरक क यबङक यनरकक  यरकक ए गबङक खरप  कर बब यह यनद
हबॽ रर सब व लरनक सरप  कब फबॽ आङक इङ  कर दङ  घ य, 
२४ कर कनक पबसकन ननक सब व ल रर ननङ  वबॽ 
खरसस यरर॥ हरक क यबङक खरनक कनब हबॽ रर सरकन दकक  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤔᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤖᤠ᤺॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. 
“ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤜᤶ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤧᤴ ᤒᤠᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤋᤶᤧᤔᤠ 
ᤋ᤹᤺ᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤃ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅” 
᥈᥈ ᤁᤖ ᤛᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤁᤎᤡᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤛᤧᤣᤛᤖ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛᤀᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ . ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤠᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵᤐ᤺ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤶᤧ 
ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤘᤗᤴᤧ ᤛᤵᤧᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤔᤍᤧᤱᤄ. ᥈᥊ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤛᤠᤘᤗᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 

सससकक  य यकक कबबहबॽ 5.२१ – २४ 
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लरकन दकक  खय नरॽ तरम  कब आङक सरप  कब फबॽ आङक 
यरकक  यक  कर बब प यकक लबम  धससप  हबॽओ करस यग यरर॥ 
२5 कर सथकक  सरकन दकक  सब व ल रर कय  ह यॽ सबम  बब
हबॽ रर खय नरॽ सबप  परओ कर यबक  त य आङक  
यरकक  यकक कल  लर ल यङ  धबकक  लबसक  कबतक 
इदबसकक कल  लर कर भरसन  द य कर धब स य आङक कर घरत य 
करदससस यरर॥  

२६ सब व लरनक  य य स लरक पस आङक खरप  कर बब ह यॽ
सबम  बब हबॽ न य सरनरकक  वबॽ कब ननङ  वबॽ चर ग य, कर 
खरङ  हबॽ रर खय नरॽ सबॽनरकक  करसग य हरक क यबङक 
खयनरॽ ह यॽ सबम  बब फबॽ आङक कय  नब सबॽ कबए 
करन नयक त यन लर॥ २5 कर ब र नब बब सरनक  त यर आङक 
सब व लरनक सससकक  य यकक क बब हबॽ रर तब य आङक आकखस
लॽनरकक  सब व ल रर द कस  कस पससक  कब लबम  कर 
दबङ  बबनक त य क य हरक क यबङक  दबङ  बबनक ख य नरॽ न य पबरर, 
हरक क यबङक आक  खस लॽनरकक  द कस  क सओ करङक सगए 
यरस य रर कय  यबसम  बसओ सब व ल रर इङ  भनक सरस स य कर 
लॽ बबनक कबकक  चरक त यससरर॥ खरल  लर चर ग यल  लर 
खरङ  हबॽ रर ख य नरॽ करदबसक त यरर॥ २८ हरक क यबङक सब
व लरनक खरङ  हबॽ न य सरनरकक  वबॽ कब हससक  तर आङक 
य य स लरक खब रबकक  दबङ  बबल  लर कय सकङ  ङर 
करङक सगए इङ  भनक चरग यरर॥ २5 हरक क यबङक सगक 
कर  बबसप  पब य ह यनद हबॽ न य आङक पबसन  धक  तर, कर 
खरङ  हबॽ रर ख य नरॽ सरप  कब फबॽ आङक लबकक कर गरसत यर 
करवयर॥ ३० कनक पबसकन ननक वसॽ नसबनन बब फयॽ
न य सबॽ हबॽ रर कर घरप  स य आङक खय नरॽ सस जनर यबओ 
करदसॽय॥ हरक क यबङक खरप  कर लबकक सब व लरनक  तबसरस 
यरकक  यकक  लरप  कबङक वब लब धब लबकक कर बबङ  घ य 
करदससस यरर॥ 

३१ हरक क यबङक य ह यनद यब, गबकलल, न य सब कनर
यब ओस  कब सस सस ह यप  लक  हबॽओ ननङ  घ यकक परसङ  कब 
चकक  थ यर आङक यरकक यरम  वब त यर॥ खरङ  हबॽ रर दबङक
 बबनक सबॽनरकक  इङ  धबसङक करसब, हरक क यबङक 
सस सस कबङक सङल  लर आसकन नङ  कब नप यसस आङक 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹  ᤋᤶᤧᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤐᤕᤶ 
ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤔᤛᤧᤃᤖᤠ᤺॥ ᥈᥋ ᤁᤖ ᤌᤡᤰ 
ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤛᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤠᤵᤐᤠ᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤀᤠᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤎᤠᤰ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤀᤡᤍᤠᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍ ᤔᤎᤠᤧᤛᤀᤠᤱ 
ᤔᤄᤧᤳᤧᤋ ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤖᤠ᤺॥  
᥈᥋ ᤛᤠᤘᤗᤴᤧ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ 

ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃ. 
ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤛᤠᤠ᤹ᤔᤠᤀ᤺ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᥈᥍ ᤁᤖ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤘᤗᤴᤧ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤋᤖᤠᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤘᤗᤖ ᤧᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤋᤔ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤐᤠᤖ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛᤀᤠ᤺ 
ᤔᤱᤧᤃᤡᤀ᤺ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤛᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤛᤧᤣᤛ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤰᤠ ᤆᤰᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤘᤗᤴᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤔᤱᤧᤃᤡᤀ᤺ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤃᤪᤡᤁ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤏᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤣᤴᤎᤰᤋ.ᤧ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤶ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤖ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᥉᥆ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤘ᤹᤺ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤡᤈᤖᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤛᤠᤘᤗᤴᤧ ᤋᤷᤠᤛᤛ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤗᤠᤶ 
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄ ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤡᤕ.ᤠ ᤃᤗᤠᤡᤗ. ᤏ 

ᤛᤠᤔᤖᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ᤛ᤻ᤔᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤄᤶ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤆᤰ ᤌᤧᤠᤀᤠᤱ ᤕᤶᤧᤕᤶᤧᤘᤠ ᤋᤧᤠ ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ 
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नसबसन  नर कर  ध यम  बब कर बरसक  खरर खरङ  हबॽ कर बरस
ररर करबसरर॥  

एननयबसरनक वससतक 
३२ हरक क यबङक पत य सरनक लबकम दसकक  चर गरर कलदक

 दब बब नसबनन बब हबॽ आङक सबॽयससरर॥ ३३ खरप  कर 
एनन यबस करप  क नब बब तङ  बस यरकत न आङ धर (८) 
लङ  लरसङक त यक  कबल  लर त य आङक नरत  नब ओ रकक  कर 
नर बब कनबसनक त यक य॥ ३४ पत य स रर खरनक करत य, 
“एनन यब सस, यरस य कखस  त रर कर वससन लर॥ पर गरॽ आङक 
कर  नरत  नबसनक फरसक  खरॽओ!” कख कर खरनक क यकत तकक  
परगर॥ ३5 हरक क यबङक कलद  दब यरकक  यक  कर न य सब
ररन तरम  बसॽओ कर  वबॽ बब यनरकक  कनब हबॽ रर खरनक 
कनबसनक वससतर बब करननस स य आङक दबङ  बब लरप  कबङक 
करनहससङक लर॥  

पत यसरर तसबतबसनक वससन द यॽ 
३६ हरक क यबङक जरप  पब यरकक  यक  कर तसब तब सकङक 

कर  वबसप  कब ह यॽ सबम  कब सथकक  वयर॥ (खरल  लर कय सकङक 
सगक  कर दर र कबस व यर–खरनक फबॽ इनक परसङ  वब 
परसङक लर॥) खरनक स दबनदङक वसॽ हबॽ रर लबसग न यसबब 
यबसम  बकक  कर  जरसक  कब न य यबङ  गर सबॽ बब हबॽ 
कर भबॽकब वयररर॥ ३5 ख य नरॽ खरनक यरम  कर त य गर आङक 
स यर, हरक क यबङक कय  धकक कनक वब कर हप  त य आङक 
थरसस  कब यबक  फबओ कर दसॽ य आङक करनरस स यरर॥ 
३८ जरप  पब यरकक  यकक कनक  कलद  दब यरकक  यक  लबकक 
कर कबसक  खरनक, हरक  कस सल  लर ह यॽ सबम  बब हबॽ रर पत यसरनक 
कलद  दबओ वबॽ कर  लॽ बब कर घरप  स य आङक नरप  फय  
कनब हबॽ कय  लबस सर करबबङक घ यससरर॥ हरक क यबङक 
खरङ  हबॽ पस सरकत न आङक पत य सरनक, “आ दबङ  बस, 
हबरबॽ जरप  पबओ फर  ररॽओ,” करतर नयर पसकल 
फबक तरत नयरर॥ 

३5 खरल  लर चर ग यल  लर पत य सरन  नबङक यबनरपक परसकखर
आङक खरङ  हबॽ न य जरप  पबओ पस॥ हरक क यबङक खरप  कर 
कर  रर न य करसन  नस ख य नरॽ थरसस  कब यबक  फबओ करदसॽय॥ 

ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤖᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤖᤖᤧ ᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥  

ᤀ᤺ᤏᤡᤕᤛᤠᤴᤧ ᤘᤣ᤺ᤳ 
᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤧ 

ᤗᤡᤍ᤻ᤍᤠᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥉ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤀ᤺ᤏᤡᤕᤛᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤋᤱᤒ᤺ 
ᤕᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ (᥎) ᤗᤱᤗᤧᤣᤱ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤖᤀᤠᤱ 
ᤏᤳᤧᤏᤀᤠᤠ᤺ᤖᤰ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤋᤔ॥ ᥉᥊ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀ᤺ᤏᤡᤕᤛᤠ᤺. ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤘᤧᤣ ᤺ᤴᤗᤠ᤺॥ ᤐᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤳᤧᤏᤠᤣᤴ ᤑᤠᤣ ᤺ᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺᥄” 
ᤂᤡᤔᤠ᤺ ᤂᤴᤧ ᤔᤳᤌᤪᤡᤰ ᤐᤠ᤺ᤃ॥ᤧ ᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗᤡᤍ᤻ᤍᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤏ ᤛᤠᤖᤠ᤺ᤏ ᤋᤶᤧᤒ᤹᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤘᤣ᤺ᤳᤋᤒᤠᤧ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤜᤧᤡᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥  

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤋᤒᤡᤳᤋᤠᤣᤴ ᤘᤣ᤺ᤴᤍ᤹ 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤈᤠ᤺ᤵᤐᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤋᤒᤡᤋ ᤠᤔᤡᤱ 

ᤁᤘᤠᤧᤣᤵᤔᤠ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤔᤠ ᤌᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ (ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ 
ᤃᤪᤡᤰᤁᤠ᤺  ᤍᤠ᤺ᤖᤁᤛᤠ ᤘᤕ–ᤧᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤐᤧᤣ ᤱᤘᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥) ᤂᤴᤧ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤏ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤓᤠᤧ᤹ᤔᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉᥍ ᤂᤏᤧ᤹  ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤋᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤛᤧᤠ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤘᤠᤔᤜᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤌᤠᤣ᤺ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤕᤰᤠᤑᤠᤀᤠ᤺ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤀᤠᤱ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥎ ᤈᤠ᤺ᤵᤐᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤗᤡᤍ᤻ᤍᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤠᤶ 
ᤔᤔᤠᤧᤣᤰᤂᤴᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤋᤛᤴᤧ 
ᤗᤡᤍ᤻ᤍᤠᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤏᤵᤧᤑ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤗᤠᤣᤛ ᤧᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤐ᤺ᤛᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤐᤋᤛᤴᤧ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤈᤠ᤺ᤵᤐᤠᤀᤠ᤺ ᤑᤧᤖᤧ᤹ ᤀᤠ᤺.” ᤔᤳᤧᤋᤇᤧᤖ ᤐ᤺ᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤋᤳᤧᤇᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤐᤋᤛᤴᤧᤏᤱᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ 

ᤐᤠᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ᤏ ᤈᤠ᤺ᤵᤐᤠᤀᤠ᤺  ᤐ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤖᤧᤏᤧᤔ ᤧᤣᤴᤏ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤠᤣ᤺ ᤛᤔᤠ᤻ ᤕᤰᤠᤑᤠᤀᤠ᤺  
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खरप  कर कस कस द य कब हबॽ पत य स रर कय सघनर करयर बर आङक 
दर र कब स रर कय नहङ  वरतक व यरल  लर तय यबब 
तससपफयङक हबॽ ओ सससन  कर धबक  त यर करहबबर॥ 

४० पत य सरनक पस आङक खरप  कर बब कर ररकक  कनब हबॽ 
यबक  फब लबकक लबसक  कबतक पबङ  घ यसस हरक क यबङक 
खय नरॽ थ यङ  बर ह जॽ य यङक ससङ  ङबङक त य वब चर ग य
आङक खरनक कर ससस कब लरप  कबङक नहससङ  ङबङक करत य, 
“तसब तबए, परगरॽओ॥” खरल  लर कय सकक  हबॽ हनक
 द य, हरक क यबङक पत य सरनक ननस स य हरक क यबङक पर गर आङक 
य यङक ससङक लर॥ ४१ पत य स रर कय  ह यक  कर तरम  स य आङक 
यरप  स य हरक क यबङक कस कस द य कब हबॽ न य वसॽ नसबनन बब
हबॽ पत य स रर उसत यसस आङक खरनक ह यक स यप त यससरर॥ 
४२ हरक क यबङक जरप  पब खब रबकक  कनक पबसकन ननक 
कनब हबॽ रर ननङ  वबॽ कर घरस स य आङक यनरक  लर दबङक
 बबनक नसबसनक करजरग यरर॥ ४३ पत य सरनक जरप  पबओ 
कय  भब यरकक सर हर बबल  लर यबसम  बकक  कर  जरसक  पब सस
कर न रर कय नहम  कर यबसक तररर॥  

पत यस न य कनबरकलयस  

१०  सस जनर यब यरकक  यक  कर कनबरकलयस 
सकङक कर  वबसप  पब कनबकधकक  वयर॥ खरनक 

इ तबकल यब करप  क नब बब ररसक त य रब ररनक थक  त यम  बब 
वयररर॥ २ ख य नरॽ न य कय नहम  स यङ  हबॽ सकङ  सर
दबङबब न य सबकक यर सब बब करवयररर॥ खय नरॽग 
यबङ  गर सबॽ बब हबॽ यनरकक  कय  भबॽ यबङक कर सब
बब न य सथकक  यबसन  धकक  ननङ  वबॽ फय  कबङक सङन  न य त य वब 
कर  जरसक  पब वयररर॥ ३ सथकक  यरनक लरकन दकक  कय  क यकक  
स यकम स क यक  तर आङक व यरल  लर खय नरॽ स य फरकधकक  
ननसस य॥ खरनक स य फरओ सरक  खबए ननङ  वबॽ फय 
कबङक सङल  लर पबङ  घ य बब कबङ  लब इङ  बबनक खय नरॽ 
लरप  कबङक फर  ररर “कनबरकलयसस,” करत यरर॥ 

४ कनबरकलय स रर नकस सरर ओ करत यर ओ बर आ
दबङ  बस लॽनरकक  नर गपक नपय॥ 

खरनक कबङ  लब इङ  बबल  लर खय नरॽ करत य, “खर नरॽ 
कर  जर ग य बब त य वब हबॽ न य यबङ  गर सबॽ बब हबॽ यनरकक  

ᤔᤍᤧ ᤹᤺ᤖ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔ᤺ᤔ᤺ᤍᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤄᤡᤖᤡ 
ᤔᤕᤧᤒᤧᤀᤧᤱᤠ ᤍᤠ᤺ᤖᤁᤛᤠᤖ ᤧᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤋᤕᤒᤠ 
ᤋᤣ᤺ᤵᤑᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ᤺ᤴᤔᤎᤠᤧᤰᤋᤖ ᤔᤜᤧᤒᤠ॥ᤧ 

᥊᥆ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤕᤰᤠᤑᤠᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤌᤱᤒᤠ᤺ᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤛᤧᤡᤔᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤋᤒᤡᤋᤀᤠ᤺. 
ᤐᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤜᤴᤍ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤏᤡᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥊᥇ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤜᤰᤁᤠ᤺  ᤋᤶᤧᤛᤀᤠᤱ ᤕᤵᤧᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔ᤺ᤔ᤺ᤍᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘ᤹᤺ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤋᤛᤖ ᤧ
ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤛᤵᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥊᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤈᤠ᤺ᤵᤐᤠ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰᤗ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᥊᥉ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤈᤠ᤺ᤵᤐᤠᤀᤠ᤺ ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧ 
ᤛᤜᤧᤠ᤺ ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏᤖ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤠᤣᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤐᤋᤛ ᤏ ᤁᤷᤏᤗᤠᤡᤕᤛ  

᥇᥆  ᤛᤡᤈᤖᤡᤕ ᤠᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤷᤏᤗᤠᤡᤕᤛ 
ᤔᤡᤱ ᤁᤘᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ 

ᤀᤡᤋᤗᤠᤡᤕ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤋᤖᤠᤖᤴᤧ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  
ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤒᤠ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏ 
ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤋᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉ ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤁᤔᤰ ᤛᤶᤛᤡ 
ᤔᤰᤋᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤑᤠ᤺ᤎᤡᤰ ᤏᤡᤛ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤛᤑᤠ᤺ᤀᤠ᤺  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤱᤄᤒᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤑᤧᤖᤖᤧ 
“ᤁᤷᤏᤗᤠᤡᤕᤛ᤺.” ᤔᤳᤧᤋᤖᤠ᤺॥ 

᥊ ᤁᤷᤏᤗᤠᤡᤕᤛᤖ ᤧᤁᤡᤛᤖᤧ ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤀᤠ᤺ᤒ ᤧ
ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  

ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ ᤋᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ 
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कय  भबॽ यबङक कर सब यसस बब पबसकन ननक ननङ  वबॽ
फय  कबङक सङल  लर ननङ  वबॽ इसत य आङक वबॽरर॥” 
5 आल ल जरप  पब यरकक  यक  कर सस करन पत यस करपक
 क नब बब कनबसल  लर कय  उसत  नर कनब हबॽ 
पबङक घरसरॽओ॥ ६ खरनक वब हङक पस सबङ  बब सर हर
बब रर यबसम  बकक  कर  जरसक  पब सस कर न रर कय नहम  कर 
वबॽ॥ 

5 खरनक कबङ  लब इङ  बबनक हरक  कस  पबसत य आङक पस, 
हरक क यबङक कनबरकलय स रर नरप  फय  कय  सस वब रर बब हबॽ 
न य सबकक यर बब कय  दबङ  सरसपक थक  स य बबनक उसत य आङक 
८ कनक पबसकन ननक चरक  त यससर जरप  पबओ पत य स रर 
कय  लबस सर खरङ  हबॽ पबङक घ यदससस यससरर॥ 

5 हरक क यबङक कय  दबसकन दकक  लरकन दकक  परसक  खरर 
पत  नरल  लर खरङ  हबॽ जरप  पब पस सबङक करगररर॥ 
लरकन दकक  कय  क यकक  सथकक नरतक (१२) क यक  तरल  लर पत य
सरनक त य वब चरसक  सर थबसङक स कब आसम  भरओ पस॥ 
१० ख य नरॽ सबॽनरकक  कय  सरतक लबसक  तर आङक थसइ चब
कब ननङ  वबॽ चर ग य आङक व यर, हरक क यबङक वसॽ हबॽ रर 
चब कर जर ग यर कर बत  नरल  लर कय  ध नब लरक खररर॥ 
११ हरक क यबङक तबङ  सबक  परनक  ह रर बब कय  इसससकक  
खरत  थर लबकक यम  बब तससतक हरक  तङ  बबनक कलसस कय 
स यक  पर खससङ  क नब बब थ यरर पत  नर बब ननसस य॥ 
१२ खरप  कर इक  सबनदङक खबम  बससक  कर बब कबकक  
पनरक  लरनक थक  सब हबॽ, कर  ससकन नङ  बब थक  सब
हबॽ न य प य सब हबॽ करयबगर॥ खरङ  हबॽओ य ह यनद 
सबकक यरसथकम कल  लर चब कब आकम ब नरन  बब हबॽ आङक 
करयबगर॥ १३ हरक क यबङक पत य स रर अक  खस कर  लॽ
बब इक  लबकधकक  खरप  स य, “पत य सस, पर गरॽ! 
सर रर सरॽ आङक चरॽओ॥” 

१४ पत य स रर नर गपक नप य, “सरक  खब सबङक अकक 
 तङ  बबग इङ  गबॽ करजबआन लर॥ आल  लर थबनरकक  
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कर दबसक  त यम  बब चब थस आङक 
करन  जबए वबॽआरर॥” 

१5 हरक क यबङक यबम  कर इक  लबसनक त यर, “ननङक
 वबॽ फय  कबङक सङल  लर तबसक  त य बब कय  जब हबॽ 

ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠ ᤁᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤈᤠ᤺ᤵᤐᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤣᤳᤇ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤐᤠᤱᤄᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥌ ᤂᤴᤧ ᤘᤠᤜᤱ ᤐ᤺ᤛᤠᤱᤒᤠ ᤛᤜᤧᤠ᤺ ᤒᤠᤖ ᤧ
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏᤖ ᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤘᤠ᤹॥ 
᥍ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐ᤺. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤷᤏᤗᤠᤡᤕᤛᤖ ᤧᤏᤵᤧᤑ ᤁᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤒᤠ ᤁᤍᤠᤱᤛ ᤧᤣᤵ ᤌᤰᤛᤒᤠᤴ ᤀᤣᤳᤋᤀᤠᤱ 
᥎ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤆᤰᤧᤋᤛᤡᤖ ᤈᤠ᤺ᤵᤐᤠᤀᤠ᤺ 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤗᤠᤣᤛ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤍᤣ ᤺ᤛᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤧ 

ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤈᤠ᤺ᤵᤐᤠ ᤐ᤺ᤛᤠᤱ ᤔᤃᤧᤖᤧ॥ᤧ 
ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤁᤔᤰ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤔᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧ
ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧᤌᤠᤣᤱᤛ᤻ᤔᤠ ᤀᤠᤣᤶᤓᤠ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤐ᤺॥ ᥇᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤳᤧ ᤗᤠᤣᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤌ᤺ᤀᤡ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤆᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤁᤎᤏ ᤠᤗᤰᤧᤂᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤜᤖᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤳᤧᤌᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤋᤣ ᤺ᤳ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤴ ᤗᤡᤛᤡ 
ᤁᤛᤰᤐᤠ᤺ ᤂᤣ ᤺ᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤧᤠᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛ॥ 
᥇᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹ . ᤁᤛᤧᤣ ᤴᤇᤡᤱᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤐᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤃᤠ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤔᤠ ᤀᤠᤶᤒᤡᤏᤴᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤕᤧᤃᤠ॥ᤧ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤂᤵᤧᤛ. “ᤐᤋᤛ᤺. ᤐᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹᥄ 
ᤛᤖᤧᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” 
᥇᥊ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ 

ᤀᤰᤋᤱᤒᤠᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧᤀᤠᤴᤗᤠ᤺॥ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤶᤒᤠ ᤆᤠ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤀ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥” 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤋᤧᤠ . 

“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤠᤣᤰᤋᤒᤠ ᤁᤈᤠᤜᤠ᤹  
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आप  फबल  लर आङक यबकप क कर कजसम  बब 
करलससतरन नरॽओ॥” 

१६ अक  खस लॽनरकक  कनक स यम  लरङक थबनरकक  परसकक 
 खर, हरक क यबङक खरनक कय  स यङ  करनक यबङ  धर 
तबङ  सबक  पर उसक  खर तसॽरररर॥ 

१5 हरक क यबङक पत य स रर कनक स य फरसल  लर कय  बससनक 
थसइ फबॽ आङक ननङ  वबॽ इसकत नङक ल पत  नरल  लर 
कनबरकलय स रर पबङ  घ यसस बब कनब हबॽ सस कर न रर 
कय नहकम कनक कर गरसत यर लबम  धससप  पर करदक यररर॥ 
१८ हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर, सस करन करप  क नब बब 
पत यसरनक कप  कर वबॽसब हरसकपप फबॽ आङक सससनदरइ 
करयरबररर॥ 

१5 हरक क यबङक पत य स रर आल  ल सबङक कनक स य फर
इनक थसइ फबॽ आङक ननङ  वबॽ इसत यर पत  नरल  लर 
सस सस कबङक सङल  लर करत य, “सस कर नस, स यकम स कनब हबॽ 
कर  गरसत  नर  करद  यर आङक करवबॽरर॥ २० खरल  लर चर
ग यल  लर पर गरॽ आङक यर थ यरॽ, हरक क यबङक सथम  करन  दङक 
स य वबङक सस फबॽ आङक चकप च करन  जरसक  कस  खरङक हबॽ
न य पसगरॽओ॥ खरङ  हबॽग इङ  गबॽए 
पबङक घ यङक ससङक बबरर॥” 

२१ हरक  कस सल  लर पत य सरनक यर थ यर आङक करत यसस, 
“कखननॽ कर  गरसत यम  बब कनबसङक ग इङक गबॽएरर॥ 
थस आङक कप  कर कर द  यरॽ इ बब बस?” 

२२ खरङ  हबॽ रर नर गपक करसब य, “आनन गरग 
कनबरकलयस करप  क नब बब थक  त यम  बरल  लर यबकप क 
पबङक घरबबरर॥ खय नरॽग सबकक यरनन बब हरक क यबङक  
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङन  न य कर सग बब कनब न य य ह यनद
हबॽ रर खय नरॽग सबॽनरक  कस  सकङ  सर इङ  धबसङक 
करसबयरर॥ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर पबङ  घ य बब सससस 
कबङ  लब इङ  बबकधक  लर खर नरॽ कय नहम  कर उसप  कबआङक 
खर नरॽ लबकक पबसप  कब कर  गत य बब पबसन  हबॽ खरम  कब 
फबॽ आङक ख य नरॽ करत यरर॥” २३ हरक  कस सल  लर पत यस रर 
खरङ  हबॽ नहकम स गबङक उसत यसस आङक त रस 
तबसक त यससरर॥ 

ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤈᤧᤡᤶᤒᤠ 
ᤔᤗᤧᤣ ᤺ᤳᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” 
᥇᥋ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴ ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 

ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤱᤔᤴᤧ ᤕᤱᤠᤎᤠ᤺ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠ᤺ ᤀᤣᤰᤂ ᤧᤋ᤹᤺ᤖᤖᤠᤧ᤺॥ 

᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤑᤠᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤺ᤴ 
ᤌ᤺ᤀᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤇᤡᤱᤗ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤷᤏᤗᤠᤡᤕᤛᤖ ᤧᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏᤖ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤖ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤠ᤺ ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ.ᤧ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤒᤡ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤐᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤀᤡ ᤔᤕᤧᤒᤧᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤁᤴ 

ᤛᤑᤠ᤺ᤀᤡᤴ ᤌ᤺ᤀᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤖ 
ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ᤺. 
ᤛᤶᤛᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤇ ᤧᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤐᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤠ᤺  ᤌᤧᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤵᤆᤡ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤁ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤐ᤺ᤃᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀ᤺ ᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥” 

᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤋᤛᤴᤧ ᤕᤠ᤺  ᤌᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤁᤍᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤒᤠᤒ᤺᥅” 
᥈᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ 

ᤁᤷᤏᤗᤠᤡᤕᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤰᤋᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤐᤠᤱᤄᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤁᤃᤧᤡᤒᤠ ᤔᤏ ᤠ ᤏ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠ᤺॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤱᤄᤒᤠ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤀᤣᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤗᤠᤶ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤁᤃᤧᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤖᤠ᤺॥” ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤡᤶᤛᤡᤃᤱᤠ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤋᤖ᤺ 
ᤋᤠᤣᤰᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 

सससकक  य यकक कबबहबॽ १०.१६ – २३ 



 5६८ 

कय  नबम  दबसप  कब यबनरपक परसक  खर आङक खरङ  हबॽन यए 
पस॥ हरक क यबङक जरप  पब बब कय  भब नसबनन बब
हबॽआङक ख य नरॽ न यए करबसरर॥ २४ कय  आकत नन  दबसनक 
खरङ  हबॽ सस जनर यबओ कर गर रर आङक कनबरकलयसरर 
कय  गब इ हबॽ न य ननसतबङ  बब कय न  दससङक कय न  ज यम  हबॽ 
सरनरकक  कर बरसक  खर आङक खरङ  हबॽ कर हबङ  घ यससर 
करय यङररर॥ २5 पत य सरनक नहकम स गबङक लबसप  कब इसतरलक
 लर कनबरकलयसरर ख य नरॽ त य क य आङक कय  लबङ  जक  पर 
सबम  बरसनक फकन नङ  ङबङक सस वब चरग यरर॥ २६ कर 
पत य स रर खरनक फरसक  खय आङक करत य, “खर नरॽ 
परगरॽओ, इङ  गबॽग कनबआरक लर॥” 

२5 पत य सरनक कनबरकलय सरन  न य तबॽ जरक  खरर नहकम स
गबङक लबससर॥ खरप  कर यनरकक  कनब हबॽ 
कर ज यप  सर आङक कर य य ङर बब ननसस यससरर॥ २८ हरक क यबङक 
पत य स रर खरङ  हबॽ करत यसस, “सथम  करन  दङक स य वबङक
 हबॽ न य सरनरकक  वबॽ कब, खयननॽ नहम  कर पससक  कब 
आनन गर य ह यनद सबकक यरसथकम कल  लर करसबनर गरनक 
कर लॽ बब कखननॽ न यसनरक  कबङक कर ननसस यम लर॥ कर 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर आसतनक कनब हबॽ आङक 
आकजसकन जसम  बब करप  कबसस कर न यॽ नरन  लर लॽनरकक  
ओसससन धबक तबङक लर॥ २5 हरक  कस सल  लर खर नरॽ 
कर बबङ  घ यसस बब कनब हबॽ न य थस आङक करम  बबसतस 
इङक गबॽ कप  कर त यबङक लर॥ आल ल थस आङक 
कर उसतबङ  बब पबसतरॽओ॥” 

३० क र नबकल स य रर ख य नरॽ करत य, “कलसस यरनक तसग 
इङ  गबॽ लरकन दकक  कय  क यकक  स यकम स क यक  तरल  लर त यवब 
चरसकक क आनहम  कर यबगबङक॥ कख कर सककक कन  नस 
कर  जरम  बब तससतक कर  जबङ  बब कनबकधकक  इङ  गबॽ आ
दसग ओ सससन  धबकक सङ  ङबङक  ३१ करतबङक, 
‘कनबरकलयसस, ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर खर नरॽ कर 
जर ग य बब त य वबसनक खरप  स य आङक यबङ  गर सबॽ बब हबॽ 
कर सब यसस बब कय  भबॽ यबङ  हबॽ ननङ  वबॽ इसत य
आङक वबॽरर॥ ३२ हरक  कस सल  लर जरप  पबओ सस करन 
पत यस करप  क नब बब कनबसल  लर कय  लबस सर कनब हबॽ 
पबङक घरसरॽओ॥ खय नरॽग सर हर बब यबसम  बकक  

ᤁᤏᤶᤠᤍᤠᤣᤵᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏᤀ᤺ 
ᤐ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤈᤠ᤺ᤵᤐᤠᤒᤠ ᤁᤓᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀ᤺ ᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤁᤀᤳᤠᤇᤡᤴᤍᤠᤣᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛᤡᤈᤖᤡᤕᤀᤠᤠ᤺  ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤱᤠ ᤁᤷᤏᤗᤠᤡᤕᤛᤖ ᤧᤁᤃᤀᤠᤡᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤒᤠ ᤁᤴᤍᤣ ᤺ᤱ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤱᤠᤄᤛᤡᤖ ᤔᤕᤧᤅᤧᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥋ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤜᤡᤶᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤷᤏᤗᤠᤡᤕᤛᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤔᤀᤱᤠ ᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤐᤠ᤺ 
ᤛᤶᤠᤒᤠᤣ᤺ᤴ ᤑᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᥈᥌ ᤁᤖ 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤑᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤐᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ . ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤔᤏᤀᤠᤖᤠᤰᤗᤠ᤺॥” 
᥈᥍ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤁᤷᤏᤗᤠᤡᤕᤛᤴᤧᤏ ᤋᤠ᤹ᤈᤰᤧᤂᤖᤧ 

ᤜᤡᤶᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗᤠᤣᤛ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤕᤧᤅᤧᤒᤠ ᤏᤡᤛᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ. ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤒᤧᤡᤖᤡᤃᤴᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠ᤺ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤋᤱᤠᤗᤠ᤺॥ ᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤳᤋ᤺ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤋᤠᤠ ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” 
᥉᥆ ᤁᤖᤏᤗᤠᤡᤛᤕᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤗᤡᤛᤡᤕᤴᤧ 

ᤋᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤁᤔᤰ ᤛᤶᤛᤡ ᤔᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧ
ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁᤡ ᤀᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤃᤠᤱᤠ॥ ᤂᤡᤔᤠ᤺ 
ᤔᤡᤰᤁᤡᤴᤏ᤺ ᤁᤈᤧᤶᤧᤒᤠ ᤋᤣ ᤺ᤳ ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤃᤡ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᥉᥇ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. 
‘ᤁᤷᤏᤗᤠᤡᤕᤛ᤺. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ ᤋᤘᤠᤣᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤈᤠ᤺ᤵᤐᤠᤀᤠ᤺ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ 
ᤐᤋᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤣᤛ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤐᤠᤱᤄᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤜᤧᤠ᤺ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
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कर जरसक  पब सस कर न रर कय नहम  कर यबसक  तर आङक वबॽ॥ 
खरनक नहकम कनक वब हङक सङल  लर कय  यबओ नररर॥’ 
३३ खरल  लर चर ग यल  लर इङ  गबॽ कख कर कर  लबस सर पबङक
 घ यङक ससङक हरक  कस  लॽनरकक  खर नरॽ आङक कप  कर 
कर द  यर आङक न यस बबए परसक खररर॥ आल  लरग 
आननगर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  दसग वसय गर
आङक दबङ  बबल  लर खर नरॽ थस पबसप  कब इङ  जबसङक 
कर सबररआङक वबॽ, खरनक पबसनक खरम  सर कप  कर  
यबनरपक परसकक ख गर आङक वसयगररर॥”  

पत यसरर उवब चरग यॽ 
३४ कनक खरप  स य आङक पत य स रर पबसप  कब हससक  त य, 

“सरक  खबए ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कनब हबॽ कर
सरन  द यकन ननक  कर  लॽ बब पबसकन ननक आल ल इङ  गबॽ 
न यसनरक  कबङक कय ससङक ननसत यङक लर॥ ३5 कर खरल  लर 
कय  लरकक  वब ख य नरॽ इङ  धबसङक कर सब बब न य कय ननङक
 वबॽ हरक  कस  यबसम  बकक  कर  जरसक  पब कर ररकक  करन  नबकक 
स य वबङ  हबॽ तबसक  त यसस बब पबसकन नङक ग सरक खबएरर॥ 
३६ आल ल ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर स नब यङ  लरनक 
स य नब इङक सङनक कबकक  इसब इकल हबॽ रर पबङक घ यरर॥ 
खरनक स य नब इङक सङङक ग य ह यनद हबॽ ररन  लकक  करसनक, कर 
आननॽ कर ररक  लर लबसग दबङ  बब यरस य कखस  त लबकक 
त यर आङक वबॽरर॥ ३5३८ गबकल ल लबकक य य ह यन  नब रर 
इङ  भरस स य बब बकप तस  कब आङ धर य ह यनद यबओ 
परसक  खर बब कबकक  पबसकन ननक कखननॽ कर ननसस यम लर॥ 
हरक क यबङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर नब स र तस  कब 
यरस यसनक सस सस कबङक सङनक न य क यक  सबकम कल  लर कबङक
 धरसक  नब नप य आङक ख य नरॽ सबकक यरनन बब यबसम  बकक  
चरसकक क कब फर न  सबकम कल  लर एसप  त यसस बब हबॽ वससनक
 द यससर लबकम दसकक  चर ग य रर, थस आङ  भरल  लर 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक खय नरॽ न य व यर बबन  नबङक 
कर ननसस यम लर॥ 

३5 हरक क यबङक यरस य रर य य स लरक न य कबकक  य
ह यनद यबस  कब लब जसॽओ चर ग य बब यबसम  बक  हबॽ ररनक 
आनन गर सससकक  य यकक क बब हबॽ तरसकन द वसयगररर॥ 

ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤠᤣᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ 
ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤏᤖᤠᤧ᤺॥’ 
᥉᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤔᤠ᤺ ᤁᤗᤠᤧᤣᤛ ᤧ
ᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤵᤔᤠ᤺ 
ᤁᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤏᤣ ᤒᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤘᤕᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤌ᤺ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤂᤶᤧᤛ ᤧᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤡᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥”  

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤀᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ 
᥉᥊ ᤁᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤜᤣ ᤺ᤰᤋ. 

“ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤛᤧᤴᤧᤍᤴᤇᤡᤴ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᥉᥋ ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤰᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥌ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤏᤖᤠᤱᤗᤴᤧ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤐᤠᤱᤄᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤱᤃ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤗᤰ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥍-᥉᥎ ᤃᤗᤠᤡᤗᤗᤠᤶ 
ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛᤒᤠ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ 
ᤕᤜᤍᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤠᤖᤋᤛ᤻ᤔᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤱᤎᤠᤣ᤺ᤰᤏ ᤠᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁᤡ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤣ ᤺ᤵᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤘᤣ ᤺ᤴᤍᤛᤡᤖ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤘᤕᤒᤠᤧᤴᤏᤱᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠ᤺॥ 
᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤏ ᤁᤰᤠ 

ᤕᤜᤍᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ 
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खरङ  हबॽ रर ख य नरॽग सस लबम  सबक  कब ससङ सम  दबङक 
कर भरसन  द य कर सर य, ४० कर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङलक
 लर खय नरॽए स यकक यरनक ए गबङक फरसक  खय आङक 
ओ सससन  दबङक चरसगगररर॥ ४१ ख य नरॽग कबकक  य
ह यनद हबॽ न यग करसनक, कर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 
कय  दरसकन द नप सर सससग गर बब हबॽ न य ओसससनक  
धबकक सङक लर॥ खय नरॽ ससस करन  लबकक नह ङर आङक 
आनन गर ख य नरॽ न यए सरनरकक  चबस क नब थ यङक कनबरर॥ 
४२ हरक क यबङक कबकक  कनब हबॽ इङ  भनक चरसकक 
 कब हरक क यबङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कर ससस बब 
न य कर नहङ  बब हबॽ ररनक खब सरनक चरसक  सर ख य नरॽए सस
ग य बब पबसकन ननक पबसतरम  करॽओ लॽनरकक  खय नरॽ 
यबकप क इङ  जबसङक नप रर रर ४३ कबकक  कबङक ननङक
 वबॽ पबसनक कर  बबसप  पब हबॽ रर खय नरॽ कय  यबसम  बसओ 
अक  खस लॽनरकक  कर बबसत य आङक वबॽ, ननङ  वबॽ फय 
कबङक सङल  लर कबङ  ह यपक चर ग य बब हबङक सङनक नसबसनक 
कर  जरसक  पब आसतल  लर सबङक खय नरॽ लबकक कय  लब
यर ररनक लरकप क खरसस यरर॥” 
 

सथम करन दङक स यवबङक हबॽरर ससससकबङक  करघरसस यॽ 
४४ पत य स रर अक  खस लॽनरकक  पबसत यर पत  नरल  लर

सब खरनक स य नब इङक कर  घरम  बब हबॽ सम  दबङक 
सस सस कबङक सङनक च यक तररर॥ ४5 खरनक पत यस न य जरपपब
लबकक कर  भरम  बब य ह यनद नसबनन बब हबॽ रर आङक 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ
आङक सस सस कबङक सङल  लरनक पधबरसकक नप यसस बब 
करननस स य आङक खयननॽ ननङ  वबॽ कयररर॥ 
४६ थसआङभरल  लर खरनक कनब हबॽ रर वसॽ पबसन  दबङक
 हबॽ कर बबसत य बब न य ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  नब रब 
कर भरस स य बब खरङ  हबॽ रर करघरप स यरर॥ 

हरक क यबङक पत य स रर करत यसस, ४5 “कनक कनब हबॽ
रर आङक सस सस कबङक सङनक आननॽ हरक  कस ए 
कर घरस स य आङक कर वबॽ बबल  लर चर ग यल  लर आल ल कनक 
कनब हबॽ हबसत  लर बकप तस  कब परसङ  कब 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤃ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍ ᤔᤛᤧᤖᤧ. ᥊᥆ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤛᤶᤕᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤑᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ ᥊᥇ ᤂᤏᤧ᤹ ᤃ ᤁᤰᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤏᤃ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡ ᤐᤡᤛ ᤧᤛ᤺ᤃᤡᤃᤒᤠᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴ₌ 
ᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹  ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤅᤧᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀ᤺ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤆᤠᤣᤔᤏ ᤠ
ᤌᤱᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᥊᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤧᤡᤒᤠ 
ᤏ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ 
ᤛ᤺ᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤖᤠᤧ᤺ ᥊᥉ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤱᤜᤵ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶ ᤁᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤖᤴᤧ 
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤖᤠ᤺॥”  

ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ᤹ 

᥊᥊ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ 
ᤐᤳᤇᤸᤧᤗᤛᤠᤧ ᤂᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤆᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᥊᥋ ᤂᤴᤧ ᤐᤋᤛ ᤏ 
ᤈᤠ᤺ᤵᤐᤠᤗᤠᤶ ᤁᤓᤧᤶᤧᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥊᥌ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤘ᤹᤺ ᤐᤠᤣ ᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤛᤒᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᥊᥍ “ᤁᤴ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ 
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सबक त यससबस?” ४८ हरक  कस सल  लर पत य स रर खरङ  हबॽ 
यरस य कखस  त रर कय सकङ  ङर बकप तस  कब नप कब 
पबङक घ यसस॥ हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर आङक कय  भब यरनक 
खयननॽ न यए वबॽनन फबॽ आङक खय नरॽ पसकल 
करभबक त यरर॥  

पत यसरर ययसलरम बब ससससह यप लक कर परधकक  
चरग यॽ  

११  आल ल य ह यनद यबओ कर  वबॽ बब 
सससकक  य यकक क बब हबॽ न य वसॽ नसबनन बब 

फयॽ न य सबॽ हबॽ रर कय  भब सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ
रर आङक ननङ  वबॽ फय  पबसन  जबकक कनक कर दबसक  त य 
कर  लॽ बबनक करघरप स यरर॥ २ हरक क यबङक पत य सरनक  
ययसलरक न यसक  खर आङक व यरल  लर कय  भब य ह यनद 
नसबनन बब हबॽ रर खय नरॽ इङ  दर कर करत यर 
३ अकखसलॽनरकक  कर करत य, “खर नरॽग हदरर करन  हरकक 
 क नब बब स य वबङ  ङर त रस कर  बरसक  खर आङक कर जरर॥ 
कङक ग आनन गर सबकक थकक रर कय  दक  लरङ  वबओ 
वयररर॥” 

४ हरक  कस सल  लर पत य स रर कनक कबकक  परसक  खर बब 
नहन  दरसक  हबॽ थरप  थरप  पबङक पर धकक  चर ग यसस– 
5 “इङ  गबॽ जरप  पब यरकक  यक  कर त य वब चरसकक क 
व यबङक सङल  लर स य फरकधकक  ननसस यङक॥ तबङ  सबकक 
 पर लबकक यम  बब तससतक हरक  तङ  बबनक कलसस कय  स यक  पर 
खससङ  क नब बब आ बस सबङक कक थ यरबब इङ  गबॽ 
ननसस यङक॥ ६ खरप  कर इक  सब ओ बब कबकक  पनरकक 
 पब चब कब करन  न यॽ क नब बब कर  ससकन नङ  बब, तबम  भ यङक 
न य नहम  थक  सब हबॽ हरक क यबङक प य सब हबॽ कर यब गर
बब ननसस यङक ससङक॥ 5 तबङ  सबक  पर लबकक 
इक  लबकधकक  खरप  स यङक, ‘पत य सस, पर गरॽ! सर रर सरॽ
आङक चरॽओ॥’ 

८ कर इङ  गबॽ नर गपक नप यङक, ‘सरक  खब सबङक 
अक  तङ  बबग इङ  गबॽ करजबआन लर॥ आल  लर 
थबनरकक  ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कर दबसक  त यम  बब चब 
थस आङक करन  जबए वबॽआरर॥’ 

ᤛᤠᤰᤋᤛᤡᤒ᤺᥅” ᥊᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤠᤧᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ 
ᤂᤏᤡ᤹ᤏᤀ᤺ ᤘᤠ᤹ᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤗᤡ 
ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤖᤠ᤺॥  

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺  
ᤐᤠ᤺ᤎᤰ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹  

᥇᥇  ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤜᤍᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘ᤹᤺ 

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤓᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖᤠ᤺॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤏᤣ ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤁᤓᤠ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹  ᤀᤡᤱᤍᤠ᤺ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᥉ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ 
ᤜᤷᤍᤠ᤺ ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤘᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤋᤖ᤺ 
ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤁᤈᤧᤖᤠ᤺॥ ᤁᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤖ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥” 

᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤴ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ 
ᤜᤡᤴᤍᤠᤣ᤺ᤰᤜᤠ᤹  ᤌᤧᤵᤌᤧᤵᤐᤠᤱ ᤐᤠ᤺ᤎᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡ– 
᥋ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤈᤠ᤺ᤵᤐᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁᤡ 
ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤑᤠ᤺ᤎᤡᤰ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤋᤣ ᤺ᤳ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤴ ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤛᤰᤐᤠ᤺ 
ᤂᤣ ᤺ᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤠᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤔᤰᤌᤧᤠᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱ॥ 
᥌ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤀᤡᤰᤛᤠᤀᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤏ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤛᤧᤣ ᤴᤇᤡᤱᤒᤠ. ᤋᤶᤠᤓᤱ ᤏ 
ᤜᤡᤶᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤃᤠᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱ॥ ᥍ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ 
ᤂᤵᤧᤛᤱ. ‘ᤐᤋᤛ᤺. ᤐᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹᥄ ᤛᤖᤧᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤆᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥’ 
᥎ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤱ. ‘ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ 

ᤀᤰᤋᤱᤒᤠᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧᤀᤠᤴᤗᤠ᤺॥ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤶᤒᤠ ᤆᤠ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤀ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥’ 
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5 यबम  कर तबङ  सबक  पर लबकक खरनक इक  लबसनक 
खरपस यङक, ‘ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर तबसक  त य बब कय 
जब हबॽ आप  फबल  लर आङक यबकप क कर कजसम  बब 
करलससतरन नरॽओ॥’ १० हरक  कस  लॽनरकक  स यम  लरङक 
अक  खस परसक  खर आङक तबङ  सबङक थर खरनक पकक 
 खर तसॽ रर बब ननसस यङक लर॥ ११ बब खरनक यरम  कर 
सस जनर यब लबकक आ लबस सर कर बबङ  घ यसस बब स यकम स 
कनब हबॽ इङ  गबॽ यबसक  तबङ  बब नहम  कर करगररर॥ 

१२ सस सस कबङक सङल  लर आङक करतबङक, ‘सथम  करन  दङक 
स य वबङक सस सबङक चकप च करन  जरसक  कस  खरङ  हबॽ न य 
पसगरॽओ॥’ खरप  कर त यकक स नसबनन बब फयॽ न य सबॽ
हबॽ आङक इङ  गबॽ न य सस जनर यबओ कर बस, हरक क यबङक 
सरनरकक  कनबरकलय स रर कय नहम  कर पससक कनबरर॥ 
१३ ख य नरॽ आङक आक  खस लॽनरकक  कबङ  लब इङ  बबनक 
कय नहम  कर त यर आङक ख य नरॽ करत य बबनक यबकप क चरक तर, 
‘कय  भब कनब हबॽ जरप  पबओ सस करन पत य स रर 
कयलबससर पबङक सरसरॽओ॥ १४ ख य नरॽ पबसत य बब 
पबसन  जबकक कल  लर खर नरॽ न य कबकक  कर नहम  स यङक
 हबॽ रर सरन  लपक कर घरसस यम लर॥’ 

१5 इङ  गबॽ पबसप  कब हससक  त यङक ल पत  नबङक सङलक
 लर सस सस कबङक सङनक तसग आननॽ सम  दबङक च यक  तर बब 
हरक  कस  खरङ  हबॽ सम  दबङ  ङबङक  च यक तररर॥ 
१६ हरक क यबङक इङ  गबॽ दबङ  बबल  लर पबसत य बब 
पबसकन ननक ननङ  वबॽ इसत यङक–‘बकप तस  कब कर सब
बब य य ह यन  नबसल  लर च वबससतल  लर बकप तस  कब कर सबनर, 
कर कखननॽग सस सस कबङक सङल  लर बकप तस  कब 
कर बरसकक खॽरर॥’ १5 आननॽ दबङ  बब यरस य कखसक
 तरनक  नसबसनक आ जर ग यकम कल  लर ननङ  वबॽ फय  कबङक  
सङल  लर पधबरसकक  आसब रर बब कय  इसससक  कस  सथकक
 करन  दङक स य वबङ  हबॽ रर आङक सस सस कबङक सङल  लरनक 
पधबरसम  कबङक करघरसस यरर॥ खरल  लर चर ग यल  लर ननङक
 वबॽ फय  कबङक सङल  लर अक  खस लॽनरकक  यबसम  बकक  
चर ग य बबनक अप  कब कर  स यक  पब इङ  गबॽ 
हबसत आबस?” 

᥏ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ 
ᤂᤵᤧᤛᤱ. ‘ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤠᤣᤰᤋᤒᤠ ᤁᤈᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤈᤧᤡᤶᤒᤠ ᤔᤗᤧᤣ ᤺ᤳ₌ 
ᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥’ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤱ ᤌᤠ᤺ ᤂᤴᤧ ᤐᤰᤂ ᤧᤋ᤹᤺ᤖᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥇ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤛᤡᤈᤖᤡᤕᤗᤠᤠᤶ 
ᤀᤠᤗᤠᤣᤛ ᤧᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤛᤶᤛᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤠᤣᤰᤋᤱᤠᤒᤠ ᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤃᤧᤖᤧ॥ᤧ 

᥇᥈ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. ‘ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤛᤡᤛᤠᤱ ᤆᤵᤆᤡ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤁ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤐ᤺ᤃᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥’ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤋᤰᤛᤡ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤡᤈᤖᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤔᤒᤧ᤺. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤁᤷᤏᤗᤠᤡᤕᤛᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᥇᥉ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠᤴ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤆᤰᤧᤋ.ᤧ ‘ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤈᤠ᤺ᤵᤐᤠᤀᤠ᤺ 
ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤁᤗᤠᤣᤛ ᤧ ᤐᤠᤱᤛᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
᥇᥊ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏ ᤁᤰᤠ 
ᤁᤜᤧᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤗᤠ᤺॥’ 
᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤱᤗ ᤐᤳᤇᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤃᤡ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤆᤰᤋᤒᤠᤧ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱᤅᤠᤱ ᤆᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤱ–‘ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ. 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥’ ᥇᥍ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤈᤠ᤺ᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤠᤱ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤖᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠᤴ ᤀᤵᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤀᤠᤒ᤺᥅” 
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१८ हरक क यबङक खरनक य ह यनद नसबनन बब हबॽ रर कनक 
पबसकन ननक कर घरप  स यल  लर खय नरॽ न य पबसनक थक  कब कर
लर य आङक अक  खस कर बबसत यर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 
कय  नब रब फरस कब कर हससक  त य रर, “ननङ  वबॽ फय 
कबङक सङल  लर सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ आङक 
लब यर लबकक नहम  कब आङक करन  न यप  क नब बब नहङ  कनक
 लरनक स य यरकक नप यसस कर  लॽ बब पबसकन ननक 
न यसनरक  कबङक कर ननसस यम लर॥”  

एकन तओक करबब ससससह यप लकक  
१5 आल ल कस त फ न सरनक कर सर य आङक ए गबङक 

ययस लरम  कर त यक  खस कर जबसत यसस बबल  लर चर ग यलक
 लर नसबनन बब हबॽ कबकक  नप सबङक कर सरस ररर करबसरर॥ 
कय  भबग फरननसस यब तरङ  गपक , सकप रस वब गप  खबकक, 
न य एकन त ओक यरकक  यक  कबङक करगररररर॥ खरङ  हबॽ
ररग खरप  कर बब य ह यनद हबॽ रकक  स य नब इङक 
इङक करभरसस यससरर॥ २० कर सकप रस न य सब इ रसननबब 
कय  भब नसबनन बब फयॽ न य सबॽ हबॽ एकन त ओक  कर 
कर बस आङक सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ दबङ  बब यरस य रर 
कय  यबसम  बसओ स य नब इङक सङनक इङ  भनक करजरग यससरर॥ 
२१ दबङ  बबल  लर कय  क यक  सबकम कनक खरङ  हबॽ न य व यर, 
हरक क यबङक यनरकक  कनब हबॽ रर नसबसनक कर जर ग य आङक 
दबङ  बब लरप  कबङक  करनहससङक लर॥ 

२२ कनक इङ  घङक सङनक य य स लरम  कर बब सस सस ह यपक
 लक  कर आङक कर रर॥ हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर 
ब र नब बब सरनक एकन त ओक  कर करबबङक घ यरर॥ २३ ख य
नरॽ खरप  कर कर  रर आङक खरप  कर बब कनब हबॽओ 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर क यॽ इ सबकक थबस स य बब ननस
स य, हरक  कस सल  लर खय नरॽ सबॽनरक  कस  ससतर आङक 
खरङ  हबॽ ससक  ल यङ  कर न य सरक  खबए दबङ  बबओ 
वयरम  करॽओ फबॽ आङक हबङ  हबङक करत यससरर॥ 
२४ बर नब बब सरनक सकङ  सर इङ  धबसङ  सब बब 
हरक क यबङक सस सस कबङक सङल  लर थ यक  त य बब न य 
नसबसकन नल  लर कय कधकक चरगररर॥ हरक क यबङक यनरकक  

᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤐᤠᤣᤴ ᤌᤰᤔᤠ 
ᤔᤗᤧᤖᤧᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤺ᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤖᤠ᤺. 
“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤜᤡᤶᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ 
ᤛᤕᤶᤧ ᤐᤡᤖᤛᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠ᤺॥”  

ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰ 
᥇᥏ ᤀᤸᤠᤗ ᤛᤋ᤻ᤡᤑᤏᤛᤴᤧ ᤔᤛᤧᤖᤧᤀᤱᤠ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ 

ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤋᤰᤂ᤺ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤖᤖᤧ ᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
ᤁᤓᤠᤃ ᤑᤠ᤺ᤏᤡᤛᤡᤕ ᤠᤋᤱᤧᤃᤵ. ᤛᤤᤐᤪᤛ ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠ. 
ᤏ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ ᤁ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤱᤠ ᤔᤃᤧᤖᤧᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤛᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤁᤖ ᤛᤤᤐᤪᤛ ᤏ 
ᤛᤠᤀᤡᤖ᤺ᤏᤡᤒᤠ ᤁᤓᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ ᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤱᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥈᥇ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤱᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤜᤧᤡᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥈᥈ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ 

ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥉ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤌᤠᤣᤛᤒᤠ ᤏᤡᤛ. 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ ᤛᤣ ᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠ᤺ᤏ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠ᤺ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ 
ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤛᤠᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤌᤰᤋᤒᤠ ᤏ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠᤧ᤺॥ 
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* १२.१ हर ररद–सथकक सगससक स कब हर ररद असग पबसनक यरस य 
सब वबसकन नङ  ङरल  लर हबङक कर  जरसक  पब हर ररद हबङक सङल  लर 
कय म  करन  नबॽ वयर॥  

 

* ᥇᥈.᥇ ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ–ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤛ᤻ᤔᤠ ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ 
ᤀᤃᤪᤡᤐᤠᤣᤴ ᤕᤛᤧ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤧᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤶᤔᤴᤧᤇᤠ᤹ ᤘᤕ॥ᤧ  

कनब हबॽ खय नरॽ कय  यबसम  बक  कर लबकक दबङ  बबओ 
करदक यररर॥ 

२5 हरक क यबङक ब र नब बब सरनक सब व ल रर कय  गरसतक
 नर तबसरस पसरर॥ २६ खरप  कर खय नरॽ त य क य आङक 
एकन तओक  कर तबय॥ हरक क यबङक तङ  बस खब रबकक  
खरङ  हबॽ रर सस सस ह यप  लक  कर कनब हबॽ त य करत  नयर 
यनरकक  कनब हबॽ ह यॽररत नयरर॥ (ह यॽ सबम  बब हबॽ 
एकन त ओक  करए कबक  न य तसग कखस  तबननसस 
फबॽआङक करकरत यससरर॥) 

२5 कनक यरम  कर कय  भब कबङक ननङ  वबॽ पबसनक 
कर बबसप  पब हबॽ य य स लरम  लबकक एकन त ओक  कर 
करदक यर॥ २८ खरङ  हबॽओ सथकक  अ गब बस 
करपकनबबरनक पर गर आङक आल ल कबकक  इक  सबनदङक 
खबम  बससक  कर तबसकन द कर  दबस बबर कर  बप  पब प यकक 
सबकक कल  लर कय  यबसम  बसओ सस सस कबङ  लबकक 
कबङक ननङ  वबॽ पबसनक पबरररर॥ (कङक ग क लब उनदयस 
हबङक सङल  लर हबङक चर ग य बब यरम  कर परसक खररर॥) 
२5  एकन त ओक  कर बब ह यॽ सबम  बब हबॽ रर ख यननॽ ननङक 
 वबॽ बर य ह यनद यबओ कर  वबॽ बब कबकक  फयॽ न य   
सबॽ हबॽ रर लबसग ख यननॽ स यक  स यकक  कय  भबॽ नप कबसस 
फबॽ आङक ननङ  वबॽ करदङक घ यरर॥ ३० हरक कस सलक
 लर खरङ  हबॽ रर कय  भबॽ यबङक सङनक कर भरसक  खय आङक 
ब र नब बबस न य सब व ल रर खयकन नॽ ह यक  लबकक खरनक 
फबॽ यबङक सङनक य ह यनद यबस  कब सससस ह यप  लक  कर बब 
त यम  लबम  लरस बब हबॽ करहबक त यससरर॥  

हरररदरर ससससह यप लकक कनक ननङक घ यकक करत यॽ  

१२  खरनक यरम  कर हर ररद असग पब * 
हबङक सङल लर सस सस ह यप  लक  कर बब कय  भब 

नसबनन बब हबॽ त यक  खस चबसप  कब हससक  त यसस आङक  
२ खरल  लर य य ह यन  नब रर कय म  भ यॽ यब कय  बरन  नबङक तब भससलक

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠ᤺ ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠ᤺॥ 

᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ ᤛᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤃᤠᤣ᤺ ᤳᤇ ᤧ
ᤋᤷᤠᤛᤛ ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥌ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤔᤀᤠᤱ 
ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤁᤠ᤺  ᤋᤖᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤱᤒ᤺ ᤂᤖᤠᤠᤰ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤔᤳᤧᤇᤖ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜ᤹ᤖᤳᤧᤇᤖᤠ᤺॥ (ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤁᤠ᤺ ᤀ᤺ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥) 
᥈᥍ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤓᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 

ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤗᤠᤶ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ ᤰᤁᤠ᤺  
ᤔᤍᤧᤧᤠ॥ ᥈᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤌᤡᤰ ᤀᤃᤒᤠᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤴᤧ 
ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤱᤠ ᤀᤸᤠᤗ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ 
ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐᤕᤶ ᤛᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤐᤠᤖᤖᤠᤧ᤺॥ (ᤁᤱᤃ ᤰᤗᤠᤀᤍᤡᤕᤛ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜᤱᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥) 
᥈᥏ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠ᤺ ᤕᤜᤍᤡᤕᤀᤠᤠ᤺  ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤛᤰ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤱᤄᤖᤠ᤺॥ ᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤀᤱᤠ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛ 
ᤏ ᤛᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤜᤰᤗᤠᤶ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤕᤜᤍᤡᤕᤛᤠᤔᤠ᤻ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤋᤶ₌ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤰᤠᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥  

ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍᤖ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤱᤄᤶ ᤔᤳᤧᤋ᤹  

᥇᥈  ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ * 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤁᤓᤠ 

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤣᤵᤔᤠ ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤶᤓ᤹ ᤕᤁᤠᤒᤴᤧᤏᤱᤠ ᤋᤓᤠᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
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 लर सरप  कब पबङक घ यससरर॥ ३ हरक क यबङक खरल  लर हरक  कस  
चर ग यल  लर य ह यनद लबम  लरस बब हबॽ कर ससतर बब ननस
स यसस, खरल  लर चर ग यल  लर पत य सरन  नबङक तरम  कब 
ननङ  वबॽ चरग यरर॥ कनक नहन  दरसकक कनक सस दबॽ 
करम  भसन  नस बब ख ररसङक चब कब तङ  नबम  कर परसक  खर
आङक वयररर॥ ४ हर रर द रर पत य सरनक तरम  कब 
पबङ  घ यसस आङक प यङ  लबनहम  कर सबक त य॥ हरक क यबङक 
खरप  कर सथकक  सथकक  लक  कर कलसस कलसस थकक 
 स य बब हबॽ रर पत य सरनक सरकन दकक  लरकन दकक  कर कब 
पबङक घ यससरर॥ हरक क यबङक हर ररद हबङक सङल  लर खरनक 
य ह यनद चरसकक  य यम  भर तङ  नबकक च यसतबङक पत य सरनक 
य ह यनद हबॽ रर खयननॽ तसग खब सरनक लरसम  कब आङक 
खयकम दङक नप कब ननङ  वबॽ चर ग य आङक वयररर॥ 

5 हरक  कस  लॽनरकक  पत य सरनक प यङ  लबनहम  कर कर सबकक 
 त य आङक व यरल  लर सस सस ह यप  लक  कर बब कनब हबॽ रर ख य नरॽ 
कय  लबसग चक  करल  लॽए पसकल गरनक त य वब चरसकक क 
करयबगररर॥  

पत यसरनक प यङक लबनहम करलबकक लरतक 
६ हरक क यबङक हर ररद हबङक सङल  लर कनब हबॽ रर ख यननॽ 

तसग पत य सरनक तबसप  कब न यसल  लर तसगस  कब सरकन दकक 
 कर नरकत न थक  स य बब हबॽ रर ख यकन नॽ ल यम  कर नरकत न 
फर न  जसॽ ह यक  पबसङक सगल  लर इ कर घससक  खय आङक खरनक 
इप  सर आङक नरस सररर॥ हरक क यबङक प यङ  लबनहम  कर
बब लबम  कर आङक थक  स य बब हबॽ लबम  गरइ करयरबररर॥  
5 कख कर खरनक प यङ  लबनहम  कर बब यबक  फबङक सङनक 
सरन  दबङ  गरनक ओससतसल  लर थरॽ यर दबङ  बबल  लर 
पबङ  घ य बब कबङ  लब इङ  बबन  नबङक खरप  कर थबसकन नङक ॥ 
हरक क यबङक कबङ  लब इङ  बबल  लर पत य स रर कय  भकक 
 तबङ  ङर फर क  फर कक  नहप  त यर फरसक  ख य आङक अक  खस 
करत य, “हब रब परगरॽ॥” हरक क यबङक पत य स रर कय  ह यकक 
 कर कर  बप  पब फर न  जसॽ ह यक  पबसङक सग हबॽ पबसक  खर
आङक कक थ यररर॥ 

८ हरक क यबङक कबङ  लब इङ  बबल  लर खय नरॽ करत य, 
“फॽइ य यप  सर आङक लबङ  स यसकप पनक चबक खरॽ॥” 

ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤣ ᤳᤋᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤛᤛᤡ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤐᤋᤛᤴᤧᤏᤱᤠ ᤋᤶᤧᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤜᤡᤴᤍᤠᤣ᤺ᤰᤁᤡᤴ ᤛᤡᤍᤠ᤹ 
ᤔᤶᤧᤓᤣ ᤴᤏ᤺ᤒᤠ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤆᤠᤔᤠ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥊ ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍᤖ ᤧ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤋᤶᤧᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤠᤱ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤛᤠᤰᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤌᤡᤰ ᤌᤡᤰ ᤗᤰᤁᤠ᤺  ᤗᤡᤛᤡ ᤗᤡᤛᤡ 
ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤋᤛᤴᤧ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤁᤠ᤺ ᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤋᤱᤏᤶᤠ ᤆᤣ ᤳᤋᤱᤠ ᤐᤋᤛᤴᤧ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 

ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ 
ᤐ᤺ᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁᤡ ᤔᤕᤧᤃᤠᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤗᤳᤧ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 

ᤋᤃᤡ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰᤁᤠ᤺  
ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤑᤧᤴᤈ᤹᤺ ᤜᤰᤐᤠᤣᤱᤃᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤔᤄᤧᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤵᤛᤀᤧᤱᤠ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤖᤠᤧ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ᤀᤱᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤃᤠ᤺ ᤀᤡ ᤔᤕᤧᤒᤧᤖᤠᤧ᤺॥  
᥍ ᤂᤡᤔᤠ᤺ ᤂᤴᤧ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤕᤰᤠᤑᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤠ᤹᤺ᤖᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤱᤄᤒᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤌᤠᤣᤴᤇᤡᤱ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤓᤰᤋᤱᤠᤅᤠ᤺ 
ᤑᤧᤰᤑᤧᤰ ᤜᤡᤵᤋᤖ ᤑᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤱᤠ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤜᤖᤠᤠ ᤐᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤜᤰᤁᤠ᤺  
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤑᤧᤴᤈ᤹᤺ ᤜᤰᤐᤠᤣᤱᤃᤡᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤰᤌᤧᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤑ᤹ᤀᤡ ᤕᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤗᤠᤱᤛᤣ ᤵᤐᤡᤴ ᤆᤠᤰᤂ ᤧ᤹॥” 
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पत य स रर हरक  कस  चर ग य, हरक क यबङक कबङ  लब इङ  बबलक
 लर करत य, “स यङ  घससकक  वबसनक हरकप सङ  ङरॽ आङक 
नतम दबङक ङरॽओ॥” 5 हरक  कस सल  लर पत य स रर आङक 
प यङ  लबनहम  लबकक लबसक  कबतक नतम द यरर॥ कनक कबङक
 लब इङ  बबल  लर तबनद गरनक सरप  कबङ  ङर चर ग य बबसब 
इ यबक  थ यङ  धरओ चर ग य बबसब फबॽ आङक खय नरॽ 
थस आङक ननङ  वबॽ करघरसस यन लर॥ खय नरॽग स य फर
नर ननस स यङ  बबसब लॽरररर॥ १० हरक  कस  लॽनरकक  
खरङ  हबॽ रर सथकक सगससक स कब न य ननससगससक स कब 
लबकक कर  गरस बब थक  स य बब यरप  नबसनक  कबसक  तरत  नय
आङक यरकक  यक  कर लबसप  कब फर न  जसॽ लबम  धससप  पर 
कर ररकत न॥ खरनक लबम  धससकप पन  नबङक ख यकन नॽ लबसग 
आ बब ङस हकन नङक, हरक क यबङक नरप  कबङक लबसकक 
 कबतक लसन दरकत नरर॥ खरङ  हबॽ यरकक  यक  कर बब 
कब रबम  कर लसन  दरकत न आङक  लबङ  घसस गरकत नर पतक
 नरकत नल  लरए कबङ  लब इङ  बबल  लर कख कर पत य सरनक 
लरयध॥ 

ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤘᤠᤣᤴ 
ᤜᤵᤧᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤡᤶᤍᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤐᤋᤛᤖᤀᤧᤠᤱ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ 
ᤋᤡᤶᤍᤖᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤋᤍᤠᤡᤃᤴᤧ 
ᤛᤵᤧᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠᤒᤡ ᤀᤡ ᤕᤰᤠᤌᤱᤎᤠ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤴᤗᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤃ ᤛᤑᤠ᤺ᤏ ᤧᤏᤡᤛᤱᤒᤠᤒᤡ 
ᤗ᤹ᤖᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤡᤰ₌ 
ᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤛ᤻ᤔᤠ ᤏ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤛ᤻ᤔᤠ ᤗᤠᤶ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤒᤠ 
ᤌᤰᤛᤒᤠ ᤕᤵᤧᤏᤠᤣᤴ ᤁᤠᤣᤰᤋᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  
ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤑᤧᤴᤈ᤹᤺ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤠ᤺ ᤁᤖᤧᤳᤧᤇᤡ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤜᤴᤇᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤳᤇᤡᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤔᤠᤖᤠᤶᤔᤠ᤺ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤳᤇᤡᤀᤠᤱ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤃᤳᤧᤇᤡᤖ ᤐᤳᤇᤳᤧᤇᤡᤸᤗᤀᤧ᤺ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤡᤔᤠ᤺ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤗᤖᤧᤎ॥ 
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११ हरक क यबङक पत य स रर कनक सरक  खबए परसकक 
 खर बब रर फबॽ आङक ख य नरॽ ननङ  वबॽ खरस स य आङक 
अक  खस करकत नङक , “कनक पबसकन नङक ग सरक खबएरर॥ 
दबङ  बबल  लर खय नरॽ कय  कबङ  लब इङ  बबनक पबङ  घ य
आङक य ह यनद लबम  लरस बब हबॽ रर ननङ  सबङक कर जर ग य बब 
न य हर रर द लबकक इङ  गबॽ सरसप तबङक लर॥” 

१२ हरक क यबङक ख य नरॽ कनक ननङ  वबॽ खरस स य आङक 
य य ह यन  नब ककयर  स रर कय म  कब कनर य क रर कय नहम  कर पस॥ 
खरप  कर यनरकक  नसबनन बब हबॽ कर ज यप  सर आङक त य
वब चरसकक क करयबगररर॥ १३ पत य स रर लबम  धससकप पनक 
लबसक  कबत  लबकक खबक  खय हरक क यबङक रर दब करपक
 क नब कब सस वब रर कबनक ओ करत  नर फर रर॥ १४ खरल  लर 
पत य स रर कय  इक  लबसनक कय ससङक ननसत य आङक लबकक
 धससकप पनक करन  हन  नस ससतरर लरसक  तर पस आङक “पत य सरनक 
लबसक  कबतक त यर आङक यरप लर” करत यससरर॥ 

१5 खरङ  हबॽ रर “खर नरॽग कर  नबक  खरसब थससन  बस” 
करकरत यरर॥ खरल  लर कनक पबसकन ननक सरक  खब ए रर 
लॽनरकक  हबनदङक थक  तरल  लर खरङ  हबॽ रर ख य नरॽ नर
गपक करसब य, “खरङक ग पत य सरनक कम  बबङक कर  करप  पब 
कबङ  लब इङ  बबनक लबॽ बस!” 

१६ कर पत य स रर चक  करल  लॽए लबम  धससप  परनक  
खबक खयरर॥ यबङक सस खरङ  हबॽ कर बस आङक लबकक
 धससप  परनक  कर हन  द यल  लर ख य नरॽ सरक  खबए करननस स य आङक 
खयननॽ ननङ  वबॽ कयररर॥ १5 पत य स रर खरङ  हबॽ 
ह यक  चबसकल कसल  लर स वबसतक चर ग यसस आङक आकक 
 खस लॽनरकक  दबङ  बरल  लर ख य नरॽ प यङ  लबनहम  कर लबकक 
लबसक  कबतक लसत य कर  लॽ बब पबसकन ननक 
परधक त यससरर॥ हरक क यबङक कनक पबसकन ननक आननॽ 
लबम  लरस बब यब कयब न य फयॽ न य सबॽ हबॽ आङक 
करतरकम सम  करॽ लॽनरकक  करत यसस आङक खय नरॽ खरपक
 कर लबकक वसॽस  कब तरन  नर पसरर॥ 

१८ हरक क यबङक कय  नबम  दबसप  कब खब ओसतर आङक 
पत य सरनक थर कब परसक  खर बस फबॽ आङक खरनक प यङक
 लबनहकक कर  गरस बब थक  स य बब ल यम  कर यम  बब ह यङक  
नककल लङक  परसक खररर॥ १5 खरनक ननङ  वबॽ खरस

᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤁᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤱᤠ 
ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤐᤠᤱᤄᤀᤱᤠ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ ᤏ 
ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤧᤣᤵᤋᤱᤠᤗᤠ᤺॥” 

᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤱᤠ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
ᤔᤷᤁᤛᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠ ᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤐ᤺॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤱᤠ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤁᤡ ᤔᤕᤧᤃᤠᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥉ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤡᤴ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠᤗᤠᤶ ᤂᤰᤠᤂ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤖᤠ᤺ᤍᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤔᤠᤠ 
ᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤔᤠᤴ ᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤇ ᤧᤑᤧᤖ॥ᤧ ᥇᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤐᤋᤛᤖ ᤧ
ᤁᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤀᤱᤠ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤜᤴᤏ᤺ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤧ ᤗᤠᤣ᤺ ᤰᤋ ᤧᤐ᤺ᤀᤱᤠ “ᤐᤋᤛᤴᤧ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤕᤵᤧᤗᤠ᤺” ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ“ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤁᤏᤧᤰᤠᤂᤒᤧᤡ ᤌᤣ ᤺ᤴᤒ᤺” 

ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤍᤠᤡᤱ ᤌᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ 
ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤂᤱᤧᤃ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤗᤠ᤹ᤒ᤺᥄” 

᥇᥋ ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤧᤴ 
ᤂᤰᤠᤂᤖᤠ᤺॥ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤱᤠ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤧᤴ 
ᤔᤜᤧᤴᤍᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥍ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤆᤠᤣᤸᤁᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤣ᤺ ᤳ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤀᤱᤠ ᤀᤰᤠᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤍᤠᤱᤒᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤳᤋ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤐᤠ᤺ᤎᤰᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤕᤁᤠᤒ ᤏ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤘ᤹᤺ᤛᤔᤠ᤻ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ 

᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤶᤠᤍᤠᤣᤵᤔᤠ ᤂᤀᤠᤠᤣ᤺ᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤋᤛᤴᤧ 
ᤌᤧᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤧ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶ 
ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤕᤱ ᤁᤡᤸᤗᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥏ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ 
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स य आङक हर रर द रर थक  स य बब हबॽ सससन  दर स यससल  लर 
खरङ  हबॽ रर थस आङक नर गपक नप कब करन  नयक  त यनक, हरकक 
 कस सल  लर खरङ  हबॽ सरप  कब पबङक घ यससरर॥ हरक क यबङक 
हर रर दरन य ह यनद यब लबकक सस जनर यब यरकक  यक  कर कय 
भब यरनक वबॽ सर पसरर॥  

हरररद हबङक सङल लर कय सससकरनक 
२० खरनक यरम  कर हर ररद हबङक सङल  लर तब यर न य सस

दर नस  कब कनब हबॽ न य सबॽनरकक  कय ससकक  पर गर आङक 
वयर॥ हरक  कस सल  लर खरङ  हबॽ सथक  ह यपक कर बरसकक 
 खर आङक हर ररद हबङक सङन  न य नब दङक चरसक  सर कय  द यम  सर 
कर बस, थस आङ  भरल  लर कर ररकक  चब कब थ यङ  कब हबॽ हर
ररद हबङक सङल  लर कय  लब जसॽ ओ लबकक कर दब यर कर व यर 
कर हबङक सङल  लर खरनक चब कब थ यङ  कब कर  दबस बब 
लबकम कनक सबक  कब पबङ  घ यसस आङक वयररर॥ कबक  न य 
तसग हबङक नहम  कर बब बब लबस  तस करप  क नब बब 
नसबसन  सब बब कनबसनक ह यक  कर कर दब य आङक 
हबङक सङन  न य तबॽ जरङ  कब यरकक करघरसस यरर॥ 

२१ हरक क यबङक खरनक त यम  कब यरन  नर हर ररद 
हबङक सङल  लर हबङ  दसससतनक चबक  ख य आङक हबङ  य यकक 
 नबओ य यङक ससङ  ङबङक कनब हबॽ उ वब चरग यससरर॥ 
२२ हरक क यबङक कनब हबॽ रर कनक कर  बबसप  परनक  कबङक
 लर, करन  नबम  गरनक यबकप कग करसन  लर लॽनरकक  
करअसक तररर॥ २३ कख कर दबङ  बबल  लर पबङ  घ य बब 
कबङ  लब इङ  बबल  लर हर ररद हबङक सङनक यॽ धरत यर 
यबसन  द य, थस आङ  भरल  लर खरल  लर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक 
सकङ  सर इङ  धबसङक करसबयन लर॥ हरक क यबङक ख यनरॽ 
स यरसङक स यरसङक लॽनरकक  फस ॽ बबसतक थ यर आङक 
स यररर॥ 

२४ कर ननङ  वबॽ फय  पबसन  जबकक कनक चक  करलक
 लॽए सरस रर आङक पर ररर पसरर॥ 

ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍᤖ ᤧ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤛᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ. 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍᤧᤏ ᤕᤜᤍᤡᤕᤗᤠᤠᤶ ᤛᤡᤈᤖᤡᤕ ᤠᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  
ᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ ᤘᤠ᤹ᤛ ᤧᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥  

ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤔᤴᤧ 
᥈᥆ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤕᤠᤖ 

ᤏ ᤛᤡᤍᤠ᤺ᤏᤛᤔᤠ᤻ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤰ 
ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴᤏ ᤏᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧ
ᤁᤍᤶᤛ ᤧᤔᤒᤧ᤺. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤖ ᤔᤘᤧᤕ ᤧᤁᤖ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤠᤰᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ ᤜᤱᤠ ᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤒᤠᤗᤠᤛᤋ᤻ᤛ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤜᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤱᤠ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤴᤏ ᤋᤠ᤹ᤈᤱᤧᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤋᤶᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ 

ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠᤍᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤆᤠᤰᤂᤀᤠᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠ᤺ 
ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ ᤔᤠᤱᤗᤠ᤺. 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤃ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥉ ᤂᤡᤔᤠ᤺ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤱᤄᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤕ᤹ᤎᤧᤳᤋᤖ 
ᤕᤠᤣᤴᤍ. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤠᤣᤠ᤺ᤱ ᤛᤠᤣᤠ᤺ᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤑ᤹᤺ᤒᤠᤣᤳ ᤌᤧᤠᤀᤠᤱ 
ᤛᤧᤠ ᤖᤠ᤺॥ 

᥈᥊ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ 
ᤛᤧᤣᤖᤀᤧᤠᤱ ᤐᤠ᤺ᤖᤖᤧ ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
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बरनबबबस न य सबवलरनक  करससग यससआङक 
करबबङक घ यससॽ 

२5 ब र नब बबस न य सब व ल रर आङक य य स लरम  कर 
फबॽ यबङक सर ध यरत  नय आङक एकन त ओक  कर न यसकक 
 खरकत न त यरकत नरर॥ खयकन नॽ न यए य य ह यन  नब 
ककयर  सरन  नबङक तबररत नयरर॥  

१३  एकन त ओ कस  कब सस सस ह यप  लक  कर 
कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसप  पब हबॽ न य 

ससक  सबम  बब हबॽ कर व यर–ब र नब बबस, कबक  लब करपक
 क नब बब सससक यरन, सब इ रसनन लबकक कर  दबस बब 
ल यसस यस, स य हबङ  गरम  बब हर रर दरन  न य कर  बरस बब कब
नरन हरक क यबङक सब वल वयररर॥ २ सथकक  यरनक 
खरङ  हबॽ रर चबस नरतर कर य य ङरर दबङ  बबल  लरनक सस वब 
कर जर ग यर कर व यरल  लर सस सस कबङक सङनक खरङ  हबॽओ 
अक  खस लॽनरकक  पब रर, “ब र नब बबस न य सब व लरनक 
इङ  गबॽ आ लबसग सरन  दरकम सम  करॽओ, खरङ  हबॽग 
इङ  गबॽ आ यबसम  बकक  चरसक  सर उसत यङक ससङ  ङबङक 
वबॽससरर॥” ३ हरक  कस सल  लर यबम  कर खरङ  हबॽ रर 
चबसनरतर कर य य ङर आङक त य वब कर जर ग य, हरक क यबङक 
खयननॽ ह यक  हबॽ ब र नब बबस न य पब व ल रर खयकन नॽ 
सम  दबङक कर नरस  स य आङक त य वब कर जर ग य हरक क यबङक 
कर बबङ  घ य करदससस यससरर॥  

पबवलरर सथकक सगससक स कब कबङक ससवब 
कयलबकम दसकक   

४ ब र नब बबस न य सब व लरनक  सस सस कबङक सङल  लर पबङक
 घ यसस आङक सस ल यनक यब यरकक  यक  कर पससस॥ 
खरप  कर न य वब लब धब लबकक सकप रस वब गप  लब जसॽओ 
पसससरर॥ 5 हरक क यबङक सब लबसकस पबङ  ज यम  कर 
कर ररकत न आङक खरप  कर खरङ  हबॽ रर ननङ  वबॽ फय  पबसनक
 जबकक कनक य ह यनद च यम  ल यङक नहम  हबॽओ इङ  भनक 
चरगरस यरर॥ खरङ  हबॽ न य कय  भबॽ कर सब बब य य ह यन  नब 
ककयर  सरन  नबङक वयररर॥ 

 

ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛ ᤏ ᤛᤠᤘᤗᤴᤧ ᤔᤛᤧ᤺ᤃᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡ᤹ 

᥈᥋ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛ ᤏ ᤛᤠᤘᤗᤖᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤕᤱᤠ ᤛᤎᤧᤧᤠᤳᤇᤀᤠᤱ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤁᤠ᤺  ᤏᤣ ᤰᤂᤳᤧᤇᤡ 
ᤋᤧᤠ ᤳᤇᤡᤖᤠ᤺॥ ᤂᤴᤇᤡ᤹ᤏᤀ᤺ ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤔᤷᤁᤛᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤋᤖᤠᤳᤧᤇᤖᤠ᤺॥  

᥇᥉  ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤁᤛ᤻ᤔᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺  
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 

ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ–ᤧᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛ. ᤔᤠᤰᤗᤠ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤠᤒᤠ ᤛᤡᤔᤡᤕᤠ᤺ ᤏ. ᤛᤠᤀᤡᤖ᤺ᤏᤡᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤗᤛᤡᤕᤛ. ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍᤧᤴᤏ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤒᤠ 
ᤔᤠᤏᤏᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤘᤗ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈ ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤠᤣᤏᤳᤧᤋᤠ᤺  ᤔᤕᤧᤅᤧᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤖ.ᤧ “ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛ ᤏ ᤛᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤛᤴᤧᤍᤧᤶᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧ ᤀᤣᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤛᤡᤖᤠ᤺॥” ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤆᤠᤣᤏᤳᤧᤋᤠ᤺  ᤔᤕᤧᤅᤧᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤜᤠ᤹  ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛ ᤏ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄ ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤛᤡᤖᤠ᤺॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤁᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 

᥊ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛ ᤏ ᤛᤠᤘᤗᤴᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤠᤱ ᤛᤡᤗᤁᤡᤕ ᤠᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤐ᤺ᤛᤡ॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤏ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤗᤠᤶ ᤛᤤᤐᤪᤛ ᤘᤠᤃᤵᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤐ᤺ᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤗᤠᤔᤡᤛ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ 
ᤁᤖᤧᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤧᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤔᤷᤁᤛᤴᤧᤏᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
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६ खरङ  हबॽ पब फरस यरकक  यक  कर करङ  गरतस थबनरकक  
वब गप  लब जसॽ खब रबकक  लबकम दसकक  करजरगर॥ खरपक
 कर खरङ  हबॽ रर सथकक  य ह यनद इङ  लरक  पब 
कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसप  पब बबरयरस य करप  क
नब बब नकच  चबकक कनक करद यक य॥ 5 खरल  लर 
कय न  दससङ  बबनक खरनक वब गप  लब जसॽ ओ बब स य हबङक
 गरम  बब ससगर यस पप ल य सरनक व यर आङक सरनरकक  खरनक 
खय नरॽ न य तबक कन दररर॥ ससगर यस पप ल य सरनक ससकक 
 कय कम दङक ननङ  वबॽ सब बब वयर॥ खरल  लर ब र नब बबस 
न य सब व लरनक उसत यसस, थस आङ  भरल  लर ननङ  वबॽ
फय  पबसन  जबकक कनक खरम  कब ननङ  वबॽ चरग यरर॥ ८ कर 
खरनक नकत  चबकक  इ ल य कब सरनक (सगक पबसन  दबङ  ङर 
खरल  लर कय सकङक सङल  लर कय  बससनक नकत  चबकक  परसङक
 लर) खयकन नॽ तक  लरङ  वबओ पर गर आङक 
स य हबङ  गरम  बब ससगर यस पप ल य सरनक यरस यसनक  नसबसनक 
चरसकक  करम  बबङ  कब तकम सनक चर ग य आङक खरङ  हबॽ 
अत यससरर॥ 5 हरक क यबङक सस सस कबङक सङल  लर थ यकक 
 त य आङक सब व ल रर (खरल  लर कय सकङक पब व ल आङक 
व यर रर) खरनक इ ल य कब सरनक अ दक  तक  कबङक ओ करत यर 
करत य, १० “खर नरॽ कब फर न  सबकम कल  लर कय स  सबसए, 
कबकक  सबकक यरनन कबल  लर कय ननङक सकए, खर नरॽग 
कबकक  इङ  लरकक  न य फर नक यबसम  बक  लर कय कधकक 
कर वबॽरर॥ खर नरॽ दबङ  बबल  लर तरसन  दरसम  बब कय 
लबकम कनक पर गरकक व गरकक   चरसक  कब लर ररॽ! 
११ दबङ  बबल  लर खयकम दङक कर सबॽ आङक आल ल 
खबननस कब करन  नयक  क नब बब कर  बरसङ  ङबङक कय  भब 
यरकक थबनरकक  खर नरॽग नबकम कन  नबङक ननस कब 
कर न नयक त यन लर॥” कख कर इ ल य कब स रर कय सकक  कर 
खबम  दसम  बबल  लर तरप  त य बब कय  इसससकक  परसक  खर बब 
ननङ  वबॽ खरस स य आङक थस आङक ननस कब 
करस यक त यन लर॥ खय नरॽग कय  भब रर कर दरम  कब आङक कर
उसङ  ङबनन फबॽ आङक सप  स यर लबङ  घससक  कब 
हससक तररर॥ १२ स य हबङ  गरम  बबल  लर कनक नहनक
 दरसकक कनक ननस स य आङक यरस यसनक  नसबसनक चर ग य, 

᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤑᤠ᤺ᤛ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋ᤺ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤘᤠᤃᤵᤗᤠᤈ᤹᤺ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ॥ᤧ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤒᤠᤖ-ᤕᤛᤧ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤁᤡᤆ᤻ᤆᤠᤰᤁᤡᤴ ᤔᤍᤧᤔ॥ ᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴᤍᤣ ᤺ᤱᤒᤠᤴ 
ᤂᤴᤧ ᤘᤠᤃᤵᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ᤒᤠ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤛᤷᤃᤡᤕᤛ 
ᤐᤠᤤᤗᤛᤴᤧ ᤘᤕᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤋᤰᤠᤁᤴᤍᤧᤖᤠ᤺॥ ᤛᤷᤃᤡᤕᤛ ᤐᤠᤤᤗᤛᤴᤧ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛ ᤏ ᤛᤠᤘᤗᤴᤧ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡ. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᥎ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤳᤆᤠᤰ ᤀᤡᤗᤔᤠᤛᤴᤧ 
(ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣ ᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤺ᤴ 
ᤁᤡᤳᤆᤠᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺) ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ 
ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤛᤷᤃᤡᤕᤛ ᤐᤠᤤᤗᤛᤴᤧ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰ ᤔᤶᤧᤒᤠᤱᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤳᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤌᤰᤋᤀᤠᤱ ᤛᤠᤘᤗᤖ ᤧ(ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ ᤐᤠᤘᤗᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺) ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤗᤔᤠᤛᤴᤧ ᤀᤍᤰᤋᤰᤁᤱᤠ 
ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤔᤳᤧᤋ. ᥇᥆ “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤀ᤺. ᤁᤰᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤔᤡᤀ᤺. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤏ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤠᤣ᤺ᤶᤒᤠ 
ᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤐᤧᤃᤰᤧ-ᤘᤃᤰᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤗᤖᤧᤧ᤹ ᥄ 
᥇᥇ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ ᤁᤒᤧᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤅᤠᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤏᤶᤠᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥” 
ᤂᤡᤔᤠ᤺ ᤀᤡᤗᤔᤠᤛᤖ ᤧᤁᤔᤡᤰᤁᤠ᤺  ᤂᤶᤠᤍᤣ ᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤋᤵᤧᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤓᤠᤖ ᤧ
ᤔᤍᤧᤧᤶᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤣᤱᤅᤠᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤵᤛᤖ 
ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥈ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤜᤡᤴᤍᤠᤣ᤺ᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃ. 
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थस आङ  भरल  लर दबङ  बरल  लर कय नन सबकम कल  लर कय  यबसकक
 बसओ कय ननङ  वबॽ कयररर॥  

नपससनदयबस कब एकन तओक कर 
१३ खरनक यबङक सस पब वल न य कय न  ज यम  हबॽ पब फर

स लबकक पबकम फकल यब थ यम  कर बब पगबरओ 
वब लबकम दसकक  कर जर ग य, कर य य ह यन  नब ककयर  स रर खरङक
 हबॽ खरप  कर पक  थसस आङक य य स लरम  कर न यसक  खर 
पसरर॥ १४ पब वल न य ब र नब बब सरनक पगबर लबकक 
नपससनद यब थ यम  कर बब एकन त ओक यरकक  यक  कर 
पससस॥ हरक क यबङक नबसकम सङक  यरन  नर य ह यनद च यकक
 ल यङक नहम  कर खरङ  हबॽ पससस आङक य यङक नरसनरर॥ 
१5 कर सब रर सबप  त य बब सबकक यरसथकक न य कबङक ननङक
 वबॽ पबसनक कर  बबसप  पब हबॽ रर कर सबप  त य बब सबप  पन  लबकक 
करननस य कर स य य आङक लबम  लरस बब हबॽ रर खरङ  हबॽ 
अक  खस कर करत यसस, “फयॽ न य सबॽ सस, आनन गर कनब
हबॽ हबङ  हबङक करप  कबसस इङ  घङक कर  गत  नय नर फबॽग 
पबसतरसरॽओ॥” 

१६ पब व लरनक क यकत तकक  पर गर आङक ह यक  चबसकल क 
चर ग यर पबसप  कब हससक  तर, “इसब इकल फयॽ न य सबॽ न य 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक सस वब कर  जरसक  पब सथम  करनक
 दङक स य वबङ  सब सस, आ घरप  सरम  करॽओ! १5 कनक 
इसब इकल हबॽ रर सस वब कर जर ग य बब ननङ  वबॽ फय 
कबङक सङल  लर आननॽ पब धर बब स य धर बब हबॽ 
सस ग यसस आङक सकस लब जसॽओ कबसङ  घब बब लब
जसॽ सब बब हरक  कस  कर व यरल  लर यम  बब स य वबङक 
चरग यससरर॥ हरकक क यबङक प यकक क यक  सबम  न य खरनक 
लबजसॽ ओ न य लबसक  कबतक लसत यसस आङक १८ एसकक 
 सब दरन  नर तङ  बस कल बरसङक  थबनरकक  खरङ  हबॽ 
कम  बबङक करत यससरर॥ १5 हरक क यबङक ख य नरॽग कनबन 
लब जसॽस  कब न यसस स य वबङ  हबॽ करक  ख यसस आङक खरनक 
लब जसॽओ कय  क नब हबॽ य यक  दबङ  बब चर ग यसस आङक 
२० तङ  बस कय सगपक कलसस आङक कयभरसङक (४5०) 
थबनरकक  खरङ  हबॽ रर खरनक लब जसॽ इनक  कर 
य यक त यरर॥ 

ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤐᤡᤛᤡᤍᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤁᤠ᤺  
᥇᥉ ᤂᤴᤧ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹  

ᤐᤠᤑᤠ᤺ᤛᤗᤠᤶ ᤐᤠᤶᤑᤡᤗᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤐᤷᤃᤀᤠᤠ᤺ 
ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ. ᤁᤖ ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤔᤷᤁᤛᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤐᤰᤌᤛᤡᤀᤠᤱ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ 
ᤐᤷᤃᤗᤠᤠᤶ ᤐᤡᤛᤡᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤁ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤐ᤺ᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤕᤱᤏᤇᤧᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ 
ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤒᤠ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤗᤠᤶ ᤔᤏᤧᤡᤖ ᤔᤛᤧᤖᤀᤠᤱ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤀᤡᤱᤄᤱ 
ᤁᤃᤧᤳᤇᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” 
᥇᥋ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤔᤳᤌᤪᤡᤰ ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᤜᤰᤆᤠᤣᤸᤁᤡ 

ᤆᤠ᤺ᤃᤖ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤜᤣ ᤺ᤰᤋ.ᤧ “ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ 
ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤛᤠᤛ᤺. ᤀᤠᤄᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺᥄ 
᥇᥍ ᤁᤴ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛ᤺ᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤎᤧᤒᤠ ᤛᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛ᤺ᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤠᤣᤱᤄᤒᤠᤠ 
ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤛᤠᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤛᤘᤠᤱ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤕᤶ ᤔᤰᤛᤠᤶᤏ 
ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ᤏ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
᥇᥎ ᤀᤣ ᤺ᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤠ᤺  ᤋᤱᤒ᤺ ᤗᤡᤒᤠᤣ᤺ᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤃ ᤁᤏᤏᤠ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤛ᤻ᤔᤠ ᤏᤛᤡ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤔᤰᤧᤂᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤕᤰᤍᤠᤱᤒᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᥈᥆ ᤋᤱᤒ᤺ ᤁᤃᤡᤵ 
ᤗᤡᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤓᤪ ᤧᤣᤱ (᥊᥋᥆) ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤡᤴ ᤔᤕᤧᤰᤋᤖᤠ᤺॥ 

सससकक  य यकक कबबहबॽ १३.१३ – २० 
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* १३.२२ १ सब क य एल १३.१४ 
 

* ᥇᥉.᥈᥈ ᥇ ᤛᤠᤔᤀᤗᤧ ᥇᥉.᥇᥊ 

हरक क यबङक कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसप  पब 
सबक यएल थबनरकक  खब सरनक य यक  पब हबॽ नपयससरर॥ 
२१ हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर हबङक कर नबसक  त यल  लर ख यनरॽ 
बरन  जबसकन स यवबङक स कब नक स रर कय स  सबस सब व
लरनक नप यसस आङक खरल  लर तङ  बस कल बरसङक  (४०) 
थबनरकक  हबङक चरग यरर॥ २२ हरक क यबङक ननङ  वबॽ
फय  कबङक सङल  लर खय नरॽ हबङ  य यक  लबकक खरत य आङक 
दब उ दरनक हबङक चरग यरर॥ हरक क यबङक ननङ  वबॽ फय 
कबङक सङल  लर पबसत य, ‘सय सक रर कय स  सबस दब उ दरङक ग 
आननङ  वबॽ हरक  कस  यबसम  बकक  कर  जरसक  पब 
आससरबॽ कर  धबङ  बब कनबरर॥’ * 

२३ बब कनक करन  नबकक थबसक  कर लबकक ननङ  वबॽ
फय  कबङक सङल  लर कबङ  हरकक  चर ग यसस बब कय  इसससकक  
सरन  लप  दबङ  बब यरस यसनक आननॽ इसब इकल हबॽओ 
पबङक घ यरर॥ २४ यरस य रर कय  कबङ  सस वब यबसम  बकक कनक 
हससक  कब न यसल  लर तसग य य ह यन  नब रर इसब इ लस  कब कबकक  
कनब हबॽ ख यननॽ लब यर लबकक करनहन  नबङक बकप तसक
 कब कर बरसङक ल फबॽ आङक इङक भरसस यससरर॥ 
२5 हरक क यबङक य य ह यन  नब रर ख य नरॽ कय  कबङ  सस वब यबसकक
 बकक कनक स यसप  कब इसत यल  लर कनब हबॽ अक  खस करत यसस, 
‘इङ  गबॽ हबसत आ फबॽ आङक यबकप क कर  इससत बस? 
इङ  गबॽग कखननॽ कर  हबङ  घ यम  बब कनबसङक ग करसनक
 नब रर, खय नरॽग इङ  गबॽ न यसल  लर यबङक सस तबसरर॥ 
ख य नरॽ कय  लबङ  स यसकप पल  लर कय  नबम  हबॽ आङक फबसङक
 कब करलबॽआन लर॥’ 

२६ अबब हब क रर कय  क यॽ इ दबङ  सब इसब इकल फयॽ
न य सबॽ न य ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  सस वब 
कर  जरसक  पब सथम  करन  दङक स य वबङ  सब सस, आननॽ
ओए ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कनक सरन  लकप पल  लरनक  
स य नब इङ  घङक सङनक पबङ  घ य आङक वबॽरर॥ २5 कनक 
य य स लरम  कर कर  वबॽ बब कनब हबॽ न य ख यननॽ लबकक
 लरस बब हबॽ रर यरस यसनक कय ससङक करकन नसत यनक, कर 
आकप तकक  कर ग यसत यल  लर नबसकम सङक  यरनक थप  कस 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤛᤠᤔᤀᤗᤧ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤛᤠᤴᤧᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤱᤠ ᤔᤏᤧᤠᤣᤰᤋᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤒᤴᤧᤈᤠᤔᤡᤏ ᤛᤘᤠᤱᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤡᤛᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤛᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤋᤱᤒ᤺ ᤗᤡᤒᤠᤣ᤺ᤱ (᥊᥆) 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤜᤱᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤱᤠᤕᤰᤗᤠᤶ ᤂᤳᤧᤋᤀᤠᤱ 
ᤍᤠᤀᤍᤧᤴ ᤜᤱᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ. ‘ᤕᤡᤛᤤᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤍᤠᤀᤍᤧᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤀᤠᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥’ * 
᥈᥉ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤌᤠᤣᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤱᤄᤖᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤜᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤔᤜᤧᤡᤴᤏᤱᤠ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤛᤣ ᤵᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤸᤗ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤡᤒ᤺᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤜᤧᤱᤠᤄᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤔᤧᤣᤴᤏᤖᤠᤠ᤺. ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤛᤡ ᤋᤠᤣᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤱᤛᤣ ᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤶᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤑᤠᤣ ᤱᤔᤠ ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤀᤴᤠᤗᤠ᤺॥’ 
᥈᥋ ᤀᤒᤪᤜᤠᤔᤠᤖ ᤧ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡ 

ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤛᤠᤛ᤺. ᤀᤏᤠ ᤹ᤡᤀᤠ᤺ ᤀ᤺ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤐᤠᤱᤄᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥍ ᤁᤴ 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ ᤂᤏ ᤹ᤡ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴ. ᤁᤖ 
ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤔᤃᤧᤣᤳᤋᤸᤗ ᤧ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧ ᤌᤵᤔ᤺ 

सससकक  य यकक कबबहबॽ १३.२१ – २5 
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* १३.३३ ननङ  वबॽ फय  सबम  लर स यकक  २.5  
 

* ᥇᥉.᥉᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤛᤶ ᥈.᥍  

करननसयबब कबङक ननङ  वबॽ पबसकन ननक कर ररबबरर॥ 
२८ हरक क यबङक खय नरॽग ससस करल  लरनक खयकम दङक नप
कब थर कब आकप तक  कबङक करङ  घरस स यन  नबङक 
नप लब त सरनक खरनक सरप  कबए परसङक फबॽ आङक पसकल 
कर भबक  त यल  लर तरन दररर॥ २5 हरक क यबङक खय नरॽ कय 
यबसम  बसओ सबकक यर सबप  लबओ सबप  तर आङक कर  बप  पब 
पबसन  हबॽ कर जर ग य कर स य य आङक सस लबम  सबक  कब ससङक
सम  दबङ  लबकक कय न  ज यम  हबॽ रर कर धब स य आङक इप  प यङ  ङर 
करनरस स यरर॥ ३० कर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर खय
नरॽग ससस करन  लबकक कय नहङ  वरतक चरग यरर॥ 
३१ हरक क यबङक यनरकक  यरनक थबनरकक  ख य नरॽ न य गबकल
ल लबकक य य स लरक थबनरकक  लबकम दसकक  
कर  जरसक  पब हबॽ रर ओ सससन  धबकक सङक ल वयररर॥ 
आल ल खरङ  हबॽ इसब इ लस  कब कनब हबॽ रर लबसग 
तरसकन द करवबॽरर॥ 

३२ हरक क यबङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर आनन
गर पब धर बब हबॽ नप यसस बब कबङ  हरकक कल  लर 
कय  यबसम  बसओ कनक स य नब इङक इङ  भरस सर आनन गर 
कखननॽओ त यरॽ इ गर आङक वसय गर रर– ३३ ननङक
 वबॽ फय  कबङक सङल  लर यरस यसनक ससस करन  लबकक यबम  कर 
नहङ  घ य आङक कबङ  हरकक कनक  आननॽ कय  क यॽ इ दबङक
 सब हबॽ रर कर त यरर॥ कनक ननसस गससक  पब 
ननङ  वबॽ फय  सबम  लर स यम  कर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङलक
 लर यरस यसनक अक  खस करत य आङक वबॽ रर, 

‘खर नरॽग आस  सबस नर रर, 
इङ  गबॽ सरक  खबए कर म  बबआ फबॽ आङक 

ओ सससन  दबङक  चर ग यङ  ङबङक वबॽरर॥’ * 
३४ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर खय नरॽ ससस करन  लबकक 

फरसक  खयल  लर यबम  कर आप  फबल  लर आङक ससस कब 
कर बरसङ  नरन ल फबॽ आङक सबकक यर सबप  लबओ 
अकखस लॽनरकक  पबसत य आङक वबॽ– 

ᤔᤏᤧᤡᤖᤒᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤌᤧᤔᤠ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ ᤛᤴᤇᤠᤱ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤴᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤵᤧᤔᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ᤺ᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐ᤺ᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤸᤗ ᤧ
ᤋᤴᤧᤍᤧᤖᤠ᤺॥ ᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺  ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ ᤔᤛᤧᤖᤀᤱᤠ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤔᤎᤠᤧᤛᤀᤱᤠ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠ᤺ ᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥆ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺ ॥ ᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤴᤧ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤃᤗᤠᤡᤗᤗᤠᤶ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤗ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤛᤔᤠ᤻ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛ ᤧᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺  ᤋᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤃᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧ᤺– 
᥉᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤱᤄᤀᤱᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤁᤳᤧᤋᤖᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤛᤶᤔᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺. 

‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤏᤖᤠᤧ᤺. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤁᤶᤧᤒᤠᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥’ * 

᥉᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤑᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤡᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹  – 
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* १३.३5 ननङ  वबॽ फय  सबम  लर स यकक  १६.१०  

 

* ᥇᥉.᥉᥊ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥋.᥉  
* ᥇᥉.᥉᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤛᤶ ᥇᥌.᥇᥆  

‘आ इनक कखननॽग इङ  गबॽ सस सस न य ननस  ससए 
दबउदरन  न य कबङ  ह यपक चर ग यङ  बब क यॽ इ सबकम कनक 
नपननङ  ङबङक वबॽआरर॥’ * 

३5 हरक क यबङक वसॽस  कब तरन  नर आङक खय नरॽ पबसत य
आङक वबॽ, 

‘खर नरॽग सस सस कर  सस वब रर बबल  लर कय 
धकक कनक नकस कब यसप  कब 
कर म बबङक घ यन लर॥’ * 

३६ दब उ द रर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर ख य नरॽ कय नहङक
 कनक खब रबकक  सस वब चर ग य, हरक क यबङक ख य नरॽ स यररर॥ 
हरक क यबङक आनन गर पब धर बब हबॽ न यए कर ह यम  स य आङक 
नकस रर पसरर॥ ३5 कर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर ससस
करन  लबकक नहङ  घ य बबल  लर कय  धकक कनक 
करसगररन लर॥ 

३८ खरल  लर चर ग यल  लर फयॽ न य सबॽ सस, बब कनक यरस य रर 
चर ग य बब लबम  कस ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर आननॽ 
लब यर हबॽ ररनक लरकप क आसबॽ फबॽ आङक कनक 
इङक घङक सङनक कखननॽओ इङ  भरस सर आङक वबॽबबनक 
आल ल कय ससङक ननसतरम करॽओ॥ ३5 ख य नरॽओ 
नसबसनक कर  जरसक  पब हबॽ रर खयननॽ लब यरसनक ननङक
 वबॽ फय  कबङक सङल  लर स यसन द यनपयससॽरर॥ कर ररक  लर 
कर सब रर कय  सबकक यरसथकक इसप  कब नबसप  कब लबकक 
खरसकब कर न  नयक  त यकम कम  बब लब यर लबकक चरसकक  य यकक
 भरसनक कखननॽ कर  घरस स यम  कबङक कर वसयॽरर॥ 
४० हरक क यबङक ससङक ससङक लॽ ररम  करॽओ, करसन  नर 
फबॽग कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसप  पब हबॽ रर करसबपक
 त य बब ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  बबसकन ननक कखननॽ 
सम  दबङक कर त लर॥ 
 ४१ ‘ओ करतरम  करॽ, कखननॽ नक नबसकन द 

कर  करप  पब सस, 

‘ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤏ 
ᤏᤡᤛ᤻ᤛ᤺ᤀ᤺ ᤍᤠᤀᤍᤧᤴᤏ ᤔᤠᤱᤜᤵ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤐᤡᤏᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥’ * 

᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘ᤹᤺ᤛ᤻ᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺ ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹. 

‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤁᤛᤧ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤁᤡᤔᤠ ᤕᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤁᤶᤧᤒᤠᤱᤄᤴᤗᤠ᤺॥’ * 

᥉᥌ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤧᤠ ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏᤀ᤺ 
ᤔᤜᤧᤶᤛᤀᤠᤱ ᤁᤡᤖ ᤧ ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥍ ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤄᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤔᤃᤧᤡᤖᤴᤧᤗᤠ᤺॥ 

᥉᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤒᤠ ᤁᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠᤗᤠᤶᤔ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤀᤒᤠᤡ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺  ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤀᤸᤠᤗ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥ ᥉᥏ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺  ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤴᤍᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤔᤠ᤺ᤛᤖᤠ ᤧ
ᤁᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤗᤠᤶ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ 
ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤶᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤕᤶᤓᤠᤣ᤺ᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ . ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤁᤳᤧᤗᤠ᤺॥ 
 ᥊᥇ ‘ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡ 

ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤛ᤺. 
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* १३.४१ ह ब कयक १.5 
 

* ᥇᥉.᥊᥇ ᤜᤒᤁᤁ ᥇.᥋ 

कखननॽ ननङ  वबॽ कयरम  करॽ आङक सरम करॽ॥ 
थस आङ  भरल  लर कखननॽ यरम  हबॽओ कनब

हबॽ रर पर धकक  कर म  जरसग सबङक 
आप  फबल  लर आङक नसबसनक कर न  जर
ग यकम कम  बब यबसम  बकक  इङ  गबॽ 
चरग यङक लर॥’” * 

४२ पब वल न य ब र नब बब सरनक य ह यनद च यम  ल यङक नहकक
 कर लबकक लसन  दरसस आङक पसससल  लर कनब हबॽ रर 
खरङ  हबॽ, यबम  कर कर  दबस बब नबसकम सङक  यरन  नर त यर
सरॽ आङक कनक पबसकन ननक चरक  खर सरॽओ फबॽ आङक 
करउसत यससरर॥ ४३ हरक क यबङक कनब हबॽ रर य ह यनद 
च यम  ल यङक नहकम कनक कर लर य आङक यनरकक  य ह यनद हबॽ 
न य य ह यनद सबकक यरओ कर  दबस बब हबॽ रर पब वल न य 
ब र नब बब सरनक  करनदम द यससरर॥ हरक क यबङक 
सससकक  य यकक क बब हबॽ रर खरङ  हबॽ ननङ  वबॽ फय  
ल यङक ग यम  कर चक  करल  लॽए नसबसनक चर गरम  करॽ 
फबॽआङक पसकल फबक तरनयरर॥ 

४४ हरक क यबङक कर  दबस बब नबसकम सङक  यरन  नर खपक
 करनक खरनक यरकक  यक  कर बब कबकक  कनब हबॽ 
ननङ  वबॽ फय  पबसन  जबकक  खरम  सर करदक यररर॥ ४5 कर 
य ह यनद लबम  लरस बब हबॽ रर खरनक कनब हबॽ करननस स यसस
आङक सबॽनरकक  नब कर हरत यसस, हरक क यबङक पब व ल रर 
पबसत य बब पबसन  हबॽ रर कय  दक  लरङ  वबओ कर बब ररर 
करदयरर॥ 

४६ कर पब वल न य ब र नब बब सरनक करङक सगए अकक 
 खस लॽनरकक  पब ररकत न, “ननङ  वबॽ फय  
पबसन  जबकक कङक ग कबक  न य तसग कखननॽ य ह यनद
हबॽ न य पबसप  कब कर  बरसङ  बब व यर, कर कखननॽए 
कनक कर नबॽयम लर॥ हरक क यबङक करन  न यप  क नब बब नहङक
 कनक खरस कब स यम  बर धब सब बब करम  बरसङ  कब फबॽ आङक 
कखननॽ ओसससन गरधबक त यम लर॥ खरल  लर चर ग यलक
 लर आल ल आनन गर कखननॽ लबकक लसकन द गर आङक 
सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽओ पससगगरॽरर॥ ४5 थस

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠ᤺ᤎᤰ ᤁᤶᤧᤈᤠ᤺ᤃᤡᤛᤠᤱ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤶᤔᤡᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥’” * 

᥊᥈ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤛᤡᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤛᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ . ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ 
ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤋᤧᤠ ᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤆᤰᤧᤂᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤣᤳᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥊᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤗᤧᤖᤧᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤗᤱᤃᤶᤔᤠ᤺ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋᤇᤧᤖᤠ᤺॥ 

᥊᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤂᤵᤔᤴᤧ 
ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ ᤂᤶᤧᤛ ᤧᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠ᤺॥ ᥊᥋ ᤁᤖ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤡᤛᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤔᤠᤜᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤖᤖᤧ 
ᤔᤍᤧᤖᤖᤠ᤺॥ 
᥊᥋ ᤁᤖ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ ᤔᤱᤧᤃᤡᤀ᤺ 

ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤖᤳᤧᤇᤡ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤱᤃ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀ᤺ ᤁᤴ 
ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤶᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤛᤶᤒᤠ᤺ᤎᤠᤛᤠᤒᤠ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣ᤺ᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤋᤶᤗᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶ ᤗᤣ ᤴᤍᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤐ᤺ᤃᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥ ᥊᥍ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
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* १३.5१ ख यननॽ लबङ  भर बब खबकक नहसकक कनक खरङ  हबॽ रर 
कर धबप  स य करध–खरप  कर कर  य यङ  बब कनब हबॽ रर लबसग 
खरम म यबक कबङक थर चरसक  कब कर  बरसङ  बब पबसनक थस आङक 
हरसप  लर कर  लॽ बब सकक  सससन  रर लबसग खरङ  हबॽ रर अक  खस 
करजरग यबबरर॥ 

 

* ᥇᥉.᥋᥇ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤓᤠ᤺ᤒᤠ ᤂᤶᤠ ᤜᤡᤰᤁᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤎᤠᤧᤵᤛ ᤔᤎᤧ–ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰᤁᤱᤠ ᤌᤠ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 

आङ  भरल  लर दबङ  बबल  लर अक  खस लॽनरकक  
सबकक यर सबप  लबओ इङ  जबसङक यबकप क नपनर गर आङक 
वबॽ रर, 

‘कखननॽग इक  सबनदङक खबम  बससक  कबल  लर 
कय  न यप  कर थबनरकक  सरन  लकप पल  लरनक  स य नब
इङक सङनक तसॽ कब फबॽ आङक 

इङ  गबॽ सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ रर लबसग 
ओससत कय  इसससकक  चरसकक नङ  ङबङक 
वबॽआरर॥’” 

४८ कनक पबसकन ननक सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ रर कर
घरप  स य आङक सबॽनरकक  कर ससतरर ननङ  वबॽ फय  
पबसन  जबकक कनक इङ  धबसङक करसबय॥ हरक क यबङक 
करन  न यप  क नब बब नहङ  कन  लर लबसग सससकक  य यकक  कर 
बरसङ  बब हबॽ रर नसबसनक करजरग यरर॥ ४5 हरक क यबङक 
नसबनन बब हबॽ रर दबङ  बबल  लर कय  बबसन  जबकक कनक 
खरनक थ यम  कर कबकक  नप सबङक करसरसस यरर॥ 5० कर 
य ह यनद हबॽ रर यरकक  यब कब सबकक यर कब करन  नय कब हबॽ 
न य खरनक यरकक  यक  कर बब सकङ  सर दबङ  बब कनब हबॽ 
कर ह य स यसस करबक स यससरर॥ खरङ  हबॽ रर पब वल न य 
ब र नब बब सरनक त यक  खस चबसप  कब कर हससक  त यसस आङक 
खरनक थ यम  कर लबकक लबसक  कबतक कर नबसत य करदससस यससरर॥ 
5१ हरक  कस सल  लर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर नबॽ यसस
बबनक ओ सससन  धबक  कबसस फबॽ आङक सससकक   
य यकक क बब हबॽ रर आङक ख यननॽ लबङ  भर ओ बब खबकक 
नहसकक कनक खरङ  हबॽ रर कर धबप  स य कर धस आङक * 
आइकरनन यक यरकक  यकक  लरप  कबङक करधबससङक लर॥ 
5२ बब खरनक यरम  कर एकन त ओक स कब ह यॽ सबम  बब

ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤐᤡᤖᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺. 

‘ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤵᤔᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤋ᤹᤺ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤏᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥’” 

᥊᥎ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤛᤧᤣ ᤳᤋᤖᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰ 
ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᥊᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤂᤴᤧ 
ᤌᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤛᤖᤠ᤺॥ ᥋᥆ ᤁᤖ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤰᤧᤕᤔᤠᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤛᤛᤡ ᤔᤒᤧᤰᤛᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤘᤗ 
ᤏ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤌᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋ 
ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥋᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤠ᤹ ᤖᤛᤡᤒᤠᤴ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤓᤠ᤺ᤀᤠ᤺ᤒᤠ ᤂᤶᤠ 
ᤜᤡᤰᤁᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤎᤠᤧᤵᤛ ᤔᤎᤧᤣ ᤀᤠᤱ * 
ᤀᤠᤀᤡᤁᤠ᤺ ᤏᤡᤕᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤎᤠᤧᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥋᥈ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤛᤔᤠ 
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हबॽ आङक सस सस कबङक सङनक न य ओकय लॽ कबल  लर 
कय कधकक करबरसक खररर॥  

आइकरननयम कर पबवल न य बरनबबबसरनक   

१४  आल ल एकन त ओक  कर कय  इसससकक  आ
इ करनन यम  कर आङक पब वल न य 

ब र नब बब सरनक य ह यनद च यम  ल यङक नहम  कर पससस आङक 
सबॽनरकक  ससक  कय कक ननङ  वबॽ लस  स यर पब ररकत नलक
 लर खरप  कर यनरकक  य ह यनद हबॽ न य सथम  करन  दङक 
स य वबङ  हबॽ रर यरस य रर कय  स य नब इङक सङनक  नसबसनक 
करजरग यरर॥ २ कर नसबसनक करन  जरसक  क नब बब य
ह यनद हबॽ रर खरप  कर बब सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ 
कर ह य स यसस आङक नसबनन बब फयॽ न य सबॽ हबॽ रर ख यननॽ 
तक  लरङ  वबओ ननङ  वबॽ कर लरक  खय करसबयससरर॥ 
३ हरक  कस सल  लर सससकक  य यकक क बब हबॽ खरप  कर यनरकक  
यरकक थबनरकक  व यरकत नल  लर खरङ  हबॽ दबङ  बबलक
 लर कय  यबसम  बसओ करङक सगए पबररकत नरर॥ दबङ  बबल  लर 
खरङ  हबॽ सकक  सससनक न य ननङ  वबॽ कर  कब बब यबसकक
 बक  हबॽ चरसक  कब क यक  सबकक नप यसस हरक क यबङक 
खरङ  हबॽ रर इङ  भनक चर गरत  नय बब कय  ल यङ  ग यकम कनक 
सरक  खबए फबॽ आङक ओसससन धबक त यससरर॥ ४ खरनक 
यरकक  यक  कर बब कनब हबॽ कय  भब सससकक  य यकक क बब
हबॽ लरप  कबङक न य कय  भब नसबसनक करन  जरसक  क नब बब 
य ह यनद हबॽ लरप  कबङक करसरकन नङक लर॥ 5 खरप  कर य
ह यनद हबॽ न य सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ हरक क यबङक 
खयननॽ लबम  लरस बब हबॽ कर दङक ससङ  ङबङक 
सससकक  य यकक क बब हबॽ रर ख यननॽ तक  लरङ  वबओ परसकक 
 कब आङक ल यङक सङल  लर लरप  कब सरप  कबसस फबॽ आङक 
इङ  कर दङ  घ य रर, ६ कर कनक चरम  फकन ननक 
सससकक  य यकक क बब हबॽ रर ननङ  वबॽ कर घरस स य आङक खरपक
 कर न य ल य करनन यब थ यम  कर बब ल यस तब न य दसबर 
करप  क नब बब यरकक  यक  हबॽ न य खरनक कखनर बब तरन  नर 
कर घरकत नङक कर बस आङक 5 खरप  कर आङक खरङ  हबॽ रर 
स य नब इङक सङनक इङ  भनक करजरग यरर॥ 

ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤀᤠ᤺ᤔᤗ᤹ᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤡᤶ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤀᤠᤀᤡᤁᤠ᤺ ᤏᤡᤕᤶᤔᤠ᤺ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ  

᥇᥊  ᤀᤠᤸᤗ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤠᤀᤡᤁᤠ᤺ ᤏᤡᤕᤶᤔᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ 

ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤐ᤺ᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤗᤛ᤻ᤛᤖ ᤐᤠᤖᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᥈ ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤗᤧᤰᤧᤂ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤱᤧᤃᤡᤀ᤺ ᤐᤠᤖᤳᤧᤇᤡᤖᤠ᤺॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤐᤡᤖᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤳᤧᤇᤒᤠ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥊ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤓᤠ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤏ ᤁᤓᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤛᤧᤴᤧᤇᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥋ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤵᤧᤔᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤔᤍᤧᤱᤄᤖᤠ᤺. ᥌ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤆᤶᤧᤑᤴᤏᤡᤴ 
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤏ 
ᤗᤁᤠ᤺ ᤏᤡᤕ ᤠ ᤌᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤗᤛ᤻ᤋᤪ ᤠ ᤏ ᤍᤷᤒᤡ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤠᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤜᤠ᤹  ᤏ ᤂᤴᤧ ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤔᤄᤧᤳᤧᤇᤡᤱ ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ ᥍ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
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* १४.१४ ख यकन नॽ तसससतनक थरसक  खरत  नय–कनब हबॽ रर 
खयकन नॽ सस वब कर करत यसस बबओ खयकन नॽ ससक  खर ङर बब 
ननसदरत लर॥ 

 

* ᥇᥊.᥇᥊ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤋᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤌᤧᤣ ᤰᤂᤳᤧᤇ–ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠᤀᤠ᤺ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤂᤅᤧᤧᤒᤠ 
ᤏᤡᤍᤧᤳᤗᤠ᤺॥ 

 

ल यस तब न य दसबरओ पबवल न य बरनबबबसरनक  
८ ल यस तबओ सब वबसकन नङ  ङबङ  धरए लबङ  घससकक 

 कब करन  नयक  क नब बब लबङ  सक  पबकधकक  वयररर॥ खरनक 
आप  फबल  लर आङक लबङ  करङ  घससक  कस  वयर॥ 5 खरप  कर 
खरल  लर पब व ल रर पबसत य बब पबसन  हबॽ न यसनरक  कबङक 
खरप  स यर य यङर॥ पब व ल रर खरल  लर वससप  कब कर  स यक  पब 
कय  न सबसकन ननक ननस स य आङक अ दक  तक  कबङक ओ
करत यर १० यम  बब इक  लबओ अक  खस करत य, “खर नरॽ 
यर बरॽ!” खरनक कनबसन  नबङक क यकत तकक  पर गर आङक 
लबङ  घससक  कब हससक तररर॥ 

११ हरक क यबङक कनब हबॽ रर पब व ल रर चर ग य बब खरनक 
यबसम  बकक कनक करननस स य आङक खरङ  हबॽ रर ल य करनन
यबस  कब पबसन  नर अक  खस लॽनरकक  कर बबसत यर 
कर असक  तर, “कबङ  हबॽ कनब लरङ  नरकत न आङक 
आननॽओ त यरसन आङक वबॽससरर॥” १२ खरङक
 हबॽ रर ब र नब बब सरनक कज उस न य पब व लरनक हकसरस 
कर करत यसस, थस आङ  भरल  लर पब व लरनक कर  बबसप  पब 
चरगररर॥ (सग कस कल हबॽ ररनक कज उस करप  क नब बबनक 
त यकक कबङक न य हकसरस करप  क नब बबनक इङ  गर सब बब कबङक 
वयररर॥) १३ यरकक  यकक कल  लर कय  बस सबङक कज उस 
कबङक सङल  लरनक कबङक नहकक नरस सर॥ कज उस कबङक सङलक
 लर कय ननङ  वबॽ फय  सबम  बबल  लर नपत  हबॽ न य फयङ  हबॽ 
तबसप  कब पबङ  घ यसस आङक यरकक  यकक कल  लरनक प यकक 
लबम  धससप  पर त यर, थस आङ  भरल  लर खय नरॽ न य कनब
हबॽ रर सससकक  य यकक क बब हबॽ सस द यङ  ज भब तरसम  कब 
ननङ  वबॽ कर जर ग य आङक करवयररर॥ 

१४ ब र नब बबस न य पब व ल रर खरनक खरप  सरत  नय आङक 
कबङक चरॽ यब पबसनक परसङ  कब इसतर फबॽ आङक नरपक
 कबङ  लर ख यकन नॽ तसससतनक थरसक  खरत  नय * हरक क यबङक 

 

ᤗᤛ᤻ᤋᤪ ᤠᤏ ᤍᤷᤒᤡᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ 
ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ 

᥎ ᤗᤛ᤻ᤋᤪᤀᤠᤠ᤺ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱᤎᤠ᤺ᤀ᤺ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤠᤱᤛᤰᤐᤠᤎᤡᤰ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤗᤠᤱᤔᤱᤧᤄᤣ ᤺ᤰᤁ᤺ ᤘᤕ॥ᤧ ᥏ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤖ ᤕᤅᤧ॥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤘᤣ᤺ᤵᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤀᤍᤰᤋᤰᤁᤱᤠ 
ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤖ ᥇᥆ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤒᤧᤧ᤹ ᥄” ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤔᤳᤌᤪᤡᤰ 
ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 

᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤁᤠ᤺ ᤏᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ.ᤧ 
“ᤔᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤏ ᤠᤗᤱᤧᤏᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤋᤧᤠ ᤇᤡᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤛᤡᤖᤠ᤺॥” ᥇᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ ᤈᤡᤀᤛ 
ᤏ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤜᤷᤔ᤺ᤛ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠᤧ᤺॥ (ᤃᤪᤡᤁ᤺ᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤈᤡᤀᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤴ ᤋᤶ ᤔᤠᤱ ᤏ ᤜᤷᤔ᤺ᤛ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤛᤠᤧᤒᤠ ᤔᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥) 
᥇᥉ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤈᤡᤀᤛ ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ॥ᤧ ᤈᤡᤀᤛ ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤡᤳᤜᤠ᤹  ᤏ ᤑᤱᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤠᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤐᤕᤶ 
ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤠ᤺ ᤋᤧᤠ . ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤋᤠᤣ᤺ ᤶᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 

᥇᥊ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛ ᤏ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤵᤧᤛᤳᤧᤇᤀᤠᤱ 
ᤔᤠᤱ ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱᤗ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤋᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤌᤧᤣ ᤰᤂᤳᤧᤇ * ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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कनब ल यम  कर लरसक  तरकत नर अक  खस लॽनरकक  असकक 
 तरकत न, १5 “आ दबङ  बब सस, कनक थस चरसक  कब 
कर  इसत यम  बब बस? आकन न गरग बब कखननॽ हरक  कस  
करन  नबम  गरनक यबकप कसस गर रर! कखननॽ कनक ह नर बब 
नब वब इत  लबसनक सस वब चरसक  कब लर ररम  करॽ आङक तबङक
 सबक  परनक , इक  सबनदङक खबम  बससक  कबनक, वब हङ  हबॽ  
हरक क यबङक खरप  कर कर  वबॽ बब कर ररकक  पबसन  हबॽ नब 
वब गरनक च इसतक कर  नर बब आ ज यनन ननङ  वबॽ फय    
कबङक सङल  लर न यसक  खरम  करॽ फबॽ आङक स य नब इङक 
इङ  भनक चरसक  सर आकन न गर कप  कर त यरकत नगरबबरर॥ 
१६ कनक पस बब यरम  करग कर ररकक  करन  नबकक स य वबङक
 हबॽ रर ख यननॽ आ बब ङस सबकक थकक कय  इसससकक  ख यननॽ 
कबङ  हबॽ सस वब चरसक  सर लर य दसस स यसस, १5 कर 
आल  लरग ख य नरॽग आ बब ङस तरसकन द करसन  नसग हरसपक
 लर, थस आङ  भरल  लर ख य नरॽग सबङ  गबम  पस दबङ  लबकक 
पबङ  गरकन दङक वबनहतक थबस स य कर सबनर आङक चब
कब थ यङ  कब रर कखननॽ ननङ  वबॽ कर  दबसस 
कर सबनर आङक ससकक  सम  कबल  लर कय कधकक कर  जरसग
आङक कर वसयरर॥” १८ कनक पबसन  हबॽ पबसतरत  नयर 
पब वल न य ब र नब बब स रर कनब हबॽ रर खयकन नॽ सस
द यङ  ज भब तरसम  कब कर इसत य बबनक  पकल ल कबल  लर सबक  कब 
स यक तरत नयरर॥ 

१5 हरक क यबङक कय  भब य ह यनद हबॽ एकन त ओक न य 
आ इ करनन यम  लबकक करद  यर आङक खरङ  हबॽ रर कनब
हबॽ कर ह य स यसस आङक खयननॽ लरप  कबङक 
कर जर ग यसस आङक पब व लरनक ल यङक सङल  लर कर लरप  त य, 
हरक क यबङक पबङ  ज यकक लबसक  कबतक कर उसक  ख य कर दसॽ
य आङक ख य नरॽ स यर फबॽ आङक लबप करभ यस य॥ २० कर 
नसबनन बब हबॽ कर ज यप  सर आङक कय सघनर कर यरकम सङक
 ङबङक कर यर बरल  लर खरनक यरम  कर ननङ  वबॽ कयरर 
पब व लरनक क यकत तकक  पर गर आङक यबङ  नब यरकक  यकक 
 कर पसरर॥ हरक क यबङक कय  दबसकन दकक  ब र नब बब सरन  न य 
दसबरओ पससरकत नरर॥ 

ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤣ᤺ᤰᤋᤳᤧᤇᤡᤖ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤣ ᤰᤋᤳᤧᤇᤡ. ᥇᥋ “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤛ᤺. ᤁᤴ ᤌ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤒ᤺᥅ ᤀᤠᤴᤇᤡᤃᤃᤧ ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤛᤡᤃᤖᤠᤧ᤺᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴ ᤜᤏᤒᤠᤧ 
ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤗᤖᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ. ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ. ᤘᤠᤜᤱᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ 
ᤆᤀᤡᤳ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤠ᤺ 
ᤏᤣ ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧ
ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤋᤧᤠ ᤳᤇᤡᤃᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤒᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ᤃ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧᤗᤖᤧᤍᤣ ᤺ᤛᤛᤡ. ᥇᥍ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ᤃ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ᤃ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤐᤠᤱᤃᤴᤧᤍᤡᤱ ᤘᤠᤜᤡᤳ ᤌᤠᤣᤛ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤀᤠᤱ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤛᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤀᤠᤱ 
ᤛᤡᤰ ᤛᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤎᤡᤶ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤖᤠ᤺॥” ᥇᥎ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤳᤧᤇᤖ 
ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤖ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤋᤠᤣ᤺ ᤶᤔᤠ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠᤴ ᤐᤸᤗᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧᤇᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤁ 

ᤏ ᤀᤠᤀᤡᤁᤠ᤺ ᤏᤡᤕᤶᤗᤠᤶ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤗᤧᤵᤧᤋ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤱᤈᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤀᤧᤣᤰᤂ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤧᤠ  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛ॥ ᥈᥆ ᤁᤖ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤁᤄᤡᤖᤡ ᤔᤕᤧᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤔᤕᤧᤒᤧᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤔᤳᤌᤪᤡᤰ ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧᤏ ᤍᤷᤒᤡᤀᤠ᤺ 
ᤐ᤺ᤛᤳᤧᤇᤡᤖᤠ᤺॥ 
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ससनरयबस कब एकन तओक कर पबवल न य 
बरनबबबसरनक  

२१ पब वल न य ब र नब बब स रर दसबरओ स य नब इङक 
इङ  भनक चर गरत  नय आङक खरप  कर यनरकक  कनब हबॽ 
ह यॽ सबम  बब करबरसक खररर॥ हरक क यबङक खरङ  हबॽ 
ल यस तब, आ इ करनन यक न य एकन त ओक  कर न यसकक 
 खरकत न आङक २२ खरप  कर खरङ  हबॽ रर ह यॽ सबम  बब हबॽ 
नसबसन  नर चक  करल  लॽए व यरम  करॽ करतर नयससर हबङक
 हबङक चर गरत  नयसस, हरक क यबङक यनरकक  इ नर गरनक 
त यक  खस कर  द य क यम  सबङक ननङ  वबॽ फय  हबङ  ज यम  कर लबसपक
 कबए परसङ  लर फबॽ आङक आसकन नङ  कब 
नपररत नयससरर॥ २३ हरक क यबङक पब वल न य ब र नब
बब स रर खरनक सस सस ह यप  लक  हबॽओ त यम  लबम  लरस बब हबॽ 
सससकक  य यकक  चर गरत  नय आङक त य वब न य चबस नरतर कर
य य ङर आङक खरङ  हबॽ रर नसबसनक कर जर ग य बब दबङ  बबल  लर 
कय  गम  बबङ  ङर खरङ  हबॽ य यक खरत नयससरर॥ 
२४ यबङक सस खरङ  हबॽ नपससनद यब थ यम  कर परसकक 
 खरकत नर पबकम फकल यब थ यम  कर थ यरसस॥ 
२5 खरङ  हबॽ रर यबम  कर पगबरओ इङ  भनक चर गरत  नय, 
हरक क यबङक अ तबकल यब यरकक  यक  कर पसससरर॥ 

२६ हरक क यबङक खरप  कर लबकक खरङ  हबॽ रर ससनर यबसक
 कब एकन त ओक  कर यबङ  नब वब लबकम दसकक  
चरगरत नयरर॥ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  ल यङ  ग यकक
 कर ख यकन नॽ हससक  तरत  नय बब कबङ  सस वब यबसम  बकक कनक 
आल  लर खरप  करए चरसक  कब स यररत नयरर॥ २5 खरङक
 हबॽ एकन त ओक  कर कर ररकत न आङक खरप  कर बब 
सस सस ह यप  लक  कर बब नसबनन बब हबॽ ननङ  वबॽ फय 
कबङक सङल  लर खयकन नॽ लबकक चर ग य बब कर ररकक  
यबसम  बक  हबॽ हरक क यबङक अक  खस लॽनरकक  सथकक
 करन  दङक स य वबङ  हबॽ रर आङक सरन  लपक खरस कब 
कर स यक  त यर फबॽ आङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर लबकक
धससप  परनक  हन  द य बब पबसकन ननक चरक खरत नयरर॥ 
२८ हरक क यबङक खरप  कर नसबनन बब हबॽ न य यनरकक   यरकक 
थबनरकक  वयरकत नरर॥ 

 

ᤛᤡᤖᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤁᤠ᤺  ᤐᤠᤘᤗ ᤏ 
ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ 

᥈᥇ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤖ ᤧ ᤍᤷᤒᤡᤀᤠ᤺ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤗᤛ᤻ᤋᤪ.ᤠ ᤀᤠᤀᤡᤁᤠ᤺ ᤏᤡᤕᤔ ᤏ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤁᤠ᤺  
ᤏᤣ ᤰᤂᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᥈᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤇᤧᤛᤡᤖ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤳᤧᤇᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ 
ᤋᤰᤂ᤺ ᤁᤍᤧᤔᤶᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠ᤺ 
ᤗᤠᤣᤵᤔᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤐᤡᤖᤳᤧᤇᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ 
ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤋᤶ₌ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤏ 
ᤆᤠᤣᤏᤳᤧᤋᤠ᤺  ᤔᤕᤧᤅᤧᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤃᤶᤒᤪᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤰᤂᤳᤧᤇᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥊ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤛᤡᤍᤡᤕ ᤠ ᤌᤶᤔᤠ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤳᤧᤇᤡᤖ ᤐᤠᤶᤑᤡᤗᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠ᤺ ᤌᤧᤠᤛᤡ॥ 
᥈᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤐᤷᤃᤀᤠᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤳᤧᤇ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤋᤗᤠᤡᤕ ᤠᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤐ᤺ᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 

᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤡᤖᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ 
ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤁᤠ᤺  ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤳᤧᤇᤖᤠ᤺॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤠ᤺ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤳᤧᤇᤒᤠ ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤖᤳᤧᤇᤖᤠ᤺॥ ᥈᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤖᤧᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ᤗᤠᤶ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤐᤧᤴ ᤜᤴᤍᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤆᤰᤧᤂᤳᤧᤇᤖᤠ᤺॥ ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤖᤠ᤺॥ 
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ययसलरम करबब यरज यम भर  

१5  कय  भब यरकक ए गबङक य ह यनद यब लबकक 
एकन तओक  कर कय  भब य ह यनद नसबनन

बब हबॽ करद  यर आङक नसबनन बब फयॽ न य सबॽ हबॽ 
अक  खस कर करत यससर नन सबकक कर ह यॽ यसस, “कर सब रर 
सबप  त य बब सबकक यरसथकक सबप  लब ओ बब सबकक थकक 
कय  इसससकक  हदरर कर न  हर ग यकम कन  नर फबॽग सरन  लपक 
खरस कब कर न नयक त यकम कल लर॥” २ पब वल न य 
बरनबबब सरनक खरङ  हबॽ न य सबॽनरकक  पबसनक 
थक तरकत न॥ हरक  कस सल  लर पब वल, ब र नब बबस न य 
एकन त ओ कस  कब कय  भब नसबनन बब फयॽ न य सबॽ हबॽ 
य य स लरम  कर पससक  कब आङक खरप  कर बब सससकक  य यकक क
बब हबॽ हरक क यबङक त यम  लबम  लरस बब हबॽ न य कनक 
पबसकन नल  लर कय  यबसम  बसओ तबॽ जरङ  कब फबॽ आङक 
करससग यससरर॥ 

३ एकन त ओकक  सस सस ह यप  लक  पब नसबनन बब हबॽ रर 
खरङ  हबॽ खरप  कर लबकक सरम  क यॽइ करजरग यसस॥ खरङक
 हबॽ फरननसस यब न य सब कनर यब थ यम  कर परसक  खरकत नर 
लबकम दसकक  चर गरकत नल  लर खरप  कर बब नसबनन बब
हबॽ अक  खस लॽनरकक  सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ रर आङक 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक नसबसनक कर जर ग य कर  लॽ बब 
पबसकन ननक चरक खरनयरर॥ हरक  कस सल  लर खरप  कर बब 
नसबसनक कर  जरसक  पब फयॽ न य सबॽ हबॽ आङक कनक 
पबसकन ननक कर घरप  स य आङक सबॽनरकक  करससतररर॥ 

४ हरक क यबङक खरङ  हबॽ य य स लरम  कर कर ररकत न
आङक सससकक  य यकक क बब हबॽ, त यम  लबम  लरस बब हबॽ न य 
सस सस ह यप  लक  पब वसॽ कनब हबॽ रर खरङ  हबॽ लबङ  दबसकक 
 कब करसबयससरर॥ हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर खरप  कर 
कर  वबॽ बब हबॽ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर खयकन नॽ
लबकक चर ग य बब पबसन  हबॽ चरक खरनयरर॥ 

5 हरक क यबङक खरप  कर कर  वबॽ बब फनरसस लक कर
बब नसबनन बब हबॽ रर कर बर गर आङक खरङ  हबॽ अक  खस 
कर करत यसस, “सथम  करन  दङक नसबनन बब हबॽ रर कर सब रर 
सबप  त य बब सबकक यरसथकक सबप  लब ओ बब सबकक थकक 

 

ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺  

᥇᥋  ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤕᤜᤍᤡᤕᤗᤠᤠᤶ 
ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤓᤠ ᤕᤜᤍᤡ 

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡ. 
“ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤛᤠᤰᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤜᤷᤍᤠ᤺ ᤁᤴᤧᤜᤃᤧᤶᤔᤡᤴᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤸᤗᤠ᤺॥” 
᥈ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤌᤰᤋᤳᤧᤇᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤘᤗ. 
ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛ ᤏ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤁᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤓᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤋᤠ᤹ᤈᤱᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤛᤧ᤺ᤃᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 

᥉ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤛᤶᤧᤔ᤹ᤀᤡ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤛᤡ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤑᤠ᤺ᤏᤡᤛᤡᤕ ᤠᤏ ᤛᤠᤔᤖᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤳᤧᤇᤡᤖ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤆᤰᤧᤂᤇᤧᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤛᤧᤣ ᤳᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 

᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤖᤧᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ 
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤐᤠ ᤘ᤹᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ᤗᤠᤶ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤰᤧᤂᤇᤧᤖᤠ᤺॥ 

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤑᤖᤡᤛᤡ ᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤒᤠᤧ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ᤒᤠ 
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इसप  कब नबसप  कबर हदरर आङक हरक  कबए 
परसङक लर॥” 

६ हरक  कस सल  लर सससकक  य यकक क बब हबॽ न य त यम  लबकक
 लरस बब हबॽ सरनरकक  कर ज यप  सर आङक कनक पबसकन नल  लर 
कय  यबसम  बसओ पबसन  धङक करजरग यरर॥ 5 खरप  कर प
यकक पबसन  धङक परसक  खर आङक कय  न यप  कर पत य सरनक  
पर गर आङक करत यसस, “आम  भ यॽ आन  सबॽ सस, यनरकक  
तसग ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर सथम  करन  दङक स य वबङक
 हबॽ रर स य नब इङक खरम  कब न य नसबसनक कर जर ग यर 
फबॽ आङक इङ  भनक चरसक  सर कखननॽ ओ लबकक इङक
 गबॽ सस गबङ  बबनक कर ननस स यम  कबङक कर वसयॽरर॥ 
८ हरक क यबङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर करन  नबकक 
यबकप क ररनक ससक  ल यङ  कबनक ननसस यरर॥ ख य नरॽग आननॽ 
हरक  कस ए सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ आङक सस सस कबङक 
नप यससर तबसक  त यसस आङक वबॽ कर  लॽ बब पबसकन ननक 
आननॽ ओसससन आधबक तररर॥ 5 आल ल खय नरॽ 
सथम  करन  दङक स य वबङक न य आननॽ आन  नरन  नरन  लर, 
थसआङ  भरल  लर आननॽ हरक  कस  दबङ  बब ओ बब 
नसबसन  लबकक खयननॽ ससक  ल यङ  कबनक सस सस चर ग य 
नपयसस आङक वबॽरर॥ १० हरक  कस सल  लर थस आङनर 
कर  सबक  पब य ह यनद सबकक थकम कनक सथम  करन  दङक 
नसबनन बब हबॽ कर  ग यसत यकम सम  कबङक ननङ  वबॽ फय 
कबङक सङल  लर कय ससकक  फरसङ  कब ननङ  वबॽ 
कर  इसत यम  बब बस? खरङक ग आननॽ पब धर बब हबॽ रर आङक 
कय स कब करन  नयक  त यनक, हरक क यबङक आननॽ आङक कय सकब 
आन नयक त यकम कन लर॥ ११ सरक  खबसल  लरग, खरङ  हबॽ 
हरक  कस ए आननॽ आङक दबङ  बबल  लर कय 
ल यङक ग यकम कक लर रकक  तबङक आसससप तर कर  लॽ बबनक 
नसबसनक आजरग यम लर॥” 

१२ ब र नब बबस न य पब व ल रर ख यकन नॽ लबकक सथकक
 करन  दङक स य वबङ  ल यम  कर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 
चर ग य बब सकक  सससनक न य ननङ  वबॽ कर  कब बब यबसकक
 बक  हबॽ चरक  खर नयल  लर यर ज यम  भर बब कबकक  कनब हबॽ 
स वबसतबङक कर घरप  स यर करय यङररर॥ १३ हरक क यबङक खरङक
 हबॽ रर पबसप  कब स य ररत  नय आङक यब कय  बरनक  यरकम सङ  ङबङक 

ᤛᤠᤰᤌᤡᤶ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤖ ᤜᤷᤍᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤔᤠᤀ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 

ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣᤴᤎᤱ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
᥍ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤐᤕᤶ ᤐᤠᤣ ᤴᤎᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤁᤏᤵᤔᤠ᤺ 
ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤶᤓ᤹ 
ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤏ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤃᤱᤠᤒᤠᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖᤴᤧ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤴ ᤏᤡᤛᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤋᤠᤣᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᥏ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱ ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤴᤇᤴᤧᤏᤴᤧᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠ᤺ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤴ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤏ ᤧ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤃᤧᤣ ᤳᤋᤶᤛᤡᤶᤔᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤰ 
ᤑᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤒ᤺᥅ ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤣ ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤣ ᤔᤠ ᤀᤠᤴᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥇ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗᤃᤧ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗᤖᤧᤰ ᤋᤱᤠᤀᤠᤛᤣ ᤺ᤵᤋ ᤧ
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤈᤠ᤺ᤃᤶᤗᤠ᤺॥” 
᥇᥈ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛ ᤏ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ᤗᤠᤶ 

ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤆᤰᤧᤂᤇᤧᤸᤗ ᤧᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤱᤠ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖ ᤔᤕᤧᤅᤧᤖᤠ᤺॥ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
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पबसत य, “फयॽ न य सबॽ सस, आ बबसकन ननक खरप सरम करॽओ॥ 
१४ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कबक  न य तसग सथम  करनक
 दङक स य वबङ  हबॽ अक  खस लॽनरकक  आ बब ङस कय  क नब 
कर बरसङक ल फबॽ आङक उसत यसस कर  लॽ बबनक सस
करन पत य स रर चरक खयरर॥ १5 कङक ग 
कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसप  पब हबॽ न य खयननॽ 
पबसकन ननक सबॽनरक  कस  तङक लर॥ सबकक यर सबप  लब रर 
अक  खस पबसत य आङक पतक, 
 १६ ‘कनक ए गबङक इङ  गबॽ न यसङ  ङब रर, 

हरक क यबङक न य बर बब दब उ द रर कय  हबङ    
ज यकम कनक इङ  गबॽ यबम  कर चरग यङक लर॥ 

इङ  गबॽ कर  यस बब ल यङ  धबक  हबॽ 
सरत यङक लर॥ 

यबम  कर चर ग यङ  ङबङक यरप स यङक लर॥ 
 १5१८ हरक  कस  लॽनरकक  वसॽ कनब हबॽ रर आङक 

इङ  गबॽ दबङ  बबनक करसप  कब 
करस यक कबर॥ आसकङक कर  दबसक  पब 
कबकक  सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ इङ  गबॽ 
आ बब ङस आ स य वबङक फबॽ आङक 
उसत यङक ससङक लर॥ 

कनक पबसन  हबॽ कर  जरसक  पब इङ  गबॽ दबङक
 बबल  लर अक  खस पबसत यङ  बब पबसकन ननक 
यनरकक  तङ  बस तसगए पबसतर च य रर आङक 
वबॽरर॥’” * 

१5 यब कय  ब रर यबम  कर अक  खस पबसत य, “ननङ  वबॽ
फय  कबङ  ङर कर  न यसङ  बब आङक  कर  दबस बब सथम  करन  दङक 
स य वबङ  हबॽ त यक  खस चबसप  कबसस करसन  लर कर  लॽ
बब आननङ  वबॽ वबॽरर॥ २० कर सथम  करन  दङक 
स य वबङ  हबॽ अक  तङ  बब सक इङक घङक हबक  त यकम सकक
 लर, ‘नब वब इत  लबओ तरसम  नब बब चब हबॽ चब कब 
करन यॽनरनक॥ हरक क यबङक चब रबम  कब करन यॽनरनक॥ कय ससतक
 लब यॽ क नब सरप  क नब बब सबस न य सब कबकक खॽ आङक 
चब कब करन यॽनरन लर॥’ २१ थस आङ  भरल  लर बब कनक 

ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤛᤖᤳᤧᤇᤀᤱᤠ ᤕᤁᤠᤒᤴᤧ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
“ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤀᤒᤠᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥ 
᥇᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤁᤔᤏ ᤠᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ
ᤆᤰᤧᤂᤖᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤁᤱᤃ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ ᤋᤱᤗᤠ᤺॥ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣᤳᤋᤀᤱᤠ ᤐᤳ. 
 ᥇᥌ ‘ᤁᤴ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤣ ᤱᤅᤠᤖᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

ᤏᤒᤒᤠᤧ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ ᤗᤱᤎᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤳᤧᤋᤱᤗᤠ᤺॥ 
ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ ᤕᤵᤧᤛᤱᤗᤠ᤺॥ 

 ᥇᥍-᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤘ᤹᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤁᤠᤣ᤺ ᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤁᤖᤠ॥ 
ᤀᤠᤔᤡᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤁᤰᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤀᤠᤛᤘᤠᤱ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤣᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 

ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒ᤺ ᤋᤃᤡᤀ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ ᤧᤆᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥’” * 

᥇᥏ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤁᤏᤧᤣ ᤱᤒᤠᤀᤠᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤁᤖ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤜᤰᤠᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠ᤺. 
‘ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤋᤠᤣ᤺ ᤶᤏᤒᤠᤠ ᤆᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ॥ ᤁᤛᤡᤳᤗᤠ ᤕ᤹ᤔᤏ ᤠ
ᤛᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠᤣ ᤏ ᤛᤠᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥’ ᥈᥇ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤒᤠ ᤁᤴ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧ
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कर सब रर सबप  त य बब सबकक यरसथकम कनक कबकक  पबङक
 ज यम  कर उन  नरसनक उन  नरसन  नबङ  धरए इङ  भरस सर आङक 
वबॽ, हरक क यबङक य ह यनद च यम  ल यङक नहम  कर सथकक  यबसनक
 धकक  नबसकम सङक  यरनक थप  कस ननसत ल वबॽरर॥”  

सथम करन दङक नसबननबबहबॽ यरज यम भरलबकक  
सक इङक घङक  करहबक त यससॽ 

२२ हरक  कस सल  लर सससकक  य यकक क बब हबॽ न य त यम  लबकक
 लरस बब हबॽ हरक क यबङक कबकक  सस सस ह यप  लक  कर बब हबॽ 
कर द ङर आङक नरप  फय  कनब हबॽ य ह य दब करप  क नब बब ब
र सब बबस न य सस लब सरनक सससक  कबसस आङक पब वल 
हरक क यबङक  ब र नब बब सरन  न य एकन त ओक  कर पबङक
 कबसस ननसन  धर परसक खररर॥ खरङ  हबॽग नसबनन बब 
फयॽ न य सबॽ हबॽ ल यम  कर सबॽनरक  कस  सकङ  सर दबङक
 बब चरगरकत नरर॥ २३ खरङ  हबॽ रर अक  तङ  बब 
सक इङक घङक सङनक खरनक कलसस कनब हबॽ रर खयननॽ 
ह यक  कर न य कर हबक  त यसस, 

“आनन गर य य स लरम  बब कखननॽ फयॽ न य सबॽ 
सससकक  य यकक क बब हबॽ न य 
त यम  लबम  लरस बब हबॽ लबकक, 

एकन त ओक, ससनर यब, न य ससकलसस यबओ 
कर  वबॽ बब सथम  करन  दङक नसबनन बब 
फयॽ न य सबॽ हबॽओ, 

कनक सक इङक घङक लबकक सस वब हबङयम बरॽरर॥ 
२४ आनन गर करम  बबङ  ङस कय  भब कनब हबॽ 
कखननॽओ करद  यर आङक खरङ  हबॽ रर 
कबकक  य ह यनद सबकक यरसथकक इसप  कब 
नबसप  कब परसङक कर म  करसत आङक लबकक 
कर म  भरससतर कखननॽ ल यङ  कबॽ कर कक
सरसकन द कर कम बनर बब पबसकन ननक आनन गर 
खरप स यम बररर॥ २5 हरक क यबङक आनन गर 
सकसकक च यकक ब र नब बबस हरक क यबङक 
पब व लरन  न य कखननॽओ पबङ  कबसस फबॽ
आङक कय  भब कनब हबॽ सससक  कबसस 

ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ 
ᤀᤴᤇᤠᤣ᤺ᤴ ᤀᤴᤇᤠᤣ᤺ᤴᤏᤱᤠᤎᤠ᤺ᤀ᤺ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ 
ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧ ᤌᤵᤔ᤺ ᤏᤡᤳᤗ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥”  

ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤔᤜᤧᤰᤠᤋᤛᤡ᤹ 

᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤅᤧᤀᤱᤠ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤠ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤒᤖᤛᤠᤒᤠᤛ ᤏ ᤛᤡᤗᤠᤛᤴᤧ ᤛᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤐᤠᤘᤗ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧᤏ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ ᤰᤁᤠ᤺  
ᤐᤠᤱᤔᤠᤛᤡ ᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ ᤐᤠᤣ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ 
ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤳᤧᤇᤡᤖᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤂᤴᤧ ᤗᤡᤛᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤰᤁᤠ᤺ ᤏ ᤔᤜᤧᤰᤠᤋᤛᤡ. 

“ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ. 

ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤁ. ᤛᤡᤖᤡᤕ.ᤠ ᤏ 
ᤛᤡᤗᤡᤛᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺. 

ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠᤶ ᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤜᤅᤠᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔᤶᤧᤒᤠᤱᤅ᤺ 
ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤰᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ 
ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤶ ᤁᤶᤧᤓᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤶᤧᤛᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤵᤧᤛᤶᤒᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔᤡᤶ ᤆᤶ ᤒᤖᤏᤠᤒᤠᤛ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤐᤠᤱᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤛᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤛᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤋᤱᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ 
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कर  लॽ बब इङक तङक कनबरर॥ २६ खरङक
 हबॽ ररग आननॽ दबङ  बब यरस य कखस  त रर 
कय  सस वब चरसक  कर खयननॽ नहङ  ककन ननक 
करन दबङक घ यन लर॥ २5 खरल  लर चर ग यल  लर 
आनन गर सबप  त यम  बर बब सक इङक घङक ङर 
कनक पबसन  हबॽए चरङ  कब फबॽ आङक 
य ह य दब न य सस लब ससस कखननॽओ पबङक
 घ यकम सम  बरर पकत नगररर॥ २८ सस सस कबङक 
न य आनन गरग कखननॽ सम  दबङक कप  कर 
कर  बप  पब पबसन  हबॽ न यसल  लर वसॽ कर  सबकक 
 पब पबसन  हबॽ थर कब आङक 
करङ  ग यसप  कबननङक  ननङ  वबॽ चरग यम बररर॥ 
२5 हरक  कस सल  लर 

नब वब इत  लबओ सस द यङ  ज भब चरसक  क नब बब 
चब हबॽ कर जरकम कन  नरॽ, 

सब कबकक खॽ आङक कर जरकम कन  नरॽ, 
हरक क यबङक कय ससत  लब यॽ क नब सरप  क नब बब 

सब करजरकम कन नरॽओ॥ 
हरक क यबङक चब लबम  कब न य आङक एसकक  

वयरम करॽओ॥ 
अक  खस कर  जर ग यम  नर फबॽग न यस बबए 

कर जरग यम लर॥ सरम क यॽइरर॥” 
३० हरक  कस  लॽनरकक  खरनक कलसस इङ  सब बब हबॽ 

कर धबससङ  ङबङक एकन त ओक  कर करगररर॥ खरप  कर खरङक
 हबॽ रर कबकक  नसबनन बब हबॽ सथक  तरन  नर 
कर स यप  स यसस आङक खरनक सक इङक घङक सङनक 
ह यक करस यप त यससरर॥ ३१ हरक क यबङक खरनक 
सक इङक घङक लबकक आसकन नङ  कब कर घरस स य आङक 
नसबनन बब हबॽ सबॽनरकक  करससतररर॥ ३२ य ह य दब 
न य सस लबसस आङक आ बब ङस कबङक ननङ  वबॽ पबसनक 
कर  बबसप  पब वयरकत न॥ नसबनन बब फयॽ न य सबॽ हबॽ 
हबङ  हबङक न य खयननॽ नसबसन  नर कर  ध यम  बब चरसकक 
 कबसस फबॽ आङक खरङ  हबॽ रर यनरकक  पबसन  हबॽ 
करतरत नयरर॥ ३३ खरप  कर कय  भब यरनक व यरकत न आङक 

᥈᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤔᤴᤧᤍᤠᤱᤄᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥈᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤛᤠᤵᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠ᤺ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀ᤺ ᤆᤱᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤠ ᤏ 
ᤛᤡᤗᤠᤛᤛᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤐᤠᤱᤄᤶᤛᤡᤶᤒᤖᤧ ᤐᤳᤇᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥈᥎ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱ ᤏ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤘ᤹᤺ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤌᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤱᤧᤃᤣᤵᤔᤠᤏᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤒᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ

ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤆᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . 

ᤛᤠᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤈᤧᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤡᤳᤗᤠ ᤕ᤹ᤔᤏ ᤠᤛᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤛᤠ ᤔᤈᤧᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤠᤗᤠᤶᤔᤠᤏᤀᤠᤱ ᤀᤣ ᤺ᤰ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 

ᤀᤰᤂ᤺ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤣ ᤒᤠᤀ᤺ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤗᤠ᤺॥ ᤛᤶᤧᤔ᤹ᤀᤡᤖᤠ᤺॥” 

᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤗᤡᤛᤡ ᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤎᤠᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤃᤧᤖᤧ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤔᤛᤧᤵᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤰᤔᤛᤧᤵᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠᤶ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤛᤧᤣ ᤳᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉᥈ ᤕᤜᤍᤠ 
ᤏ ᤛᤡᤗᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤘᤕᤳᤧᤇᤡ॥ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤏ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤳᤧᤇᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥉ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
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नसबनन बब फयॽ न य सबॽ हबॽ रर कखकन नॽ न यसनरक  कबङक 
पस गरत  नरॽओ लॽनरकक  यबङ  नब कर बबङ  घ य 
करदससस यससरर॥ ३४ [कर सस लब स रर खरप  करए वबॽ
कब लबसप  कब ननसन  धर चरग यरर॥] ३5 पब वल न य 
ब र नब बब सरन  नबङक एकन त ओक  करए व यर लबररकत नरर॥ 
खरङ  हबॽ न य वसॽ यनरक  लर सर सरनरकक  दबङ  बबलक
 लरनक पसकल गरनक पबसन  जबकक कनक  इङ  भनक कर जर ग यर 
कनब हबॽ करह यॽयससरर॥  

पबवल न य बरनबबबसरनक  सरकन नॽ 
३६ कय  भब यरनक ए गबङक पब व ल रर ब र नब बब सरनक करत य, 

“आल ल आकन नॽ आङक न यसङक सस नपकत न, 
हरक क यबङक दबङ  बबल  लर कय  बबसन  जबकक कनक इङक
 भनक आ जर गरत  नय बब पबङ  ज यम  हबॽओ लसकन नर 
फयॽ न य सबॽ हबॽ आक  खस कर जर ग यर कर यबक पस फबॽ
आङक सबॽस यससरर॥” ३5 ब र नब बब स रर य य ह यन  नब 
करप  क नब बब ककयर  सरनक सरनरकक  तसॽ कब ननङ  वबॽ चर
ग य, ३८ कर पब व ल रर अत य, थस आङ  भरल  लर खरल  लर 
खरङ  हबॽ कबङ  सस वब यबसम  बकक  चरसक  कब कर भबॽ
यकन सन  नबङक पबकम फकल यब ओ लबम  कस पक  थसस आङक 
न यसक  खर पस आङक वयररर॥ ३5 ख यकन नॽ सबॽनरकक  
पबसनक थक  तरसन आङक वसॽ वसॽ सरन  दरसन आङक 
पसससरर॥ ब र नब बब स रर य य ह यन  नब करप  क नब बब ककयर 
सरनक तसॽ य आङक सकप रस वब गप  खबकक लरप  कबङक 
वब लब धब लबकक थबससङक, ४० कर पब व ल रर सस
लब सरनक सस ग य, हरक क यबङक नसबनन बब फयॽ न य सबॽ हबॽ रर 
खरङ  हबॽ दबङ  बबल  लर कय  ल यङ  ग यम  कर कर दरसन  द यसस
आङक करबबङक घ यससरर॥ ४१ ख यकन नॽ ससनर यब न य 
ससकलसस यब थ यम  कर परसक  खरसनर खरप  कर बब सससस
ह यप  लक  हबॽ कर  ध यम  बब चरगरत नयरर॥  

पबवलरर ननससगससक पब कयकबङक ससवब 
लबकम दसकक   

१६  पब व लरनक दसबर न य ल यस तब यरकक  यकक 
 हबॽओ त यररर॥ खरप  कर नत करसथ 

ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤐ᤺ᤃᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠ᤺ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤔᤒᤠᤧᤱᤄ ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥉᥊ [ᤁᤖ 
ᤛᤡᤗᤠᤛᤖ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥] ᥉᥋ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤁᤠ᤺ ᤀ᤺ ᤘᤕ ᤧᤗᤠᤖᤳᤧᤇᤡᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤘ᤹᤺ ᤕᤖᤡᤰᤗ ᤧ ᤛᤠ᤺ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤐ᤺ᤗᤡᤃᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥  

ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ ᤛᤴᤧᤇᤡ᤹ 
᥉᥋ ᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ 

ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤸᤠᤗ ᤀᤴᤠᤇᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤣ ᤱᤛᤡ ᤐᤡᤳᤇᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤀᤈᤠᤠ᤺ᤃᤳᤧᤇᤒᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤗᤣ ᤴᤇᤡᤖ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤠᤂ᤺ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖ ᤔᤕᤧᤰᤠᤐ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤛᤠ᤹ᤛᤛᤡᤖᤠ᤺॥” ᥉᥍ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤖ ᤧ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤷᤁᤛᤴᤧ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤋ᤹᤺ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠ᤺ᤃ. ᥉᥎ ᤁᤖ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤳᤋ. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠ 
ᤔᤓᤠᤧ᤹ᤖᤴᤛᤡᤴᤏᤱᤠ ᤐᤠᤶᤑᤡᤗᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤗᤠᤶᤔ᤺ 
ᤐᤰᤌᤛᤡᤀᤱᤠ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐ᤺ᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉᥏ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴ ᤌᤰᤋᤇᤧᤡᤀᤱᤠ ᤘ᤹᤺ ᤘ᤹᤺ ᤛᤴᤧᤍᤧᤇᤡᤀᤱᤠ 
ᤐ᤺ᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤖ ᤧᤕᤜᤴᤏ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤷᤁᤛᤴᤧ ᤋ᤹᤺ᤖᤀᤱᤠ ᤛᤤᤐᤪᤛ ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤗᤠᤶ ᤌᤠᤛᤡᤱ. ᥊᥆ ᤁᤖ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤛᤡᤗᤠᤛᤴᤧ 
ᤛ᤺ᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤍᤠᤧᤣ᤺ ᤴᤍᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥊᥇ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤡᤕ ᤠ ᤏ 
ᤛᤡᤗᤡᤛᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠ᤺ ᤐᤠᤣ᤺ᤰᤂᤇᤧᤡᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤳᤧᤇᤖᤠ᤺॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ  

᥇᥌  ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤍᤷᤒᤡ ᤏ ᤗᤛᤋ᤻ᤪ ᤠ
ᤕᤰᤧᤕᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤋᤧᤠ ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
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करप  क नब बब नसबनन बबकधकक  व यर, हरक क यबङक खरलक
 लर कय म  कब नसबसनक कर  जरसक  कब य ह यनद व यर, कर 
कय म  बब सगक वयर॥ २ ल यस तब न य आ इ करनन यकक
 बब कबकक  नसबनन बब फयॽ न य सबॽ हबॽओ 
नत करसथसल  लर कय  यबसम  बसओ न यस बब कय  इङक सरस रर
आङक वयररर॥ ३ पब व ल रर नत करसथसन  नबङक सरनरकक  
तसॽ कब ननङ  वबॽ चर ग य आङक खरप  कर बब कबकक  य
ह यनद हबॽ रर खयननॽ ननङ  वबॽ तबस कब नप कबसस 
फबॽ आङक खरनक हदरर हर ग य नप य, थस आङ  भरल  लर 
खरनक लब जसॽ बब कबकक  य ह यनद हबॽ रर नत करसथ रर कय कक
 बब सगक व यर बबनक करननस स य आङक कर व यर हरक क यबङक 
खरनक हदरर करन  हरक  कस  वयररर॥ ४ हरक क यबङक खरङक
 हबॽ रर लबम  कर कर  नर बब पबङ  ज यम  हबॽ थप  कस 
य य स लर कस  कब सससकक  य यकक क बब न य त यम  लबम  लरस बब
हबॽ रर ननसन  धर कर जर ग य बब सथम  हबॽ इसप  कब नबसप  कब रर 
फबॽ आङक नसबनन बब हबॽ करकरत यससरर॥ 5 हरकक 
 कस  लॽनरकक  सस सस ह यप  लक  हबॽ नसबसन  नर कर  ध यम  बब 
कर बरसक  खरर सथकक  यबसन  धकक  कर बरस ररर करबसरर॥  

पबवलरर तरआस सर तबनदगरनक स यफर ननसस यॽ 
६ पब वल न य कय न  दससङ  हबॽ नफसग यब न य 

गलबनतयबस  कब थ यम  कर लबकम दसकक  कर जर गर, थस आङक
 भरल  लर सस सस कबङक सङल  लर खरनक यरम  कर खरङ  हबॽ 
एसस यबस  कब तरङ  गप  पर स य नब इङक सरस कब सबक  त यसस
आङक वयररर॥ 5 हरक क यबङक खरङ  हबॽ कब इसस यबस  कब 
इसन  धरओ कर गर रर आङक सब थबनन यबस  कब थ यम  कर 
पससक  कब तकम सनक कर जर गर, कर यरस य रर कय  सस सस
कबङक सङल  लर हरक  कस  चरसक  कब खरङ  हबॽ 
करबबङक घ यकन सन लर॥ ८ हरक  कस  लॽनरकक  खरङ  हबॽ 
नबम  धब नप सबङ  बब कब इसस यब कर बरसक  खरर तर
आस यरकक  यक  कर करबस॥ 5 खरप  कर खरनक सरकन दकक  
पब व ल रर तबनद गरनक स य फरकधकक  ननसस य॥ खरप  कर 
कर सस दरनन यबस  कब कनबकधकक  कर सस दरनन यबओ थबङर
आङक आनन गर यबकप क कय  भबॽ आसब ररॽ लॽनरकक  

ᤋᤡᤔᤠ᤺ᤌᤡ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤎᤡᤰ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤶᤔᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤁᤶᤒᤠ ᤃᤪᤡ ᤁ ᤘᤕ॥ᤧ ᥈ ᤗᤛᤋ᤻ᤪ ᤠᤏ 
ᤀᤀᤠᤡᤁᤠ᤺ ᤏᤡᤕᤶᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  
ᤋᤡᤔᤠ᤺ᤌᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤏᤣ ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤱ ᤛᤧᤣᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤔᤠ᤺ᤌᤡᤴᤏᤱᤠ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ 
ᤋ᤹᤺ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤜᤷᤍᤠ᤺ ᤜᤃᤧ ᤐᤡᤖ. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤡᤔᤠ᤺ᤌᤡᤖ ᤧ
ᤁᤶᤒᤠ ᤃᤪᤡ ᤁ ᤘᤕᤒᤠᤧᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤜᤷᤍᤠ᤺ ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤐᤠᤱᤈᤶᤜᤠ᤹  ᤌᤵᤔ᤺ 
ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤛᤔᤠ᤻ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤏ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺₌ 
ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤔᤠ 
ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ ᤰᤂᤖᤧ ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ ᤖᤖᤧ ᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤪᤠ᤺ ᤀᤛᤠᤛᤠ᤻᤺ ᤋᤍᤠᤡᤃᤴᤧ ᤛᤑᤠ᤺ ᤏᤡᤛ᤹ 
᥋ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤁᤴᤍᤣ ᤺ᤱᤜᤠ᤹  ᤑᤪᤡᤃᤡᤕ ᤠ ᤏ 

ᤃᤗᤠᤋᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤌᤶᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ.ᤧ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤛᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠ᤺ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤔᤠ 
ᤛᤠᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤠᤀᤡᤛᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤀᤡᤴᤎᤠ᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ 
ᤒᤡᤌᤠᤏᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤌᤶᤔᤠ᤺ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ.ᤧ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤴᤛᤡᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤶᤠᤎᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱᤒᤠ 
ᤔᤠᤀᤡᤛᤡᤕ ᤠᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤖᤧ ᤋᤪᤠ᤺ ᤀᤠᤛ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  
ᤔᤒᤧ᤺॥ ᥏ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤴᤧ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤋᤍᤠᤡᤃᤴᤧ ᤛᤑᤠ᤺ᤎᤡᤰ ᤏᤡᤛ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤔᤛᤧ᤺ᤍᤠ᤺ᤏᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤔᤛᤧ᤺ᤍᤠ᤺ᤏᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ 
ᤌᤠᤅᤧᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤓᤠ᤹ ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹  ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
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* १६.१० कनक  सबप  पनक  कर  सबप  पब ल य कबसल  लर तर आस 
यरकक  यक  कर लबकक  तससङक करत यससरर॥ 

 

* ᥇᥌.᥇᥆ ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴ ᤁᤛᤠᤧᤵᤐᤠ ᤗᤁᤠᤣᤸᤗ ᤧᤋᤪᤠ᤺ ᤀᤠᤛ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤋᤣ ᤺ᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 

पसकल फबक  त यर यर बर बब ननसस यरर॥ १० पब व ल रर कनक 
तबनद गरनक स य फरसनक  ननस स य आङक आनन गर * कख कर 
कर सस दरनन यबओ पससक  कब यबनरपक परसकक ख गर, थस
आङ  भरल  लर कङक ग ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 
खरप  कर बब कनब हबॽओ स य नब इङक सरस कब यबकप क 
उसतर बब फबॽ आङक ननसन  धर चरसक कनबरर॥  

कलनदयबरर दबङक बबओ नसबसनक चरग यॽ 
११ आनन गर तर आस लरप  क नब आङक वब लब धब

लबकक सब करथ ररस वब गप  खबकक पससक कनब॥ 
हरक क यबङक कय  दबसकन दक  कब नन यब परकलस कर नरगररर॥ 
१२ खरप  कर लबकक आनन गर लबङ  घससक  क नब आङक 
नफकलकप पओ कर प कनबरर॥ खरङक ग कर सस दरनन यबस  कब 
थ यम  कर बब कर  यरक  पब यरकक  यकक  न य ररसक यक लब जसॽ
आङक वयररर॥ खरप  कर आनन गर कय  भब यरनक 
वसयगररर॥ 

१३ हरक क यबङक वसॽस  कब नबसकम सङक  यरन  नर आनन
गर यरकक  यक  करस  कब वब हङक लरप  कबङ  बब कय  यबओ 
पससक कनब॥ कनक तरकन ननक य ह यनद हबॽ रर खयननॽ त य
वब चरसक  कब दरनक फबॽ आङक आनन गर ननङ  वबॽ 
इसप कनबरर॥ आनन गर खरप  कर सस वब चरसक  सर कर 
ज यम  कब करन  नय कब हबॽ न य तबॽ जरङ  क नबर य यङक कनबरर॥ 
१४ खरप  कर स य नब इङक कर  घरम  कब हबॽओ कलनद यब करपक
 क नब कब सथ यबनत रब यरकक  यक  करस  कब प रबन  लब तससतक 
लरङ  हङक कर  जरसक  कबकधकक  वयर॥ हरक क यबङक खरनक 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक सस वब कर  जरसक  कब सथम  करनक
 दङक स यवबङक स कब वयर॥ पब व ल रर पबसत य बब पबसकन ननक 
कय ससङक ननसत य आङक नसबसनक चर ग यर फबॽ आङक 
दबङ  बबल  लर कय ननङ  वबॽ इनक  हन  द य नपय॥ 
१5 हरक क यबङक खय नरॽ न य कबकक  कय नहम  स यङ  हबॽ 
बकप तस  कब करबरसक खर॥ हरक क यबङक खरल  लर इङक
 गबॽ सरक  खबए दबङ  बबल  लर कय  न सबनन कब फबॽ आङक 

ᤐ᤺ᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋᤖ ᤕᤒᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤖᤠ᤺॥ ᥇᥆ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤁᤴ ᤋᤍᤠᤡᤃᤴᤧ ᤛᤑᤠᤣ ᤺ᤴ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ* 
ᤂᤡᤔᤠ᤺ ᤔᤛᤧ᤺ᤍᤠ᤺ᤏᤡᤕᤀᤠᤠ᤺  ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰ₌ 
ᤂᤡᤃ.ᤧ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤔᤠ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤣᤳᤋᤒᤠᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥  

ᤗᤡᤍᤡᤕᤖᤠ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ 
᥇᥇ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤪᤠ᤺ ᤀᤠᤛ ᤗᤵᤧᤔᤏᤀᤠᤠᤱ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤗᤠᤶ 

ᤛᤠᤔᤠ᤺ᤌᤪᤧᤛ ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤏ॥ᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤏᤡᤕᤐᤠᤠ᤺ᤗᤡᤛ ᤁᤖᤧᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤔᤏᤀᤠᤠᤱ 
ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡᤀᤠ᤺ ᤁᤵᤧᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤔᤛᤧ᤺ᤍᤠ᤺ᤏᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤌᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ 
ᤏ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤕᤰᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ 

᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘ᤹᤺ᤛ᤻ᤔᤠ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤛ᤻ᤔᤠ ᤘᤠᤜᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤒᤠ ᤁᤕᤀᤠᤠ᤺ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤏ॥ᤠ ᤁᤴ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤍᤧᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤵᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧ
ᤁᤈᤧᤶᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤋᤠ᤹ᤈᤱᤧᤔᤏᤖᤠ ᤕᤱᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ 
᥇᥊ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤁᤄᤧᤶᤧᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤗᤡᤍᤡᤕ ᤠ
ᤔᤵᤧᤔᤏᤠᤔᤠ ᤌᤡᤕᤋᤠᤡᤖᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤖᤠᤴᤗᤠ 
ᤋᤣ ᤺ᤳ ᤗᤱᤧᤜᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤔᤠᤎᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤛ᤻ᤔᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤴᤍ ᤐᤡᤖ॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤁᤰᤠ ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤛᤠᤏᤡᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
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यबकप क कर  इससत नर फबॽग आनहम  कर त यरम  करॽ आङक 
व यरम  करॽओ लॽनरकक  यबकप क उसतररर॥ खरल  लर चर
ग यल  लर खय नरॽ कय नहम  कर यबकप क तसॽ कब फबॽ आङक 
सबक  कर ल  लरकक  चरगररर॥  

पबवल न य ससलबसरनक  प यङक लबनहम कर 
करसबक त यससॽ 

१६ सथकक  यरनक आनन गर त य वब चरसक  कब दरन  नर पससकक 
 क नबर पप  क नबसल  लर फर न  सबकम कल  लर यबङ  घ य कब 
यरसक  कबकधकक  त यम नब॥ खरल  लर खब इ ग य आङक  कय नक
 दबङ  बब हबॽ यनरकक  यबङक थ ग य नप यससर वयररर॥ 
१5 खरल  लर पब वल न य आनन गर अक  खस लॽनरकक  
असक  तरर यबकप क नतम  दर रर, “कनक कनब हबॽ प यकक 
यम  बब ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय ससवबररबबससरर॥ 
कङ  हबॽ रर आक  खस लॽनरकक  सरन  लपक कर  घरस स यकक 
खरनक कखननॽ कर म करसतरर॥” १८ खरल  लर यनरकक  
यरनक थबनरकक  हरक  कस  चर ग यर नरस सर॥ हरक क यबङक 
पब व लरनक कय ननङ  घरन  द य बबल  लर चर ग यल  लर नहससङक
 ङबङक खरनक यरसक  कबओ कर  यबक  पब फर न  सबकम कनक 
अक  खस करत यर फर सक  त य रर, “यरस य कखस  त रर कय  क यकक 
 सबकम कल  लर खरनक करन  नय कबॽ ओ लबकक लसन  दर पस गरॽ 
फबॽ आङक इङ  जबसङक नपनर॥” कख कर खरनक फर नक
 सबकम कन  नबङक खरनक करन  नय कबॽ इनक पक  थस आङक 
पसरर॥ 

१5  हरक क यबङक खरनक यरसक  कबल  लर कय न  दबङ  बब 
हबॽ रर आल ल यबङ  थक  कब लबकम कनक न य बर बब  
करननस स य आङक पब वल न य सस लब सरनक कर दरम  स यसस 
आङक कर उसक  खयससर यरकक  यक स कब स य हबङ    
य यक  पब हबॽ रर करदबयससरर॥ २० खरङ  हबॽ रर ररसक 
स य हबङ  य यक  पब हबॽ अक  खस कर करत यसस, “कनक कनब
हबॽ य ह यनदसस रर, हरक क यबङक कङ  हबॽ रर आननॽ 
यरकक  यक  कर ह यङक नककल लङक चरसक  स यर यबकक सरर॥ 
२१ खरङ  हबॽ रर आननॽ ररसक सथकम कल  लर कय  दकक 
 लरङ  वब ओ बब सबकक थम  हबॽ ह यॽ स यससर यबकक सरर॥ 

ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤡᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤋᤧᤠ ᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤣᤳᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤋ᤹᤺ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤛᤡᤗᤠᤛᤴᤧ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤛᤡ᤹ 

᥇᥋ ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤠ᤺  
ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤏᤖᤠ ᤐᤵᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤱᤠᤄᤔᤠ ᤕᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠᤎᤡᤰ ᤋᤶᤏ॥ᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤀᤠᤡᤃᤀᤠᤱ 
ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤱᤠ ᤌᤃ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤋᤡᤶᤍᤧᤖᤠ᤺. 
“ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶ ᤂᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤖᤠ᤺॥” 
᥇᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤖ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤁᤏᤡᤱᤄᤴᤧᤍᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤑᤧᤣ ᤰᤋᤖᤠ᤺. “ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤐ᤺ᤃ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤏ॥ᤧ” ᤂᤡᤔᤠ᤺ 
ᤂᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤐᤰᤌᤣᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤱᤠᤌᤰᤔᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏᤒᤒᤠᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤛᤡᤗᤠᤛᤴᤧ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤣᤰᤂᤛᤡᤖ ᤕᤰᤧᤕᤰᤛ᤻ᤔᤠ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤛᤜᤱᤠ₌ 
ᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤕᤜᤍᤡᤛᤡᤖᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛᤖ ᤕᤰᤠᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ᤒᤠ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤜ᤹ᤛᤛᤡᤖ 
ᤕᤰᤠᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤖᤠ᤺ᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
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आननॽ ररसक हबॽ ररग खरनक तरकन दङक चरसक  कब न य 
इसप  कब नबसप  कब स यक करदरसतन लर॥” 

२२ हरक  कस सल  लर खरप  कर कर  ज यम  बब आङक कर  वबॽ
बब कनब हबॽ ख यकन नॽ नहप  सर कर भ यङक ससङक  हरक क यबङक 
यरकक  यक  कर बब स य हबङ  य यक  पब हबॽ रर आङक पब वल 
न य सस लब स रर खयकन नॽ चबङ  दससत  हबॽ फर म  कब आङक  
नहप  कब करबबङक घ यसस॥ २३  हरक क यबङक खरङ  हबॽ  
सबॽनरकक  तरसम  भ यकक  कर यबक  त यसस आङक प यङ  लबनहकक 
 कर करसबक त यससरर॥ स य हबङ  य यक  पब हबॽ रर प यङ    
लब इङ  बबनक न यसनरक  कबङक खरङ  हबॽ कर कब 
पबङक घरसरॽ फबॽ आङक इङ  जबसङक करसबयरर॥ 
२४ अक  तङ  बब इङ  जबसङक खरस स य आङक प यङ  लब
इङ  बबल  लर खरङ  हबॽ प यङ  लबनहम  कर बब ससगबङक स कब 
यबक  फबओ खयकन नॽ लबङ  हबॽ फर न  थक  कङ  ङर 
यबक  पबङ  घ यसस आङक सबक त यससरर॥ 

२5 सरत  ल यकक फक  तरर पत  नरल  लर पब वल न य सस
लब सरनक त य वब चर ग यससर सबम  लर न य 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  नब रब फरस सरत  नयर 
यबगरकत नरर॥ वसॽ प यङ  लब धब बब हबॽ रर आङक खरङक
 हबॽ कर घरप  स यससर करय यङररर॥ २६ हक  च घतक नकप  कब 
कर  घ यस बब ल यकप ल थब ङर आङक प यङ  लबनहकक यकक 
 हबॽए यक  खयर लबम  धससप  हबॽ हल  लरकक  व ररकक  
ह रर आङक कर ररकक  प यङ  लब धब बब हबॽ रर ख यननॽ इघससङक
 हबॽ पबसक खररर॥  २5 हरक  कस सल  लर प यङ  लब इङ  बबनक 
कय सककक  सर रर आङक प यङ  लबनहम  कर बब लबम  धससपक
 हबॽ ह रर आङक पत  नर बब ननस स य हरक क यबङक 
प यङ  लब धब बब हबॽ कर घरकत नङक कर बससब लब फबॽ आङक 
ननङ  वबॽ इसत य॥ हरक  कस सल  लर हसस स य बब तब भससनक 
तरपक नफसक  खय आङक सरकत नङ  कब करसत यरर॥ 
२८ कर पब व ल रर असक  तरर अक  खस करत य, 
“आदबङबबए, थस आङक कर करकत न ङरन  नरॽओ! आनन
गरग खब कप  करए यबसगगरॽरर॥” 

२5 खरनक प यङ  लब इङ  बबल  लर सससकसनक हबसम  कब पबङक
 घ यसस आङक सस गबङक लरसक  तरर त यर॥ खरनक यक  खरर 
पब वल न य सस लब स रर खयकन नॽ लबङ  जक  पर 

ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤏ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳᤋᤡᤴᤗᤠ᤺॥” 

᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤈᤧᤶᤒᤠᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤜᤡᤵᤛ ᤧᤔᤓᤧᤱᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ 
ᤛᤡᤗᤠᤛᤖ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤆᤠᤱᤍᤣ ᤺ᤳᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤶᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤜᤡᤵᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤧᤣᤶᤓᤰ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤠ᤺ ᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤧ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤐᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤛᤡᤃᤱᤠᤛ᤻ᤔᤠ ᤕᤰᤠᤑᤠᤀᤠ᤺ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤗᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤴᤌᤰᤁᤪᤱᤅᤠ᤺ ᤕᤰᤠᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤰᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥋ ᤛᤳᤧᤗᤶ ᤑᤰᤋᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗ ᤏ 

ᤛᤡᤗᤠᤛᤴᤧ ᤋᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤖ ᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤺ᤛᤳᤧᤇᤖ 
ᤕᤃᤠᤳᤧᤇᤡᤖᤠ᤺॥ ᤘ᤹᤺ ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤛᤡᤖ ᤔᤕᤧᤅᤧᤖᤠ᤺॥ ᥈᥌ ᤜᤰᤆᤄᤳ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤅᤧᤀᤠᤱ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶ ᤕᤰᤜᤠ᤹ ᤀ᤺ 
ᤕᤰᤂᤖ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤜᤠ᤹  ᤜᤸᤗᤰᤧ ᤘᤖᤰᤧ ᤜᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤄᤣ ᤺ᤱᤜᤠ᤹  
ᤐᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥  ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ 
ᤁᤔᤡᤰ ᤛᤠ᤺ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤜᤠ᤹  
ᤜᤖᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤄᤧᤳᤧᤇᤡᤱ ᤔᤒᤧ᤺ᤒᤡᤗᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤜᤣ ᤺ᤛᤒᤠ ᤋᤓᤠᤣ ᤺ᤴ ᤋᤖᤵ ᤑᤡᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤛᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤁᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤖᤠ᤺॥ ᥈᥎ ᤁᤖ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤀᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤀ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤅᤧᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺᥄ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂ ᤠᤁᤵᤔᤠ᤺ᤀ᤺ 
ᤕᤃᤠᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥” 
᥈᥏ ᤂᤴᤧ ᤐᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤔᤡᤴ ᤜᤠᤣᤶᤔᤠ 

ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤠᤱ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗᤠᤣ᤺ᤰᤋᤖᤧ ᤋᤧᤠ ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤰᤂᤖᤧ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤛᤡᤗᤠᤛᤖ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
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थ यङबरह जॽ य यङक ससङक लर॥ ३० हरक क यबङक खरङक
 हबॽ लबसक  कबतक लसत यसस आङक सससन  दर स यसस, 
“आ दबङ  बब सस, इङ  गबॽ थस चर ग यङक सङल  लर सरनक
 लपक खर आ बस?” 

३१ खरङ  हबॽ रर नर गपक नप ररत  नय, “दबङ  बब यरस यसनक 
नसबसनक चर गरॽ, हरक क यबङक खर नरॽ सरन  लपक कर 
घरस स यॽ, हरक  कस  लॽनरक  कस  कर नहम  स यङ  हबॽ रर आङक 
नसबसनक कर जर ग य नर फबॽग सरन  लपक करघरसस यॽरर॥” 
३२ हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर दबङ  बबल  लर कय  बबसनक
 जबकक कनक खय नरॽ न य कय नहम  स यङ  हबॽ 
चरक  तरत  नयसस आङक खरङ  हबॽ रर नसबसनक करजरग यरर॥ 
३३ सरकन दकक  बब खरनक यरम  कर प यङ  लब इङ  बबल  लर खरङक

ᤗᤠᤱᤈᤰᤐᤠ᤺ ᤌᤱᤒᤠ᤺ᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤛᤡ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤛ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌ᤺ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠ᤺ ᤀᤠᤒ᤺᥅” 

᥉᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤳᤧᤇ. “ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ ᤁᤜᤧᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  ᤆᤰᤧᤋᤳᤧᤇᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᥉᥉ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤒᤠᤂᤴᤧ 
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* १६.३5 यकक  य यङ  बबसस गरॽ–खरनक यरम  कर बब ररसक त यसन  दसॽ 
करसन  नस ररसक यकक  य यङ  बब हबॽ प यङ  लबनहम  कर सबक  कबसस सथकक 
हरसप तररर॥ 

 

* ᥇᥌.᥉᥍ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠᤛᤡᤃ ᤧ᤹–ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ 
ᤋᤣ ᤴᤍ᤹᤺ ᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤛᤠᤰᤔᤠᤛᤡ ᤌᤡᤶ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 

 हबॽ तसॽ यसस आङक ख यकन नॽ यबङ  घससक  हबॽ वब हप  त य 
नप यसस, हरक क यबङक प यङ  लब इङ  बबनक न य कय नहकक
 स यङ  हबॽ कख कर बकप तस  कब करबरसक खररर॥ 
३४ खरल  लर पब वल न य सस लब सरनक कय नहम  कर तसॽ
यसस आङक चब कब थ यङ  कब नपयसस॥ खय नरॽ न य 
कय नहम  स यङ  हबॽ रर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक नसबसनक 
कर जर ग य बबल  लर चर ग यल  लर सबॽनरकक  ओ क य 
करलॽरररर॥ 

३5 कय  दबसकन दक  कब बब खरनक यरकक  यक  कर बब स य
हबङ  य यक  पब हबॽ रर हब रबॽ प यङ  लब इङ  बबल  लर खरनक 
कनब हबॽ प यङ  लबनहम  कर लबकक पससक  कब पबङ  घ यससनन 
फबॽ आङक नतकलङ  गब हबॽ लबकक इङ  जबसङक 
करहबक त यरर॥ ३६ हरक  कस सल  लर प यङ  लब इङ  बबल  लर 
पबव लरनक अक  खस करत य, “स य हबङ  य यक  पब हबॽ रर खरनरॽ 
न य सस लब सरनक लरप  कब दसस कब नरससङक  फबॽ आङक 
इङजबसङक कर हब ङय  आङक करवबॽ॥ हरक  कस सल  लर 
कखकन नॽ पससक  कब कर स यक स यरर॥ न यसनरक  कबङक 
पससरत नरॽओ॥” 

३5 कर पब व ल रर खरनक नतकलङ  गब हबॽ करत यसस, 
“आकन न गरग ररसक यकक  य यङ  बबसस गर सबङक * थरकब
आङक त यसन  दसॽ करसन  नस कनब ल यम  कर आकन न गर यबकप क 
तरसम  भ यकक  कर यबक  तरकत न गर आङक प यङ  लबनहम  कर यबकप क 
करसबक तर॥ आल ल खरङ  हबॽ रर स वबसतबङक लरपक
 कब दसस कब कर गरसतरकत न गर बबसब? कङक ग परसङ  कब 
कर स यक  नरन  लर! हब रबॽ स य हबङ  य यक  पब हबॽए कप  कर 
कर दब आङक कर लरकत न गरर परसङक लर॥” 

३८ हरक क यबङक नतकलङ  गब हबॽ रर स य हबङ  य यक  पब
हबॽ बब कनक पबसन  हबॽ करकरत यसस॥ खरङ  हबॽ रर पब वल 
न य सस लब सरनक ररसक यकक  य यङ  बबसस फबॽ आङक ननङक
 वबॽ कर घरस स य आङक खरङ  हबॽ करसगसररर॥ 
३5 हरक क यबङक खरङ  हबॽ खरप  कर करद  यर आङक कर

ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤐᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋ᤹᤺ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤕᤱᤠᤄᤣ ᤺ᤰᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤜᤵᤋ ᤐᤡᤖᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤏ ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤔᤠ᤺ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗ 
ᤏ ᤛᤡᤗᤠᤛᤴᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤋ᤹᤺ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠ᤺ᤔ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥉᥋ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ 

ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤐᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤔᤜᤧᤰᤠᤋᤖᤠ᤺॥ ᥉᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤛᤜᤱᤠᤕᤰ₌ 
ᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤏ ᤛᤡᤗᤠᤛᤴᤧ ᤗᤵᤧᤔᤠᤍᤣ ᤺ᤔᤠᤏᤛᤧᤡᤱ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤔᤜᤧᤅᤠᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤛᤖᤠ᤺॥ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤐ᤺ᤛᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠ᤺॥” 

᥉᥍ ᤁᤖ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤀᤠᤴᤇᤡᤃᤃᤧ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠᤛᤡᤃᤛᤠᤧᤱ * ᤌᤧᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤋᤣ ᤴᤍ᤹᤺ ᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤋᤧᤣᤶᤓᤰ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤳᤧᤇᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤔᤛᤠᤧᤰᤋ॥ᤧ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤍᤣ ᤺ᤔᤠ 
ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤳᤧᤇᤡᤃᤒᤠᤧᤒᤡ᥅ ᤁᤱᤃ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰ₌ 
ᤏᤴᤧᤗᤠ᤺᥄ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀ᤺ ᤁᤵᤔᤠ᤺ 
ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ ᤔᤗᤧᤳᤧᤇᤡᤃᤖᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥉᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  

ᤒᤠᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤘᤗ 
ᤏ ᤛᤡᤗᤠᤛᤴᤧ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

सससकक  य यकक कबबहबॽ १६.३४ – ३5 



 ६०5 

नसकम सङक ल खरङ  हबॽ न य लरकप क करनबसक तररर॥ 
हरक क यबङक खरङ  हबॽ प यङ  लबनहम  कर लबकक लबसकक 
 कबतक कर लसत यसस आङक आल ल कनक 
यरकक  यक  कर लबकक पस सर नरॽओ फबॽ आङक पसकल 
करभबक त यससरर॥ ४० हरक क यबङक पब वल न य सस लब
सरनक खरप  कर लबकक कलनद यब रर कय नहम  कर पससस॥ खरप  कर 
खरङ  हबॽ रर कलनद यब न य वसॽ नसबनन बब फयॽ न य सबॽ
हबॽ त य करत  नयर आसकन नङ  कब नप ररत  नय आङक  
खरप  कर लबकक पसससरर॥  

सथस सलरननकबओ ननङक घ यकक  

१5  पब वल न य सस लब सरनक अकम फ परकलस 
न य अप  पर लरनन यब परसक  खरससर सथसक

 स लरनन कब यरकक  यक  कर कर ररकत न॥ खरप  कर य ह यनद 
च यम  ल यङक नहकम धकक  नरस सर॥ २३ पब व ल रर नबसकम सङक  
यरनक थप  कस खय नरॽ य ह यनद च यम  ल यङक नहम  कर पससल  लर 
स यम  लरङक नबसकम सङ  कब यरन  नर खरप  कर बब कनब हबॽ 
आक  खस लॽनरकक  ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर सससनक
 द य बब कखस  तरनक  त यक  खस चब आङक सससॽ हरक क यबङक 
ससस करन  लबकक नहङक  लॽनरकक  सबकक यर सबप  लब लबकक 
ओसससन धबक त यसस॥ “इङ  गबॽ इङ  भरस स यङ  बब कनक 
यरस यसन  नस ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर सससन  द य बब कखसक
 त रर” करत यसस॥ ४ खरप  कर कर  वबॽ बब कय  भब 
य ह यनद हबॽ कनक पबसकन नल  लर ख यननॽ ननङ  वबॽ त यर
आङक ह यॽ सबम  बब करबरसक खररर॥ खरप  कर आङक 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक सस वब कर  जरसक  पब यनरकक  
सगक  हबॽ न य सकङ  सर दबङ  कब करन  नय कब हबॽ रर आङक 
नसबसनक करजरग यरर॥ 

5 कर नसबसनक करन  जरसक  क नब बब य ह यनद हबॽ रर 
खरङ  हबॽ नब कर हरत यसस आङक खरनक यरकक  यक  कर बब 
आ लरप  पब लर गर बब हबॽ कर स यप  स यसस आङक कर ह य स यसस, 
हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर यरकक  यक  कर प यकक ह
यङक नककल लङक कर जर ग य आङक यरसरन रर कय नहम  कर 
कर बस आङक पब वल न य सस लब सरनक  कनब हबॽ रर तसॽ
कब नप कबसस फबॽ आङक ननङ  वबॽ करजरग यरर॥ ६ कर 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤏᤧᤣ ᤶᤛᤡᤱᤗ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤔᤏᤧᤠᤣᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤗᤧᤣ ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤁᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤐ᤺ᤛᤇᤧᤧ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤗᤡ 
ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ 
ᤛᤡᤗᤠᤛᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤗᤡᤍᤡᤕᤖᤠ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤐ᤺ᤛᤡ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤡᤍᤡᤕ ᤠᤏ ᤘ᤹᤺ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤋᤔᤳᤧᤇᤖ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤐᤡᤖᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤐ᤺ᤛᤡᤖᤠ᤺॥  

ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠ᤺ᤏᤡᤁᤀᤠᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤄᤶ  

᥇᥍  ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤛᤡᤗᤠᤛᤴᤧ 
ᤀᤶᤑᤡᤐᤠ᤺ᤗᤡᤛ ᤏ ᤀᤵᤐᤠ᤺ᤗᤠ᤺ᤏᤡᤕ ᤠ

ᤐᤠᤣ᤺ᤰᤂᤛᤧᤡᤖ ᤌᤡᤛᤛ᤻ᤗᤠ᤺ᤏᤡᤁ ᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  
ᤁᤖᤧᤳᤧᤇᤡ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤎᤡᤰ 
ᤏᤛᤧᤛ᤻॥ᤧ ᥈-᥉ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧ ᤌᤵᤔ᤺ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤐᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤶᤗᤱᤧ 
ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤰᤠᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤀᤱᤠ ᤛᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤜᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤗᤠᤶ ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡ॥ 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛᤱᤒᤠ ᤁᤴ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ᤺ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖᤠ᤺” 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᥊ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤓᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤃᤪᤡ ᤰᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ᤍᤠᤱᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
᥋ ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤔᤠᤜᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ 
ᤀᤠᤗᤵᤧᤐᤠ ᤗᤃᤧᤒᤠᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤵᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤜᤧᤛᤛᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤐᤕᤶ 
ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤕᤛᤠᤧ᤺ᤏᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤛᤡᤗᤠᤛᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤋ᤹᤺ᤔᤠ 
ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᥌ ᤁᤖ 
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खरङ  हबॽ रर खरप  कर पब वल न य सस लब सरनक करन  द य
क यकन सनक, हरक  कस सल  लर यरसरन न य वसॽ फयॽ न य सबॽ 
नसबनन बब हबॽ यरकक  यक  कर बब स य हबङ  य यक  पब हबॽ
रर अक  खस लॽनरकक  कर असक  तरर कर उसक  ख य कर दब यसस, 
“कनक कनब हबॽ रर आसत सबङक त यक  खस कर दब य आङक 
करवबॽरर॥ खरङ  हबॽग आल  लर आननॽ यरकक  यकक 
 कर आङक करद  यर आङक करवबॽरर॥ 5 यरसरन रर 
खरङ  हबॽ कय नहम  कर लबङ  दबसक  कब नप यसस आङक 
वबॽ॥ खरङ  हबॽ ररग ‘यरस य करप  क नब बब आननॽ वसॽ 
हबङक वबॽ’ कर बबसत यर ररसक प यकक हबङक सङल  लर 
कय इङ  जबसङक सङल  लर कय  दक  लरङ  वबओ यबसम  बकक  
करजरसक लर॥” ८ कनक पबसकन ननक यरकक  यक  कर बब 
स य हबङ  य यक  पब हबॽ न य वसॽ कनब हबॽ रर कर घरप  स य आङक 
खयननॽ ससकक  परगररर॥ 5 हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर 
यरसरन न य वसॽ फयॽ न य सबॽ हबॽ सबम  बबसनक कर ग यसत यसस
आङक कर लर य करदससस यससरर॥  

बसनरयब यरकक  यक कर पबवल न य ससलबसरनक  
१० हरक क यबङक सरकन दकक  परसक  खर आङक कख कर 

नसबनन बब फयॽ न य सबॽ हबॽ रर पब वल न य सस लब सरनक 
बसनर यब पबङ  ज यकक लरप  कबङक कर बबङ  घ य करदससस यसस॥ 
खरप  कर कर ररकत न आङक य ह यनद च यम  ल यङक नहम  कर 
पसससरर॥ ११ बसनर यबस  कब कनब हबॽग सथस  स लरनन
कब बब कनब हबॽ न यसल  लर आङक सबॽनरकक  खयननॽ 
ननङ  वबॽ कर  हम  बब करजरगर॥ खरङ  हबॽ रर सबॽनरकक  
न यसनरक  कबङक यरस य रर कय  यबसम  बसओ स य नब इङक कर घरपक
 स य आङक सथकक  यबसन  धकक  पब व ल रर पबसत य बबनक 
सरक  खबसब करसकम ब फबॽ आङक सबकक यर सबप  लबओ 
कर गरसत य करननसयरर॥ १२ खरङ  हबॽओ यनरकक  
यह यनदहबॽ रर नसबसनक कर जर ग य, हरक क यबङक सकङ  सर 
इङ  धबसङ  सब बब सगक यरकम बत  नबॽ करन  नय कब
हबॽररआङक नसबसनक करजरग यरर॥ 

१३ कर सथस  स लरनन कब बब य ह यनद हबॽ रर बसनर
यबओ पब व ल रर ननङ  वबॽ फय  पबसन  जबकक कनक 
इङ  भरस स यर वबॽ कर  लॽ बब कर घरप  स य, हरक  कस सल  लर 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤛᤡᤗᤠᤛᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤍᤔᤴᤛᤡᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤛᤠᤧ᤺ᤏ ᤏ ᤘ᤹᤺ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ 
ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋᤖᤧ 
ᤔᤀᤧᤣᤰᤂ ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤛᤠᤱ 
ᤋᤰᤂ᤺ ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥍ ᤕᤛᤠᤧ᤺ᤏᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ‘ᤕᤛᤧ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤘ᤹᤺ ᤜᤱᤠ ᤘᤠ᤹’ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤐᤕᤶ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥” ᥎ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘ᤹᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤐᤠ᤺ᤃᤖᤠᤧ᤺॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤠᤧ᤺ᤏ ᤏ ᤘ᤹᤺ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤴ 
ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤗᤧᤖᤧ ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤛᤡᤖᤠ᤺॥  

ᤒ᤺ᤖᤡᤕ ᤠᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤛᤡᤗᤠᤛᤴᤧ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤔᤠ᤺ 

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤛᤡᤗᤠᤛᤴᤧ 
ᤒ᤺ᤖᤡᤕ ᤠᤐᤠᤱᤈᤶ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄ ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤛᤡ॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤖᤧᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤐ᤺ᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥇ ᤒ᤺ᤖᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ 
ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠ᤺ᤏᤡᤁᤒᤠᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤜᤧᤶᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤴ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ 
ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋ ᤔᤏᤧᤡᤖᤖᤠ᤺॥ ᥇᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤛᤠᤒᤠ ᤃᤪᤡᤁ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥉ ᤁᤖ ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠ᤺ᤏᤡᤁᤒᤠᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤒ᤺ᤖᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛᤖ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
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खरप  कर आङक करद  यर आङक कनब हबॽ खयननॽ तकक 
 लरङ  वबओ कर ह य स यससर करभरसक ख यससरर॥ १४ कख कर 
नसबनन बब फयॽ न य सबॽ हबॽ रर वब लबकम दसकक  चरसक  सर 
पब व लरनक वब हङक सङल  लर कय  यबओ कर बबङ  घ य 
करदससस यरर॥ कर सस लबस न य नत करसथसनक नरप  कबङक 
बसनर यबओ व यर लबररकत नरर॥ १5 पब व लरनक कर  सब
बब कनब हबॽ ख य नरॽ न यए ए थरन स यरकक  यकक  थबनरकक  
करबस॥ हरक क यबङक खरङ  हबॽ यबम  कर यबङ  नब बसनर
यबओ कर न यसक  खर करद  यर आङक पब व ल रर पबसत य बब 
कय  इसससकक  सस लबस न य नत करसथसनक हब रबए 
कर सबकत न आङक खय नरॽ कर  द यम  स य क य रर फबॽ आङक 
खरङ  हबॽ करकरत यससरर॥  

पबवलरर एथरन सओ इङक भरसस य 
१६ पब व ल रर ए थरन  सओ सस लबस न य नत करसथसनक 

हबङ  घ यससर व यरल  लर यरकक  यक  कर यनरकक  नब वब
इत  लब हबॽ ननस स य आङक सबॽनरक  कस  कय  ल यङ  कबॽ 
यरसन दररर॥ १5 हरक  कस सल  लर खय नरॽ य ह यनद च यकक
 ल यङक नहम  कर बब य ह यनद हबॽ न य ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक 
सस वब कर  जरसक  पब सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ 
हरक क यबङक पबङ  ज यम  कर सथकक  यबसन  धकक  कर  दबस बब 
कर  बससक  पब कनब हबॽ न य पबसन थक तररर॥ १८ खरप  कर 
एनप क य यनर न य स तरनक ससक  सबम  बब हबॽ आङक 
खयनरॽन य पबसनक करधक तररर॥ कय  भब अक  खस कर
करकत नङक, “कनक अॽ अ बबल  लर थर कबसनक पबसत य बस?” 
वसॽ हबॽ रर अक  खस कर करत य, “कल  लरग कय  सङक वसॽ 
सबम कबङक ज यबङक न य कबङक  पबसनक चरक  खय पबसत य बब 
हरक  कस  लॽरर॥” पब व ल रर यरस यसनक  न य ससस करन  लबकक 
यबम  कर नहङ  कब रर कय  यबसम  बसओ इङ  भनक चर ग य बबलक
 लर खरङ  हबॽ रर अक  खस करबबसत यबबरर॥ 

१5 हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर पब व लरनक अनर यर पबगस 
करप  क नब बब च यम  ल यङ  ङर कर दब य आङक अक  खस करकरत य, 
“कनक कर  बबसत यर कर  वबॽ बब कय  सङक ननसबकम कनक 
आनन गर आङक खरम  कब सस रबॽ थबङरआङक वबॽरर॥ 

ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ 
ᤔᤜᤧᤛᤛᤡᤖ ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤂᤡᤔᤠ᤺ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧ
ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄ 
ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤖᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤛᤡᤗᤠᤛ ᤏ ᤋᤡᤔᤠ᤺ᤌᤡᤴ 
ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤒ᤺ᤖᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤘᤕ ᤧ ᤗᤠᤖᤳᤧᤇᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥋ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤁᤛᤠᤧᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀ᤺ ᤀᤌᤧᤧᤴᤛ 
ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤒᤧ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤒ᤺ᤖᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤔᤏᤧᤣ ᤰᤂ ᤧᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤡᤗᤠᤛ ᤏ ᤋᤡᤔᤠ᤺ᤌᤡᤴ 
ᤜᤖᤠᤠᤀ᤺ ᤁᤒᤧᤡᤳᤇᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤶᤛᤔᤖᤠ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤌᤧᤧᤴᤛᤀᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛ 
᥇᥋ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤀᤌᤧᤧᤴᤛᤀᤠ᤺  ᤛᤡᤗᤠᤛ ᤏ 

ᤋᤡᤔᤠ᤺ᤌᤡᤴ ᤜᤱᤠᤄᤛᤡᤖ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤕᤖᤡᤰ 
ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ ᤁᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤕᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤧᤖᤠ᤺॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤐᤠᤣᤴᤌᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥎ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤀ᤺ᤐᤡᤁᤠᤖᤡ 
ᤏ ᤛᤋ᤻ᤠ᤺ ᤁᤡ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤎᤧᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᤁᤓᤠ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤁᤴ 
ᤀ᤹ᤀᤒᤠᤸᤗ ᤧᤌᤧᤔᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒ᤺᥅” ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤁᤸᤗᤃᤧ ᤁᤛᤱ ᤘ᤹᤺ ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤈᤠᤠᤱ ᤏ 
ᤔᤠᤱ ᤐᤠᤣᤴ ᤆᤰᤧᤂ ᤐᤠᤣᤳᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤗ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 

᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤀᤖᤡᤕᤠ᤺ ᤐᤠᤃᤛ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤶᤗᤱᤅᤠ᤺ ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤁᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤛᤱ 
ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧᤀᤠᤱ 
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२० खर नरॽ कर  बबसत य बब कय  भब पबसन  हबॽग आनन
गर ओग कय  सङक न य ननङ  वबॽ कर  कब बब चरसक  पब 
ननसस यम बर॥ खरल  लर कय  बससकन नङक ग थर कब बस? यबकप क 
आकरतरॽओ॥” २१ (ए थरन  स बब कबकक  यकक  य यङक
 बब हबॽ न य कबसङ  घब लब जसॽ लबकक कर  दबस बब 
कनब हबॽ रर कय  सङक पबसनक चरङ  कब न य खरम  कब ओ रकक  
नबकक करधबस यरर॥) 

२२ हरक  कस सल  लर अनर यर पब ग स बब च यम  ल यङक सङलक
 लर कय  ल यम  कर पब व लरनक यरकम सङ  ङबङक अक  खस करत यसस, 
“ए थरन  सओ कर  य यङ  बब आ दबङ  बब सस, कखननॽग 
सबॽनरकक  सबकक यर सब बब कर  जरसगॽ फबॽ आङक इङक
 गबॽ ननङ  वबॽ खरसस यङक लर॥ २३ थस आङ  भरल  लर 
कखननॽ यरकक  यक  कर लबङ  घस गबङक ल पत  नबङक सङलक
 लर कखननॽ सस वब कर  जरसग बब तरन  हबॽ 
ओ करत यङक सङल  लर कय ससङक करकन नसतस बब कबङक सङलक
 लरनक लॽनरकक  सबप  तर बब सबङ  बसकधकक  ननसस यङक लर॥ 
खरल  लर चर ग यल  लर, आल  लर कखननॽ कय ससङक 
करकन नसतस सस वब कर  जर ग यम  बब कबङक सङल  लर कय  यबसकक
 बसओ आ इनक इङ  गबॽ इङ  भनक चरग यङक लर॥ 

२४ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङङक ग सबङ  गबम  पस दबङक न य 
इक  सबनदङक खबम  बससक  कबल  लर कय न दबङक बबरर॥ 
खयनरॽए इक  सबनदङक खबम  बससक  कबनक न य खरप  कर 
कर वबॽ बब कर ररकक  चर ग यसस बबल  लर ख य नरॽ करन  नबकक 
यबकप क हबॽ रर कर जर ग य बब कबङक नहम  कर करय यङक सङन लर॥ 
२5 हरक क यबङक करन  नबकक यबकप क ररनक कय  भबॽ खय नरॽ 
चब हब बब कर जरसक  नरनक, थस आङ  भरल  लर करन  नबकक 
यबकप क हबॽ नरसत गरनक नहङ  कनक न य सबसङ  ग य गरनक सककब 
हरक क यबङक  कबकक  पबसन  हबॽ कर सब बब खयनरॽएरर॥ 
२६ ख य नरॽए सथकक  करन  नबकक यबकप क लबकक कबकक  
करन  नबकक स य वबङ  हबॽ चर ग यसस आङक इक  सबनदङक 
खबम  बससक  कर सस दबकक  य यङ  कब पबङक घ यससबबरर॥ 
ख य नरॽए खरङ  हबॽ आतर य यङ  कब परसङक आप  फबलक
 लर य यङ  कब परसङक फबॽ आङक तसग सब ननङ  सससकक  
चर ग य आङक वयर॥ २5 ख य नरॽ कर गरसत यल  लर कर घरसस यनन 

ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤁᤓᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠ᤺ᤃ ᤁᤛᤱ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤏᤡᤛᤶᤒ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤺ᤴᤏᤡᤱᤃ ᤌᤧᤔᤠᤒ᤺᥅ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” ᥈᥇ (ᤀᤌᤧᤧᤴᤛᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤕᤰᤕᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛᤱ ᤐᤠᤣᤴ ᤆᤱᤧᤔᤠ ᤏ ᤂᤶᤧᤔᤠᤀᤠ᤺ᤖᤰ 
ᤏᤶᤠ ᤔᤎᤠᤧᤛᤖᤠ᤺॥) 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤖᤡᤕᤠ᤺ ᤐᤠᤃᤛᤒᤠ ᤆᤶᤗᤱ₌ 

ᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤌᤧᤧᤴᤛᤀᤠ᤺ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤛ᤺. 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤗᤠᤱᤄ᤺ᤃᤱᤠᤗ ᤐᤳᤇᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡᤒᤠ ᤋᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋ᤺ᤒᤠ ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ ᤛᤠᤱᤒ᤺ᤎᤡᤰ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ.ᤧ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋ᤺ 
ᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤠ ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥈᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱ ᤏ 

ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤔᤕᤧᤱᤅᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖᤴᤧ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤏᤴᤧ. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤏ 
ᤛᤠᤣᤱᤃᤃᤴᤧ ᤛᤰᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥌ ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤌᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤗᤠᤶ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤛᤡᤍᤠᤰ ᤕᤱᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺  ᤕᤱᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧᤕᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤃᤡᤛᤠ 
ᤏᤡᤱᤛᤣ ᤺ᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᥈᥍ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤸᤗ ᤧ
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फबॽ आङक हरक  कस  चर ग य नपयससबबरर॥ हरक  कस 
सबङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङङक ग आननॽ न य कबसङ  घब 
हरसप लर॥ २८ कनबकधक  लर अक  खस पबसत य आङक 
वबॽ, ‘खय नरॽ चर ग यल  लरए आननॽ आनहङक, 
लबङक आघससक कबङक नहङ  कन  नर आवबॽरर॥’ 
कखननॽ कय  भब सबकम क लब सबम  बब हबॽ रर आङक अकक 
 खस कर बबसत य आङक वबॽ, ‘आननॽ आङक खय नरॽ 
कयक यॽइदबङक सबससरर॥’ 

२5 आननॽ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  क यॽ इ दबङक
 सब आ बरसक  खर बबल  लर चर ग यल  लर, आननॽग 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक करन  नबकक यबकप क रर ह यक  सबपक
 गरनक स यम  बर धब रर चरसक  क नब बब सबम म यबङक, य यप  पब, 
न य ल यङक  नब वब इत  लब कय  इसससकक  चरसकक  फबॽ आङक 
आननॽ इसप  कब करन यॽनरन लर॥ ३० पस बब यरम  कर ननङक
 वबॽ फय  कबङक सङल  लर करन  नबकक यबकप क हबॽ रर करकन न 
करन  धबए फर नक यबसम  बकक  कर जर ग य बबओ खयकम दङक 
करसब यकन सनक, कर आल ल खरङ  हबॽ आतबनक नप
सबङ  सबङक कनब हबॽ फर नक यबसम  बकक  कय कधकक 
नहङ  कन  लबकक करनहन ल फबॽ आङक इङ  जबसङक नप
यसस आङक वबॽरर॥ ३१ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 
सस ग य बब कनक कनब लबकक इक  सबनदङक खबम  बससकक 
 कर बब यबकप क हबॽ सबकक यरनन बब खब सरनक चरसक  कब 
स य यरकक ननसन  धर चर ग य आङक वबॽरर॥ हरक क यबङक 
ख य नरॽग खरनक सस ग य बब कनबसनक ससस करन  लबकक कय नहङक
 वरतक चर ग य आङक कनक पबसकन ननक ओसससन आ₌ 
धबक तरआङक वबॽरर॥” 

३२ पब व ल रर ससस करन  लबकक यबम  कर नहङ  कबल  लरनक  
पबसनक पबसत य बब कर घरप  स य आङक कय  भब रर खय नरॽ नक
नबसकन द करसब य सबङक वसॽ हबॽ रर अक  खस कर करत य, 
“आनन गर कर  बबसत य बब कनक पबसकन ननक यबम  कर आङक 
खरम  कब सस रबॽ थब ङर आङक वबॽरर॥” ३३ हरक क यबङक 
पब व लरनक च यम  ल यङ  लबकक लसन  दर पस॥ ३४ कर कय 
भब कनब हबॽ पब व ल रर करद  यर आङक यरस यसनक नसबसनक 
करजरग य॥ खरङ  हबॽओ दस उननसस यस करप  क नब बब 
अनर यर पब ग स ररनक पबससङ  पब दबङक न य दब कबनर यस 

ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤏ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺॥ ᥈᥎ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗ ᤧᤀᤰᤂ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ‘ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤜᤡᤱ. 
ᤗᤠᤱᤀᤠᤄᤣ ᤺ᤰᤁᤱᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺  ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥’ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤓᤠ ᤛᤠᤶᤔᤡᤗᤠ ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ‘ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁ₌ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤛᤡᤖᤠ᤺॥’ 

᥈᥏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ 
ᤀᤠᤒᤠᤣ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ.ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤜᤰᤛᤠᤵᤃᤴᤧ 
ᤛᤶᤒᤠ᤺ᤎᤠᤖ ᤧᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ. ᤕᤵᤐᤠ. ᤏ 
ᤗᤱ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᥉᥆ ᤐ᤺ᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤏᤡ 
ᤔᤴᤧᤎᤠᤀ᤺ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠᤀᤠ᤺ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤛᤡᤴ. ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤴᤠ 
ᤐᤡᤛᤠᤱᤛᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤎᤡᤶ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠᤶ ᤔᤜᤧᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤃᤒᤠ ᤁᤴ ᤔᤏᤗᤠᤠᤶ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰ₌ 
ᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤛᤕᤶᤧ ᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤂᤴᤧ ᤛ᤺ᤃᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴ₌ 
ᤀᤠᤎᤠᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 

᥉᥈ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤱᤔᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤠᤱ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” ᥉᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤆᤶᤗᤱᤗᤠᤶ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤐ᤺॥ ᥉᥊ ᤁᤖ 
ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤖᤠ᤺ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤍ᤺ᤀᤏᤡᤛᤡᤕᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤠᤒᤠ 
ᤀᤖᤡᤕᤠ᤺ ᤐᤠᤃᤛᤖᤴᤧ ᤐᤠᤛᤡᤱᤐᤠᤍᤠᤱ ᤏ ᤍᤠᤔᤠᤖᤡᤕᤛ 
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करप  क नब कब करन  नय कबॽ न य वसॽ कनब हबॽ आङक 
करवयररर॥  

पबवलरनक  कररकन थ यरकक  यक कर  

१८  खरनक ए गबङक पब व लरनक  ए थरन  स लबकक कर
रकन थ यरकक  यक  कर पस॥ २ खरप  कर ख य नरॽ 

अकक व लब करप  क नब बब य ह यनदकधकक  त यक य॥ खरनक 
परन  तस लब जसॽ बब वयर॥ खरनक खब रकक  इ तबकल
लबकक कसकलङ  गरनक कय  कससतक नपकस क लबसन  न य 
त यरसस आङक व यरकत न, थस आङ  भरल  लर प यकक हबङक 
क लब उनद य स रर कबकक  य ह यनद हबॽ ररक 
यरकक  यकक कनक पक थ यरम करॽआङक पस गरम  करॽ फबॽ
आङक इङ  जबसङक नप यसस आङक वयररर॥ खरङ  हबॽ रर 
खयननॽ त यम  सर पब व लरनक पस, ३ हरक क यबङक खयकन नॽ 
हरक  कस ए खय नरॽ आङक सबसङ  गबनहकक खबप  कब तससतक 
कर  धबक  पब व यर बबल  लर खरङ  हबॽ न यए सरनरकक  व
यरर यबसम  बकक  चरगररर॥ ४ हरक क यबङक कबकक  
नबसकम सङक  यरनक थप  कस खय नरॽ य ह यनद च यम  ल यङक नहकक
 कर पस आङक य ह यनद हबॽ हरक क यबङक सथम  करन  दङक 
स य वबङ  हबॽ न य पबसन  थक  तरर खरङ  हबॽ रर आङक यरस यसनक 
नसबसनक कर जर ग यर फबॽ आङक पर धकक  
चरग यससरर॥ 

5 सस लबस न य नत करसथसनक कर सस दरनन यब लबकक खरपक
 कर कर ररकत न आङक पब व लरनक कबकक  यरम  कर स य नब इङक 
सरस कब न य य ह यनद हबॽ कखननॽ कर  गरसत यम  बब ननङक
 वबॽ फय  कबङक सङल  लर सससन  द य बब कखस  तरनक  यरस यसन  नस रर 
फबॽ आङक ओ सससन  धबक  कब यबसम  बक  कर आलक
 ल सबङक सबॽनरकक  फकन नङक लर॥ ६ कर य ह यनद हबॽ रर 
खय नरॽ कर अत यर कय  नब कर धब स यल  लर ननङ  वबॽ फय 
कबङक सङनक खरङ  हबॽ न य ससकत नङ  ङबङक वबॽ लॽनरकक  
ओ सससन  धबक  कबसस फबॽ आङक पब व ल रर खयननॽ 
तक  लरङ  वबओ कय  दसससतनक सबक  ख यर अक  खस करत यसस, 
“कखननॽ सबकम दङक नप कब आ यबसम  बकक कनक च यरररर॥ 
कखननॽ कर  स यरॽइ कर  करसग सबङक  इङ  गबॽ थस आङक  

ᤔᤵᤧᤔᤏᤔᤠᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ ᤏ ᤘ᤹᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤁᤠ᤺ ᤖᤴᤌᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺   

᥇᥎  ᤂᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤀᤌᤧᤧᤴᤛᤗᤠᤶ 
ᤁᤠ᤺ ᤖᤴᤌᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤐ᤺॥ 

᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤁ᤺ᤡᤗᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤠᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤎᤡᤰ 
ᤋᤔ॥ ᤂᤴᤧ ᤐᤠ᤺ᤴᤋᤛ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤂᤖᤠᤰ ᤀᤡᤋᤗᤠᤡᤗᤠᤶ ᤔ᤺ᤗᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤔᤣ ᤺ᤳ 
ᤐᤪᤡᤛ᤻ᤁᤡᤗᤠᤣᤴᤏ ᤋᤧᤠ ᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡ. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ ᤰᤗᤠᤀᤍᤡᤕᤛᤖ ᤧᤁᤰᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤖᤠ᤺ᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤐᤰᤌᤧᤠᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤛ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤐ᤺. ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤡᤶ ᤂᤵᤠᤔᤠ ᤋᤣ ᤺ᤳ 
ᤁᤎᤠᤧᤰᤐᤠ ᤘᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏᤀ᤺ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤘᤕᤖᤧ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠᤧ᤺॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ 
ᤕᤴᤧ ᤌᤵᤔ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤏ ᤐᤠᤣᤴᤌᤰᤋᤖᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠ᤺ᤎᤰ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 

᥋ ᤛᤡᤗᤠᤛ ᤏ ᤋᤡᤔᤠ᤺ᤌᤡᤴ ᤔᤛᤧ᤺ᤍᤠ᤺ᤏᤡᤕᤗᤠᤠᤶ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤖᤧᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤁᤰᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤔᤠ ᤏ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ᤺ᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤔᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤠ᤺  ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤑᤴᤇᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥌ ᤁᤖ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤀᤧᤳᤋᤖ ᤁᤏ ᤠ
ᤔᤎᤠᤧᤛᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤡᤳᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ 
ᤁᤍᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤛᤠᤰᤂᤖ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤆᤖᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡ ᤁᤔᤧᤃᤧᤡᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
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आकप तकक   करघरआन लर॥ आल  ल आङ  धरग 
इङक गबॽ सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ रर स य नब इङक 
इङभरस सर पसगबङक लर॥” 

5 हरक  कस  लॽनरकक  पब व लरनक य ह यनद च यम  ल यङक नहकक
 लबकक लसन  दर आङक खरल  लर कय  बस सबङ  बब 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक सस वब कर  जरसक  पब नत तस 
करप  क नब बब य यस  त स रर कय नहम  कर वबॽ सर पस (खय नरॽ 
सथम  करन  दङक स य वबङक व यर)॥ ८ नकस  पस करप  क नबबब 
य ह यनद च यम  ल यङक नहम  कर बब लबम  लरस बरनक न य 
कय नहमसयङ  हबॽ रर आङक नसबसनक करजरग य॥ हरक कस 
लॽनरकक  कर रकन थ बब यनरकक  वसॽ कनब हबॽ रर 
स य नब इङक कर घरप  स य आङक नसबसनक कर जर ग यर बकप तस कब 
करबरसक खररर॥ 

5 सथकक  सरकन दकक  तबनद गरनक सरप  कबङ  कर दबङक
 बबल  लर पब व लरनक अक  खस करत य, “खर नरॽ 
करसग सरन  नरॽओ, कर स वबसतक कर व यरन  नरॽ, चकक 
 करल  लॽए स य नब इङक सरसस सरॽर व यरॽओ! 
१० इङ  गबॽग खर नरॽ न यए वबॽ आ रर, हरक क यबङक 
हबसत  लर आङक थस आङक कर म  करत  नरल  लर, थस आङ  भरलक
 लर कनक यरकक  यक  कर चक  करल  लॽए स य नब इङक 
इङ  गर भरस स य नर फबॽग नसबसन  नर तबस कब यनरकक  
आ क नब हबॽ करवबॽरर॥” ११ हरक  कस  लॽनरकक  खरपक
 कर पब व ल रर तङ  बस सथक  कबङक कय भ ररसङक थबनरकक  
ननङ  वबॽ फय  पबसन  जबकक कनक ह यॽ यससर वयररर॥ 

१२ हरक क यबङक गबकल यर करप  क नब बब कनबसनक अकक 
 खक यब लब जसॽ बब ररसक स य हबङ  गरम  बब व यरल  लर य ह यनद 
लबम  लरस बब हबॽ सथक  ह यपक कर बरसक  खर आङक पब व
लरनक कर दरम  स य हरक क यबङक ररसक स य हबङ  गरम  बबल  लर 
कय  दसग खब सरनक लरसन  नर करदबय॥ १३ खरङ  हबॽ रर 
अक  खस कर करत य, “कनक कनबसल  लर ननङ  वबॽ फय 
कबङक सङनक आनन गर सबकक यरसथम  न य करन  दङ  क नब सस वब 
चरसक  कब कनब हबॽ ह य स यसस आङक वबॽरर॥” १४ हरकक 
 कस सल  लर पब व लरनक पबसप  कब इसतर आङक व यरल  लर 
गबकल यर रर खरनक य ह यनद हबॽ करत यसस, “य ह यनद सस, 
कनक कनबसल  लर चर ग य बब तबप  फर सम  बब न य कनक 

ᤔᤄᤧᤠ᤺ ᤀᤠᤴᤗᤠ᤺॥ ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛ ᤧ
ᤐ᤺ᤃᤱᤠᤗᤠ᤺॥” 
᥍ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡ 

ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤗᤠᤶ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤋᤡᤋᤛ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤛ᤻ᤋᤛᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤛ ᤧᤐ᤺ 
(ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ ᤘᤕ)ᤧ॥ ᥎ ᤁᤪᤡᤛ᤻ᤐᤛ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤴᤧ ᤏ ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤠ᤺ ᤖᤴᤌᤡᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤘ᤹᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥏ ᤌᤡᤰ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤋᤍᤠᤡᤃᤴᤧ ᤛᤵᤧᤔᤠᤱᤔᤠ᤺ 

ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤔᤃᤧᤡᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ . ᤁᤖ ᤛᤠᤣ᤺ ᤳ ᤔᤘᤧᤕᤴᤧᤏᤧ᤹ . 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛᤛ᤻ ᤧ᤹ᤖ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᥄ 
᥇᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏᤀ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤱᤠ ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤏᤸᤧᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤓᤠᤧᤣ᤺ᤛᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤀᤔᤠᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥” ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤋᤱᤒ᤺ ᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤓᤪ ᤧᤣᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤃᤗᤠᤡᤕᤠ᤺  ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 

ᤀᤰᤂᤤᤕ ᤠᤗᤠᤈ᤹᤺ᤒᤠ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ 
ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣ᤺ᤴᤇ ᤧᤔᤍᤠᤧᤖ॥ 
᥇᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤏ 
ᤔᤴᤧᤍᤱᤔᤏ ᤠᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤛᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤀᤡᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤃᤗᤠᤡᤕᤠ᤺ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤕᤜᤍᤡᤛ᤺. ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ 
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* १८.१८ कबङ  ह यपक चर ग य बब कय  इसससकक  पब व ल रर कय  धर
गससकक  नसक  खय–पब व ल रर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर लबसग लत  नब 
यबसम  बकक थकक   करन  जरसक  कस  थबनरकक  आ धर गससकक  कर नसङ  ङबनक 
कर  लॽ बब ननङ  वबॽ फय  कबङ  ङर कबङ  हरकक सङ  ङबङक वयर॥ 
आल ल खरनक यबसम  बकक कनक चर ग य स य य बबल  लर कय  धर गससकक  
नसक खयबबरर॥ 

 

* ᥇᥎.᥇᥎ ᤔᤠᤱᤜᤵ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤺ᤰ ᤏᤣ ᤰᤂ–ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤌᤡᤰ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤁ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤠᤎᤧᤃᤣ ᤺ᤰ 
ᤔᤏᤧᤣ ᤱᤅᤠᤴ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤴᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤛᤖᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤺ᤰ ᤏᤣ ᤰᤂᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 

कनबसल  लर ररसक सथकक फस सन  द य बब पबसनक वबॽ नर फबॽग 
इङ  गबॽ कखननॽ पबसनक खरम  कब आङक खब सरनक लरसकक
 कब न यस बबए परसङक॥ १5 कर कनक पबसकन ननक कखननॽ 
सबकक यरसथम  कर बब सकङ  हबॽ, स यत  लब हबॽ न य 
सथकम कल  लरन  लकक  वबॽ बबल  लर चर ग यल  लर कङक ग 
कखननॽ आ बब ङस तङक घरम करॽओ॥ इङ  गबॽग कनक 
पबसन  हबॽ खब सरनक करलरसन नबन लर॥” १६ हरक क यबङक 
खरङ  हबॽ कर ररकक  खब सरकन हम  लबकक लबसक  कबतक 
पबङक घ यदससस यससरर॥ १5 हरक  कस सल  लर खरङ  हबॽ 
कर ररक  लर य ह यनद च यम  ल यङक नहम  कर बब लबम  लरस बब 
सरस  थस न सरनक कर दरम  स य आङक खब सरकन हकक तसगए 
करलसप स यरर॥ कर गबकल यर रर खरङ  हबॽ खरम  खरकक
 कबङक करलबप त यससनक॥ 

१८ पब व लरनक  कर रकन थओ नसबनन बब फयॽ न य सबॽ
हबॽ न य यनरकक  यरनक व यर, हरक क यबङक खरप  कर लबकक 
नपकस क लब हरक क यबङक कय  यरम  बबॽ अकक व लबसनक
 न य ससनर यब लरप  कबङक वब लबकम दसकक  चरगर॥ कर 
ख य नरॽ पससक  कब न यसल  लर तसग, कबङ  हरकक  चर ग य बब कय 
इसससकक  पब व ल रर नकङ  नक यब यरकक  यक  कर 
कय  धर गससकक  नसक ख यरर॥ * १5 खरङ  हबॽ एनफ स सओ 
कर गर रर आङक पब व ल रर नपकस क लब न य अकक व लबसनक 
खरप  कर पक थसस॥ कर खरप  कर व यरल  लर खय नरॽ 
यह यनद च यम  ल यङक नहम  कर पस आङक य ह यनद हबॽ न य 
पबसन थक तररर॥ २० खरङ  हबॽ रर कय  भब यरनक आननगरन यए 
व यरॽ फबॽ आङक पसकल कर भबक  त य सबङक ख य नरॽ वबॽ
कब करदरन दरन लर॥ २१ हरक  कस सल  लर खरङ  हबॽ अक  खस 
करत यसस, “ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय ननङ  वबॽ 
परसङ  नर फबॽग इङ  गबॽ कखननॽओ यबम  कर 
तबआरर॥” हरक  कस  करत य धसस आङक खय नरॽ 

ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤏ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤌᤡᤶ 
ᤑᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣ ᤴ ᤂᤶᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ ᤏᤣ ᤒᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ॥ 
᥇᥋ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤔᤡᤱᤜᤠ᤹ . ᤛᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧᤗᤰ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤁᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤋᤱᤄᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤔᤗᤠᤧᤣ᤺ᤴᤏᤴᤠᤗᤠ᤺॥” 
᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧᤜᤡᤶᤗᤠᤶ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤐᤠᤱᤄᤍᤣ ᤺ᤛᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠ 
ᤛᤠ᤺ᤛ᤻ᤌ᤺ᤏᤛᤴᤧ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤠᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧᤜᤡᤶ ᤋᤃᤡᤀ᤺ 
ᤔᤗᤧᤣ ᤵᤛᤖᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤃᤗᤠᤡᤕᤠ᤺ ᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤂᤶᤧᤂᤶᤧᤔᤠᤱ ᤔᤗᤠᤧᤵᤋᤛᤡᤴ॥ 
᥇᥎ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤁᤠ᤺ ᤖᤴᤌᤡᤀᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 

ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤐᤪᤡᤛ᤻ᤁᤡᤗᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ 
ᤀᤁ᤺ᤡᤗᤠᤣᤴᤏ ᤛᤡᤖᤡᤕ ᤠᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠ᤺ᤃ॥ᤧ 
ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ. ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤁᤡᤱᤁᤪᤡᤕ ᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  
ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤺ᤰ ᤏᤣ ᤰᤂᤖᤠ᤺॥ * ᥇᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛᤀᤠ᤺ 
ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤐᤪᤡᤛ᤻ᤁᤡᤗᤠ ᤏ ᤀᤁ᤺ᤡᤗᤠᤣᤴ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤐᤰᤌᤛᤡ॥ ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤐᤠᤣᤴᤌᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ 
ᤀᤠᤏᤡᤃᤏᤧᤀ᤺ ᤘᤕᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤛᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤔᤍᤧᤧᤴᤍᤧᤴᤗᤠ᤺॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤋᤀᤠᤠᤖᤠ᤺॥” ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤎᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
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* १८.२४ अ लरक  जरकन न यब–कनक  यरकक  यकक कनक सकस 
लब जसॽ ररनक हबङ  पबङक व यर, हरक क यबङक ररसक हबङ  ज यम  कर बब 
लत  नब कर  यरक  पब यरकक  यकक  वयररर॥ 

 

* ᥇᥎.᥈᥊ ᤀᤗᤰᤧᤈᤴᤧᤍᤪᤡᤕ–ᤠᤁᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤡᤛᤪ 
ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤖᤴᤧ ᤜᤱᤠᤐᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 

एनफससलबकक सस जनर यब लरप  कबङक वब लबकम दसकक 
 कर थबससङक लर॥ २२ हरक क यबङक खय नरॽ 
सस जनर यबओ कर  रर आङक खरप  कर न य थबसङक य य स
लरम  कर पस आङक खरप  कर बब सस सस ह यप  लक  कर बब 
नसबनन बब हबॽओ च यङक कज गरनक सस वब तरसन द य॥ 
हरक क यबङक खय नरॽ खरप  कर लबकक एकन त ओक  कर 
थ यररर॥ 

२३ खरप  कर कय  भब यरकक यबसक  तर आङक खरप  कर लबकक 
पब व लरनक ग लबनत यब न य नफसग यबस  कब तरङ  गप  पर 
यबम  कर लबकम दसकक  चर गरर खरप  कर बब नसबनन बब
हबॽ नसबसन  नर कर  ध यम  बब चरग यससरर॥  

अप परलरसरर एनफसस न य कररकन थओ 
इङक भरसस यॽ 

२४ खरनक यरम  कर अ लरक  जरकन न यब * यरकक  यक  कर 
सब गर वबसकन नङ  बब अप  परल  लरस करप  क नब बब य
ह यनदकधकक  एनफ स सओ त यर॥ खय नरॽग सबॽनरकक  
न यसनरकक  पबसप  कब कर  स यक  पब चर गर, हरक क यबङक 
सबकक यर सबप  लब आङक न यसनरकक  लरस  स य आङक वयररर॥ 
२5 ख य नरॽग दबङ  बबल  लर कय  क नब हबॽ आक  खस
लॽनरकक  नहङ  कब परसङक कर  लॽ बबनक ह यॽ यसस आङक 
व यर, हरक क यबङक सबॽनरकक  न यसनरक  कबङक कय ससकक  
स करर यरस य रर कय  यबसम  बस बब सरक  खब पबसन  हबॽ 
ह यॽयससरर॥ हरक  कस  सबङक खय नरॽग य य ह यन  नब रर 
बकप तस  कब नप यससल  लर ह यॽ यसस बबन  लकक  लरसक
 स य आङक वयररर॥ २६ ख य नरॽ प यकक आसकन नङ  कब न य 
य ह यनद च यम  ल यङक नहम  कर पब ररल  लर नपकस क लब न य 
अकक व लब रर खरल  लर कय  बबसकन ननक खरप  सरत  नय आङक 
खयकन नॽ नहम  कर उसतरत  नय, हरक क यबङक खरनक  ननङक
 वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय ननङ  वबॽ हरक  कस  नहङ  कब 

ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛᤗᤠᤶ ᤛᤡᤈᤖᤡᤕ ᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤠ᤺  ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤡᤈᤖᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤏ ᤌᤠᤣᤱ 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ 
ᤛ᤺ᤘᤠ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤁᤠ᤺  ᤌᤧᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥉ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧ ᤕᤠᤣᤰᤋᤀᤧᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ 

ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤃᤗᤠᤋᤡᤕ ᤠᤏ ᤑᤪᤡ ᤃᤡᤕᤛᤠᤔᤠ᤻ ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠ᤺ 
ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤖᤠ᤺॥  

ᤀᤵᤐᤠ᤺ᤗᤠ᤺ᤛᤖ ᤧᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛ ᤏ 
ᤁᤠ᤺ ᤖᤴᤌᤡᤀᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛ᤹ 

᥈᥊ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤀᤗᤰᤧᤈᤴᤧᤍᤪᤡᤕ ᤠ* ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  
ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤒᤠ ᤀᤵᤐᤠ᤺ᤸᤗᤠ᤺ᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤎᤡᤰ ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛᤀᤠ᤺ ᤋᤧᤠ ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤣᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤱ ᤏᤣᤖᤡᤰ ᤗᤛᤧ᤻ᤛᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥋ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤁᤛᤡᤰ ᤛᤔᤖᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤒᤠ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠᤴᤗᤰ ᤗᤛᤧ᤻ᤛᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥌ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤐᤕᤶ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤐᤠᤖᤸᤧᤗ ᤧᤐᤪᤡᤛ᤻ᤁᤡᤗᤠ ᤏ ᤀᤁ᤺ᤡᤗᤠᤖ ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤀᤣᤳᤋᤳᤧᤇ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
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कर  लॽ बबनक न यसनरक  कबङक कय ससङक ननसत यर फबॽ
आङक पर धकक  चर ग य नपररत नयरर॥ 

२5 अप  पर लरस अक  खक यब थ यम  कर पससक  कब ननङक
 वबॽ चर ग यल  लर एनफ सस  बब नसबनन बब हबॽ रर ख य नरॽ 
खरप  कर पससक  कब आसकन नङ  कब करसब यर खरप  कर
बब नसबनन बब हबॽ कखननॽओ अप  पर लर सरनक तबर 
पतक, न यसनरक  कबङक लबङ  दबसक  कब नप ररम  करॽओ 
लॽनरकक  सक इङक घङक करहबक त यसस॥ हरक क यबङक 
खय नरॽ खरप  कर कर  रर आङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङलक
 लर कय  ल यङ  ग यम  लबकक नसबसनक कर  जरसक  पब 
नसबनन बब हबॽ यनरकक  कय  भबॽ नपयससरर॥ २८ थस
आङ  भरल  लर खय नरॽग कनब ल यम  करए खरप  कर बब 
य ह यनद हबॽ न य सबॽनरकक  पबसन  थक  तर आङक खयननॽ 
पबसकन ननक अत यर सबकक यर सबप  लब लबकक यरस यसन  नस 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर सससन  द य बब कखस  त रर फबॽ
आङक ओ सससन  धबक  त यससर यबसन द यससरर॥  

यरस यरर कय सकङक ङर बकप तस कब  

१5  अप  पर लर सरनक कर रकन थ यरकक  यक  कर 
व यरल  लर पब व लरनक एसस यब तरङ  गपक सस

गबङक लबकम दसकक  चर गरर एनफ सस यरकक  यक  कर 
कर  रर त यररर॥ खरप  कर कय  भब नसबनन बब हबॽ त य क यसस
आङक २ सससन  दर स यसस, “नसबसनक कर  जर ग यकम कल  लर 
सस सस कबङक सङनक कर  घरस स यकम ब?” 

खरङ  हबॽ रर नर गपक करसब य, “आनन गरग सस सस कबङक 
वबॽ कर  लॽ बब पबसङक ग करङ  घरम  कस वसयगररर॥” 

३ हरक  कस सल  लर पब व ल रर खरङ  हबॽ सससन  दर स यसस, 
“हरक  कस  नर फबॽग आक  तङ  बब बकप तस  कब 
कर  बरसकक ख बस?” 

खरङ  हबॽ रर नर गपक करसब य, “आनन गर नसबसनक 
चरसक  क नबसल  लर य य ह यन  नब रर ह यॽनर गर बब बकप तस  कबनक 
परसकक खगररर॥” 

४ पब व ल रर करत यसस, “य य ह यन  नब ररग लब यर लबकक 
कर नहम  बब हबॽ बकप तस  कब नप यससर इसब इकल हबॽ 

ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠ᤺ᤎᤰ ᤆᤠ᤺ᤃ 
ᤐᤡᤖᤳᤧᤇᤖᤠ᤺॥ 

᥈᥍ ᤀᤵᤐᤠ᤺ᤗᤠ᤺ᤛ ᤀᤰᤂᤤᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠ᤺ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛᤒᤠ᤻ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺  ᤀᤵᤐᤠ᤺ᤗᤠ᤺ᤛᤴᤧ 
ᤋᤖᤠ ᤐᤳ. ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤔᤠ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺  
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤔᤜᤧᤰᤠᤋᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤖᤧᤀᤧᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥈᥎ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤠ᤹ ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴᤌᤰᤋᤀᤧᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤳᤋᤖ 
ᤛᤶᤠᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤗᤠᤶ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤖ 
ᤕᤠᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠ᤺॥  

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ  

᥇᥏  ᤀᤵᤐᤠ᤺ᤗᤠ᤺ᤛᤴᤧ ᤁᤠ᤺ ᤖᤴᤌᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰ₌ 
ᤁᤠ᤺  ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤀ᤺ᤛᤡᤕ ᤠ

ᤋᤱᤧᤃᤵ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤧ ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤖᤧ ᤧᤋᤧᤠ ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤓᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡ₌ 
ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤔᤛᤡᤀᤠᤱ ᥈ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤛᤡ. “ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤔ ᤸᤡᤗ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤒᤡ᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱ 

ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤱᤃ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔ᤺ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥” 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤛᤡ. 

“ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡᤒ᤺᥅” 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ 

ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤜ᤹ᤖᤡᤃᤒᤠᤧ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥” 

᥊ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤕᤜᤴᤏᤖᤠᤃᤧ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 
ᤁᤜᤧᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ 
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अक  खस करत यसस, तबसकन द आ ए गबङक कर  दबस बबर 
कर  बप  परनक  नसबसनक चर गरम  करॽओ, खय नरॽए 
यरस यरर॥” 

5 खरङ  हबॽ रर कनक पबसकन ननक कर घरप  स य आङक दबङक
 बब यरस य रर कय सकङ  ङर बकप तस  कब करबरसक खर॥ 
६ पब व ल रर ख यननॽ सम  दबङक ह यकक  नरस  स य नप यससलक
 लर सस सस कबङक सङनक खयननॽ सम  दबङक थ यर आङक 
खरङ  हबॽ वसॽ पबसन  दबङ  हबॽ न य कबङक ननङ  वबॽ पबसनक 
करबबरररर॥ 5 खरप  कर कर ररक  कर सथकक नरतक (१२) 
यबनरकक  यरकम बत  नबॽ हबॽ करवयररर॥ 

८ पब व लरनक य ह यनद च यम  ल यङक नहम  कर पसर लब स यकम स 
थबनरकक  हबङ  हबङक लॽनरकक  कनब हबॽ न य पबसन  धङक 
चर ग यर ननङ  वबॽ फय  हबङ  ज यकम कल  लर कय  यबसम  बसओ 
खयननॽ ननङ  वबॽ तबस कब नप कबसस तकम सनक चरग य॥ 
5१० कय  भब रर स य नब इङक सङनक  नसबसनक कर जर ग य, कर 
कय  भबग खयननॽ ननङ  वबॽ कर  ध यङ  बब कर व यर आङक 
नसबसनक चरसक  कब करन  दरन  दरन  नबङक दबङ  बब रर कय 
लबकम कल  लर कय  दक  लरङ  ङर कनब हबॽ रर ख यननॽ तसगए 
तबप  फर सम  बब करबबसत य॥ हरक  कस सल  लर पब व ल रर खरङक
 हबॽ पक  थसस आङक कय  ह यॽ सबम  बब हबॽ वसॽस  कब तरन  नर 
तसॽयसस॥ हरक क यबङक नत रब नस करप  क नब बब कनबसलक
 लर कय नन सबकम हम  कर सथकक  यबसन  धकक  तङ  बस नरकत न 
थबनरकक  कनब हबॽ न य पबसन  धङक चरग य॥ अक  खस
लॽनरकक  एसस यब तरङ  गप  पर बब कबकक  य ह यनद हबॽ 
न य सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ रर दबङ  बबल  लर 
कययबसमबसओ कय  बबसन  जबकक कनक करघरप स यरर॥  

एनफससओ ननङक वबॽ कर कबबब यबसम बकक  
११ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर पब व ल लबकक ननङक

 वबॽ कर  कब बब यबसम  बक  हबॽ चरग यरर॥ १२  अक  खस   
लॽनरकक  खय नरॽ स यस  स य बब पङ  गरन  हबॽ न य प थबङक
 हबॽ कर दसॽ य आङक कर  द यक  पब कर  यॽ बब सम  दबङक 
कर नरस  स य करसब यससल  लर खरङ  हबॽ त यक  कब यॽ कब
लबकक कर वससतर आङक फर न  सबम  हबॽ कर लसन  दर 
करबसरर॥ 

ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ 
ᤀᤠᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤧᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤕᤛᤧᤖᤠ᤺॥” 

᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂ॥ᤧ 
᥌ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤰ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤌᤧᤠᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤘ᤹᤺ ᤐᤠᤣ ᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤔᤒᤠᤧᤖᤖᤠᤧ᤺॥ ᥍ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤖᤧᤰᤧᤁᤠ᤺  ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) 
ᤕᤖᤠᤡᤰ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 

᥎ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤐ᤺ᤖ ᤗᤠ 
ᤛᤶᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤐᤠᤣᤴᤎᤱ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠ᤺ᤃ॥ 
᥏-᥇᥆ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ. ᤁᤖ 
ᤁᤓᤠᤃ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤎᤧᤱᤒᤠ ᤔᤘᤧᤕᤀᤧᤱᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤍᤧᤴᤍᤧᤴᤏᤱᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤖ ᤧᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤅᤠ᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤀ᤺ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤐᤰᤌᤛᤡᤀᤱᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤘ᤹᤺ᤛᤔᤠ᤻ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤋ᤹᤺ᤖᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤡᤖᤠᤏᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ ᤋᤱᤒ᤺ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤐᤠᤣᤴᤎᤱ ᤆᤠ᤺ᤃ॥ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀ᤺ᤛᤡᤕ ᤠ ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  
ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖᤠ᤺॥  

ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛᤀᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
᥇᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᥇᥈ ᤀᤰᤂ᤺₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹  ᤛᤛ᤻ᤛᤒᤠ ᤐᤱᤃᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤐᤌᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤀᤠᤱ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤰᤔᤠ 
ᤕ᤹ᤔᤠᤗᤠᤶ ᤔᤘᤧᤣ ᤺ᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧ 
ᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
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१३ खरप  कर तबक  कन  न य फर न  सबकक कर  लसप  पब कय 
भब य ह यनद हबॽ आङक करवयर॥ खरङ  हबॽ रर दबङ  बब 
यरस य रर कय सकङक सङनक ओ गपक चरसक  कब तकम सनक कर
जर ग यर खरङ  हबॽ रर फर न  सबकम कनक अक  खस कर करत य, 
“पब व ल रर इङ  भरस स य बब यरस य रर कय सकङ  ङर लसन  दर 
पस गरॽ फबॽ आङक इङ  गबॽ इङ  जबसङक नपनररर॥” 
१४ खरप  कर स कस  वबस करप  क नब बब य ह यनद त यकमनङक
 वबॽ फय  सबम  बबल  लर न यसस कय स  सबस यरकम बतक 
नबॽ हबॽ रर आङक हरक  तङ  बब यबसम  बकक  करजरग य॥ 
१5 हरक  कस  कर जर ग यल  लर फर न  सबकम कल  लर अक  खस 
करत यसस, “इङ  गबॽ पब व लरनक कय ससङक ननसत यङक, 
यरस यसनक कय ससङक ननसत यङक, कर कखननॽग हबसकत नङक
बस?” १६ खरनक फर न  सबकम कल  लर य यक  त य बब कनबसनक 
नपत  चबकक  नपन  दरर खरङ  हबॽ फत यससर य यक  त यसस
आङक खरल  लर खयननॽ तससत  हबॽ थरसक  खयसब यससर 
खबसन  द यसस आङक खरनक नहम  कर लबकक खरङ  हबॽ लरकक 
 चब बरकधसकक  कर लसन  दर आङक कर लरसक  तर करबसरर॥ 

१5 हरक क यबङक एनफ स सओ कर  वबॽ बब कबकक  
य ह यनद हबॽ न य सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ रर कनक कर
घरप  स य आङक करसगसररर॥ खरङ  हबॽ रर दबङ  बब यरस य रर 
कय सकङक सङनक प यकक इङ  धबसङक करसब यर थबसङक
 धबसङक करजरग यरर॥ १८ यनरकक  नसबसनक 
कर  जरसक  पब हबॽ खरप  कर करद  यर आङक वसॽ नसबनन
बब तसग खयननॽ कर जर ग य बब फर नक यबसम  बक  हबॽ 
यबम  कर कर जर ग यम  बरनक फबॽ आङक करबबसत यरर॥ 
१5 अक  खस लॽनरकक  यनरकक  नकत  चबकक  यबसम  बकक  
कर  जरसक  पब कनक कनब हबॽ खरप  कर करद  यर आङक 
नकतचबकक  सबप  लब हबॽ कर स यप  स य आङक कनब तसगए 
कर हबसन  द य करदससस यरर॥ खरनक नकत  चबकक  सबप  लब हबॽ रर 
कय  करल  ल यङक ग हरकन नङक ङब बरसङ  न यसल  लर आङक  यनरकक   
(5०,०००) य यप  पब यबङक वयररर॥ २० हरक क यबङक 
अक  खस लॽनरकक  दबङ  बब रर कय  यबसम  बसओ कय  बबसनक
 जबकक कनक क यक  सबम  न य कय कधकक सरस ररर पसरर॥ 

᥇᥉ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤋᤰᤠᤁᤴᤏ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤵᤐᤠ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠ᤺ ᤃᤵ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ᤖ ᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
“ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ 
ᤐ᤺ᤃᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤏᤖᤠᤧ᤺॥” 
᥇᥊ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤛᤁ᤻᤺ᤘᤠᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶ₌ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤏᤛᤡ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳ₌ 
ᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱ. ᤕᤛᤧᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤱ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤃ ᤜᤠᤣᤳᤏᤡᤱᤒ᤺᥅” ᥇᥌ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤰᤋᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤐᤡᤳᤆᤠᤰ ᤐᤡᤴᤍᤧᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤑᤳᤋᤛᤡᤖ ᤕᤰᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏ ᤹ᤡ 
ᤋᤣ᤺ᤳᤜᤠ᤹  ᤌᤧᤣᤰᤂᤒᤡᤖᤛᤡᤖ ᤂᤠᤣᤴᤍᤛᤡᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤰᤧᤆᤠᤒᤎᤧᤡᤰ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧᤀᤱᤠ 
ᤔᤗᤠᤧᤣ᤺ ᤰᤋ ᤧᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛᤀᤠ᤺  ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ 

ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤐᤕᤶ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖ ᤌᤠᤣᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺ ॥ ᥇᥎ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᤘ᤹᤺ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤋᤃᤡ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤴᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤁᤡᤳᤆᤠᤰ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ ᤁᤡᤳᤆᤠᤰ ᤛᤠᤵᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤵᤛᤀᤱᤠ ᤔᤏ ᤠ
ᤋᤃᤡᤀ᤺ ᤔᤜᤧᤠᤣᤴᤍ ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤖᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤳᤆᤠᤰ 
ᤛᤵᤠᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤔᤸᤧᤗᤱᤃ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤅᤠᤒᤠᤣ᤺ᤱᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤕᤖᤡᤰ (᥋᥆.᥆᥆᥆) ᤕᤵᤐᤠᤕᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  
ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤔᤰᤛᤠᤶᤏ ᤁᤎᤡᤶ ᤛᤧᤣᤖᤖᤧ 
ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
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* १5.२४ आतसरसकस–सग कस कल हबॽ रर आतसरसकस करप  क नब कब 
सबम  कबङक सङनक कनब हबॽ न य यनरकक  वसॽ सबम  कबङ  हबॽ रर खयननॽ 
कब फबॽ आङक नसबसनक करजरग य॥ एनफसस बब कनब हबॽ रर लत  नब 
न यस बब न य यम  बब कबङक नहकम धकक  कर जर ग य आङक वयर॥ खरप  कर 
आतसरसक सरल  लर कय  नब वब इत  लबसनक सस वब करकरत य॥ 

 

* ᥇᥏.᥈᥊ ᤀᤠᤷᤋ᤺ᤔᤡᤛ–ᤃᤪᤡᤁ᤺ᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤷᤋ᤺ᤔᤡᤛ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤔᤠᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ ᤕᤖᤡᤰ ᤘ᤹᤺ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ॥ 
ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤎᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤀᤠᤷᤋ᤺ᤔᤡᤛᤸᤧᤗ ᤧᤁᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ 

 

एनफससओ हयङक तरन धङक  
२१ कनक पबसन  हबॽ परसक  खर च य रर आङक पब व ल रर 

कर सस दरनन यब न य अक  खक यब थ यकक परसङ  कबर य यसलरक 
पससक  कब ननङ  वबॽ चरग य॥ हरक क यबङक खरल  लर अकक 
 खस करत यसस, “इङ  गबॽग खरप  कर पससक  कब आङक ररक 
यरकक  यक  कर आङक पससक  कबए परसङक लर॥” 
२२ हरक क यबङक ख य नरॽ कय  भबॽ कर सब बब नरप  फय  कय नक
 ज यम  हबॽ नत करसथ न य इ रबस  त सरनक तसग 
कर सस दरनन यबओ पबङ  घ यसस आङक खय नरॽग एससयब 
तरङ  गप  परए कय  भब यरनक यबसक तररर॥ 

२३ बब खरनक यरम  कर एनफ स सओ दबङ  बबल  लर 
कयलबकम कल  लर कय  दक  लरङ  ङर यम  बब हयङक  
नककल लङक परसक खररर॥ २४ दर करनत यस करप  क नब
बब य यप  पब चर बर ग यकधकक  वयर॥ खरनक आतसरसकस * 
सबम  कबङक सङल  लरनक च य ज यक  सब य यप  पब कबङक नहकक कर 
जरसक  पब व यर हरक क यबङक खरनक यबसम  बक  कर लबकक 
यनरकक  नब वब इत  लब कर  जरसक  पब हबॽ रर नहम  बबकक कर
जर ग य आङक करवयररर॥ २5 हरक क यबङक कनक 
नब वब इत  लब यबसम  बकक  कर  जरसक  पब हबॽ न य वसॽ हरकक 
 तङ  बब यबसम  बकक  कर  जरसक  पब हबॽ कर ररकक  
स यप  स यसस आङक च यम  ल यङक चर ग यर अक  खस करत यसस, 
“तससङ  ज यम  सस, कनक यबसम  बक  कर लबकक आननॽग 
सबॽनरक  कस  यनरकक  यबङक आ ध ग यम  बबनक कखननॽ 
कर ननस स यम  कबङक वबॽरर॥ २६ आल ल कखननॽ आ
बब ङस कर ननस स यम  कबङक कर  घरप  स यम  कबङक कर  वसयॽ, कनक 
पब वल करप  क नब बब कनबसल  लर एनफ स सओरकक  
करसनक, कर एसस यब खब रबक  पब तरङ  गप  पर यनरकक  
कनब हबॽ, आननॽ कनब हबॽ रर ह यकक कल  लर 

 

ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛᤀᤠ᤺ ᤜᤕᤱᤋᤴᤧᤎᤱ 
᥈᥇ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ ᤧᤆᤖᤀᤧᤱᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ

ᤔᤛᤧ᤺ᤍᤠ᤺ᤏᤡᤕ ᤠᤏ ᤀᤰᤂᤤᤕ ᤠᤌᤶ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠᤖ 
ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤀᤱᤠ ᤖᤠ᤺ᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤀᤱᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤀ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥” ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤏᤵᤧᤑ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹  ᤋᤡᤔᤠ᤺ᤌᤡ ᤏ ᤀᤡᤖᤠᤛᤋ᤻ᤛᤴᤧ 
ᤋᤃᤡ ᤔᤛᤧ᤺ᤍᤠ᤺ᤏᤡᤕᤀᤠᤠ᤺  ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤀ᤺ᤛᤡᤕ ᤠᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠ᤺ᤀ᤺ ᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ ᤕᤠᤣᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 

᥈᥉ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛᤀᤠ᤺ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤅᤠ᤺ ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥊ ᤍᤧᤔᤋᤧᤪᤡᤕᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤵᤐᤠ 
ᤆᤠ᤺ᤒᤃᤧᤎᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤷᤋ᤺ᤔᤡᤛ * 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤆᤈᤰᤛᤠ ᤕᤵᤐᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤘᤕ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤡᤶᤒᤪᤠᤶ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ 
ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘ᤹᤺ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤛᤵᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤆᤶᤗᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤖ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤋᤣ ᤺ᤱᤈᤶᤛ᤺. ᤁᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤱᤠ ᤀᤠᤎᤃᤶᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥌ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹. ᤁᤴ 
ᤐᤠᤘᤗ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛᤀᤠ᤺ᤖᤰ 
ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀ᤺ᤛᤡᤕ ᤠᤂᤖᤠᤠᤰᤐᤠ ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠ᤺ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ . ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
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* १5.२5 पङ  वब इत  लब दरनक–एनफ सस यरकक  यकक कल  लर 
कय  ल यम  कर पङ  वब इत  लब दरनक वयर॥ खरप  कर यनरकक  कनर हबॽ 
च यम  ल यङक कर जर गर, हरक क यबङक  पङ  वब इत  लब न य हक  चबतबङक 
करजबसत य॥ 

 

* ᥇᥏.᥈᥏ ᤐᤱᤘᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤍᤧᤴ–ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤐᤱᤘᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤍᤧᤴ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤧᤠ᤹  ᤆᤶᤗᤱ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤱᤘᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤏ ᤜᤰᤆᤠᤳᤋᤱᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤋ॥ 

चरसककनबसस बब नब वब इत  लब हबॽ कबङक सस करसनक
 लर फबॽ आङक लर क यससर वबॽरर॥ २5 हरक  कस सल  लर 
कल  लरग आननॽ यबसम  बकक कल  लर कय  दक  लरङक
 वबओ कनब हबॽ रर फर नक पबसनक कर बबसत य बब परसक  खर, 
हरक क यबङक एसस यबस  कब तरङ  गप  पर न य इक  सबनदङक 
खबम  बससक  कर बब कर ररकक  कनब हबॽ रर सस वब कर जर ग य
बब आतसरसकस सबम  कबङक सङनक न य कय  कबङक नहकम कल  लर 
कय  जबसकत थ कर  बससक  पब परसक  खर आङक 
वबॽरर॥” 

२८ आल ल कनक पबसकन ननक कर घरप  स य आङक खरङक
 हबॽ कर ररक  लर खयननॽ ससकक  पर गर आङक 
अक  खस लॽनरकक  असक  कब कर हससक  तर, “एनफ ससक
 कब आतसरसकस सबम  कबङक सङन  नस सबॽनरकक  प यकक 
यम  बब सबम  कबङ  लर!” २5 हरक  कस सल  लर सप  फब रर
सब कबकक  यरकक  यक  कर ह यङक नककल लङक परसक  खर, 
हरक क यबङक कनब हबॽ सथक  ह यपक कर बरसक  खर आङक पब
व लरन  न य कर सस दरनन यब लबकक लबकम दसकक  कर  जरसक  पब 
कय न  ज यम  हबॽ गब यस न य अनरस  तबख सरसस कर दरकक
 स यसस आङक पङ  वब इत  लब दरन  नर * करदबयससरर॥ 
३० पब व ल रर आङक खरप  कर पससक  कब आङक पबसप  कब 
ननङ  वबॽ चर ग य, कर नसबनन बब हबॽ रर ख य नरॽ खरपक
 कर पससक  कब करम बबङक घ यन लर॥ ३१ पब व ल रर कय  भब 
कय न  ज यकक तरङ  गप य यक  पब हबॽ रर आङक खय नरॽ पङ  वब
इत  लब दरन  नर ओ सससन  कर धबकक सङक सङकन न फबॽ आङक 
इङ  घङक करहबङयरर॥ 

३२ हरक क यबङक च यम  ल यङ  बब कनब हबॽ रर ह
यङक नककल लङक कर जर ग यर कय  भब सथकक  पबसन  नर 
कर असक  तर, वसॽ हबॽ वसॽ पबसन  नर कर असक  तर, आसतनक
 हबॽ रर आङक खयननॽ पबसनक कर द ङरन  नबङक थस आङक 
कनब हबॽ खरप  कर कर ज यप  सर बब यनरक  लर थस आङक 

ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤛᤠᤡᤒᤠ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤛᤡ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤔᤧᤛᤡᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤁᤸᤗᤃᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀ᤺ᤛᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠ᤺ ᤏ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛ᤺ᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ ᤀᤠᤷᤋ᤺ᤔᤡᤛ ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ 
ᤁᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤈᤠᤣᤳᤌᤡ ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥈᥎ ᤀᤸᤠᤗ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  

ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤱᤠ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤣ ᤰᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ᤺ᤰᤋ.ᤧ “ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛᤔᤠ᤻ ᤀᤷᤠᤋ᤺ᤔᤡᤛ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ᤺ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤗᤠ᤺᥄” ᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤵᤑᤠᤖᤛᤠᤧ ᤁᤰᤠ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ ᤐᤠᤣ᤺ᤰᤂ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧᤏ 
ᤔᤛᤧ᤺ᤍᤠ᤺ᤏᤡᤕᤗᤠᤠᤶ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹  
ᤃᤕᤠᤛ ᤏ ᤀᤖᤡᤛᤋ᤻ᤷᤠᤂᤛᤛᤡ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤐᤱᤘᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤍᤧᤴᤏᤠ᤺  * ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥉᥆ ᤐᤠᤘᤗ₌ 
ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤀᤱᤠ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃ. 
ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤔᤶᤧᤒᤠᤱᤄᤴᤗᤠ᤺॥ ᥉᥇ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤓᤠ ᤁᤴᤈᤶ 
ᤋᤱᤧᤃᤐᤠᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤱᤘᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤍᤧᤴᤏᤠ᤺  
ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤔᤎᤠᤧᤰᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱ 
ᤔᤜᤧᤅᤠᤖᤠ᤺॥ 

᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤶᤗᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖ ᤁᤓᤠ ᤌᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤠ᤺  ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ.ᤧ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹  
ᤘ᤹᤺ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ.ᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤍᤧᤅᤧᤴᤏᤱᤠ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤔᤈᤧᤵᤛᤒᤠᤧ ᤕᤖᤡᤰᤗ ᤧ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
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कय ससङक करकन नसत यन लर॥ ३३ कय  भब य ह यनद हबॽ रर अ
लरक  जरन दर करप  क नब बब कनबसनक कनक 
ह यङक नककल लङक सङनक थस आङक परसक  खर बब फबॽ
आङक चरङ  सर खय नरॽ तसग करजन द य॥ हरक क यबङक 
अ लसक  जसन  द र लर सथकक  नरकत न नबङक ससङ  कब पबसनक
 हबॽ पबसप  कब फबॽ आङक ह यक  फरसक  खयर कनब हबॽ 
स वबसतक चरसक  कबसस ननङ  वबॽ चरग यरर॥ ३४ कर 
ख य नरॽ य ह यनद फबॽ आङक ननङ  वबॽ कर घरस स य आङक 
कनब हबॽ सबॽनरकक  सथक  ह यपक कर बरसक  खर आङक खप  कर 
कय  क यकक  नरकत न थबनरकक  अक  खस लॽनरकक  कर असकक 
 तर, “एनफ सस  कब आतसरसकस सबम  कबङक सङन  नस 
सबॽनरकक  प यकक यम  बब सबम  कबङ  लर!” 

३5 हरक क यबङक कय  न यप  कर यरकक  यकक  स य हबङ  गरकक
 बबल  लर कबकक  कनब हबॽ स वबसतक चर ग यसस आङक 
करत यसस, “तससङ  ज यम  सस, कनक एनफ सस  कब तरङक
 गकप पङक ग प यकक आतसरसकस कबङक सङल  लर 
कय  कबङक नहकक न य तबङ  सबक  पर लबकक कक  कर  धबस बब 
कय  नब वब इत  लब कर  गप  पब फबॽ आङक कबकक  कनब
हबॽ रर ननङ  वबॽ कर घरस स य आङक करवबॽरर॥ 
३६ आसतल  लर आङक कनक पबसकन ननक अप  कब कर स यकक 
 त यन  लर, थस आङ  भरल  लर कबक  लर कनक पबसकन ननक 
सरक  खब ए रर फबॽ आङक करननस स य आङक करवबॽरर॥ 
हरक  कस सल  लर आल  लर कखननॽग करन इसतस थस आङक 
इ नर गरनक त यक  खस कर  दबस बब यबसम  बकक  
करजरगरकम कन नरॽओ॥ ३5 कखननॽ कनक नरप  फय  कनब
हबॽ कर  दब यकम सम  कबङक वबॽसस, कर कङ  हबॽ रर 
कबङक नहम  कर लबकक थस आङक करङ  घ यसतस वबॽसस, 
हरक क यबङक आननॽ आतसरसकस कबङक सङल  लर कय 
दक  लरङ  वबओ कबङ  चरॽ यब पबसन  नबङक करम  बबसतस 
वबॽससरर॥ ३८ दर करनत यस न य कय  यबसम  बकक  कर 
जरसक  पब कय  भब कनब हबॽ रर तक  लरङ  वबओ आकप तकक  
वबॽ नर फबॽग खब सरकन हकक न य स य हबङक नहकक वबॽ, 
हब रबॽ खरप  कर करदबयनन॥ ३5 कर खरन  नबङ धर वसॽ 
पबसनक कर  गत यम  नर फबॽग चरसकक थकक च यम  ल यङ  ङर
लबकक पबसनक कर  कब परसङक लर॥ ४० हरक  कस सल  लर 

ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᥉᥉ ᤁᤓᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤗᤰᤧᤈᤴᤧᤍᤖ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤁᤴ 
ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱᤅᤡᤴ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤆᤱᤧᤛ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤃᤡ ᤔᤈᤧᤴᤍ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤗ᤺ᤰᤈ᤺ᤴᤍᤖᤗ ᤧᤌᤡᤰ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤏᤱᤠᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤑᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤛᤠᤣ᤺ᤳ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤛᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᥉᥊ ᤁᤖ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤂᤵᤔ ᤧᤁᤔᤰ 
ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤰᤂ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ.ᤧ 
“ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛ᤻ᤔᤠ ᤀᤠᤷᤋ᤺ᤔᤡᤛ ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ᤺ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤗᤠ᤺᥄” 

᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤵᤔᤠ᤺ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠᤣ᤺ᤳ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤋᤣ ᤺ᤱᤈᤶᤛ᤺. ᤁᤴ ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛ᤻ᤔᤠ ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤡᤱᤃ 
ᤐᤕᤶ ᤀᤠᤷᤋ᤺ᤔᤡᤛ ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤏ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤔᤰᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤁᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥌ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤀᤵᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤰᤠᤗ ᤧ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥉᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴ 
ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤍᤠᤧᤖᤶᤛᤡᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤛᤡ. ᤁᤖ 
ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤱᤧᤄᤣ ᤳᤋ᤺ 
ᤘᤠ᤹ᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤷᤋ᤺ᤔᤡᤛ ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤐᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤳᤋ᤺ 
ᤘᤠ᤹ᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥉᥎ ᤍᤧᤔᤋᤧᤪᤡᤕᤛ ᤏ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤛᤠᤴᤧᤜᤡᤶ ᤏ ᤛᤜᤱᤠᤜᤡᤶ ᤘᤠ᤹. 
ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤍᤠᤧᤖᤏᤡ॥ ᥉᥏ ᤁᤖ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠ᤺ 
ᤘ᤹᤺ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤌᤡᤶ 
ᤆᤶᤗᤱᤅᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤔᤠᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 
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आ इनक कर  बरसङ  बब कनक ह यङक नककल लङ  ररनक 
आकप तकक कनक ररसक स य हबङ  य यक  पब हबॽ रर आननॽ 
आम  ग यसप  पब परसक खररर॥ हरक  कस सल  लर कनक थस 
परसक  खर बब फबॽ आङक थस आङक पबसप  कब 
आन नयक त यकम कन लर॥” ४१ यरकक  यकक  स य हबङक सक
बबल  लर हरक  कस  करत यसस आङक कर  दबस बब कनब हबॽ 
पबङक घ यदससस यससरर॥  

पबवलरनक करससदरननयब न य सगस लबजसॽओ 
लबकम दसकक  चरसकक    

२०  हरक क यबङक खरनक ह यङक नककल लङक लॽ
करनक कचकज खक  खकक  परसक  खर आङक 

पब व ल रर एनफ सस  कब नसबनन बब फयॽ न य सबॽ हबॽ 
उसत यसस आङक आसकन नङ  कब नपयसस॥ हरक क यबङक 
खरङ  हबॽ न य सरम  क यॽइ चर ग य आङक ख य नरॽ खरप  कर लबकक 
कर सस दरनन यबओ पसरर॥ २ हरक क यबङक खरनक थ यम  कर 
परसक  खरर लबकम दसकक  चर गरल  लर नसबनन बब हबॽ 
आसकन नङ  कब नपयसस॥ हरक  कस  लॽनरकक  खय नरॽ 
सगस लब जसॽओ कर  रर आङक ३ ख य नरॽ खरप  कर लब 
स यकम स थबनरकक  यबसक तर॥ हरक क यबङक ख य नरॽ खरपक
 कर लबकक ससनर यब लरप  कबङक वब लबकम दसकक  
चरसक  कब आङक पससक  कब यबनरपक परसक  खर आङक व
यरल  लर य ह यनद हबॽ रर ख य नरॽ सरप  कब इङ  कर दङ  घ य आङक 
वबॽ फबॽ आङक ननङ  वबॽ खरस स य आङक खरप  कर
लबकक ख य नरॽ कर सस दरनन यब लबकक लबङ  घससक  कब आङक 
पससक  कब ननङ  वबॽ चरग य॥ ४ हरक क यबङक बसनर यब कर 
य यङ  बब प य र स रर कय स  सबस सर पबतरस, 
सथस  स लरनन कब लबकक अनरस  तबखरस न य सस कनक
 दस, दसबर लबकक गब यस, ग लबनत यब लबकक नत करसथ, 
हरक क यबङक एसस यबस  कब तरङ  गप  पर लबकक त यकख कस 
न य तरनफ क ससस खय नरॽ न यए करवयररर॥ 5 खरङ  हबॽ 
आकन न गर न य तसग कर बस आङक तर आ स ओए यबकप क 
करहबङक सघगररर॥ ६ आनन गर सस दबॽ करम  भसन  नस बब 
ख ररसङक चब कब तङ  नबकक  कय  ए गबङक वब लबकम दसकक 
 कर नफकलकप प लबकक थबससङ  क नब आङक ङबसस यरनक 

᥊᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤁᤴ 
ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱᤖᤴᤧ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤁᤡᤴ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ 
ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤶᤃᤣᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤌ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤀᤠᤴᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥” ᥊᥇ ᤕᤰᤧᤕᤰ 
ᤛᤜᤱᤠᤔᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤍᤣ ᤺ᤛᤛᤡᤖᤠ᤺॥  

ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤔᤛᤧ᤺ᤍᤠ᤺ᤏᤡᤕ ᤠᤏ ᤃᤪᤡᤛ 
ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰ  

᥈᥆  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤴᤧ 
ᤆᤡᤈᤡᤂᤰᤂᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ

ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛᤔᤠ᤻ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤶᤧᤔ᤹ᤀᤡ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤔᤛᤧ᤺ᤍᤠ᤺ᤏᤡᤕᤀᤠᤠ᤺  ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤌᤶᤔᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤧ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤃᤪᤡ ᤛ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺  ᤁᤖᤧᤀᤧᤱᤠ ᥉ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤗᤠ ᤛᤶᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤰᤋ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤛᤡᤖᤡᤕ ᤠᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤱᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤀᤡᤱᤔᤍᤧᤱᤄᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤛᤧ᤺ᤍᤠ᤺ᤏᤡᤕᤗᤠᤠᤶ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤀᤱᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠ᤺ᤃ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤒ᤺ᤖᤡᤕ ᤠᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤐᤖᤛᤖ ᤧ
ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣ ᤛᤠ᤺ᤐᤠᤋᤪᤠ᤺ ᤛ. ᤌᤡᤛᤛ᤻ᤗᤠ᤺ᤏᤡᤁᤗᤠᤠᤶ 
ᤀᤖᤡᤛᤋ᤻ᤷᤠᤂᤛ ᤏ ᤛᤡᤁᤴᤍᤛ. ᤍᤷᤒᤡᤗᤠᤶ ᤃᤕᤠᤛ. 
ᤃᤗᤠᤋᤡᤕᤗᤠᤠᤶ ᤋᤡᤔᤠ᤺ᤌᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀ᤺ᤛᤡᤕᤛᤠᤔᤠ᤻ 
ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤋᤂᤡᤁᤛ ᤏ ᤋᤪᤠ᤺ ᤑᤡᤔᤛᤛᤡ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀ᤺ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤴᤠᤇᤡᤃᤏᤧ ᤋᤃᤡ 
ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤱᤠ ᤋᤪᤠ᤺ ᤀᤛᤠᤀᤠ᤺ ᤀ᤺ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤜᤧᤱᤠᤄᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥌ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤔᤶᤧᤓᤣ ᤴᤏ᤺ᤒᤠ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤋᤱᤏᤶᤠ ᤁᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤠ᤺  ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡᤗᤠᤶ 
ᤌᤠᤛᤡᤱᤔᤏᤀᤠᤱᤠ ᤅᤠᤛᤡ ᤕᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤘ᤹᤺ 
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ए गबङक वसॽ फयॽ न य सबॽ हबॽ तर आ सओ त यम  नबसस 
हरक क यबङक खरप  कर न यसस (5) यरनक सरनरकक  
वबॽकनबरर॥  

पबवलरर थबङक बरकन धकक   सससकरन लबकक 
कय नहङक वरतक चरग यॽ 

5 हरक क यबङक तर नर बब यरकन नल  लरनक य यसकन नकक  
आनन गर नसबनन बब फयॽ न य सबॽ हबॽ न य दबङ  बबलक
 लरनक सब भबङ  जब चब कब फबॽ आङक सरनरकक  
च यम कनबरर॥ कनक नसबनन बब फयॽ न य सबॽ हबॽ न य पब
व लरनक सरत  ल यम  भक  तरर थबनरकक  पब रर, थस आङ  भरल  लर 
खय नरॽग कय  नबम  दबसप  कब खरप  कर लबकक कर  बससक  पब 
वयररर॥ ८ आनन गर च यम  ल यङक चरसक  क नब बब थरसस  कब 
यबक  फबओ यनरकक  सससक हबॽ कर हबसन  द य आङक य यङररर॥ 
5 खरप  कर य य तब इ कस करप  क नब बब नबकलङ  गरनक थबङक
 बरकन धकक  पस धबसप  पर पस आङक य यङक ससङक॥ पब व लरनक  
चक  करल  लॽए पब ररर पत  नरल  लर खरनक थबङ  बरकन ननक 
कय सकक य यस सर आङक इम  धकक  वब लर ररर य यङर॥ 
हरक क यबङक खरनक सबॽनरकक  इप  सरल  लर स यकम स गससकक 
 स कब खबम  लर ओ न य यर कक थ यरआङक स यररर॥ 
कनब हबॽ रर कर बस आङक ओ कर करत यल  लरग आन  दससनक
 नब स यर आङक नरस सररर॥ १० कर पब व लरनक यर 
पस आङक ख य नरॽ सम  दबङक सकल लकक  सकन नङक ल हरपक
 प ररकक   हरप  त य आङक कनब हबॽ करत यसस, “कखननॽ 
ननङ  वबॽओ करसग सरकम कन  नरॽओ, ख य नरॽग कय नहङक
 वरतक वबॽ रर!” ११ हरक क यबङक थरसस  कब यबक  फबओ 
कर बस आङक दबङ  बबल  लरनक सब भबङ  जब सरनरकक  
करजरर॥ ख य नरॽ खब ओसतरर थबनरकक  ख यननॽ न य तबॽ
जरक  खर, हरक क यबङक खरप  कर लबकक सरम  क यॽइ 
परसक  खर आङक थबससङक लर॥ १२ खरङ  हबॽ रर खरनक 
थबङ  बरकन ननक कय नहङ  वरतस कय नहम  कर कर दसॽ य आङक 
खरङ  हबॽ सबॽनरक  कस  हबङ  हबङक करलॽरररर॥ 

ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤋᤪᤠ᤺ ᤀᤛᤠᤀᤠ᤺  ᤋᤶᤏᤛᤠᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤏᤛᤡ (᥍) ᤕᤴᤧ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤎᤡᤰ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ 

᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤏᤧᤒᤠᤧ ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤕᤣ ᤴᤇᤡᤰ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ ᤆᤠᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤆᤶᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ 
ᤁᤴ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤛᤳᤧᤗᤶᤓᤰᤋᤖᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤐᤠᤖ.ᤧ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤏᤶᤠᤍᤠᤣᤵᤔᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥎ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤆᤶᤗᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤠᤣ᤺ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤕᤰᤠᤑᤠᤀᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤠᤣᤴᤍᤀᤠᤱ 
ᤕᤅᤧᤖᤠ᤺॥ ᥏ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤋᤀᤠᤡᤁᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤏᤗᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤎᤡᤰ ᤐ᤺ᤎᤠᤣᤵᤐᤠ᤺ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤕᤱᤛᤡᤱ॥ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤐᤠᤖᤖᤧ 
ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤔᤡᤁᤣ ᤠᤛᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤡᤶᤎᤰᤘᤠ ᤗᤠ᤺ᤖᤖᤧ ᤕᤅᤧ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤵᤛᤸᤧᤗ ᤧᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤛᤔᤠ ᤂᤶᤠᤗᤠ᤺ᤀᤠ᤺ᤏ ᤕᤠ᤺  
ᤔᤰᤌᤧᤠᤀᤠᤱ ᤛᤧᤠ ᤖᤠ᤺॥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠ᤺ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤸᤗᤃᤧ ᤀᤠᤴᤍᤣ ᤺ᤴᤇᤠ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥆ ᤁᤖ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤕᤠ᤺  ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤛᤸᤗᤡᤰ ᤛᤴᤇᤡᤱᤗ ᤜᤵᤧᤐᤪᤧᤰ ᤜᤵᤧᤋᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ ᤔᤃᤧᤡᤛᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺᥄” 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤠᤣ᤺ᤛ᤻ᤔᤠ ᤕᤰᤠᤑᤠᤀᤠ᤺ ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤔᤈᤧᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤀᤠᤠᤣ᤺ᤳᤋᤖᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ᤏ ᤋᤠ᤹ᤈᤰᤧᤂ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤛᤶᤧᤔ᤹ᤀᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧᤋ᤺ 
ᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤖᤠᤧ᤺॥ 
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तरआसलबकक सकलसतस लरप कबङक वबलबकम दसकक  
१३ आनन गर वब लब धब लबकक तसग अस  सरस 

यरकक  यक  कर पससक कनब॥ खरप  करए पब व लरनक वब
लब धब लबओ कस सप  कब पबसनक व यर, थस आङ  भरल  लर 
ख य नरॽ खरप  कर थबनरकक  लबङ  घससक  कबर पससक  कब ननङक
 वबॽ चर ग य आङक वयररर॥ १४ हरक क यबङक पब व ल रर 
अस  सर सओ यबकप क त यसक गर हरक क यबङक वब लब
धबओ कस सप  क नब आङक खरप  कर लबकक सकसत लसनन 
वब गप  खबकक लरप  कबङक थबससङक कनबरर॥ १5 खरपक
 कर लबकक आनन गर कय  दबसकन दक  कब कख यस 
वब गप  खबम  कर कर प कनब॥ हरक क यबङक कय  आकत ननक
 दबसनक सब करस वब गप  खबम  कर कर प  क नब आङक 
कय  आक  खरन  दबसनक सक लस तस यरकक  यक  कर तबसम नबरर॥ 
१६ पब व ल रर एसस यबस  कब तरङ  गप  पर करन  नबसकम सङक
 ङस, हरक क यबङक एनफ स सओ करन  लसन  नस कय  बस सबङक 
परसङ  कबर पससक  कब आङक हब रबए य य स लरक कर पक
 कब ननङ  वबॽ चर ग य, थस आङ  भरल  लर परकन त करस त 
तङ  नबम  कर खरप  कर वबॽ कब कर  लॽ बब कय ननङ  वबॽ 
वयर॥  

पबवलरनक  एनफसस कब त यम लबम लरसबबहबॽन य 
सरम क यॽइ नबसकक   

१5 पब व ल रर सक लस तस  लबकक एनफ सस  कब सस सस ह यपक
 लक  पब त यम  लबम  लरस बब हबॽ कय  द यम  सर उसत यसस॥ 
१८ खरङ  हबॽ खरप  कर कर गर रर आङक पब व ल रर करत यसस, 
“इङ  गबॽ एसस यबस  कब तरङ  गप  पर कर  रबङ  बब 
सथकक स गससक  स कब यरन  नबङ धरए आक  खस लॽनरकक  
कखननॽ न य व यबङक कर  लॽ बब कखननॽ न यसनरक  कबङक 
कर ननस स यम  कबङक कर वसयरर॥ १5 इङ  गबॽग च यङक कज
गरनक नसम  नसकक  न य सककक  वब सरनरकक  य ह यनद 
ननङ  घ यम  कर आङक दबङ  बबल  लर कय  सस वब चरग यङक लर॥ 
२० हरक क यबङक कखननॽ ननस कब थबस कब कर  बरसङक
 बब कबकक  पबसन  हबॽ करकत नङ  ङबङक व यबङक 
हरक क यबङक कनब ल यम  कर इङ  भनक चरसक  कब न य कखननॽ 

 

ᤋᤪᤠ᤺ ᤀᤠᤛᤗᤠᤶ ᤔᤡᤗ᤺ᤋᤛ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
᥇᥉ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤗᤠᤶ ᤋᤃᤡ ᤀᤛ᤻ᤛᤠ᤺ᤛ 

ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤏ॥ᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤁᤣ ᤺ᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤘᤕ.ᤧ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤖ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤀᤛ᤻ᤛᤠ᤺ᤛᤀᤠ᤺ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤋᤔᤡᤃ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤀᤠ᤺ 
ᤁᤣ ᤺ᤵᤔᤏᤀᤠᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤔᤡᤳᤋᤡᤗ᤺ᤏᤡ 
ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤌᤠᤛᤡᤱᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤂᤵᤧ₌ 
ᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤂᤡᤕᤛ 
ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤁᤵᤧᤔᤏᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤀᤠᤳᤇᤡᤴᤍᤠᤣᤴ 
ᤛᤠᤔᤠ᤺ᤛ ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤁᤵᤧᤔᤏᤠᤀᤠᤱ ᤁᤀᤠᤰᤂᤴᤧᤍᤠᤣᤴ 
ᤔᤡᤗ᤺ᤋᤛ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤋᤠᤣᤶᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤀ᤺ᤛᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠ᤺ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤅ᤺. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛᤀᤠ᤺ ᤔᤴᤧᤗᤣ ᤴᤏ᤺ ᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠᤖ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤜᤖᤠᤠᤀ᤺ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤁᤵᤧᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃ. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤐᤧᤴᤋᤡᤁᤠ᤺ ᤛ᤻ᤋ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤘᤕ॥ᤧ  

ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛ᤻ᤔᤠ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤶᤧᤔ᤹ᤀᤡ ᤏᤠᤣᤰ 

᥇᥍ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤔᤡᤗ᤺ᤋᤛ᤻ᤗᤠᤶ ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤐᤠ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤍᤶᤛ ᤧ
ᤀᤣᤳᤋᤛᤡ॥ ᥇᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀ᤺ᤛᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ 
ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠ᤺ ᤁᤖᤠᤧᤱᤒᤠ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤛᤔᤠ 
ᤕᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠ᤺ᤀ᤺ ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤱᤠ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶ 
ᤏ ᤔᤡᤰᤘᤠ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡ ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤠ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤔᤠ ᤌᤠᤣᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
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नहकमहकक तबक  कम  कबर नन सबकक ह यॽ कब इङ  गबॽ चकक 
 करल  लॽए चर ग यङ  ङबङक व यबङ  बबङक ग कखननॽ 
कर ननस स यम  कबङ  ङस कर वसयॽरर॥ २१ य ह यनद हबॽ न य 
सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ लब यर लबकक नहन  दरम  करॽ
आङक ननङ  वबॽ फय  कबङक लरप  कबङक न यसक  खरम  करॽ 
करप  कबसस न य आननॽ दबङ  बब यरस य कखस त सकक
 दबङक नसबसनक चरसकक  पबङ  कबसस फबॽ आङक इङ  गबॽ 
सबकम दङक नप यङक ससङ  ङबङक वबॽआरर॥ 

२२ आल ल सस सस कबङक सङल  लर अस सससन  धबक  तबङक
 बब कय  इसससकक  य य स लरक पससक  कबर पतबरर॥ 
खरप  कर थस परसङक कर  लॽ बब इङ  गबॽ थस आङक ननङक
 वबॽ करगतबन लर॥ २३ कर कर ररकक  इङ  गबॽ 
पस गबङ  बब यरकक  यक  कर सस सस कबङक सङल  लर इङ  गबॽ 
करतबङ  बब कय  इसससकक , प यङ  लबनहकक न य त यक  खस रर 
खरप  कर हबङ  ङबर वबॽआरर॥ २४ कर आनहङकन नर 
दबङ  बब यरस य रर नप रबङ  बब यबसम  बकक कनक चरसककब 
स यसप  कब हरक क यबङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 
कयल यङ यकम कल  लर कय  यबसम  बसओ स य नब इङ  घङक इङक
भरस कब आङ  धर वसॽ थस आङक करइसत यङक सङन लर॥ 

२5 आल ल ननङ  वबॽ फय  हबङ  ज यकम कनक इङ  भनक 
चरसकक नङ  बब कखननॽ आसतल  लर आङक इङ  गबॽ 
यबम  कर यबकप क कर कन नसससनक फबॽ आङक ननसस यङक लर॥ 
२६ खरल  लर चर ग यल  लर कखननॽ आसतल  लरन  नबङक करकक 
 कबल  लरनक  इङ  गबॽ आकप तकक   कर घर आन  लर 
फबॽ आङक आ इनक इङ  गबॽ करकत नङक लर॥ २5 थस
आङ  भरल  लर इङ  गबॽग ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 
कबकक  कय ननङ  सससकक  इङ  भनक चरसक  कब ए गबङक 
करम बप परनलर॥ २८ हरक  कस सल  लर कर ररकक  लबम  लरस
बब हबॽ रर कखननॽ लक  परन  नर कर  वबॽ बब कनब हबॽ 
न यसनरक  कबङक ओकरतरकम सम करॽओ॥ सस सस कबङक सङल  लर 
कखननॽ कम  बबङक कर  करप  पब कर  जरसग आङक वबॽ॥ 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर ल यङ  कबॽ त यक  त य बब आ
ब य गरनक कय स  सबसल  लर कय  कबकक खॽ इल  लर इ ङय  बब 
सस सस ह यप  लकक कनक कम  बबङक करतरम करॽ॥ २5 थस आङक
 भरल  लर इङ  गबॽ पक  थबननङ  ङबङक ग नकप  कब कर  घ यस बब 

ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤶᤜᤡᤶ ᤋᤰᤠᤁᤶᤔᤠᤖ 
ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤕᤱᤠᤒᤠᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱᤅ᤺ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥇ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 
ᤜᤡᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤏᤣ ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰ ᤐᤠᤱᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 

᥈᥈ ᤀᤸᤠᤗ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤋᤱᤠᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤖᤠ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤌ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤠᤗᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤁᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐ᤺ᤃᤱᤠᤒᤠ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ. ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶ ᤏ ᤋᤰᤂ᤺ᤖ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤜᤱᤠᤅᤠᤖ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤁᤖ ᤀᤜᤠᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺  ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠ ᤛᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤄᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤔᤠᤀᤱᤠᤎᤠ᤺ ᤘ᤹᤺ 
ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥈᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤴ 

ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤏᤡᤱᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤰᤧᤔᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤄᤧᤠ᤺ ᤀᤠᤴᤗᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤀᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥍ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤁᤏᤡᤱᤛᤣ ᤺ᤰ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤔᤶᤧᤒᤵᤐᤧᤴᤗᤠ᤺॥ ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤰᤐᤧᤴᤏᤠ᤺  
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ 
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤒᤠ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤅᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᥈᥏ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤰᤌᤠᤏᤡᤱᤅᤠᤱᤃ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤐᤖᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  
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प रब बब हबॽ कर दब आङक करल  ल यकक  ल यप  हबॽ करन  ननक
 नयकन सन  बब कय  इसससकक  कखननॽ ल यम  करए इङ  लरक  पब 
ससक  सबम  बब हबॽ कर लसन  नबङक कखननॽ कर  करनक
 दबङक सघनक कर  लॽ बब इङ  गबॽ ननङ  वबॽ कत यङक लर॥ 
३० हरक क यबङक कखननॽ ल यम  कर न यए इङ  लरक  पब हबॽ 
कर लसनक कर दब आङक नसबनन बब हबॽ इङ  कर लरक  त यसस
आङक लबकक कर भरसत य करदसॽयससरर॥ ३१ हरक  कस सल  लर 
हरक  तङ  बब हबॽ न य ससङक ससङक लॽ ररम  करॽओ! थस
आङ  भरल  लर तङ  बस स यकम स थबनरकक  लरकन दकक  
सरकन दकक  इङ  गबॽ सककक  वब रर कय कधकक परसक  खबङक ल 
खरङ  हबॽ रर कर बबसत य बब पबसकन ननक कर घरप  सरकम कन  नरॽ 
फबॽ आङक सबकम दङक नपननङक ल वयबङक लर॥ 

३२ आल ल ननङ  वबॽ फय  कबङक न य ल यङ  ग यम  गरनक कय 
बबसन  जबक  लरनक कम  बबङ  ङर इङ  गबॽ 
ह यक स यकप नङक लर॥ चक  करल  लॽए ख य नरॽ नसबसनक चर
गरम  करॽ, खय नरॽ कय  ल यङ  ग यम  कर तबङ  गर सरसकप तॽ 
लॽनरकक  करकत नङक लर॥ खरल  लर कखननॽ कर  ध यम  बब 
चरसक  कब न य सस सस कर  बरसङ  बब कय  क नब हबॽ न य य यकक  
खरस कबनक नप कब कर स यकक तॽरर॥ ३३ इङ  गबॽग 
आसतन  हबॽ ररन  नबङक खयननॽ सबम म यबङक य यप  पब न य 
न यस बब तरसत  फयङ  हबॽओ सकक करङक गससपबन लर॥ 
३४ हरक  कस  लॽनरकक  इङ  गबॽ आ बब ङस यबसम  बकक  
चर ग यङ  ङबङक यबङक थ ग यङ  ङबङक  आन  ज यम  हबॽ न य इङक
 गबॽ चब हब बब कर  जरसक  पब कच गसकक  वब हबॽ तङ  गबकक 
चर ग यङ  ङबङक व यबङ  बबनक कखननॽ आ बब ङस कर ननस
स यम  कबङक कर वसयॽरर॥ ३5 चब कब थ यङ  कब आ बब ङस 
तङ  गबकक चरसक  कब करन  नयक  क नब बब हबॽ कय  भबॽ नप
कबसस फबॽ आङक आक  खस लॽनरकक  यबम  ब यकधक  पब 
परसङ  कब परसङक कर  लॽ बब इङ  गबॽ ओ सससनक
 धबकक नङ  ङबङक वबॽआ॥ हरक क यबङक 
‘तबसक  कब न यसल  लर नप कब ओए यनरकक  क यॽ इ सबकक वबॽ’ 
लॽनरकक   दबङ  बब यरस य रर पबसत य बब पबसकन नन  नबङक 
ननङ  वबॽ इसतरम करॽओ॥” 

३६ हरक क यबङक पब व ल रर कनक पबसन  हबॽ पबसत य 
स य य आङक खरङ  हबॽ कबकक  थ यङ  बर ह जॽ 

ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰ ᤗᤵᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤏᤴᤇᤴᤛᤡᤴᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤏᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤔᤧᤴᤧᤍᤠᤱᤄᤡᤴ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ᤏᤀ᤺ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤣ ᤴ 
ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤗᤠᤶ 
ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤳᤋ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺᥄ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤋᤱᤒ᤺ ᤛᤶᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤡᤰᤘᤠᤖ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤱᤠᤗ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗ ᤘᤕᤱᤠᤗᤠ᤺॥ 
᥉᥈ ᤀᤸᤠᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤗᤱᤃᤶᤃᤴᤧ 

ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤗᤴᤧ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤰᤛᤵ₌ 
ᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹. 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤠ᤺ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤋᤡ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠ 
ᤏ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤕᤰ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠᤴ 
ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤕᤵᤐᤠ ᤏ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤋᤧᤣᤳᤑᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤔᤡᤰᤔᤱᤧᤃᤣ᤺ᤐᤠᤴᤗᤠ᤺॥ ᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ 
ᤕᤱᤠ ᤌᤃᤱᤅᤠᤱ ᤀᤴᤠᤈᤶᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤃᤶᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤕᤱᤠᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥉᥋ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤋᤱᤃᤶᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤀᤰᤠᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀ॥ᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ‘ᤋᤠᤣᤰᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤐᤡᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤀ᤺ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤘᤠ᤹’ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥” 

᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋ 
ᤛᤖᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤌᤱᤒᤠ᤺ᤜᤈ᤹ ᤔᤕᤧᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
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करय यङक ससङ  ङबङक त य वब करजरगररर॥ ३5 खरङ  हबॽ रर 
पब व लरनक कर हरप  त य आङक कर हब बरर च यपक करकरत यरर॥ 
३८ पब व ल रर खरङ  हबॽ करत यसस बब वसॽ पबसन  हबॽ
न यसल  लर आङक आप  फबल  लर आङक आ नब रबसनक 
कर कन नस स यकम कन  लर करत यसस बबल  लर खरङ  हबॽ 
सबॽनरकक  ननङ  सबम  कर करध यर॥ हरक क यबङक खरङक
 हबॽ रर पब व लरनक वब लब धबओ थबनरकक  
करसकरधसरर॥  

पबवलरर ययसलरक लरप कबङक लबकम दसकक  
चरग यॽ  

२१  आल ल एनफ स सस  कब त यम  लबम  लरस
बब हबॽ सरम  क यॽइ नप यसस आङक 

खरप  कर न य वब लब धब लबकक करस वब गप  खबकक लरपक
 कबङक पससक कनब॥ हरक क यबङक कय  दबसकन दक  कब रर दरस 
करप  क नब बब वब गप  खबकक कर प  क नब आङक खरप  कर लबकक 
प तब रब यरकक  यक  कर तबसकनबरर॥ २ खरप  कर ससनर
यबस  कब फरननसस यब तरङ  गपक लरप  कबङक कर  बससक  पबर 
कर  बप  पब वसॽ वब लब धबकधकक  खरस क नब, हरक क यबङक 
खरप  कर लबसप  क नब आङक थबससङक कनबरर॥ 
३ हरक क यबङक सकप रस लब जसॽ इनक  नन धबस बर आङक 
आनन गर च यप  सबङक लरप  कबङक परसङ  क नबर ससनर यब 

ᤋᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤔᤜᤧᤵᤧᤋᤀᤠᤱ ᤔᤜᤧᤒᤠᤖᤧ ᤆᤵ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥎ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤘ᤹᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤏᤖᤠᤠᤣᤴ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤎᤧᤧᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤀᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤔᤛᤧᤔᤎᤧᤣ ᤖᤠ᤺॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤆᤠ᤺ᤃ᤹  

᥈᥇  ᤀᤠᤸᤗ ᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛᤛ᤻ᤔᤠ ᤋᤶ₌ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤧᤔ᤹ᤀᤡ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ 

ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤏ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤗᤠᤶ ᤁᤠ᤺ ᤛ ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤏ॥ᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤖᤠ᤺ᤍᤠ᤺ᤛ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠ ᤁᤵᤧᤔᤏᤀᤠᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤐᤋᤖᤠᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤋᤠᤣᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤛᤡᤖᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤑᤠ᤺ᤏᤡᤛᤡᤕ ᤠ ᤋᤱᤧᤃᤵ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤘ᤹᤺ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤎᤡᤰ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤏ.ᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤣᤵᤔᤏᤠᤀᤠᤱ ᤌᤠᤛᤡᤱᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤤᤐᤪᤛ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤎᤠᤣᤒᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤆᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤏᤖᤠ ᤛᤡᤖᤡᤕ ᤠ
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लरप  कबङक थबससङक कनब॥ वब लब धबसल  लर वब गकक 
 हबॽ तब यर यरकक  यक  कर लसप  कब फबॽ आङक खरप  कर 
नबसकम सङक लर॥  ४ खरप  कर नसबनन बब फयॽ न य सबॽ
हबॽ करसप  क नबसस आङक खरङ  हबॽ त यम  क नबसस 
हरक क यबङक यरत  नबकक थबनरकक   खरङ  हबॽ न य वबॽकनब॥ 
खरङ  हबॽ रर सस सस कबङ  लबकक पब व लरनक य य स लरकक
 कर कर बस गर नरॽ फबॽ आङक करकरत यरर॥ 5 कर खरनक 
यरत  नबकक ए गबङक खरङ  हबॽ न य सरसम  नब आङक 
थबससङक म नब॥ कर ररकक  नसबनन बब फयॽ न य सबॽ न य 
खयननॽ कससतक सबस हबॽ आनन गर सबस सर यरकक  यकक  
लबसक  कबतक थबनरकक  कर भर रर आङक आनन गर सरनरकक  
वब हङक सङल  लर कय  यबओ थ यङ  बर ह जॽ य यङ  क नबर 
त य वब चरसक कनबरर॥ ६ सरम  क यॽइ चरसक  क नब आङक 
आनन गर वब लब धबओ लबसस गर आङक खरङ  हबॽ 
खयननॽ नहम  कर कर न यसक  खर करबसरर॥ 

5 आनन गर तब य र न य वब लबकम दसकक  चरसक  क नबर 
तर लस कब इस कर प कनब॥ खरप  कर नसबनन बब हबॽ न य 
सस वब कस क नब आङक सथकक  यरनक यबसक कनब॥ ८ कय 
दबसकन दक  कब सस जनर कर प  क नब आङक स य नब इङ  घङक 
इङ  भनक कर  जरसक  पब नफकल प रर कय नहम  कर 
पससक कनबरर॥ खय नरॽए य य स लरम  कर कस कस द य कब हबॽ 
कबङ  सस वब यबसम  बक  कर सससकक  य यकक क बब हबॽ कय 
भबॽ नप सर कर सस ग यसस बब न यसस कनब हबॽओ सथकक  
वयररर॥ 5 खरल  लरनक कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसपक
 कब कलसस कससकक खकक करन  जरसक  कस  कर  वबॽ कब 
कय स  सबस हबॽ करवयर॥ १० आल ल खरप  कर वसय गर
बब कय  भब यरनक ए गबङक य ह यनद यब लबकक अ गब बस 
करप  क नब बब कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसप  पबकधकक   
त यर॥ ११ खरनक आनन गर वसय गर बबओ त यर आङक पब
व ल रर कय  भॽ इसनक फबसक  ख य आङक आ बब ङस कय  लबङक 
कय  ह यक  कर इ घससङक ससङक ल अक  खस लॽनरकक  पबसत य, 
“सस सस कबङक सङल  लर अक  खस पबसत यॽ, ‘कनक फॽइ 
दबङ  बबनक य य स लरम  कर य ह यनद लबम  लरस बब हबॽ रर 
कर दरम  स य आङक अक  खस लॽनरकक  इ कर घससक  खय, 

ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤌᤠᤛᤡᤱᤔᤏ॥ᤠ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤣᤸᤗ ᤧᤘᤠᤃᤰᤜᤠ᤹  ᤋᤕᤠᤖ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤗᤣ ᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥  ᥊ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤁᤠᤣ᤺ ᤵᤔᤏᤛᤠᤡᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤶᤔᤏᤛᤠᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤳᤧᤏᤶᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤠ᤹ᤔᤏ॥ᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤔᤒᤧ᤺ᤃᤏᤧᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠ᤺॥ ᥋ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤳᤧᤏᤶᤠ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤧᤣᤶᤏᤀᤠᤠᤱ ᤌᤠᤛᤡᤱᤶᤏ॥ᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤣ ᤺ᤳ ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤠᤣᤛ ᤧᤕᤰᤧᤕᤰ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤓᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤀᤠᤠ᤺ 
ᤌᤱᤒᤠ᤺ᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤔᤏᤖᤠ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ 
᥌ ᤛᤶᤧᤔ᤹ᤀᤡ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤀᤠᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤀᤠ᤺ 
ᤗᤠᤛᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤏᤧᤣ ᤰᤂ ᤧ
ᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
᥍ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤕᤠᤖᤏ ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤖᤠ 

ᤋᤠ᤺ ᤗ᤺ᤔᤠᤀᤡᤛ ᤁᤵᤧᤔᤏᤠ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤛ᤺ᤘᤠ ᤔᤣ ᤔᤏᤀᤠᤠᤱ ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤕᤠᤣᤰᤔᤏ॥ᤠ 
᥎ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤛᤡᤈᤖᤡ ᤁᤵᤧᤔᤏᤀᤠᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤄᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤑᤡᤗᤡᤐᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤔ᤺ᤔ᤺ᤍᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤠ᤺  
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤛ ᤧᤔᤛᤧ᤺ᤃᤛᤡᤒᤠ 
ᤏᤛᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤌᤡᤰ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥏ ᤂᤸᤧᤗᤴᤧ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤔᤠ ᤗᤡᤛᤡ ᤔᤣ ᤺ᤰᤂᤡᤶ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤁ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤔᤠ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 
᥇᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤘᤕᤡᤃᤒᤠᤧ ᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤕᤗᤠᤠᤶ ᤀᤃᤒᤠᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤎᤡᤰ ᤋᤧᤠ ॥ ᥇᥇ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤘᤕᤡᤃᤒᤠᤧᤀᤠ᤺ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤓ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤑᤠᤣ ᤰᤂᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤗᤠᤱ ᤁᤜᤰᤁᤠ᤺  
ᤀᤡᤄᤣ ᤺ᤱᤛᤡᤱᤗ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
“ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. ‘ᤁᤴ ᤑ᤹ᤀᤡ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤔᤄᤧᤣ ᤺ᤰᤂ. 
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हरक क यबङक सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ रर ख यननॽ ह यकक 
 कर ह यक करस यप त यॽ॥’” 

१२ हरक क यबङक आनन गर कनक पबसकन ननक खरम  क
नब आङक आनन गर न य वसॽ खरप  कर कर  वबॽ बब कनब हबॽ रर 
य य स लरक कर बस गरन  नरॽ फबॽ आङक खय नरॽ न य चकक 
 करल  लॽए पसकल फबक कनब॥ १३ कर पब व ल रर 
आनन गर अक  खस करसत गर, “कखननॽ थस आङक कर 
हबसब आङक  आ सबॽइ यक ल कर  यबसन  द यम  बब बस? 
इङ  गबॽग य य स लरम  कर दबङ  बब यरस य रर कय  लबसग 
सबकक सङ  कब रकक  करसनक, कर ससस कब परसङ  सबङक 
यबनरपक वबॽआरर॥” १४ हरक क यबङक आल ल खय
नरॽ कय ननङ  वबॽ न यसक  कब स यक  कर दरत  नरन  बब 
ननस क नब आङक अक  खस पबसप  क नब, “दबङ  बबल  लर 
कय ननङ  वबॽ हरक  कस ए परसङक ननरर॥”  

पबवलरनक ययसलरम कर करदसॽयॽ 
१5 खरनक ए गबङक यबनरपक परसङ  क नब आङक  य य

स लरक लरप  कबङक पससक कनबरर॥ १६ सस जनर यब लबकक 
कय  भब नसबनन बब हबॽ आङक आनन गर न यए कर धबससङक
 ङबङक सकप रस वब गप  खबम  बब तसग नसबसनक 
कर  जरसक  पब कनब सर न रर कय नहम  कर वबॽ कब फबॽ
आङक यबकप क तसॽरररर॥ 

१5 हरक क यबङक य य स लरक कर प  क नबसल  लर खरप  कर
बब नसबनन बब हबॽ रर ल यङ  करकन दङक यबकप क 
लबमकरदबसकक तगररर॥ १८ हरक क यबङक कय  दबसकन दकक 
 कब पब व लरनक आनन गर लबम  लरस बब यब कय  ब रर 
कय नहम  कर आनन गर न य पस॥ खरप  कर कर ररकक  त यम  लबकक
 लरस बब हबॽ कर ज यप  सर आङक करय यङररर॥ १5 पब व ल रर 
खरङ  हबॽ कर ररकक  सस वब करत यसस आङक ख य नरॽ कय  ह यकक 
 कर लबकक सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ रर अक  खस लॽनरकक  
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर यबसम  बकक  चर ग य कर  लॽ
बब कबकक  पबसन  हबॽ चरक त यससरर॥ 

२० हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर खरनक कर घरप  स य आङक ननङक
 वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  नब रब कर भरस स य, हरक क यबङक 
खरङ  हबॽ रर खय नरॽ अक  खस कर करत य, “न य सबॽए, 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤠ᤺  
ᤜᤰᤔᤛᤧᤵᤋ᤹॥’” 

᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤶᤧᤔᤏᤀᤠᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏ ᤘ᤹᤺ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤔᤒᤧ᤺ᤃᤴᤧᤏᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤐ᤺ᤗᤡ ᤑᤠᤰᤔᤏ॥ᤠ ᥇᥉ ᤁᤖ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤡᤃ.ᤧ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧᤒᤠᤡᤀᤠᤱ ᤀᤠᤛᤠ᤹ᤀᤡ ᤕᤰᤗ 
ᤁᤕᤧᤠᤣᤴᤍᤶᤒᤠᤒ᤺᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤛᤠᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤡᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤛᤠᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥” ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏᤣ ᤰᤔᤠ ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤒᤠ 
ᤏᤡᤔᤏᤠᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣᤵᤔᤏ.ᤠ “ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤏᤡᤖᤠ᤺॥”  

ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖ᤹ 
᥇᥋ ᤂᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤏᤀᤠᤠᤱ 

ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ 
᥇᥌ ᤛᤡᤈᤖᤡᤕᤗᤠᤠᤶ ᤁᤓᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃᤏᤧᤀ᤺ ᤔᤎᤠᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤛᤤᤐᤪᤛ ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠᤒᤠ 
ᤋᤃᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤏᤛᤠᤠ᤺ᤏᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤋ᤹᤺ᤖᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤁᤵᤧᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ 

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤱᤔᤴᤧᤍᤡᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤗᤠᤶᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ 
ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤀᤠᤏᤡᤃᤏᤧ ᤐ᤺॥ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤵᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤕᤧᤅᤧᤖᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤰᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤱᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤛ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤏᤛᤠ᤹ᤀ᤺. 
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ओकरतरॽ नब, कप  कर आङक यनरकक  हरकन नङक य ह यनद
हबॽ रर यरस यसनक  नसबसनक कर जर ग य आङक करवबॽरर॥ 
खरङ  हबॽ कर सब रर सबप  त य बब सबकक यरसथकम कनक इसपक
 कब नबसप  कब खयननॽ ससकक  कर  सम  बब करजरसकक  ॥ 

२१ सथम  करन  दङक स य वबङ  ल यम  कर कर  य यङ  बब य ह यनद
हबॽ कर सब रर कय  सबकक यरसथकम कनक लरप  कब दसस कब 
हरक क यबङक ख यननॽ यरकम बत  नबॽ सबस हबॽ आङक हदरर 
हरक  कब नप कबसस करसनक, हरक क यबङक  आननॽ य ह यनद 
सबकक यरसथम  कबङक नबसप  कब करसनक लॽनरकक  कर 
ह यॽयसस रर फबॽ आङक खर नरॽ कर  यबसम  बसओ 
खरङ  हबॽ रर कर घरप  स य आङक करवबॽरर॥ २२ खर नरॽ 
कपकर कर द  यर आङक कर  वबॽ बब पबसकन ननक खरङक
 हबॽ रर सरक  खब सबङक करघरप स यॽ॥ आल ल थस 
चरसक  कब बस? 

२३ खरल  लर चर ग यल  लर आनन गर स य जब नप आसस
गर बब कय  इसससक  कस  खर नरॽ चरगरॽओ॥ कप  कर 
आनन गर न य ननङ  वबॽ फय  कबङ  ङर कबङ  गर हरकक सङक
 बब कलसस फयॽ न य सबॽ हबॽ करवबॽरर॥ २४ खर नरॽ आङक 
कङ  हबॽ कबङक नहम  कर तसॽ रर सरॽ आङक खरङ  हबॽ न यए 
सरनरकक  सस सस परसक खरॽओ॥ खरङ  हबॽ रर सस द यङक
 ज भब चरसक  कब रर लबसग खरनक सथम  कर चब हब बब 
कर  जरसक  पब कच गसकक  वब हबॽ खर नरॽ कस सतर 
नपररसरॽओ॥ खरङ  हबॽ रर कबङ  हरकक सङ  कबनक कर 
रर रर कर  लॽ बब ओ सससन  धबक  सर ख यननॽ थर गससकक कनक 
हब रबॽ करनसक खयननरर॥ अक  खस लॽनरकक  खर नरॽ 
सबकक यरसथकम कनक कर  नबसत य बब कर  इसत य बब य ह यनद
हबॽ रर करननस स य आङक कर  यबसम  बसओ कर घरप  स य बब 
पबसकन ननक सरक  खब करसन  लरन फबॽ आङक कर ररकक 
 लर ननङ  वबॽ करघरसस यरर॥ २5 कर नसबसनक 
कर  जरसक  पब सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ ररग, हब रबॽ 
नब वब इत  लबओ सस द यङ  ज भब चरसक  क नब बब चबसनक 
करन  जस नरन ल, सब कबकक खॽ न य कय ससत  लब यॽ क नब 
सरप  क नब बब सब चब कब कर न यॽ नरन  लर, हरक क यबङक चब
रबम  कर लबकक एसकक  कर वबॽनन रर कर  लॽ बब आनन गर 

ᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ᤏ.ᤠ ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤀᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤱᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤠ᤺ᤛᤖᤠ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ 
ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤁᤛᤧᤶᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰ॥ 
᥈᥇ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 

ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧ ᤁᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤍᤣ ᤺ᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤜᤷᤍᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤔᤧᤣᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤠᤱ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤧᤣᤴ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤁᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ᤹॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤌ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ₌ 
ᤒ᤺᥅ 
᥈᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤈᤠ 

ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤃᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤀᤠᤏᤡᤃᤏᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ 
ᤔᤠᤱᤃᤜᤧᤰᤧᤛᤡᤱᤒᤠ ᤗᤡᤛᤡ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥊ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤋ᤹᤺ᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏᤀ᤺ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤴᤧ 
ᤌᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤣ ᤺ᤳᤋ ᤧᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤔᤠᤴ 
ᤁᤖᤧᤖᤠᤧ᤺ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤌᤧᤃᤣ ᤺ᤰᤁᤡᤴ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤔᤏᤧᤣ ᤰᤂᤏᤡᤖᤠ᤺॥ ᤀᤰᤂ᤺₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤔᤧᤣᤴᤗᤇᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤖᤠ᤺॥ ᥈᥋ ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ. ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤣ ᤏᤴᤧᤗ. ᤛᤠᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤏ ᤁᤛᤡᤳᤗᤠ ᤕ᤹ᤔᤏ ᤠ
ᤛᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠ ᤆᤠᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤀᤣ ᤺ᤰ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤡᤖᤠ᤺ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
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ननसन  धर पबसन  हबॽ सक इङक घङक ङर सबप  त यम  बर आङक 
पत लर॥”  

पबवलरनक करदरम स यॽ 
२६ हरक  कस  लॽनरकक  पब व लरनक तरन  दर आङक कय 

दबसकन दक  कब खरनक कलसस कनब हबॽ तसॽ यसस आङक 
खरङ  हबॽ न य सरनरकक  य ह यनद सथकक कय  इसससकक  स यतक
 थर चरसकक सङक ॥ हरक क यबङक सस सस परसङ  कब यरकन ननक 
आप  फबल  लर च यसतबङक कबक  लर लबसग सस द यङ  ज भब 
तरसम  कब परसङक कर  लॽ बब ननङ  वबॽ फय  सबम  बबनक इङक
 घङक नप सर खय नरॽ कबङक नहकक सस गबङक लबससररर॥ 

२5 सस सस चरसकक सङ  कब न यसस गससक  स कब यरनक कर पक
 कब इसतर आङक व यरल  लर कय  भब एसस यबस  कब 
य ह यनद हबॽ रर पब व लरनक कबङक नहकक सस गबङक करननस
स य आङक कनब हबॽ कर ह य स यससर खय नरॽ करदरम स यरर॥ 
२८२5 खरङ  हबॽ रर एनफ स सओ बब तरनफ कस करपक
 क नब बब कनबसनक यरकक  यक  कर खय नरॽ न य तबक  ककन न 
व यर बब करननस स य आङक बब खरन  नस पब व ल रर य ह यनद 
सबकक यरसथकम कल  लर कय  दक  लरङ  ङर कबङक नहकक सस
गबङक कस सत य बब फबॽ आङक खरङ  हबॽ रर कर इसत य आङक 
खरङ  हबॽ इसब इकल सस, यबकप क कय  भबॽ आसब ररकक
 करॽओ! कनक कनबसल  लर आतबन  नबङक आननॽ 
स य वबङ  हबॽ न य आननॽ य ह यनद सबकक यरसथकक 
हरक क यबङक कनक कबङक नहकक  तक  लरङ  वबओ कनब
हबॽ नन सबकक ह यॽ यससर वबॽरर॥ कम म यबक लकक  
करसन  लर, कल  लरग सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ आङक 
कबङक नहकक सस गबङक तब यसस आङक कनक सस सस तरकन नन  नस 
कचसन  द य रर लॽनरकक  असक  कब करहससक तररर॥ 

३० हरक क यबङक यरकक  यक  कर सस दबकक  
हयङक नककल लङक परसक  खर आङक कबकक  नप सबङक
 लबकक कनब हबॽ कर लरसक  तरर करदक यररर॥ खरङ  हबॽ रर 
पब व लरनक कर दरम  स य आङक कबङक नहम  लबकक लबसक  कबतक 
कर उसक  खयर कर लसत य आङक कख कर कबङक नहम  लरनक 

ᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤋᤶᤒᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳᤗᤠ᤺॥”  

ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛ᤹ 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤋᤴᤧᤍᤧᤀᤠᤱ 

ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤂᤴᤧ ᤗᤡᤛᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋ᤹᤺ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡ ᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤛᤳᤌᤠ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛᤡᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ 
ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤣ ᤳᤋᤱᤠ ᤁᤰᤠᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤋᤠᤣ᤺ ᤶᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱ ᤐᤡᤛ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ 
ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗᤠᤣᤛᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥈᥍ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏᤛᤡᤃᤣ᤺ᤰᤛᤔᤠ ᤕᤴᤧ 

ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤀᤡᤳᤋᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤁᤓᤠ ᤀ᤺ᤛᤡᤕᤛᤠᤔᤠ᤻ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤛᤛᤡᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤖᤠ᤺॥ ᥈᥎-᥈᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀ᤺ᤑᤡᤛᤛᤀᤠ᤺  
ᤒᤠ ᤋᤪᤠ᤺ ᤑᤡᤔᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  
ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤋᤰᤠᤁᤴᤏᤡ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤒᤠ ᤂᤴᤧᤏ᤺ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤅᤠ᤺ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤁᤣ ᤺ᤳᤋᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤛ᤺. 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤓᤠ᤹ ᤀᤒᤠᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᥄ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤳᤠᤋᤴᤠᤇᤠᤱ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤛᤶᤠᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺  
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤁᤶᤔᤠᤠᤰᤗᤰ 
ᤔ ᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤸᤗᤃᤧ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤋᤖᤠᤛᤡᤀᤱᤠ ᤁᤴ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴᤏ᤺ 
ᤆᤡᤴᤍᤖᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤣᤰᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ᤺ᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 

᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤛᤡᤍᤠᤰ ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤗᤠᤧᤣ᤺ᤰᤋᤖᤧ ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤀᤧᤣᤰᤂᤖ 
ᤔᤗᤧᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤂᤡᤔᤠ᤺ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤗᤴᤧ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤜᤠ᤹  
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* २१.३० लबम  धससप  हबॽ कर स य ब य–पब वल  लरनक यबम  कर 
कबङक नहम  कर लबसतबङक कबङक नहम  कनक  करकजसन  द यन ल फबॽ आङक 
कबङक नहकम कल  लरनक लबम  धससप  हबॽ करस यब यबबरर॥ 

 

* ᥈᥇.᥉᥆ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤒ–ᤐᤠᤘᤸᤗᤴᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤴ ᤔᤈᤧᤡᤴᤍᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤺ᤵᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤒᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 

लबमधससप  हबॽ करस यब यरर॥ * ३१ हरक क यबङक खरङक
 हबॽ रर खय नरॽ सरप  कब कर गरसत यल  लर य य स लरम  कर 
ह यङक नककल लङक  कर  बरसङ  बबर कर  बप  पब इङक
 घङक सङनक ररसक त य रबस  कब थक  त यम  बबल  लर 
कय  नरक  खरॽओ तरसक तर॥ ३२ कख कर खरनक थकक 
 त यम  बबल  लर कय  भब त यम  थक  स य बब हबॽ न य थक  स य बब हबॽ 
तसॽ यसस आङक कनब हबॽ कर व यर बब तरन  नर लरसकक 
 तरर कर  रर, हरक क यबङक कनब हबॽ रर खरङ  हबॽ 
करननस स यसस आङक पब व लरनक नहप  कब करलरयरर॥ 

३३ खरनक थक  त यम  बरनक पस आङक पब व लरनक तरम  स य आङक 
नरकत न फर कन सकक ख हबॽ रर इ घससङ  कब पबङक घ यसस॥ 
हरक क यबङक खरल  लर खरप  कर कर  वबॽ बब कनब हबॽ सससनक
 दर स यसस, “कनक कनबसनक हबसकत न बस? हरक क यबङक 
कल  लर थस चर ग य आङक वबॽ?” ३४ खरनक कनब हबॽओ 
कय  भब रर सथकक  पबसनक कर बबसत य हरक क यबङक वसॽ हबॽ रर 
वसॽ पबसनक कर बबसत यर करअसक तर॥ कनक थस परसकक 
 खर बब फबॽ आङक खरनक थक  त यम  बरल  लर सरक  खब पबसनक 
थस आङक कय ससङक ननसप  कब करस यक त यन लर॥ खरल  लर 
चर ग यल  लर कय  क नब हबॽ पब व लरनक थक  स य बब यकक 
 कर थबसङक तसॽ कब पबङक घ यससरर॥ ३5 हरक क यबङक 
खरङ  हबॽ थ रसॽ इनक करकल ङयर कर बत  नरल  लर कनब हबॽ रर 
आसतनत ह यङक नककल लङक कर जर ग य आङक पब व लरनक 
सरप  कब कर गरसत यल  लर थक  स य बब हबॽ रर पब व लरनक कर
बक  खय आङक करदसॽयरर॥ ३६ खरङ  हबॽ खयननॽ 
एसक एसकक  खरनक कनबसनक सर ररम  करॽ, सर ररम  करॽ लॽनरकक  
कर असक  तरर करनदम द यससरर॥  

पबवलरनक नबङक ससङक   
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३5 खरङ  हबॽ रर पब व लरनक थक  स य बब यक  कर तसॽ
कब कर इसत यल  लर पब व ल रर थक  त यम  बरनक अक  खस करत य, 

ᤔᤛᤧᤒᤖᤠ᤺॥ * ᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤸᤗ ᤧ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ 
ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ 
ᤋᤖᤠᤛᤔᤠ᤻ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤰᤧᤂᤠ᤺ ᤹ᤀᤠ᤺  ᤋᤠᤣ᤺ ᤰᤋ॥ᤧ 
᥉᥈ ᤂᤡᤔᤠ᤺ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤓᤠ ᤋᤶ₌ 
ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋ᤹᤺ᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤗᤠᤣ᤺ᤰᤋᤖᤧ ᤁᤖᤧ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤡᤛᤛᤡᤀᤱᤠ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤜᤡᤵᤔᤠ 
ᤔᤗᤧᤖᤧᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥉ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤋᤶᤒᤴᤧ ᤐ᤺ᤀᤱᤠ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 

ᤋᤶᤧᤛᤀᤱᤠ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤑᤧᤴᤛᤡᤰᤂᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤄᤣ ᤺ᤱᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤛᤡ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤜᤠᤣᤳᤏᤡᤒ᤺᥅ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤸᤗ ᤧᤌ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹᥅” ᥉᥊ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤌᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤘ᤹᤺ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ॥ᤧ ᤁᤴ 
ᤌ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤋᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂ ᤠ
ᤐᤠᤣᤴ ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤌᤰᤛᤒᤠ ᤕᤰᤁᤠ᤺  
ᤌᤠᤣᤱ ᤋ᤹᤺ᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤌᤖ᤹᤺ᤀᤡᤴ ᤔᤗᤧᤡᤅᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤳᤠᤋᤡᤋᤡ ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤱᤠ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤔᤒᤧᤰᤂᤀᤱᤠ ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤖᤠ᤺॥ ᥉᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤀᤣ ᤺ᤰᤀᤣ ᤺ᤰ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤛᤖᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤛᤖᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤛᤡᤖᤠ᤺॥  

ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤏᤱᤠᤛᤡᤱ  
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥏.᥇-᥇᥏. ᥈᥌.᥇᥈-᥇᥎ 

᥉᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤌᤰᤛᤒᤠ ᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤋ᤹᤺ᤔᤠ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤸᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤌᤰᤋᤶᤒᤴᤧ ᤀᤰᤂ᤺ 
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“आ दबङ  बस, इङ  गबॽ खर नरॽ न य कय  भब पबसनक पबसपक
 कब स यक  कबसब?” 

हरक क यबङक खरनक थक  त यम  बबल  लर आङक अक  खस करत य, 
“खर नरॽ सगक पबसन  नबङक पबसप  कब कर  लरस  स यसब? 
३८ हरक  कस  नर फबॽग कय  भब तङ  बस तसग हबङक सब फ य यङक 
कर  हससक  पब खरनक सकसस कनबसङक ग खर नरॽ एसब लब
बर फबॽ आङक ननङ  वबॽ इसत यङक लर॥ खरल  लर 
यरसङ  घब दरन  नर हरकन नङक कलसस (४०००) हबङक सब
फ य यङ  बब हबॽ लबम  लर स यसस आङक वयररर॥” 

३5 पब व ल रर करत य, “इङ  गबॽ करसन  नबॽ रर, इङक
 गबॽग य ह यनदआ, हरक क यबङक ससकलसस यब थ यम  कर बब 
तबसरस  सर सबवबसकन नङक ङबङक बब॥ इङ  गबॽ 
कर यरकपब यरकक  यक  कर बब यकक  य यङक बबआ॥ आ
दबङ  बस, कनक कनब हबॽ न य इङ  गबॽ पबसप  कब 
पबङक घबङक ङरॽओ॥” 

४० थक  त यम  बरल  लर आङक पबसप  कब तरकन दङक नपय॥ 
हरक क यबङक पब व लरनक थ रसॽ लर नबङ  सससक  कर यरकम सङक
 ङबङक कनब हबॽ ह यक  चबसकल क नपयससरर॥ 
हरक  कस सल  लर खरनक कनब हबॽ स वबसतक कर बरसक  खर आङक 
खरनक कनब हबॽ न य पब व लरनक नहब य पबसन  नर पबसप  कब 
हससक तररर॥  

२२  “आ दबङ  बब सस, आम  भ यॽ आन  सबॽ सस, 
कखननॽ तसग पबसत यङ  बब आ नबङक ससङक

 कब आ बबसकन ननक खरप सरम करॽओ॥” 
२ अक  खस लॽनरकक  नहब य पबसन  नर खय नरॽ पब रर बब 

कर घरप  स य आङक कबकक  स वबसतक करबरसक खररर॥ 
हरक क यबङक पब व ल रर अक  खस करत यसस, ३ “इङ  गबॽ 
ससकलसस यबस  कब तबसरस  सर सब गर वबसकन नङ  बब य
ह यनद आ रर, कर बब कप  कर य य स लरम  करए थबङ  बरनक 
कर  रबङ  ङबङक त यत य गरनक त यम म यबङक हबङक ससक  सबकक

ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤁᤓᤠ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰᤁᤒᤠᤡ᥅” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃᤪᤡ ᤁ ᤐᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤁᤗᤧᤛᤧᤛ᤻ᤒᤡ᥅ 
᥉᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤓᤠ ᤋᤱᤒ᤺ ᤋᤃᤡ ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱ 
ᤁᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤂᤴᤧ ᤔᤡᤛᤪᤡ  ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀ᤺ᤒᤡᤗᤠᤒ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤧᤣᤱᤄᤍᤧᤠᤴᤏᤠ᤺  
ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤗᤡᤛᤡ (᥊᥆᥆᥆) ᤜᤱᤠᤒᤡᤑᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤠᤶᤗᤠ᤺ᤛᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥” 
᥉᥏ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤧᤣᤴᤏᤠ᤹ ᤖᤠ᤺. 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤕᤜᤍᤡᤀᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤗᤡᤛᤡᤕ ᤠ
ᤌᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤋᤷᤠᤛᤛ᤻ᤛᤠ᤺ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱᤒᤠ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠᤀᤠ॥ 
ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” 

᥊᥆ ᤌᤰᤋᤶᤒᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤌᤖ᤹᤺ᤗ ᤧ ᤏᤱᤠᤛᤣ ᤺ᤰᤁᤠ᤺  
ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤰᤆᤠᤣᤸᤁᤡ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠᤣ᤺ᤳ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤜᤡᤒ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥  

᥈᥈  “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤛ᤺. ᤀᤠᤶᤓ᤹ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛ᤺. 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ 

ᤀᤠᤏᤱᤠᤛᤡᤱᤔᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” 
᥈ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤡᤒ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤠ᤺  ᤂᤏᤧ᤹ 

ᤐᤠᤖᤒᤠᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤛᤠᤣ᤺ᤳ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
᥉ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤗᤡᤛᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤋᤷᤠᤛᤛ᤻ᤛᤠ᤺ 
ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤀᤠᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤒᤠ ᤁᤵᤔᤠ᤺ 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ ᤁᤖᤠᤧᤱᤅᤠᤱ ᤋᤳᤋᤃᤴᤧ 
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* २२.३ ग कबकल यबल–य य स लर कस  कब ग कबकल यबल करप  क
नब बब कनबसनक सबकम न बब ससक  सबम  बबनक वयर॥ खय नरॽ फनरसस 
न य य ह यनद यक  च यकक ररनक  पबससङ  पब दबङ  लब व यर (सससकक  य यकक क बब 
5.३४)॥ 

 

* ᥈᥈.᥉ ᤃᤔᤠᤗᤡᤕᤗᤠ–ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤛ᤻ᤔᤠ ᤃᤔᤠᤗᤡᤕᤗᤠ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤛᤠᤶᤏᤡᤒᤠ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤴ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤑᤖᤡᤛᤡ ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤕᤰᤆᤶᤖᤴᤧ ᤐᤠᤛᤡᤱᤐᤠᤍᤠᤱᤗᤠ ᤘᤕ ᤧ
(ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥋.᥉᥊)॥ 

 बब ग कबकल य ल रर * कय  ह यॽ सबम  बब परसक खबङक लर॥ 
हरक क यबङक इङ  गबॽ सबकक यरसथकक न य आननॽ 
पबधरबब हबॽ रर कर नबसत य कर य य य बब सबकक थम  हबॽ 
कपकर ह यॽससङक ङबङक लर॥ आ इनक कखननॽ हरक कस ए 
इङ  गबॽ आङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक इङ  धबसङक 
नप कब कय ससकक  कर  सम  बब वयबङक लर॥ ४ खरल  लर 
चर ग यल  लर खरनक दबङ  बबल  लर कय  लबकक कर नदम  बब हबॽ 
ससस करनक थबनरकक  त यक  खस चबसत यङक ससङक, हरक क यबङक 
करन  नय कबॽ यरकम बत  नबॽ हबॽ तरम  स यङक ससङ  ङबङक 
प यङलब नहम  कर सबक त यङक ससङक लर॥ 5 कबननङ  वबॽ
फय  सबम  बब न य कबकक  यर ज यम  भर बब कनब हबॽ रस कनक 
पबसकन ननक कय ससङक करननसत य आङक करवबॽरर॥ 
खरङक हबॽ लबकक इङ  गबॽ द कस  क सओ कर  वबॽ बब 
य ह यनद फयॽ न य सबॽ हबॽ रर ख यननॽ तरम  कब य यकक  कर सबबब 
सक इङक घङक हबॽआङक खरस स यङ  ङबङक इङ  गबॽ 
खरपकर कनक यरस य कखस  तरनक  नसबसनक कर  जरसक  पब 
कनब हबॽ य य स लरम  कर तरम  कब तबसप  कबसस आङक 
खयकम दङक नप कबसस फबॽ आङक द कस  क सओ 
पसगबङक लर॥ 

६ हरक  कस  लॽनरकक  इङ  गबॽ लबकम दसक  कर पस गबङक ल 
पत  नबङक सङल  लर द कस  कस कय  बस सबङक कर  रबङक सङलक
 लर लरकन दकक  परसक  खरर पत  नर , खरप  कर हक  च घतक 
तबङ  सबक  पर लबकक इङ  गबॽ आसघनर सरन  दबङ  गरनक 
ओससतसनक लरक तररर॥ 5 इङ  गबॽ खरप  कर हग यरपक 
चरसन  दबङक सङल  लर अक  तङ  बब इक  लबकधकक  खरपक
 स यङक, ‘सब व लए, सब व लए, इङ  गबॽ थस आङक 
त यक  खस कर  जबसतब बब बस?’ 

८ हरक क यबङक इङ  गबॽ आङक सससन  दर स यङक ‘खर नरॽग 
हबसत  नर बस, आ दबङ  बस?’ 

ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠ ᤃᤔᤠᤗᤡᤕᤗᤖ ᤧ* 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤱᤠᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋ 
ᤔᤕᤧᤖᤒᤠ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤜ᤹ᤛᤡᤱᤅᤠᤱᤗᤠ᤺॥ 
ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤛᤡᤰ 
ᤁᤛᤧᤶᤒᤠ ᤘᤕᤱᤠᤗᤠ᤺॥ ᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤶ ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤣᤳᤋᤱᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤋᤶᤧᤛᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤐᤱᤗᤠ ᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤛᤠᤰᤋᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥋ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤏ ᤁᤰᤠ 
ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ᤺ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛᤀᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤧᤔᤠ ᤕᤰ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤴ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤋᤶᤧᤔᤠ 
ᤋᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛᤀᤠ᤺ ᤐ᤺ᤃᤱᤠᤗᤠ᤺॥ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤠ᤺  

ᤐ᤺ᤃᤱᤠᤗ ᤐᤳᤇᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛ ᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ 
ᤁᤖᤠᤧᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤧ ᤐᤳᤇ.ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤜᤰᤆᤄᤳ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤄᤡᤖᤡ 
ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤗᤰᤧᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤜᤷᤃᤵ ᤆᤠᤣ᤺ᤴᤍᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤂᤵᤧᤛᤱ. ‘ᤛᤠᤘᤗᤀ᤺. ᤛᤠᤘᤗᤀ᤺. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤋᤰᤂ᤺ ᤁᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠᤠᤒ᤺᥅’ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤱ ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ 

ᤜᤠᤣᤳᤏᤒᤧ᤺. ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺᥅’ 
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हरक  कस सल  लर खय नरॽ नर गपक नप रबङक, ‘इङ  गबॽग 
त यक  खस कर  जबसत यर कर  वबॽ बब नब स र त बब 
यरस यआरर॥’ 5 खरप  कर इङ  गबॽ न य सरनरकक  
लबकम दसकक  कर  जरसक  पब कनब हबॽ रर सरन  दबङ  गरनक 
ओससतसङक ग करननस स य, कर इङ  गबॽ न य कर  बबसप  पब 
इक  लबसनक कर घरप  स य सबङक कय ससङक करननसत यन लर॥ 

१० इङ  गबॽ यबम  कर सससन  दर स यङक, ‘आ दबङ  बस, 
आल ल इङ  गबॽ थस चर ग यङ  बब बस?’ 

हरक क यबङक दबङ  बबल  लर करतबङक, ‘पर गरॽ आङक 
द कस  क सओ पसगरॽ॥ खरप  कर खर नरॽ चरसक  कब कर 
बरसङ  बब पबसन  हबॽ कय  भब रर कर म करत लर॥’ ११ खरनक 
सरन  दबङ  गरनक ओससतसनक लरक  तर बबल  लर आसककक कनक 
चर क य आङक खबननस कब करन  नयक  कस  सकक  फसम  बब कय 
इसससकक  परसक खबङक लर॥ हरक  कस सल  लर इङ  गबॽ न य 
सरनरकक  लबकम दसकक  कर  जरसक  पब आन  दससङक आनक
 ज यम  हबॽ रर आ ह यक  कर कर दरम  सबङक ल द कस  क सओ 
करगरतबङक लर॥ 

१२ हरक क यबङक खरप  कर ह ननन यब करप  क नब बब 
आननॽ य ह यनद सबकक यरसथकक कर  नबसप  पब कर  इसप  पब 
सबकक यरनन बब कनबकधकक  आ द यम  सर त यर॥ खरङक ग 
द कस  क सओ कर  वबॽ बब कबकक  य ह यनद हबॽ रर सकङक
 सर इङ  धबसङक करसब य बब कनब वयररर॥ १३ ख य नरॽ 
इङ  गबॽ व यबङ  बब तरन  नर त यर आङक अक  खस करतबङक, 
‘न य सबॽ सब व लए, आल  लर खर नरॽ यबम  कर ननस कब 
कर  स यक  पब परसक  खरॽओ,’ हरक क यबङक इङ  गबॽ कख
कर खय नरॽ ननस कब स यक त यङक लर॥ 

१४ खरल  लर करतबङक, ‘खर नरॽग आननॽ स य धर बब 
तबक  थर बब हबॽ रर खयननॽ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 
कय ननङ  वबॽ कय ससङक  ननसप  कब, सबकक यरनन बब कय कनब 
यरस यसनक ननस कब हरक क यबङक खय नरॽ पबसत य बब पबसनक 
खरम  कब फबॽ आङक कर  सस गर आङक कर वबॽरर॥ १5 खर
नरॽ कर ननस स य बब न य कर  घरप  स य बब पबसन  हबॽ ररनक कबकक  
कनब हबॽओ कय  दरसकन द कर बरसङक लर॥ १६ आल ल 
थससनक कर  हबङ  घ य बब बस? पर गरॽ आङक बकप तस  कब 

ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤠᤱ. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤋᤰᤂ᤺ ᤁᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤖᤋᤒᤠ 
ᤕᤛᤧᤀᤠᤖᤠ᤺॥’ ᥏ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ 
ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤱᤃ ᤔᤏᤧᤡᤛ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤛᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤱ. ‘ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. 

ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠᤒ᤺᥅’ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. ‘ᤐᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 

ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛᤀᤠ᤺ ᤐ᤺ᤃ ᤧ᤹॥ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤗᤠ᤺॥’ ᥇᥇ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤗᤰᤧᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤆᤔᤧᤀᤠᤱ ᤂᤏᤠᤡᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤁ᤺ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤱᤠᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤀᤠᤴᤍᤣ ᤺ᤱ 
ᤀᤠᤴᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤜᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤠᤱᤗ 
ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛᤀᤠ᤺ ᤔᤃᤧᤳᤧᤋᤱᤠᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤜᤏᤏᤡᤕ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 

ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤀᤠᤍᤶᤛ ᤧᤋᤧᤠ ॥ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛᤀᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥉ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤕᤱᤠᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. 
‘ᤏᤛᤠ᤹ ᤛᤠᤘᤗᤀ᤺. ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤏᤡᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺.’ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤔᤠ᤺ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤎᤧᤒᤠ 

ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ. ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤁᤔᤏ ᤠ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤡᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤧ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤠ ᤏ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤁᤍᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤌᤣ ᤺ᤴ ᤁᤜᤧᤱᤠᤄᤒᤠᤒ᤺᥅ ᤐᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
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परसक  खरॽ, हरक क यबङक यरस यसनक  नसबसनक चर गरॽ आङक 
कर  लब यर लबकक सस सस परसक खरॽओ॥’ 

१5 हरक क यबङक इङ  गबॽ य य स लरम  कर यबम  कर न यसकक 
 खबङक पस गबङ  ङबङक कबङक नहम  कर त य वब चरसकक क 
य य ङबङक सङल  लर इङ  गबॽ स य फर ननसस यङक लर॥ 
१८ खरप  कर दबङ  बबल  लर इङ  गबॽ अक  खस करतबङक
 लर, ‘य य स लर क लबकक हब रब लबसक  कबतक लसन  दर 
पस गरॽ, थस आङ  भरल  लर कप  कर बब कनब हबॽ रर इङक
 गबॽ आ यबसम  बसओ खर नरॽ कर सब य बब तरसकन दनक 
करन दबसक त यन लर॥’ 

१5 हरक  कस सल  लर इङ  गबॽ ख य नरॽ करत यङक, ‘आ दबङक
 बस, इङ  गबॽ य ह यनद च यम  ल यङक नहम  हबॽओ पस गबङ  ङबङक 
खर नरॽ नसबसनक कर  जरसक  पब कनब हबॽ तरम  स यङक ससङक
 ङबङक लसप  स यङक ससङक हरक क यबङक प यङ  लबनहम  कर 
सबक  त यङक ससङ  बब पबसन  हबॽग खरङ  हबॽ रर करननसस यरर॥ 
२० हरक क यबङक कस त फ न सरनक कर सर यल  लर इङ  गबॽग 
तरसकन द परसक  खबङ  ङबङक खरनक पबसकन ननक तरकन दङक 
चर ग यङ  ङबङक खरनक कनब कर  सरप  पब हबॽ रर ख यननॽ चबङक
 दससत  हबॽ कर स यङक ल यरबबङक लर॥’ 

२१ कर दबङ  बबल  लर इङ  गबॽ करतबङक, पस गरॽ, ‘थस
आङ  भरल  लर खर नरॽ कबसङ  घब कबसङ  घब थबनरकक  
सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ रर आ यबसम  बसओ इङ  भनक 
चरसक  सर पबङक नरॽरर॥’” 

२२ कनक पबसत यर थबनरकक  कनब हबॽ रर पब व ल रर कय 
बबसकन ननक कर घरप  स य रर, कर सथम  करन  दङक स य वबङक 
लॽनरकक  पबसन  स यत  लबसनक पबसत य नब करसन  नस खरङ  हबॽ 
कर असक  तरर अक  खस लॽ कब कर हससक  तर, “कनक सरपक
 कबए परसङक! आल ल कनक कनबसनक कय नहङ  वरतक 
लरप  कब कर न यॽ नरन  लर!” 

२३ अक  खस लॽनरकक  ससकक कल  लर आ बब ङस ख यननॽ 
स यङ  घससकक  वब हबॽ कर धरसक  खयर खबकम हसक  हबॽ थर 
कर सरस स यर करअसक तर॥ 

ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤗᤠᤧᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥’ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 

ᤏᤣ ᤰᤂᤱᤠ ᤐ᤺ᤃᤱᤠᤅᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁᤡ 
ᤕᤅᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤑᤠ᤺ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥎ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤗᤠ᤺. 
‘ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤗᤠᤶ ᤜᤖᤠᤠ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤐ᤺ᤃ ᤧ᤹ . 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤒᤠ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥’ 

᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤱ. ‘ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤐ᤺ᤃᤱᤠᤅᤠᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤶᤧᤛᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤗᤣ ᤵᤛᤱᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤛᤰᤠᤋᤱᤛᤡᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤋ᤻ᤡᤑᤏᤛᤴᤧ ᤔᤛᤧᤖᤧᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏ ᤠᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤆᤠᤱᤍᤣ ᤺ᤳᤜᤠ᤹  ᤁᤠ᤺ ᤛᤱᤗ ᤕᤒᤠᤧᤱᤗᤠ᤺॥’ 
᥈᥇ ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. ᤐ᤺ᤃᤧ᤹ . 

‘ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧᤐᤠᤱᤏᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥’” 

᥈᥈ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴᤛᤳᤗᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤏᤔᤠ ᤧᤣᤴᤏ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤀᤰᤂ᤺ ᤗ᤹ᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋ.ᤧ “ᤁᤴ 
ᤛᤵᤧᤔᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ᥄ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤗᤵᤧᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠ᤺᥄” 

᥈᥉ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤎᤧᤧᤣᤰᤂᤖ ᤂᤶᤠᤜᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤌᤠ᤺ 
ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤛᤖ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ॥ᤧ 
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पबवलरर ररसक यकक  य यङक बबआ पबसत यॽ 
२४ आल ल ररसक थक  पर बबल  लर कनक ननस स य आङक 

पब व लरनक त य रब नहकम स गबङक तबसप  कब आङक कनक 
कनबसल  लर कय  दक  लरङ  वबओ थस आङक य ह यनद हबॽ 
कर असक  तर बब बस? लॽनरकक  ननङ  वबॽ खरस कब फबॽ
आङक तरसम  भ यकक  यबक  कब इङ  जबसङक नपयससरर॥ 
२5 नतकलङ  गब हबॽ रर तरसम  भ यकक  यबक  कब फबॽ आङक 
पब व लरनक इ घससङ  कब कर हससक  त यल  लर कय  बस सबङक कर 
यरप  पब थक  त यम  बरनक पब व ल रर अक  खस करत य, “ररसक 
यकक  य यङ  बबन  नबङक आकप तकक  करसन  नस तरसम  भ यकक  यबकक 
 कब ररसक सथकम कल  लर कर सबनरसब?” 

२६ थक  त यम  बरल  लर खरनक थक  पर बबनक पस आङक करत य, 
“आ दबङ  बस, कनक थससनक कर  जर ग यर कर  बप  पस? कनक 
कनबसङक ग ररसक यकक  य यङ  बब क य रर!” 

२5 खरनक थक  पर बबनक त यर आङक पब व लरनक अकक 
 खस लॽनरकक  सससन  दर स य, “खर नरॽ सरक  खबए ररसक 
यकक  य यङ  बब नरकनब?” 

हरक क यबङक पब व ल रर ओ रर लॽनरकक  नर गपक 
नपय॥ 

२८ खरनक थक  पर बबल  लर करत य, “कर इङ  गबॽग 
यनरकक  यबङ  सब कय न  धस रर कनक ररसक यकक  य यङ  बब 
य यकक कनक इङयङक बबरर॥” 

पब व ल रर नर गपक नप य, “इङ  गबॽग सब वबसकन न
ङबङक सङल  लर सब ररसकआरर॥” 

२5 कर ख य नरॽ सससन  लबप  कब यबनरपक कर  बरसङ  बब
हबॽ रर हक  च घतक खय नरॽ कर लर य कर धस आङक कर बस, 
हरक क यबङक पब व लरनक ररसक यकक  य यङ  बब कर  लॽ बब 
ननङ  वबॽ खरस स य आङक खरनक थक  पर बबन  नबङक नकस
सर रर, थस आङ  भरल  लर ख य नरॽ खब सरनक करन  लरसन  नस खरनक 
इ घससक  खय आङक वयररर॥  

पबवल यह यनद यरज यम भर तसग 
३० कर कय  दबसकन दक  कब खरनक ररसक थक  पर बबल  लर 

थस आङक य ह यनद हबॽ रर पब व लरनक आकप तकक  कर ग यसत य

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠᤀᤠ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹ 
᥈᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤌᤰᤐᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ 

ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤋᤖᤠ ᤜᤡᤶᤛᤡᤃᤱᤠ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋᤒᤠᤧᤒ᤺᥅ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤧᤣᤶᤓᤰ ᤕᤰᤠᤔᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥋ ᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤋᤧᤣᤶᤓᤰ ᤕᤰᤠᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤀᤡᤄᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ 
ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤌᤰᤋᤶᤒᤴᤧ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ ᤋᤧᤣᤶᤓᤰ 
ᤕᤰᤠᤔᤠ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤡ᥅” 

᥈᥋ ᤌᤰᤋᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤌᤰᤐᤧᤒᤠᤴ ᤐ᤺ᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤍᤠᤠᤱᤒ᤺. ᤁᤴ ᤌᤣ᤺ᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐ᤺᥅ 
ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠᤔᤖᤠ᤺᥄” 
᥈᥍ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤐᤧᤒᤠᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 

ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 
ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠᤏᤴᤧᤒᤡ᥅” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ 

ᤐᤡᤖ॥ 
᥈᥎ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤐᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 

ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤖ ᤧᤁᤴ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠ 
ᤕᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤅᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥” 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 

ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤅᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤛᤠᤧ ᤖᤠ᤺ᤔᤡᤀᤠᤖᤠ᤺॥” 
᥈᥏ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣ ᤺ᤴᤗᤠᤵᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ 

ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤰᤆᤄᤳ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤗᤧᤖᤧ ᤔᤎᤧᤣ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤒᤧ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤐᤧᤒᤠᤴᤏᤱᤠ 
ᤁᤡᤛᤖᤠᤧ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤗᤠᤣ᤺ᤴᤏ᤺ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤄᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥  

ᤐᤠᤘᤗ ᤕᤜᤍᤡ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ ᤋᤃᤡ 
᥉᥆ ᤁᤖ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤂᤴᤧ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ 

ᤌᤰᤐᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
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बब फबॽ आङक कय ससङक  ननसप  कब ननङ  वबॽ 
चर ग य आङक खरनक लरय॥ हरक क यबङक कबकक  त यकमनङक
 वबॽ फय  सबम  बब हबॽ न य यर ज यम  भर च यम  ल यङक चरसक  कब 
इङ  जबसङक नप यससर पब व लरनक खरप  कर कर दब य आङक 
खयननॽ तसग करयरप स यरर॥  

२३  पब व ल रर यर ज यम  भरसनक न यसनरक  कबङक ओ
करत य आङक अक  खस लॽनरकक  पबसत य, 

“आम  भ यॽ आन  सबॽ सस, इङ  गबॽ ननङ  वबॽ फय 
कबङक सङल  लर कय ननस कबओ आ इनक थबनरकक  
आनहङ  कन  नर सस सस खबससङ  ङर कबङ  सस वब चर
ग यङ  ङबङक वबॽआरर॥” २ कनक खरप  स य आङक 
कबननङ  वबॽ फय  सबम  बब ह ननन यब रर पब व ल रर कय  बस
सबङक कर  यरप  पब थक  त यम  बबनक पब व ल रर कय  क य रबओ 
नहप  तरॽ फबॽ आङक इङ  जबसङक नपयरर॥ ३ पब व
ल रर आङक ह ननन यबसनक करत य, “खर नरॽ कय ननङ  वबॽ 
कर कजसप  पबए! ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर खर नरॽ आङक 
कर नहपलर॥ खर नरॽग खरप  कर कर सब रर नप य बब 
सबकक यरसथकक कय  इसससकक  इङ  गबॽ आ घब सरनक लरसकक
 कब फबॽ आङक कर  य यङक, कर खर नरॽग 
सबकक यरसथकम कल  लर कय  दक  लरङ  वबओ खब सरनक 
लरसम  कब न यसल  लर तसगए इङ  गबॽ यबकप क नहप  कब 
कर  बबङ  घ यसससब?” 

४ हरक क यबङक कय  बस सबङक कर  यरप  पब कनब हबॽ रर पब
व लरनक कर करत य, “खर नरॽ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लरनक 
कबननङ  वबॽ फय  सबम  बबल  लर कय  नब धबस कब आक  खस
आङक कर  आसकन नङ  बस?” 

5 पब व ल रर नर गपक नप य, “आम  भ यॽ आन  सबॽसस, 
ख य नरॽग कबननङ  वबॽ फय  सबम  बब फबॽ आङक इङ  गबॽ 
करकन नसबरन लर॥ सबकक यर सबप  लब ओग अकखस 
सबप तरआङक पतक, ‘कखननॽ लबम  लरस बबल  लर कय दकक 
 लरङ  वबओ फर नक पबसनक करबबररकम कन नरॽओ॥’” 

६ हरक क यबङक पब व ल रर खरप  कर फनरसस न य स द यनक
हबॽ कर वबॽ कर  लॽ बब ननङ  वबॽ खरस स य, हरक क यबङक 
खरङ  हबॽ रर ससस करनक ए गबङक थस परसङक कर  लॽ बब 

ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤗᤖᤧ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ ᤆᤶᤗᤱ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤔᤕᤧᤵᤧᤛᤖᤠ᤺॥  

᥈᥉  ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣ᤺ᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 

“ᤀᤠᤶᤓ᤹ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤠᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺  ᤛ᤺ᤛ᤺ 
ᤂᤛᤠᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥” 
᥈ ᤁᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤜᤏᤏᤡᤕᤖᤠ ᤧ
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤴ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤠ᤺ ᤜᤡᤵᤋᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤖᤠ᤺॥ ᥉ ᤐᤠᤘᤗᤖᤀᤧᤠᤱ ᤜᤏᤏᤡᤕᤠᤣᤴ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠᤀ᤺᥄ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧᤡᤵᤗᤠ᤺॥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧᤐᤡᤖᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤄᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤕᤧᤱ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤀ᤺ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤜᤡᤵᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤒᤡ᥅” 

᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤎᤠᤠᤣᤔᤠ ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤁᤀᤧᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤒ᤺᥅” 

᥋ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤶᤠᤓ᤹ ᤀᤴᤠᤛᤠ᤹ᤛ .᤺ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤏᤡᤒᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤃ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤛᤵᤠᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳ. ‘ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺  
ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤒᤠᤧᤖᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥’” 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤑᤖᤡᤛᤡ ᤏ 

ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤌ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
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पबसन  नर खयननॽ नसबसनक कर द ङरन  बब ननस स य आङक 
यम  बब इक  लबओ यर ज यम  भरओ अक  खस लॽनरकक  
करत यसस, “आम  भ यॽ आन  सबॽ सस, इङ  गबॽग 
फनरसससल  लर कय स  सबस फनरससआरर॥ इङ  गबॽग 
कर ससस बब हबॽ करनहङक लॽनरकक  ननङ  सबङक चर ग यङक
 बबल  लर आ इनक कनक त यसन  दसॽओ थ यबङ  ङबङक 
वबॽआरर॥” 5 ख य नरॽ कनक पबसकन ननक पबसत य न य करसन  नस 
फनरसस न य स द यनक हबॽ रर खयननॽ ल यम  कर खर कबॽ 
पर गर आङक खरङ  हबॽ कर सरस रर करबसरर॥ ८ (थस आङक
 भरल  लर स द यनक हबॽ रर ससस करन  लबकक यबम  कर नहङ  कबओ 
हरक क यबङक कबङ  लब इङ  बब हबॽ न य सबम  हबॽ कर वबॽ 
कर  लॽ बब पबसकन ननक  नसबसनक करन जरग यन लर॥ कर 
फनरसस हबॽ रर कनक स यकम स पबसकन ननक  नसबसनक 
करजरग यरर॥) 

5 हरक क यबङक कनब हबॽ सबॽनरकक  करअसक तर॥ खरपक
 कर फनरसस लक  कर बब कय  भब सबकक यर 
सथम  सबम  बब हबॽ आङक कर बर गर आङक वसॽ हबॽ 
सबॽनरकक  कर अत यससर कर बबसत य, “कनक कनबसलक
 लर यबसम  बकक  फस सन  द य बब थस आङक करननसस यम बरन लर॥ 
कबङ  लब इङ  बब हबॽ इग सबम  हबॽ आङ  सब सरकक 
 खबए कन  न य पबसप  कब कर स यक  सर बब!” १० हरक क यबङक 
पबसन  धङक सङनक परस ररर पस बबल  लर थक  त यम  बबल  लर पब
व लरन  नबङक कर धरसक  ख य कर सर य फबॽ आङक नकससररर॥ 
खरल  लर चर ग यल  लर थक  स य बब हबॽ यर पबङ  घ यसस आङक 
पब व लरनक थक  स य बब यक  कर थबक  तरम  करॽ लॽनरकक  
इङ  जबसङक नप यसस, हरक क यबङक खरङ  हबॽ लबकक पब
व लरनक सबक  कर ल  लरक  कबङक थक  स य बब यक  कर 
करधबक त यरर॥ 

११ बब खरनक सरकन दकक  पब व ल रर कय  बस सबङक दबङक
 बरनक ओ सससन  धबकक सङ  ङबङक अक  खस करत य, 
“पब व लए, खर नरॽ हबङ  हबङक करकत नङ  ङरॽओ, थस
आङ  भरल  लर अक  खस लॽनरकक  कनक य य स लरम  कर 
इङ  गबॽ आ यबसम  बसओ तरसकन द कर सब य बब कय 
इसससकक  ररक लब जसॽ ओ आङक तरसकन द कर सब यर 
परसङक लर॥” 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤍᤧᤅᤧᤴᤒᤠ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ᤀᤠ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤶᤓ᤹ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤑᤖᤡᤛᤡᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤁᤴ ᤋᤣ ᤴᤍ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤌᤠᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥” 
᥍ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤏᤔ ᤧᤣᤴᤏ᤺ ᤑᤖᤡᤛᤡ 
ᤏ ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤂᤔᤠᤧ᤹ ᤐᤠ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤖ ᤧ ᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᥎ (ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤱᤔᤠᤀᤠ᤺ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤴᤗᤠ᤺॥ ᤁᤖ 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤶᤛᤡ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥) 

᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤑᤖᤡᤛᤡ ᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤁᤓᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ₌ 
ᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤀᤧᤳᤋᤛᤡᤖ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤑᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᤔᤠᤱᤗᤠ₌ 
ᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤃᤪ ᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱᤛᤠ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤁᤴᤏ 
ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤛᤒᤠᤧ᥄” ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤣ ᤴᤎᤱᤅᤡᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤖᤖᤧ ᤐ᤺ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤔᤎᤧᤧᤣᤰᤂ ᤔᤛᤧᤖᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤡᤛᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤠ᤺  ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤌᤰᤛᤒᤠ ᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤌᤠᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧᤁᤱᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠ ᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤎᤠᤧᤰᤋ₌ 
ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥇ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ 

ᤍᤠᤱᤒᤴᤧ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤐᤠᤘᤗᤀ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤖᤠ᤺ᤔ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤖ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥” 

सससकक  य यकक कबबहबॽ २३.5 – ११ 
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पबवलरनक सरप कब चरम फनक 
१२ कय  दबसकन दक  कब य ह यनद हबॽ कर भ यङक ससङ  ङबङक 

सथक  ह यपक कर बरसक  खरर इङक करदङक घ यरर॥ खरङ  हबॽ रर 
पब व लरनक करन  नरतस थबनरकक  थर कब आङक कर जबम  बरनक 
कर ध यङ  ग यम  बरनक लॽनरकक  कबङक करहरकक सङक लर॥ 
१३ कनक चरम  फनक कर  जरसक  पब कनब हबॽ कल बरसङक
 ङबङक  (४०) थर करवयररर॥ १४ खरनक चरम  फनक 
कर  जरसक  पब कनब हबॽ रर त यकमनङ  वबॽ फय  सबम  बब हबॽ 
न य य ह यनद त यम  लबम  लरस बब हबॽ रर कर बस आङक अकक 
 खस कर करत यसस, “आनन गरग पब व लरनक करन  नरतस थबनरकक  
थस आङक कर जबम  बरनक कर ध य ङयम  बरनक लॽनरकक  कबङक
 हरकक सङ  क नब आङक वसयगररर॥ १5 खरल  लर चर ग यल  लर 
आल ल कखननॽ न य यर ज यम  भरसनक तङ  ङबससम  करॽ आङक 
ररसक थक  त यम  बरल  लर पस गरम  करॽ, हरक क यबङक ‘खरनक 
पब व लरनक च यम  ल यङ  ङर य य ररॽ’ करतरम  करॽ फबॽ आङक 
पसकल फबक कबससगररर॥ खरल  लर कय  यबसम  बसओ च यकक
 ल यङक सङल  लर यनरकक  पबसन  हबॽ कय ससङक ननसप  कब 
वबॽ रर लॽनरकक  पबसनक चरगरम करॽओ॥ कर खय
नरॽ कप  कर कर य य यर कर बसतल  लर लबम  कर सब आननगर 
सरयम बरॽरर॥” 

१६ कर पब व ल रर कय ल  लबम  सबॽ इल  लर कनक चरकक
 फनक कर जर ग य बब पबसकन ननक ननङ  वबॽ खरस स य आङक 
थक  स य बब यक  कर पस आङक कनक पबसन  हबॽ कबकक  
पब व लरनक चरक त यरर॥ 

१5 हरक क यबङक पब व ल रर खरप  कर कर  वबॽ बब सथकक  
थक  त यम  बरनक उसत य आङक अक  खस करत य रर, “आ दबङक
 बस, कनक थबङ  बरकन नल  लर कय  भब तबॽ जरङक पबसन  हबॽ 
थक  त यम  बरनक करप  कब कत यरर॥” १८ हरक  कस सल  लर खरनक 
स य हबङ  य यक  परल  लर पब व ल रर कय ल  लबम  सबॽ इनक थकक 
 त यम  बबल  लर तसॽ य आङक अक  खस करत य, “आ दबङ  बस, 
प यङ  लब धब बब पब व ल रर इङ  गबॽ उसतबङ  ङबङक कनक 
कनबसल  लर आ दबङ  बब न य तबॽ जरङ  कब कय  भब पबसनक
 हबॽ कत य रर लॽनरकक  करतबङ  ङबङक कनक  कप  कर 
तबयङक बबरर॥” 

 

ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤆᤶᤧᤑᤴ 
᥇᥈ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤓᤧᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 

ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤖᤧ ᤀᤡᤱᤔᤍᤧᤱᤄᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤳᤧᤋ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤌᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧᤶᤒᤴᤧ 
ᤔᤎᤧᤱᤃᤶᤒᤴᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤔᤜᤧᤰᤧᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥉ ᤁᤴ 
ᤆᤶᤧᤑᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤡᤒᤠᤣ᤺ᤱᤅᤠᤱ (᥊᥆) 
ᤌᤠ᤺ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥊ ᤂᤴᤧ ᤆᤶᤧᤑᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧ₌ 
ᤋᤛᤡ. “ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤳᤧᤋ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤔᤈᤠᤧᤶᤒᤴᤧ ᤔᤎᤧᤅᤶᤒᤴᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ₌ 
ᤛᤡᤱᤔᤏᤀᤠᤱᤠ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣ᤺ᤴ ᤋᤱᤅᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤖᤠ᤺ ᤔᤡ ᤌᤰᤋᤶᤒᤸᤧᤗᤠ᤺ ᤐ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ‘ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤆᤶᤗᤱᤅᤠ᤺ ᤕᤖᤧ᤹ ’ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤐ᤺ᤗᤡ ᤑᤠᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  
ᤆᤶᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤔᤕᤧᤖᤖ ᤔᤒᤧᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ᤛ ᤠᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤛᤖᤧᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥” 
᥇᥋ ᤁᤖ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤁᤸᤗᤠᤶᤛᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ 

ᤆᤶᤧᤑᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ 
ᤌᤰᤛᤒᤠ ᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤆᤰᤧᤋᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤌᤡᤰ 

ᤌᤰᤋᤶᤒᤴᤧ ᤀᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤖᤠ᤺. 
“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤁᤴ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ ᤋᤠ᤹ᤈᤱᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤌᤰᤋᤶᤒᤴᤧ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤁᤳᤋᤖᤠ᤺॥” 
᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤧᤸᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤁᤸᤗᤠᤶᤛᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤋ᤹᤺ᤖᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤣᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤏ ᤋᤠ᤹ᤈᤱᤧᤔᤠ 
ᤁᤓᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤋᤖᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤋᤖᤠᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥” 

सससकक  य यकक कबबहबॽ २३.१२ – १८ 
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१5 हरक  कस सल  लर पब व ल रर कय ल  लबम  सबॽ इल  लर कय 
ह यकक कनक  तरम  स य आङक सथक  लरप  कबङक तसॽ य आङक 
थक  त यम  बबल  लर सससन  दर स य, “इङ  गबॽ न य तबॽ जरङक 
पबसन  हबॽ थर कब कर  गत यॽ, ल य पबसतरॽ!” 

२० खरल  लर करत य, “आ दबङ  बस, कय  भब य ह यनद य यकक 
 सब बब हबॽ रर तबसकन दकक  पब व लरनक यर यर ज यम  भरओ 
य य ररॽ फबॽ आङक खर नरॽ न य पसकल फबक  कब इङ  कर
दङ  घ य आङक करवबॽरर॥ हरक क यबङक कनक 
च यम  ल यङक सङल  लरग पब व ल रर कय  यबसम  बसओ यनरकक  
पबसन  हबॽ कय ससङक ननसप  कब वबॽ फबॽ आङक पबसनक 
कर जर ग य आङक वबॽरर॥ २१ कर खरङ  हबॽ रर खयननॽ 
पबसकन ननक कर घरप  सरन  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर कल बरसङक
 ङबङ धर कनब हबॽ रर पब व लरनक सरप  कब फबॽ आङक 
कर स य ग य आङक करय यङक लर॥ खरङ  हबॽ ररग खय नरॽ करनक
 नरतस थबनरकक  थस आङक कर जबम  बरनक कर ध य ङयम  बरनक 
लॽनरकक  कबङ  कर हरकक सङ  ङबङक यबनरपक कर बरसकक 
 खर आङक करवबॽ॥ खरङ  हबॽ रर खर नरॽ कर ननङ  वबॽ 
पबसकन नल  लर इङ  जबसङक खरस कब रकक  कर हबङ  घ य आङक 
करय यङक लर॥” 

२२ हरक  कस सल  लर थक  त यम  बरल  लर खरनक कनबसनक अकक 
 खस करत य आङक सबकम दङक नप यर पबङ  घ य दसस स य, “कनक 
इङ  गबॽ कर  जरक  तबङ  बब पबसकन ननक हबसतबङक 
करकरतरन नरॽओ॥”  

पबवलरनक ससजनरयबओ करबबङक घ यॽ 
२३ हरक क यबङक खरनक थक  त यम  बबल  लर नरप  फय  स य हबङक

 य यक  पब हबॽ उसत यसस आङक अक  खस करत यसस, 
“आक  खर सरकन दकक  कय  क यकक  फबङक सस (5) 
क यकक कल  लर नकपक  नरकत न (२००) थक  स य बब हबॽ, 
न य बरसङक  (5०) अनक कर  य यक  पब थक  स य बब हबॽ 
हरक क यबङक नकपक  नरकत न लबसकक  कर  यबङ  बब थकक 
 स य बब हबॽ सस जनर यबओ पससक  कब यबनरपक चर गरत  नरॽ, 
२४ हरक क यबङक पब वल न य कय न  दससङ  बब हबॽ रर ख यननॽ 
य यक  कब अन  हबॽ ररन  नबङक तङ  गबकक चरगरत नरॽओ॥ 
खय नरॽ न यसनरक  कबङक थस आङक करम  बरसङ  ङस स य हबङक

᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤸᤗᤠᤶᤛᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤰᤁᤡᤴ ᤋᤶᤧᤛᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤋ᤹᤺ᤖᤀᤠᤱ 
ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤋᤠ᤹ᤈᤱᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤌᤧᤔᤠ ᤁᤃᤧᤳᤋ᤹. ᤗ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤧ᤹ ᥄” 
᥈᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤁᤓᤠ ᤕᤜᤍᤡ 

ᤕᤰᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡᤰ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤕᤠ᤺  
ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ᤀᤠ᤺ ᤕᤖᤧ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤐ᤺ᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤔᤠ ᤀᤡᤱᤔᤍᤧᤱᤄᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ 
ᤆᤶᤗᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥇ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤗᤡᤒᤠᤣ᤺ᤱᤅᤠᤱᤎᤠ᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤛᤵᤧᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤛᤧᤃᤀᤠᤱ ᤔᤕᤧᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤴᤧᤇᤳᤧᤋ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧᤶᤒᤴᤧ 
ᤔᤎᤧᤅᤶᤒᤴᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤔᤜᤧᤰᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠᤖᤰ ᤔᤜᤧᤱᤠᤄᤀᤠᤱ 
ᤔᤕᤧᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤌᤰᤋᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ 

ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤖ ᤐᤠᤱᤄᤍᤣ ᤺ᤛ. 
“ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤈᤧᤰᤧᤋᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥”  

ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤛᤡᤈᤖᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄ᤹ 
᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤏᤵᤧᤑ 

ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤀᤠᤰᤂᤠ᤺  ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤁᤔᤰ ᤑᤠᤱᤛᤡ (᥏) 
ᤔᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤡᤵ ᤏᤳᤧᤇᤡ (᥈᥆᥆) ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤏᤒᤠᤣ᤺ᤱ (᥍᥆) ᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤡᤵ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤗᤠᤣᤰ ᤁᤕᤧᤱᤠᤒᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤡᤈᤖᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠ᤺ᤃᤳᤧᤇᤧ᤹ . 
᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤁᤴᤍᤣ ᤺ᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤰᤔᤠ ᤀᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤏᤱᤠ ᤋᤱᤃᤶᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤳᤧᤇᤧ᤹ ᤀᤠ᤺॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣ᤺ᤱᤅ᤺ 
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 गरम  बब फर कलक  स रर कर तरनरॽओ॥” २5 थक  त यम  बरल  लर 
अक  खस लॽनरकक  स य हबङ  गरम  बब फर कलक  सरनक 
सक इङक घङक हबक  त य रर– 
 २६ “त यत य आ दबङ  बब स य हबङ  गरम  बब फर कलक  सस, 

क लब उनद यस ल यसस य स लबकक, 
आससवबरर॥ २5 कनक कनबसनक 
य ह यनद हबॽ रर कर दरम  स य आङक सरप  कब 
कर गरसत य आङक कर व यर, कर इङ  गबॽ 
कनक कनबसङक ग ररसक यकक  य यङ  बब 
फबॽ आङक ननङ  वबॽ खरस स यङ  ङबङक 
थक  स य बब हबॽ न य पस गबङ  ङबङक 
य ह यनद हबॽ लबकक सरसप त यङक लर॥ २८ कनक 
कनबसनक थस आकप तकक  कर ग यसत य बब 
फबॽ आङक कय ससङक ननसप  कब ननङ  वबॽ 
चर ग यङ  ङबङक खयननॽ यर ज यम  भरओ 
तसॽ यङक, २5 कर खयननॽ आ बब ङस 
य ह यनद सबकक यरसथम  कर बब ननङ  वबॽ 
करन  दबस क नब पबसन  नर रकक  कनक कनबसनक 
आकप तकक  कर ग यसत य आङक करवबॽरर॥ कनक 
कनबसल  लर ससस करल  लर खयकम दङक खरस कब 
न य प यङ  लब धब बब परसङ  कब थस आङक 
यबसम  बकक  करम  भससन  नस वबॽ बब ननङ  वबॽ 
खरसस यङक लर॥ ३० हरक क यबङक कनक 
कनबसनक सरप  कब फबॽ आङक य ह यनद हबॽ रर 
चरम  फनक कर जर ग यर कर यबकक  कर  लॽ बब 
इङ  गबॽ इङ  घङक खरसस यङक॥ 
हरक  कस सल  लर कनक कनबसनक खर नरॽ ओए 
पबङ  कब ननङ  वबॽ चरग यङक लर॥ 
हरक क यबङक खय नरॽ आकप तकक  
कर  ग यसप  पब हबॽ आङक हब रबॽ खर नरॽ ओए 
कर य य आङक खय नरॽ कय  दक  लरङ  ङर 
कर ग यसत य बब आकप तक  हबॽ आङक खर नरॽए 
कर म  करत ल, फबॽ आङक करत यङक ससङ  ङबङक 
करवबॽरर॥” 

ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤑᤧᤗᤡᤰᤛᤖᤠ᤺ ᤁᤳᤧᤋᤇᤧᤧ᤹ ᤀᤠ᤺॥” 
᥈᥋ ᤌᤰᤋᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ 
ᤑᤧᤗᤡᤰᤛᤴᤧ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤜᤰᤠᤋᤖᤠ᤺– 
 ᥈᥌ “ᤋᤳᤋ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ 

ᤑᤧᤗᤡᤰᤛ᤺. 
ᤰᤗᤠᤀᤍᤡᤕᤛ ᤗᤛᤡᤕᤛᤗᤠᤶ. 
ᤀᤠᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺॥ ᥈᥍ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤠᤱ ᤛᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤅᤠᤱ 
ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤐ᤺ᤃᤱᤠᤅᤠᤱ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤛᤧᤣᤵᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥎ ᤁᤴ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤌ᤺ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤋ᤹᤺ᤖᤱ. ᥈᥏ ᤁᤖ ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤔᤏ ᤠᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺ ᤖᤰ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤁᤴ 
ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ 
ᤏ ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤶᤧᤓᤣ ᤺ᤴᤏ᤺ ᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤗᤠ᤺॥ ᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤶᤧᤑᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖ ᤔᤕᤧᤰᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤄᤱ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠ᤺ᤀ᤺ ᤐᤠᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤁᤃᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠ᤺ᤀ᤺ 
ᤔᤕᤧᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤅᤠ᤺ 
ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀ᤺ 
ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤗ. ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
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* २३.३१ एकन त पबनतस–एकन त पबनतस पबङ  ज यकम कनक  ररसक 
थक  स य भब त य रब ररनक कब यकक  वयररर॥ 

 

* ᥈᥉.᥉᥇ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤐᤠᤋᤪᤡᤛ–ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤐᤠᤋᤪᤡᤛ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤡᤴ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤌᤰᤛᤓᤠ ᤋᤖᤠᤖᤴᤧ ᤔᤠᤕᤰ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 

३१ हरक  कस सल  लर थक  स य बब हबॽ रर खरनक इङक
 जबसङक सङनक तरकन दङक कर जर ग य आङक खरङ  हबॽ रर 
पब व लरनक कर दसॽ य आङक सरकन दक  सब एकन त पनतस * 
यरकक  यक  कर करगरत यरर॥ ३२ हरक क यबङक कय  नबम  दबसपक
 कब थक  स य बब हबॽ रर खय नरॽ अनक कर  य यक  पब 
थक  स य बब हबॽ न य पससकक न फबॽ आङक पक  कर धसस
आङक यक  कर कर न यसक  खर करदक यररर॥ ३३ अनक कर  य यक  पब 
थक  स य बब हबॽ रर आङक सस जनर यब कर गर रर आङक 
सक इङक घङक सङनक न य पब व लरन  नबङक स य हबङ  गरम  बबलक
 लर कर दरसन  द य करसबयरर॥ ३४ स य हबङ  गरम  बबल  लर खरनक 
सक इङक घङक सङनक ननस य आङक पब व लरनक आसतनक 
तरङ  ग पस  कब फबॽ आङक सससन  दर स यल  लर खय नरॽ 
ससकलसस यबस  कब फबॽ आङक ननङ  वबॽ खरसस य॥ 
३5 हरक क यबङक अक  खस करत य, “खर नरॽ कर  दक  लरङक
 वबओ आकप तकक  कर  ग यसप  पब हबॽ कर दबस आङ  लकक  
कर  द यसन  दसनक ओकरत यङक लर॥” हरक क यबङक हर ररद 
हबङक सङल  लर कय  हबङक नहम  कर कखननॽ लक  परन  नर 
कतरम  करॽ फबॽ आङक थक  स य बब हबॽ इङ  जबसङक 
नपयससरर॥  

यह यनदहबॽरर पबवलरनक आकप तकक  करग यसत यॽ  

२४  ङबसस यरनक ए गबङक कबननङ  वबॽ फय  सबकक
 बब ह ननन यब रर कय  भब य ह यनद 

त यम  लबम  लरस बब हबॽ न य त र त य लस करप  क नब बब कय 
भबङ  सरम  बबनक तसॽ य आङक यर सस जनर यब यरकक  यक  कर 
पस, खरप  कर स य हबङ  गरम  बबल  लर कय  दसग पब व ल रर कय 
दक  लरङ  वबओ खयननॽ आकप तकक  पबसकन ननक 
करदरसन द यरर॥ २ पब व लरनक खरप  कर कर उसत य आङक त
र त य ल स रर खय नरॽ आकप तकक  पबसकन ननक 
अक  खस लॽनरकक  फर कलक  स रर कय  दसग य यक  खय रर– 

᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤔᤍᤧ᤹᤺ᤖᤀᤠᤱ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰᤛᤠ ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤐᤋᤪᤡᤛ * 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤃᤧᤳᤧᤋᤖᤠ᤺॥ ᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤶᤠᤍᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤰᤔᤎᤧᤛᤡᤀᤠᤱ ᤕᤰᤁᤠ᤺  
ᤔᤏᤧᤣ ᤰᤂ ᤧ ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠ᤺॥ ᥉᥉ ᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤠ 
ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛᤡᤈᤖᤡᤕ ᤠ ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗᤠ᤺ 
ᤔᤍᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠ᤺॥ ᥉᥊ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤏᤡᤖᤀᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤋᤱᤧᤃᤐᤛ᤻ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤡᤗᤡᤛᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛ॥ 
᥉᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤃᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤣᤀᤠᤱᤗᤰ 
ᤁᤍᤧᤣ ᤴᤍ᤺ᤴ ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤱᤗᤠ᤺॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤱᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤰᤐᤧᤴᤏᤠ᤺  
ᤁᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥  

ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋ᤹  

᥈᥊  ᤅᤠᤛᤡ ᤕᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ 
ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤜᤏᤏᤡᤕᤖᤠ ᤧᤁᤓᤠ 

ᤕᤜᤍᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤋᤖᤋᤗᤛ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤠᤒᤠ ᤁᤓᤠᤱᤛᤶᤧᤒᤠᤴ ᤋ᤹᤺ᤖᤀᤠᤱ ᤕᤠ᤺  
ᤛᤡᤈᤖᤡᤕ ᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤐ᤺. ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤍᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍᤖᤠ᤺॥ 
᥈ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤀᤧᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤋᤖᤋᤗᤛᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤑᤧᤗᤡᤰᤛᤖ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤕᤰᤂᤖᤠ᤺– 
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* २४.5 नब सनर सबकक यर नसबसनक–यरस य रर कय  बबङ  भरॽ इनक 
नब स रत व यर, हरक क यबङक कय  ह यॽ सबम  बब हबॽ नब स र त बब 
कनबसनक कर नदम  बबसस रर फबॽ आङक कय ससङक  करननसत यसस आङक 
वयर॥ 

 

* ᥈᥊.᥋ ᤏᤛᤠᤖᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺  ᤏᤛᤠᤣᤴ–ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤒᤠᤱᤓ ᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤛᤠᤖᤋ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏᤛᤠᤖᤋᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠᤛᤡᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 

“आ दबङ  बब त यत य स य हबङ  गरम  बबए, खर नरॽ 
सस कय कम न बब कर  लबम  लरसल  लर यनरकक  
तङ  बस आङ  धर आनन गर स नब यङ  ङर 
वबॽ कब खरस स यम  बर आङक वसय गर, 
हरक क यबङक आनन गर लब जसॽओ थर बर
आङक परसक  खर आङक वबॽरर॥ ३ आनन गर 
आसत सबङक आप  फबल  लर सबङक खर नरॽ न य 
न यसबक  न यस बब कर  यबसम  बक  हबॽ ननङ  वबॽ 
इसत यम  बरल  लर ननङ  वबॽ सस गबङ  लबकक 
खर नरॽ नर गरनक नपआससगरॽरर॥ ४ हरकक 
 कस सल  लर यनरकक  हम  कबसस गर सबङक नबसस 
थसतरॽ आङक आनन गर पसकल गरनक 
पबसकन ननक च यक  क यक  कर खरप  सरॽ 
आसबररॽओ॥ 

5 कनक कनबसनक आनन गर कय ॽइ कर  भरॽ बब ननस
स यम  बर आङक वसयगररर॥ कल  लर इक  सबनदङक 
खबम  बससक  कर आसत सबङक य ह यनद ल यम  कर सब फ य यङक 
चरग यरर॥ कनक कनबसनक नब सनर सबकक यर नसबसनक
 बब * लबम लरसबबआङक लर॥ ६ कनक कनबसल  लर 
कबङक नहकम कनक कचसम  कब करसत यल  लर आनन गर 
तरम स यम बरबबरर॥ [हरक क यबङक सबकक यरसथकक कय 
इसससकक  खब सरनक लरसन  द यम  बर करनक 5 कर थक  त यम  बब 
ल यसस य स रर सबक  कर ल  लरकक  आनन गर ह यक  कर लबकक 
कनक कनबसनक नबकप त गर आङक तसॽयरर॥ ८ हरक क यबङक 
थक  त यम  बब ल यसस य स रर आकप तकक  कर  ग यसप  पब कनब
हबॽ आ दबङ  बब स य हबङ  गरम  बबल  लर कर दबनन 
फबॽ आङक इङ  जबसङक नपयससरर॥] आ दबङ  बब रर 
आ बब ङस कनक कनबसनक सससन  गर दरस स य नर फबॽग आनन
गर कय  दक  लरङ  वबओ कय सत यम  बर बब आकप तकक कनक 

“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ ᤋᤳᤋ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤀ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤛᤡᤁᤶᤏᤡᤒᤠ ᤁᤗᤠᤧᤶᤗᤠᤣ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ 
ᤋᤱᤒ᤺ᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠ᤺ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤌᤠ᤺ᤒᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥉ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤛᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏ ᤏᤣᤒ᤻ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤛᤡᤃᤱᤠᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ 
ᤜᤶᤔᤠᤛᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤐ᤺ᤗᤡᤃᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤆᤰᤔᤰᤁᤠ᤺  ᤂᤵᤧᤛ ᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠ᤺॥ 

᥋ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤁ᤹ᤀᤡ ᤁᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ ᤁᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤀᤠᤳᤋᤡᤛᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤒᤡᤑᤠᤱ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤏᤛᤠᤖᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺  
ᤏᤛᤠᤣᤴᤒᤠ * ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤀᤠᤱᤗᤠ᤺॥ ᥌ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤆᤡᤶᤔᤠ ᤁᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤋᤶᤧᤛᤶᤒᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ [ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣ᤺ᤴᤍᤶᤒᤔᤧᤴᤧ ᥍ ᤁᤖ 
ᤌᤰᤋᤶᤒᤠ ᤗᤛᤡᤕᤛᤖ ᤧᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤜᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤏᤵᤠᤋᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤋ᤹᤺ᤖᤖᤠ᤺॥ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠ ᤗᤛᤡᤕᤛᤖ ᤧᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤁᤃᤧᤣᤵᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗᤠ᤺ 
ᤔᤍᤠᤧᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥] 
ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤛᤣ ᤺ᤴᤃᤍᤠᤧᤣ᤺ᤛᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤁᤣ ᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ 
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सरक  खब रर फबॽ आङक ननङ  वबॽ 
कर घरसस यॽरर॥” 

5 खरप  कर वसॽ य ह यनद हबॽ रर आङक खरनक 
आकप तकक कनक सरक  खब ए रर फबॽ आङक क य रब 
करदङक घ यरर॥ 

१० हरक क यबङक स य हबङ  गरम  बबल  लर पब व लरनक पब
ररॽ फबॽ आङक ह यक  चबसकल क नप य आङक पब व लरनक 
अक  खस लॽनरकक  पब रर, “आ दबङ  बब स य हबङ  गरकक
 बबए, कनक लब जसॽओ खब सरन  लरसम  बब 
कर  बरसक  खर बब यनरकक  तङ  बस कर  रर कर  लॽ बब इङक
 गबॽ ननङ  वबॽ कत यङक लर॥ हरक  कस सल  लर इङ  गबॽ 
आ नबङक ससङ  कब आ बबसकन ननक य यङ  कब आसस रबॽ 
थबङक लर॥ ११ य य स लरम  कर कबङ  सस वब चरसक  सर इङक
 गबॽ पस गबङ  बब सथकक नरतक यरन  नबङक करङ  गरतस वबॽ 
कर  लॽ बबङक ग आ दबङ  बब रर उ स य य ननङ  वबॽ 
कर घरसस यॽरर॥ १२ यबकप क आकप तकक  कर  ग यसप  पब
हबॽ रर कर द य कबङक सङल  लर इङ  गबॽ कबङक नहम  कर पबसनक 
थकक क यब गबङ  बब, य ह यनद च यम  ल यङक नहम  कर न य 
यरकक  यक  कर आसत सबङक कनब हबॽ ह य स यङक ससङक ल 
व यबङ  बब हरसप तररर॥ १३ खरङ  हबॽ रर कर ग यसतबङक
 बब आकप तक  लर तरसकन द आङक तबसप  कब 
करन नयक त यन लर॥ १४ क र सबङक, इङ  गबॽग आनन
गर थबसक  थर बब हबॽ रर सस वब कर जर ग य बब 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक सस वब चर ग यङ  बब पबसकन ननक 
आ दबङ  बब रर कर  दसग तरकन दङक चरग यङक लर॥ खरनक 
इसत यङक नबसत यङ  बब यरस य रर कय  लबकम कनक, खरङ  हबॽ रर 
फर त यब बब करकरत यरर॥ कर सब रर सबप  त य बब सबकक यरसथकक 
सबप  लबओ न य कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसप  पब हबॽ रर 
कर सबप  त य बब सबप  पन  नर सबप  तर आङक कर  बप  पब कबकक  
पबसन  हबॽ नसबसनक चरग यङक लर॥ १5 इङ  गबॽ ख यननॽ 
हरक  कस ए सबकक यरनन बब हबॽ न य लब यर बब हबॽ ससस
करन  लबकक यबम  कर करनहङक कर  लॽ बब पबसकन ननक 
ननङ  वबॽ फय  कबङ  ङर ननङ  सबङक चरग यङक लर॥ 
१६ हरक  कस  लॽनरकक  इङ  गबॽग स दबनदङक ननङ  वबॽ

ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤁᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤖᤠᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥏ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤘ᤹᤺ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ 

ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤁᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤖᤠ 
ᤔᤍᤧᤱᤄᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤐᤠᤖᤧ᤹  

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤆᤠᤣᤸᤁᤡ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤖ.ᤧ “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤀ᤺. 
ᤁᤴ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗᤠᤣ᤺ᤶᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒ᤺ ᤁᤖᤧ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤱᤠᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤕᤱᤔᤠ ᤀᤠᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥇ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐ᤺ᤃᤱᤠᤒᤠ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤕᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋ᤺ ᤘᤠ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤱᤃ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤖ ᤧ ᤀᤛᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥈ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤃᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤍᤧᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤌᤰᤁᤡ 
ᤕᤃᤠᤱᤠᤒᤠ. ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤏ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  
ᤀᤠᤳᤋᤡᤛᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤛᤱᤛᤡᤱᤗ ᤘᤕᤱᤠᤒᤠ 
ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋᤱᤠᤒᤠ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤗ ᤧ
ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡᤀᤠᤱ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤁᤖᤛᤠᤱ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤌᤠᤣᤰᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛ᤺ᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤖ ᤧᤁᤍᤧᤃᤡ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤳᤋᤱ ᤏᤠᤣᤳᤋᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤴ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤑᤠ᤺ᤋᤠᤠ ᤒᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠ᤺॥ ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤒᤠ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤠ᤺  ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤜᤧᤡᤱ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤏ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ 
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फय  कबङ  ङर न य करन  नबम  गरनक यबकप क रर खयननॽ तसग 
सस सस खबससङक कप  कब तकम सनक चरसक कबरर॥ 

१5 य य स लरम  कर न य लबसक  कबतक व यबङ  बब यनरकक  
तङ  बस परसक  खर आङक खब रकक  इङ  गबॽ यबङ  गर
सबॽ बब य ह यनद यबस  कब आ क नब हबॽ एकन त ओक  लबकक 
स यम  क नब बब ह यक  सर यबङक ह यॽ कबसस न य ननङ  वबॽ
फय  कबङक सङनक सस द यङ  ज भब चरसक  कब फबॽ आङक 
कप  कर त यबङक लर॥ १८ इङ  गबॽ खब रकक  कबङक नहकक
 कर सस सस परसङ  कब सथकक चर ग यङक स य यङ  ङबङक 
व यबङक सङल  लर कय  भब य ह यनद हबॽ रर इङ  गबॽ 
करननससबङक ॥ इङ  गबॽ न य यनरकक  कनब हबॽ आङक कर
हरसप  तर, ह यङक नककल लङ  ङबङक हरसप तर॥ १5 कर 
खरप  कर एसस यब तरङ  गप  लबकक कर  दबस बब कय  भब य
ह यनद हबॽ आङक करवयर॥ खरङ  हबॽ रर आ दक  लरङ  वबओ 
आकप तकक  कर ग यसतब नर फबॽग हब रबॽ आ दबङ  बब रर 
कर  दसग आकप तकक  तरसन  नर करदबररर॥ २० करसन  नर 
फबॽग हब रबॽ कप  कर कर  वबॽ बब हबॽ रर आङक यर
ज यम  भरओ नबङक ससङ  सर यर बबङक सङल  लर 
आ दक  लरङ  वबओ आकप तकक  कर घरस स य बब पबसकन ननक 
आ दबङ  बब रर कर  दसग कर दब यल  लर परसङ  लर, २१ कर 
इङ  गबॽग खयननॽ त गबङक अक  खस लॽनरक  लकक  
असक  तबङक ल यर बबङ  लर, ‘इङ  गबॽग कर ससस बब 
कर  बससक  पब हबॽ करनहङक कर  लॽ बब पबसकन ननक नसबसनक 
चर ग यङ  बबल  लर चर ग यल  लर आ इनक आ घब सरनक कर 
लरसकन दर कर बकत नरर॥’” 

२२ फर कलक  स रर कनक यरस य रर कय  सङक कय  लबकम कलक
 लर कय  यबसम  बसओ न यसनरक  कबङक लरस  स य आङक 
व यर आङक बब खरनक यरम  करए खब सरनक लरसम  कब आङक 
कर  स यक  पब चर गर, कर खरल  लर अक  खस पबसत यर च यकक
 ल यङक सङनक न यप  स य, “आल ल थक  त यम  बब ल यसस य सरनक 
य यस आङक खब सरनक लरसन  द यङक नपननङक लर॥” 
२३ हरक क यबङक फर कलक  स रर पब व लरनक कर कब थकक 
 स य बब हबॽ य यङ  कबसस हरक क यबङक वबॽ कब पससक  कब 
सबॽनरकक  सबक  कब करसन  नबङक  कय न  ज यकक कय न  दससङक
 हबॽ रर ख य नरॽ चब हब बब कर  जरसक  पब कच गसकक  वब हबॽ 

ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤁᤵᤔᤠ 
ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁᤖᤠᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ᤏ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤘᤕᤱᤠᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ 

ᤋᤱᤒ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤂᤖᤠᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤀᤠᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀ᤺ᤴᤋᤡᤀᤠ᤺ᤰᤗᤠᤶ 
ᤛᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤛᤠ᤺ ᤕᤱᤠ ᤜ᤹ᤔᤠᤛᤡ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤋᤠᤠ ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤖᤠᤰ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤆᤠ᤺ᤃᤱ ᤛᤖᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤓᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤏᤧᤡᤛᤠᤱ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤜᤧᤠᤣ᤺ ᤵᤋ.ᤧ ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱᤅᤠᤱ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤋ॥ᤧ ᥇᥏ ᤁᤖ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤀ᤺ᤛᤡᤕ ᤠ ᤋᤱᤧᤃᤵᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋᤏᤠ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤖ ᤧ
ᤁᤍᤧᤃᤡ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤇ ᤧᤔᤍᤠᤧᤖᤖᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤔ ᤧᤣᤴᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤕᤈᤧᤶᤓᤠ᤺ᤀᤠ᤺ ᤏᤱᤠᤛᤡᤱᤛ ᤧ ᤕᤒᤠᤧᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤖ ᤧᤁᤍᤧᤃᤡ ᤔᤍᤠᤧᤖᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺. ᥈᥇ ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤱᤠ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤗᤰ 
ᤀᤣ ᤰᤋᤱᤠᤗ ᤕᤒᤠᤧᤱᤗᤠ᤺. ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ 
ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤀᤠᤄᤛᤠᤴᤧ 
ᤁᤗᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍᤡᤖ ᤁᤒᤧᤳᤇᤡᤖᤠ᤺॥’” 
᥈᥈ ᤑᤧᤗᤡᤰᤛᤖ ᤧ ᤁᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤛᤱ 

ᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤗᤛᤧ᤻ᤛᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤀᤧᤠᤱ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ.ᤧ ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ 
ᤆᤶᤗᤱᤅᤡᤴ ᤏᤵᤛ. “ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠ 
ᤗᤛᤡᤕᤛᤴᤧ ᤕᤣᤀᤠᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣ᤺ᤴᤍᤱ 
ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥” ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤧᤗᤡᤰᤛᤖ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤁᤠ᤺ ᤔᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤱᤔᤠᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤰᤔᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏᤱᤠ ᤁᤴᤈᤶ 
ᤁᤴᤍᤣ ᤺ᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ 
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कर दब य करसब यनन फबॽ आङक थक  त यम  बबनक इङ  जबसङक 
नपयरर॥  

पबवलर फर कलक स न यससल लबसन न य पबसतक 
२४ हरक क यबङक कय  भब यरनक ए गबङक फर कलक  सरनक कय 

कससतक न यससल  लबसन  न य त यरकत न॥ न यससल  लबसनक य ह यनद 
वयररर॥ फर कलक  स रर पब व लरनक उसत य आङक कखस त 
यरस यसनक  नसबसनक चरसक  क नब बबल  लर कय  यबसम  बसओ 
खय नरॽ लबकक खरप स य॥ २5 पब व ल रर तबॽ धक  त यर तसॽ
यल  लर सबकक यरनन बब, ननङ  वबॽ हबङ  गरकम सङ  कब 
न य तबसकन द कर  दबस बबर कर  बप  पब प यकक 
खयकम दङक सङल  लर कय  यबसम  बस ओ आङक पर धकक  
चरग यरर॥ कर फर कलक  सरनक नकस सर आङक करत य, 
“आल ल खर नरॽ पस गरॽ, इङ  गबॽ यबसकन दकक  तब
आल  लर यबम  कर उसत  नर आङक कर  बबसकन ननक 
खरप स यङक लर॥” २६ ख य नरॽग पब व ल लबकक स य यतकयबङक 
खरस स यकङब फबॽ आङक ननङ  वबॽ चर ग य आङक वयर॥ 
खरल  लर चर ग यल  लर एत  लरङक उसत यर तबॽ जरक  खर सबङक 
पब व ल रर थस आङक करसबयन लर॥ 

२5 आल ल तङ  बस नरकत न ए गबङक फर कलक  स रर कय 
लरकक  वब परनकर  यस फर स  त सरनक स य हबङ  गरम  बब 
परसक  खर आङक त यर रर, कर फर कलक  स रर य ह यनद हबॽ रर 
खयननॽ ननङ  वबॽ तबस कब नप कबसस फबॽ आङक पब
व लरनक प यङ  लबनहम  करए लर य ध आङक पसरर॥ 
 

स यहबङक गरम बब फर स तसरर पबवलरर 
कयद यसन दसॽइनक  

२5  फर स  त सरनक स य हबङ  गरम  बब परसक  खर आङक 
रर क लबकक य ह यनद यब थ यम  कर त यर बब स यकक 

यरनक ए गबङक सस जनर यब लबकक थर य य स लरक पस॥ 
२ खरप  कर त यकमनङ  वबॽ फय  सबम  बब हबॽ न य य ह यनद लबकक
 लरस बब हबॽ रर खय नरॽ कय  दसग पब व ल रर 
कय  दक  लरङ  वबओ आकप तक  हबॽ करय यक खयरर॥ 
३ हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर फर स  त सरनक पब व ल रर 

ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤖ ᤔᤒᤧᤡᤖᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤖᤠ᤺॥  

ᤐᤠᤘᤗ ᤧᤑᤧᤗᤡᤰᤛ ᤍᤛᤡᤸᤗᤠᤣᤴᤏ ᤐᤠᤣ ᤳ 
᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤑᤧᤗᤡᤰᤛᤴᤧ 

ᤁᤔᤣ ᤺ᤳ ᤍᤛᤡᤸᤗᤠᤣᤴᤏ ᤋᤧᤠ ᤳᤇᤡ॥ ᤍᤛᤡᤸᤗᤠᤣᤴ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤑᤧᤗᤡᤰᤛᤖ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤀᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶ ᤂᤵᤧᤛ॥ ᥈᥋ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤋᤠ᤹ ᤎᤰᤋᤖ ᤋ᤹᤺ᤖᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤐᤕᤶ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤐᤠ᤺ᤎᤰ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤑᤧᤗᤡᤰᤛᤴᤧ ᤁᤡᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤐ᤺ᤃ ᤧ᤹ . ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤠᤣᤴᤍᤡᤰ ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧ
ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤀᤣᤳᤏᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤠᤧᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥈᥌ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤐᤠᤘᤗᤗᤠᤶ ᤛᤖᤳ-ᤕᤱᤠ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤒᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤀᤣᤳᤋᤖ ᤋᤠ᤹ᤈᤰᤧᤂᤛᤠᤧᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤗᤠ᤺॥ 

᥈᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤋᤱᤒ᤺ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤑᤧᤗᤡᤰᤛᤖ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤐᤠ᤺ᤷᤁᤡᤕᤛ ᤑᤧᤛ᤻ᤋᤛᤴᤧ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤋᤧᤠ ᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤑᤧᤗᤡᤰᤛᤖ ᤧ
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤗᤖᤧᤎᤀᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤖᤠ᤺॥  

ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤑᤧᤛ᤻ᤋᤛᤖᤠ᤺ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤁᤍᤣ ᤴᤍ᤹᤺ᤀᤡᤴ  

᥈᥋  ᤑᤧᤛ᤻ᤋᤛᤴᤧ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤖᤠ᤺ᤔᤗᤠᤶ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠ᤺ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ 

ᤛᤶ ᤕᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤛᤡᤈᤖᤡᤕᤗᤠᤠᤶ ᤌᤠ᤺ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ 
ᤐ᤺॥ ᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤃᤡ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤰᤂᤖᤠ᤺॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤑᤧᤛ᤻ᤋᤛᤴᤧ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
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कय द यसनदसॽ लरनक खब सरनक लरसन  नर  य य स लरम  कर थबकक 
 कब आसब ररॽओ फबॽ आङक पसकल कर भबक  त य, 
थस आङ  भरल  लर पब व लरनक खरङ  हबॽ रर लबम  कर सब सरपक
 कब कर  लॽ बब चरम  फनक कर जर ग य आङक करवयररर॥ ४ कर 
फर स  त स रर खरङ  हबॽ नर गपक नप यसस, “पब व लरङक ग 
सस जनर यबस  कब प यङ  लबनहम  कर सबक  तर आङक वबॽ॥ 
इङ  गबॽए सस जनर यबओ हब रब पससक  कबर पतब॥ 
5 हरक  कस सल  लर कखननॽओ कय  भब लबम  लरस बब हबॽ 
इङ  गबॽ न यए थ यरम  करॽ हरक क यबङक खरनक कनबसल  लर 
सरक  खबए पबसनक फस सन  द य आङक वबॽ नर फबॽग कय 
दक  लरङ  वबओ हब रबॽ खरप  करए आकप तकक  
कय सतरम करॽओ॥” 

६ हरक क यबङक फर स  त सरनक य य स लरम  कर यरकत न यरनक
 नबङ धर सथ बरसङक यरनक थबनरकक  यबसक  तर आङक ख य नरॽ 
सस जनर यबओ थ यरबसरर॥ यनरकक  य ह यनद लबम  लरस
बब हबॽ आङक खरप  कर करबस॥ सस जनर यब कर  रर बब 
कय  दबसकन दक  कब खब सरनक य यक  नबओ य यङक ससङ  ङबङक 
पब व लरनक खरप  कर कर दब यनन फबॽ आङक इङ  जबसङक 
नपयससरर॥ 5 पब व लरनक खरप  कर कर दब य आङक य
य स लरम  लबकक कर  य यस बब य ह यनद हबॽ खय नरॽ कय सघनर 
कर यरकम सङ  ङबङक प यकक यम  बब आकप तक  हबॽ कय सपक
 कब कर हससक  त य, कर ख य नरॽ कर ग यसत य बब आकप तक  हबॽ 
सरक  खबए फबॽ आङक ओ सससन  धबक  कब 
करन नयक त यन लर॥ 

८ हरक क यबङक पब व ल रर नबङक ससङक ल अक  खस 
करत यसस, “आ दबङ  बस, इङ  गबॽग य ह यनद 
सबकक यरसथकक, कबङक नहकक न य ररसक हबङ  ज यकम कलक
 लर कय  दक  लरङ  वबओ थस आङक फर नक यबसम  बकक  करनक
 जरसक  कस  वबॽआरर॥” 

5 कर फर स  त स रर य ह यनद लबम  लरस बब हबॽ रर ख यननॽ 
सस रबॽ थबङक ल कर  लॽ बब ननङ  वबॽ चर ग य आङक 
पब व लरनक सससन  दर स य, “खर नरॽ कर म  ग यसतर बब 
आकप तकक कल  लरनक त यसन  दसॽ रर खब सरकन ननक थर य
य स लरम  कर आ दसग परसङक नन कर  लॽ बब ननङ  वबॽ 
कर  जर ग यसब?” 

ᤁᤍᤣ ᤴᤍ᤹᤺ᤗᤴᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣ᤺ᤴᤇ ᤧᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤌᤠᤰᤔᤠ ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋ. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ᤛᤠ 
ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤆᤶᤧᤑᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥊ ᤁᤖ ᤑᤧᤛ᤻ᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡ. 
“ᤐᤠᤘᤗᤱᤧᤃ ᤛᤡᤈᤖᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤛᤠᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀ᤺ ᤛᤡᤈᤖᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤜᤖᤠᤠ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤖᤠ ᤐᤳᤋ॥ᤠ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤁᤓᤠ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤀ᤺ ᤌᤧᤠᤶᤔ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤑᤣ ᤺ᤴᤍᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤁᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” 

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤧᤛ᤻ᤋᤛᤴᤧ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤳᤧᤇᤡ 
ᤕᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠ᤺ ᤌᤡᤒᤠᤣ᤺ᤱ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤡᤈᤖᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤌᤧᤠᤒ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤒᤧ᤺॥ ᤛᤡᤈᤖᤡᤕ ᤠ
ᤁᤖᤧᤒᤠᤧ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤰᤏᤀᤠᤠ᤺ 
ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤍᤠᤧᤖᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥍ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤠᤱ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤄᤡᤖᤡ ᤔᤕᤧᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤣ ᤵᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤏᤱᤠᤛᤡᤱᤗ ᤀᤰᤂ᤺ 

ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ. ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤏ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤁ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥” 
᥏ ᤁᤖ ᤑᤧᤛ᤻ᤋᤛᤖ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤶᤧᤃᤣ ᤳᤋᤒᤠᤧ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤋᤣ ᤴᤍ᤹᤺ᤖ ᤧᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤌᤠ᤺ 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤀᤠᤍᤃᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤏᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤡ᥅” 
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* २5.१२ स ज र लर यरक  पसकल–ररसक यकक  य यङ  बब हबॽ रर प यकक  
हबङक  सस ज र लर खयननॽ त यन  दर ररनक यरक  पसकल चरसक  कब य यकक  
करगत यरर॥ 
* २5.१४ असग पब–कनक हर ररद असग पब सथकक सगससक स कब 
हबङ  रर कय स  सबस हर ररद असग पब ननससगससक स कब वयर॥ 

 

* ᥈᥋.᥇᥈ ᤛᤈᤖᤗᤠ᤺ ᤕᤰᤧᤐ᤺ᤗᤡ–ᤖᤠ᤺ᤔᤡ 
ᤕᤰᤕᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ ᤛᤡᤈᤖᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤴᤍᤧᤖᤴᤧ 
ᤕᤰᤧᤐ᤺ᤗᤡ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤕᤰ ᤔᤃᤧᤳᤋᤖᤠ᤺॥ 
* ᥈᥋.᥇᥊ ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ–ᤁᤴ ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤛ᤻ᤔᤠ ᤜᤱᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤜᤖᤠᤧ᤺ᤍ ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ 
ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤛ᤻ᤔᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 

१० पब व ल रर नर गपक नप य, “करसन  लर, आ दबङक
 बस, इङ  गबॽग सस ज ररल  लस कय  घब सरनक य यक  नबसल  लस 
कय  दसग यरप पबॽरर॥ कप  करए इङ  गबॽ आ द यसनक
 दसल  लरनक  खब सरनक परसङ  कब परसङक लर॥ थस आङ  भरल  लर 
य ह यनद हबॽ ख यननॽ तक  लरङ  वबओ इङ  गबॽ थस आङक 
फर नक यबसम  बकक  करन  जरसक  कस  वबॽआ कर  लॽ बब आ
दबङ  बब रर कय ससङक कर ननसत य आङक कर वबॽरर॥ 
११ ससस करल  लरनक खयकम दङक खरस कब सथकक फस सन  द यङक
 ङबङक वबॽ आ नर फबॽग इङ  गबॽ ससस कब परसङ  सबङक 
करअत यङक सङन लर॥ कर इङ  गबॽ कर ग यसतबङ  बब 
आकप तकक  पबसन  नर सरक  खब पबसनक हरसप  पबल  लर चर
ग यल  लर आसतल  लर आङक इङ  गबॽ खयननॽओ 
ह यक  स यप  कब करन नयक कबन लर॥ इङ  गबॽ रर कओ हबङक
 य यक  पब सस ज र ररल  लर आ द यसन  दसल  लरनक खब सरनक 
परसङक ल फबॽ आङक यरक  पसकल चरसक  कब रर!” 

१२ फर स  त सरनक कय  स य जब सब बब हबॽ न य तबॽ जरक  खर
आङक पब व लरनक करत य, “खर नरॽ सस ज र लर यरक  पसकल * 
कर  जर ग य आङक कर वबॽ॥ खरल  लर चर ग यल  लर खर नरॽ 
सस ज र लरए पबङक नरॽरर॥”  

फर स तसरनक असगपब हबङक सङन न य स यजब चरसकक  
१३ कय  भब यरनक ए गबङक असग पब हबङक न य कय न  जसकल 

बननर सरनक  स य हबङ  गरम  बब फर स  त सरनक त यम  द यकक लबङक
 दबसक  सर सस जनर यबओ त यरकत नरर॥ 

१४ ख यकन नॽ यनरकक  यरनक व यरकत नल  लर फर स  त स रर 
असग पब * हबङक सङनक पब व ल रर कय  यबसम  बसओ अकक 
 खस लॽनरकक  करत य, “फर कलक  सरनक कप  कर लबकक पससल  लर 
पब वल करप  क नब बब प यङ  लब धब बबनक पक  थस आङक 
वयर॥ १5 इङ  गबॽ थर य य स लरम  कर पस गबङक सङलक

᥇᥆ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. 
ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤛᤡᤈᤖᤸᤧᤗ᤺ ᤁᤄᤛᤠᤴᤧ 
ᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ᤺ ᤁᤍᤃᤡ ᤕᤵᤧᤐᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤀ᤺ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤣ ᤴᤍ᤺ᤸᤗᤴᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤁ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤖ ᤧᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥇ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤑᤣ ᤺ᤴᤍᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤛᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤳᤋᤱᤅᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋᤱᤠᤒᤠ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤜᤰᤛᤵᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤁᤴᤠᤗᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤖᤠ᤺ᤔᤀᤠ᤺ 
ᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠ ᤛᤡᤈᤖᤖᤸᤧᤗᤠ᤺ ᤀᤠᤍᤣ ᤴᤍ᤺ᤸᤗᤴᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤰᤧᤐ᤺ᤗᤡ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁᤖᤠᤠ᤺᥄” 
᥇᥈ ᤑᤧᤛ᤻ᤋᤛᤴᤧ ᤁᤛᤈᤠᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤋᤠ᤹ᤈᤰᤧᤂᤀᤧᤠᤱ 

ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤡᤈᤖᤗᤠ᤺ 
ᤕᤰᤧᤐ᤺ᤗᤡ * ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤡᤈᤖᤗᤠ᤺ᤀ᤺ ᤐᤠᤱᤏᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥”  

ᤑᤧᤛ᤻ᤋᤛᤴᤧ ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴᤏ ᤛᤈᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰ 
᥇᥉ ᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤀᤃᤪᤡ ᤐᤠ ᤜᤱᤠ ᤏ ᤁᤴᤈ᤺ᤗᤡ 

ᤒᤷᤏᤡᤛᤴᤧ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤑᤧᤛᤋ᤻ᤛᤴᤧ ᤋᤶᤍᤶ 
ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤛ ᤧᤛᤡᤈᤖᤡᤕᤀᤠᤠ᤺  ᤋᤧᤠ ᤳᤇᤡᤖᤠ᤺॥ 

᥇᥊ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤸᤗ ᤧᤑᤧᤛᤋ᤻ᤛᤖ ᤧ
ᤀᤃᤪᤡ ᤐᤠ * ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤑᤧᤗᤡᤰᤛᤴᤧ ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤐᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤘᤗ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠᤴ 
ᤐᤰᤌᤣᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤠ᤺ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ 
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 लर त यकमनङ  वबॽ फय  सबम  बब हबॽ न य य ह यनद 
त यम  लबम  लरस बब हबॽ रर खरल  लर कय  यबसम  बसओ 
आकप तकक  कर दरसन  द य आङक हब रबॽ खयकम दङक खरस
स यनन फबॽ आङक पसकल करभबक त यरर॥ 

१६ इङ  गबॽ खरङ  हबॽ ‘आकप तक  सब बब हबॽ रर ख य
नरॽ कर ग यसत य बब आकप तक  लर कय  दक  लरङ  वबओ 
नबङक ससङ  कब स य यरकक करकम बए आकप तकक  कर  ग यसपक
 पब हबॽ खरनक ह यक  स यप  कब ररसकसथकक हरसप  लर’ 
लॽनरकक  करत यङक ससङक लर॥ १5 हरक  कस सल  लर खरङक
 हबॽ इङ  गबॽ न यए सरनरकक  सस जनर यबओ करद  यर आङक 
इङ  गबॽ करन  नबसकम सङ  ङस कय  दबसकन दक  कबए खब
सरकन हम  कर उसत यङक ससङ  ङबङक खरनक पब व लरन  नबङक 
खरप  कर तबसप  कब पबङक घ यङक ससङक लर॥ १८ हरक क यबङक 
खय नरॽ आकप तकक  कर  ग यसप  पब हबॽ कर यरकम सङ  ङबङक 
आकप तकक  कय सप  कब कर हससक  त य, कर इङ  गबॽ ननङक
 वबॽ इसत यङ  बब हरक  कस  प यकक आकप तकक  थस आङक 
कय सप  कब करन नयक त यन लर॥ १5 कर कय 
आकप तकक कङक ग आ बब ङस खयननॽ सबकक यर 
सथकम कल  लर ननङ  वबॽ करन  दङक पबसन  धङ  हबॽ न य 
कर ससस बब आङक कर  बससक  पब यरस य करप  क नब बब कनबसलक
 लर कय  यबसम  बस ओ रकक  वयररर॥ खरनक आल  लर आङक 
कय नहङ  वरतक वबॽ लॽनरकक  पब व लरनक चक  करल  लॽए 
हबनदङक थक तररर॥ २० हरक क यबङक कनक पबसकन ननक 
अक  खस लॽनरकक  करसम  भर चरसक  कब इङ  गबॽ थस
आङक कय ससङक करकन नसतस वयबङक॥ हरक  कस सल  लर 
पब व लरनक थर य य स लरम  कर कर  द यसन  दसॽ रर खब सरनक 
लरसम  कब कर सस रबॽ थबङक सब? फबॽ आङक 
सससन दरस यङक लर॥ २१ कर पब व ल रर ख य नरॽ कय  द यसनक
 दसॽ लरनक खब सरकन ननक ररसक हबङ  य यक  पबल  लर चर ग यनन 
लॽनरकक  यरक  पसकल चर ग य बबल  लर इङ  गबॽ आङक ख य
नरॽ प यकक  हबङक सस ज ररल  लरए पबङ  कब दसस कब 
ननङ  वबॽ चर ग यङ  ङबङक ख य नरॽ करम  बबङ  ङस थबनरकक  
नतकलङ  गब हबॽ कर कब आङक  कप  कब इङ  जबसङक 
नपयङक ससङक लर॥” २२ हरक  कस सल  लर असग पब 
हबङक सङल  लर फर स  त सरनक करत य, “कनक कनबसल  लर 

ᤐ᤺ᤃᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ 
ᤔᤍᤠᤧᤣ᤺ ᤴᤍᤀᤱᤠ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤐ᤺ᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ‘ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 

ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤏᤱᤠᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤛᤕᤶᤧ ᤔᤶᤧᤒᤡᤀ᤺ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤃᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ 
ᤜᤰᤛᤵᤔᤠ ᤖᤠ᤺ᤔᤡᤌᤡᤶ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺’ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤀ᤺ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤛᤡᤈᤖᤡᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤅ᤺ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠᤀ᤺ 
ᤂᤛᤠᤴᤧᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤀᤣᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤃᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤣ ᤵᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤱᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤕᤶ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤁᤖ ᤁᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤁᤡᤱᤃ 
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤴᤧᤍᤱ ᤐᤠᤣᤴᤎᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤀᤠᤱ ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤕᤛᤧ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ᤖᤰ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤜᤍᤠᤡᤱ ᤌᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤠᤣ᤺ ᤶᤓᤠ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋ᤺ ᤘᤕᤱᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤌᤠ᤺ 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤍᤧᤣ ᤴᤍ᤹᤺ᤖ ᤧᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤒᤡ᥅ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥈᥇ ᤁᤖ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤣ ᤴᤍ᤹᤺ᤗᤴᤧ 
ᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤏᤡ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤰᤧᤐ᤺ᤗᤡ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ ᤛᤡᤈᤖᤸᤧᤗᤠ᤺ᤀ᤺ ᤐᤠᤱᤔᤠᤍᤣ ᤺ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤶᤧᤒᤠᤱᤅ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤋᤡᤗᤡᤱᤃᤜᤠᤠ᤹  
ᤁᤠ᤺ ᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤵᤔᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤃᤪᤡᤐᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤑᤧᤛ᤻ᤋᤛᤴᤧ 
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पबसत य बब पबसकन ननक इङ  गबॽ आ बब ङस आङक खरकक
 कब ननङ  वबॽ चरग यङक लर॥” 

फर स  त स रर नर गपक नप य, “परसङक आ दबङ  बस, खर
नरॽ तबसकन दकक  खरप सरॽओ॥” 

२३ हरक क यबङक कय  दबसकन दक  कब असग पब हबङक न य 
बननर सरनक  आतबतबन  नस सकङ  सर इङ  धबसङ  न य त यरकत न
आङक च यम  ल यङक नहम  कर थक  त यम  बब हबॽ न य 
यरकक  यक  कर बब सकङ  सर दबङ  बब हबॽ न य लबससरकत न॥ 
हरक क यबङक फर स  त स रर पब व लरनक तबसप  कब इङ  जबसङक 
नप यसस आङक ख य नरॽ खरप  कर करदबय॥ २४ हरक क यबङक 
स य हबङ  गरम  बब फर स  त स रर पबसत य, “आ दबङ  बब असग
पब हबङक न य कप  कर कर  दबस बब त यत य गरनक 
त यम म यबङक हबङक सस, कखननॽ कर ररक  लर कनक कनबसनक 
कर ननसस यकक॥ कल  लर कय  यबसम  बसओ य य स लरक न य 
कप  कर बब कय  भब य ह यनद हबॽ रर कल  लर आल ल नहङक
 कब कर घरस स यकन न, खरनक ससस कबए परसङक लॽनरकक  
कर असक  तरर इङ  गबॽओ पसकल कर दरसन  द य आङक 
करवबॽरर॥ २5 कर कनक कनबसल  लर ससस करल  लर 
खयकम दङक खरस कब थर कब आङक पबसनक करम  भससन  नस वबॽ 
कर  लॽ बब ननङ  वबॽ खरसस यङक॥ यबम  कर कनक 
कनबसल  लर प यकक  हबङक  सस ज र लर यरक  पसकल चर
ग य बबल  लर इङ  गबॽ आङक सस ज ररल  लरए ररम  कर खरनक 
पबङ  कब ननङ  वबॽ ननसन  धर चर ग यङ  ङबङक वबॽआरर॥ 
२६ कर खरल  लर कय  यबसम  बसओ प यकक हबङक सस ज
ररनक सक इङक घङक ङर थस सबप  कब परसङक कर  लॽ बब 
इङ  गबॽ करननआन लर॥ खरल  लर चर ग यल  लर कनक 
कनबसनक कय कत चओ खर नरॽ आ दबङ  बब असग पब 
हबङक सङल  लर कर  दसग तब यङ  ङबङक वबॽआरर॥ हरकक 
 कस  लॽनरकक  सरनरकक  आननॽ करसम  भर 
आ जर ग यकम कल  लर सबप  कब पबसनक कय  भब इङ  गबॽ 
खरसस यङक ङसरर॥ २5 थस आङ  भरल  लर प यङ  लब धब बबल  लर 
कय  दक  लरङ  वबओ सरक  खब आकप तकक  पबसन  हबॽ 
करन  नबप  पस सस ज र लर पबङ  कब इङ  गबॽ न यस बब 
करकन नसबरन लर॥” 

ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥” 
ᤑᤧᤛ᤻ᤋᤛᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺. 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡᤰ ᤂᤵᤧᤛ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” 
᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ ᤜᤱᤠ ᤏ 

ᤒᤷᤏᤡᤛᤴᤧ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏ᤺ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤏ 
ᤋᤧᤠ ᤳᤇᤡᤀᤠᤱ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤗᤠᤣᤛᤳᤧᤇᤡ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤧᤛ᤻ᤋᤛᤖ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤍᤠᤧᤖ॥ ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤑᤧᤛ᤻ᤋᤛᤖ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ ᤜᤱᤠ ᤏ ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤋᤳᤋᤃᤴᤧ 
ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠᤛ᤺. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶ॥ ᤁᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤏ 
ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤓᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ ᤜᤡᤱᤔᤠ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤴᤏᤡ. ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤔᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤐ᤺ᤗᤡ ᤔᤍᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥋ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤌᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤶᤧᤓᤣ ᤺ᤴᤏ᤺ ᤘᤠ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱ॥ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ ᤛᤡᤈᤖᤗᤠ᤺ ᤕᤰᤧᤐ᤺ᤗᤡ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤈᤖᤸᤧᤗᤠ᤺ᤀ᤺ ᤖᤠ᤺ᤶᤔᤠ᤺ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤱᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᥈᥌ ᤁᤖ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ ᤛᤡᤈᤖᤴᤧ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠ᤺ ᤌ᤺ ᤛᤠᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤏᤧᤡᤀᤠᤴᤗᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤁᤳᤆᤡᤀᤠ᤺ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤧᤃᤡ ᤋᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤠᤣ᤺ ᤶᤓᤠ᤺ ᤀᤠᤈᤠ᤺ᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤔᤠ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤓᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤅ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥍ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ 
ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤵᤐ᤺ ᤛᤡᤈᤖᤗᤠ᤺ 
ᤐᤠᤱᤔᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤣ ᤒᤠ ᤔᤴᤧᤏᤡᤒᤴᤧᤗᤠ᤺॥” 
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असगपब हबङक सङल लर कयदसग पबवलरनक 
नबङक ससङक   

२६  असग पब हबङक सङल  लर पब व लरनक करत य, 
“खर नरॽ कर  नबङक ससङ  कब पबसकन ननक य यङक

 कब कर घरसस यॽरर॥” 
पब व ल रर आङक कय  ह यक  हबॽ सन  नयर कय  नबङक ससङक

 कब पबसकन ननक अक  खस लॽनरकक  य यक  खय– 
२ “आ दबङ  बब असग पब हबङ  ङस, इङ  गबॽग आ
इनक य ह यनद हबॽ रर कर ग यसतबङ  बब आकप तक  लर 
कय  दक  लरङ  वबओ नबङक ससङ  कब पबसनक कर  द गबङक 
य यङ  कब स य यरकक खरस स यङ  बबओ इङ  गबॽ आ बब ङस 
कय  दॽ यबसनक  कर  न यॽ बब चरसक  कब फबॽ आङक ननङक
 वबॽ इसकत नङक ङबरर॥ ३ थस आङ  भरल  लर कय कत च ओग 
खर नरॽ न यसनरक  कबङक आनन गर य ह यनद चरसकक थकक 
न य यर करन  दङक पबसन  हबॽ रर कय  यबसम  बसओ कर ननस स य 
कर लरस स यरर॥ हरक  कस सल  लर आ बबसकन ननक नबसस 
थसतरॽ आङक खरप  सरॽओ फबॽ आङक पसकल 
फबक नरॽरर॥ 

४ इङ  गबॽ च यक  तबङ  ङबङ धरए आ बब ङस आ लब
जसॽ सब बब ल यम  कर न य य य स लरम  कर व यबङक सङल  लर 
आनहङ  कनक आक  तङ  बब व यर फबॽ आङक य ह यनद
हबॽ रर करननसस यरर॥ 5 उन  नससन  नबङ धरए खरङ  हबॽ रर 
आ यबसम  बसओ करननस स य आङक कर वबॽ रर, हरक  कस सलक
 लर ननङ  वबॽ कर जर ग य नर फबॽग इङ  गबॽग आनन गर 
सबकक यरसथम  कर कबक  न य कर  सबक  पब हरकन थम  बब 
फनरसस सबकक यर लक  कर बब व यबङक फबॽ आङक कपक
 कर आङक तरसकन द नप कब करस यक त यॽरर॥ 
६ ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर आननॽ थबसक  थर बब हबॽ
न य चर ग य बब कबङ  हरकक कनक  कर तक लॽनरकक  ननङ  सबङक 
चर ग यङ  बबल  लर इङ  गबॽग आ इनक कप  कर खब सरनक 
लरसम  कब तरन  नर यरप पबरर॥ 5 बब खरनक कबङ  हरकक कनक  
खरस कब ननङ  सबङक कर जर ग यर आनन गर सथकक नरतक 
थबसक  स य वबङ  हबॽ रर सरकन दकक   लरकन दकक  ननङ  वबॽ
फय  कबङक सङनक सस वब करजरग यरर॥ आ दबङ  बब हबङ  ङस, 

 

ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤏᤱᤠᤛᤡᤱ  

᥈᥌  ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤱᤠᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤕᤱᤔᤠ 

ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
ᤐᤠᤘᤗᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤜᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤴᤇᤖ 

ᤁᤏᤱᤠᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤰᤂ– ᥈ “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ ᤜᤱᤠᤅ᤺. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋᤱᤠᤒᤠ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤏᤱᤠᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤍᤧᤃᤱᤠ ᤕᤱᤔᤠ ᤛᤕᤶᤧ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤒᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤍ᤹ᤕᤠᤣᤴ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁ ᤠᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤇᤡᤱᤅᤠᤖᤠ᤺॥ ᥉ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤳᤆᤡᤀᤠ᤺ᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤌᤡᤶ ᤏ ᤕᤔᤧᤴᤧᤍᤱ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤁᤏᤧᤡᤛ ᤁᤗᤧᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤳᤋᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤛ ᤧ᤹ ᤀᤠ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥ 
᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤰᤋᤱᤠᤅᤠᤱᤎᤠ᤺ᤀ᤺ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 

ᤀᤠᤗᤠᤈ᤹᤺ᤛᤠᤒᤠᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤏ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤜᤡᤱᤔᤴ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤘᤕ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤠ᤺॥ ᥋ ᤀᤴᤇᤣ ᤺ᤴᤏᤱᤠᤎᤠ᤺ᤀ᤺ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺. 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤰᤠᤏ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ 
ᤜᤴᤧᤌᤡᤶᤒᤠ ᤑᤖᤡᤛᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤘᤕᤱᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤐᤡᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤠᤣᤰᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤁᤳᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤗᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤕᤵᤧᤐᤠᤖᤠ᤺॥ ᥍ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤌᤠᤣᤰᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ 
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बब खरनक ननङ  सबङक सङल  लर चर ग यल  लर आ इनक कनक 
य ह यनद हबॽ रर आकप तकक  कर ग यसतबङ  ङबङक वबॽआरर॥ 
८ हरक क यबङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कर ससस बब 
कनब हबॽ कय नहङ  वरतक चर ग यससॽ कर  लॽ बब पबसनक
 नर थस आङक कखननॽ नसबसनक चरसक  कब 
कर न  नयक  त यकम कम  बब बस? 

5 इङ  गबॽ आ बब ङस नब स र त बब यरस य रर कय  दकक 
 लरङ  वबओ यनरकक  पबसन  हबॽ चरसक  कब परसङक 
कर  लॽ बब इसकत नङ  ङबङक व यबङ  ङबङक  
१० ययसलरम  कर बब हरक  कस ए चरग यङक लर॥ त यकमनङक
 वबॽ फय  सबम  बब हबॽ रर लबकक य यकक  खरस स यङ  ङबङक 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  क नब हबॽ प यङ  लबनहकक
 कर थरक  त यङक ससङक, हरक क यबङक ससस करल  लर ख यकम दङक 
करसब यससल  लर इङ  गबॽ आङक तरकन दङक 
नपयङक ससङक लर॥ ११ इङ  गबॽ यनरक  लरङक य ह यनद 
च यम  ल यङक नहकक थप  कस पस गबङ  ङबङक खरङ  हबॽ ख यकम दङक 
नप यङक ससङक, हरक क यबङक यरस य रर कय  दक  लरङ  वबओ 
सबक  कर ल  लरक  कबङक कबङ  चरॽ यब पबसप  कब 
पबङक घ यङक ससङक लर॥ सबॽनरकक  आससकक कनक परगर
बबल  लर यरस यसनक  नसबसनक कर  जरसक  पब कबसङ  घब 
लब जसॽ ओ बब यरकक  यक  कर आङक खरङ  हबॽ त यकखस 
चबसत  नर  पसगबङक लर॥ १२  सथकक  यरनक कनक  यबसमबक कर  
य य स लरम  कर बब त यकमनङ  वबॽ फयसबम  बब हबॽ रर लबम  
नसबसनक कर  जरसक  पब हबॽ तरम  कबसस   आङक सबकक 
 कबसस कर  लॽ बब य यकक  न य इङ  दतक खरस स यङ  ङबङक 
द कस  क सओ पस गबङक ल पत नबङक॥ १३ आ दबङक
 बब हबङ  ङस, लरकन दकक  लबम  कर पस गबङक ल 
पत  नबङक सङल  लर तबङ  सबक  पर लबकक नबकम कन  न यसलक
 लर आङक सबॽनरकक  कर  लरक  पब सरन  दबङ  गरनक ओससतसनक 
आनन गर कखनर सककक कनक चर क यर लरक तररर॥ 
१४ आनन गर कबकक  लबकम दसकक  कर  जरसक  पब हबॽ 
लबमकर हग यरप सब चरसकन दगररर॥ हरक क यबङक नहब य 
पबसन  नर अक  तङ  बब इक  लबकधकक  खरम  क नब, 
‘सबवलए, सबव लए, इङ  गबॽ थस आङक त यक  खस 

ᤜᤱᤠᤅ᤺. ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤀᤡᤴ 
ᤁᤴ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤶᤒᤠᤒ᤺᥅ 
᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤏᤛᤠᤖᤋᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ

ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤳᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠᤅᤠᤱ ᥇᥆ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤕᤰ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤌᤧᤰᤋᤱᤛᤡᤱ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶ ᤌᤵᤔ᤺ 
ᤐ᤺ᤃᤱᤠᤅᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧᤁᤱᤠ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ
ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤛᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤐᤠ᤺ᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠ
ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤣᤳᤇ ᤧ
ᤐ᤺ᤃᤱᤠᤗᤠ᤺॥ ᥇᥈ ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤁᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤠ᤺  
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ₌ 
ᤖᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤶᤧᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤰᤔᤠᤛᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤰ ᤏ ᤀᤡᤱᤍᤳ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤅᤠᤱ 
ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛᤀᤠ᤺ ᤐ᤺ᤃᤱᤠᤗ ᤐᤳᤇᤠᤱ॥ ᥇᥉ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤅ᤺. ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤐ᤺ᤃᤱᤠᤗ 
ᤐᤳᤇᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤏᤶᤠᤔᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤂᤡᤖᤡ ᤔᤡᤰᤁᤡᤴ ᤆᤔᤧᤖ ᤗᤰᤧᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥊ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤁᤰᤠ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤜᤷᤃᤵᤛᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤡᤒ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤠ᤺  
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤂᤶᤧᤔᤏᤠ. ‘ᤛᤠᤘᤗᤀ᤺. 
ᤛᤠᤘᤗᤀ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤋᤰᤂ᤺ ᤁᤈᤠᤧᤣᤳ₌ 

सससकक  य यकक कबबहबॽ २६.८ – १४ 



 ६5३ 

कर  जबसतब बब बस? इङ  गबॽ न य थङक कर  जरसक  नर फबॽग 
आ बब ङस रकक  कर घ यम लर॥’ 

१5 इङ  गबॽ आङक दबङ  बस, खर नरॽग हबसत  नरन  बस? 
फबॽ आङक सससन दरस यङक॥ 

दबङ  बबल  लर अक  खस पबसत यर नर गपक नप रबङक, ‘इङक
 गबॽग त यक  खस कर  जबसत यर कर  वबॽ बब यरस यआरर॥ 
१६ आल ल पर गरॽ, आ इनक खर नरॽ न य ओ सससन  धबकक स
ङबङ  ङबङक आ सस वब रर बब न य आ दरसकन द कर सब बब 
चरसक  नर आङक वबॽआरर॥ खर नरॽ आ इनक कर ननस
स य बब पबसकन ननक न य तबसकन द तब यरम  कर 
ओ सससन  धबक  नर बब पबसन  हबॽ वसॽ कनब हबॽ इङ  गर
भरस स यससर परसङक लर॥ १5१८ इङ  गबॽ खर नरॽ 
कर  क नब हबॽ न य सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ नरप  जबङक
 लबकक तबङक सरसप नरॽरर॥ हरक क यबङक ख यननॽ सकक  हबॽ 
हन  नर , कबकक च गरनक खब दबम  कर लबकक सरन  दबङ  गरनक 
ओससतओ तबसत  नर हरक क यबङक कब फर न  सबकम कलक
 लर कय  य यक  कर लबकक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर 
कय  य यक  कर तबसत  नर  खरङ  हबॽ रर पबङक नरॽरर॥ हरकक 
 कस  लॽनरकक  खरङ  हबॽ रर इङ  गबॽ नसबसनक 
कर जर गबङ  बबल  लर चर ग यल  लर खयननॽ लब यर लबकक 
लरकप क कर घरस स यॽ, हरक क यबङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङलक
 लर आ बब ङस सस सस चर ग यसस बब कय  क नब हबॽ न य ख यननॽ 
य यङ  दरनक करघरसस यॽरर॥’ 

१5 हरक  कस सल  लर आ दबङ  बब असग पब हबङ  ङस , इङक
 गबॽग सबङ  गबम  पस दबङ  लबकक खरस स यङ  बब स य फर रर 
इङ  जबसङ  गरम  बबए परसक खबङक लर॥ २० कबक  न य तसग 
द कस  क सओ हरक क यबङक य य स लरक न य कबकक  य
ह यनद यब लब जसॽ बब, हरक क यबङक सथम  करन  दङक 
स य वबङ  हबॽ आङक कखननॽ लब यर लबकक नहन  दरम  करॽ
आङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर न यसक  खरम  करॽ 
हरक क यबङक कखननॽ लब यर लबकक कर नहकन द बब कय 
इसससकक  ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय ननङ  वबॽ 
तब सरम  करॽओ फबॽ आङक इङ  भनक  चरग यङक ससङक लर॥ 
२१ हरक  कस  लॽनरकक  इङ  भनक चर ग यङ  बबल  लर चर ग यलक
 लरए य ह यनद हबॽ रर कबङक नहम  कर इङ  गबॽ 

ᤋᤒᤠᤠᤒ᤺᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤌᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ᤖᤰ ᤁᤄᤧᤶᤗᤠ᤺॥’ 
᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤜᤠᤣᤳᤏᤴᤧᤒ᤺᥅ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠ᤺ᤛᤱ॥ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖᤠᤱ. 

‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤋᤰᤂ᤺ ᤁᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤛᤧᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥌ ᤀᤠᤸᤗ ᤐᤠ᤺ᤃ ᤧ᤹ . ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤅᤠᤱᤅᤠᤱ ᤀᤠᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠ ᤏ 
ᤀᤠᤍᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤏᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤏ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤋᤕᤠᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤏᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤘ᤹᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤓᤠᤧᤣ᤺ᤛᤛᤡᤖ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥍-᥇᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤔᤧᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤏᤵᤧᤈᤠᤱᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤏᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤜᤴᤇᤧ. ᤔᤠᤰᤆᤡᤃᤴᤧ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤀᤠ᤺ ᤋᤠᤣᤳᤇ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤋᤠᤣᤳᤇ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤐᤠᤱᤏᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤱᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤒᤠ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤱᤍᤧᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥’ 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ ᤜᤱᤠᤅ᤺. 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤒᤠ ᤛᤑᤠ᤺ᤖ ᤧ
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤃᤶᤧᤒᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤱᤠᤗᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ 
ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛᤀᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤏ ᤁᤰᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤒᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤠ᤺ ᤏᤣ ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤁᤜᤧᤡᤴᤍᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤛᤠᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁ᤺₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗᤀᤧ᤺ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤠᤱᤅᤠᤱ 
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कर दरम  सबङ  ङबङक सरप  कब करगरसतबङक बबरर॥ २२ कर 
आ इनक थबनरकक  ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर कय  भबॽ 
नप रबङ  ङबङक वबॽआ॥ हरक  कस सल  लरए इङ  गबॽ च यकक 
 पब यम  बब कर ररक  लर ख यननॽ तसग यरप  कब आङक यरस य रर 
कय  यबसम  बसओ तरसकन द नप कब स य यरकक खरस स यङ  ङबङक 
वबॽआरर॥ कर सब हरक क यबङक वसॽ कबङक ननङ  वबॽ
पबसनक कर  बबसप  पब हबॽ रर तबसकन द परसङक लॽनरकक  
कर बबसत य बबन  नबङ  धर, वसॽ थस आङक इङ  गबॽ करकक
 बबसतस वबॽआरर॥ २३ हरक  कस  लॽनरकक  
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर सससन  द य बब कखस  तरल  लर त यकक 
 खस चब कब आङक ससस कबए परसङक, ससस करन  लबकक 
कय नहङ  वरतक परसङ  कब हरक क यबङक कबक  न य त यम  बब 
परसङ  ङबङक सरन  लप  ररनक  ओससतसनक य ह यनद हबॽ न य 
सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ इङ  भरस स यसस रर लॽनरकक  
खरङ  हबॽ रर कर बबसत य आङक करवयररर॥” 

२४ अक  खस लॽनरकक  पब व ल रर नबङक ससङ  कब 
पबसकन ननक पबसत यर पत  नरल  लर स य हबङ  गरम  बब फर सतस रर 
फर सक  त य, “पब व लए, खर नरॽग कर  नबक  खर कर  बस रर! 
खर नरॽग यनरकक  नन सबकम कल  लर कर  नबकखर 
कर बसरर॥” 

२5 कर पब व ल रर नर गपक नप य, “आ दबङ  बब स य
हबङ  गरम  बबए, इङ  गबॽग करन  नबङ  ङस वबॽआ॥ 
इङ  गबॽग सरक  खब ससननङ  वबॽओ पबसतबरर॥ 
२६ आ दबङ  बब असग पब हबङक सङल  लर आङक कनक 
पबसकन ननक न यसनरक  कबङक ननस स य बबल  लर खय नरॽ कय 
दसग हबङक हबङ  ङबङक पबसप  कब स यक कबरर॥ 
हरक क यबङक इङ  गबॽ पबसत यङ  बब कनक पबसन  हबॽग 
न यसनरक  कबङक कय ननङ  वबॽओ य यक  खय आङक वबॽ 
लॽनरकक  इङ  गबॽ ननस  सस चर ग यङ  ङबङक वबॽ आ
रर, थस आङ  भरल  लर इङ  गबॽ पबसत यङ  बब यरस य रर 
कय  यबसम  बस बब पबसन  हबॽग कर ररक  लर करननसस यरर॥” 
२5 हरक क यबङक पब व ल रर करत य, “असग पब हबङ  ङस, 
खर नरॽ कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसप  पब हबॽ रर कर सबपक
 त य बब पबसन  हबॽ नसबसनक कर  जर ग यसब? सरक  खब सबङक 

ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤱᤠᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤁᤖ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤰᤐᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤕᤵᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤐᤡᤔᤠ ᤛᤕᤶᤧ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 
ᤔᤠ᤺ᤛᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘ᤹᤺ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠᤴᤏᤱᤠᤎᤠ᤺. ᤘ᤹᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤳᤋ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤸᤧᤗ ᤧ
ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤔᤠᤀᤠᤱ ᤛᤡᤔᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ. ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤅᤠᤱ ᤛᤴᤧᤗᤵᤖᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛᤛᤡᤖᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥” 
᥈᥊ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤏᤱᤠᤛᤡᤱᤔᤠ 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ 
ᤑᤧᤛ᤻ᤋᤛᤖ ᤧ ᤑᤧᤣ ᤰᤋ. “ᤐᤠᤘᤗᤀ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ 
ᤁᤏᤧᤰᤠᤂ ᤧ ᤁᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺᥄ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤧᤰᤠᤂ ᤧᤁᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥” 

᥈᥋ ᤁᤖ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤀ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤔᤴᤧᤏᤱᤠᤅ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤛ᤺ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ 
᥈᥌ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤛᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤍᤃᤡ 
ᤜᤱᤠ ᤜᤱᤠᤅᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤛᤰᤁᤖᤠᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤕᤰᤂᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛ᤻ᤛ᤺ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤠ᤺॥” ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ ᤜᤱᤠᤅ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ 
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* २5.१ इ तबकल–इ तबकल लब जसॽओ ररक यरकक  यकक  
नरस सररर॥ ररसक हबङक ज यकक रर खब सरन  लरसम  कब तरन  नर पब वल  लरनक  
कय  दरसन  नर तसस कब कर  बरसङ  बब वयर॥  

 

* ᥈᥍.᥇ ᤀᤡᤋᤗᤠᤡ–ᤀᤡᤋᤗᤠᤡ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤖᤠ᤺ᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤧ᤺॥ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ ᤜᤱᤠᤈᤶᤖ ᤧᤂᤛᤠᤴᤧᤗᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤐᤠᤘᤸᤗᤴᤧ ᤁᤍᤠᤣ᤺ᤴᤇ ᤧᤋᤣ ᤺ᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ  

खर नरॽ कर  जर ग य कर  लॽ बब इङ  गबॽ 
ननसस यङक लर॥” 

२८ असग पब हबङक सङल  लर पब व लरनक करत य, “सपक
 फब रर सब खर नरॽ इङ  गबॽ आङक कखस  तबनन चरसक  कब 
ननङ  वबॽ कर  जर ग यसब?” 

२5 पब व ल रर नर गपक नप य, “आल  लर सबङक 
तबसकन द सबङक, आ दबङ  बब रकक  करसनक, कर आ इनक 
इङ  गबॽ पबसत यङ  बब पबसनक कर  घरम  बब कर ररकक  कनब
हबॽ कनक प यङ  लब थबस कब ओ रकक  करसन  नबङक ग वसॽ 
इङ  गबॽ हरक  कस ए नसबनन बब कर बरसङक नन फबॽ आङक 
ननङ  वबॽ फय  कबङ  ङर त य वब चरसक कबरर॥” 

३० हरक क यबङक असग पब हबङक, स य हबङ  गरम  बब फर सक
 तस न य बननरस हरक  कस  लॽनरकक  खरप  कर बब वसॽ 
कनब हबॽ कर बर गर आङक ३१ खरप  कर लबकक लबसक  कबतक 
कर लसन  दरर कर बत  नरल  लर खरङ  हबॽ अक  खस कर करकत नङक
 लर, “कनक कनबसल  लरग प यङ  लब धब बब परसङ  कब 
न य ससस करल  लरनक ख यकम दङक खरस कबग थस आङक यबसकक
 बकक  करम  भससन  नस वबॽरर॥” 

३२ हरक क यबङक असग पब हबङक सङल  लर स य हबङ  गरकक
 बब फर स  त सरनक करत य, “कल  लर सस ज ररनक यरक  पसकल 
करन  जरसक  कस  व यरल  लरग लरप  कब दसस कब आङक 
स यक तरतरबबरर॥”  

पबवलरनक ररक पससकक   

२5  आल ल आनन गर इ तबकल * लरप  कबङक 
वब लबकम दसकक  चरसक  कब परसङक कर  लॽ

बब ननङ  वबॽ ननसन  धर परसक खर॥ खरङ  हबॽ रर पब वल 
न य वसॽ प यङ  लब धब बब हबॽ प यकक हबङक सङल  लरनक त य
रब करप  क नब बब त य रब ररनक थक  त यम  बब ज यकल य स रर 
कय  ह यक  कर लक  परनक  करसबयससरर॥ २ हरक क यबङक 
आनन गर एसस यबस  कब तरङ  गप  पर बब वब गप  खससङक

ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤡ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺॥” 
᥈᥎ ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤛᤵᤑᤠᤖᤛᤠᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤡ᥅” 
᥈᥏ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤖ. “ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ᤛᤠᤱ 

ᤋᤠᤣᤴᤍᤡᤛᤠᤱ. ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤠᤀᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤁᤴ ᤐᤱᤗᤠ ᤌᤠᤣᤔᤠᤀᤠ᤺ᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤱᤠᤃ ᤘ᤹᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁᤖᤠᤠ᤺॥” 
᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ ᤜᤱᤠ. ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ 

ᤑᤧᤛ᤻ᤋᤛ ᤏ ᤒᤷᤏᤡᤛ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤘ᤹᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤒᤠᤧ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ ᥉᥇ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ 
ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱᤗᤠ᤺. “ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗᤃᤧ ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤏ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠᤃ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤶᤧᤓᤣ ᤺ᤴᤏ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ 

ᤑᤧᤛ᤻ᤋᤛᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤁᤸᤗ ᤧᤛᤡᤈᤖᤴᤧ ᤕᤰᤧᤐ᤺ᤗᤡ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤁ᤺ ᤘᤕᤸᤧᤗᤃᤧ ᤗᤵᤧᤔᤠᤍᤣ ᤺ᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤛᤰᤋᤳᤧᤋᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥”  

ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤖᤠ᤺ᤔ ᤐᤣ ᤺ᤰ  

᥈᥍  ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤡᤋᤗᤠᤡ * ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤘᤗ 
ᤏ ᤘ᤹᤺ ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤋᤖᤠ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤋᤖᤠᤖᤴᤧ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠ ᤈᤗᤡᤕᤛᤖ ᤧ
ᤁᤜᤰᤁᤠ᤺  ᤗᤰᤐᤧᤴ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀ᤺ᤛᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠ᤺ᤒᤠ ᤘᤠᤃᤵᤂᤣ ᤺ᤱᤜᤠ᤹  
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ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ 
ᤀᤠᤍᤪᤠᤔᤡᤋ᤺ᤏᤛᤗᤠᤶ ᤁᤓᤧᤶᤧᤒᤠ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤀᤠ᤺ 
ᤗᤠᤣᤵᤔᤏᤠᤀᤠᤱ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤏ ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠ᤺ᤏᤡᤁᤗᤠᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤀᤖᤡᤛ᤻ᤋᤷᤠᤂᤛ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤛᤧ᤺ᤍᤠ᤺ᤏᤡᤕᤗᤠᤡ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤆᤶᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤛᤡᤍᤠ᤺ᤴᤏᤠ᤺  

ᤁᤵᤧᤔᤏᤀᤠᤱᤠ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠ ᤈᤗᤡᤕᤛᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤀᤱᤠ ᤁᤴᤍᤣ ᤺ᤱ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤏ ᤋᤶᤔᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠ ᤋᤱᤃᤶᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤖᤠ᤺॥ ᥊ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤋᤃᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤏᤖᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤏ ᤠ ᤁᤖ ᤛᤖᤡᤳ 
ᤁ᤺ᤈᤱᤅᤡᤴ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤜᤣᤖᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤖᤡᤳᤔᤠᤴᤏ ᤛᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ ᤛᤤᤐᤪᤛ ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤌᤠ᤺ᤜᤱᤠᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤏ ᤁᤕ ᤠ ᤁᤕ ᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤏᤖᤠ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤗᤡᤛᤡᤕ ᤠ ᤏ 
ᤐᤠᤶᤑᤡᤗᤡᤕ ᤠᤋᤱᤧᤃᤵᤖ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠ᤺  ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤶᤏᤖᤠ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤏᤀᤠᤱᤠ ᤗᤡᤛᤡᤕ ᤠ ᤌᤶᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤀᤡᤖᤠ 
ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤵᤧᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᥌ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤌᤰᤋᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤡᤛᤪᤛᤔᤠ᤻ ᤀᤗᤰᤧᤈᤴᤧᤍᤪᤡ ᤕᤗᤠᤠᤶ ᤁᤓᤧᤶᤧᤒᤠᤀᤱᤠ 
ᤀᤡᤋᤗᤠᤡ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤘ᤹᤺ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤣᤴ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤆᤳᤇᤡᤱᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤏᤅᤣ ᤺ᤰᤁᤱᤠ ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤖᤠ ᤐᤕᤶ ᤋᤰᤂ᤺ᤏ ᤏᤡᤍᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤁᤵᤧᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤀᤡᤋᤗᤠᤡ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤖᤡᤳ 
ᤁ᤺ᤈᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤒᤧᤡᤖᤡᤃᤴᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤁᤪ᤺ ᤋ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠᤛᤔᤠ ᤛᤠᤗᤔᤠ᤺ᤏ᤺ᤏ ᤗᤠᤱᤃᤳᤧ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤏᤀᤠᤱᤠ ᥎ ᤁᤪ᤺ ᤋᤖ ᤧᤗᤠᤱᤃᤳᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱ 
ᤁᤕ ᤠᤁᤕ ᤠᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤡᤃᤖᤧ ᤐᤕᤶ ᤋᤰᤂ᤺ᤘᤠᤏ 
ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤗᤛᤡᤕ ᤠᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱᤒᤠ 
“ᤛᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤍᤧᤴ” ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤋᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤁᤵᤧ₌ 
ᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ 

 हबॽ लरप  कबङक वब लबकम दसकक  चरसक  कब यबनरपक 
कर  बरसङ  बब आद रबसक तस न स लबकक कर  भरम  बब वब
लब धबओ लबसप  क नब आङक लबकम दसकक  
चरसक कनबरर॥ आनन गर न य सथस  स लरनन कब लबकक 
कर  दबस बब अनरस  तबखरस करप  क नब बब कर सस दरनन यबकल 
नसबनन बब च यकम धक  कबङक वयररर॥ 

३ हरक क यबङक कय  दबसकन दक  कब आनन गर सस दरन  नर 
कर प  क नब आङक थक  त यम  बब ज यकल य सरल  लर पब व लरनक 
ल यङ  कबॽ त यक  त य आङक कय न  दससङक कय न  ज यम  हबॽ न य त यम  कब 
हरक क यबङक चब हब बब कर  जरसक  पब कच गसकक  वब तङक
 गबकक चरसक  कब तरकन दङक नपयरर॥ ४ खरप  कर लबकक 
आनन गर तसग परसङ  क नबर पससक  क नब कर स यनरतक 
कस  जङक सङनक आनन गर तक  लरङ  वब लरप  कबङ  लबकक 
ह यस रर बबल  लर चर ग यल  लर खरनक स यनरत  कबन  न य सरसकप सङक
 कब फबॽ आङक आनन गर सकप रस वब गप  खबकम कल  लर 
थर हबङ  लरप  कबङ  न य कय  यब कय  यब परसङ  क नबर 
पससक कनबरर॥ 5 हरक क यबङक ससकलसस यब न य 
पबकम फकल यब तरङ  गप  रर कय  यबओ परसङक म नबर पससकक 
 क नब आङक कलसस यब थ यम  कर बब क इ रब पबङ  ज यम  कर 
कर प कनबरर॥ ६ खरप  कर थक  त यम  बरल  लर सकस रस  कब अ
लरक  जरकन न यब लबकक कर  भरम  बब आङक इ तबकल लरप  कबङक 
लबकम दसकक  चरसक  कब यबनरपक कर  बरसङ  बब वसॽ वब
लब धबसनक खरस स य, खरल  लर चर ग यल  लर आनन गर खरप  कर 
चकत नङक कनबरर॥ 5 हरक क यबङक खरप  कर लबकक यनरकक  
यरनक न ङससक  कबङक वब लबकम दसकक  चरसक  क नबर प
यकक त यक  खस न य नन दस करप  क नब बब यरकक  यकक कल  लर 
कय  बस सबङक कर प कनबरर॥ हरक क यबङक खरप  कर लबकक 
इ तबकल लरप  कबङक पससक  कब स यनरतक कस  जङक सङल  लर 
करसबनर गरन  बबल  लर चर ग यल  लर कस त करप  क नब बब वब
गप  खबम  स कब सब ल कर नस न य लबङ  गरतक लरप  कबङक 
परसङ  क नब आङक  ८ कस  त रर लबङ  गरतक नप सबङक कय 
यब कय  यब परसकक ख गरर प यकक त यक  खस वब न य आनन गर 
लसस यब पबङ  ज यकम कल  लर कय  बस सबङ  बब “सरसकप सङक
 दरनक” करप  क नब बब तरन  नर कर प कनबरर॥ 
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* २5.5 सगक पबसन  दबङ  ङर “तसकक  नरप  क नब बब यरनक 
थ यर आङक वब लबकम दसकक  चरसक  कब नकप  कब खयससररर॥” य ह यनद
हबॽ रर खयननॽ कर  यरक  पब तसकक  नरप  क नब बब तङ  नबकक  ए गबङक , 
तङ  बस बब खरनक  यरम  कर, स यनरतक कस  जङक सबॽनरकक   ह यस कब 
हससक तर॥ 

 

* ᥈᥍.᥏ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ “ᤋᤣᤰ ᤏᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤴᤧ 
ᤌᤧᤠᤀᤠᤱ ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤂᤣᤛᤖᤠᤧ᤺॥” 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤋᤣᤰ ᤏᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤋᤱᤏᤶᤠ 
ᤀ᤺ᤃᤱᤠ. ᤋᤱᤒ᤺ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺. ᤛᤖᤡᤳ ᤁ᤺ᤈᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤣ ᤔᤠ ᤜᤣ ᤺ᤰᤋ॥ᤧ 

᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤛᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤖᤡᤳ ᤁ᤺ᤈᤱ ᤜᤣ ᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅ᤺ ᤋᤧᤠ ᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧᤸᤗ.ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤏ ᤋᤃᤡ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕ॥ᤧ * ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤘᤠᤍᤠ᤺ᤆᤠᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤈᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡ. ᥇᥆ “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤛ᤺. ᤀᤠᤸᤗ ᤋᤃᤡᤒᤠ 
ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺॥ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤀᤠᤈᤠ᤺ᤃᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤘᤠᤗᤠᤎᤠ ᤏ ᤘᤠᤃᤰᤖ ᤧᤐᤕᤶ 
ᤀᤡᤶᤔᤠᤣ᤺ᤰᤗᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤔᤠ 
ᤀᤠᤛᤰᤗᤠ᤺॥” ᥇᥇ ᤁᤖ ᤌᤰᤋᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠᤍᤠ᤺ᤕᤰᤐᤧᤴ ᤏ 
ᤘᤠᤍᤠ᤺ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤡ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤳᤧᤇᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺ ᤀ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥈ ᤁᤴ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤆᤱᤘᤠᤣᤶᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰᤍᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤑᤠ᤺ᤏᤡᤰᤛ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  
ᤁᤵᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤆᤱᤘᤠᤣᤶᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤘᤠᤃᤵᤂᤧᤣᤱᤅᤡᤱᤃ ᤁᤪ᤺ᤋᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤌᤠᤱᤃᤳᤧ ᤏᤶᤠᤎᤠ ᤏ ᤗᤠᤱᤃᤳᤧ ᤏᤶᤠᤎᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤋᤰᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤘᤠᤃᤵᤂᤣ ᤺ᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥉ ᤗᤠᤱᤃᤳᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕᤶᤧᤕᤶᤧᤃᤴᤧ ᤛᤖᤡᤳ 

ᤁ᤺ᤈᤱ ᤜᤣ ᤔᤠ ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠᤍᤠ᤺ᤆᤠᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤱᤃ 
ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴᤗᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤠᤍᤠ᤺ᤂ ᤧᤣᤰᤆᤖᤡᤴ 
ᤔᤀᤧᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤁᤪ᤺ᤋᤖ ᤧᤗᤠᤱᤃᤳᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕ ᤠ
ᤁᤕ ᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤖᤧ ᤏᤶᤠᤎᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤖᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤁᤖ ᤜᤖᤠᤠᤀ᤺ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ “ᤌᤠᤱᤃᤳᤧ-ᤏᤶᤠᤃᤴᤧ” ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤡᤎᤃᤒᤠᤧ 

5 खरङ  हबॽ वब लबकम दसकक  चरसक  कब कर स य सर बबलक
 लर चर ग यल  लर, हरक क यबङक स यनरतक कस  जङक ह यस कब 
यरकम कनक ननसतबङ  ङस त यरर पत  नर बबल  लर, खरप  कर
न य तसग लबकम दसकक  चरसक  कब नकप  कब कर  घ यस बब 
परसक  खर आङक वयर॥ * हरक  कस सल  लर पब व ल रर वब
दर चबसक  पब हबॽ स य जब नप यसस, १० “आ दबङ  बब सस, 
आल ल तसग बब वब लबकम दसकक  चरसक  कब नकप  कब 
कर  घ यस बब परसक  खर बब ननसस यङक लर॥ चक  करल  लॽए 
वब लबकम दसकक  आ जर ग यम  नर फबॽग, वब लब धब न य 
वब गकक  रर प यकक इम  करसक  लकक  करसनक, कर आननॽ
आङक ससस कब आसयक लर॥” ११ कर थक  त यम  बरल  लर 
पब व ल रर पबसत य बब पबसकन नन  न यसल  लर आङक  वब दर
य यक  परनक न य वब दर दबङ  बबल  लर लबकम दसकक  चरसग 
लॽनरकक  पबसतरत  नय बब पबसन  नरए ननङ  वबॽ नपयरर॥ 
१२ कनक तरकन ननक च यङ  वबसम  कबओ वबॽ कब न यस बब 
कर जर गरम  बबल  लर चर ग यल  लर यनरक  दङ  बब कनब हबॽ 
लबकम दसकक  चरसक  कब आङक फरननक स यरकक  यकक 
 कर कर प  कब आङक च यङ  वबसम  कबओ वबॽ कब ननङ  वबॽ 
करजरग यरर॥ खरनक वब गप  खरसङक सङङक ग कस  तस  कब थबङक
 गरतक नबम  धब न य लबङ  गरतक नबम  धब लरप  कबङक 
तक  कर  करप  पब न यस बब वब गप  खससङक  चरगररर॥ 

१३ लबङ  गरतक नप सबङ  लबकक यरकक यरम  गरनक स यनरतक 
कस  जङक ह यस कब हससक  तर आङक वब दर चबसक  पब हबॽ रर 
कङक ग वब लबकम दसकक  चरसक  कब न यस बब सकक  सससनक
 लर फबॽ आङक ननङ  वबॽ करइसत य॥ हरक क यबङक 
वब दर खरसक  च यनरनक कर उसक  खय आङक कस  त रर लबङक
 गरतक नप सबङ  लबकक कय  यब कय  यब कर बरसक  खरर नबम  धब 
नप सबङक लरप  कबङक लबकम दसकक  चरसक  कब करहससक त यरर॥ 
१४ कर हब रबए खरप  कर “थबङ  गरतकनबम  गरनक” करपक
 क नब बब इ ध य गर बब स यनरतक कस  जङक सङनक 
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* २5.१5 कनक तरकन न नङक ग आ इनक  तबसकन दकक   अनफ कबसक
 कब कलसब यब लबजसॽइन लर॥ 
* २5.१5 वब दर सब कब हबॽ–कङक ग वब लब धबओ चब हब बब 
कर  जरसक  पब कचगसकक  वबहबॽरर॥ 

 

* ᥈᥍.᥇᥍ ᤁᤴ ᤋᤴᤧᤏᤡᤏᤱᤃ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡᤰ 
ᤀᤑᤪᤡᤁᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤗᤡᤒᤡᤕ ᤠᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤡᤴᤗᤠ᤺॥ 
* ᥈᥍.᥇᥏ ᤘᤠᤍᤠ᤺ᤛᤠᤔᤠᤜᤠ᤹–ᤁᤱᤃ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤀᤠ᤺ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺॥ 

ᤛᤖᤡᤳ ᤁ᤺ᤈᤱᤅᤡᤴ ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠᤗᤠᤶ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤂᤣᤛᤖᤧ ᤜᤣ ᤔᤠ ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤣᤴ 
ᤜᤡᤵᤋᤀᤠᤱ ᤛᤖᤡᤳ ᤁ᤺ᤈᤱ ᤁᤜᤧᤒᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤋᤃᤡ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤔᤠ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤣᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤛᤖᤡᤳ ᤁ᤺ᤈᤱᤅᤠ᤺ᤀ᤺ ᤗᤵᤧᤔᤏᤍᤠ᤺ᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ 
᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤀᤠᤍᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤰᤛᤠ 
ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤀᤡᤶᤛᤡᤱᤔᤏᤖᤠ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤏ॥ᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤣᤴ ᤑᤧᤳᤗᤠᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤛᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤛ ᤧᤀᤠ᤺ᤃᤵ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤂᤣ ᤱᤒ᤺ᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤰᤔᤴᤧᤇᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤌᤠ᤺ 
ᤀᤣᤰᤂᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤄᤣ ᤺ᤱᤔᤏᤀᤠᤠᤱ ᤋᤱᤠᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤌᤠ᤺ ᤔᤀᤧᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤣᤴ 
ᤔᤕᤧᤣ ᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤃᤱᤠᤗᤠᤶ ᤀᤡᤍᤠᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤆᤡᤃᤰᤧ ᤆᤡᤃᤰᤧ ᤀᤡᤔᤄᤧᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠ᤺॥ ᤛᤡᤖᤋᤡᤛ * 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤧᤣᤱᤄ ᤠᤘᤠᤈᤡᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤀᤠᤎᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤃᤧᤡᤛᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤘᤠᤍᤠ᤺ᤛᤠᤖᤡᤴ ᤕᤠ᤺  ᤔᤎᤠᤧᤣᤛ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤖᤡᤳ ᤁ᤺ᤈᤱ ᤜᤖᤒᤠᤧ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤣᤴ 
ᤔᤗᤧᤖᤧ ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤖᤠ᤺॥ ᥇᥎ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤛᤖᤡᤳ 
ᤁ᤺ᤈᤱ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤂᤣᤛᤖᤧ ᤜᤖᤖᤧ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤘᤠᤃᤰᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤠ᤺  ᤗᤠᤵᤑᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤖᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤁᤀᤠᤳᤇᤴᤧᤍᤠᤣᤴ 
ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤣᤴ ᤕᤱᤠᤕᤱᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤘᤠᤍᤠ᤺ᤛᤠᤔᤠᤜᤠ᤹ * ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤠ᤺  ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤖᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤂᤣᤛᤖᤧ ᤛᤖᤡᤳ ᤁ᤺ᤈᤱᤅᤡᤴ ᤜᤖᤖᤧ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤗᤠᤶ ᤁᤗᤠᤧᤣ᤺ᤒᤠ ᤂ᤺ᤛ᤹᤺. ᤏᤶᤠ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤶᤒᤴᤧᤏᤱᤠᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤜᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤠᤱ ᤔᤠᤣᤔᤏ₌ᤠ 
ᤍᤣ ᤺ᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ 
᥈᥇ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤀᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤆᤠ ᤔᤴᤧᤈᤠᤀ᤺ᤒᤠ 

ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 

वब गप  खबम  लबकक नकप  कब ख यस सरर ह यस कब हससक तररर॥ 
१5 खरल  लर वब लब धबसनक नहप  त य आङक स यनरतक कस  जङक 
कर  ह य बब लरप  कबङक तसग परस कब कर  सबक  पब परसकक 
 खर आङक वब लब धबसनक आनन गर स यनरतक कस  जङ  ङरए 
लरप कनबदसकनबरर॥ १६ हरक क यबङक आनन गर कब
उ दब करप  क नब बब च यक  सब वब गप  खबकम कल  लर कय  यबओ 
इसकम सङ  क नबर पससक कनब॥ खरप  कर वब लब धबसनक 
फर त  लब आङक  ननसकम कल  लर सरसकप सङ  सर ओ गपक 
चरसक  क नब बब खसङ  बस हबॽ आनन गर स यक  करन  नयकक  
च वबसतर लबकक थर उसक  खयम  बर आङक इ घससङ  क नब
आङक  तबङक कनबरर॥ १5 खरङ  हबॽ रर खरनक थर 
कर उसक  ख य आङक वब लब धबसनक कर यस नरन ल फबॽ आङक 
कय सस गबङ  लबकक इ दबसकक कल  लर कच गरकक  कच गरकक  
इकरघससक खयरर॥ सस रनतस * करप  क नब बब यरसङ  घब 
वबकजम  बसओ आ धबस फबॽ आङक करसग सर आङक यकक
 बब वब दर सबनरसनक यर करधबसस य॥ हरक क यबङक स यनरतक 
कस  जङक ह य रर बब लरप  कबङक वब लब धबसनक कर लर य 
करदससस यरर॥ १८ चक  करल  लॽए स यनरतक कस  जङक नकपक
 कब खयस सरर ह य ररर नरस सर॥ खरल  लर चर ग यल  लर 
कय  दबसकन दक  कर खरङ  हबॽ रर वब गक  हबॽ च वबसतर 
लबप  फय  कब करहससक त यरर॥ १5 कय  आत  नरन  दबसनक वब
लब धबसनक यबङ  यबङक चरसक  कब फबॽ आङक यबम  कर 
खरङ  हबॽ रर वब दर सब कब हबॽ * च वबसतर आ बब ङस 
लबप करभ यस यरर॥ २० यनरकक  यरनक थबनरकक  नकप  कब 
ख यस सरर स यनरतक कस  जङक सङनक ह य ररर नरस  सर बबल  लर चर
ग यल  लर लबकक कर  लरस बब खस ससॽ, नबकक थस आङक 
आनन गर ननस कब करस यक त यम बरन नबङक लर॥ हरक  कस सलक
 लर आनहङक कर  लॽ बब ननङ  सबङ  ङबङक कबसकनब 
दससकनबरर॥ 

२१ वब लब धब ओ बब कनब हबॽ चब करन  जब ए बब 
यनरकक  यरनक परसक  खर आङक व यर बबल  लर पब व लरनक  
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ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠᤛ᤺. ᤀᤠᤒᤠᤣᤴ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤪ᤺ᤋᤗᤠᤶ 
ᤀᤠᤴᤎᤠᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤏᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤶᤔᤠᤣ᤺ᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤶᤧᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤗᤳᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠᤴᤇᤡ₌ 
ᤏᤴᤧᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤣᤴᤗᤰ ᤀᤡᤶᤔᤠᤣ᤺ᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤴᤧ ᤀᤴᤠᤍᤧᤣᤴ 
ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
᥈᥊ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. ‘ᤐᤠᤘᤗᤀ᤺. ᤔᤃᤧᤡᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ . 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤛᤡᤈᤖᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣ᤺ᤴᤇᤡᤱᤛ ᤧ
ᤕᤵᤧᤔᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤜᤡᤱᤄᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥’ 
᥈᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤍᤠᤠᤱᤒᤠᤛ᤺. ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᥄ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤳᤧᤗᤠ᤺॥ ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ ᤁᤓᤠ 
ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤀᤜᤠᤰᤠᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥” 

᥈᥍ ᤂᤶᤠᤍᤠ᤺ᤗᤶ ᤘᤖᤰᤁᤠ᤺  ᤛᤖᤡᤳ ᤁ᤺ᤈᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤣ ᤳᤋᤒᤠᤧ ᤌᤡᤰ-ᤗᤡ (᥇᥊) ᤕᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ ᤧ
ᤆᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤛᤳᤧᤗᤶᤓᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧ
ᤘᤠᤍᤠ᤺ᤆᤠᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤈ᤹᤺ᤖ ᤧᤁᤒ᤺ᤛᤠᤱ ᤔᤃᤧᤖᤧᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤖᤠ᤺॥ ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤓᤡᤶᤔᤴᤧ ᤀᤠᤰᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ ᤏᤒᤧ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤍᤠᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤔᤄᤧᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤠ᤺  ᤔᤎᤠᤧᤛᤀᤠᤱ ᤔᤛᤧᤡᤰᤋᤸᤗ ᤧ ᤜᤰᤛᤡᤰ 
ᤕᤳᤧᤁᤡᤵ (᥎᥆) ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤵᤑᤠᤱ 
ᤔᤛᤧᤡᤰᤋᤸᤗ ᤧ ᤜᤰᤛᤡᤰ ᤋᤰᤁᤡᤵ (᥌᥆) 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤖᤠ᤺॥ ᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤕᤀᤠᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤐᤕᤶ ᤗᤱᤅᤠ᤺ ᤀᤠᤍᤠᤣ᤺ᤰᤐᤡᤗᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤃᤧᤡᤛᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤀᤣ ᤺ᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤏ ᤗᤡᤛᤡ 
ᤘᤠᤍᤠ᤺ᤂ ᤧᤣᤰᤆᤖᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤎᤠᤧᤛᤀᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗ ᤜᤖᤠᤠ 
ᤂᤀᤠᤠᤣ᤺ᤳᤏᤡᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤠᤍᤠ᤺ᤆᤠᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤸᤗᤴᤧ 

खयकन नॽ ल यम  कर यरकम सङ  ङबङक अक  खस करत यसस, 
“आ दबङ  बब सस, आ बबसनक कर  घरप  स यम  कबङक कस  त लबकक 
आन  धबससङक सङकन नल  लरग अक  खस लॽनरकक  इकक
 करसकक  करबरसक खरम बबरर॥ २२ कर आल ल हबङ  हबङक 
लॽ ररम  करॽ फबॽ आङक पसकल फबकक नङ  लर, थस आङक
 भरल  लर आननॽग लकत थक  कबङक आकन नस नरन  लर, 
कर कनक वब लब धबसन  लकक  इम  करसकक  परसङक लर॥ 
२३ इङ  गबॽ सस वब चर ग यङ  बब ननङ  वबॽ फय  कबङक सङलक
 लर कय  कबङ  लब इङ  बरनक आन  दरसनक सरकन दकक  इङ  गबॽ न य 
ओ सससन  धबकक सङ  ङबङक  २४ अक  खस करतबङक, ‘पब
व लए, करसग सरन  नरॽओ, खर नरॽग सस ज र लर कय  दसग  
खब सरनक लरसकन नङ  सर यरप  कबए परसङक लर॥  
हरक क यबङक ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर खर नरॽ न य  
लबकम दसकक  कर  जरसक  पब   हबॽ आङक नहङक घ यससॽरर॥’ 
२5 खरल  लर चर ग यल  लर आ दबङ  बब सस, हबङ  हबङक लॽ
ररम  करॽओ! इङ  गबॽग ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक नसबसनक 
चरग यङक लर॥ हरक क यबङक इङ  गबॽ करतबङ  बब कय 
इसससकक  कर त लर॥ २६ हरक  कस  सबङक आननॽग कय  भब 
वब गप  खबम  कर आहबकक सङक लर॥” 

२5 खबम  दर ल यकक व रक  कर स यनरतक कस  जङक सङलक
 लर यबकप क क यसतर बब सथकक कल (१४) यरनक परसक  खर 
च य रर आङक वयररर॥ सरत  ल यम  भक  तरल  लर वब दर चबसकक 
 पब हबॽ रर लब जसॽ रर कय  बस सबङक कर गर रर बब ननङ  वबॽ 
करघरसस यरर॥ २८ हरक  कस सल  लर खरङ  हबॽ रर च वबससतलक
 लर कय सभसम  करनक आक खरम म यबकक  नर बस फबॽ आङक 
ल यङक सङनक इ दबसकक कल  लर इ कर घससक  ख य आङक च वबसतर 
कर धब स य आङक करसससक  त यल  लर ह यकक सकक  यरकत कपक 
(८०) करघरसस य॥ हरक क यबङक सप  फबङक करसससकक 
 त यल  लर ह यकक सकक  त यकक कपक (६०) करघरसस यरर॥ 
२5 हरक क यबङक खरङ  हबॽ कय  यब ओ बब प यकक ल यङक
 ङर आ दरसककप लब फबॽ आङक सबॽनरकक  
करसग सर आङक वब लब धबसल  लर कय  एसक  लरप  कबङ  न य 
कलसस वब दर खरसक  च यनर हबॽ कर धब स य आङक आल ल 
हब रब खब ओसकत न रर फबॽ आङक त य वब चरसक  कब 
करहससक त यरर॥ ३० हरक क यबङक वब दर चबसक  पब हबॽ रर 
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ᤋᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤏ ᤘᤠᤍᤠ᤺ᤂᤰᤧᤆᤖᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤔᤗᤠᤧᤶᤛᤡᤱᤗ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤣ ᤱᤒ᤺ᤴ ᤕᤠ᤺  
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤠ᤺  ᤌᤠᤣᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤖᤠ᤺॥ ᥉᥇ ᤁᤖ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤌᤰᤋᤶᤒᤠ ᤏ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤁᤴ 
ᤘᤠᤍᤠ᤺ᤆᤠᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤀᤠ᤺ ᤔᤴᤧᤕᤠᤣᤰᤏᤴᤧᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴᤧᤜᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠ᤺॥” ᥉᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤣ ᤱᤒ᤺ᤴ ᤁᤓᤠᤧᤣ᤺ᤶᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤀᤡᤍᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤄᤧᤰᤋ ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤀᤠᤱ 
ᤂᤣᤱᤒ᤺ᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤠ᤺  ᤔᤗᤧᤖᤧ ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤀᤠᤠᤣ᤺ᤳᤋᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠᤛᤡᤰ ᤆᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤃᤧᤡᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤈᤠᤀ᤺ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠ ᤌᤡᤰ-ᤗᤡ (᥇᥊) 
ᤕᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ॥ᤧ ᥉᥊ ᤜᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤌ᤺ᤀᤡᤃ 
ᤆᤠᤔᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤆᤠᤈᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤃᤣ ᤺ᤰᤀᤡᤎᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤏᤸᤧᤗᤠ᤺॥” ᥉᥋ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤔᤳᤧᤋ ᤛᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤂᤵᤛᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤖ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤖᤠ᤺॥ ᥉᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤆᤠᤈᤠᤔᤠ ᤔᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋ॥ ᥉᥍ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤀᤠ᤺ ᤁᤡᤵ ᤌᤡᤰ ᤏᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤏ-ᤋᤰ 
(᥈᥍᥌) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤰᤠᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᥉᥎ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤂᤄᤠ ᤠᤆᤠ ᤔᤈᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤣᤴ ᤕᤱᤠ ᤕᤱᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤡ-ᤈᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤠ᤺  ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤶᤠᤒᤡᤴᤍᤧᤀᤱᤠ ᤘᤠᤍᤠ᤺ᤆᤠᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤘᤠᤖᤰ ᤁᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤒᤠ ᤕᤧᤣᤱᤄ ᤠᤋᤴᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛ. ᤁᤖ 
ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤕᤀᤠᤠ᤺  
ᤋ᤹᤺ᤔᤠᤀᤱᤠ ᤁᤗᤧᤶᤛᤡᤱᤒᤠᤀᤱᤠ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤕᤧᤣᤱᤄᤀᤠᤠ᤺  
ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤣᤴ ᤜᤰᤠᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺ ॥ 
᥊᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤘᤠᤍᤠ᤺ᤂ ᤧᤣᤰᤆᤖᤡ 
ᤀᤡᤍᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤄᤧᤰᤋᤀᤱᤠ ᤘᤖᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤏᤧᤡᤒ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤍᤠᤣ᤺ ᤶᤔᤠ ᤁᤜᤡᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠᤀᤱᤠ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤀᤡᤍᤠᤣᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤔᤓᤠᤧᤣᤰᤂ ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤘᤠᤍᤠ᤺ᤛᤖᤠᤡᤴ ᤔᤓᤠᤧᤣᤰᤂᤀᤱᤠ ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍ॥ 

वब लब धबल  लरनक तक  लरप  कबङ  न य वब दर खरक  च यनर हबॽ 
कर  धबस बब कर लबकम सङक ल खरकत नङ  कब फबॽ आङक 
खसङ  बसनक यर च वबसतर थबस कब करहससक त यरर॥ ३१ कर 
पब व ल रर थक  त यम  बब न य थक  स य बब हबॽ करत यसस, “कनक 
वब दर चबसक  पब हबॽ कनक वब लब धबओ करन  यबसकक 
 नरन  नर फबॽग कखननॽ कर कन हङक सङन लर॥” ३२ खरल  लर 
चर ग यल  लर थक  स य बब हबॽ रर खसङ  बसनक कर  भरसम  बब
आङक कर  बप  पब इ दबसक  हबॽ कर घक  त य कर दसस स य आङक 
खसङ  बसनक च वबसतर कर लर य करदससस यरर॥ 

३३ आल ल खब ओसतरर पत  नरल  लर पब व ल रर खरङक
 हबॽ कय  जबससकक  चरम  करॽ फबॽ आङक पसकल फबक  त यसस, 
“कखननॽग कर सगसस बबल  लर चर ग यल  लर थस आङक 
करनजबए कर  वसय बब सथकक कल (१४) यरनक परसक खर॥ 
३४ नहङ  कब रर लबसग थस इग चब कबए परसङक, हरकक 
 कस सल  लर चब जरम  करॽ फबॽ आङक पसकल फबकक नङक लर॥ 
कखननॽ थरगससक इकधक कबङक थस आङक करबरसङक  
नरल लर॥” ३5 पब व ल रर हरक  कस  करत य स य यसस आङक 
कय  भब ख ररसङक खप  स य आङक कर ररक  लर खयननॽ तसग 
ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक नर गरनक नप यर चब कब हससकक   
त यरर॥ ३६ खरङ  हबॽ कबकक  हबङ  हबङक कर लॽ रर आङक 
चब जब कब करहससक त य॥ ३5 आनन गर वब लब धबओ नकपक  
सथकक  नरकत न आङक न यत यकक  (२5६) कनब हबॽ 
यबक कनबरर॥ ३८ कर ररक  लर ख यननॽ खब घब चब करज
आङक वब लब धबसनक यबङक यबङक चरसक  कब फबॽ आङक 
ससजब हबॽ च वबसतर लबप करभ यस यरर॥ 

३5 हरक क यबङक नबकम बन  दर आङक वब दर चबसक  पबहबॽ रर 
वब रकक  कय  यब ओ बब यरसङ  घब तरनक करननस स य, कर 
लब जसॽ इनक कय ससङक करकन नसत यनक॥ हरक क यबङक 
कय यबओ तसॽ कब आङक कर  ल यकम सङ  बब आङक कर  नरबब 
यरसङ  घबओ वब लब धबसनक हबक  कब ननङ  वबॽ ननसनधर 
करजरग यरर॥ ४० खरल  लर चर ग यल  लर खरङ  हबॽ रर वबदर
खरसक  च यनर इ दबसक  हबॽ कर घक  त य आङक व रक  कर 
करननस बर हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर कय  दरसम  कब कय नहकब 
ससङक सङनक कर  धम  बब आङक कर  बप  पब इ दबसकक 
 हबॽआङक कर भबसक  खय करदससस यरर॥ खरङ  हबॽ रर 
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ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤖᤡᤳᤔᤠᤸᤗ ᤧᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤣᤴ ᤔᤣ ᤳᤋᤖ 
ᤁᤕᤀᤠᤠ᤺  ᤋ᤹᤺ᤖᤖᤠ᤺॥ ᥊᥇ ᤁᤖ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤣᤸᤗᤴᤧ 
ᤋᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤒᤴᤧ ᤘᤖᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠ᤺  ᤁᤗᤧᤶᤛᤡᤱ₌ 
ᤒᤠᤀᤱᤠ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤕᤧᤣᤱᤄᤀᤠᤠ᤺  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤰᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤔᤶᤔᤠᤀᤱᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏ ᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤣ ᤺ᤰᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤒᤠᤴ ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤸᤗ ᤧᤜᤡᤵᤋᤀᤱᤠ 
ᤕᤶᤔᤠ ᤜᤣ᤺ᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥊᥈ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤔᤈᤠᤧᤣᤰᤁᤱᤠ 

ᤔᤄᤧᤳᤧᤇᤡᤱ ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤏᤡᤱᤛᤣ ᤺ᤰ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ॥ ᥊᥉ ᤁᤖ ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠᤈᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤗᤧᤒᤠᤧᤜᤠ᤹  
ᤋᤃᤡ ᤔᤒᤧᤡᤴ ᤔᤎᤠᤧᤏᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠᤔᤈᤠᤧᤣᤰᤁᤱᤠ ᤁᤕᤀᤠᤠ᤺ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤏᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᥊᥊ ᤘᤠᤈᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤸᤧᤗ ᤧᤣᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤡᤱᤓᤸᤧᤗᤰᤧ ᤏ ᤁᤕᤧᤶᤒᤠ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠ ᤛᤡᤱ ᤜᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤔᤄᤧᤡᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠᤔᤈᤠᤧᤣᤰᤗ ᤁᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤏᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣ᤺ᤱᤅ᤺ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠ᤺ 
ᤁᤵᤧᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥  

ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤔᤠᤸᤋ ᤠᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠᤔᤠ᤺  

᥈᥎  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤔᤶᤧᤒᤠᤣ᤺ᤱᤅ᤺ ᤁᤕᤀᤠᤠ᤺ ᤗᤣ ᤴᤍᤡᤃᤀᤧᤠᤱ 

ᤁᤴ ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ ᤔᤠᤸᤋ ᤠᤘᤕᤒᤠᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤶᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᥈ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤐᤠᤱᤋᤡᤒᤠ 
ᤕᤰᤕᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤔᤍᤧᤰᤋᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤔᤡᤔᤍᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤡᤃᤖᤠᤧ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤘᤠᤜᤡᤳᤔᤠᤴ ᤌᤧᤠᤖ 
ᤐᤳᤇᤀᤧᤠᤱ ᤆᤱᤈᤡᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥉ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤛᤡᤱᤔᤈᤡ᤹ ᤛᤵᤛᤖ ᤔᤡᤀᤠ᤺ 

ᤁᤣ ᤺ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤧᤍᤀᤠᤱ ᤀᤛᤣ ᤺ᤰᤐᤧᤴ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤡᤱᤔᤈᤡ᤹ᤀᤠ᤺ᤏ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤜᤰᤁᤠ᤺  
ᤁᤡᤳᤇᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥊ ᤐᤠᤱᤋᤡᤒᤠ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤜᤰᤁᤠ᤺  ᤀᤛᤣ ᤺ᤰᤐᤧᤴ ᤁᤡᤳᤇᤡᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ. “ᤁᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂ₌ᤠ 
ᤛᤠᤱ ᤔᤏ ᤠᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠᤀ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠ᤺ᤗᤠᤶ 

वब दर सबनरसनक कर भबसक  ख य आङक करभरसन द य॥ हरक कस 
लॽनरकक  स यनरत  कबल  लर वब लब धबसनक क यसत यर कय  यबओ 
तसॽयरर॥ ४१ कर वब लब धबसल  लरनक तक  लरप  कबङबरनक 
व रकक कल  लर कय  यबओ कर  ल यकम सङ  बब आङक कर नरबब 
यरसङ  घबओ सबॽनरकक  हबकक सङ  ङबङक क यम  कब आङक 
करन  नयक  क नब परसक  खर, हरक क यबङक एसक  लरप  कबङबबनक 
वब भरल  लरङक सङल  लर नहप  त य आङक यम  कब हससक तररर॥ 

४२ थक  स य बब हबॽ रर प यङ  लब धब बब हबॽ वब कर जबसकक 
 कबङक कर घरकत नङक कर बससकक  फबॽ आङक सरप  कबसस 
ननङ  सससकक  करजरग य॥ ४३ कर थक  त यम  बबल  लर पबव
लरनक तबङ  सरसप  कब फबॽ आङक कबॽ य आङक 
वब जबसक  कब कर  लर बब हबॽ तसग करसबनक कर धबननआङक 
वब कर जबसक  कबङक कय  यबओ कर बससकक न हरक क यबङक 
४४ वब जबसक  कब करल  लरस क नब बब हबॽ ससङ  भरल  लरकक  
न य कर  यम  बब वब लब धब ससङक हरप  कर करसघकम सङक ङबङक 
वब कर जबसक ल कय  यबओ कर बससकक न फबॽ आङक इङक
 जबसङक नपयसस॥ हरक  कस  लॽनरकक  कर ररकक  थस आङक 
करम  बरसङ  ङस आनन गर कय  यबओ कर प कनबरर॥  

पबवलरनक कबल तब वबगप खबम कर  

२८  हरक क यबङक आनन गर कर ररकक  थस आङक 
करम  बरसङ  ङस कय  यबओ लसकन द गर आङक 

कनक वब गप  खबकम कल  लर कय सकङक कबल  तब व यर बबनक 
ननङ  वबॽ खरसकक नबरर॥ २ खरप  कर कर  य यङ  बब पबङक नत
बब यकक  य यङ  बब हबॽ रर आनन गर सबॽनरकक  ल यङ  कबॽ 
कर द यकक त गर आङक सक कर द यप  त य आङक लबङ  दबसक  कब 
करसबनर गर रर, थस आङ  भरल  लर वबनहत  कबनक थ यरर पतक
 नर आङक च यङक कजसक तररर॥ 

३ पब व ल रर ससङ  क यकजॽ स यप  स यर सकओ कस सत यलक
 लर सकसल  लर यरम  द य आङक  अ सससक  परनक  खरनक 
ससङ  क यकजॽ ओ न य लसन  दर आङक पब व ल रर कय  ह यकक 
 कर नककत नङक लर॥ ४ पबङक नत बब यकक  य यङ  बब हबॽ रर 
पब व ल रर कय  ह यक  कर अ सससक  परनक  नककत नङ  बब करननस
स य आङक अक  खस कर करकत नङक, “कङक ग सरक  खब सबङक 
कनब कर सरप पबएरर॥ कनक वब हङ  ङर लबकक नह ङर
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ᤜᤡᤅᤧᤛᤠᤱ ᤁᤴ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤁᤗᤠᤧᤣ᤺ᤶᤒᤠ ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤄᤶᤍᤡᤱᤗᤠᤶ ᤐᤡᤶᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤧᤗᤠ᤺॥” ᥋ ᤁᤖ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤛᤣ ᤺ᤰᤐᤧᤸᤗ ᤧᤀᤣ ᤰᤔᤠ ᤔᤱᤧᤄᤠ᤺ ᤀ᤺ 
ᤔᤡᤀᤠ᤺ ᤛᤠᤰᤂ ᤁᤣ ᤺ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤴᤧᤗᤠ᤺॥ 
᥌ ᤀᤠᤸᤗ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤌᤱᤍᤀᤠᤱ ᤜᤷᤃᤵ ᤆᤠᤣ᤺ᤴᤏᤱᤠ 
ᤛᤡ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤜᤧᤱᤠᤄᤖᤠ᤺॥ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤶᤧ ᤔᤜᤧᤱᤠᤄᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤌᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤶᤧᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤗᤧᤰᤧᤂᤖ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱᤗᤠ᤺. 
“ᤁᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠ᤺॥” 

᥍ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅ᤺ ᤂᤴᤧ ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠ ᤕᤰᤐᤠ 
ᤐᤒ᤻ᤗᤡᤕᤛᤖ ᤧᤁᤗᤠᤈ᤹᤺ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤋ᤹᤺ᤖᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤣᤖᤡᤰ 
ᤔᤳᤧᤋᤡᤃᤖᤧ ᤛᤶᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤋᤖ᤺ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤋᤠᤣ᤺ ᤛᤖᤠᤧ᤺॥ ᥎ ᤐᤒ᤻ᤗᤡᤕᤛᤖ ᤧᤁᤶᤒᤠ ᤋᤱ ᤏ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤜᤡᤒᤡᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤖᤀᤠᤱ ᤏᤳᤧᤏᤀᤠᤠ᤺ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ॥ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠ᤺ᤃ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤜᤰ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤠᤱ ᤘᤣ᤺ᤴᤍᤖᤠ᤺॥ 
᥏ ᤀᤰᤂ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧᤘᤠᤃᤵᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤣ ᤺ᤳᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤡᤃᤖᤧ 
ᤔᤡᤰᤋᤠᤣ᤺ ᤰ ᤏ ᤆᤛᤧ᤻ᤛᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖᤡᤃ॥ᤧ 
ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤠ᤺  
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤀᤠ᤺ 
ᤔᤕᤧᤰᤠᤋ ᤔᤒᤧᤡᤖᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤗᤠ ᤛᤶᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ 

ᤘᤕᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤀᤗᤰᤧᤈᤴᤧᤍᤪᤡᤕᤗᤠᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤁᤵᤠᤛᤠᤒᤠ ᤃᤪᤡᤁ ᤔᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤂᤠᤣ᤺ ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤡᤳᤇᤠᤵ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤀᤠ᤺ ᤗᤠᤣᤵᤔᤏᤀᤠᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤠ᤺  ᤌᤠᤛᤡᤱᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤣᤴ 
ᤆᤱᤘᤠᤣᤶᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤂᤴᤧ ᤘᤠᤃᤵᤂᤣ ᤺ᤱᤅᤠ᤺ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤡᤖᤠᤁᤛ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤠᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤵᤧᤔᤏᤀᤠᤠᤱ ᤛᤶᤕᤴᤧ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤏᤔᤧᤏ॥ᤠ ᥇᥉ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤌᤠᤛᤡᤱᤔᤏᤀᤠᤠᤱ ᤀᤡᤋᤗᤠᤡ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤒᤠ ᤖ᤺ᤃᤡᤕᤔ 

सबङक कनक खब सरनक कर  लरसम  बब कबङक सङल  लर 
कय  घ यकम दङ  लबकक नपम  कब करस यक तरन लर॥” 5 कर पब
व ल रर खरनक अ सससक  परल  लर असक  कब करङ  घरए सकओ 
सबक  खय कस सत य आङक थस आङक करबरसक खरन लर॥ 
६ आल ल पब व लरनक थङ  द य आङक हग यरपक चरसन  नबङक 
सससॽ लॽनरकक  ननङ  वबॽ कर इसत य आङक कनब हबॽ रर 
करहबङक घ यरर॥ यनरकक  यरकक कर हबङ  घ य सबङक खय नरॽ 
थर कब आङक कर बरसक  खरम  बब करननस स य आङक खयननॽ 
ननङ  वबॽ इनक  कर लरक  खयर अक  खस कर करकत नङ  लर, 
“कङक ग सरक  खब सबङक कबङक लर॥” 

5 खरप  कर ननसतबङ  ङस खरनक वब गप  खबकक य यक  पब 
पकब ल य स रर कय  लब जसॽ नरस सर॥ खरल  लर आनन गर 
कय नहम  कर तसॽनर गर आङक सबॽनरकक  न यसनरकक  करसत
गरर स यकक यरनक थबनरकक  त रस यबकप क तरससररर॥ 
८ पकब ल य स रर कय म  बब त यङक न य कबकक खॽ नहसबसपक
 कबल  लर त य आङक नरत  नबओ नरस सर॥ हरक  कस सल  लर 
पब व लरनक कय नहम  कर पस आङक त य वब चर ग य नप य आङक 
ह यकक  नरस  स य आङक वससन द यरर॥ 5 अक  खस परसक  खरलक
 लर वब गप  लब जसॽ ओ बब कबकक  कर  द यक  पब 
कर  यॽ बब हबॽ करद  यर आङक करवससतररर॥ १० खरङक
 हबॽ रर यनरकक  इङ  धबसङक करसबनर गरर सकक  तरसकक  
न य चरस  स यङ  हबॽ कर दरसकन द करसबनरगर॥ यबङक सस पससकक 
 कब यरकक परसक  खरल  लर वब लबकम दसक  कर चब हब बब 
कर  जरसक  पब कर ररकक  कच गसकक  वब हबॽ वब लब धबओ 
कर यबक  त य करसबनरगररर॥ 

११ हरक क यबङक खरप  कर लब स यकम स थबनरकक  वसय
गर आङक खरप  कर अ लरक  जरकन न यब लबकक कर  दबस बब 
कबप  सब बब सगक कबङ  हबॽ ररनक खरसम  क नब बब इतक
 नबपक कर  बप  पब वब लब धबओ लबसप  क नब आङक 
आनन गर वब लबकम दसक  कर थबससङक कनबरर॥ खरनक 
वब लब धबसनक च यङ  वबसम  कबओ खरनक वब गप  खससङक
 ङर त यर आङक वयररर॥ १२ हरक क यबङक आनन गर 
सस रब कस करप  क नब बब यरकक  यक  कर कर प  क नब आङक 
स यकक यरनक थबनरकक  खरप  कर नरकनब॥ १३ खरप  कर लबकक 
थबससङ  क नब आङक इ तबकल लब जसॽ बब रससग यक करपक
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ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤵᤧᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤍᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤗᤠᤱᤃᤳᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛᤖᤡᤳ ᤁ᤺ᤈᤱ 
ᤜᤣᤖ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤠᤛᤡᤱᤔᤏᤀᤠᤠᤱ ᤁᤀᤠᤳᤇᤴᤧᤍᤠᤣᤴ 
ᤐᤋᤡᤀᤠ᤺ᤗᤡ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤵᤧᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ 
᥇᥊ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤓᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤋᤶᤔᤏᤛᤠᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤳᤧᤏᤶᤠᤎᤡᤰ 
ᤕᤠᤣᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤗᤡ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ᤏ ᤕᤴᤧᤏᤶᤠᤎᤡᤰ ᤕᤠᤣᤰᤔᤏᤀᤠᤠᤱ 
ᤖᤠ᤺ᤔ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤌᤠᤛᤡᤱᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤖᤠ᤺ᤶᤔᤠ᤺ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤋᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤃᤖᤧ 
ᤐᤳᤇᤡᤃᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤀᤵᤐᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤈᤶ ᤏ ᤛᤶᤛᤡ ᤀᤡᤰᤂᤡᤶ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤍᤧᤴᤏᤠ᤺  ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤋᤶᤛ ᤧ ᤗᤠᤶᤍᤣ ᤺ᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤗᤠᤶᤗᤰᤛ ᤧᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤖᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤖᤠ᤺ᤶᤔᤠ᤺ 
ᤁᤵᤧᤔᤏᤀᤠᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤌᤰᤛᤒᤠ ᤁᤠ᤺ ᤔᤠᤀᤠ᤺ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤋᤱᤃᤶᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤕᤱᤧᤘᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤛᤶᤕᤴᤧ ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤕᤜᤍᤡ 

ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤶᤗᤱᤅᤠ᤺ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤈᤧᤵᤛᤸᤧᤗ ᤧᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺. “ᤀᤠᤶᤓ᤹ 
ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤶᤒᤡᤖ ᤧ ᤀᤠᤶᤕᤛᤒᤠᤧ 
ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤵᤐᤧᤴᤗᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤠᤱᤅᤠᤱ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ 
ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤜᤰᤔᤛᤧᤵᤋᤱᤠᤗᤠ᤺॥ ᥇᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤗᤵᤧᤔᤠᤍᤣ ᤺ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤁ᤺ 
ᤘᤕᤱᤠᤗᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤠᤇᤠᤱ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤳᤋᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠ ᤕᤰᤐᤠ ᤛᤡᤈᤖᤗᤠ᤺ ᤕᤰᤧᤐ᤺ᤗᤡ 

 क नब बब यरकक  यक  कर कर प कनबरर॥ हरक क यबङक 
कय  दबसकन दक  कब लबङ  गरतक नप सबङ  लबकक स यनरतक कस 
जङक ह यस रर, हरक क यबङक थबससङ  क नब आङक 
कय  आत  नरन  दबसनक पनत ओकल करप  क नब बब पबङ  ज यकक
 कर कर प कनबरर॥ १४ खरप  कर आनन गर कय  भब 
नसबनन बब फयॽ न य सबॽ हबॽ त यम  क नबसस, हरक क यबङक 
खरङ  हबॽ रर यरत  नबकम धकक  यबसक  तरम  करॽ लॽनरकक  
पसकल यबकप क करभबक तररर॥ आनन गर ख यकन नॽ न य यरनक
 नबकम धकक  यबसक  क नब आङक ररक लरप  कबङक 
थबससङक कनबरर॥ १5 ररम  कर कर  वबॽ बब नसबनन बब
हबॽ रर आनन गर त यरॽ इ गरर पकत न गर बब पबसकन ननक 
कर घरप  स य आङक अकप प यबस  कब पबङ  ज यकक  न य स यकम स 
इसकक खकक करप  क नब बब दरन  नर आनन गर त यम  सर लबकक
 दससङक थबनरकक  लबम  लक  सर करदक यररर॥ हरक क यबङक 
पब व ल रर खरङ  हबॽ ननस स यसस आङक हबङ  हबङक परसकक 
 खरर ननङ  वबॽ फय  कबङक सङनक नर गरनक नपयरर॥ 
१६ आनन गर ररम  कर कर प  क नब आङक खरप  कर थक  स य
बब कर कबओ पब व ल रर आ बब ङस तङ  गबकक चर ग य बब 
यरङ  वबनहम  कर वबॽ कब करबबङक घ यरर॥ 

१5 स यकक यरनक ए गबङक पब व ल रर य ह यनद लबम  लरस
बब हबॽ च यम  ल यङ  ङर उसत यसस आङक खरङ  हबॽ 
कर ज यप  सरल  लर अक  खस करत यसस रर, “आम  भ यॽ आनक
 सबॽ सस, इङ  गबॽग आननॽ कनब हबॽ न य आननॽ 
स य धर बब हबॽ रर आकम ब रर आकक य य सर बब सबकक थकम कलक
 लर कय  दक  लरङ  वबओ थस आङक करम  बबसप  परन  लर, 
हरक  कस  सबङक इङ  गबॽग य य स लरम  कर कर दरम  सबङक
 ङबङक ररसक स य हबङ  य यक  पब हबॽ रर ह यक करस यप तबङक लर॥ 
१८ खरङ  हबॽ रर इङ  गबॽ कर सबॽ रबङ  ङबङक यबकप क 
लरप  कब दसस कब ननङ  वबॽ कर जर ग य, थस आङ  भरल  लर इङक
 गबॽ ससस करल  लर खयकम दङक खरस कब थस आङक फर नक 
पबसनक करन  जरसक  कस  वयबङक लर॥ १5 आननॽ आ
बब ङस यबकप क हबॽ रर ख यननॽ तक  लरङ  वबओ आकप तकक  
थस आङक कर गतबन  नबङक य ह यनद लबम  लरस बब हबॽ रर 
सबॽनरकक  कर अतबङक सङल  लर इङ  गबॽ हबङक य यकक 
 पब सस ज र लर यरक  पसकल चरसक  कबए कर  बरसङ  बब 
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ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀ᤺ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤱᤠᤗᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤋᤶᤔᤠᤀᤠᤱ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋᤱᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤆᤱᤧᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤋᤧᤠ ᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤣᤳᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤌᤰᤐᤧᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤄᤣ ᤺ᤱᤅᤠ᤺ ᤌᤠᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥” 

᥈᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤔᤒᤧᤡᤖ. “ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ 
ᤕᤜᤍᤡᤕᤗᤠᤠᤶ ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 
ᤔᤱᤧᤄᤠ᤺ ᤀ᤺ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤍᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤜᤧᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤛᤠᤱ ᤂᤵᤧᤛᤶᤒᤖᤧ 
ᤘᤕᤡᤃ॥ᤧ ᤁᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤌᤧᤔᤠ ᤘᤠ᤹ᤒ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” 
᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤘᤗᤏ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 

ᤋᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤕᤱᤧᤘᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤍᤧᤧᤠᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤏᤠᤶᤠᤏ ᤏᤶᤠᤎᤧᤠᤖ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶ ᤏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤠ᤺ᤛᤠᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤒᤠ ᤛᤠᤵᤗᤠᤗᤠᤶ ᤁᤒ᤺ 
ᤜᤴᤍᤀᤠᤱ ᤆᤰᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤴ ᤏᤔᤠᤛᤠᤧ᤹ᤖ ᤁᤖ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤏᤔᤠᤴᤧᤇᤠ᤹ᤖᤴᤗᤠ᤺॥ ᥈᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤍᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤠᤣᤰᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺– 

परसक खबङक लर॥ २० खरल  लर चर ग यल  लरए इङ  गबॽ 
कखननॽ न य त यम  कब आङक थस आङक आकप तकक  कर ग यसतबङक 
कर  लॽ बब पबसकन ननक चरङ  कब ननङ  वबॽ चर ग यङ  ङबङक 
कप  कर त यरम  करॽ फबॽ आङक उसकत नङक बबरर॥ इसब
इकल हबॽ रर तबस कर  लॽ बब ननङ  सबङक कर जर ग य बब 
कबङ  थ यक  परनक  नसबसनक चर ग यङ  बबल  लर चर ग यल  लर इङक
 गबॽ आ इनक कनक इ घससङ  ङर थ यबङ  ङबङक 
वबॽआरर॥” 

२१ खरङ  हबॽ रर खय नरॽ नर गपक करसब य, “आनन
गरग य ह यनद यब लबकक कर  यबसम  बसओ थस आङक 
सक इङक घङक करङ  घरए वसयगररर॥ हरक क यबङक खरपक
 कर लबकक खर नरॽ कर  दक  लरङ  वबओ फर नक पबसन  हबॽ 
कर  दबसप  पब फयॽ न य सबॽ हबॽ आङक करहरसप लर॥ २२ कर 
कनक कर  नबसत य कर  इसत य आङक कर  वबॽ बब नन सबकम कल  लर 
कय  दक  लरङ  वबओ कर बबसत य बब आसत सबङक खरपक
 स यम  बरर वसयगर॥ कल  लर कय  यबसम  बसओ खर नरॽ 
कर ननङ  वबॽ थर कब वबॽ बस फबॽ आङक खरम  कब सस
रबॽ थब ङर आङक वबॽरर॥” 

२३ हरक  कस सल  लर खरङ  हबॽ रर पब व ल न य यबम  कर त यम  कब 
यरकक ननसन  धर कर जर ग य हरक क यबङक खरनक यरम  कर खरङक
 हबॽ पब व ल रर कय  यरङ  वबनहम  कर यनरकक  करदक यररर॥ 
हरक क यबङक पब व ल रर तब नबम  न य नबम ध यरर थबनरकक  
ननङ  वबॽ फय  हबङ  ज यकक न य यरस य रर कय  यबसम  बसओ खरङक
 हबॽ नसबसनक कर  जरसक  पब चरसक  कबसस फबॽ आङक 
कर सब रर सबप  त य बब सबकक यरसथकक न य कबङक ननङ  वबॽ
पबसनक कर  बबसप  पब हबॽ रर कर सबप  त य बब सबप  लब लबकक 
कय  बस हन  द य आङक चरक त यससरर॥ २४ खरङ  हबॽ कय 
भब ररग पब व ल रर पबसत य बबनक नब कर सबॽ य कर 
वसॽ हबॽ ररग नबकरन नबॽयन लर॥ २5 खरल  लर चर ग यल  लर 
खयननॽ ल यम  करए ननङ  वबॽ करन  दङक परसक खररर॥ 
हरक क यबङक खरङ  हबॽ पससक  कब न यसल  लर तसग पब व
ल रर अक  खस करत यसस, “सरक  खबए न यसनरक  कबङक 
सस सस कबङक सङल  लर कबङक ननङ  वबॽ पबसनक कर  बबसप  पब 
य सक यबसल  लर कय  क य रब ओ लबकक कखननॽ थबसक  थर बब
हबॽ अक  खस करत यसस आङक वबॽ रर– 
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 ᥈᥌ ‘ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤐ᤺ᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ . 

ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶ. 

ᤁᤖ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥ 
ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠ᤺ᤃᤔᤧᤳᤧᤋᤶ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠ᤺ᤃᤔᤧᤳᤧᤋᤶ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥ 

 ᥈᥍ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤎᤧᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤰᤧᤂᤠ᤺ ᤹ᤜᤠ᤹  ᤛᤒᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠ᤺॥ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤒᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠ᤺॥ 
ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤔᤏᤧᤡᤛ. ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ. 
ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ 
ᤔᤏᤧᤣ ᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠ᤺ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤺ᤴᤏᤡᤱᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠ᤺॥’” 

᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤴᤧᤗᤵᤖ ᤧ
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ ᤐᤠᤱᤄᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” ᥈᥏ [ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ ᤛᤖᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤴᤎᤱ ᤔᤎᤧᤰᤋᤖᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤔᤒᤧ᤺ᤖᤠ᤺॥] ᥉᥆ ᤋᤱᤒ᤺ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤋᤱᤃᤶᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤕᤱᤧᤘᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤠᤣᤰᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤍᤶᤛ ᤧᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤱᤧᤃᤡᤀ᤺ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤖ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤰᤔᤠ ᤔᤱᤧᤃᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥ 
 

 २६ ‘कनक कनब हबॽ रर पस गरॽ आङक अक  खस 
करतर सरॽ, 

आ बबसन  जबकक कनक कखननॽ कर  घरप  स यकक 
आल  ल सबङक न यसनरक  कबङक कर  घरप  स यकक, 

कर कय ससङक कर कन नसत यकम कन लर॥ 
आ यबसम  बकक कनक कखननॽ ओ गर करत यकक 

आल  ल सबङक न यसनरक  कबङक ओ गर करत यकक 
हरक  कस  सबङक कर कन नसस यकम कन लर॥ 

 २5 थस आङ  भरल  लर कनक कनब हबॽ रर खयननॽ 
ननङ  वबॽ इनक  कर  ध यङ  बब परसक  खर आङक 
वबॽरर॥ 

खयननॽ नरक  खरॽ हबॽ स य बर आङक पत लर॥ 
खयननॽ सकक  हबॽ स य बर आङक पत लर॥ 
करसन  नर फबॽग करननस स य, कर घरप  स य, 
कय ससङक करननसत य आङक इङ  गबॽओ 

कर न यसक  खर बब रर 
हरक क यबङक वससकन नङ  बब व यर रर लॽनरकक  

ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लर पबसत यरर॥’” 
२८ हरक क यबङक पब व ल रर कय  न यप  कर अक  खस करत यसस, 

“ननङ  वबॽ फय  कबङक सङल  लरनक सरन  लप  रर स य नब इङक सङनक 
सथम  करन  दङक स य वबङ  हबॽ रर पबङ  घ य आङक वबॽ, 
हरक क यबङक खरङ  हबॽ रर न यसनरक  कबङक कर घरप  स यॽ कर 
लॽ बबनक कय ससङक ननसतरम करॽओ॥” २5 [हरक क यबङक 
पब व ल रर कनक पबसत य स य य आङक य ह यनद हबॽ ख यननॽ 
ल यम  कर सबॽनरकक  पबसन  धङक कर धक  तरर खरप  कर लबकक 
करबसरर॥] ३० तङ  बस नरकत न थबनरकक  पब व ल रर आ
बब ङस तङ  गबकक चर ग य बब यरङ  वबनहम  कर यबसक  तर आङक 
कय  द यम  सर कर  दबस बब कर ररकक  कनब हबॽ लबङ  दबसकक 
 कब नप यससर वयररर॥ ३१ हरक क यबङक करङक सगए 
हबङ  हबङक लॽनरकक  ननङ  वबॽ फय  हबङ  ज यकम कल  लर कय 
यबसम  बसओ इङ  भनक चर ग यर कर  दबस बब कर  बससक  पब हबॽ 
दबङ  बब यरस य कखस  त रर कय  यबसम  बसओ ह यॽयससरर॥ 
आसतन  हबॽ रर आङक हरक  कस  चरसक  कर लबकक खय नरॽ 
सबक  कब करङक गरसत यन लर॥  
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पपवलरर ररममहपॽ 
हपक क कमसबप सक कङङ घङङ   

नननस कमङ 

कनङ सक कङङ घङङ मङनङ पप व ल रर ररम यरकङ  यकङ 
 कर कर  नर बप सस सस ह कप  लक  कर बप नसपनन बप हपॽ 
हपक क कमसबपरर॥ पप व लरनङ  ररम  मर मरम  बसनक  कस  वयर, 
कर खरप  मर पसनक  मप आङङ खरप  मर बप नसपनन बप
हपॽ क कम  मपमस हरक क यपङङ कक  भप यरमङ थपनरकङ  
खरङ  हपॽ न क मपङ  सस वप यपनम  बकङ  चरनक  मप 
ननङससनकङ  चरग क॥ हरक क यपङङ खरङ  हपॽ लपम  बप 
कक  भपॽ खरन मप आङङ स पसन लप जसॽओ स क नप कङङ 
कङ  भरन सर पसनक  मप कर  लॽ बप आङङ ननङ  वपॽ चर
ग क आङङ वयररर॥ कनङ सक कङङ घङङ ङर नसपनन बप 
नहङ  मन  नर चप हप बप कर  जरनक  पप पपनन  हपॽ रर 
ककयपनम  बसओ पप व ल रर चरक  खक आङङ वपॽरर॥ 

पप व ल रर ररम सस सस ह कप  लक  पप मनप हपॽओ सस
वप करनन  द कर खरङ  हपॽ रर खकननॽ लपमग 
ननङ  वपॽ फक  मपङ  ङर पसलल गरनङ क क वप करनन  द क बप 
पपनलन ननङ सपप  क क आङङ वपॽरर॥ हरक क यपङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन मपओ य ह कनद सपङङ  
मथम  मरन  दङङ स क वपङ  सपङङ  लप यर मरनन  नस बप परनङङ
 मप परनङङ  लॽनरकङ  पप व ल रर पर धकङ  चर ग क आङङ 
वपॽ, थस आङ  भरल  लर कपकङ  मरन  छपमङ स क वपङ  हपॽ 
लप यर रर करत कमस आङङ मरवपॽरर॥ हरक क यपङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन मपओ लप यर मरनन  नस बप 
परनङ  मपग यरस कननङ  नसपननङ चरनक  मपए परनङङ फपॽ
आङङ मरत कमसरर॥ यरस कनन  न क मथक  ह कपङ परनङ  मपल  लर 
कक  सङङ नहङ  मलन ननङ आ घरन स कमङ फपॽ आङङ 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤖᤠᤥᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤖᤠᤥᤔ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤖᤠᤥᤶᤔᤠᤥ 
ᤔᤶᤧᤒᤣ ᤥᤰᤁᤥ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤶᤔᤠᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤛᤣ ᤥᤰ ᤆᤠᤥᤃ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣᤥᤔᤠᤀᤠᤱ ᤛ᤻ᤐᤥᤏ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤀᤠᤥ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛ ᤧᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤥ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤆᤰᤧᤂᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤖᤠᤥᤔ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤥᤠ 

ᤛᤥᤘᤠ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤠ ᤕᤜᤍᤡᤛᤠᤱ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤛᤠᤱ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣᤥᤱᤔᤠ 
ᤐᤠᤣᤥᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤐᤠᤥᤎᤰ ᤆᤠᤥᤃᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹. 
ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠᤖ ᤧ
ᤋᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤥᤱᤔᤠᤃ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤐᤠᤣᤥᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤱ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤀᤄᤠᤠᤣᤥᤛᤶ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
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मरत कमसरर॥ नसपनन बप हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङन  न क 
स नप रङङ मर गत कॽ, हरक क यपङङ सस सस मपङङ मङल  लर लप
यर न क मसन मरल  लरनङ म कक  सपम  लपम  बप चरनकङ  य कम  भर 
नपरमसॽरर॥ नपनत  लप ५८ ओ पप व ल रर 
सपमङ यरमथलम मल  लरनङ ननङ  वपॽ सरनलक कनङ न क 
नसपनन बप हपॽ रर ख कननॽ नहङ  मन  नर सस सस मपङङ मङलङ
 लर कक  म कक  सपलम मल  लर कक  यपनम  बसओ चरक खकरर॥ 
हरक क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कपकङ  मरनङ
 छपमङ स क वपङ  हपॽ रर लपमग चर ग क बप ननङ  ससनक  कर 
अक  खस लॽनरकङ  य ह कनद हपॽ न क मथम  मरन  दङङ स क वपङङ
 हपॽ कपन मप मर स कक  पस फपॽ आङङ पपननङ थक लर॥ 
य ह कनद हपॽ रर यरस कननङ मर नपॽ र बपल  लर चर ग कल  लर वसॽ 
मरन  छपमङ स क वपङ  हपॽ रर यरस क लखस  करनङ  नसपननङ 
चरनक  मर लपमङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  ल कङङ
 ग कलम मनङ मर घरन स कर कर  लॽ बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक ननङ  ससनकङ  वयररर॥ कक  न कप  मर पप व ल रर लखसङ
 कपनन नहङ  मन  नर वसॽ हपॽ ल कङ  मपॽ क कक  मपमसल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कपन मप स ककङ 
 करकङ लॽनरकङ  चरक  खक आङङ वपॽरर॥ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ मपङ  सस वप चरनक  मप, नसपनन
बप हपॽ रर आ बप ङस लप जसॽ य कक  सप बप हपॽ हरक क यपङङ 
वसॽ मनप हपॽ न क चरनक  मप कर  बरनङ  बप लक  परलन नलङ
 लर कक  यपनम  बस ओ आङङ सपप  क क आङङ पत लर॥  

थपममङङ  

नननस कमङ न क ननङङ वपॽसरनकङ  १.११6 
मनपहपॽ सरन लपङ चपहपबप मरजरनकङ  १.१८३.२० 
सरन लपङ रर लपमग ननङङ वपॽफकमपङङ मङल लर 

कक ननङङ ससनकङ  ३.२१४.२५ 
लखस कओ ककसङङ नहङङ मनङ ५.१८.३९ 
ननङङ वपॽफकमपङङ मङल लर कक ननङङ ससनक कर 

यह कनदहपॽ ९.१११.३6 
लखस कपनन मथमङ १२.११५.१३ 
ककन कप मप न क पपवलरर ककससवपननङ १५.१४१6.२6 

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱ 
ᤔᤃᤧᤳᤋ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠ ᤏ 
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤏᤠᤣᤳᤗᤠ ᥋-᥎ ᤀᤥᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤥᤰᤁᤡᤴ ᤏ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠ ᤆᤰᤧᤂᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤣ ᤥᤰᤁᤥᤠ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤐᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤌᤰᤗᤠᤥ॥ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤛᤣ ᤥᤰ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤁᤏᤵᤔᤠᤥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤏᤠᤡ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤛᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤆᤰᤧᤂᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ. ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤗᤠᤈᤥ᤹ 
ᤕᤰᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤗᤰᤐᤧᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠᤀᤱᤠ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤥᤰ ᥇.᥇-᥇᥍ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰ ᥇.᥇᥎-᥉.᥈᥆ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤏᤡᤱᤛᤣ ᤥᤰ ᥉.᥈᥇-᥊.᥈᥋ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᥋.᥇-᥎.᥉᥏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤛᤣ ᤥᤰᤁᤥᤠ 

ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᥏.᥇-᥇᥇.᥉᥌ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ ᤌᤡᤶ ᥇᥈.᥇-᥇᥋.᥇᥉ 
ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤏ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤣᤴ 

᥇᥋.᥇᥊-᥇᥌.᥈᥍ 
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ससवप  

१  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ससनकङ  य कलक म बप परनङङ
 सर सस गपङ  ङपङङ कक  स क नप कङङ कङ  भरन सर 

उनतपङ  बप यरस क लखस  क रर कक  सस वप रर बप कङङ गपॽ 
पप व ल रर कनङ सक कङङ घङङ मङनङ हपलक नङङ बपरर॥ 
२ कनङ स क नप कङङ मङङङ ग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कमग सप कक  मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ कर  बपनप  पप हपॽ लपमङ
 बप सस सस सपमङ यर सपप  लपओ मपङ  हरकङ  चर ग क आङङ 
पत लर॥ ३ कनङ स क नप कङङ मङङङ ग ननङ  वपॽ फक  सपन 
यरस क रर कक यपनम बसओरर॥ ख कनरॽग दप उद हपङङ मङलङ
 लर कक  म कॽ क दपङ  सप लपम  बप मरन  छपमङ यपलप म परनक  खर, 
४ हरक क यपङङ सस सस मपङङ मङल  लर कक  म कक  सपम  लपम  बप 
खकनरॽ मसन मरन  लपमङ यपम  मर नह ङर बपल  लर ननङ  वपॽ
फक  सपन रर फपॽ आङङ ओ ससनन  दपङङ परनक खररर॥ 
ख कनरॽए यरस क लखस क आननॽ दपङङ बपरर॥ ५ ख कनरॽ
लपमङ न क कक ममङ  सर कङ  धपनङ  लर लपमग कर ररकङ  
लप जसॽ बप मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ रर नसपननङ मर
जर ग कर हरक क यपङङ कङ  जपनङङ कर  कनप  पप कर  नपनप  पप 
मर बरनङङ ल फपॽ आङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
ससनकङ  य कलक म बप परनङ  मप स क यरमङ नपनर गर आङङ 
वपॽरर॥ 6 लखननॽ आङङ खरङ  हपॽ न कए यरस क लखसङ

  

ᤛᤥᤘᤠ  

᥇  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧᤛᤥᤃᤱᤠᤅᤠᤱ ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛ ᤧ

ᤀᤣᤳᤋᤱᤠᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥈ ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤁᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤛᤥᤛᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ 
ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤍᤠᤀᤍ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ.ᤧ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰ₌ 
ᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤏᤧ᤹  ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤜᤡᤅᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤖᤠᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶ ᤏ ᤁᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤗ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤒᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤛᤕᤶᤧ ᤐᤡᤖᤡᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏᤀᤥ ᤕᤛᤧ 

ररमम १.१ – 6 
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* १.6 ररम–ररम यरकङ  यलक कनङ ररमम हपङ  ज कलम मल  लरनङ 
हपङ पपङङ वयर॥ 

 

* ᥇.᥍ ᤖᤠᤥᤔ–ᤖᤠᤥᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤖᤠᤥᤔᤡ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤜᤱᤠᤐᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 

 क रर कक  कङ  जपनङङ कर  कनप  पप कर  नपनप  पप कक  म नप 
परनङ  सर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कर  उनमत आङङ 
कर वमयॽरर॥ 

6 ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सपॽनरकङ  ममनलम ज कर 
मरमतॽ आङङ आ बप ङस कक  सस सस मनप परनङ  सर 
कर  उनमत बप ररम * यरकङ  यक  कर बप आममनमङ फकॽ
न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, आननॽ पप न कनदङङ पपन 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ न क दपङ  बप यरस क लखस  क रर हप रपॽ 
ल कङ  ग कमङ न क स नप रङङ कर मबनरररर॥   

पपवलरर ररम यरकङ  यक कर पसनक मप ननङङ वपॽ 
चरग कॽ 

८ कपक  न कनल  लर कमग लखननॽ कर ररक  लर लपमग सस
वप चर ग कङ  बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ यरस क 
लखस  क लपम  बप नर गरनङ नप रङ  लर, थस आङ  भरल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङ  ङर कर  वपॽ बप लखननॽ नसपनलन नलङ
 लर कक  यपनम  बस ओ बप कङ  घङङ मङनङ कक  सपनदङङ 
खपम  बसनक  मर कपकङ  नप सपङङ सरन रर आङङ वपॽरर॥ 
९ ख कनरॽ कक स  सपनल  लर कक  यपनम  बसओ स क नप कङङ कङङ
 भरन स कङङ ल कर ररकङ  आननङ  वपॽ लपम  बप 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ सस वप चर ग कङ  लर, हरक क यपङङ 
खकनरॽए लखननॽ लपमग एत  लरङङ क क वप चर ग कङ  बपनङ 
ननन स क आङङ वपॽरर॥ १० स दपनदङङ कङङ गपॽ चर
ग कङ  बप क क वपओ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक ननङ  वपॽ कक  कमसनकङ  आक  खस लॽनरक  सपङङ लपमङ 
खरन स कङ  ङपङङ लखननॽओ कपन मप स कक  कपर फपॽ
आङङ पसलल गरनङ क क वप चरनक कपरर॥ ११ कङङ गपॽ 
लखननॽ नसपनन  नर कर  ध कम  बप चरनक  सर यपम  सपमङ
 गरनङ पधपरनलम मनङ लखननॽ न क हपन मप फपॽ आङङ 
सपॽनरक  कस  लखननॽ न क क कम  मप ननङ  वपॽ चर ग कङ  ङपङङ 
वपॽआरर॥ १२ हरक  कस  लॽनरकङ  आननॽ कर ररकङ 
 लर नसपनन  लपम  बप हपङ  हपङङ आमरलत छङङ लर॥ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤁᤔᤏ ᤠ
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤡᤶᤈᤡ 

ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤛᤥᤛᤥ ᤔᤏ ᤠᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧ
ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤒᤠ ᤖᤠᤥᤔ * ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤀᤠᤔᤡᤶ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤗᤱᤃᤶ ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖᤖᤠᤥ॥   

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤖᤠᤥᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹ 

᥎ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤛᤧᤣᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱᤗ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠᤴ 
ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ 
ᤋᤘᤠᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤛᤠᤱ ᤗᤠᤶ ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤅᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤛᤰᤁᤖᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤖᤠᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤜᤠᤣᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤋᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤀᤠᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 

ररमम १.6 – १२ 
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* १.१6 कमग य ह कनद हपॽ–यरस क य ह कनद नहम  स यङ  ङर 
सप वपनलन छ ङर आङङ व यर, हरक क यपङङ खकनरॽ आ बप ङस कक  लप
जसॽओ स क नप कङङ कङङ भरनस क॥ यपङङ मस, स क नप कङङ मङनङ कर ररकङ  
मनप हपॽओ न क कर ररकङ  लप जसॽ हपॽओ कङ  भरन मप परनक खर॥  
* १.१6 ह ब ककक २.४ 

 

* ᥇.᥇᥌ ᤋᤃᤡ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹–ᤕᤛᤧ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤠᤥ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤅᤧᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤗᤠᤈᤥ᤹ᤀᤠᤥ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛ॥ ᤕᤱᤠᤛᤡ. 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤏ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ॥ᤧ  
* ᥇.᥇᥍ ᤜᤒᤁᤁ ᥈.᥊ 

१३ आममनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, 
लखननॽओ कपन मप यनरक  लरङङ ननङ  वपॽ चर ग कङङ, 
कर आल  लर थपनरकङ  कपन मप मरन  छकक  परनङ  कर  लॽ
बपनङ ननङ  वपॽ खरन सरम  मरॽ कर  लॽ बप ननङ  वपॽ 
कनत कङङ लर॥ कङङ गपॽ वसॽ मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ 
लखस  कओ कप रङङ मसङ  बप हरक  कस  लखननॽ ओ लपमङ
 मपङङ यनरकङ  मनप हपॽ कपनप  मपमस आननङ  वपॽ 
वपॽरर॥ १४ थस आङ  भरल  लर कङङ गपॽग खप सपमङ
 बप हपॽ न क खप सपमङ मरनम  बप हपॽ, हरक क यपङङ 
मसक  कक म  सप बप हपॽ न क स धनक  पप हपॽ, कर ररक  लर 
लपमग स क नप कङङ कङ  भरन मपए परनङङ लर॥ १५ खरलङ
 लर चर ग कल  लर लखननॽ ररम  मर कर  वपॽ बप हपॽ आङङ 
स क नप कङङ कङ  भरन मपननङङ  सपॽनरकङ  आमसकङ  स
मर आङङ वपॽरर॥ 

१6 कनङ लखस  क रर कक  स क नप कङङ मङनङ कङ  भरन मप 
मर न कनन  नपन  लर, थस आङ  भरल  लर कनङ स क नप कङङ मङनङ 
नसपननङ कर  जरनक  पप कपकङ  मनप हपॽ, कमग य ह कनद
हपॽ * हरक क यपङङ यपङङ मस मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ 
कपङ  सरनप  मपमस ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  
म कक सपम लर॥ १6 थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक ननन मपओ आक  खस लॽनरकङ  
आलप ककङ  मरनन  नस बप आ जरनकङ  फपॽ आङङ कनङ 
स क नप कङङ मङल  लर ओससनन आधपक लर, हरक क यपङङ 
कङङ ग नसपनन  लपमङ हसनलक सङ  ङपङङ नसपनन  लपमङ
 बपए कक ललङ  धर कर त लर॥ सपमङ यर सपप  लपओ 
अक  खस लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, “सपमङ यरनन
बपङङ ग नसपनम  लपम  बपए नहङङ लर॥” * 

᥇᥉ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱ. ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤐᤧᤴ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣᤥᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤘᤥ᤹ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥ 
ᤋᤖᤠᤱᤛᤡᤱᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥᤗᤠᤶᤔᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤛᤠᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤂᤛᤠᤠᤶ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤛᤎᤣ ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤖᤠᤥᤶᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠᤏᤡᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤛᤡᤰ ᤛᤔᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤁᤴ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ 

ᤔᤏᤧᤣ ᤴᤏᤴᤠᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ . ᤋᤃᤡ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ * ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤱᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶ 
ᤜᤣ ᤥᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ 
ᤁᤳᤧᤗᤠᤥ॥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. “ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠᤱᤃ ᤏ₌ 
ᤛᤠᤣᤶᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥” * 
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लपयरनल लर ककदक लरङङ वपओ 
ननङङ वपॽफकमपङङ मङल लर ककसपक कर नङ 

१८ सपङ  गपम  पस दपङ  लपमङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङलङ
 लर कक  सपक  कर लन ननङ लप यर बप न क फर नङ 
यपनम  बलक कल  लर कक लधम  बप कर ररकङ  मरन  छपमङ यपलप म 
सम  दपङङ च कक  कर आङङ वपॽरर॥ हप बप कनङ मनपहपॽ
ररए ख कननॽ कपप  फर नम  बप यपनम  बलक कल  लर सरक  खपननङ 
थसनक  क क आङङ वपॽरर॥ १९ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङलङ
 लर खरङ  हपॽ ख कलम दङङ नप रमसॽ रर, थस आङ  भरल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  यपनम  बसओ कक मसङङ  
नननप  मप कर  बरनङ  बप कपकङ  पपनन  हपॽग आ बपङस 
खरङ  हपॽ ओ ससनन  धपक  क कमस आङङ वपॽ, हरक क यपङङ 
खरङ  हपॽ रर न कननरक  कपङङ कक मसङङ मरनननत क आङङ 
मरवपॽरर॥ २० थस आङ  भरल  लर कक  सपनदङङ खपमङ
 बसनक  मपल  लर नप वप गरनङ च कनकङ परनक  खर आङ धरए 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ननन मरन  दरप  म नप बप कक  स कमङ
 बरननङ–मरन  न कप  म नप बप कक  म कक  सपमङ न क ननङ  वपॽ फक  गरनङ 
नरसङङ मङनङ–न कननरक  कपङङ नननदरत लर॥ खरङ  हपॽग 
नप वप गरनङ च कनकङ परनक  खर बप पपनन  हपॽ लपम  मस 
न कननरक  कपङङ कक मसङङ नननतरतर आङ वपॽरर॥ हरकङ 
 कस नल  लर मरन  छपमङ यपलप म हपॽ रर मरलन नन म नप 
लपलम सङ  मप पपननङ थस आङङ हरनप लर॥ 

२१ खरङ  हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ कक मसङङ 
मरनननत क सपङङ खकनरॽ नप मप कर  बरनङ  बप ममङ  सर 
कङ  धपनङङ मरलम ब रनङ हरक क यपङङ नर गरन  नपङङ 
मरलम बरन लर॥ कर खरङ  हपॽ रर खकननॽ कनलत छङङ
 सपलम मनङ फर नत  लपॽ रर पस रर, हरक क यपङङ ख कननॽ अ दङङ 
ननङ  वपॽ कनङ  खप दपप  क क आङङ वपॽरर॥ २२ खरङङ
 हपॽ रर आनन गर मसक  कक म  सप बप वमय गर मर लॽ सपङङ 
खरङ  हपॽग अ दङङ मरबरनक खररर॥ २३ खरङ  हपॽ रर 
आ ज कनन बप ममममनदङ  गरनङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ 
सस वप चरनक  मपल  लर कक  लरकङ  वप कर मसन बप कर  बसनकङ 
 पप मरन  छपमङ यपलप म, थक  सप, प क सप न क 

 

ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧ 

᥇᥎ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧᤏᤡᤴ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤏ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤡᤶᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤆᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤒᤠᤠ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤥ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ 
ᤌᤣ ᤥᤰᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤥᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤛᤶᤒᤠᤣᤥᤴ– 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤃᤴᤧ 
ᤏᤥᤠᤛᤪᤱᤅᤡᤴ–ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤍᤧᤳᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤔᤥ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤳᤧᤋᤀᤧᤠᤅ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤏᤡᤔᤏ ᤠ
ᤗᤠᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 

ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤴᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤳᤇᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤑᤧᤣ ᤳᤗᤠ᤹ᤖ ᤧᤐᤥᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤍᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤍᤠᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ ᤘᤕᤡᤃ ᤧ
ᤔᤗᤧ᤹ᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤍᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥈᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤈᤏᤡᤒᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ 
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ. ᤌᤰᤛᤠ. 
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कर  सनलन छङ  बप थक  सप हपॽ हरक  कङ  बप नप वप ककङ
 लपननङ सस वप मरजरग करर॥ 

२४ खरल  लर चर ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खरङङ
 हपॽ खकननॽ आ बप ङस ननङ  वपॽ बपल  लर करनत क बप 
मसक  कर  लरनङ  बप यपक  नपम  मरए वपॽ मप पपङ  घ कमस, 
हरक क यपङङ खकननॽ आ बप ङस नपमसङ  गरनङ थक  कर 
मसनरङङ मन मप यपनम  बकङ  मरजरनलक सङङ लर॥ 
२५ खरङ  हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  सरक  खपननङ 
नसपननङ चरनक  मपल  लर कक  लरकङ  वप नननननन बपए कङङ
 लरक  पप पपनन  हपॽ नसपननङ मरजरग करर॥ हरक क यपङङ 
खरङ  हपॽ रर नप वप गरनङ च कनकङ कर  नर बप ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक  लरकङ  वप नप वप गरनङ च कनमतनङ सस वप 
मरजरग करर॥ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङङङ ग स दपनदङङ नरमङ
 भर गरनङ नप रप फरन मप लपॽररर॥ आमरनङ॥ 

२6  खरल  लर चर ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर  
खरङ  हपॽ मसनरङङ आ मन बप यपम  बरनप  मप ननङङ 
 वपॽओ लररमसरर॥ हरक  कस  लॽनरकङ  मरन  छक मप   
हपॽ रर आङङ कर  बरनङ  बप कर  य कन बप कक  कमसनकङ  
यरलम बत  छपॽ हपॽ न क कम  मपल  लर कक  लरकङ  वप मरन  छक मप
हपॽ न कए फर नङ यपनम  बकङ  मरजरग क॥ २6 हरक  कस  लॽनरकङ  
यरलम बत  छपॽ हपॽ रर आङङ कर  बरनङ  बप कर  य कन बप कक 
कमसनकङ  मरन  छक मप हपॽ न क कम  मपल  लर कक  लरकङ  वप वसॽ 
यरलम बत  छपॽ हपॽ न क यपम  बरनप  मप ननङ  वपॽ कल  लर 
यपनन  द कमस आङङ कपप  फर नम  बप यपनम  बकङ  मरजरग करर॥ 
हरक क यपङङ खरङ  हपॽ ररग मर जर ग क बप खरनङ कपप  फर नमङ
 बप पपनलन नल  लरनङ खकलम दङङ आ बपङस थक  कर 
मरघरनस करर॥ 

२८ खरङ  हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  यपनमङ
 बसओ मरननन स क मर धपन स क बप पपनन  हपॽ मर नपॽ र बपल  लर 
चर ग कल  लर खकनरॽ खरङ  हपॽ फर नङ ननङ  वपॽओ 
लररमसरर॥ हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर चरनक  मप मरनङ
 न कॽ म नप पपनन  हपॽ मरजरग करर॥ २९ खरङ  हपॽ कपकङ  
पनरक  पप कक  क भरम  मप, फर नङ ननङ  वपॽ, लखनम  मप 
हरक क यपङङ लचनलत छङ  मप, नप हरम  मप, मनप सरपङ
 मप, खस मप थक  मप, कङ  लरक  मप, मनप हपॽ रर ख कननॽ 

ᤐᤛᤠ ᤏ ᤁᤛᤧᤣ ᤴᤇᤡᤱᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 

᥈᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤠᤣᤥᤳᤋᤒᤠ 
ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤣᤱᤒᤠ ᤕᤰᤠᤏᤶᤠᤔᤠᤥᤀᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ 
ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤣ ᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤏᤡᤏᤡᤒᤠᤀᤥ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤴ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤏᤶᤧᤓᤠᤥᤃᤴᤧ ᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥ 

᥈᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤀᤠᤔᤣ ᤒᤠ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤗᤖᤧᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤀᤡᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤏᤀᤥ ᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤀᤡᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤘᤥ᤹ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤠᤣᤴᤍᤛᤡᤀᤠᤱ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤌᤰᤁᤥᤠ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤖᤠᤥ॥ 

᥈᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤔᤏᤧᤡᤛ ᤔᤎᤠᤧᤣᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤗᤖᤧᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤏ᤹ᤔᤏ ᤠᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᥈᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤓᤶᤧᤔᤠ. ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹. 
ᤂᤡᤶᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤡᤳᤇᤡᤱᤔᤠ. ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠ. ᤔᤏ ᤠ
ᤛᤵᤧᤔᤠ. ᤂᤥᤔᤠ ᤌᤰᤔᤠ. ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤔᤠ. ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
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ननङ  वपॽ क कक ल चरनक  मप पपनन  हपॽ रकङ  मरकनत कॽरर॥ 
हरक क यपङङ खरङ  हपॽ मनप कर  जरङ  बप, ३० मनप 
चपनलत थ कर  दसन बप, ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ कर लजनपङ
 पप, मनप कपप  फर नलल लकङ  कर  मरप  पप, आङङ नदङङ 
कर  लॽ बप हरक क यपङङ कर  हरलन छङ  बप मर बरनक  खर
आङङ मरवपॽरर॥ खरङ  हपॽ रर फर नङ पपनन  हपॽ चरनक  मप 
कक  सङङ  लपमङ मर गरनत कॽ, हरक क यपङङ मप बप हपॽ रर 
खकननॽ पपननङ मरङङ घरप स कनङ॥ ३१ खरङ  हपॽ अ दङङ 
मर जरनकङ , मर जर ग क बप मपङ  हरक  हपॽ मरङ  गरत कनङ, मनप
हपॽ ल कङ  मपॽ मरन  द कक  क कलन छनङ, हरक क यपङङ ख कननॽ 
ल कङ  मपॽ स यपनकङ मरलॽनरन लर॥ ३२ अक  कङ  बप 
यपनम  बकङ  कर  जरनक  पप हपॽग मसन मरल  लरनङ ख कलम दङङ 
खरन मप लपॽ रमसॽ कर  लॽ बप ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक  कङ  जपनङङ मङनङ कङ  हपॽ रर 
न कननरक  कपङङ मरननन स क सपङङ आ बप ङस रकङ  अक  कङङ
 बप यपनम  बकङ  मरन  जर ग कनङ, कर हरक  कङ  बप 
कर  जरनक  पप वसॽ मनप हपॽ आङङ न कन बप कर  जर ग कमङ
 लर मरमरत कमसॽरर॥  

ननङङ वपॽफकमपङङ मङल लर ककघपसरनङ  

२   वसॽ हपॽ आलप ककङ  कक नप  मपमस लपॽनर गर फपॽ
आङङ कर  कनत कमङ, कर लखननॽ फर त यप 

मरनन  नस बप लपलम सङ  मप पपननङ थस आङङ कर ङङ
 गत कलम मन  लर, थस आङ  भरल  लर थस पपनन  नर वसॽ हपॽ 
आलप ककङ  कर  ग कनत कलम समङ हप बप खरनङ पपनलन नन  नस 
लखननॽ आङङ कर  जर ग कम ल कर वमयॽरर॥ हरक  कस नलङ
 लर लखननॽ आङङ आ बप ङस आलप ककङ  
कर ग कनतपमसॽरर॥ २ आल ल अक  कङ  बप यपनमङ
 बकङ  कर  जरनक  पप हपॽग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
खकलम दङङ नप रमसल  लर खकनरॽ सरक  खप लपमङ खप
सरनङ लरनन  द कमसॽ फपॽ आङङ आननॽ कक मसङङ 
आनननत कम लर॥ ३ खरल  लर चर ग कल  लर हरक  कङ  बप 
पपनन  नर लखननॽ वसॽ मनप हपॽ आलप ककङ  कर 
ग कनत कलम समङ, कर आ बप ङसग बप हरक  कङ  बप 
यपनम  बक  हपॽ कर  जर ग कलम मल  लर ननङ  वपॽ फक 

ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤗ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤰ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤏ ᤠᤁᤈᤧᤱᤧᤒᤠ. 
᥉᥆ ᤔᤏ ᤠᤆᤠᤣᤳᤌᤡ ᤁᤍᤧᤣ ᤥᤒᤠ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ. ᤔᤏ ᤠ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤸᤗᤡᤰ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ. 
ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜᤧᤴᤧᤇᤡᤱᤒᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤛᤱ ᤗᤠᤶ ᤔᤃᤧᤠᤣᤥᤳᤋ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤔᤱᤧᤄᤵᤧᤛᤴ॥ ᥉᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤍᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰ. ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋᤴ. ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤍᤰᤋᤴᤇᤡᤴ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤛᤠᤣᤠᤳ ᤔᤗᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥉᥈ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤛᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥᤖᤰ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤴᤧᤈᤠᤥᤃᤴ. ᤁᤖ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗᤠᤥ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤄᤛᤠᤴᤧ  

᥈  ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤣ ᤵᤔᤠᤛᤡ ᤗᤠ᤹ᤖᤡᤃ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤑᤠᤥᤋᤠᤠ  

ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤗᤠᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤌᤥᤀᤠᤱ 
ᤁᤱᤧᤃᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤌᤥ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤃᤧᤣ ᤳᤋᤶᤛᤡᤶ ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴᤏᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤃᤧᤣ ᤳᤋᤛᤠᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤗᤠᤠᤶ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤗᤠᤣᤥᤴᤍᤛᤡ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤁᤃᤧᤣ ᤳᤋᤶᤛᤡᤶ. ᤁᤖ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥᤃ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
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* २.6 ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ 6२.१२ 
 

* ᥈.᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥌᥈.᥇᥈ 

मपङङ मङल  लर खकलम दङङ मरमबनर गरनङ फपॽ आङङ 
कर  कनत कम  मपङङ कर  वमयॽमब? ४ मरनङ  ग लखननॽ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ल कङ  मपॽ कर  द कलक क बपनङ, नपमस 
कर  धनमत बपनङ हरक क यपङङ कक मसकङ  ननम  ननमङ लॽ
बपनङ ह नर कर  लसनत कलम ब? लखननॽ लप यर लपमङ 
कर नहलन दर फपॽ आङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
लखननॽ सपॽनरकङ  ल कङ  मपॽ कर  द कलक क बप फपॽ
आङङ कक मसङङ कर लन ननत कलम मलन ब? ५ कर लखननॽ 
हपनदङङ कर  धक  पप न क लप यर लपमङ मरन  न कनङ  म नप
बप ननङ  वपॽ बपल  लर चर ग कल  लर, कक  दरनप  मप 
खप सरन  दपङ  बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खकलम दङङ 
नप मप यरनङ थपनरकङ  लखननॽ कक  लरङ  वपओ नकपङ
 मप कर  घ कन बप कक  सपक  कर लन ननङ कर  भरनक  खकम ल 
कर वमयॽरर॥ 6 थस आङ  भरल  लर “ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लरग मनप हपॽ रर मर जर ग क बप न कन बप न क 
कपप  फर नम  बप यपनम  बकङ  कक  कमसनक  कस  न कनक  क क 
नपरमसॽरर॥” * 6 कक  भप मनप हपॽ रर चक  मरल  लॽए 
न कन बप यपनम  बकङ  मर जर ग कर ननङ  वपॽ फक  मपङ  लपमङ 
ममममनदङङ, ममङ  सर कङ  धपनङङ न क आ ज कनन नहङङ
 मनङ मर गरनत कर मरवपॽरर॥ खरङ  हपॽग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर मरन  न कप  म नप बप नहङ  मनङ 
नपरमसॽरर॥ ८ कर सरक  खपननङ कर  नपॽ बप, 
कङङ गपॽरकङ  चर ग कङङ चपङङ कर  लॽ बप हरक क यपङङ 
फर नङ पपनन  नर कर  बप  पप मनप हपॽग ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर नकप  मप कर  घ कन बप ख कलम दङङ नपरमसॽ॥ 
९ हरक क यपङङ फर नङ यपनम  बकङ  कर  जरनक  पप कर ररकङ , 
कमग य ह कनद हपॽ हरक क यपङङ मथम  मरन  दङङ स क वपङङ
 हपॽ आङङ, ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कर  सपक  पप 
क नर गरनङ क कक  खसओ थपनस कमसॽरर॥ १० कर न कन
बप पपननङ कर  जरनक  पप कर ररक  लर ममममनदङङ, ममङ  सर 
कङ  धपनङङ न क स नप रङङ मङनङ मर घरन स कॽ–कमग 
यह कनदहपॽ रर हरक क यपङङ मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ
रर आङङ मरघरनस कॽरर॥ ११ थस आङ  भरल  लर 

ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤡᤃᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ ᥊ ᤔ ᤧᤣᤱᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤒᤠᤴ. ᤏᤛᤠᤡ ᤁᤎᤧᤣ ᤳᤋᤡᤒᤠᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤡᤰ ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶ ᤗ᤹ᤒᤠᤴ ᤜᤏ ᤧ
ᤁᤗᤧᤣ ᤥᤳᤋᤶᤒᤡ᥅ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤁᤜᤧᤡᤴᤍᤡᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ ᥋ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤍᤠᤡᤱ 
ᤁᤎᤧᤰᤐᤠ ᤏ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤏᤣ ᤱᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ.ᤧ ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤕᤴᤧ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤓᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤶᤗ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥌ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤏᤣ ᤰᤋ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥” * 
᥍ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ. 
ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤏ ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤔᤃᤧᤠᤣᤥᤳᤋᤖ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤒᤠ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤆᤠᤥᤃᤱ ᤆᤠᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤧᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ. ᤋᤃᤡ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤋᤰᤂᤥᤀᤠᤥ ᤌᤠᤣᤛᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤁᤖ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ. ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹–ᤋᤃᤡ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ

ररमम २.४ – ११ 



 66५ 

ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर मनप हपॽ एनक  प एनकङ  
मरजरग कलन छन लर॥ 

१२ मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ रर सपमङ यरमथमङ मरङङ
 गत कन  छपङङ लप यर मर जर ग कल  लर ख कलम दङङ मर घरन स कॽ, 
हरक  कस  लॽनरक  कस  य ह कनद हपॽ रर सपमङ यरमथलम मनङ 
मर गत क बपल  लर चर ग कल  लर खरङ  हपॽ रर लप यर मर जर
ग कल  लर सपमङ यरमथमङ कक  कमसनक  कस  खकलम दङङ 
मरघरनस कॽरर॥ १३ थस आङ  भरल  लर सपमङ यरमथलम मनङ 
खरम  मप आङ  लकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन
मपओ सपमङ यरनन बप आम  बरनङ  नरनङ, कर 
सपमङ यरमथलम मनङ कर  कनप  पप कर  नपनप  पप हपॽ रकङ  ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सपमङ यरनन बप आलसनत लर॥ 
१४ (हरक  कस  लॽनरक  कस  मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ रर 
सपमङ यरमथलम मनङ मरङ  गत कनङ कर सपमङ यरमथमङ कक 
कमसनकङ  मर जर ग कल  लर आम  भप सपङङ खरङ  हपॽ रर ख कननॽ 
मसक  ल कङ  मर लपम  बपए न कन बप न क कपप  फर नम  बपनङ 
कक मसङङ मरनननत कॽ कर  लॽ बपनङ ओ ससनन  दपङङ 
परनङङ लर॥ १५ खरङ  हपॽ रर खकननॽ मसक  ल कङ  मर 
सपमङ यरमथलम मनङ सपप  कर आङङ पकङ कर  लॽ बप 
पपनलन ननङ ओ ससनन  दपङङ मर जर ग कॽ थस आङ  भरल  लर 
खरङ  हपॽ रर आ बप ङस ख कननॽ खपमसङङ मङल  लर खरङङ
 हपॽ कक  भप यरम  मर आलप ककङ  कक नत कमसॽ हरक क यपङङ 
कक  भप यरम  मर नपङक मसॽरर॥) १6 कनङ पपनन  हपॽग 
कङङ गपॽ कङ  भरन स कङ  बप स क नप कङङ कक  कमसनकङ  ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर लखस क यरस क लपम  बप कपकङ  
मनप हपॽ रर खकननॽ ननङ  वपॽ ओ बप पपनन  हपॽ खप
सरनङ चर ग क बप यरन  नर परनङङ लर॥  

यह कनदहपॽ न क सपमङ यरमथलम मनङ 
१6 कर कङङ गपॽ य ह कनद आ रर कर  बपनत क आङङ 

सपमङ यरमथलम मनङ ननङ  वपॽ क रर खरनप  क कर कर  जर
ग कॽ आङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ कक मसङङ नननत कङङ 
फपॽ आङङ आङङ नदङङ कर  लॽ, १८ हरक क यपङङ ख कनरॽ 
कक ननङ  वपॽ कनङ  कर ननन स कॽ आङङ सपमङ यरमथलम मनङ 
कर  ह कॽमसङ  बपल  लर चर ग कल  लर न कन बप पपनन  हपॽ ससनकङ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤣ ᤥᤰᤐᤀᤣ ᤥᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ 

ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤴᤇᤠᤱ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤃᤧᤳᤋᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤂᤶᤧᤔᤠᤀᤠᤱᤗᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤀᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤱᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤀᤠᤗᤣ ᤥᤳᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ (ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤴ ᤁᤖ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤶᤓᤠᤛᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤂᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤁᤣ ᤳᤋᤛᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤏᤅᤠᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥) 
᥇᥌ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤕᤴᤧᤏᤥᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
᥇᥍ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡᤀᤠᤖᤠᤥ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤀᤠᤱ 

ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤖ ᤧᤂᤠᤣᤥᤵᤋᤖ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹. ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤥᤰᤔᤠ 
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* ᥈.᥈᥊ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥈.᥋. ᤀᤡᤈᤡᤁᤡᤀᤥᤗ ᥉᥊.᥈᥆ 

 मप कर  स कक  क कॽ, १९ हरक क यपङङ ममक  फनम  बप हपॽ रर 
खकननॽ लपम  लरन बप न क खप दपम  मप ल कम  मर कर  वपॽ
बप हपॽ रर खकननॽ ओनमतआ फपॽ आङङ ननस  सस 
कर  जर ग क आङङ कर  वपॽ, २० अ दङ  हपॽ रर ख कननॽ स क
जप दपङ  बप हरक क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  यपनम  बसओ मरल  लरन म नप बप हपॽ रर खकननॽ मसकङ 
 सपम  बपआ लॽनरकङ  कर  कनत कॽ, थस आङ  भरल  लर खर नरॽ 
सपमङ यरमथम  मर कपकङ  मसक  कक लम दङङ ननङ  वपॽ न क 
सरक  खप पपनन  हपॽ खरन स कङ  ङपङङ वपॽआ फपॽ
आङङ कर कनत कॽरर॥ 

२१ हरक  कस  नर फपॽग खर नरॽ वसॽ हपॽ कर  ह कॽ रमस
आङङ थस आङङ आ बप ङस कर न  ह कॽमसङङ मङन  बस? 
खकनम  मप मरननङ लॽनरकङ  कङ  गर भरन स क आङङ कर 
घ कनलन ब? २२ खर नरॽ वसॽ हपॽ चप रपम  मप यपनम  बकङ  
चरनक  मप मर न कॽ नरनङ लॽनरकङ  कर  मरत कमस आङङ आ
बप ङस यपम  बरनप  मप यपनम  बकङ  कर  जरनलक प? 
नप वप कत  लप हपॽ आमसक  मर लरनङङ कर  बपनत क आङङ 
नप वप कत  लप कर  य कङ  बप मपङङ नहम  मर मर दरनन  द क बप 
यपङङ मङनङ कर  घ कनत कॽमब? २३ खर नरॽ सपमङ यरमथमङ 
कङ  जपनङङ मङनङ लरस  स कङङ लॽनरकङ  आङङ नदङङ कर 
लॽ, कर सपमङ यरमथलम मनङ कर  भसनन  द क आङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  जपनलत थ कर दसनस करर॥ 
२४ सपमङ यर सपप  लपओ लखननॽ यपनम  बसओ अकङ 
 खस लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, “मथम  मरन  दङङ 
स क वपङ  ल कम  मर लखननॽ कर  जर ग कलम मल  लरए ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङल  लर कक  जपनलत थ पस आङङ वपॽरर॥” * 

२५ खर नरॽ सपमङ यरमथमङ कङ  जपनङङ मङनङ कर  कनत क 
कर  नपनत कॽ नर फपॽग हदरर कर  हर ग क बपनङ न कन बपए परनङङ
 लर, कर सपमङ यरमथमङ कङ  जपनङङ मङनङ कर  भसनन  द क नर 
फपॽग हदरर मरन  हरक  म नप बप कक  कमसनकङ  
कर बरनङङ लर॥ २6 हदरर मरन  हरक  म नप बप मथम  मरनङ
 दङङ स क वपङ  हपॽ रर सपमङ यरमथलम मनङ मर कनत कॽ 
मर नपनत कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खरङ  हपॽ हदरर 

ᤁᤛᤧᤰᤋ᤹. ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠ ᤏ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤗᤶᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹. ᥈᥆ ᤀᤍᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤈᤠᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤔᤸᤧᤗ ᤧᤣᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤀᤠ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋ᤹. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤥ ᤁᤰᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤏ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤥᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤁᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤌᤥᤀᤱᤠ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤁᤴᤧᤜ᤹ᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤒᤥ᥅ ᤂᤣᤶᤔᤠ 
ᤔᤧᤣᤴ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤀᤱᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤴᤒᤡ᥅ ᥈᥈ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤡ᥅ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤛᤠᤡᤰᤔᤗᤧ ᤧᤣᤱ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤀᤱᤠ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤥ 
ᤔᤍᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤒᤠ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤁᤄᤧᤣ ᤳᤋ᤹ᤒᤡ᥅ ᥈᥉ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤗᤛᤧ᤻ᤛᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹. ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤓᤧᤣ ᤥᤴᤍᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤠᤣᤳᤌᤡ 
ᤁᤍᤧᤣ ᤥᤛᤖᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 
“ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤗᤶᤔᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶ₌ 
ᤔᤡᤸᤗᤀᤧᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤈᤠᤣᤳᤌᤡ 
ᤐᤥᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” * 
᥈᥋ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋ 

ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤁᤜᤧᤃᤧᤒᤠᤴ ᤏᤣ ᤒᤠᤀᤥ 
ᤐᤠᤣᤥᤱᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤓᤧᤣ ᤥᤴᤍᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ 
ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤷᤍᤠᤥ 
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कर  हरक  पप हरक  कस ए कनत कमसॽरर॥ २6 हरक  कस नल  लर 
लखननॽ सपमङ यरमथमङ न क हदरर हरक  मप मथमङ कर 
गप  पप आङङ सपमङ यरमथलम मनङ कर  भसनम  बप य ह कनद सस, 
नपमसङ  गरनङ थक  कर हदरर हरक  मप मथमङ मरङ  गपङ
 म नप कर सपमङ यरमथमङ कर  कनप  पप कर  नपनप  पप हपॽ रर 
लखननॽ कर  लपॽनर बप आलप कलक कनङ कर म ग कनमतॽरर॥ 
२८ य ह कनद मथलम मल  लकङ  कर  कनप  पप कर  नपनप  परनङ  सरकङ 
 खप बप य ह कनद मरननङ, हरक क यपङङ हदरर हरक  मपङङ ग 
लपनक  कपत  पप न क नपमसङ  गरनङ थक  कर बप 
पपनन लक लर॥ २९ कर सरक  खप बप य ह कनदग ननङङ
 वपॽ ओ न क परनङ  मप परनङङ, हरक क यपङङ सरक  खप बप 
हदरर हरक  मपङङ ग सपमङ यरमथमङ कक  कमसनक  पप नपमसङङ
 गरनङ थक  कर बप पपननङ मरननङ, कर मसक  ल कङ  मर 
सस सस मपङङ मङल  लर चर ग क बप पपनन लर॥ हरक  कङ  बप 
मनपननङ मरन  छपमङ यपलप मनल  लर मरननङ, कर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  नप रप फरनस करर॥  

ननङङ वपॽफकमपङङ मङनङ नसपनन सपबप चरनक लर  

३  हरक  कस नल  लर य ह कनद परनङ  मपल  लर थस कन  धपनकङ  
वपॽ बस? हदरर हरक  मप य ह कनद मथलम मनङ कनपङ

 मप नपनप  मपल  लर थस परनङ  बस? २ सरक  खपनल  लर य ह कनद 
परनङ  मपल  लर कर ररकङ  पनरक  लरनङ न कन बप पपनन  हपॽ 
वपॽ रर! कपक  न कनल  लर कर  यरक  पप पपनलन नङङ ग ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर य ह कनद हपॽ नप सपॽ रमस आङङ  
कक  बपनन  जपलक कल  लरनङ  लक  परनङ  नप रमस आङङ वपॽ॥ 
३ खरङ  हपॽ कक  भप नसपनन  सप बप मरन  जरनक  नरन  छपङङ 
थस परनक  खर आङ  बस? खरङ  हपॽ नसपनन  सप बप मरनङ
 जरनक  नरन  बपल  लर चर ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
चर ग क बप मपङ  हरलक कनङ  मर गरत कलम ब? ४ मरनन  लर! 
कर ररकङ  मनप हपॽ कङ  लरक  पप मर जरनक  सपङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङनङ सरक  खप बप चरनक लर॥ 
सपमङ यर सपप  लपओ खकनरॽ कक  यपनम  बसओ अक  खस
लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, 

“खर नरॽ कर  बपनत क बप पपनलन ननङ सरक  खपए 
परनङङ फपॽ आङङ ननन दरत  लर, 

ᤁᤜᤧᤰᤧᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤀᤡᤳᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤏ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤌᤡᤶ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤀᤱᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤓᤧᤣ ᤥᤶᤒᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤛᤥ. ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠ 
ᤌᤡᤶ ᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏ ᤠᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤁᤗᤠᤧ᤹ᤖᤡᤒᤠ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤶᤧᤃᤣ ᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥎ ᤕᤜᤍᤡ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤰ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤧᤴ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤔᤧᤣᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤷᤍᤠᤥ 
ᤜᤰᤧᤔᤠᤱᤃ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠᤐᤠ ᤏ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤗᤰᤗᤠᤥ॥ ᥈᥏ ᤁᤖ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤕᤜᤍᤡᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤥᤠᤏ ᤐᤠᤣᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣᤥᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠᤱᤃ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ  

᥉  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤌᤥ 
ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤰ ᤘᤠ᤹ᤒᤥ᥅ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤕᤜᤍᤡ 

ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤌᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤒᤥ᥅ 
᥈ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ᥄ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤠ᤹ᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤗᤰᤐᤧᤴ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹॥ ᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤇᤠᤱ ᤌᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤱᤠᤒᤥ᥅ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ 
ᤔᤃᤧᤳᤧᤋᤶᤒᤡ᥅ ᥊ ᤔ ᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳ. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤍᤧᤳᤗᤠᤥ. 
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* ३.३ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ ५१.४ 
 

* ᥉.᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥋᥇.᥊ 

हरक क यपङङ खप सरनङ परनङङ मङल  लर खर नरॽए 
कर नपनन द कॽरर॥” * 

५ कर कक  भप रर अक  खस मर बपनत कॽ, आननॽ लप
यर आ जर ग कलम मल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  सपमङ यरनन मपनङ न कननरक  कपङङ कक मसङङ  नननतरत  नर 
फपॽग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर आननॽ ख कलम दङङ 
आमबनल  लर खकनरॽ फर नङ यपनम  बकङ  चर ग क बप 
परनङङ मब? (कङङ गपॽ कक  भप मरन  छपमङ यपलप म कक 
कमसनकङ  पपनतपबपरर॥) 6 सरक  खप सपङङ मरनन  लर! 
थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ सपमङ यरनन
बप मर जरनक  नरलन नल  लरग कपकङ  मरन  छपमङ यपलप म हपॽ 
खप सरनङ चरनक  मप मर यप रन  लर! 6 कक  भप रर मर बपनत कमब
लप, “कङङ गपॽ आ कङ  लरलक कल  लर ननङ  वपॽ फक    
मपङङ मङल  लर कक  सरक  खपननङ न क कक ममममनदङङ मङनङ 
फरन स कॽ नर फपॽग थस आङङ आल  ल सपङङ लप यरबप 
कक  कमसनकङ  आलप ककङ  कक नतप बप बस?” ८ न कन बप पपननङ 
लनन ल फपॽ आङङ कपप  फर नम  बप यपनम  बकङ  चर ग कमङ 
लॽनरकङ  आनन गर पपनत कम  बरॽ म क फपॽ आङङ कक  भप 
मनप हपॽ रर पपननङ मरलधलक कगरॽरर॥ हरक  कस  कर  बपनपङ
 पप हपॽ आलप ककङ  कक नप  मप लपॽरमसरर॥  

कर ररकङ  मनपहपॽ लपयरबपमस 
९ हरक  कस नल  लर आननॽ य ह कनद हपॽ मथम  मरन  दङङ 

स क वपङ  हपॽ न कनल  लर न कन बप आ जरनलक प? सरकखप 
सपङङ आन  जरनक  नरन  लर! य ह कनद हपॽ न क मथममरनङ
 दङङ स क वपङ  हपॽ आङङ लप यरनल  लर करत कमस आङङ 
वपॽ फपॽ आङङ मरत कङङ स क रङङ मसङ  ङपङङ वपॽरर॥ 
१० सपमङ यर सपप  लपओ अक  खस लॽनरकङ  सपप  कर आङङ 
पकङ, 

“सपमङ यरनन बप हपनतपङङ हरनप  लर, 
ललत थक  कपङङ हरनप लर॥ 

 ११ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  यपनम  बसओ 
खपमसङङ कर नननप  पप 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤴᤍ᤹ᤖᤠᤥ॥” * 

᥋ ᤁᤖ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤀᤰᤂᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹. ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤗᤠᤕᤥᤠ 
ᤀᤈᤠᤠᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤏᤡᤔᤠᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤳᤧᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤀᤒᤠᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣᤥᤱᤒᤡ᥅ (ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤁᤓᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤳᤋᤒᤠᤠᤖᤠᤥ॥) 
᥌ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤏᤡᤸᤗᤃᤧ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤕᤧᤖᤠᤴᤗᤠᤥ᥄ 
᥍ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤡᤗᤠ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤀᤡᤱᤗᤰᤧ₌ 
ᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤏ 
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤥᤛ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌᤥᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤁᤣ ᤳᤋᤒᤠᤠᤒᤥ᥅” ᥎ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤗᤣ ᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤶ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤧ᤹ ᤔ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤎᤧᤡᤰᤋᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤁᤣ ᤵᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥  

ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠᤛᤡ 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 

ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣ ᤥᤰᤐᤡ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ 
ᤀᤠᤴᤈᤠᤣ ᤥᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ᥄ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ ᤋᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤱ ᤛᤖᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. 

“ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ. 
ᤗᤳᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ 

 ᥇᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠ 
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* ३.१०१२ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ १४.१३, ५३.१३  
* ३.१३ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ ५.९ 
* ३.१३ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ १४०.३ 
* ३.१४ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ १०.6 
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* ᥉.᥇᥆-᥇᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥊.᥇-᥉. 
᥋᥉.᥇-᥉  
* ᥉.᥇᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥋.᥏ 
* ᥉.᥇᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥊᥆.᥉ 
* ᥉.᥇᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥆.᥍ 
* ᥉.᥇᥋-᥇᥍ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥏.᥍-᥎ 
* ᥉.᥇᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥉᥌.᥇ 

न क ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ कर  गरनप  पप 
हपनतपङङ हरनप लर॥ 

 १२ कर ररक  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ मर लर र 
मर दसन स क आङङ 

थस नप धस बप मर बरनक  खर आङङ मरवपॽरर॥ 
न कन बप यपनम  बकङ  कर  जरनक  पप हपनतपङङ 

हरनप  लर, ललत थक  कपङङ हरनप लर॥” * 
 १३ “खरङ  हपॽ रर खकननॽ पपनन  स कत  लपनङङ ग 

हङ  बरकङ कर  बप  पप कप  प कङ  ङर लपमङ कर  लनमङ
 बप नपम  गर स क बप कक  नपमङ कक  कमसनकङ  
चरनक लर॥ 

खरङ  हपॽ कङ  लरक  लकङ  मरबपनत लर॥” * 
“खरङ  हपॽ रर मर बपनत क बप कपकङ  
पपनलन नङङ ग अ ससनक  पपल  लर 
कक ननङङ मङनङ हरक  कङ  बप चरनक लर॥” * 

 १४ “खरङ  हपॽ रर खकननॽ म क रप ओ लपमङ सपङ  गप 
न क कपप  फर नम  बप पपनन  लकङ  लनन लर॥” * 

 १५ “खरङ  हपॽग मनप सरप  मप यपनम  बक  कर 
हप रप यपनरपङ मर बरनङ  लर, 

 १6 खरङ  हपॽ आमत मर बसनक  सपङङ मरम  भय न क 
क कक  खस लपक  खस मर दप रॽ, 

 १6 हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर स नप रङ  ङर आकङ 
 खस लॽनरकङ  वपॽ मप परनङङ कर  लॽ बपनङ  
मरलन ननस कन लर॥” * 

 १८ “हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङनङ मरङङ मगनरन लर॥” * 

१९  आल ल सपमङ यरमथलम मङङ ग सपमङ यरमथलम मलङ 
 लर कक  य कक  कर कर  वपॽ बप हपॽए नप रमस बपनङ आननॽ  

ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤃᤧᤠᤣᤥᤵᤐᤠ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ 

 ᥇᥈ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤗᤧᤖᤧ 
ᤔᤍᤧᤣ ᤥᤛᤀᤠᤱ 

ᤌᤥᤏᤎᤠᤥᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ. ᤗᤳᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥” * 

 ᥇᥉ “ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤛᤳᤗᤠᤣᤱᤃ 
ᤜᤱᤒᤳᤧ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤏᤶᤠᤃᤛᤧᤒᤠ ᤁᤏᤶᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤗᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤗᤠᤥ॥” * 
“ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤀᤛᤣ ᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥” * 

 ᥇᥊ “ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠ
ᤏ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤰ ᤗᤣ ᤴᤗᤠᤥ॥” * 

 ᥇᥋ “ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤏ ᤠᤛᤵᤧᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ 
ᤜᤖᤠᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ. 

 ᥇᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤡ ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰᤛᤠᤱ ᤔᤶᤧᤓᤤ ᤏ 
ᤋᤰᤂᤥ ᤗᤠᤰᤂᤥ ᤔᤍᤠᤧᤖ᤹. 

 ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤔᤴᤧᤏᤡᤛᤴᤗᤠᤥ॥” * 

 ᥇᥎ “ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤱᤧᤃᤡᤖᤴᤗᤠᤥ॥” * 

᥇᥏ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤱᤃ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ₌ 
ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤥ ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠᤴ 
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आनननस कम लर॥ खरल  लर चर ग कल  लर कर ररकङ  मनप हपॽ  
लप यर मरन  जरनक  म नप बप लरङङ मसङ  मप मरङ  घरन नरनङ 
 नपङङ कपकङ  मरन  छपमङ यपलप म हपॽ ननङ  वपॽ फक    
मपङङ मङल  लर कक  दमग खप सरन  नर यरप  मप परनङङ लर॥ 
२० खरल  लर चर ग कल  लर सपमङ यरमथम  मर कर  बप  पप पपननङ
 हपॽ कनप  मप नपनप  मपल  लर ननङ  वपॽफक  मपङङ मङल  लर 
कक ननन मपओ आमतन  नपङङ आलप ककङ  मरनन  नस बप 
आम बरनङङ नरन लर॥ सपमङ यरमथलम मल  लरग आननॽ 
लप यर आ जर ग कम  मपङङ आ वपॽ कर  लॽ बपनङ ओ
ससननङ आधपक लर॥  

ननङङ वपॽफकमपङङ मङल लर मनपहपॽ सपमङ यरननबप 
चरग कमसॽ 

२१ कर आल ल सपमङ यरमथमङ मरनन  नस सपङङ  ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर मनप हपॽ आलप ककङ  मरनन  नस बप 
चर ग कमस आङङ वपॽ कर  लॽ बप लपलम मनङ खर दरतर
आङङ वपॽरर॥ हरक क यपङङ खरनङ पपनलन नल  लर 
कक  यपनम  बसओ सपमङ यरमथमङ न क मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ 
कर  बपनप  पप हपॽ रर मर बपनत क आङङ वपॽरर॥ २२ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर मनप हपॽ आलप ककङ  मरनन  नस बप 
चर ग कमस बप कनङ लपलम मङङ ग यरस क लखस  करनङ  नसपननङ 
कर  जरनक  पप कर ररक  लर नसपनन  लपम  मस खरनदरत लर॥ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर य ह कनद न क मथम  मरन  दङङ स क
वपङङ लॽनरकङ  मर सरन  द कलन छन  लर, २३ थस आङ  भरल  लर 
कर ररकङ  मनप हपॽ रर लप यर मर जर ग क आङङ मर वपॽ 
हरक क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ममममनदङङ
 गरनङ कक ललङ  धर मरङङ गरत नरन लर॥ २४ कर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ल कङ  मपॽ आ द कक  कर बपलङ
 लर चर ग कल  लर लखस क यरस क लपमङ आननॽ लप यर ओ न क 
आ धरॽ रर आङङ आम  भप आननॽ आलप ककङ  मरननङ
 नस बप आ जर गर आङङ वपॽरर॥ २५ थस आङ  भरल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर आननॽ खरन मप कर  बरनङङ
 बप खकलम दङ  लपमङ कपङ  गर सरनप  पप मस द कङ  ज भप 
परनङ  सर लखस  करनङ  पपङङ घ कय कनस क॥ खकनरॽ कक 
मपलक खॽ कनङ आननॽ लपमग वप दसनन  द क बप फपॽ आङङ 

ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤏᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤥᤠ ᤕᤵᤧᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤥ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤀᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤃᤧ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴ ᤀᤠᤎᤠᤰᤗᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤛᤡ᤹ 

᥈᥇ ᤁᤖ ᤀᤸᤠᤗ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤛᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤥᤠᤍᤧᤳᤋᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤒᤠ ᤁᤴ 
ᤗᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤔᤥ ᤂᤠᤣᤥᤍᤧᤳᤗᤠᤥ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤛᤧᤴᤧᤍᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤥ. ᥈᥉ ᤌᤥᤀᤱᤠ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤱᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤍᤠᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤕᤛᤧᤗᤠᤶ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤥᤠᤏ ᤀᤎᤧᤠ᤹ᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤀᤶᤠᤓᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤀᤈᤠᤠᤥᤃᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥋ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤐᤠᤱᤄᤕᤣᤛ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤘᤠᤍᤣ ᤥᤴᤍᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
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नसपननङ कर  जरनक  पप कर ररक  लर लप यर लपमङ लरलप म 
मरघरनस कॽरर॥ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कनङ यपनमङ
 बलक कनङ चर ग क आङङ आ बप ङस खकनरॽ कक  दरनप  मप 
खप सरनङ कर  जरनक  पप चरनकङ  फपॽ आङङ ओ ससननङ
 धपलक सङङ , थस आङ  भरल  लर लखस  करनङ  य कन मप न कनल  लर 
कमग खकनरॽ कक मसलक कनङ थ र आङङ मरन  छपमङ 
यपलप म हपॽ रर मर जर ग क बप लप यरनल  लरनङ खकलम दङङ 
मरमबरलन छन लर॥ २6 हरक  कस  चर ग कल  लर ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङनङ आ बप ङस सपमङ यरनन बप न क कक  दरनप  मप 
खप सरनङ कर  जरनक  पप चरनकङ  कर  लॽ बप कनङ यरमङ
 मर ओ ससनन  धपलक सङङ , हरक क यपङङ यरस कननङ  नसपननङ 
कर  जरनक  पप हपॽ आलप ककङ  मरनन  नस बप चर ग कमसॽ कर 
लॽ बपनङ ओ ससनन  दपङङ चरग कॽ॥ 

२6 हरक  कस नल  लर आननॽ थर मपओ आङङ नदङङ लॽ
म नप बप बस? थर मप पपनन  नर आङङ मरनन  लर! 
थस आङ  भरल  लर आननॽ सपमङ यरमथमङ आ कनत कमङ 
आ नपनत कम  मपङङ मरननङ, कर लखस  करनङ  नसपननङ आ
जर ग कम  मपङ  लकङ  आननॽ सपमङ यरनन बप आबरनङङ॥ 
२८ खरल  लर चर ग कल  लर सपमङ यरमथलम मनङ आ कनत कमङ 
आ नपनत कम  मपङङ ग मरननङ, कर नसपनन  लपम  मस 
आलप ककङ  मरनन  नस बप आबरनङङ लर॥ २९ सरक  खपनलङ
 लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ य ह कनद हपॽ ररन  लकङ  ख कननॽ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मब? मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ रर 
खकननॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मरनलम ब? सरक  खप सपङङ 
खरङ  हपॽ ररन  नपङ  लर, ३० थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङङङ ग लत  छप रकङ  वपॽरर॥ हरक क यपङङ 
ख कनरॽ य ह कनद न क मथम  मरन  दङङ स क वपङङ नरप  मपङङ ख कननॽ 
नसपनन  लपम  मस आलप ककङ  मरनन  नस बप चरग कमसॽरर॥ 
३१ आननॽ नसपनन  लपमङ सपमङ यरमथलम मनङ खप ररनमत 
आ जर ग कलम ब? सरक  खप सपङङ मरनन  लर! खरल  लर कक 
लरकङ  वप आननॽ सपमङ यरमथम  मर चरनक  मप 
कर  बरनङ  बप कक  जरक  पप पपनन  हपॽ आगरत कम लर॥ 

ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤆᤠᤥᤃᤀᤱᤠ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ 
ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ. 
ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤕᤣ ᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤡᤰᤁᤡᤴ ᤌᤖᤀᤱᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴ₌ 
ᤇᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏ ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ 
ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃ᤹॥ 
᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤔᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ 

ᤗ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠᤒᤥ᥅ ᤌᤧᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠᤀᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤠᤀᤡᤳᤋᤶ 
ᤀᤠᤏᤠᤣᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤔᤠᤱᤗᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤱ॥ 
᥈᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤀᤡᤳᤋᤶ 
ᤀᤠᤏᤠᤣᤳᤋᤶᤔᤠᤱᤃ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤔᤥ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔ ᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥏ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤗᤰ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤒᤡ᥅ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤏᤱᤠᤗᤠᤥ. ᥉᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤗᤳᤇᤠᤖᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤔᤥ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥉᥇ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤂᤖᤠᤠᤣᤥᤳᤋᤡ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤡ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤁᤈᤰᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤃᤳᤧᤋᤶᤗᤠᤥ॥ 
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* ४.३ करललङ  सर म क १५.6 
* ४.6८ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ ३२.१२ 

 

* ᥊.᥉ ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥇᥋.᥌ 
* ᥊.᥍-᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥉᥈.᥇-᥈ 

 

अबपहपमरर ककनसपननङ   

४  हरक  कस  नर फपॽग आननॽ य ह कनद हपॽ रर पप
धर बप अबप हप म रर ननन स क थपन स क बप 

पपनलन नल  लर कक  यपनम  बसओ थस पपनप  मप बस? २ सरकङ 
 खपए अबप हपलम मङङ ग खकनरॽ चर ग क बप न कन बप 
यपनम  बक  लपमङ आलप ककङ  मरनन  नस बप चर गर आङङ व
यरल  लरग आङङ नदङङ लॽ मप स कक  क क बप मरनङ, कर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन मप ओग मरनन  लर, 
३ थस आङ  भरल  लर सपमङ यर सपप  लपनल  लरग अक  खस
नर पपनत कॽ रर, “अबप हप म रर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ 
नसपननङ चर ग क बपल  लर चर ग कल  लर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर खकनरॽ सपमङ यरनन बप लसनत करर॥” * 

४ आल ल यपनम  बकङ  कर  जरनक  पप मनपनल  लर 
कक नपमङ यपलक कनङ ल कङ  मपॽ क कक  मप लपमङ खरन स कबप 
मरननङ, कर खरङङ ग खकनरॽ खरन मप कर  बरनङ  बप 
ककलक लर॥ ५ आमतनङ म नपनल  लर आङङ आ बप ङस 
यपनम  बकङ  चर ग क बपल  लर मरननङ, कर लप यर बप मनपननङ 
आलप ककङ  मरनन  नस बप कर  जरनक  पप ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङनङ खरल  लर नसपननङ चर ग क बपल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खकनरॽ सपमङ यरनन बप 
लसनत करर॥ 6 दप उद हपङङ मङल  लर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर खरनङ यपनम  बकङ  मरन  जरनक  कस  
सपमङ यरनन बप लसनत क बप मनपननङ आक  खरनङ म कॽ क
सप बप बस फपॽ आङङ अक  खस पपनत क आङङ पकङ, 
  6 “लप यर लपमङ लरलप म कर  घरन बप हपॽ, 

खकननॽ लप यरननङ करप  कर आङङ  कर  वपॽबप
हपॽग, म कॽकसपबपमसरर॥ 

  ८ आमतल  लर कक  लप यरननङ यहवस दपङ  बपल  लर 
कक  घप ररनतर लपमङ क क ग क दसन स क आङङ वपॽ, 

खरनङ मनपननङ म कॽकसपबपरर॥” * 

 

ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤏᤛᤠᤣᤴ  

᥊  ᤜᤰᤧᤁᤥᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤐᤠᤎᤧᤒᤠ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ ᤏᤡᤛ ᤌᤠᤣᤛᤒᤠ 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤌᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤥ᥅ 
᥈ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤱᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠ ᤛᤰᤋᤒᤠᤔᤴᤧ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥᤃ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. 
᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤸᤗᤃᤧ ᤀᤰᤂᤥᤏ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ. “ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤖᤠᤥ॥” * 
᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ

ᤁᤏᤶᤠᤕᤰᤠᤁᤡᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤗᤠᤶ ᤂᤠᤣᤥᤛᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤁᤗᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤒᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤐᤳ. 
 ᥍ “ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ . 

ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤋᤵᤧᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ. 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 

 ᥎ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤕᤜᤘᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤄᤖᤠᤠᤣᤥᤳᤋᤥᤠᤗᤠᤶ ᤋᤃᤍᤣ ᤥᤛᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 

ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤖᤠᤥ॥” * 

ररमम ४.१ – ८ 
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९ कनङ म कॽ क सपलम मङङ ग हदरर कर  हरक  पप य ह कनद
हपॽ रर लपमग रकङ  मरननङ, कर हदरर मरन  हरक  म नप बप  
मथम  मरन  दङङ स क वप हपॽ रर लपमगआङङ लर॥ अबप 
हप म रर चर ग क बप नसपनन  लपम  बपए ननङ  वपॽ   
फक  मपङङ मङल  लर खकनरॽ सपमङ यरनन बप लसनत क आङङ 
व यर लॽनरकङ  आनन गरग पपनत कम  बरर वमयगररर॥ 
१० कर आप  फपल  लर ख कनरॽ सपमङ यरनन बप लॽनरकङ  
लसनतर बस? कनङ पपनलन ननङ ख कनरॽ हदरर हरक  मप न कनलङ
 लर कमगमब क यपङङ मस परनक  खर बपमब? सरक  खपए 
सपमङ यरनन बप लसनतर बपग कमगएरर॥ ११ अबप हप
म रर खरन स क बप कनङ हदरर हरक  मप मथलम मङङ ग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ नसपननङ चर ग क आङङ व यरलङ
 लर हदरर मरन  हरक  कस ए ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ख कनरॽ 
सपमङ यरनन बप लसनत क बप पपनलन नल  लरनङ ममक ससनन लर॥ 
हरक  कस  लॽनरकङ  अबप हपलम मनङ हदरर मरन  हरक  कस  सपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ नसपननङ कर  जरनक  पप हपॽ रर 
खकननॽ पपनरर॥ खरङ  हपॽ रर नसपननङ मर जर ग क बपलङ
 लर चर ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खरङ  हपॽ 
सपमङ यरनन बप लसनत कमसॽरर॥ १२ अबप हपलम मङङ ग 
हदरर कर  हरक  पप हपॽ ररन  नपङङ ख कननॽ पपन रर, कर हदरर 
कर  हरक  पप आङङ अबप हप म रर हदरर हरक  मप न कनल  लर कमग 
कत क बप कक  कमसनकङ  नसपननङ कर  गप  पप हपॽ ररन  लकङ  
खकननॽ पपनरर॥  

नसपनन लपम बप ननङङ वपॽफक  मपङङ हरलक कनङ  
खरनमप 

१३ अबप हपलम मल  लर सपमङ यरमथलम मनङ कनत क नपनत क
आङङ ग मरननङ, कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ नसपननङ 
चर ग क बप लपमङ आलप ककङ  मरनन  नस बप परनक  खर बपल लरए 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खकनरॽ न क कक  म कॽ क दपङङ
 सप हपॽ रर कक  सपनदङङ खपम  बसनक  मपल  लरनङ लकङ  
कर  घरन स कमङ कर  लॽ बप मपङ  हरलक कनङ  अबप हपलम मन  न क 
चरग कबपरर॥ १४ सपमङ यरनन बप परनङ  मप फपॽ आङङ 
सपमङ यरमथमङ कर  कनप  पप कर  नपनप  पप हपॽ रर लकङ  मर
घरन स कॽ नर फपॽग नसपनलन ननङ ह नर बप परनङङ 

᥏ ᤁᤴ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤁᤜᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤜᤷᤍᤠᤥ 
ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ₌ 
ᤀᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤀᤱᤠ 
ᤘᤕ ᤧᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤖᤧ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥆ ᤁᤖ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤒᤧᤥ᥅ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤷᤍᤠᤥ 
ᤜᤰᤧᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤒᤡ ᤀᤡ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤒᤡ᥅ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤒᤠᤧᤃ ᤋᤃᤡᤀᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤂᤠᤣᤥᤛᤒᤠ ᤁᤴ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤀᤱᤠ 
ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤜᤷᤍᤠᤥ ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠ₌ 
ᤔᤡᤱᤃ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤁᤜᤧᤰᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤖᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤁᤜᤧᤰᤧᤐᤠᤀᤱᤠ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤜᤷᤍᤠᤥ 
ᤜᤰᤧᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤁᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤗᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤖᤠᤥ॥ 
 

ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ 
᥇᥉ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤳᤋ 

ᤏᤠᤣᤳᤋᤀᤠᤱᤃ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤗᤠᤶ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗᤀᤧᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴᤏ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ 
ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤰ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤜᤏᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 

ररमम ४.९ – १४ 
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* ४.१6 करललङ  सर म क १6.५ 
* ४.१८ करललङ  सर म क १५.५ 

 

* ᥊.᥇᥍ ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥇᥍.᥋ 
* ᥊.᥇᥎ ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥇᥋.᥋ 

हरक क यपङङ खरनङ मपङ  हरलक कन  नपङङ ह नर बप 
परनङङ लर॥ १५ थस आङ  भरल  लर सपमङ यरमथलम मनङ कर 
भसनम  बप हपॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खकलम दङङ 
नप रमसॽ रर, (सपमङ यरमथमङ हरनलप पल  लर रकङ  लप
यरननङ हरनप  लर)॥ 

१6 खरल  लर चर ग कल  लर कनङ मपङ  हरलक कङङ ग 
नसपनन  लपमङ कपनरर॥ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक 
ल कङ  ग कम  लपम  बप आम  भप आमबॽरर॥ हरक क यपङङ 
सपमङ यरमथमङ आ कनत कमङ आ नपनत कम  मपङङ मरननङ, कर 
अबप हपलम मल  लर चर ग क बप कक  कमसनकङ  नसपननङ आ
जर ग कम  नर फपॽग कनङ मपङ  हरलक कनङ  आ घरन स कमङ 
कर  लॽ बप नननन  धर परनङङ लर॥ थस आङ  भरल  लर अबप
हपलम मङङ ग आननॽ नसपननङ कर  जरनक  पप कर ररक  लरनङ 
पपनरर॥ १6 सपमङ यर सपप  लपओ अबप हपलम मल  लर 
कक  यपनम  बसओ अक  खस लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, 
“खर नरॽग यनरकङ  मरन  छपमङ स क वपङ  हपॽ रर खकननॽ 
पपन चरनक  नर आङङ वपॽ॥” * अबप हप म रर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङनङ नसपननङ चर ग क आङङ खकनरॽ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन मपओ आननॽ 
कर ररक  लरनङ पपन परनक  खर, कर मसन बप हपॽ नरमत गरनङ 
नहङ  मनङ कर मब बप न क कर  हरनप  पप पपनन  हपॽ ओ लपमङ 
च कनकङ कर  जरनक  पप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ अबप
हप म रर नसपननङ चरग करर॥ 

१८ ननङ  सपङङ चरनक  मप स कक  मरन  दरप  म नप व यर सपङङ 
अबप हप म रर “कर  म कॽ क दपङ  सप हपॽ खसनलम सक  पप कक 
कमसनकङ  यनरकङ  मर बरनङ  लर” * लॽनरकङ  
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर मरत क बप पपनलन नल  लरनङ ननङङ
 सपङङ चर ग क आङङ नसपननङ चर ग क बपल  लर चर ग कल  लर 
खकनरॽ यनरकङ  मरन  छपमङ स क वपङ  हपॽ ररनङ पपन 
परनक खररर॥ १९ ख कनरॽ कङ  बस नकलप थकङ  (१००) 
यपनरकङ  कर  रर आङङ यन रर बस आङङ व यर, हरक क यपङङ 
कक  मसनकङ सप रपनन  नपङङ सप म कॽक खक  कर आङङ चपङ

ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴᤏᤱᤠ ᤜᤏᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤓᤧᤣ ᤥᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ. 
(ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤜᤠᤣᤥᤵᤐᤡᤸᤗᤖᤧᤰ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ)॥ 
᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤱᤃ 

ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤠᤶᤓᤠ ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤠᤀᤡᤳᤋᤶ ᤀᤠᤏᤠᤣᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤴᤎᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤆᤠᤣᤥᤰᤏᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥” * 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ.ᤧ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏ ᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤆᤀᤡᤳ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏ ᤠᤘᤕᤛᤠᤧᤱ 

ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ “ᤁᤔᤧ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ” * ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤐᤠᤣ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤱᤒᤥ ᤁᤡᤵᤌᤡᤰ (᥇᥆᥆) 
ᤕᤖᤠᤡᤰ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤕᤣᤖᤒᤧᤥᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤔᤣ ᤥᤳ ᤛᤠᤖᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤛᤠᤔ᤹ᤀᤡ ᤂᤰᤋᤀᤧᤠᤱ 

ररमम ४.१५ – १९ 
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* ४.२२ करललङ  सर म क १५.6 
 

* ᥊.᥈᥈ ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥇᥋.᥌ 

 कर बस आङङ व यर सपङङ ख कनरॽ कक  न सपनलन ननङ अ यपकङ  
मर लॽ ररन  नपङङ  २० ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  मपङङ
 हरलक कल  लर कक  यपनम  बसओ खकनरॽ चलप च मर जर ग कनङ, 
कर नसपनन  नर कर  ध कम  बप परनक  खर आङङ ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङल  लर कक  नप रप फरनस करर॥ २१ हरक क यपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर चर ग क बप मपङ  हरलक कनङ  
कर प  मप स कक  क कॽ कर  लॽ बप पपनन  नर अबप हपलम मनङ 
नननन  धर वयर॥ २२ खरल  लर चर ग कल  लरए अबप हप
म रर कक  न सपनलन नल  लर चर ग कल  लर “ननङ  वपॽ फक    
मपङङ मङल  लर खकनरॽ सपमङ यरनन बप लसनत करर॥” * 
२३ आल ल ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खकनरॽ 
सपमङ यरनन बप लसनत क कर  लॽ बप पपनलन ननङ अबप
हप म रर कक  लपमग रकङ  मरननङ, २४ कर आननॽ 
लपमग आङङ सपप करबपरर॥ यरस क आननॽ दपङ  बपनङ 
मसन मरन  लपमङ  कक नहङ  वरकङ कर  जरनक  पप ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङनङ नसपननङ आ जर ग कम  नर फपॽग 
आननॽ आङङ सपमङ यरनन बप आलसनत लर॥ 
२५ ख कनरॽग आननॽ लप यरनल  लर चर ग कल  लर सरप  मप 
फपॽ आङङ ह कक  स कप  कर, हरक क यपङङ आननॽ आलप ककङ  
मरनन  नस बप चरनक  सर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर यपमङ
 मर खकनरॽ कक नहङ  वरकङ चरग करर॥  

नसपनलन नल लर सनप मपनङ कपरॽ  

५  खरल  लर चर ग कल  लर नसपननङ आ जर ग कम  बपलङ
 लर आलप ककङ  मरनन  नस बप आ बरनक  खर आङङ 

आननॽ दपङ  बप यरस क लखस  क लपम  बप ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङन  न क आननॽ नप दङङ परनक  खर आङङ वपॽरर॥ 
२ आननॽ नसपननङ आ जर ग कम  बपल  लर यरस क लखसङ
 क रर कनङ ल कङ  ग कम  मर आ दपन रर आङङ वपॽ॥ आल  लर 
हप बप खरनङ ल कङ  ग कम  मरए आ वपॽ, हरक क यपङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ममममनदङङ मङनङ खरन मप लकङ  
आ घरन स कम  मस रर फपॽ आङङ आसनत लर॥ 

ᤆᤵᤋᤒᤧᤥᤀᤠᤱ ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤕᤰᤠ 
ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤴᤧᤏᤱᤠ ᥈᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤜᤰᤧ₌ 
ᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤵᤆᤡ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴ. 
ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤛᤰᤋ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤏᤡᤴᤎᤠᤥ ᤘᤕ॥ᤧ ᥈᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗᤀᤧᤥ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤖᤠᤥ॥” * ᥈᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤣ ᤥᤳᤋ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᥈᥊ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᤕᤛᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤀᤠᤗᤣ ᤥᤳᤗᤠᤥ॥ ᥈᥋ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤵᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤛᤵᤋ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤵᤔᤠᤴ ᤋᤖᤠ᤹  

᥋  ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 

ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤴ ᤗᤱᤃᤶᤔᤠᤥ 
ᤀᤠᤍᤠᤣᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ ᤗᤱᤃᤶᤔᤠᤥᤀᤥ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁ₌ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤗᤰ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤥᤖᤠᤥ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤛᤣ ᤳᤗᤠᤥ॥ 

ररमम ४.२० – ५.२ 



 6८6 

३ हरक  कस  रकङ  मरननङ, कर आननॽ नसपननङ आ
जर ग कम  बपल  लर चर ग कल  लर क नर गरनङ क कक  खस लपक  खस 
आ द क म कलम मल  लरए आ सनत  लर, थस आङ  भरल  लर क
नर गरनङ क कक  खस लपक  खस आ द क म कलम मल  लर आल  ल सपङङ 
यनरकङ  नपमस थनप  मप आ स कक  क कमङ कर  लॽ बपनङ 
आननन स कम  मपङङ आ वपॽ रर, ४ हरक क यपङङ नपमस 
आ धनत कलम मल  लर न कन बप यरप  लरकङ  आ घरन स कमङ, 
हरक क यपङङ न कन बप यरप  लरकङ  आ गत कलम मल  लर सरनङ
 लपङ आ घरन स कम  मस फपॽ आङङ आल  ल सपङङ यनरकङ  
ननङ  सपङङ आजरग कम लर॥ ५ हरक  कस  लॽनरकङ  ननङङ
 सपङङ आ जर ग कलम मल  लर आननॽ ननङ  सपङङ 
मर ब कक  नरन  लर, थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङलङ
 लर सपॽनरकङ  ल कङ  मपॽ आ द कक  कर आङङ वपॽ 
कर  लॽ बपनङ खकनरॽ आमब रर बप सस सस मपङ  लपमङ 
आननॽ मसक  ल कङ  मर ननङ  वपॽ आघरनस कम लर॥ 

6 आननॽ लप यर लपमङ आ बप ङस कपङ  सरनलप सङङ
 मप मरन  छकक  म नप बप आ बरनक  खर आङङ आ व यरल  लर 
स क यरम  मर लप यर बप हपॽ रर लपमग लखस  करनङ  स यररर॥ 
6 आल ल सपमङ यरनन बप मनपनल  लर कक  लपमग मसन
मप ननङ  वपॽ कर  जरनक  पप मनपग खरन मप सपलक प लप, 
हरक  कस  सपङङ सरक  खपए न कन बप मनपनल  लर कक  लपमगग 
कक  भप मसन मप रर लपमग आनलन छङ  मप मरस कक लर॥ 
८ कर आननॽ लप यरओ आ व यरल  लर सप ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङल  लर लखस  करनङ  आननॽ लपमग मसन मप 
पपङ  घ क आङङ ल कङ  मपॽ आ द कक  कर बप पपनलन ननङ ख कनरॽ 
ओससनन आधपक कररर॥ 

९ खरल  लर चर ग कल  लर आननॽग लखस  क रर 
कक मपलक खॽ कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन
मपओ आलप ककङ  मरनन  नस बप आ बरनक  खर आङङ 
आ वपॽ बपल  लर चर ग कल  लर लखस  क रर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक  घ कलम दङ  लपमङ सरक  खपए 
कपङङ आसरनप लर॥ १० खरनङ फपॽ कङङ ग ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङल  लर कक ननङङ मम आ व यरल  लर सप आ ब क गरनङ 
कक स  सपनल  लर कक मसन मरन  लपमङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङन  न क 
नप दङङ आ बरनक  खर आङङ आ वपॽ बपल  लर चर ग कलङ

᥉ ᤜᤰᤧᤁᤥᤖᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ 
ᤗᤠᤰᤂᤥ ᤀᤠᤍᤔᤶᤔᤡᤸᤗᤀᤧᤥ ᤀᤠᤛᤣ ᤳᤗᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ ᤗᤠᤰᤂᤥ 
ᤀᤠᤍᤔᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤀᤠᤛᤰᤋᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤡ ᤀᤠᤎᤣ ᤳᤋᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧ 
ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧ 
ᤀᤠᤃᤳᤋᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤔᤒᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤔᤠ 

ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ 
᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤛᤡᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏᤃᤠ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤛᤠᤰᤐᤡᤗᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡᤃ 
ᤁᤓᤠ ᤛᤡᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥎ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤘᤕᤸᤧᤗᤛᤠᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤡᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤋᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ

ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤠ 
ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤀᤒᤠᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤀᤘᤠᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤄᤶᤍᤡᤱᤗᤠᤶ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤋᤱᤠᤀᤛᤠ ᤧᤣᤵᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤔᤡ 
ᤀᤘᤠᤕᤸᤧᤗᤛᤠᤧ ᤀᤒᤠᤃᤴᤧ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤏᤍᤠᤱ ᤀᤒᤠᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤱᤠ 
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 लर ख कनरॽ कक नहङ  मलन नल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  घ कलम दङ  लपमङ सरक  खपए कपङङ आसरनप लर॥ 
११ खरनङ पपनन  नर रकङ  मरननङ, कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ
 ङर आङङ आ सनत  लर, थस आङ  भरल  लर आननॽ 
दपङ  बप यरस क लखस  क लपमङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ
 न क आननॽ नप दङङ परनक  खर आङङ वपॽरर॥  

आदम न क लखस क 
१२ कपक  न कनल  लर कमग बप मरन  छपमङ यपलप म आ

द म लपमङ कक  सपनदङङ खपम  बसनक  मर लप यरननङ पर गर, 
हरक क यपङङ खरनङ लप यरनल  लर चर ग कल  लर मसन मरनङ 
परगररर॥ अक  खस लॽनरकङ  कपकङ  मरन  छपमङ यपलप म
हपॽओ मसन मरनङ त यर रर, थस आङ  भरल  लर कर ररक  लर 
लप यर मरजरग करर॥ १३ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
सपमङ यरमथमङ मरलम बए कमग सप कक  सपनदङङ खपमङ
 बसनक  मर लप यरननङ व यर रर, कर सपमङ यरमथमङ 
हरनप  करल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर लप यर हपॽ ररनङ 
खप रपनकङ मरय कक ख कन लर॥ १४ आ दलम मल  लर कक  यरमङ
 मपङ धर सपमङ यरमथमङ कर  सपप  पप मर सपनल  लर कक  यरमङ 
थपनरकङ  मरन  छपमङ यपलप म हपॽ रर आ दलम मनङ हरकङ 
 कस  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  कङ  जपनङङ मरम  भसनन  नस 
मर व यर सपङङ मरस यररर॥ 

आल ल कक  भप पपनन  नर आ द मरङङ ग कपनलन द 
कर दपन बप लखस  करनङ  हरक  कङ  बप वयररर॥ 

१५ कर लप यर न क पधपरनलम मङङ ग ललत थकङ   
मरजरनक नरन लर॥ थस आङ  भरल  लर लत  छप मनप आ
दलम मल  लर चर ग क बप लप यरनल  लर यनरकङ  मरन  छपमङ 
यपलप म हपॽ मर स यर, कर लत  छप मनप यरस क लखसङ
 क रर कक  ल कङ  ग कम  लपमङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर यनरकङ  
मनप हपॽ ल कङ  मपॽ क कक  क कमस आङङ आम  भप 
आतपतपन  नस सरन  लपङ नपरमसरर॥ 

१6 हरक क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  ल कङङ
 ग कम  लपम  बप कर  दपन बप पधपरनलम मङङ ग आ द म रर 
कक  लप यरनन  न क मरदङङ नरन लर॥ लत  छप लप यरलधकङ 
 लर चर ग कल  लर कर ररकङ  मनप हपॽ आलप कक  कर मर ध यर रर, 

ᤀᤘᤠᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤄᤶᤍᤡᤱᤗᤠᤶ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ 
ᤋᤱᤠᤀᤛᤠ ᤧᤣᤵᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥᤀᤱᤠ ᤀᤛᤠᤣ ᤳᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤏᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤀᤠᤍᤔ ᤏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
᥇᥈ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ 

ᤀᤠᤍᤔᤗᤠᤶ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ 
ᤐᤠᤥᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧ 
ᤐᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤔᤶᤧᤒᤡᤀᤥ ᤋᤃᤡᤛᤠ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ. ᤁᤖ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤜᤠᤣᤥᤵᤋᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤕᤥᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤂᤖᤠᤠᤣᤳ ᤔᤕᤧᤰᤂᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤀᤠᤍᤶ₌ 
ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤶᤧᤔᤠᤱᤎᤠᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤁᤛᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤔᤠᤥᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤍᤶᤔᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁ₌ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤔᤶᤧᤓᤣ ᤥᤴᤏᤥ ᤔᤘᤧᤕᤛᤠᤧᤱ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤓᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤀᤠᤍᤔᤱᤧᤃ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥋ ᤁᤖ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤏ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤱᤃ ᤗᤳᤌᤡᤰ 

ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏ ᤠ
ᤀᤠᤍᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧ ᤧᤠ . ᤁᤖ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏ ᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤠᤶᤓᤠ 
ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶ₌ 

ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤱᤃ ᤀᤠᤍᤔᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴᤏ ᤔᤍᤧᤱᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤗᤳᤇᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤁᤥᤠ ᤔᤎᤧᤧᤠᤖᤠᤥ. 
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कर यनरकङ  लप यर आ जर ग कम  सपङङ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर आम  भप आमब बप पधपरनलम मल  लर 
आलप ककङ  मरनन  नस बप आजरनक लर॥ १6 मथकङ  मनप 
आ दलम मल  लर चर ग क बप लप यरनल  लर चर ग कल  लर कपकङ  
मनप हपॽओ मसन मरल  लर हपङङ चर ग क नर फपॽग आलङ
 ल सपङङ यनरकङ  ल कङ  ग कमङ न क सपमङ यरनन मप ररनङ  
पधपरनलम मनङ आम  भपए कर  घरन बप हपॽ रर मथकङ  मनप 
यरस क लखस  क लपम  बप कर  दपन बप नहङ  मन  नर हपङङ 
मरजरग कॽरर॥ १८ हरक  कस  लॽनरकङ  ललत थकङ   मनपनलङ
 लर चर ग क बप लप यरनल  लर कपकङ  मनप हपॽ 
आलप कक  कर मर ध यर बप हरक  कस ए लत  छप मनपनलङ
 लर चर ग क बप मथकङ  सपमङ यरनन बप यपनम  बलक कल  लर 
कर ररकङ  मनप हपॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन
मपओ आलप ककङ  मरनन  नस बप मर बरनङ  ङपङङ कक  सङङ 
नहङ  मनङ मरघरनस कॽरर॥ १९ थस आङ  भरल  लर मथकङ  
मनपनल  लर ननङ  वपॽ फक  कङ  जपनङङ फर नन  द क बपल  लर 
चर ग कल  लर यनरकङ  मनप हपॽ लप यर बप मर बरनक  खर
बप हरक  कस ए लत  छप मनपनल  लर ननङ  वपॽ फक  
कङ  जपनङङ मङनङ करलन दङङ चर ग क बपल  लर चर ग कल  लर 
यनरकङ  मनप हपॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन
मपओ सपमङ यरनन बप मरबरनङङ लर॥ २० कर ररकङ  
मनप हपॽ आक  खरनङ लप यर बप मर जर गर कर  लॽ बप 
पपनलन ननङ खरङ  हपॽ रर मरननन स कर फपॽ आङङ 
सपमङ यरमथलम मनङ त यर रर, कर लप यरननङ परन ररलङ
 लर ल कङ  ग कलम मनङ खरन  न कनल  लर आङङ यनरकङ  परनरररर॥ 
२१ हरक  कस  लॽनरकङ  लप यरनल  लर कर ररकङ  मनप हपॽओ 
हपङङ चर ग क आङङ मसन मरनङ कप र बप कक  कमसनकङ  
आल ल ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  ल कङ  ग कलम मलङ
 लर हपङङ चर ग कॽ आङङ  खरल  लर आननॽ आलप ककङ  
मरनन  नस बप आ जरनकङ , हरक क यपङङ दपङ  बप यरस क 
लखस  क लपमङ मरन  न कप  म नप बप नहङ  मनङ आ 
घरनस कम लर॥ 

ᤁᤖ ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤛᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤶᤓᤠ ᤀᤠᤒᤡᤒᤠ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤌᤡᤰ ᤔᤏ ᤠᤀᤠᤍᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤜᤱᤠ ᤆᤠᤥᤃᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤃᤶ ᤏ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤔᤠᤖᤴᤧ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤶᤓᤠᤀᤥ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤡᤰ ᤔᤏ ᤠᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠᤥ ᤜᤱᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤁᤥᤠ ᤔᤎᤧᤧᤠᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤌᤡᤰ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤅᤠᤱ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤌᤡᤰ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤑᤧᤣ ᤴᤍᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤒᤠᤧ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ 
ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤥ. ᤁᤖ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤖᤸᤧᤗ ᤧᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤖᤖᤠᤧᤥ॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤋᤖᤠᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ॥ 
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लपयरनल लर ककम कक सपलम मनङ मरगर  

6  आल ल आननॽ थस पपनप  मप बस? ल कङ  ग कलम मनङ 
आतपतपन  नस आ घरन स कम ल फपॽ आङङ लप

यर चरनक  मपर वपॽ मपमब? २ मरनन  लर! हरक  कस  
चरनक  मप मर न कॽ नरन  लर! आननॽग कक मस वरकङ मनप 
हरक  कङ  बप आ जरनक  लर, हरक क यपङङ आल ल लप
यरनल  लर कक  य कक  कर आनङ वपॽनरन लर॥ हरक  कस नल  लर 
आल  ल आङ  धर लप यर चरनक  मपर वपॽ मप 
मरन कॽनरन लर॥ ३ आननॽ लखस क यरस कओ बलप कसङ
 मप आ बरनक  खरल  लर ख कनरॽ न कए आ स यर कर  लॽ बपनङ 
कक मसङङ कर लन ननत कलम मलन ब? ४ खरल  लर चर ग कल  लर 
आननॽग बलप कस  मप लपमङ मसन मरन  नर ख कनरॽ न क आ
ह कलम सङङ, हरक  कस नल  लर लखस  करनङ  पप न कनदङङ पपन 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ममममनदङ  गरनङ कक  म ककङ 
 सपलम मल  लर मसन मरन  लपम  बप कक नहङ  वरकङ चर ग क बप 
कक  कमसनकङ  आननॽ आङङ कक  सङङ नहङ  मन  नर 
आनहङङ लर॥ 

५ आननॽ कक मसन मरन  नर खकनरॽ न क मथक  ह कपङ आ
बरनक  खर आङङ आ वपॽ नर फपॽग लखस  करनङ  
मसन मरन  लपमङ यपम  मर नह ङर बप हरक  कस  आननॽ आङङ 
ख कनरॽ न कए मसन मरन  लपमङ यपम  मर आनहङङ लर॥ 6 लप
यरनल  लर कक  य कलक कनङ आननॽ नहङ  मन  नर लपमङ मरक ल 
हरक क यपङङ आल  ल आङ  धर लप यर रर कक  यरनक  पप 
आम  बरनङङ मङन ल फपॽ आङङ आननॽ कमगस  मप 
नहङ  मलन ननङ लखस  करन  न क मस लपम  सपक  मप मसङ  ङर 
फरनन  दर आङङ वपॽ कर  लॽ बपनङ कक मसङङ आनननत कमङ, 
6 थस आङ  भरल  लर आमतनङ स यर आङङ वपॽ खरनङ लप
यरनल  लर कक  य कक  कर न क चरनकङ  य कम  भर बप परनक  खर आङङ 
वपॽरर॥ ८ आल ल आननॽ लखस  करन  न क सरनरकङ  
आ स यर आङङ आ वपॽ नर फपॽग ख कनरॽ न कए आननॽ
आङङ यपम  मर आनहङ  लर फपॽ आङङ नसपननङ 
आजरग कम लर॥ ९ लखस  करङङ ग स यर आङङ कक नहङङ
 वरकङ परनक  खर बपल  लर आल ल यपम  मर मरमसन नरन  लर 
कर  लॽ बपनङ आननॽ आनननस कम लर॥ हरक  कस नलङ

 

ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤃᤧ ᤧ 

᥌  ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤥ᥅ 
ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤗ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤖ ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤒᤡ᥅ ᥈ ᤔ ᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ᥄ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧ 
ᤔᤏ ᤠᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤴᤘᤠ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤥ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤖ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤀᤠᤥ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ ᤀᤠᤛ ᤧᤠ  
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ ᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠᤗᤠᤶ ᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤥᤠ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤀᤠᤜᤶᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤂᤪᤡ ᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ 
ᤀᤠᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤥᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ 

ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤡᤅᤧᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤠᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥌ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠᤗᤠᤶ 
ᤔᤰᤧᤗ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤥ ᤗᤠᤕᤥᤠᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤀᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤱᤅᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤥ 
ᤑᤠᤣ ᤥᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶ. 
᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤛ ᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠᤏ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤛ ᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤠᤜᤡᤱᤗᤠᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤔᤛᤧᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ 
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 लर आल  ल आङ धर ख कनरॽ सम  दपङङ मसन मरल  लर य ककङ  
मरगत कन लर॥ १० लखस  करनङ  स यरल  लर लप यरनल  लर कक 
म कक  सपलम मनङ नपनम  मप फपॽ आङङ स दपनदङ  रर लपमग 
खकनरॽ मथक  लरङ  ङर स यर, कर आल ल खकनरॽ 
कक नहङ  वरकङ वपॽ रर, हरक क यपङङ कक नहङ  मलन ननङ 
खकनरॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कपन
मप फपॽ आङङ नहङङ लर॥ ११ हरक  कस  लॽनरक  कस  
कक मस वरकङ मनपनल  लर लप यर मर जर ग कम  बप कक  कमसनकङ  
लखननॽ लप यर चरनक  मपओ कर  स यरॽक कर लखस क 
यरस कनन  न क मथक  ह कपङ कर  बरनलक ख आङङ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कपन मप रर लपमग कर नहमङ बप 
फपॽ आङङ ननङ  वपॽ कनतरम मरॽओ॥ 

१२ खरल  लर चर ग कल  लर लप यरनल  लर लखननॽ नपमसङङ
 गरनङ थलक कनङ य कक  मप मर बपङ  घरलम मन  नरॽओ, मरनन  नर 
फपॽग फर नङ ननङ  वपॽ कल  लर कक  बपनलन ननङ करलन दङङ 
कर जरग कम लर॥ १३ लखननॽ थक  कर बप यपम  लकङ 
 हपॽ कपप  फर नम  बप यपनम  बकङ  चरनक  मप रर लपमग 
लप यरननङ मर दरनन  दरमङ मरमबररलम मन नरॽ॥ खरल  लर 
ककलरकङ  वप मसन मरन  लपमङ नहङ  मन  नर कर  दपन बप 
मनपहपॽ कक  कमसनकङ  लखननॽ आ बप ङस ननङ  वपॽ
फक  मपङ  ङर करनन  नपॽमसम  मरॽ, हरक क यपङङ लखननॽ 
यपम  लक  हपॽ सपमङ यरनन बप यपनम  बकङ  चरनक  मप रर 
लपमग ननङ  वपॽ फक  मपङ  ङर करनन दरम मरॽओ॥ 
१४ लखननॽ सम  दपङङ लप यरननङ य ककङ  चरनकङ  मर बपङङ
 घरलम मन  नरॽ, थस आङ  भरल  लर लखननॽ सपमङ यर 
मथलम मल  लर कक  य कक  कर कर  हरनलप कॽ, कर ननङङ
 वपॽ फक  ल कङ  ग कलम मल  लर कक  य कक  कर कर वमयॽरर॥  

सपमङ यरननमपल लर ककयरनक पप 
१५ कनङ कपकङ  फपॽ कङङ ग थर मप बस? आननॽ 

सपमङ यरमथलम मल  लर कक  य कक  कर आ हरनपङ कर ननङङ
 वपॽ फक  ल कङ  ग कलम मल  लर कक  य कक  कर आ वपॽ बपल  लर 
लप यर चर ग कलम ब? आप  फपल  लर आङङ चर ग कमङ मरननङ! 
१6 आमतन  हपॽ कङ  जपनङङ  खरम  मप कर  दरलन दॽ, बप 
खरल  लर कक  यरनक  पप कर  बरनलक खॽ कर  लॽ बपनङ 

ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤰ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤧᤠ ᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤏᤠᤣᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤌᤡᤰᤗᤱᤧᤅᤠᤥ ᤛᤧᤠ . ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤠᤥ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡ ᤁᤖ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ 
ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤜᤧᤡᤅᤡᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤕᤰᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤔᤍᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤧᤶ ᤔᤒᤧᤡᤖᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤋᤠᤣᤥᤴᤏᤠ᤹ ᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹  
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤕᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤋᤡ᤹. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ 
᥇᥋ ᤁᤴ ᤁᤰᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤌᤧᤔᤠᤒᤥ᥅ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 

ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤜᤠᤣᤥᤵ ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤡ᥅ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤶ ᤔᤧᤣᤴ᥄ 
᥇᥌ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤁᤍᤧᤧᤴᤍᤡ᤹. ᤒᤠ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
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कर लन नन स कलम मलन ब? लप यरनल  लर कक  यरनक  पप कर 
बरनलक खॽ नर फपॽग लखननॽ कर  स यरॽक, कर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  कङ  जपनङङ मङनङ कर  घरपङ
 स कम  नर फपॽग लखननॽ सपमङ यरनन बप 
कर बरनलक खॽरर॥ १6 कर लखननॽ लप यरनल  लर कक 
यरनक  पप कर  बरनलक ख आङङ कर  वमय सपङङ, आल ल 
लखननॽ कर  ह कॽ आमस बप नन सपलम मनङ मसक  ल कङङ
 मर न कए कर  कनप  पप कर  नपनप  पप कर  बरनलक ख आङङ 
कर  वमय बपओ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ नरगरन लर॥ 
१८ लखननॽग लप यर लपमङ चरनकङ  य कम  भर कर  घरन स कमङ
 मपङङ सपमङ यरनन बप यपनम  बकङ  चरनक  मप फपॽ आङङ 
कक  यरनक  पप कर  बरनलक ख आङङ कर वमयॽरर॥ 

१९ लखननॽ कक मसङङ नननप  मप कर  स कक  क कम ल फपॽ
आङङ नहम  दपङ  बपनङ न क यरनलक कल  लर कक मबननङ 
ओ गपङ चर ग कङङ ल पतपरर॥ लखननॽ आ बप ङस यपमङ
 ललक कनङ कमग यपलप म कर लजनम  बप न क फर नङ 
यपनम  बलक कल  लर कक  यरनक  पप परनङ  सर कर  दरननङ
 द कम  मपङङ कर  वमय बप कक  कमसनकङ , आल ल सस सस गरनङ 
स कत  थर परनङ  मप रर लपमग सपमङ यरनन बपल  लर कक 
यरनक  पप परनङ  सर लखननॽ यपम  ललक कनङ 
करनन दरम मरॽओ॥ २० लखननॽ लप यरनल  लर कक  यरनकङ 
 पप कर  वमयल  लर सपमङ यरनन बपल  लर कक  य कक  कर 
कर हरनलप करर॥ २१ खरनङ यरम  मर कर  जर ग कम  बप पपननङ
 हपॽ लपमङ आल  लर मसनरङङ कर  ममयल  लर थस कन  धपनकङ  
कर  घरन स कम  बस? कक  न कप  मरग खरनङ पपनन  हपॽ रर मरन  न कपङ
 म नप बप मसन मरन  नर कर गरमतॽरर॥ २२ कर आल  लरग 
लखननॽ लप यर लपमङ चरनकङ  य कम  भर कर  घरन स कम  मपङङ 
कर  वमयॽ, हरक क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक 
यरनक  पप कर  बरनलक ख आङङ कर वमयॽरर॥ खरल  लरग 
सस सस गरनङ स कत  थर कर  जरमगॽ, हरक क यपङङ कक  न कप  मर 
खरल  लर मरन  न कप  म नप बप नहङ  मन  नर कर गरमतॽरर॥ 
२३ थस आङ  भरल  लर लप यर रर आमब बप नपमङ  
यपलक कङङ ग मसन मरन  लर, कर ननङ  वपॽफक  
मपङङ मङल लर आम  भप आमब बप पधपरनलम मङङ ग 

ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡᤛᤠᤱ. ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤜᤧ᤹ᤀᤠᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤏᤀᤥ 
ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤀᤠᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥇᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏ ᤕᤠᤣᤥᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤡᤴ ᤀᤠᤥᤃᤵ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤕᤶᤠᤗᤰᤁᤡᤴ ᤋᤃᤡ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤈᤧᤡᤶᤒᤠ ᤏ ᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧᤁᤍᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ. ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤥᤛᤥᤃᤴᤧ ᤛᤳᤌᤠᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤗᤰᤁᤡᤴ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤋᤡᤖᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤛᤡᤖᤡᤱ 
ᤁᤔᤧᤕᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤥ ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤥ᥅ 
ᤁᤏᤵᤔᤠᤥᤃ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤥᤠ ᤁᤃᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥᤃ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤛᤥᤛᤥᤃᤴᤧ 
ᤛᤳᤌᤠᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤵᤔᤠᤥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤁᤃᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠᤖ ᤧᤀᤠᤒᤡᤒᤠ ᤏᤶᤠᤕᤰᤠᤁᤡᤱᤃ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤶᤓᤠ 
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आननॽ दपङ  बप लखस क यरस क ओ लपमङ मरन  न कप  म नप
बप नहङङ मन लर॥  

सपमङ यरमथलम मल लर ककयपनम बसओ 
मसनलक खम लपमङ कक मब  

6  आल ल सपमङ यरमथमङ कर  लर बप कर ननन बप 
आममनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, कङङ गपॽ 

पपनप  मप करनत कङ  बप पपनलन ननङ कक मसङङ 
कर नननत कम लर॥ सपमङ यरमथलम मल  लरग मनपननङ 
कक नहङ  वरकङ वपॽर थपनरक  लकङ  य कक क कॽ॥ 
२ मसनलक खलम मल  लर कक मबलधकङ  नपननङ  लर, 
मसनलक खमङ कर  बरनङ  मप मरन  छक मपॽ कनङ कत  थ कङ  गरनङ 
कक  यरम  बपॽ कनङ नहङ  ङपङङ वपॽर थपनरकङ  
सपमङ यरमथलम मल  लर खरनङ कक  यरम  बपॽ कन  न क क घसनकङ 
 खक आङङ वपॽ॥ कर कक  यरम  बपॽ कनङ मसन नर फपॽग 
खरनङ मसनलक खलम थम  लपमङ चरनकङ  य कम  भर मप परनङङ लर॥ 
३ हरक  कस  लॽनरक  कस  कक  यरम  बपॽ कनङ कक नहङ  वरकङ वपॽ
रए खरल  लर वसॽ मनपनन  न क मसनलक खमङ चर ग क नर फपॽग 
खरङङ ग सपमङ यरमथलम मल  लर चप रपम  मप यपनम  बकङ  
कर  जरनक  मप मरत कॽरर॥ कर कक  यरम  बपॽ कनङ मसन
आङङ ग ख कनरॽ मसनलक खलम थम  लपमङ चरनकङ  य कम  भर मप 
परनङ  लर, हरक क यपङङ खरल  लर वसॽ मनपनन  न क 
मसनलक खमङ चर ग कल  लर चप रपम  मप यपनम  बकङ  चर ग क
बप मरबरनङङ नरल लर॥ ४ हरक  कस नल  लर फकॽ न क सपॽ न क 
नरॽ न क सपॽ सस, लखस  करनङ  स यरनल  लर लखननॽ आङङ 
सपमङ यरमथलम मल  लर कक  य कलक कल  लर क गर भ कमत आङङ 
कर  वमय बप ओ लपमङ कर बपनलक खरर॥ हरक  कस नलङ
 लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  लपमग आननॽ न कन बप 
यपनम  बकङ  चरनक  मप आ स कक  क कम ल फपॽ आङङ 
आननॽग मसन मरन  लपम  बप कक नहङ  वरकङ कर  बरनङङ
 बपन  न क मथक  ह कपङ आ बरनक  खर आङङ आवपॽरर॥ 
५ आननॽग लप यर बप स कत  नपनल  लर आ य कक  कर आङङ 
आ व यरल  लर सपमङ यरमथलम मल  लर आननॽ नपमसङङ
 गरनङ थक  कर लप यर बप ननङ  वपॽ कनङ  फरनक  ख क आङङ 

ᤀᤠᤒᤡᤒᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠᤥ॥  

ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶᤗᤠᤶ ᤁᤒᤡ  

᥍  ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤁᤗᤧᤒᤠᤧ ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ 
ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤁᤠᤣᤥᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤥ॥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤃᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰᤗᤰ ᤕᤰᤋ᤹॥ 
᥈ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤡᤎᤡᤰ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤥ. 
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤡᤳᤌᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ 
ᤀᤡᤄᤣ ᤥᤰᤂᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤁᤖ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤡᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶᤌᤡᤶᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤘᤠ᤹ᤖᤀᤥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤠᤣᤴᤏ 
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤥᤃᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤡᤀᤠᤱᤃ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶᤌᤡᤶᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤠᤣᤴᤏ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ 
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛ ᤧᤣᤠ ᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤃᤓᤧᤳᤋᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤒᤠᤧᤣᤰᤂᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤴᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ 
ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤕᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠ 
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आननॽ आ जर ग कम  बप फर नङ यपनम  बलक कल  लर मसन
मरनङ कपरॽरर॥ 6 कर आल  लरग, कमग आननॽ 
सम  दपङङ य ककङ  कर  जरनक  पप सपमङ यरमथम  लपम  बप 
चरनकङ  य कम  भर आ घरन स कम  मपङङ आवपॽ॥ आल ल 
आननॽग सपप  कर आङङ कर  बप  पप सपमङ यरमथलम मलङ
 लर कक  य कक  कर आ व यरल  लर सस वप आ जर ग कम  बप हरक  कस  
मरननङ, कर सस सस मपङ  लपम  बप कक  सङङ नहङ  मन  नर 
सस वप आजरग कम लर॥  

सपमङ यरमथमङ न क लपयर 
6 हरक  कस नल  लर आननॽ थस पपनप  मप बस? 

सपमङ यरमथलम मनङ लप यरमब? सरक  खप सपङङ मरननङ
 लर! कर सपमङ यरमथलम मनङ हरनप  करल  लरग कङङ गपॽ 
आनहङ  मन  नर बप लप यर हपॽ मरलन ननबपन मरनङ॥ थस
आङ  भरल  लर सपमङ यरमथलम मल  लर, “खर नरॽ 
मरमघनप  सरन  नरॽ” फपॽ आङङ मर बपनत कलन नल  लरग 
कङङ गपॽ लखनम  मपनङ कपप  फर नम  बप रर कर  लॽ बप 
पपनलन ननङ कक मसङङ मरनननत कङङ मङन बपरर॥ ८ कर 
कनङ लप यरनल  लर सपमङ यर कङ  जपनङ  लपमङ स क यरमङ  
खरन स क आङङ कङङ गपॽ आमस गपङङ कपकङ  पनरकङ 
 लरनङ लखनम  मप ननङ  वपॽ कनङ  फरनक खक॥ 
थस आङ  भरल  लर सपमङ यरमथलम मनङ हरनप  करल  लरग लप
यरनल  लर कक  म कक  सपमङ हरनप करबपरर॥ ९ कमग कङङ गपॽ 
सपमङ यरमथलम मनङ कक मसङङ मरलन ननतस व यपङङ मङलङ
 लर न कन बप व यर, कर सपमङ यर कङ  जपनङङ मङनङ कक मसङङ 
नननत कङङ मङल  लर कङङ गपॽ आनहङ  मन  नर लप यरननङ 
कक नहङ  वरकङ परनक  खर आङङ कङङ गपॽ स यपङङ लर॥ 
१० कनङ सपमङ यर कङ  जपनङङ मङल  लरए मरन  न कप  म नप बप 
नहङ  मनङ कपनप  मप कर  बरनङ  बप व यर कर खरल  लरग 
मसन मपनन कप र कर  लॽ बपनङ ननङ  वपॽ खरनस कङङ लर॥ 
११ थस आङ  भरल  लर लप यरनल  लर सपमङ यर कङ  जपनङङ
 लपमङ स क यरमङ  खरन स क आङङ कङङ गपॽ कङ  लरक  कपङ  लर, 
हरक क यपङङ बप कनङ सपमङ यर कङ  जपनङ  लपमङ कङङ गपॽ 
सररपङङ लर॥ १२ हरक  कस  सपङङ सपमङ यरमथलम मनङ 

ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧ ᤋᤖᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤥᤃ. ᤋᤃᤡ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤛᤥᤘᤠ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤛᤥᤘᤠ ᤀᤠᤈᤠᤥ₌ 
ᤃᤶᤗᤠᤥ॥  

ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤏ ᤗᤠᤕᤥᤠ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤥ᥅ 

ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤡ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ 
ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤜᤠᤣᤥᤵᤋᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠᤒᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤏᤡᤒᤠᤴᤔᤴᤧ॥ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ.ᤧ “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤔᤄᤧᤡᤵᤛᤴᤧᤏᤧ᤹” ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤴᤏᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤶᤔᤠᤴ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠᤖᤠᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤗᤠᤶ ᤛᤕᤶᤧ ᤂᤠᤣᤥᤛᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤛᤡᤃᤱᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤂᤡᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤑᤠᤣ ᤥᤰᤂ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤋᤸᤧᤗᤃᤧ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶ ᤜᤠᤣᤥᤵᤋᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ 
᥏ ᤋᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤥ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤁᤴ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤥ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤋᤠᤣᤵᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤘᤕ ᤧᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤛᤡᤔᤠᤏᤡ 
ᤋᤖᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤗᤠᤶ 
ᤛᤕᤶᤧ ᤂᤠᤣᤥᤛᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤱᤠᤗᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤖᤠᤧᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 

ररमम 6.6 – १२ 
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ससससबप चरनक  पपल  लर कक  कङ  जपनङ  हपॽ सस सस बप, 
सपमङ यरनन बप न क न कन बप चरनक लर॥ 

१३ हरक  कस नल  लर न कन बप पपनलन नल  लर कङङ गपॽ आ
लपमग मसन मरनङ कप रमब? मर दप रन  लर, कर लप यरननङ 
लप यर ए रर लॽनरकङ  कक मसङङ  नननप  मप आ स ककङ 
 क कम ल फपॽ आङङ लप यरनल  लर न कन बप पपनन  लपमङ 
कङङ गपॽओ यपम  सपम  गरनङ मसन मरनङ कप र, हरक  कस नलङ
 लर सपमङ यर कङ  जपनङङ मङल  लर चर ग कल  लर लप यरननङ 
आल  ल सपङङ सपॽनरकङ  लप यर बप चरनकङ  फपॽ आङङ 
नननस कङङ लर॥  

नरलत छ पनरक पप मरन छपमङ स कत नप 
१४ सपमङ यरमथलम मनङ यपम  सपम  बप चरनकङ  लॽनरकङ  

कक मसङङ आनननत कम  मपङङ वपॽ, कर कङङ गपॽ यपमङ
 सपम  बप मर जरनक  कपनङ हरक क यपङङ यरनक  पप हपॽ 
मर दरनक  पप कक  कमसनकङ  कङङ गपॽ आङङ लप यर ओए 
करनक  कपङ  ङपङङ वपॽआरर॥ १५ कङङ गपॽ चर ग कङङ
 बप पपनलन ननङ कक मसङङ मरनननतपनङ, थस आङ  भरल  लर 
चर ग कङङ लॽनरकङ  ननङ  वपॽ चर ग कङ  बपनङ मर जरनकङ 
 कपनङ, कर कङङ गपॽ लचनत कङ  बप पपनलन नन  नस 
चरग कङङ लर॥ १6 हरक क यपङङ कङङ गपॽ चर ग कङ  बप 
पपनलन ननङ कपप  फर नम  बप चरनकङ  फपॽ आङङ ननन स कङङ
 नर फपॽग सपमङ यरमथलम मनङ न कन बप चरनकङ  लॽनरकङ  
करलन दङङ चर ग कङ  बप परनङङ लर॥ १6 खरल  लर चर ग कलङ
 लर, आल ल हरक  कस  कर  जरनक  परनङ  कङङ गपॽ मरननङ, 
कर कङङ गपॽओ कर  वपॽ बप लप यरनल  लर चरग कबपरर॥ 
१८ थस आङ  भरल  लर लप यरनल  लर कक लधमङ वपॽ आ
बपल  लर कङङ गपॽ आ स कत  नपओ थस आङङ न कन बप पपननङ 
हरनपङ फपॽ आङङ कक मसङङ  नननत कङङ लर॥ हरक  कस 
लॽनरकङ  कङङ गपॽ न कन बप पपनन  हपॽ चरनक  मप 
ननङ  वपॽ कत कङ  सपङङ चरनक  मप मरस कक कपन लर॥ 
१९ थस आङ  भरल  लर न कन बप पपनन  हपॽ चरनक  मप ननङङ
 वपॽ चर ग कङङ, खरनङ मर जरनक  कपनङ, कर कपप  फर नम  बप 
पपनन  हपॽ मरन  जरनक  मप ननङ  वपॽ चर ग कङ बपन  नर चर
ग कङङ ल वपॽआरर॥ २० हरक  कस  लॽनरकङ  कङङ गपॽ 

ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ. 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤋᤖᤠᤒᤡ᥅ ᤔᤍᤠᤧᤖᤴᤗᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤥᤖᤠᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤶ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤋᤖᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤳᤏ ᤠ
᥇᥊ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 

ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤍᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥᤀᤥ 
ᤋᤠᤣᤥᤰᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤴᤠ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠ. 
ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤡᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴᤏᤥ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛᤱᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ.ᤧ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛᤳᤏᤀᤠᤠᤥ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤜᤠᤣᤥᤵ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤱᤛᤠᤱ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱ. ᤂᤴᤧ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠ. ᤁᤖ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠᤴᤏ ᤧᤆᤠᤥᤃᤱᤗ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ररमम 6.१३ – २० 
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मरन  जरनक  मप ननङ  वपॽ चर ग कङ  बप पपनन  हपॽ चर
ग कङ  नर फपॽग कनङ कर  जरनक  पपङङ ग कङङ गपॽ मरननङ, 
कर कङङ गपॽओ कर  वपॽ बप लप यरनल  लर हरक  कस  
चरग कबपरर॥ 

२१ अक  खस लॽनरकङ  कनङ मथलम मल  लर यपनम  बकङ  
चर ग क बप कङङ गपॽ ननङ  वपॽ खरन स कङङ–कङङ गपॽ न कन
बप पपननङ चरनक  मप ननङ  वपॽ चर ग कङङ मङल  लर 
कपप  फर नम  बपनङ कङङ गपॽ न कए वपॽरर॥ २२  थस आङङ 
 भरल  लर कङङ गपॽ आमसक  ल कङ  मर न कए ननङ  वपॽ फक    
मपङङ मङल  लर ककसपमङ यरमथम मर सनतपरर॥ २३ कर 
कङङ गपॽ ओग वसॽस  मप म कक  सपलम मल  लर यपनम  बकङ  
चर ग क बप नननस कङङ॥ खरनङ म कक  सपलम मल  लरग कङङ गपॽ 
आ बप ङस आननङ  वपॽ कल  लर कनप  मप नपनप  मप करनत क
बप मथलम मल  लर कक  दक  लरङ  वपओ थङङ चर ग कॽ, 
हरक क यपङङ लप यरओ प कङ  लप धप बप चरनक  कप आङङ 
लप यरनल  लर कङङ गपॽ य कक कपरर॥ २४ ए, कङङ गपॽग 
आक  खरनङ सपॽनरकङ  पप  प रप मप मनप आ बस? कनङ 
लप यर न क मसन मरल  लर य कक  क क बप नहङ  मन  लपमङ हपनकङ
 लर सरनप  मप स कक  कप बस? २५ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ 
नर गरन  लर! आननॽ दपङ  बप यरस क लखस  क लपम  बपए 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर आ सरनप  लर! खरल  लर चर
ग कल  लर आननङ  वपॽओ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  सपमङ यरमथलम मल  लर कक  सस वप चर ग कङङ, कर लप
यर बप मथलम मल  लर मथम  स क बप स कत  नप ओग लप यरनल  लर 
कक  सस वप चरग कङङ लर॥  

ससससमपङङ मङल लर ककम कक सपम लपमङ नहङङ मप  

८  खरल  लर चर ग कल  लर आल ल लखस क यरस कनन  न क  
मथक  ह कपङ कर  वपॽ बप हपॽ ननङ  वपॽ फक    

मपङङ मङल  लर आलप ककङ  मर ग कनत कलन छनङ, २ थस आङङ
 भरल  लर लखस क यरस क लपमङ मरन  न कप  म नप बप नहङ  मनङ 
कर मब बप सस सस मपङङ मङल  लर कक  म कक  सपलम मल  लर लप
यर न क मसन मरल  लर कक  म कक  सपम  लपमङ चरनकङ  य कम  भर 
नप रपङ  ङपङङ वपॽरर॥ ३ लप यर बप स कत  नपनल  लर चर
ग कल  लर सपमङ यरमथलम मल  लर चरनक  मप मर स कक  क कम  बप 

ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤥᤃᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 

᥈᥇ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴ ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤥᤛᤱ–ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤀᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤏᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤥ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ₌ 
ᤀᤠᤥᤃ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤁᤠᤣᤥᤳᤋᤒᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤌᤱ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤀᤠᤠᤱ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤰᤁᤖᤠᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤀᤥ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤵᤐᤪᤠ ᤔᤠ ᤔᤏᤀᤠᤠᤒᤥ᥅ ᤁᤴ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤏ 
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤕᤰᤋᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠᤶ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤛᤧᤣᤵᤔᤠ 
ᤛᤰᤁᤒᤠᤥ᥅ ᥈᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧᤗᤠᤥ᥄ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤛ ᤧᤣᤵᤗᤠᤥ᥄ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱ. ᤁᤖ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤌᤡᤶᤛᤒᤠ ᤛᤳᤏᤀᤠᤠᤥᤃ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤔᤠ  

᥎  ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ 
ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋᤴᤇᤡᤴ. ᥈ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠ ᤏ 
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤶᤒᤠ 
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पपनलन ननङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर चरग करर॥ ख कनरॽ 
आ ब क गरनङ कक स  सपननङ मरन  छपमङ यपलप म हपॽ रर मर जर
ग क बप लप यरनल  लर लपमग मस द कङ  ज भप परनङ  सर 
लप यर बप मनप कक  कमसनक  पप नपमसङ  गरनङ थकङ 
 कर पपङ  घ क य कन स क आङङ नपमसङ  गरनङ कक  धलक कल  लर 
आननॽ लप यरननङ मरक खकरर॥ ४ अक  खस लॽनरकङ  
लप यर बप स कत  नप कक  कमसनकङ  मरननङ, कर सस सस मपङङ 
कक  कमसनकङ  आनहङङ मङल  लर सपमङ यरमथलम मल  लर 
नपनक  क क बप सपमङ यरनन बप पपनन  हपॽ कपकङ  आननॽ 
चरनक  मप आ स कक  क कम ल फपॽ आङङ खकनरॽ हरक  कस  
चरग कबपरर॥ 

५ लप यर बप स कत  नपनल  लर ननङ  वपॽ चर ग क बप कक 
कमसनकङ  कर नहङ  बप हपॽ ररग खरनङ स कत  नपनल  लर 
कक ननङ  वपॽ कपन मप ओए ननङ  वपॽ मरमब रॽ, कर 
सस सस मपङङ मङल  लर पपनत क बप कक  कमसनकङ  कर नहङङ
 बप हपॽ ररग सस सस मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कपन मप ओए 
ननङ  वपॽ मरमबरॽरर॥ 6 आननॽ ननङ  वपॽ कनङ  लप
यर बप स कत  नपनल  लर य कक  मप आ बपङ  घ कलम मल  लरग 
आमसन रर, कर आननॽ ननङ  वपॽ कनङ  सस सस मपङङ मङनङ  
य कक  मप आ बपङ  घ कम  नर फपॽग मरन  न कप  म नप बप नहङङ
 मनङ न क स नप रङङ आघरनस कम लर॥ 6 थस आङ  भरल  लर 
लप यर बप स कत  नपननङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक 
दक  लरङ  वपओ परनक लर॥ खरल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  सपमङ यरमथलम मनङ मर
कनत कनङ मर नपनत कनङ हरक क यपङङ कनप  मप नपनप  मप आङङ 
मरस कक क कन लर॥ ८ लप यर बप स कत  नपनल  लर य कक  क कमस
बप हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ 
कपन मप मरन छकक क कन लर॥ 

९ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  सस सस मपङङ मङनङ 
लखननॽओ सरक  खपए वपॽ नर फपॽग लखननॽग लप
यर बप स कत  नपनल  लर कक  म नप मरनलन नङङ, कर 
सस सस मपङङ मङल  लर ककमनपननङङ लर॥ हरक क यपङङ 
आमतनङ मनपनन  न क लखस  क रर कक  सस सस मपङङ मङनङ हरनपङ  
खरनङ लखस  क रर कक  म नप मरनन लर॥ १० कर लखसङ
 करनङ  लखननॽओ वपॽ नर फपॽग लखननॽ नपमसङ  गरनङ 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧ
ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ 
ᤐᤠᤱᤄ ᤕᤣᤛᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤔᤰᤧᤂᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ 
ᤛᤳᤏ ᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤜᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤠᤣᤰᤋᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥋ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤴᤧ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠᤀᤠᤥᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹. ᤁᤖ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤠᤣᤔᤠᤀᤠᤥᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤕᤰᤔᤠ 
ᤀᤠᤒᤠᤱᤄᤶᤔᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤕᤰᤔᤠ ᤀᤠᤒᤠᤱᤄᤶᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱ 
ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤴ ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤕᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤏ ᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏᤡᤱ. ᤁᤖ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤏᤏᤠᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴᤏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤠᤣᤥᤵ ᤂᤴᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤏ ᤠᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤁᤖ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
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थलक कनङ लप यरनल  लर चर ग कल  लर मसन सपङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननन मपओ आलप ककङ  मरनन  नस बप 
कर  बरनलक ख बपल  लर चर ग कल  लर लखननॽ यपम  सपलम मनङ 
नहङङ लर॥ ११ हरक क यपङङ यरस कननङ मसन मरन  लपमङ 
कक नहङ  वरकङ कर  जरनक  पपल  लर कक  सस सस मपङङ मङनङ 
लखननॽओ वपॽ नर फपॽग बप खरनङ लखननॽओ 
कर  वपॽ बप सस सस मपङ  लपमङ लखस क यरस कननङ मसन मरनङ
 लपमङ कक नहङ  वरकङ कर  जरनक  पपल  लर लखननॽ आङङ 
कक नहङ  वरकङ कर जरमगॽरर॥ 

१२ खरल  लर चर ग कल  लर फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस 
आननॽ मरन  जरनक  कस  मरम  बरनङ  म नप बप पपनन  हपॽ 
वपॽ, कर लप यर बप स कत  नपनल  लर ननङ  वपॽ चर ग क
बप हरक  कस ए चरनक  मप मरबरनङङ नरल लर॥ १३ लखननॽ 
लप यर बप स कत  नपनल  लर ननङ  वपॽ चर ग क बप कक  कमसनकङ  
कर  वमयॽ नर फपॽग लखननॽ कर  स यरॽ क रर, कर सस
सस मपङङ मङल  लर कक  म कक  सपम  लपमङ लप यर बप 
यपनम  बक  हपॽ कर  लर रम  नर फपॽग कर नहमङॽरर॥ 
१४ थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  सस
सस मपङङ मङल  लर लपम  लर स कमस बप हपॽए ननङङ वपॽफक  
सपनमसरर॥ 

१५ लखननॽ कर  घरन स कम  बप सस सस मपङङ मङल  लर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङन  न क कर मग बप यरनकङ  कर न  जरमगनङ, 
कर खकनरॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सरमसनङ  सपन 
कर  जरमग आङङ वपॽ॥ हरक  कस  लॽनरकङ  ख कनरॽ लपमङ
 बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ “पप न कनदङङ  आम  बब” 
मरप  मप आसकक क कम लर॥ १6 हरक  कस  लॽनरकङ  ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  सस सस मपङङ मङनङ आननॽ 
यपम  सपलम मन  न क कङ  ङपङङ “लखननॽ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक स  सपनननङ  लर” फपॽ आङङ 
आमरत लर॥ १6 हरक क यपङङ कक स  सपन आ बरनकङ 
 खर बपल  लर चर ग कल  लर आननॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  लकङ  कर घरनबपमसरर॥ सरक  खपए खकनरॽ न क 
सरनरकङ  कङ  धपनङङ आ घरन स कम ल फपॽ आङङ ख कनरॽ
न क सरनरकङ  क नर गरनङ क कक  खस आङङ आ जप नर फपॽग 

ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤡᤛᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ 

ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤘᤠ᤹. ᤁᤖ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤗᤧᤖᤧᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤜᤧᤡᤅᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤶᤗᤠᤥᤛᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤣᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤁᤃᤧᤡᤒᤠ ᤕᤠᤣᤥᤰ 
ᤁᤴᤧᤈᤠᤥᤃᤡᤴ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤛᤧᤡᤱᤛᤠᤣ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ “ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤀᤠᤶᤒᤠᤤ” ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏ ᤋᤱᤅᤠᤱ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤏᤡᤱᤗᤠᤥ” ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤔᤳᤧᤗᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥᤀᤠᤱ ᤀᤠᤈᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 

ररमम ८.११ – १6 



 6९८ 

आननॽग यरस क लखस  करन  न क सरनरकङ  लकङ  
कर घरनबपमसआङङ लर॥  

कर दपनबप ममममनदङङ 
१८ ख कनरॽ यपङङ मस आमब बप ममममनदङङ मङन  न क 

कङ  मपल  लरग कनङ यरम  मर आननॽ आ द क म कम  बप क
नर गरनङ क कक  खसननङ थस आङङ मरनन  लर फपॽ आङङ 
कनत कङङ लर॥ १९ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सरक  खप
बप कक स  सपन हपॽ ओ ससनन  दपङङ परनङ  मप यरलम मनङ 
नप वप गरनङ च कनमतल  लर सपॽनरकङ  ननङ  वपॽ क गसनकङ 
 कपङङ हपङ  घ कर वपॽरर॥ २०२१ थस आङ  भरल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर चर ग क बप नप वप गरनङ 
चकनमतनङ फर त  लप रर, हरक  कस ग आ बप ङसग मरननङ, कर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कक  कमसनकङ  
हरक  कस  परनक खरबपरर॥ कर नप वप गरनङ च कनमतलङ
 लर नकन मप पसनक  मप लपम  बप कपङ  सरनप  पपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक स  सपन हपॽ रर खकननॽ 
ममममनदङ  गरनङ चरनकङ  य कम  भरननङ मर घरन स कर 
कर लॽबपनङ सपॽनरकङ  ननङ  सपङङ चर ग कर वपॽ॥ 
२२ कनङ कर ररकङ  नप वप गरनङ च कनमतनङ सप वपनम  मप 
क कङङ मङल  लर क र मप मरलन छ मपॽ कनङ कक  कमसनकङ  
आल ल थपनरकङ   यपनप  पप न क क कक  खस चपन बपनङ आननॽ 
आनननस कम लर॥ 

२३ नप वप गरनङ च कनमतल  लकङ  मरननङ, कर कपक  न क 
कमग बप लकङ  कक  कमसनकङ  सस सस मपङङ मङनङ कर  घरन
बप आननॽ आङङ आ यपनत ल आवपॽरर॥ आननॽ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर आ बप ङस कक स  सपन आ
जरनक  कपङङ आननॽ आ बप ङस नपमसङ  गरनङ 
थलक कल  लर लप यर न क क कक  खस लपमङ चरनकङ  य कम  भर 
खरन स कर फपॽ आङङ आ यपनत ल आ हपङ  घ कम ल 
आवपॽरर॥ २४ थस आङ  भरल  लर आननॽ सरन  लपङ 
आ घरन स कम  मपङ  धरए कनङ सरक  खप बप ननङङ
 सपङङ मङनङ आ गत कम  मपङङ वपॽ॥ ननन म नप बप 
पपनलन ननङ ननङ  सपङङ आन जरग कलम मन लर॥ आल ल 
कमग सप कत क बप पपनलन ननङ हपनत  लर ननङ  सपङङ चर

ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠ₌ 
ᤛᤡᤀᤠᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ 
᥇᥎ ᤂᤏᤧ᤹  ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤀᤠᤒᤡᤒᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴᤏ 

ᤋᤱᤔᤠᤸᤗᤃᤧ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤍᤔᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤴ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤃᤣ ᤥᤰᤁᤱᤠ ᤜᤱᤠᤄᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥆-᥈᥇ ᤌᤥᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ 
ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤴ ᤑᤧᤳᤗᤠᤖ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤥᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥᤃ ᤔ ᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ 
ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤡᤔᤠ ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤐᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤣᤥᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤖ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤖ ᤘᤠ᤹॥ ᥈᥈ ᤁᤴ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤴ ᤛᤠᤘᤠᤣᤶᤔᤠ ᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋᤖᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤕᤠᤣᤵᤐᤠ ᤏ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤒᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ 

᥈᥉ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤸᤗᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤁᤰᤠᤏ 
ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤗᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤕᤠᤣᤳᤗ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤱᤠ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠ 
ᤏ ᤋᤰᤂᤥᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ ᤂᤠᤣᤥᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤕᤠᤣᤳᤗ ᤀᤠᤜᤱᤠᤄᤶᤗ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤠᤱᤎᤠᤥᤀᤥ ᤁᤴ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤃᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤏᤡᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤴᤈᤠᤥᤃᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤁᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
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ग कॽ बस? २५ कर आननॽ आल ल थपनरकङ  मरङ  घरए 
आ वपॽ बप पपनलन ननङ ननङ  सपङङ आ जर ग कलम मलङ
 लर खरनङ खरन मप फपॽ आङङ नपमस आ धनत कम  मपङङ 
आहपङङ घ कम लर॥ 

२6 सस सस मपङङ मङल  लर आङङ आननॽ कर  सपक  पपओ 
आ धप आङङ आ वपॽ कल  लर कक  भपॽ आमबॽरर॥ खरनङ 
यरम  मर आक  खस लॽनरकङ  क क वप चरनक  मप आननॽ 
आल  लरस  स कलम मनङ, कर आननॽ पपनप  मपए स ककङ 
 मरन  दरप  म नप बप पपनन  स कत  लप हपॽ ररनङ आननॽ 
यपनप  मपन  न क सस सस मपङङ मङल  लर आननॽ लरकङ  वप पसलल
गरनङ क क वप चरग कॽरर॥ २6 हरक क यपङङ आननॽ 
मसक  ल कङ  मप ओ बप पपननङ कर ननन बप ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर सस सस मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कनङ  
ननन स कॽ रर, थस आङ  भरल  लर सस सस मपङङ मङल  लर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कक  कमसनकङ  
नसपनन बप हपॽ रर लपमग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङन  न क पसलल
गरनङ क क वप चरग कॽरर॥  

ननङङ वपॽफक  ममनलम जलपम बप थसनल लरआङङ 
सरम मप आन छकक नरनङ 

२८ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ ममनलम ज कर  मरप  पप, 
कक ननङ  वपॽ कक  कमसनकङ  उनत कमस बप हपॽ रर लपमग, 
खकनरॽ कर ररकङ  पपनन  हपॽ न कन बपए परनङङ ल चर ग कॽ 
कर  लॽ बपन  नपङङ  आननॽ कक मसङङ आनननत कम लर॥ 
२९ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  म नप हपॽ उन  छसननङ
 छप कक मसङङ  नननत कमस आङङ आ ब क गरनङ कक स  सपननङ 
कक  कमसनक  कस  परनङ  सर ससग कमसरर॥ हरक  कस  लॽनरकङ 
 कस  यनरकङ  फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ हपॽओ खकनरॽ 
क कम  बप परनक खररर॥ ३० हरक क यपङङ आमतन  हपॽ कमग
सप सस ग कमस, खरङ  हपॽग उनत कमसआङङ लर॥ 
आमतन  हपॽ उनत कमसॽ, खरङ  हपॽग आलप ककङ  मरननङ
 नस बप आङङ  चरग कमसॽरर॥ आमतन  हपॽ आलप ककङ  
मरनन  नस बप चर ग कमसॽ, खरङ  हपॽग कक ममममनदङङ मङनङ
 नपङङ नपरमसॽरर॥ 

ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤒᤥ᥅ ᥈᥋ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤔᤱᤧᤄᤥᤠᤀᤥ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤀᤠᤎᤣ ᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤜᤱᤠᤄᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥋ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠᤀᤥᤠ 

ᤀᤎᤠᤠᤀᤱᤠ ᤀᤘᤠᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ᤹ ᤀᤒᤠᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤀᤰᤠᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤀᤸᤠᤗᤛᤧᤛ᤻ᤶᤔᤡᤴ. ᤁᤖ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤥ 
ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤛᤳᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤵᤔᤠᤴᤏ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤗᤰᤧᤘᤠ 
ᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤀᤥᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤔᤡᤶᤈᤡᤗᤠᤶᤒᤠ ᤌᤣ ᤥᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤶᤧᤔᤠ 
ᤀᤠᤴᤇᤰᤏᤴᤧ 

᥈᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ. 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ. ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤒᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗ ᤆᤠᤥᤃ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤏᤠᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤴᤇᤣ ᤥᤴᤇᤠ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤀᤒᤠᤃᤴᤧ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤴ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧᤛᤥᤃᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ ᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  
ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤛᤥᤃᤛᤡ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠᤗᤠᤥ॥ 
ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤣᤳᤋᤛᤡ᤹. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ 
ᤔ ᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠᤀᤱᤠ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ 
ᤔ ᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡ᤹. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁ₌ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
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* ८.३6 ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ ४४.२२ 
 

* ᥎.᥉᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥊᥊.᥈᥈ 

३१ हरक  कस  नर फपॽग आननॽ थस आ बपनत कम  बप
बस? ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ आननॽ लरप  मपङङ वपॽ नर 
फपॽग आननॽ कक  लरङ  वपओ हपनतपङङ परनकङ 
 मप मरस कक नरन लर॥ ३२ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
आ बप ङस आ ब क गरनङ कक स  सपनन  नस मर दपङ  घ कनङ, कर 
आननॽ कर ररक  लर लपमग खकनरॽ मसन मप पपङङ घ क॥ 
खकनरॽ लखस  करन  नस आमब ररल  लर कपकङ  पपनन  हपॽ
आङङ आक  खस लॽनरकङ  आननॽ नप मप 
आन  छकक  नरन  बस? ३३ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सस
ग कमस बप हपॽ हपनत  लर आलप ककङ  कक नप  मप 
स कक  क कमसॽ बस? हपनत  लर आङङ मर स कक  क कलन छनङ, थस
आङ  भरल  लर आलप ककङ  मरनन  नस बप कर  जरनक  पपङङ ग 
ननङङ वपॽफकमपङङ मङन नसरर॥ ३४ आननॽ हपनत  लर 
पपननङ मथक  मप आ स कक  पस? हपनत  लर आङङ आन  छककङ 
 नरन  लर, थस आङ  भरल  लर लखस क यरस कननङ स यर आङङ 
आल ल ख कनरॽग मसन मरन  लपमङ कक नहङ  वरकङ परनकङ 
 खर, हरक क यपङङ खकनरॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  ज कप  सपङ  लरप  मपङङ य कङ  लर, हरक क यपङङ आननॽ 
लपमग पसलल गरनङ क क वप आङङ चर ग कर य कङङ लर॥ 
३५ हपनत  लर लखस  क रर कक ममनलम ज लपमङ सरम  मप आ
स कक  पस? यरत कक  खस, क नर गरनङ क कक  खस, ननङ  घ कमङ, सपकङ , 
चपङ  मप वपनप  मप हरनप  मप, नकप  मप कर  घ कन बप यरमङ 
कग मसन मरल  लर सरम  मप आ स कलक प? ३6 सपमङ यर
सपप  लपओ अक  खस लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, 

“खर नरॽ नसपननङ चरनक  कपमस गर बपल  लर 
मथकङ  यपनन  धकङ  मरसरनरगरॽरर॥ 

सरप  मप कर  बरनङ  बप मरल  ल ककङ  कक  कमसनकङ  
मनप हपॽ रर मरमरमतगररर॥” * 

३6 कनङ कपकङ  पपनन  हपॽओ आननॽ ल कङ  मपॽ 
कर  द कक  पप लखस  क लपम  बप आननॽ थङङ कर  नपनमङ
 बपन  न कनल  लर आङङ  यम  बप आ बरनक  खर आङङ 
आवपॽरर॥ 

᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤥᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤥ ᤀᤠᤒᤠᤣᤳ₌ 
ᤋᤶᤒᤠᤒᤥ᥅ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥉᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴᤏᤥ ᤔᤍᤠᤧᤱᤄᤴ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏᤥ ᤀᤠᤒᤡᤖᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤀᤠᤴᤇᤰᤏᤴᤧᤒᤥ᥅ 
᥉᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤃᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤣ ᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤛᤡ᤹ᤒᤥ᥅ ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤇᤡᤴ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔ ᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥉᥊ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ ᤐᤠᤣᤴ ᤌᤡᤰᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤐᤥ᥅ 
ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤴᤇᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤵᤛᤠᤱᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤱᤗᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠᤀᤠᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤖ ᤕᤱᤗᤠᤥ॥ ᥉᥋ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤗᤠᤶ ᤛᤶᤧᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤐᤥ᥅ ᤕᤳᤧᤋᤰᤂᤥ. 
ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ. ᤏᤡᤱᤄᤶ. ᤛᤠᤰ. ᤆᤠᤱᤔᤠ ᤘᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤔᤠ. ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤕᤶᤧ ᤀᤡᤃᤪ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤶᤧᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤐᤡ᥅ ᥉᥌ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ ᤔᤛᤧᤖᤧᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 

ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥” * 

᥉᥍ ᤁᤴ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤱ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
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३८ थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक ममनलम ज लपमङ आननॽ थसनल  लर आङङ सरम  मप आनङ
 छकक  नरन  लर कर  लॽ बपनङ ननन स कङङ  स क रङ  ङपङङ 
वपॽआरर॥ मसन मरनङ न क नहङ  मरल  लर, मपङ  लप कङङ
 बप हपॽ न क फर न  सपम  हपॽ रर, कनङ यरमङ न क कप यरम  बप 
पपनन  हपॽ रर, कग आमतनङ म कक  सपम  हपॽ रर आङङ सरमङ
 मप आन  छकक  नरनङ , ३९ कक  सपनदङङ खपम  बसनलक कल  लर 
कक  जङ  धपङ  बप न क कक मस गपङ  बप, कग कपकङ  नप
वप गरनङ च कनतर बप म कक  सपमङ थसनल  लर आङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ममनलम ज लपमङ सरम  मप 
आन  छकक  नरनङ , थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङलङ
 लर आननॽ दपङ  बप लखस क यरस क लपमङ ल कङ  मपॽ 
आ द कक  कर आङङ वपॽरर॥  

ननङङ वपॽफकमपङङ मङल लर ससग कमसबप स कवपङङ   

९  कङङ गपॽ पपनप  मप ननङ  वपॽ कनत कङ  बप 
पपनलन ननङ सरक खपएरर॥ कङङ गपॽ लखस  क रर 

कक  म नपआ हरक क यपङङ कङङ गपॽ कङ  लरकङ  
मरबपनतपन लर॥ आ घपमसङङ मङनङ  न क सस सस मपङङ मङलङ
 लर कङङ गपॽ पपनत कङ  बप पपनलन ननङ सरक  खपए 
चरनक  लर फपॽ आङङ नननन  धर चरनक स कॽरर॥ 
२३ आममनमङ कसप कलल फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ
हपॽ रर खकननॽ लपमग कङङ गपॽ ननङ  वपॽओ 
क कक  खसनल  लर सपॽनरकङ  यपनन  दपङ  ङपङङ वपॽआरर॥ 
आ बप ङस आ स क वपङङ कसप कलल हपॽ रर सरन  लपङ खरन
मप मर स कक  क कल  लरग कङङ गपॽ ख कलम दङ  ङर थपन मप न क 
लखस  क लपमङ लपनत  लपनकङ परनङ  मप स कक कपङङ बपमरनङ॥ 
४ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कसप कलल हपॽ आ बपङस 
कक स  सपन परनङ  सर सस ग कमस आङङ कक ममममनदङङ मङनङ 
खरङ  हपॽ ओससनन धपक क कमस॥ हरक क यपङङ खरङङ
 हपॽ न क मपङ  ह कप  हपॽ चर ग क आङङ सपमङ यरमथलम मनङ 
नपरमस॥ खरङ  हपॽए ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
मपङङ नहम  मर बप सस वप चरनक  मपनङ न क यनरकङ  मपङङ
 हरक  हपॽ नपरमसरर॥ ५ कक ममङङ कर  सर बप अबप हपम, 

᥉᥎ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤗᤠᤶ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤌᤣᤥᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤛᤶᤧᤔᤠ 
ᤀᤴᤠᤇᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛᤱ ᤛᤖᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤏ ᤜᤡᤱᤔᤸᤧᤗ.ᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ.ᤧ ᤁᤴ ᤕᤶᤧ ᤏ ᤋᤕᤠᤶᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ.ᤧ 
ᤀᤡᤃᤪ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤰᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤛᤶᤧᤔᤠ ᤀᤴᤠᤇᤰᤏᤴᤧ. 
᥉᥏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤱᤎᤠᤱᤒᤠ ᤏ 
ᤁᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ. ᤀᤡᤃᤪ ᤁᤰᤠ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤥᤠᤒᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤌᤣᤥᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤗᤠᤶ ᤛᤶᤧᤔᤠ ᤀᤴᤠᤇᤰᤏᤴᤧ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤕᤛᤧᤗᤠᤶ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤍᤠᤰᤋᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤃᤛᤡᤒᤠ ᤛᤘᤠᤱ  

᥏  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥᤖᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤏᤀᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤴᤠᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤄᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤴᤎᤠᤥ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈-᥉ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ 
ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤀᤠᤛᤘᤠᤱ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ 
ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤸᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤠᤥ ᤌᤠᤣᤔᤠ 
ᤏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤠᤒᤠᤔᤴᤧ॥ 
᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧᤛᤥᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤴ ᤏ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤁᤔᤡᤱ ᤁᤛᤧᤒᤠᤧ 
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* ९.५ यप कक  बरनङ कक  सङङ लप जसॽ रर कक म  बप परनक  खरल  लर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ममङङ मङनङ लरक  क क नप र (करललङ  सर म क 
३२.२८)॥ 
* ९.6 करललङ  सर म क २१.१२–ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
अबप हप म रर कक स  सपन कस  मप ए लरनङ मरननङ, कर क स हप कर नङ 
ससग करर॥ 
* ९.९ करललङ  सर म क १८.१०, १४ 

 

* ᥏.᥋ ᤕᤁᤠᤒᤴᤧ ᤁᤛᤱ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤖ ᤧᤁᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤗᤰᤧᤋ ᤐᤡᤖ 
(ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥉᥈.᥈᥎)॥ 
* ᥏.᥍ ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥈᥇.᥇᥈–ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤀᤡᤛ᤻ᤔᤠᤀᤥᤗᤴᤧ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤀᤡᤛᤜᤁᤠᤴᤧ ᤛᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
* ᥏.᥏ ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥇᥎.᥇᥆. ᥇᥊ 

क स हपक न क यप कक  बरनङ * खरङ  हपॽ रर आ बप ङस ख कननॽ 
कपक  थर बपमस रर, हरक क यपङङ यरस क लखस  करनङ  मरनङ
 छपम  गरनङ थक  कर खकननॽ स क वपङ  ङरए 
सपवपनलन छङङ लर॥ ख कनरॽए कर ररकङ  सम  दपङङ हपङङ 
कर  जरनक  पप ननङङ वपॽफकमपङङ लर॥ स दपनदङङ कक 
नप रप मर भरन स क र रर! आमरनङ॥ 

6 कङङ ग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खरङ  हपॽ न क चर
ग क बप मपङ  हरक  हपॽग मर गर ररम  बप मरनन  लर, 
थस आङ  भरल  लर कसप कल स क वपङ  लपम  बप सप गर
वपनलन छङ  बप हपॽ कर ररक क सरक  खप बप कसप कलल 
मरनलन छरर॥ 6 अबप हप म रर कक  म कॽ क दपङ  सप मर
बरनङङ मङल  लर सप कर ररकङ  सरक  खप बप कक स  सपन 
मरम बरनङङ नरन लर॥ कर सपमङ यर सपप  लपओ अकङ 
 खस लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, “मपङ  हरकङ   चर ग कङ  बप 
कर स  सपन क स हप क लपम  मस कर  म कॽ क दपङ  सप हपॽ 
मरबरनङङ लर॥” * ८ कनङ फपॽ कङङ ग अबप हप म रर 
नपमसङ  गरनङ कक  धक  कर लपमङ सप गर वपनलन छङ  बप
हपॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक स  सपनमस कर  लॽ बप 
पपननङ मरनन  लर, कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर नप
नर फपॽ आङङ नप र बप मपङ  हरक  लपम  बप 
सप गर वपनलन छङ  बप हपॽए अबप हप म रर सरक  खप बप 
ककम कॽकदपङङ सपमसरर॥ 

९ खरनङ मपङ  हरलक कल  लर अक  खस पपनत क रर, “आनङ
 नरम  मपॽ बप कनङ यरम  मर कङङ गपॽ न कनङ  ङप कप आ रर, 
हरक क यपङङ कर  मसनकङ सप रपनल  लर लत  छप यरलम बकङ
 छपॽ सप कत कॽरर॥” * 

१० हरक  कस  रकङ  मरननङ, कर आनन गर कपक  थर बप क 
स हप क लपमङ कक  मसनकङ नर बसक  कपनल  लर कपप  सप बप   

ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ. ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ ᤏ ᤕᤁᤠᤒᤴᤧ * ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤘᤠᤱᤅᤠᤥᤀᤥ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤖᤖᤠᤥ᥄ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥ 

᥋ ᤁᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤃᤧᤖᤧᤶᤧᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧᤁ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ ᤔᤧᤣᤴᤇᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥍ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤅᤡᤸᤗᤛᤠᤧ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. “ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤁᤛᤧ᤻ᤛᤠᤣ ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ₌ 
ᤗᤠᤶᤔᤥ ᤁᤔᤧ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥” * 
᥎ ᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤎᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤛᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤡᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤡᤖᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤥ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤁᤔ᤹ᤀᤡ₌ 
ᤍᤠᤱᤛᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 

᥏ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤥ. 
“ᤀᤠᤴᤏᤶᤧᤔᤠ᤹ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤣ ᤱᤅᤠ 
ᤋᤀᤠᤠᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤔᤧᤣ ᤥᤳ ᤛᤠᤖᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤛᤠ ᤁᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥” * 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤥᤖᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠ 

ᤀᤡᤛᤜᤁᤠᤗᤠᤶ ᤁᤔᤣ ᤥᤳ ᤖᤡᤒᤥᤰᤁᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤵᤠᤛᤠᤒᤠ₌ 

ररमम ९.6 – १० 
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* ९.१११३ करललङ  सर म क २५.२३, मलपनक १.१२ 
* ९.१५ लपलम दनकङ  ३३.१९ 

 

* ᥏.᥇᥇-᥇᥉ ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥈᥋.᥈᥉. ᤔᤗᤠᤁᤡ 
᥇.᥇-᥈ 
* ᥏.᥇᥋ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥉᥉.᥇᥏ 

सपन हपॽ कत कमस आङङ व यर, १११३ कर खरनङ कपपङ
 सप बप सपन हपॽ सप वपनलन छङ  मप न कनल  लर कमगए, 
खरङ  हपॽ रर न कन बप न क कपप  फर नम  बप यपनम  बकङ  थस आङङ 
मरन  जरनक  कस , ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर नर बसक  कपननङ 
अक  खस मरत क आङङ व यर रर, “क कम  बपल  लर फरॽ बपनङ 
सस वप चरग कॽरर॥” * ननङवपॽ फक  मपङङ मङल  लर पपनत क
बप कक  कमसनकङ  सपमङ यर सपप  लपओ अक  खस लॽनरकङ  
सपप  कर आङङ पकङ, “कङङ गपॽ यप कक  बरनङ ल कङ  मपॽ 
क कक  क कङङ, कर ए सप उननङ लचनत कङङ लर॥” अक  खस
लॽनरकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर मनप हपॽ रर ख कननॽ 
यपनम  बलक कनङ ओ मरत क आङङ मरननङ, कर ख कनरॽ आ
बप ङस कक ननङ  वपॽ सरनकङ  कक  कमसनकङ  सस ग कॽ 
कर  लॽ बप पपनलन ननङ नननन  धर चरग करर॥ 

१४ हरक  कस नल  लर आननॽ थस पपनप  मप बस? ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङनङ न कननरक  कपङङ खप सरनङ मर लरनन  नरलन ब? 
सरक  खप सपङङ मरनन  लर! १५ थस आङ  भरल  लर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर मर सपननङ अक  खस मरत क, 

“आमतनङ न कननरकङ  मरप  मप ननङ  वपॽ चर
ग कङङ खरनङ न कननरकङ  मरत कङङ, हरक क यपङङ 
आमतनङ ल कङ  मपॽ क कक  मप ननङ  वपॽ चर
ग कङङ खरनङ ल कङ  मपॽ क कक क कङङ॥” * 
१6 खरल  लर चर ग कल  लर मनप हपॽ रर ननङ  वपॽ 
चरनक  मपल  लर कग कलम सनङ चरनक  मपलङ
 लरग मरननङ, कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
ल कङ  मपॽ आ द कक  कर बप लपमङ  कपकङ  
पपनन  हपॽ कपनरर॥ १6 थस आङ  भरल  लर 
सपमङ यर सपप  लपओ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर फप रर हपङङ मङनङ अक  खस 
मरत क आङङ पकङ, “खर नरॽ कर  सम  दपङङ आ
म कक  सपलम मनङ ओ ससनन  दपङङ चर ग कङ  ङपङङ 
कपकङ  कक  सपनदङङ खपम  बसनक  मर 

ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᥇᥇-᥇᥉ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤵᤠᤛᤠᤒᤠᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤀᤥ. 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤏ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤌᤥᤀᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤖᤡᤒᤥᤰᤁᤠᤣᤴ 
ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ. “ᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤑᤠᤥ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥” * ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤁᤠᤒᤴᤧ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱ. ᤁᤖ ᤀᤛᤠᤧᤀᤣᤴ ᤆᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥” 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤥᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤥᤃ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤴᤎᤠᤥ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤥ᥅ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤔᤗᤠᤧᤣᤥᤴ₌ 
ᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ ᥇᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤥᤛᤠᤣᤴ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤥᤃᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤣᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤥᤃᤱ ᤂᤴᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱ॥” * 
᥇᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤃᤪ ᤋᤶᤛᤡᤴ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤸᤗᤃᤧ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧᤗᤠᤶ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤑᤠᤖᤠᤥᤜᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤛᤧᤶᤍᤠᤱ ᤀᤠᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤁᤰᤠ 

ररमम ९.११ – १6 
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* ९.१6 लपलम दनकङ  ९.१6 
 

* ᥏.᥇᥍ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥏.᥇᥌ 

आममङङ मङनङ कङ  भरनर कर  लॽ बप ननङङ
 वपॽ सरनक  कर कङङ गपॽए खर नरॽ हपङङ 
चरनक  नर आङङ वपॽआरर॥” * १८ खरल  लर 
चर ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
आमतनङ न कननरकङ  मरप  मप ननङ  वपॽ चर
ग कॽ खरनङ न कननरकङ  मरत कॽ, हरक क यपङङ 
आमतनङ कक ननङ  वपॽ न कनङ  मप कर  सपकङ 
 पप चरनक  मप ननङ  वपॽ चर ग कॽ, खरलन ननङ 
कक ननङ  वपॽ न कनङ  मप कर  सपक  पप 
चरग कॽरर॥ 

१९ हरक  कस नल  लर लखननॽओ कक  भप रर कङङ गपॽ अकङ 
 खस यपलप म कर  मरमतमब लप, “हरक  कस  नर फपॽग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर आल  ल सपङङ थस आङङ पपननङ 
आलधक  पप बस? आमतल  लर आङङ खकनरॽ चरनक  मप 
कनत क बप पपनलन ननङ अप  मप मरस कक क कन लर॥” 

ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤥᤰᤁᤥᤠ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤏᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥” * ᥇᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰ 
ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹ ᤂᤴᤧ ᤏᤣᤖᤡᤰ 
ᤔᤳᤧᤋ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏᤣ ᤱᤔᤠ 
ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤰᤂᤥ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤒᤡᤗᤠ. “ᤜᤰᤧᤁᤥᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤎᤡᤰᤐᤠᤒᤥ᥅ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤀᤡᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥” 

ररमम ९.१८ – १९ 

करनम भलसनल लर फक लजकङ  चरग कॽ (९.२१) 
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* ९.२५ हर सस २.२३ 
* ९.२6 हर सस १.१० 
* ९.२6२८ य सय यप १०.२२२३ 

 

* ᥏.᥈᥋ ᤜᤥᤠᤛᤥ ᥈.᥈᥉ 
* ᥏.᥈᥌ ᤜᤥᤠᤛᤥ ᥇.᥇᥆ 
* ᥏.᥈᥍-᥈᥎ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥇᥆.᥈᥈-᥈᥉ 

२० मरन  छपमङ यपलप मए, ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङन  न क 
म क रप कर  दरन बप खर नरॽ हपनत  नर बस? चरनक  म नप बप लच
गनकङ  वपनल  लर कर  जरनक  परनङ  “थस आङङ अक  कङ  बप 
कर  जर गपङ  बप बस?” मरत कमब? २१ सॽ म नप बप खपमङ
 मर लपमङ करनम  भ लसनल  लर न कन बप यपनम  बक  कर ओ गपङ 
कर  बरनङ  बप फक लजकङ  हरक क यपङङ हप बप खरनङ खपमङ
 मर लपमङ मरन  जर बप यपनम  बक  कर ओ गपङ कर  बरनङ  बप 
फक लजकङ  चरनक  मप य ककङ  मर गत कलम ब?  २२ ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङल  लर कक मसलक कनङ न क कक  म कक  सपलम मनङ 
ओ ससनन  दपङङ चरनक  मप य ककङ  कत क नर फपॽग हरकङ 
 कस  लॽनरक  कस  मरक  मप रर लपमग यपनरपङ कर  बरनङ  बप 
मनप हपॽ मसलक कल  लर कक  लरकङ  वप नपमस थनत कमसलङ
 लर आननॽ थस पपनप  मप बस? २३ हरक क यपङङ कमग सप 
कक ममममनदङङ मङनङ खरन मप फपॽ आङङ यपनरपङ चर
ग कमस आङङ ल कङ  मपॽ क कक  क कमस बप हपॽ क मरल  ल कङ  बप 
कक ममममनदङङ मङनङ ओ ससनन  धपक  सर ननङवपॽफक  
मपङङ मङल  लर अक  खस चरग करर॥ २४ हरक  कस  लॽनरक कस  
आननॽ य ह कनद सपङङ, मथम  मरन  दङङ स क वपङ  सपङङ, 
खरनङ सस ग कमस बप हपॽग आननॽएरर॥ 

२५ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर पपनत क बप पपनलन ननङ 
मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ कर  बपनप  पप हर सस रर सपमङ यर
सपप  लपओ अक  खस लॽनरकङ  सपप  क क आङङ 
पत  लर, 

“आमतन  हपॽ आ म नप मर हरनप  कर खरङ  हपॽ 
आ म नप चरग कङङ मसङङ लर॥ 

कमग ल कङ  मपॽ मर द कक  क कङङ मसङङ मङन  बप हपॽ, 
आल  लर ल कङ  मपॽ क कक क कङङ मसङङ लर॥” * 

२6 हरक क यपङङ, आमतनङ करन  नर 
“लखननॽ आ म नप कर  हरनलप क लॽनरकङ  

कर म  मरमत आङङ व यर, 

᥈᥆ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤀᤥ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤔᤖᤠ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤥᤒᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤜᤠᤣᤳᤏᤒᤧᤥ᥅ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ “ᤌᤥᤀᤱᤠ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤱᤠᤒᤠᤒᤥ᥅” 
ᤔᤳᤧᤋᤒᤡ᥅ ᥈᥇ ᤛ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤶᤠᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤠᤣᤥᤶᤓᤗᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤀᤥᤠᤃᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤑᤈᤡᤰ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ ᤂᤶᤠᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤈᤠᤥᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤀᤥᤠᤃᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤑᤈᤡᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤕᤰ ᤔᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤡ᥅  ᥈᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤕᤰ ᤁᤳᤋᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤔᤰᤧᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣᤳᤋᤛᤡᤸᤗ ᤧᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤌᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤥ᥅ 
᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤀᤱᤠ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤛ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤂᤥ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤕᤜᤍᤡᤛᤠᤱ. 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤛᤠᤱ. ᤂᤴᤧ ᤛᤥᤃᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤏᤠ ᤹ᤡᤀᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 

ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤜᤥᤠᤛᤥᤖ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ 
ᤐᤳᤗᤠᤥ. 

“ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤏ ᤠᤔᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤋ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤔᤏ ᤠᤆᤠᤥᤃᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 

ᤋᤃᤡ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤒᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥” * 

᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ 
“ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤔᤏ ᤠᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤋᤡ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 

ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ 

ररमम ९.२० – २6 
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* ९.२6 हर सस १.१० 
* ९.२6२८ य सय यप १०.२२२३ 
* ९.२९ य सय यप १.९–स दरम न क ग मर रप यरकङ  यक  हपॽओ 
कक ॽक कर  भरॽ बप मनप हपॽ मर य क ङर, हरक क यपङङ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर खरङ  हपॽ ननङ  घ कमङ नपरमस॥ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खरङ  हपॽ रर खकननॽ यरकङ  यलक कनङ 
मरक  खक नप रमस आङङ सर रमस कर ल कक न क कक स  सपन मरन  छक मप
हपॽ रकङ  कपङङ घ कमस॥ 

 

* ᥏.᥈᥌ ᤜᤥᤠᤛᤥ ᥇.᥇᥆ 
* ᥏.᥈᥍-᥈᥎ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥇᥆.᥈᥈-᥈᥉ 
* ᥏.᥈᥏ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥇.᥏–ᤛᤍᤠᤥᤔ ᤏ ᤃᤔᤠᤥᤖᤠ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁ᤹ᤀᤡ ᤁᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤅᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤄᤶ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤰᤧᤂ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤛᤖᤧᤛᤡ ᤁᤖ ᤗᤋ ᤏ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤋᤱᤠᤄᤛᤡ॥ 

बप खरनङ करन  नर ‘आ ज कनन ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक स  सपनननङङ’ 
कर म मरमतॽरर॥” * २6 मपङङ ननङ  वपॽ
पपननङ कर  बपनप  पप य सय यपनल  लर 
कसप कलल हपॽ रर खकननॽ यपनम  बसओ 
अक  खस लॽनरकङ  पपनत क आङङ पकङ, 

“कसप कलल हपॽग आतपतपन  नस नननप  मप 
स कक  मरन  दरप  म नप बप वप हङङ मङल  लर कक  यप
ओ बप यरनङ  घप हरक  कस  यनरकङ  
मर जरनक  सपङङ कर  दपङ  बप कर  यपनक  पप
हपॽ रकङ  कपङङ मरसरनप लर॥ 

 २८ थस आङ  भरल  लर दपङ  बपल  लर 
कक  घ कलम दङङ मङल  लरनङ कङ  जपनङङ मङनङ 
कनङ कक  सपनदङङ खपम  बसनक  मर हप रपए 
कर त कॽरर॥” * २९ य सय यप रर कसप क ल रर 
कक  यपनम  बसओ कनङ कमग सप पपनत क आङङ 
वपॽ बप हरक  कस ए, 

“म कक  सपम  दपङ  बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
आननॽ लपमग कक  म कॽ क दपङ  सपननङ आनङ
 धपॽ ररलन नल  लरग आननॽ स दरम न क 
ग मर रप कक  कमसनक  कस  खपप  प क थ यनङङ 
आबरनक खरबपरर॥” * 

ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ‘ᤀᤠᤈᤏᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤏᤡᤱ’ 
ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥” * ᥈᥍ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤀᤠᤠᤥᤒᤠ ᤕᤧᤣᤱᤄ ᤠᤜᤰᤧᤁᤥ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤛᤠᤱ ᤁᤍᤠᤧᤱᤒᤠ ᤁᤕᤧᤠᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ 
ᤋᤱᤠᤔᤛᤧ ᤧᤣᤵᤗᤠᤥ॥ 

 ᥈᥎ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤄᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ 
ᤁᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥” * ᥈᥏ ᤕᤛᤤᤕᤖᤠ ᤧ
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤁᤴ 
ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ. 

“ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤴᤎᤠ᤹ᤖᤴᤧᤏᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤍᤠᤥᤔ 
ᤏ ᤃᤔᤠᤥᤖᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤂᤵᤠᤐ 
ᤌᤣ ᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥” * 

ररमम ९.२6 – २९ 
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* ९.३३ मगक पपनन  दपङ  ङर “मस यरन” परनङङ॥ 
* ९.३३ य सय यप २८.१6–ल कङङ  न क ल कङ  जरकङ   फपॽ कङङ ग यरस क 
आबपङसरर॥ 

 

* ᥏.᥉᥉ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ “ᤛᤡᤕᤥᤠᤏ” ᤐᤠᤣ ᤥᤱ॥ 
* ᥏.᥉᥉ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥈᥎.᥇᥌–ᤗᤱ ᤏ ᤗᤱᤈᤰᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤕᤛᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥᤖᤠᤥ॥ 

 

कसपकललहपॽरर नसपननङ मरन जरग कनङ 
३० हरक  कस नल  लर आल ल आननॽ थस पपनप  मप बस? 

मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ ररग सपमङ यरनन बप परनङङ
 मप मरङ  गरनत कन  छपङङ नसपननङ मर जर ग क बप लपम  बप 
सपमङ यरनन बप मरबरनक खर॥ ३१ कर कसप कलल हपॽ रर 
सपमङ यरमथलम मनङ कनप  मप नपनप  मप आङङ सपमङ यरनन
बप परनङ  मप कलम सनङ मर जर ग क सपङङ सपमङ यरनन बप 
मरन बरनक खरन लर॥ ३२ थस आङङ मरन  बरनक  खरन  बस? 
थसआङ  भरल  लर खरङ  हपॽ रर कङङ ग आ बप ङस 
यपनमबक  लपम  बप खरन मप स कक  करकङ कर  लॽ बप मरकनत क
आङङ नसपनन  लपम  बप कर  दपन बप सपमङ यरनन बपनङ 
मरङङ गरनत कन लर॥ हरक क यपङङ खरङ  हपॽग यपलप म 
कर  घन बप ल कङ  ङर मर दरनक  कर आङङ मरजरनन दररर॥ 
३३ कङङ ग सपमङ यर सपप  लपओ अक  खस लॽनरकङ  
सपप कर बप कक  कमसनकङ  परनक  खर रर, 

“ओ मरतरम  मरॽ, कङङ गपॽ य र स लरम  मर * 
मनप हपॽ मर दरनक ल फपॽ आङङ मनप कर 
घन बप ल कङङ मङनङ नरस  स कङ  लर, 

हरक क यपङङ मर लरनङ  ङपङङ मर गरङङ ल फपॽ
आङङ ल कङ  जरकङ  नरस  स कङ  लर, 

कर खकनरॽ सम  दपङङ नसपननङ कर  जरनकङ 
 पपङङ ग आप  फपल  लर आङङ मसनरङङ मन मर 
मरधपनरन लर॥” *  

१०  आममनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, 
कङङ गपॽग कसप कलल हपॽ कपङ  मर सरनप ल 

फपॽ आङङ मसक  ल कङ  मर न कए ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ 
क क वप चरग कङङ लर॥ २ खरङ  हपॽ रर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कपन मप खकननॽ मसकङ  
समङ फपॽ आङङ पपनत कङङ, कर आक  खस आङङ 
कक ननङ  वपॽ कपन कर  लॽ बप पपनलन ननङ खरङ  हपॽ रर 

 

ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤥᤃᤴ 
᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤸᤠᤗ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤌᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤒᤥ᥅ 

ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ 
ᤔᤱᤧᤃᤠᤣᤥᤳᤋᤴᤇᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤛᤶᤠᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂ॥ᤧ ᥉᥇ ᤁᤖ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤶᤠᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤱᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤛᤱᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥉᥈ ᤌᤥᤀᤱᤠ ᤔᤴᤧᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤴᤧᤒᤥ᥅ 
ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤱᤃ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤱᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠᤴ ᤔᤱᤧᤃᤠᤣᤥᤳ₌ 
ᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤗᤱᤅᤠᤥ 
ᤔᤍᤠᤧᤣᤥᤰᤋᤀᤧᤱᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤧᤖᤠᤥ॥ ᥉᥉ ᤁᤱᤃ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤠ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ. 

“ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤥ * 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤣᤥᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤏ ᤠ
ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤱᤗᤠᤥ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤗᤧ ᤧᤣᤱᤅᤠᤱ ᤔᤃᤧᤱᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤗᤱᤈᤰᤧ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤱᤗᤠᤥ. 

ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤡᤖᤡᤱ 
ᤔᤣ ᤔᤠᤥ ᤔᤎᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥” *  

᥇᥆  ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤔᤛᤧ ᤧᤣᤵᤗ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤏᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤛᤶ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱ. 
ᤁᤖ ᤀᤰᤠᤂᤥᤀᤱᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 

ररमम ९.३० – १०.२ 
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* १०.५ लरमब १८.५ 
* १०.6८ सपमङ यरमथमङ  कङ  जपनङङ ३०.१२१४ 

 

* ᥇᥆.᥋ ᤗᤒᤧᤡ ᥇᥎.᥋ 
* ᥇᥆.᥌-᥎ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥉᥆.᥇᥈-᥇᥊ 

मरलन ननस कन लर॥ ३ खरङ  हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  मपङ  लपमङ 
कर  दपन बप सपमङ यरनन बपनङ कक मसङङ  मरलन ननत कम  बपलङ
 लर चर ग कल  लर खरङ  हपॽ रर सपमङ यरमथलम मनङ कनप  मप 
नपनप  मप आङङ आ बप ङस सपमङ यरनन बप परनङ  मप 
कलम सनङ मर जर ग क, हरक  कस  लॽनरकङ  खरङ  हपॽ रर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  सपमङ यरनन बप परनङ  मप 
लपलम मनङ मरनपॽररर॥ ४ लखस  करल  लरए 
सपमङ यरमथलम मल  लर पपनत क बप कपकङ  पपनन  हपॽ कर त क
रर, हरक  कस  लॽनरकङ  खकनरॽ नसपननङ कर  जरनक  पप 
कर ररकङ  सपमङ यरनन बप मरबरनङङ लर॥  

कर ररक लर लपमग सरन लपङ 
५ मर सपनल  लर सपमङ यरमथलम मनङ कनप  मप नपनप  मप

आङङ सपमङ यरनन बप परनङ  मप पपनलन ननङ 
अक  खस लॽनरकङ  पर धकङ  चर ग क आङङ वपॽ, 
“सपमङ यरमथलम मनङ कर  कनप  पप कर  नपनप  पप मनपननङ 
बप खरन  लपम  बपए नहङङ लर॥” * 6 कर नसपननङ 
चरनक  मप आङङ कर  दपन बप सपमङ यरनन बपल  लर अकङ 
 खस पपनत कॽ, “‘हपनकङ थर सपङ  गपम  पस दपङ  ङर 
पसनक  पप बस?’ फपॽ आङङ कर ननङ  वपॽओ मर कनतरनङ
 नरॽ” (खरनङ फपॽ कनङ सरन  ललप पल  लरनङ  स क नप कङङ 
आननॽओ य कनत  छर  लखस  करनङ  यर कक  सपनदङङ खपमङ
 बसनक  मर य कनप  मप परनङङ), 6 कग “‘हपनकङ यर 
खर मप यङ  सङ  ङर थप बप बस?’ फपॽ आङङ कर ननङङ
 वपॽओ मर कनतरन  नरॽ” (खरनङ फपॽ कनङ 
सरन  ललप पल  लरनङ  स क नप कङङ मङनङ आननॽओ थपकङ 
 सर लखस  करनङ  मसन मरन  लपमङ थर थपक  मप परनङङ)॥ 
८ कर कल  लर थस पपनत क बस? “पपनन  जपलक कङङ ग कर 
बस सपङ  ङस वपॽ, कर  म क रपओ हरक क यपङङ 
कर मसक  ल कङ  मर वपॽ,” * खरङङ ग आनन गर कङ  भरन
स कम  बर बप लखस  करनङ  नसपनलन नल  लर कक  यपनम  बस ओ बप 
पपनन  जपक  लर– ९ खर नरॽ कर  म क रपनल  लर यरस कनन  नस दपङङ

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤴᤧᤏᤡᤛᤴᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤱᤠ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ. 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤖᤠᤥ॥ 
᥊ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤸᤧᤗᤀᤧᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤧᤋᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤴᤧᤗᤵ 
᥋ ᤔᤠᤥᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ 

ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤥᤎᤰ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 
“ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤒᤠ ᤂᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥” * ᥌ ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. “‘ᤜᤠᤣᤳ ᤌᤠᤥ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤐᤣ ᤥᤰᤐᤠᤒᤥ᥅’ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤴᤧᤏᤧ᤹” (ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤕᤣ ᤳᤇ ᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤕᤥᤠ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤕᤣ ᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ). ᥍ ᤀᤡᤃᤪ 
“‘ᤜᤠᤣᤳ ᤕᤥᤠ ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤥ ᤌᤠᤒᤠᤒᤥ᥅’ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤴᤧᤏᤧ᤹” (ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤌᤠᤰᤛ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤌᤠᤥ ᤌᤠᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ)॥ ᥎ ᤁᤖ 
ᤁᤸᤗ ᤧ ᤌᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤥ᥅ “ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤱᤃ 
ᤁᤒᤧᤥᤛᤠᤱᤅᤥ ᤘᤠ᤹. ᤁᤔᤧᤖᤠᤀᤠᤥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤛᤧᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥ ᤘᤠ᤹.” * ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤒᤠᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
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* १०.११ य सय यप २८.१6 
* १०.१३ यर एल २.३२ 
* १०.१५ य सय यप ५२.6 

 

* ᥇᥆.᥇᥇ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥈᥎.᥇᥌ 
* ᥇᥆.᥇᥉ ᤕᤥᤠᤀᤥᤗ ᥈.᥉᥈ 
* ᥇᥆.᥇᥋ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥈.᥍ 

 बप रर फपॽ आङङ करलन दङङ कर  जर ग क आङङ 
कर मसक  ल कङ  मर लपमङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ख कनरॽ 
मसन मरन  लपमङ कक नहङ  वरकङ चर ग क लॽनरकङ  नसपननङ 
कर  जर ग क नर फपॽग कपङङ गरसरनप लर॥ १० थस आङङ
 भरल  लर खर नरॽ कर मसक  ल कङ  मर लपमङ नसपननङ 
कर  जर ग क बपल  लर आलप ककङ  मरनन  नस बप कर  बरनङङ, 
हरक क यपङङ कर  म क रपनल  लर करलन दङङ कर  जर ग क बपल  लर 
सरन  लपङ कर घरनस कॽरर॥ ११ सपमङ यर सपप  लपनल  लर 
अक  खस पपनत कॽ, “खकनरॽ सम  दपङङ नसपननङ कर 
जरनक  पपङङ ग आप  फपल  लर आङङ मसनरङङ मन मर 
मरधपनरन लर॥” * १२ य ह कनद न क मथम  मरन  दङङ स क वपङङ 
ल कम  मर थस आङङ यर मरन  दङङ पपननङ हरनप  लर–लत  छप 
दपङ  बपन  नस कर ररक  लर ख कननॽ दपङ  बप रर, हरक क यपङङ 
खकनरॽ कक ममङङ कर  लरनङ  बप कर ररकङ  यनरकङ  
म कॽकसपमङ नपरमसॽरर॥ १३ थस आङ  भरल  लर 
“दपङबपल  लर कक ममङङ कर  लरनङ  बप कर ररक  लर सरनङ
 लपङ मरघरनस कॽ॥” * १४ कर खरङ  हपॽ रर नसपनन  नस 
मरन  जरनक  कस  मर वपॽ कल  लर आक  खस आङङ खकनरॽ 
कक ममङङ मङनङ मर लरनक  ख क बस? हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर 
खकनरॽ कक  यपनम  बसओ खरम  मय मरङ  घरम  मस मर वपॽ कलङ
 लर आक  खस आङङ नसपननङ चरनक  मप मर स कक  क कॽ बस? 
हरक क यपङङ कङ  भनङ कर  सर बप मनपए मरनन  नस आकङ 
 खस लॽनरकङ  मर घरप  स क बप बस? १५ हरक क यपङङ हपनतपङङ 
मरम  बपङ  ङस आक  खस आङङ खरङ  हपॽ रर कङ  भनङ मर
जर ग कॽ बस? सपमङ यर सपप  लपओ सपप  कर आङङ पकङ, 
“स क नप कङङ कङ  भनङ कर  जरनक  परनङ  कपनल  लर आकङ 
 खरनङ न कन बप परनङ  बस!” * १6 कर कर ररक  लर 
स क नप कङङ मङनङ मरन दपनक क कन लर॥ मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ 
कर  बपनप  पप य सय यपनल  लर अक  खस लॽनरकङ  पपनत कॽ, 
“आ दपङ  बस, आनन गर कङ  भरन स कम  बर बप पपनलन ननङ 

ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤗᤠᤥ– ᥏ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤔᤧᤖᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤧᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠᤥᤃ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤛᤧᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤔᤧᤖᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. “ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤣ ᤔᤠᤥ ᤔᤎᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥” * ᥇᥈ ᤕᤜᤍᤡ ᤏ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤕᤔᤧᤴᤧᤍᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤴ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ–ᤗᤳᤇᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏᤥ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤔᤡᤱ 
ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ “ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱ ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹॥” * 
᥇᥊ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤰᤂᤥᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤒᤥ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤂᤶᤧᤔᤤ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤥ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤥᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋ᤹ᤒᤥ᥅ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤁᤛᤧᤒᤠᤧ ᤔᤏᤀᤠᤥ ᤔ ᤧᤣᤴᤏᤥ 
ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤒᤠᤒᤥ᥅ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤔᤶᤧᤒᤠᤱᤅᤥ ᤀᤠᤰᤂᤥᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤒᤥ᥅ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 
“ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤋᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤴᤧ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤒᤥ᥄” * ᥇᥌ ᤁᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. 
“ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤥ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
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* १०.१6 य सय यप ५३.१ 
* १०.१८ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ १९.४ 
* १०.१९ सपमङ यरमथमङ  कङ  जपनङङ ३२.२१ 

 

* ᥇᥆.᥇᥌ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥉.᥇ 
* ᥇᥆.᥇᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥏.᥊ 
* ᥇᥆.᥇᥏ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥉᥈.᥈᥇ 

हपनत  लर नसपननङ चर ग क आङङ वपॽ बस?” * १6 हरकङ 
 कस  लॽनरकङ  नसपनलन नङङ ग खरम  म नप बप लपम  बप कपन रर, 
हरक क यपङङ खरनङ खरम  म नप बपङङ ग लखस  क रर कक  यपनमङ
 बस ओ बप पपनन  जपक  लपमङ कपनरर॥ 

१८ कर कसप कलल हपॽ रर स क नप कङङ मङनङ सरक  खपए 
मरङ  घरम  मस मर वपॽमब? सरक  खपए खरङ  हपॽ रर मर घरपङ
 स क आङङ वपॽरर॥ थस आङ  भरल  लर, 

कनङ स क नप कङङ कर  सर बप हपॽ रर खकननॽ कङङ
 घङङ मङनङ खपम  बसनक  मर कपकङ  नप सपङङ 
सरन रर आङङ वपॽ रर, 

हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर मर बपनत क बप 
पपनलन ननङ कक  सपनदङङ खपम  बसनक  मर बप 
कर ररकङ  करन  नर सरन रर आङङ वपॽ लॽनरकङ  
सपमङ यर सपप  लपओ सपप  कर आङङ 
पत लर॥ * 

१९ कङङ गपॽ यपम  मर ससनन  दरनननङङ, सरक  खपए कसप
कलल हपॽ रर स क नप कङङ मङनङ कक मसङङ मरलन ननत कलम ब? 
खरङ  हपॽ रर कक मसङङ मरनननत क ए रर, थस आङ  भरल  लर 
मर सप रर कक  यरम  मर आङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
अक  खस पपनत क आङङ व यर, 

“मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ म कॽ क सपमङ 
नप रङङ मसङ  ङपङङ 

लखननॽ नप हरन ल चर ग कङ  लर, 
खपमसङङ मरलन ननप  म नप बप स क वपङ  हपॽ लपमङ 
लखननॽ मसकङ  परनक ल यपनन द कङङ लर॥” *  

२० हरक क यपङङ मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ कर  बपनप  पप 
य सय यपनल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  बपनन  हपॽ 
आनलन छङ  ङपङङ अक  खस लॽनरकङ  पपनत क रर, 

ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤥ᥅” * 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤂᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤂᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤱᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤗᤠᤶ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤁᤖ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 

ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤥ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤡ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ.ᤧ 

ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤁᤛᤧᤒᤠᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤛᤧᤣᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ᤛᤧᤣᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ * 

᥇᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤣᤥᤏᤡᤱ. ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤡ᥅ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤥᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤔᤠᤥᤛᤠᤖ ᤧ
ᤁᤕᤶᤧᤔᤠᤥᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤂᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ 

“ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ 
ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤜᤠᤴᤧᤗ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ. 
ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤗ ᤕᤠᤣᤴᤍᤱᤗᤠᤥ॥” *  

᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤥ. 
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* १०.२० य सय यप 6५.१ 
* १०.२१ य सय यप 6५.२ 
* ११.२ एलल यप–खकनरॽ यरस कनन  न कनल  लर ८५० कङ  बस कमग 
कर  वपॽ बप लत  छप मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ कर बपनप पपरर॥ 

 

* ᥇᥆.᥈᥆ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥌᥋.᥇ 
* ᥇᥆.᥈᥇ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥌᥋.᥈ 
* ᥇᥇.᥈ ᤀᤥᤗᤡᤕ–ᤠᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ᥎᥋᥆ ᤋᤱᤒᤥ 
ᤋᤃᤡ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤖᤠᤥ॥ 

“कङङ गपॽ यपलप म मरङ  गरनप  म नप बप हपॽ रर 
मर घरन सपङ  लर, 

आमतन  हपॽ रर कङङ गपॽ ससनन  मरन  दरन
सपङङ मङनङ खरङ  हपॽओ कङङ गपॽ 
आ बप ङस थपनलन छङ  ङप आङङ 
वपॽआरर॥” * २१ कर खकनरॽ कसप
कलल हपॽ रर खकननॽ यपनम  बसओ अक  खस 
पपनत कॽ, “नपम  धप धप खरनङ आलधङङ
 गपनन हपॽ न क आ बपननङ 
मरङ  घरम  म नप बप हपॽ कपनक  मपमस फपॽ
आङङ आ ह कक  हपॽ सन  छकङ  ङपङङ 
वपॽआरर॥” *  

ननङङ वपॽफकमपङङ मङल लर कसपकललहपॽ 
ल कङङ मपॽ क कक क कमसॽ  

११  हरक  कस  नर फपॽग कङङ गपॽ ससनन  दरनननङङ, 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  म नप कसप

कलल हपॽ नपॽ रमस बपमब? सरक  खप सपङङ 
मर नपॽ रमसन  लर! थस आङ  भरल  लर कङङ गपॽ आ बप
ङस आङङ अबप हप म रर कक  म कॽ क दपङ  सप बरन  जपममन 
स कवपङङ स मप कसपकललआरर॥ २ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कमग न कए कक मसङङ  नननत कमस बप 
कक  म नप हपॽ आप  फपल  लर आङङ मरनपॽरलन छन लर॥ 
मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ कर  बपनप  पप एलल यपनल  लर * कसप
कलल हपॽ रर खकननॽ कक  लरङ  वपओ ननङ  वपॽफक  
मपङङ मङनङ अक  खस लॽनरकङ  मरत क बपनङ सपमङ यर सपपङ
 लपओ मरलन ननतस कर  वमयॽमब? 
  ३ “आ दपङ  बस, खरङ  हपॽ ररग कर  बपङ  घ कमस बप 

मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ कर  बपनप  पप हपॽ 
कर ररकङ  मर सर रमस, हरक क यपङङ कर  लरमतङङ  

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤱᤧᤃᤠᤣᤥᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤠᤱᤗᤠᤥ. 

ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤣ ᤥᤴᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤥᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤌᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥” * ᥈᥇ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. 
“ᤏᤶᤠᤎᤠᤎᤠ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤎᤡᤱᤃᤏᤠᤡᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤀᤠᤒᤠᤣᤴ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤰᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤜᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤴᤇᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥” *  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤡ᤹  

᥇᥇  ᤜᤰᤧᤁᤥᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤣᤥ₌ 
ᤏᤡᤱ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏ ᤠ

ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤹ ᤖᤛᤡᤒᤠᤒᤡ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ 
ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤛᤡᤴᤗᤠᤥ᥄ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤒᤠᤠᤅᤥᤀᤱᤠ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ ᤒᤴᤧᤈᤠᤔᤡᤏ 
ᤛᤘᤠᤱᤛᤔᤠ᤻ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤏᤀᤥ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤀᤥᤗᤡᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧ* 
ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠᤴ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤠ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ 
 ᥉ “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤥ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤒᤠ 

ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤗᤧᤳᤧᤋᤡᤱ 

ररमम १०.२१ – ११.३ 
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* ११.३ १ हपङ  हपॽ १९.१०, १४ 
* ११.४ १ हपङ  हपॽ १९.१८ 

 

* ᥇᥇.᥉ ᥇ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᥇᥏.᥇᥆. ᥇᥊ 
* ᥇᥇.᥊ ᥇ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᥇᥏.᥇᥎ 

करनम  मप दरन  हपॽ मर यन  छक आङङ वपॽरर॥ 
कङङ गपॽ रकङ  नरपङ  ङपङङ वपॽआ, 
हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर कङङ गपॽ सरप  मप 
मर गरनतपर मरवपॽरर॥” * ४ हरक  कस नल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर आक  खस
लॽनरकङ  नर गपङ नप र बस? 

“कङङ गपॽग बपल सपम  मपङङ मङनङ मपङङ
 मरङ  घन म नप बप हरलन छङङ न कमस (6०००) 
आ म नप हपॽ कपङ  घ कङङ मसङ  ङपङङ 
वपॽआरर॥” * 

५ हरक  कस  लॽनरक  कस , कनङ यरम  मर आङङ ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङल  लर कक  ल कङ  मपॽ क कक  मपल  लर सस ग कमस बप 
कक  ललक थकङ  कर  दपङ  बप कर  यपनक  पप हपॽ मरवपॽरर॥ 
6 हरक क यपङङ कङङ ग खरङ  हपॽ रर मर जर ग क बप यपनमङ
 बक  लपमङ मरननङ, कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  ल कङ  मपॽ क कक  मप लपमङ परनक खरबपरर॥ खकननॽ 
यपनम  बक  लपमङ परनक  खर बप नर फपॽग ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर कक  ल कङ  मपॽ क कक  मपनङ थस नप धस 
परनक खरबपरर॥ 

6 खरनङ फपॽ कङङ ग थर मप बस? कसप कलल हपॽ रर 
ननङवपॽ मरमब र आङङ मर गरनत क बपनङ मरङ  घरन स कनङ
 लर, कर कक  भप मर सस गर बप हपॽ रर नर मरघरनस करर॥ 
वसॽ हपॽग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ख कननॽ ननङवपॽ 
कर  ध कङ  बप चर ग क नपरमसरर॥ ८  सपमङ यर   
सपप लपनल लर अक  खस पपनत क आङङ पकङ, 

“ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खरङ  हपॽ कक  ध
नप कर  लरङ  बप चर ग कमस आङङ वपॽ, 
हरक क यपङङ कनङ यरम  धपनरकङ  खरङ  हपॽ रर 
ननन मप मरन  छकक  क कन ल फपॽ आङङ खकननॽ 
ममक  हपॽ थसनक  क कमब रमस आङङ वपॽ, 
हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर खरम  मप मरन  छककङ 
 क कन ल फपॽ आङङ खकननॽ नरक  खरॽ बपनङ 

ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤴᤇᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣᤥᤳᤋᤖᤠ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥” * ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤥᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤒᤥ᥅ 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤒᤠᤗ ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤠᤱᤔᤱᤧᤄᤣᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤏᤛᤡ 
(᥍᥆᥆᥆) ᤀᤠᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤄᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥” * 

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ. ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤛᤥᤃᤛᤡᤒᤠ ᤁᤗᤰᤌᤡᤰ ᤁᤍᤠᤧᤱᤒᤠ ᤁᤕᤧᤠᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤱᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤗᤠᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤴ ᤌᤥᤏᤎᤠᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ 

᥍ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤌᤧᤔᤠᤒᤥ᥅ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤠᤣᤥᤳᤋᤒᤠᤴ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤛᤴᤗᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤁᤓᤠ ᤔᤛᤧᤥᤃᤒᤠᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤏᤧ ᤧ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤖᤠᤥ॥ 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤎᤧᤱᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤎᤏ ᤠ
ᤁᤗᤧᤱᤧᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤎᤠᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤌᤣ ᤥᤰᤋᤒᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤶᤧᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
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* ११.८ य सय यप २९.१०, सपमङ यरमथमङ  कङ  जपनङङ २९.४ 
* ११.१० ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ 6९.२२२३ 

 

* ᥇᥇.᥎ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥈᥏.᥇᥆. ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
᥈᥏.᥊ 
* ᥇᥇.᥇᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥌᥏.᥈᥈-᥈᥉ 

ह कॽ रमबमस आङङ वपॽरर॥” * ९ दप उद 
हपङङ मङल  लर बप हरक  कस  लॽनरक  कस  
पपनत क आङङ पकङ, 

“हप रपॽ खरङ  हपॽ रर आ बप ङस खकननॽ सप
भपङ  जपनल  लर क जरओ थपन स कमसर, 

खकननॽ सप भपङ  जपननङ  आ घ घ बप पपननङ न क 
खकलम दङङ कर  दपनप  पप पपननङ परनङङ लरर॥ 

 १० खरङ  हपॽ रर ननन मप मरन  छकक  क कन ल फपॽ आङङ 
खरङ  हपॽ रर खकननॽ ममलक कनङ 
खप दपप  क कर, 

हरक क यपङङ खकननॽ एनलक कनङ स दपनदङङ 
क नर गरनङ क कक  खसनल  लर क कनङङ लरर॥” * 

११ हरक  कस  नर फपॽग कङङ गपॽ पपनलन धकङ  सस
लपलप नङङ, कसप कलल हपॽ मर जरनन  दरल  लर परनक  मपए 
मरन  छकक  म नप थपनरकङ  मर जरनन  दरमब? सरक  खप सपङङ 
मरनन  लर! कर खरङ  हपॽ रर खकननॽ लप यरनल  लर चर
ग कल  लर खकननॽ नप हरम  मपनङ कपर फपॽ आङङ 
मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ ररए सरन  ललप पनङ त यररर॥ 
१२ कर य ह कनद हपॽ रर लप यर मर जर ग क बपल  लर चर ग कलङ
 लर कक  सपनदङङ खपम  बसनक  मर प यमङ यम  बप म कॽ क सपमङ 
त यर, हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर सरन  ललप पनङ मर नपॽ र
बपल  लर मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽओ प यमङ यम  बप 
म कॽ क सपमङ त यर नर फपॽग य ह कनद हपॽ रर सरन  ललप पनङ 
मर दपनक  क कल  लर आल  ल सपङङ यनरकङ  म कॽ क सपमङ 
कपन ए रर!  

मथम मरन दङङ स कवपङङ हपॽरर सरन लपङ मरघरनस कॽ 
१३ कङङ गपॽ सरक  खपए लखननॽ मथम  मरन  दङङ स क

वपङ  हपॽ कनङ पपनलन ननङ मरलत नङङ ल पतपरर॥ 
कङङ गपॽ मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ रर ससनकङ  य कलक म
बप परनक  खपङ  बपल  लर चर ग कल  लर कनङ मपङ  सस वप 

ᤏᤰᤧᤂᤥᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤜ᤹ᤖᤒᤡᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” * ᥏ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤈᤠᤥᤀᤠᤥ ᤌᤠᤣᤛᤛᤡᤖ. 

ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤣᤴ ᤀᤠᤄᤄᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤏ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤖᤠᤥ॥ 

 ᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤂᤍᤠᤠᤵᤋᤖ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤣ ᤥᤰᤁᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤋᤣ ᤱᤗᤖᤠᤥ॥” * 

᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤥᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤴᤎᤡᤰ 
ᤛᤥᤗᤠᤵᤏᤡᤱ. ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤧᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤔᤠᤀᤥ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏ ᤠᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤧᤒᤡ᥅ 
ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠᤴ ᤋᤖᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥᤀᤥ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤴ 
ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤁᤖ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤕᤥᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤋᤧᤠ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤴ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤴ ᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤸᤗ ᤧ
ᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤋᤠᤣᤀᤥᤖᤠᤥ᥄  

ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ 
᥇᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 

ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
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* ११.१6 “मसङङ सपनलप पनङ” फपॽ कनङ अबप हपम, 
क स हपक न क यप कक  बरनङ ओससनन आधपक लर॥ “मसङ  बर रपनकङ 
 हपॽ” फपॽ कनङ खरङ  हपॽ रर खकननॽ म कॽ क दपङ  सप हपॽ 
ओससनन आधपक लर॥ 

 

* ᥇᥇.᥇᥌ “ᤛᤡᤱ ᤛᤠᤣᤵᤐᤡᤴ” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ. 
ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ ᤏ ᤕᤁᤠᤒᤴᤧ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤗᤠᤥ॥ 
“ᤛᤡᤱᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹ ” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤗᤠᤥ॥ 

चरनक  मप यपनम  बक  कर सरक  खपए आ स कक  स ककङ  
कलम सनङ चरग कङङ लर॥ १४ हरक  कस  लॽनरकङ  कनङ आ
मपङ  सस वप लपमङ कङङ गपॽ आ बप ङस आ म नप हपॽ रर 
खकननॽ नप हरम  मपनङ फरनक  खकङ  ङपङङ खरङ  हपॽओ 
कक  भप कपङ  सरनप  मप स कक  क कङङ मसङङ ल कर  लॽ बप ननङङ
 सपङङ चरग कङङ लर॥ १५ थस आङ  भरल  लर खरङ  हपॽ 
मर नपॽ आङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङन  न क वसॽ यनरकङ  
मरन  छपमङ स क वपङ  हपॽ ररनङ नप दङङ परनङ  नर फपॽग 
य ह कनद हपॽ लखस  करनङ  नसपननङ मर जर ग क आङङ ननङवपॽ
फक  मपङङ मङल  लर यपम  मर करलन दङङ चर ग कमसल  लर 
खरङ  हपॽ रर मसन मरन  लपमङ नहङ  मनङ मर घरन स क बप हरकङ 
 कस ए परनङ  लर! १6 ननङ  वपॽ फक  मपङ  ङर करनम  म नप बप 
मथलक स गसनक  पप ललक कनङ सस सस चरनक  नर फपॽग 
कर  नम  बप कर ररकङ  ललक कन  नपङङ सस सस चरनक लर॥ 
मसङङ सपनलप पनङ सस सस चरनक  नर फपॽग मसङङ
 बररपनक  हपॽ आङङ सस सस मरबरनङङ लर॥ * १6 कक  भप 
य ह कनद हपॽग न कन बप जय क कन मसङ  ब कङ  लपमङ मर जरपङ
 क क आङङ लपप  मर भ क स क बप मसङ  बर रपनकङ  कक  कमसनकङ  
मरजरनकङ  ॥ हरक क यपङङ लखननॽ मथम  मरन  दङङ 
स कवपङङ हपॽ कपम  भ कङङ जय क कन मसङ  बर रपनकङ  हरकङ 
 कस  कर  जरमग सपङङ न कन बप जय क कन मसङ  ब कङ  मर लपमङ 
थ कमङ न क नहङ  मनङ खरन मप फपॽ आङङ ख कननॽ लरकङ  वप 
लखननॽ कर  जक  कपमस आङङ कर वमयॽरर॥ १८ खरनङ 
मर जरप  क क आङङ लपप  मर भ क स क बप मसङ  बर रपनक  हपॽ न कनलङ
 लर आनन गर न कन बप चरमग गर फपॽ आङङ आङङ नदङङ 
मर लॽ ररलम मम  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर लखननॽ कक 
सपनलप पनङ कर न  ध रलम मनङ, कर कक  सपनलप पल  लर नर 
लखननॽ कर  धनर आङङ वपॽ कर  लॽ बपनङ ननङ  वपॽ 
कनतरम मरॽओ॥ 

ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤀᤠᤛᤰᤛᤰ ᤋᤶᤛᤡᤴ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴ 
ᤀᤠᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤀᤠᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠᤴ ᤑᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤅᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤛᤡᤱᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤘᤥ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤏᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ᥄ ᥇᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤛᤥᤛᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤏᤧᤶᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤰᤁᤡᤴᤏᤱᤠ ᤛᤥᤛᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
ᤛᤡᤱ ᤛᤠᤣᤵᤐᤡᤴ ᤛᤥᤛᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤛᤡᤱᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤥᤛᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ * ᥇᥍ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤈᤤᤋᤏ ᤛᤡᤱᤒᤱᤗᤠᤶ 
ᤔᤈᤧᤵᤧᤋᤀᤠᤱ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤋᤶᤠᤓᤱ ᤈᤤᤋᤏ ᤛᤡᤱᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤛᤠᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤈᤤᤋᤏ ᤛᤡᤱᤒᤱᤔᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤌᤶ ᤏ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤰᤧᤘᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤧᤰᤁᤛᤠᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤈᤧᤵᤧᤋᤀᤠᤱ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤡᤃ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ 
ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤶᤧᤔᤡᤶᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤛᤠᤣᤵᤐᤡᤴ ᤁᤴᤧᤎᤖᤶᤔᤡᤴ. ᤁᤖ ᤁᤛᤠᤣᤵᤐᤡᤸᤗᤏᤧ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤎᤧᤖᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
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१९ कर, आनन गर खरनङ मसङ  ब कङ  मर चलक सङङ
 मप फपॽ आङङ खरनङ मसङ  बर रपनक  हपॽ मर जरप  क क आङङ 
लपप  मर भ क सर रर फपॽ आङङ लखननॽ ननङ  वपॽ 
कर कनत कलम बलप॥ २० सरक  खप ए रर, कर य ह कनद हपॽ रर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ नसपननङ मरन  जर ग कन  नपङ  ङस 
मसङ  बर रपनलक कनङ चरप  मप आङङ लपप  फक  म नप बप 
कककमसनकङ  लपप मरभ कसरबपरर॥ लखननॽ नसपननङ 
कर  जर ग कम  बपल  लर चर ग कल  लर खरप  मर कर वमयॽरर॥ 
हरक  कस नल  लर आङङ नदङङ मर लॽ ररलम मन  नरॽओ, कर 
खरनङ परनक  खर बप पपनन  हपॽ कनतरम  मरॽ आङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङनङ नकररम मरॽओ॥ २१ थस आङ  भरल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सरक  खप बप पर रपनक  हपॽए 
मर दपङ  घ कलन छलन नल  लर लखननॽ आङङ कर न दपङङ 
 मघन लर॥ 

२२ अक  खस लॽनरकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ ल कङङ
 मपॽ क कक  मपल  लर कक लधमङ न क कर लजनप  पप चरनकङ  
फपॽ आङङ न कननरक  कपङङ ननङ  वपॽ नपररम मरॽओ॥ 
नसपननङ कर  लरप  पप हपॽ कर ररकङ  खकनरॽ कर  सपक  पप 
खकलम दङङ नप रमसॽ, कर लखननॽ कक  ल कङ  ग कम  मर 
चक  मरल  लॽए कर  वमयॽ नर फपॽग ल कङ  मपॽ 
कर द कलक कॽरर॥ मरनन  नर फपॽग लखननॽ आङङ कर 
जरलप क आङङ लपप कर भ कमसॽरर॥ २३ हरक  कस  लॽनरक  कस  
य ह कनद हपॽ रर नसपननङ मर जर ग क आङङ मर न कनङ  नर फपॽग 
खकनरॽ यपम  मर खरङ  हपॽ मसङ  ब कङ  मर चक  क कमसॽ
रर, थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खरङ  हपॽ 
यपम  मर कमग मर बत  छर बप करन  नर चक  मप म कक  सपमङ 
कत कॽरर॥ २४ लखननॽ मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽग 
कपम  भ कङङ जय क कन पर रपनकङ  हरक  कङ  बप कर  जरमगॽ, 
हरक  कस नल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर लखननॽ न कन
बप जय क कन ब कङ  मर कर  जक  कपमस नर फपॽग खकनरॽ 
आ बप ङस कक  जरकङ  कक  बर रपनक  हपॽ आ बप ङस कक  ब कङङ
 मरए चक  क कमसल  लर आक क यपकङ  कक मसकङ  सम ल 
चक क कमसमबलप॥ 

᥇᥏ ᤁᤖ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤡᤱᤒᤱᤔᤠᤥ ᤆᤰᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤱᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤵᤧᤋᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤖᤠᤧᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤡᤗᤠ॥ ᥈᥆ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥᤖᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤥᤃᤴᤏᤱᤠᤅᤥ ᤛᤡᤱᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰᤁᤡᤴ ᤆᤵᤧᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤵᤑᤔᤏᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥈᥇ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤐᤠᤥᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤥ ᤔᤍᤠᤧᤱᤄᤴᤇᤡᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤴᤧᤍᤠᤱᤄᤡᤴᤗᤠᤥ॥ 

᥈᥈ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤏ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤠᤥ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤔ ᤧᤣᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤈᤧᤵᤧᤋᤡᤀᤠᤱ ᤗᤠᤵᤁᤓᤧᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ 
ᤔᤏᤧᤣ ᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤱᤒᤱᤔᤠᤥ 
ᤆᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤋᤃᤡ ᤔᤒᤧᤳᤇᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ᤆᤰᤔᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤁᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤋᤶᤠᤓᤱ ᤈᤤᤋᤏ ᤐᤠᤥᤖᤠᤣᤰ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤈᤤᤋᤏ ᤒᤱᤔᤠᤥ ᤁᤈᤧᤰᤁᤛᤠᤡᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤈᤰᤧ ᤁᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤒᤱᤔᤠᤥᤀᤥ ᤆᤰᤋᤛᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤠᤠ ᤰ 
ᤁᤛᤡᤰ ᤛᤶᤗ ᤆᤰᤋᤛᤡᤒᤡᤗᤠ॥ 
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* ᥇᥇.᥈᥌ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥌᥏.᥈᥆-᥈᥇ 
* ᥇᥇.᥈᥍ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥈᥍.᥏ 

 

कसपकललहपॽ यपम मर ननङङ वपॽफकमपङङ ङर 
मरन कनङङ 

२५ आममनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, लखननॽ 
आङङ नदङङ कर न  लॽनरन ल फपॽ आङङ कनङ मसमबॽ
गरनङ पपनलन ननङ कक मसङङ  नननतरम  मरॽ कर  लॽ बप 
आननङ  वपॽ वपॽरर॥ कनङ मसमबॽ गरनङ पपनलन नङङ ग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननङ  ससनकङ  कक  कमसनकङ  
नसपननङ चरनक  मप कर  बरनङ  बप मथम  मरन  दङङ स क वपङङ
 हपॽ रर नसपननङ चरनक  मप मरन  छकनतस थपनरकङ  यनरकङ  
य ह कनद हपॽ खकननॽ ननङ  वपॽ मरन  न कनङ  म नप बप 
मरबरनङङ लर॥ २6 हरक क यपङङ नसपननङ कर  जरनकङ 
 पप कर ररकङ  कसप कलल हपॽ कपङङ मरसरनप लर॥ सपमङ यर
सपप  लपओ अक  खस सपप  कर आङङ पकङ, 

“सरन  लप  दपङ  बपनङ य र स लर म लपमङ  कपन रर, 
खकनरॽए कसप कलल हपॽ लप यर लपमङ 

न कनक क कमसॽ॥ * २6 हरक क यपङङ, 
कङङ गपॽ खकननॽ लप यर हपॽ लरलप म नप

रङङ मसङङ फपॽ आङङ खरङ  हपॽ न क 
चर ग कङ  बप आ मपङ  ह कलप पनङ कर त कङङ
 लर ”* लॽनरकङ  यपम  मर 
सपमङ यर सपप  लपओ सपप  कर आङङ पत लर॥ 

२८ य ह कनद हपॽ स क नप कङङ मङल  लर कक ननङङ मममस रर, 
कर लखननॽ लपमगग कनङ न कन बपए परनक खररर॥ 
हरक  कस  सपङङ अबप हपम, क स हपक, यप कक  बरन  न क चर
ग क बप मपङ  हरलक कल  लर चर ग कल  लर आल  ल सपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर खरङ  हपॽ ल कङ  मपॽ 
क कक क कमसॽरर॥ २९ थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ मङल  लर आमब बप पधपरनम  हपॽ न क उनलत छङ  मपनङ 
यपङ  नप मरन कनक क कनङ॥ ३० थस आङ  भरल  लर मथकङ  यरमङ
 मर लखननॽ मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  कङ  जपनङङ मरन कनप मनपबप 

 

ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤔᤏᤧᤣ ᤱ 

᥈᥋ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤴᤧᤗ᤹ᤖᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤛᤡᤒᤡ᤹ᤃᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤛᤡᤒᤡ᤹ᤃᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤛᤣ ᤥᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤣ ᤳᤋᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤏᤣ ᤱᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤔᤛᤧ ᤧᤣᤵᤗᤠᤥ॥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤰᤂᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤗᤠᤶ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ. 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ 
ᤏᤣ ᤰᤋᤛᤡ᤹॥ * ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ. 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤀᤠᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ 
ᤁᤳᤧᤋᤱᤗᤠᤥ” * ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ 

᥈᥎ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤔᤡᤛᤡᤖᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤃ ᤁᤴ ᤏᤣ ᤒᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ. ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ. ᤕᤁᤠᤒᤴᤧᤏ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤡᤒᤠ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤣᤳᤇᤡᤱᤔᤠᤴ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤔᤏᤧᤣ ᤰᤋᤴ॥ 
᥉᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤌᤡᤰ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
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* ११.३४ य सय यप ४०.१३ 
* ११.३५ अ अ य कब ४१.११ 

 

* ᥇᥇.᥉᥊ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥊᥆.᥇᥉ 
* ᥇᥇.᥉᥋ ᤀᤕᤠᤒ ᥊᥇.᥇᥇ 

मरन  नपनप  म नप बप कर  जरमगॽ, कर य ह कनद हपॽ कङङ
 जपनङङ मरन कनप मनपबप मरन  नपनप  म नप बप 
मर बरनक  खर बपल  लर खकनरॽ कक  ल कङ  ग कलम मनङ आल  लर 
लखननॽ कर  घरन स कम  मपङङ कर वमयॽरर॥ ३१ हरक  कस 
लॽनरक  कस  खरङ  हपॽ कङ  जपनङङ मरन कनप मनपबप 
मरन  नपनप  म नप बप मर बरनक  खर आङङ मर वपॽ, हरक  कस नलङ
 लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर लखननॽ ल कङ  मपॽ 
कर  द कलक क बप कक  कमसनक  कस  खकनरॽ खरङ  हपॽ यपमङ
 मर ल कङ  मपॽ क कक क कमसॽरर॥ ३२ कपकङ  मनप हपॽ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  कङ  जपनङङ मरन कनप मनपबप 
मरन  नपनप  म नप बप मर बरनक  खर आङङ मर वपॽ बपल  लर चर
ग कल  लर ख कनरॽ खरङ  हपॽ सपक  पप कर  धपन बप हपॽ हरक  कस  
मरत कमसरर॥ कर खरङ  हपॽ ल कङ  मपॽ क कक  मपमस फपॽ
आङङ हरक  कस  चरग कबपरर॥  

ननङङ वपॽफकमपङङ मङल लर कक ममङङ सर कङङ धपनङङ 
३३ आक  कर हर! ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 

कक मसक  ककमङ ननङ  वपॽ कनङ  न क कक  नरनहननङ  वपॽ कनङ  
आक  खरनङ क मरल  ल कङ  बप न क ननङ  वपॽ कर  मप बप बस! 
ख कनरॽ कक  घप सरलन ननङ न क कक  लपलम मनङ कक मसङङ  नननपङ
 मपए स कक  मर दरमतन  लर! 
 ३४ “दपङ  बपल  लर कक ननङ  वपॽ कनङ  हपनत  लर ननन

स क आङङ वपॽ बस? 
हरक क यपङङ हपनकङ खकनरॽ स क जप कर मब बप 

परनक  खर आङङ वपॽ बस?” * 
 ३५ कग “ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर यपङ  नप 

न कनक  मप कर  बरनङ  बप पपनलन ननङ 
हपनत  लर खकनरॽ नप र आङङ वपॽ बस?” *  

३6 थस आङ  भरल  लर ख कनरॽ लपम  बप कपकङ  पपनन  हपॽग 
कपन, खकनरॽ कक  म कक  सपलम मल  लर कपकङ  पपनन  हपॽ 
परनक  खर आङङ वपॽ, हरक क यपङङ कपकङ  परनक  खर

ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹. ᤁᤖ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉᥈ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
᥉᥉ ᤀᤠᤰᤁᤥᤠ ᤜᤥᤠ᥄ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏ ᤁᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠᤒᤥ᥄ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤄᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤏ ᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤵᤔᤠᤀᤥ ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳᤋᤡᤴᤗᤠᤥ᥄ 
 ᥉᥊ “ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ

ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤥ᥅ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤠᤣᤳ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤈᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤥ᥅” * 

 ᥉᥋ ᤀᤡᤃᤪ “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤱᤠᤏ ᤠ
ᤏᤣ ᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 

ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤥ᥅” *  
᥉᥌ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤋᤠᤣ. 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ 
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* १२.३ कप  मर “नसपननङ” फपॽ कनङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  म नप हपॽ नप रमस बप स कक  सपमङ, कग यपम  सपम  गरनङ 
पधपरनम हपॽरर॥ 

 

* ᥇᥈.᥉ ᤁᤵᤔᤠᤥ “ᤏᤛᤠᤣᤴ” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤛᤰᤛᤠᤶ. 
ᤀᤡᤃᤪ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 

बप पपनन  हपॽ खकनरॽ कक  लपमगए परनक  खर आङङ 
वपॽरर॥ स दपनदङङ स दपनदङङ ख कनरॽ कक ममममनदङङ 
परनङ  ल रर! आमरनङ॥  

ननङङ वपॽफकमपङङ ङर नहङङ मलन ननङ  करनम मप  

१२  आल ल आममनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ
न क सपॽ सस, ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 

ल कङ  मपॽ कर  द कलक क आङङ वपॽ, खरल  लर चर ग कल  लर 
लखननॽ कक नहङ  वरकङ नपमसङ  गरनङ थलक कनङ सस सस 
न क ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कर  दपन बप 
मस द कङ  ज भप कक  कमसनकङ  करनन  दरम  मरॽ फपॽ आङङ 
सपॽनरकङ  पसलल फपलक नङङ लर॥ लखननॽ चरनकङ 
 मप कर  बरनङ  बप यपम  सपम  गरनङ सस वपननङ बप कन लर॥ 
२ कक  सपनदङङ खपम  बसनक  मर बप मथलम मन  न क मर दङङ
 ङपमसम  मरन  नरॽओ कर लखननॽ ननङ  वपॽ बपनङ 
लरक  खरम  मरॽर कक  सङङ परनक  खरम  मरॽर पसगरम मरॽओ॥ 
हरक  कस  लॽनरकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर न कन बप, 
कक ननङ  वपॽ कर  दपन बप न क कक ललङ  धर कर  गरप  पप 
कक ननङ  वपॽ कनङ  थस वपॽ खरनङ ननङ  वपॽ खरन मप 
कर स कक क कम लर॥ 

३ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर नप रपङ  बप ल कङ  ग कमङ
 लपम  बप लखननॽ सपलम दङङ नपननङङ लर॥ लखननॽ 
आक  कङ  बप कर  जरमगॽ खरन  नपङ धर यनरकङ  मर
कनतपमसलम मन  नरॽओ, कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कर मबनर बप नसपनलन नल  लर * खरनप  क क बप कक  कमसनकङ 
 लकङ  मसङङ मसङ  ङपङङ ननङ  वपॽ कनतपमसम मरॽओ॥ 
४ आननॽ लत  छप थक  कर यनरकङ  यपम  लक  हपॽ पकङ, 
हरक क यपङङ कनङ कर ररकङ  यपम  लक  हपॽ रर यपनम  बकङ  
लत  छप रकङ  हरनप  लर, ५ हरक  कस  लॽनरक  कस  आननॽ 
यनरकङ  आ वपॽ सपङङ आननॽग लखस  क रर लत  छप 

ᤁᤗᤠᤃᤡᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤖᤠᤥ᥄ 
ᤀᤠᤔᤴᤧ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠ  

᥇᥈  ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤛᤥᤛᤥ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤥᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤛᤥᤘᤠᤣᤴ ᤒᤠ ᤁᤴᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴᤏ ᤔᤍᤧᤱᤅᤠᤛᤡᤶ₌ 
ᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤗᤰᤧᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ 
ᤁᤛᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤐᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ. 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤏ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤌᤥ ᤘᤠ᤹ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗᤠᤥ॥ 

᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠ ᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤛᤠᤡᤶ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ* ᤂᤠᤣᤥᤵᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤰ 
ᤛᤡᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥊ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤳᤇᤠ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤐᤳ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤗᤳᤇᤠᤖᤰ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ. ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤁᤎᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
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कक  धक  कर बप कक  दङ  बप यपम  ललक स रर, हरक क यपङङ 
आननॽ कर ररकङ  चप हप बप आजरनलक सङङ लर॥ 

6 ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  ल कङ  ग कम  लपम  बप 
आमब रर बप पनरक पनरक  पप पधपरनम  हपॽ आननॽ ओ
गपङ चरग कम लर॥ मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ पपनप  मप 
पधपरनमङ कर  गप  पपल  लर हप रपॽ कत क बप कक  न
सपनलन नल  लर खरनप  क क बप कक  कमसनक  लकङ  
मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ पपनत कर, 6 मनप हपॽ सस वप 
चरनक  मप पधपरनमङ कर  गप  पपल  लर हप रपॽ सस वप चर
ग कर, नन सपमङ ह कॽ मप पधपरनमङ कर  गप  पपल  लर हप रपॽ 
ह कॽ रमसर, ८ मनप हपॽ हपङ  हपङङ मरप  मपमस पधपरनमङ 
कर  गप  पपल  लर हप रपॽ हपङ  हपङङ मरत कमसर, मनप हपॽ 
फपॽ मप पधपरनमङ कर  गप  पपल  लर हप रपॽ कक ननङ  वपॽ 
हन  द क आङङ फपॽ रमसर, लपम  लरन बप परनङ  मप 
पधपरनमङ कर  गप  पपल  लर हप रपॽ ननङ  वपॽ नप र आङङ 
मनप हपॽ लपम  लर स कमसर, मनप हपॽ ल कङ  मपॽ क ककङ 
 मप पधपरनमङ कर  गप  पपल  लर हप रपॽ प सनत  सनत ल 
ल कङ  मपॽ क कक क कमसररर॥ 

९ कक  जरक  कपङङ ल कङ  मपॽ क कक  कपमसम  मरॽ, 
कपपफर नम  बप पपनन  हपॽ नपॽ ररम  मरॽ, आमतनङ पपनलन ननङ 
न कन बप चरनकङ , बप खरनङ पपनन  नर पत छरम मरॽओ॥ 
१० ललत थकङ  नहम  मर बप फकॽ न क सपॽ नरॽ न क सपॽ 
कक कमसनकङ  ल कङ  मपॽ क कक कपमसम मरॽ॥ आ बप ङस
न कनल  लर यनरकङ  वसॽ हपॽ ममङ  सर कङ  धपनङङ 
नपररलम सम मरॽ॥ ११ आप  फपल  लर आङङ लरम  स क वप बप 
मरम  बरनङ  ङस लखननॽ मसकङ  सम ल हपङ  हपङ  ङपङङ 
दपङ  बपल  लर कक  सस वप चरगरम मरॽओ॥ १२ लखननॽ 
ननङ  सपङङ कर  जर ग कम  बपल  लर चर ग कल  लर सनतरम  मरॽओ, 
क नर गरनङ क कक  खस कर  ज यरॽ कल  लर नपमस थनतरम  मरॽओ, 
क क वप चरनक  मप मरलरररलम मन नरॽओ॥ १३ ननङ  वपॽ
फक  मपङङ मङल  लर सस सस कक  म नप हपॽ खकननॽ 
चप यरनम  बरओ कक  भपॽ नप ररलम सम  मरॽ, क रस करन 
सरलम सम मरॽओ॥ 

१४ लखननॽ क कक  खस कर  जपनप  पप हपॽ सपङ  गप 
मरमरतरलम सम  मरन  नरॽओ, कर म कॽ क सपमङ 

ᤁᤍᤱᤒᤠ ᤕᤶᤠᤗᤰᤛᤡᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶᤒᤠ 

ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ ᤐᤖᤡᤰᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤥᤃᤵ ᤆᤠᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤠᤣᤥᤵᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤰ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ. ᥍ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖ. 
ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖ. ᥎ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ. ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤑᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤴᤍᤀᤠᤱ ᤑᤠ᤹ᤖᤛᤡᤖ. ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤗᤠᤥᤛᤛᤡᤖ. ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤐᤛᤣ ᤳᤛᤣ ᤳᤗ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤡᤖᤖᤠᤥ॥ 

᥏ ᤁᤈᤰᤧᤁᤱᤠ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹. ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤹ ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ. 
ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤐᤳᤇᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥆ ᤗᤳᤌᤡᤰ 
ᤜᤡᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹॥ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹॥ ᥇᥇ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸ₌ 
ᤗᤀᤧᤱᤠ ᤗᤶᤧᤛᤘᤠᤒᤠ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤱᤅᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ 
ᤛᤶᤗ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤅᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤥᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ. ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ 
ᤁᤈᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ. ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤗᤧᤖᤧᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤕᤠᤣᤥᤶᤒᤠᤥᤀᤥᤠ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤋᤖᤥ ᤋᤠᤣᤥᤛᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 

᥇᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤈᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠ
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤁᤖ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ 
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* १२.१९ सपमङ यरमथमङ  कङ  जपनङङ ३२.३५ 
* १२.२० मस वपनदङङ खप ह कनङ २५.२१२२ 

 

* ᥇᥈.᥇᥏ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥉᥈.᥉᥋ 
* ᥇᥈.᥈᥆ ᤛᤡᤘᤠᤍᤡᤱ ᤂᤜᤠᤴ ᥈᥋.᥈᥇-᥈᥈ 

नपररलम सम मरॽओ॥ १५ कर  सनप  पप हपॽ न क सनतरम  मरॽ, 
कर  हपनप  पप हपॽ न क हपबरम मरॽओ॥ १6 वसॽ हपॽ न क 
कङरममरॽ आङङ वयरम मरॽ॥ आङङ नदङङ 
मरलॽररलम मन नरॽओ, कर मरन  जर जर बप मनप
हपॽन कआङङ ननम  ननम  बप परनक  खरम  मरॽ आङङ 
वयरम मरॽओ॥ कङङ गपॽ कर ररकङ  पपनन  हपॽ लरस  स कङङ 
फपॽ आङङ आप  फपल  लर आङङ मर कनतरलम मनङ 
नरॽओ! 

१6 कपप  फर नम  बप पपनलन नल  लर कक  लरकङ  वप कपपङ
 फर नम  बप पपननङ आमतन  नपङङ मरमरतरलम मन नरॽ॥ कर ररकङ  
मनप हपॽ रर मरननन स कल  लर आमतनङ पपनलन ननङ न कन बप 
चरनकङ , बप खरनङ पपनलन ननङ चरनक  मप 
करनतरम मरॽओ॥ १८ कर ररकङ  मनप हपॽ न क लखननॽ 
स कक  स ककङ  स नप रङ  ङर वयरम मरॽओ॥ १९ आममनमङ 
आन  ज कम  सस, फर नङ पपनलन नल  लर कक  लरकङ  वप आपङ
 फपल  लर आङङ कपप  फर नम  बप मर जर गरलम मन  नरॽओ, कर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  सपक  कर न  नर लर ररम  मरॽओ, 
थस आङ  भरल  लर सपमङ यर सपप  लपओ अक  खस सपपङ
 कर आङङ पकङ, 

“कपप  फर नम  बप यपनम  बकङ   कर  जरनक  परनङ  
खकलम दङङ नप मपग आलक लर॥ 
कङङ गपॽए कक  लरकङ  वप न कनक  क कङङ नप रङङ  
लॽनरकङ  यहवस दपङ  बपल  लर 
पपनत करर॥” *  

२० खरल  लर कक  लरकङ  वपग 
“खर नरॽ कर ननङङ ममननङ सरत  लपनक  मपल  लर 

क र आङङ वपॽ नर फपॽग कक  जप चप मप 
नपररॽ॥ खरनङ वपममन मपल  लर क र आङङ 
वपॽ नर फपॽग च वपनकङ थ कङ  मप नपररॽ॥ 
खर नरॽ अक  खस कर  जर ग कल  लर खरनङ 
मसनरङङ मनरर॥” * २१ कपप  फर नम  बप 

ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤁᤛᤧᤣ ᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤁᤜᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤜᤒᤠᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤋᤅᤧᤶᤔᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤈᤠᤥᤈᤠᤥᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏᤀᤠᤱ 
ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤗᤛᤧ᤻ᤛᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ 

᥇᥍ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ॥ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰ. ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤁᤠᤣᤥᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤰᤛᤰ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤥ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤀᤠᤔᤡᤶ 
ᤀᤠᤴᤈᤶᤛᤥ. ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧᤏᤥᤠ 
ᤗᤖᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤰᤂᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠᤃ ᤀᤠᤗᤰᤗᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤏᤣ ᤰᤋᤱ ᤐᤡᤖᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤜᤘᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤥ॥” *  

᥈᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠᤃ 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤱᤔᤡᤴ ᤛᤳᤧᤗᤠᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ

ᤋᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤈᤠ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤐᤡᤖᤧ᤹ ॥ ᤂᤴᤧ ᤘᤠᤔᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤖᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤌᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖᤧ᤹ ॥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤛᤡᤖᤡᤱᤔᤣ ᤖᤠᤥ॥” * ᥈᥇ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
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पपनलन नल  लर कर न  नपनन  नरन ल, कर न कन बप 
यपनम  बलक कल  लर कपप  फर नम  बप पपनलन ननङ 
नपनन दरॽओ॥  

हपङङ कर जरनक पप न क य कक सपबपहपॽरर खकननॽ 
य कक कर वपॽमप  

१३  कर ररकङ  मनप हपॽ स क हपङ  य कक  पप हपॽ रर 
खकननॽ य कक  कर मर वपॽर परनङ  लर, थस

आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङ  लपमङ कर  दपन बप 
य कलक कन  न कनल  लर वसॽ य ककङ  हरनप लर॥ स क हपङ  य ककङ 
 पप हपॽग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लरए य कलक कङङ 
चरग कमसबपरर॥ २ खरल  लर चर ग कल  लर स क हपङ  य ककङ 
 पप हपॽ रर ख कननॽ कक  लरङ  वपओ कर  बरनक  पप हपॽ ररग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  कङ  जपनङङ मङनङ मर 
अत करर॥ हरक  कस  कर  जरनक  पप हपॽ रर खकलम दङङ 
मरघरनस कॽरर॥ ३ थस आङ  भरल  लर न कन बप यपनम  बकङ  
कर  जरनक  पप हपॽ य ककङ  कर  जरनक  पप हपॽ न क नकन मप 
मर बरनङ  नरनङ, कर फर नङ यपनम  बकङ  कर  जरनक  पप हपॽ 
नकन मप परनङङ॥ य ककङ  कर  गप  पप हपॽ न क मरङङ मगन मप 
ननङ  वपॽ कर  जर ग क नर फपॽग न कन बप यपनम  बकङ  चरगरॽ, 
हरक क यपङङ खरङ  हपॽ लपमङ ममङ  सर कङ  धपनङङ 
कर घरनस कॽरर॥ ४ थस आङ  भरल  लर खरनङ य ककङ  कर  जरनकङ 
 पपङङ ग कर  लपमग न कन बप पपननङ कर  जरनक  पप 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर ककससवपररबपरर॥ कर 
खरनरॽ फर नङ यपनम  बकङ  कर  जर ग क नर फपॽग नकन सरॽओ, 
थस आङ  भरल  लर खरल  लरग ह नर कप भसननङ मरहसनस कन लर॥ 
खरङङ ग फर नङ यपनम  बकङ  कर  जरनक  पपल  लर ख कलम दङङ 
कर  दपनप  पप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ससवपररबपरर॥ 
५ खरल  लर चर ग कल  लर खकलम दङङ मरङ  घरन मप 
फपॽआङलकङ  मरननङ, कर आ बप ङस  खपमसङङ मङल लर 
अक  खस चरनक  मप न कन बप परनङङ कर  मरमत बपल  लर 
चरग कल  लर स क हपङ  य कक  पप हपॽ रर खकननॽ य कक  कर 
वयरम मरॽओ॥ 

6 खरल  लर चर ग कल  लरए लखननॽ एनङ  यपङङ 
कर ह कङक म लर॥ थस आङ  भरल  लर स क हपङ  य कक  पप हपॽग 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴᤧᤏᤠᤣᤴᤏᤴᤧᤗ. ᤁᤖ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤠᤣᤴᤍᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥  

ᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏ ᤕᤰᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤰᤁᤥᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ  

᥇᥉  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤥᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤕᤰᤁᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ ᤕᤰ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ ᤛᤜᤱᤠ₌ 
ᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤥ ᤕᤰᤋᤡᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤛᤜᤱᤠ₌ 
ᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰ₌ 
ᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣ ᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤀᤧᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤁᤡᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤡᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ॥ ᤕᤰ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤱᤧᤃᤡᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤕᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤁᤗᤠᤧᤃᤡ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤡᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤜᤏ ᤧᤋᤓᤠᤣ ᤥᤴ 
ᤔᤜᤧᤣ ᤥᤛᤴᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗᤠᤥ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱᤗᤰ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤜᤱᤠ₌ 
ᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤥᤠ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗᤀᤧᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤣ ᤥᤱᤕᤱᤠ 

ᤁᤜᤧᤅᤶᤗᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
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ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  सस वप रर बपमस रर, 
हरक क यपङङ खरङ  हपॽ रर बप कनङ यपनम  बकङ  मर जर
ग क आङङ लखननॽ कर  ह क ङकम  बप एनङ  यपङ  लपमङ 
फपॽ यपङङ मरघरनस कॽरर॥ 6 कपकङ  ह कङ  मप कर  बरनङङ
 बपनङ ह क ङरम  मरॽ–कर ररकङ  ह कङ  मप कर  बरनङ  बप 
एनङ  यपङ  हपॽ ह क ङरम  मरॽ, कर ररकङ  ममङ  सर कङ  धपनङङ 
नप मप कर  बरनङ  बप हपॽ ममङ  सर कङ  धपनङङ 
नपररलम सम मरॽओ॥  

ल कङङ मपॽ क कलक सङङ मपल लर सपमङ यरमथलम मनङ 
कर त कॽ 

८ हप रपॽ लखननॽ ल कम  मर ल कङ  मपॽ क कलक सङ  मप
आङ धर वसॽ पपनलन नल  लरनङ मसङ  नपनतर 
मर बत  छरलम मन  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर वसॽ मनप हपॽ 
ल कङ  मपॽ कर  द कक  क कलम सम  नर फपॽग सपमङ यरमथलम मलङ
 लर पपनत क बप पपनलन ननङ कर गरत कम लर॥ 
९ सपमङ यरमथम  मर, चप रपम  मप यपनम  बकङ  मर जर गरनङ
 नरॽ, मनप मर सर ररन  नरॽ, मर घ कनन  दरन  नरॽ, मरमघनप  सरन  नरॽ 
लॽनरकङ  सपप  कर बप कङ  जपनङ  हपॽ न क वसॽ कर ररकङ  
कङ  जपनङ  हपॽ आ बप ङस ल कङ  मपॽ कर  द कलक सङ  बप 
कक  कमसनकङ  कर  बपङ  भसॽ सप बप हपॽ ल कङ  मपॽ क ककङ 
 कर सरॽ कर  लॽ बप पपनलन ननङ कर त लर॥ १० ल कङ  मपॽ 
कर  द कक  पपल  लर हपनतपङङ कपप  फर नलल लकङ  मरमरत कन लर॥ 
खरल  लर चर ग कल  लर ल कङ  मपॽ क कलक सङ  मपन  नस 
सपमङ यरमथलम मल  लर पपनत क बप पपनलन ननङ कर प  म नप
बप परनङङ लर॥ 

११ कनङ कर ररकङ  पपनन  हपॽ चर गरम  मरॽ, थस आङङ
 भरल  लर आल  लर बप यरलम मनङ आक  कङ  बप चरनकङ  
फपॽ आङङ कर नननस कम लर॥ आल ल आननॽ ममकङ  
य कन मर लपमङ सरन मप आङङ परनक  मप यरमङ कर  रर आङङ 
वपॽ, थस आङ  भरल  लर कमग नसपननङ आ जर ग कम  बप 
यरलम मन  न कनल  लर आङङ कक  म नप हपॽ कपङ  सरनप  सर दपङङ
 बपल  लर कक  न कनङ  मप य कन मप यरलम मनङ आल  लर नननतपङङ 
वपॽ॥ १२ सरलन दलक कनङ लरक ल पत  लर, हरक क यपङङ 
खप ओनप  मपनङ नननतपङङ कपर पत लर॥ खरल  लर चर

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤜᤧᤅᤶᤒᤠ ᤀᤧᤣᤱᤕᤱᤠᤗᤠᤶ 
ᤑᤠ᤹ᤕᤱᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤁᤰᤠ ᤜᤱᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤴ 
ᤜᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹–ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤜᤱᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤀᤣ ᤥᤱᤕᤱᤠᤜᤠ᤹  
ᤜᤅᤧᤶᤔᤧ᤹ . ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤧ᤹ ᤀᤠᤥ॥  

ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤳᤧᤋ᤹ 

᥎ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤀᤠᤱᤎᤠᤥ ᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤡᤱᤏᤠᤣᤳᤋᤥᤠ 
ᤔᤒᤧᤳᤇᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤃᤧᤳᤧᤋᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥏ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤥ. ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤔᤏ ᤠᤔᤛᤧᤖᤧᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤔᤄᤧᤣ ᤴᤍᤧᤴᤏᤧ᤹ . 
ᤔᤄᤧᤡᤵᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤘᤥ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤒᤠᤧᤱᤓᤥ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤧ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤳᤧᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤸᤗᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤴᤏᤥ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤁᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤠᤥᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤰ 
ᤕᤣ ᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤛᤠᤣᤥᤔᤠᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣ ᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤘᤠ᤹॥ 
᥇᥈ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰᤁᤡᤴ ᤗᤰᤧᤗ ᤐᤳᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤀᤠᤠᤣᤥᤵᤔᤠᤴ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤋᤖᤠ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
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ग कल  लर मनप हपॽ रर खप दपम  मर मर जर ग क बप कपप  फर नम  बप 
यपनम  बक  हपॽ लर रमङ हरक क यपङङ ओनमतनल  लरनङ 
थक  स क बप हपॽ यपनरपङ मर बरनङ  बप हरक  कस  यपनरपङ 
परनलक ख आङङ न कन बप यपनम  बकङ  चरग कम लर॥ 
१३ आननॽग लरलन दकङ  आ वपॽ बप कक  कमसनक  कस  
मसङङ मसङङ यरकङ  यरक  कपङङ  वपॽ मप परनङ  लर, यपमङ
 दप दप आ म म बपल  लर मनमसङ  मप आङङ ननङ  वपॽ 
पपनप  पपनकङ चरनक  मप, चप रपम  मप न क परनप  मप, खसमप 
थक  मप न क नप हरलत छङ  मप मरनन लर॥ १४ खरल  लर कक 
लरकङ  वप न कन बप चपङङ चपङ  म नप बप कक  कमसनकङ  
दपङ  बप यरस क लखस  क रर कक  स कत  नपननङ चपक खरम मरॽओ॥ 
हरक क यपङङ लप यर बप स कत  नपनल  लर कक ननङ  वपॽ पपनपङ
 पपनकङ चरनक  मप ननङ  वपॽ मरमबररलम मन नरॽओ॥  

नसपननबप फकॽन कसपॽहपॽ कङङ दर मरप मपमस 
मरननङ  

१४  नसपनन  नर ननङ  वपॽ कर  बपनक  पप 
नसपनन बप हपॽ रर मर कनत क बप ननङ  वपॽ 

पपनलन ननङ कङ  दर मरम  मरतस लखननॽ सस सस कङ  ज कमङ
 मर खरङ  हपॽ कपनक करलम सम मरॽओ॥ २ कक मबओ, 
मथकङ  नसपनन बपल  लर कपकङ  पपनन  हपॽ चप मप थ कङङ
 मप न कॽ लॽनरकङ  नसपननङ चर ग कॽ, कर नसपनन  नर 
कक ननङ  वपॽ कर  बपनक  पप नसपनन बपल  लरग 
न कलधसपलक च रकङ  चरर॥ ३ हरक  कस नल  लर कपकङ  
पनरक  पप कक  जप कर  जप बपल  लर मरन  जपन म नप बपनङ नह
नपनमङ मर मरत कन ल, हरक क यपङङ मरन  जपन म नप   
बपल  लर आङङ कपकङ  पनरक  पप कक  जप कर  जप बपनङ 
मरलजनत कन ल, थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङलङ
 लर खरनङ कपनक  क क आङङ वपॽरर॥ ४ वसॽ कल  लर 
कक  सस वप रर बपनङ कङ  दर कर  मरप  पप खर नरॽ हपनत  नर बस? 
कक न  दपङ  बपल  लरए कक  सस वप रर बपल  लर न कन बप पपननङ 
चर ग कर वपॽमब मरनलम ब फपॽ आङङ खप सरनङ 
चरग कॽरर॥ दपङ  बपल  लरए कक  सस वप रर बपनङ न कन बप 
यपनम  बकङ  चरनक  मप कक  भपॽ नप र रर, थस आङ  भरलङ

ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤥ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤗᤖᤧᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤸᤗᤴᤧ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧᤁᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ ᤀᤠᤔᤔᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤣ ᤛᤡᤱᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤠᤣ ᤵᤐᤠᤣ ᤳ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ. ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤏ ᤐᤠᤣ ᤥᤵᤔᤠ. 
ᤂᤥᤔᤠ ᤌᤰᤔᤠ ᤏ ᤏᤜᤠᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤱ ᤆᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤛᤳᤏᤠᤣᤴ ᤆᤠᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤠᤣ ᤵᤐᤠᤣ ᤳ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥  

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤍᤠᤥ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤔᤧᤣᤴ  

᥇᥊  ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤰᤐᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤱᤍᤠᤥ ᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤋᤱᤈᤶᤔᤠᤥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥈ ᤁᤒᤡᤀᤠᤥ. ᤌᤡᤰ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤏ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤁᤖ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤸᤗᤃᤧ 
ᤏᤎᤡ-ᤛᤠᤰᤆᤡᤖᤰ ᤆᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ 
ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤁᤈᤠ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤔᤏᤒᤠᤠᤴ 
ᤜᤡᤏᤠᤣᤶ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤴᤗ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤔᤏ₌ᤠ 
ᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤁᤈᤠ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤴ 
ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤴᤗ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤋᤠᤣᤰᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤘᤥ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤍᤠᤥ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤜᤠᤣᤳᤏᤒᤧᤥ᥅ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤥ ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤆᤠᤥᤃᤖ ᤘᤠ᤹ᤒᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤥ ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤴ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
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 लर दपङ  बपल  लर खरनङ कक  भपॽ नप मप म कक  सपमङ 
कत कॽरर॥ 

५ मथकङ  नसपनन बपल  लर मथकङ  यरलन ननङ वसॽस  मप 
यरलन नन  न कनल  लर आङङ सस सस बप चरनकङ  फपॽ आङङ 
कनत कॽ, कर वसॽस  मप मनपनल  लर कपकङ  यरन  हपॽ 
ललत थक  कर  मर जरनकङ  फपॽ आङङ कनत कॽरर॥ हरकङ 
 कस नल  लर कनङ पपनन  नर कर ररक  लर आ बप ङस  ननङ  वपॽ बर 
ननस  सस परनङ  मप परनङङ लर॥ 6 मथकङ  यरलन ननङ वसॽसङ
 मप यरन  न कनल  लर आङङ कर  यरक  पप चरनकङ  लॽनरकङ  
कर  कनप  पपल  लर दपङ  बपनङ कङ  धपनङङ नप मप रर लपमग 
हरक  कस  चरग कॽ॥ सप कर  जप बपल  लर दपङ  बपनङ कङङ
 धपनङङ नप मप रर लपमग हरक  कस  चर ग कॽ, थस आङ  भरल  लर 
खरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ नर गरनङ नपरॽरर॥ सप 
मरन  जपन म नप बपल  लर दपङ  बपनङ कङ  धपनङङ नप मप रर 
लपमग हरक  कस  चर ग कॽ, हरक क यपङङ खरल  लर आङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङनङ नर गरनङ नपरॽरर॥ 6 थस आङ  भरल  लर 
आननॽ आनहङ  सपङङ आलस स सपङङ आननॽ आ
बप ङस लपमग आलन हङङ नरन लर॥ ८ खरल  लर चर ग कल  लर 
आननॽ आनहङ  सपङङ दपङ  बपल  लर कक  लपमग 
आनहङङ, आलस स सपङङ दपङ  बपल  लर कक  लपमग 
आमसनरर॥ हरक  कस नल  लर आनहङ  सपङङ आलस स
सपङङ आननॽग दपङङ बपल लरन नसरर॥ ९ बप कल  लर 
चर ग कल  लर, लखस  करनङ  स यर हरक क यपङङ कक मस वरकङ न क 
कक नहङ  वरत  हपॽ रर खकननॽ दपङ  बप परनङ  सर खकनरॽ 
यपम  मर कक नहङ  वरकङ परनक खररर॥ 

१० हरक  कस नल  लर लखननॽ थस आङङ वसॽ नसपनन
बप हपॽ खप सरनङ कर  लरनन  द कलम सम  बप बस? थस आङङ 
वसॽ नसपनन बप हपॽ नह नपनमङ कर  मरत कलम सम  बप बस? 
आननॽग कर ररकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  घप
सरनङ य कक  नपनल  लर कक  दमग यरप  मपए परनङङ लर॥ 
११ सपमङ यर सपप  लपओ अक  खस लॽनरकङ  सपप  कर आङङ 
पकङ, 

“सरक  खपए मपङ  हरलक सङ  ङप, 

ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶ 
ᤁᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥋ ᤌᤡᤰ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤕᤴᤧᤏᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤡᤳᤋ᤹. 
ᤁᤖ ᤘᤥ᤹ᤛᤔᤠ᤻ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤳᤌᤡᤰᤁ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤥ ᤏᤡᤛᤛ᤻ᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥌ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤘᤥ᤹ᤛᤔᤠ᤻ 
ᤕᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤥᤃ᤹॥ ᤛᤠ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤛᤠ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤌᤥᤀᤱᤠ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤀᤜᤠᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤛᤠᤛ᤻ᤡᤛᤠᤱ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤴᤠᤜᤡᤱᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤀᤜᤠᤡᤱᤛᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤜᤠᤡᤱ. 
ᤀᤛᤠᤛ᤻ᤡᤛᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤛᤠᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤀᤜᤠᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤛᤠᤛ᤻ᤡᤛᤠᤱ ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧᤏᤥᤖᤠᤥ॥ ᥏ ᤒᤠ ᤁᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ.ᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤛᤧᤠ  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧ ᤏ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤘᤥ᤹ 

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤶᤛᤡᤶᤒᤠᤒᤥ᥅ 
ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤘᤥ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤡᤏᤠᤣᤶ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶ₌ 
ᤛᤡᤶᤒᤠᤒᤥ᥅ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤄᤛᤠᤴᤧ ᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤕᤵᤧᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. 

“ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤅᤠ. 
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* १५.३ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ 6९.९ 
 

* ᥇᥋.᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥌᥏.᥏ 

कपकङ  मरन  छपमङ यपलप म हपॽ कङङ गपॽ आ
दमग थ कङ  बर ह जॽ मर लसनत क आङङ 
सपम  बरननङ मर भलन छङङ, 

हरक क यपङङ कर ररक  लर ननङङ वपॽफकमपङङ आ 
फपॽ आङङ करलन दङङ मर जरनक  कप 

लॽनरकङ  यहवस दपङ  बपल  लर 
पपनत कॽरर॥” *  

१२ हरक  कस नल  लर आननॽ कर ररक  लर आ जर ग कम  बप यपनमङ
 बक  हपॽ रर कक  यपनम  बसओ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ 
आननॽ आ बप ङस चरक  मप परनङङ लर॥  

वसॽहपॽ लपयरओ थपमपमस मरननङ 
१३ खरल  लर चर ग कल  लर वसॽ हपॽ कङ  दर मरप  मपमस 

लररम लर॥ खरल  लर कक  लरकङ  वप वसॽ नसपनन बप हपॽ रर 
खकननॽ लपम  मर आ घ घ बप पपननङ कग लप यरओ 
कर  धपन बप पपननङ नरस  स कमङ मरननङ कर  लॽ बप ननस  सस 
चरग कम लर॥ १४ दपङ  बप यरस क रर कक  य कक  लपमङ कङङ गपॽग 
आमतनङ कक  जपनन  नपङङ आलजनलन जनम  बप मर जरनकङ 
 नरनङ फपॽ आङङ आननङ  वपॽओ ननस  सस वपॽआ, 
कर आमतनङ मनपनल  लर कक  भप कक  जप हपॽ 
आलजनलन जनम  बप चरनकङ  फपॽ आङङ कनत कॽ, खरङङ ग 
खकनरॽ कक  लपमग आलजनलन जनम  बपए परनङङ लर॥ 
१५ खर नरॽ कर  ज बप कक  जपनल  लर वसॽ नसपनन बपनङ 
चलप च कर  जरनक  पप चर ग कॽ नर फपॽग खर नरॽ वसॽ
हपॽ ल कङ  मपॽ कर  द कक  क कमस बप मरबरनङङ नरल लर॥ खर नरॽ 
कर  ज बप कक  जपनल  लर वसॽ नसपनन बपनङ फर त  मर लपननङ
 द कन  ल रर, थस आङ  भरल  लर खरल  लर कक  लपमग लखस  करनङ  
स यर आङङ वपॽरर॥ १6 खर नरॽ चप मप न कॽ फपॽ आङङ 
कर  कनत क बप पपनन  हपॽ रर वसॽ हपॽ रर ख कननॽ नसपनलन ननङ 
फर त  लपनन  द क आङङ लखस  क रर कक  जपनलत थ मर 
बसनक नरन लरर॥ १6 थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  हपङङ
 ज कलम मनङ चप मप न क थ कङ  मप रर कक  यपनम  बसओ मरननङ, 
कर सपमङ यरनन मप, स नप रङङ न क सस सस मपङङ मङलङ

ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤍᤃᤡ ᤌᤱᤒᤠᤥᤜᤈ᤹ ᤔᤗᤧᤣ ᤥᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ ᤔᤓᤧᤴᤇᤡᤱ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤀᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁ ᤠ

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤜᤘᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥” *  

᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤆᤰᤧᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ ᤌᤠᤔᤠᤛᤡ ᤔᤧᤣᤴ 
᥇᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤍᤠᤥ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 

ᤗᤖᤧᤶᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤘᤥ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤔᤠᤥ ᤀᤠᤄᤄᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤀᤡᤃᤪ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ 
ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤶ ᤔᤧᤣᤴ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤥ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤕᤰᤗᤠᤶ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤁᤈᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤥ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. 
ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤓᤠ ᤁᤈᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤳᤋ᤹. ᤂᤱᤧᤃ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤈᤧᤒᤠ ᤁᤈᤠᤣᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤴ 
ᤆᤵᤆᤡ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤈᤧᤒᤠ ᤁᤈᤠᤣᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤴ ᤑᤧᤳᤔᤗᤠᤧᤣᤴ₌ 
ᤍᤴᤗᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤆᤠᤔᤠ ᤏ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤑᤧᤳᤗᤠᤣᤴᤍᤀᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤈᤠᤣᤳᤌᤡ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤆᤠᤔᤠ ᤏ ᤌᤱᤔᤠᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤔᤠ. ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤏ ᤛᤥᤛᤥ₌ 

ररमम १४.१२ – १6 
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* १५.९ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ १८.४९ 
 

* ᥇᥋.᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥎.᥊᥏ 

 लर आमब बप सनप  मपल  लर ककयपनम बसओनररर॥ 
१८ अक  खस लॽनरकङ  लखस  करनङ  सस वप कर  जरनक  पपलङ
 लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कपन स कॽ, 
हरक क यपङङ मनप हपॽ रर आङङ खरनङ मनपननङ कक  नपरप 
मर भरन स कर करलन दङङ मरजरग कॽरर॥ 

१९ खरल  लर चर ग कल  लर आमतनङ पपनलन नल  लर 
सनपरङङ कप रॽ, हरक क यपङङ नसपनन बप ल कम  मर 
हपङ  हपङङ मरलत छङ  मप पपननङ चर ग कॽ, बप खरन  नस 
चरनक  मप सपॽनरकङ  कलम सनङ चरग कम लर॥ २० चप
मप थ कङ  मप रर लपमग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  यपनम  बलक कनङ फर त मरलपनन दरलम मन नरॽ॥ कपकङ  
कक  जप कक लध हपॽ स कत  थर न क सस सस चरनकङ , कर मनप 
कर  घन बप कक  जप चप मपग न कन बप मरबरनङङ नरल लर॥ 
२१ वसॽ नसपनन बप हपॽ लप यरओ कर  धपन बप कक 
जप कक लध मरन  जप मप हरक क यपङङ लप यरओ कर  धपन बप 
यपनम  बकङ  मरन  जरनक  मपए न कन बप परनङङ लर॥ २२ कनङ 
चप मप थ कङ  मप पपनन  नर आक  कङ  बप नसपननङ कर 
गत कॽ खरनङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ न क खर नरॽ कर  ल कम  मर 
वपॽर॥ आमतनङ मनपनल  लर चप मप थ कङ  मप न कॽ 
लॽनरकङ  कनत क बप पपनलन ननङ चलप च मर जर ग कनङ खरन  नस 
म कॽकसपबपरर॥ २३ कर चलप च चरनलक क कर  जप
बपनङ आ बप ङस लप यरओ थपन रर, थस आङ  भरल  लर 
खरल  लर फस नन  द कङङ कर  लॽ बप ननङ  वपॽ कनत कर चनॽ॥ 
नसपनन  लपम  बप मरम  बरनङ  म नप बप कपकङ  पपनन  हपॽ 
लपयररर॥  

नसपननङ कर स कनम बपहपॽ ककभप नपमप  

१५  आननॽ नसपनन  नर कर  ध कम  बप हपॽ रर आ
बप ङस ननङ  वपॽ कपन मप मर न कॽ नरनङ, कर 

नसपननङ कर  स कनम  बप हपॽ कक  भपॽ नप मपमस परनङङ लर॥ 
२ आननॽ कर ररक  लर वसॽ हपॽ रर लपमग न कन बप चरनकङ 
 मप आङङ खकननॽ नसपनन  नर कर  ध कम  बप चरनक  मपमस 
फपॽ आङङ खकननॽ ननङ  वपॽ कपन मप नप मपमस 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤡᤒᤠ ᤛᤣ ᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤏᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥎ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤛ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤖ 
ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ

ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤋᤖᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤶᤔᤠᤥ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤒᤠ ᤂᤴᤧᤏᤥ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ₌ 
ᤁᤡᤴ ᤑᤧᤳᤔᤗᤠᤧᤣᤴᤍᤧᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ॥ ᤁᤰᤠ ᤁᤈᤠ ᤁᤎᤡᤜᤠ᤹  
ᤛᤳᤌᤠᤥ ᤏ ᤛᤥᤛᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰ. ᤁᤖ ᤔᤏ ᤠᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤁᤈᤠ ᤆᤠᤔᤠᤃ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤘᤥ᤹ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤁᤈᤠ ᤁᤎᤡ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤁᤴ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤃᤧᤳᤋ᤹ ᤂᤴᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤗᤧᤶᤔᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤖ॥ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤏ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤆᤵᤆᤡ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴ ᤂᤴᤧᤏᤥ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤁᤖ ᤆᤵᤆᤡ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤡ 
ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ ᤌᤠᤣᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤑᤣ ᤥᤴᤍᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤖ ᤆᤣ ᤹॥ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤗᤠᤕᤥᤠᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤛᤧᤣ ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ ᤐᤡᤔᤠ  

᥇᥋  ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤁᤖ 

ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤛᤧᤣ ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤛᤡ 
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* ᥇᥋.᥇᥆ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥉᥈.᥊᥉ 
* ᥇᥋.᥇᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥇᥍.᥇ 
* ᥇᥋.᥇᥈ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥇᥇.᥇᥆ 

परनङङ लर॥ ३ थस आङ  भरल  लर सपमङ यर सपप  लपओ 
लखननॽ नह नपनमङ कर  मरप  पप हपॽ रर कर म  मरमत बप 
नहनपनलम मङङ ग कङङ गपॽ आ सम  दपङङ च कक  कर आङङ 
वपॽ रर * लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पप  पप कक  कमसनकङ  
लखस  क रर आङङ आ बप ङस कक ननङ  वपॽ कर  दपन बप 
यपनम  बकङ  मरजरग कन लर॥ ४ पस यरम  मर सपमङ यर
सपपलपओ सपप  कर बप कपकङ  पपनन  हपॽ रर आननॽ 
नन सपमङ आ ह कॽर फपॽ आङङ सपप करबपरर॥ हरक कस 
लॽनरक  कस  नपमस आ धनत कलम मल  लर हरक क यपङङ 
सपमङ यर सपप  लप लपमङ आननॽ हपङ  हपङङ 
आलॽकल लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर आमब रर बप 
मपङ  हरक  हपॽ कर कङ फपॽ आङङ ननस  ससए ननङ  सपङङ 
आजरग कम लर॥ 

५ आल ल नपमस थनप  मप कर  बपङ  बप न क हपङ  हपङङ 
यपलप म कर  मरप  पप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर लखस क 
यरस कननङ व यर बप कक मब कक  कमसनकङ  कर  बरनलक खलङ
 लर लखननॽ ल कम  मर मथक  ह कपङ परनङ  मप आङङ वपॽ मप 
कर बपङङ मघररर॥ 6 हरक  कस  लॽनरकङ  मथकङ  ननङ  वपॽ 
न क मथकङ  म क रपनल  लर आननॽ दपङ  बप यरस क लखसङ
 क रर पप न कनदङङ कक म  बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर 
कक  नप रप फरन मप कर स कक क कम लरर॥ 

6 खरल  लर चर ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक 
नप रप फरन सर लखस  क रर लखननॽ कर  दपनलक क बप 
कक  कमसनकङ  लखननॽ ल कम  मर आङङ कपनक कप 
मसम मरॽओ॥ ८ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर य ह कनद
हपॽ रर ख कननॽ कपक  थर बप हपॽ नप रमस बप मपङ  हरक  हपॽ 
सरक  खपए चरनकङ  फपॽ आङङ ओ ससनन  धपक  सर लखसङ
 करनङ  य ह कनद हपॽ रर खकननॽ सस वप रर बप परनक  खर बप 
पपनलन ननङ ननङ  वपॽ कनतरम मरॽओ॥ ९ हरक क यपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर मथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ 
ल कङ  मपॽ क कक  क कमस बपल  लर चर ग कल  लर खरङ  हपॽ रर 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤏᤠᤣᤶ 
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤒᤠ ᤜᤡᤏᤠᤣᤶᤔᤡᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤛᤶᤍᤠᤱ ᤆᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ * ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤵᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤐᤥ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤀᤠᤜ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤏᤛᤠᤡ ᤀᤠᤎᤣ ᤳᤋᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤀᤠᤗ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤥᤀᤥ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤵᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ ᤏ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 

ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤁᤒᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤌᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤏ ᤌᤡᤰ ᤔᤖᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤑᤠᤣ ᤥᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗᤖᤠᤥ॥ 

᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤑᤠᤣ ᤥᤛ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥᤀᤠᤱ ᤋᤠᤣᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ 
ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤛ ᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  

ररमम १५.३ – ९ 
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* १५.९ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ १८.४९ 
* १५.१० सपमङ यरमथमङ  कङ  जपनङङ ३२.४३ 
* १५.११ ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ ११6.१ 
* १५.१२ य सय यप ११.१० 

 

* ᥇᥋.᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥎.᥊᥏ 
* ᥇᥋.᥇᥆ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥉᥈.᥊᥉ 
* ᥇᥋.᥇᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥇᥍.᥇ 
* ᥇᥋.᥇᥈ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥇᥇.᥇᥆ 

खकनरॽ कक ममममनदङङ मर जर ग कर फपॽ आङङ खकनरॽ 
त यरबपरर॥ अक  खस लॽनरकङ  ननङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ 
कर  सपप  पपल  लर सपप  क क आङङ पकङ, 

“खरल  लर चर ग कल  लर मथम  मरन  दङङ स क वपङङ
 हपॽ रर खकननॽ ल कम  मर कङङ गपॽ नरम  भर गरनङ 
कर  नप रप फरन स कङ  लर, 

हरक क यपङङ कर ममङ  सर कङ  धपनङङ 
कर  जरनक पप सस वप सपम  लरननङ 
सपममरत कङङ लर॥” * 

१० यपम  मर अक  खस आङङ सपप  कर आङङ पकङ, 
“मथम  मरन  दङङ स क वपङ  सस, 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  म नप हपॽ न क ओ

म क लॽररम मरॽओ॥” * 
११ हरक क यपङङ यपम  मर आङङ, 

“कपकङ  मथम  मरन  दङङ स क वपङ  सस, दपङ  बपलङ
 लर नरम  भर गरनङ कक  नप रप फरन सरम  मरॽओ, 

हरक क यपङङ कपकङ  मरन  छपमङ यपलप म हपॽ रर 
खकनरॽ नरम  भर गरनङ कक  नप रप मरभरनस कर॥” * 

१२ हरक क यपङङ यपम  मर मपङङ ननङ  वपॽ पपननङ 
कर बपनप  पप य सय यपनल  लर अक  खस आङङ सपप  क क आङङ 
पकङ, 

“मय सय रर कक  धपनक  लपमङ मनपलधकङ  कपन, 
हरक क यपङङ खकनरॽए मथम  मरन  दङङ स क वपङङ 

सम  दपङङ हपङ  य ककङ  चरग कॽरर॥ 
खरङ  हपॽ रर खकनरॽ सम  दपङङ ननङ  सपङङ 

मरय कक खकॽरर॥” * 
१३ लखननॽ नसपनलन नल  लर चर ग कल  लर ननङ  सपङङ 

कर मब बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सपॽनरकङ  कर 
सनप  पप कर  जरमगर हरक क यपङङ स नप रङङ कर मबनरर 
फपॽ आङङ क क वप चरनक  कप, हरक  कस  लॽनरकङ  सस

ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᤁᤛᤠᤧᤵ₌ 
ᤐᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤶᤧᤓᤠᤥᤃᤴᤧ ᤁᤏᤧᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤱᤗᤠᤥ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤔᤧᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤛᤥᤘᤠ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤴ 
ᤛᤠᤶᤔᤳᤧᤋᤱᤗᤠᤥ॥” * 

᥇᥆ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 
“ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤛᤥ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤀᤠᤥᤔ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥” * 

᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥᤀᤠᤱ. 
“ᤁᤰᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤛᤥ. ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤏᤶᤧᤓᤠᤥᤃᤴᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤶᤧᤓᤠᤥᤃᤴᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤖ॥” * 

᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤥᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ 
ᤐᤳ. 

“ᤕᤡᤛᤤᤖ ᤧᤁᤎᤠᤣᤰᤗᤠᤶ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤋᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤔᤕᤧᤰᤂ᤹ᤖᤠᤥ॥” * 

᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤧᤣ ᤵᤐᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 

ररमम १५.१० – १३ 
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सस मपङङ मङल  लर कक  म कक  सपम  लपमङ यनरकङ  ननङ  सपङङ 
कर  गप  पप कर जरमगररर॥  

पपवलरर मथम मरन दङङ स कवपङङ हपॽओ 
मपङङ ससवप चरग कॽ 

१४ आममनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, लखननॽग 
वसॽ हपॽ न कननरकङ  कर  मरप  पप कर  बरनलक ख आङङ कर 
वमयॽ, हरक क यपङङ यनरकङ  नरनहननङ  वपॽ कर  गप  पप 
कर  बरनलक ख आङङ वसॽ हपॽ ह कॽ मप कर  स कक  पप 
कर बरनलक ख आङङ कर  वमयॽ कर  लॽ बप पपनन  नर 
कङङ गपॽ ननस  सस परनक  खपङ  ङपङङ वपॽआरर॥ 
१५ हरक  कस  सपङङ कक  भप मरम  बपनतस मरम  बरनङ  म नप बप 
पपनन  हपॽओ यपम  मर लखननॽ ननङ  वपॽ स कमङ लॽर 
फपॽ आङङ आनलन छङ  ङपर सपप  क कङ  ङपङङ वपॽआ, 
थस आङ  भरल  लर कङङ गपॽग ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङलङ
 लर नप रपङ  बप ल कङ  ग कम  लपम  बप १6 मथम  मरन  दङङ 
स क वपङ  हपॽओ लखस क यरस क रर कक  सस वप रर बप परनकङ 
 खपङ  ङपङङ वपॽआरर॥ हरक क यपङङ मथम  मरन  दङङ 
स क वपङ  हपॽ सस सस मपङ  लपमङ सस सस मर बरनङ  ङपङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर करलन दङङ चर ग कमस बप चर भपॽ 
कक  कमसनकङ  मर बरनङङ ल फपॽ आङङ ननङ  वपॽ फक 
सपम  बपल  लर यपनम  बकङ  चर ग क बप हरक  कस  कङङ गपॽ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  स क नप कङङ मङनङ खरङ  हपॽ 
कङङ भरनस कङङ मसङङ लर॥ 

१6 खरल  लर चर ग कल  लर लखस क यरस कनन  न क मथक  ह कपङ 
परनक  खपङ  ङपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ चर ग कङङ
 बप आ मपङ  सस वपओ कङङ गपॽग आङङ नदङङ लॽ मप 
पपननङ कत कङङ लर॥ १८ कङङ गपॽ पपनत कङ  बप पपनलन ननङ  
न क चर ग कङ  बप यपनम  बलक कल  लर मथम  मरन  दङङ स क वपङङ
 हपॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  कङ  जपनङङ कर  कनप  पप 
कर  नपनप  पप चरनक  सर लखस  क रर कङङ गपॽ लपमङ चर
ग क बप यपनम  बक  कर रकङ  आङङ नदङङ लॽआरर॥ वसॽ 
पपनन  हपॽओ आङङ नदङङ मरलॽआन लर॥ १९ कनङ 
यपनम  बलक कनङ सस सस मपङङ मङल  लर कक  म कक  सपम  लपमङ 
ममक  ससनन  हपॽ न क ननङ  वपॽ कर  मप बप यपनम  बकङ  चर

ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁ.ᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤖᤖᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ 

᥇᥊ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤖᤡᤰ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤜ᤹ᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ 
ᤁᤓᤠ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤳᤋᤥ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤶ ᤗ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤖ ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠ 
ᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᥇᥌ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛᤥᤛᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤒᤠ ᤆᤠᤥᤓᤠ᤹ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥇᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ 
ᤀᤔᤠᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤀᤥᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤱᤠᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠᤖᤰ ᤀᤱᤠᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ 
ᤀᤱᤠᤍᤡᤱ ᤔᤗᤧ᤹ᤀᤴᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤁᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤜᤠ᤹  
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* ᥇᥋.᥈᥇ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥈.᥇᥋ 

ग कङ  ङपङङ वपॽआरर॥ अक  खस लॽनरकङ  कङङ गपॽ 
य र स लर म लपमङ कलल लनर ककम करङ  गपङ थपनरकङ  
लखस  क रर कपकङ   कक  स क नप कङङ मङनङ कङ  भरन स कङङ स क
रङ  ङपङङ वपॽआरर॥ २० वसॽ मनप हपॽ रर मर नरस  स क बप 
पपङ  यक  कर यपनम  बकङ  कर  जरनक  परनङ  कक  कमसनकङ  
वसॽ मनप हपॽ रर लखस  करनङ  कङ  मर भरन स क बप करन  नर 
कङङ गपॽ लखस  करनङ  कङ  मर भरन आन  लर, कर लखसङ
 करनङ  कक मसङङ मरलन ननतस कर  वपॽ बप करन  नर स क नप कङङ 
कङ  भरन मप स दपनदङङ ननङ  वपॽ कत कङङ लर॥ 
२१ सपमङ यर सपप  लप ओग अक  खस लॽनरक  नर सपपङ
 कर आङङ पत  लर, 

“खकनरॽ कक  यपनम  बसओ मरम  मरलत छङ  ङस कर 
वपॽ बप हपॽ रर मरननन स कॽ, 

हरक क यपङङ खकनरॽ कक  यपनम  बसओ मरङ  घरम  मस 
कर  वपॽ बप हपॽ रर कक मसङङ 
मरनननत कॽरर॥” *  

पपवलरर ररम पसनक मप ननङङ वपॽ चरग कॽ 
२२ बप खरल  लर चर ग कल  लर कङङ गपॽ वसॽ करन  नर 

लखस  करनङ  कङ  भरन स कङ  बपल  लर लखननॽओ कपन मप 
मरन  छकक  कस  वपॽआरर॥ २३ कर कनङ थ कम  मर कपकङ  
नप सपङङ स क नप कङङ कङ  भरन मप यपनम  बक  हपॽ चर
ग कङङ  स क रङ  ङपङङ वपॽआ, हरक क यपङङ आल ल 
यनरकङ  कङ  बस आङ धर लखननॽओ कपन मप ननङङ
 वपॽ चर ग कङ  बपल  लर चर ग कल  लर, २४ कङङ गपॽ कस  परन 
लप जसॽ पसनक  कपल  लर लखननॽ क कम  सर ररम यरकङ  यकङ 
 कर लनम  मप कपन मप आननङ  वपॽ वपॽ, हरक क यपङङ 
लखननॽ न क कक  भप यरनङ सनतपर वपॽ आ आङङ पसनकङ 
 कप कल  लर यपम  मर आ लपलम दनक  कर कक  भपॽ यपलप म 
कर मबनरॽ कर  लॽ बप ननङ  वपॽ चर ग कङ  ङपङङ 
वपॽआरर॥ २५२6 कर आल ल य र स लरम  मर बप 
यपङ  गर सपॽ बप नसपनन बप हपॽ रर लपमग अक  खय यप 

ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤗᤠᤶ 
ᤀᤡᤸᤗᤡᤖᤡᤁᤔ ᤋᤱᤧᤃᤵ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤰᤠ 
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱ ᤛᤖᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠ ᤐᤠᤱᤕᤰᤁᤥᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ 
ᤀᤡᤱᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ 
ᤀᤡᤱᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤀᤴᤠᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥᤃ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤏ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳᤗᤠᤥ. 

“ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤥ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛ᤹. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤥ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥” *  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤖᤠᤥᤔ ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹ 
᥈᥈ ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤥ᤹ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ 

ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤋᤠᤣᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤁᤥ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤌᤶᤔᤠᤥ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤥᤃᤱ 
ᤛᤖᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀ.ᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤋᤱᤒᤥᤀᤱᤠᤎᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ.ᤧ ᥈᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤛᤐᤧ᤻ᤏ ᤗᤠᤈᤥ᤹ 
ᤐᤣ ᤥᤰᤁᤸᤠᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤛ ᤧᤖᤠᤥᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ 
ᤗᤣ ᤶᤔᤠ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤀᤏᤠᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠ ᤘᤠ᤹ᤀᤀᤠᤱᤠ ᤐᤣ ᤥᤰᤁᤀᤠᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤗᤠᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤥᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᥈᥋-᥈᥌ ᤁᤖ 
ᤀᤸᤠᤗ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
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ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤰᤂᤤᤕ ᤠᤏ ᤔᤛᤧᤥᤍᤠᤥᤏᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤛᤧᤵᤛᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤛᤠᤣᤛ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤐᤣ ᤥᤰᤁᤖᤠ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ 
᥈᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤌᤠᤅᤧᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤜᤍᤡ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤀᤥ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ₌ ᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤌᤡᤶ₌ ᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤀᤱᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤥ ᤋᤥ᤹ᤖᤱᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤴᤎᤠᤥ ᤆᤠᤥᤃᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤛᤐᤧ᤻ᤏ ᤐᤣ ᤥᤰᤁᤸᤠᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤗᤣ ᤴᤏᤠ᤹  
ᤋᤀᤠᤖᤠᤠᤥ॥ ᥈᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤋᤀᤠᤸᤠᤗ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ
ᤔᤸᤗᤰ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏ ᤋᤠᤣᤀ ᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥉᥆ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤍᤠᤱᤒᤠ 

ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤏ ᤠᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤋᤘᤠ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤧ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤏᤠᤥᤃᤴᤧ ᤀᤠᤍᤰᤂᤥᤀᤠᤥ 
ᤆᤶ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥉᥇ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ ᤌᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰ₌ 
ᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤐᤠᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤋᤥ᤹ᤖᤱᤒᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱᤅᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥉᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠ 
ᤋᤀᤠᤠᤀᤠᤱ ᤛᤠᤥᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤀᤠᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥉᥉ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤠᤔᤴᤧ॥ 

न क मर सस दरनन यप थ कम  मर बप नसपनन बप हपॽ रर मर स कपङ
 स क बप फपॽ यपङङ मङनङ  सपन सर कङङ गपॽ य र स लरम 
पसनक  कपर पतपरर॥ २6 खरङ  हपॽ ररग अक  खस चरनकङ 
 मप ख कननॽ मस रपॽ थप ङर आङङ वयररर॥ सरक  खपनल  लर 
खरङ  हपॽ रर य ह कनद नसपनन बप हपॽ रर खकननॽ नहङङ
 मन  नर चप हप बप कर  जरनक  पप पपनन  हपॽ कक  भपॽ 
नप मपमस कर  बरनङ  बपए व यर, थस आङ  भरल  लर य
ह कनद नसपनन बप हपॽ लपमङ कर  दपन बप स क नप कङङ  
मङल  लरनङ यपम  सपम  गरनङ म कॽ क सपलम मनङ मथम  मरन  दङङ 
स क वपङ  हपॽ रर मर घरन स क आङङ मरवपॽरर॥ 
२८ हरक कस नल  लर कङङ गपॽ खरनङ फपॽ यपङङ मङनङ य
र स लरम  मर कसॽ रङ  ङपङङ खरनङ मर घरन स कॽ कर  लॽ बप 
पपनलन ननङ नननन  धर चर ग कङङ हरक क यपङङ कस  परन पसनकङ 
 कपल  लर लखननॽओ लनन  नपॽ कपआरर॥ २९ कङङ गपॽ 
लखननॽओ कप आल  लर लखस  क रर म कल  ल ककङ  कक  म कॽ
क सपलम मन  न क कपनआ कर  लॽ बपनङ नननस कङङ लर॥ 

३० आममनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, दपङङ
 बप यरस क लखस  क रर कक  म नप आ बरनक  खर बपल  लर 
चर ग कल  लर हरक क यपङङ सस सस मपङङ मङल  लर ल कङ  मपॽ 
आ द कक  कर बपल  लर चर ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङ  ङर क क
वप आ जर गरमङ आमब ररम  मरॽर कङङ गपॽ क नर गरनङ 
आ द कक  खसओ च कमङ आ मरतरम  मरॽ फपॽ आङङ पसलल 
फपलक नङङ लर॥ ३१ य ह कनद यप थ कम  मर बप नसपननङ 
मरन  जरनक  म नप बप हपॽ लपम  बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङलङ
 लर कङङ गपॽ कपङ  सरनप  पपर हरक क यपङङ य र स लर म बप 
नसपनन बप हपॽ रर लपमग कसॽ रङ  बप कक  भपॽ यपङङ मङनङ 
खरङ  हपॽ रर मर दपनक  क कर फपॽ आङ  ङपङङ क क वप चर
गरमङ आमबररम मरॽओ॥ ३२  हरक क यपङङ ननङ  वपॽ फक    
मपङङ मङल  लर कक ननङ  वपॽ कक  कमसनकङ  लखननॽओ 
सनतपर कप आ आङङ सर सरनरकङ  हपङ  हपङङ आ
मरलत छङङ ल फपॽ आङङ क क वप चरगरम मरॽओ॥ 
३३ स नप रङङ कर मब बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ लखननॽ 
कर ररक  न क वपॽररर॥ आमरनङ॥ 

6३१ ररमम १५.२6 – ३३ 
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* १6.१ मपङ  सस वप रर मप–मगक पपनन  दपङ  ङर “नद कनङ” 
परनङङ लर॥ 

 

* ᥇᥌.᥇ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤔᤠ–ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
“ᤍᤡᤁᤴ” ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 

ररमम १6.१ – 6 
 

पपवलरर ककससवप  

१6  नकङ  नक यप पपङ  ज कम  मर कर  वपॽ बप सस
सस ह कप  लक  कर बप मपङ  सस वप रर मप * 

आननॽ न क सपॽ नफमब रर कक  नप रप फरनस कङङ लर॥ 
२ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सस सस कक  म नप हपॽ लपॽ
रमस बप लपङ  दपनक  मपनङ खकनरॽ दपङ  बपल  लर 
कक ममङ  ङर नप ररम  मरॽ फपॽ आङङ मरलत नङङ लर॥ 
लखननॽ स कक  स ककङ  ख कनरॽ कक  भपॽ नप ररम  मरॽ, थस आङङ
 भरल  लर ख कनरॽग कङङ गपॽ न क यनरकङ  मनप हपॽ कक  भपॽ 
नप रमस आङङ वपॽरर॥ 

३ कङङ गपॽ न क सरनरकङ  लखस क यरस क रर कक  यपनम  बकङ  
कर  जरनक  पप आन  ज कम  हपॽ नपलस क लप न क कक  यरमङ
 बपॽ अलक व लपननङ आ सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ 
४ खरङ  हपॽ रर कङङ गपॽ आ सरनप  सर खकलन छॽ नहङङ
 मलन नन  नस कर  सपक  पपओ थपसरत छकरर॥ कङङ गपॽ रकङ  
मरननङ, कर यनरकङ  मथम  मरन  दङङ स कवपङङ स मप सस सस
ह कप  लक  कर बप नसपनन बप हपॽ रर आङङ खरङ  हपॽ 
नर गरनङ मरमबरमसॽ॥ ५ ख कलन छॽ नहम  मर कर  ज कमङ
 बप सस सस ह कप  लक  कर बप नसपनन बप हपॽ आङङ 
आ सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ 

हरक क यपङङ आममनमङ आन  ज कमङ ए पस नर क सरनङ आ
सस वप रर मरतरम मरॽओ॥ ख कनरॽग एमस यप करङ  गप  पर 
कर ररक  न कनल  लर कमग लखस  करनङ  नसपननङ कर  जरनकङ 
 पप मनप वयररर॥ 6 लखननॽ लपमग यपम  ब कलधक  कपङङ 
यपनम  बकङ  कर  जरनक  मप मनर यलम मनङ आ सस वप रर 
मरतरम मरॽओ॥ 6 कङङ गपॽ न क सपक  पप कर  धपन बप य
ह कनद आन  ज कमङ एन  द ररनन कस न क य कनन य सरनङ 
आ सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ खरङ  हपॽग 
ससनकङ  य कलक म बप हपॽओ सपॽनरकङ  ममङ  सर कङङ
 धपनङङ नप मप लपॽ रमसॽ, हरक क यपङङ खकलन छॽग 
कङङ गपॽ न कनल  लर आङङ कमग लखस  करनङ  नसपननङ चप

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠ  

᥇᥌  ᤁᤡᤱᤁᤪᤡᤕ ᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤔᤠ * 

ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠ᤹ ᤑᤡᤒᤡᤖ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤔᤠᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤥ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤛᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤴᤠᤈᤶᤜᤠ᤹  ᤐᤪᤡ ᤛᤁ᤻ᤡᤗᤠ ᤏ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ 
ᤀᤁ᤺ᤡᤗᤠᤣᤴ ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤛᤠ ᤧᤣᤵᤛ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴᤏᤥ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠᤀᤥᤠ ᤌᤠᤛᤳᤧᤇᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤕᤖᤡᤰ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤛᤔᤠ᤻ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡ᤹॥ ᥋ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤜᤡᤶᤔᤠᤥ 
ᤁᤈᤧᤶᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ 
ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤀᤴᤠᤈᤶ ᤀᤐᤧᤥᤏᤋᤧᤛᤴᤧ 

ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤥᤛᤡᤕ ᤠ
ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠᤥ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏ ᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤰᤐᤠ 
ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤀᤴᤠᤈᤶ ᤀᤴᤧᤍᤪᤥᤠᤏᤡᤁᤛ ᤏ 
ᤕᤏᤡᤕᤛᤴᤧ ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ᤃ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤋᤃᤡ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤃᤳᤧᤇᤀᤱᤠ 



 

ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤔᤠᤡᤶ 
ᤀᤴᤠᤈᤶ ᤀᤶᤧᤐᤗᤡᤀᤋᤧᤛᤴᤧ ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ 
ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᥏ ᤀᤏᤠᤡᤃᤏᤧ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤷᤒᤠᤏᤛ ᤏ ᤀᤔᤠᤡᤶ 
ᤀᤴᤠᤈᤶ ᤀᤡᤛᤋ᤻ᤂᤠᤛᤴᤧ ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥆ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤀᤥᤠ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤁᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖᤸᤗ ᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤀᤵᤐᤧᤸᤗᤛᤧᤴᤧ 
ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᤀᤖᤡᤛᤋ᤻ᤥᤠᤒᤗᤛ ᤏ 
ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡ ᤀᤴᤠᤈᤶ 
ᤜᤖᤠᤧᤥᤍᤡᤕᤏᤴᤧ ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
ᤏᤷᤠᤁᤡᤁᤛᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
᥇᥈ ᤋᤪᤡ ᤑᤥᤏ ᤠ ᤏ ᤋᤪᤡ ᤑᤠᤥᤛᤠᤣᤴ ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ 
ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤕᤶᤠ₌ 
ᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤳᤧᤇᤖᤠᤥ॥ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤔᤠ ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤀᤴᤠᤈᤶ ᤐᤷᤛᤡᤛᤛ᤻ᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᥇᥉ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧᤛᤥᤃᤒᤠ ᤖᤑᤛ ᤏ ᤁᤶᤔᤠᤣᤴ ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ 
ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤁᤶᤔᤠᤖᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ 
ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥊ ᤀᤛᤠᤡᤴᤁᤪᤡ ᤋᤛ. ᤑᤗ᤻ᤃᤧᤏ. ᤜᤷᤔᤠᤛ. ᤐᤠᤋᤪᤥᤠᤒᤠᤛ. 
ᤜᤷᤔᤥᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
᥇᥋ ᤑᤡᤗᤠᤥᤗᤠᤥᤃᤛ. ᤕᤗᤡᤕ.ᤠ ᤏᤖᤧᤡᤀᤛ ᤏ ᤁᤴᤛᤠ᤹ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹. ᤏ ᤀᤥᤠᤗᤡᤶᤐᤠᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤖᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
᥇᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤥᤛᤥ ᤔᤡᤶᤈᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤵᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤥᤘᤠ ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

गरत  छक आङङ वयरलत छरर॥ ८ दपङ  बपनङ नसपननङ 
कर  जरनक  पप आममनमङ आन  ज कमङ एम  पलल ए क सरनङ 
आ सस वप रर मरतरम मरॽ॥ ९ आनन गर न क सरनरकङ  लखसङ
 क रर कक  यपनम  बकङ  कर  जरनक  पप उबपर नस न क आममनमङ 
आन  ज कमङ कस कपख कसरनङ आ सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ 
१० लखस  कओ चर ग क बप कक  न सपनलन ननङ मर सपॽ रलङ
 लर न कन बप कर  धपनप  पप अप  परल  लर सरनङ आ सस वप रर 
मरतरम मरॽ॥ अनरस  कर ब क लस न क कक नहम  मर कर  वपॽ
बप हपॽ आ सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ ११ कङङ गपॽ 
य ह कनद आन  ज कमङ हर ररनद य नरनङ  आ सस वप रर 
मरतरम मरॽओ॥ नपनकर  क स रर कक नहम  मर कर  वपॽ बप 
दपङ  बपनङ नसपननङ कर  जरनक  पप हपॽ आ सस वप रर 
मरतरलम सम मरॽओ॥ १२ नत फस  नप न क नत फर सपननङ आ
सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ कनङ मरन  छक मप हपॽ ररग 
यपम  ब कलधक  कपङङ दपङ  बपल  लर कक  यपनम  बकङ  
चरगरत छकरर॥ सपॽनरकङ  यपम  ब कलधक  कपङङ दपङङ
 बपल  लर कक  यपनम  बकङ  कर  जरनक  मप आममनमङ आन  ज कमङ 
पमसरस  सरन  नपङङ आ सस वप रर मरतरम मरॽ॥ १३ दपङङ
 बपल  लर कक  यपनम  बकङ  चरनक  सर सस ग क बप र फस न क 
कक म  मपननङ आ सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ कक म  मप
ररग कङङ गपॽ आ बप ङस कक स  सपन कक  कमसनकङ  
कनतपङ  ङपङङ वयररर॥ १४ आमसलन क कस, फ लर
गन, हमपरस, पपतर बपस, हमसरस हरक क यपङङ 
खरङ  हपॽ न क कर  वपॽ बप कपकङ  नसपनन बप हपॽ आ
सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ १५ नफ लर लर गस, 
य कलल यप, नरनर अस न क कक न  सपॽ मरन  छक मपॽ, न क 
ओललम  पपस हरक क यपङङ खरङ  हपॽ न क कर  वपॽ बप 
कपकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर सस सस कक  म नप हपॽ 
आ सस वप रर मरतरलम सम मरॽओ॥ १6 लखननॽग सस सस 
ममनलम जनल  लर सस वप मरतपमसम मरॽओ॥ हरक क यपङङ 
कप  मर बप कपकङ  सस सस ह कप  लक  हपॽ रर सस वप 
कर म हपलक कॽरर॥ 
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ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤏᤡᤛᤠᤶ ᤏ ᤁᤛᤈᤠ 
᥇᥍ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤕᤔᤧᤴᤧᤍᤱ 

ᤁᤍᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤰᤆᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤜᤧ᤹ᤀᤠᤛᤡᤒᤠ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤔᤄᤧᤣᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤔᤠᤣᤱᤄᤀᤠᤥ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᥇᥎ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠ ᤔᤴᤧᤈᤠᤥᤃᤴ. 
ᤁᤖ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤵᤐᤠᤣ ᤥᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤰ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏ ᤠᤁᤈᤧᤶᤒᤠ 
ᤏ ᤔᤷᤗ ᤧᤣᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤃᤶᤧᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤑᤠᤥᤋᤠᤠ  ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤓᤠᤥ ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤌᤠᤣᤛᤀᤠᤱ ᤋᤥᤠ᤹ᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖ॥ 
᥈᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤸᤗ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤡ ᤀᤠᤴᤈᤶ 
ᤗᤛᤡᤕᤛ. ᤕᤛᤠᤧᤥᤏ ᤏ ᤛᤠᤥᤛᤡᤐᤠᤋᤪᤥᤠᤛᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤠᤧᤵᤐᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤷᤋᤡᤕᤛᤖᤀᤧᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤥ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥉-᥈᥊ ᤀᤠᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤃᤕᤠᤛᤖ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤜᤧᤰᤠᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤵᤔᤠᤥ 
ᤃᤕᤠᤛᤖ ᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤁᤈᤧᤶᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛᤥᤘᤠ 

 

पपवलरर ककन कप मरबप कक ननसपमङ न क ककस कजप 
१6 आममनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, यर मरनङ

 दङङ कर  दपनप  पप हपॽ ममक  चर मरतरलम सम  मरॽ फपॽ आङङ 
पसलल फपलक नङङ लर॥ खरङ  हपॽ ररग लखननॽ कर  ह कॽ
आमस बप सरक  खप पपनलन नल  लर कक  दक  लरङ  वपओ 
कङ  लरक  पप पपनलन ननङ मर ह कॽ रमस आङङ मनप हपॽ 
ख कननॽ नसपनन  नर मरघनस कमसरर॥ अक  कङ  बप मनप
हपॽ न क मपनङ  घपए व यरम  मरॽ, १८ थस आङ  भरल  लर 
कङ  हपॽ ररग दपङ  बप लखस  क रर कक  सस वप मरन  जर ग कनङ, 
कर आ बप ङस खकननॽ सपप  परनलक कल  लर लपमग
रकङ  सस वप मरजरग कॽरर॥ खरङ  हपॽ रर मनप कर  जम  बप 
न क म कलररनम  बप पपनन  हपॽ रर कक  दरनप  मप मनप हपॽ 
कङङ मरलरक क कमसॽरर॥ १९ कर लखननॽ कङ  जपनङङ
 गरम  बप कर  जरमग बप पपनलन नङङ ग कर ररकङ  नप सपङङ 
मनप हपॽ रर मर घरप  स क आङङ मर वपॽ, हरक  कस नल  लर लखननॽ 
कर  जर ग कलम मल  लर कङङ गपॽग सपॽनरकङ  सनतपरर॥ 
लखननॽग न कन बप पपनलन नल  लर कक  यपनम  बसओ मसकङ 
 कक म  सप बप परनक  खरम  मरॽ हरक क यपङङ फर नङ पपनलन नल  लर 
कक  यपनम  बसओ फर त यप मरनन  नस बप परनक  खरम  मरॽ कर 
लॽ बप ननङ  वपॽ कत कङङ लर॥ २० स नप रङङ यपलप म 
कर मब बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर हप रपए मप फर नङ
 सपलम मनङ लखननॽ लपङ  भर मस गपङङ थपन स क आङङ 
करॽरॽरर॥ आल ल आननॽ दपङ  बप यरस क लखसङ
 क रर कक  ल कङ  ग कलम मनङ लखननॽ न क वपॽर॥ २१ कङङ गपॽ न क 
सरनरकङ  मपङ  सस वप कर  जरनक  पप नक मरमथनल  लर 
हरक क यपङङ य ह कनद आन  ज कमङ ल कमस यस, यरसरन न क 
सरमस पपतर स रर आङङ सस वप कर म  हपलक क आङङ 
वपॽरर॥ २२ पप व ल रर कक  लपमग कनङ 
सक कङङ घङङ मङनङ कर  सपप  पप कङङ गपॽ कनकर य स रर
आङङ दपङ  बपल  लर कक ममङ  ङर सस वप हपलक नङङ लर॥ 
२३२४ आनहम  दपङ  बप गप य स रर लखननॽ सस वप कर 
हपलक क आङङ वपॽरर॥ कप  मर गप य स रर कक नहम  मर 
कर  ज कम  बप सस सस ह कप  लक  कर बप नसपनन बप हपॽ रर आङङ 



 6३५ ररमम १6.२४ – २6 

ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤕᤱᤠᤃᤕᤧᤱᤒᤠ ᤀᤡᤖᤠᤛ᤻ᤋᤛ ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤆᤶ ᤁᤠ᤺ ᤷᤋᤛᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛᤥᤘᤠ ᤜᤅᤧᤠᤳᤇᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ * 
᥈᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏ 

ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤠᤥ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔᤀᤠᤱᤎᤠᤥᤀᤥ ᤆᤡᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥌ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤗᤠᤶ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤖᤠᤥ᥄ 
ᤀᤠᤔᤴᤧ॥  
 

सस वप कर म  हपलक क आङङ वपॽरर॥ कनङ यरकङ  यकङ 
 कर बप यपङ  गर य कङ  बप क रपस  कस न क आननॽ 
नसपनन बप च कमङ क वपक स ररर आङङ सस वप हप ङरकङ
 छक आङङ वपॽरर॥ * 

२५ कङङ गपॽ कङ  भरन स कङ  बप स क नप कङङ मङनङ न क 
यरस क लखस  क रर कक  यपनम  बस ओ बप कङ  घङ  लपमङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर लखननॽ यपम  सपम  मर कर  ध कम  बप 
चरनक  मप कर स कलक कॽरर॥ कनङ कङ  घङङ मङङङ ग 
करललङ  सर म क आङ धरए लचक  खर आङङ व यर, कर 
आल  लर ओ ससनन  दपङङ परनक  खर आङङ वपॽरर॥ 
२6 आल  लर कनङ स क नप कङङ मङनङ मपङङ ननङ  वपॽ
पपननङ कर  बपनप  पप हपॽ रर मर सपप  क क बप पपनन  लपमङ 
ओ ससनन  दपङङ परनक  खर आङङ वपॽरर॥ हरक क यपङङ 
मरन  न कप  म नप बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक  कङङ
 जपनङ  लपमङ कर ररक  लर लखस  करनङ  नसपननङ 
मर जर ग क आङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ मङनङ कर  कनप  पप कर 
नपनप  पप मर बरनङङ ल फपॽ आङङ कपकङ  मरन  छपमङ 
स क वपङ  हपॽओ कनङ स क नप कङङ मङनङ कङ  भरनर 
वपॽरर॥ २6 हरक  कस  लॽनरकङ  मसक  कक म  दपङ  बप ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ मङल  लर कक ममममनदङङ यरस क लखस  क लपमङ 
स दपनदङङ स दपनदङङ परनङ  ल रर! आमरनङ॥  

 

* १6.२३२४ ह कलक कल लर सपप मनपबप ककभप मगक 
सपप पन नर अक खसलॽनरकङ  सपप करआङङ  पकङ , “आननॽ 
दपङङ बप यरस क लखस करर ककल कङङ ग कलम मनङ लखननॽ कर ररक न क 
वपॽररर॥ आमरनङ॥” 

 

* ᥇᥌.᥈᥉-᥈᥊ ᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤓᤠ ᤃᤪᤡᤁ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. “ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥” 



  

 

पपवलरर ककरनन नहपॽ 
हपक क कससबप सननक सगगगक पप 

सक कङङ घङङ  

ननगस कमङ 

पप व ल रर कक रनन न यरकङ  यक  कक बप सग सग ह कप  लकङ 
 कक कर  वपॽ बप नसपनन बप हपॽ हपक  क कसस बप कनङ 
सननक स गगगक  पप सक कङङ घङङ लक॥ पप व ल रर कनङ 
यरकङ  यक  कक स क नप कङङ कङ  भकग स क आङङ सग सग ह कपङ
 लनक कनङ  हगगक  क क आङङ वयर॥ खरनङ यरम  मक कक रनन न 
यरकङ  यनक कनङ यनरकङ  लप जगॽ हपॽ न क कङ  ज क कर  गपङ
 पप सगक  हपॽ रर खकननॽ यरकङ  यकङ  वयर॥ कनङ 
यरकङ  यनक कनङ लरङ  हङ  ङक न क सपनक नम  मक कक समङङ 
कर  सर बप चक गर, हरक क यपङङ खरप  मक कर  वपॽ बप मनप
हपॽ रर ख कननॽ फर नङ यपगम  बक  हपॽ न क नप नप पनरक  लरनङ 
सपमङ यक हपॽ कपकङ  नप सपङङ क ङर आङङ वयररक॥ 

कक रनन न बप सग सग ह कप  लक  पप कर  सपक  पप पपगनङ
 हपॽओ खर मपॽ, कपप  फर गम  बप यरप  लरक  हपॽ, 
यपम  बकगप  मप न क मगगनक खम  लर पपगन  हपॽ, खपससङङ
 लर पपगन  हपॽ, सग सग ह कप  लक  पप सनमङ, सग सग मपङङ  
परपरगमङ न क ससग मप आङङ यपम  मक नहङ  मप रर पपगनङ
 हपॽ वयररक॥ पप व ल रर कनङ पपगन  हपॽ रर कक  यपगम  बगओ 
यनरकङ  कगनत तङ  सपमङ न क नरनहननङ  वपॽ कत क बपलङ
 लर चक ग कल  लर न कगनरक  कपङङ पकरक क कससरक॥ 

सनकङ स कमङ (१३) नपगत  लपओ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कक  म नप हपॽ नप रसस बप परपरगम  हपॽओ 
समगनम जनङ कर ररक  न कगल  लर न कग बप चकगकङ  लॽनरकङ  
सपप  क क आङङ पकङ, हरक क यपङङ कनङ सक कङङ घङङ ङक 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 

ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 
 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤢ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤁᤴ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠᤥ॥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤁᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤀᤱᤠ ᤛᤥᤛᤥᤢ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤜᤣᤥᤰᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ 
ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤋᤱᤈ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤃᤪᤡ ᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤴ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤗᤱᤧᤜᤱᤅᤠᤥ ᤏ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤔᤠᤥ ᤁᤔᤡᤱ 
ᤁᤛᤧᤒᤠᤧ ᤆᤠᤥᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤢ₌ 
ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤏᤠ ᤠᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤀᤡᤅᤧᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤐᤠ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ 

ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤂᤔᤠᤧ᤹. ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤜᤠ᤹ . 
ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤏ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶᤗ ᤧᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ . ᤂᤛᤠᤡᤱᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ . ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤐᤠ ᤌᤡᤶ. ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤏ ᤛᤡᤔᤠᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤡᤳᤇᤡᤱᤛᤠᤶ ᤏ ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤐᤠᤥᤎᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤌᤡᤰ-ᤛᤶ (᥇᥉) ᤏᤠᤣᤳᤗᤠᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤢ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤥ 
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कनङ  (१३) नपगत  लपगनङ कर ररक  न कगल  लर कर  कङ  बप 
चकगक लक॥  
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सगसगह कप लक पप नहङङ मनङ न क मपङङ ङक सगवप 

चकगक मप ११.२१४.४० 
नखस क हरक क यपङङ नसपननबपहपॽ 

ससगमपआङङ यपम मक नहङङ मप पपगनङ 
१५.१५८ 

यह कननयपबप नसपननबपहपॽरर खकननॽ 
लपसग ककभपॽ यपङङ १६.१४ 

नहम मकबप पपगनङ न क ककन कप मप १६.५२४ 

ᤁᤴ (᥇᥉) ᤏᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤧᤡᤱᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᥇.᥇-᥏ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤕᤔᤧᤴᤧᤍᤱ 
᥇.᥇᥆-᥊.᥈᥇ 

ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤖ ᤧᤁᤠ᤹ ᤀᤡ ᤏ 
ᤜᤡᤶᤛᤕᤱ ᥋.᥇-᥍.᥊᥆ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹  ᥎.᥇-᥇᥇.᥇ 

ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤐᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤏ ᤔᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᥇᥇.᥈-᥇᥊.᥊᥆ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᥇᥋.᥇-᥋᥎ 

ᤕᤜᤍᤡᤕᤒᤠᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠ ᥇᥌.᥇-᥊ 

ᤜᤡᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤏ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᥇᥌.᥋-᥈᥊ 

 

ककरनन न यरकङ  यकङ  
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* १.१ सकस  नर नगस–खकनरॽ कक रनन नओ य ह कनन हपॽ ररनङ लत  तप 
लपम  लकग बप वयर॥ खकनरॽ पप व ल लपम  बप स क नप कङङ खरप  स क आङङ 
नसपगनन न बप पकगक  खर आङङ वयर॥ 
* १.२ कक रनन न यरकङ  यनक कनङ सगस लप जगॽ ओ बप लत  तप 
कर  यरक  पप यरकङ  यकङ  नरस सर॥ पप व ल रर कनङ यरकङ  यक  कक 
कसग आङङ स क नप कङङ कप र आङङ वयर॥ 

 

* ᥇.᥇ ᤛᤠᤥᤛ᤻ᤌᤧᤏᤥᤛ–ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡᤀᤠᤥ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤐᤠᤘᤗᤗᤠᤶᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 
* ᥇.᥈ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤃᤪᤡᤛ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤀᤠᤥᤒᤠ 
ᤗᤳᤇᤠ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ॥ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤴ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤋᤃᤡᤀᤠᤱ ᤛᤏᤠᤀᤡᤱ ᤋᤖᤠᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 

   

पपवललपम बप सगवप  

१  ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ननङ  वपॽ लपमङ
 बप नखस क यरस क रर कक  सगगकङ  य कनक म बप पकगङ  सर 

सग गपङ  बप कङङ गपॽ पप वल न क आननॽ न क सपॽ सकसङ
 नर नग स लपम  बप * २ कनङ सक कङङ घङङ सङङङ कक रनन न * 
यरकङ  यक  कक कर  नर बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक 
सग सग ह कप  लक  कक बप सग सग कक  म नप हपॽ हपक कप 
ससगररक॥ ख कनरॽ नखस क यरस क लपमङ कर ररकङ  नप सपङङ 
आननॽ नपङ  बप यरस क नखस  क रर कक समङङ कर  लकगङङ
 बप हपॽ सग सग चक ग कसस बप हरक  कग ए नखननॽ सग सग 
कर जकसगबपरक॥ नखस  करङङ ग खरङ  हपॽ ररनङ न क आननॽ 
नपङङ बपरक॥ 

३ आननॽ पपग ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ हरक क यपङङ 
नपङ  बप यरस क नखस  क रर ल कङ  ग कमङ न क स नप रङङ सङनङ 
नखननॽ कर सबनरर॥  

पपवलरर ननङङ वपॽफकमपङङ सङनङ नकगरनङ नपरॽ 
४ नखस क यरस कओ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 

कर सबनर बप ल कङ  ग कनम मल  लर चक ग कल  लर कङङ गपॽ स
नपननङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नखननॽ लपसग नक गरनङ 
नपरङङ लक॥ ५ नग आङ  भरल  लर नखस  करन  न क सकनरकङ  
नखननॽग पपगनङ पपगप  मप म कक  सपमङ न क नरनहननङङ
 वपॽ कर  गप  पप कर  बकगनक ख आङङ कर वसयॽरक॥ 
६ हरक  कग  लॽनरक  कग  नखस  क रर कक  यपगम  बगओ आनन
गर पपगत कम  बर बप पपगन  हपॽ नखननॽओ सरक  खपए 
कक  ब कङङ य कङङ ससङ  ङपङङ वपॽ रक, 7 खरल  लर चक ग कलङ

   

ᤐᤠᤘᤗᤗᤠᤶᤒᤠ ᤛᤥᤘᤠ  

᥇  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧ

ᤛᤥᤃᤱᤠᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠ᤹ 
ᤛᤠᤥᤛ᤻ᤌᤧᤏᤥᤛᤗᤠᤶᤒᤠ * ᥈ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤱ 
ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ * ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤢ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤰᤠᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤗᤠᤶ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱ ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 

᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤗᤱᤃᤶ ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖ᤹ 
᥊ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤕᤛᤧᤀᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ ᥋ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤏ ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤱᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤥᤢ₌  
ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤁᤒᤱ 
ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. ᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ 

१ ककरनन न १.१ – 7 
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* १.१२ अप  पक लक सरनङ कक रनन न यरकङ  यक  कक स क नप कङङ 
कर  सर बप व यर (सगगकङ  य कनक म बप १८.२४–२८, १९.१)॥ 
* १.१२ पत कस–अ रपसमक पपगन  नपङ  ङक कर  फपस पकगङङ 

 

* ᥇.᥇᥈ ᤀᤵᤐᤠᤥᤗᤠᤥᤛᤴᤧ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤁᤛᤧᤒᤠᤧ ᤘᤕ ᤧ(ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇᥎.᥈᥊–᥈᥎. ᥇᥏.᥇)॥ 
* ᥇.᥇᥈ ᤐᤋᤛ–ᤀᤖᤠᤔᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤁᤑᤠᤧᤛ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ 

 लर आननॽ नपङ  बप यरस क नखस  क रर कक  न कगङ  मप य कग मप 
यरनम मनङ कर  हपङ  घ कनम मल  लर चप हप बप कर  जकसग बप 
कर ररकङ  यपम  सपम  गरनङ परपरगनम मनङ नखननॽ 
कर गत कम लक॥ ८ ख कनरॽए कक  न कप  मक नपनरकङ  नसपगनङ
 नक न रपङ मरल  लॽए कर  गसतॽ, हरक  कग गल  लर आननॽ 
नपङ  बप यरस क नखस  करल  लर कक  न कगङ  मप य कग मप यरनङ
 नक आसतल  लर आङङ नखननॽ पपगनन रक  मप 
कर न तकनक कन लक॥ ९ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नसपगनङ
 सप बप चकगक  लक, हरक क यपङङ खकनरॽए आ ब क गरनङ 
कक स  सपग यरस क नखस क आननॽ नपङ  बपन  न क सग सग कङङ
 ज कम  मक नखननॽ कर  उगसत आङङ कर वसयॽरक॥  

सगसगह कप लक कक यरमरन नङङ 
१० आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, नखननॽ 

ल कम  मक सरम  मप मर बकगङ  नरन ल कर क ङरम  मरॽ आङङ 
व यरम  मरॽ फपॽ आङङ आननॽ नपङ  बप यरस क नखसङ
 क रर कक समङ  ङक पगनल फपनक नङङ लक॥ हरक क यपङङ 
नखननॽ ननङ  वपॽ न क ननङ  वपॽ कगप  मप ओ आङङ 
सनक  ह कपङ पकगक खरम मरॽओ॥ ११ आसमगमङ फकॽ न क
सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, नखननॽ ल कम  मक खर मपॽ 
पक गर आङङ वपॽ फपॽ आङङ क लक ए रर कक नहम  स यङङ
 ङक बप कक  भप रर कङङ गपॽ मर जरक  कपङ  ङपङङ वपॽरक॥ 
१२ आल ल कङङ गपॽ आ बपगप  मप पपगनन ननङ अकङ 
 कङ  बप वपॽ–नखननॽ ल कम  मक कक  भप रर पप व लरनङ 
कङङ गपॽ नकम  न कङङ, कक  भप रर अप  पक लक सरनङ * नकमङ
 न कङङ, वगॽ कल  लर पत क सरनङ * नकम  न कङङ, आल  ल सपङङ 
वगॽस  मपल  लर नखस  करनङ  नकम  न कङङ लॽनरकङ  नखननॽ 
कर  बपगत कम  म क! १३ नग, नखस  करनङ  हपससङ  ङपङङ 
वपॽसब? पप व लरनङ नखननॽ लपसग सस लपम  सपकङ 
 मप ससङ सम  नपङङ फकगनन तङ  ङपङङ वपॽसब? 
नखननॽओ आसतन  हपॽ पप व ल रर कक समङ  ङक 

ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣ ᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤁᤜᤧᤱᤠᤄᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥎ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤁᤏᤵᤔᤠᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤌᤎᤵ 
ᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤁᤃᤧᤳᤋᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣ ᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤥᤠ 
ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤎᤡᤰᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤢ₌ 
ᤋᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤢᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤀᤒᤠᤃᤴᤧ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ ᤛᤥᤛᤥ ᤋᤱᤈᤶᤔᤠᤥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤀᤱᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤕᤔᤧᤴᤧᤍᤱ 
᥇᥆ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤛᤶᤧᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤗ ᤁᤖ ᤋᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤥ ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤵᤔᤠᤀᤠᤥᤀᤠᤱ 
ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ 
ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤂᤔᤠᤧ᤹ ᤐᤠᤥᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤰᤗᤠᤥᤀᤥᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤠᤥᤒᤠ ᤁᤓᤠᤖ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤒᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤘᤠ᤹    –ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤡᤶᤍᤱ. 
ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤀᤵᤐᤠᤥᤗᤠᤥᤛᤴᤧ * ᤋᤡᤶᤍᤱ. ᤘᤥ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤋᤛᤴᤧ * ᤋᤡᤶᤍᤱ. ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤋᤡᤶᤍᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤔ᥄ 
᥇᥉ ᤌᤥ. ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤜᤛᤠᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤡ᥅ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤑᤠᤣ ᤥᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤡ᥅ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  
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* १.१९ य सय यप २९.१४ 
 

* ᥇.᥇᥏ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥈᥏.᥇᥊ 

बनप कस  मप कर  बकगनक ख आङङ कर  वसयॽ बग? 
१४ कङङ गपॽ नकस  पस न क गप य सरन  लकङ  बनप कसङ
 मप नप रङङ ससङङ कर वगॽ आसतन  नपङङ बनप कस  मप 
मरनम बए वपॽ आ बपओ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नक
गरनङ नपरङङ लक॥ १५ खरल  लर चक ग कल  लर नखननॽ 
आसतन  हपॽ रर आङङ पप व ल रर कक समङ  ङक बनप कसमप 
पकगनक ख गर लॽनरकङ  पपगप  मप कर ङङ घकगस कनम मन लक॥ 
१६ (ओ वप, कङङ गपॽ नस क फ न स रर कक नहम  स यङङ
 बप हपॽ आङङ बनप कस  मप नप रङङ ससङङ, हरक क यपङङ 
वगॽ हपॽ आङङ नप रङङ ससनङब मरगनम ब खरङङ ग 
कङङ गपॽ आननङ  वपॽ मरयपक नरन लक॥) १7 नग आङङ
 भरल  लर नखस  क रर कङङ गपॽ बनप कस  मप नप सर 
पपङ  घपङ  बप मरगन  लक कर स क नप कङङ कङ  भकग सर
नर पपङङ घपङङ बपरक॥ खरन  नपङङ मरन  तपमङ यपनप म 
ससक  ककमङ ननङ  वपॽ ओ बप पपगन  स कत  लप हपॽ ओग 
मरगन  लक, मरगन  नर फपॽग नखस  क रर कक सस लपम  सपकङ 
 मप ससङङ सङनङ म कक  सपमङ मरगन  नग बप पकगङङ लक॥  

नखस करनङ  ननङङ वपॽफकमपङङ सङल लर ककम कक सपमङ 
न क कक ससक ककमङ ननङङ वपॽ 

१८ सस लपम  सपक  मप ससङङ सङल  लरनङ स क नप कङङ सङङङ ग 
कर  मरक  पपर कर  बगगक  पप हपॽ रर ख कननॽ लपसग अ नङङ 
पपगन  लक, कर आननॽ सरन  लपङ कर  घकग बपर कर 
बप  पप हपॽ रर लपसगग ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
ककम कक सपम लक॥ १९ नग आङ  भरल  लर सपमङ यक सपपङ
 लपओ अक  खग लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, 

“कङङ गपॽ ससक  कक म  नपङ  बप हपॽ रर खकननॽ 
ससक  ककमङ ननङ  वपॽ कनङ  मरक  खकङङ, 
हरक क यपङङ चपगप  पप हपॽ रर खकननॽ चपगपङ
 मपनङ कक  स कम  मरन  नम  म नप चकग कङङ लक॥” * 

२० ससक  कक म  नपङ  बप हपॽ, सपमङ यकसनम  सपम  बप
हपॽ न क सपनम जकङ  म कन  र कम  सप बप हपॽ आतक मर वपॽ बग? 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लरग कक  सपननङङ खपम  बगगकङ 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤥ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤥ᥅ ᥇᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤪᤡᤛ᤻ᤐᤛ ᤏ 
ᤃᤕᤠᤛᤴᤧᤗᤰ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱ ᤁᤖ ᤘᤥ᤹ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤶᤧᤒᤡᤀᤥ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤒᤠᤀᤠᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤥ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤡᤃ ᤧᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤁᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥌ (ᤀᤠᤥᤘᤠ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛ᤻ᤋᤡᤑᤏᤛᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤒᤡ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤧᤰᤠᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥) 
᥇᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤐᤡᤛ ᤧ ᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ ᤁᤖ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤏᤧ ᤧᤐᤠᤱᤄᤱᤠᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤛᤳᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤃ 
ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤛᤡᤱᤅᤡᤴ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶ ᤏ 
ᤁᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

᥇᥎ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤁᤔᤧᤰᤧᤐᤠᤖ ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤍᤱ 
ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤖ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤰᤧᤂᤱ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤣᤵᤔᤠᤴ 
ᤁᤛᤶᤔᤴᤧᤍᤶᤔᤏ ᤠᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥” * 

᥈᥆ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤛᤠᤶᤈᤡᤰ ᤔᤴᤎᤶᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤥᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤥ᥅ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
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 मक बप कर ररकङ  ससक  ककमङ ननङ  वपॽ हपॽ अ नङङ 
कक  कससगकङ  चक ग क आङङ मर वपॽ नरननब? २१ आ बपङग 
ससक  ककमङ ननङ  वपॽ लपम  बप मरन  तपमङ यपनप म हपॽ रर 
खकनरॽ कक ससङङ  मरनन नगत कनङ फपॽ आङङ ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर कक ससक  ककमङ ननङ  वपॽओ 
ननङ  सगगकङ  चक ग क बपल  लर चक ग कल  लर कङ  भकग म नप
बप अ नङङ पपगन  नक लपम  बपए नसपगनङ कर  जकगक  पप हपॽ 
कपङ  सरगप  मपसस ननङ  वपॽ चकग करक॥ २२ य ह कनन हपॽ रर 
ननङ  वपॽ कर  मप बप समक  सगगनङ ओ मरप  मप मर गकगत कॽ, 
हरक क यपङङ सगक  हपॽ रर ससक  कक नम नङङ ननङ  वपॽ मर
गकगत कॽ, २३ कर आनन गरग सस लपम  सपक  मप 
ससङ सम  नपङङ मर भकगन  न क बप नखस  करन  नग कङङ भकग 
स कम बररक॥ खरङङ ग य ह कनन हपॽ रर लपसग आ घ घ बप 
पपगनङ न क सनम  मरन  नङङ स क वपङ  हपॽ रर लपसग अ नङङ 
पपगन  लक, २४ कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
उगत कससबप नरप  मपङङ य ह कनन न क सगक स क वपङ  हपॽ रर 
लपसग नखस  करङङ ग ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  म ककङ 
 सपमङ न क कक ससक  कक मङ ननङङ वपॽरक॥ २५ नग आङ  भरल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  अ नङङ पपगनन नङङ ग 
मरनतपमङ यपनप म ससक  ककमङ ननङ  वपॽ न कगल  लर आङङ 
ससक  कक म  बप चकगक लक॥ हरक क यपङङ ननङ  वपॽ
फकमपङङ सङल  लर मरन  र कम  म नप बप कक  बपगनन नङङ ग 
मरन  तपमङ यपनप म न कनम मन  न कगल  लर आङङ कर  र कम  बप 
चकगक लक॥ 

२६ आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर नखननॽ कर  उगसतल  लर 
आक  कङ  बप कर  जकसग कर  लॽ बप पपगनन ननङ ननङङ
 वपॽ कगतरम मरॽओ॥ मरन  तपमङ यपनप म हपॽ रर 
कर नम नगससल  लर नखननॽ यनरक  कङ  बप ससक  ककमङ 
ननङ  वपॽ सप बप कर हकगनप करक॥ नखननॽ यनरकङ 
 कङ  बप म कक  सपम  सप बप न क कर  गप  पप नहम स यङ  ङक बप 
कर हकगनप करक॥ २7 कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लरग 
कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक ससक  कक म  नपङ  बप चकसग
गरॽ कर  लॽ बप हपॽ ससनरङङ मग मक नप मपसस 
फपॽ आङङ अ नङङ मर मरत कसस बप हपॽ सगग कससरक॥ 

ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ₌ ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤀᤍᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ 
᥈᥇ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤏᤡᤱᤛᤣ ᤥᤰ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤀᤍᤱ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ ᤀᤠᤥᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣᤥᤳᤋ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤃᤪᤡᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤃᤧᤠᤣᤥᤳᤋ᤹. ᥈᥉ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏᤥ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥ₌ 
ᤛᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤄᤄᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴ ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤍᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤗᤠᤥ. ᥈᥊ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤒᤠ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡ ᤏ ᤃᤪᤡᤁ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶ 
ᤏ ᤁᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤍᤱ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤱᤃ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤎᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤌᤶᤔᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ₌ 
ᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥋ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤶᤧᤏᤡᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤖᤡᤰᤋᤱᤒᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤒᤠ ᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤋᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤖᤡᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤛᤠᤒᤠ ᤏ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤠᤥᤒᤠ 
ᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤋᤡᤖᤠᤥ॥ ᥈᥍ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤡᤃ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤣ ᤔᤠᤥ ᤌᤠᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤍᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤥᤃᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 

१ ककरनन न १.२१ – २7 
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* ᥇.᥉᥇ ᤕᤷᤔᤡᤕ ᤠ᥏.᥈᥊ 

हरक क यपङङ कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक आनन गर 
कर र कम  बप म कक  सपम  नपङ  बप लॽनरकङ  कर  कगप  पप हपॽ 
ससनरङङ मग मक नप मपसस फपॽ आङङ मरन  र कम  म नप
बप मर मरत कसस बप हपॽ सगग कससरक॥ २८  ननङ  वपॽ फक    
मपङङ सङल  लर कनङ कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक बप कर 
यरक  पपसस गर लॽनरकङ  कर  कगप  पप हपॽ नग नप रग बप 
चकगक  सर नह लपप  फक  कर  बकगङ  बप हपॽ हरक क यपङङ 
कक  मरल  ल कङङ मरगन  नग बप न क ह नर बप मर मरत कसस बप हपॽ 
सगग कससरक॥ २९ खरल  लर चक ग कल  लर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कक ननग मपओ आसतन  नपङङ आङङ ननङङ 
मरलॽनरन लरक॥ 

३० ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर चक ग कल  लरए नखननॽ 
नखस क यरस कओ कर वसयॽरक॥ ख कनरॽए आननॽ लपसग 
ननङ  वपॽ फक  मपङ  लपम  बप ससक  कक मङ ननङ  वपॽ पकगकङ 
 खर आङङ वपॽ॥ खकनरॽए ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक ननग मपओ आनप ककङ  मरगन  नग बप न क सग सग सपङङ
 सपङङ आ जकगकङ , हरक क यपङङ आननॽ लप यक लपमङ 
यपनप म कर  ररॽ बप पकगक  खर आङङ वपॽरक॥ ३१ खरलङ
 लर चक ग कल  लर सपमङ यक सपप  लपओ अक  खग लॽनरकङ  
सपप  कर आङङ पकङ, “आसतल  लर यम  बप पपगनङ पपगत कॽ, 
खरल  लर यहवग नपङ  बपल  लर चक ग क बप यपगम  बक  कक
रकङ  यम  बप पपगनङ पपगत कररक॥” *  

सगसगमपङङ लपमङ कर नपगबप ससक कक नम नङङ 
ननङङ वपॽ  

२  आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, कसग 
नखननॽओ कङङ गपॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ

 लर सरक  खप बप कक सससबॽ पपगनङ कङ  भकग सर 
त यपङङ सङल  लर मनप कर  लरम  बप पपगनङ हरक क यपङङ 
ससक  कक मङ ननङ  वपॽ रर कक नरमङ पपगन  हपॽ पपगत कङङ ल 
कङङ गपॽ मरन नपबरन लक॥ २ नग आङ  भरल  लर कङङ गपॽ 
नखननॽ न क व यपङङ सङल  लर यरस क नखस  करनङ  न क सस लपमङ
 सपक  मप ससङ सम  नपङङ ख कनरॽ कक ससग मरन  न कगल  लर वगॽ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤣ ᤔᤠᤥ ᤌᤠᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤎᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤥᤃᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥈᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠᤛᤡᤃ ᤧᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤥᤏᤎᤠᤥᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧ ᤜᤡᤗᤠᤵᤑ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤏ ᤜᤏᤒᤠᤧ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤥᤃᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥈᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ 
ᤔᤗᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤥ॥ 
᥉᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗᤀᤧᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤀᤠᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤏ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤛᤠᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤎᤧᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. “ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤜᤘᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠᤖᤰ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤖᤠᤥ॥” * 
 

ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹  

᥈  ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤋᤃᤡ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤁᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛ ᤧᤋᤠᤠ ᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤏ ᤠᤁᤗᤧᤶᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖ ᤧ
ᤁᤎᤡᤶ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤳᤋᤱᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤍᤠᤒᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥈ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 

१ ककरनन न १.२८ – २.२ 
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* २.१० य सय यप ६४.४ 
 

* ᥈.᥇᥆ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥌᥊.᥊ 

पपगन  हपॽ ननङ  वपॽ म कगम  मप ननगन  रक चक ग कङ  ङपङङ 
वयपङङ॥ ३ हरक क यपङङ नखननॽओ त यपङङ सङल  लर 
नकग सपङङ स यपङङ ल यक  खपङङ ल त यपङङ लक॥ 
४ कङङ गपॽ पपगत कङ  बप न क कङ  भकग स कङ  बप पपगनन नङङ ग 
ससक  ककमङ ननङ  वपॽ कक नरमङ न क मनप कर  लरम  बप 
पपगन  नक हकगप  कर रक, कर सग सग मपङङ सङल  लर 
कक म ककसपम  मक ओ सगगन  नपङङ पकगक  खर आङङ वयररक॥ 
५ खरल  लर चक ग कल  लर नखननॽ नसपगनन नङङ ग मरन  तपमङ 
यपनप म हपॽ रर ख कननॽ ससक  कक नम नङङ ननङ  वपॽ कल लर 
चक ग कल  लर मरगनङ, कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक 
म कक  सपनम मल  लर चक ग कल  लर पकगङ  मप पकगङङ लक॥ 

६ हरक  कग  सपङङ आनन गरग नसपगन  नक कक ननङ  वपॽ 
कर  न कम  बप नसपनन बप हपॽ न क ससक  कक नम नङङ ननङ  वपॽ रर 
पपगन  हपॽ पपनर गरॽ, कर कनङ कक  सपननङङ खपमङ
 बगगक  मक बप न क खरप  मक हपङ  गर जकगक  पप हपॽ रर ख कननॽ 
ससक  ककमङ ननङ  वपॽ पपगनङ मरबपनरगरन लक॥ खरङङ
 हपॽग मर मरकङ  मरबगगक लक॥ 7 कर आनन गरग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर नचक  खक आङङ  व यर बप 
कक सससबॽ ससक  ककमङ ननङ  वपॽ कन  नग पपगत कम बररक॥ 
खरङङ ग कक  सपननङङ खपम  बगगक  मपल  लर कक  हगगनक सङङ
 मप न कगल  लर कसगए आननॽ समसमननङङ पकगङङ ल 
फपॽ आङङ ननगन  रक चक ग क आङङ वयररक॥ ८ कनङ 
कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक बप हपङ  गर जकगक  पप 
आसतन  हपॽ रर आङङ कनङ पपगनन ननङ कक ससङङ 
मरनन नगत कन लक॥ खरङ  हपॽ रर कक ससङङ मरननगत क आङङ 
मर व यरल  लरग समसमननङ  गरनङ नपङ  बपनङ सस लपमङ
 सपक  मप ससङ सम  नपङङ मरम  भकगन  न कम  बप वयरमरनङ॥ 
९ कर सपमङ यक सपप  लपओ अक  खग लॽनरकङ  सपपङ
 कर आङङ पकङ, 

“आसतन  हपॽ रर आङङ मरनन नए, मरङ  घरम  मग 
हरक क यपङङ ननङ  वपॽ मरन कगतगबप पपगनङ
 हपॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर खकनरॽ 

ᤁᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤔᤣ ᤶᤔᤠ ᤏᤡᤴᤎᤠᤥ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤋᤠᤠ ᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤡᤛᤠᤱ ᤛᤠᤠᤱᤗ ᤕᤰᤂᤱᤠᤗ ᤋᤠᤠ ᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤣᤳᤋᤱᤒᤠ ᤏ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤛᤡᤰᤁᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤎᤡᤶ ᤏ ᤔᤏ ᤠ ᤁᤗᤧᤶᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤋᤖᤠᤧᤥ. ᤁᤖ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤠᤥ 
ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤁᤍᤧᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖ ᤧ
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤖᤡᤃ ᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤜᤱᤠᤃᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤒᤠᤧᤖᤡᤃᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤔᤧᤰᤧ ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᥍ ᤁᤖ ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤡᤰᤂᤀᤱᤠ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤁᤛᤡᤒᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤣᤥᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡᤀᤥ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤴᤎᤠᤥ ᤆᤠᤥᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥎ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤜᤱᤠᤃᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗᤃᤧ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤶᤧ₌ 
ᤓᤠᤣᤥᤴᤍᤶᤒᤠ ᤘᤕᤔᤧᤴᤧ॥ ᥏ ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤠ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳ. 

 
“ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤥ. ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤥ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤥᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 

१ ककरनन न २.३ – ९ 
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समगनम ज कर  मरप  पप हपॽ रर लपसग यपनरपङ 
चक ग क आङङ वपॽरक॥” * 

१० कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सग सग मपङ  लपमङ
 बप कर ररकङ  खरनङ पपगन  हपॽ आननॽ ओ सगगन  नपङङ 
चक ग क आसब रर आङङ वपॽ रक, नग आङ  भरल  लर सग सग 
मपङङ सङल  लर कर ररकङ  पपगन  हपॽ न क ननङ  वपॽ   
फक  मपङङ सङल  लर कक सस गपङ  बप सससबॽ पपगन  हपॽ
आङङ ककगत कॽरक॥ ११  मरन  तपमङ यपनप मगल  लर ख कनरॽ  
कक ननङ  वपॽ सस गपङ  बप पपगन  हपॽ आ बपङग कक  
यपम  सपनम मल  लर रकङ  कक ससङङ  ननगत कॽरक॥ हरक  कग    
लॽनरक  कग  ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ननङ  वपॽ 
सस गपङ  बप पपगन  हपॽ आङङ ख कनरॽ कक  सग सग मपङङ सङलङ
 लर रकङ  कक ससङङ  ननगत कॽरक॥ १२ आननॽग कनङ 
कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक बप सपनम मनङ मरङ  घकए 
आ वपॽ रक, कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर हप बप 
आसब रर बप कपकङ  पपगन  हपॽ कक ससङङ  ननगप  मप आ
स कक  क कम ल फपॽ आङङ ख कनरॽ लपम  बपए सग सग मपङङ सङनङ 
आ घकग स कम  मपङङ वपॽरक॥ १३ आल ल आनन गर खरनङ 
पपगत कम  बर बप पपगन  हपॽग मरन  तपम  गरनङ ससक  कक नम नङङ 
ननङ  वपॽ लपम  बप मरगन  लक, कर सग सग मपङङ सङल  लर 
यपनप म ह कॽनर गर बप कक  कससगक  कग  यपम  सपम  गरनङ पपगनङ
 हपॽग सग सग मपङङ कर  गप  पप हपॽ चरक क कनम सम बरॽरक॥ 
१४ नसपगनङ मरन  जकगक  म नप बप मनपगल  लर ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर कक  सग सग मपङ  लपमङ कर  नपग बप पपगन  हपॽ 
मरनपगक क कन लक॥ खरङ  हपॽग खकनरॽ कक  लपसग अ
नङङ पपगनङ पकगङ  ङपङङ कक ससङङ  ननगप  मप 
मर स कक  क कन  लक, नग आङ  भरल  लर यपम  सपम  गरनङ पपगनङ
 हपॽग सगसगमपङङ लपमङ रकङ   कक ससङङ  ननगप  मप 
स कक करत लक॥ १५ सग सग मपङङ सङल  लर लपम  लक स क बप 
मनपगल  लर कपकङ  पपगन  हपॽ न कग बप चकगनक प मरगनम ब 
फपॽ आङङ सपॽ र, कर वगॽ आसतन  हपॽ रर आङङ 
खकनरॽग मरन तपॽरन लक॥ १६ सपमङ यक सपप  लपओ 
अक  खग लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, “नपङ  बपल  लर 
कक ननङ  वपॽ कनङ  हपगत  लर ननग स क आङङ वपॽ बग? 
हरक क यपङङ हपगत  लर खकनरॽ ह कॽ मप स कक  क क बग?” कर 

ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠᤥᤃᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” * 

᥇᥆ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤠᤣᤥᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤖᤧᤰ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤖᤧᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤱᤧᤄᤥᤠᤀᤥ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤜᤒᤠᤠ ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤜ᤹ᤖᤡᤃᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤰᤧᤋᤶ₌ 
ᤛᤡᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤀᤍᤱ ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰ₌ 
ᤋᤴᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤖᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤶᤗᤠᤥᤛᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤐᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖ. 
ᤁᤖ ᤘᤥ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤔᤴᤧᤇᤠ᤹ᤖᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. “ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤀᤡᤴ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤥ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ
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* ३.६ पप व ल रर खरङ  हपॽ कपक  न कगल  लर कसग यरस क नखस  क रर 
कक  यपगम  बगओ स क नप कङङ सरग स क आङङ वयर॥ पप वल खरप  मक लपमङ 
पग आङङ चक  मरल  लॽए खकननॽ ह कॽ सर आप  पक लक सरनङ त यर॥ 

 

* ᥉.᥌ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤐᤠᤘᤗ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤐᤥᤀᤱᤠ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤂᤏ ᤹ᤡ ᤜ᤹ᤛ ᤧᤀᤵᤠᤐᤠᤥᤗᤠᤥᤛᤴᤧ ᤋᤧᤠ ॥ 

आनन गरग नखस  क रर कक ननङ  वपॽ कनङ  कत कमङ 
 बररक॥  

सगसगह कप लक कक ननङङ वपॽ मरन नङङ पपगन हपॽ  

३  आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, कङङ गपॽ 
नखननॽ न क पप रपङङ सङल  लर यपम  सपम  गरनङ मनप

हपॽ न क पप रपङ  बप कक  कससगकङ   मरम  बपगप  परनङ , कर 
कक  सप बप ननङ  वपॽ कर  गप  पप मनप हपॽ हरक  कङङ
 बप नसपगन  नक कक ननङ  वपॽ कर  बपगक  पप 
अ ङरगकङ  वप हपॽ न क पपगप  म नप बप कक  कससगकङ  
पपगरपङङ लक॥ २ कङङ गपॽ ह कॽननङ  बप नन सपनम मनङ 
खपक  खपक  पप कगकङ  हरक  कग  मर जक गरनङ, कर न क हरकङ 
 कङ  बप चक गर रक, नग आङ  भरल  लर नखननॽग 
खपक  खपक  पप कगकङ  चप मप मरन  तकक  कग  कर वसयरक॥ 
आल  लक सपङङ खपक  खपक  पप कगकङ  चप मप कर  स ककङ 
 पप मरम  बकगङ  ङग कर  वसयॽ रक, ३ नग आङ  भरल  लर 
नखननॽग आल  लक नपनरकङ  कक  सप बप ननङ  वपॽ
कल  लर कर  य कनक क आङङ कर वसयॽरक॥ नखननॽ ल कम  मक 
नप हरनत तङ  मप न क खर मपॽ वपॽ कल  लर नखननॽ आ
बपङग कक  सप बप ननङ  वपॽ कल  लर कर  य कनक क आङङ 
नसपगनङ मरन  जकगक  म नप बप मनप कक  कससगकङ  कर मङ
 बकगनक खनन ब? ४ नग आङ  भरल  लर नखननॽ ल कम  मक 
सननक कल  लर कङङ गपॽ पप व लरनङ नकम  न कङङ लॽ, वरॽसङ
 मपल  लर कङङ गपॽ अप  पक लक सरनङ नकम  न कङङ लॽ कल  लर 
नखननॽ नसपगनङ मरन  जकगक  म नप मनप हरक  कङ  बप 
कर म  बकगनक खनम ब? ५ अप  पक लक सरनङ न क पप व लरनङ 
हपगनत त बग? आनन त गरग नपङ  बपल  लर म क रप मरतरसत
गर बप, कक  यपगम  बकङ  कर  जकगक  पप ककसगवपरकबप 
ससगररक लक॥ आनन त गर लपम  बपए नखननॽ नसपगनङ 
कर  जक ग कम  मपङङ कर वसयॽरक॥ ६ कङङ गपॽ यपॽ लगगत कङङ, 
अप  पक लक स रर * च वपगकङ कग गत क, कर ननङ  वपॽ फक 

ᤂᤏᤧ᤹ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤛᤰᤋᤒᤥ᥅” ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥  

ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤍᤱ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹   

᥉  ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤐᤠᤖᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤐᤠᤖᤠᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤵᤐᤧᤴ. ᤁᤖ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤐᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤖᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤜ᤹ᤏᤡᤱᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤰᤠᤂᤰᤠᤐᤠ ᤋᤣᤰ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤧ. ᤁᤖ ᤏ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ. 
ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤰᤠᤂᤰᤠᤐᤠ ᤋᤣᤰ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤁᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡᤖᤠᤥ॥ ᤀᤸᤠᤗᤠᤥᤛᤱᤠ ᤂᤰᤠᤂᤰᤠᤐᤠ 
ᤋᤣᤰ ᤆᤠᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤱᤅᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ. 
᥉ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤸᤠᤗᤠᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤰᤋᤡᤀᤱᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤏᤜᤠᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤏ ᤂᤔᤠᤧ᤹ ᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤰᤋᤡᤀᤱᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰ₌ ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏ ᤠᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤡᤴᤒᤡ᥅ ᥊ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ 
ᤌᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤋᤡᤶᤍᤱ ᤗ᤹. 
ᤘᤧ᤹ᤛᤔᤠ᤻ᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤵᤐᤠᤥᤗᤠᤥᤛᤴᤧ ᤋᤡᤶᤍᤱ 
ᤗ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏ ᤠᤔᤏ ᤠ
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤁᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤡᤶᤒᤡ᥅ ᥋ ᤀᤵᤐᤠᤥᤗᤠᤥᤛᤴᤧ 
ᤏ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤜᤠᤣᤳᤇᤡᤒᤥ᥅ ᤀᤴᤠᤇᤡᤃᤃᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤔᤖᤠ ᤔᤳᤧᤋᤇᤧᤡᤃᤒᤠᤧ. ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤛᤡᤃᤖᤧᤰᤗᤠᤥ॥ ᤀᤴᤠᤇᤡᤃᤗᤠᤧᤶᤒᤠᤀᤥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤠ᤹  ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤱ. ᤀᤵᤐᤠᤥᤗᤠᤥᤛᤖ ᤧ* ᤆᤠᤣ᤺ ᤳ 
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मपङङ सङल  लर फकगस करक॥ 7 खरल  लर चक ग कल  लर यपॽ 
कर  लगगप  पप न क च वपगकङ कर  गगगप  पप हपॽ नगसस आङङ 
मरगन लक॥ कर कर  भकग बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ
 लकङ  कर यरक पपरक॥ ८ यपॽनरगम  बप कर  लगगप  परनङ  न क 
च वपगकङ कर  गगगप  पपङङ ग कक नङङ बपससरक॥ खरङ  हपॽ रर 
यपम  ब कनरकङ  चकगक  स क बप कक  कससगकङ  आ बपङग 
खकनन तॽ न कम  घकगनङ खकगस कॽरक॥ ९ नग आङ  भरलङ
 लर आनन त गर सकनरकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक  यपगम  बकङ  कर जकगक पपससगररक॥ नखननॽग ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  कक  कपपङ न क कक नहनम नङङ  
लक॥ 

१० ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर नप रपङ  बप ल कङ  ग कमङ
 लपम  बप कङङ गपॽ चपगप  पप नहमङ कर  जकगक  पप 
कक  कससगकङ  नहम  पपङ  यनक कनङ नरस  स कङङ, हरक क यपङङ 
वगॽस  मपल  लर खरनङ सम  नपङङ ल कङ  रपकङ  सरत कर नहमङ 
चकग कॽ॥ कर ल कङ  रपकङ  कर  सरप  पपर नहमङ कर  जकगकङ 
 पपल  लर नहमङ चक ग कल  लर खकनरॽ ससङङ ससङङ लॽ मप 
पकगङङ लक॥ ११ नग आङ  भरल  लर कसग नरस  सर च क रर बप 
नहम  पपङ  यनक कङङ ग यरस क नखस करक॥ खरनङ नर म
नप बप नहम  पपङ  यनक कन  न कगल  लर वगॽ आसतनङ 
हपॽ रर आङङ वगॽ नहम  पपङ  यकङ  नर मप मरन तकक क कन लक॥ 
१२ आल ल नहमङ कर  जकगक  पपल  लर खरनङ सम  नपङङ 
सपम म यपङङ, य कप  पप, क मरल  ल कङ  बप म कनरङ  ल कङङ, ससङङ, 
यपगनङस कङङ कग यपॽ लपङङ सङल  लर नहमङ चक ग क नर 
फपॽग १३ ख कनरॽ कक  यपगम  बनक कनङ आक  कङ  बप 
चकगकङ  फपॽ आङङ खरनङ खप सरनङ यरन  नक ओ सगगनङ
 नपङङ पकगङ  लक, हरक क यपङङ कर ररक  लर खकननॽ 
यपगम  बनक कनङ सरक  खप बप चकगनक प मरगनम ब फपॽ
आङङ समगल  लरए सपॽररक॥ १४ आसतनङ मनपगल  लर 
चक ग क बप कक  यपगम  बनक कनङ समगल  लर मर ज नरनङ खरलङ
 लर न कम  घक खकगस कॽरक॥ १५ कर आसतनङ मनपगल  लर 
चक ग क बप कक  यपगम  बनक कनङ समगल  लर थ यगङङ च नगग
स कॽ, खरनङ मनपगनङ यम  बप फर त  लपॽ मपओ नपगरक॥ 
खरनङ कपङ  सरगप  सपङङ समगल  लर खप  मर लप ब क सर र
बप कक  कससगकङ  पकगङङ लक॥ 

ᤁᤣ ᤥᤳᤋ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤑᤠᤣ ᤥᤛᤖᤠᤥ॥ 
᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤕᤠ᤹  ᤁᤗᤧᤣ ᤥᤵᤐᤠ ᤏ ᤆᤠᤣ᤺ ᤳ 
ᤁᤃᤧᤣᤥᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤥᤛᤡᤀᤱᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤁᤓᤠᤧᤣᤥᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤗᤰ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ 
ᤁᤗᤧᤣ ᤥᤵᤐᤧᤴ ᤏ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤁᤃᤧᤣ ᤥᤵᤐᤠᤱᤃ ᤁᤍᤱᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤌᤶᤄᤠᤣᤥᤴ ᤂᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥏ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤴᤠᤇᤡᤃ ᤧᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤛᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤰᤋᤵᤠ ᤏ 
ᤁᤜᤡᤶᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠ ᤗᤱᤃᤶ₌ 

ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤵᤐᤠ ᤜᤡᤶ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤜᤡᤶᤐᤠᤱᤕᤰᤁᤡᤴ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤗᤱᤎᤠᤰ ᤛᤳᤧᤋᤖ ᤜᤡᤶ 
ᤆᤠᤥᤃ᤹॥ ᤁᤖ ᤗᤱᤎᤠᤰ ᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠᤖ ᤜᤡᤶ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤜᤡᤶ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤗ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ ᤧ
ᤆᤖᤒᤠᤧ ᤜᤡᤶᤐᤠᤱᤕᤰᤁᤡᤱᤃ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤏᤔᤧᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤶᤐᤠᤱᤕᤰᤁᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤥ᤹ ᤜᤡᤶᤐᤠᤱᤕᤰ ᤏᤔᤠᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤜᤡᤶ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ. ᤕᤵᤐᤠ. ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ 
ᤔᤎᤡᤱᤗᤱ. ᤛᤡᤱ. ᤕᤠᤣᤴ-ᤛᤱ ᤀᤡᤃᤪ ᤕᤠ᤹ ᤗᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜᤡᤶ ᤆᤠᤥᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᥇᥉ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤥᤠ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤐᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤡᤸᤗᤀᤧᤥ ᤛᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤔᤈᤧᤏᤴᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤌᤶᤄᤥᤠ ᤂᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤌᤣ ᤠᤱ ᤆᤍᤣ ᤥᤛ᤹. 
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤕᤶᤒᤠ ᤑᤧᤳᤗᤠ᤹ᤔᤠᤀᤠᤥ ᤌᤠᤣᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛᤠᤱ ᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤵᤔ ᤧ ᤗᤠᤒ ᤛᤖᤧᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 

१ ककरनन न ३.7 – १५ 
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* ३.१६ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  म नप हपॽ सग सग मपङङ सङनङ 
य कङ  बप मपङङ नहनम मन  न क मरनङङ घ कससरक॥ 
* ३.१९ अ अ य कब ५.१३ 
* ३.२० ननङ  वपॽ फक  सपम  लक स कमङ ९४.११ 

 

* ᥉.᥇᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤕᤱᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴᤏ ᤔᤍᤧᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
* ᥉.᥇᥏ ᤀᤕᤠᤒ ᥋.᥇᥉ 
* ᥉.᥈᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥏᥊.᥇᥇ 

१६ नखननॽग ननङ  वपॽ फक  मपङङ नहनम नङङ फपॽ
आङङ ननङ  वपॽ कर ङ  गत कनम मनम ब? हरक क यपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर * कक  सग सग मपङङ सङनङ नखननॽ 
ओ वपॽ कर  लॽ बपनङ ननङ  वपॽ कर ङ  गत कनम मनम ब? 
१7 आसतल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ नहनम मनङ 
फर तलपगनन कॽ, ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर खरनङ मरकङ 
 ख कॽ रक, नग आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ नहनम मङङ ग 
सग सग चकगक  लक, हरक क यपङङ खरनङ मपङङ नहनम मङङ ग 
नखननॽएरक॥ 

१८ नखननॽ कङ  मर लरक  कपससनम मन  नरॽओ! 
आसतल लर कनङ कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक ससक कक मङ
 नपङ  बप न क चपगप  पप चकगक  कप लॽनरकङ  ननङ  वपॽ 
कगत कॽ हप रपॽ खरनङ नग आङङ मरल  लरग म नप बप अ
नङङ कक  कससगकङ  पकगङङ ननरक॥ हरक  कग गल  लर खरनङ 
ससक  कक म  सप बप पकगङङ॥ १९ नग आङ  भरल  लर कनङ 
कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक बप ससक  ककमङ ननङ  वपॽ
कङङ ग ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ननग मप ओग 
अ नङङ पपगनङ कक कससगक लक॥ सपमङ यक सपप  लपओ 
अक  खग लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, 

“खकनरॽग ससक  कक म  नपङ  बप हपॽ खकननॽ 
क स वप मक करम स कससरक॥” * 
२० हरक क यपङङ यपम  मक, 

“ससक  कक म  सप बप हपॽ रर ननङ  वपॽ मर कगत क बप 
पपगनन ननङ ह नर बप चकगकङ  फपॽ आङङ 
यहवग नपङ  बपल  लर ननगस करक॥” * 
२१ खरल  लर चक ग कल  लर मनप हपॽ रर खकननॽ 
यपगम  बगओ आसतन  हपॽ आङङ  आङङ ननङङ 
मरन लॽनरन लरक॥ नग आङ  भरल  लर कर ररकङ  
पपगन  हपॽग नखननॽकन नररक॥ २२ पप वल, 

᥇᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤏᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤱᤧᤃᤳᤋᤶᤔᤡᤶᤒᤡ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ* ᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ 
ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤱᤧᤃᤳᤋᤶᤔᤡᤶᤒᤡ᥅ 
᥇᥍ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤑᤧᤳᤗᤠᤣᤴᤍ᤹. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤰᤧᤂ᤹ᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤱᤃ ᤛᤥᤛᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤖᤠᤥ॥ 

᥇᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤁᤛᤠᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ ᤆᤠᤣᤵᤐᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁ ᤠᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋ᤹ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤴᤧ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤸᤧᤗ ᤧᤣᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤀᤍᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤏᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ॥ ᥇᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤀᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥᤃ ᤀᤍᤱ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤠᤥ॥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤛᤠ᤺ᤔᤠᤥ ᤋᤶᤧᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥” * 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ. 

“ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤜᤏᤒᤠᤧ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤕᤜᤘᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤛᤖᤠᤥ॥” * 
᥈᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤗ᤹ᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤡᤴᤏᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥈᥈ ᤐᤠᤘᤗ. ᤀᤵᤐᤠᤥᤸᤗᤠᤥᤛ. ᤐᤋᤛ. 
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अप  पकल  लकस, पत कस, हरक क यपङङ 
कर ररकङ  कक  सपननङङ खपम  बगगक  मपनङ, 
नरसत गरनङ नहङ  मनङ, ससग मरनङ, कक यरम  बप 
यरनम मनङ न क कप यरनम मन  नपङङ 
नखननॽकन नररक॥ २३ हरक क यपङङ 
नखननॽग नखस करल लरनन नङङ लक॥ 
हरक क यपङङ नखस  करङङ ग 
ननङङ वपॽफकमपङङ सङल लरन लक॥  

सगगकङ  य कनक मबपहपॽरर खकननॽ यपगम बक हपॽ  

४  हरक  कग गल  लर मरन  तपमङ यपनप म हपॽ रर आननगरग 
नखस  क रर कक  सग वप रक बप न क ननङ  वपॽ फक 

मपङङ सङल  लर कक सससबॽ पपगन  हपॽ कप  मप लकङ  
कर  घकग बपसस गर फपॽ आङङ मर कगसत गरर पकगङङ लक॥ 
२ आल ल हरक  कङ  बप लकङ  कर  घकग बप सग वप रक बप
हपॽग नसपगन  सप बप पकगङ  मप पकगङङ लक॥ ३ नखननॽ 
कग वगॽ रर खप सरनङ मर लकगन  नप नर फपॽग कङङ गपॽ 
आ लपसगग खरनङ यम  बप पपगनङ मरगन लक॥ 
सरकखपगल लर कङङ गपॽ आ बपङग आङङ खप सरनङ 
मरलकगनन तङङ ङपन लक॥ ४ कङङ गपॽ नर मप आङङ फर कङ
 मरल  लपगन  नग वपॽआ कर  लॽ बपग ननङ  वपॽ कत कङङ, 
हरक  कग  सपङङ कङङ गपॽ फक त यप मरगन  नग बप चकगक  कप 
कर  लॽ बपग मरगन लक॥ नपङ  बपल  लरए कङङ गपॽ खप
सरनङ लकगन नपरक॥ 

५ खरल  लर चक ग कल  लर नपङ  बपल  लर कक  न कगङ  मप य कग
मप यरनम मन  न कगल  लर कसग वगॽ हपॽ खप सरनङ 
मर लकगन  नरनम सनम मन  नरॽ, ख कनरॽए खप नपम  मक बप फर नङ 
पपगन  हपॽ सरन  नपङ  गरनङ ओगसतओ कप रॽ हरक क यपङङ 
मरन  तपमङ ननङ  वपॽ ओ बप सससबॽ पपगन  हपॽ आङङ 
ओ सगगन  नपङङ चकग कॽरक॥ खरनङ यरम  मकए कर ररक  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङ  लपमङ खकननॽ नरम  भक गरनङ नप रप 
फकगमपनङ मरघकगस कॽरक॥ 

६ आल ल आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, 
सपप  कर आङङ कर  बप  पप आङ रक नग आङङ मर जक

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ. ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴ. 
ᤛᤡᤔᤴᤧ. ᤁᤥᤠᤕᤶᤧᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤏ 
ᤋᤕᤠᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤡᤴᤏᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤸᤧᤗᤴᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧᤗᤠᤥ॥  

ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹   

᥊  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤏ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤵᤔᤠ 
ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤛᤡᤃ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤡᤃᤖᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠ 
ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤃᤪ ᤘᤥ᤹ᤖ ᤧᤂᤛᤠᤴᤧ ᤔᤗᤠᤧᤣᤥᤴᤏᤏᤠ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤠᤃᤡᤃ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥᤀᤠᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤥᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤴᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤑᤧᤳ₌ 
ᤔᤸᤧᤗᤠᤣᤴᤏᤥ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤱ. 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤑᤠᤥᤋᤠᤠ  ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁ ᤠ
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤃ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤗᤠᤣᤥᤴᤏᤖᤠᤠᤥ॥ 
᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣ ᤔᤠ 

ᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤧᤶᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤀᤠᤥ ᤋᤖᤠ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥᤒᤠ ᤛᤡᤒᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤥᤀᤥ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤶᤧᤓᤠᤥᤃᤴᤧ ᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤔᤠᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. 

ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤀᤠᤱᤎᤠᤥ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧᤥ₌ 
ᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥᤒᤠ 
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गरनम मन  नरॽ लॽनरकङ  सपमङ यक सपप  लप ओ बप पपगनन ननङ 
कक ससङङ  कर ननगत कम ल फपॽ आङङ कङङ गपॽ न क 
अपपकलक स रर कक सब नपननङङ बपरक॥ हरक  कग  लॽनरकङ  
नखननॽ ल कम  मक आ बपङग मनप रर कक  लपसग आङङ ननङङ 
मरलॽररनम मन नरॽओ॥ 7 नग आङ  भरल  लर हपगत  लर 
नखननॽ वगॽ हपॽ न कगल  लर न कग बप कर  जकसग आङङ कर 
वसयॽ बग? ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कर नम बनरम  बप 
नग पपगनङ नखननॽ कर  गत कम  बग? खकनरॽ कर सबनर बप 
पपगनङ कर  गत कम  नर फपॽग आ बपङग कर  र ग कम  बप हरकङ 
 कग  नग आङङ आङङ ननङङ कर  लॽनर बप बग? 

८ कसग न क सप नखननॽ ननङ  वपॽ कर  कगत कम  बप कपकङ  
पपगन  हपॽ कर  घकग स कम  मपङङ कर  वसयॽ म क! नखननॽग 
कसगए यपङ  सप कक न  रग सप बप कर  बकगनक ख आङङ कर 
वसयॽ म क! आनन गर मरगन  नगए नखननॽ हपङङ 
कर  बकगनक ख आङङ कर  वसयॽ म क! नखननॽ सरक  खपए 
हपङङ कर  बकगनक ख आङङ कर  वसयल  लरग, आनन गर
आङङ नखननॽ न कए हपङङ चकगक  मप स कक  क कम  बर मरनङ! 
९ नग आङ  भरल  लर नङङ कर  नपगम  बप हपॽ रर खकननॽ 
नकगक  लपओ कपक  न कगल  लर ए गपङङ कर  बप  पप ससग
मरल  लर खकनम नङङ कर  घकग बप कक  कससगकङ  
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर आनन गर सगगकङ  य कनक म बप
हपॽ कपक  न कगल  लर ए गपङङ फनत त गर आङङ मनप ल कम  मक 
ओ सगगन  नपङङ चकसग गर आङङ वपॽ कर  लॽ बपनङ ननङङ
 वपॽ कगत कङङ लक॥ हरक क यपङङ आनन गरग कपकङ  
कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक, मपङ  लप कङ  बप हपॽ न क 
मरन  तपमङ यपनप म ल कम  मक लपसमतप पकगनक ख गर आङङ 
वसयगररक॥ १० आनन गरग नखस  क रर कक  लपसग अ
नङङ चकसग गरॽ, कर नखननॽग नखस  क रर कक  लपसग 
ससक  कक म  सप बप कर  जकसग म क बप! आनन गर मरन  र कमङ
 नप चकसग गरॽ, कर नखननॽग कर  र कम  बप 
कर  जकसग म क बप! नखननॽ समङ  सक कङ  रपगङङ कर 
घकग स कमङ, कर आनन गरग मर घकग स कम  बरम  म क बप! ११ कनङ 
यरमङ नपनरकङ  मरन  जप मरन  र कङ  ङग सपक  मरन  जप वसय
गर, न कग बप चपङङ कगगतपङङ मर गत कम  बरन  नपङङ मनप हपॽ रर 
सपॽनरकङ  कपप  फर गनल लकङ  मर मरसत गरॽ हरक क यपङङ 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏ ᤀᤵᤐᤠᤥᤗᤠᤥᤛᤖ ᤧ ᤁᤒᤡ ᤐᤡᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤔᤏᤖᤠ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤥ᥅ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤶᤒᤠ ᤌᤥ ᤐᤠᤣᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤥ᥅ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤎᤧᤃᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤖᤡᤒᤠᤒᤥ᥅ 

᥎ ᤋᤃᤡᤏᤛᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤔ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤋᤃᤡᤀᤥ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤱᤠ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤔ᥄ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤀᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤱᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤔ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ 
ᤜᤱᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤱᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡᤸᤗᤃᤧ. ᤀᤏᤠᤡᤃᤀᤧᤱᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤀᤥ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋᤶᤒᤔᤧᤴᤧ᥄ 
᥏ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤌᤱ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤡᤰᤗᤠᤀᤥᤠ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤀᤥᤃᤱᤠ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤀᤥᤃᤱᤠ 
ᤑᤳᤇᤡᤃᤀᤧᤱᤠ ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠᤥ ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤡᤃᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ. 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤗᤶᤔᤠᤥ 
ᤗᤠᤔᤡᤳᤋ ᤠᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤡᤃᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥆ ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤍᤱ ᤆᤠᤥᤃᤡᤃ ᤧ᤹ . ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤔᤒᤠ᥄ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤔᤴᤧᤎᤶᤏ ᤠᤆᤠᤥᤃᤡᤃ ᤧ᤹ . 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤔᤒᤠ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶ. ᤁᤖ ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤶᤧᤔᤒᤠ᥄ ᥇᥇ ᤁᤴ ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤈᤠ 
ᤔᤴᤧᤎᤱᤅᤥ ᤛᤠᤰᤔᤴᤧᤈᤠ ᤘᤕᤡᤃ.ᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤱ ᤋᤣ ᤥᤳᤋᤱᤠ 
ᤔᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤸᤗᤡᤰ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤃ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤜᤡᤶᤎᤠᤣᤱ ᤔ ᤧᤣᤴᤏᤥ 
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आनन गर नहम  रपगङङ मरगन  नग वसयगररक॥ १२ आननगर 
आ बपङग ह कनक कल  लर यपम  ब कनरक  कपङङ यपगम  बकङ  
चकग कम बरॽ॥ सपङ  गप मर मरसत गरल  लर म कॽ क सपमङ नप
रनम सम  बरॽ, क कक  खग मर जपगसत गरल  लर नपसस 
नगत कम बररक॥ १३ आनन गर यपगम  बगओ कपप  फर गम  बप 
पपगनङ  मर बपगत कल  लर आनन गर नगम  नगम  मपङङ न कगनरकङ 
 कपङङ नक गपङ नपरनम सम बरॽरक॥ आल  लक नपनरकङ  
आनन गरग कक  सप बप नह लपप  फक  न क खपम  बगगक  मक
बप कपनम ज पकगनक ख गर आङङ वसयगररक॥ 

१४ नखननॽ ससनरङ  मग मक कर  ध यरॽ कर फपॽ आङङ 
कनङ पपगनन ननङ सपप  क कङ  बप मरगन  लक, कर आसमगमङ 
आ ब क गरनङ आस  सपग हपॽ कक  कससगकङ  सपनम नङङ 
नपननङङ बपरक॥ १५ नखस  कओ नखननॽ आतपतपन  नग 
यनरकङ  ससक  सपम  बप हपॽ कर  गत कनम सम  सपङङ यनरकङ  
पपग हपॽग कर ङ  गत कनम मन  लक, नखननॽओ स क नपकङङ 
कप रङ  बपल  लर चक ग कल  लर कङङ गपॽ नखस क यरस कओ 
नखननॽ पपग पकगक खपङङ लक॥ १६ खरल  लर चक ग कलङ
 लर कङङ गपॽ आ जकगङङ कर  कगप  पप पकगक  खरम  मरॽ 
फपॽ आङङ पगनल फपनक नङङ लक॥ १7  बप खरल  लर  
चक ग कल  लर कङङ गपॽ ल कङ  मपॽ क कक  क कङ  बप नपङ  बपओ  
नसपगन  सप बप आ ब क गरनङ आस  सपग नक मकसनगन  
नखननॽओ पपङ  घ कङङ ल पतपरक॥ कर ररकङ  सग सग ह कपङ 
 लक  कक ह कॽ रङङ ससङ  बप आनन सपनम मनङ कक    
कससगक  कग  नखस क यरस कगनङ कगत कङङ नपगत कङ  बप 
पपगनन ननङ नखननॽ ननङ  वपॽ स कम  मक खकनरॽए कप र 
कर सबनरॽरक॥ 

१८ आल ल नखननॽओ कङङ गपॽ यपम  मक मर नप
आनङ फपॽ आङङ नखननॽओ कक  भपग यम  बप 
कर  लरङ  ङपसस आङङ कर वसयॽरक॥ १९ कर नपङङ
 बपल  लर ननङ  वपॽ चक ग क नर फपॽग कङङ गपॽ नखननॽओ 
हप रपए कप आर पतप रक, हरक क यपङङ नखननॽओ 
यम  बप कर  लरङङ ससङ  बप हपॽ आक  खग लॽनरकङ  कपॽ
मर जरङङ फपॽ आङ  लकङ  मरगनङ, कर खरङ  हपॽ रर 
आक  कङ  बप म कक  सपमङ मर गत कॽ कर  लॽ बप पपगनन ननङ
 नपङङ ननङ  वपॽ खकगस कङङ लक॥ २० नग आङ  भरल  लर 

ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥈ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤧ᤹ ॥ ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠ
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤐᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤒᤧ᤹ . ᤋᤰᤂᤥ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥉ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤸᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶᤔᤠᤱ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤥᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤶ₌ 
ᤛᤡᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤸᤠᤗᤠᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ 
ᤜᤡᤗᤠᤵᤑ ᤏ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤋᤶᤠᤈᤡ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤡᤃᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤡᤱᤔᤣ ᤔᤠᤥ ᤁᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 

ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤀᤔᤠᤡᤶ 
ᤀᤒᤠᤃᤴᤧ ᤀᤛᤠᤛᤠ᤻ᤣᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤀᤥᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤳᤠᤋᤳᤠᤋᤴᤠ₌ 
ᤏᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤛᤡᤶᤛᤠᤱ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤱᤧᤃᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤋᤖᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ 
ᤕᤛᤧᤀᤥᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤈᤠᤠᤣᤥᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤒᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤥᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤀᤒᤠᤃᤴᤧ ᤀᤛᤠᤛᤠ᤻ᤣ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤐᤠᤱᤄᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤜ᤹ᤖᤱᤛᤡᤱᤒᤠ ᤀᤏᤠᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤳᤋᤱ ᤏᤠᤣᤳᤋᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤶᤔᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤋᤖᤠ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤴ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠᤃ ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤗᤧᤱᤧᤅᤠᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤋᤀᤠᤠᤖ 
ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤁᤗᤧᤱᤧᤛᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤠ᤹ ᤔᤈᤧᤱᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱᤗᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤔᤃᤧᤳᤋ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
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* ५.५ लप यक बप नकस रङङ फपॽ आङ  ङपङङ कक ससङङ 
ननगतरत लक॥ 

 

* ᥋.᥋ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤏᤥᤠᤛᤪᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱᤅᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤳᤧᤗᤠᤥ॥ 

ननङ  वपॽ फक  हपङ  ज कनम मङङ ग कपॽ जरङङ पपगन  हपॽ रर 
मरगनङ, कर म कक  सपनम मल  लर ओ सगगन  नपङङ चकग कॽरक॥ 
२१ आक  खग चक ग कङ  बपनङ नखननॽ सस रपॽ नपङ  बग? 
करगम  भ कक  न क नखननॽओ कप आ बपसब क समगनम ज न क 
च कङङ नज गरनङ नगम  नगम  मपङङ कपग आ बपसब?  

कपप फर गम बप यपगम बकङ  कर जकगक परनङ  
लगप मपनगगमप  

५  नखननॽ ल कम  मक यपम  बकगप  मप यपगम  बकङ  
पकगक  खर आङङ वपॽ, नखननॽओ लत  तपगलङ

 लर आ बपङग कक म  मप पपगक  मपनङ मगगकङ कत क आङङ 
वपॽ म क! हरक  कङ  बप कपप  फर गम  बप यपम  बकगप  मप यपगमङ 
 बनक कङङ ग नसपगनङ मरन  जकगक  म नप बप स क वपङ    
ल कम  मक आङङ मरबकगङङ नरल लक॥ २ कर नखननॽग 
आङङ ननङ  नर कर  लॽनरॽ! नखननॽग मगनरङङ नकङ 
 मप कर  बकगङ  बप नर व यर, हरक क यपङङ हरक  कङ  बप 
मनपगनङ नखननॽ सग सग कङ  ज कम  लपमङ लगप  मप नगग मप 
कर  बकगङ  बप वयर॥ ३ कङङ गपॽ नखननॽ न क हकगप  पप
सपङङ आननङ  वपॽ ओग सकनरक  कग  वपॽआरक॥ 
खरल  लर चक ग कल  लर नखननॽ न क सकनरकङ  वपॽ आ बप 
कक  कससगक  कग  खरनङ मनपगल  लर कक  नक  लरङ  वपओ 
खप सरनङ लकगन  न कङङ स क रङ  ङपङङ वपॽआरक॥ 
४ आननॽ नपङ  बप यरस क रर कक समङ  ङक सग सग ह कप  लकङ 
 कक नखननॽ कर  ज कनप सल  लर नखननॽ न क कङङ गपॽ 
आननङ  वपॽ कनङ  नपङ  बप यरस क रर कक  म कक  सपनम मनङ
 न क वपॽ कल  लर, ५ खरनङ मनपगनङ सग सग ह कप  लक  लपम  बप 
लगतरम  नगग सरम  मरॽ आङङ मप फर न  सपनम मनङ ह कक स कप करमङ 
 मरॽओ॥ हरक  कग  लॽनरकङ  नपससङ  गरनङ कक  रनक कनङ * 
मरक ल हरक क यपङङ कक  यपम  सपनम मनङ नपङ  बपनङ न कगङङ 
य कग बप यरन  नक कपङङ सरगप लरक॥ 

६ नखननॽ आङङ ननङङ लॽ मपङङ ग न कग बप पपगनङ 
मरगन लक॥ खररगङङ कर  भङ  बप च यॽससकङ  सस नपॽ

ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ ᤋᤠ᤹ᤈᤱᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥇ ᤀᤠᤰᤂᤥ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤒᤥ᥅ 
ᤋᤧᤣᤶᤓᤰᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤀᤠᤠᤒᤠᤒᤡ ᤀᤡ ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤏ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶᤔᤠᤱ ᤋᤠᤣᤀᤠᤒᤠᤒᤡ᥅  

ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ 
ᤗᤣ ᤵᤔᤠᤍᤣ ᤥᤔᤠ  

᥋  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤗᤳᤇᤠᤣᤸᤗ ᤧ

ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤶᤔᤠ ᤐᤠᤣᤰᤔᤠᤴ ᤔᤣ ᤥᤳ ᤁᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤔ᥄ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤱᤃ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤘᤠᤱᤗᤶᤔᤠᤥᤀᤠᤱ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱᤏ ᤧ
ᤁᤗᤧ᤹ᤖᤡ᤹᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤌᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤏ ᤧ
ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤋᤱᤈᤶᤗᤠᤶ ᤗᤣ ᤵᤔᤠᤍᤣ ᤥᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤜᤠᤣᤥᤵᤐᤠᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥᤃ 
ᤛᤠᤥᤖᤡᤰᤁᤥ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣᤥᤴᤍᤱ ᤛᤖᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤥ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤧᤵᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏ ᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ.ᤧ ᥋ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤗᤣ ᤳᤋᤶᤧᤍᤣ ᤥᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤜᤰᤛᤵᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ * ᤔᤰᤧᤗ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤣ ᤱ ᤕᤣ ᤒᤠ ᤕᤴᤧᤏᤥᤠ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤗᤖᤠᤥ॥ 
᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠᤱᤃ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ 

ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤁᤓᤧᤱᤒᤠ ᤆᤠ᤹ᤛᤡᤰ ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ

१ ककरनन न ४.२१ – ५.६ 
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* ५.7 सगक पपगन  नपङ  ङक “कसग बप खरॽ स कङङ सङनङ लगतरमङ
 नगग सरम  मरॽओ” पकगङङ लक॥ 

 

* ᥋.᥍ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ “ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤂᤧ᤹ᤛᤱᤅᤡᤴ 
ᤗᤣ ᤳᤋᤶᤧᤍᤣ ᤥᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ” ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 

कल  लर कर ररकङ  फग ॽ रनम मनङ य कक  क क बप कक  कससगकङ  
च यॽससकङ  कपप  फर गम  बप पपगनन नल  लर कर ररकङ  न कगबप 
पपगन  हपॽ फर त  लपगन  न क कर  लॽ बप पपगनन ननङ कक ससङङ 
मरनन नगतग कर  वसयॽसब? 7 खरल  लर चक ग कल  लर नखननॽ 
सग सग बप कर  बकगनक खर फपॽ आङङ खरनङ लप यक कर 
जकगक  पप कपप  फर गम  बप मनपगनङ * नखननॽ ल कम  मक लपमङ 
लगतरम नगगसरम मरॽ॥ नग आङ  भरल  लर नखस  करङङ ग 
आननॽ लपसग सस न कङ  ज भप पकगक  खर च क रर आङङ 
वपॽ रक, ख कनरॽए आननॽ चकगकङ  य कम  भक कङ  नपनम मलङ
 लरनङ  मरल ल कक सपगरक॥ ८ आननॽग कसग बप 
कपप  फर गम  बप यपगम  बक  हपॽ न क लप यक हरक  कङ  बप 
खरॽ स कङङ कक नरम  बप खररगङङ सङल  लर मरगनङ, कर सग
सग बप न क सरक  खप बप कक  सङङ खररगङङ सङल  लर 
चकगकङ  य कम  भक कङ  नपम  लरनङ  स सपङ  स रकगकङ 
चकग कम लक॥ 

९ कसग कनङ कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक बप यपमङ
 बकगप  मप यपगम  बकङ  कर  जकगक  पप मनप हपॽ न क सकनरकङ  
मर व यरनम मन  नरॽ लॽनरकङ  कङङ गपॽ सक कङङ घङङ सपपङ
 क कङ  ङपङङ हपनक नङ  ङपङङ वयपङङ॥ १० खरनङ 
फपॽ कङङ ग नसपगनङ मरन  जकगक  म नप बप फर नङ यपगमङ
 बकङ  कर  जकगक  पप, नखगमङ यक  पप, कङ  लरक  पप, 
नप वप कत  लप मपङ  गर घ बप हपॽ न क मर व यरनम मन  नरॽ 
कर लॽ बपग मरगन लक॥ हरक  कग  कर  जक ग कनम मल  लरग 
कनङ कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक लपम  बप लगम  मप 
पगगकमप कर  बकगङ  बप वयररक॥ ११ कर आल ल 
कङङ गपॽ नखननॽ अक  खग लॽनरकङ  सक कङङ घङङ  
सपप क कङ  ङपङङ हपनक नङङ ल पतप रक, आसतल  लर 
आबपङग नसपनन बप न क सपॽआ लॽनरकङ  पपगत क
आङङ चपरपममप यपगम  बकङ  चक ग कॽ, नखगमङ यक  पप 
चकगकङ , नप वप कत  लप हपॽ सग वप चक ग कॽ, मनप कङनक 
मरत कससॽ, सन म सपङङ न क कङ  लरक  पप चकगकङ  
हरक कङबप मनपगङङ ग च कमङ मरलगगतरनम मन नरॽओ॥ 

ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤑᤥ᤹ᤖᤶᤔᤡᤴ ᤕᤰᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠ᤹ᤛᤡᤰ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤳᤗᤠᤣᤴᤍ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ ᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ * ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤗᤣ ᤳᤋᤶᤧᤍᤣ ᤥᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧ
ᤆᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤋᤃᤡᤒᤠ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤏ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤂᤧ᤹ᤛᤱ 
ᤁᤎᤡᤶᤒᤠ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ 
ᤏ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤁᤛᤱ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤗᤴᤧ ᤛᤛᤠᤱᤛᤪᤠᤣᤥᤳ ᤆᤠᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ 

᥏ ᤋᤃᤡ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤔᤘᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠ॥ 
᥇᥆ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ. ᤂᤡᤶᤕᤰᤐᤠ. ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ. 
ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤔᤠᤱᤃᤄᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤘᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤃ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗᤃᤧ 
ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤗᤠᤶᤒᤠ ᤗᤣ ᤶᤔᤠ 
ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥇ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 
ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏᤛᤠ᤹ᤀᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤂᤡᤶᤕᤰᤐᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ. 
ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤔᤏ ᤠᤀᤡᤱᤍᤠᤥ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹. ᤌᤡᤔᤛᤠᤱ ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤆᤶ ᤔᤗᤧᤣ ᤥᤳᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 

१ ककरनन न ५.7 – ११ 
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* ५.१३ सपमङ यकसनमङ  कङ  जपगङङ १7.7 
 

* ᥋.᥇᥉ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥇᥍.᥍ 

हरक क यपङङ हरक  कङ  बप मनपगन  न क सकनरकङ  चप आङङ 
मरजरनम मन नरॽओ॥ 

१२ नसपगनङ मरन  जकगक  म नप बप सग सग ह कप  लक  पप 
लपगक  कपत  पप मनप हपॽ खप सरनङ लकगम  मपसस कङङ गपॽ 
आ लक  परनङ मरगन  लक, कर सग सग ह कप  लकङ  सस गपङङ
 बप मनप हपॽ खप सरनङ लकगम  मपग नखननॽ 
यपगम बक लक॥ १३ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर लपगकङ 
 कपत  पप मनप हपॽ खप सरनङ चक ग कससॽ रक, कर 
सपमङ यक सपप  लपगल  लर पपगत क बप कक  कससगकङ  “कपपङ
 फर गम  बप लप यक कर  जकगक  पप मनप हपॽ नखननॽ 
ल कम  मक लपमङ लगतरम नगगसरनम सम मरॽओ॥” *  

नसपननबपल कम मकबप क कगन नगॽ  

६  नखननॽओ सनक  पप रर वगॽ नसपनन बपन  न क खर
मपॽ फकगक  खक आङङ वपॽ नर फपॽग नखननॽ 

खप सरनङ लकगन  तर नखस  क रर सग सग कक  यपनप म हपॽ रक 
पगगक  मपल  लर कक  लरकङ  वप ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ 
नसपगनङ मरन  जकगक  म नप बप खप सरन  लकगम  बपल  लक 
आक  खग आङङ पगगक  मप कर  आगन  नपसस बप बग? 
२ नखसकरनङ  नसपगनङ कर  जकगक  पप सग सग यपनप म हपॽ रर 
कनङ कक  सपननङङ खपम  बगगक  मपल  लरनङ खप सरनङ 
मरलकगन  न कॽ कर  लॽ बप पपगनन ननङ कक ससङङ मरनन नगतग 
कर  वसयॽसब? हरक क यपङङ कक  सपननङङ खपम  बगगकङ 
 मपल  लरनङ खप सरनन ननङ नखननॽए लकगम  मप पकगङ  नर 
फपॽग अक  कङ  बप च क ज कक  सप पपगन  हपॽ ररनङ खपसरनङ 
लकगम  मप कर न  तकक  क कनम मनम ब? ३ मपङ  लप कङ  बप
हपॽ आननॽ खप सरनङ आ लकगन  न कनम समङ कर  लॽ बप 
पपगनन ननङ ननङ  वपॽ मरङ  घकए कर  वसयॽसब? हरकङ 
 कग गल  लर कनङ नहङ  मन  नक सनकङ  यपगन  रक  पप 
पपगन  हपॽग यम  बप मरगन  लक! ४ हरक  कङ  बप पपगनङ
 हपॽ खप सरनङ लकगन  तर  सग सग ह कप  लनक कल  लर कङ  रपगङङ 
मरसब रनन तम  बप खप सरन  लकगम  बप हपॽ रक आक  खग
आङङ कर सबसग बप बग? ५ कङङ ग नखननॽ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤆᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤈᤧᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤐᤠ 

ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤛᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤗᤰᤐᤧᤴ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰ 
ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠᤐᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
“ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤗᤣ ᤳᤋᤶᤧᤍᤣ ᤥᤛᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥” *  

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤗᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤋᤣ ᤴᤍᤥ᤹  

᥌  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤌᤡᤰᤐᤠᤖ ᤧᤘᤥ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤴᤏ 
ᤂᤔᤠᤧ᤹ ᤑᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣᤥᤴᤇ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤛᤥᤛᤥ ᤁᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥ 
ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗᤠᤣᤥᤶᤒᤠᤸᤗᤠᤥ ᤀᤠᤰᤂᤥᤀᤠᤱ 
ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤁᤀᤧᤠᤣᤴᤏᤛᤠᤡᤒᤠᤒᤥ᥅ ᥈ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤛᤥᤛᤥ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤔᤗᤠᤧᤣᤥᤴᤍ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥ ᤗᤠᤣᤥᤶᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆᤈᤰᤛᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣᤥᤶᤔᤠ 
ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤶᤒᤡ᥅ ᥉ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤀᤠᤗᤠᤣᤥᤴᤍᤶᤛᤡᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤱᤧᤄᤥᤠᤀᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ ᥊ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣᤥᤴᤇ ᤧ
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤇᤡᤶᤒᤠ 
ᤂᤛᤠᤴᤧᤗᤠᤣᤥᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥ ᤀᤠᤰᤂᤥᤀᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤃᤡᤒᤠᤒᤥ᥅ 
᥋ ᤁᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤡᤱᤔᤣ ᤔᤠᤥ ᤁᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 

१ ककरनन न ५.१२ – ६.५ 
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ससनरङ  मग मक कर  ध यरॽ कर फपॽ आङङ पपगत कङङ बपरक॥ 
नसपनन बप फकॽ न क सपॽ हपॽओ खर मपॽ पकगनक कलङ
 लर नखननॽ ल कम  मक लनत नक  कपङङ नप नङङ चकगक  मप 
कर  स कक  पप ससक  कक म  सप बप मनप हकगनपप? ६ कर 
लत  तप नसपनन बप न क सपॽ कनङ वगॽस  मप नसपनन बप 
न क सपॽ कल  लर कक  नक  लरङ  वपओ आक  खग लॽनरकङ  
क कगन  नगॽ नपगत  तर  नसपगनङ मरन  जकगक  म नप हपॽ रर ख कननॽ 
खप सरनङ नहम  मक पगगक  पप बग? 

7 नखननॽ ल कम  मक क कगन  नगॽ हपॽ वपॽ बपल  लर चक
ग कल  लर नखननॽ नसपनन बप नहङ  मन  नक हपनर 
कर द  यरॽ क बप पपगनन ननङ नपगप लक॥ प र मपल  लर नग
आङङ ननङ  घ कम  मक मरन  रप मप बग? नग आङङ कङ  लरक  कक 
मरन  रप मप बग? ८ कर नखननॽ आ बपङग नसपनन बप 
फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ हपॽ ननङ  घ कमङ न क कङ  लरकङ  
कर मरत कनम सम लक॥ 

९ कपप  फर गम  बप यपगम  बकङ  कर  जकगक  पप हपॽ रर ननङङ
 वपॽ फक  हपङ  ज कनम मल  लरनङ लप घक मरङ  घकग स कनङ 
कर  लॽ बप पपगनन ननङ ननङ  वपॽ मरङ  घकए कर 
वसयॽसब? कङ  लरक  कक मरध यरनम मन नरॽओ॥ फर नङ 
यपगम  बकङ  कर  जकगक  पप हपॽ, नप वप कत  लप मपङ  गर
घग बप हपॽ, चप रपम  मप यपगम  बकङ  कर  जकगक  पप 
कर  जकगक  मप हपॽ, कर नत न बप कर नत न मप हपॽ, मरन  तक
मपॽ मरन  तक मपॽ कन  न क हरक क यपङङ यरनम बत  तपॽ 
यरनम बत  तपॽ कन  न क चप गर रपम  बप हपॽ, १० कर  घ कगप  पप
हपॽ, नखगमङ यक  पप हपॽ, सनग म सपङ  हपॽ, चपगनत न 
कर  नगग बप न क फक त यप बप हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  हपङङ
 ज कनम मल  लरनङ लप घक मरङङ घकगस कन लक॥ ११  नखननॽ   
आङङ कक  भपग बप अक  कङ  बप कर  वसय, कर वप
गरम  हनप क, सग सग कर  बकगनक ख हरक क यपङङ नपङ  बप 
यरस क नखस  क रर कक समङ  ङक आननॽ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कक  सग सग मपङ  लपम  बप आनप ककङ  मरगन  नग बप 
कर बकगनक खरक॥ 

ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤂᤔᤠᤧ᤹ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤗᤳᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤜᤠᤣᤥᤵᤐᤡ᥅ 
᥌ ᤁᤖ ᤗᤳᤇᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏᤛᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏᤛᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤣ ᤴᤍᤥ᤹ ᤏᤠᤣᤳᤇ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰ₌ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤥ 
ᤐᤣ ᤥᤰᤐᤠᤒᤥ᥅ 
᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤋᤣ ᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤜᤖᤠᤡ 
ᤁᤍᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤌᤠᤣᤵᤗᤠᤥ॥ ᤐᤖᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤠᤥ ᤔᤴᤧᤎᤠᤔᤠᤒᤥ᥅ ᤌᤥᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤥᤠ ᤔᤴᤧᤎᤠᤔᤠᤒᤥ᥅ ᥎ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤄᤶ ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥏ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤗᤠᤄᤥᤠ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤛᤴ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤱᤧᤄᤥᤠᤀᤥ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤥᤠ ᤔᤎᤧᤧᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ 
ᤔᤠᤱᤃᤄᤧᤣ ᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤔᤠᤜᤠ᤹ . ᤁᤳᤧᤏᤡᤒᤠ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤜᤠ᤹ . ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤆᤠᤃᤖᤠᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᥇᥆ ᤁᤄᤧᤣ ᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤂᤡᤶᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤌᤡᤔᤛᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤆᤠᤣᤳᤌᤡ ᤁᤍᤧᤣ ᤥᤒᤠ 
ᤏ ᤑᤠᤥᤋᤠᤠ ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤗᤠᤄᤥᤠ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤛᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠᤃ ᤒᤠ 
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ. ᤁᤖ ᤘᤠᤃᤶᤧᤜᤵᤋᤡ. ᤛᤥᤛᤥ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤖᤠᤥ॥ 
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* ६.१६ ककनलङ  सक म क २.२४ 
 

* ᥌.᥇᥌ ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥈.᥈᥊ 

 

नपससङङ गरनङ नक कक ननङङ वपॽफकमपङङ सङनङ 
कङङ रपगङङ नपमप 

१२ कक  भप रर मर बपगत कॽ, “कङङ गपॽ कपकङ  पपगनहपॽ 
चकगक  मप खकग स कङङ,” कर कपकङ  पपगन  हपॽ आननॽ 
लपसग कङ  रपगङ  बप मरजकगक नरन लक॥ “कपकङ  पपगनङ
 हपॽ चकगक  मप खकग स कङङ,” कर कङङ गपॽ आसतनङ 
पपगनन नल  लरन  नपङङ यकगक  पप मरबकगङङ ङपन लक॥ 
१३ वगॽ हपॽ रर मर बपगत क, “कक  जपगङङ ग सपप  पकगकङ 
 पपल  लर कक  लपसग रक, हरक क यपङङ सप पकगक  परनङ  
कक  जपगल  लर लपसगरक॥” कर ननङवपॽफक  मपङङ सङलङ
 लर खरङ  हपॽ नरप  मपङङ मरक ख कससॽरक॥ नपससङ  गरनङ 
ननक कङङ ग यपम  बकगप  मप यपगम  बनक कल  लर लपसग 
मरगन  लक, कर नपङ  बपल  लर कक लपसगरक॥ हरक क यपङङ 
नपससङ  गरनङ ननक कल  लर कक  लपसग चप हप बप कर 
जकगक  पप पपगन  हपॽ नपङ  बपल  लर नह स क कङङ घ करक॥ 
१४ हरक क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  म कक  सपमङ
 लपमङ नपङ  बपनङ ससग मरन  लपमङ कक नहङ  वरकङ चक ग क बप 
कक  कससगकङ  आननॽ नपससङ  गरनङ ननक कन  नपङङ 
यपम  मक कक नहङ  वरकङ चकग कॽरक॥ 

१५ नखननॽ ननक कङङ ग नखस  क रर कक  यपम  लकङ  
कर  लॽ बप ननङ  वपॽ मरङ  घकए कर  वसयॽसब? हरकङ 
 कग गल  लर नखस  क रर कक  यपम  लनक कनङ कगॽ रङ  ङपङङ 
कर नत न मपन  न क कपम  स कङ  बपसब? आप  फपल  लर आङङ 
मर न कॽ नरन  लक! १६ आसतनङ मनपगनङ कर नत न मपन  न क कङङ, 
खरन  न कए लत  तप नकङ  पकगङङ कर  लॽ बप पपगनन ननङ 
ननङ  वपॽ मरङ  घकए कर  वसयसब? नग आङ  भरल  लर खरङङ
 हपॽ लत  तप नकङ  पकगङङ ससॽ * फपॽ आङङ 
सपमङ यक सपप  लपओ सपप  कर आङङ पत लक॥ १7 कर 
आसतनङ नपङ  बपन  न क कपमङ, खरनङ खकनरॽ न कए यपमङ
 सपम  मक आङङ लत  तप पकगङङ लक॥ 

१८ चप रपम  मक लपमङ मपगङ  घप वयरम मरॽओ॥ मरनङ
 तपमङ यपनप मगल  लर कपकङ  वगॽ लप यक हपॽ नपससङ  गरनङ 

 

ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤔᤠ 

᥇᥈ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤂᤠᤣᤥᤛᤱ.” ᤁᤖ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ “ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤂᤠᤣᤥᤛᤱ.” ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤅᤠᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤁᤈᤠᤣᤱᤃ ᤛᤠᤵᤐᤠᤣ ᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤐᤠᤣ ᤥᤰᤐᤧᤴ ᤁᤈᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡᤖᤠᤥ॥” ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤰᤧᤂᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤱᤃ 
ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤃᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤜᤡᤛ ᤋᤱᤄᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴᤏᤱᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤰᤁᤡᤱᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤶᤠᤗᤰ 

ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤱᤧᤄᤥᤠᤀᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤶᤠᤗᤰᤁᤡᤴ ᤋᤥ᤹ᤖᤱᤅᤠᤱ 
ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤴᤏ ᤁᤶᤠᤛᤱᤒᤠᤒᤡ᥅ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ᥄ ᥇᥌ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤴᤏ 
ᤋᤱ. ᤂᤴᤧᤏᤀᤥ ᤗᤳᤇᤠ ᤌᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤱᤧᤄᤥᤠᤀᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤡ᥅ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤳᤇᤠ ᤌᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛᤡ᤹ * 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ ᤁᤶᤠ. ᤂᤴᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤠᤥᤀᤠᤱ ᤗᤳᤇᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥇᥎ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤘᤥ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
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कक  रक  लपम  बप लपगक  कपकङ चक ग कॽ, कर चप रपमङ
 मप लप यकगङङ ग आ बपङग नपससङ  गरनङ कक  रनक कल  लर 
कक  नक  लरङ  वपओ चकग कॽरक॥ १९ नखननॽ ननक कनङ 
सग सग मपङङ सङल  लर कक नहमङ कर  लॽ बप ननङ  वपॽ मरङङ
 घकए कर  वसयॽसब? ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कर सबनर बप सग सग मपङङ सङनङ नखननॽ सस गपङङ वपॽरक॥ 
हरक  कग गल  लर नखननॽ ननक कनङ आ बपङग नखननॽ
कनङ मरगन लक॥ २० ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर यनरकङ  
कक  मरल  ल कङङ ह क ङक  आङङ नखननॽ कर  ररॽनर आङङ 
कर वसयॽरक॥ खरल  लर चक ग कल  लर नखननॽ नपससङङ
 गरनङ नक  कक ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ समङ  सक 
कङ  रपगङङ नपररम मरॽओ॥  

करन रपम गरनङ मगगनक खनम मल लर ककयपगम बगओ  

7  आल ल नखननॽ कर  सपप  क कम  बप पपगनन नलङ
 लर कक  यपगम  बग ओग कङङ गपॽ अक  खग 

पपगत कङ  लक–यरनम बत  तपॽ कल  लर मगगनक खमङ मर जक
ग कनन नल  लरए न कग बप पकगङङ लक॥ २ कर चप रपम  मप 
यपगम  बनक कनङ सपॽनरकङ  पकगङ  बपल  लर चक ग कल  लर 
मनपगल  लर आ बपङग मगनलङ  गरनङ मगगकङ कत कनन रक 
हरक क यपङङ मरन  तक मपॽ कल  लर आङङ आ बपङग ककङ
 न कङ  गरनङ यरम  बपॽ कत कननरक॥ ३ हरक क यपङङ 
यरम  बपॽ कनङ आ बपङग कक  मगगसतन  न क कम  मप पकगङङ, 
हरक  कग  लॽनरक  कग  मगगसतन  नपङङ आ बपङग कक  यरमङ
 बपॽ कन  न क कम  मप पकगङङ लक॥ हरक  कग  लॽनरकङ  
मगगनक खम  लरनङ  लक  परन  नक मरन अनत तङङ ङग चकगकङ 
 मप पकगङङ लक॥ ४ मगगसतल  लर कक  रकङ  सम  नपङङ 
आ बपङग य ककङ  मर गत कनङ कर कक  यरम  बपगल  लर कत कॽरक॥ 
हरक  कग  लॽनरक  कग  यरम  बपगल  लर आङङ कक  रकङ  समङ
 नपङङ आ बपङग य ककङ  मर गत कनङ कर कक  मगगसतल  लर 
कत कॽरक॥ ५ मगगकङ यरम  बपॽग मरन  नपॽससङ  ङग 
मरन अनत तङङ ङग सकनरकङ  कम  मप पकगङङ लक॥ क क वप 
चकगक  मप फपॽ आङङ कक  भप यरम  लर लपसग रकङ  ननङङ
 वपॽ कङ  मप आङङ वगॽ वपॽ मप पकगङङ लक॥ 
हरक क यपङङ यपम  मक नखननॽग सकनरकङ  व यरम  मरॽओ 

ᤁᤎᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤁᤖ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤱᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤱᤧᤄᤥᤠᤀᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ ᤜᤅᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤎᤧᤧ᤹ᤖᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥  

ᤋᤴᤧᤎᤠᤶᤃᤴᤧ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ  

᥍  ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤠᤧᤵᤋᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥ 

ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤗᤠᤥ–ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤏᤡᤸᤗᤀᤧᤥ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤁᤖ 
ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤔᤥᤗᤡᤱᤃᤴᤧ ᤔᤣ ᤥᤳ 
ᤁᤳᤋᤏᤡᤖᤠᤥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤀᤡᤳᤌᤱᤃᤴᤧ ᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤏᤡᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴᤏ ᤀᤡᤶᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ. 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤀᤡᤶᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶᤗᤴᤧ ᤗᤰᤐᤧᤴᤏᤥᤠ 
ᤔᤴᤧᤀᤳᤇᤡᤱᤅᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤰ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤕᤰ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴ ᤁᤖ 
ᤁᤕᤶᤧᤒᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ 
ᤕᤶᤧᤒᤠᤣᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤎᤰ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤕᤰ 
ᤔᤃᤧᤳᤋᤴ ᤁᤖ ᤁᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤔᤣ ᤥᤳ 
ᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤃ ᤔᤴᤧᤏᤠ᤹ ᤛᤡᤱᤅᤥ ᤔᤴᤧᤀᤳᤇᤡᤱᤅᤥ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤶᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤶᤧᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤘᤥ᤹ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ 
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मरगन  नर फपॽग यपम  ननक नङ  वपॽ नम  मप मरन  तककङ 
 म नप ननङ  वपॽ बपल  लर चक ग कल  लर मप फर न  सपनम मल  लर 
लप यक चकगक  मप कर बपङङ सघॽरक॥ ६ कङङ ग कङङ
 जपगङङ कक  कससगक क मरगनङ, कर हरक  कग  चकगक  मप 
स क जप नपननङङ बपरक॥ 7 कपकङ  मनप हपॽ रर कङङ गपॽ 
कक  कससगकङ  मगगनक खमङ मरन  जकगक  कग  मर वपॽनन कर 
लॽ बप ननङ  वपॽ चकग कङङ लक॥ कर कपकङ  
मनप हपॽ ररग ननङ  वपॽ फक  मपङ  लपमङ मगगनक खमङ 
चकगक  मप आङङ वपॽ मप कग मगगनक खमङ मरन  जकगकङ 
 कग  वपॽ मप परपरगमङ मर घकग स क आङङ वपॽरक॥ 

८ आल ल मगगनक खमङ मरन  जकगक  कग  कर  वपॽ बप हपॽ 
न क मग मग न क मप हपॽ अक  खग मरत कङङ ससङ  लक–खरङ  हपॽग 
कङङ गपॽ कक  कससगक  कग  मगगनक खमङ मरन  जकगक  कग  मर
वपॽ कल  लर न कग बप पकगङङ लक॥ ९ कर खरङ  हपॽ रर 
आ बपङग यपम  सकगप  मपनङ य कक  मप मरन  तकक  क कन  नर फपॽग 
खरङ  हपॽ रर मगगनक खमङ मर जक ग क रए पकगङङ, नग आङङ
 भरल  लर खरङ  हपॽ चप रपम  मप ननङ  वपॽ कल  लर 
यरगङङ ससङ  मपर वपॽ मप न कगल  लर मगगनक खमङ चकगकङ 
 मपए न कग बप पकगङङ लक॥ 

१० आल ल मगगनक खमङ कर  जकगक  पप हपॽग कङङ गपॽ 
अक  खग लॽनरकङ  कङ  जपगङङ नप रङङ ससङ  लक 
(कङङ गपॽग मरगनङ, कर नपङ  बपल  लर रक) मगनलङङ
 गरनङ मगगसतनङ कत  न कङ  गरनङ कक  यरम  बपगन  न क सरम  मप आङङ 
वपॽ मप मरन कॽनरन लक॥ ११ कर खरनङ वगॽ सरन  नपङङ 
वपॽ नर फपॽग हप रपॽ मगगनक खमङ मरन  जकगक  कग  
वपॽनन रक, मरगन  नर फपॽग कत  न कङ  गरनङ कक  यरम  बपगनङ
 न क नप नङङ चकगक  मप पकगङङ लक॥ हरक  कग  लॽनरकङ  
कत  न कङ  गरनङ यरम  बपगल  लर आङङ मगनलङ  गरनङ कक  मगगसतनङ 
मरनपॽरन लरक॥ 

१२ आल ल नखननॽ वगॽ हपॽ अक  खग मरनत नङङ
 लक (कङङ ग कङङ गपॽ आ बपगन  लक, नपङ  बपल  लरनङ 
मरगन  लक) नसपगनङ कर  जकगक  पप न क सपॽ कल  लर नसपगनङ 
मरन  जकगक  म नप मप मगनलङ  गरनङ मगगकङ कत कॽ हरक क यपङङ 
खरल  लर कक  यरम  बपॽ कन  न कए वपॽ मप ननङ  वपॽ चक ग कॽ

ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤕᤶᤠᤌᤰᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤌᤶᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏ ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥌ ᤁᤱᤃ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤈᤠ ᤐᤡᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤀᤡᤃᤪ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥎ ᤀᤠᤸᤗ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤏ ᤔᤥᤔᤥᤍᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ– 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥏ ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤕᤶᤠᤛᤠᤣᤥᤵᤔᤠᤴ ᤕᤰᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤕᤧᤣᤱᤛᤡᤱᤔᤠᤖ ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ 
(ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤖᤠᤧᤥ) ᤔᤥᤗᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴ ᤀᤡᤳᤌᤱᤃᤴᤧ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠᤣᤴᤏ ᤛᤶᤧᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤘᤥ᤹ ᤛᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ 
ᤘᤠ᤹ᤏᤡᤖᤠᤥ. ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤳᤌᤱᤃᤴᤧ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠᤣᤴᤏ 
ᤏᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤳᤌᤱᤃᤴᤧ ᤕᤶᤧᤒᤠᤣᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤥᤗᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤴᤗᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤥ 

(ᤁᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤒᤠᤠᤣᤴᤗᤠᤥ. ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ) 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰ₌ 
ᤔᤏᤔᤠᤠ ᤔᤥᤗᤡᤱᤃᤴᤧ ᤔᤣ ᤥᤳ ᤁᤳᤋ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏᤀᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. 
ᤂᤴᤧ ᤏᤠ᤹ ᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ 
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नर फपॽग, खरनङ  नपॽ मप मरन कॽनरन लक॥ 
१३ हरक  कग  लॽनरक  कग  नसपगनङ कर  जकगक  मप मरन  तक
मपॽ कल  लर नसपगनङ मरन  जकगक  म नप बप यरम  बपॽ कत कॽ 
हरक क यपङङ खरनङ कक  मगगसतन  न कए वपॽ मप ननङ  वपॽ 
चक ग कॽ नर फपॽग, खरल  लर आङङ कक  यरम  बपॽ कनङ लपपङ
 फक  मप मरन कॽनरन लक॥ १४  नग आङ  भरल  लर नसपगन  
मरन  जकगक  म नप बप कत  न कङ  गरनङ यरम  बपॽ कनङ नसपगन  
कर  जकगक  मप मगनलङ  गरनङ मगगसतन  न क वपॽ बपल  लर चक 
ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङ  ङक खरनङ सग सग चकगक लक॥  
हरक  कग  लॽनरक  कग  नसपगनङ कर  जकगक  पप कत  न कङ  गरन  
यरम  बपगन  न क वपॽ बपल  लर चक ग कल  लर खरनङ नसपगनङ मरनङ 
 जकगक  म नप मप मगनलङ  गरनङ मगगसतनङ ननङ  वपॽ फक    
मपङ  ङक सग सग चकगक लक॥ मरगन  नर फपॽग खरङ  हपॽ रर 
खकननॽ सपग हपॽ आ स कत  नक मर बकगङ  बप व यर, कर 
हरक  कग  मरम  बकगङ  नरन  लक, खरङ  हपॽग ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लक सग सग मरजकगक लक॥ १५ हरक  कग  सपङङ 
नसपगनङ मरन  जकगक  म नप मप मगनलङ  गरनङ मगगसतल  लर 
कग कत  न कङ  गरनङ यरम  बपॽ कल  लर सरम  मप आङङ पगगकङ 
 मपए ननङ  वपॽ चक ग कॽ नर फपॽग हप रपॽ पगगनक नरक॥ 
अक  कङ  बप यपक  नपम  मक नसपगनङ कर  जकगक  मप मगगकङ 
कग यरम  बपॽ आसतन  नपङङ क भ कतक मरन  वपॽ नरन  लक, 
नग आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर आननॽ 
सनपरङ  ङक वपॽ सर नर आ उगतर आङङ आवपॽरक॥ 
१६ नसपगनङ कर  जकगक  मप मगगत  हपॽ रर नसपगनङ 
मरनजकगक  म नप बप नखननॽ यरम  बप हपॽ नखननॽ कर जक
ग कनम मल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङ  ङक मर नपसब कर  लॽ बपनङ 
ननङ  वपॽ मरभगगत तरनम मन नरॽओ॥ हरक  कग  लॽनरकङ 
 कग  यरम  बप हपॽ रर आङङ नसपगनङ मरन  जकगक  म नप मप 
नखननॽ मगगत  हपॽ नखननॽ कर  जक ग कनम मल  लर ननङङ
 वपॽ फक  मपङ  ङक मर नपसब कर  लॽ बप पपगनन ननङ 
ननङ  वपॽ मरभगगत तरनम मन नरॽओ॥ 

ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ ᤁᤳᤋ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴᤏᤀᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. 
ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤱᤠ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤗᤠᤵᤑᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤀᤡᤳᤌᤱᤃᤴᤧ ᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤥᤗᤡᤱᤃᤴᤧ ᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴᤏ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤂᤴᤧ ᤛᤥᤛᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤡᤳᤌᤱᤃᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤒᤠᤣᤴᤏ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤔᤠᤠ ᤔᤥᤗᤡᤱᤃᤴᤧ ᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤛᤥᤛᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤔ ᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤀᤛᤠᤳᤌᤠᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤁᤖ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤠᤥ ᤛᤥᤛᤥ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤔᤠᤠ ᤔᤥᤗᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤃᤪ ᤀᤡᤳᤌᤱᤃᤴᤧ ᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤶᤧᤔᤠᤀᤱᤠ ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤐᤣ ᤥᤰᤏᤡᤖᤠᤥ॥ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤰᤠᤏᤶᤠᤔᤠᤥ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤣ ᤥᤳ ᤀᤡᤃᤪ ᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤀᤡᤓᤳᤋᤥᤠ ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤛᤏᤧ ᤧ
ᤀᤀᤠᤣᤳᤋᤀᤧᤱᤠ ᤀᤘᤠᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤣ ᤥᤳᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤔᤍᤠᤧᤒᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤓᤧᤣ ᤥᤳᤇᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤕᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤔᤠᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤣ ᤥᤳᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤔᤍᤠᤧᤒᤡ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤓᤧᤣ ᤥᤳᤇᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 

१ ककरनन न 7.१३ – १६ 



 7५९ 

 

* 7.१९ हनकर हरक  मपनङ–य ह कनन यरनम बत  तपॽ सपग कर ररक  लरनङ 
खकननॽ च क च क बपल  लर कक  सम  मक बप हकनरनक कनङ मर हर ग क 
मरसबरससरक॥ 
* 7.२१ यकगकङ  –कक  भप मनप हपॽ रर वगॽ मनपगनङ नपमङ यपकङ  
मरनम बए यपगम  बकङ  चकगक मरबपङङ घ कॽ॥ खरनङ यकगकङ  मरमरत करक॥  

 

* ᥍.᥇᥏ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠᤴ–ᤕᤜᤍᤡ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ ᤛᤠᤣ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤴᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤆᤆᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤜᤥᤠᤖᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤜᤧᤃᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
* ᥍.᥈᥇ ᤕᤠᤣᤥᤰ–ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ᤖ ᤧᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤏᤶᤠᤕᤰᤠ 
ᤔᤶᤧᤒᤡᤀᤥ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤒᤠᤧᤱᤄ᤹॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤠᤣᤥᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ॥ 

 

ननङङ वपॽफकमपङङ सङल लर कक ननङङ वपॽ हरक कग  
वपॽमप 

१7 ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कर  उगतरल  लर आकङ 
 खग लॽनरकङ  कर  व यर, हप बप हरक  कग  लॽनरक  कग  
नपङ  बपल  लर सगगकङ  य ककङ  कर  जक गर बपओ कर  वपॽर 
पकगङङ लक॥ कपकङ  सग सग ह कप  लक  कक बप कन  नग 
कङङ गपॽ आजकगनक नम लक॥ १८ हरक  कग  सपङङ हनकर 
कर  हरक  पपल  लर नसपगनङ चक ग क नर फपॽग, खरनङ हनकर 
मरन  हरक  म नप कक  कससगकङ  पकगङ  मप मरन कॽनरन लक॥ 
हरक क यपङङ हनकर मरन  हरक  म नप बपल  लर नसपगनङ चक
ग क नर फपॽग, खरल  लर हनकर हरक  मप मरबकगङङ नरल लक॥ 
१९ हनकर हरक  मपनङ * न क मरन  हरक  मपङङ ग यम  बप पपगनङ 
मरगन  लक, कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  सपमङ यक 
कङ  जपगङङ कर  कगप  पप कर  नपगप  पप पकगङ  मपए कर 
यरक  पप पपगन लक॥ २० ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
मनपगनङ उगत कल  लर खरनङ आक  कङ  बप यपक  नपम  मक 
व यर हप बप हरक  कग  लॽनरक  कग  खरनङ वपॽर पकगङङ लक॥ 
२१ नपङ  बपल  लर खरनरॽ कर  उगतरल  लर यकगकङ  * कर 
व यरसब? हरक  कग  नर फपॽग ननङ  सपम  मक मर ध यरन  नरॽओ, 
कर कर  स कक  क क नर फपॽग चकगकङ  य कम  भक बप पकगङङ
 मप कनम सनङ चकगरॽओ॥ २२ नग आङ  भरल  लर 
नपङ  बपल  लर उगत कल  लर यकगकङ  कर  वपॽ बप मनपगनङ 
नपङ  बपल  लर चकगकङ  य कम  भक बप कक  म नप पकगक  खर आङङ 
वपॽरक॥ हरक  कग  लॽनरक  कग  नपङ  बपल  लर उगत कलङ
 लर चकगकङ  य कम  भकओ कर  वपॽ बप मनपगङङ ग नखस  क रर 
कक  यकगकङ  पकगक  खर आङङ वपॽरक॥ २३ ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर यनरकङ  कक  मरल  ल कङङ ह क ङक  आङङ नखननॽ 
कर  ररॽनर आङङ कर वसयॽरक॥ खरल  लर चक ग कल  लर मरनङ
 तपमङ यकगकङ  मरबकगक खरनम मन नरॽओ॥ २४ आसमगमङ 

 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
᥇᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤸᤧᤗ ᤧᤀᤰᤠᤂᤥ₌ 

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤘᤧᤕ.ᤧ ᤜᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤧᤀᤥᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤰᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤒᤠ ᤁᤴᤏᤥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤈᤠᤠᤣᤥᤰᤌᤡᤶᤗᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤜᤷᤍᤠᤥ 
ᤁᤜᤧᤰᤧᤐᤠᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤂᤴᤧ ᤜᤷᤍᤠᤥ 
ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤔᤏ ᤠᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤜᤷᤍᤠᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥏ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠᤴ * ᤏ ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤔᤠᤱᤃ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤶᤕᤥᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠᤀᤥ 
ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤀᤣᤳᤋᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤰᤠᤋᤱᤒᤠ ᤕᤰᤠᤏᤶᤠᤔᤠᤥ ᤘᤕ ᤧᤜᤒᤠᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤂᤴᤧ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥇ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤠᤣᤥᤰ * 
ᤁᤘᤧᤕᤒᤧᤡ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤥᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤥ 
ᤔᤎᤧᤧᤠᤴᤏᤧ᤹ᤀᤥᤠ. ᤁᤖ ᤁᤛᤧᤰᤋᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
᥈᥈ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤣᤳᤋᤸᤗ ᤧᤕᤠᤣᤥᤰ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤒᤠ ᤁᤔᤏ ᤠ
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤣᤳᤋᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤀᤥᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤥᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ ᤜᤅᤀᤱᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤎᤧᤧ᤹ᤖᤡᤀᤱᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤠᤣᤥᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥈᥊ ᤀᤔᤠᤡᤶ 
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* 7.२९ सगक पपगन  नपङ  ङक “यरमङ कपङ  सप चकगकङ ” पकगङङ॥ 
 

* ᥍.᥈᥏ ᤃᤪᤡ ᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ “ᤕᤶᤧ ᤋᤱᤠᤛᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ” ᤐᤠᤣ ᤥᤱ॥ 

फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, मनपगनङ उगतरल  लर खरनङ 
आक  कङ  बप यपक  नपम  मक व यर, हप बप हरक  कग 
लॽनरक  कग  ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङन  न क वपॽर 
पकगङङ लक॥  

मगगनक खनम मल लर ककयपगम बगओ सगगन नकहपॽ 
२५ आल ल मगगनक खमङ मरन  जकगक  कग  कर  वपॽ मप

हपॽ रर खकननॽ लपसग नपङ  बप लपमङ नग आङङ 
कङ  जपगङङ कङङ गपॽ मर गत कङङ सङन  लक, कर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  ल कङ  ग कम  लपम  बप नसपगन  सप बप 
मनप कक  कससगकङ  स क जप नपननङङ लक॥ २६ कक यरमङ
 बप क नक गरनङ क कक  खगगल  लर चक ग कल  लर आक  खग लॽनरकङ  
खरनरॽ कर  वपॽ, हप बप हरक  कग  लॽनरक  कग  कर  वपॽ
कल  लर न कग बप पकगङ  लक कर  लॽ बप कङङ गपॽ ननङ  वपॽ 
कगत कङङ लक॥ २7 हरक  कग गल  लर खरनरॽ मगगनक खमङ कर 
जक ग क आङङ कर  वपॽ नर फपॽग सरम  मप ननङ  वपॽ 
मरजकगरन नरॽओ॥ खरनरॽ मगगनक खमङ मरन  जकगक  कग  
कर  वपॽ नर फपॽग मगगनक खमङ चकगक  मप ननङ  वपॽ 
मरजकगरन नरॽओ॥ २८ कर मगगनक खमङ कर  जक ग कॽ नर 
फपॽग लप यक मरबकगङङ नरल लक॥ हरक क यपङङ 
मगगनक खमङ मरन  जकगक  कग  कर  वपॽ मपल  लर आङङ 
मगगनक खमङ चक ग कॽ नर फपॽग लप यक मरजकग कन लक॥ 
कर मगगनक खमङ कर  जकगक  पप हपॽ रर कनङ नहङ  मनङ
 नक क नक गरनङ क कक  खगगनङ मरन कम कॽरक॥ हरक क यपङङ 
कङङ गपॽग हरक  कङ  बप क कक  खग ओ लपम  बप नखननॽ 
कपङ  सरगप  मपननङङ  ननङ  वपॽ चकग कङङ लक॥ 

२९ आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, कङङ गपॽ 
नग पपगप  मप ककगत कङ  बप फपॽ लर, नपङ  बपनङ हप रप 
य कगर पत लक॥ * आल  ल आङ रक मगगकङ कर  वपॽ बप
हपॽ मगगकङ मरगन  नग कर  वपॽ बप हपॽ कक  कससगकङ  वपॽ मप 
पकगङ  लक, ३० हरक क यपङङ मगनरङङ कर  रक  पप हपॽ 
मगनरङङ मरन  रक  म नप कक  कससगकङ , ओ म क कर  लॽ बप
हपॽ ओ म क मरन  लॽ म नप कक  कससगकङ  हरक क यपङङ 

ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤣᤳᤋᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤀᤰᤠᤋᤱᤒᤠ ᤕᤰᤠᤏᤶᤠᤔᤠᤥ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤒᤠᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤘᤠ᤹ᤖ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤥᤜᤠ᤹  
᥈᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤍᤠᤱᤒᤠᤗᤠᤶ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤃᤧᤳᤋᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤛᤈᤠ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤁᤥᤠᤕᤶᤧᤒᤠ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤘᤠᤧ᤹. 
ᤜᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤶᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥈᥎ ᤁᤖ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤗᤠᤕᤥᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤔᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤗᤠᤕᤥᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤴ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤴ ᤔ₌ᤧ 
ᤍᤔ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤋᤰᤂᤥᤀᤠᤥᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠᤏᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥈᥏ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤌᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤁᤠᤣᤥᤳᤋᤱᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤗ.ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤜᤖᤠᤠ 
ᤕᤣᤖ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ * ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤥ ᤔᤣ ᤥᤳ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤣ ᤥᤳ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. ᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤁᤎᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤔᤴᤧᤎᤰᤔᤏ ᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ. ᤀᤠᤥᤔ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤔ ᤔᤴᤧᤗ᤹ᤔᤏ ᤠᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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नच गगकङ  वप कर  गप  पप हपॽ नग आङङ मरङ  गप  म नप
बप कक  कससगकङ  मरवपॽननरक॥ ३१ हरक क यपङङ कनङ 
कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक बप नच गगकङ  वप हपॽ ओ
गपङ कर  जकगक  पप हपॽ खरप  मक ननङ  वपॽ मरनम ब म नप बप 
मनप कक  कससगकङ  वपॽ मप पकगङ  लक, नग आङ  भरलङ
 लर कनङ कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक बप पपगन  हपॽ 
लरङङ ससङ  ङपङङ पगगक ल पत लक॥ 

३२ कनङ नहङ  मन  नक बप ननङ  सपम  मक मर ध यरनम मनङ
 नरॽ कर  लॽ बप कङङ गपॽ ननङ  वपॽ चकग कङङ लक॥ 
मगगनक खमङ मरन  जकगक  कग  कर  वपॽ बप मनपगल  लर आकङ 
 खग लॽनरकङ  नपङ  बपल  लर कक ननङ  वपॽ कप स कङ  बग 
फपॽ आङङ ननङ  सपम  मक नपगरक॥ ३३ कर मगगनक खमङ 
कर  जकगक  पप मनपगल  लरग आक  खग लॽनरकङ  आ
मगगसतनङ कक ननङ  वपॽ कप स कङ  बग फपॽ आङङ कनङ 
कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक बप पपगन  हपॽ ररनङ ननङङ
 सपम  मक नपग रक, ३४ हरक  कग  लॽनरकङ  कक ननङ  वपॽ 
हपगससङङ लक॥ मगगनक खमङ मरन  जकगक  कग  कर  वपॽ मप 
मरन  तक मपॽ कग सस सपननङङ मरनन तयपॽकल लर 
ननक कनङ न क यपम  सपनम मनङ सग सग कप  मप फपॽ आङङ 
नपङ  बपल  लर कक  बपगन  हपॽओ ननङ  वपॽ नपरॽरक॥ 
कर मगगनक खमङ कर  बकगङ  मप मरन  तक मपॽ कल  लरग 
आक  खग लॽनरकङ  आ यरम  बपगनङ कक ननङ  वपॽ कप स कङङ
 बग फपॽ आङङ कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक बप पपगनङ
 हपॽओ ननङ  वपॽ नपरॽरक॥ 

३५ कङङ गपॽग नखननॽए न कग बप कर  बकगनक खर फपॽ
आङङ कनङ पपगन  हपॽ मरनत नङङ बपरक॥ नखननॽ 
मगगनक खमङ मर जक गरनम मन  नरॽ फपॽ आङङ सपनक नङङ
 बपग मरगन लक॥ नपङ  बपल  लर कक समसमननङ  ङक नखननॽ 
ननङ  वपॽ मरन  हपगससङ  ङग कक  नकगप  मप पपगन  नक व
यरम  मरॽ फपॽ आङङ ननङ  वपॽ कगत कङङ लक॥ 
३६ आसतनङ मनपगल  लर खकनरॽ न क मगगनक खमङ पपगनङ 
कर  ब कॽ मप सस सपननङङ मरनन तयपॽकन न क न कग बप पपगनङ 
मर जक ग कम  बप कक  कससगकङ  ननङ  वपॽ कगत कॽ आङङ खरनङ 
सस सपननङङ मरनन तयपॽकन नपङङ क कमङ मरनन तयपॽ 
पकगङङ ल पतपङङ खरल  लर ख कनरॽ न क मगगनक खमङ चकगकङ 

ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤡᤖᤠᤥ॥ ᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤃᤵ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤶᤧᤒᤡᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤏ ᤠᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤐᤣ ᤥᤰᤗ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ 
᥉᥈ ᤁᤴ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤥ ᤔᤎᤧᤧᤠᤶ₌ 

ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤛᤠᤱᤒᤥ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤥ ᤌᤠᤣᤖᤠᤥ॥ ᥉᥉ ᤁᤖ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗᤃᤧ ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤛᤠᤱᤒᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤥ ᤌᤠᤣᤖᤠᤥ. 
᥉᥊ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤠᤣᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤛᤡᤛᤠᤍᤡᤱ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤏ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤕᤶᤧᤒᤠᤣᤴ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤛᤠᤱᤒᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥉᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤖ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤰᤏᤡᤱᤒᤠᤃ 
ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤜᤠᤣᤛᤡᤱᤅᤥ ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥉᥌ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤧ᤹ᤔᤠ ᤛᤡᤛᤠᤍᤡᤱ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤀᤡᤴᤏ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤡᤛᤠᤍᤡᤱ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤀᤡᤴᤏᤱᤠ ᤋᤶ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹  
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗ ᤐᤳᤋᤱᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ 
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 मप पकगङङ कर  लॽ बप ननङ  वपॽ कगत क नर फपॽग, ख कनरॽ 
कक ननङ  वपॽ कक  कससगक  कग  चकग कररक॥ हरक  कग गलङ
 लर खरल  लर लप यक मरजकग कन लक॥ खरङ  हपॽ रर 
मगगनक खमङ चकगक  मपए पकगङङ लक॥ ३7 कर आसतलङ
 लर आ बपङग ननङ  वपॽओ क ग क मरनत तङ  ङपङङ 
मगगनक खमङ चकगक  मपए पकगङङ कर  लॽ बप सपक  कर लङ
 लरकङ  हकगप  पपङङ कक ननङ  वपॽ य कक  मप स कक  क कॽ नर 
फपॽग खरल  लर खरनङ सस सपननङङ मरनन तयपॽकन न क 
मगगनक खमङ मरन  जकगक  मप ननङ  वपॽ चक ग कॽ नर फपॽग 
न कग बपए चकग कॽरक॥ ३८ खरल  लर चक ग कल  लर आसतलङ
 लर खरनङ सस सपननङङ मरनन तयपॽकन न क मगगनक खमङ 
चक ग कॽ, खरल  लर न कग बपए चक ग कॽ, कर मगगनक खमङ 
मर जक ग कन  नर फपॽग आल  ल सपङङ न कग बप चकग कॽ 
रक॥ 

३९ हरक  कग  लॽनरकङ  यरम  बपॽ कनङ नहङङ ल नपनरकङ 
 लकङ  मगगसतनङ कक  यरम  बपगल  लर कक  य कक  कक वपॽरक॥ 
कर कक  यरम  बपॽ कनङ ससग आङङ ग खरल  लर कक ननङङ
 वपॽ कक  कससगकङ  वगॽ न क मगगनक खमङ चकगक  मप स कक  क कॽ, 
कर खरनङ मनपगङङ ग नसपनन बपए पकगङ  मप 
पकगङङ लक॥ ४० कर आननङ  वपॽओ खरल  लर यपमङ
 मक मगगनक खमङ मर जक ग कन  नर फपॽग कक  लपसग न कग बप 
पकगङङ, हरक क यपङङ कनङ पपगत कङ  बपङङ ग ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर कक  सग सग मपङ  लपमङ स क जप नपननङ  बप 
फपॽ आङङ कगत कङङ लक॥  

नपवपकत लपहपॽओ ककगम नपबप ककजप  

८  आल ल नप वप कत  लपओ ककगम  म नप बप कक 
जप हपॽ रर कक  यपगम  बगओ कङङ गपॽ अक  खग 

पपगत कङ  लक–आननॽ कर ररक  लर कनङ पपगनन नल  लर 
कक  यपगम  बगओ नरनहननङ  वपॽ आ गत कमङ लॽनरकङ  
आननगस कम लक॥ नरनहननङ  वपॽ कल  लरग आङङ ननङङ 
कर  जकगक  पप आ जकगक  लक, कर समगनम जगल  लर 
कक नलङ  रक आगरत लक॥ २ आसतनङ मनपगल  लर 
कङङ गपॽ सरक  खपए लरस  स कङङ लॽनरकङ  ननङ  वपॽ 
कगत कॽ, सरक  खपगल  लर लर मप कर  बकगङ  बप पपगन  हपॽ 

ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤆᤠᤥᤃᤖᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥉᥍ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤡᤃ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤐᤠᤱ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤕᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤛᤠᤍᤡᤱ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤀᤡᤴᤏ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤣ ᤒᤠᤀᤥ 
ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤛᤡᤛᤠᤍᤡᤱ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤀᤡᤴᤏ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤥᤃ᤹. 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤣ ᤒᤠᤀᤥ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤁᤖ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹₌ 
ᤖᤠᤥ॥ 
᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤡᤱᤗ 

ᤌᤠᤖᤡᤰᤗᤰ ᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤡᤀᤠᤱᤃ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤘᤥ᤹ᤏ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤛᤰᤋ᤹. ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊᥆ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛᤈᤠ ᤐᤡᤏᤡᤱᤒᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤥᤶᤏᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠ  

᥎  ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤁᤈᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥ 

ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤗᤠᤥ–ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤠᤃᤳᤋᤶ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤔᤡᤶᤈᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤀᤠᤃᤳᤧᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤗᤛᤧ᤻ᤛᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋ᤹. 

१ ककरनन न 7.३7 – ८.२ 



 7६३ 

खरल  लर आल  लक नपनरकङ  मरल  लरए वपॽरक॥ ३ कर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ समगनम ज कर  मरप  पपङङ ग ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ससङङ ननगत कॽरक॥ 

४ हरक  कग गल  लर आल ल नप वप कत  लप हपॽओ ककगमङ
 म नप बप कक  जपगनङ चप मपल  लर कक  यपगम  बग ओग आक  खग 
फपॽ लर–कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक बप नप वप ककङ
 लप हपॽग नगसस आङङ मरगन  लक हरक क यपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ सनक  लकङ  वपॽ फपॽ आङङ 
आननॽ आननगस कम लक॥ ५ हरक क यपङङ कक  भप 
मनपहपॽ रर मर बपगत क बप हरक  कग  सपङ  गपम  पग नपङ  ङक 
न क कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक मपङङसपम  मपङ  हपॽ 
मरवपॽसब लप (सरक  खपगल  लर अक  कङ  बप यनरकङ  
“मपङङसपम  मपङ  हपॽ” न क “नपङ  बप हपॽ” मर वपॽम क), 
६ कर आननॽ लपसगग सनक  लकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ 
वपॽरक॥ ख कनरॽग पप न कननङङ पपग ननङ  वपॽ फक  मपङलक 
हरक क यपङङ खकनरॽ लपम  बपए कपकङ  पपगन  हपॽ ररनङ 
नपवप गरनङ च कगकङ पकगक  खर आङङ ख कनरॽ कक  लपसगए 
आननॽ आनहङङ लक॥ हरक क यपङङ सनक  लकङ  नपङबप 
वपॽ रक, खकनरॽग यरस क नखस करक॥ खकनरॽ लपमबपए 
कपकङ  पपगन  हपॽ ररनङ नप वप गरनङ च कगकङ पकगक  खर 
हरक क यपङङ खकनरॽ लपम  बपए आननॽ आ 
नहङङ लक॥ 

7 कर कनङ पपगनन नङङ ग कर ररकङ  मनप हपॽ रर 
मरल लरस स कन लक॥ आल  ल सपङङ कक  भप मनप हपॽ ररग 
उन  तगगनङ नप वप कत  लप हपॽ मपङ  मर घ य क बपल  लर चक
ग कल  लर कक  जप मर जगल  लर खरनङ नप वप कत  लप हपॽओ 
ककगम  म नप बपनङ मरकगत कॽरक॥ हरक  कग  लॽनरकङ  ख कननॽ 
खपससङङ सङङङ ग कर  र कम  बप मर जकगक  नरम  बपल  लर चक
ग कल  लर खपससङङ सङनङ  आ स कत  नक पकगक  खर आङङ 
वपॽरक॥ ८ कर सरक  खपगल  लर चप म नप बप कक  जपगलङ
 लर ननङ  वपॽ फक  मपङ  ङक न कग बप आन जकगक नरन लक॥ 
आननॽ कक  जप आन  जपनम मनन नल  लर कपप  फर गम  बप आ
बकगङ  बप न क आ जपनम मल  लर न कग बप आ बकगङ  बप 
मरगन लक॥ 

ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤗᤔᤠᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤠᤥ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤸᤧᤗᤀᤧᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 

ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤣᤴ ᤆᤠᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤃ 
ᤀᤠᤰᤂᤥ ᤑᤠ᤹ᤗ–ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤌᤥᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤏ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤔᤠᤱ-ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤡᤗᤠ (ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ 
“ᤔᤠᤱ-ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤜᤠ᤹ ” ᤏ “ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ” ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤔ). 
᥌ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤗᤠᤃᤡᤃ ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ 
ᤆᤀᤡᤳ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤃᤡᤀᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥍ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤱᤃ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤔᤸᤧᤗᤛᤧ᤻ᤛᤴᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤀᤴᤇᤣ ᤥᤴ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤔᤄᤧᤕᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤁᤈᤠ ᤔᤈᤧᤣ ᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤏᤒᤠᤠᤴ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤱᤃ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤶᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤆᤠᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤀᤠᤴᤈᤠᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠ ᤀᤠᤴᤈᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤱᤒᤠ ᤏ ᤀᤠᤈᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤱᤒᤠ 
ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ 
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९ कर नखननॽ चप मप न कङ  मप ओ बप चकगकङ  य कमङ
 भकगल  लर चक ग कल  लर नसपगन  नक मरन  र कम  म नप बप 
नसपनन बप हपॽ लप यकओ मरन  रप नरन ल फपॽ आङङ 
ससङङ ससङङ यरकङ  यरकङ  लॽररम मरॽओ॥ १० नग आङङ
 भरल  लर नखननॽ चप मप न कङ  मप न कॽ लॽनरकङ  
सपनम जकङ  कर  गप  पप हपॽ रर नप वप कत  लप कर  य कङ  बप 
मपङङ नहम  मक कर  जपम ल कर  य कसङ बप नसपगनङ कर  स कगमङ
 बप हपॽ रर कर नम नगससल  लर खरङ  हपॽ रर नप वप कत  लपओ 
ककगम  म नप बप कक  जपगनङ चप मप मरन आगनन तङङ सङनम ब? 
११ हरक  कग  लॽनरकङ  खरनरॽ ससक  कक नम नङङ कर ननङङ
 वपॽ कल  लर नसपगन  नक मरन  र कम  म नप बप नसपनन बरनङ 
फर त कर लपगन न कॽरक॥ कर खरल  लर कक  लपसग नखसङ
 करनङ  स यर आङङ वपॽरक॥ १२ हरक  कग  लॽनरकङ  खरनरॽ 
नसपनन बपल  लर कक  नक  लरङ  वपओ लप यक कर  जक ग कॽ, 
हरक क यपङङ  न कग बप मरगनङ फपॽ आङङ कगत क बपनङ  चकगकङ 
 मप कर  बपङ  घ कल  लर नखस  क रर कक  नक  लरङ  वपओ लप यक 
कर जकग कॽरक॥ १३ खरल  लर चक ग कल  लर कङङ गपॽ चपङङ
 बप कक  जपगल  लर वगॽ नसपनन बरनङ लप यकओ नप नर 
फपॽग कङङ गपॽ आप  फपल  लर आङङ सप 
मरजपआन लक॥ हरक  कग  लॽनरकङ  खकनरॽ लप यकओ 
मररपनरन लरक॥  

पपवलरर ककलपघकहपॽ लररॽ  

९  वगॽ हपॽ कक  कससगकङ  कङङ गपॽ चकगकङ  य कम  भक 
मर गतपननब? कङङ गपॽ सगगकङ  य कनक म बप मरगनङ

 नपसब? आननॽ नपङ  बप यरस कगनङ कङङ गपॽ आ बपङग 
आसमनक कल  लर मरनन नग बरननब? नपङ  बपओ यपमङ
 ब कनरक  पप आ यपगम  बनक कनङ नखननॽननङ  ङग  मरगनम ब? 
२ वगॽ हपॽ रर कङङ गपॽ सगगकङ  य कनक म बप लॽनरकङ  
मरन कगतपन तपङङ नखननॽ लपसगग सगगकङ  य कनक म 
बपआएरक॥ कङङ गपॽ नपङ  बपल  लर कक  सगगकङ  य कनक म
बपआ फपॽ आङङ नखननॽए कससपमपरङङ सग 
कर वसयॽरक॥ 

३ कङङ गपॽ आ य कनक कल  लर कक  नक  लरङ  वपओ कर 
बपगप  पप हपॽग बप कनङ नक गपङ नपरङङ ससङङ लक॥ 

᥏ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤀᤠᤥᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤔᤴᤧᤎᤶ₌ 
ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ ᤔᤴᤧᤎᤠᤏᤴᤧᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤏ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤶᤈᤡᤰ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤁᤈᤠᤧᤶᤗ ᤁᤕᤧᤅᤡᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤛᤧᤣ ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤶᤧᤏᤡᤛᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤣᤴ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤡᤶᤒᤡ᥅ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤔᤴᤧᤎᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤴᤧ ᤑᤧᤳᤁᤗᤠᤧᤣᤴᤍ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤔᤧᤣᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤳᤋᤒᤠᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤸᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤱᤒᤠ ᤁᤈᤠᤣᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤴᤧ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ ᤌᤠᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ ᤔᤈᤠᤧᤀᤠᤴᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ ᤔᤎᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤗᤠᤄᤥᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤖᤧ᤹  

᥏  ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ 
ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤠᤒᤡ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 

ᤔᤧᤣᤴᤏᤒᤠᤡ᥅ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤀᤠᤔᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤏᤡᤒᤴᤧᤒᤡ᥅ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤥ 
ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤐᤠ ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤡᤱᤅᤥ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅ ᥈ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤴᤠᤇᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤃᤡᤃ ᤛᤣ ᤥᤰ₌ 
ᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤀᤠᤀᤥᤖᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣ ᤥᤰ₌ 
ᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥ ᤋᤛᤡ-ᤐᤷᤔᤠᤱᤃᤡ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 

ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤒᤠᤁᤴ ᤏᤥᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 

१ ककरनन न ८.९ – ९.३ 
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* ᥏.᥏ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥈᥋.᥊ 

४ आनन गर यपगम  बक  लपमङ चप मप न कङ  मप मर घकग
स कम  बरनम ब? ५ वगॽ सगगकङ  य कनक म बप हपॽ न क नपङ  बपल  लर 
कक न  सपॽसस हरक क यपङङ पत क ससस कक  कससगकङ  आ
बपङग नसपनन मप मगगसतन  न क लपनम नगकङ  चकगक  मप 
य ककङ  मर गत कम  बपनन ब? ६ क ब र नप बपस न क कङङ गपॽ
रकङ  नहङ  बपम  लर लपसग यपगम  बकङ  चकगक  मप 
पकगङ  बपसब? 

7 आसतनङ मनपगल  लर आ बपङग पगगकङ  यपङ  ङक 
नक  स क बप यपगम  बकङ  चक ग क बग? आसतल  लर चरल  लरकङ 
 सगॽ ककङ  लगगत क आङङ कक  जपॽ कनङ  मर ज नरन  बग? 
आसतल  लर नपप  मपगनङ  नहङ  घ क आङङ खरल  लर कक  न कगनङ 
मर र क ङकन  बग? ८ कङङ ग कङङ गपॽ मरन  तपमङ कक ससङङ 
ननगप  मक रकङ  पपगत कङ  बप मरगन  लक, कर 
सपमङ यकसननम मल  लर आङङ बप अक  खग मर बपगत कनम ब? 
९ नग आङ  भरल  लर मक सप रर सपप  क क बप सपमङ यकसनमङ
 मक अक  खग लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, “चप कर  न कक  पप 
नपसतल  लर कक  म क रपओ चगनप पल  लर मर स कगप  करनङ
 नरॽओ,” * नग ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर नपत  हपॽ रकङ  
खरम म यपकङ  कक जपकङ  मरत कसससब? १० सरक  खप सपङङ 
कङङ ग आननॽ लपसगए पपगत क बप मरगनम ब? ओ
रक, नग आङ  भरल  लर प यपङङ सस गरनङ कक  कपपङ 
कर  रकगङ  बप न क पक ग क गरनङ कक  जप कर  स कम  बरल  लर पक
ग क गरनङ कक  जपगल  लरनङ  लकङ  खकग मप ख कनरॽ ननङ  सपङङ 
चकग कॽरक॥ 

११ नखननॽ ल कम  मक आनन गर यपम  सपम  गरनङ यपॽनरगमङ
 बपनङ हरॽ रम  बर आङङ वसय गर नर फपॽग नखननॽ लपमङ 
आनन गर चप हप बप चकसग गर बप पपगन  हपॽ खकग मप 
मर स कक  क कम  बरनन ब? १२ वगॽ हपॽ रर नखननॽ लपमङ कक 
भपॽ खकग मप य ककङ  मर गत क नर फपॽग आनन गरग 
खरङ  हपॽ न कगल  लर आङङ यनरकङ  मर गत कम  बरनन ब? 

कर आनन गरग कनङ य कनक कनङ  ओ गपङ 
मरजकग कम बरन लक॥ खरल  लर कक  लरकङ  वपग नखस  क रर कक 

᥊ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤶᤧᤒᤡ᥅ ᥋ ᤘᤥ᤹ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤋᤛᤛᤡ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤏᤛᤠᤏᤡᤔᤠ ᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴᤏ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤕᤰ ᤔᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠᤴᤒᤡ᥅ ᥌ ᤀᤡ 
ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛ ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤜᤡᤱᤒᤪᤠᤶᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤒᤠᤒᤡ᥅ 
᥍ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤐᤣ ᤥᤰᤕᤱᤠᤅᤠᤥ 

ᤌᤰᤛᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤒᤥ᥅ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ᤀᤡᤰ ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤈᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤔᤈᤧᤏᤴᤧᤒᤥ᥅ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤵᤔᤠᤣᤴ ᤜᤡᤱᤄᤀᤠᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤏᤣ ᤴ ᤔᤎᤧᤅᤴᤒᤥ᥅ ᥎ ᤁᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠᤥᤖᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤒᤠ ᤀᤰᤂᤥ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤒᤡ᥅ ᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤠᤥᤛᤠᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 
“ᤆᤠ ᤁᤏᤧᤰᤐᤠ ᤐᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥ ᤆᤣ ᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤛᤧᤣ ᤵᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ.” * ᤌᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤡᤳᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ ᤁᤥᤠᤈᤠᤰ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤡ᥅ 
᥇᥆ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤁᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅ ᤀᤠᤥᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ 
ᤀᤡᤰᤋᤵᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤏ ᤐᤠᤥᤃᤃᤴᤧ ᤁᤈᤠ 
ᤁᤛᤧᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤥᤃᤃᤴᤧ ᤁᤈᤠᤣᤸᤗᤴᤧ ᤗᤰ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ 

ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ ᤜᤧ᤹ᤖᤶᤒᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤡᤃᤏᤧ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤆᤠᤥᤃᤡᤃᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤶᤒᤴᤧᤒᤡ᥅ ᥇᥈ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤕᤰ ᤔᤃᤧᤳᤋᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤴᤧᤒᤡ᥅ 
ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤁᤴ ᤕᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤥᤃᤵ 

ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤣ ᤔᤠ ᤔᤧᤣᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤥᤛᤠᤱ 
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स क नप कङङ सङनङ खगमप मरगनङ फपॽ आङङ नग सपङङ 
नरम बररक॥ १३ मपङङ नहम  मक यपगम  बकङ  कर  जकगकङ 
 पप हपॽ रर मपङङ नहम  मक लपमङ ककगम  म नप बप कक  जपगनङ 
मर घकग स कॽ हरक क यपङङ लरसतङङ  ककगम  मप नरन  नक सगवप 
कर  जकगक  पप हपॽ रर लरसतङङ  ककगम  मप नरन  नक ककगम  म
नप बप पपगन  हपॽ लपम  मग लकङ  मर घकग स कॽ कर  लॽ बपनङ 
ननङ  वपॽ मरङ  घकए कर  वसयॽसब? १४ हरक  कग 
लॽनरक  कग  नपङ  बपल  लर आङङ स क नप कङङ कङ  भनङ 
कर  जकगक  पप हपॽ स क नप कङ लपम  बपए मरनहङङ ल 
फपॽआङङ कङ  जपगङङ चक ग क आङङ वपॽरक॥ 

१५ कर कङङ गपॽग आसतन  नपङङ कनङ य कक  हपॽ 
ओ गपङ मरन जकगक पपन लक॥ हरक क यपङङ कनङ पपगनङ
 हपॽ कङङ गपॽ आ लपसग यपनप म कर  जकसग कर सबनरर 
कर  लॽ बप ननङ  सपङ  न क कनङ सक कङङ घङङ सङनङ सपपङ
 क कङ  ङपङङ हपनक नङ  बप मरगन लक॥ कनङ पपगन  नक 
चक ग कङ  बप आङङ ननङङ सङनङ कक  भप मनप हपॽ रर ह नर 
मर जक ग क नर फपॽग ससग आ सपङङ पकगङङ लक॥ १६ हरकङ 
 कग  सपङङ स क नप कङङ कङ  भकग स कङङ सङल  लर कङङ गपॽ 
आङङ ननङङ मरजकगक कपन लक॥ नग आङ  भरल  लर कङङ गपॽ 
स क नप कङङ सङनङ कङ  भनङ चकगक  मपए कर  बकगङ  बप 
पकगक  खर आङङ वपॽरक॥ कङङ गपॽ स क नप कङङ कङङ
 मर भकग आन  नर फपॽग नचगतपङङ स यपङ  लक! 

१7 कर कनङ कङङ गपॽ आ बपङग आननङ  वपॽ
लपम  मग चक ग कङ  नर फपॽग हपङ  सरनम मनङ खकग स कङ  लक, 
कर आ बपङग आननङ  वपॽ लपमङ मर जकगक  कपन  तपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर नप सपॽ रपङ  ङपङङ  नप रपङङ
 बप स क नप कङङ कङ  भकग मप लक  परनन नन  लकङ  
चकग कङङ लक॥ १८ हरक  कग गल  लर आ हपङ  सरनम मङङ ग 
नगगन  बग? आ हपङ  सरनम मनङ बप कन  लक–कङङ गपॽग 
स क नप कङङ कङ  भकग स कङङ सङल  लर नपमङ यपकङ  मरगन  नग कङङ
 भकग मप पकगङङ ल॥ हरक  कग  लॽनरकङ  स क नप कङङ 
कङ  भकग स कङङ सङल  लर खकग मप कर  बकगङ  बप आ य ककङ 
 हपॽ ओ गपङ मरजकगक कपन लक॥ 

१९ कङङ गपॽग चकगकङ  य कम  भकओ वपॽआ हरक क यपङङ 
आसतनङ मनप हपॽ रर आङङ खकननॽ य कक  कक हकगप  पप

ᤌᤖᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥉ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤁᤈᤠᤣᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ 
ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤔᤥ ᤗᤰ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤱᤧᤄᤥᤠᤀᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ 
ᤔᤜᤧᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥇᥋ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤁᤴ ᤕᤰᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤥᤃᤵ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤐᤠᤴᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤏ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤏ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤡᤀᤠᤛᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤀᤠᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤆᤡᤳᤋᤱᤠ ᤛᤠᤠᤱᤗᤠᤥ᥄ 

᥇᥍ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶᤔᤥ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤱᤠᤛᤶᤧᤔᤡᤴ ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤗᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠᤇᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤛᤠᤠ᤹ᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤗᤰᤐᤧᤴᤏᤡᤴᤗᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤜᤱᤠᤛᤶᤧᤔᤡᤱᤃ 
ᤌᤣ ᤥᤴᤒᤥ᥅ ᤀᤠᤜᤱᤠᤛᤶᤧᤔᤡᤴ ᤒᤠ ᤁᤴᤗᤠᤥ–ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤶᤠᤕᤰᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤀᤠᤕᤰᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤥᤃᤵ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤀᤥᤠ ᤘᤠ᤹ᤀ ᤠᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤥᤠ ᤜᤠᤣᤥᤵᤐᤠᤛᤠᤱ 
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सपङङ यनरकङ  मनप हपॽ नखस  कओ कपगप  मपसस 
फपॽ आङङ कपकङ  मनप हपॽ रर खकननॽ यकगकङ  
पकगक खपङङ लक॥ २० य ह कनन हपॽ न क व यपङङ सङल  लर 
खरङ  हपॽ नखस  कओ कपगप  मपसस फपॽ आङङ य ह कनन
हपॽ कक  कससगकङ  पकगक खपङङ लक॥ हरक  कग  लॽनरकङ  
कङङ गपॽ सपमङ यक कङ  जपगङ  रर कक  य कक  ककग हकगपङ
 कपङ  सपङङ सपमङ यक कङ  जपगङ  ङक कर  वपॽ बप हपॽ न क 
व यपङङ सङल  लर खरङ  हपॽ नखस  कओ कपगप  मपसस 
फपॽ आङङ खरङ  हपॽ कक  कससगक  कग  पकगक खपङङ लक॥ 
२१ सपमङ यकसनमङ मरन  नपगप  म नप सनम  मरन  नङङ स क वपङङ
 हपॽ न क व यपङङ सङल  लर खरङ  हपॽ नखस  कओ 
कपगप  मपसस फपॽ आङङ कङङ गपॽ आङङ सनम  मरन  नङङ 
स क वपङ  हपॽ कक  कससगक  कग  पकगक खपङङ लक॥ (ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  सपमङ यकसननम मनङ मर नपगत कङङ  
सङन  बप मरगनङ, कर कङङ गपॽग नखस  क रर कक 
सपमङ यकसननम मनङ कगत कङङ नपगत कङङ लक॥) 

२२ नसपगनङ कर  बपगक  पप हपॽ न क व यपङङ सङल  लर 
खरङङ हपॽ नखस  कओ कपगप  मपसस फपॽ आङङ 
कङङ गपॽ आङङ नसपगनङ कर  बपगक  पप कक  कससगक  कग  
पकगक खपङङ लक॥ कक  भप मनप हपॽ नखस  कओ कपगपमप 
स कक  क कङङ ससङङ सब फपॽ आङङ कपकङ  मनप हपॽ 
कक कससगक  कग  पकगक खपङङ लक॥ २३ स क नप कङङ सङलङ
 लरनङ म कॽ क सपम  हपॽ खकग मप स कक  क कङङ ल फपॽ आङङ 
स क नप कङङ सङल  लर लपसगए कनङ कपकङ  पपगन  हपॽ 
चकग कङङ लक॥ 

२४ लकगक  लकगक  कग  हक  चपगकङ नपगन  बकओ कपकङ  
मनप हपॽ मर लकगकङ , कर सनक  लर रकङ  न कम  घकगनङ 
खकग स कॽ कर  लॽ बप पपगनन ननङ नखननॽ कर ननगस कम लक॥ 
खरल  लर चक ग कल  लर न कम  घकगनङ खकग मप फपॽ आङङ 
लकगक करम मरॽओ॥ २५ आल ल हक  चपगकङ कर  जपगपङ
 पप कर ररक  लर कर  सपक  पप स रपससङ  मप मरजकग कॽरक॥ 
खरङ  हपॽ रर कर  मरक  पप कर  बगगक  पप नक चग खकग सर हरकङ 
 कग  मर जक ग कॽ, कर आननॽग आप  फपल  लर आङङ 
मरम  मरक  म नप बप न कम  घक गरनङ नक चग खकग सर हरक  कग  
आजकग कम लक॥ २६ खरल  लर चक ग कल  लर कङङ गपॽग कप

ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤀᤥᤠ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤥᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤀᤥᤠ 
ᤋᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤖ ᤧ ᤁᤕᤰᤁᤥᤠᤃ ᤜᤠᤣᤥᤵᤋᤱᤠᤛᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤀᤥᤠ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤵᤔᤏ ᤠ
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤀᤥᤠ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤱᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰ₌ 
ᤂᤱᤠᤗᤠᤥ॥ (ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤱᤅᤡᤴᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤳᤋᤱ 
ᤏᤠᤣᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥) 

᥈᥈ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᤁᤓᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤛᤡᤱᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥉ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡᤀᤥ ᤁᤴ 
ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥈᥊ ᤗᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤣᤥᤰᤁᤥ ᤜᤰᤆᤠᤣᤳ ᤏᤠᤣᤴᤒᤠᤥᤀᤠᤥ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤗᤠᤧᤣᤥᤰ. ᤁᤖ ᤌᤡᤰᤗᤖᤧᤰ ᤌᤶᤄᤠᤣᤥᤴ 
ᤂᤠᤣᤥᤛ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤌᤶᤄᤠᤣᤥᤴ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤣᤥᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤜᤰᤆᤠᤣᤳ ᤁᤈᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤛᤎᤠᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤔᤧᤰᤧᤐᤠ ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤋᤡᤆᤣ  ᤂᤠᤣᤥᤛ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤶᤧᤔᤰᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤶᤄᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤡᤆᤣ  ᤂᤠᤣᤥᤛ ᤧᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
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* १०.7 लपनम नगकङ  ३२.६ 
 

* ᥇᥆.᥍ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥉᥈.᥌ 

रपङ मरगन  नग मरलकगक कपन लक॥ हरक क यपङङ 
ह कक  प कसतल  लर स कनरत  मपओ कर नहप  पप कक  कससगकङ 
 कपङङ मरजकगक कपन लक॥ २7 वगॽ हपॽ स क नप कङङ 
कङ  भकग स कङङ ससङ  ङपङङ आ बपङगग स कम  बक रप मरगनङ
 नग बप मर बकगङ  ङपन ल फपॽ आङङ नपससङ  गरनङ 
आ रनक कनङ कङङ गपॽ आ य कक  कक कत कङङ हरक क यपङङ 
आ यकगकङ  चकग कङङ लक॥  

नपवपकत लपहपॽ सगवप  

१०  आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, 
आननॽ स क रर बप कपक  नर बप हपॽ एगकङ 

 सप नरन  नक मक सपगन  न क लपनम नगकङ  मर जक गरल  लर नग 
पकगक  खर कर  लॽ बप पपगनन ननङ ननङ  वपॽ मर भगगकङ
 तरनम मन  नरॽ कर  लॽ बप आननङ  वपॽ वपॽरक॥ 
खपनप मगप  पपल  लर खकननॽ लपनम नगक  कक लपम  लक
स कससर खरङ  हपॽ कर ररकङ  वप हङङ ल कम  मक मर बकगक  खरर 
मरबगरक॥ २ खरङ  हपॽ कर ररकङ  खपनप मगतक न क वप
हङ  ङक मक सपगनङ मरननम  न कल  लर बनप कस  मप 
मरबकगक खररक॥ ३ खरङ  हपॽ कर ररक  लरग लनत नकङ  
पनरक  लरनङ यपम  सपम  गरनङ कक  जप मरज, ४ हरक क यपङङ 
लनत नकङ  पनरक  लरनङ यपम  सपम  गरनङ च वपगसतनङ 
मरर कङक रक॥ नग आङ  भरल  लर खरङ  हपॽ न कए लपनम नगकङ  
कर  जकगक  पप यपम  सपम  गरनङ ल कङ  ङक न क कर  लगम  बप 
च वपगसतनङ मर र क ङक  आङङ मर व यर, हरक क यपङङ खरनङ 
ल कङङ सङङङ ग नखस  करनङ  वयररक॥ ५ हरक  कग  सपङङ खरङङ
 हपॽओ यनरक  न क ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक सस रपॽ 
मर रप ङरनङ, हरक  कग गल  लर खरङ  हपॽ एगक  सप नरन  नकए 
मरस यररक॥ 

६ आल ल कनङ कपकङ  पपगन  हपॽग आननॽ ननङङ
 वपॽ कनङ  खरङ  हपॽ रर मर जक ग क बप हरक  कग  फर न  पपगन  नक 
मर बसतन ल फपॽ आङङ आननॽ लपसग कक सब पकगकङ 
 खर आङङ वपॽरक॥ 7 खरङ  हपॽओ कक  भप रर 
नप वप कत  लपगनङ मपङ  मर घ य क बप कक  कससगकङ  

ᤋᤖᤠᤵ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥ ᤔᤗᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤰᤐᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤖᤡᤳᤔᤠᤀᤠᤥ ᤁᤜᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁ₌ 
ᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤥ॥ ᥈᥍ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥᤃ ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤅᤠᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤀᤠᤎᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤳᤋᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤕᤠᤣᤥᤰ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤥᤘᤠ  

᥇᥆  ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤎᤧᤒᤠ ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤀᤣ ᤥᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ ᤔᤠᤥᤛᤠᤣᤴᤏ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤸᤧᤗ ᤧ
ᤌᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤓᤧᤣ ᤥᤳᤇᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤵᤠᤔᤡᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤥᤠ ᤗᤠᤶᤗᤠᤥ₌ 
ᤛᤛᤡᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤘᤠᤜᤱ ᤗᤶᤔᤠᤥ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤖᤧ ᤔᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤥᤠ ᤏ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤔᤠᤥᤛᤠᤣᤴ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤸᤗ ᤧ
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ ᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤃᤧ 
ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤁᤈᤠ ᤔᤈᤧ. 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤔᤎᤧᤅᤖᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏᤀᤥ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤗᤱᤅᤠᤥᤏ 
ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤔᤎᤧᤅᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤗᤱᤅᤡᤱᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤔᤎᤠᤧᤅᤧᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤣ ᤥᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠᤀᤥ 
ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ 

᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤑᤧᤴᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤔᤒᤧᤳᤋᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤒᤡ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠᤖ ᤧ
ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤔᤠᤱᤔᤄᤧᤕᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
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मरघयरनम मन नरॽओ॥ नग आङ  भरल  लर सपमङ यक सपपङ
 लपओ अक  खग सपप  कर आङङ पकङ, “मनप हपॽ चप मप 
न क न कङ  मपओ मर य कङङ ससङङ, हरक क यपङङ मर बक गर आङङ 
ख कननॽ ननङ  वपॽ पपगप  पपगकङ मरजकग करक॥” * ८ खरङङ
 हपॽओ कक  भप रर मर जक ग क बप कक  कससगकङ  आननॽग 
चप रपम  मप यपगम  बकङ  चकगक  मप मरन कॽनरनङ॥ खरङङ
 हपॽओ सनकङ  यरन  नकए हरनन तङङ नरकङ स कमङ 
(२३,०००) मनप हपॽ मरस यररक॥ ९ खरङ  हपॽओ 
कक  भप रर मर जक ग क बप कक  कससगकङ  आननॽग नपङ  बपलङ
 लर कक ननङ  वपॽ सपॽ मप मरन कॽनरन लक॥ खरङ  हपॽ रर 
हरक  कग  मर जक ग क बपल  लर चक ग कल  लर अ सगगक  पप हपॽ रर 
मर अग ग कसस आङङ यनरकङ  मरस यररक॥ १० हरक  कग 
लॽनरकङ  खरङ  हपॽओ कक  भप रर मर जक ग क बप कक  कससगकङ  
आननॽ कप नपक  नपकङ  लॽ मप मरन कॽनरन लक॥ हरकङ 
 कग  मर जक ग क बपल  लर चक ग कल  लर मरम  भय कर  जकगक  पप 
मपङ  लप कङ  बपल  लर सररससरक॥ ११ कनङ नहन  नकगकङ 
 हपॽग आननॽ लपसग कक सब कक  कससगकङ  
पकगक  खर आङङ आननॽ लपसग सपनम नङङ पकगङङ ल 
फपॽ आङङ खरनङ सपप करबपरक॥ आननॽग कनङ ककङ 
 सपननङङ खपम  बगगक  मपल  लर कक  न कप  मप यरम  मक कर प  मप 
आ कगतर आङङ आवपॽरक॥ 

१२ न कगनरकङ  यरप  पप कर  लॽ बरनङ ससङङ ससङङ यरकङ  यरकङ  
लॽ र रक, मरगन  नर फपॽग खरनङ चकगन लक॥ १३ नखननॽ 
नहङ  मन  नक कर  नपग बप कपकङ  हङ  सपॽ मप हपॽ मरनङ
 तपमङ यपनप म ल कम  मक कर  नपग बप कक  कससगकङ  
चकगक लक॥ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङङङ ग नसपगन  सप बप 
चकगक लक॥ ख कनरॽग नखननॽ नम  मप कर न  तकक  क कनम ममङ
 बप हङ  सपॽ मपओ नपग मप कर म बपङङ सघन लक॥ कर 
नम  मप कर  स कक  क कम ल फपॽ आङङ नखननॽ हङ  सपॽ
मपओ कर  ध यरॽ कल  लर खकनरॽए खरप  मक लपमङ 
कपङ  सरगनप सङ  मप लपम  मपङङ कर सबनरॽरक॥ 

१४ खरल  लर चक ग कल  लर आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ
न क सपॽ सग, नप वप कत  लप मपङ  घग मप लपमङ लपगत लपगकङ 
वयरम मरॽओ॥ १५ नखननॽग खपससङङ  कर ननगपङ
 पपननङङ फपॽ आङङ मरनत नङङ लक॥ खरल  लर चक ग कल  लर 

ᤔᤄᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. “ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤆᤠᤔᤠ ᤏ ᤌᤱᤔᤠᤀᤠᤥ ᤔᤕᤧᤱᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤒᤠᤧᤥᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤠᤣᤵᤐᤠᤣ ᤳ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥” * ᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧᤏᤥᤠᤀᤥ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤏᤳᤧ-ᤛᤶ (᥈᥉.᥆᥆᥆) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ 
᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠᤖ ᤧ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤛᤣ ᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤀᤧᤣ ᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤠᤰᤠᤏᤰᤠ ᤗ᤹ᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤔᤶᤧᤓᤤ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤖᤧᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤁᤴ 
ᤜᤡᤴᤍᤠᤣᤥᤰᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤒᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ 
ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤀᤠᤀᤡᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤏᤣ ᤖᤡᤰ ᤕᤵᤧᤐᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤴᤧ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ 

ᤗ᤹ᤖᤖᤠᤥ. ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤆᤠᤣᤥᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤶᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰ₌ 
ᤋᤶᤔᤡᤶᤒᤠ ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤀᤠᤥ ᤌᤠᤣᤔᤠ ᤁᤶᤧᤒᤠᤱᤄᤡᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤁᤖ ᤌᤶᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤀᤠᤥ ᤁᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤔᤠ ᤗᤠᤶᤔᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 

ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤔᤠᤱᤄᤣ ᤔᤠᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠᤏᤡᤱ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
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कङङ गपॽ नग मरनत नङङ ल पतप, खरनङ न कगनरक  कपङङ 
कगतरम मरॽओ॥ १६ नपङ  बपल  लर कक  सप भपङ  जप ओ
बप चल  लङ  नप खकयपरगनङ आ यपङङ ससङ  ङपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ आननॽ नक गरनङ आसबरमङ॥ 
हरक क यपङङ खरनङ चल  लङ  नप खकयपर लपमङ 
आरकङक नम मल  लर नखस  क रर कक  मपनक खॽओ लकङ  
आ मरनत तङङ मरगनम ब? हरक क यपङङ आननॽ 
आघरगकख कम  बप खररगङङ सङनङ आ जपनम मल  लर नखसक रर 
नपससङ  गरनङ कक  रक  कक लकङ  आ मरनत तङङ मरगनम ब? 
१7 आननॽ कर ररक  लर लनत नकङ  खररगङङ सङनङ आजपमङ
 बपल  लर चक ग कल  लर आननॽग यनरकङ  आ वपॽ सपङङ 
लत  तप नपससङ  गरनङ नक ककबपससरक॥ 

१८ कसप क लस  मप मनप हपॽ ओ मरतरनम समङ
 मरॽओ–सस न कङ  ज भप चकगक  म नप बप कक  जप 
कर  जप बप हपॽ लरसतङङ  ककगम  मप नरन  नक बप सग वप ररनङ 
लक मरलकगससङङ लक॥ १९ कङङ गपॽ नग पपगप  मप 
ककगत कङङ ल पतप बग? नप वप कत  लपओ ककगम  म नप
बप फपॽ कनङ नर मप बग, कग नप वप कत  लप हपॽ 
नगसस आङ  बग? २० नगसस आङङ मरगन  लक! कर खरङङ 
 हपॽ रर मर नकगन  न क बप सस न कङ  ज भपगङङ ग ननङ  वपॽ फक    
मपङङ सङनङ मरगनङ, कर फर न  सपम  हपॽओ 
मरनकगन न कबपरक॥ नखननॽ फर न  सपम  हपॽ न क मर गपमङ
 मपससनम मन  नरॽ कर  लॽ बप आननङ  वपॽ वपॽरक॥ 
२१ हरक  कग गल  लर नखननॽ नपङ  बपल  लरनङ न क फर नङ
 सपनम मल  लरनङ चल  लङ  नप खकयपर ओ लपमङ सक सकनरकङ  
न कङ  मप कर न तकक क कनम मल लक॥ हरक  कग  लॽनरक  कग  
नपङबपल  लरनङ न क फर न  सपम  हपॽ रर खकननॽ सप भपङङ
 जप लपमङ सक सकनरकङ  चप मप कर न तकक क कनम मल लक॥ 
२२ आननॽ नपङ  बपल  लर कक  नप हरन ल चकगक  मप आ
गकगत कम  बपसब? आननॽ ख कनरॽ न कगल  लर आङङ कर  र कम  बप 
आ जकगनक प? 

ᤌᤥ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗ ᤐᤳᤋ.ᤠ ᤂᤴᤧ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤥᤒᤠ 
ᤆᤸᤗᤱᤏ ᤠᤂᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤀᤠᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤀᤠᤒᤡᤖᤶ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤆᤸᤗᤱᤏ ᤠ ᤂᤥᤠᤷᤕᤗᤠᤠᤶ ᤀᤠᤎᤅᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤗᤰ ᤀᤠᤔᤳᤧᤇᤡᤱ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤄ ᤧᤣᤰᤂᤶᤒᤠ 
ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤈᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤎᤰᤁᤥᤠ ᤗᤰ ᤀᤠᤔᤳᤧᤇᤡᤱ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅ ᥇᥍ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤈᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤛᤠᤱ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤶᤧ₌ 

ᤛᤡᤶᤔᤧ᤹ᤀᤠᤥ–ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠᤒᤠ ᤛᤥᤘᤠᤖᤴᤧ 
ᤗᤰᤔᤗᤠᤧᤣᤥᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤁᤠᤣᤥᤳᤋᤱᤗ ᤐᤳᤋᤒᤠᤥ᥅ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤌᤧᤔᤠᤒᤥ. ᤀᤡᤃᤪ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  
ᤌᤥᤛᤡᤀᤠᤱᤒᤥ᥅ ᥈᥆ ᤌᤥᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤍᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤒᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠᤣᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤔ₌ᤧ 
ᤍᤠᤣᤥᤴᤍᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤔᤃᤧᤶᤠᤔᤠᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤏ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤆᤸᤗᤱᤏ ᤠ ᤂᤥᤠᤷᤕᤀᤠᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤛᤠᤥᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤌᤱᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤸᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤏ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤗᤠᤶ ᤛᤠᤥᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤆᤠᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰ₌ 
ᤋᤶᤔᤡᤸᤗᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤜᤠᤴᤧᤗ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤀᤠᤃᤠᤣᤥᤳᤋᤶᤒᤠᤒᤡ᥅ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰᤐᤡ᥅ 

१ ककरनन न १०.१६ – २२ 
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* १०.२६ ननङ  वपॽ फक  सपम  लक स कमङ २४.१ 
 

* ᥇᥆.᥈᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥈᥊.᥇ 

 

कर ररकङ  पपगन नक ननङङ वपॽफकमपङङ सङनङ 
समसमननङङ नपमप 

२३ नखननॽ कक  भप रर कर  बपगत कमङ, “कर ररकङ  पपगनङ
 हपॽ चकगक  मप न कॽ” कर कर ररक  लर कन  रपगङङ 
आनम बनरनङ॥ “कर ररकङ  पपगन  हपॽ चकगक  मप न कॽ” 
कर  बपगत कमङ, कर कर ररक  लरग यपगम  बकङ  
आनम बनरन लक॥ २४ आसतल  लर आङङ आप  फग गकङ  
लपसग रकङ  न कग बप पकगङङ ल कर  लॽ बप ननङ  वपॽ 
चकगक  मप मर न कॽ नरनङ, कर वगॽ हपॽ रर लपसग आङङ न कगबप 
पकगङङ ल कर  लॽ बप ननङ  वपॽ चकगक  मप पकगङङ लक॥ 
२५ पपङ  ज कम  मक मर सङ  घ क बप नग सपग सपङङ कनङ सस
न कङ  ज भप चकगक  म नप बप सपसब मरगनम ब लॽनरकङ  
सगगन  मरन  नकगए चरम मरॽओ॥ २६ नग आङ  भरल  लर “ककङ 
 सपननङङ खपम  बगगक  मपनङ न क खरप  मक कर  वपॽ बप कपकङ  
पपगन  हपॽग नपङङ बपल लरन नगरक॥” * २7 नसपगनङ मरनङ
 जकगक  म नपगल  लर कक नहम  मक खरनरॽ चप जप सर 
कर  उगतपङङ पगगक  मप कर सस रपॽ नपङ  नर फपॽग कर सब
बप नर मप सपग सपङङ सस न कङ  ज भप चकगक  म नप बप 
सपसब मरगनम ब लॽनरकङ  सगगन  मरन  नकगए च यरॽओ॥ 
२८ कर आसतल  लर, कङङ ग सस न कङ  ज भप चकगकङ 
 म नप बप सप फपॽ आङङ कर  मरत  नर फपॽग खरनङ 
कर  बपगप  पप मनपगल  लर कक  घपससङ  लर लपसग खरनङ 
सपगनङ मरज यरन नरॽओ॥ २९ कर ननङ  वपॽ रर मर यरगकख कनङ
 तपङङ खरनङ कर  बपगप  पप मनपगल  लर कक ननङ  वपॽ रर 
यरगक  खकसब लप फपॽ आङङ पपगत कङङ बपरक॥ 

आल ल नखननॽ कक  भप रर अक  खग कर  बपगत कनम ब
लप, “नग आङङ वगॽ मनपगल  लर कक  घपससङङ सङल  लर 
आ जकगकङ  य कम  भकगनङ सपक  क क बप बग? ३० कङङ गपॽ नकगरनङ 
नप रङङ ल चपङ  नर फपॽग नग आङङ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङनङ नक गरनङ नप रङ  बप पपगन  नक वगॽ हपॽ 
कङङ गपॽ आ नक  लरङ  वपओ चरॽ यप कङनक 
मर बपगप  पप बग?” 

 

ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠ 

᥈᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶ. “ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏ᤹” ᤁᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤱ 
ᤀᤠᤶᤒᤡᤏᤴᤧ॥ “ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏ᤹” 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶ. ᤁᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤃᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤀᤠᤶᤒᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ 
ᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤗᤠᤧᤃᤡᤀᤠᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥋ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤠᤥ ᤔᤛᤧᤱᤄᤒᤠ ᤌᤥ ᤛᤠᤣᤛᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠᤒᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤣ ᤥᤴᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤥᤀᤥ ᤆᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
“ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧᤏᤥᤖᤠᤥ॥” * ᥈᥍ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤆᤠᤈᤠᤛ ᤧ
ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤱᤠ ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤌᤧᤔᤠ ᤛᤠᤣᤛᤠᤱ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠᤒᤡ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤥᤴᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤥᤀᤥ ᤆᤧᤠ ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥈᥎ ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ.ᤧ ᤁᤱᤃ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ₌ 
ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤔᤧᤳᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤄᤛᤠᤡᤱᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤧ ᤧᤠ ᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈᥏ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖ ᤧᤔᤕᤧᤧᤣᤰᤂᤴᤇᤠᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖ ᤧᤕᤧᤣᤰᤂᤒᤡᤗᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤀᤰᤂᤥ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤒᤡᤗᤠ. 

“ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤄᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤣᤥᤴ ᤛᤠᤰᤋᤒᤠᤒᤥ᥅ ᥉᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤱᤗ ᤆᤠᤱᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌᤥᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤀᤡᤱᤍᤠᤥ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤒᤥ᥅” 

१ ककरनन न १०.२३ – ३० 
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* ११.५ नप नप नक नक मर बगगनक कल  लर य ह कनन मरन  तक मप हपॽ रर 
खकननॽ नर गगगकङ  करप  मप सनमङ वयर॥ 

 

* ᥇᥇.᥋ ᤏᤏᤠ ᤠᤌᤠᤥᤍᤠᤥ ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰ ᤋᤵᤧᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤘᤕ॥ᤧ 

३१ खरल  लर चक ग कल  लर नखननॽ नग कर  जपमङ, नग कर 
र क ङकमङ हरक क यपङङ नग कर  जक ग कम  सपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक समसमननङङ सङल  लर लपसग 
कपकङ  चकगरम मरॽओ॥ ३२ नखननॽ कर  जक ग कम  बप 
यपगम  बक  लपम  बप य ह कनन कग वगॽ स क वपङ  बप मनपगनङ 
कग ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  सग सग ह कप  लनक कनङ 
खगस कर मरयपगन नपनम मन नरॽओ॥ ३३ कङङ गपॽ आङङ 
कपकङ  पनरक  लरनङ कर ररकङ  मनप हपॽ रर ख कननॽ ननङङ
 वपॽ कपग मप नप मपसस कगत कङङ लक॥ कङङ गपॽग 
आ बपङग न कग बप पकगङ  मप मर गकगतपनङ कर मनप हपॽ 
कपङ  मर सरगप ल फपॽ आङङ कर ररकङ  मनप हपॽ रर लपसग 
न कग बप पकगङङ ल कर  लॽ बप ननङ  वपॽ 
चकग कङङ लक॥  

११  खरल  लर चक ग कल  लर कङङ गपॽ नखस  क रर 
ककजकगङङ कगत कङ  बप कक  कससगक  कग  

नखननॽ आङङ कङङ गपॽ आ जकगङङ कगतरम मरॽ 
ओ॥  

सगसग सगवप चकगक मप ओगन रपक हपॽ 
२ आल ल कपकङ  पपगन  नक यपनप म ननङ  वपॽ कर 

कगसत बप हरक क यपङङ कङङ गपॽ ह कॽननङ  बप 
नन सपनम मनङ कर  कगत कमङ कर  नपगत कम  बपओ नखननॽ 
नप रप फकगस कङङ लक॥ ३ हरक क यपङङ यरनम बत  तपॽ हपॽ रर 
खकननॽ नर गगगक  पपङङ ग नखस  क रक, मरन  तक मप हपॽ रर 
ख कननॽ नर गगगक  पपङङ ग ख कननॽ यरम  बपॽ रक, हरक क यपङङ 
नखस  क रर कक  रर गगगक  पपङङ ग ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लक कर  लॽ बप पपगनन ननङ ननङ  वपॽ खकग सरम  मरॽ 
फपॽ आङङ आननङ  वपॽ वपॽरक॥ ४ कक  रर गगगकङ  
कर  नरप  पप आङङ क क वप कर  जकगक  पप कग मपङङ ननङङ
 वपॽ पपगनङ कर  बपगप  पप यरनम बत  तपॽ कल  लर 
कक  रर गगगक  पप नखस  करनङ  नह नपगमङ मरत कॽरक॥ ५ कक 
रर गगगकङ  मरन  नरप  पग क क वप कर  जकगक  मप कग 

᥉᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤥ ᤁᤈᤠᤧᤶ. ᤌᤥ 
ᤁᤎᤧᤅᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤰᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥉᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤀᤡᤃᤪ ᤘᤥ᤹ ᤛᤘᤠᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤀᤡᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤂᤣᤛᤖ ᤔᤕᤧᤠᤣᤴᤍᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥉᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣᤥᤳᤋᤴᤠ ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤋᤱᤠᤔᤛᤧ ᤧᤣᤵᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥  

᥇᥇  ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤈᤠᤣᤥᤱ ᤀᤡᤳᤋᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤱ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹₌ 
ᤀᤠᤥ॥  

ᤛᤥᤛᤥ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤀᤠᤣᤥᤴᤎᤠᤰᤜᤠ᤹  
᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤡᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜ᤹ᤏᤡᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤶᤒᤠᤀᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤠᤥ. ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤠᤥ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤥᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰ ᤁᤍᤧᤧᤵᤐᤠᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤡᤃᤪ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤜᤡᤏᤠᤣᤶ 
ᤔᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰ ᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤐᤥ ᤋᤘᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤔᤠ ᤀᤡᤃᤪ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ* ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
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* ११.१२ सननक स गगगक  मप मरन  तक मपॽ ह वप रर कक  यपगम  बगओ 
कल  लर पपगत कबपरक॥ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर ह वपगनङ सननक स
गगगक  पप मनप आ न म रर कक सबम  बप लपमङ चक ग क आङङ वयर॥ 

 

* ᥇᥇.᥇᥈ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ ᤜᤘᤠᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤁᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜᤘᤠᤣᤴ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏ ᤠᤀᤠᤍᤔᤖ ᤧᤁᤒᤡᤶᤒᤠᤗᤠᤶ 
ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 

मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ कर  बपगप  मप मरन  तक मपॽ कल  लर * 
कक  रर गगगकङ  कक  यरम  बपॽ कनङ नह नपगमङ मरत कॽरक॥ कङङ ग 
खरल  लर कक  रर गगगक  परनङ  नगक  खक बप कक कससगक लक॥ 
६ कक  रर गगगकङ  मरन  नरप  म नप मप मरन  तक मपॽ कल  लर कक  रर
गगगक  परनङ  नगक खकररक॥ हरक क यपङङ नरगगगक कगनङ 
खक  मप कग नगङ  मपङङ ग मरन  तक मपॽ कल  लर कक  लपसग 
कक  जपगनत न कर  बगगक  पप पपगन लक॥ खरल  लर चक ग कलङ
 लर खकनरॽ कक  रर गगगक  परनङ  करप  मप पकगङङ लक॥ 

7 कर यरनम बत  तपॽ कल  लरग नर गगगक  परनङ  करप  मप मर
न कॽ नरन  लक, नग आङ  भरल  लर खकनरॽग ननङ  वपॽ फक    
मपङङ सङल  लर कक  कगकङ न क कक समसमननङङ लक॥ कर 
मरन  तक मपॽ कङङ ग यरनम बत  तपॽ कल  लर कक समसमननङङ लक॥ 
८ नग आङ  भरल  लर नप वप गरनङ च कगतक यरनम बत  तपॽ
कङङ ग मरन  तक मपॽ लपम  बप मर जक गरनङ कर 
मरन  तक मपॽ कन  नग यरनम बत  तपॽ लपमङ चकगक मनपमपरक॥ 
९ हरक  कग  लॽनरक  कग  यरनम बत  तपॽ कङङ ग मरन  तक मपॽ
कल  लर कक  लपसग मर जक गरनङ, कर मरन  तक मपॽ कन  नर 
यरनम बत  तपॽ कल  लर कक  लपसग चकगरबपरक॥ १० बप 
खरल  लर चक ग कल  लर मपङ  लप कङ  बप हपॽ रर ख कननॽ कसग 
मरन  तक मपॽ कल  लर कङङ गपॽ आ यरम  बपॽ कल  लर कक  य कक कक 
वपॽआ कर  लॽ बप समक  सगगनन ननङ ओ सगगन  रपकङ 
 सर कक  रर गगगक  परनङ  करप  मप पकगङङ लक॥ 

११ कर नपङ  बपल  लर कक  म नप ल कम  मकग मरन  तक मपॽ
कनङ यरनम बत  तपॽ लपम  बप चकगक य कम  भक मप हकगप  लक, 
हरक क यपङङ यरनम बत  तपॽ कन  नपङङ मरन  तक मपॽ लपमङ
 बप चकगकङ  य कम  भक बप हकगप लक॥ १२ नग आङ  भरल  लर 
नप वप गरनङ च कगतक मरन  तक मपॽ कनङ * यरनम बत  तपॽ
लपम  बप लगतर आङङ व यर सपङङ कपकङ  
यरनम बत  तपॽ हपॽग मरन  तक मप हपॽ लपम  बपए सपमर 

ᤜᤡᤏᤠᤣᤶ ᤔᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤱᤃ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤧᤴ 
ᤏᤣ ᤰᤂᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤠᤥ॥ ᥌ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰ ᤔᤴᤧᤍᤧᤵ₌ 
ᤔᤏᤔᤠᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤧᤴ 
ᤏᤣ ᤰᤂᤖᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰᤀᤡᤴ ᤂᤰᤔᤠ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤏᤣ ᤱᤔᤠᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤁᤈᤠᤣᤳᤌᤡ 
ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤧᤴ ᤋᤵᤧᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥍ ᤁᤖ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗᤃᤧ ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤧᤴ ᤋᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤳ ᤏ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡ₌ 
ᤍᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤥᤠ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤧ ᤁᤖ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏᤥ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏ₌ᤠ 
ᤔᤠᤖᤠᤥ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤧ. ᤁᤖ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤧ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤛ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤧᤴ 
ᤋᤵᤧᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤏ ᤠ ᤗᤶᤔᤠᤥᤃ 

ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤁᤠᤶᤓᤠᤥᤔᤠ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤒᤠ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤥᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹₌ 
ᤀᤡᤴ * ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤗᤣ ᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤛᤠᤔᤘᤠᤧᤣᤴ₌ 
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वपगनन तङङ लक॥ कर कपकङ  पपगन  हपॽग ननङ  वपॽ
फक  मपङ  लपम  बप कपगरक॥ 

१३ मरन  तक मपॽ कल  लर कक  रर गगगक  परनङ  मरन  नरप  पग ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङन  न क क क वप चकगक  मप लपॽ रसब मरगनम ब 
फपॽ आङङ नखननॽ आ बपङग कगतरम मरॽओ॥ 
१४ यरनम बत  तपॽ कल  लरग कग गम  बप नरगगगक क नहङङ
 मपग कक  लपसग चपगनत न कर  बगगक  पप पपगन  लक 
फपॽ आङङ च कगत  लपम  बपए कक ससङङ ननगतरत लक॥ 
१५ कर मरन  तक मपॽ कल  लरग कग गम  बप नरगगगक क कत कॽनर 
फपॽग, खरनङ खरल  लर कक समसमननङ  लक, नग आङङ
 भरल  लर कग गम  बप कक ररगगगक कगङङ ग ख कनरॽ कक घ कगङ  मप 
पकगङङ ल फपॽ आङङ नपररबपरक॥ १६ खरल  लर चक
ग कल  लर कक  भप मनप हपॽ रर कनङ पपगन  नक पपगन  रङङ 
चकगक  मप ननङ  वपॽ मर जक ग क नर फपॽग आनन गर वगॽ 
सनमङ मर गत कम  बपनङ हरक क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर कक  सग सग ह कप  लनक कल  लर आङङ मरगत कन लक॥  

नपङङ बपल लरनङ सपभपङङ जप  
मसत २६.२६२९, मककर स १४.२२२५, ल ककप 

२२.१४२० 
१7 आल ल कनङ कङ  जपगङङ सङनङ नखननॽ 

नपननङङ सङल  लर नखननॽ नप रप मर भकग स कङङ सङन  लक, 
नग आङ  भरल  लर नखननॽग सग सग ह कप  लक  कक कर 
ज कनप सल  लर न कग बप पपगनङ मरगनङ, कर कपप  फर गम  बप 
पपगनन ननङ कर जकग कम लक॥ १८ नग आङ  भरल  लर कपक  न क 
कसगग नखननॽ सग सग ह कप  लक  कक कर  ज कनप सल  लर कर 
सरन  नपसस म क कर  लॽ बप पपगनन ननङ खरप  स कङ  ङपङङ 
वपॽरक॥ हरक क यपङङ खरनङ पपगन  नक सम सपकङ  
नसपगन नपङङ  चकग कङङ लक॥ १९ नखननॽ ल कम  मक ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर करनन नङङ चक ग कसस बप हपॽ वगॽ 
मर रपगप ल फपॽ आङङ सरनन तङ  मपए पकगङङ लक॥ 

२० नखननॽ सकनरकङ  कर  ज कनप स आङङ कर  जपमङ कर 
र क ङकम  बपङङ ग नपङ  बपल  लरनङ सप भपङ  जप मरगन लक॥ 
२१ नग आङ  भरल  लर चप जप सर कर  य कङ  ङपससल  लर कर ररकङ 
 लर आसतन  नपङङ मरन  हपङ  ङग आ बपङग चपगनङ चप मप 

ᤇᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥ 

᥇᥉ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤧᤴ ᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤐᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤒᤡ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗᤃᤧ ᤁᤣ ᤥᤶᤒᤠ ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰᤀᤡ 
ᤜᤡᤱᤔᤠᤃ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤣᤳᤌᤡ ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤥ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤀᤡᤳᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤳᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗᤃᤧ ᤁᤣ ᤥᤶᤒᤠ ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰᤀᤡ 
ᤁᤳᤋ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤂᤴᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤗᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤣ ᤥᤶᤒᤠ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤀᤡᤱᤃ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤄᤣ ᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤡᤖᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤐᤠᤣᤴᤎᤱ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤘᤥ᤹ 
ᤌᤡᤶ ᤔᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤗᤠᤥ॥  

ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ  
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥈᥌-᥈᥏. ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥈᥈-᥈᥋. ᤗᤁ ᤠ

᥈᥈.᥇᥊-᥈᥆ 
᥇᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤐᤡᤏᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ 
ᤁᤈᤧᤵᤛᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤰᤠᤏ 
ᤋᤃᤡᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤁᤈᤧᤵᤛᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤧᤴᤧᤏᤛᤠᤡᤔ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤱᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤘᤥ᤹ ᤔᤎᤠᤧᤣᤵᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤴᤧᤇᤡᤱᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤁᤈᤧᤵᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤶ 

ᤁᤎᤧᤅᤶᤒᤠᤱᤃ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥇ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤈᤠᤛ ᤧᤁᤕᤧᤱᤅᤠᤛᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤴᤧᤜᤱᤠᤅᤥ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤆᤠᤣᤴ ᤆᤠᤔᤠ 
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कर  हगगक  क कमङ, हरक क यपङङ कक  भप सपक  मरन  जप मर बकगङङ, 
कक  भप मरमससङङ लक॥ २२ नखननॽ नहम  मक चप मप 
न कङ  मप कर न  तकक  क कनम मनम ब? कग ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कक  सग सग ह कप  लनक कनङ कक  नप 
कर न  तपॽ रनम मन  नपङङ यपङ  गर सपॽ बप हपॽ न क नग आङङ 
मरङ  गप  म नप मनप हपॽ रर ख कननॽ नप कर  रप स कमङ कर सब
रनम सम  बपसब? आक  खग मरनत नङ  बप बग? नग कनङ 
पपगन  नक नखननॽ नप रप फकग स कङ  बपसब? सरक  खप
सपङङ मर भकग स कङङ सङन  लक! 

२३ नग आङ  भरल  लर नपङ  बप लपमङ खकग स कङ  बप नन
सपनम मनङ नखननॽ नपननङ  ङपङङ वपॽ आ रक–नपङ  बप 
यरस कगनङ कङ  लरक  कर बप सरनन नकङ  ख कनरॽ खररगङङ सङनङ 
खप  स क, २४ हरक क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नक
गरनङ नप र आङङ खररगङङ सङनङ खरगक  खकर अक  खग 
मरत कसस, “कनङ नखननॽ लपसग नपससङ  गरनङ 
आरक लक॥ कङङ गपॽ आननङ  वपॽ सकओ अकङ 
 खग चकगरम मरॽओ॥” २५ हरक  कग  लॽनरक  कग  मरज 
मर स क र आङङ चल  लङ  नप खकयपरगनङ यपङङ ससङ  ङपङङ 
अक  खग लॽनरकङ  पपगत क, “कनङ आ मपनक खॽ कनङ  
व नगगन  नर आङङ  ननगन  रक पकगक  खर बप कक  सङङ 
मपङङ ह कनप पनलक॥ कनङ कर  र क ङक नम मल  लर कङङ गपॽ 
आननङ  वपॽ सकओ अक  खग चकगरम मरॽओ॥” 
२६ नगआङ  भरल  लर नखननॽ कनङ खररगङङ सङनङ 
कर जपनम मल  लर हरक क यपङङ कनङ खकयपर लपमङ 
कर र कङक नम मल  लर नपङ  बपनङ मरन  य कगए नपनरकङ  
कक ससगमरनङ कङङ गरभकगस कम लक॥ 

२7 खरल  लर चक ग कल  लर आसतल  लर कक  नप मरन  तपॽ 
मरत कर नपङ  बपल  लर कक  घ ररगङङ सङनङ चगॽ हरक क यपङङ 
कक  घक र यप लपमङ न क ङकॽ खरल  लर नपङ  बपल  लर कक 
रनक कनङ न क कक  मपनक खॽ कल  लर कक  नक  लरङ  वपओ 
लप यक चकग करक॥ २८ खररगङङ चप मप न क खकयपर लपमङ 
न कङ  मप न कगल  लर कसग कर ररक  लर कङङ गपॽ स कम  बक रप
बप चकगक  कपसब मरगनम ब फपॽ आङङ आ बपङग 
सपॽससङ  मप पकगङङ लक॥ २९ नग आङ  भरल  लर 
आसतल  लर नपङ  बपल  लर कक  रनक कनङ कङ  रपगङङ 

ᤁᤜᤧᤣ ᤥᤰᤋᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤛᤠᤰᤔᤴᤧᤈᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱ. 
ᤁᤓᤠ ᤔᤔᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤶᤒᤡ᥅ ᤀᤡᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤁᤏ ᤠᤁᤴᤧᤇᤠ᤹₌ 
ᤖᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏ ᤠ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏ ᤠ ᤁᤎᤠᤧᤛᤶ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶ₌ 
ᤛᤡᤶᤒᤠᤒᤡ᥅ ᤀᤠᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠᤒᤥ᥅ ᤌᤥ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤱᤒᤠᤒᤡ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ 
ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤥ᥄ 
᥈᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤗᤠᤶ ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤠ 

ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤡᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ–ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤒᤠᤧ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤂᤵᤛ. ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤂᤧᤣᤰᤂᤖ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤁᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤎᤰᤗᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤥᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥” 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤔᤈᤧ ᤔᤛᤧᤖᤀᤠᤱ ᤆᤸᤗᤱᤏ ᤠ
ᤂᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
“ᤁᤴ ᤀᤠᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤘᤍᤣ ᤥᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤏᤡᤴᤎᤠᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧ ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᤁᤴ 
ᤁᤎᤧᤅᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤥᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥” ᥈᥌ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴ 
ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤈᤠᤧᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ 
ᤂᤥᤠᤷᤕᤗᤠᤠᤶ ᤁᤎᤧᤅᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤔᤴᤧᤕᤣᤀᤥ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤔᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ॥ 

᥈᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤔᤠᤴᤧᤇᤠ᤹ 
ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤄᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤆᤣ ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤄᤥᤠᤷᤕᤗᤠᤠᤶ ᤌᤅ᤹ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤏ ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤗᤠᤕᤥᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᥈᥎ ᤂᤖᤧᤣᤱ ᤆᤠᤔᤠ ᤏ ᤂᤥᤠᤷᤕᤗᤠᤠᤶ 
ᤌᤱᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤒᤠᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤛᤠ᤹ᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤶᤧᤒᤡᤀᤥ ᤂᤖᤧᤣᤱᤅᤡᤴ ᤆᤣ ᤹ 
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मरनम बए खररगङङ सङनङ चगॽ हरक क यपङङ खकयपर लपमङ 
न क ङकॽ खरल  लर आ बपङग कक  सम  नपङङ खप सरनन ननङ 
कपररक॥ ३० खरल  लर चक ग कल  लरए नखननॽ ल कम  मक 
यनरकङ  यरगङङ सघगनक खगक  पप हपॽ न क कर  न कक  पप 
कर यॽबप हपॽ कर वसयॽ॥ हरक क यपङङ कक  भपग मरस यर 
मरबगआङङ लक॥ 

३१ कर आ बपङग आननॽ ननङ  वपॽ कनङ  सरकङ 
 खपए आ सपॽ रम  नर फपॽग ननङ  वपॽ फक  ख कनम नङ  ङक 
आन रपनरन लक॥ ३२ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर आननॽ 
खप सरनङ आ जकगनक कल  लर कनङ कक  सपननङङ खपमङ
 बगगक  मक बप लप यक बप हपॽ न क सकनरक  कग  फक त यपओ 
आन  रपगन  नरन ल फपॽ आङङ हरनन रमङ 
आयपक लक॥ 

३३ खरल  लर चक ग कल  लर आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ
न क सपॽ सग, नखननॽ चप मप न कङ  मपओ कर  ज कनप सल  लर 
हपङङ ङपससम मरॽओ॥ ३४ आसतनङ सपक  मरन  जप वपॽ, 
खरल  लर हप रपॽ नहम  मकए च आङङ कपररक॥ हरक  कग 
लॽनरकङ  सनक  करन  नक कर  ज कनप सल  लर खकनम नङ  ङक 
कर न ध यरॽकन लरक॥ आल ल कङङ गपॽ नखननॽओ 
कप आल  लर वगॽ पपगन  हपॽ ररनङ ओगन  रपकङ  
नपननङङ लक॥  

सगसगमपङङ लपमङ यपम सपम गरनङ परपरगम हपॽ  

१२  आल ल आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क 
नरॽन कसपॽ सग, सग सग मपङ  लपम  बप बप यपमङ

 सपम  गरनङ परपरगम  हपॽ रर कक  यपगम  बगओ ननङ  वपॽ 
मरङ  घकए कर  वसय बप आननङ  वपॽ हकगप लक॥ २ नपङङ
 बप यरस कगनङ नखननॽ नसपगनङ मरन  जकगक  कग  कर  वसयल  लर 
कक  बपगनङ मरन  लगम  म नप यनरकङ  पनरक  पप नप वप ककङ
 लप हपॽ मपङ  गर घ य कम ल कपप  कर  बरॽनर आङङ 
कर वसयॽरक॥ ३ खरल  लर चक ग कल  लर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कक  सग सग मपङङ सङल  लर लपम  लक स क बप 
आसतल  लर आङङ यरस कगनङ सपङ  गप मरप  मप मर स ककङ 
 क कन  लक, हरक  कग  लॽनरकङ  सग सग मपङङ सङल  लर 
लपम  मरल  लकगए नपनरकङ  आसतल  लर आङङ यरस कगन  नग 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤥᤠᤷᤕᤗᤠᤠᤶ ᤌᤅ᤹ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤁᤛᤶᤍᤠᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤋᤖᤠᤖᤠᤥ॥ ᥉᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗᤀᤧᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤧᤣᤱᤄᤡᤰ₌ 
ᤂᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠᤃ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ  ᤔᤒᤧᤥᤀᤠᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥉᥇ ᤁᤖ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ 
ᤀᤠᤛᤠ᤹ᤖᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤠᤥ 
ᤀᤠᤴᤎᤠᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥉᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰᤁᤥ 
ᤑᤠᤥᤋᤠᤠ ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤴᤎᤠᤣᤴᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤴᤧᤎᤡᤶ 
ᤀᤠᤕᤰᤠᤗᤠᤥ॥ 
᥉᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 

ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤀᤠᤥ ᤁᤈᤧᤵᤛᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜᤱᤠᤅᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥉᥊ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤛᤠᤰᤔᤴᤧᤈᤠ ᤘᤠ᤹. 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤜᤡᤶᤔᤠᤥᤀᤥ ᤆᤀᤠᤱ ᤋᤖᤠᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤌᤡᤰᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ᤁᤈᤧᤵᤛᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤠᤥ ᤁᤴᤧᤎᤧᤠ᤹ᤀᤡᤴᤗᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤀᤠᤣᤥᤴᤎᤠᤰ 
ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹   

᥇᥈  ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠᤒᤠ 

ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤱᤧᤄᤥᤠᤀᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ 
᥈ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤗᤣ ᤶᤔᤏ ᤠ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤃᤄᤧᤕᤶᤗ 
ᤋᤵᤠᤁᤒᤧᤧ᤹ ᤖᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤶᤗᤠᤥᤛᤒᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤶᤔᤸᤧᤗᤠᤣᤥᤀᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏᤥ 
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नपङ  बप रक पपगप  मप मर स कक  क कनङ  फपॽ आङङ  कक ससङङ  
ननगतरम  मरॽ कर  लॽ बप आननङ  वपॽ वपॽ॥ 

४ आल ल यनरकङ  पनरक  पप यपम  सपम  गरनङ परपरगमङ
 हपॽ मर वपॽ, कर परपरगमङ कर सब बप सग सग मपङङ सङनङ 
लनत नक  लकङ  वपॽरक॥ ५ हरक  कग  लॽनरक  कग  यनरकङ  
पनरक  पप मपङ  सग वप हपॽ मर वपॽ, कर नपङ  बपग 
लनत नक  लकङ  वपॽरक॥ ६ हरक  कग  लॽनरक  कग  यनरकङ  
पनरक  पप यपगम  बकङ  चकगक  मप आ स कक  क कमङ, कर 
बप लत  तप ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर आननॽ कर ररकङ 
लपमङ  यपगम  बकङ  चकग कॽरक॥ 

7 आल ल सग सग ह कप  लक  कक कक  भपॽ नपससङ  मप रर 
लपसग सग सग मपङङ सङल  लर कक  यपगम  बनक कनङ नपगप ल 
फपॽ आङङ यपम  सपम  गरनङ परपरगम  हपॽ कपकङ  मनप
हपॽ लत  तप आङङ मरन  तरनन तङ  ङग नप रर आङङ 
वपॽरक॥ 

८ आल ल सग सग मपङङ सङल  लर सननक कनङ ससक कक मङ
 लरनङ  पपगन  जपकङ  नप रॽ, वगॽस  मपनङ हप बप खरनङ 
सग सग मपङङ सङल  लर ननङ  वपॽ ररनङ पपगन  जपकङ  नपरॽ॥ 
९ वगॽस  मपनङ हप बप खरनङ सग सग मपङङ सङल  लर नसपगनङ
 लरनङ यपगम  बकङ  चकगक  मप, हरक क यपङङ वगॽ कनङ 
कर  न कक  पप वगगम  मप परपरगम  हपॽ बप खरनङ लत  तप सगसग
मपङङ सङल  लर नपरॽ॥ १० वगॽस  मपनङ ननङ  वपॽ 
कर  मप बप यपगम  बकङ  चकगक  मप परपरगमङ नप रॽ, 
वगॽसमपनङ मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ पपगप  मप परपरगमङ 
नप रॽ, वगॽस  मपनङ न कग बप न क कपप  फर गम  बप यपम  सपमङ
 हपॽ सरम  मप परपरगमङ नप रॽ, पनरकङ  पनरक  पप वगॽ 
पपगन  नपङ  हपॽ पपगप  मप परपरगमङ नप रॽ, हरक क यपङङ 
वगॽस  मपनङ खरनङ पपगन  नपङ  हपॽ लरङ  मप परपरगमङ 
नपरॽरक॥ ११ कङ  हपॽ कर ररकङ  लत  तप सग सग
मपङङ सङल  लर कक यपगम बनक सरक॥ हरक क यपङङ ख कनरॽग 
कक ननङ  वपॽ कक  कससगकङ  कनङ यपम  सपम  गरनङ परपरगमङ
 हपॽ लत  तप आङङ मरन  तरनन तङ  ङग कर ररकङ  
नपरससॽरक॥ 

ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹॥ 
᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ 

ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤁᤖ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤗᤳᤌᤡᤰᤗᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ₌ 
ᤁᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤁᤖ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤃ ᤗᤳᤌᤡᤰᤗᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ₌ 
ᤁᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤀᤠᤛᤰᤋᤶ. ᤁᤖ ᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤠᤶ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥍ ᤀᤸᤠᤗ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤛᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤌᤠᤣᤵᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤳᤇᤠᤀᤱᤠ ᤔᤴᤧᤇᤴᤧᤇᤡᤱᤅᤥ ᤐᤡᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥎ ᤀᤸᤠᤗ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤡᤰᤁᤡᤴ 

ᤛᤡᤰᤁᤶᤗᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ ᤐᤡᤖ᤹. ᤘᤥ᤹ᤛᤔᤠ᤻ᤴ ᤜᤒᤠᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ 
ᤐᤡᤖ᤹॥ ᥏ ᤘᤥ᤹ᤛᤔᤠ᤻ᤴ ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤴᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤥ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤘᤣᤥᤶᤔᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹  ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖ᤹॥ ᥇᥆ ᤘᤥ᤹ᤛᤔᤠ᤻ᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤐᤡᤖ᤹. 
ᤘᤥ᤹ᤛᤔᤠ᤻ᤴ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤐᤡᤖ᤹. 
ᤘᤥ᤹ᤛᤔᤠ᤻ᤴ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤧᤔᤠ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤐᤡᤖ᤹. ᤐᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤘᤥ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤐᤡᤖ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤘᤥ᤹ᤛᤔᤠ᤻ᤴ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤧᤔᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ 
ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤴ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹  ᤗᤳᤇᤠᤀᤱᤠ ᤔᤴᤧᤇᤴᤧᤇᤡᤱᤅᤥ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

१ ककरनन न १२.४ – ११ 



 77८ 

 

* १२.१३ सगक पपगन  नपङ  ङक “आननॽ कर ररक  लर लत  तप 
सग सग मपङ  लपमङ न कङ  मप आसब रर आङङ आवपॽरक॥” 

 

* ᥇᥈.᥇᥉ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ “ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤌᤱᤔᤠ ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” 

 

लनत नकङ  नक कक यनरकङ  यपम लक हपॽ 
१२ नपससङ  गरनङ नक  कक यनरकङ  यपम  लक  हपॽ 

मरबत लक॥ कनङ  वगॽ वगॽ यपम  लक  हपॽ लपमङ  लकङ
 तप नपससङ  गरनङ नकङ  पकगङङ लक॥ हरक  कग  लॽनरकङ  
नखस  क रर कक  रनक कन  नपङङ बप हरक  कङ  बपए 
चकगक लक॥ १३ बप हरक  कग  लॽनरकङ  आननॽ यह कनन, 
सनम  मरन  नङङ स क वपङ  बप, यकगकङ  कग चकगकङ  य कमङ
 भक बप आसतन  तपङङ सनकङ  सग सग मपङङ सङल  लर सनकङ  
नक  कक बनप कस  मप आ जक गर आङङ वपॽ॥ हरक क यपङङ 
आननॽ कर ररक  लर लत  तप सग सग मपङङ आ घकग स कमङ
 मपङङ आवपॽरक॥ * 

१४ आल ल नपससङ  गरनङ ननक कङङ ग लनत नकङ  
यपम  लक  लर रकङ  मरगनङ, कर यनरकङ  यपम  लक  हपॽ रर 
चक गर आङङ वपॽरक॥ १५ आल ल लपङङ सङल  लर 
“कङङ गपॽ ह ककङ  मरगन आ, हरक  कग  लॽनरकङ  कनङ 
नक कक बप यपम  लकङ  मरगन  नप रक” पपगत कॽ सपङङ खरनङ 
नपससङ  गरनङ नक  कक बप यपम  लकङ  मर बकगङ  नरनन ब? 
१६ हरक  कग  लॽनरक  कग  नरक  खकॽ कल  लर “कङङ गपॽ समकङ  
मरगन आ, खरल  लर चक ग कल  लर कनङ नक  कक बप यपम लकङ  
मरगन  नप रक” पपगत कॽ सपङङ खरनङ नपससङ  गरनङ नक कक
बप यपम  लकङ  मर बकगङ  नरनन ब? १7 कपकङ  नपससङ  गरनङ 
ननक कन  नग समकङ  पकगक  खरल  लरग, नगगल  लर खरम  म
नप बप बग? कपकङ  नपससङ  गरनङ ननक कन  नग नरक  खकॽ 
पकगक  खरल  लरग, नगगल  लर नपम  म नप बप बग? 

१८ कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ननङ  वपॽ कक 
कससगकङ  कपकङ  यपम  लक  हपॽ आ बपङग करन  नक 
फत  तकसस आङङ पत लक॥ १९ कपकङ  यपम  लनक कन  नग 
सनकङ  यपम  लक  लकङ  पकगक  खरल  लरग, नपससङ  गरनङ 
ननक कनङ आतक व यर बप बग? २० कर आल ल यनरकङ  
यपम  लक  हपॽ मर बत  तपङङ नपससङ  गरनङ ननक कङङ ग 
लनत नक  लकङ  वपॽरक॥ 

 

ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹  
᥇᥈ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹  

ᤔᤒᤧᤳᤗᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤘᤥ᤹ ᤘᤥ᤹ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰ ᤐᤠᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴᤏᤱᤠ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤀᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤕᤜᤍᤡ. ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤒᤠ. ᤕᤠᤣᤥᤰ ᤀᤡᤃᤪ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤒᤠ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤇᤠᤱ 
ᤌᤡᤰ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ 
ᤀᤈᤠᤠᤥᤃᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱ ᤀᤄᤠᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤠᤱ ᤀᤘᤠᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ * 

᥇᥊ ᤀᤸᤠᤗ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤱᤃ ᤗᤳᤌᤡᤰ 
ᤕᤶᤠᤗᤰᤗᤖᤧᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤀᤸᤠᤗ ᤗᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤜᤰ ᤔᤧᤣᤴᤀ.ᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴ ᤌᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤕᤶᤠᤗᤰ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤖᤠᤠᤥ” ᤐᤠᤣᤳᤋ᤹ᤛᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤕᤶᤠᤗᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ 
ᤏᤰᤧᤂᤥᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤔᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤀ.ᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤌᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤕᤶᤠᤗᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤖᤠᤠᤥ” 
ᤐᤠᤣᤳᤋ᤹ᤛᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤕᤶᤠᤗᤰ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ ᥇᥍ ᤁᤰᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴᤏᤥ 
ᤔᤡᤰ ᤐᤠᤣᤥᤰᤂᤸᤧᤗᤃᤧ. ᤌᤣᤥᤸᤗ ᤧᤂᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤒᤥ᥅ ᤁᤰᤠ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴᤏᤥ ᤏᤰᤧᤂᤥᤠ᤹ ᤐᤠᤣᤥᤰᤂᤸᤧᤗᤃᤧ. 
ᤌᤣᤥᤸᤗ ᤧᤏᤶᤠᤔᤏᤒᤠᤠᤒᤥ᥅ 
᥇᥎ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤰᤠ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ 
ᤑᤳᤇᤛᤡᤀᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤁᤰᤠ ᤕᤶᤠᤗᤰᤁᤡᤴᤏᤥ 
ᤌᤡᤰ ᤕᤶᤠᤗᤰᤗᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤸᤧᤗᤃᤧ. ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤥᤠ ᤘᤕᤒᤠᤧᤒᤥ᥅ ᥈᥆ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤳᤇᤠᤱ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤱᤃ ᤗᤳᤌᤡᤰᤗᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
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२१ समनक कल  लर ह कनक कनङ “कङङ गपॽ खरनरॽ चप
हप बप मर जकगक  कपन  लक” मरप  मप मरस कक क कन लक॥ 
हरक क यपङङ नर गगगनक कल  लर आङङ लपङङ सङनङ 
“कङङ गपॽ खरनरॽ चप हप बप मर जकगक  कपन  लक” मरपङ
 मप मरस कक क कन लक॥ २२ सरक  खपगल  लर नपससङ  गरनङ 
नक  कक यरगङङ सघगनक खगक  पप कर  रपगप  पप यपम  लकङ 
 हपॽग सपॽनरकङ  चप हप बप कर  जकगक  पप चकगक  लक, 
२३ हरक क यपङङ नपससङ  गरनङ नक  कक आननॽ 
सपॽनरकङ  कर  यरक  पप मर जकगक  नरनङ लॽनरकङ  आ
कगत कम  बप यपम  लक  हपॽग आननॽ सपॽनरक  कपङङ 
कम  बपङङ आमरत कम लक॥ हरक क यपङङ वगॽ हपॽ ओ
सगगन  रपक  मप मरन  न कॽ म नप यपम  लक  हपॽ न कगनरक  कपङङ 
आननॽ आ नरप  क कम  लक, २४ कर ननग मप स कक  कर  नरपङ
 पप यपम  लक  हपॽ खरम म यपकङ  सपॽनरकङ  कम  बपङङ 
आम मरत कनम मन लक॥ कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लरग 
सपॽनरकङ  कर  यरक  पप ननग मरन  रपगप  म नप बप यपम  लकङ 
 हपॽ रर न कगनरक  कपङङ कम  बपङङ मर घकग स कनन फपॽ आङङ 
नपससङ  गरनङ नक  कक फत  तकसस आङङ पकङ॥ २५ हरकङ 
 कग  लॽनरकङ  नपससङ  गरनङ नक  कक सरम  मप 
मर बकगङ  नरन ल, कर सनकङ  यपम  लनक कल  लर वगॽ 
यपम  लनक कनङ कम  बपङङ चक ग कनन कर  लॽ बप कक ननङङ
 वपॽ वपॽरक॥ २६ नपससङ  गरनङ नक  कक लत  तप 
यपम  लनक कनङ क कक  खग चप नर फपॽग खरन  न कए वगॽ 
कपकङ  यपम  लक  हपॽ आङङ सक सकनरकङ  क कक  खग 
मरजपरक॥ हरक क यपङङ लत  तप यपम  लनक कल  लर समङङ
 सक कङ  रपगङङ खकग स कॽ नर फपॽग खरन  न क वगॽ कपकङ  
यपम  लक  हपॽ आङङ सक सकनरकङ  मरसगत लक॥ 

२7 आल ल नखननॽग नखस  क रर नपससङ  गरनङ कक 
रनक नङ  लक, हरक क यपङङ नखननॽ कर ररकङ  
कक  रनक कल  लर कक यपम लनक नङङ लक॥ २८ ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर नखस  क रर कक  रकङ  सग सग ह कप  लक  कक 
अक  खग लॽनरकङ  सगगकङ  य ककङ  चक ग कसस आङङ 
वपॽ रक– 

सननक स गगगक  पक सगगकङ  य कनक म बप हपॽ, 

᥈᥇ ᤔᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤜᤰᤁᤡᤴ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤥ” ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰᤁᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤗᤠᤱᤅᤡᤴ “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤥ” ᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ 
ᤕᤧᤣᤱᤄᤡᤰᤂᤡᤰᤐᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ. ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤀᤡᤳᤋᤶᤒᤠ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤏ᤹ᤔᤏ ᤠ
ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤍᤧᤵᤋᤶᤗᤠᤥ. 
᥈᥊ ᤁᤖ ᤏᤡᤔᤠ ᤛᤰᤁᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤀᤠᤶᤔᤳᤧᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤏᤡᤔᤴᤧᤎᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ 
ᤑᤳᤇᤛᤡᤀᤠᤱ ᤐᤳ॥ ᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤛᤶᤧᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤗ. ᤁᤖ ᤌᤡᤰ 
ᤕᤶᤠᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤘᤥ᤹ ᤕᤶᤠᤗᤰᤁᤡᤴ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤏᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤶᤠᤗᤰᤁᤡᤴ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤴᤧᤏᤀᤥ ᤘᤥ᤹ ᤁᤰᤠ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤥᤛᤠᤥᤖᤡᤰ 
ᤋᤰᤂᤥ ᤔᤈᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤶᤠᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤂᤠᤣᤥᤛ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧᤏ ᤘᤥ᤹ 
ᤁᤰᤠ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤥᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤔᤛᤧᤣ ᤳᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 

ᤁᤎᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤁᤎᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤶᤠᤗᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤎᤰ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ– 

ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤥ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ . 
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ननसस गगगक  पक मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ 
कर  बपगप  पप हपॽ, 

स कनम स गगगक  पक ससक  सपम  बप हपॽ, 
हरक क यपङङ ननङ  वपॽ कर  मप बप यपगम  बकङ  

कर  जकगक  पप हपॽ, 
कर  न कक  पप मनप हपॽ कर  वगगम  बप हपॽ, 
कक  भपॽ कर सब बप हपॽ, 
लपम  गर लकग बप हपॽ, 
हरक क यपङङ पनरक पनरक  पप वगॽ पपगन  नपङङ 

कर बपगप पपहपॽ॥ 
२९ हरक  कग गल  लर कर ररकङ  सगगकङ  य कनक म बपसससब? 

कर ररकङ  मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ कर  बपगप  पपसससब? 
कर ररकङ  ससक  सपम  बपसससब? कर ररकङ  ननङ  वपॽ कर 
मप बप यपगम  बकङ  कर  जकगक  पपसससब? ३० नग कर ररक  लर 
कर  न कक  पप मनप हपॽ वगगम  मप परपरगम  हपॽ मर गत कसब? 
कर ररकङ  वगॽ पपगन  नपङङ मर बपगनप प? कर ररक  लर खरनङ 
पपगन  नपङ  हपॽ लरङ  मप मर स कक  क कसब? ३१ कर सग
सग मपङङ सङल  लर आसब बप कर ररक  न कगल  लर न कग बप 
परपरगम  हपॽ खकग मप ननङ  वपॽ चकगरम मरॽओ॥ 
हरक क यपङङ आल ल कङङ गपॽ कर ररक  न कगल  लर आङङ 
न कग बप लपमङ ओसगगन रपनक नङङ लक॥  

कर ररक न कगल लर यम बप परपरगमङ   

१३  कङङ गपॽ मरन  तपमङ यपनप म हपॽ न क मपङङ 
 लप कङ  बप हपॽ रर खकननॽ पपगन  नपङ    

हपॽओ पपगतप सपङङ कङङ गपॽ वगॽ हपॽ ल कङ  मपॽ 
मर न कक  क कङङ ससङङ सङन  नर फपॽग कङङ गपॽग हयङङ  
नकनल लङङ कर  जकगक  पप यम  बप नकङ  नप न क ननङङ
 ररन  ररनङ कर  मरप  पप म कक  लप कक  कससगक  लकङ  
पकगङङ ङपरक॥ २ कङङ गपॽ मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ पपगपङ
 मप परपरगमङ कत कङ  सपङङ, कर ररकङ  सस गपङङ पपगन  हपॽ 
न क कर ररकङ  नरनहननङ  वपॽ कक ससङङ  ननगप  मप स ककङ 
 क कङ  सपङङ, हरक क यपङङ ककगक  मप फपङ  जङ  हपॽ 
चप  मप नसपगनङ कत कङ  सपङङ, कङङ गपॽ वगॽ हपॽ ल कङङ
 मपॽ मर न कक  क कङङ ससङङ सङन  नर फपॽग कङङ गपॽग 

ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤥ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ . 

ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤥ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . 

ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤘᤧᤣ ᤥᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤗᤠᤶᤃᤗᤠᤧᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤖᤡᤰᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤘᤥ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ॥ 

᥈᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤛᤡᤒᤡ᥅ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤛᤡᤒᤡ᥅ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤛᤡᤒᤡ᥅ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤛᤡᤒᤡ᥅ ᥉᥆ ᤌᤥ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘᤣᤥᤶᤔᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹  
ᤔᤃᤧᤳᤋᤒᤡ᥅ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤡ᥅ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤧᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤒᤡ᥅ 
᥉᥇ ᤁᤖ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤡᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹  ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤗᤠᤶ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ  

᥇᥉  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴᤍᤠᤱ₌ 

ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤛᤠᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤔᤍᤧᤰᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤡᤱᤏ ᤠᤏ 
ᤏᤡᤱᤎᤧᤴᤎᤧᤴ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤔᤰᤗᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤳᤋᤱᤛᤠᤱ. ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤱᤛᤠᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤑᤠᤱᤈᤱᤜᤠ᤹  
ᤆᤵᤔᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤳᤋᤱᤛᤠᤱ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 

१ ककरनन न १२.२९ – १३.२ 



 7८१ 

नग आङङ मरगन नपरक॥ ३ कङङ गपॽ कर ररकङ  आ यपङङ
 सप कक न  रगगनङ यपङ  गर सपॽ बप हपॽ हपगत कङङ ससङ  सपङङ, 
नपससङ  गरनङ आ रनक कनङ सम हपक  कक यपक  क कङङ
 सपङङ, कङङ गपॽ वगॽ हपॽ ल कङ  मपॽ मर न कक  क कङङ  
ससङङ सङन  नर फपॽग नग आङङ कन  रपगङङ 
मरघकगस कङङ सङन लक॥ 

४ समगनम जगल  लर नपसस नगत कॽ हरक क यपङङ ल कङङ
 मपॽ क कक क कससॽ॥ समगनम जगल  लर कक  नप मर हरन  नरन  लक, 
कङङ गपॽ एगकङ  न क आङङ ननङ  ङपङङ मरलॽनरन लक॥ 
५ समगनम जगङङ ग मर हरनन तङङ सङनङ, आ बपङग कन  रपगङङ 
न क आ बपङग पपगन  लकङ  मरगकगत कनङ॥ समगनम जगङङ ग 
हप रप कक ससकङ  मर बकगक  नरनङ, फर नङ  पपगन  हपॽ ननङङ
 वपॽ बक मरय कक खकनङ॥ ६ समगनम जगङङ ग फर नङ 
पपगन  हपॽओ मर सगत  नरनङ कर सरक  खप ओ रकङ  
सगत लक॥ 7 समगनम जगल  लर कर ररकङ  पपगन  हपॽओ कक 
भपॽ नप रॽ, कर ररकङ  पपगनन ननङ  नसपगनङ चक ग कॽ, 
कर ररकङ  पपगनन ननङ  ननङ  सपङङ चक ग कॽ, हरक क यपङङ 
कर ररकङ  पपगन  हपॽ नपसस नगत कॽरक॥ 

८ समगनम जनङ आप  फपल  लर आङङ मरन कप नरनङ॥ कर 
मपङङ ननङ  वपॽ पपगन  हपॽ न क वगॽ पपगन  नपङ  हपॽ न कपङ , 
हरक क यपङङ नरनहननङ  वपॽ कनङ  मपबगगक लक॥ ९ आननॽ 
सम सपक  लकङ  कक ससङङ आननगत कम  लक, हरक क यपङङ 
आननॽ मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ सम सपक  लकङ  
आबपगत कम लक॥ १० कर कक नलङ  रक कर  गरप  परनङ 
कपगल  लर कक नलङ  रक मरङ  गरप  म नप बपनङ मपबगगकङ   
 लक॥ 

११ कङङ गपॽ नहन  जपॽ व यपङङ सङल  लर नहन  जपॽ कक 
कससगक  कग  पप रपङङ, नहन  जपॽ कक  कससगक  कग  कक ससङङ 
ननगत कङङ, नहन  जपॽ कक  कससगक  कग  कगत कङङ, कर 
कङङ गपॽ नपङ  बरनङ कर  रपङङ सङल  लर नहन  जपॽ बप पपगनङ
 हपॽ लररङङ नगगस कङङ लक॥ १२ आल  लक आननॽग 
न कगनरकङ  मरन  रपगप  म नप बप सरल  लरङ  घक आननग स कमङ
 बप हरक  कग  रकङ  आननग स कम  लक, कर खरनङ यरम  मक 
नच न कपङ आननगस कम लक॥ आल  लक कङङ गपॽ सम सपकङ 
 लकङ  कक ससङङ ननगत कङङ, कर खरनङ यरम  मक 

ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤏᤖᤠᤠᤥ॥ ᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤀᤠᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤥᤴ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤛᤠᤱ. 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤎᤰᤁᤡᤴ ᤔᤡᤜᤰᤠᤁᤥᤠ ᤕᤰᤠᤋᤱᤛᤠᤱ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤱ₌ 
ᤅᤡᤴᤗᤠᤥ॥ 

᥊ ᤔᤡᤶᤈᤡᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤳᤋ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤡ᤹॥ ᤔᤡᤶᤈᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏ ᤠᤔᤜᤧᤴᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤥ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣ ᤥᤰ ᤏ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤗᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤔᤡᤶᤈᤡᤱᤃ ᤔᤜᤧᤴᤧᤇᤡᤱᤅᤡᤴ. ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤱ 
ᤏ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤐᤠᤣᤴᤗᤰ ᤔᤃᤧᤠᤣᤥᤳᤋᤴ॥ ᤔᤡᤶᤈᤡᤱᤃ 
ᤜᤖᤠᤠ ᤁᤛᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧ. ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤥ ᤔᤕᤧᤰᤂᤴ॥ ᥌ ᤔᤡᤶᤈᤡᤱᤃ ᤑᤧᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤔᤛᤧᤣ ᤳᤏᤴᤧ ᤁᤖ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤠᤥᤖᤰ 
ᤛᤣ ᤳᤗᤠᤥ॥ ᥍ ᤔᤡᤶᤈᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤐᤡᤖ᤹. ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥎ ᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤧᤵᤏᤴᤧ॥ ᤁᤖ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤏᤵ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤠᤒᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤛᤠᤰᤗᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤔᤡᤛᤠᤰᤗᤰ 
ᤀᤠᤒᤠᤣᤳᤋᤶᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤁᤖ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤧᤴ 
ᤋᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤔᤱᤧᤃᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤴ ᤔᤠᤒᤣ ᤥᤰ₌ 
ᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤐᤠᤖᤠᤱ. ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱ. ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤀᤡᤳᤋᤱ. 
ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ ᤁᤖᤠᤧᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤗᤖᤧᤱᤍᤣ ᤥᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤏᤣᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤎᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧᤄᤥᤠ ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤖᤰ ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ 
ᤆᤡᤍᤵ ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤡᤛᤠᤰᤗᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱ. ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ 
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ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कङङ गपॽ कक ससङङ ननगतप
बप हरक  कग ए कङङ गपॽ आङङ कपकङ  पपगनन ननङ स रकङ  
कक ससङङ ननगत कङङ लक॥ 

१३ आल ल नसपगनङ, ननङ  सपङङ हरक क यपङङ 
समगनम ज कनङ स कनम स पपगन  हपॽ रकङ  वपॽ यपगक लक॥ 
कर खरङ  हपॽ ओग समगनम जनङ कपक  न कगल  लर 
यम बपरक॥  

मपङङ ननङङ वपॽपपगनङ न क वगॽ पपगन नपङङ  

१४  खरल  लर चक ग कल  लर समगनम जनङ नखननॽ 
नकम  नरम  मरॽओ हरक क यपङङ यपम  सपम  गरनङ 

परपरगम  हपॽ खकग मप ननङ  वपॽ चकगरम मरॽओ॥ कक कङ
 चपॽ ओग मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ पपगप  मप परपरगनम मनङ 
ननङ  वपॽ चकगरम मरॽओ॥ २ नग आङ  भरल  लर वगॽ 
पपगन  नपङ  ङक पपगप  मप परपरगमङ कर  गप  परनङ  मरन  तपमङ
 गरनङ यपनप म हपॽ न क मर बपगत  नरनङ, कर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङन  न क पपगत लक॥ खकनरॽ पपगत क
बप पपगन  हपॽ आसतल  लर आङङ कक ससङङ  मरननगत कन  लक, 
नग आङ  भरल  लर खकनरॽग सस गपङङ पपगन  हपॽ सग सग
मपङ  लपम  बप नर पपगत कॽरक॥ ३  कर मपङङ ननङ    
वपॽ पपगनङ कर  बपगप  पपल  लरग मरन  तपमङ यपनप म हपॽ 
कर  र कम  बप चकगक  मप, हपङ  हपङङ मरप  मप हरक क यपङङ 
सक  मप यपक  मप यपगम  बकङ  चकग करक॥ ४ वगॽ पपगनङ
 नपङ  ङक कर  बपगप  पपल  लर आ बपङग रकङ  नक बक 
चक ग कॽ रक, कर मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ कर  बपगप  पपलङ
 लरग सग सग ह कप  लक  लरनङ यपम  सपम  गरनङ नक बक चकग कॽरक॥ 
५ नखननॽ कर ररकङ  वगॽ पपगन  नपङ  ङक कर  बपगनर बप 
आसस रपॽ नपङ  लक, कर खरन  न कगल  लर आङङ 
मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ पप ररम  मरॽ कर  लॽ बप आननङङ
 वपॽ वपॽरक॥ सग सग ह कप  लकङ  नक बक रर लपसग वगॽस  मप 
पपगन  नपङङ सङनङ कर  लरङ  बप मर हकगप  नर फपॽग वगॽसङ
 मप पपगन  नपङ  ङक पपगप  मप न कगल  लर मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ 
पपगप  मपन  नग यम बपरक॥ 

६ आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, कङङ गपॽ 
नखननॽओ वगॽ पपगन  नपङ  ङक पपगतपर कप आलङ

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤒᤠᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤖᤰ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤛᤠᤣᤴ. ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤶᤈᤡ 

ᤁᤴ ᤛᤶᤛᤡ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤘᤠ᤹ ᤕᤠᤣᤰᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤃ ᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠ₌ 
ᤖᤠᤥ॥  

ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤏ ᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱ  

᥇᥊  ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤋᤡᤶᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ 

ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹  ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤁᤳᤆᤠ᤹ᤀᤠᤥᤃ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤘᤥ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤧᤴ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤏᤴᤧ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤐᤠᤣ ᤳᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤴᤗᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠᤏ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤁᤖ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗᤃᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ. ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤰᤔᤠ 
ᤕᤰᤠᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥᤖᤰ ᤌᤠᤥᤒᤠᤥ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗᤃᤧ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤗᤴᤧ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤌᤠᤥᤒᤠᤥ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤁᤒᤠᤧᤣᤖᤡᤒᤠ 
ᤀᤠᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰ ᤌᤠᤥᤒᤠᤥᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤍᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤗᤧᤱᤧᤒᤠ ᤔᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤴᤏᤥ ᤕᤶᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥋ ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤐᤠᤣᤳᤋᤖᤠ ᤋᤀᤠᤸᤠᤗ ᤧᤌᤥ 
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 लर नग कन  रपगङङ कर  घकग स कम  बग? कर ओ सगगन  नपङङ 
पपगनङ, कग नरनहननङ  वपॽ पपगनङ, कग मपङङ ननङङ
 वपॽ पपगनङ कग नन सपमङ रर पपगन  जपनक कनङ 
कप रङङ सङल  लर नखननॽ लपसग कक  भपॽ पकगङङ लक॥ 
7 मरप  फ रप न क ककगमङ हरक  कङ  बप कक  सक  मप मरन  यपकङ 
 म नप बप म कक  लप हपॽ लपम  बप कक ससङङ  ननगप  मप स ककङ  
मरन  नरप  म नप कक  लप लगन  नर फपॽग नग म कक ल पकङ 
फपॽ आङङ हपगत  लर पपगप  मप स कक  क क बग? ८ यपम  मक 
न कत कनरगप  परल  लर नङङ चकगक  सर यपनरपङ पकगक  खरमङ
 मरॽ कर  लॽ बप कक  लपगनङ न कगनरकङ  लपग मर क ग कन  नर 
फपॽग हपगकङ नङङ नक  सर यपनरपङ पकगङ  बप बग? 

९ नखननॽ न क आङङ बप हरक  कग ए पकगङङ लक॥ नखननॽ 
कक ससङङ  ननगप  मरन  नरप  म नप पपगन  नक कर  बपनर नर फपॽग 
नग कर  बपगत कम ल कर  बनत त फपॽ आङङ हपगत  लर 
कक ससङङ  ननगप  मप स कक  क क बग? नखननॽग स कनरतक कर 
बपगनर बप हरक  कग  पकगङङ लक॥ 

१० कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक यनरकङ  पपगन  नपङङ
 हपॽ वपॽ, हरक क यपङङ आसतन  नपङङ कक  बग मरगन  नग बपग 
हकगप लक॥ ११ पपगप  म नप बप पपगनन नल  लर कक  बगगनङ 
कङङ गपॽ कक ससङङ मरननगत कङङ सङन  नर फपॽग कर  बपगपङ
 पपल  लर लपसग कङङ गपॽग पपगन  मरन  नङङ पकगङ  ङप रक, 
हरक क यपङङ कर  बपगप  परनङ  आ लपसग पपगन  मरन  नङङ 
पकगङङ लक॥ १२ नखननॽ आङङ सग सग मपङङ सङल  लर कक 
बरपरगम  हपॽ खकग मप सपॽनरकङ  नखननॽ ससकङ  
सम  बपल  लर चक ग कल  लर सग सग ह कप  लक  लरनङ नक बक कर 
बकगङ  बप परपरगम  हपॽ ओ गपङ चकगक  मप ननङ  वपॽ 
चकगरम मरॽओ॥ 

१३ खरल  लर चक ग कल  लर वगॽ पपगन  नपङङ पपगप  मप 
परपरगमङ कर  गप  पपल  लर खकनरॽ पपगत क बप पपगनन ननङ 
पपगनङ लरङ  मप स कक  क कर फपॽ आङङ क क वप चकग कररक॥ 
१४ नग आङ  भरल  लर कङङ गपॽ वगॽ पपगन  नपङ  ङक क कवप 
चक ग कङङ सङल  लर आ यपम  सपनम मल  लर क क वप चक ग कॽ, 
कर आननङ  वपॽ कल  लर नग आङङ कक ससङङ  
मरननगत कन लक॥ १५ आल ल आक  खग चक ग कङ  बप बग? 
कङङ गपॽ यपम  सपनम मल  लर क क वप चकगक  कप, कर 

ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤥ᥅ ᤁᤖ ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣᤴ. 
ᤀᤡᤃᤪ ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤠᤣᤴ. ᤀᤡᤃᤪ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤀᤡᤃᤪ ᤏᤡᤛᤠᤶᤖ ᤧᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤋᤖᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤠᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥍ ᤔᤵᤧᤑᤪᤠ ᤏ ᤁᤠᤣᤥᤶ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤁᤛᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤕᤰᤠᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤰᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤛᤰ ᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏ ᤠᤀᤡᤰᤗᤠ ᤗᤣ ᤴᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌᤥ ᤔᤰᤗ ᤐᤳ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤐᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤒᤥ᥅ ᥎ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤌᤳᤋᤖᤡᤵᤐᤧᤸᤗ ᤧᤌᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧ
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰ 
ᤗᤠᤣᤔᤀᤧᤡᤃᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤠᤣᤳ ᤌᤱ ᤌᤰᤛ ᤧᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤐᤠᤣᤥᤱᤒᤠᤒᤥ᥅ 

᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤀᤱᤠ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏ ᤠᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤒᤠᤧᤖᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤌᤥ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤗ ᤁᤒᤧᤳᤇᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤒᤥ᥅ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤖᤡᤳᤋᤥᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤖᤡᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰ 

ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤁᤒᤥ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠᤃ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤣ ᤥᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤐᤠᤣᤴᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ 
ᤐᤠᤣᤴᤔᤴᤧᤍᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹  ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰ ᤛᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤗᤴᤧ 
ᤌᤠᤥᤒᤠᤥ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤃᤵ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ 

ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤗᤱᤧᤔᤠ ᤛᤰᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹. 
ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤰᤂᤥ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠᤒᤥ᥅ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁ.ᤠ ᤁᤖ 
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आननङ  वपॽ कल  लर आङङ क क वप चकगक कपरक॥ कङङ गपॽ 
यपम  सपनम मल  लर सपम  लकआ, कर कङङ गपॽ आननङङ
 वपॽ कल  लर आङङ सपम लकआरक॥ १६ खरनरॽ 
कर  यपम  सपनम मल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नरम  भक
गरनङ कक  नप रप कर  भकग स कल  लर खरनरॽ न कगनरक  कपङङ 
नक गरनङ कर सब र सपङङ कक ससङङ मरनन नगप  म नप बपलङ
 लर आक  खग लॽनरकङ  “आ मरनङ” पपगत क बग? 
नग आङ  भरल  लर खरनरॽ कर  बपगत क बपनङ ख कनरॽ कक ससङङ 
मरननगत कन लक॥ १7 खरनरॽग न कगनरक  कपङङ नक गरनङ 
कर सब रसब लप, कर वगॽ मनपगल  लरनङ नग आङङ नक
बक मरबकगङङ नरल लक॥ 

१८ कङङ गपॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नक गरनङ नप
रङ  लक, नग आङ  भरल  लर कङङ गपॽग नखननॽ 
कर ररक  न कगल  लर आङङ यनरकङ  वगॽ पपगन  नपङ  ङक 
पपगतपरक॥ १९ हरक  कग  सपङङ सग सग ह कप  लक  ककग 
हरनन तङङ सन बकगङङ (१०,०००) पपगन  स कत  लप हपॽ 
वगॽ पपगन  नपङ  ङक पपगप  मपन  न कगल  लरग वगॽ हपॽ नन
सपमङ नप मपसस फपॽ आङङ कक ससङङ  ननगप  मप 
स कक  कर  नरप  पप ङपसस (५) पपगन  स कत  लप हपॽ पपगपङ
 मप ननङ  वपॽ चकग कङङ लक॥ 

२० फक ॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, नखननॽ नहनङ
 जपॽसबत  तप कक  कससगकङ  ननङ  वपॽ कगप  मप 
लरररम मरॽओ॥ फर नङ पपगन  नक अ ङरगकङ  वप कक  कससगकङ  
पकगक  खरम  मरॽओ, कर ननङ  वपॽ कगप  मप ओग 
कक ननङ  वपॽ कर  न कम  बप मनप हपॽ कक  कससगकङ  
पकगक खरम मरॽओ॥ २१ सपमङ यक सपप  लपओ अकङ 
 खग लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, 

“कक ससङङ मरनन नगत कम  बप पपगन  नपङङ 
कर  बपगप  पप मनप हपॽ लपमङ 

हरक क यपङङ वगॽ लप जगॽ बप मनप पपगन  नपङङ
 लपमङ आ बपङग आ म नप हपॽ न क 
पपगतपरक॥ 

ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤖᤠᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤗᤠᤥᤀᤠ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠᤶᤗᤠᤥᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤕᤧᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤶᤧᤓᤠᤥᤃᤴᤧ 
ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤁᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤛᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ “ᤀᤠᤔᤴᤧ” ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤥ᥅ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤒᤡᤗᤠ. ᤁᤖ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗᤴᤧ ᤌᤥᤀᤠᤱ 
ᤌᤠᤥᤒᤠᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 

ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤃ 
ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ (᥇᥆.᥆᥆᥆) ᤐᤠᤣᤴᤛᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  
ᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠᤴᤏᤣ ᤸᤗᤃᤧ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤠᤶ 
ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤛᤰᤁᤍᤧᤧᤵᤐᤠ 
ᤅᤠᤛᤡ (᥋) ᤐᤠᤣᤴᤛᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤵᤔᤠ 
ᤗᤖᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤵᤔᤠᤀᤠᤥᤃ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤶᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤥ᤹ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤒᤠ ᤔᤏ ᤠ
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤀᤠᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ 
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* ᥇᥊.᥈᥇ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥈᥎.᥇᥇-᥇᥈ 

हरक  कग  सपङङ खरङ  हपॽ रर आ बपगनङ मरङ  घरपङ
 स कनङ लॽनरकङ  यहवग नपङ  बपल  लर 
पपगत करक॥” * 

२२ वगॽ पपगन  नपङङ पपगप  मप परपरगनम मङङ ग नसपगनङ 
कर  जकगक  पप हपॽ रर लपसग मरगनङ, कर नसपगनङ मरनङ
 जकगक  म नप बप हपॽ रर लपसग समक सगगन लक॥ 
हरक  कग  सपङङ मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ पपगप  मप 
परपरनम मङङ ग नसपगनङ मरन  जकगक  म नप बप हपॽ रर लपसग 
मरगनङ, कर नसपगनङ कर  जकगक  पप हपॽ रर लपसगरक॥ 
२३ खरल  लर चक ग कल  लर सग सग ह कप  लक  कक कर  ज कनप सलङ
 लर कर ररकङ  वगॽ पपगन  नपङ  ङक कर  बपनर नर फपॽग 
खरप  मक पपगनङ कक ससङङ मरनन नगप  म नप बप हपॽ कग 
नसपगनङ मरन  जकगक  म नप बप हपॽ मर नपगल  लर नग आङङ 
कक ससङङ  मरननगत कन  नपङङ नखननॽ कर ररकङ  कर  नपनक ख 
कर सबसगॽ लॽनरकङ  मरम  बपगत कनन ब? २४ कर कर ररकङ 
 लर मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ मर बपगत कर मर यपनक कल  लर 
नसपगनङ मरन  जपगक  म नप कग कक ससङङ  मरनन नगप  म
नप बप मनपगनङ खरप  मक कप नर फपॽग खरल  लर खरप  स क बप 
पपगनन नल  लर कक ससक  ल कङ  मप सस गपङ  बप पपगनन ननङ 
ओ सगगन  नपङङ चक ग क आङङ कक ननङ  वपॽ बपनङ 
सनक क कॽरक॥ खरप  मक मर बपगत क बप पपगनन नल  लर खरलङ
 लर कक ननङ  वपॽ लकगरक॥ २५ हरक क यपङङ 
कक ससक  ल कङ  मप सस गपङ  बप सससबॽ पपगन  हपॽ ओ
सगगन  नपङङ पकगङङ लक॥ हरक क यपङङ खरनङ न कङ  बक ह जॽ 
य कङङ ससङ  ङपङङ खरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ सग
वप चक ग कर नखननॽ ल कम  मक ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ 
सरक  खपए वपॽ रक लॽनरकङ  पपगत करक॥  

सगवप चकगक मप सनमङ 
२६ फक ॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, आल ल कङङ गपॽ 

अक  खग पपगत कङङ लक॥ नखननॽ सग सग ह कप  लक  कक कर 
ज कनप सल  लर लनत ननक कल  लर सपम  लक कत कॽ, 
वगॽस  मपल  लर नन सपमङ कत कॽ, वगॽस  मपल  लर 

ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤣᤴ ᤔᤱᤧᤄᤵᤧᤛᤴ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤜᤘᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤥ॥” * 

᥈᥈ ᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤱᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤐᤷᤎᤠᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤖᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤁᤈᤧᤵᤛᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤁᤒᤠᤧᤖᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤃᤪ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤣᤸᤗ ᤧᤌᤥᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤴᤏᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤏᤧᤰᤠᤂᤡ ᤁᤒᤧᤡᤃᤡ᤹ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤳᤋᤴᤒᤡ᥅ ᥈᥊ ᤁᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤔᤕᤧᤰᤠᤁᤡᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤰᤔᤏ ᤠᤀᤡᤃᤪ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤋᤏᤠ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤌᤡᤰᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤗᤠᤣᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤛᤡᤒᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤌᤱᤒᤠᤥᤜᤈ᤹ ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤥ॥  

ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤌᤡᤶ 
᥈᥋ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ 
ᤁᤈᤧᤵᤛᤡᤸᤗ ᤧᤗᤳᤌᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤁᤳᤋ᤹. 
ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤁᤳᤋ᤹. ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤸᤗ ᤧ
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ननङवपॽफक  मपङङ सङल  लर नप र बप ओ सगगन  नपङङ पपगनङ 
कत कॽ, वगॽस  मपल  लर वगॽ पपगन  नपङङ कत कॽ 
हरक क यपङङ वगॽस  मपल  लर वगॽ पपगन  नपङङ सङनङ पपगनङ
 लरङ  मप परपरगमङ कत कॽरक॥ कनङ कर ररकङ  पपगन  हपॽ 
सग सग ह कप  लनक कनङ नक बक चकगक  मप फपॽ आङङ 
ओगपङ चकगक  मप पकगङङ लक॥ २7 वगॽ पपगन  नपङङ 
कर  बपगप  पप हपॽ मर बपगत  नर फपॽग नरप  फक  रर रकङ  कग 
स कनम स नपनरक  लर एगकङ  एगकङ  मर बपगत कर, हरक क यपङङ 
सनक  पप रर पपगनङ लरक ख कररक॥ २८ कर पपगनङ कर लरङङ
 बपनङ हकगप  नर फपॽग हप रपॽ खरङ  हपॽ सग सग ह कप  लक  कक 
स वपगकङ मर य कङ  ङपङङ आ बपङग न क हरक क यपङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङन  न क मरबपगत लरक॥ २९  मपङङ ननङ  वपॽ   
पपगनङ कर  बपगप  पप हपॽ आङङ नरप  फक  कग स कनम स 
मरबपगत ल, हरक क यपङङ वगॽ हपॽ रर खरनङ ननङवपॽफक  
मपङ  लपम  बपसब मरगनम ब फपॽ आङङ मपङङ ननङ  वपॽ
पपगनन ननङ सपॽ मप पकगङङ लक॥ ३० कर खरप  मक 
कर  य कङ  बप कक  भपओ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर नप
र बप ओ सगगन  नपङङ पपगनन ननङ कप नर फपॽग कसग 
कर  बपगप  परनङ  स वपगकङ य कङङ ननरक॥ ३१ हरक  कग  लॽनरकङ  
नखननॽ सनक  पप सनक  पप रर मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ 
पपगप  मप कर  स कनक कॽ, हरक  कग गल  लर कर ररक  लर कर  ह कॽ
आसस आङङ यपम  जपङ  वप कर घकगस कम लक॥ 
३२ मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ कर  बपगप  पप हपॽ रर खकननॽ 
परपरगनम मनङ आ बपङग य कक  कक कप  मप पकगङङ लक॥ 
३३ नग आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङङङ ग यर मरननङङ  
मरगनङ, कर स नप रङ  लरनङ ननङङ वपॽफकमपङङ लक॥ 

कर ररकङ  सग सग मनप हपॽ रर कर ररकङ  ख कननॽ सग सग ह कपङ
 लक  कक बप चकगनक नमङ कक  कससगकङ  ३४  सग सग   
ह कप  लक  कक च कम  ल कङङ पकगङङ ल पसतल  लर मरन  तक मप
हपॽ स वपगकङ य कङ  मप पकगङङ लक॥ खरङ  हपॽ खरनङ 
यरम  मक पपगप  मप न कग बप मरगनङ, कर खरङ  हपॽग य ककङ 
 कक वपॽ मप पकगङङ लक॥ सपमङ यक कङ  जपगङङ  
सङल  लर आङङ हरक  कग  पपगत कॽरक॥ ३५ ख कननॽ सगगनङ
 नकग मप पपगनङ मर गत कॽ नर फपॽग हप रपॽ खरङ  हपॽ रर 
खकननॽ नहम  मक आ बपङग खकननॽ यरम  बप हपॽ सगगनङ

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖᤒᤠ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤳᤋ᤹. ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴᤍᤠᤱ ᤁᤳᤋ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤡᤴ ᤐᤠᤣᤴᤗᤱᤧᤔᤠ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤌᤠᤥᤒᤠᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤥᤃᤵ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥍ ᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤵᤧᤑᤖᤖᤧᤰ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤛᤶᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰᤗ ᤧᤀᤣ ᤥᤰ ᤀᤣ ᤥᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰᤐᤠᤖ ᤧᤐᤠᤣᤴ ᤗᤰᤧᤂᤖᤖᤠᤥ॥ ᥈᥎ ᤁᤖ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤗᤧᤱᤧᤒᤠᤴ ᤜᤠᤣᤥᤵᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤛᤠᤣ᤺ᤳ ᤔᤕᤧᤱᤅᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥᤏ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤗᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤏᤵᤧᤑ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤛᤶᤛᤡ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤗ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠᤒᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥉᥆ ᤁᤖ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤁᤓᤠᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤡᤖᤒᤠ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤋᤏᤠ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤋᤃᤡ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ ᤛᤠᤣ᤺ᤳ ᤕᤱᤏᤡᤖᤠᤥ॥ ᥉᥇ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤰᤐᤠ ᤌᤡᤰᤐᤠᤖ ᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤁᤜᤧ᤹ᤀᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤈᤠᤱᤘᤠ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥉᥈ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥉᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤕᤔᤧᤴᤧᤍᤱ 
ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤏᤖᤠᤱᤗᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤥᤛᤥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 

ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
᥉᥊ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤆᤶᤗᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗ ᤐᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤣ᤺ᤳ ᤕᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤕᤰᤁᤥᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉᥋ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤣᤥᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤃᤧᤳᤋ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤶᤔᤠᤥ 

१ ककरनन न १४.२7 – ३५ 



 7८7 

 मर नक स कसस र रक, नग आङ  भरल  लर सग सग ह कप  लकङ  च कम  ल कङङ 
पकगङङ ल पसतल  लर मरन  तक मप हपॽ कपॽ जरङ  मपग न कगमङ
 मपससग मप पपगन लक॥ ३६ नखननॽ कक रनन न हपॽ रर 
ननङ  वपॽ फक  पपगन  जपनक कनङ नखननॽ लपम  बप 
हगगनक सङ  बप फपॽ आङङ ननङ  वपॽ कर  कगत कनम ब? 
कग नखननॽ रकङ  कर  घकग स कम  बप फपॽ आङङ ननङङ
 वपॽ कर  कगत कनम ब? हरक  कग  लॽनरकङ  ननङ  वपॽ 
कर  कगत कम  नर फपॽग कर  बगगनन न आङङ कर वसयरक॥ 
३7 आसतल  लर कङङ गपॽ मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ कर 
बपगप  पपआ लॽनरकङ  कग यपम  सपम  गरनङ परपरगमङ 
कत कङङ लॽनरकङ  कगत कॽ हप रपॽ खरल  लर कङङ गपॽ 
सपप  क कङ  बप कनङ पपगन  हपॽ नपङ  बपल  लर कक  कङङ
 जपगङङ  लॽनरकङ  करनन नङङ चकग कररक॥ ३८ खरल  लर 
कनङ पपगन  हपॽ मर घरप  स कन  नर फपॽग खरल  लर कक 
बपगनन नन  नपङङ मरघरप सरनम मन नरॽओ॥ ३९ खरल  लर 
चक ग कल  लर आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, 
मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ पपगप  मप सपॽनरकङ  ननङ  वपॽ 
चकगरम मरॽओ॥ हरक क यपङङ वगॽ पपगन  नपङङ पपगपङ
 मप मरसपक करनम सनम मन नरॽओ॥ ४० कर कर ररकङ  
पपगन  हपॽग नरप  नरप  पपङङ न कगनरकङ  चकगक  मप 
पकगङङ लक॥  

नखस करनङ  ससगमरन लपमङ नहङङ   

१५  आल ल आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ
न क सपॽ सग, नखननॽओ कङङ गपॽ कङ  भनङ 

चक ग कङ  बप स क नप कङङ सङनङ यपम  मक नखननॽ ननङङ
 वपॽ सकओ कपगप  मप ननङ  वपॽ चकग कङङ लक॥ खरनङ 
स क नप कङङ सङनङ कर  नपगक  क कम  मपङङ बप खरनङ नसपगनङ
 नक चक  मरल  लॽए कर बनत तरक॥ २ कङङ गपॽ कङ  भनङ 
चकगनक नङ  बप खरनङ स क नप कङङ सङनङ नसपगनङ कर  जक
ग कम  मपङङ कर न  लर रनम मन  नर फपॽग सरन  लपङ 
कर  घकग स कम  लक, मरगन  नर फपॽग नखननॽ नसपगनङ कर 
जक ग कम  बपङङ ग ह नर रकङ  पकगङङ लक॥ 

३ नग आङ  भरल  लर कङङ गपॽ खकग स कङ  बप कर ररकन कगलङ
 लर कर  यरक  पप पपगनन ननङ नखननॽ ह कक  स कनप नङ  ङपङङ 

ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤥᤴᤔᤍᤠᤧᤥᤛᤛᤡᤖᤖᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰ ᤆᤶᤗᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗ 
ᤐᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤠ᤹ᤈᤱᤧᤔᤠᤃ ᤏᤣ ᤶᤔᤠᤛᤡᤔᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᥉᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤜᤣ ᤥᤰᤛᤡᤱᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤡ᥅ ᤀᤡᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤖᤰ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤡ᥅ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤴᤍᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡᤖᤠᤥ॥ ᥉᥍ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤀᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤁᤳᤋᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤳᤋ᤹ 
ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤖᤖᤠᤥ॥ ᥉᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤴᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥉᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤔᤡᤶ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤥ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥊᥆ ᤁᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤌᤧᤵᤌᤧᤵᤐᤠᤱ ᤏᤣᤖᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱ  

᥇᥋  ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤥᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤶᤔᤠᤱ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤁᤒᤧᤳᤇᤡᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤏᤡᤱᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤔᤠᤱ ᤁᤴᤧᤗᤖᤧᤶᤔᤡᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤴᤧᤗᤵ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ. ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠᤱᤃ ᤜᤏᤖᤧᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤛᤵᤏᤡᤱᤅᤠᤱ 
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वपॽ रक–सपमङ यक सपप  लपगल  लर पपगत क बप कक  कससगकङ  
नखस  करनङ  आननॽ लप यकगनङ लरनप म नप सर स यर, 
४ ख कनरॽ मर ल कप  क क बप, स कमङ यरन  नक सपमङ यक सपप  लपगलङ
 लर पपगत क बप कक  कससगकङ  ससग मरन  लपमङ नह ङर , ५ ख कनरॽ 
पत क सरन  न क नपगनम सङङ , हरक क यपङङ सनकङ नरकङ (१२) 
ह कॽ सपम  बप हपॽ रक नपगनम सङङ लक॥ ६ यपङङ सस सनकङ 
 लरङ  मक कक सगपङ ङपसस (५००) फकॽ न क सपॽ न क 
नरॽ न क सपॽ हपॽ रक नपगनम सङङ लक॥ खरङ  हपॽ ओग 
कक  भप मर स यर मर बग सपङङ कक  भपग कक नहङ  वरतग 
मरवपॽरक॥ 7 हरक क यपङङ ख कनरॽ यप कक  ब रक हरक क यपङङ 
कर ररकङ  सगगकङ  य कनक म बप हपॽ रक नपगनम सङङ लक॥ 
८ हरक क यपङङ कर ररक  न कगल  लर ए गपङङ कक  यरमङ मरङ  गरतग 
सप गर वपगनन तङ  बपल  लक कक  कससगकङ  कङङ गपॽ ओ
आङङ नपगनम सङङ लक॥ ९ नग आङ  भरल  लर कङङ गपॽग 
सगगकङ  य कनक म बप हपॽओ कर ररक  न कगल  लर च कगक पपआरक॥ 
कङङ गपॽग सगगकङ  य कनक म बपआ फपॽ आङङ पपगपङ
 मप आङङ मर लपॽ आन  लक, नग आङ  भरल  लर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  सग सग ह कप  लनक कनङ 
कङङ गपॽ क कक  खग चपगत कङ  ङपङङ वयररक॥ १० कर 
आल  लक कङङ गपॽ आक  खग लॽनरकङ  वपॽआ खरङङ ग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  ल कङ  ग कनम मल  लर चकग कल लर 
एरक॥ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  ल कङ  ग कनम मनङ 
कङङ गपॽओ चपमरसकगक करन लक॥ खरनङ वगॽ 
सगगकङ  य कनक म बप हपॽ न कगल  लर आङङ  सपॽनरकङ  यपमङ
 ब कनरक  कपङङ यपगम  बकङ  चक ग कङ  ङपङङ वपॽ आ रक, 
हरक  कग  सपङङ कङङ गपॽ चक ग कङ  बपग मरगन  लक कर 
कङङ गपॽओ कर  वपॽ बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
ककल कङ  ग कनम मल  लर चकग कबपरक॥ ११ खरल  लर चक ग कलङ
 लर कङङ गपॽ सपङङ खरङ  हपॽ रर सपङङ कङ  भनङ 
चकगक  म नप बप स क नप कङङ सङनङ लत  तप रक, हरक क यपङङ 
बप खरन  नग नखननॽ नसपगनङ कर  जक ग कम  मपङङ 
कर वसयॽरक॥ 

१२ कर नखस  करनङ  ससग मरन  लपमङ यपम  मक नह ङर आङङ 
वपॽ लॽनरकङ  कङ  भनङ चक ग कम  बर आङङ वपॽ कलङ

ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ–ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤛ ᤧᤛᤧᤠ . 
᥊ ᤂᤏᤧ᤹  ᤔᤗᤧᤵᤋᤒᤠ. ᤛᤶ ᤕᤴᤧᤏᤥᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤅᤧ. 
᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤋᤛᤴᤧᤏ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
(᥇᥈) ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥌ ᤕᤱᤠᤛᤡ 
ᤌᤡᤰᤗᤱᤧᤔᤠᤥ ᤁᤃᤡᤵ ᤅᤠᤛᤡ (᥋᥆᥆) ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ 
ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤃ 
ᤁᤓᤠ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ  ᤔᤒᤧᤥᤛᤠᤱ ᤁᤓᤠᤃ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧᤋᤥ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤁᤠᤒᤖᤠᤥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤀᤥᤃᤱᤠ ᤁᤕᤶᤧ ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋᤥ 
ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤸᤗᤠᤥ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤀᤠᤱ 
ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤆᤣ ᤰᤐᤠᤀᤠᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤳᤋᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥆ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤂᤱᤧᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗᤀᤧᤥᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤆᤠᤔᤛᤠᤧᤣᤥᤰᤋᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤘᤥ᤹ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠᤃ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ₌ 
ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤛᤠᤧᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤗᤳᤇᤠᤖᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤒᤠ ᤂᤴᤧᤏᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥇᥈ ᤁᤖ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤜᤡᤅᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤀᤧᤠᤱ 
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 लर नखननॽ कक  भप रर आक  खग लॽनरकङ  ससग मरन  लपमङ 
यपम  मक नहङ  मनङ मर बकगङ  नरनङ  लॽनरकङ  कर  बपगत कमङ
 बप बग? १३ ससग मरन  लपमङ यपम  मक नहङ  मनङ 
मर बकगङ  नरन  नर फपॽग नखस  करन  नपङङ ससग मरन  लपमङ 
यपम  मक मरनहङरन लक॥ १४ हरक क यपङङ नखस  करनङ  ससग
मरन  लपमङ मरनह ङरन  नर फपॽग आनन गर कङ  भनङ 
चक ग कम  बर बप न क नखननॽ नसपगनङ कर  जक ग कम  बपङङ ग 
ह नर रकङ  पकगङङ लक॥ १५ खरन  न कगल  लर आङङ ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर कक  यपगम  बगओ आनन गर कङ  लरक  कग  
पकगनक ख गर रक, नग आङ  भरल  लर आनन गरग ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर नखस  करनङ  नहङ  मन  नक फकगक  खक 
लॽनरकङ  सपगनक ख नप रम  बर आङङ वसयगररक॥ कर 
सरक  खपगल  लर खकनरॽ कर ससग बप हपॽ ससग मरन  लपमङ 
नहङ  मन  नक मर भकगक  ख कनन सन  नर फपॽग नखस  करनङ  नहङङ
 मन  नक मरभकगक खकन लक॥ १६ नग आङ  भरल  लर 
कर ससग बप हपॽ ससग मरन  लपमङ मरनन हङ  नरन  नर फपॽग 
नखस  करन  नपङङ ससग मरन  लपमङ मरनहङरन लक॥ 
१7 हरक क यपङङ नखस  करनङ  ससग मरन  लपमङ मरनह ङरन  नर 
फपॽग नखननॽ नसपगनन ननङ ह नर बप पकगङङ 
हरक क यपङङ आल  ल सपङङ नखननॽ लप यक ओए 
कर वसयॽरक॥ १८ हरक क यपङङ नखस  करनङ  ससग मरन  लपमङ 
मरनह ङरन  नर फपॽग नखस  करनङ  नसपगनङ कर  जकगक  पप
आङङ कर ससग बप हपॽ रर आङङ सरन  लपङ मरङ  घकए 
मरवपॽरक॥ १९ कनङ नहङ  मन  लर लपसग रकङ  नखसङ
 कओ आननॽ ननङ  सपङङ आ जक ग कम  बप नर फपॽग 
कर ररकङ  मरन  तपमङ स क वपङ  हपॽ न कगल  लर आङङ  यनरकङ   
ल कङ  मपॽ स यपगकङ कर  लॽ बप आजकगक लक॥ 

२० कर नखस  करङङ ग सरक  खपए ससग मरन  लपमङ नह
ङर रक, हरक क यपङङ कर ससग बप आङङ कर नहङ  बप हपॽओ 
खकनरॽए क कम बपरक॥ २१ नग आङ  भरल  लर ससग मरङङ ग 
लनत नकङ  मनप लपम  बपए त यर, हरक  कग  लॽनरक  कग  ससग
मरन  लपमङ यपम  मक नहङ  मपन  नपङङ लनत नकङ  
मनप लपम  बपए कपगरक॥ २२ नग आङ  भरल  लर आ

ᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤓᤠᤖ ᤧ ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤒᤠᤒᤥ᥅ ᥇᥉ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏᤱᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤔᤜᤧᤡᤅᤧᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤔᤜᤧᤡᤅᤧᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧ ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠᤱᤃ 
ᤜᤏᤖᤧᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤡᤃᤖᤠᤧᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ 
ᤑᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤣᤰᤂᤡ ᤐᤡᤖᤶᤒᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤁᤖ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤴᤛᤡᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥌ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤔᤴᤧᤜᤡᤱᤏᤴᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏᤱᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤔᤜᤧᤡᤅᤧᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤔᤜᤧᤡᤅᤧᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤜᤏᤒᤠᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥᤀᤥ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤔᤜᤧᤡᤅᤧᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤔᤱᤧᤄᤥᤠᤀᤥ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥏ ᤁᤴ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤛᤠᤣᤠᤳ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤁᤖ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 

ᤜᤡᤅᤧᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤋᤶᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤡᤔᤱᤧᤃ 
ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤔᤏᤗᤠᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤋᤧᤠ . ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤡᤱᤔᤠᤴᤏᤱᤠ ᤗᤳᤌᤡᤰ 
ᤔᤏᤗᤠᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ

१ ककरनन न १५.१३ – २२ 
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* १५.२२ आ नम फपॽ कनङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर चक ग क बप 
सननक स गगगक  पप मनपरक॥ 
* १५.२7 ननङ  वपॽ फक  सपम  लक स कमङ ८.६ 

 

* ᥇᥋.᥈᥈ ᤀᤠᤍᤔ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏᤖᤠᤠᤥ॥ 
* ᥇᥋.᥈᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥎.᥌ 

ननम मल  लर * कक  रपगक  कक कर  वपॽ बप कर ररकङ  मनप हपॽ 
मरससग, हरक  कग  लॽनरक  कग  नखस  करनङ  नसपगनङ कर 
जकगक  पप कर ररकङ  मनप हपॽ मरनहङङ लक॥ २३ कर 
आननॽ कर ररक  लर आ बपङग यरनम मनङ हपङ  मपए 
पकगङङ लक॥ ससग मरन  लपमङ कर नहङ  बप हपॽओ नखसङ
 करङङ ग क कम  बप रक, हरक क यपङङ खकनरॽ न कगङङ य कगल  लर 
कक  म नप हपॽ मरनहङङ लक॥ २४ हरक क यपङङ कक  न कप  मपनङ 
कपगरक॥ खरनङ यरम  मक नखस  क रर कर ररकङ  यपम  सपमङ
 गरनङ  हपङ  य ककङ , य कक  हपॽ न क म कक  सपम  हपॽ मरक  ख क आङङ 
ननङ  वपॽ फक  हपङ  ज कनम मनङ पप न कननङङ पपग ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङनङ ह कक स कप क कॽ॥ २५ नग आङ  भरल  लर 
कक ननङङ सम हपॽ कक  य कक  कक मरन  नपगनत तङ  ङग नपनरकङ  
खकनरॽग हपङङ चकगक  मपए पकगङङ लक॥ २६ कर ररकङ 
 न कगल  लर ए गपङङ मरङ  मप कर  बकगङ  बप ननङङ समगङङ ग 
ससगमरन लक॥ २7 नग आङ  भरल  लर सपमङ यक सपप  लपओ 
अक  खग सपप  कर आङङ पकङ, “ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर कपकङ  पपगन  हपॽ कक  य कक  कक कप र आङङ वपॽ॥” * 
कर “कर ररकङ  पपगन  हपॽ” कक  य कक  कक वपॽ फपॽ
कनङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङन  नपङङ कक  य कक  कक वपॽ 
कर  लॽ बपग मर बकगङ  नरल  लक, नग आङ  भरल  लर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कर ररकङ  पपगन  हपॽ नखस  क रर 
कक  य कक  कक नरस स क नपरबपरक॥ २८ कर ररकङ  पपगनङ
 हपॽ यरस क रर कक  य कक  कक कपग, हरक क यपङङ कर ररकङ  
पपगनहपॽ यरस क रर कक  य कक  कक कर  नपगप  पप ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर कक  य कक  कक आ ब क गरनङ कक स  सपगन  नपङङ 
कपगरक॥ हरक  कग  लॽनरकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङन  नग 
कर ररकङ  सम  नपङङ य ककङ  कर  जकगक  पप पकगङङ लक॥ 

२९ आल ल ससग मरन  लपमङ नहङ  मनङ मर बकगङ  नरन  नर 
फपॽग कर ससग बप हपॽ रर लपसग बनप कस  मप मर बकगकङ 
 खर बपल  लर कक  बगगनङ नग पकगक  खर आङ  बग? कर सस    
बप हपॽ मरनन हङ  नरनन नल  लर नग आङङ मनप हपॽ खरङङ

ᤀᤠᤍᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ* ᤁᤎᤠᤣᤰᤁᤥᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤛᤧᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤜᤱᤠᤔᤠᤀᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ 
ᤋᤶᤒᤠᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤣ ᤱ ᤕᤣ ᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤵᤔᤠᤴ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤜᤱᤠᤕᤰ. 
ᤕᤰᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤰᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤔᤰᤧᤂᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤰᤛᤵᤋ᤹॥ ᥈᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤳᤇᤡᤱᤅᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤜᤱᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤀᤥᤃᤱᤠ 
ᤔᤱᤧᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤔᤡᤱᤃ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤋᤖᤠᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥” * ᤁᤖ “ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ” ᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤃ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ 
ᤐᤡᤖᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥈᥎ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ 
ᤋᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤥ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥈᥏ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤥᤴ ᤌᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱᤒᤥ᥅ 
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤜᤡᤱᤏᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  

१ ककरनन न १५.२३ – २९ 
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* १५.३२ य सय यप २२.१३ 
 

* ᥇᥋.᥉᥈ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥈᥈.᥇᥉ 

 हपॽ रर खकननॽ लपसग बनप कस  मप मर बकगङ  बप बग? 
३० हरक क यपङङ आनन गर आङङ कर ररकङ  यरम  मक नग आङङ 
नकप  मप कर  घ कग बपओ थ यरॽ क गरर वसय गर बप बग? 
३१ आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, आननॽ 
नपङ  बप नखस क यरस क रर नखननॽओ चक ग क बप पपगनङ
 नक बप आससकङ  सम  मपल  लर “कङङ गपॽ 
सनकङ  यपगन  रकङ  ससग मप यपनरपङ पकगङ  ङप” पपगपङ
 मप स कक क कङङ लक॥ ३२ एनफ सस यरकङ  यक  कक कपम  भ कङङ 
नक  सप हपॽ न क नङङ नक  कपङङ सङल  लर नग कन  रपगङङ 
खकग स कङ  बग? कर ससग बप हपॽ ससग मरन  लपमङ मरनन हङङ
 नरन  नर फपॽग “आननॽ चपमङ न क ङकमङ, नग आङ  भरल  लर 
कपगनन नक क आननॽ आनस सगएरक॥” * ३३ नखननॽ 
नपबगरगम  बक मर ध यरनम मन  नरॽओ, नग आङ  भरल  लर “कपपङ
 फर गम  बप कगगङ  ज कम  हपॽ रर मर जक ग कल  लर न कग बप 
यरप  लरनक कनङ फर त लपॽरक॥” ३४  नखननॽग सगननङङ 
 वपॽओ न कगक  खरम  मरॽ आङङ लप यक चकगक  मप  
लरररम मरॽओ॥ नखननॽओ कक  भपग ननङ  वपॽ फक  
मपङङ सङल  लर कक  यपगम  बगओ नग आङङ मरल  लरग म नप   
बप हपॽ आङङ मरवपॽरक॥ कङङ ग नखननॽ ससनरङङ 
कर  मसयर फपॽ आङङ मरनत नङङ बपरक॥  

ससगमरन लपमङ कर नहङङ बप नपससङङ गरनङ ननक कनङ 
३५ कर नखननॽओ कक  भप रर कर  बपगत कनम ब लप, 

“आक  खग लॽनरकङ  कर ससग बप हपॽ मरनहङ  बग? आकङ 
 कङ  बप नपससङ  गरनङ ननक कनङ मर घकग स कॽ बग?” 
३६ अ नङ  सग, नखननॽ कर  हगॽ रम  बप यपॽनरगम  बपनङ 
मरनन तगए नपनरकङ  मरनलङङ नरन लक॥ ३7 नखननॽ कर 
हगॽ रम  बप यपॽनरगम  बपनङ कपगनन न कर  बकगङ  बप 
कक  ब कङङ सङनङ मरगन  लक, कर ससगल  लरनङ कग वगॽ 
पनरक  लरनङ यपॽनरगम  बपन  लकङ  कर हगॽरमङ॥ ३८ कर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ननङ  वपॽ कक  कससगकङ  
कर ररकङ  यपॽनरगम  बप हपॽ आ बपङग पनरक  पप कक  ब कङङ
 मप नपरससॽरक॥ ३९ हरक  कग  लॽनरक  कग  नपससङ  गरनङ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤒᤥ᥅ 
᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤌᤥᤀᤠᤱ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠᤀᤠᤥ ᤌᤧᤠ᤹ᤀᤡᤃᤖᤧ ᤘᤕᤡᤃᤒᤠᤧᤒᤥ᥅ 
᥉᥇ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠᤒᤠ 
ᤀᤠᤛᤡᤰ ᤛᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧ“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ ᤛᤡᤔᤠ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠ” ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥉᥈ ᤀᤥᤑᤡᤛᤛ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤋᤶᤠᤓᤱ ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤌᤱ ᤌᤰᤋᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤥ ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤱ ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤥ᥅ 
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤜᤡᤱᤏᤴᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
“ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤶ ᤌᤅᤶ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤠᤣᤴᤍᤡᤰᤁ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤡᤀᤥᤖᤠᤥ॥” * ᥉᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤐᤡᤷᤒᤣ ᤥᤶᤒᤠᤥ ᤔᤎᤧᤧᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
“ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤋᤣ ᤥᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤡᤴ ᤑᤧᤳᤗᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” ᥉᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤛᤥᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤏᤣ ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤗᤖᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤸᤧᤗ ᤧᤣᤔᤏᤒᤠᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤡᤱ 
ᤁᤔᤧᤕᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥  

ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ 
᥉᥋ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤒᤡᤗᤠ. 

“ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤡᤱᤒᤥ᥅ 
ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤒᤥ᥅” 
᥉᥌ ᤀᤍᤱᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤜᤧᤥ᤹ᤖᤶᤒᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ 
ᤔᤴᤧᤇᤡᤀᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤗᤧᤡᤱᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥉᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤜᤧᤥ᤹ᤖᤶᤒᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ 
ᤁᤒᤱᤅᤡᤴ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤛᤡᤸᤗᤴᤧ ᤀᤡᤃᤪ ᤘᤥ᤹ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴᤗᤰ ᤁᤜᤧᤥ᤹ᤖᤶ॥ ᥉᥎ ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤁᤒᤱᤔᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉᥏ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 

१ ककरनन न १५.३० – ३९ 
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* १५.४५ ककनलङ  सक म क २.7 
 

* ᥇᥋.᥊᥋ ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥈.᥍ 

नक  हपॽ आङङ सनकङ  पनरक  लरनङ मरहकगप लक॥ मरनङ
 तपमङ यपनप म ररनङ सनकङ  पनरक  लरनङ, नक  सप हपॽ, 
प क सप हपॽ न क ङप हपॽ ररनङ वगॽ वगॽ पनरक  लरनङ नकङ  
वपॽरक॥ 

४० कपङ  सपक  पक लप बप, नपमङ, खगगनम सक  हपॽ 
मर बकङ, हरक क यपङङ कक  सपननङङ खपम  बगगक  मक आङङ 
नक  हपॽ मर वपॽ रक, कर कपङ  सपक  पक बप लप बप, 
नपमङ, खगगनम सक  हपॽ रर खकननॽ ओगप  मपनङ  न क ककङ 
 सपननङङ खपम  बगगक  मक बप नक  हपॽ रर खकननॽ 
खरनम सङ  मपनङ  वगॽ वगॽ चकगक लक॥ ४१ नपनम मलङ
 लर कक  ओगप  मपनङ सनकङ  पनरक  लरनङ, लप बपल  लरनङ 
वगॽ पनरक  लरनङ चकगकङ , हरक क यपङङ खगगनम सकङ 
 पपल  लर कक  ओगप  मपनङ वगॽ पनरक  लरनङ चकगकङ ॥ 
हरक  कग  लॽनरक  कग  सनकङ  खगगनम सक  पपल  लर कक  ओगपङ
 मपनङ न क वगॽस  मप खगगनम सक  पपल  लर कक  ओगप  मपनङ 
वगॽ वगॽ चकगक लक॥ 

४२ हरक क यपङङ ससग मरन  लपमङ यपम  मक नहङ  मपनङ
 नपङङ बप हरक  कङ  बपए चकगक लक॥ कनङ नपससङ  गरनङ 
ननक कनङ ससगॽ हरक क यपङङ ल कप  मप आङङ नकगॽ, 
कर ससग मरन  लपमङ यपम  मक कर नहङ  बप ननक कनङ 
आ ज कनन पकगङङ लक॥ ४३ आननॽ नपससङ  गरनङ 
ननक कनङ ल कनप पल  लर कपप  फर गम  बप न क न कमङ मरगन  नग
बप चकगकङ , कर यपम  मक कक नहङ  वरकङ पकगङङ सङल  लर 
न कग बप न क कर  र कम  बप पकगङङ लक॥ ४४ नपससङ  गरनङ 
ननक कनङ ल कपङ, हरक क यपङङ यपम  सपम  गरनङ ननक कनङ 
नहङङ लक॥ नपससङ  गरनङ नकङ  वपॽ बप हरक  कग ए यपमङ
 सपम  गरनङ ननक कन  नपङङ वपॽरक॥ 

४५ सपमङ यक सपप  लपओ अक  खग लॽनरकङ  सपपङ
 कर आङङ पकङ, “सननक सगगगक स मप मनप आ ननम मङङ ग 
कक नहङ  वरकङ मनप पकगक  खर,” * यपङङ सस बप आ
ननम मङङ ग (नखस क) नरसत गरनङ नहङ  मनङ कर सब बप 
यपम  सपमङ पकगक खररक॥ ४६ कर ररक  न कगल  लर कसग 
नपससङ  गरनङ ननक कनङ कपग, हरक क यपङङ लकङ  यपमङ

ᤌᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤔᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖᤴᤧ ᤌᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ. 
ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹ . ᤐᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤅᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤘᤥ᤹ ᤘᤥ᤹ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤌᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥊᥆ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥ ᤗᤠᤒᤠ. ᤏᤶᤠ. ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤜᤠ᤹  

ᤔᤒᤧᤳ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤀᤠᤱ 
ᤌᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ. ᤁᤖ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥᤒᤠ ᤗᤠᤒᤠ. 
ᤏᤶᤠ. ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤣᤥᤵᤔᤠᤴ ᤏ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤌᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤂᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠᤴ ᤘᤥ᤹ ᤘᤥ᤹ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᥊᥇ ᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤀᤠᤣᤥᤵᤔᤠᤴ ᤌᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ. ᤗᤠᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤘᤥ᤹ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤆᤠᤣᤥᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤀᤠᤣᤥᤵᤔᤠᤴ ᤘᤥ᤹ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤆᤠᤣᤥᤰ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤌᤡᤰ ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤀᤠᤣᤥᤵᤔᤠᤴ ᤏ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤀᤠᤣᤥᤵᤔᤠᤴ ᤘᤥ᤹ ᤘᤥ᤹ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥊᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤡᤱᤔᤠᤴᤏᤱᤠ 

ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤀᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤛᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤡ᤹. ᤁᤖ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤈᤏᤡ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ 
ᤗᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤏ ᤌᤶ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ. 
ᤁᤖ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤏ 
ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊᥊ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤗᤵ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰ ᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤴᤏᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥊᥋ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. “ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤏ ᤠᤀᤠᤍᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤔᤏ ᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ.ᤧ” * ᤕᤱᤠᤛᤡᤒᤠ 
ᤀᤠᤍᤶᤔᤡᤱᤃ (ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ) ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ ᥊᥌ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤋᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱᤗᤰ 

१ ककरनन न १५.४० – ४६ 



 7९३ 

 

* १५.५४ य सय यप २५.८ 
* १५.५५ हक सग १३.१४ 

 

* ᥇᥋.᥋᥊ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥈᥋.᥎ 
* ᥇᥋.᥋᥋ ᤜᤥᤠᤛᤥ ᥇᥉.᥇᥊ 

 सपम  गरनङ ननक कनङ कपगरक॥ ४7 सननक स गगगक  पप 
मनपगङङ ग खपम  बगगक  मक बप खपम  लपम  बप चक गर आङङ 
व यर, कर ननससगगगक स मप मनपगङङ ग सपङङ गपमङ  
पगनपङङ लपम बपबपरक॥ ४८ कक  सप बप मनप हपॽ 
खपनम मल  लर कर  बकगङ  बप मनपगनङ हरक  कङ  बपसस
रक, हरक  कग  लॽनरक  कग  सपङङ गपम पग नपङङ बप मनप हपॽ 
सपङ  गपम  पग नपङ  लपमङ कर  य कग बप मनपगनङ 
हरक कङङ बपससरक॥ ४९ आल  लक आननॽ खपनम मलङ
 लर कर  बकगङ  बप मनपगनङ हरक  कङ  बप आ जकगकङ , 
हरक  कग  लॽनरक  कग  सपङ  गपम  पग नपङ  लपमङ कर  य कग बप 
मनपगनङ हरक  कङ  बप आबकगङङ लक॥ 

५० आल ल आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽसग, 
कङङ गपॽ पपगप  मप ककगत कङ  बपनङ कन  लक, नरक  सप 
न क मपनक खॽ कल  लर ननङ  वपॽ फक  हपङ  ज कनम मल  लरनङ 
लकङ  खकग मप मर स कक  क कन  लक, हरक  कग  लॽनरक  कग  
कर मरक  पप कर  बगगक  पपल  लर आप  फपल  लर आङङ मरमङ
 मरक  म नप बपल  लरनङ लकङ  खकग मप मरस कक क कन लक॥ 

५१ खरप  सरम  मरॽओ! कङङ गपॽ लत  तप सससबॽ बप 
पपगनन रकङ  मरनत नङङ–आननॽ कर ररकङ  आनन तग नरनङ
 लक, कर आननॽ कर ररकङ  आ लरङङ ससङङ  
आबगगक लक॥ ५२ सप  फप रर सप, समनक च रपप  पक सप, 
न कत  न कनरगप  पपल  लर कक  न कप  पक बप कक  लपओ 
आलरनक सङङ लक॥ नग आङ  भरल  लर खरनङ यरम  मक न ककङ
 न कनरगप  परनङ  म ककङ  हरक क यपङङ कर ससग बप कर  बगगक  पप हपॽ 
मरम  मरक  म नप बप मर बकगङ  ङपङङ मरनहङ  लक, हरक क यपङङ 
आननॽ कर ररकङ  आ लरङङ ससङङ  आबगगक लक॥ ५३ नग
आङ  भरल  लर कनङ कर ससग बप कर  बगगक  पप नपससङ  गरनङ 
ननक कनङ आप  फपल  लर आङङ मरन  न कप  म नप बप आ ज कनन 
नक  कक लरङङ ससङ  मप पकगङङ लक॥ 

५४ हरक क यपङङ कनङ कर ससग बप कर  बगगक  पप 
ननक कनङ मरनन तग म नप बप आ ज कनन नक  कक 

ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥ ᥊᥍ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤂᤶᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥊᥎ ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤂᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ₌ 
ᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥊᥏ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥋᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤁᤠᤣᤥᤳᤋᤱᤒᤠᤴ ᤁᤴᤗᤠᤥ. ᤏᤰᤧᤛᤠ ᤏ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤗᤰ 
ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤁᤔᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤶᤧᤔᤰᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤗᤰ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ 

᥋᥇ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤳᤇᤠ ᤛᤡᤒᤡ᤹ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤎᤡᤰ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ–ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤠᤴᤇᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤠᤗᤱᤧᤛᤡᤱ ᤀᤠᤒᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥋᥈ ᤛᤵᤑᤠᤖᤛᤠᤧ. ᤔᤡᤰᤆᤡᤖᤠᤵᤐᤠᤥᤛᤠ. ᤌᤳᤌᤖᤡᤵ₌ 
ᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤵᤐᤠᤥᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤗᤰᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤰ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤶᤧᤔᤰᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤅᤠᤱ ᤔᤜᤧᤡᤱᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤀᤠᤗᤱᤧᤛᤡᤱ ᤀᤠᤒᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᥋᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤌᤰᤁᤥᤠ 
ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥋᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤌᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
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लरङङ ससङङ सङल  लर कनङ  सपप  कर आङङ कर  बप  पप पपगनङ
 जपनक कनङ कर त  लक, 

“ससग मरनङ नङ  ङक हपनर त यर आङङ 
वपॽ रक” * 

 ५५ “ससग मरन  नग, खरनरॽ कर  रङ  नपगनन ननङ आतक 
वपॽ बग? 

ससग मरन  नग, खरनरॽ कर  म कक  सपनम मनङ आतक 
वपॽ बग?” * 

५६ ससग मरल  लर कक  म कक  सपनम मनङ लप यक लपमङ खकग
स कॽ रक, हरक क यपङङ लप यकगल  लर कक  म कक  सपनम मङङ ग 
सपमङ यक कङ  जपगङ  लपमङ खकगस कॽरक॥ ५7 कर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङनङ नक गरन  लक! ख कनरॽए आननॽ नपङ  बप 
यरस क नखस  क लपम  बप नङ  नपगनन ननङ आसबॽरक॥ 

५८ खरल  लर चक ग कल  लर आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ
न क सपॽ सग, नखननॽ कर  र कम  बप पकगक  खरम  मरॽ आङ  
मरम  म कन  नग वयरम मरॽओ॥ नपङ  बपल  लर कक  यपगम  बकङ  
 कक स नपननङङ पकग ररम  मरॽर पगगरम मरॽओ॥  
नग आङ  भरल  लर नपङ  बपल  लर लपसग नखननॽ यपमङ 
 ब कनरनक कनङ चप मर सकगक  नरनङ फपॽ आङङ कर नन    
स कम  मपङङ कर वसयॽरक॥  

यरसलरमस मप नसपननबपहपॽरर लपसग ककभपॽ 
यपङङ  

१६  आल ल य र स लर मस  मप नसपनन बप हपॽरर 
लपसग कक  भपॽ यपङङ सङल  लर कक  यपगमङ

 बगओ अक  खग मरनत नङ  लक–ग लपनक यप न कम  मक बप 
सग सग ह कप  लक  हपॽ मरत कङङ ससङ  बप हरक  कग ए 
चकगरम मरॽओ॥ २ कर नर बप यरन  नक नखननॽ कर ररकङ 
 लर कर  र ग कम  बप यपङ  लपम  बप कक  भपॽ यपङङ 
सरन  नरम  मरॽ आङङ फकक  खरमङ य कक खरम मरॽओ॥ हरकङ 
 कग गल  लर कङङ गपॽ कप आल  लर कक  भपॽ यपङङ फकङ  मप 
मरबकगङङ नरनङ॥ ३ हरक क यपङङ कङङ गपॽ खरप  मक कप
आल  लर नखननॽ ननङ  वपॽ क रर खकगप  क कसस बप मनप हपॽ 
ननग स कमङ सक  हपॽ सपप  क कङङ नप रङङ ससङ  ङपङङ खरङङ
 हपॽ न कए नखननॽ कर  भकगक  ख कम  बप कक  भपॽ यपङङ सङनङ 

ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤳᤧᤗᤠᤥ. 

“ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤌᤱᤅᤠᤥ ᤜᤖᤠᤡ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ” * 

 ᥋᥋ “ᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤥ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤎᤧᤱᤏᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤳᤋᤥᤠ ᤘᤠ᤹ᤒᤥ᥅ 

ᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤥ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤔᤧᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤠᤳᤋᤥᤠ ᤘᤠ᤹ᤒᤥ᥅” * 

᥋᥌ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤂᤠᤣᤥᤛ᤹₌ 
ᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤗᤠᤶ ᤂᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥋᥍ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧᤗᤠᤥ᥄ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤌᤱᤏᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤒᤠᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥋᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 

ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤶᤧᤔᤴᤏᤥ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ₌ 
ᤁᤥᤠ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤐᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤒ₌ 
ᤎᤡᤰᤁᤡᤴ ᤆᤠᤔᤛᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤛ᤻ᤔᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤕᤱᤠ  

᥇᥌  ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤛ᤻ᤔᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤥ–ᤃᤗᤠᤋᤡᤕ ᤠ
ᤌᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈ ᤋᤏᤧᤒᤠᤧ ᤕᤴᤧᤏᤥᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃᤶᤒᤠ ᤕᤱᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤕᤱᤠ ᤛᤴᤧᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤑᤰᤂᤶᤧ ᤕᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠ ᤑᤱᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤖ ᤧᤂᤠᤣᤥᤵᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤶ 
ᤛᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤱ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏᤀᤥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤓᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤶᤒᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ 
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* १६.८ परनन क ककस कङ  नपमङ–कङङ ग य ह कनन हपॽ रर फकङङ
 वपगम  मपओ मर जक ग क बप कङङ नपम लक॥ 

 

* ᥇᥌.᥎ ᤐᤧᤴᤋᤡᤁᤥᤠᤛ ᤋᤱᤏᤶᤠ–ᤁᤱᤃ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤑᤱᤘᤠᤣᤶᤔᤠᤀᤠᤥ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤋᤱᤏᤶᤠᤗᤠᤥ॥ 

ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤜᤱᤠᤔᤠᤍᤣ ᤥᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤐᤣ ᤥᤰᤁᤸᤠᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤀᤥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤥᤍᤠᤥᤏᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤥ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 

ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤀᤠᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤛ ᤧᤋᤀᤠᤠ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤥᤍᤠᤥᤏᤡᤕ ᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠᤖ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤛᤵᤑᤠ ᤘᤠ᤹ᤛ ᤧᤋᤀᤠᤠᤒᤡᤗᤠ. ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤴ ᤆᤱᤘᤠᤣᤶᤔᤠᤀᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤀᤠᤳᤋᤡ 
ᤐᤣ ᤥᤰᤁᤛᤠᤠᤱ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤀᤠᤃᤛᤧᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤛ ᤧ
ᤛᤵᤑᤠᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤐᤧᤴᤋᤡᤁᤥᤠᤛ ᤋᤱᤏᤶᤠ * 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤀᤥᤑᤡᤛᤛ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ 
ᤕᤠᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤥ॥ ᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤆᤠᤖᤡᤰ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤶᤧ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤀᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤋᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 

ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤏᤔᤠᤴᤧᤇᤠ᤹ ᤔᤶᤧᤔᤳᤧ₌ 
ᤋᤴᤗ॥ ᤂᤏᤧ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤑᤧᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ᤹ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤱᤄᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤁᤳᤧ ᤑᤧᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤄᤱᤗ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ 

य र स लरम यरकङ  यक  कक हपङ  मप नगग मप पकगङङ लक॥ 
४ कङङ गपॽ आङङ पगगक  कपल  लर न कग बप पकगङ  नर फपॽग 
कङङ गपॽ न कए खरङ  हपॽ आङङ मरबगगक लक॥  

पपवलरर लपनम नगकङ  चकगक मप कक ननङङ वपॽ 
५ कङङ गपॽ मर सग नकनन यप न कम  मक लपनम नगकङ  चकगकङ 

 कप आङङ नखननॽ क कम  सर कपआ, नग आङ  भरल  लर 
कङङ गपॽ मर सग नकनन यप पकगङ  मपर लपनम नगकङ  चकगकङ 
 मप ननङ  वपॽ चक ग कङ  ङपङङ वपॽआरक॥ ६ कङङ गपॽ 
नखननॽ न क सप  फप वपॽ सर कप आसब लप, पकगङ  नर 
फपॽग कनङ च कङ  वपगम  मपओ नखननॽ न क वपॽआरक॥ 
हरक  कग  लॽनरकङ  कङङ गपॽ खरप  मक लपमङ आसत पगगकङ 
 कप सपङङ कक  भपॽ नप मप आगरस कनक कॽरक॥ 
7 नग आङ  भरल  लर कनङ यरम  मक नखननॽ क कम  सर सपङ
 फप रकङ  मरगनङ, कर नपङ  बपल  लर कक ननङ  वपॽ पकगङ  नर 
फपॽग नखननॽ न क कक  भप यरमङ नपनरकङ  वपॽ मप 
आननङ  वपॽ वपॽरक॥ ८ कर परनन क ककस कङ  नपमङ * 
नपनरकङ  कङङ गपॽ कप  मक एनफ सस यरकङ  यक  कक 
यपगक कपरक॥ ९ नग आङ  भरल  लर कङङ गपॽ आ लपसग 
प यमङ यपगम  बकङ  चकगक  मप चपनरकङ  न कग बप यरमङ त यर
आङङ वपॽरक॥ हरक क यपङङ कप  मक यनरकङ  यपनप म 
कर  अप  पप हपॽ आङङ मरवपॽरक॥ 

१० नक मकसनगनङ खरप  मक कपगल  लर न कगनरक  कपङङ 
लपङ  नपगक  करम  मरॽओ, नग आङ  भरल  लर खकनरॽग 
कङङ गपॽ चक ग कङ  बप कक  कससगक  कग  नपङ  बपल  लर कक 
यपगम  बकङ  चक ग कर वपॽरक॥ ११ खरल  लर चक ग कल  लर 
आसतन  हपॽ रर आङङ ख कनरॽ कक  नप मरन  तपॽ मरम मरत कन ल॥ 
खकनरॽ कङङ गपॽओ फर नन नल  लर कक  भपॽ नप ररम  मरॽ
आङङ पपङङ घरम मरॽओ॥ ख कनरॽ फकॽ न क सपॽ हपॽ न क कर कङ 
फर नङ फपॽ आङङ कङङ गपॽ हपङ  घ कङङ ल वपॽ 
आरक॥ 
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᥇᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤛᤠ᤹ ᤀᤵᤐᤠᤥᤗᤠᤥᤛᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤥ–ᤂᤏᤧ᤹ ᤘᤥ᤹ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤑᤧᤴᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋᤱ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤑᤧᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤶᤧ ᤂᤠᤣᤥᤛᤸᤗᤛᤠᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤛ ᤧ
ᤑᤧᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 

ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤔᤶᤧᤔᤴᤏᤥ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤔᤱᤧᤃᤡᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤏ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᥇᥊ ᤌᤧᤔᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤛᤠᤱ ᤔᤡᤶᤈᤡᤏ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
᥇᥋ ᤛ᤻ᤋᤡᤑᤏᤛᤴᤧ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  

ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤰᤂᤤᤕ ᤠ
ᤌᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤐᤡᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤥ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤔᤒᤧᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤰᤂᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤥ. ᥇᥌ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤥ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤥ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤀᤠᤥ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤛ᤻ᤋᤡᤑᤏᤛ. 
ᤑᤠᤥᤷᤋᤏᤋᤠᤛ ᤏ ᤀᤰᤂᤤᤁᤛᤛᤡ ᤔᤃᤧᤖᤧ ᤧ
ᤔᤍᤧᤧᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤛᤣ ᤳᤛᤣ ᤳᤋᤱᤠᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤠᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
 

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤥᤘᤠ 
᥇᥏ ᤀᤥᤛᤡᤕ ᤠᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠᤥᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤁ᤺ᤡᤗᤠ ᤏ 
ᤐᤪᤡᤛ᤻ᤁᤡᤗᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤁᤈᤧᤶᤒᤠ 

१२ आल ल न क सपॽ अप  पक लक स रर कक  यपगम  बगओ 
कङङ गपॽ अक  खग मरनत नङ  लक–खकनरॽ वगॽ नसपनन
बप फकॽ न क सपॽ हपॽ न क नखननॽओ फर न ल फपॽ आङङ 
सपॽनरकङ  पगनल फपक  क कङङ, कर खकनरॽ आल  लक 
नखननॽओ फर म  मप ननङ  वपॽ मरजकग कन लक॥ खकनरॽ 
न कग बप यरमङ खकग स कल  लर सप नखननॽ क कम  सर 
फर न लक॥ 

१३ नखननॽ ससङङ ससङङ यरकङ  यरकङ  लॽररम मरॽओ॥ 
नसपगन  नक मरम  म कन  नग वयरम मरॽओ॥ मरङङ सगग म नप
बप न क कर  र कम  बप पकगक  खरम  मरॽ आङङ १४ नर मप 
कर  जक ग कम  सपङङ समगनम ज न क चकगरम मरॽओ॥ 

१५ नस क फ न सरनङ न क खकनरॽ कक नहम  स यङ  हपॽ 
कक ससङङ कर ननगत कनम सम लक॥ खरङ  हपॽग अक  खययप 
न कम  मक बप कर ररक  न कगल  लर कसग नसपगनङ 
कर जकगक पपससरक॥ हरक क यपङङ नसपनन बप हपॽ 
ककभपॽ नप मपससओ आ बपङग मरसबससङ  ङपङङ 
मरवपॽरक॥ आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, 
अक  खग लॽनरकङ  पगनल फपनक नङ  लक, १६ अक  कङङ
 बप मनप हपॽ हरक क यपङङ वगॽ नपङ  बपओ 
यपम  ब कनरक  कपङङ मपङ  सग वपओ यपगम  बकङ  
कर जकगक  पप हपॽ कङ  रपगङङ नपररनम सम मरॽओ॥ 
१7 कप  मक नस क फ नस, फकक कर नप कस न क 
अकखयकससस मर गर रर मरद  यरल  लर कङङ गपॽ प सगकङ
 सगतपङ  लक, नग आङ  भरल  लर खरङ  हपॽ ररग नखननॽ 
कर  हकगनप कल  लर कङङ गपॽ चप हप बप चक गपङ  बप कर ररकङ  
पपगन  हपॽ मरसब रपङ  ङपङङ मरवपॽरक॥ १८ खरङ  हपॽररग 
नखननॽ हपङ  हपङङ कर म  मरसत बप हरक  कग  कङङ गपॽ
आङङ हपङ  हपङङ मर मरतपङ  ङपङङ वपॽरक॥ 
सरक  खप सपङङ हरक  कङ  बप मनप हपॽग कङ  रपगङङ 
नप मपसस पकगङङ लक॥  

ककन कप मप सगवप 
१९ एसस यप करङ  गप  पक बप सग सग ह कप  लक  हपॽ रर 

नखननॽ सग वप कर म हपनक कॽरक॥ अनक व लप न क 
नपनस क लप हरक क यपङङ खकनन तॽ नहम  मक कर  ज कमङ

१ ककरनन न १६.१२ – १९ 
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ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤥ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤁᤵᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤔᤡᤶᤈᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤘᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥈᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤥᤘᤠᤣᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 

ᤀᤠᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥈ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤴ ᤜᤖᤠᤠ᤹ 

ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤠᤱᤃᤪᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤋᤳᤧᤋᤖᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤥ. 
ᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ 
᥈᥉ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 

ᤘᤠ᤹ᤖ॥ 
᥈᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 

ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥  
 

 बप सग सग ह कप  लक  कक बप मनप हपॽ रर नपङ  बपओ 
ससक  ल कङ  मक लपमङ सग वप कर म हपनक कॽरक॥ २० कपङ
 मक बप कर ररकङ  फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ हपॽ रर आङङ 
सग वप कर म हपनक कॽरक॥ नखननॽग नसपनन बप 
समगनम जगल  लर सग वप मरतपससम मरॽओ॥ 

२१ कङङ गपॽ पप व ल रर कनङ सग वपगनङ आ बपङग आ
ह कनक कल  लर सपप  क कङ  ङपङङ वपॽआरक॥ 

२२ आसतल  लर नपङ  बपनङ समगनम ज मर मरत कनङ हपरपॽ 
खरङङ ग सपङ  गपगल  लर करत कररक॥ आ नपङ  बग, 
यरॽओ! 

२३ नपङ  बप यरस क रर कक  ल कङ  ग कनम मनङ नखननॽ न क 
वपॽर॥ 

२४ नखननॽ नखस क यरस कगनङ  नसपगनङ कर  जकगकङ 
 पप कर ररकङ  ल कङ  मपॽ क कनक नङङ लक॥ आमरनङ॥  
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पपवलरर ककरनन नहपॽ 
हपक क कससबप ननससगगगक पप 

सक कङङ घङङ  

ननगस कमङ 

पप व ल रर कक रनन न यरकङ  यक  कक खक नरॽ हगगकङ 
 क क बप सग सग ह कप  लक  कक बप नसपनन बप हपॽ हपक  क कसस बप 
ननसस गगगक  पप सक कङङ घङङ लक॥ पप व ल रर कनङ सक 
कङ  घङङ सङनङ सपप  क क बप यरम  मक खरप  मक बप 
सग सग ह कप  लक  कक बप नसपनन बप हपॽ न क न कग बप कक  दङङ
 ज कमङ  हकगप कररक॥ सग सग ह कप  लक  पप कक  भप मनप हपॽ रर 
सपॽनरकङ  कक  जपगनतन मर दगग स क आङङ वयर रक, हरकङ 
 कग  सपङङ पप व ल रर खरङ  हपॽ न क नप दङङ चकगक  मप 
सपॽनरकङ  ननङ  वपॽ चक ग क आङङ  वयर, हरक  क यपङङ  
ख क नरॽ कगत क बप हरक  कग  पकगङङ सङल  लर ख क नरॽ सपॽनरकङ  
ओमक लॽ बप पपगनन ननङ कप  मक चरक खकॽरक॥ 

कनङ सक  कङ  घङङ सङल  लर सननक स गगगक  पप 
लनक कल  लर पप वल न क कक रनन न बप सग सग ह कपङ
 लनक कल  लर खकननॽ कङ  ज कनम मल  लर कक  यपगम  बगओ 
पक धकङ  आजकगक लक॥ पप व ल रर सग सग ह कप  लक  पप 
कक  भप मनप हपॽ रर खक नरॽ कक  जपगनत न मर दगग स क बप न क 
मर अत क बपओ कर  सपक  पप नक गपङ नप रसस आङङ खरनङ 
नक गनप पल  लर मनप हपॽ ल कम  मक लप यक लपमङ नहमङ
 मप न क नप दङङ चकगक  मपनङ त यर बपल  लर ख क नरॽ कक ससकङ  
समर आङङ वयररक॥ 

हरक  क यपङङ पप व ल रर खरप  मक बप सग सग ह कप  लनक कन  न क 
यर स लरम यरकङ  यक  कक बप यपङ  गर सपॽ बप नसपनन
बप हपॽ ननङ  वपॽ हम  मप आङङ कक  भपॽ नप मपसस 
फपॽ आङङ पगनल फपक क कॽससरक॥ 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 

ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 
 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤜᤣᤥᤰᤋᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤁᤍᤱᤈᤶ ᤜᤠᤣᤥᤵᤋᤖᤠᤧᤥ॥ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤐᤠ 
ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤈᤠᤣᤳᤌᤡ ᤔᤍᤧᤣ ᤥᤛᤀᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤏᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤥᤠᤔ ᤗ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤆᤰᤧᤂ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 

ᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡᤒᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤱᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤐᤠᤥᤎᤰ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤐᤠ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤈᤠᤣᤳᤌᤡ 
ᤔᤍᤧᤣ ᤥᤛᤒᤠ ᤏ ᤔᤀᤧᤳᤋᤒᤠᤀᤠᤥ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤏᤥᤠᤃᤵ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤥᤠᤃᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤶᤔᤠᤥ 
ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤶᤔᤠ ᤏ ᤏᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤴ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤰ ᤛᤔᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥ₌ 

ᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴᤏ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤶᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋ᤹ᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
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हरक  क यपङङ एगपङ  स मप नपगत  लप हपॽओ पप वल रर 
खक नरॽ कक त  चपॽए दपङ  बप यर स क नखस  क रर कक 
सगगकङ  य कनक म बप पकगक  खर बप पपगनन ननङ कग क 
मरनत तङ  ङपङङ सपप  क क रक, नग आङ  भरल  लर कक रनन न
बप कक  भप मनप हपॽ सरक  खप बप सगगकङ  य कनक म बपसस गर 
लॽनरकङ  मर बपगत क हरक  क यपङङ पप व लरनङ कङ  लरकङ 
 पप रक लॽनरकङ  पपगनङ  मरनधक  क क आङङ वयररक॥  

नपसमङङ 

ननगस कमङ १.१११ 
पपवलरनङ न क ककरनन नबप सगसगह कप लकङ  

१.१२7.१६ 
यह कनदयप न कम मक कर वपॽबप 

नसपननबपहपॽरर लपसग ककभपॽ यपङङ 
८.१7.१५ 

पपवलरर कङङ गपॽ सगगकङ  य कनक मबपआ 
फपॽआङङ उवप चकग कबप 
१०.११३.१० 

ककन कप मप १३.१११३ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤥᤃᤱᤠᤛᤔᤠ᤻ ᤏᤠᤣᤳᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤳᤆᤠ᤹ᤀᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ
ᤁᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤥᤰᤂᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤃ 
ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡᤒᤠ 
ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤛᤡᤃ ᤧ
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠᤖᤠᤥ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤎᤧᤡᤰᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᥇.᥇-᥇᥇ 
ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤏ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡᤒᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰ ᥇.᥇᥈-᥍.᥇᥌ 

ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠ 
᥎.᥇-᥏.᥇᥋ 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤀᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
᥇᥆.᥇-᥇᥉.᥇᥆ 

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᥇᥉.᥇᥇-᥇᥉ 
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* १.१ नक मकसन–खक नरॽ पप व ल रर मपङ  सग वप चक ग क बप लपम  बप 
नसपनन बप कर  बकगङ  बप लत  तप नपङ  बरनङ वयर॥ खक नरॽ नसपनन
बप पकगक  खर आङङ यनरक  लरङङ पप व ल न क लपनम दगकङ  चकगर॥ 

 

* ᥇.᥇ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ–ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ 
ᤐᤠᤘᤗᤏ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃ॥ᤧ 

  

पपवललपम बप सगवप  

१  ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ननङ  वपॽ लपमङ
 बप नखस क यरस क रर कक  सगगकङ  य कनक म बप पकगङ  सर 

सग गपङ  बप कङ  गपॽ पप वल न क आननॽ न क सपॽ 
नकमकसन रर * कक रनन न यरकङ  यक  कक बप ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर कक  सग सग ह कप  लकङ  न क अक  खख यप करङ  गपङ 
खप रपकङ  कर  य कङ  बप कपकङ  नखस  करनङ  नसपगनङ 
कर जकगक  पप हपॽ कनङ सक  कङ  घङङ सङनङ हपक कप 
ससगरबपरक॥ २ आननॽ पप न कनदङङ  पपग ननङ  वपॽ
फक  मपङङ  न क दपङ  बप यर स क नखस  क रर ल कङ  ग कमङ न क 
सनप रङङ  नखननॽ कर सबनरररक॥  

ननङङ वपॽफकमपङङ सङल लर आननॽ आगनन तङङ मप 
आसबॽ 

३ आननॽ दपङ  बप यर स क नखस  क रर कक म  बप यपनप म 
ल कङ  मपॽ कर  द कक  पप न क आगनन तङ  मप यपनप म कर सब
बप पप न कनदङङ पपग ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  नप रप 
पकगररक॥ 4 ननङ  वपॽ फक  मपङ  लपमङ आघकग स कम  बप 
आगनन तङ  मपल  लर कनक गरनङ क कक  खगओ कर  वपॽ बप
हपॽ आगनन तङ  मप नप मप आसकक  क कनम सम ल 
फपॽ आङङ खक नरॽए कपकङ  आननॽ कनक गरनङ क ककङ 
 खगओ आगनन तङ  मप आसबॽरक॥ ५ नग आङ  भरल  लर 
यर स कगनङ क कक  खग च यर बप हरक  कग  आननॽ आङङ यनरकङ  
क कक  खग आजपगॽ॥ बप हरक  कग  लॽनरक  कग  ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर नखस  क लपमङ यनरकङ  आगनन तङ  मपनङ 
आसबॽरक॥ ६ आनन गर कनक गरनङ क कक  खगगल  लर कर गनप क
गरल  लर खरङङ ग नखननॽ आगनन तङ  मप न क सरन  लपङ रर 
लपसग नर पकगङङ लक॥ हरक  क यपङङ ननङ  वपॽ फक 

  

ᤐᤠᤘᤗᤗᤠᤶᤒᤠ ᤛᤥᤘᤠ  

᥇  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧ

ᤛᤥᤃᤱᤠᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠ᤹ 
ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤖ ᤧ* ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰ ᤏ 
ᤀᤰᤂᤤᤕ ᤠᤋᤱᤧᤃᤵ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤰᤠᤁᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤗᤱᤃᤶ 
ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤀᤠᤒᤡ᤹ 

᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤶᤒᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤏ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤖᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤠ 
ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤏᤠᤥᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤁᤰᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥᤀᤠᤥ 
ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤧᤠ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂᤥ 
ᤀᤠᤈᤠᤣ᤹॥ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤴ 
ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤁᤧᤣᤵᤋᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤏ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤏ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧ

२ ककरनन न १.१ – ६ 
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मपङङ सङल  लर आगनन तङ  मप नपनर गरल  लर खरन  नपङङ 
नखननॽ आगनन तङ  मपल  लर लपसगरक॥ हरक  क यपङङ 
आनन गर नप आसस गर बप आगनन तङ  मप लपमङ आनन
गर नरम  बर बप कनक गरनङ क कक  खगगनङ नखननॽ आङङ नपसस 
नगप  मप कर स कक क कम लक॥ 7 हरक  क यपङङ आनन गर कनक
गरनङ क कक  खग च यरॽ क गर बप हरक  कग  नखननॽ आङङ क कक  खग 
कर  ज यरॽ क रक, हरक  कग  लॽनरक  कग  ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर आगनन तङ  मप नपनर गर बप हरक  कग  
नखननॽ आङङ आगनन तङ  मप कर सबनरॽ कर  लॽ बप 
आनन गर ननङ  सपङङ सङनङ मरम कन नरन लक॥ 

८ आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, एसस यप
बप करङ  गप  पक आनन गर क क म कम  बर बप कर  सपक  पप 
कनक गरनङ क कक  खगगनङ नखननॽ ननङ  वपॽओ कपगपङ
 मप कर  लॽ बप ननङ  वपॽ चकग कङङ लक॥ खरनङ 
क कक  खगगङङ ग नम  मप स कक  मरन  दरप  म नप कक  कससगकङ  चक
गर, हरक  कग गल  लर आनन गर नहसङ गरॽ कर  लॽ बप 
ननङ  वपॽए मरन कगप मनपरक॥ 7 सरक  खपए आनन
गरग स यरॽ क गरसब फपॽ आङङ ननङ  वपॽ कगत कम बररक॥ 
कर कङङ ग आनन गर आबप ङग कपङ  सरगनप सङ  मप 
फपॽ आङङ मरगनङ, कर कर ससग बप हपॽ कक नहङ  वरकङ 
कर  जकगक  पप ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर रकङ  कपङ  सरगपङ
 मप आसककङ  कर  लॽ बप कगप  मप स कक  क कम  बरर फपॽ आङङ 
अक  खग पकगक खरबपरक॥ १०११ ख क नरॽग अक  कङङ
 बप नकप  मप कर  घ कग बप ससग मरन  लपमङ सरगनप क गर 
हरक  क यपङङ कपगनन द आङङ सरगनप कगररक॥ ख क नरॽ चकङ 
 मरल  लॽए यपम  मक आङङ सरगनप क गर हरक  क यपङङ नखननॽ 
क क वप चकगक  न क कक  भपॽ यपनप म कर सबनरॽ फपॽ आङङ 
ख क नरॽओ ननङ  सपङङ चक ग कम  बर आङङ वसयगररक॥ हरकङ 
 क यपङङ यनरकङ  मनप हपॽ रर आनन गर लपसग मर जक ग क बप 
क क वपगल  लरनङ नक गप  पक ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
आनन गर म कॽ क सपमङ नपनर गरॽ हरक  क यपङङ आनन गर 
लपसग ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नक गरनङ मरसब 
रॽरक॥ 

ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤃᤒᤠᤧ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤗᤠᤶ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤌᤖᤶᤒᤒᤠᤧ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤃᤒᤠᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤈᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱ₌ 
ᤔᤠ ᤐᤡᤖᤡᤃᤒᤠᤧ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤔᤧᤴᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 

᥎ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤥᤛᤡᤕᤒᤠᤠ 
ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤋᤔᤶᤒᤒᤠᤧ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ 
ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤱᤃ 
ᤌᤶᤔᤠ ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏ ᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤜᤡᤅᤡᤃ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤥ 
ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏᤖᤠᤠᤥ॥ ᥏ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ 
ᤛ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤃᤒᤧᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤁᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤖᤧᤰ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤶᤒᤖᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆-᥇᥇ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤛᤧᤣᤵᤋᤡᤃ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡᤀᤠᤱ 
ᤛᤧᤣᤵᤋᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥᤀᤠᤱ 
ᤛᤧᤣᤵᤋᤡᤃ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤏ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤋᤘᤠᤣᤸᤗᤴᤧ 
ᤏᤥᤠᤃᤵᤐᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤐᤡᤖᤡᤃ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

२ ककरनन न १.7 – १० 



 ८०२ 
 

पपवलरर ककरनन न मरम बगगक मप ननङङ वपॽ 
चकग कॽ 

१२ कनङ कक  सप खपम  बगगक  मक रकङ  मरगनङ, कर 
नखननॽ कसग आङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक ननङवपॽ कक  कससगकङ  आनन गर यरप  लरनक कनङ सगसग 
न क कक  दकगप  मप कत कम  बर कर  लॽ बप पपगनन ननङ म क रप 
मरनङ यपए पपगप  मप स कक क कम बररक॥ कङङ ग मरन  तपमङ 
यपनप म ससक  ककमङ ननङ  वपॽ रर कत कम  बर बप मरगनङ,   
कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  ल कङ  ग कम  लपम  बप 
कत कम बरबपरक॥ १३१4 नखननॽ ननगप  मप कर न  तककङ 
 क कनम मम  बप न क कक ससङङ  ननगप  मप कर न  तकक  क कनम मम  बप 
पपगन  हपॽ सक  कङ  घङ  ङक नग आङङ मरसपप क कम बरन लक॥ 
आल  लक आनन गर यपगम  बगओ सम सपक  लकङ  कक ससङङ
 गरनन नगत कमङ, कर सनकङ  यरनङ नखननॽ कपकङ  पपगन  हपॽ 
कक ससङङ  ननगप  मप कर  स कक  क कमङ कर  लॽ बप कङ  गपॽ 
ननङ  सपङङ चकग कङङ लक॥ हरक  क यपङङ दपङ  बप यर स कगनङ 
न कगङङ य कग बप यरन  नक नखननॽ यपगम  बगओ वगॽ मनप
हपॽ न कग बप पपगनङ मरत कनम सम  बर बप कक  कससगकङ  
नखननॽ आङङ आनन गर यपगम  बगओ न कग बप पपगनङ 
कर जरक क कनम सम लक॥ 

१५ आननॽ न कगनरक  कपङङ कक ससङङ आननगतपसस 
कर  लॽ बप पपगनन ननङ सरक  खपए कग क कत कङ  बपलङ
 लर चक ग कल  लर म कॽ क सपमङ कर  घकग स कम ल फपॽ आङङ 
यपम  मक नखननॽओ कपग मप ननङ  वपॽ चक ग कङ  ङपङङ 
वयपङङ लक॥ १६ कङ  गपॽ मर सक दकनन यप करङ  गपङ 
पगगक  कपल  लर नखननॽओ लगम  मपर पगगक  मप हरकङ 
 क यपङङ खरप  मक लपमङ न कगङ  ङप कल  लर आङङ नखननॽओ 
लगम  मप ननङ  वपॽ चकग कङङ लक॥ हरक  क यपङङ यह कनद
यप न कमङ  पगगक  कपल  लर कक  भपॽ यपनप म कर सबनरर 
कर  लॽ बप ननङ  वपॽ चक ग कङ  ङपङङ वपॽआ॥ 
१7 नखननॽओ कपग मप मरन  तकक  परनङ , कर कङ  गपॽ 
कनङ हनर ननङ  वपॽ चक ग कङ  बप मरगनङ, हरक  क यपङङ 
कक  सप बप मरन  तपमङ यपनप म कक  कससगकङ  लनत नकङ  
म क रपगल  लर ओ न क मरगनङ लॽनरकङ  पपगप  मप ननङ  वपॽ 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᤔᤶᤧᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤥᤃ᤹ 

᥇᥈ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤡᤴ ᤛᤥᤛᤥ ᤏ 
ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤁᤳᤋᤶᤒ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤖᤠ 
ᤔᤴᤧᤕᤀᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᤁᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖ ᤧᤁᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤁᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉-᥇᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰ₌ 
ᤋᤶᤔᤡᤶᤒᤠ ᤏ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤥ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤶ₌ 
ᤒᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤔᤡᤛᤠᤰᤗᤰ 
ᤁᤛᤡᤱᤃᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶ. ᤁᤖ ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤣ ᤱ 
ᤕᤣ ᤒᤠ ᤕᤴᤧᤏᤥᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤔᤳᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤈᤧᤰᤧ₌ 
ᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤛᤠᤡ 

ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤀᤡᤃ ᤁᤳᤋᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤕᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤛᤠᤧᤥᤍᤠᤥᤏᤡᤕ ᤠᤋᤱᤧᤃᤵ 
ᤐᤣ ᤥᤰᤁᤸᤠᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤗᤣ ᤶᤔᤠᤖ ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤏᤣ ᤱᤅᤠᤀᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤗᤣ ᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶ ᤐᤣ ᤥᤰᤁᤸᤠᤗ ᤧᤁᤓᤠ᤹ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠ॥ ᥇᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤐᤧᤴ. ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ ᤜᤏ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤔᤖᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤥ ᤏ ᤔᤧᤣᤴ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ 
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चक ग कङ  बप मरगन लक॥ १८ कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ 
नसपगन  सप बप चकगक  पप कक  कससगकङ  कङ  गपॽ आङङ 
नसपगन  सप बप चकगक कप॥ कङ  गपॽ चक ग कङङ न क मर
जक ग कङङ सङनङ लॽनरकङ  कर  बपगप  पप मनप मरगन नपॽरक॥ 
१7 नग आङ  भरल  लर कङ  गपॽ, नक मकसन न क सस लप स
लपम  बप ननङ  वपॽ फक  सपग यर स क नखस  करनङ  नखननॽओ 
कङ  भकग स कम  बरल  लर ओ न क मरगनङ कर  लॽ बप पपगनङ 
हकगप कररक॥ कर ख क नरॽ “ओरक” पपगत क बप पपगनन ननङ 
चकग कॽएरक॥ २० नग आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर चक ग क बप आक  खरनङ मपङ  हरक  हपॽ सपङङ 
खरङ  हपॽ नखस  कओ “ओरक” पकगङङ लक॥ हरकङ 
 क यपङङ खक नरॽ लपम  बपए ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक समसमनदङङ पकगङङ ल फपॽ आङङ आनन गर 
“आमरनङ”, (ओरक, हरक  कग  पकगङ  ल रक), 
पपगत कम बररक॥ 

२१ आल ल ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर नखस  करन  न क 
सकनरकङ  आननॽ कर  ररकङ  कर  ध कम  बप आजकगकङ ॥ हरकङ 
 क यपङङ ख क नरॽए यपनप म मपङ  धकगक  नप आसबररआङङ 
२२ आननॽ खक नरॽ कनङ फपॽ आङङ ओसगगन  धपकङ 
 मप रर लपसग सग सग मपङङ सङनङ करनङ यपङङ कक  कससगकङ  
आननॽ ससक  ल कङ  मक आसब रर आङङ आवपॽरक॥ 
हरक  कग  लॽनरकङ  सग सग मपङङ सङनङ आसब रर बपल  लर चक
ग कल  लर कपकङ  मपङ  हरकङ  चक ग क बप पपगन  हपॽ सरक  खपए 
कपग रक फपॽ आङङ ननगन  धक पकगङङ लक॥ 

२३ नखननॽ पपगनङ मर मरनत नङङ सङन ल फपॽ आङङ 
कक रनन न यरकङ  यक  कक यपम  मक मरन  दप बपन  बप 
पपगनन ननङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लरए ननगस कॽरक॥ 
२4 आनन गरग नखननॽ नसपगन  नक य ककङ  चकगक  मप 
ननङ  वपॽ मर गत कम  बरन  लक, नग आङ  भरल  लर नखननॽ 
नसपगन  नक कर  ध कम  बप कर  जकसगॽ, कर नखननॽ कर 
सगसतर फपॽ आङङ नखननॽ न क सकनरकङ  यपगम  बकङ  
चकसगगररक॥  

२  हरक  कग गल  लर नखननॽ पपगनङ मरत  तर कङ  गपॽ 
यपम  मक नखननॽओ मरन  दपग मप ननङ  वपॽ 

चकग कङङ लक॥ २ नग आङ  भरल  लर कङ  गपॽ नप मपक  मक 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤠ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤥᤃᤱ ᤏ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤱᤅᤡᤴ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤔᤏ ᤠᤔᤧᤣᤴᤏᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ . ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ ᤏ ᤛᤡᤗᤠᤛᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤀᤥᤠ 
ᤏ ᤔᤧᤣᤴ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤜᤠᤣᤥᤵᤋᤖᤠᤧᤥ॥ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
“ᤀᤥᤠᤖᤠᤥ” ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤀᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤀᤰᤠᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹ ᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤀᤥᤠ 
“ᤀᤥᤠᤖᤠᤥ” ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ“ᤀᤔᤠᤴᤧ”. (ᤀᤥᤠᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤖᤠᤥ). ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥈᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ 

ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤠᤱᤎᤠᤣᤥᤰᤏ ᤠᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ 
᥈᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤴᤧᤕᤱᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥ ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤁᤰᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤴᤎᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤔᤧᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 

ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤔᤴᤧᤍᤠᤒᤠᤴᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤥ ᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥊ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤕᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤛᤧᤣ ᤳᤋᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥  

᥈  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤳᤧᤇ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤔᤠᤠᤰᤔᤠᤥ 
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नपननङ  नर फपॽग नप मपक  मक नपग स कङङ ससङ  बप हपॽ
न कगल  लर वगॽ हपगत  लर कङ  गपॽ सगतपर यपगम  मप 
स कक  कप बग? ३ कङ  गपॽ नखननॽओ कप आल  लर सगपङ
 मप कर  बपङ  बपल  लरए आननङ  वपॽ मर द कक  खकन ल 
फपॽ आङङ कसग बप सक  कङ  घङ  ङक हरक  कङ  बप कर 
सपक  पप पपगनङ सपप क कङङ बपरक॥ कङ  गपॽ सगतपल  लर 
नखननॽ आङङ कर  सगसतॽ कर  लॽ बप सरक  खपए 
ननगस कङङ लक॥ 4 नग आङ  भरल  लर नखननॽ ननङ  वपॽ 
क कक ल फपॽ आङङ मरगनङ, कर कङ  गपॽ ल कङ  मपॽ 
क कनक नङ  बपनङ  कक ससङङ कर ननगत कम ल फपॽ आङ  ङग 
आननङ  वपॽ क क गर आङङ सपॽनरकङ  आयकगमङ  प कॽ रर 
हरक  क यपङङ आसमकङ  वप नपग स कङङ ल खरनङ सक  कङङ
 घङङ सङनङ कङ  गपॽ हपनक नङ  ङपङङ वयपङङ लक॥  

पपगन गरभगगम बपहपॽ लरनप म नपमपसस 
५ कङ  गपॽ नखननॽ सपॽनरकङ  ननङ  वपॽ कर  द ककङ 

 पप पपगनङ पपगप  मप आननङ  वपॽ हकगप  लक, कर 
कङ  गपॽ यपनप म क कक  खग कर  जपगप  पपल  लर कङ  गपॽ 
क कक  खग चपगतपङ  बप न कगल  लर आङङ मपङ  भप यनरकङ  
खरल  लर नखननॽ क कक  खग कर  जपगसत आङङ वपॽरक॥ 
६ नखननॽ सनक  ह कपङ कर  बकगनक ख आङङ कर सब रमङ
 बप ख कनम दङङ सङनङ ख क नरॽ कक  लपसग कर  रर आङङ वपॽरक॥ 
7 हरक  कग गल  लर आल ल खरनङ लरनप म कर सब रम ल पकगङङ, 
आगनन तङ  मप कर सब रम ल पकगङङ, मरगन  नर फपॽग 
खरङङ ग सपॽनरकङ  कक ननङ  वपॽ क कक  कपङङ ननङ  सपमङ
 मक नपगरक॥ ८ खरल  लर चक ग कल  लर आल ल नखननॽ 
खरनङ मनपगनङ आल  ल सपङङ सपॽनरकङ  ल कङ  मपॽ क ककङ 
 करम  मरॽ फपॽ आङङ पगनल फपनक नङङ लक॥ 

7 नग आङङ नखननॽ अक  खग लॽनरकङ  सक  कङ  घङङ 
हपनक नङ  बप फपॽ लर कपकङ  आकङ  जपगङ  हपॽ कर 
नपगत कमङ कर  कगत कम ल कर  वसयॽसब मरगनम ब फपॽ आङङ 
नखननॽ ननङ  वपॽ सपॽरङङ बपरक॥ १० नखननॽ 
लरनप म कर सब रम  बप मनपगनङ कङ  गपॽ आङङ लरनप म 
नपरङङ लक॥ लरनप म नप मप कर  बकगङ  बप पपगनङ वपॽ
नर फपॽग, खरनङ लरनप म नप रङङ सङल  लर कङ  गपॽग 

ᤌᤠᤏᤡᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤔᤠᤠᤰᤔᤠᤥ ᤌᤠᤣᤛᤱᤛᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤘᤥ᤹ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠ ᤕᤠᤣᤶᤔᤠ ᤛᤰᤁᤒᤠᤥ᥅ 
᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤥ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤂᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤥ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣ ᤳᤋᤸᤠᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤧᤣ ᤳᤋᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤏᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱᤅᤥ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤕᤠᤣᤥᤶ ᤐ᤹ᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤔᤡᤰᤘᤠ 
ᤌᤠᤣᤛᤱᤗ ᤂᤴᤧ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠᤗᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤣᤴᤃᤓᤧᤣ ᤥᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ 
᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ 

ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤈᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤰᤂᤥ 
ᤆᤠᤣᤳᤋᤱᤠᤒᤠᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤠᤱᤓᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤒᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ 
ᤂᤴᤧ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤗ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ. ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤗ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ. ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤥ ᤌᤠᤣᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤥᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 
ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤀᤠᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤶ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤗ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤂᤴᤧ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤖᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
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नखस  क रर कक  य कनक कल  लर नखननॽ लपसगए हरक  कग  
चकग कङङ लक॥ ११ मप फर न  सपनम मल  लर आननॽ कङङ 
आन  लरक  नरल ल फपॽ आङङ हरक  कग  चक ग कङ  बप रक, 
नग आङ  भरल  लर कङ  लरक  कग  कक  यपगम  बनक कनङ आननॽ 
कक ससङङ  आननगत कम  मपङङ वपॽरक॥  

पपवलरनङ तकआस यरकङ  यक कक पगगकङ  
१२ आल ल कङ  गपॽ नखस  क रर कक  स क नप कङङ कङङ

 भकग सर तक आस पग गपङङ सङल  लर खरप  मक दपङ  बपल  लर 
कङ  भकग मप स क यरनम धकङ  नपरपङङ लक॥ १३ हरक  कग 
सपङङ कङ  गपॽ आननङ  वपॽओ सनप रङङ हकगप  कर रक 
नग आङ  भरल  लर खरप  मक नखननॽ यपगम  बगओ कङ  घङङ 
कर  दपगप  पप आन  सपॽ नक क सरनङ मरन द कम बपन लक॥ खरलङ
 लर चक ग कल  लर खरप  मक बप मनप हपॽ सरम  म कॽक 
नपगक  क कङङ ससङ  ङपङङ मर सग दकनन यप करङ  गप लरप  मपङङ 
पगगपङङ लक॥  

नखस कलपम बप नपगम मप खकगदरकङ 
१4 कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नक गरन  लक, नग आङङ

 भरल  लर खक नरॽ सदपनदङङ नखस  करन  न क सकनरकङ  
नङ  नपगम  बप ससगत  स रपङ  ङक लपम आलकगरक॥ हरकङ 
 क यपङङ कक  नपम  गर न कॽ बप फकङ  नपनम मनङ सरग बप 
कक  कससगकङ  खक नरॽ नखस  क रर कक  यपगम  बग ओ बप 
नरनहननङ  वपॽ कनङ  आननॽ लपम  बप कर  ररकङ  नप सपङङ 
सरग स क रक, १५ नग आङ  भरल  लर सरन  लपङ कर  घकग बपर 
कर  बप  पप हरक  क यपङङ कर  मरक  पपर कर  बप  पप हपॽ रर 
खकननॽ ल कम  मक आननॽ नहङ  मनन नङङ ग ननङ  वपॽ
फक  मपङ  ङक नखस  क रर ककगन  द क बप फकङ  नपमङ  कक  कससगकङ  
चकगक लक॥ १६ कर  मरक  पपर कर  बप  पप हपॽ रर लपसग 
कङङ ग ससग मरल  लर कक  नपमङ कक  कससगकङ  पकगङङ, कर 
सरन  लपङ कर  घकग बपर कर  बप  पप हपॽ रर लपसग कनङ 
नरसत गरनङ नहङ  मनङ कर सब बप फकङ  नपमङ कक  कससगकङ  
पकगङङ लक॥ अक  कङ  बप यम  बप यपगम  बकङ  चकगकङ 
 मप रर लपसग हपगकङ लपॽ र बग? १7 आनन गरग वगॽ हपॽ 
कक  कससगकङ  ननङ  वपॽ फक  पपगन  जपकङ  लरङ  हङङ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤀᤥ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤱᤀᤠᤴᤗᤰᤧᤏᤸᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠᤖᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤥ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤋᤪᤥᤠᤀᤠᤛ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤐᤣ ᤥᤰ 
᥇᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 

ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛ ᤧ ᤋᤪᤥᤠᤀᤠᤛ ᤐᤥᤃᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤛᤕᤶᤧᤎᤡᤰ ᤐᤡᤖᤠᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤛᤏᤖᤠᤱ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤋᤖᤠᤧᤥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤄᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤍᤶᤒᤠᤴᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤶᤧᤔ᤹ᤀᤡ ᤏᤠᤣᤰᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤛᤧᤥᤍᤠᤥᤏᤡᤕ ᤠ
ᤋᤱᤧᤃᤵᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤐᤥᤃᤱᤠᤗᤠᤥ॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤠᤣᤶᤔᤠ ᤂᤠᤣᤥᤍᤧᤳ 
᥇᥊ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧᤗᤠᤥ. 

ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ 
ᤌᤱᤏᤠᤣᤶᤒᤠ ᤛᤛᤣ ᤳᤛᤖᤠᤱᤅᤠᤥ ᤗᤠᤶᤀᤗᤠᤠᤣᤥᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤏᤶᤠᤃᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤑᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤛᤧᤣᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠᤒᤠ ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤛᤧᤣᤛᤖᤠᤥ. 
᥇᥋ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤔᤧᤰᤧᤐᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤒᤠ ᤑᤱᤏᤶᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤁᤔᤧᤰᤧᤐᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤁᤱᤃ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤏᤠᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ. ᤁᤖ 
ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤴ 
ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤑᤱᤏᤶᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤜᤠᤣᤳ ᤗᤠ᤹ᤖᤒᤥ᥅ ᥇᥍ ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ ᤗᤱᤧᤜᤱ 
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* ३.३ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर यह कनद हपॽ सन बकगङङ 
सपमङ यकसनमङ कङ  जपगङङ नप रससल  लर सपप  ल कङ  ङक सपप  क क 
नप रसस आङङ वयर॥ 

 

* ᥉.᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤗᤱᤅᤠᤥ ᤛᤠᤵᤋ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 

कर जकगक  पपसस गरग मरगन लक॥ खरल  लर कक  लरकङ  वपग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर पपङ  घ कसस बप कक  दकगप  मप 
मनप हपॽ कक  कससगकङ  नखस  क रर कक  य कनक कल  लर पपनर
गरॽ रक, नग आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
ओमसत गरर वपॽ कर  लॽ बपनङ ननगस कम बररक॥  

ककसङङ सगसगमपङङ ह कनप पल लरनङ  सगवपरकबपहपॽ  

३  आल ल आनन गर आबप ङग चनम सङ  मप 
हगगनक क गर बपसब? हरक  क यपङङ वगॽ मनप हपॽ 

कक  कससगकङ  आनन गर आङङ नखननॽ लपसग कग 
नखननॽ लपम  बप कनङ मनप हपॽ न कगनरक  कपङङ लपङङ
 दपगक  करनम सम  मरॽ कर  लॽ बप सक  कङ  घङङ चप हप बप 
मरजकसगगरन लक॥ २ नखननॽ नहङ  मनन नङङ ग कपकङ  
मनप हपॽ रर ननगप  मप मर स कक  क क बप न क कक ससङङ मरननगत क
बप मरन  तपमङ ससक  ल कङ  मक सपप  म नप बप 
सक कङङ घङङ लक॥ ३ सरक  खपए नखननॽग नखस  क रर 
सपप  क क आङङ आनन गर लपम  बप हप ङक  बप 
सक कङङ घङङ ननङङ लक॥ खरङङ ग नपक  चप न क सपपङ वप रर 
मरगनङ, कर आजकनन ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर पपङङ
 घ क बप सग सग मपङङ सङल  लर सपप  क क बप रक, सपप  ल कङ  ङक * 
सपप  क क बप मरगनङ, कर मरन  तपमङ ससक  ल कङ  मक नखसङ
 क रर सपप  क क बप सक कङङ घङङ ननङङ लक॥ 

4 नखस  क रर खरनङ पपगनन ननङ सरक  खप चकगकङ  फपॽ
आङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ननग मप ओए 
ननगन  धक चकसगगररक॥ ५ आनन गर आबप ङग नग सपङङ 
चकगक  मप स कक  क कम  बरॽ फपॽ आङङ मर बपगत कम  बरन  लक, 
कर आनन गर ननङ  वपॽ फक  मपङ  लपम  बप चकगक  मप 
स कक क कम बररक॥ ६ ख क नरॽए कक  सङङ सग सग मपङ  ह कनप पलङ
 लरनङ  मपङ  सग वप चकगक  मप कर  स कक  पप चकसग गर आङङ 
वपॽरक॥ कङङ ग सपप  म नप बप सपमङ यकसनम  लपमङ
 बप मरगनङ, कर सग सग मपङ  लपम  बप रक, नग आङ  भरल  लर 

ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤛᤡᤃᤃᤧ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤁᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤖᤡᤃ ᤧ᤹ᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤥᤠᤔᤳᤋᤡᤃᤖᤧ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥  

ᤁᤛᤱ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹   

᥉  ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤆᤶᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤜᤣ ᤥᤰᤋᤡᤃᤒᤠᤧᤒᤡ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤃᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤱᤃ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤒᤠ ᤏ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥ ᤛᤠᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃᤗᤠᤧᤶᤒᤠ ᤜᤅᤠᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ₌ 
ᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤏᤰᤠᤆᤠ ᤏ ᤛᤠᤵᤘᤠᤖ ᤧᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤱᤄᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤖᤠᤥ. ᤛᤠᤵᤗᤱᤅᤠᤥ * ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥊ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤠᤀᤥ ᤏᤡᤴᤎᤠᤥ 
ᤆᤠᤥᤃᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥋ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤌᤥᤛᤠᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤶᤒᤧ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥌ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤁᤛᤱ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃᤡᤃᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤱᤃ 
ᤛᤠᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
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सपप  म नप बप सपमङ यकसननम मल  लर आसरकङ, कर सग
सग मपङङ सङल  लर आनहङङ लक॥  

ककसङङ मपङङ ह कप लरनङ  समसमनदङङ सङनङ 
7 मक सप रर खरनङ सपमङ यकसननम मनङ ल कङ  सपप  पक सपपङ

 क क आङङ समसमनदङङ सङन  न क त यर॥ हरक  कग गल  लर मक सप रर 
कक  नप रपगल  लर कक समसमनदङङ सङनङ सर ररमङ लॽ रर बगर 
पत  तर सपङङ कसप कनल हपॽ रर कक  नप रपगनङ ओमरप  मप 
मरन तकक क कन लक॥ ८ हरक  कग गल  लर ससग मरनङ कर  दपगपङ
 पप सपमङ यकसननम मनङ समसमनदङङ सङन  न क त यरगल  लर 
सग सग मपङङ सङल  लर कप र बप कङ  जपगङङ सङङङ ग खरनङ
 न कगल  लर यनरकङ  समसमनदङ  बप मर जकगक  नरननब? 
7 मरन  तपमङ यपनप म हपॽ पपगनङ कर नधक  पप मपङ  सग
वपगनङ समसमनदङ  बप पकगक  खरल  लर मरन  तपमङ 
यपनप मओ सपमङ यकनन मप कर  दपगप  पप मपङ  सग वपगनङ 
खरन  न कगल  लर आङङ यनरकङ  समसमनदङ  बप चकगक  लक! 
१० सरक  खपगल  लर कक  सङङ सग सग मपङ  ह कनप पल  लरनङ  सरनङ
 दपङ  गरनङ समसमनदङङ सङन  न क कङ  मपल  लर खरनङ कसग बप 
समसमनदङङ सङङङ ग नग आङङ मरगन लक॥ ११ नग आङङ
 भरल  लर कसग बपनङ सर ररमङ लॽ रर पग सपङङ समसमनदङ  बप 
चक गरल  लर, सदपनदङङ कर  वपॽ बपनङ खरन  न कगल  लर आङङ 
यनरकङ  समसमनदङ  बप चकगक लक॥ 

१२ आननॽग अक  कङ  बप ननङ  सपङङ आगत कमङ
 बपल  लर चक ग कल  लर सरक  खपगनङ कङ  भकग मप 
आङङ सगनरनङ॥ १३ आननॽग मक सपगनङ  कक  कससगनक स 
मरगन लक॥ खरल  लरग कसप कनल हपॽ रर सर ररमङ लॽ रर
बगर पत  तर  बप सरन  दपङ  गरनङ ओगसतगनङ मरनन नग स कन ल 
फपॽ आङङ कक  नपगनङ करप  क क फत तकरक॥ १4 कर मनप
हपॽ रर खकननॽ ननङ  वपॽ बपनङ कर  सपक  पप 
पकगक  खर आङङ आल ल नपनरक  सपङङ सननक स गगगकङ 
 स मप मपङ  ह कनप पनङ मरननग रल  लर सरक  खपगनङ कक ससङङ 
मरनन नगत कन ल फपॽ आङङ खरनङ नप दरप  मपल  लर 
करप क कॽरक॥ कनङ नप दरप  मपङङ ग नखस  करनङ  चकगक  म
नप बप नसपगनन नल  लर रकङ  हन द कॽरक॥ १५ आकनङ 
नपनरक  सपङङ मक सप रर सपप  क क बप सपमङ यकसननम मनङ 

ᤛᤶᤠᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤛᤠᤳᤧ. ᤁᤖ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤜᤠᤡᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤗᤴᤧ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ 
᥍ ᤔᤠᤥᤛᤖᤠ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤗᤱᤛᤠᤵᤐᤠᤥ 

ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴᤏ ᤋᤧᤠ ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤔᤠᤥᤛᤖᤠ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤖᤧᤶᤧ 
ᤗ᤹ᤖᤒᤧᤥᤖ ᤐᤳᤇᤛᤠᤧᤱ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠᤣᤴ 
ᤀᤥᤠᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴᤏ 
ᤋᤧᤣᤠ ᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤠᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤒᤡ᥅ 
᥏ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤎᤧᤡᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤣᤴ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤀᤥᤠ 
ᤛᤶᤠᤕᤥᤠᤏᤡᤔᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤣᤴ ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ᥄ ᥇᥆ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤱ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴᤏ ᤋᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤋᤃᤡᤒᤠ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤱᤃ ᤌᤥᤀᤱᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤌᤥᤀᤱᤠ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤒᤠᤴ ᤛᤖᤧᤶᤧ ᤗ᤹ᤖ ᤧ ᤐᤥᤛᤠᤱ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤸᤧᤗ.ᤧ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 

᥇᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤃᤳᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤀᤠᤱᤃᤡᤏᤴᤧ॥ 
᥇᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤔᤠᤥᤛᤠᤣᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤛᤡ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤖᤧᤶᤧ ᤗ᤹ᤖᤒᤧᤥᤖ 
ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤴ ᤔᤴᤧᤏᤡᤛᤴᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤠᤣᤴ ᤋᤵᤧᤋ ᤑᤳᤇᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤁᤖ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰᤛᤠᤱ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤛᤔᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤖᤸᤗ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤍᤧᤠᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤋᤵᤧᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤏᤍᤧᤠᤵᤔᤠᤱᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤖᤧᤰ ᤜᤴᤍ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤌᤠᤖᤡᤰᤛᤠᤱ ᤔᤠᤥᤛᤠᤖ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
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मरननग रल  लर खरङ  हपॽ रर खकननॽ ननङ  वपॽ कनङ  खरनङ 
नप दरप  मपल  लर करप  क कॽ आङङ कक ससङङ मर 
नन नगत कन लक॥ 

१६ कर आसतनङ मनपगल  लर दपङ  बपनङ नसपगनङ 
चक ग कॽ, खरल  लर कक  नप दरप  मपनङ हन लक॥ १7 आल ल 
दपङ  बपङङ ग सग सग मपङ  लक, हरक  क यपङङ दपङ  बपलङ
 लर कक  सग सग मपङङ सङनङ आतक वपॽ, खरप  मक चकगकङ   
य कम  भक वपॽरक॥ १८ आननॽ दपङ  बपल  लर कक  
समसमनदङङ सङनङ ओसगगन  आ धपक ल फपॽ आङङ 
आननॽ नप दरप  मपनङ हरर आङङ वपॽरक॥ दपङ  बपनङ 
सग सग मपङ  लक, हरक  क यपङङ खक नरॽ लपम  बप कर  दपग बप 
कक समसमनदङङ सङल  लर खक नरॽ कक  कससगकङ  आलरङङ  
ससङङ ल आबगगकङ , हरक  क यपङङ आल  ल सपङङ यनरकङ  
समसमङङ नदङ  बप आबकगङङ ल आबगगक लक॥  

स कनपकङङ सरगमप  

4  हरक  कग गल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  ल कङङ
 ग कम  लपमङ कनङ मपङ  सग वपगनङ खकग स कम  बर आङङ 

वसय गर बपल  लर चक ग कल  लर आनन गर ननङ  सपङङ 
मरब कक नरन लक॥ २ खरल  लर कक  लरकङ  वप आनन गरग मनप रर 
मरनन नए चकगक  म नप बप ससनरङ  मग मप यपगम  बकङ 
 हपॽ नपॽ रम  बर आङङ वसयगररक॥ आनन गर कङ  लरकङ  
मर जक ग कम  बरन  लक हरक  क यपङङ ननङ  वपॽ फक  पपगनङ
 जपनक कनङ यक धक मरजकग कम बरन लक॥ आनन गरग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर ओमसत गरर वपॽ फपॽ
आङङ ननग स कम  बर आङङ मनप हपॽ सरक  खप पपगन  लकङ  
मरत कनम सम  बरॽ, हरक  क यपङङ कपकङ  नसपगन  सप बप
हपॽ रर खरनङ कक ससङङ  मरननगत कॽरक॥ 

३ आनन गर सरग स कम  बर बप स क नप कङङ सङनङ नप दरप  मपलङ
 लर करप  क क आङङ पत  नर फपॽग खरङङ ग कर  मरक  पपर 
कर  बगगक  पप हपॽ रर लपसग रकङ  करप क कॽरक॥ 4 कनङ ककङ 
 सपनदङङ खपम  बगगक  मक बप मपङङ मप फर न  सपनम मल  लरए 
नसपगनङ मरन  जकगक  म नप बप हपॽ रर खकननॽ ननङ  वपॽ
कनङ  फर त  लपगन  द क नप रसस बपल  लर चक ग कल  लर खरङ  हपॽ रर 
नखस  क रर कक समसमनदङ  गरनङ स क नप कङङ सङल  लरनङ 

ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤖᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤴᤧ ᤏᤍᤧᤠᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤵᤧᤋ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 

ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤏᤍᤧᤠᤵᤔᤠᤴ ᤜᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤱᤃ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤥᤠ ᤘᤠ᤹. ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤍᤧᤠᤵᤔᤠᤴ ᤜᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤗ 
ᤀᤠᤒᤣ ᤥᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤡᤔᤡᤱᤍᤡᤱᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤱᤗ ᤀᤠᤒᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥  

ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤔᤠ  

᥊  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁ₌ 
ᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤣᤴ ᤂᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ 

ᤘᤕᤡᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤔᤒᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ 
ᤔᤏᤖᤠ ᤧᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤡᤖᤡᤱᤔᤣ ᤔᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤹ ᤖᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤕᤥᤠᤎᤠᤥ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤥᤔᤳᤋᤡᤃᤖᤧ 
ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐᤠᤣ ᤴᤗᤰ 
ᤔᤳᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥉ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤧᤣᤛᤶᤒᤒᤠᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 

ᤏᤍᤧᤠᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤋᤵᤧᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤁᤔᤧᤰᤧᤐᤠᤖ ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤋᤵᤧᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥊ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤠᤱ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤀᤧᤥ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤑᤧᤳᤗᤠᤣᤴᤍ ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ 
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ओगसतगनङ ननग मप मरन तकक क कनङ॥ नखस  करङङ ग ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कककगत लक॥ ५ नग आङ  भरल  लर 
आनन गरग आबप ङग यपगम  बगओ कङ  भनङ मर जक ग कमङ
 बरनङ, कर आनन गरग यरस क रर कक  लपसग नखननॽ 
सग वप रक बप पकगनक ख गर बप पपगनन ननङ न क यर स क नखसङ
 करन  नग दपङ  बप रक फपॽ आङङ कङङ भकगस कम बररक॥ 
६ नग आङ  भरल  लर खप दपम  मक ओगसतगनङ ओगत ल 
फपॽआङङ कर  बपगप  पप ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
नखस  क रर कक  नप रपओ कर  ओगप  पप ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कक समसमनदङ  लरनङ नरनहननङ  वपॽ कनङ  
कक ससङङ ननगप  मप आसकक  क कम ल फपॽ आङङ आननगर 
ससक  ल कङ  मक खक नरॽ कक  ओगसतगनङ ओगप  पपङ  घ क
आङङ वपॽरक॥  

फक नजक कक यपक मनपबप यपम सपम गरनङ यपङङ भ क 
7 ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर ओगप  पपङ  घ क बप कनङ 

स क नप कङ  लरनङ ओगसतगनङ आननॽओ वपॽ, कर 
कनङ पयमङ यम  बप म कक  सपनम मङङ ग आननॽ लपमङ
 बप मरगनङ, कर ननङ  वपॽ फक  मपङ  लपम  बपए कपग 
कर  लॽ बपनङ कर ररक  लर मरननग स कर फपॽ आङङ आननॽग 
कनङ यपङ  भ क यपक  म नप बप फक नजकङ  कक  कससगकङ 
 लकङ  आजकगक लक॥ 

८ आनन गरग कपकङ  नप सपङ  लपमङ कनक गरनङ क ककङ 
 खगगल  लर य कनक क गर आङङ वसय गर सपङङ आनन गरग 
मरनङ य कगतग वसयगररक॥ आनन गरग हगन  दप लरनक क
गर आङङ वसय गर सपङङ हपनर मरन  दपए वसयगररक॥ 
7 आनन गरग क कक  खग मर जपगसत गर सपङङ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङनङ आनन गर न क वपॽरक॥ हरक  क यपङङ आनन गर 
मर सकगनन द गर सपङङ यपम  मक पकसगगरॽरक॥ १० यरस क रर 
कक नहङ  मनन ननङ आनन गर नपससङ  गरनङ नक  कक नन
धपगप ल फपॽ आङङ ख क नरॽ क कक  खग च यर आङङ स यर बप 
कक  कससगकङ  सनकङ  यपगन  धकङ  आनन गर नपससङ  गरनङ 
नक  कक क कक  खग च यरॽकगररक॥ ११ आनन गर कर ससग
बप आङङ कर  बगगक  पप नपससङ  गरनङ नक  कक यरस क रर 
कक नहङ  मनन ननङ नन धपगप ल फपॽ आङङ यरस क रर 

ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤴ ᤏᤡᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ॥ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤳᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤴᤧ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤡᤃᤒᤠᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤏ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥌ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤥ 
ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤴ ᤀᤠᤣᤥᤳᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠᤀᤠᤥ 
ᤁᤀᤧᤠᤣᤥᤵᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤗᤴᤧ 
ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤴ 
ᤀᤠᤣᤥᤵᤐᤠᤱᤄᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤑᤈᤡᤰᤁᤥᤠ ᤕᤰᤠᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤱᤠᤓ 
᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤣᤥᤵᤐᤠᤱᤄᤒᤠ ᤁᤴ 

ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤗᤴᤧ ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤘᤠ᤹. ᤁᤖ ᤁᤴ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤋᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤴ ᤕᤱᤠᤓ 
ᤕᤰᤠᤔᤏᤒᤠᤠ ᤑᤈᤡᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤰ 
ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥎ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 

ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤕᤰᤋᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ 
ᤔᤴᤧᤕᤣ ᤳᤋᤥ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤜᤣᤴᤍᤠ 
ᤗᤰᤧᤋᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤜᤖᤠᤡ ᤔᤴᤧᤍᤠᤀᤥ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥏ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤋᤰᤂᤥ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤡᤃᤛᤠᤧᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃᤏᤧ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔᤛᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤐᤠᤥᤃᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤏᤡᤎᤠᤣᤵᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤧᤠ ᤀᤠᤱ 
ᤛᤧᤠ ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥇ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤀᤠᤱ ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
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* 4.१३ ननङ  वपॽ फक  सपम  लक स कमङ ११६.१० 
 

* ᥊.᥇᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥇᥌.᥇᥆ 

ककलपसग सनकङ  यपगन  धकङ  ससग मप नलङ  धकओ 
कर नरगररक॥ १२ हरक  कग गल  लर नखननॽ ल कम  मक 
मपङसगवप चकगनक क ससग मप नलङ  धकओ कर नर
गरल  लर नखननॽ मरन  न कप  म नप बप नहङ  मनन ननङ 
कर घकगस कम लक॥ 

१३ सपमङ यक सपप  लपओ अक  खग लॽनरकङ  सपप  कर
आङङ पकङ, “कङ  गपॽ नसपगनङ चक ग कङङ, खरल  लर 
चक ग कल  लर कङ  गपॽ पपगरपङङ लक॥” * बप हरक  कङङ
 बप नसपगन  लपम  बपए आनन गर आङङ नसपगनङ 
चक ग कम  बरॽ, खरल  लर चक ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर कक  यपगम  बगओ पपनरगरॽरक॥ १4 दपङ  बप यर स कगनङ 
ससग मरन  लपम  बप कक नहङ  वरकङ कर  जकगक  पपल  लर आननॽ
आङङ यरस कगन  न क सकनरकङ  कक नहङ  वरकङ आजकगक  कपङङ 
आननॽ कर  ररकङ  ख क नरॽओ आदपगत  लक कर  लॽ बपनङ 
ननगस कम बररक॥ १५ आनन गर क कक  खग च यरॽ क गर बप कर 
ररकङ  पपगन  हपॽग नखननॽ लपसगए पकगक  खर बप रक, 
हरक  कग गल  लर मनप हपॽ रर आक  खरम  म यपकङ  ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर कक  ल कङ  ग कनम मनङ मर घकग स कॽ, 
खरम  म यपकङ  यनरक  कग  ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक समङ  सक कङ  धपगङङ सङनङ पकगङङ ल फपॽ आङङ 
खरङ  हपॽ रर खकननॽ नक गरनन ननङ मरभकगस कॽरक॥  

नसपगन लपम बप नहङङ मप 
१६ खरल  लर चक ग कल  लर आप  फपल  लर आङङ आननॽ 

ननङ  सपङङ मरब कक नरन लक॥ आननॽ नपससङ  गरनङ 
ननक कनङ ससग बगगक  सपङङ आननॽ यपम  सपनम मङङ ग 
सनकङ  यपगन  धकङ  कक  सङङ पकगङङ ल पगगक लक॥ १7 नग
आङ  भरल  लर आननॽ आदक म कम  बप च कक  सप न क 
सप  फपनधक  पप कनक गरनङ क कक  खग हपॽ ररग मरन  न कप  म
नप बप समसमनदङङ कर  घकग बप आजकगक लक॥ 
हरक  क यपङङ समसमनदङङ सङन  न क कङ  मपल  लर खरङङ ग 
नग आङङ मरगन लक॥ १८ आल  लक आननग स कम  बप कनक

ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤎᤠᤣᤵᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ ᤛᤡᤔᤠ ᤗᤡᤱᤎᤠᤥᤀᤠᤥ ᤁᤖᤧᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤡ 
ᤛᤡᤔᤠ ᤗᤡᤱᤎᤠᤥᤀᤠᤥ ᤁᤖᤧᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ॥ 

᥇᥉ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤱ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤖᤠᤱᤗᤠᤥ॥” * ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤧ᤹ . 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤐᤠᤖᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤍᤠᤣᤳᤗᤠᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤏᤡᤛᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥋ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤰᤂᤥ ᤆᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤃᤒᤠᤧ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤰᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹. 
ᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ ᤕᤖᤡᤰᤁᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧᤏᤡᤴ ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤠ 
᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 

ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤔᤒᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤛᤡᤒᤣ ᤥᤰᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ ᤁᤛᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗ ᤐᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤍᤔᤶᤒᤠ ᤆᤰᤛᤠ ᤏ 
ᤛᤵᤑᤠᤎᤡᤰᤐᤠ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴᤏ ᤋᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤃ 
ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤒᤠ 

२ ककरनन न 4.१२ – १८ 



 ८११ 

गरनङ क कक  खग हपॽग ओआम  मरत कनम मन  लक, कर 
नन मरन  दरप  म नप पपगन  नक ओआमरत कम लक॥ नग आङङ
 भरल  लर आननॽ आननग स कम  बप पपगन  हपॽ 
सप  फपनधक  पप रक, कर नन मरन  दरत  म नप बप पपगन  हपॽग 
आप  फपल  लर सपङङ वपॽरक॥  

५  आल ल आननॽ आवपॽ बप कनङ नपससङङ
 गरनङ ननक कङङ ग बप कनङ कक  सप ओ बप 

सपगङ  गपनहमङ कक  कससगकङ  चकगक लक॥ कनङ सपगङङ
 गपनहनम मनङ यगल  लर मनप ह कनक कल  लर मरगनङ, कर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर चक ग क आसब रर बप मरन  न कपङ
 म नप बप नहनम मनङ सपङ  गपम  पग दपङ  ङक वपॽरक॥ २ कर 
खरनङ सपङ  गपम  पग दपङ  ङक बप नहनम मनङ खकग मप 
सपॽनरकङ  ननङ  वपॽ आजक ग कम  बपल  लर चक ग कल  लर 
आननॽ आल  लक ननङ  वपॽ कगगगकङ  लॽ रक, ३ नग
आङ  भरल  लर चपङङ सङल  लर ननक कनङ करप  क क बप हरक  कग  
खरनङ नहनम मल  लर आदरप  पपङङ आननॽ लरक  चप
बरनधगकङ  आम बकगङङ नरन लक॥ 4 नग आङ  भरल  लर कनङ 
नपससङ  गरनङ ननक कल  लरनङ सपगङ  गपनहम  मक आवपॽर 
नपनरकङ  क कक  खगगल  लर सक  मप प कॽ आङङ आनपरक॥ 
आननॽ लरक  चप बरनधगकङ  आबकगङङ ल फपॽ आङङ 
मरगनङ, कर सपङ  गपम  पग दपङ  ङक बप नहनम मनङ आलङ
 ल सपङङ यनरकङ  आजपनक सङङ ल फपॽआङङ लक॥ 
हरक  कग  लॽनरकङ  कर ससग बप आङङ कर  बगगक  पप 
ननक कनङ मरनन तग म नप बप नक  कक लरङङ ससङङ लक॥ 
५ आल ल बप कनङ पपगनन नल  लर लपसगए ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर आननॽ आजक गर आङङ आवपॽ रक, 
हरक  क यपङङ खरनङ कक  सङङ मरन  न कप  म नप बप नहङ  मनङ 
सरक  खपए आघकग स कमङ कर  लॽ बपनङ ओसगगन  धपकङ 
 सर करनङ यपङङ कक  कससगकङ  सग सग मपङङ सङनङ 
आसब रर आङङ आवपॽरक॥ 

६ खरल  लर चक ग कल  लर कनङ नपससङ  गरनङ नक  कक
बप नहङ  मन  नक आवपॽर नपनरकङ  दपङ  बपन  न क 
मपगङ  घपए आवपॽ कर  लॽ बप कक ससङङ आननगत कमङ
 सपङङ आननॽग सदपनदङङ हपङ  हपङङ आलॽरक॥ 
7 नग आङ  भरल  लर आननॽग ननग म नप बप लपम  बप मरगनङ, 

ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤥᤀᤠᤶᤔᤳᤧᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤀᤠᤥᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤗᤠᤥ॥ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤛᤵᤑᤠᤎᤡᤰᤐᤠᤖᤠᤥ. ᤁᤖ ᤏᤡᤔᤴᤧᤍᤧᤳᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥  

᥋  ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤁᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤱᤃ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤀᤠᤥᤒᤠ 

ᤛᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤁᤴ 
ᤛᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕᤣ ᤸᤗ ᤧᤔᤏ ᤠᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃ ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥᤒᤠ 
ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤠ₌ 
ᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤃᤣ ᤥᤰ ᤗ᤹ᤖᤠᤥ. ᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤋᤵᤧᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤍᤧᤵᤐᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤰᤧᤆᤠᤒᤎᤧᤡᤰ ᤀᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤛᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤥ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤛᤰᤔᤠ 
ᤐ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤖᤠᤠᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤰᤧᤆᤠᤒᤎᤧᤡᤰ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥᤒᤠ 
ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤠᤈᤠᤰᤛᤡᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤰᤁᤥᤠ 
ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤛ ᤧᤋᤴᤧᤕᤱᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ ᤔᤠᤣᤱᤄᤀᤠᤥ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤀᤠᤗ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ

२ ककरनन न 4.१८ – ५.7 



 ८१२ 

कर नसपगन  लपम  बप नर आनहङङ लक॥ ८ आननॽग 
हपङ  हपङङ आबकगक  खर आङङ आवपॽ फपॽ आङङ 
कङ  गपॽ सरक  खपए पपगत कङ  लक, हरक  क यपङङ कनङ 
नपससङ  गरनङ नक  कक नहङ  मप न कगल  लर आङङ दपङङ
 बपन  न क सकनरकङ  नहङ  मप आननॽ सस रपॽ नपङङ लक॥ 
7 हरक  कग गल  लर कनङ नपससङ  गरनङ नक  कक आवपॽ
सपङङ, दपङ  बपन  न क आनहङ  सपङङ, आननॽ 
ननङ  सगगनक कङङ ग दपङ  बपल  लर कक ननङ  वपॽ 
कपमपरक॥ १० नग आङ  भरल  लर खप सरन  लर लपसग 
आननॽ कर  ररकङ  नखस  क रर कक  घप सरन  नक यरप  मपए 
पकगङङ लक॥ हरक  कग  लॽनरकङ  आननॽ कर ररक  लर कनङ 
नपससङ  गरनङ नक  कक आवपॽ कल  लर आजक ग कम  बप 
न कग बप न क कपप  फर गम  बप यपगम  बनक कल  लर खकग मप कर 
बकगङ  बप खप सरनन ननङ आघकगस कम लक॥  

ननङङ वपॽफकमपङङ सङल लर नखस कलपम बप 
खकनरॽओ आदपगकङ 

११ खरल  लर चक ग कल  लर आनन गरग दपङ  बपल  लर 
कक समङ  सक कङ  धपगङङ सङनङ कक ससङङ ननगत कम  बर बपलङ
 लर चक ग कल  लर मनप हपॽ खक नरॽ लरप  मपङङ मर न कगङङ ल 
फपॽ आङङ हपङ  हपङङ मरत कनम सम बरॽरक॥ ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर आनन गर आक  कङ  बप चकसग गरॽ 
कर  लॽ बपनङ न कगनरक  कपङङ ननग स कॽ रक, हरक  क यपङङ 
नखननॽ आङङ खरनङ कक ससङङ कर ननगत कमङ कर  लॽ बपनङ 
ननङ  सपङङ चकग कम बरॽरक॥ १२ यपम  मक, आनन गरग 
नखननॽ कसग चम  मपसस गर बप मरगन  लक! आनन गर चक
ग कम  बर बप यपगम  बक  कक नखननॽ नर बक पकग मप स क यरमङ 
नपआससगरबपरक॥ हरक  कग  लॽनरकङ  ससक  ल कङ  मक
बप पपगन  हपॽग मरगनङ, कर ननग म नप बप 
पपगन  हपॽ ओ रकङ  आङङ नदङङ कर  लॽ बप हपॽ नक गपङ 
नप मप कर स कक क कनम सम लरक॥ १३ आनन गर ननङ  वपॽ 
मरन  दक  म नप बप हरक  कग  लॽनर गर नर फपॽग कनङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  सग वप चक ग कम  बर बपल  लर 
चक ग कल  लर रक, हरक  क यपङङ आनन गर ननङ  वपॽ कक 
दकगप  मप कर  गप  पप हरक  कग  लॽनर गर नर फपॽग कनङ 

ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤡᤔᤏᤒᤠᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤏ ᤧᤀᤠᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤛᤠᤱ. ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ ᤀᤠᤜᤡᤱᤛᤠᤱ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤛᤣ ᤥᤰᤁᤡᤱᤃ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤔᤠᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤛᤠᤴᤧᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤄᤛᤠᤴᤧᤏᤥᤠ ᤕᤵᤧᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ 
ᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤀᤠᤍᤠᤣᤳ 

᥇᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤏᤧᤣ ᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤡᤃ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ. ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ 
ᤆᤶᤔᤠᤛᤡᤃᤒᤠᤧ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤒᤠᤧᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤔᤠ ᤛᤕᤶᤧ 
ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤃᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤡᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠᤖᤰ 
ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤥᤠᤃᤵ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰ₌ 
ᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤍᤰ₌ 
ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤃᤏᤧ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗᤖᤠᤧᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤃᤏᤧ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤴ ᤒᤠ 
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बप नखननॽ लपसगएरक॥ १4 आनन गर चक ग कम  बर बप 
पपगन  हपॽग नखस  क रर ल कङ  मपॽ क कनक क गर बपल  लर चक
ग कल  लर चक ग कम  बर बप रक, नग आङ  भरल  लर कर  ररकङ  मरन  तपमङ 
यपनप म हपॽ रर लपसग खक नरॽ स यर, खरल  लर चक ग कलङ
 लर कपकङ  आस यर कर  लॽ बप पपगनन ननङ कक ससङङ 
ननगत कम बररक॥ १५ दपङ  बपनङ कर ररक  लर लपसग स यररक, 
खरल  लर चक ग कल  लर कर नहङ  बप हपॽ आल  ल आङ धक 
आबप ङग लपसग मरगनङ, कर दपङ  बपल  लर कक  लपसग 
मरनहङङ लरक॥ 

१६ खरल  लर चक ग कल  लर, आल  ल आङ धक आनन
गर मरन  तपमङ यपनप म ननग मक लपमङ आसतन  नपङङ 
ओमरमरत कम बरन लक॥ कसग हरक  कग  लॽनरक  कग  नखसङ
 करनङ  ओमरत कम  बर आङङ वसय गर सपङङ आल ल आनन गर 
हरक  कग  मरजकग कम बरन लक॥ १7 आसतल  लर नखस  करनङ  
नसपगनङ चक ग कॽ, खरनङ कक  सङङ मनप पकगङङ॥ हरकङ 
 क यपङङ कसगस  मप पपगन  हपॽग लरक  कर बग आङङ कपकङ  
कक  सङङ पकगक  खर आङङ वपॽ रक! १८ कनङ कर  ररकङ   
ननङ  वपॽ फक  मपङ  लपमङ पकगक खरबपरक॥ खक नरॽए 
नखस  क लपमङ आबप ङग खक नरॽओ आननॽ आदप
रर बप रक, हरक  क यपङङ वगॽ हपॽ खक नरॽओ कपगप  मपसस 
मपङ  सग वपगनङ आसब रर आङङ वपॽरक॥ १7 खरनङ फपॽ
कङङ ग ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कपकङ  मनप हपॽ 
नखस  क लपमङ ख क नरॽओ कपरससॽ॥ मनप हपॽ ख कननॽ 
लप यकगल  लरनङ आनप ककङ  मर ग कगत कनन तन  लक, हरकङ 
 क यपङङ वगॽ हपॽ खक नरॽओ कपगप  मपसस स क नप कङङ 
आसब रर आङङ वपॽरक॥ २० खरल  लर चक ग कल  लर आनन
गरग नखस  क रर कक  हपङ  लप कङ  बपसस गर रक, हरक  क यपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ आनन गर लपम  बप पगनल फपक ल 
वपॽरक॥ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङन  न क नप दङङ चक गरमङ
 मरॽ फपॽ आङङ नखस क लरप  मपङ  लपमङ आनन गर पगनल 
फपक कपससगररक॥ २१ नग आङ  भरल  लर आननॽग 
नखस  क लपमङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ननग मपओ 
सपमङ यकनन बप आबकगङङ ल फपॽ आङङ ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर लप यक मरन  जकगक  कग  कर  वपॽ बपनङ 
आननॽ लपसग लप यक कक गत करक॥ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤀᤥᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤡᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤧᤠ . ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤀᤠᤛ ᤧᤠ  ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥋ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤛ ᤧᤠ ᤖᤠᤥ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤥ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤗᤠᤃᤡ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤔᤜᤧᤡᤱᤗᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ.ᤧ ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ

ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤡᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤀᤠᤥᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤋᤃᤡ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤜᤰᤧᤁᤥ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤱ ᤔᤏ ᤠᤐᤠᤣ ᤥᤱ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤃᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤗᤰᤧᤋᤒᤧᤥᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤁᤛᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ᥄ ᥇᥎ ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤍᤠᤖᤒᤠᤧᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ 
ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤣᤴ ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤖᤠᤛᤡ᤹॥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗᤴᤧ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤋᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤜᤱᤠᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤛᤡᤃᤖᤠᤧᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃᤗᤠᤧᤶᤒᤠ ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤗ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤏᤠᤍᤱ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤐᤥᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥈᥇ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤁᤣ ᤳᤋᤖᤠᤥ॥ 
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* ᥌.᥈ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥊᥏.᥎ 

 

६  हरक  क यपङङ आनन गर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ
 न क सकनरकङ  यपगम  बकङ  कर  जकगक  पप 

पकगनक ख गर बपल  लर चक ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर ल कङ  मपॽ कर  द कनक क बप स क नप कङङ सङल  लर पपगनन ननङ 
नखननॽ नहङ  मन  नक हनर पकगङ  मप मर बपङ  घरनम मनङ
 नरॽ फपॽ आङङ पगनल फपक कपससगररक॥ 
२ नग आङ  भरल  लर ख क नरॽ मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ कर बपगपङ
 पप लपमङ अक  खग पपगत क आङङ वपॽ, 

“खर नरॽ कर  जक ग क बप क क वपगनङ स क यरम  मक खरपङ
 स कङङ, हरक  क यपङङ सरन  लनप पल  लर यरन  नक 
खर नरॽ कक  भपॽ नपनररक॥” * 

कङ  गपॽ सरक  खप मरनत नङङ, आल  लक खरनङ “स क
यरनम मनङ” त यर आङङ वपॽ॥ सरन  लनप पल  लरनङ  यरनन ननङ 
आकन नगरक॥  

पपवलरर ककद कक खगगनङ 
३ आनन गर मपङ  सग वपओ आनप ककङ  मर दप नरन ल 

फपॽ आङङ आसतनङ मनपगल  लर कक  लपनम मन  नपङङ 
मरहम स कम बरन लक॥ 4 कर आनन गर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर सरक  खप ए बप कक  सग वप रक बपसस गर 
फपॽ आङङ कपकङ  पनरक  लर आबप ङग 
ओसगगन धपक कपससगररक॥ आनन गर कपकङ  क ककङ 
 खग च यरॽ क गरल  लर, कर  सपक  पप पपगनङ क क म कम  बरल  लर 
हरक  क यपङङ ननङ  वपॽ पङङ ससङङ सङल  लर सपॽनरकङ  
नपसस नगत कम बररक॥ ५ आनन गर करगम  भ ककङ  च यरॽ क
गर, प कङ  लपनहम  मक थ यरॽ क गर आङङ वसय गर, आनन गर 
कक  लरङ  वपओ यनरकङ  मर बक गर आङङ मरवपॽरक॥ 
सपॽनरकङ  यपगम  बकङ  चक ग कम  बर हरक  क यपङङ कक  भप 
यरनङ कम  मप न क चप मप आङङ मरङ  घकए वसयगररक॥ 
६7 आनन गर सग सग नहङ  मन  लपमङ, खपससङङ ननगपङ
 मप लपमङ, नपसस नगप  मप लपमङ, न कगनरक  कपङङ ल कङ  मपॽ 
क कक  मप लपमङ, सग सग मपङङ सङल  लर कक  म कक  सपम  लपमङ, 
कक  दकगप  मप समगनम ज लपमङ, सरक  खप बप स क नप कङङ

 

᥌  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ 
ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤡᤃ₌ᤧ 

ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤜᤏ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥈ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤗᤠᤶ ᤀᤰᤂᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤋᤘᤠᤣᤴ ᤛᤕᤶᤧᤔᤠᤥ 
ᤂᤵᤧᤛᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤴᤧᤏᤥᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤥ॥” * 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤂᤴᤧ 
“ᤛᤕᤶᤧᤔᤡᤴ” ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤀᤠᤀᤡᤴᤏᤥᤖᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤍᤰᤂᤣ ᤥᤴ 
᥉ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤍᤠᤧᤏᤴᤧᤗ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤔᤜᤧᤶᤛᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥᤒᤠ ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤛᤡᤃ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴ₌ 
ᤎᤠᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤋᤰᤂᤥ 
ᤆᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤃᤸᤧᤗ.ᤧ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤋᤔᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌᤣ ᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥋ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤧᤣᤶᤓᤰ ᤆᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤃ.ᤧ 
ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤌᤧᤠ᤹ᤀᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃ.ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤥᤃᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤴᤧ 
ᤀᤡᤶᤔᤠ ᤏ ᤆᤠᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤱᤧᤄᤥᤠᤀᤥ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥌-᥍ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤥᤛᤥ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠᤶ. ᤂᤛᤠᤡᤱ 
ᤏᤡᤵᤔᤠᤗᤠᤶ. ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤵᤔᤠᤗᤠᤶ. ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤔᤠᤗᤠᤶ. ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ. 
ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡᤗᤠᤶ. ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ₌ 
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 घङ  लपमङ, हरक  क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक  म कक  सपम  मक लपमङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक 
सग वप रक बपसस गर फपॽ आङङ आबप ङग 
ओसगगन धपक कपससगररक॥ आक  कङ  बप यरम  मक सपङङ 
आनन गर फर  ज कमङ फर  यपग ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक सस रपॽ कर  धपङ  बप आनन गर सपमङ यकनन बप 
नहङङ मन नगरक॥ ८ मनप हपॽ रर समङ  सक कङ  धपगङङ 
मरसबनर गर सपङङ मरनम बनर गरन  तपङङ, न कग बप न क कपपङ
 फर गम  बप मर मरसत गर सपङङ, आनन गर ननङ  वपॽ फक    
मपङङ सङल  लर कक  सग वप चकग कम बरॽरक॥ आनन गर कक 
दकगप  मप चकसग गरॽ कर कङ  लरक  कग  मरमरसतगररक॥ 
7 आनन गर न कगनरक  कपङङ कक ससङङ मरननगसत गर सपङङ 
कक ससङङ  मरनन नगप  म नप मरलरङङ ससङङ लक॥ ससग
मपनलङ  धक कर नर गर सपङङ कक नहङ  वरकङ वसयगररक॥ 
करगम  भ ककङ  मर यपगनक क गर सपङङ मरनन तगए वसयगररक॥ 
१० मगनरङ  ङक थ यरॽ क गर सपङङ सदपनदङङ सगसतगररक॥ 
यपङ  गर सपॽ बप चकसग गर सपङङ यनरकङ  मनप हपॽ 
नसपगन  नक यपङ  सप कक न  धग सप बप चकग कनम सम बररक॥ 
नग आङङ मर गत कम  बरन  तपङङ कपकङ  पपगनङ कर  गप  पप 
कक  कससगकङ  चकसगगररक॥ 

११ कक रनन न बप च कम  सग, नखननॽ आनन गर ननङङ
 वपॽ बप पपगनन ननङ मरतपसस गर आङङ वसय गर, 
नखननॽ न कग आनन गर ननङ  वपॽ कनङ  हरर आङङ वपॽ॥ 
१२ आनन गर ल कङ  मपॽ मर द कक  कपसस गरम  बप मरगन  लक, 
कर नखननॽ नर यपनप म ल कङ  मपॽ क कक  मप कर  ल रम ल 
कर  बगसग आङङ कर वसयॽरक॥ १३ कङ  गपॽग नहनङ
 जपॽसबत  तप हपॽ मरप  म नप बप हरक  कग  नखननॽ 
मरनत नङ  लक–आनन गर ननङ  वपॽ कनङ  नखननॽ न क यमङ
 बप चकगक  पप कक  कससगकङ  नखननॽ ननङ  वपॽ कनङ
 नपङङ  च कक  पप मरगनङ, यम  बप चकगरम मरॽओ॥ 

ᤄᤱᤗᤠᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁ₌ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠ₌ 
ᤖᤠᤥᤒᤠᤛᤡᤃ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰ₌ 
ᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤑᤧᤈᤶ ᤑᤧᤕᤃᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥎ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤡᤃᤛᤠᤧᤱ 
ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤃᤴᤧᤇᤠᤱ. ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤃᤛᤠᤧᤱ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤡᤃ ᤧ᤹ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤥ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥏ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤡᤃᤛᤠᤧᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏ ᤠ ᤔᤗᤧᤱᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤁᤖᤧᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤋᤧᤣᤶᤓᤰ ᤔᤕᤧᤠᤣᤰᤋᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤔᤴᤧᤇᤡᤀᤥ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥆ ᤔᤥᤖᤡᤱᤅᤠᤥ ᤌᤧᤠ᤹ᤀᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤛᤣ ᤳᤋᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤛᤡᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤴᤧᤇᤠᤱ 
ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥇ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡᤒᤠ ᤆᤶᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃ.ᤧ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ 
᥇᥈ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤶᤧᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤧᤕᤵᤠᤔᤡ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠ ᤁᤗᤧᤖᤶᤗ 
ᤁᤒᤧᤥᤃᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤥ–ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤆᤰᤐᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
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* ६.१4 खरनङ फपॽ कनङ नखस  करनङ  नसपगनङ मरन  जकगक  म नप बप
हपॽ न क सकनरकङ  मर दङ  ङपससनम मन  नरॽ पकगङङ लक॥ कक सबओ, 
नखस  करनङ  नसपगनङ कर  जकगक  पप हपॽ रर नसपगनङ  मरन  जकगक  म नप बप
हपॽ न क मगगनक खमङ  चकगक  मप मरन कॽनरन लक॥ 
* ६.१५ मप फर न  सपनम मनङ–सगक पपगन  दपङ  ङक बगनल आल 
पकगङङ ॥ खरङङ ग मप फर न  सपनम मल  लर लत  तप कक समङङ लक॥ 
* ६.१६ लरसब २६.१२, कनजनक एल ३7.२7 

 

* ᥌.᥇᥊ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤔᤍᤧᤱᤅᤠᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤒᤡᤀᤠᤥ. ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
* ᥌.᥇᥋ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ–ᤃᤪᤡ ᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤒᤥᤗᤡᤀᤗᤠ 
ᤐᤠᤣᤥᤱ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤁᤔᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
* ᥌.᥇᥌ ᤗᤒᤧᤡ ᥈᥌.᥇᥈. ᤀᤡᤈᤡᤁᤡᤀᤥᤗ ᥉᥍.᥈᥍ 

 

नसपगनङ मरन जकगक मनपबपहपॽन क ससङङ ससङङ 
लॽमप 

१4 नखस  करनङ  नसपगनङ मरन  जकगक  म नप बप हपॽ न क 
सकनरकङ  मर घरगप  पपससनम मन  नरॽओ, * नग आङ  भरलङ
 लर सपमङ यकनन बप न क लप यक बप पपगन  हपॽ मर दङ  नरन  लक! 
सरन  दपङ  गरनङ ओगसतगनङ न क मपनक च गरनङ खप दपमङ
 मपनङ मरदङङ नरन लक॥ १५ नखस  करनङ  न क मप फर न  सपनम मनङ * 
आक  खग लॽनरकङ  कङ  मप स कनक सॽ बग? हरक  कग 
लॽनरक  कग  नखस  करनङ  नसपगनङ कर  जकगक  पप हपॽ न क 
नसपगनङ मरन  जकगक  म नप बप हपॽ रर ख कनन तॽ पपगनन ननङ
 नपङङ आक  खग लॽनरकङ   कङ  बग? १६ ननङ  वपॽ फक  
मपङङ नहनम मनङ न क नप वप कत  लपगनङ आक  खग लॽनरकङ  
कङ  मप स कक  पग? नग आङ  भरल  लर आननॽग आजकनन  
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर ककमपङङ नहनम सरक॥ ननङङ 
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सपमङ यक सपप  लपओ अक  खग   
लॽनरकङ  पपगत क आङङ पकङ, 

“कङ  गपॽग खरङ  हपॽ रर खकननॽ ल कम  मक 
वपॽ आ आङङ लपङङ घगगक कपरक॥ 

हरक  क यपङङ कङ  गपॽ खकननॽ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ पकगङ  ङप, 

हरक  क यपङङ खरङ  हपॽ आम नप 
मरबकगङङ लक॥” * १7 यह वग दपङ  बपल  लर 
पपगत कॽ, 

“खरल  लर चक ग कल  लर खरङ  हपॽ ओ लपम  बप 
लगन  दरम  मरॽ आङङ 

खरङ  हपॽ न क सकनरकङ  मरवयरनम मन नरॽओ॥ 

 

ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠ 
᥇᥊ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 

ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤔᤄᤧ ᤧᤣᤵᤐᤠᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤥ. * ᤌᤥᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤍᤧᤱᤏᤴᤧᤗᤠᤥ᥄ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤴ ᤏ 
ᤔᤠᤰᤆᤡᤃᤴᤧ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤴ ᤔᤍᤧᤱᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ 
ᤏ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ * ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤱᤔᤠ 
ᤛᤰᤛᤡ᤹ᤒᤥ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰ₌ 
ᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤰᤠᤂᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤥ᥅ ᥇᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ₌ ᤔᤡᤴ 
ᤏ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤀᤰᤠᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤱᤔᤠ ᤛᤰᤐᤥ᥅ 
ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ ᤀᤈᤠᤏᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤠ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤳᤋᤀᤱᤠ ᤐᤳ. 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤀᤠᤱ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤥᤰᤁᤖᤠᤠᤥ॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤏ ᤠᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥” * 
᥇᥍ ᤕᤜᤘᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. 

“ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤔᤘᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
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* ६.१7 यसख यप ५२.११, कनजनक एल २०.३4 
* ६.१८ २ सप म क एल 7.१4 

 

* ᥌.᥇᥍ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥈.᥇᥇. ᤀᤡᤈᤡᤁᤡᤀᤥᤗ ᥈᥆.᥉᥊ 
* ᥌.᥇᥎ ᥈ ᤛᤠᤔᤀᤗᤧ ᥍.᥇᥊ 

खरङ  हपॽ रर खकननॽ आनजगनन जगम  बप पपगनङ
 हपॽ मर स क सरनम मन  नरॽ, 

हरक  क यपङङ कङ  गपॽ नखननॽ 
कपगनक नङङ लक॥ * 

 १८ कङ  गपॽग नखननॽ पप न कनदङङ पपग 
पकगङ  ङप, 

हरक  क यपङङ नखननॽग कङ  गपॽ आबक गरनङ 
आस  सपग कर  बकगनक खॽ रक 

लॽनरकङ  म कक  सम  दपङ  बप यह वग दपङ  बपलङ
 लर पपगत कॽरक॥” *  

7  आसमगमङ आन  ज कम  सग, आननॽग कनङ मपङङ
 हरक  हपॽ आघकग स कम  मपङङ आवपॽ बपल  लर 

चक ग कल  लर आननॽ नपससङ  गरनङ नकङ  न क यपम  सपमङ 
कर नजगम  बप पपगन  हपॽ लपमङ सग सग चकगक कपससरक॥ 
हरक  क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर समङ  सक कङङ
 धपगङङ खकग स कर फपॽ आङङ आननॽ सग सग पकगनक खर 
नपसगरक॥  

पपवलरनङ सगकङ 
२ आनन गर लपसग नखननॽ ननङ  वपॽ कनङ  यम  बप 

चकगरम मरॽओ॥ आनन गर नखननॽ हपगतपङङ कपपङ
 फर गनल लकङ  मरम  मरतग वसय गर, नखननॽ हपगतपङङ 
फर त  मरल  लपगन  नग वसय गर, हरक  क यपङङ नर मपक खकग
मप फपॽ आङङ नखननॽ हपगतपङङ कङ  मरल  लरक  कग  
वसयगररक॥ ३ कङ  गपॽग नखननॽ आनप ककङ  
कक गनतनङङ फपॽ आङङ कनङ पपगनन ननङ पपगत कङ  बप 
मरगन  लक, नग आङ  भरल  लर आनन गरग नखननॽ न क नहसङ
गर सपङङ स यरॽ क गर सपङङ आनन गर ससक  ल कङ  मक 
कर  वसयॽ फपॽ आङङ कसगए पपगत कङ  ङपङङ 
वपॽआरक॥ 4 कङ  गपॽ नखननॽ न क मरङङ सगए पपगपङ
 मप स कक  क कङङ, नखननॽ कर  जक ग कनम मल  लर आनर बक 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧᤛᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤋᤠᤣᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ *  

 ᥇᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ 
ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠᤥ 

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤰᤛᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤜᤘᤥ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥” *  

᥍  ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛᤥ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤴ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰ ᤏ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶ 
ᤁᤈᤧᤡᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤛᤥᤛᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤛᤠᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤂᤠᤣᤥᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤛᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤡᤖ 
ᤐᤡᤃᤡᤖᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤛᤣ ᤳ 
᥈ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤶᤒᤠ 

ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤸᤗᤡᤰ ᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤥ ᤘᤕᤡᤃ.ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤑᤧᤳᤔᤸᤧᤗᤠᤣᤴᤏᤥ ᤘᤕᤡᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤧᤔᤠᤀᤡ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤀᤡᤱᤔᤸᤧᤗᤰᤧᤁᤥ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤁᤣ ᤳᤏᤡᤱ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤜᤡᤅᤡᤃᤛᤠᤧᤱ 
ᤛᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤃᤡᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤔᤱᤧᤃᤡᤀᤥ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
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पकग रर आङङ वपॽरक॥ खरल  लर चक ग कल  लर कङ  गपॽ हपङङ
 हपङङ लॽ रपङ  ङपङङ वपॽआ, हरक  क यपङङ आनन गर 
कर  ररकङ  कनक गरनङ क कक  खगओ कङ  गपॽ सपॽनरकङ  
सगतपङ  ङपङङ वपॽआरक॥ 

५ नग आङ  भरल  लर आनन गर मर सग दकनन यप न कम  मक त यरॽ
क गरल  लर कनङ आनन गर नपससङ  गरनङ ननक कल  लर 
नपगनम सङ  मप यरमङ मरघकगस कनङ॥ आनन गरग कपकङ  
नप सपङ  लपम  बप यरत कक  खगगल  लर कसब गर रक, लपगकङ 
 कपतक पपगन  धङङ हरक  क यपङङ ननङ  वपॽसस गपङ  बप 
नकग मप ससग मरनङ वयररक॥ ६ कर ननङ  वपॽ क कक  मक 
कर  धपग बप हपॽ हपङ  हपङङ कर  मरप  पप ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर नक क स रर कक  दपग मप ओ लपम  बप हपङ  हपङङ 
मरसतगररक॥ 7 हरक  क यपङङ खक नरॽ कक  दपग मपल  लर रकङ  
मरगनङ, कर नखननॽ कर सब रम  बप हपङ  हपङङ लॽ मप 
कङ  घङङ सङल  लर आङङ हपङ  हपङङ मरसतगररक॥ खरलङ
 लरग आक  खरनङ सपॽनरकङ  नखननॽ कङ  गपॽ यपनप म 
क कम  मप ननङ  वपॽ कर  गत कमङ, हरक  क यपङङ कसग पगगनङ
 दर बप पपगनन नल  लर नखननॽ ननङ  वपॽ सपॽनरकङ  क क गर बप 
पपगनन ननङ, हरक  क यपङङ कङ  गपॽ आक  खरनङ सपॽनरकङ  
कम मपङङ यपनप म कर  मरसतॽ कर  लॽ बप पपगन  हपॽ 
चरनक क गर रक, हरक  कग गल  लर खरनङ पपगनन ननङ खरप  स कङङ
 ङपङङ सपॽनरकङ  सगतपङङ॥ 

८ कङ  गपॽ सपप  क कङ  बप सक  कङ  घङङ सङल  लर नखननॽ 
ननङ  वपॽ क क गर सपङङ कङ  गपॽ आननङ  वपॽ 
मरलकनरन लक॥ आननङ  वपॽ लक सपङङ कङ  गपॽ सपपङ
 क कङ  बप सक  कङ  घङङ सङल  लर सप  फप रकङ  नखननॽ 
ननङ  वपॽ क क गर बप पपगनन ननङ कक ससङङ ननगत कङङ लक॥ 
7 नखननॽ ननङ  वपॽ क क गर फपॽ आङङ कङ  गपॽ 
सगतपङ  बप मरगनङ, कर नखननॽ ननङ  वपॽ क क गर
बपल  लर चक ग कल  लर लप यक लपमङ कर नहनन द फपॽ आङ  नर 
कङ  गपॽ सगतपङङ बपरक॥ नखननॽ ननङ  वपॽ क ककङ 
 मपङङ ग ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ननङ  वपॽ 
कक  कससगकङ  वयर रक, खरल  लर चक ग कल  लर आनन गर लपमङ
 बप नखननॽ कम  मकगकङ  नग आङङ मरबकगक खरन लक॥ 
१० ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ननङ  वपॽ कक  कससगकङ 

ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤒᤠᤧᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥᤀᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ 

᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔᤛᤧᤥᤍᤠᤥᤏᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤥ 
ᤋᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤴ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤕᤳᤧᤋᤰᤂᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤡᤃᤖᤠᤧᤥ. 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠᤋᤥᤠ ᤐᤠᤣᤴᤎᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ 
ᤁᤡᤔᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥌ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤥ 
ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋᤡᤋᤛᤖ ᤧᤁᤍᤠᤣᤔᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤠᤣᤔᤠᤸᤗᤖᤧᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤔᤠ 
ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ 
ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤋᤶᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤃᤡ ᤐᤣ ᤥᤴᤍᤧᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤃᤒᤠᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤰᤧᤋᤡᤃᤖᤠᤧᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤂᤵᤧᤛᤱᤅᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤳᤋᤱᤠ॥ 

᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤛᤠᤧᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤗᤠᤧᤥᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤗᤠᤥᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤵᤑᤠᤖᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤃᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣ ᤳᤋᤱᤠᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤁᤜᤧᤡᤴᤍᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱᤏ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤣ ᤳᤋᤱᤠᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤱᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃᤗᤠᤧᤶᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤶᤔᤠᤣᤥᤰ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
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 पप ननङ  वपॽ क कक  मपल  लरग लप यक लपमङ मनप हपॽ 
मरनहनङ, हरक  क यपङङ खरनङ नहम  मपल  लर सरन  लप  पक 
लपम लकस कससॽरक॥ हरक  क यपङङ ननङ  वपॽ लकग मप 
मरबकगङङ नरल लक॥ कर मरन  तपमङ यपनप म ननङ  वपॽ 
कक  कससगक  पप ननङ  वपॽ क कक  मपल  लरग ससग मरनङ 
कपरॽरक॥ ११ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ननङङ
 वपॽ कक  कससगक  पप नखननॽ ननङ  वपॽ क कक  मपल  लर 
नखननॽओ नर मप चक ग क आङङ वपॽ कर  लॽ बप 
पपगनन ननङ ननङ  वपॽ कगतरम मरॽओ॥ खरल  लर कक ससकङ 
 कर  सम  बप कर  जकसगॽ आङङ  नखननॽ सरक  खपए 
आनप ककङ  मरगन  नग बप चकसग गर फपॽ आङङ ओसगगनङ
 गर धपनक सङ  बप कर जकसगॽरक॥ खरल  लर नखननॽ 
ल कम  मक लप यक कर  जकगक  पप हपॽ न क कक  सपक  कर नङ 
कर बकगक  पप कर जकसगॽरक॥ खरल  लर लप यकगल  लर कपर
बप ख कनम दङङ सङन  न क कर सग बप कर ससग बप कर जकसगरक॥ 
खरल  लरग कङ  गपॽ न क क कम  मप ननङ  वपॽ कर  जकगक  पप 
कर जकसगॽरक॥ खरल  लर लप यक कर  जकगक  पप हपॽ 
ख कनम दङङ नप मपसस आङङ  ननङ  वपॽ फक  मपङ  ङक ककगमङ
 मपसस ननङ  वपॽ कर  जकगक  पप कर जकसगॽरक॥ 
नखननॽग कपकङ  पपगन  नक सरक  खपए फक त यप मरगनङ
 नग बप पकगङ  मप ओसगगन गरधपक कपससरक॥ 
१२ हरक  क यपङङ कङ  गपॽग पपगनङ कर  भगगम  बप न क खरनङ 
पपगन  लपमङ ननङ  वपॽ क कक  मपओ कर  धपग बप हपॽ रर 
लपसग खरनङ सक  कङ  घङङ सङनङ सपप  क कङ  बप मरगन लक॥ 
कर नखननॽग ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ननग
मपओ आनन गर लरप  मपङङ आक  खरनङ न कग बप ननङ  वपॽ 
कर  गत कमङ कर  लॽ बप कक ससङङ ननगतरम  मरॽ फपॽ आङङ 
सपप क कङङ बपरक॥ १३ आनन गरग कन  लपम  बप हपङङ
 हपङङ पकगनक ख गर आङङ वसयगररक॥ 

खरन  न कगल  लर आङङ कक नत चओ नक क सरनङ नखननॽ 
कर ररक  लर हपङ  हपङङ कर  मरत कम  मपङङ कक ननङ  वपॽ कर 
दपग स कम  बपओ आनन गर सपॽनरक  कग  सगसत गर आङङ 
वसयगररक॥ १4 नखननॽ आनर बक कर  भकग स कम  बप 
पपगनन ननङ ख क नरॽ चरक  क कङ  ङपङङ वयपङङ, हरक  क यपङङ 
नखननॽ नप धपग मक यपनप म कर न धपससन लक॥ 

ᤋᤰᤔᤠᤸᤗᤃᤧ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤡᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤠᤥ ᤗᤠᤶᤗᤠᤥᤛᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤣᤥᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤰᤔᤠᤸᤗᤃᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤋᤖᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤌᤧᤔᤠ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤛᤡᤰᤁᤛᤧᤶᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤡᤃ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤋᤖᤠᤒᤠ 
ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴᤏ ᤁᤃᤧᤡᤒᤠ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤋᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤛᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤑᤠᤥᤋᤠᤠ  
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤁᤛᤠᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤓᤧᤣ ᤥᤶᤒᤠ ᤏ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤀᤠᤥ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤂᤴᤧ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤁᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤡᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤳᤆᤡᤀᤠᤥ ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤛᤶᤒᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤛᤣ ᤳᤋᤡᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤒᤠᤧᤥ ᤁᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤰᤧᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤎᤠᤠᤣᤔᤠᤥ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤴᤧᤎᤠᤛᤡᤴᤗᤠᤥ॥ 
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सदपनदङङ आनन गरग नखननॽ सरक  खप पपगनङ 
मरतपसस गर बप कक  कससगकङ  नखननॽ आनन गर नर बक 
कर  भकग स कम  बप पपगनन ननङ नक क सरनङ चरक  क कम  बर बप हरकङ 
 कग ए सरक  खप कर  रर बपनङ ख क नरॽ ननग स क आङङ वपॽरक॥ 
१५ हरक  क यपङङ नखननॽ कङ  जपगङ  गरम  बप कर  बकगनक ख
आङङ समङ  सक कङ  धपगङ  न क नकग मप यङ  मपओ 
लपङ  गर दपगक  क कम  बप पपगनन ननङ ननङ  वपॽ कगत कर 
नखननॽ लरप  मपङङ ख क नरॽ कक समगनम जनङ पकगर पत लक॥ 
१६ कङ  गपॽग नखननॽओ सरक  खपए कपगक  पक चकगकङ 
 मप स कक  क कङङ फपॽ आङङ सगतपरक॥  

ननङङ वपॽ हम मपआङङ नपमप  

८  आल ल आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ
सग, ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर मर सग दकनन यप 

न कम  मक बप सग सग ह कप  लक  हपॽ सपॽनरकङ  ल कङ  मपॽ क ककङ 
 क कसस बपनङ नखननॽ ननङ  वपॽ खकग सरम  मरॽ फपॽ आङङ 
ननङ  वपॽ चकग कम बररक॥ २ खरङ  हपॽ रर सपॽनरकङ  
यरत कक  खग मर द क म क सपङङ मर सगतर, हरक  क यपङङ यपङङ
 मर सपॽ रर सपङङ आतपतपन  नग खकननॽ ननङ  वपॽ 
मर हन  द क आङङ आतपतपन  नग कक  भपॽ मरसबररक॥ ३ नग
आङ  भरल  लर खरङ  हपॽ रर ख कननॽ स कक  स कक  लकङ  मरगनङ, 
कर खरन  न कगल  लर आङङ यनरकङ  आबप ङग ख कननॽ ननङङ
 वपॽ मर हन  द क आङङ मरसब र बपनङ सरक  खपए 
पपगत कङङ लक॥ 4 खरङ  हपॽ रर यर स लर मस  मप नसपनन
बप हपॽ आनन गर आङङ कक  भपॽ नप मप स क यरमङ 
आसब ररम  मरॽ लॽनरकङ  आनन गर एत  लरङङ पगनल 
मरभपनक कगररक॥ ५ आल ल खरङ  हपॽ ररग आनन गर 
ननङ  सपङङ चकगक  म नप बप हरक  कग  रकङ  मरन  जक ग कन  लक, 
कर दपङ  बपओ कसग मरसबससङङ हरक  क यपङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ननङ  वपॽ कक  कससगकङ  आनन गर 
कपकङ  पपगन  हपॽ मरघरप स क॥ 

६ हरक  कग गल  लर नक क स ररए नखननॽओ कसग हरकङ 
 कग  चकगक  मप स क जप कर सबनर बपल  लर चक ग कल  लर खरनङ 
न कग बप यपगम  बनक कनङ चकगक  मप स कप  मप रर लपसग कक 
भपॽ कर सबनरर फपॽ आङङ ख क नरॽ पगनल फपक क कम बररक॥ 

ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤒᤠᤧᤥ 
ᤁᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤆᤰᤧᤋᤶᤒᤒᤠᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤃᤶᤧᤒᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤏ ᤁᤡᤔᤠ ᤕᤱᤔᤠᤀᤠᤥ 
ᤗᤠᤱᤃᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤐᤠᤣ ᤥᤖ 
ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ 
ᤋᤠᤣᤰᤐᤠᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤶᤔᤠᤀᤠᤱ ᤐᤡᤔᤠ  

᥎  ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤛᤧᤥᤍᤠᤥᤏᤡᤕ ᤠ

ᤌᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤥᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤳᤧᤋᤰᤂᤥ ᤔᤍᤧᤔᤛᤠᤱ ᤔᤛᤧᤣ ᤳᤋ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤱᤠᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖᤛᤠᤧᤱ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤜᤧᤴᤍᤀᤠᤱ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤁᤓᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤥ॥ 
᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤛᤰᤗᤰ 
ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤜᤧᤴᤍᤀᤠᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤒᤠᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤛᤕᤶᤧ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤐᤥᤗᤡ 
ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤖᤰ ᤔᤴᤧᤈᤠᤥᤃᤴᤗᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤥ ᤋᤃᤡ ᤔᤒᤧᤡᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ॥ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤋᤡᤋᤛᤖᤀᤧᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤃᤡ 

ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤈᤠ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤵᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤥᤗᤡ 
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7 नखननॽग कपकङ  पपगन  हपॽ सपॽनरकङ  न कगनरकङ  
कर  जक ग कम  लक–नखननॽ नसपगन  नक कर  ध कनम दॽ, 
न कगनरक  कपङङ कर  बपनरॽ, चपगप  पप कर  जकसगॽ, ससकङ 
 ल कङ  मक लपम  बपए कक  भपॽ नप मप सपॽनरकङ  ननङ  वपॽ 
कर  गत कमङ हरक  क यपङङ न कगनरक  कपङङ ल कङ  मपॽ यपनप म 
कर द कनक कॽ॥ हरक  कग  लॽनरक  कग  कनङ नप मप न कग बप 
यपगम  बक  कक आङङ आतपतपन  नग नखननॽ ननङ  वपॽ 
हन  दरम  मरॽ आङङ नपररम मरॽओ॥ ८ कङङ ग कङ  गपॽ 
नखननॽ कर  जक ग कम  लए पकगङङ कर  लॽ बप कङ  जपगङङ 
नपननङ  बप मरगन  लक, कर वगॽ हपॽ रर ससक  ल कङ  मक
लपम  बपए कक  भपॽ नप मप सपॽनरकङ  ननङ  वपॽ 
मर गत क बपन  न क कङ  घ कङङ ल नखननॽ वगॽ हपॽ सरक  खपए 
ल कङ  मपॽ कर  द कक  क कनम सनम ब मरगनम ब फपॽ आङङ सपॽ
मप ननङ  वपॽ चकग कङङ बपरक॥ 7 नग आङ  भरल  लर 
नखननॽग आननॽ दपङ  बप यर स क नखस  क रर कक  ल कङङ
 ग कनम मनङ कर ननग स कम  मपङङ कर वसयॽरक॥ खक नरॽ 
यपङ  सप कक न  धग सप बप चक गर सपङङ, कक  यपङ  सपॽ मपनङ
 लपम  बप नखननॽ यपङ  सप कक न  धग सप बप कर  बकगनक खर 
फपॽ आङङ नखननॽ लपसग खक नरॽ यपङ  गर सपॽ बप 
पकगक खररक॥ 

१० हरक  क यपङङ कनङ पपगन  नकग नखननॽ अक  खग
लॽनरकङ  स क जप नपननङ  लक–समगनत लङङ  नखननॽ 
कर  हगगक  क कम  बप नप मप यपगम  बनक कनङ आल ल कर 
स क रनम मल  लर न कग बप पकगङङ लक॥ नग आङ  भरल  लर 
नखननॽ नप मक रकङ  मरगनङ, कर हरक  कङ  बप कक  भपॽ 
नप मप ननङ  वपॽ चकगक  मप ओ आङङ कपक  न क कसग 
कर वसयरक॥ ११ आल ल खरनङ यपगम  बनक कनङ 
स कररम मरॽओ॥ हरक  कग गल  लर नप मप ननङ  वपॽ चकगकङ 
 मपओ यपनरपङ कर  वसय बप कक  कससगकङ  नखननॽ 
कर  गत कम  बप ओ लपम  मग खरनङ यपगम  बनक कनङ च कगत लरक॥ 
१२ नखननॽ नप मप ननङ  वपॽ कर  गत कम  नर फपॽग च यप 
कर  गत कमङ बप खरन  लपम  बप कर सब रम  बपनङ ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर कपगक  क कॽ रक, कर कर ङ  गत कनम मन  बपनङ 
मरगकगत कन लक॥ १३ नखननॽ वगॽ हपॽ यपङ  यपङङ मर
बकगङङ ल फपॽ आङङ यनरकङ  कर सब रनम सम  बपल  लर 

ᤑᤠᤰᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤣ ᤖᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗᤠᤥ–ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤁᤎᤧᤶᤍᤡ᤹. ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤒᤠᤧᤖᤡ᤹. ᤆᤠᤣᤵᤐᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹. ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ 
ᤁᤴ ᤐᤡᤔᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠᤀᤠᤱ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥎ ᤁᤱᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤃᤧᤳᤋᤒᤠᤴᤏ ᤋᤱᤄᤱᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤡ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹₌ 
ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤛᤠᤧᤱ. 
ᤁᤕᤱᤠᤛᤠ᤹ᤔᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤰᤂᤥ₌ 

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤈᤠ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤥ–ᤔᤡᤳᤗᤡᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤜᤧᤣ ᤥᤰᤋᤶᤒᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤀᤸᤠᤗ 
ᤁᤛᤧᤖᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤥᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤐᤡᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥᤠᤀᤱᤠ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤴᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤐᤡᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠᤀᤥᤠᤗᤠᤶᤔᤥ ᤂᤴᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤆᤣ ᤳᤗᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤆᤠᤠ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶ ᤒᤠ ᤂᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤒᤠᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤠᤣᤰᤋ᤹ᤖᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤁᤱᤧᤃᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤠᤴ ᤔᤃᤧᤠᤣᤥᤳᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤕᤱᤠᤕᤱᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ 
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* ८.१५ कसप कनल हपॽ समसर लपमङ मर लगन  दर मर भर रर आङङ 
लपनम दगकङ  मर जक गरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सपङ  गपम  पग
दपङ  लपमङ मन  नप मरप  म नप बप कक  जप नप रसस आङङ वयर॥ खरनङ 
कक  जपगनङ सनकङ  यरनङ रर लपसग रकङ  कप नपम  सप स कम  मप कर  बकगङ  बप 
वयर (लपनम दगकङ  १६.१८)॥ 

 

* ᥎.᥇᥋ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤛᤪᤗᤠᤶ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧ 
ᤔᤓᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤴᤏ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤈᤠᤣᤴ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤰ 
ᤋᤏᤠᤶᤠᤛᤠ ᤛᤶᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤘᤕ ᤧ(ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥇᥌.᥇᥎)॥ 

क कक  खग कर  ज यरॽ कर कर  लॽ बप आनन गर ननङ  वपॽग 
हकगप  लक, कर कर ररक  कक कक  दङ  बप पकगङङ लरक॥ 
१4 कर कनङ यरम  मक नखननॽ यनरकङ  कर  गत कम  बप
लपमङ कर  सपक  पक कर  वपॽ बप हपॽ कक  भपॽ नप मप 
कर  स कक  क कनम समङ, हरक  कग  लॽनरकङ  कपगनन द नखननॽ 
कर  सपक  पक कर  वसयल  लर खरङ  हपॽ रर यनरकङ  मर गत क
बप लपम  बप कक  भपॽ नप मप कर म स कनक करक॥ 
हरक  कग  लॽनरकङ  कर ररक  कक कक  दङ  बप पकगङङ लक॥ 
१५ सपमङ यक सपप  लपओ अक  खग लॽनरकङ  सपप  कर आङङ  
पकङ , “आसतल  लर यनरकङ  स कप  स क, खरल  लरनङ 
आतपतपन  नग यनरकङ  मर बकगक  खरनङ, हरक  क यपङङ 
आसतल  लर च यॽ रकङ  स कप  स क, खरल  लरन  नपङङ सपॽनरकङ  
स कगनल लकङ  मरबकगक खरन लक॥” *  

नककसरनङ ककरनन न यरकङ  यक कक मरबपङङ घ कॽ 
१६ कङ  गपॽ नखननॽ यपगम  बगओ ननङ  वपॽ कगत कङङ

 बप कक  कससगकङ  नक क सरन  नपङङ नखननॽ ननङ  वपॽ 
कगप  मप कर  बपङ  बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नक गरनङ 
नपरङङ लक॥ १7 नग आङ  भरल  लर ख क नरॽ नखननॽ क कमङ
 मप रर लपसग आनन गर पगनलगनङ करनन दङ  रकङ  मर जक ग कनङ, 
कर ख क नरॽ आबप ङग नखननॽ क कम  सर कपग मप सपॽनरकङ  
ननङ  वपॽ चकग कॽरक॥ १८ हरक  क यपङङ आनन गर खक
नरॽ न कए कपकङ  सग सग ह कप  लक  हपॽओ स क नप कङङ 
कङ  भकग मप यपगम  बकङ  चकगक  मपओ कर  कङ  बप वगॽ 
न क सपॽनधकङ  पपङ  घ कम  बरर पनत तगररक॥ १7 खरमङ
 म यपक  लकङ  मरगनङ, कर सग सग ह कप  लक  हपॽ रर खरनङ 
न क सपॽ कङङ ग कक  भपॽ यपङङ सङनङ यर स लरम  मक कगॽ
मप रर लपसग आनन गर न क पगगक ल फपॽ आङङ 
मर सग ग क आङङ वयररक॥ कनङ मपङ  सग वपगङङ ग दपङङ
 बपल  लर कक  नप रप फकग मप फपॽ आङङ हरक  क यपङङ 

ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤋᤰᤂᤥ ᤁᤈᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤃ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧᤁᤥᤠ 
ᤁᤍᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠᤗᤠᤶ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤳᤋᤒᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤶᤧᤛᤰ₌ 
ᤋᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤖᤧᤰᤧᤁᤥᤠ ᤁᤍᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤠ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳ. “ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤛᤵᤛ. 
ᤂᤸᤧᤗᤴᤧ ᤀᤳᤠᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤴᤧ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤹ᤖᤰ ᤛᤵᤛ. ᤂᤸᤧᤗᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤸᤗᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤴᤧᤗᤠᤥ॥” *  

ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄ᤹ 
᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤀᤡᤳᤋᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤋᤡᤋᤛᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤋᤶᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤐᤥᤗᤡᤴ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱᤖᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤛ ᤧ
ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ ᤁᤰᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥᤠ ᤁᤀᤧᤡᤱᤒᤠ 
ᤘᤥ᤹ ᤏᤛᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤐᤠᤱᤄᤶᤒᤖᤧ ᤐᤳᤇᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥏ ᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰᤗᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤥ 
ᤋᤥ᤹ᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤏᤠᤡᤃᤏᤧ ᤐᤣ ᤥᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤔᤛᤧᤥᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤣᤱᤃ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  
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आनन गर वगॽ हपॽ कक  भपॽ नप मपसस ननङ  वपॽ कत कम  बर 
कर  लॽ बप ओसगगन  दपङङ चकगक  मप फपॽ आङङ 
चकग कम बररक॥ २० हरक  कग  लॽनरकङ  ननङ  वपॽ मर हनङ
 द क आङङ मरसब र बप कनङ यनरकङ  कक  भपॽ यपङङ सङनङ 
कगॽ रम  बर आङङ मनप हपॽ हपगत कनम सम  बरल  लर आसतनङ
 हपॽ रर आङङ चरॽ यप कङ  दक पपगप  मप मरङ  घकग स कन ल 
कर  लॽ बप ननङ  वपॽ चकग कम बररक॥ २१ नग आङ  भरलङ
 लर आनन गरग दपङ  बपल  लर कक ननग मप ओ रकङ  मरगनङ, 
कर मनप हपॽ रर मरननग स कल  लर आङङ न कग बप यपगम  बकङ  
चकगक  मप ससङङ ससङङ यरकङ  यरकङ  लॽनरगररक॥ 

२२ हरक  क यपङङ ख कनन तॽ न क वगॽ न क सपॽनधक  कपङङ 
पपङ  घ कम  बरर पनत तगररक॥ खक नरॽग मपङ  सग वप 
यपगमबक  कक यपम  जपङ  वप कक नधमङ चकगकङ  कर  लॽबप 
पपगनन ननङ यनरकङ  पनरक  लर यपनप म ओसगगन  धपकङ 
 कर आङङ वपॽ, हरक  क यपङङ नखननॽ सम  दपङङ पयमङ 
कपगक  पक य कक  खक बपल  लर चक ग कल  लर आल  ल सपङङ 
यनरकङ  यपम  जपङ  वप कक नधमङ पकगक  खर आङङ वपॽरक॥ 
२३ नक क सरङङ ग, कङ  गपॽ न क सकनरक  कग  नखननॽ कक भपॽ 
नप मपओ यपगम  बकङ  कर  जकगक  पप आन ज कम लक॥ हरकङ 
 क यपङङ खरनङ न क सपॽ हपॽग सग सग ह कप  लक  हपॽ रर 
मर बपङ  घ कसस बप कङ  सप बपसस न क नखस  क रर 
कक समसमनदङङ कर जकगक पपससरक॥ २4 खरल  लर 
चकग कल लर सग सग ह कप  लक  हपॽ रर मरननग स कर फपॽ आङङ 
नखननॽ वगॽ हपॽ ल कङ  मपॽ कर  द कक  क कनम सम  बपनङ  न क 
नखननॽ कर  जक ग कनम मल  लर आनन गर नर बक पकग रर बप 
पपगनन ननङ नखननॽओ कर  दपग बप हपॽ ओसगगन धपकङ   
 करनम सम मरॽओ॥  

यरसलरम समप नसपननबपहपॽरर लपसग 
ककभपॽयपङङ   

7  यर स लरम  स मप नखस  करनङ  नसपगनङ कर  जकगकङ 
 पप हपॽ रर लपसग कक  भपॽ यपङङ सङल  लर 

कक  यपगम  बगओ नखननॽ सपप  मपर नर मप कङ  गपॽ चप
हप बप मरजकगक नरन लक॥ २ नग आङ  भरल  लर कक  भपॽ 
नप रनम समङ कर  लॽ बप नखननॽ ननङ  वपॽ कनङ  कङङ

ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤶᤒ ᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤜᤧᤴᤍᤀᤱᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤒᤠ 
ᤁᤴ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤋᤥ᤹ᤖᤶᤒᤀᤧᤱᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤜᤠᤣᤳᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤀᤡᤱᤍᤠᤥ 
ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤛᤴᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥈᥇ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤠᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤏᤧᤡᤛᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ᤏ ᤘᤥ᤹ ᤏᤛᤠ᤹ᤎᤡᤰᤁᤱᤠ 

ᤐᤠᤱᤄᤶᤒᤖᤧ ᤐᤳᤇᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤕᤶᤠᤈᤠᤱᤘᤠ ᤁᤎᤡᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤐᤕᤶ ᤋᤠᤣᤰᤐᤠᤥ ᤕᤰᤂᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤈᤠᤱᤘᤠ ᤁᤎᤡᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥉ ᤋᤡᤋᤛᤱᤧᤃ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰᤁᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤠᤴᤈᤶᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤛᤡ ᤏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤠᤴ ᤏ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤒᤠᤧᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤖᤒᤠᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰ₌ 
ᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥  

ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤛᤔᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤁᤓᤠ᤹ᤕᤱᤠ  

᥏  ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤛᤔᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤵᤔᤠᤖ ᤏᤔᤠᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤓᤠ᤹ 
ᤐᤡᤖᤶᤛᤡᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
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 गपॽ ननग स कङङ, हरक  क यपङङ नखननॽ अक  खख यप न कम  मक 
कर  वपॽ बप हपॽ कक  भपॽ नप मप यपगम  बक  कक 
समगनत लङ  ङपङ  धकए यपनरपङ कर  वसय बपल  लर कङङ
 गपॽ आनर बक पकग रर आङङ वपॽ बप पपगनन ननङ 
मर सग दकनन यप न कम  मक बप मनप हपॽ मरत कङङ ससङ  ङपङङ 
वपॽआरक॥ हरक  क यपङङ नखननॽ कक  भप नप मप यपनरपङ 
कर  वसय बपल  लर चक ग कल  लर खरङ  हपॽओ यनरक  लर 
कक भप नप मप यपम  जपङ  वप मर घकग स क आङङ मरवपॽरक॥ 
३ हरक  क यपङङ नखननॽ यपगम  बगओ कङ  गपॽ आनरबक 
पकग रर बप पपगनन ननङ हनर मर बकगङङ सङन ल कर खरङङ
 हपॽ मरत कङङ ससङ  बप कक  कससगक  कग  नखननॽ यपनरपङ 
कर  बकगनक ख आङङ कर  य कसङर फपॽ आङङ कसगए कपङ
 मक लपमङ फकॽ न क सपॽ हपॽ नखननॽओ पपङ  घ कङङ ससङङ ल 
पतपरक॥ 4 कक  भप मर सग दकनन यप बप मनप हपॽ कङङ
 गपॽ न क खरप  मक मर दपगल  लर कङ  गपॽ मरत कङङ ससङ  बप 
कक  कससगकङ  खरनङ यपगम  बक  कक यपनरपङ  मरम  बकगङङ
 ङग कर  वसय बप कर म  द कसम नर फपॽग आनन गर रकङ  मरगनङ, 
कर नखननॽ आङङ सपॽनरकङ  ससनरङ  मग मक 
कर ध यरॽकरक॥ ५ खरल  लर चक ग कल  लर नखननॽ मपङङ
 हरकङ  कर  जक ग कम  बप कक  कससगकङ  कक  भपॽ यपङङ सङनङ 
यपनरपङ चकगक  मप कर  स कक  क कम ल फपॽ आङङ खरनङ 
फकॽन क सपॽ हपॽ कङ  गपॽ न कगल  लर कसग नखननॽओ 
पपङ  मपसस न कग बप पकगङङ कर  लॽ बप ननङ  वपॽ 
कगत कङङ लक॥ हरक  कग गल  लर खरनङ कक  भपॽ यपङङ सङङङ ग 
ननङ  वपॽ क कक ल मरगनङ, कर ननङ  वपॽ हम  मप आङङ 
नप मप पकगङङ लक॥ 

६ कनङ पपगनन ननङ ननङ  वपॽ कगतरम  मरॽओ, 
आसतल  लर च यॽ रकङ  यपॽनरगम  बरनङ हगॽ र, खरल  लर 
च यॽ रकङ  चप स कप स कॽरक॥ आसतल  लर यनरकङ  
यपॽनरगम  बप हगॽ र, खरल  लर यनरक  कग  चप स कप स कॽरक॥ 
7 कर  ररकङ  मनप हपॽ रर ननङ  वपॽ मरन  दरन  नग मरगनङ, कर 
कम  म यपकङ  नप मप स कक  क कम  बरॽ लॽनरकङ  ख कननॽ ननङङ
 वपॽओ ननगन  धक मर जक ग क बप कक  कससगकङ  मरसबरररक॥ 
नग आङ  भरल  लर आसतल  लर कक सस रपॽ नपङङ ल नप
रॽ, खरनन ननङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर ल कङ  मपॽ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤰᤂᤤᤕ ᤠ
ᤌᤶᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ 
ᤔᤡᤳᤗᤡᤱᤅᤠᤱᤎᤠᤥᤀᤥ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤏᤒᤠᤧᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤛᤧᤥᤍᤠᤥᤏᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤓᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰᤗ ᤧ
ᤁᤓᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤕᤶᤠᤈᤠᤱᤘᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤒᤠᤧᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤖᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤜᤏ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤅᤡᤴᤗ ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤕᤧᤅᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤃᤡᤀᤥ 
ᤁᤵᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱᤗ 
ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ ᥊ ᤁᤓᤠ ᤔᤛᤧᤥᤍᤠᤥᤏᤡᤕᤒᤠᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤔᤍᤠᤧᤣᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤱᤅᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠ ᤁᤶᤧᤍᤔᤡᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡᤃᤖᤧᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤡᤖᤡᤱᤔᤣ ᤔᤠᤥ ᤁᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤐᤠᤱᤔᤠᤛᤡ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤗ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤶᤔᤠᤀᤠᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ. 

ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤹ᤖᤰ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤴᤧ ᤜᤥ᤹ᤖ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤹ᤖᤰ ᤆᤠ ᤛᤵᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤜᤥ᤹ᤖ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤖᤡᤰᤁᤥ ᤆᤠ 
ᤛᤵᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤴᤧᤍᤧᤴᤏᤥ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤁᤶᤔᤠᤠᤰ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤶᤒᤧ᤹  ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤥᤠ ᤏᤡᤴᤎᤠᤥ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤖᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗ ᤐᤡᤖ᤹. ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ 
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* ᥏.᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤛᤶ ᥇᥇᥈.᥏ 

क कक क कॽरक॥ ८ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ननङ  वपॽ 
हन  द क आङङ नखननॽ चप हप बप कर  जकसग बप न कगल  लर
आङङ यनरकङ  कर सबनरॽरक॥ हरक  कग गल  लर नखननॽ 
चप हप बप कर  जकगक  पप पपगन  हपॽ सदपनदङङ कर  गत कमङ
 मपङङ कपकङ  न कग बप यपगम  बक  कक यनरकङ  नप मप 
कर स कक क कम लक॥ 7 अक  खग लॽनरकङ  सपमङ यक सपपङ
 लपओ सपप  कर आङङ पकङ, 

“ननङ  वपॽ कर  हम  बप आङङ यपङ  गर सपॽ बप
हपॽ कर सब बप हपॽ रर खकननॽ न कग बप 
यपगम  बनक कनङ सदपनदङङ सदपनदङङ 
वपॽरक॥” * 

१० आल ल ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर यपगन  कर  मग
बप हपॽ यपॽनरगम  बप नप रसस हरक  क यपङङ चप मप कक  जप 
नपरससॽरक॥ हरक  कग  लॽनरकङ  ख क नरॽए नखननॽ कर 
गत कम  बपन  नपङङ फकग स कॽ कर सबनरॽ, हरक  क यपङङ 
नखननॽ न कग बप यपगम  बनक कनङ फकग स कॽ 
कर सबनरॽरक॥ 

११  नखननॽग ननङ  वपॽ हम  मप आङङ नप मप कर  
स कक  पप कर  बकगनक खर फपॽ आङङ ननङ  वपॽ फक    
मपङङ सङल  लर कपकङ  पनरक  लर म कॽ क सप बप 
कर जकसगॽरक॥ हरक  क यपङङ आनन गर नखननॽ कर 
स कप  स कम  बप कक  भपॽ यपङङ सङनङ चप हप बक कर  वपॽ बप हपॽ 
नप रनम सम  बरल  लर खरङ  हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ 
नक गरनङ मरसबरॽरक॥ १२ नखननॽ कर  स कप  स कम  बप कक भपॽ 
यपङङ सङनङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  म नप हपॽ 
चपहप बप मर जक गर आङङ मर व यर बपओ कक  भपॽ रकङ  
मर बकगक  खरनङ कर कनङ यपगम  बनक कल  लरग यनरकङ  
मनप हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नक गरनङ मरसबररक॥ 
१३ कनङ मपङ  सग वप यपगम  बक  कक लपमङ नखननॽ 
आक  कङ  बप कर  जकसगॽ कर  लॽ बपनङ वगॽ हपॽ 
ओसगगन  गर धपक  क कनम सम  मपङङ कर वसयॽरक॥ नखननॽ 
नखस  क रर कक  स क नप कङङ सङनङ नसपगनङ कर  जक ग कम  मपङङ 
कङ  जपगङ  गरम  बप कर  बकगनक ख बपनङ, हरक  क यपङङ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤴᤍᤀᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤒᤠᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗᤠᤥ॥ ᥏ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤥᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳ. 

“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤜᤧᤶᤒᤠᤀᤠᤱ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” * 

᥇᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤠᤣᤴᤁᤔᤧᤣ ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤠᤔᤠ ᤁᤈᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤛ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤥᤛ᤹ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤶᤔᤠᤀᤠᤱ ᤐᤡᤔᤠ 

ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤛᤧᤵᤛᤶᤒᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤧᤵᤛᤶᤒᤠ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠ᤹ᤖᤰ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤴᤧ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗᤃᤧ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤔᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤃᤶᤧᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤒᤠᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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कर गत कम  बप पपगन  हपॽ नखननॽ ननङ  वपॽ कर  हनङ
 द कम  मपङङ कर  ररकङ  कर  हपगत कनम सम  बपनङ मरननग स क बपल  लर 
चक ग कल  लर मनप हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक 
नप रप मरभकगस कॽरक॥ १4 हरक  क यपङङ नखननॽ ओ लपमङ 
कर  दपग बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  ल कङ  ग कनम मलङ
 लर चक ग कल  लर खरङ  हपॽ ररग ससक  ल कङ  मक लपमङ 
नखननॽ लपसग क क वप मरजकग कॽरक॥ 

१५ सपॽनरकङ  कमरल  ल कङ  बप कक  बधपरनम मल  लर लपसग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नक गरन  लक!  

ननङङ वपॽफकमपङङ सङल लर ककभरज कमङ ककभरयपहपॽ  

१०  १२ कङ  गपॽ पप व लरनङ नखननॽ न क वपॽ
आल  लर नगम  नगमङ लॽ आ म क, कर 

मपगङ  घप वपॽ आल  लर कर  आगम  बप चकगक  कप म क 
लॽनरकङ  नखननॽ ल कम  मक कक  भप रर कर बपगत कम म क॥ 
आल ल कर  न कॽ बप न क ल कम  ल कम  बप नखस  क रर कक  य ककङ 
 कक लपमङ कङ  गपॽ नखननॽओ कप आल  लर कर  आगम  बप 
पपगनङ पपगप  मप यपनप म मर बपङ  घरनम मन  नरॽ फपॽ आङङ 
पगनल फपनक नङङ, नग आङ  भरल  लर सरक  खपगल  लर ककङ 
 सपनदङङ खपम  बगगक  मक बप मनप हपॽ हरक  कङ  बप 
कर  जकसगॽ लॽनरकङ  यपनप म कर  मरप  पप हपॽ न क कङङ
 गपॽ कर  आगम  बपए पकगङ  मप स कक कपरक॥ ३ आननॽ 
कक  सपनदङङ खपम  बगगक  मक आवपॽ सपङङ कक  सप बप 
मरन  तपमङ यपनप म कक  कससगकङ  नङङ 
आन जकग कनम मन लक॥ 4 नग आङ  भरल  लर आननॽ नङङ
 ङक यपङ  म नप बप फर  ज कमङ फर  यप हपॽग कक  सपनदङङ 
खपम  बगगक  मक बप मरगनङ, कर आननॽ फर  ज कमङ फर  यप
हपॽग मप फर न  सपनम मल  लर कक  म कक  सपमङ नपगम  मप 
कर  स कक  पप ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर ककम कक सपमङ  
 समन लक॥ ५ आननॽ कनङ फर  ज कमङ फर  यप हपॽ लपमङ 
मनप हपॽ रर ख कननॽ कङ  लरक  कग  पपगन  धङ  हपॽ हरकङ 
 क यपङङ मनप हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ कक ससङङ 
मरनन नगत कन ल फपॽ आङङ कर  बकगक  पप आघ घ बप 
पपगन  हपॽ आनपगन द कम लक॥ हरक  क यपङङ कर  ररकङ  मर
कगत क बप फर नङ ननङ  वपॽ हपॽ प कङ  लप धप बपनङ करम  नप 

ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤜᤧᤴᤍᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤜᤧᤠᤣᤳᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤠᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤃᤡ ᤋᤘᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥇᥋ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤁᤒᤷᤎᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧᤗᤠᤥ᥄  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤓᤈᤧᤶ ᤁᤓᤕᤧᤜᤠᤠ᤹   

᥇᥆  ᥇-᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶ ᤗ᤹ᤀᤠᤔ. ᤁᤖ 

ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤘᤠ᤹ᤀᤠᤸᤗ ᤧᤁᤀᤧᤠᤣᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤔᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤔ॥ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤗᤶᤗᤶᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧᤁᤀᤧᤠᤣᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤥᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤏᤡᤱ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤀᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤛᤰᤁᤖᤠᤠᤥ॥ ᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤛᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤌᤱ ᤀᤠᤴᤈᤠᤥᤃᤶ₌ 
ᤔᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤱᤅᤠᤥ 
ᤕᤱᤠᤔᤏᤒᤠᤠ ᤑᤧᤈᤶ ᤑᤧᤕᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤈᤶ 
ᤑᤧᤕᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶ ᤏᤠᤣᤶᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶ₌ 
ᤔᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤴ ᤑᤧᤈᤶ ᤑᤧᤕᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤥ ᤐᤠᤣ ᤴᤎᤱᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳ₌ 
ᤋᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤠᤄᤄᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤏᤠᤣᤴᤍᤶᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤑᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠᤴ ᤋᤶᤧᤏ ᤠ ᤋᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
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कपगप  म नप बप कक  कससगकङ  नखस  क रर कक  कङ  जपगङङ 
कर  कगप  पप कर  नपगप  पप मर बकगङङ ल फपॽ आङङ य ककङ 
 कक आदपरम लक॥ ६ हरक  क यपङङ नखननॽ 
कङ  जपगङ  गरम  बप कर  बकगनक ख कर  ज कनर आङङ वगॽ 
कर  ररकङ  कङ  जपगङङ कगप  मप नपगप  मप मरन  दरम  म नप बप
हपॽ खकनम दङङ नप मपसस यपनरपङ पकगनक खगररक॥  

पपवलरर ककय कनक कनङ 
7 नखननॽग लपगक  कपकङ कर  धपगप  पप पपगन  हपॽ

रकङ  ओगर मरत कमङ, कर नखननॽओ कक  भपनधक  लर 
कङ  गपॽ नखस  क रर कक  म नपआ लॽनरकङ  ननङ  वपॽ 
कगत क नर फपॽग खरल  लर खक नरॽ कक  कससगकङ  आनन
गर आङङ नखस  क रर कक  म नपसस गर फपॽ आङङ ननङ  वपॽ 
कगप  मप पकगङङ लक॥ ८ दपङ  बपल  लर नपनर गर बप 
य कनक कल  लर कक  यपगम  बग ओग यनरकङ  यम  बप कर 
लरङङ ससङ  बप कक  कससगकङ  नपगप  पप सपङङ कनङ पपगन  नक 
कङ  गपॽ ससनरङङ  मर म आनङ, नग आङ  भरल  लर कनङ 
य कनक कङङ ग नखननॽ फर त  लपगम  मप मरगनङ, कर नखननॽ 
नक बक चकगक  मप रर लपसगरक॥ 7 कङ  गपॽग सक  कङङ
 लपम  बप नखननॽ यङ  मप सरप  मप ककगनत नङ  बप 
फपॽ आङङ मर कगतरनम मन  नरॽओ, १० नग आङ  भरलङ
 लर कक  भप रर मर बपगत क, “खरल  लर सपप  क क बप 
सक  कङ  घङ  हपॽ कक  जपॽक न क कर  आगम  बप चकगकङ , 
कर खरनङ मनपगनङ आननॽ न क वपॽ कल  लर यकगन  जक
जक बप चकगकङ  हरक  क यपङङ खरल  लर कक  बपगन  हपॽग 
नग आङङ मरगन लक॥” ११ अक  कङ  बप मनप हपॽ रर 
आनन गर सक  कङ  घङ  हपॽओ पपगत कम  बर बप कक 
कससगकङ  नखननॽ न क वसय गरल  लर आङङ बप 
हरक  कग  लॽनरक  कग  यपगम  बकङ  चक ग कम  बर कर  लॽ बप 
कक ससङङ ननगप  मप पकगङङ लक॥ 

१२ आबप ङग कङ  गपॽ एगकङ  कर  लॽ बप हपॽ न क आनन
गर कङङ ससङ  मप मरआगन नपससगरन लक॥ खरङ  हपॽ 
आबप ङग कर  दम  बप मर लरङङ ससङ  ङपङङ मर हरनन तङङ
 लक, कर खरङ  हपॽ रर नग आङङ खपससङङ मरनन नगत कन  लक! 
१३ हरक  कग  सपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर नपनर गर बप 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤍᤠᤖᤶᤗᤠᤥ॥ 
᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤃᤶᤧᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡ 
ᤁᤈᤧᤖᤡᤀᤠᤱ ᤘᤥ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤍᤧᤶᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤕᤰᤁᤡᤴ 
᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤰ 

ᤀᤠᤥᤃᤔᤧᤳᤧᤋᤶ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤏᤀᤠᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤔᤏᤛᤠᤡᤃ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤡᤖᤡᤃᤒᤠᤧ ᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤃ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤗᤧᤱᤧᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤌᤠᤣᤵᤐᤠᤛᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤔᤧᤀᤠᤴ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤕᤰᤁᤡᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤳᤗᤠᤣᤶᤔᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤠᤥᤒᤠᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤠᤥ॥ ᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤔᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤁᤠᤣᤥᤳᤏᤡᤱᤒᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᥇᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤓᤠᤖ ᤧ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. “ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤰ₌ 
ᤀᤡᤱᤄᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠ᤹ᤀᤡ ᤏ ᤁᤀᤧᤠᤣᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ. ᤁᤖ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤕᤠᤣᤥᤴᤈᤠᤥᤈᤠᤥᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤌᤥᤀᤠᤱ 
ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥” ᥇᥇ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤡᤃᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥇᥈ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣ ᤥᤰ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤋᤱᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤀᤧᤠᤣᤴᤏᤛᤠᤡᤃᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤁᤍᤧᤶᤒᤠ ᤔᤗᤧᤱᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤜᤧᤴᤧᤇᤡᤱᤗᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠᤥ᥄ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖᤡᤃᤒᤠᤧ 

२ ककरनन न १०.६ – १३ 
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* ᥇᥆.᥇᥍ ᤕᤷᤔᤡᤕ ᤠ᥏.᥈᥊ 

य कक  कक रकङ  आनन गर यपगम  बगओ यम  बप पपगनङ 
पपगत कम बररक॥ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर नपनर गर बप 
मपङ  सग वप यपगम  बनक कन  न कगल  लर वगॽ पपगन  नक यमङ
 बप पपगनङ मर बपगत कम  बरन  लक, हरक  क यपङङ 
नखननॽ ओ आङङ खरनङ मपङ  सग वप यपगम  बनक कनङ 
कर  रर आङङ वपॽरक॥ १4 नखननॽ आनन गर य कक  कक 
कर  वसयॽ लॽनरकङ  पपगत कम  बरल  लर यम  बप लरङ  ङपसस
गर बप मरगन  लक, नग आङ  भरल  लर कपक  न कगल  लर कसग 
नखननॽओ नखस  क रर कक  स क नप कङङ कर  दपगप  पपग आनन
गरए वसयगररक॥ १५ वगॽ हपॽ रर मपङ  सग वप मर जक ग क बप 
यपगम  बक  कक मरगनङ, कर आनन गर चक ग कम  बर बप मपङङ
 सग वप यपगम  बक  कक रकङ  यम  बप पपगनङ पपगत कम बररक॥ 
नखननॽ नसपगनन ननङ चक  मरल  लॽए पकगल  लर नखननॽ 
ल कम  मक आनन गर मपङ  सग वप यपगम  बनक कन  नपङङ पकगर 
कर  लॽ बप ननङ  सपङङ कत कम बररक॥ १६ हरक  कग गलङ
 लर आनन गर नखननॽ कर  वसय बप करनन नन  न कगल  लर आङङ 
मपगङ  घप मपगङ  घप स क नप कङङ कङ  भकग मप 
स कक क कम बररक॥ नग आङ  भरल  लर वगॽ हपॽ रर मर जक ग क मर
स क र बप मपङ  सग वपओ आनन गर यम  बप पपगनङ पपगप  मप 
ननङ  वपॽ मरजकग कम बरन लक॥ १7 सपमङ यक सपप  लपओ 
अक  खग लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, “आसतल  लर यमङ
 बप पपगनङ पपगत कॽ, खरल  लर यह वग दपङ  बपल  लर 
चक ग क बप यपगम  बक  कक रकङ  यम  बप पपगनङ 
पपगत कररक॥” * १८ नग आङ  भरल  लर न कग बप चकगक  कप 
लॽनरकङ  कर  बपगप  पपल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर कक ननङ  वपॽ मर दप स कनङ, कर दपङ  बपल  लर न कग बप 
चकगकङ  मरत क बप मनपगल  लरए खक नरॽ कक ननङ  वपॽ 
कपस कॽरक॥  

पपवलरनङ न क कङङ लरक कग  सगगकङ  य कनक मबपहपॽ  

११  कङ  गपॽ कजरगनत तकङ  अदङङ चकगकङ 
 कप सपङङ यपनप म कर  धगसतॽ फपॽ आङङ 

ननङ  सपङङ चकग कङङ लक॥ नखननॽ आधररम मरॽओ॥ 

ᤕᤰᤁᤥᤠᤖᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤕᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖᤡᤃᤒᤠᤧ 
ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥᤀᤠᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤧᤅᤠᤛᤡᤃᤒᤠᤧ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤥ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥋ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧ 
ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠᤖᤰ ᤕᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴᤏᤱᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤁᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠ
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤛᤰᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃ ᤔᤛᤧᤖᤒᤠ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤕᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. “ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤜᤘᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠᤖᤰ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤖᤠᤥ॥” * ᥇᥎ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤁ ᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤍᤠᤧᤛᤴ. ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗᤀᤧᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤛᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤥ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹   

᥇᥇  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤈ ᤧᤣᤳᤇᤡᤰ ᤀᤍᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰ₌ 
ᤁᤛᤠᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤎᤧᤣ ᤳᤋᤡ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 

ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤎᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 

२ ककरनन न १०.१4 – ११.१ 
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* ११.३ हवप–सननक स गगगक  स मप मरनन तमपॽ॥ मप फर नङ
 सपनम मनङ असगगकङ  लरङङ ससङ  ङपङङ हवपगल  लक 
ओसगगन  धपनक सङ  ङपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर खरनङ ससङङ
 सगॽ कनङ चप मप मर न कॽ नरनङ फपॽ आङङ पपगत क बप पपगन  नक नसपगनङ 
मर जक गरन  नरॽ मरत क आङङ वयर (ककनलङ  सक म क ३)॥ हवपगल  लर 
मप फर न  सपनम मनङ नसपगनङ चक ग क हरक  क यपङङ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कक  कङ  जपगङङ सङनङ फग गन द क॥ 

 

* ᥇᥇.᥉ ᤜᤘᤠ  –ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤛᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤠ᤹॥ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤛᤣ ᤥᤰ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤜᤘᤠᤣᤸᤗᤠᤥ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤛᤡᤱᤛᤥ᤹ᤀᤡᤴ ᤆᤠᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤧᤏᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ ᤧ(ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᥉)॥ 
ᤜᤘᤠᤣᤸᤗ ᤧᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤑᤣ ᤥᤴᤍ॥ 

२ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर नप गर हरसत बप कक  कससगकङ  
कङ  गपॽ आङङ नप हरनत नङ  ङपङङ वपॽआ, नग आङङ
 भरल  लर कङ  गपॽग कत  न कङ  गरनङ नपनल सपङङ 
नखस  करन  न क रकङ  मगगनक खमङ चकगक  मप नप मप मपङङ
 हरकङ  चक ग कङङ नपननङ  ङपङङ वपॽआ॥ हरक  कग  लॽनरकङ  
नखननॽ सग सग मप सस सप मगगकङ कक  कससगकङ  खक नरॽ
ओए ककगम  मप स कनक नङङ ल कर  लॽ बप ननङ  वपॽ 
कत कङङ लक॥ ३ कर मप फर न  सपनम मल  लर कक  क स वप
मप ओ लपमङ हवपगनङ * कङ  लरक  कर बप कक  कससगक  कग  
नखननॽ नखस  कओ कर  दकगन  द कम  बप समगनम जनङ न क 
ककगन  दकगम  बप ननङ  वपॽ कनङ  लपम  भकगत कॽ फपॽ आङङ 
कङ  गपॽ नकगआरक॥ 4 नग आङ  भरल  लर नखननॽओ 
मर दप आङङ कक  भप ररग आनन गर कङ  भकग स कम  बर बप 
यरस कगन  न कगल  लर आङङ वगॽस  मप यर स कगनङ कङ  मर भकग स कॽ
नर फपॽग, कग कर  घकग स कम  बप सग सग मपङङ  
सङन  न कगल  लर आङङ वगॽस  मपनङ कर  घकग स कम  नर फपॽग, 
कग यपम  मक करनन दङङ कर  जक ग कम  बप स क नप कङङ सङनङ
 न कगल  लर आङङ वगॽस  मप स क नप कङङ सङनङ कर  दपगक  क कम  नर 
फपॽग खरनङ पपगन  हपॽ कर  ध रम  मपङङ करनन दङङ 
कर जकग कम लक॥ ५ कर यम  बप फपॽ आङङ मर कगत कसस
बप सगगकङ  य कनक म बप हपॽ न कगल  लर कङ  गपॽग च कगक  कप 
सब लप फपॽ आङङ मरकगत कङङ सङन लक॥ ६ खरङ  हपॽ 
हरक  कग  कङ  गपॽ लरस  स कङङ ननग स कङ  बप पपगन  हपॽ 
न कगनरक  कपङङ कङ  मपर पपगप  मप मर स कक  कपनन ब लप, 
हरक  कग  सपङङ कङ  गपॽ यनरकङ  लरस  स कङ  ङपङङ 
वपॽआरक॥ हरक  क यपङङ कनङ पपगन  हपॽ कसग सप 
कपकङ  पनरक  लर न कगनरक  कपङङ नखननॽओ ओसगगनङ
 दपङङ चक ग कम  बर आङङ वसयगररक॥ 

᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤃᤠᤜᤧᤳᤧᤋᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤏᤜᤠᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤳᤌᤱᤃᤴᤧ ᤏᤗᤠᤡᤛᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏᤖᤰ 
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤥᤃᤱ 
ᤐᤡᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠ ᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤥᤳ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥᤀᤥ 
ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠ ᤛᤰᤏᤡᤱᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥉ ᤁᤖ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤡᤛᤠᤠᤔᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤜᤘᤠᤣᤴ * ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥ ᤁᤍᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤶᤒᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤏ 
ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤠᤣᤥᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤗᤠᤶᤓᤠᤣᤥᤳᤋ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤡᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤒᤠᤧ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤀᤡᤱᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤛ᤹ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤀᤡᤃᤪ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. 
ᤀᤡᤃᤪ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤎᤧᤖᤶᤔᤠᤱ 
ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ ᥋ ᤁᤖ ᤕᤶᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤛᤡᤒᤠ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤆᤣ ᤰᤁᤒᤠᤡᤗᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤛᤧ᤻ᤛᤱ ᤏᤡᤛᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤋᤱᤔᤠᤖ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤁᤴᤠᤒᤡᤗᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤛᤧ᤻ᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧ
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 

२ ककरनन न ११.२ – ६ 
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7 कङ  गपॽ च कङङ नज गरम  बप पकगक  खपङ  ङपङङ नखननॽ 
समङ  सक कङ  धपगङङ नप सर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर कक  स क नप कङङ सङनङ आम  भपए नखननॽ 
कङ  भकगननङङ सङल  लर लप यक चक ग कङङ सब? ८ नखननॽओ 
मपङ  सग वप चक ग कङङ सङल  लर वगॽ सग सग ह कप  लक  हपॽ रर 
कक  भपॽ यपङङ मरसबरपङङ लक॥ हरक  कग गल  लर नखननॽओ 
आम  भपए सग वप चकगक  सर वगॽ हपॽ नपप  क कङङ ससङङ
 बप कक  कससगकङ  पकगक खररक॥ 7 हरक  क यपङङ नखननॽ न क 
वयपङङ सङल  लर कङ  गपॽ यपनप म चप हप बप कर  जकगकङ 
 पप पपगन  हपॽ रर लपसग नखननॽ आसतन  नपङङ क कक  खग 
मरजपगनत नङङ सङन लक॥ नग आङ  भरल  लर मर सग दकनन यप
लपमङ कर  दपग बप फकॽ न क सपॽ हपॽ रर कङ  गपॽ यपनप म 
चप हप बप कर  जकगक  पप पपगन  हपॽ ररनङ कङ  गपमङ मर
जक गपङङ मरसबरपङङ लक॥ हरक  कग  लॽनरकङ  नखननॽ 
आसतन  नपङङ आसतनङ  पनरक  लर आङङ क कक  खग 
मरन जपगनत नङङ सङल लक॥ हरक  क यपङङ कपगनन द आङङ 
हरक  कग ए चकग कङङ लक॥ १० नखस  क रर कक  सरक  खपगनङ 
कङ  गपॽओ वपॽर नपनरकङ  अक  खख यप न कम  मक बप 
आसतन  हपॽ रर आङङ कनङ यम  बप लरङङ ससङ  मप पपगनङ 
पपगप  मप लपमङ  सपक  मप मरन तकक कपन लक॥ ११ नगआङङ
बग? नग आङ  भरल  लर कङ  गपॽ नखननॽ ल कङ  मपॽ 
मर द कनक नङङ सङन  नपनङब? मरगन  लक! कङ  गपॽ नखननॽ 
ल कङ  मपॽ क कनक नङ  बप पपगनन ननङ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर ननगस कॽरक॥ 

१२ आनन गर चक ग कम  बरर वसय गर बप यपगम  बकङ  हरकङ 
 कङ  बपए खरनङ वगॽ “सगगकङ  य कनक म बप हपॽ रर” 
मर जक ग क आङङ आङङ नदङङ लॽ मप मरङ  घकग स कन ल फपॽ
आङङ कङ  गपॽ आल  लक चक ग कङङ ल वपॽ आ बप 
मपङ  सग वपगनङ सदपनदङङ कक  भपॽ यपङङ मरगन  नग आमङ
 भप चकग कङङ लक॥ १३ नग आङ  भरल  लर हरक  कङ  बप 
मनप हपॽग फक त यप बप सगगकङ  य कनक म बपसस न क कङङ
 लरकङ  यपगम  बकङ  कर  जकगक  पपसस रक, हरक  क यपङङ 
खरङ  हपॽ नखस  क रर कक  सगगकङ  य कनक म बप मरलरङङ  
ससङङ लक॥ १4 मप फर न  सपनम मन  नपङङ ओगसतगल लरनङ 
मपङ  लप कङ  बप लरङङ ससङ  लक, खरल  लर चक ग कल  लर 

᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤱᤈᤡᤃᤶᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤛ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤶᤓᤠᤀᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥ₌ 
ᤏᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤥᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤡ᥅ ᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤘᤥ᤹ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤶᤓᤠᤀᤥ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧ
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤏᤵᤠᤋᤱᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤗᤠᤧᤃᤡ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤋᤰᤂᤥ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗᤧ ᤔᤛᤧᤥᤍᤠᤥᤏᤡᤕᤗᤠᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤑ᤹₌ 
ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤋᤱᤃᤶᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤱᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤀᤧᤠᤱ ᤋᤰᤂᤥ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤳᤏᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤀᤰᤂᤤᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤗᤠᤶ ᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤌᤥᤀᤠᤱᤒᤥ᥅ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠᤒᤡ᥅ 
ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ᥄ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤏᤡᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤖᤧ ᤘᤕᤡᤃᤒᤠᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 

ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤀᤥ ᤂᤴᤧ ᤘᤥ᤹ “ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ”ᤧ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤛᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤣᤴ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥ ᤀᤠᤶᤓᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤑᤠᤥᤋᤠᤠ ᤒᤠ 
ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤛᤡ ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤔᤗᤧᤱᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤔᤠᤑᤧᤴ₌ 
ᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ 
ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤥ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
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ननङ  वपॽ कर  मप बप पपगनङ नग आङङ हकगप लक॥ 
१५ हरक  कग  लॽनरक  कग  खरल  लर कक  सग वप रक बप हपॽ आङङ 
सपमङ यकनन बप मपङ  सग वप यपगम  बकङ  कर  जकगक  पप 
सग वप रक बप कक  कससगकङ  मर लरङङ ससङङ सङल  लर ननङङ
 वपॽ कर  मप बप पपगनङ हकगप लक॥ कक  न कप  मप यरन  नक 
खरङ  हपॽ ररग खकननॽ फर नङ यपगम  बनक कल  लर लपॽ
र बप खकनम दङङ मरघकगस कॽरक॥  

पपवलरर क कक खगगल लर ककयपगम बगओ पपगत कॽ 
१६ कङ  गपॽ यपम  मक पपगत कङङ, आसतल  लर आङङ 

कङ  गपॽ अदङङ कक  कससगकङ  मरन कगतपन लरक॥ कर 
नखननॽ हरक  कग  यपनप म कर  कगसत सपङङ कङ  गपॽ 
च यॽससकङ  चनम सङ  मप खकग स कङङ ल फपॽ आङङ 
अदङङ कक  कससगक  कग  यपनप म कगतर आङङ 
आदपगक करम मरॽओ॥ १7 अक  खग लॽनरकङ  चनम सङङ
 ङपल  लर दपङ  बपल  लर कक ननङ  वपॽ कक  कससगकङ  मरगनङ, 
कर कङ  गपॽ अदङङ कक  कससगक  नर चकगक कपरक॥ 
१८ वगॽ मनप हपॽ यपगम  बक  कक मर जनम सङ  बप कक 
कससगक  कग  कङ  गपॽ आङङ चनम सङङ ङपरक॥ 
१7 सरक  खपगल  लर नखननॽग ससक  कक म  सप बप कर 
कगतपसस बपल  लर अदङ  हपॽ आङङ कर  ध रनम सम  मपङङ 
वपॽ ररत त! २० नग आङ  भरल  लर नखननॽग खरङ  हपॽ रर 
यकगकङ  कर म  जकसगॽ, नखननॽ कर  गत कम  बपनङ कर  ररकङ  
मर दगॽ रॽ, नखननॽ लपम  बप कन  धपगकङ  मर जक ग कॽ, कङङ
 गपॽ एगकङ  लॽनरकङ  मर हरनन तङङ, हरक  क यपङङ नखननॽ 
नर दरङ  बपनङ  कर म  लरनक खॽ कर नम बनरॽ सपङङ कर  ररकङ  
कर  ध रनम सम  मपङङ वपॽररत॥ २१ खरङ  हपॽ रर मर जक
ग क बप हरक  कग  आनन गरग नखननॽ मरप  मप आगनन तङ  मप 
मर स कक  क कम  बपन  लक लॽनरकङ  पपगप  मप कङ  गपॽ ससनरङङ 
मगआरक॥ 

यपम  मक अदङङ कक  कससगकङ  पपगतप रक–आसतनङ 
पपगन  नक खरङ  हपॽ मर हरनन तङङ, कङ  गपॽ आङङ बप 
खरनङ पपगन  नक हरनन तङ  मप स कक कपरक॥ २२ खरङङ
 हपॽ नहम कसससब? कङ  गपॽ आङङ नहम कआरक॥ 
खरङ  हपॽ कसप कनलसससब? कङ  गपॽ आङङ 

ᤐᤠᤣᤴ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤗᤧᤱᤧᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ 
ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤥᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤠ᤹ᤖᤒᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥ₌ 
ᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤰᤂᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹ 
᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤍᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤴᤠᤗᤖᤠᤥ॥ 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤡᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤠ᤹ᤛᤡᤰ ᤆᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤍᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤡᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤍᤠᤣᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤆᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤸᤗ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤍᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤏ ᤧ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤖᤠᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤔᤈᤧᤶᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ₌ 
ᤀᤠᤱ ᤆᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤛᤠᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤍᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤁᤎᤧᤖᤶᤛᤡᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤳᤧᤇ᥄ ᥈᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤠᤣᤥᤰ ᤁᤶᤧᤈᤠᤥᤃᤡ᤹. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤍᤧᤥ᤹ᤖ᤹. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤰ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣ ᤥᤰ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤜᤧᤴᤧᤇᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤍᤧᤧᤱᤒᤠᤴ ᤁᤶᤧᤗᤰᤧ₌ 
ᤂᤡ᤹ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹ᤛᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤎᤧᤖᤶᤛᤡᤶᤔᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤇᤧ॥ ᥈᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤶᤒᤠᤴᤗᤠᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤣ ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤍᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤠᤥ–ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 

ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤴᤧᤇᤡᤱ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤛᤰᤁᤖᤠᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤜᤡᤒᤛᤡᤒᤡ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤜᤡᤒᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤛᤡᤒᤡ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ₌ 
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कसपकनलआरक॥ खरङ  हपॽ अमप हप म रर कक  म कॽ क
दपङ  सपसससब? कङ  गपॽ आङङ अमप हप म रर 
ककम कॽकदपङङ सपआरक॥ २३ खरङ  हपॽ नखस  क रर कक 
सग वप रक बपसससब? कङ  गपॽग आल  ल सपङङ 
सपॽनरकङ  कक  सग वप रक बप आ रक, कर अक  खग लॽनरकङ  
पपगतपल  लर कक  ध नप कर  लरङ  बप कक  कससगकङ  
चकगक कपरक॥ खरङ  हपॽ न कगल  लर आङङ कङ  गपॽ यपमङ
 ब कनधक  कपङङ यपगम  बकङ  चक गपङङ, यनरक  लरङङ 
प कङ  लपनहम  मक सपक  पप थ यपङङ, यनरक  लरङङ करगमङ
 भ ककङ  च यपङङ, हरक  क यपङङ एत  लरङङ ससग मप 
नलङ  धकओ कर रपङङ लक॥ २4 ङपसस लरङङ यह कनद
हपॽ रर कङ  गपॽ स कमङफपङङ (३7) नपनरकङ  करगम  भ ककङ  
मर यपक  कपङङ, २५ स कम  लरङङ रकसम हपॽ रर कक  कपगसतलङ
 लर मरनहप  कपङङ, सनक  लरङङ ननङङ सम हपॽ रर ल कङङ सङल  लर 
मर बगतपङङ, स कम  लरङङ कङ  गपॽ लपनम दगकङ  चक गपङङ
 बप वप लप धपगनङ नन बर, हरक  क यपङङ सनक  लरङङ सनकङ  
यरनङ न क सनकङ  सरनन दकङ  खप रपकङ  कङ  गपॽ वरकङ 
 ककए यपगपङङ लक॥ २६ कङ  गपॽग यनरक  लरङङ 
लपनम दगकङ  चक गपङङ सङल  लर वप हङ  ङक हरक  क यपङङ 
फपगन  दप हपॽ लपम  बप, आबपङग लप जगॽ सप बप हपॽ 
न क सनम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ लपम  बप कर  सपक  पप क ककङ 
 खग हपॽ क कम कङङ लक॥ हरक  क यपङङ यरकङ  यक  कक, 
यरगङ  घप दरन  नक, वरक  कक बप नकप  मप कर  घ कग बप स कनरकङ 
कग  जङ  ङक, हरक  क यपङङ फक त यप बप फकॽ न क सपॽ लपमङ
 बप आङङ कर  सपक  पप क कक  खग हपॽ क क म कङ  ङपङङ 
वपॽआरक॥ २7 कङ  गपॽग यपम  ब कनधक  कपङङ यपगमङ
 बकङ   चक गपङङ  हरक  क यपङङ यनरक  लरङङ सरनन दकङ  
मरकप सपङङ सङन लक॥ सरत  लपगक  मप न क वपसमग मपलङ
 लर करपङङ हरक  क यपङङ यनरक  लरङङ नग आङङ चप मप 
न कङ  मप मरङङ घकगबपन लक॥ च कङङ सङल  लर नतपङङ नग
आङ  भरल  लर कर  गकग बप चपङ  दगगकङ मरङङ गप परन लक॥ 
२८ हरक  क यपङङ खरनङ क कक  खग हपॽ रकङ  मरगनङ, कर 
कपकङ  सग सग ह कप  लक  हपॽ रर लपसग आङङ सनकङ  यपगनङ
 धकङ  ननङ  सपम  मक थ यपङ  ङपङङ आननङ  वपॽ बक 
क कक  खग च यपङङ लक॥ २7 हपगतपङङ नसपगन  नक कर 

ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ ᤁᤔ᤹ᤀᤡ₌ 
ᤍᤠᤱᤛᤠᤛᤡᤒᤡ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ
ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤛᤡᤒᤡ᥅ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤀᤠᤖᤠᤥ. ᤁᤖ ᤀᤰᤂᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤸᤠᤗ ᤧᤁᤎᤏ ᤠᤁᤗᤧᤱᤧᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤖᤠᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤱᤠ. ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ 
ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤌᤠᤠᤱ. ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ 
ᤋᤧᤣᤶᤓᤰ ᤆᤠᤠᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤛᤡᤔᤠ 
ᤗᤡᤱᤎᤠᤥᤀᤠᤥ ᤁᤖᤠᤧᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤅᤠᤛᤡ ᤗᤱᤧ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤶ-ᤑᤠᤱ (᥉᥏) ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤋᤧᤣᤶᤓᤰ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤱᤠ. ᥈᥋ ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤖᤠᤥᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤔᤜᤧᤡᤵᤋᤱᤠ. ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤒᤧᤣ ᤳᤋᤱᤠ. ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤠᤒᤠ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤣᤴ ᤏᤡᤒᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ 
ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧ ᤏ ᤌᤡᤰ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤘᤖᤰᤁᤥᤠᤀᤥ ᤕᤃᤠᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤠᤣ ᤴᤍᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ. ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤗᤠᤈᤥ᤹₌ 
ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤋᤰᤂᤥᤜᤠ᤹  ᤋᤔᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ. ᤕᤧᤣᤱᤄᤍᤧᤠᤴᤏᤥᤠ. ᤘᤖᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤥᤈᤱᤅᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤠᤥᤋᤠᤠ ᤒᤠ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤠᤱ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤋᤰᤂᤥᤜᤠ᤹  
ᤋᤔᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥈᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤱᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤔᤀᤧᤡᤵᤛᤠᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᤛᤳᤧᤗᤠᤣᤰᤔᤠ ᤏ ᤘᤠᤔᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤋᤖᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤒᤠᤴᤗᤠᤥ॥ ᤆᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤳᤋᤱᤠ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤃᤧᤠᤣᤥᤒᤠ ᤆᤠᤱᤍᤣ ᤥᤳ ᤔᤱᤧᤃᤵᤐᤧᤴᤗᤠᤥ॥ ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤁᤰᤠ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤥ ᤌᤠᤠᤱᤅᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤥ ᤋᤰᤂᤥ 
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* १२.२ खरनङ फपॽ कनङ आबप ङग मरनत तङङ बपरक॥  
 

* ᥇᥈.᥈ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥  

ध कम  बप मर जकगक  नरनन नल  लर कङ  गपॽ आङङ आलकङ  मपॽ 
स यपगकङ लॽरक॥ हरक  क यपङङ वगॽ हपॽ लप यकओ मर
धपगल  लर कङ  गपॽ सपॽनरकङ  आननङ  वपॽ 
क कक लक॥ 

३० कङ  गपॽ चनम सङ  मपए पकगङ  नर फपॽग कङङ
 गपॽ कर  ध कम  बप मर जकगक  कपनङ लॽनरकङ  ओसगगन  दपङङ 
कर  जकगक  पप पपगन  हपॽ ओ नर चनम सङङ ङपरक॥ 
३१ सदपनदङङ नरम  भक गरनङ कक  नप रप फकग म नप बप दपङङ
 बप यरस क रर पप न कनदङङ कक म  बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कङ  गपॽ कङ  लरकङ  मर बपगत कङङ सङनङ फपॽ आङङ 
ननगस कॽरक॥ ३२ दमस  कस यरकङ  यक  कक वयपङङ सङलङ
 लर अनर कस हपङङ सङल  लर कक  स क हपङ  य कक  पपल  लर 
कङ  गपॽ आदरम  सर यरकङ  यक  कक नक  स क बप हपॽ 
यरप स कससरक॥ ३३ कर कङ  गपॽग ल कम  भ कॽओ मर
यपक  कपङ  ङपङङ यरकङ  यक  लरनङ ल कङ  धपक  कक बप 
पग धपगप  लपम  बप यक लपगक  कपकङ मर धप सपङङ 
मरलगतपङङ लक॥ हरक  कग  लॽनरकङ  कक  ह कक  कक 
मरन धपबपन लक॥  

पपवलरर ननगस कबप सपङङ गपम पगदपङङ बप स कफक  

१२  कङ  गपॽ चनम सङ  ङपल  लर नग आङङ मर
जक  कपन  तपङङ कङ  गपॽ दपङ  बप लपम  बप 

खकग स कङ  बप स क फक हपॽ न क ओसगगन  दपङ  हपॽ रर कक 
यपगम  बगओ चनम सङ  ङप रए पकगङङ लक॥ २ कङ  गपॽ 
सनकङ नल (१4) कङ  बग कसग स कनम स गगगक  पप सपङङ
 गपम  पग दपङ  ङक नक कगॽ रर आङङ वयर बप नखस  करनङ  
नसपगनङ कर  जकगक  पप मनपनधकङ  कक ससङङ  
ननगत कङङ लक॥ खरनङ मनपगनङ * नपससङ  गरनङ नकङ 
 ककसब मरगनम ब कङ  गपॽ मरनन आनङ, कर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर ननगस कॽरक॥ ३4 कङ  गपॽ 
कनङ सपङ  गपम  पग दपङ  ङक नक मर दरम  स क आङङ  मर दगॽ
र बप मनपगनङ कक ससङङ  ननगत कङ  लक (यपम  मक आङङ 
पपगत कङङ–खरनङ मनपगनङ सपङ  गपम  पग दपङ  ङक नक पगगलङ

ᤆᤠᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥏ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤛᤠᤣᤠᤳ 
ᤗ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ ᤔᤎᤠᤧᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥉᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤶᤛᤡᤱᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤏ ᤧᤆᤶᤛᤡᤱ₌ 
ᤅᤠᤖᤠᤥ॥ ᥉᥇ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏᤶᤧᤓᤠᤥᤃᤴᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤑᤠᤣ ᤥᤔᤏᤒᤠᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤱᤅᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉᥈ ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤖᤡᤋᤛ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤧᤶᤛ ᤧᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ 
ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤵᤧᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥉᥉ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤗᤶᤓ᤹ᤀᤠᤥ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤴᤧ ᤗᤱᤎᤠᤰ₌ 
ᤁᤥᤠᤒᤠ ᤐᤥᤎᤠᤣᤵᤗᤠᤶᤒᤠ ᤕᤥᤠ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤎᤠᤧᤛᤠᤱ 
ᤔᤗᤧᤣ ᤳᤋᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤜᤰᤁᤥᤠ 
ᤔᤴᤧᤎᤠᤒᤠᤴᤗᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤏᤡᤛᤒᤠ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ ᤛᤑᤠᤥ  

᥇᥈  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤸᤗ ᤧ ᤌᤥᤀᤠᤱ 
ᤔᤈᤧᤰᤁᤴᤠᤇᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤍᤠᤱᤒᤠᤗᤠᤶᤒᤠ 

ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤠ ᤛᤑᤠᤥᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤆᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤖᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤡᤰ-ᤗᤡ (᥇᥊) ᤋᤱᤒᤥ ᤋᤃᤡ 
ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤌᤠᤥ ᤋᤥ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ * ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤥᤠᤒᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤡᤀᤠᤴ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉-᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤌᤠᤥ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤀᤠᤱ ᤔᤍᤧᤥ᤹ᤖᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ (ᤕᤶᤠᤔᤠᤥᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱ–ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤌᤠᤥ 
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* १२.7 नपससङ  गरनङ नक  कक नकङङ फपॽ कनङ पद कक  कर  द कक  पप 
पपगनङ॥ 

 

* ᥇᥈.᥍ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤋᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤐᤍᤰᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴ॥ 

 लर नपससङ  गरनङ नक  कक पगसब क स क फक रकङ  
ननग स कङङ सब कङ  गपॽ मरनन आनङ, कर ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर ननग स कॽ रक)॥ खरल  लर मनप रर पपगप  मप 
मरल  लपॽ म नप बप सपॽनरकङ  सग सग बप पपगन  हपॽ 
खरप स करक॥ ५ कङ  गपॽग अक  कङ  बप मनपगल  लर कक 
यपगम  बग ओ नर चनम सङ  ङप रक, कर कङ  गपॽ कर  ध कम  बप 
मर जकगक  कपनङ लॽनरकङ  ओसगगन  दपङङ कर  जकगकङ 
 पप पपगन  न कगल  लर वगॽ आबप ङग आयपगम  बगओ 
मरजनम सङङ ङपन लक॥ ६ कङ  गपॽग चनम सङ  मपए 
पकगङ  सपङङ अदङङ मर बकगङ  ङपन  लक, नग आङ  भरलङ
 लर कङ  गपॽग सरक  खपए पपगतपर वपॽआरक॥ कर 
कङ  गपॽ मर जनम सङ  ङपन  लक, हरक  कग  लॽनरकङ  चकग कङङ 
पपगत कङ  बपन  न कगल  लर आङङ यनरकङ  आसतल  लर आङङ 
मरकगतपन लरक॥  

नपससङङ गरनङ नक कक आघघबप नकङङ सङनङ 
7 कनङ पयमङ  यम  बप ओसगगन  दपङ  हपॽ खकग स कङङ

 बपल  लर आङङ नदङङ मर लॽ आन ल फपॽ आङङ 
नपससङ  गरनङ आधक  कक नकङङ * कक  कससगकङ  आघ
घ बप पपगनन धकङ  खकग स कङ  ङपङङ वपॽआरक॥ खरङङ ग 
मप फर न  सपनम मल  लर कक  कङ  सप बप रक, खरल  लर कङङ
 गपॽ क कक  खग चपगतपर वपॽरक॥ ८ कनङ कङ  गपॽ ओ न क 
खरतपङङ नप रपङ  ङरॽ फपॽ आङङ स कम  लरङङ नपनरकङ  
दपङ  बपनङ पगनल फपक क कङङ॥ 7 कर खक नरॽ अकङ 
 खग मरतपङङ, “खर नरॽओ कङ  गपॽ आलकङ  ग कनम मनङ 
आतपतपन  नग यनरकङ  वपॽ रक, नग आङ  भरल  लर सपॽ
क मरनङ यपक  म नप बप पपगन  हपॽओ आमकक  सपनम मनङ 
कक नलङ  धक कर त लक॥” खरल  लर चक ग कल  लर नखसक रर 
कक  म कक  सपनम मनङ कङ  गपॽओ वपॽर फपॽ आङङ मरनङ
 ध कम  म नप आबपगन  हपॽ ओ नर सगतपर चनम सङङ ङपरक॥ 
१० कङ  गपॽग नखस  क रर कक  लपसग सपॽ क मरनङ यपकङ 
 म नप पपगन  हपॽओ, नप धप मपओ, यरत कक  खगओ, 

ᤐᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤐᤥᤒᤡ ᤀᤡ 
ᤛᤑᤠᤥᤖᤰ ᤏᤡᤛᤱᤒᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤡᤀᤠᤴ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠᤥ)॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤖᤠ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤔᤸᤧᤗᤠ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤂᤵᤧᤛᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤏ ᤧᤆᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤖᤠᤥ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤔᤈᤧᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤴᤗᤠᤥ॥ ᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤆᤶᤛᤡᤱᤔᤠᤀᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛᤠᤱ ᤀᤍᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤅᤠᤴᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤴᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤱ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤴᤠᤗᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤄᤄᤒᤠ ᤋᤡᤱᤅᤡᤴ 
᥍ ᤁᤴ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  

ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤔᤗᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤎᤰᤁᤥᤠ ᤋᤡᤱ * ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤄᤄᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤎᤡᤰ ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤖᤠᤥ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤳᤋᤖᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤏ 
ᤂᤳᤧᤋᤱᤠ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤶᤗᤱᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋᤱ॥ ᥏ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤥ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤠ᤹ᤀᤡᤔᤴᤧᤕᤰᤠᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤁᤳᤧᤗᤠᤥ॥” ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤎᤶᤔᤏ ᤠᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤏ ᤧᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠ ᤆᤶᤛᤡᤱ₌ 
ᤅᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤠ᤹ᤀᤡᤔᤴᤧᤕᤰᤠᤔᤏ ᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ. ᤏᤎᤠᤠᤔᤠᤀᤠᤥ. 
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ननङ  घ कम  मक न क कर  सपक  पप पपगन  हपॽओ नप आलङ
 लरए सगतपरक॥ नग आङ  भरल  लर कङ  गपॽ आसपॽक 
मर यपक  नरनन नल  लर नखस  क रर कक  म कक  सपनम मल  लर कर 
ध कम  बप पकगङङ ङपरक॥  

सगगकङ  य कनक मबप समक सगगनङ 
११ कङ  गपॽग अदङङ कक  कससगकङ  पकगक  खपङङ

 लक, कर नखननॽए कङ  गपॽ हरक  कग  चकगक  मप यपनप म 
कर बपङङ सघरक॥ सरक  खपगल  लर नखननॽ कङ  गपॽ 
आयपगम  बगओ न कग बप पपगनङ पपगप  मप कर  बकगङ  बप 
वयर, नग आङ  भरल  लर कङ  गपॽग नग आङङ मरगन  नपॽ
सपङङ यम  बप फपॽ आङङ मर कगत कसस बप सगगकङ   
य कनक म बप हपॽ न कगल  लर च कक  सप मरजकगक कपन लक॥ 
१२ सरक  खपगल  लर नखननॽ ल कम  मक नपसस नगत कङङ ल 
समक  सगगन  हपॽ न क ननङ  वपॽ कर  मप बप यपगम  बक  हपॽ 
चकग कङङ लक॥ बप कनङ पपगन  हपॽ रर सगगकङ  य कनक म
बपआ फपॽ आङङ ओसगगन  दपङङ चकग कॽरक॥ 
१३ नखननॽ आसतनङ पपगन  नक वगॽस  मप सग सग ह कप  लकङ 
 हपॽ न कगल  लर कर  स कगनन द बग? कम  म यपक  लक  लक–कङ  गपॽ 
नखननॽ कक  भपॽ यपङङ मर नपगनक नङङ सङन  लक! अकङ 
 खग लॽनरकङ  क कक  खग चपनत नङ  बपओ लरनप म 
आसब ररम  मरॽओ!  

पपवलरर ककरनन न सगसगह कप लनक कनङ कम मपङङ 
मरत कॽ 

१4 आल ल स कम  लरङ  ङक नखननॽ सपॽ सर कपग मप 
यपनरपङ पकगक  खपङ  ङपङङ वपॽआरक॥ हरक  क यपङङ 
नखननॽ क कक  खग मर जपगनत नङङ सङन  लक, नग आङ  भरलङ
 लर कङ  गपॽग नखननॽ यपङ  सप कक न  धगगनङ मरगनङ, कर 
नखननॽ नर चप हप बप चकगक कपरक॥ नग आङ  भरल  लर 
सपग हपॽ रर मपबप हपॽ रर लपसग मरगनङ, कर मपबप
हपॽ रर नर सपग हपॽ रर लपसग यपङ  सप कक न  धग यपङ  घकगप  मप 
पकगङङ लक॥ १५ नखननॽ न कॽ मप कप मप रर लपसग कङङ
 गपॽ कत कङ  बप कपकङ  यपङङ सङनङ सपॽनरकङ  
आसस रपॽ पधपङ  धपङङ ल कगग स कङ  लक, हरक  क यपङङ 

ᤕᤳᤧᤋᤰᤂᤥᤀᤠᤥ. ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤠᤥ ᤏ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤌᤠᤀᤠᤸᤗᤀᤧᤥ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛᤠ᤹ᤀᤡ ᤔᤕᤧᤰᤠᤏᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠᤖᤠᤥ॥  

ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ 
᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤍᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤗᤠᤥ. 

ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤡᤖᤠᤥ॥ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔ ᤧᤣᤴᤏᤠ᤹ ᤛᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤛᤡᤒᤠ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤆᤰᤛᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤳᤋᤱᤗ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᤒᤠ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤁᤛᤧᤣ ᤴᤍᤡᤒᤥ᥅ ᤁᤶ₌ 
ᤔᤠᤠᤰᤗᤰᤗᤠᤥ–ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠ 
ᤔᤏᤧᤠᤣᤰᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤥ᥄ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂᤥ 
ᤆᤠᤳᤏᤡᤱᤒᤠᤀᤠᤥ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ 
 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ᤹ 

᥇᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤶᤗᤱᤧᤅᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤛ ᤧᤋᤠᤣᤔᤠ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤂᤥ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤥᤴ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤧ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤖᤠᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠ-ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤗᤠᤧᤃᤡ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤔᤠ-ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤏᤧ ᤧ
ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤖᤗᤠᤧᤃᤡ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥ ᤕᤱᤠᤄᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏ᤹ᤔᤠ ᤋᤔᤠᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤳᤋᤱᤒᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤐᤎᤠᤱᤎᤠᤱᤗ 
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कङ  गपॽ आबप ङग आङङ नपससङङ ङपरक॥ कङ  गपॽ 
नखननॽ यनरकङ  ल कङ  मपॽ क कनक नङङ सङल  लर नग आङङ 
नखननॽ च यॽ रकङ  ल कङ  मपॽ यपनप म कर  द कनक क बप
बग? १६ यपङङ नपगनक नङ  ङपङङ क कक  खग 
मर जपगनत नङङ सङन  बप पपगनन ननङ कर ननग स कम  लक, कर 
कङ  गपॽ कङ  लरनक नङ  ङपङङ नखननॽ कजकओ 
नपननङङ फपॽ आङङ कक  भप रर कर बपगत कम लक॥ १7 कङङ
 गपॽ नखननॽओ पपङ  घ कङङ ससङ  बप मनप हपॽ लपमङ 
नगक खकग स कङङ ल फपॽ आङङ कङ  लरनक नङङ सब? 
१८ कङ  गपॽ नक क सरनङ नखननॽओ पपङ  मप फपॽ
आङङ पगनल फपक  क कङ  ङपङङ वगॽस  मप न क सपॽ कन  नपङङ 
खक नरॽ न कए पपङङ घ कङङ लक॥ नक क स रर नखननॽ लपमङ
 बप नगक खकग स कङङ ल फपॽ आङङ कङ  गर लरनक कसब? 
मरगन  लक, नग आङ  भरल  लर आनन त गरग सनकङ  सग सग
मपङङ सङनङ कत  तक गर हरक  क यपङङ सनकङ  लपम  मक 
लपङङ घगगरनत तगररक॥ 

१7 आनन गर आल ल नपनरकङ  नखननॽ लपम  बप 
आबप ङग सरगप  पपसस गरर वसय गर फपॽ आङङ 
मरकगतरनम मन नरॽओ॥ आनन गरग ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कक ननग मपओ नखस  क रर कक  सग वप रक बप 
कक  कससगकङ  पपनर गरर वसयगररक॥ आनन गर समगमङ 
च कम  सग, आनन गर चक ग कम  बर बप कपकङ  पपगन  हपॽ नखननॽ 
कर  ध कम  बप कर  बकगनक खर फपॽ आङङ चकग कम बरबपरक॥ 
२० नग आङ  भरल  लर नखननॽ क कम  सर कप आल  लर कङङ
 गपॽ ननङ  सपङङ चक ग कङ  बप कक  कससगकङ  
मर घकगननङङ सङनङ, हरक  क यपङङ नखननॽ ननङ  सपङङ 
कर  जक ग कम  बप कक  कससगकङ  यपनप म कर ङ  घकससनन ब 
फपॽ आङङ नकगआरक॥ कङ  गपॽ नखननॽ क कम  सर 
कप आल  लर खग मप, नप हरम  मप, ससकङ  पकगक  मप, सरग
मप, चरॽ यप पङ  मप, मनप चरङ  मप, आङङ नदङङ लॽ मप 
न क यर मरन  दङङ यरप  लरक  हपॽओ कर  यपसग बप क कनम नङङ सब 
फपॽ आङङ कङ  गपॽ नकगआरक॥ २१ नखननॽ क कमङ
 सर यपम  मक कप आल  लर आननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
नखननॽ कसग नगम  नगमङ चकगक  कप फपॽ आङङ 
नकगआरक॥ हरक  क यपङङ नखननॽ ल कम  मक कसग लप

ᤋᤣ ᤥᤛᤱᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥᤀᤠᤱ 
ᤐᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤖᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤏᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤥᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤠ᤹ᤖᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤒᤠᤒᤥ᥅ ᥇᥌ ᤕᤱᤠ ᤏᤠᤣᤰᤏᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤋᤰᤂᤥ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤈᤠᤥᤀᤠᤥ 
ᤌᤠᤏᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤗᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤐᤠᤱᤄᤱᤛᤡᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤌᤥᤀᤡ 
ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤏᤡᤱᤒᤡ᥅ ᥇᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤐᤠᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤥᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤏᤛᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ 
ᤐᤠᤱᤄᤱᤗᤠᤥ॥ ᤋᤡᤋᤛᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤌᤥᤀᤡ 
ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤋᤡᤒᤡ᥅ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤴᤇᤡᤃᤃᤧ ᤌᤡᤰ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤳᤇᤃ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰ ᤗᤠᤶᤔᤠᤥ ᤗᤠᤱᤄᤥ₌ 
ᤃᤳᤧᤇᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥏ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ 

ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤛ ᤧᤣᤵᤐᤠᤛᤡᤃᤖᤧ ᤘᤕᤡᤃ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤖᤡᤃᤖᤧ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔᤡᤶ 
ᤆᤶᤛᤥ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤛ ᤧ
ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤏᤡᤱᤅᤡᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤱᤧᤄᤥᤠᤛᤡᤴᤒᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤡᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤛ ᤧᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤥᤔᤠ. ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠ. ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤔᤠ. ᤛᤧᤣᤔᤠ. ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠ
ᤐᤱᤔᤠ. ᤔᤏ ᤠᤆᤱᤧᤔᤠ. ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠ ᤏ ᤕᤔᤧᤴᤧᤍᤱ 
ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤕᤧᤃᤠᤡᤒᤠ ᤋᤶᤏᤡᤱᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤡᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤛ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ 
ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁ ᤠᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤡᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤋᤃᤡ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
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* १३.१ सपमङ यकसनमङ कङ  जपगङङ १7.१५ 
 

* ᥇᥉.᥇ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥇᥏.᥇᥋ 

यक कर  जकगक  पप आङङ खरनङ आसकत  नक लपमङ, चप रपम  मप 
यपगम  बक  लपमङ, न क ननङ  वपॽ पपगप  पपगकङ चकगकङ 
 मप लपमङ यनरकङ  मरनन हम  म नप बप मरन  न कगङ  म नप बप हपॽ रर 
लपसग कङ  गपॽ मगनरङङ नक  मप पकगनङब लप रक!  

ककन कप मप सपनम दङङ  

१३  कङङ ग नखननॽओ कप आ बप स कनम स 
गगगक  पप यरमङ पकगङङ लक॥ सपमङ यक   

सपप  लपओ अक  खग लॽनरकङ  सपप  कर आङङ पकङ, 
“नरनप त कग स कनम स रर ककगनन द मरसब र आङ  लकङ  
कपकङ  पपगन  हपॽ कक  जरकङ  पकगङलक॥” * २ कङङ गपॽग 
ननसस गगगक  पप यरम  मक नखननॽ न क वयपङङ सङल  लरए 
खरनङ कसग लप यक चकगक  न क कर  वपॽ बप हपॽ सपनम दङङ 
नप रङङ ससङ  ङपङङ वयर॥ आल ल यपम  मक नखननॽ
न क हकगप  पप सपङङ सपनम दङङ नपननङ  लक–कङ  गपॽ 
नखननॽओ न कगङ  ङप कप आल  लर खरनङ कसग लप यक 
कर  जकगक  पप हपॽ न क वगॽ लप यक चकगक  न क कर  वपॽ बप 
आसतन  हपॽ आङङ मरदपङङ घ कङङ  ससङङ सङन लक॥ ३ कङङ
 गपॽ लपम  बप नखस  करनङ  पपगनप प मरगनम ब फपॽ आङङ 
नखननॽ कर  गकगत कम  बप पमपरङङ सगगनङ कर घकगस कम मगरक॥ 
खक नरॽ नखननॽ न क मरन  ध कम  म नप बप मर जकगक  नरनङ, कर 
ख क नरॽ नखननॽ ल कम  मक म कक  सपम  दपङ  बप चकगक लक॥ 
4 नखस  करङङ ग सस लपम  सपक  मप ससङ सम  दपङङ मरनङ
 ध कम  म नप बप कक  कससगकङ  मर भकगन  द क, कर सपङङ ख क नरॽग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  म कक  सपम  लपमङ कक नहङङ
 वरकङ वपॽरक॥ हरक  कग  लॽनरक  कग  आनन गर आङङ ख क नरॽ 
कक  कससगकङ  मरन  ध कम  म नप बप चकसग गर, कर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  म कक  सपम  लपमङ नखननॽ ल कम  मक 
यपगम  बकङ  चकगक  सर खक नरॽ न कए नहसङगरॽरक॥ 

५ नखननॽ नसपगनन ननङ सरक  खप बप चकगनक प मरगनम ब 
फपॽ आङङ आबप ङग सपॽररम मरॽओ॥ यर स क नखसकरनङ  
नखननॽओ वपॽ फपॽ आङङ कर नन नग स कनम मनम ब? 

ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤥᤗᤠᤶ. ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶ. ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤐᤠᤣᤵᤐᤠᤣ ᤳ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤜᤡᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤣ ᤱᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤌᤰᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤒᤡᤗᤠᤖᤠᤥ᥄  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ  

᥇᥉  ᤁᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤀᤠᤠᤒᤠ 
ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤕᤶᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 

ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 
“ᤏᤵᤧᤇᤡ ᤀᤡᤃᤪ ᤛᤶᤛᤡᤖ ᤧ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡ ᤔ₌ᤧ 
ᤒᤡᤖᤀᤠᤱᤗᤰ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥” * 
᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤥ ᤂᤴᤧ ᤋᤃᤡ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤏ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤜᤠᤣᤥᤵᤐᤠᤛᤠᤱ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤥ–ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤏᤣ ᤱᤅᤠ ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤋᤃᤡ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘᤥ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤏ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤍᤠᤧᤱᤄᤱ₌ 
ᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤵᤐᤡ 
ᤔ ᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤃᤧᤠᤣᤥᤳᤋᤶᤒᤠ ᤐᤷᤔᤠᤱᤃᤡᤴ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤥᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤔᤴᤧᤎᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ ᤛᤡᤗᤠᤶ₌ 
ᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤴᤧᤎᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤴᤍ. ᤁᤖᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤴᤧᤎᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤠᤥᤃᤡᤃ.ᤧ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ ᤜᤡᤅᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 
᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤐᤡ 

ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤛᤠ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴᤧ₌ 
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ᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤶᤒᤡ᥅ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤜᤠᤣᤥᤵᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤁᤛᤠᤱ ᤁᤴᤧᤗᤛ᤻ᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤁᤛᤠᤱ ᤔᤴᤧᤗᤣ ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤱᤅᤥ ᤘᤕᤡᤃ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤌᤥᤀᤠᤱ 

ᤁᤴᤧᤈᤠᤥᤃᤶᤔᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤣᤴ ᤁᤛᤠᤱ ᤗᤛ᤻ᤛ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤠᤣᤶᤔᤠᤛᤡᤃᤒᤠᤧ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤛᤠᤱ 
ᤔᤗᤧᤛ᤻ᤛᤶᤒᤶᤧᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤗ᤹ᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥎ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤅᤠᤥ 
ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥏ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤔᤴᤧᤎᤶᤔᤏ ᤠ
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤳᤋᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤁᤃᤧᤖᤧᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤔᤠᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤛᤠᤵᤋᤱᤗ 
ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤕᤰᤁᤡᤴ ᤛᤠᤰᤗ ᤀᤠᤥᤃᤵ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ ᤕᤰᤁᤡᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤑᤧᤳᤗᤠᤣᤴᤇ ᤧᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤌᤠᤥᤒᤠᤥ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤶᤧᤔ᤹ᤀᤡ 
᥇᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. 

ᤁᤏᤵᤔᤠᤥ ᤛᤶᤧᤔ᤹ᤀᤡ ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥ॥ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤁᤵᤧᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

नखस  करनङ  नखननॽओ हकगप  नर फपॽग सरक  खपए कक 
सपङङ  कर न लस स कनम मन लक॥ ६ हरक  क यपङङ आनन गरग 
कक  सपङङ  मरन  लगम  म नप बप मरम  बकगङ  ङग वसय गर कर 
लॽ बपनङ नखननॽ ननङ  वपॽ कर  घकग स कमङ फपॽ आङङ 
ननङ  सपङङ चकग कङङ लक॥ 

7 नखननॽग कपप  फर गम  बप यपगम  बकङ  नग आङङ कर नङ
 जक ग कनम मन ल फपॽ आङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ क क वप 
चकग कम बरॽरक॥ हरक  कग  लॽनरकङ  नखननॽ ल कम  मक आनन
गर मपङ  सग वपगनङ कक  सपङङ  लस  स क फपॽ आङङ 
नपगम  मपसस गर बप मरगनङ, कर आनन गर कक  सपङङ  मर
लस  स कम  बरम  बप कक  कससगकङ  लॽ सपङङ नखननॽ न कग बप 
कर  जक ग कम ल कर  लॽ बप आनन गर ननङ  वपॽ वपॽरक॥ 
८ नग आङ  भरल  लर आनन गरग सरक  खपगल  लर कक  दकङ 
 लरङ  ङक नग आङङ चकगक  मप मर स कक  क कम  बरन  लक, कर 
सरक  खपगल  लर लपसग रकङ  यपगम  बकङ  चकगक  मप 
स कक क कम बररक॥ 7 आनन गर मरन  ध कम  म नप पकगनक ख गर
आङङ नखननॽ सरक  खपए कर  ध कम  बप कर  बकगनक खल  लर 
सगसतगररक॥ आनन गरग नखननॽ नसपगन  नक कक नलङङ
 धक कर  गरनरर फपॽ आङङ क क वप चकग कम बरॽरक॥ १० बप 
खरल  लर चक ग कल  लर कनङ पपगन  हपॽग नखननॽओ कप
मप न कगल  लर कसग सपप  क कङङ ल पतपरक॥ हरक  कग  लॽनरकङ  
कङ  गपॽ नखननॽओ कप आल  लर आय कनक कनङ सपक ल 
ओगपङ चकगक  मप मर बकगङ  नरन ल कर  लॽ बप ननङङ
 सपङङ चकग कङङ लक॥ दपङ  बपल  लर कङ  गपॽ कनङ 
य कनक कङङ ग नखननॽ फर त  लपगन  तर  मरगनङ, कर नखननॽ 
नसपगनन ननङ नक बक चकगक  मप फपॽ आङङ 
नपरपङङ बपरक॥  

ककन कप मप सरम म कॽक 
११ आल ल आसमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ

सग, कक  न कप  मक सरम  म कॽक सगवपरक॥ कक नलङ  धक कर प  मप 
ननङ  वपॽ चक गरम  मरॽ, आबपगनन ननङ खरप  सरम  मरॽ, 
ननङ  वपॽओ सनक  ह कपङ पकगक  खरम  मरॽ, सनप रङङ
 ङक वयरम मरॽओ॥ हरक  क यपङङ समगनम ज न क सनप रङङ 
दपङ  बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नखननॽ न क वपॽरक॥ 
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᥇᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤁᤵᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥ ᤋᤱᤈᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹₌ 
ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥  
 

१२ नखननॽग नसपनन बप समगनम जगल  लर सग वप 
मरतपससम मरॽओ॥ १३ कप  मक बप कर  ररकङ  नसपनन
बप हपॽ रर नखननॽ सग वप कर म हपनक कॽरक॥ १4 दपङ  बप 
यर स क नखस  क रर कक  ल कङ  ग कनम मनङ, ननङ  वपॽ फक  
मपङङ सङल  लर कक समगनम जनङ हरक  क यपङङ सग सग   
मपङङ सङल  लर कक  सग सग कङ  ज कनम मनङ नखननॽ न क 
वपॽररक॥  

२ ककरनन न १३.१२ – १4 



  

 

पपवलरर गलपततहपॽ 
हपक त कससबप सक कङङ घङङ  

तननस कमङ 

यरस क रर कक  यपनम  बबओ स क नप कङङ सङनङ सरन मप हबनकङ 
 तरल  लर सथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ रर आङङ खरनङ नसपननङ 
चचनक  मप मरहबनक त करच॥ हरक  क यपङङ सरक  खप बप 
नसपतन बप पचनङ  मप रर लपसग मच सप रर कक 
सपमङ यचसथमम मनङ कनप  मप नपनप  मप पचनङङ सब मरनमम ब 
फपॽ आङङ पपननङ पचगररच॥ पप व ल रर मच सप रर कक 
सपमङ यचसथमम मनङ कनप  मप नपनप  मप मर बचनङ  नरल ल 
लॽतरकङ  पपनत क, थब आङ  भरल  लर मखस  त रर आसब 
रर बप नरसत गरनङ तहङ  ममन नल  लर कक  ब कङङ ग आतनॽ  
नसपनमन नल लच॥ नसपनन  लपम  बपए आतनॽ कर  ररक  
मनप हपॽ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक तनन मपओ  
सपमङ यचतन बप आबचनङङ लच॥ कर एसस यप मप क 
नर लप जबॽ ओ बप गलपतत यप मरप  म नप बप रचम  
थ कम  मच बप सब सब ह कप  लक  हपॽओ कक  भप मनप हपॽ मरदङ यर 
आङङ खरङ  हपॽ रर पप व ल रर ह कॽ रसस बप तन सपमम मन  
मर अत कर मच सप रर कक  सपमङ यचसथमम मनङ मरन  कनतब मरनङ 
 नपनतबग आतनॽ आसतन  नपङङ तनङ  वपॽ फक    
मपङङ सङल  लर कक तनन मपओ सपमङ यचतन बप पचनङमप 
आन  छकक  नरन  लच लॽतरकङ  हपतदङङ मरधक तररच॥ 

पप व ल रर कङ  लरक  पप नसपनमन नल  लर तपप  गर बरॽ
बप गलपतत हपॽ सरक  खप बप नसपनन  नच न कनक  मपसस 
फपॽ आङङ कनङ सक  कङ  घङङ सङनङ सपप त कबपरच॥ 
खक नरॽ मखस  त रर कक  सबनकङ  य कमक म बपआ लॽतरकङ   
ओसबनन  धपमक सङ  मप न क कक  सबनकङ  य कमक म बप य कमक कनङ 
न कनतरक  कपङङ पच धकङ  चचनक  मप रर लपसग कनङ 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤃᤗᤠᤋᤡᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤧᤔᤠ᤺ 
ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤔᤠᤣᤛᤖᤠ ᤧ
ᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤡ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤔᤠᤣᤛᤖᤠ ᤧ
ᤁᤛᤶᤠᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤸᤧᤗ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤀᤒᤠᤡᤖᤒᤠᤧ 
ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤱᤃ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗᤠᤣ॥ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤣᤠ 
ᤛᤶᤠᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤀᤒ᤺ᤠᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤀᤣᤛᤡᤕ ᤠᤔᤠᤀᤡᤏᤖ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠᤒᤠ ᤃᤗᤠᤋᤡᤕ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤖᤠᤣᤔ ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤱᤠ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤀᤧᤳᤋᤖ ᤔᤠᤣᤛᤖᤠ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤣ 
ᤔᤴᤧᤏᤠᤳ᤺ᤋᤣᤃ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤣᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤀᤴᤠᤇᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤍᤠᤡᤱ ᤔᤎᤧᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤋᤵᤠᤃᤒᤧᤧ᤹ ᤒᤠ 

ᤃᤗᤠᤋᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤏ᤺ᤰᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤁᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤀ ᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏ ᤁᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤐᤠᤣᤎᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤴ 
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सक कङ  घङङ सङनङ सपप त कबपरच॥ हरक  क यपङङ 
सबनकङ  य कमक म बप पचनङ  सर आसतनङ मनप हपॽ रर आङङ 
मरननङ, कर तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लरए उनत क बप 
पपनमन ननङ पपनत कर ख क नरॽ स क नप कङङ कङ  भचन स क बपङङ ग 
सथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ रर लपसग रच लॽतरकङ  तनननङ
 धच चचग करच॥ हरक  क यपङङ नसपनन  लपम  बप रकङ  
मरन  छपमङ यपमप म हपॽ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक तनन
मपओ सपमङ यचतन बप मर बचनङङ लॽतरकङ  पपनत करच॥ 
एगपङ  स मप नपनत  लप हपॽओ पप व ल रर आतनॽ वबॽ
हपॽ ल कङ  मपॽ आदकक  त कमम समम मल  लर नसपतन बप 
यरप  लरक  हपॽग तन धपनपङ, हरक  क यपङङ मखस  तरनङ  
नसपननङ आजच ग कमम मल  लर वबॽ हपॽ ल कङ  मपॽ त ककङ 
 मप आसकक  त कमम सम  लच लॽतरकङ  पपनत करच॥  

थपसमङङ  

तननस कमङ 8.88० 
पपवलरर सबनकङ  य कमक मबप ककय ककङ  

8.88२.२8 
तनङङ वपॽफकमपङङ सङल लर 

ककल कङङ ग कमम मल लरनङ स कनपकङङ 
३.88.३8 

मखस तपतन चचनकङ  य कम भच न क लक परनङ  
५.8६.8० 

ककन कप मप ६.8888 

ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛ ᤧᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤀ᤺ᤳᤋᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛᤒᤠᤱᤃ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤖᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤴᤎᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤖᤣᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤖᤰ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤣᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᤀᤣᤃᤱᤠᤛᤔᤠ᤻ ᤏᤠᤳ᤺ᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤍᤠᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤎ᤺ᤠᤵ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤀᤈᤠᤠᤣᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤔᤠ ᤀᤛᤠᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᥇.᥇-᥇᥆ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤁᤕᤰ 
᥇.᥇᥇-᥈.᥈᥇ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
᥉.᥇-᥊.᥉᥇ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤏ ᤗᤰᤐᤧᤴ 
᥋.᥇-᥌.᥇᥆ 

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᥌.᥇᥇-᥇᥎ 
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* 8.५ आमरनङ  फपॽ कनङ  आरच, हरक  कब ए पचनङ  ल रच 
पचनङङ लच॥ 

 

* ᥇.᥋ ᤀᤠᤔᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤠᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤖᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 

  

पपवलरर हपङकबप सबवप  

8  कङ  गपॽ सबनकङ  य कमक म बप पप व ल रर कनङ सक 
कङ  घङङ सङनङ हपमक नङङ बपरच॥ मनप हपॽ लपमङ 

न क मनप य कक  लपमङ सबनकङ  य कमक म बप पचनक  खपङ  बप 
मरननङ, कर यर स क मखस त न क खक नरॽ ससन मरन  लपमङ 
कक तहङ  वरतङ कर  जचनक  पप पप न कतदङङ पपन तनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर कङ  गपॽ सबनकङ  य कमक म बप पचनङ  सर 
यपमप म सबगरससबपरच॥ २ कङ  गपॽ न क सचतरकङ  कर 
वपॽ बप कपकङ  फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ हपॽ रर आङङ 
गलपतत यप थ कम  मच बप सब सब ह कप  लक  हपॽओ कर  वपॽ
बप हपॽ सब वप कर म हपमक तॽरच॥ ३ पप न कतदङङ पपन 
तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ हरक  क यपङङ दपङ  बप यर स क 
मखस  त रर कक  ल कङ  ग कमङ न क कक  स नप रङङ सङनङ मखतनॽ 
कर सबतरर॥ 8 आतनॽ पप न कतदङङ पपन तनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कक तनङ  वपॽ हरक  कब  यरस क रर कनङ 
यरम  मच बप तपप  फर नम  बप कक  सपतदङङ खपम  बबनक  मच
लपमङ तपङ  सरनप  मप आसकक ल फपॽ आङङ आतनॽ 
लप यच आजच ग कम  बपल  लर चच ग कल  लर आतनॽ लरकङ  वप 
स यररच॥ ५ सदपतदङङ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक समसमतदङङ पचनङङ लरच॥ आमरनङ ! *  

वबॽस मप स कनपकङङ हचनपङ  
६ कङ  गपॽ आतनङ  वपॽ मयर रच, थब आङ  भरल  लर 

मखस  त रर कक  ल कङ  ग कम  लपमङ कर  उनप  पप तनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङनङ आक  खरनङ हप रप कर  लर रम  मपङङ  वबॽस  मप 
स क नप कङ  ङच कर  बबसगर कर बमत छबब॥ 7 सरक  खपनलङ
 लर खरङङ ग कक  जरकङ  स क नप कङङ मरनन  लच, कर कक  भप 
मनप हपॽ ररग मखतनॽ तपबबरनम  बच थप मपसस फपॽ
आङङ मखस  तरल  लर कक  यपनम  बब ओ बप स क नप कङङ सङनङ 
मर क ग क मर लरक  खकर मरवपॽरच॥ 8 कर तसग आतनगर 

  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤜᤅᤠᤒᤠ ᤛᤣᤘᤠ  

᥇  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤁᤴ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 

ᤏ ᤔᤏ ᤠᤕᤰᤗᤠᤶ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤱᤠᤒᤠ ᤔᤧᤴ᤺. 
ᤁᤖ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛ ᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤛᤣᤃᤛᤧᤡᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤃᤗᤠᤋᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤣᤘᤠ 
ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶ ᤏ 
ᤁᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ॥ ᥊ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤔᤠ ᤀᤛᤠᤰᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤀᤈᤠᤠᤣᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤗᤰᤧᤘᤠ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᥋ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥ 
ᤀᤔᤠᤴᤧ᥄ *  

ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤜᤠᤣ᤺ᤵ 
᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶ ᤁᤀᤧ᤺ᤵᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤜᤖᤠᤠ ᤁᤗᤧᤖᤧᤶᤔᤠᤱ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤠᤣ ᤁᤒᤧᤣᤃᤡᤖ ᤁᤒᤧᤳᤇᤡᤒᤣ॥ 
᥍ ᤛᤰᤧ₌ᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤂᤱᤧᤃ ᤁᤈᤰᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ. 
ᤁᤖ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤡᤷᤒ᤺ᤣᤶᤒᤠᤣ 
ᤌᤠᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣᤒᤠ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤔᤀᤧᤡᤃ ᤔᤗᤧᤰᤧᤂᤖ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥎ ᤁᤖ ᤋᤃᤡ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤀᤠᤛᤡᤃᤒᤠᤧ 

गलपतत 8.8 – 8 



 88३ 

 

* 8.8३ सगक पपनन  दपङ  ङच “तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  सब
सब ह कप  लकङ ” पचनङङ॥  

 

* ᥇.᥇᥉ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥  

मखतनॽ कङ  भचन आसस गर बप स क नप कङङ सङन  न कनलङ
 लर वबॽ स क नप कङङ सङनङ आतन गर कङ  भचन स कम  बरॽ कग 
सपङ  गपम  पब दपङ  बप मपङ  लप कङ  बपल  लर कङ  भचन
स कॽ सपङङ  खरमन ननङ सपङ  गपनल  लर तरत कररच॥ 9 आतन गर 
तसग मरतपसस गर बप हरक  कब  यपम  मच आङङ मरतपसस
गरॽ रच, आसतल  लर मखतनॽ कर  दपनक  त कम  बप 
स क नप कङङ सङन  न कनल  लर आङङ वबॽस  मप स क नप कङङ सङनङ 
कङ  गर भचनसस हप रपॽ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक 
सपङ  गपननङ खरल  लर कक  सम  दपङङ च कक लरच॥ 

8० आल ल कङ  गपॽ मनप हपॽ रर ख कतनॽ तनङ  वपॽ 
तपन मप मरननङ, कर कङ  गपॽग तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर कक तनङ  वपॽ तपन मप तप मप कचनत कङङ लच॥ 
आल  ल सपङङ कङ  गपॽ मनप हपॽ रर ख कतनॽ तनङ  वपॽ 
तपन मप तप मपसस रकङ  कचनत कङ  नर फपॽग कङ  गपॽग 
मखस  त रर कक  सब वप रच बप मरनन नपॽरच॥  

पपवलरर तनङङ वपॽफकमपङङ लपमङ य ककङ  खचनस कॽ 
88 आसमनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सब, कङङ

 गपॽ कङ  भचन स कङ  बप स क नप कङङ सङङङ ग मरन  छपमङ 
यपमप म लपमङ त यर बप मरनन  लच कर  लॽ बप पपनमन ननङ 
कक ससङङ  कर तननत कम ल फपॽ आङङ तनङ  वपॽ 
चचग कङङ लच॥ 8२ कङङ ग मरन  छपमङ यपमप म लपम  बप 
खचन स कङ  बप मरननङ, आसतन  हपॽ रर आङङ मर ह कॽ रपङङ
 बप आङङ मरननङ, कर कङ  गपॽ यर स क मखस  तरल  लरए 
ओसबनन  धपक  तपङ  ङपङङ खचनस कङङ बपरच॥ 

8३ कङ  गपॽ तसग यह कतद सपमङ यचननङ  कनत कङङ 
नपनत कङङ सङल  लर कङ  गपॽ आक  तङ  बप मनप वयपङङ 
हरक  क यपङङ आक  खरनङ सपॽतरकङ  यर स क मखस  तरनङ  
नसपननङ कर  जचनक  पप हपॽ * त कक  खब चपनत कङङ ससङङ
 ङपङङ मरङ  मप कचनत कङङ ससङङ कर  लॽ बपनङ मखतनॽ 
कर  घरप  स कम  मपङङ कर वसयॽरच॥ 88 कङ  गपॽ यह कतद 
आबर रर हपॽ न कनल  लर आङङ यतरकङ  यह कतद सपमङ यचओ 

ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛᤶᤒᤧ᤹  ᤀᤡᤃᤪ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛ᤹ᤛᤠᤱ ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤋᤳᤧᤋᤖᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤋᤃᤡ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃ ᤧ᤹ᤖᤠᤣ. 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤰᤋᤶᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ₌ 
ᤅᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤓ᤺ᤠᤧᤣᤛᤡ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤱᤃᤪᤠᤴ᤺ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤛᤶᤍᤠᤱ ᤆᤰᤗᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤗᤠᤣ॥ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤔᤠ᤺ 
ᤐᤡᤔᤠᤛᤡᤖᤰ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤠ᤹ ᤖᤠᤣ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕᤰ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ 
᥇᥇ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛᤱᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤁᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤱᤒᤠ ᤔᤧᤴ᤺. 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤱ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤸᤧᤗᤀᤧᤣ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤱᤠᤅᤠᤱ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤃᤡ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤀᤡᤳᤋᤱ 

ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤘᤕᤱᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ * ᤋᤰᤂᤣ ᤆ᤺ᤠᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤱᤧᤔᤠ 
ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤛᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡ ᤀᤠᤒᤖᤧ₌ᤧ 
ᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤔᤠ 

गलपतत 8.9 – 88 
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पचन मप तनङ  वपॽ तप रङङ हरक  क यपङङ आम  बप आनङ
 धर बप हपॽ लपमङ कर  बचनङ  बप कर  य कन बप सपमङ यच 
सथम  हपॽ कनप  मप नपनप  मप कक ससकङ  कर  सम  बप 
वयपङङ लच॥ 8५8६ कर तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर कङ  गपॽ सप मरनङ वपनमन छङ  ङब आङ धचए ल कङ  मपॽ 
त कक  तपङङ, हरक  क यपङङ सब गपङ  ङपङङ सब वप चचनकङ 
 सर उनतपङङ लच॥ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कङ  गपॽ 
सथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ यरस क रर कक  यपनम  बबओ 
स कनपकङङ कङ  भचन स कङङ ससङङ ल फपॽ आङङ आब कगरनङ 
कक स  सपननङ ओनन  धपक  मप कक सस रपॽ थपङर॥ खरनङ 
यरम  मच कङ  गपॽ आसतनङ मनप हपॽ आङङ स क जप मर
नपनक  त कङङ ससङङ सङनङ, 87 हरक  क यपङङ कङ  गपॽ न कनल  लर 
तसग बप सबनकङ  य कमक म बप हपॽ ओ आङङ स क जप नपनक  सर 
यर स लरम यरकङ  यक  कच थच मरम  बबनक  परन लच, कर 
कङ  गपॽग मख मच अरसब यप लप जबॽओ पब गपङङ, 
हरक  क यपङङ तपनमन द कङ  गपॽ दमस  कस यरकङ  यकङ 
 कच न कनक  खपङङ त यपङङ लच॥ 

88 हरक  क यपङङ तङ  बब स कमम स एगपङ  लकङ  कङङ गपॽ 
यर स लरम  मच पत क स रर कक  द कम  सर पब गपङङ, हरक  क यपङङ 
खक नरॽ न कए सथकङ ङप (8५) यरनङ थपतरकङ  
य कङपङङ लच॥ 89 खरप  मच दपङ  बपल  लर कक न  सपॽ 
यपकक बरन  न क वबॽ आसतनङ सबनकङ  य कमक म बप हपॽ आङङ 
मरद कम कङङ ससङङ सङन लच॥ २० तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर कक तनन मपओ सरक  खप पपननङ मरमत नङ  लच, कङ  गपॽ 
सपप  त कङ  बप पपनन  हपॽ कङ  लरकङ  मरनन लच॥ २8 खरनङ 
एगपङङ कङ  गपॽ ससतर यप न क ससमलसस यप थ कम  मच 
पबगपङङ लच॥ २२ यह कतद यप लप जबॽ ओ बप सब सब ह कपङ
 लक  हपॽओ मखस  तरनङ  नसपननङ कर  जचनक  पप हपॽ रर 
कङ  गपॽ मरमन नए मरवयररच॥ २३ खरङ  हपॽ ररग तसग 
यपमप म त कक  खब कर  जपनप  पपल  लर मरङ  मप कचनत क बप 
नसपनमन ननङ अक  खबनल  लर कङ  भचन स कर वपॽ रच कर 
लॽ बप पपनमन नन  लकङ  मर घरप  स क आङङ मरवयररच॥ 
२8 हरक  कब नल  लर कङ  गपॽ चच ग कङङ सङल  लर खरङ  हपॽ रर 
तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  नप रप मरभचनस करच॥ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠ ᤀᤠᤴᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤁᤕ᤺ᤧᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ 
ᤁᤛᤡᤰ ᤁᤛᤧᤶᤒᤠ ᤘᤕᤱᤠᤗᤠᤣ॥ ᥇᥋-᥇᥌ ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤔᤴᤧᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱ₌ 
ᤅᤣᤀᤠᤱᤎᤠᤣᤀᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤣᤃᤱᤠᤅᤠᤱ ᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ ᤀ᤺ᤳᤋᤱᤠᤗᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛᤱᤛᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤀᤠ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤔᤠ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤈᤠ ᤔᤏᤧᤠᤰ᤺ᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤴ. 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤒᤠ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡ₌ 
ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤀᤠᤱ ᤛᤈᤠ ᤏᤠᤰ᤺ᤛ ᤧᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤌᤠᤣ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤣᤰᤐᤧᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤔᤠᤣ 
ᤀᤖᤒᤡᤕ ᤠᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤐᤣᤃᤱᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤍᤔᤛ᤻ᤁᤛ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤏ᤺ᤰᤂᤱᤠ 
ᤋᤠᤠ ᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤱᤒᤣ ᤛᤶᤛᤡ ᤀᤣᤃᤱᤠᤗᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ ᤁᤍᤶᤛ ᤧᤐᤣᤃᤱᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ ᤌᤡᤰ-ᤅᤠ (᥇᥋) ᤕᤴᤧ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤅᤠᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴᤛᤠ᤹ 
ᤕᤁᤠᤒᤴᤧᤏ ᤘᤣ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤍᤧᤔᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤣ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤖᤡᤕ ᤠᤏ ᤛᤡᤗᤡᤛᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤣ 
ᤐᤣᤃᤱᤠᤗᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣᤒᤠ 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰ₌ 
ᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤣ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤋᤃᤡ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤋᤰᤂᤣ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤔᤱᤧᤔᤠ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋᤒᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤰᤂ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴᤗᤰ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 

गलपतत 8.8५ – २8 
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पपवल न क वबॽ सबनकङ  य कमक मबपहपॽ  

२  तङ  बब सथकङ मल (88) एगपङङ कङ  गपॽ 
बर नप बप सरन  न क यपम  मच यर स लरम थच पब

गपङङ सङल  लर तत त सरन  नपङङ कङ  गपॽ न कए सचतरकङ  
तबॽ रङ  ङपङङ वयर॥ २ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कङङ गपॽ खरत  थच पबनक  मपए पचनङङ लॽतरकङ  ओननङ
 धपक  तपङ  ङपङङ वयर॥ कङ  गपॽ खरप  मच 
वयपङङ सङल  लर खरप  मच बप सब सब ह कप  लक  कच बप लपमङ
 लचन बपसस रच फपॽ आङङ मर कनत कसस बप हपॽ 
स वपनतपङङ त क म कङङ ससङ  ङपङङ कङ  गपॽ सथम  मरन  दङङ 
स क वपङ  हपॽ कङ  भचन स कङङ ससङ  बप स क नप कङङ सङनङ 
चरक त कङङ ससङङ लच॥ खरङ  हपॽ रर आबपनमन ननङ मर
घरप  स कर कर  लॽ बप तनङ  वपॽ कनत कङ  ङपङङ वयपङङ, 
मरनन  नर फपॽग कङ  गपॽ चच ग कङ  बप मपङ  सब वपननङ 
हनर कर  बचनङ  बप वयररच॥ ३ कर आन  दबनङ  बप तत
त सरनङ सथम  मरन  दङङ स क वपङङ वयर सपङङ खरल  लर हदचर 
हरक  मप पचनङङ फपॽ आङङ मरम बपनत कन लच॥ 8 कर 
कक  भप कङ  लरक  कब  फकॽ न क सपॽ हपॽ मखस त यरस क लपमङ 
खचन स कम  बर बप चचनकङ  य कम  भचननङ थचनम  सर आतन गर
न क मर भ कमत छङ  ङपङङ आतन गर यचनक  पप हरक  कब  चचनक  सर 
खकतनॽ यह कतद सपमङ यचसथम  हपॽ कनप  मप नपनप  मप 
पचनङङ लॽतरकङ  मर मरसत गर बपल  लर चच ग कल  लर कनङ 
कपकङ  पपनमन ननङ पचगरबपरच॥ ५ कर आतन गरग सरकङ 
 खप बप स क नप कङङ सङनङ मखतनॽ न क सदपतदङङ वपॽर 
फपॽ आङङ खरङ  हपॽ रर मर भचनक  ख क बप पपनमन ननङ सपङ
 फपमधक  कपङङ मरघरप स कम बरन लच॥ 

६ हरक  क यपङङ सब सब ह कप  लक  पप कक  भप लपम  लचन बप
हपॽग–कर  लर बप कर तनन बप मर जचनक  सपङङ कङ  गपॽग 
थब आङङ मरलबनतपससङङ सङन लच॥ तनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर मनप हपॽ मर सरन  द कमन छन  लच–खरङ  हपॽ रर 
कङ  भचन स कङ  बप स क नप कङ  ङच थब आङङ मरन जक त कन लच॥ 
7 खरल  लर कक  लरकङ  वप खरङ  हपॽ ररग तनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर पत क सरनङ यह कतद हपॽओ स क नप कङङ 
कङ  भच सर पपङ  घ क बप हरक  कब ए कङ  गपॽ आङङ 

 

ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤘᤣ᤹ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹   

᥈  ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤡᤰ-ᤗᤡ (᥇᥊) ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧᤏ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤌᤠᤣ 

ᤐᤣᤃᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤡᤋᤛᤴᤧᤏᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤀᤣ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤳᤧᤌᤠᤣ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰ₌ 
ᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤋᤔᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛᤱᤛᤡᤱᤒᤠ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤆᤰᤧᤋᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠ. ᤔᤧᤴ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤛᤣᤘ᤺ᤠᤴ ᤜᤏ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥉ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤴᤍ᤺ᤣᤱᤒᤠ ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤳᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥊ ᤁᤖ ᤁᤓᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤗᤠᤶ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤶᤒᤒᤠᤧ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓ᤺ᤠᤣᤴ ᤌ᤺ᤠᤣᤶᤛ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃᤏᤧ ᤔᤓᤧᤳᤇᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤠᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤐᤠᤣᤃᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᥋ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤛᤵᤑᤠᤎᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤐᤠ ᤁᤓᤠ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤃ–ᤁᤗᤧᤒᤠᤧ ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤗ᤺ᤧᤣᤳᤋᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤴᤧᤍᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤣ–ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛᤱᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤠᤣ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤈᤰ₌ 
ᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤋᤛᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤛ ᤧ ᤐᤠᤱᤄᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
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सथममरनदङङ स क वपङ  हपॽ स क नप कङङ कङ  भचन मपसस 
फपॽ आङङ लक  परनङ  तप रपङ  बपनङ मरतननस करच॥ 
8 थबआङ  भरल  लर पत क सर रर सबनकङ  य कमक म बप कक  यपनमङ
 बक  लपमङ यह कतद हपॽओ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
यपनम  बकङ  चच ग क बप कक  कससनकङ  कङ  गपॽ 
सबनकङ  य कमक म बप आयपनम  बक  लपम  मपङङ सथम  मरनङ
 दङङ स क वपङ  हपॽओ यपनम  बकङ  चचग करच॥ 
9 सब सब ह कप  लक  कच बप लपम  लचन बप मर मरत कसस बप यप
कक ब, पत कस न क य क ह कन  नपसस रर तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कङ  गपॽ चच ग कङ  बप मपङ  सब वपओ म कॽ क सपमङ थपनस क
बप मरतनन स क आङङ बर नप बप सरनङ न क कङ  गपॽ 
मरदपनक तरमत छगररच॥ खरङ  हपॽ आमन छ गर सथम  मरनङ
 दङङ स क वपङ  हपॽओ स क नप कङङ कङ  भचन सर पबनक  मप 
मर दरन  दर हरक  क यपङङ खरङ  हपॽ यह कतद हपॽओ स क नपकङङ 
कङ  भचन मप मरदरन दररच॥ 8० खरङ  हपॽ ररग ख कतनॽ ल कमङ
 मच बप यपङ  गर सपॽ बप हपॽ फपॽ मपसस स क जप 
मरसबतरगर॥ हरक  कब  चचनक  मप कङ  गपॽ आङङ 
आससरपॽ थपङररच॥  

पपवलरर पत कसरनङ अत कॽ 
88 कर पत क सरनङ एमन त ओक यरकङ  यक  कच त यरनलङ

 लर वबॽ नसपतन बप हपॽ रर खकतनॽ तसगए कङ  गपॽ 
पपननङ  मरत कङ  लच, थब आङ  भरल  लर खक नरॽ यपनम  बकङ  
फब नन  द क आङङ वयर॥ 8२ तसग खक नरॽ सथम  मरन  दङङ 
स क वपङ  बप नसपतन बप हपॽ न क सचतरकङ  चर वयर, कर 
यप कक  ब रर यह कतद कक न  ज कम  हपॽ खरप  मच मरद  यरल  लर ख कनरॽ 
सचतरकङ  य कङ  मप आङङ चप मप लर र, थब आङ  भरलङ
 लर खक नरॽ सथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ ररन  नपङङ हदचर 
हरक  मपए पचनङङ कर  लॽ बप खरनङ मनप हपॽ न क तकनसर
आङङ वयररच॥ 8३ हरक  क यपङङ वबॽ यह कतद 
नसपतन बप हपॽ रर आङङ पत क स रर तकस कक  पप कक 
यरपलरमक कनङ मर नपनत क रच, हरक  क यपङङ खरङ  हपॽ रर 
खकतनॽ यरप  लरमक कल  लर बर नप बप सरन  नपङङ लरक  खक 
तबॽररच॥ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤰᤐᤧᤴ ᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤠᤣ॥ ᥎ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤐᤋᤛᤖᤧ ᤧ
ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤗᤠᤶ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤀᤠᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤗᤠᤶᤔᤠᤱ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ 
᥏ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤕᤁᤠᤒ. ᤐᤋᤛ ᤏ ᤕᤜᤴᤏᤛᤠᤡᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤌ᤺ᤠᤛᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧ ᤏ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤰᤋᤳᤧᤇᤡᤃᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧ
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛ ᤧ
ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤔᤍᤧᤧᤴᤍᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤔᤠ ᤔᤍᤧᤧᤴᤍᤧᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤑᤠ᤹ᤔᤠᤛᤡ ᤛᤈᤠ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤡᤃ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤌᤠᤅᤧᤖᤠᤣ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤐᤋᤛᤴᤧ ᤀᤳᤋ᤹ 
᥇᥇ ᤁᤖ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤀᤣᤴᤋᤡᤀᤠᤣᤁ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ 

ᤋᤧ᤺ᤠ ᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤀᤣ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋᤱᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤑ᤺ᤣᤴᤍᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᥇᥈ ᤋᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤆᤖ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹  
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤍᤧᤧᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤕᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤗᤖᤧ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤏᤱᤠ ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤜᤰᤧᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤁᤡᤛᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤘᤣ᤹ ᤕᤜᤍᤡ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤐᤋᤛᤖ ᤧ
ᤁᤡᤛᤰᤐᤠ ᤁᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤡᤴ ᤔᤏᤧᤠᤳ᤺ᤋᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤡᤸᤗ ᤧᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤗᤰᤧᤂ ᤋᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ 
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88 हरक  कब नल  लर खरङ  हपॽ स क नप कङङ सङल  लरनङ सरकङ 
 खप बप पपनन  नच मरम  बत  छरम  बप तनन स कङङ ससङ  ङपङङ 
खरङ  हपॽ रर ख कतनॽ तसगए पत क सरनङ अक  खब मरत कङङ ल 
फर नक  त कङङ, “खर नरॽग यह कतद नर सपङङ यह कतद हरकङ 
 कब  कर नङ वपॽ नरनङ, कर सथम  मरन  दङङ स क वपङङ 
कक  कससनकङ  कर वपॽ॥ हरक  कब नल  लर खर नरॽ कनप  मप 
नपनप  मप कर  लर र कर  दबन स क बप यह कतद सपमङ यचसथमम मनङ 
आक  खब लॽतरकङ  सथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ कनप  मप 
नपनप  मप पचनङङ लॽतरकङ  कर  मरत कसस बप बब?” 

8५ आतनॽ सप आ वपनमन छङ  ङपङ धचए यह कतदसस, 
सथम  मरन  दङङ स क वपङङ हरक  तङ  बप “लप यच बपसस” 
मरनन लच॥ 8६ आसतनङ मनपनन  नपङङ मच सप रर सपपङ
 त क बप सपमङ यचसथमम मनङ कनत क नपनत क आङङ आमप तकङ  
मरनन  नब बप पचनङ  मप मर स कक  नरन  लच, कर यर स क मखसङ
 तरनङ  नसपननङ चच ग क आङ  लकङ  आमप तकङ  मरनन  नब बप 
पचनङ  मप स ककङ  कर  लॽ बप पपनमन ननङ आतनॽ कक ससङङ  
तननप  मप पचनङङ लच॥ खरल  लर चच ग कल  लर आतनॽ आङङ 
मखस  त ओ बप नसपनन  लपमङ आमप तकङ  मरनन  नब 
आबचनङङ ल फपॽ आङङ यर स क मखस  तरनङ  नसपननङ 
आजच ग कम  लच, कर सपमङ यचसथमङ कङ  जपनङङ सङनङ 
आकनत कमङ आनपनत कम  बप लपमङ मरनन  लच, थब आङङ
 भरल  लर सपमङ यचसथमङ कङ  जपनङङ सङनङ कनत क 
नपनत क आङङ आसतन  नपङङ आमप तकङ  मरनन  नब बप 
मरबचनङङ नरल लच॥ 

87 हरक  कब नल  लर आतनॽ मखस  तरनङ  नसपननङ चचनकङ 
 मप लपमङ आमप तकङ  मरनन  नब बप पचनङ  मप 
आगचनत कमम मल  लर वबॽ हपॽ रर मखतनॽ लप यचओ कर 
वपॽ बपतनङङ आम  मरत  लच, थब आङ  भरल  लर 
सपमङ यचसथमम मनङ कनप  मप नपनप  मप आलर रम  मपङङ 
आवपॽ॥ खरनङ फपॽ कनङ मखस  त रर लप यचओ लपम 
आ लचन बपसब? हरक  कब  मरनन  लच! 88 खरल  लर 
कक  लरकङ  वप कङ  गपॽ लर रङ  दबन स कङ  बप पपनमन ननङ 
यपम  मच ह कॽ रङङ ससङ  नर फपॽग कङ  गपॽ लप यच बप 
पचनङङ ङपरच॥ 89 थब आङ  भरल  लर कङ  गपॽग 
सपमङ यचसथमम मनङ कनप  मप नपनप  मप कचनत कङङ सङलङ

᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤔᤶᤧᤒᤳᤇᤶᤧᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤀᤣ ᤐᤋᤛᤴᤧ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤗ ᤑ᤺ᤧᤰᤋᤱ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤕᤜᤍᤡᤏᤛᤠᤧᤱ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤴᤧᤘᤠ᤹ᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤘᤠᤧ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ 
ᤁᤗᤧᤖᤧ ᤁᤍ᤺ᤧᤣᤛᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤰᤠᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤔᤠ 
ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠᤒᤣ᥅” 
᥇᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤀᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱᤎᤠᤣᤀᤣ ᤕᤜᤍᤡᤛᤡ. 

ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ “ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤛᤡ” 
ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ᤏᤱᤠ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ
ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤳᤋ ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤁᤖ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱᤗᤰ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤛᤰ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤣᤒᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤣᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤶᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤀᤡᤳᤋᤶ ᤀᤠᤏᤠᤳ᤺ᤋᤶᤒᤠᤗᤠᤶ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤳᤋ ᤏᤠᤳ᤺ᤋ₌ 
ᤀᤱᤠ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤔ₌ᤧ 
ᤒ᤺ᤠᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 

ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤗᤠᤶ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ 
ᤀᤠᤃᤠᤣ᤺ᤳᤋᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤀᤠᤣ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤏᤡᤱ ᤀᤠᤶᤔᤳᤧᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤀᤠᤗᤖᤧᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹॥ 
ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤗᤠᤕᤣᤠᤀᤠᤣ ᤗᤠᤶ₌ 
ᤀᤠᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤒᤡ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ᥄ ᥇᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤖᤧᤱᤍ᤺ᤣᤛᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜ᤹ᤖᤱᤛᤡᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤠᤖᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
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* २.89 सगक पपनन  दपङ  ङच “थब आङ  भरल  लर कङ  गपॽग 
तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  लपसग तहङ  ङपतन फपॽ आङङ 
सपमङ यचसथमङ कङ  जपनङ  लपमङ सपमङ यचसथमङ कङ  जपनङ  ङच 
स यपङ  ङपङङ वपॽ आ रच” पपनत क आङङ पतङ॥ 

 

* ᥈.᥇᥏ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤜᤡᤱᤅᤠᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤛᤠᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ” ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ॥ 

 लर हप बप खरनङ सपमङ यचसथमङ कङ  जपनङङ सङल  लर 
आमप तकङ  कक नतपङङ लच॥ हरक  कब नल  लर तनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर कक  लपसग तहङ  ङपर फपॽ आङङ 
सपमङ यचसथमम मनङ कनप  मप नपनप  मप आङङ सरन  लपङ 
खचन मप तमम सनङ चचनक  मप लररङङ लच॥ * 
२० कङङ गपॽग मखस  तरन  न क सस लपम  सपक  मप ससङ  ङच 
स यपङ  ङपङङ वपॽआ, हरक  क यपङङ आल  ल आङङ
धच कङ  गपॽग मरतहङ  ङपनङ, कर मखस  तरनङ  
कङ  गपॽओ तहङङ लच॥ कङ  गपॽग कनङ नपससङङ
 गरनङ थक  कच तहङ  ङपल  लर तनङ  वपॽ फक  सपन ओ बप 
नसपनन  लपमङ तहङङ ङपरच॥ खक नरॽए ल कङ  मपॽ त ककङ 
 तपङङ हरक  क यपङङ आलपसग कक तहङ  ममन ननङ तपररच॥ 
२8 कङ  गपॽ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  ल कङ  ग कमम मनङ 
थब नप धब बप मर कनतपन  लच, थब आङ  भरल  लर सपमङ यचसथमङ
 लपमङ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक तनन मपओ 
आमप तकङ  मरनन  नब बप पचनङ  मप आसकक  नर फपॽग 
मखस  तरनङ  हनर रकङ  स यररच॥  

यरस कननङ नसपननङ चचनक मपल लर सपमङ यचतनबप 
आबचनङङ  

३  गलपतत कर  य कङ  बप नसपतन बप सब, थब आङङ 
मखतनॽ अदङङ कक  कससनकङ  कर  जचसग बप बब? 

हपनत  लर कर  लरसम आङङ मखतनॽ तनङ  वपॽ कनङ  फर तङ
 लपनन  द क कर सबतर बब? मखतनॽ तसगए यर स क मखस  तरनङ  
सस लपम  सपक  मप ससङ सम  दपङङ स यर बप पपनमन ननङ 
न कनतरक  कपङङ चरक  कपसस गर आङङ वयर॥ २ मखतनॽ
न क पपनमन धकङ  कक ससङङ  तननप  मप आतनङ  वपॽ 
वपॽ–सपमङ यचसथमम मनङ कर  कनत कमङ कर  नपनत कम  मपङ  
सब सब मपङङ सङनङ कर  घचन स कम  बपसब क स क नप कङङ कर  
घरप  स कम  मपङङ नसपननङ कर  जच ग कम  बप लपमङ कर  घच    

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤁ᤺ᤳᤋᤱᤠᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤜᤡᤱᤅᤠᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠᤀᤠᤱ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤗᤖᤧᤱᤗᤠᤣ॥ * ᥈᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣ ᤛᤠᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤔᤜᤧᤡᤱᤅᤠᤴ. ᤁᤖ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤜᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤁᤴ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤣᤠ ᤜᤡᤱᤅᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠᤀᤠᤣᤒᤠ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤅᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ 
ᤌᤣᤏᤎᤠᤣᤒᤠ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤴᤠᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤜᤏᤖᤧᤰ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤣᤱ  

᥉  ᤃᤗᤠᤋᤡ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤛᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤍᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤒᤠᤒᤣ᥅ 

ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤁᤗᤧᤔᤧᤡᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤑᤧᤳᤗ᤺ᤠᤴᤍ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤣ᥅ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤀᤣ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤛ ᤧᤠ ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤆᤰᤧᤁᤛᤠᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤡᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹– 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ ᤁᤏᤧᤠᤳ᤺ᤋᤶᤔᤠᤱ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶᤒᤠᤒᤡ ᤀᤡ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠᤗᤠᤶ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶ₌ 

गलपतत २.२० – ३.२ 



 889 

 

* ३.६ तचमलङ  सच म क 8५.६ 
* ३.8 तचमलङ  सच म क 8२.६, 88.88, २२.88 

 

* ᥉.᥌ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥇᥋.᥌ 
* ᥉.᥎ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥇᥈.᥌. ᥇᥎.᥇᥎. ᥈᥈.᥇᥎ 

स कम  बपसब? ३ थब आङङ कम  म यपकङ  सपॽतरकङ  मखतनॽ 
अदङङ कर  जचसग बप बब? मखतनॽ मखस  तपतन तहङङ
 ममन ननङ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  सब सब मपङ  लपमङ 
कर  हबनक  त कम  मपङङ आल ल आबप ङब यपनम  बक  लपमङ 
कक मलङ  धच कर प  मप कर  गचनसत बपसब? 8 स क नप कङङ
 लर लपसग मखतनॽ कम  म यपकङ  यतरकङ  त कक  खब हनर 
कर  ज यरॽ कसब? सरक  खपनल  लरग त कक  खब हनर 
कर न ज यरॽकन लच॥ ५ मखतनॽ सपमङ यचसथमम मनङ कर 
कनत कमङ कर  नपनत कम  मपङङ मरननङ, कर कर  घरप  स कम  बप 
स क नप कङङ सङनङ नसपननङ कर  जच ग कम  बपल  लरए तनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर मखतनॽ सब सब मपङङ सङनङ कर सबतर 
हरक  क यपङङ मखतनॽ ल कम  मच तनङ  वपॽ कर  मप बप यपनमङ
 बकङ  चचग कबपरच॥ 

६ हरक  कब  लॽतरक  कब  अबप हप म रर कक  यपनम  बबओ 
अक  खब सपप  तर आङङ पतङ, “खक नरॽ तनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङनङ नसपननङ चच ग क, हरक  कब नल  लर 
तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर खक नरॽ सपमङ यचतन बप 
लबनत करच॥” * 7 खरल  लर चच ग कल  लर तनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङनङ नसपननङ कर  जचनक  पप हपॽए अबप हप म रर 
कक स  सपन कक म  मरन  छपॽसस कर  लॽ बप पपनमन ननङ 
कक ससङङ तननतरम मरॽओ॥ 8 तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर सथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ खकतनॽ नसपनन लपमङ 
आमप तकङ  मरनन  नब बप चच ग कससॽ कर  लॽ बप तपनमन द
बप पपनमन ननङ सपमङ यच सपप  लपओ सपप  तर आङङ पतङ, 
हरक  क यपङङ अबप हपमम मनङ तसग सप अक  खब लॽतरकङ  
स क नप कङङ सङनङ कङ  भनङ चच ग क, “कपकङ  मरन  छपमङ 
स क वपङ  हपॽ रर खर नरॽ लपम  बपए म कॽ क सपमङ 
मरघचनस कॽरच॥” * 9 खरल  लर चच ग कल  लर अबप हप म रर 
नसपननङ चच ग क आङङ म कॽ क सपमङ खचन स क बप कक  कससनकङ  
मखस  तरनङ  नसपननङ कर  जचनक  पप कर ररक  लर हपङ  वप
गरनङ म कॽ क सपमङ मरघचनस कॽरच॥ 

ᤒᤠᤒᤡ᥅ ᥉ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤶᤔᤠᤠᤰ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤍᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤒᤠᤒᤣ᥅ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤗᤠᤶ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤒᤠᤒᤡ᥅ 
᥊ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤔᤠᤠᤰ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤜᤏ ᤧᤁᤈᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤒᤡ᥅ ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗᤃᤧ ᤋᤰᤂᤣ 
ᤜᤏ ᤧ ᤁᤴᤧᤈ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ ᤁᤏᤧᤠᤳ᤺ᤋᤶᤔᤠᤱ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ 
ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶ₌ 
ᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. “ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤣᤃ. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤗ᤺ᤣᤳᤋᤖᤠᤣ॥” * ᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤁᤶᤔᤴᤧᤇᤠ᤹ᤛᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤡᤶ₌ 
ᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ₌ 
ᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤃ. “ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥” * 
᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤜᤱᤠᤘᤠᤃᤴᤧ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
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* ३.8० सपमङ यचसथमङ कङ  जपनङङ  २7.२६ 
* ३.88 हबप ककक २.8 
* ३.8२ लरसब 88.५ 
* ३.8३ सपमङ यचसथमङ कङ  जपनङङ  २8.२३ 

 

* ᥉.᥇᥆ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᥈᥍.᥈᥌ 
* ᥉.᥇᥇ ᤜᤒᤠᤁᤁ ᥈.᥊ 
* ᥉.᥇᥈ ᤗᤒᤧᤡ ᥇᥎.᥋ 
* ᥉.᥇᥉ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᥈᥇.᥈᥉ 

8० कर सपमङ यचसथमङ कर  कनप  पप कर  नपनप  पप हपॽ 
कर  ररकङ  सपङ  गप रर तरत कसस आङङ मर वपॽ रच, थब आङङ
 भरल  लर अक  खब लॽतरकङ  सपप  तर आङङ पतङ, 
“सपमङ यचसथमङ सपप  लपओ सपप  तर आङङ कर  बप  पप 
कपकङ  पपनन  हपॽ चक  मरल  लॽए मरन  कनप  म नप मरनङ
 नपनप  म नप हपॽ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  घ कमम दङङ 
खचन मप लपॽ रसस आङङ  वपॽरच॥” * 88 सपमङ यच 
सथम  लपमङ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक तनन मपओ 
आसतन  हपॽ आङङ  आमप तकङ  मरनन  नब बप मरम  बचनङङ
 नरनङ कर  लॽ बप पपनमन ननङ सरक  खपए तनन दरत  लच, 
थब आङ  भरल  लर सपमङ यच सपप  लपओ अक  खब सपपङ
 तर आङङ पतङ , “सपमङ यचतन बपङङ ग नसपनन  लपम  बपए 
तहङङ लच॥” * 8२ सपमङ यचसथमम मनङ न क नसपनमन ननङ 
मरदङङ ससन लच॥ खरल  लर कक  लरकङ  वप सपमङ यच सपपङ
 लपओ अक  खब सपप  तर आङङ पतङ, “सपमङ यचसथम  मच 
कर  बप  पप कपकङ  कङ  जपनङ  हपॽ कर  कनप  पप कर  नपनपङ
 परनङ  खरन  लपम  मब तहङङ लच॥” * 8३ कर सपमङ यच 
सथमम मल  लर तप र बप ख कमम दङङ सङल  लर कक  मरल  ल कङङ सङनङ  
मखस  त रर ह क ङक  आङङ आतनॽ आधरॽरररच॥ खक नरॽ 
सस लपम  सपक  मप ससङ सम  दपङङ फचनमन छङङ सङलङ
 लर खक नरॽ आबप ङब आतनॽ खकमम दङङ सङनङ 
ककय कदबॽररच॥ थब आङ  भरल  लर सपमङ यच सपप  लपओ 
सपप  तर आङङ पतङ, “ससङ सम  दपङङ कर  भचनमन छङङ
 बप कर ससन बपङङ ग तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर ख कमम दङङ 
तपरबपरच॥” * 88 मखस  त रर आतनॽ आधरॽ रर, हरकङ 
 कब नल  लर तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर अबप हपमम मनङ 
तप र बप म कॽ क सपमम मनङ मखस त यरस क लपमङ सथम  मरनङ
 दङङ स क वपङ  हपॽ तप रसस आङङ वपॽ, हरक  क यपङङ 
तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर मपङ  हरकङ  चच ग क बप सब सब
मपङङ सङनङ नसपनन  लपमङ आघचनस कम लच॥ 

᥇᥆ ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤵ᤺ᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤖᤠ ᤧ ᤋᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 
“ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏ ᤠ
ᤔᤴᤧᤏᤠᤵ᤺ᤔᤏᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤄᤶᤍᤡᤱ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” * ᥇᥇ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤏᤴᤧ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤏᤡᤍᤧᤳᤗᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. “ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠᤱᤃ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ 
ᤜᤡᤱᤗᤠᤣ॥” * ᥇᥈ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤏ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤍᤧᤱᤛᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. “ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤵ᤺ᤐᤧᤴ 
ᤂᤴᤧᤗᤠᤶᤔᤣ ᤜᤡᤱᤗᤠᤣ॥” * ᥇᥉ ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤠᤒᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤸᤧᤗᤱ₌ 
ᤅᤡᤴ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤜᤅᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤎᤧ᤹ᤖᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤑ᤺ᤠᤣᤴᤇᤡᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤕᤍᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. “ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤒᤠ 
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤒᤠᤖᤠᤣ॥” * ᥇᥊ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤎᤧ᤹ᤖ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤐᤡᤖᤒᤠ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤗᤠᤶ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶ ᤀᤠᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤗᤠᤣ॥ 
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* ३.89 म कॽ क दपङ  सप–खरनङ  फपॽ कनङ  यर स क मखस तरच॥ 

 

* ᥉.᥇᥏ ᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ–ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤠᤣ॥ 

 

सपमङ यचसथमङ न क मपङङ हरकङ  
8५ आसमनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सब, कङङ

 गपॽ कप  मच मरन  छपमङ यपमप म सथम  लपमङ कक सबमधकङ  
तपतनङङ लच॥ नरप  फक  रर मपङ  हरकङ  चचनक  स क आङङ पपननङ 
तङ  स क बप सपप  लपओ आसतल  लर आङङ लरङ  मप न क 
यचॽ मप मरस कक त कन लच॥ 8६  हरक  कब  लॽतरक  कब  तनङङ 
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर अबप हपमम मनङ न क कक  म कॽ   
क दपङ  सप हपॽ मपङ  हरक  हपॽ तपरससरच॥ हरक  क यपङङ 
सपमङ यच सपप  लपनल  लर “कक  म कॽ क दपङ  सप हपॽ” फपॽ
कङङ ग यतरकङ  मनप हपॽ मरननङ, कर “कक    
म कॽ क दपङ  सपननङ” लॽतरकङ  पपनत क आङङ पतङ॥ खरनङ 
फपॽ कङङ ग लत  छप मनपनल  लरनङ समक  सबननङ पचनङङ, 
खरङङ ग मखस तरच॥ 87  कप  मच कङ  गपॽ थब पपनपङ 
 मप तनङ  वपॽ चच ग कङ  बप फपॽ लर तनङ  वपॽ फक    
मपङङ सङल  लर अबप हपमम मनङ मपङ  ह कपङ चच ग क बपनङ 
कक सगपङ मलसस आङङ स कम  बचनङङ (8३०) तङ  बब 
एगपङङ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर मच सपननङ सपमङ यच 
सथमङ तप रल  लर खरनङ मपङ  ह कमप पनङ मर घक  त कन  लच, 
मरनन  नर फपॽग तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर खरनङ चच
ग क बप मपङ  हरमक कनङ  खक त कमरनङ॥ 88 थब आङ  भरल  लर 
तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर तपतनङङ लॽतरकङ  चच ग क
बप म कॽ क सपमम मनङ सपमङ यचसथमङ कनप  मप नपनप  मप लपमङ 
खच दरत  नर फपॽग खरनङ मपङ  हरक  कब  मरबचनङङ नरनङ॥ 
कर तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर मपङ  हरक लपम  बपए 
अबप हपमम मनङ ल कङ  मपॽ त कक  त क आङङ कनङ म कॽ क
सपमम मनङ तपररच॥ 

89 हरक  कब नल  लर सपमङ यचसथमम मनङ थब आङङ तप रर
बप बब? मपङ  हरकङ  चच ग क बप म कॽ क दपङ  सपननङ * मरन  दपए 
थपतरकङ  लप यचनल  लर चच ग कल  लर सपमङ यचसथमम मनङ 
यचॽससङङ लच॥ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर मपङ  लप

 

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤏ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ 
᥇᥋ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤌᤡᤶᤗᤠᤶ ᤁᤒᤡᤎᤡᤰ 
ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤏᤵᤧᤑᤖ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤋᤱᤛᤒᤠ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤗᤱᤧᤔᤠ ᤏ ᤕᤣᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤏ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ“ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ “ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛ᤺ᤠᤴ” ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ॥ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗᤴᤧ 
ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ. ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤁᤵᤔᤠᤣ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤣ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤔᤠᤱᤜᤵ 
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤴ ᤁᤃᤡᤵ ᤗᤡᤛᤡᤀᤠᤱ ᤛᤶᤒ᤺ᤠᤣᤱ (᥊᥉᥆) 
ᤋᤱᤒᤣ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤴ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤐᤡᤖᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ 
ᤔᤄᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ. ᤔᤧᤴ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤂᤰᤋᤔᤴᤧ॥ 
᥇᥎ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤏᤡᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ 
ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠᤗᤠᤶ ᤂᤣᤠᤍᤧᤳᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤴᤧ॥ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤀᤠᤱ 
ᤁᤴ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 

᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤐᤡᤖᤒᤠᤧᤒᤣ᥅ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛ᤺ᤠᤴ * 
ᤔᤴᤧᤍᤠᤀᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕᤣᤠ᤹ᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤗᤠᤶ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
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कङ  बप लपमङ सपमङ यचसथमम मनङ पपनन  दङ  सप बप 
मच सपननङ तपररच॥ २० आल ल पपनन  दङ  लर लपसग 
नरप  फक  मनप चप हप बप चचनकङ , कर तनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङङङ ग लमत थक  लकङ  वपॽरच॥  

सपमङ यचसथमम मल लर ककयपनम बकङ  
२8 हरक  कब  नर फपॽग कक  सपमङ यचसथमम मल  लर तनङङ

 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  मपङ  हरक  हपॽ अत कसब? 
सरक  खपनल  लरग हरक  कब  मरनन  लच! सपमङ यचसथमम मलङ
 लर कक  सङङ तहङ  ममन ननङ तप मप आसकक  तरल  लरग खरनङ 
सपमङ यचसथमम मनङ आकनत कमङ आनपनत कम  मपङङ तनङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक तनन मपओ आमप तकङ  मरनन  नब बप 
पचनङ  मप आसकक तरबपरच॥ २२ कर लप यचनल  लर 
कपकङ  मनप हपॽ सपक  पप कर  धपन बप कक  कससनकङ  
चच ग कसस आङङ वपॽ फपॽ आङङ सपमङ यच सपप  लपनलङ
 लर कङ  भनङ चच ग क आङङ वपॽ॥ खरल  लर चच ग कल  लर 
तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  मपङ  ह कमप पङङ ग यर स क 
मखस  तरनङ  नसपननङ चचनक  मप आङ  लकङ  खचन मप 
आसकक त कम लच॥ 

२३ मखस  तरनङ  तपन मप न कनल  लर तसग, तनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कनङ नसपनमन ननङ आतनॽ 
ओसबनन  मरन  धपक  कब  थपतरकङ  सपमङ यचसथमम मल  लर कक 
य कक  कच आव यर आङङ आतनॽ कर  ररकङ  सपक  पप 
कर  धपन बप हरक  कब  आजच गर आङङ आवयर॥ २8 खरलङ
 लर चच ग कल  लर सपमङ यचसथमम मनङ आतनॽ नसपनन  लपमङ 
तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक तनन मपओ आमप तकङ  
मरनन  नब बप आबचनङङ ल फपॽ आङङ मखस  तओ 
थपतरकङ  लपम  लचन सर आतनॽ ओगर मरप  पप पचनकङ 
 खर आङङ वयररच॥ २५ आल ल खरनङ नसपनमन ननङ 
त यर आङङ वपॽ बपल  लर चच ग कल  लर सपमङ यचसथमम मलङ
 लर आतनॽ ओमरप  मप चप हप बप मरजचनक नरन लच॥ 

२६ मखस त यरस क ओ बप मखतनॽ नसपनन  लपमङ 
कर ररकङ  तनङ  वपॽ फक  सपन कर  बचनमक ख आङङ 
कर वसयॽरच॥ २7 थब आङ  भरल  लर मखस  तओ बमप तसङ
 मप कर  बचनङ  बप कर ररक  लर मखस  त रर न कन बप 

ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤱᤛᤠᤒᤠ ᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤴ ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏ ᤠᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤗᤳᤌᤡᤰᤗᤰ ᤘᤠ᤹₌ 
ᤖᤠᤣ॥  

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤳᤋᤒᤡ᥅ 
ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗᤃᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ᥄ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤐᤡᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤸᤧᤗᤃᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤀᤡᤳᤋᤶ ᤀᤠᤏᤠᤳ᤺ᤋᤶᤔᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤣ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤁᤖ 
ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤱᤃ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤱᤗᤰ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ 
ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤋᤠᤔᤠ᤺ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴ₌ 
ᤔᤴᤧᤎᤠᤰᤁᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤀᤠᤘᤕᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤕ॥ᤧ ᥈᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤣ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ 
ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤣᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤛ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤣᤃᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 

᥈᥋ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤕᤛᤧᤀᤣᤠᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡᤀᤱᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥍ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤀᤣᤠ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ ᤁᤏᤣᤠᤛᤪᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤱ 
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कक  नचसङङ सङनङ कक  सङङ तबनतङ कर  जपक  खकम  बप कक 
कससनकङ  कर  जपक  ख कम  मपङङ कर वसयॽरच॥ २8 आल ल 
यह कतद, सथम  मरन  दङङ स क वपङङ, यचनकङ  न क चचनकङ  य कमङ
 भच बप, यरमम बत  छपॽ न क मरन  छक मपॽ कक  दङ  बप रच, 
थब आङ  भरल  लर मखतनॽग मखस त यर स कओ लत  छप 
कर  बचनमक ख आङङ कर वसयॽरच॥ २9 मखतनॽ मखसङ
 त रर कक  म नप कर  बचनमक ख आङङ कर  वसयॽ नर फपॽग 
मखतनॽग अबप हप म रर सरक  खप कक  म कॽ क दपङङ
 सपतनङलच, हरक  क यपङङ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
अबप हपमम मनङ तप र बप मपङ  हरमक कल  लरनङ लकङ  
कर घचनबपतनङङ लच॥  

8  कङ  गपॽ थर मप पपनप  मप कचनत कङ  बप फपॽ
लर, लकङ  कर  घचन बपनङ तहन  जपॽ वपॽर 

थपतरकङ  यतरकङ  यपङ  सप कक न  धब रर कक न  दपङ  बप कर 
बचनङ  बप वपॽ सपङङ यचनक  पप कक  कससनक  कब  
पचनङङ लच॥ २ कक म  बप रर य कमक तङङ चच ग क बप लकङ  खचन
मप तङ  बब मरङ  गरतब थपतरकङ  खक नरॽग कम बपङङ 
कर  मरप  पप न क ओगर मरप  पपल  लर कक  ह कक  कचए वपॽरच॥ 
३ हरक  कब  लॽतरक  कब  आतनॽ आङङ तहन  जपॽ कक 
कससनकङ  आव यरल  लर कनङ कक  सपतदङङ 
खपम  बबनक  मच बप कक  हबनमक सङ  मच बप हनर बप खप
ह कन  हपॽ रर यचनकङ  आजच गर आङङ आवयररच॥ 8 कर 
तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर य कमक तङङ चच ग क बप यरमम मनङ 
कर ररल  लर आब क गरनङ कक स  सपननङ पपङ  घ क य कनस करच॥ ख क
नरॽ सस सपतदङङ मरन  छक मपॽ ओ लपमङ सपमङ यच 
सथमम मल  लर कक  य कक  कच सप वपनमन छङ  ङपङङ वयररच॥ 
५ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सपमङ यचसथमम मल  लर कक 
य कक  लपमङ आतनॽ आधरॽर फपॽ आङङ हरक  क यपङङ 
आबप ङब आबक गरनङ कक स  सपन आबचनङङ ल फपॽ
आङङ ख क नरॽ पपङङ घ करच॥ ६ मखतनॽ तनङ  वपॽ फक  सपन 
कर  बचनमक ख बपल  लर चच ग कल  लर आब क गरनङ कक स  सपनलङ
 लर कक  सब सब मपङङ सङनङ आतनॽ ससक  ल कङ  मच 
पपङ  घ क आङङ वपॽ, हरक  क यपङङ खरनङ सब सब मपङङ सङलङ
 लर तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ पप न कतदङङ आम  बब लॽतरकङ  
मरत कॽरच॥ 7 आल  ल आङ धच मखतनॽग यचनकङ  कर 

ᤋ᤺ᤣᤳ ᤁᤈᤠᤧᤰᤂᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤰᤂᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥎ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤜᤍᤡ. ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱ. ᤕᤠᤣ᤺ᤰ ᤏ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣᤒᤠ. ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ 
ᤏ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤱᤒᤠᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤀᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤔᤏ ᤠ
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤏᤡᤱᤗᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤐᤡᤖᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ₌ 
ᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥  

᥊  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤧᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤗ.ᤧ 
ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠᤴ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ 

ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤖ ᤧᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤛᤠᤱ ᤕᤠᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈ ᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧᤕᤰᤋᤡᤱ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤗᤰ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤋᤱᤒᤣ 
ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤏ ᤀᤠᤣᤃᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤰᤁᤣᤠᤀᤣ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤠᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤁᤜ᤺ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤣᤒᤠ ᤜᤏᤒᤠᤧ ᤂᤜᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤠᤣ᤺ᤰ 
ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤰᤋᤡᤱ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤁᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤐᤠᤱᤄ ᤕ᤺ᤛᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤡᤛᤠᤍᤡᤱ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤰᤁᤣᤠ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤎᤧ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ 
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤣᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤱᤄᤖᤠᤣ॥ 
᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣ ᤐᤠᤱᤄᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤀᤠᤶᤒᤠᤦ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤣ 

गलपतत ३.२8 – 8.7 
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हचनमप तॽ रच, कर तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर आबप ङब 
कक स  सपन कर  बचनमक ख आङङ कर वसयॽरच॥ हरकङ 
 क यपङङ कक स  सपन कर  बचनमक ख आङङ कर  वसय बपल  लर 
चच ग कल  लर तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कत क बप कपकङ  
पपनन  हपॽ ररनङ मखतनॽ लकङ  कर  घचन बप कर  बचनमक ख
आङङ कर वसयॽरच॥  

पपवलरर गलपततबप नसपतनबपहपॽ तनङङ वपॽ 
कनत कससॽ 

8 मखतनॽ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ कक ससङङ  तननपङ
 मप न कनल  लर तसग मखतनॽग हनर बप मपङ  हपॽ रर ख कतनॽ 
यचनकङ  कर  बचनमक ख आङङ कर वसयरच॥ 9 कर आल ल 
तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ मखतनॽ कक ससङङ  कर तननत कमङ
 मपङङ कर  वसयॽ (कग तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लरए 
मखतनॽ कक ससङङ कर तननसत आङङ वपॽ), हरक  कब नलङ
 लर आक  खब लॽतरकङ  कक  ब कङ  नप कक  सम  बप 
कक  स कम  मरन  दम  म नप बप खप ह कन  हपॽओ न कनङ  मप आङङ 
यचनकङ  पचनङ  मप मखतनॽ सस रपॽ थपङ  बप बब? 
8० मखतनॽग यह कतद सपमङ यच सपमक थम  हपॽ कक 
कससनक  कब  यरन  हपॽ, लप हपॽ, च कङङ वपनम  मप हपङङ 
वपनम  मप यरम  हपॽ न क तङ  बब हपॽ नर कर  कनत कमङ 
कर नपनत कम लच॥ 88 मखतनॽ लपसग कङ  गपॽ चच
ग कङ  बप यपम  ब कमधक  पप यपनम  बमक कनङ हनर 
पचनङङ सब लप फपॽ आङङ तकन सपङ  ङपङङ वयपङङ लच॥ 
8२ फक ॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सब, खरनङ पपनन  हपॽ लपमङ 
कङ  गपॽ कक  कससनकङ  मखतनॽ आङङ चचनकङ  य कम  भच
बप पचनक  खरम  मरॽ फपॽ आङङ पबमल फपमक नङ  लच, 
थब आङ  भरल  लर तसग कङ  गपॽग मखतनॽ हरक  कब  
सपमङ यच सपमक थम  हपॽ कनप  मप नपनप  मप लपमङ 
चचनकङ  य कम  भच बप पचनक  खपङ  ङपङङ वयपङङ लच॥ 

मखतनॽग कङ  गपॽ थब आङङ तपप  फर नमल लकङ  
यपमप म कर म मरसतन लच॥ 8३ कङ  गपॽ मखतनॽओ स क
नप कङङ कङ  भनङ चचनक  सर त यपङङ सङल  लर आयपमङ  
त क गर आङङ वयर बपनङ कक ससङङ कर तननत कम  मपङङ वपॽरच॥ 
88 आयपमङ  त कक  मपल  लर त कक  खब कर  ज यरॽ क सपङङ यपमप म 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤕᤠᤣ᤺ᤰ ᤁᤜᤧᤠᤣ᤺ᤵᤋᤡ᤹ᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤳᤋᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤃᤗᤠᤋᤡᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤛᤡ᤹ 

᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤵᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤜᤏᤒᤠᤧ ᤔᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣ᤺ᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ (ᤀᤡᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹). 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒᤱᤏ ᤠᤁᤛᤶᤒᤠ 
ᤁᤛᤶᤔᤴᤧᤍᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤜᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤏ᤺ᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤕᤠᤣ᤺ᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤒᤠᤒᤣ᥅ ᥇᥆ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ 
ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹ . ᤗᤠᤜᤠ᤹ . ᤆᤱ ᤘ᤺ᤠᤶᤔᤠ ᤜᤱᤠ ᤘ᤺ᤠᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤋᤱᤒᤣᤜᤠ᤹ ᤏ ᤧ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ ᤁᤏᤧᤠᤳ᤺ᤋᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤐᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤜᤏ ᤧᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤡᤗᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤡᤛᤠᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤕᤱᤠᤗᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤂᤴᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤔᤠ 
ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠᤗᤠᤶ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠ₌ 
ᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤸᤗᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ 

ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤋᤠᤠ ᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤕᤶᤠ ᤋᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤒᤠᤧᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤀᤠᤕᤶᤠ 

गलपतत 8.8 – 88 
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* 8.87 खरनङ फपॽ कनङ, “कङ  लरक  पप सपमङ यच ससक  सपम  बप
हपॽ” पचनङङ लच॥ 8.87 ओमतरॽओ॥  

 

* ᥊.᥇᥍ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ. “ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇.᥇᥍ ᤀᤠᤣᤔᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥  

कर मन जनसतनङ, यपमप म कर न नपॽतरन लच॥ खरल  लर कक 
लरकङ  वप मपङ  लप कङ  बप कग मखस त यर स कननङ  लपङङ  
कर  दपनक  त कम  बप कक  कससनकङ  यपमप म लपङङ  
कर दपनमक तरच॥ 8५ मखतनॽ खरनङ यरम  मच सपॽतरकङ  
कर  सनसत आङङ कर  वसय बपनङ थब पचनक  खर आङ  बब? 
पचनङ  मप स कक  तरल  लरग कङ  गपॽ कक  भपॽ तप मप रर लपसग 
मखतनॽ समक  हपॽ आङङ कर  य ग कमङ कर  लनत कम  मपङङ 
कङ  गपॽ यपमप म तप मप कर  स कमक त मरनङ फपॽ आङङ 
पपनप  मप स कक त कङङ॥ 8६ कर कङ  गपॽ सरक  खपए 
मरमत नङ  बपल  लर आल  लच मखतनॽ तनङङ सम 
पचनक  खपङ  बपसब? 

87 खरनङ मनप हपॽ ररग * मखतनॽ ख कतनॽ लरप  मपङङ 
उनङ  मपसस फपॽ आङङ सपॽतरकङ  खकतनॽ ससकङ  
सम  लच, कर कनङ मखतनॽ लपसग न कन बप मरनन लच॥ 
खरङ  हपॽ ररग आतन गर तक  लरङ  वपओ कर  बचसग आङङ 
खरङ  हपॽ रकङ  कर तदम  द कमम सम ल कर  लॽ बप तनङ  वपॽ 
मर जच ग क आङङ मरवपॽरच॥ 88 आल ल कङ  गपॽ 
मखतनॽ न क वपॽ आल  लर रकङ  मरननङ, कर मखतनॽ न क 
हचनप  पप सपङङ वबॽ हपॽ रर मखतनॽ लपसग न कन बप यपनमङ
 बकङ  चचनक  मप ससकङ  सम  नर फपॽग न कनबपरच॥ 
89 आसमनमङ आस  सपन सब, मखस  तरनङ  कक  कससनकङ 
 कब  मखतनॽ मरम  बचनङ  ङब थपतरकङ  कङ  गपॽग आल  लच 
यपम  मच सप वपनम  मप त कङङ सङल  लर तर मप मरन  छक मपॽ 
कक  कससनकङ  पचनक  खपङ  ङपङङ वपॽआरच॥ २० कङङ
 गपॽ आल  लच मखतनॽ न क वपॽ आल  लर अक  खब पपनप  मप 
मर बचनक  खरम  बप वयर रच, थब आङ  भरल  लर मखतनॽ हरकङ 
 कब  कर  लॽतर बपओ कङ  गपॽ आतनङ  वपॽ त क गर आङङ 
वपॽरच॥  

हपगपर न क सपरप 
२8 मखतनॽ सपमङ यचसथमम मल  लर कक  य कक  कच वपॽ

मप तनङ  वपॽ कर  जच ग कमम ब? खरप  सरम  मरॽओ! 

ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤁᤈᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤛᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤴᤧᤈᤡᤳᤋᤡᤴ. ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤴᤧᤏᤠ᤹ ᤖᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ ᤀᤡᤃᤪ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤗᤠᤱ 
ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤰᤋᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤗᤠᤱ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤰᤋᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛ᤺ᤧᤳᤋᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤴ ᤌᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱᤒᤣ᥅ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤕᤧᤃᤶ ᤁᤗ᤺ᤧᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤡᤔᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱ॥ 
᥇᥌ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤠᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤔᤡ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤱᤠᤒᤠᤒᤡ᥅ 
᥇᥍ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ * ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 

ᤀ᤺ᤱᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤛᤶᤗᤠᤣ. 
ᤁᤖ ᤁᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤃᤡ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤁᤒᤠᤧᤣᤃᤡᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤰ 
ᤁᤍᤧᤡᤶᤍᤶᤛᤡᤶᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤸᤗᤖᤧᤰ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤐᤠᤛᤠᤱ 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤛᤡᤰ ᤛᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏ᤺ᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤀᤠᤔᤡᤶ 
ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤛᤣ. ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤶᤔᤠ ᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤶᤧᤒᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤖᤡᤒᤠᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤜᤃᤠᤖᤠ ᤏ ᤛᤠᤖᤠ 
᥈᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤣᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤡ᥅ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ 

गलपतत 8.8५ – २8 
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* 8.२२ सब वप रच मप कक  मबनतङ फपॽ कनङ अबप हप म रर कक  मबनतङ 
सप रप रर कक  सब वप रच मप हपगपररच॥ कस  मप एल  लरनङ हप गप र रर 
कक स सपनरच॥ 
* 8.२२ चचनकङ  य कम  भच मप कक  मबनतङ फपॽ कनङ अबप हप म रर 
कक  मबनतङ सपरपरच॥ कस हपक  कर नङ सप रप रर कक स सपनरच॥ 
* 8.२२ तचमलङ  सच म क 8६.8५, २8.२३ 
* 8.२8 सस नपक–खरङङ ग तनङ  वपॽ फक  मपङ  लपमङ सपमङ यचसथमङ 
खचन मप फपॽ आङङ मच सप रर मल ङक  बप कचनक मप॥ 

 

* ᥊.᥈᥈ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠ ᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ
ᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤛᤠᤖᤠᤖ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠ ᤜᤃᤠᤖᤠᤖᤠᤣ॥ 
ᤀᤡᤛ᤻ᤔᤠᤀᤣᤸᤗᤴᤧ ᤜᤃᤠᤖᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤖᤠᤣ॥ 
* ᥊.᥈᥈ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣᤔᤠ ᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ
ᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤛᤠᤖᤠᤖᤠᤣ॥ ᤀᤡᤛᤜᤰᤠᤁᤴᤧ ᤛᤠᤖᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤖᤠᤣ॥ 
* ᥊.᥈᥈ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥇᥌.᥇᥋. ᥈᥇.᥈-᥉ 
* ᥊.᥈᥊ ᤛᤡᤏᤀᤠᤡ–ᤂᤱᤧᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧᤗᤡᤅᤒᤠ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ॥ 

सपमङ यचसथमम मल  लर पपनत क बप पपनमन ननङ कक ससङङ 
कर तननत कम  मपङङ कर  वसयॽसब? २२ सपमङ यच सपप  लपनलङ
 लर अबप हप म रर कक स  सपन यरमम बत  छपॽ नरमत छ 
वयरमत छ फपॽ आङङ पपनत कॽ॥ सथमक कनङ सब वप
रच मप * कक  मबनतङ लरप  मपङ  बप वयर, वबॽस  मपनङ 
चचनकङ  य कम  भच मप * कक  मबनतङ लरप  मपङ  बप वयररच॥ * 
२३ हप गपर मरप  म नप मप सब वप रच मप कक  मबनत  लपमङ सप
गर वपनमन छङ  बपनङ  मरन  छपमङ  तनङ  वपॽ लपमङ  
सपवपनमन छङङ बपरच॥ कर सप रप मरप  म नप मप 
चचनकङ  य कम  भच मप आबप ङब कक  मबनत  लपमङ सप
गरवपनमन छङ  बपङङ ग तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक  मपङ  हरक  लपमङ पचनक खरबपरच॥ २8 आल ल कनङ 
नरप  फक  मरन  छक मप हपॽग तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर चच
ग क बप नरमत छ मपङ  ह कमप पल  लर कक सबससरच॥ सब वप रच मप 
हप गप र ररङङ ग सस नपक * कचनक  मप कक  कससनकङ  
चचनक लच॥ खरप  मच तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर मनप
हपॽ सपमङ यचसथमम मनङ तप रसस, हरक  क यपङङ खरनङ 
सपमङ यचसथमम मल  लर मनप हपॽ यचनकङ  चचग कससरच॥ 
२५ आल ल आल  लच बप यर स लरम यरकङ  यमक कनङ 
अरब लप जबॽ बप सस नपक कचनक  मप कक  कससनकङ  
चचनक  लच, थब आङ  भरल  लर खरनङ यरकङ  यमक कनङ न क 
सपमङ यचसथमङ कर  कनप  पप कर  नपनप  पप कर  ररकङ  
सपमङ यचसथमम मल  लर कक  यचनकङ  मर बचनक  खर आङङ 
मरवपॽरच॥ २६ कर चचनकङ  य कम  भच मप सप रपनङङ ग 
सपङ  गपम  पब दपङ  बप यर स लरम कक  कससनकङ  
चचनक लच॥ ख क नरॽए आतनॽ मपरच॥ २7 मपङङ तनङङ

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤒᤡ᥅ ᥈᥈ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹॥ ᤌᤡᤰᤁᤡᤴ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠ * ᤁᤔ᤺ᤣᤳ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤒᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣᤔᤠ * 
ᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ * ᥈᥉ ᤜᤃᤠᤖᤠ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤔᤠᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠ ᤁᤔ᤺ᤣᤳᤗᤠᤶ ᤛᤠᤃᤘ᤺ᤠᤧᤴ₌ 
ᤇᤡᤱᤒᤠᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
ᤁᤖ ᤛᤠᤖᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤔᤠᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣᤔᤠ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤁᤔ᤺ᤣᤳᤗᤠᤶ ᤛᤠᤃᤘ᤺ᤠᤧᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌  
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤗᤠᤶ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤡᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠ ᤜᤃᤠᤖᤠᤖᤱᤧᤃ ᤛᤡᤏᤀᤠᤡ * 
ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤠᤣ᤺ᤰ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣᤒᤠ 
ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤀᤖᤒ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤒᤠ 
ᤛᤡᤏᤀᤠᤡ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ 
ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤵ᤺ᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣ᤺ᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤁᤖ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣᤔᤠ ᤛᤠᤖ᤺ᤠᤱᤃ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤔᤠᤖᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤕᤛᤦᤕᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ

गलपतत 8.२२ – २7 
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* 8.२7 यसस यप ५8.8 
* 8.३० तचमलङ  सप म क २8.8० 

 

* ᥊.᥈᥍ ᤕᤛᤦᤕ ᤠ᥋᥊.᥇ 
* ᥊.᥉᥆ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤔ ᥈᥇.᥇᥆ 

 वपॽ पपननङ कर  बपनप  पप यसस यपनल  लर अक  खब लॽतरकङ  
मपङङ तनङ  वपॽ पपननङ पपनत क आङङ वपॽ, 

“सप मरङ  गप  म नप मपए, सनतरॽओ! खर नरॽ 
सप गरनङ वपनन  द कन  छपङङ सनतरॽर अनकङ 
 तरॽओ! थब आङ  भरल  लर खरनङ वबॽ 
मरन  छक मपॽ न कनल  लर आङङ सप मरङ  गप  म नप
मपल  लर कक स  सपन हपॽ यतरकङ  
मरबचनङङ लच॥” * 

२8 आल ल आसमनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽसब, 
मखतनॽग कस हपक कक  कससनकङ  तनङवपॽफक  
मपङङ सङल  लर मपङ  हरकङ  चच ग क बप म कॽकदपङङ  
सपतनङङ लच॥ २9 कर खरनङ यचनक  मप मबनसतल  लर 
कक स  सपन कस  मप ए ल रर मपङ  हरक  लपमङ सप गर वपनमन छङङ
 बप कस हपमक कनङ त कक  खब चपनत क बप कक  कससनकङ  
सब सब मपङ  लपमङ आतनॽ सप गर वपनमन छङ  बप हपॽ
आङङ सपमङ यचसथमङ कर  कनप  पप कर  नपनप  पप हपॽ रर त कक  खब 
आम जपनत लच॥ ३० कर सपमङ यच सपप  लपनल  लर थब 
पपनत कॽ? “सब वप रच मप मरन  छक मपॽ कनङ  न क कक स  सपननङ 
नपनतर दबन सर सरॽओ, थब आङ  भरल  लर सब वप रच मपलङ
 लर कक स  सपननङ  चचनकङ  य कम  भच मप मरन  छक मपॽ कल  लर 
कक स  सपनन  न क सचतरकङ  लकङ  कर  घचन बप पचनङ  मप 
मरस कक नरन लच॥” * ३8 खरल  लर चच ग कल  लर आसमनमङ 
फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सब, आतनॽग सब वप रच मप 
मरन  छक मपॽ कल  लर कक स  सपनसस मरनन  लच, कर आतनॽग 
चचनकङ  य कम  भच मप मरन  छक मपॽ कल  लर कक स सपनसस 
रच॥  

मखस तरर चचनकङ  य कम भच आसबॽ  

५  मखस  त रर सरक  खपए चचनकङ  य कम  भच आसब रर
आङङ वपॽ, खरल  लर चच ग कल  लर खरनङ 

चचनकङ  य कम  भचओ मरम  म कन  नब वयरम  मरॽ, हरक  क यपङङ 

ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹. 

“ᤛᤠᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤔᤠᤠᤀᤣ. ᤛ᤺ᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤛᤠᤃᤴᤧᤘ᤺ᤠᤴᤍᤴᤇᤠᤱ ᤛ᤺ᤳᤋᤧ᤹ᤖ 
ᤀ᤺ᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤛᤠᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤔᤠᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ॥” * 

᥈᥎ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥏ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤕᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤀᤡᤛ᤻ᤔᤠᤀᤣᤗᤖ ᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤗᤠᤶ ᤛᤠᤃᤘ᤺ᤠᤧᤴᤇᤡᤱᤒᤠ 
ᤀᤡᤛᤜᤰᤠᤁᤡᤴ ᤋᤰᤂᤣ ᤆ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤃᤘ᤺ᤠᤧᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤵ᤺ᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤰᤂᤣ 
ᤀᤠᤶᤈ᤺ᤠᤳᤗᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤌᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹᥅ “ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤍ᤺ᤧᤣᤛᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” * ᥉᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤶ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤛᤡ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ. ᤁᤖ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤀᤠᤒᤡ᤹  

᥋  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 

ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣᤀᤠᤣ ᤔᤶᤧᤔᤴᤏᤣ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

गलपतत 8.२8 – ५.8 
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सपमङ यचसथमम मल  लर कक  यचनकङ  यपम  मच मरबचनकङ   
खरमम मन नरॽओ॥ 

२ कङ  गपॽ पप व ल रर पपनत कङ  बप पपनमन ननङ खरपङ
 सरम  मरॽओ! हदचर हरक  मप लपमङ तनङ  वपॽ फक    
मपङङ सङल  लर कक तनन मपओ मखतनॽ आमप तकङ  मरननङ
 नब बप पचनङ  मप तनङ  वपॽ कर  जच ग कम  नर फपॽग मखस  त रर 
चच ग क बप यपनम  बमक कनङ  मखतनॽ लपसग हनर बप रकङ  
पचनङङ लच॥ ३ कङ  गपॽ यपम  मच मरमत नङङ, हदचर हरकङ 
 मप लपमङ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक तनन मपओ 
मखतनॽ आमप तकङ  मरनन  नब बप पचनङ  मप तनङ  वपॽ 
कर  जच ग कम  नर फपॽग सपमङ यचसथम  मच कर  बप  पप कर 
ररकङ  पपनन  हपॽ मखतनॽ कर  कनत कमङ कर  नपनत कम  लए 
पचनङङ लच॥ 8 मखतनॽ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक तनन मपओ आमप तकङ  मरनन  नब बप पचनङ  मप फपॽ
आङङ सपमङ यचसथमम मनङ कर  कनप  पप कर  नपनप  पप हपॽ 
मखस  त लपमङ कर  सरमन द, तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक 
ल कङ  ग कम  लपमङ मपनङ  घप कर  बचनमक ख आङङ 
कर वसयॽरच॥ ५ कर आतनॽ नसपनन  लपमङ तनङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक तनन मपओ आमप तकङ  मरनन  नब बप 
आबचनङङ कर  लॽ बप तनङ  सपङङ सङनङ सब सब मपङङ सङलङ
 लर हपङ  मप आभपॽरच॥ ६ थब आङ  भरल  लर मखस त 
यरस क रर कक  लपसगग हदचर हरक  मप न क मरन  हरक  मप पपनमन ननङ 
थब आङङ मरनन लच॥ कर कर ररक  न कनल  लर यम  बप 
पपनमन नङङ ग आतनॽ नसपनमन नल  लर चच ग कल  लर वबॽ
हपॽ ल कङ  मपॽ आदकक त कमम सम लच॥ 

7 मखतनॽग न कनतरक  कपङङ नसपननङ कर  जच ग कम  मपङङ 
कर  वसयॽ, कर सरक  खप बप पपनमन ननङ कनप  मप नपनपङ
 मप हपनत  लर कर  सपमक त बब? 8 कनङ पपनमन नङङ ग 
सरक  खप सपङङ मखतनॽ कर  उनप  पप तनङ  वपॽ फक  मपङङ
 लपमङ त यर बप मरनन लच॥ 9 खररनङङ कर  भङ  बप 
च यॽससकङ  सस दपॽ कल  लर कर  ररकङ  फब ॽ रमम मनङ य ककङ 
 त क बप कक  कससनकङ  लत  छप कङ  लरक  पप पपनमन नल  लर 
यतरकङ  मनप हपॽ फर त लपनन द कससॽरच॥ 8० खरनङ कङङ
 लरक  पप पपनमन ननङ मखतनॽ नसपननङ कर न  जच ग कमम मनङ 
फपॽ आङङ दपङ  बपनङ तपनक  पच चचग कङङ लच॥ तनङङ

ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣ᤺ᤰ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰ₌ 
ᤂᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥ 
᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 

ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤜᤰᤧᤔᤠᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤜᤏᤒᤠᤧᤖᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 
ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤜᤰᤧᤔᤠᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ 
ᤁᤏᤧᤠᤳ᤺ᤋᤶᤗᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤣ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤠᤵ᤺ᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤁᤛᤧᤴᤧᤍᤡ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥋ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤣ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ 
ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜᤱᤠᤔᤠ ᤀᤠᤓᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡᤃ ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤏ ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤠᤱ 

ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹. ᤁᤖ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ 
ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ ᤁᤛᤠᤧᤰᤋᤡᤒᤣ᥅ ᥎ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤱᤃ 
ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤀᤧ᤺ᤵᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤋᤧᤠ ᤒᤠ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ ᥏ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤁᤓᤧᤱᤒᤠ ᤆᤠ᤹ᤛᤡᤰ 
ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤑᤣ᤹ᤖᤶᤔᤡᤴ ᤕᤰᤋᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤗᤳᤇᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤑᤧᤳᤗ᤺ᤠᤴᤍᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤶᤔᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 

गलपतत ५.२ – 8० 
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* ५.88 लरसब 89.88 
 

* ᥋.᥇᥊ ᤗᤒᤧᤡ ᥇᥏.᥇᥎ 

 वपॽ कर  भचनप  पप न क त कक  खब कर  जपनप  पप आसतनङ
 छपङङ तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर खकमम दङङ 
तपरॽरच॥ 

88 आसमनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सब, कक  भप रर 
मर बपनत क बप कक  कससनकङ  कङ  गपॽ आल  ल सपङङ हदचर 
हरक  मपए पचनङङ लॽतरकङ  कङ  भनङ चच ग कङङ सङलङ
 लर थब आङङ मनप हपॽ रर कङ  गपॽ त कक  खब 
मर जपनतप बप बब? कङ  गपॽ मखस  त रर सस लपम  सपकङ 
 मप ससङ सम  दपङङ चच ग क बप कक  यपनम  बक  कच लपमङ 
सरन  लपङ खचन दरत  लच लॽतरकङ  कङ  भनङ मर जच ग कङङ सङनङ
 नर फपॽग आसतल  लर आङङ कक ससकङ  मरघरङरन बपमरनङ ॥ 
8२ मखतनॽ तनङ  वपॽ फर त  कर  लपनम  बप हपॽ ररग हदचर 
हरक  मप रकङ  मरननङ, कर कक  ब कङङ थर ररनपङ मर हर ग क सपङङ 
पचनङङ बपरच॥ 

8३ फक ॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सब, मखतनॽग तनङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर चचनकङ  य कम  भच पचनङ  सर 
कर  उनसत आङङ कर वसयॽ॥ खरङङ ग लप यच बप तनङङ
 वपॽ कल  लर म क रप कर  मरसत बप कक  कससनकङ  मखतनॽ 
यपम  दप दप चचनक  मप रर लपसग मरनन  लच, कर ल कङङ
 मपॽ त कमक सङ  मप आङङ कक  भपॽ तपससङ  मप रर 
लपसगनररच॥ 88 थब आङ  भरल  लर कपकङ  सपमङ यच 
सथमम मनङ लत  छप कङ  जपनङ  ङच कर  रर आङङ वपॽ
रच, “आबप ङब ल कङ  मपॽ कर  द कमक सङ  बप कक  कससनकङ  
कर  बपङ  भबॽ सप बपनङ ल कङ  मपॽ त कक तरॽओ॥” * 
8५ कर मखतनॽ कर  हपॽ आसस कर  यरनङ  ङपससलङ
 लरग मर बचनङ  नरल  लच, कर ससङङ ससङङ लॽ ररम  मरॽओ, 
मरनन  नर फपॽग आबप ङब कर मरङङ ङपससॽरच॥  

सबसबमपङङ लपम बप तहङङ मप 
8६ खरल  लर चच ग कल  लर कङ  गपॽ अक  खब मरमत नङङ, 

सब सब मपङङ सङल  लर लपम  गर लचनसस बप कक  कससनकङ  
वयरम  मरॽओ, हरक  कब नल  लर मखतनॽ लप यच बप तनङङ

ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤋᤠᤰ᤺ᤐᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤱᤗᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤏ ᤋᤰᤂᤣ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤇᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥇ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤁᤓᤠᤖ ᤧ

ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤜᤷᤍᤠᤣ 
ᤜᤰᤧᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤰᤂᤣ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠᤠᤒᤣ᥅ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣ᤺ᤍᤧᤳᤗᤠᤣ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤱᤅᤡᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤡᤰ ᤔᤄᤧᤅᤧᤧᤴᤒᤠᤔᤴᤧ॥ ᥇᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤑᤧᤳᤁᤗ᤺ᤠᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤜᤰᤧᤔᤠᤖᤰ 
ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤁᤒᤱ ᤌᤧᤖᤧᤵ᤺ ᤔᤜᤧᤃᤧᤛᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥉ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛ ᤧ
ᤁᤀᤧ᤺ᤳᤋᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤔᤖᤠ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤛᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤏᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ. “ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤒᤠᤧᤱᤓᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” * ᥇᥋ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤜᤧᤠ᤹ ᤀᤠᤛᤡ 
ᤁᤕᤧᤧᤱ᤺ᤅᤠᤛᤡᤸᤗᤃᤧ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤔᤧᤴ᤺ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁ₌ᤧ 
ᤔᤱᤧᤅᤠᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤠ 
᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. 

ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤶᤃᤗ᤺ᤠᤧᤣᤛᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ 

गलपतत ५.88 – 8६ 
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 वपॽ कल  लर तनङ  वपॽ चच ग क बप पपनमन ननङ 
कर न जचग कमम मन लच॥ 87 थब आङ  भरल  लर आतनॽ 
लपयच बप तनङ  वपॽ कनङ  सब सब मपङङ सङल  लर कक  दकङ 
 लरङ  वपओ पचनक  लच, हरक  क यपङङ सब सब मपङङ सङन  नपङङ  
लप यच बप तनङ  वपॽ कल  लर कक  दक  लरङ  वपओ पचनकङ 
 लच, थब आङ  भरल  लर खरङ  हपॽ मरदङङ ससन लच॥ 
हरक  कब  लॽतरकङ  चचनक  मप कर  कनत कम  बप न कन बप यपनमङ
 बक  हपॽ सदपतदङङ कर न जचग कमम मन लच॥ 88 कर 
सब सब मपङङ सङल  लर लपम  गर लचनसस बप कक  कससनकङ  कर 
वसयॽ नर फपॽग अक  खब हरक  कब  चच गरॽ फपॽ आङङ 
मरम  मरतब सपमङ यचसथमम मल  लर पपनत क बप पपनन  हपॽ 
कर ररकङ  मखतनॽ आबप ङब कर जचग कम लच॥ 

89 लप यच बप तनङ  वपॽ लपमङ यपनम  बकङ  कर  जचनकङ 
 पप हपॽ रर खकतनॽ यपनम  बक  हपॽ तनधपनप लच॥ 
खरङ  हपॽ रर यपम  बचनप  मप यपनम  बकङ  मर जच ग कॽ, तपपङ
 फर नम  बप पपनन  हपॽ मर जच ग कॽ, ससतरङङ आम म बप 
यपनम  बकङ  मर जच ग कॽ, २० नप वप कत  लपननङ सब वप मर
जच ग कॽ, तकत  चपकङ  मर जच ग कॽ, मनप हपॽ मरमजनत कससॽ, 
खर मपॽ मर भचनक  ख कॽ, मनप हपॽ नप मर हरत कससॽ, ख कतनॽ 
ससकङ  पचनकङ , आतन गर रकङ  चच ग कम  बर पपनत कम  बर कर 
लॽ बप तनङ  वपॽ मर जच ग कॽ, एनकङ  सरमन छङ  मप 
तनङ  वपॽ मर जच ग कॽ, थ कमक सङ  मप तनङ  वपॽ मर जच
ग कॽ, २8 वबॽ हपॽ रर मर जच ग क मर ज बपनङ ओमरप  मप 
मरन  छकक  त कनङ, सथनल  लर मनससङ  मप तनङ  वपॽ मर जच
ग कॽ, यपम  दप दप फर नङ यपनम  बकङ  मर जच ग कॽ, हरक  क यपङङ 
बप हरक  तङ  बप वबॽ यपनम  बक  हपॽ मरजचग कॽरच॥ तसग
बप कक  कससनकङ  सपमम दङङ तपतनङ  लच, अक  तङ  बप 
यपनम  बकङ  कर  जचनक  पप हपॽ रर तनङ  वपॽ फक  हपङ  ज कमङ
 मच लकङ  खचन मप मरन छकक त कन लच॥ २२ कर 
सब सब मपङङ सङल  लर लपम  लच स कसस बप मनप हपॽ रर वबॽ
हपॽ ल कङ  मपॽ मर द कक  त कससॽ, खरङ  हपॽ मर सनतङ, 
सनप रङ  ङच मर वपॽ, नपसस मर धनतङ, खरङ  हपॽ रर 
वबॽ हपॽ न कनतरकङ  मर मरत कससॽ, खरङ  हपॽ न कन बप यपनमङ
 बकङ  मर जचनकङ , तनङ  वपॽ क रर खचनप  त कसस बप मर जचनकङ , 
२३ खरङ  हपॽ ननम  ननमङ मर लॽ हरक  क यपङङ नपसस 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰ₌ 
ᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤱᤛᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤁᤖ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤶᤃᤗ᤺ᤠᤧᤣᤛᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤰᤂᤣ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤣ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥏ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰ₌ 

ᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤎ᤺ᤠᤵᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤶᤠᤒ᤺ᤠᤣᤵᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹. ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹. ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤀᤠᤔᤔᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹. ᥈᥆ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗ᤺ᤠᤴ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹. 
ᤁᤡᤳᤆᤠᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹. ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤛᤡ᤹. ᤂᤔᤠᤧ᤹ 
ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂ᤹. ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤔᤠᤜᤧᤳᤧᤋᤛᤡ᤹. ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰ. ᤀᤠᤏᤡᤃᤖᤧᤰ ᤆᤠᤣᤃᤶᤒ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶᤒ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹. ᤀ᤺ᤣᤰ ᤛᤴᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹. ᤌᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹. 
᥈᥇ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ ᤔᤈᤧᤒᤠᤴ ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ. ᤌᤡᤸᤗ ᤧᤔ᤺ᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹. 
ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤘᤣ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤋᤃᤡᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤣ. ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ 
ᤗᤰ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤁᤖ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤛᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤋᤛᤡ᤹. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤛ᤺ᤧᤳ. 
ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤣ ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤏᤛᤠᤡ ᤔᤎ᤺ᤧᤳ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ᤹. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤖ ᤧᤂᤠᤣ᤺ᤵᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰ. 
᥈᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏ᤺ᤶᤏ᤺ᤶ ᤔᤗᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤡ 
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मरधनत लच॥ अक  तङ  बप यपनम  बमक कल  लर कक  दकङ 
 लरङ  वपओ थब आङङ सथमङ हचनप लच॥ २8 मखस त 
यर स कननङ नसपननङ कर  जचनक  पप हपॽ ररग लप यच बप तनङङ
 वपॽ न क खरल  लर कक  भरनङ यपनम  बमक कल  लर कक  य कमक कनङ 
सस लपम  सपक  मप ससङ सम  दपङङ मर भचनन  द क आङङ 
वपॽरच॥ २५ सब सब मपङङ सङल  लर आतनॽ कक  सङङ तहङङ
 मनङ आसब रर आङङ वपॽ बपल  लर चच ग कल  लर खक नरॽ 
कक तनङ  वपॽ कक  कससनकङ  आतनॽ वसयरच॥ 
२६ आतनॽग आङङ तदङङ लॽतर मरननङ, ससकङ  
फचनङङ ससङङ  तपससङ  मप मरननङ, हरक  क यपङङ नप
हरमत छङ  मप मरनन लच॥  

फपॽआससम मरॽ  

६  आसमनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सब, मखतनॽ 
न क सपॽमधकङ  लप यचओ थपनल  लर मखतनॽ 

सबसब मपङङ सङल  लर लपम  गर लचसस बप हपॽ रर ननम  ननमङ
 मपङङ खरनङ तचनन दरम मरॽओ॥ कर हरक  कब  
कर  जच ग कमम मल  लर ससङङ ससङङ लॽ ररम  मरॽओ, मरनन  नर 
फपॽग मखतनॽ आङङ लप यचओ थपन मप 
कर स कमक तॽरच॥ २ कनच गरनङ त कक  खबओ फपॽआ 
ससम मरॽओ॥ अक  खब लॽतरकङ  मखस  त रर आसब रर
बप सपमङ यचसथमम मनङ कर गरत कम लच॥ ३ खर नरॽ कर  यरक  पप 
कर न  जचनक  नरन  छपङङ वबॽ हपॽ कक  भपॽ तप मपससओ 
वबॽ मनप हपॽ न कनल  लर कर  यरक  पप चचनक  कप लॽतरकङ  
तनङ  वपॽ कर  कनमत छङ  नर फपॽग आबप ङब 
कङङ गरलरमक सङङ लच॥ 

8 कर मखतनॽ तहङ  मन  नच कर  जच ग कम  बप यपनमङ
 बमक कनङ कर ररक  लर आबप ङब कर  सपॽ रम ल पचनङङ, 
हरक  क यपङङ वबॽ हपॽ न क मरन  दङङ ससङ  ङब मखतनॽ 
न कनतरक  कपङङ कर  जच ग कम  बप यपनम  बक  कच मखतनॽ 
तनङ  वपॽ तपनरच॥ ५ थब आङ  भरल  लर कर ररक  लर कक न
मप कर  बचनङ  बप लक  परनङ ररनङ  कक  हपॽ आबप ङब कक न
मपए पचनङङ लच॥ 

ᤔᤎ᤺ᤧᤳᤗᤠᤣ॥ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰ₌ 
ᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤌᤡᤶ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤓᤴᤧ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤘᤕᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤛᤡᤰ ᤑ᤺ᤠᤣᤱᤛᤡᤱ ᤐᤡᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤧᤴ᤺. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤜᤠᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ 
 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹  

᥌  ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤗᤠᤕᤣᤠᤀᤠᤣ ᤌ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤶᤃᤗᤠᤧᤣᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏ᤺ᤶᤏ᤺ᤶ₌ 
ᤔᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤔᤧᤴ᤺ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤕᤣᤠᤀᤠᤣ ᤌ᤺ᤠᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈ ᤀᤡᤏᤠᤣᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤀᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤃᤧᤳᤧᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᥉ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤁᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤏᤴᤧᤇᤠᤱ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤣ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤁ ᤠᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤇᤡᤱᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧ₌ 
ᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥊ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ 

ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤛᤠᤧ᤹ᤖᤶᤗ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤴᤧᤍᤱᤛᤡᤱᤅᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤖᤠ᤺ᤣ॥ ᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤁ᤺ᤔᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤗᤰᤐᤧᤴᤖᤴᤧ ᤁᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁ᤺ᤔᤠᤀᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
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६ पपनन  जपकङ  कर  ह कॽससङ  बपल  लर खक नरॽ कत क बप 
कपकङ  न कन बप पपनन  हपॽ कक ससक  सपम  बप हपॽ न क हपन
मप पचनङङ लच॥ 

7 मखतनॽ कङङ मरलरक कपससमम मन नरॽओ॥ तनङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङनङ तक नपनमन द तप मप स कक मरदरत नरन लच॥ 
मनपनल  लर थर मपननङ तबन स कॽ, हप बप खरनङ स कप स कॽरच॥ 
8 आसतनङ मनपनल  लर लप यच बप कक तनङ  वपॽ कनङ  
कक तनङ  वपॽ तपन मप ओ रकङ  तबन स कॽ, खरल  लर लप
यच बप कक तनङ  वपॽ लपमङ ससन मरनङ स कप स कॽरच॥ कर 
आसतनङ मनपनल  लर सब सब मपङङ सङल  लर कक तनङ  वपॽ 
तपन मपओ तबन स कॽ, खरल  लरग सब सब मपङ  लपमङ मरनङ
 न कप  म नप बप तहङ  ममन ननङ स कप स कॽरच॥ 9 आतनॽ न कन बप 
यपनम  बकङ  चचनक  मपओ नपनमस स मरनन  लच, थब आङङ
 भरल  लर न कन बप यपनम  बकङ  चचनक  मप आल  लर रमम मन  नर 
फपॽग स क यरम  मच आतनॽ म कॽ क सपमङ आसकप स कम लच॥ 
8० खरल  लर चच ग कल  लर आतनॽ स क यरमङ आघचन स कमम मलङ
 लर कपकङ  मनप हपॽ न कनतरकङ  मरप  मपसस पचनङङ लच॥ 
कक  नचकक सबॽ ओग आतनॽ नसपतन बप तहम  स यङङ
 हपॽ न कनतरकङ  मरप  मपसस पचनङङ लच॥  

पपवलरर गलपततहपॽ तपरससबप ककन कप मप 
स कजप 

88 ओमरतरम  मरॽओ, कङ  गपॽ आबप ङब 
आहकमक कल  लर यमङ यम  बप सक  सबॽ हपॽओ कनङ 
कक  न कपङ पपनन  हपॽ सपप त कङङ बपरच॥ 8२ खरनङ हदचर हरकङ 
 मप कर  बपङ  बप हपॽ रर वबॽ हपॽ रर न कन बप मरतननसस गरर 
फपॽ आङङ हरक  कब  मरजचग कबपरच॥ मखस  त रर कक सस
लपम  सपक  मप ससङङ सङनङ कङ  भचन मपल  लर कर  दपन बप 
त कक  खबननङ मरसग र बपल  लर चच ग कल  लर खरङ  हपॽ रर 
मखतनॽ हदचर हरक  मप कर म बपङङ सघबपरच॥ 8३ कर 
खरनङ हदचर कर  हरक  पप हपॽ रर आबप ङब आङङ 
सपमङ यचसथमम मनङ मरन नपनत कन लच॥ हरक  कब  सपङङ खरङङ
 हपॽ आङङ तदङङ लॽ मप मर घचनर फपॽ आङङ हदचर 
हरक  मप सथमम मनङ कनप  मप नपनप  मप कर म बपङङ सघॽरच॥ 
88 कर कङ  गपॽग आतनॽ दपङ  बप यर स क मखसङ

᥋ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰ ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤳᤋᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤜᤠᤔᤠ᤺ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤁᤛᤠᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤌᤧᤔ᤺ᤠᤴ ᤋ᤺ᤣᤛ᤹. ᤜᤒᤠᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤛᤵᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥎ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤔᤠ᤺ᤀᤣᤠᤖᤰ ᤋ᤺ᤣᤛ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤛᤵᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ 
ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤠᤔᤠ᤺ᤀᤣᤠ ᤋ᤺ᤣᤛ᤹. ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤛᤵᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤀᤣᤠ ᤏᤠᤛ᤺ᤛ᤻ᤡ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤀᤸᤠᤗᤖᤧᤶᤔᤡᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ 
ᤀᤛᤠᤵᤛᤶᤗᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤛᤕᤶᤧ 
ᤀᤄᤠᤠᤣ᤺ᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤏᤣᤠ-ᤁᤒᤡ᤹ᤀᤣᤠᤃ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤃᤗᤠᤋᤡᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤁᤏᤵᤔᤠ 
ᤛᤈᤠ 

᥇᥇ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤀᤠᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤕᤶᤒᤠ ᤛᤰᤛᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤁᤴ 
ᤁᤏᤵ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤂᤴᤧ ᤜᤷᤍᤠᤣ 
ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤡᤃᤖᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ 
ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤴ ᤔᤃᤧᤡᤖᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤁᤶᤧᤒᤠᤱᤄᤡᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤁᤖ 
ᤂᤴᤧ ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤁᤜᤧᤰᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤴᤧᤏᤠᤳ᤺ᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤷᤍᤠᤣ 
ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤁᤶᤧᤒᤠᤱᤄᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
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᥇᥊ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤁᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ ᤌᤧᤔᤠᤀᤠᤣᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤔᤗᤧ᤹ᤀᤠᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤛᤡᤱᤅᤠᤣ ᤛᤧᤠ ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤀᤧᤡᤳᤋ 
ᤔᤏᤧᤠᤳ᤺ᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤖᤠᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤜᤰᤧᤔᤠᤛᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤔᤠᤛᤠᤱ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤁᤛᤱ 
ᤔᤏ ᤠᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤴᤏᤣ ᤕᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤁᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤵ᤺ᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤖᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤁᤛᤱ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥍ ᤁᤏᤵᤔᤠᤀᤠᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 

ᤋᤰᤂᤣ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤳᤋᤴᤠᤗᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣ᤺ᤰᤐᤠᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤎᤰᤁᤣᤠ 
ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤋᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ 
ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥ 
 
 

 त रर सस लपम  सपक  मप कक ससङङ सङन  न कनल  लर वबॽ 
थर मप ओ आङङ आङङ तदङङ मरलॽआन लच॥ मखसङ
 तरनङ  सस लपम  सपक  मप ससङ  ङच स यर बपल  लर चच ग कल  लर 
मनप हपॽ रर मर कनत क मर नपनत क बप पपनन  हपॽ आलपसग 
थब आङङ मरनन  लच, हरक  क यपङङ खरङ  हपॽ रर खकतनॽ 
लपसग आङङ कङ  गपॽ थब आङङ मरनन नपरच॥ 8५ हदचर 
हरक  मप सपङङ मरन  हरक  मप सपङङ थब आङङ मर बचनङ  नरलङ
 लच, कर कक  सङङ मनप पचनङ  मपन  नब यम  बप पपनन लच॥ 
8६ कनङ पपनमन ननङ कर  कनप  पप कर  नपनप  पप हपॽ 
तनङवपॽ फक  मपङङ सङल  लर सनप रङङ कर सबतरर हरकङ 
 क यपङङ ल कङ  मपॽ कर द कमक तररच॥ खरङ  हपॽग 
तनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सब ग कसस बप कक  सङङ 
कसपकमलससरच॥ 

87 कक  न कप  मपओ, कङ  गपॽ आसतन  हपॽ रर आङङ त ककङ 
 खब मरन  जपनतपन  ल रच, थब आङ  भरल  लर कङ  गपॽ यरस क रर 
कक  यचनक  पपआ फपॽ आङङ नपससङ  गरनङ आधकङ 
 कच समक  सबनन  हपॽ कत कङङ लच॥ 88 आसमनमङ 
फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सब, दपङ  बप यर स क मखसङ
 त रर कक  ल कङ  ग कमम मनङ मखतनॽ न क वपॽररच॥ आमरनङ॥ 
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पपवलरर एफफससहपॽ 
हपक क कससबप सक कङङ घङङ  

फननस कमङ 

ससनकङ  य ककक म बप पप व लरनङ ररम यरकङ  यक  कर सपकङ 
 पप थ यर आङङ  वयरल  लर ख क नरॽ एफफसस यरकङ  यक  कर बप 
सस सस ह कप  लक  कर कर  वपॽ बप नसपफन बप हपॽ कनङ 
सक  कङ  घङङ सङनङ हपक क कससरर॥ ख क नरॽ यफरकङ  लरङङ 
एफफससओ पस आङङ वयर, हरक  क यपङङ सथकङ  लरङङ ङर 
कङ  बस स ककम स थपफरकङ  ख क नरॽ स क नप कङङ कङ  भरनसर 
खरप  मर य क ङर (ससनकङ  य ककक म बप १९२०)॥ कनङ  
सक  कङ  घङ  ङर बप कपक  न कनल  लर कसग बप पपनकन नङङ ग 
“स क यरकम मनङ कर तपङङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कखसक रर य ककङ  चर ग कर फपॽ आङङ सपङ  गपम  पस दपङङ 
न क कक  सप खपम  बसनक  कर कर  वपॽ बप कर  ररकङ  पपननङ
 हपॽ कप र” कर  लॽ बप रर (१.१०)॥ कङङ ग 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  म नप हपॽ कखसकरन  न क 
सथक  ह कपङ मर बरनङ  ङपङङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
यम  बप कक फनङ  ससनक  कर मरफहङङ ल फपॽ आङङ 
करननदरबप पसकल गरनङ पपनन नपक लर॥ 

कनङ सक  कङ  घङङ सङल  लरनङ सथकक स गसनक  पप लकङ 
 कर सथक  ह कपङ रर कक  मरकन ननङ अक  खस लॽफरकङ  
पर आ आक  लर–फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर आबप ङस 
कक  म नप हपॽ सस ग कसस आङङ खरङ  हपॽ आबक गरनङ 
कक ससपन यर स क कखस  क लपमङ लरकप म फप रससर लपयर
लपम  बप चरनकङ  य कम  भर चर ग कसस, हरक  क यपङङ 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर पयमङ यम  बप कक  मपङङ
 हरकक कनङ सस सस मपङ  लपमङ सरक  खप चरग करर॥ 
हरक  क यपङङ कनङ सक  कङ  घङङ सङल  लरनङ फनसस गसनकङ 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤣᤑᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤖᤠᤣᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤌᤧᤧᤀᤱᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤣᤑᤡᤛᤡ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤣᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤧ ᤀᤣᤑᤡᤛᤡᤀᤣᤠ ᤐᤣᤀᤱᤠ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤌᤡᤰ ᤗᤱᤧᤅᤠᤣ ᤋᤱᤒᤣ ᤛᤶᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤛ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤅᤧ 
(ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇᥏-᥈᥆)॥ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤣᤒᤠ 
ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ “ᤛᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤁᤳᤧᤋᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤕᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤛᤱᤠᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤖᤠ” ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤖᤠᤣ (᥇.᥇᥆)॥ ᤁᤱᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤁ₌ 
ᤏᤡᤱᤛᤣ ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤔᤜᤧᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤋᤠᤣᤣᤴᤍᤧᤒᤠ ᤐᤣᤗᤡᤃᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤗᤠᤣ॥ 
ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠ 

ᤗᤰᤁᤣᤠ ᤌᤡᤰᤜᤵᤖ ᤧᤁᤔᤴᤧᤏᤡᤴ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣᤀᤠᤎᤰᤗᤠᤣ–ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤣᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤴ 
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 पप लक  कर पप व ल रर हरकन ननप  पप हपॽ रर कखस  करन  न क बप 
खकफनॽ सथक  ह ककप पनङ खकफनॽ फहङ  मन  लपम  बप 
ओससनन  दपङङ परनङङ ल फपॽ आङङ पसकल 
फपक क कससरर॥ 

फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  म नप हपॽ कखस  करन न क 
सथक  ह कपङ परनङ  मप पपनकन ननङ ओससनन  दपङङ चरनकङ 
 मप पप व ल रर अक  कङ  बप कक सब हपॽ फप र आङङ 
वपॽ रर–सस सस ह कप  लकक कनङ नपससङ  गरनङ थकङ  कक 
कससनकङ  चरनकङ   हरक  क यपङङ खरल  लर कक  आर गसनकक कनङ 
यरस क रर, कग सस सस ह कप  लकक कनङ फहमङ कक  कससनकङ  
चरनकङ   हरक  क यपङङ कखस  करनङ  फहकम मल  लर कक म  मप 
ल कङ  लर, आल  ल सपङङ सस सस ह कप  लकक कनङ सस सप
मसनकङ कक  कससनकङ  चरनक  कपङङ कखस  करनङ  नपकल सपङङ 
कक  कससनकङ  चरनक लर॥ कनङ सक  कङ  घङ  ङर पप
व ल रर सस द कङ  न भप, लरकप म, ल कङ  ग कमङ, सस सस न क 
कखस  करल  लर कक समनकम न ररनङ ओससनन  दपङङ हरक  कङङ
 बप कर  यरक  पप फन सपम  हपॽ सपप  क क आङङ पत लर॥  

थपसमङङ  

फननस कमङ न क ससवप १.१२ 
कखस करनङ  न क ससससह कप लकङ  १.३३.२१ 
कखस करन न क कर वपॽबप ककसङङ फहङङ मनङ 

४.१8.२० 
ककन कप मप ससवप 8.२१२४ 

ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤗᤰᤁᤣᤠ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤜᤴᤧᤏᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏᤒᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤌᤡᤰᤜᤵᤐᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧᤏ 

ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤐᤠᤣᤣᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤣᤠᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤒᤡᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤀᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ–ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣᤣᤰᤁᤡᤴ 
ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ. ᤀᤡᤃᤪ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤜᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤣᤰ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤶᤔᤠ 
ᤗᤱᤗᤠᤣ. ᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤣᤳ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤁᤱᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤗᤠᤡᤛᤠᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤣ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ. ᤗᤵᤧᤔᤡ. ᤗᤱᤃᤶ. ᤛᤣᤛᤣ ᤏ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤖᤴᤧ ᤀᤣᤠᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᤏ ᤛᤣᤘᤠ ᥇.᥇-᥈ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰ ᥇.᥉-᥉.᥈᥇ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
᥊.᥇-᥌.᥈᥆ 

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤣᤘᤠ ᥌.᥈᥇-᥈᥊ 
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* १.१ एफफ सस–एसस यप ओ बप लत  छप कर  यरक  पप 
यरकङ  यकङ ॥ एफफ स सओ कर ररक न क कसग पप व ल रर स क नप कङङ 
सरन स क हरक  क यपङङ यफरकङ  नसपफन बप मरबरनक खर॥ 

 

* ᥇.᥇ ᤀᤣᤑᤡᤛᤛ–ᤀᤣᤛᤡᤕᤀᤠᤠᤣᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤕᤰᤧᤕᤰ॥ ᤀᤣᤑᤡᤛᤛᤀᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ ᤋᤃᤡ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂ॥ᤧ 

  

पपवललपमङ ससवप  

१  एफफ सस * यरकङ  यक  कर कर  वपॽ बप कखस क 
यर स कननङ कर फदम  बप नसपनन  सप बप फनङ  वपॽ

फक  मपङङ सङल  लर कक  सस सस मनप सस, कखस क यरस क रर 
कक  ससनकङ  य ककक म बप परनङ  सर फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर सस गपङ  बप कङ  गपॽ पप व ल रर कनङ 
सक  कङ  घङङ सङनङ हपकक नङङ बपरर॥ २ आफनॽ 
पपन कफदङङ पपन फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ हरक  क यपङङ 
दपङ  बप यर स क कखस  क रर ल कङ  ग कमङ न क सनप रङङ  
कर सबफरर॥  

यपम सपम गरनङ हपङङ वप म कॽक 
३ आफनॽ दपङ  बप यर स क कखस  क रर कक म  बप फनङङ

 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  नप रप परनररर॥ ख क नरॽए यर स क 
कखस  क लपमङ सपङ  गपम  पस दपङ  बप कर  ररकङ  यपम  सपमङ
 गरनङ म कॽ क सपकम मल  लर आफनॽ म कॽ क सप बप 
आनर गर आङङ वपॽ॥ ४ ख क नरॽ कक फनन मपओ सस सस 
न क आकप ककङ  मरनन  नस बप आबरनङङ ल फपॽ आङङ 
कखस  करल  लर चर ग कल  लर कक  सप खपम  बसनकङ  परनङङ
 मप न कनल  लर कसग सप आसस गर आङङ वयर॥ खक नरॽ 
ल कङ  मपॽ आदकक  कर बपल  लर चर ग कल  लर 8 ख क नरॽ 
कक फनङ  वपॽ कक  कससनकङ  कक सस रपॽ थप ङरर यर स क 
कखस  क लपमङ कक स  सपन परनङ  सर कसग न कए आफनॽ 
आसस गर आङङ वयररर॥ 8 हरक  कस नल  लर फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर आबप ङस ल कङ  मपॽ क कक  क क बप 
कक स  सपनन  लपम  बप कक फनङ  वपॽ हन  द क आङङ सपॽफरकङ  
ल कङ  मपॽ आदकक  कर बपल  लर चर ग कल  लर कक  नप रप 
फरनस कम लर॥ 

7 हरक  क यपङङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सपॽफरकङ  
ल कङ  मपॽ आदकक  कर बपल  लर चर ग कल  लर यरस क रर 

  

ᤐᤠᤘᤗᤗᤠᤶ ᤛᤣᤘᤠ  

᥇  ᤀᤣᤑᤡᤛᤛ * ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤣᤛᤣ ᤔᤏᤛᤠᤣ. 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤛ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣᤃᤱᤠᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤗᤱᤃᤶ ᤏ 
ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ॥  

ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤜᤱᤠᤘᤠ ᤔ᤹ᤀᤡ 
᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤶᤒᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤖᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠ 
ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᥊ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤣ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤏ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤣᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤣᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤛᤠ ᤀᤠᤛᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧᤖ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤛ ᤧᤋᤃᤡᤏᤀᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤛᤣᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤒᤠ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤴᤍᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤣᤛᤶ₌ 
ᤗᤠᤣ॥ 

᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
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ककमपकक खॽ कल  लर आफनॽ लप यर लपमङ लरकप म 
आसब ररर आआरॽ रर आङङ वपॽ॥ 8 सपॽफरक  कस  ल कङङ
 मपॽ आदकक  कर आङङ वपॽ रर! ९ कपकङ  ससक  ककमङ 
फनङ  वपॽ न क खपससङङ फननप  मपल  लर फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कखस  क लपम  बप चरनक  मप फनङ  वपॽ 
कनत क बप सससबॽ पपनकन ननङ कक सस रपॽ थप ङरर कक ससङङ  
फननप  मप आबपङ  घर आङङ वपॽ॥ १० हरक  क यपङङ 
स क यरकम मनङ कर तपङङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कखसक रर 
य ककङ  चर ग कर फपॽ आङङ सपङ  गपम  पस दपङङ न क ककसप 
खपम  बसनक  कर कर  वपॽ बप कर  ररकङ  पपनन  हपॽ कपरॽरर॥ 
११ कखस  करन  न क सथक  ह कपङ आवपॽ बपल  लर चर ग कल  लर 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर आफनॽ आङङ ख क नरॽ लपमङ 
लकङ  खरन सर आसस गर आङङ आवपॽ, थस आङ  भरलङ
 लर कङङ ग कसग न क सप खक नरॽ चरनक  मप फनङ  वपॽ 
कनत क बप हरक  कस  कर  ररकङ  पपनन  हपॽ परनङङ लर॥ 
१२ हरक  कस  लॽफरकङ  आफन गर यह कफद हपॽ कर ररक  न कनलङ
 लर कसग कखस  कओ फनङ  सपङङ कर  नरनक  पप हपॽए 
समसमफदङ  गरनङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  नप रप 
कर भरन बप परनकक खगरररर॥ 

१३ आल ल कखफनॽ आङङ सरक  खप बप पपनन  नपकङ  
सरन  लपङ ररनङ  स क नप कङङ कर  घरप  स कम  लर, हरक  क यपङङ 
कखस  करनङ  नसपननङ कर  नर ग कम  बप यरम  मर कखफनॽग 
आम नपफनङङ फपॽ आङङ ओससनन  दपङङ चरनक  सर 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर मपङ  हरकङ  चर ग क बप सस सस
मपङङ सङनङ कर सबफर आङङ वपॽरर॥ १४ आफनॽ 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  म नप हपॽ थरॽ मप आनङ
 छकनत  नरन ल थपफरकङ  फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
मपङ  हरकङ  आनर गर बप कर  ररकङ  पपनन  हपॽ सरक  खपए 
आसबॽ लॽफरकङ  सस सस मपङङ सङनङ करनङ यपङङ 
कक कससनकङ  आसबररबपरर॥ समसमफदङ  गरनङ फनङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  नप रप कर  भरन बप आफनॽ 
आबरनङङ ल फपॽ आङङ खक नरॽ हरक  कस  चरग कबप 
रर॥ 

ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤀᤠᤒᤡᤖᤖᤧ ᤀᤠᤎᤧ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹॥ ᥎ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ᥄ 
᥏ ᤁᤰᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤒᤠ ᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤌᤠᤅᤧᤖ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤀᤠᤒᤠᤱᤄᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤛᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤁᤳᤧᤋᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤕᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤖᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶ ᤗᤰ ᤂᤠᤣᤣᤛ ᤧᤀᤠᤛᤣᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤱᤃ ᤋᤃᤡᤏᤛᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤣ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤁᤓᤠᤧᤣᤣᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤡ₌ 
ᤃᤖᤧᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ 

ᤛᤴᤧᤗᤵᤖᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤀᤠᤔᤏᤏᤠᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤌᤧ᤹ᤔᤠ ᤀᤠᤴᤇᤣ ᤳ₌ 
ᤏᤴᤧᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧ 
ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤒᤠᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤀᤠᤒᤡ᤹ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤴᤧᤕᤱᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤁᤓᤠᤧᤣᤣᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤣᤣᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
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पपवलरर चरग कबप क कवप 
१8 खरल  लर चर ग कल  लर कङ  गपॽ आङङ दपङ  बप यर

स कननङ कर  नर ग कम  बप नसपनकन ननङ न क कर  ररकङ  
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सस सस कक  म नप नसपफन बप
हपॽ ल कङ  मपॽ कर  द कक  क ककम सम  बप पपनकन ननङ 
खरप  स कङ  ङपङङ १8 कखफनॽ लपसग फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङनङ चक  मरल  लॽए नर गरनङ फपरङङ लर॥ कङ  गपॽ 
चर ग कङ  बप क क वपओ फनङ  वपॽ कनकत नङङ ल १7 आफनॽ 
दपङ  बप यर स क कखस  क रर समसमफदङ  गरनङ कक म  बप फनङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर खक नरॽ कक  यपनम  बसओ 
न कनफरक  कपङङ कक ससङङ फननप  मप रर लपसग 
ससक कक कम दङङ फनङ  वपॽ कर सब बप न क फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङनङ ओससनन  दपङङ कर  नरनक  पप सस सस मपङङ सङनङ 
कर सबफरर फपॽ आङङ क क वप चरनक कपरर॥ १8 कखफनॽ 
खपससङङ फननप  मप कर  स कक  पप कर  बरनकक खर फपॽ
आङङ कङ  गपॽ क क वप चरनक कपरर॥ हरक  क यपङङ 
कखफनॽ कर  उनसत आङङ खरन मप कर  बरनङ  बप 
लकक कनङ कक ससङङ कर फननत कम लर॥ खरनङ सपॽफरकङ  
कमरल  ल कङ  बप समसमफदङ  गरनङ लकक कनङ फनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर सस सस कक  म नप हपॽ न क मपङ  हरकङ  
चर ग क आङङ वपॽरर॥ १९ हरक  क यपङङ खक नरॽ पयमङ 
यम  बप कक  म कक  सपकम मल  लर आफनॽ नसपननङ कर  नरनकङ 
 पप हपॽ कक  भपॽ आसबॽ कर  लॽ बप पपनकन ननङ कक ससङङ  
फननप  मप कर स कक क कम लर॥ हप बप खरनङ म कक  सपकम मनङ 
२० ओगपङ चर ग कल  लर खक नरॽ कर ससन बप कखस  करनङ  
कक फहङ  वरकङ  चर ग क हरक  क यपङङ सपङ  गपम  पस दपङ  बप 
करन  नर समङ  सर कङ  आपनङङ फप रर कक  न कप  सपङङ लरपङ
 मपङङ य कक  खक आङङ य कङङ लर॥ २१ खरप  मर कखस  क रर 
कर  ररकङ  स क हपङ  गरम  बप हपॽ, य ककङ  कर  गप  पप हपॽ, म ककङ 
 सपमङ कर  गप  पप हपॽ, न क हपङ  य ककङ  कर  नरनक  पप हपॽ 
सम  दपङङ हपङङ चरग कॽरर॥ हरक  क यपङङ कनङ यरमङ
 मर रकङ  मरननङ, कर कर  दपन बप यरम  मर आङङ खक नरॽ 
वसॽ कर ररक  न कनल  लर आङङ थर आरक  पप चरनकङ ॥ 
२२ हरक  क यपङङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कखस  क रर 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤋᤘᤠ 
᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 

ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣ ᤁᤔᤏ ᤠᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤱᤅᤠᤱ ᥇᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤣ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠ ᤋᤘᤠᤀᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤏᤡᤱᤗ ᥇᥍ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤱ ᤂᤠᤣᤣᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣᤛᤣ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤀᤠᤒᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᤜᤒᤠᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᥈᥆ ᤀᤠᤣᤃᤵ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠᤣᤃ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤖ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤰᤂᤀᤠᤱ ᤕᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥇ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤕᤰ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤏ 
ᤜᤱᤠᤕᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤘᤣ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤌᤠᤣᤎᤠᤣᤰ₌ 
ᤐᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰ॥ ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤰᤂᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 
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कक  य ककङ  सस गपङङ कर  ररकङ  य कक  खक आङङ वपॽ, हरकङ 
 क यपङङ सस सस ह कप  लक  लर लपसग खक नरॽए कर  ररकङ  
सम  दपङङ कक  आर गसनकङ  चरग करर॥ २३ आल ल कनङ 
सस सस ह कप  लकक कङङ ग कखस  क रर नपससङ  गरनङ कक  आकङ  
न क कक कलङ  आर कर  गरप  पप पपनन लर॥ हरक  क यपङङ ख क
नरॽए कर  ररकङ  कक कलङ  आर कर त कॽरर॥  

कखस करन न क सरफरकङ  कक फहङङ वरकङ आबरनङङ   

२  कर  बसनक  पप यरम  मर कखफनॽ कर  नर ग कम  बप लप 
यर बप यपनम  बकक कल  लर चर ग कल  लर कर  स यरॽ क  ₌ 

आङङ कर वसय॥ २ खरनङ यरम  मर कखफनॽ आङङ कनङ 
खपम  बसनक  मर बप सथकम मनङ न क फर न  सपम  हपॽ रर ख कफनॽ 
हपङ  न कम  मर हपङङ कर  नरनक  पप मप फर न  सपकम मल  लर 
कक  बपनकन ननङ कर  घरप  स कम  मपङङ कर वसय॥ खरनङ 
सपकम मन  नस फनङ  वपॽ फक  मपङङ कङ  नपनङङ मरङ  घरमङ
 म नप बप हपॽ रर खकफनॽ ससक  ल कङ  मर यपनम  बकङ  
चरनक ल वपॽरर॥ ३ खरङ  हपॽ रर खकफनॽ ल कम  मर 
उनछरननङ आफनॽ आङङ यपमङ न क फनङ  वपॽ कल  लर 
चरनक  मप करनत क बप लप यर बप लपम  मर आवयर॥ 
खरङ  हपॽ हरक  कस  आफनॽ आङङ फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कक  घप सरन  नर कर  आपन बप आबरनकङ  
खर आङङ आवयररर॥ 

४ कर सपॽफरकङ  ल कङ  ग कम  दपङ  बप फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर सपॽफरकङ  ल कङ  मपॽ आदकक कररर॥ 
8 आफनॽ लप यरनल  लर चर ग कल  लर यपम  सपम  मर आस यर
आङङ आव यर सपङङ कखस  करन  न क सरफरकङ  खक नरॽ 
कक फहङ  वरकङ आनर गर आङङ आवपॽ रर–ख क नरॽ ल कङङ
 मपॽ कर  द ककक क बपल  लर कखफनॽ कपङ  गर सरनकप क आङङ 
कर वसयॽ॥ 8 हरक  कस  लॽफरकङ  खक नरॽ कखस  करन  न क 
सरफरकङ  कक फहङ  वरकङ आनर गर आङङ सपङ  गपम  पस
दपङ  बप करन  नर कखस क यरस कनन  न क आयकक  खर आङङ 
आवपॽरर॥ 7 कङङ ग कर  दपन बप यरम  मर खक नरॽ 
सपॽफरकङ  कमरल  ल कङ  बप कक  ल कङ  ग ककम मनङ ओससननङ
 दपङङ चरनक  मप फपॽ आङङ हरक  कस  चरग कबपरर॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤱᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰ 
ᤏ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤀᤠᤒᤠᤣᤣᤱ  

᥈  ᤁᤒᤧᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ

ᤁᤛᤧ ᤧᤧ ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ॥ ᥈ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤴ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤏ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤔᤠ₌ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤗ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤀᤴᤇᤠᤣᤣᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤁᤠᤣᤣᤳᤋᤒᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ 
ᤀᤠᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤄᤛᤠᤴᤧᤏᤣᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥊ ᤁᤖ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤃᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤣᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤀᤠᤛ ᤧᤧ ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤕᤛᤠᤧᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ–ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰ₌ 
ᤋᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤋᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹॥ 
᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤀᤠᤕᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤁᤱᤃ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ 
ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤗᤠᤶ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
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कखस क यरस क लपमङ ल कङ  मपॽ आद कक  कर बप कनङ ल कङङ
 ग ककम मनङ ओससनन आआपक कररर॥ 

8 फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर ल कङ  मपॽ कर द ककङ   
फकबपल  लर चर ग कल  लर कखस  करनङ  नसपननङ कर  नर ग कमङ
 बप लपम  बप कखफनॽ कपङ  गर सरनकप क आङङ कर वसयॽ॥ 
कङङ ग आबप ङस कखफनॽ कर  नर ग कमबप यपनम  बकङ 
 लपमङ मरननङ, कर फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक  बआपरनकम मल  लर चरग कबपरर॥ ९ मनप रर मर नर ग क बप 
यपनम  बक  लपमङ अक  खस परनक  खर बप मरनन  लर, खरलङ
 लर चर ग कल  लर मनप हपॽ रर आङङ फदङङ लॽ मप पपनन  नस 
हरनप लर॥ १० थस आङ  भरल  लर न कन बप यपनम  बक  हपॽ 
चरनक  मप फपॽ आङङ कखस क यरस क लपमङ फनङङ
 वपॽफकमपङङ सङल  लर आफनॽ आनरगरबपरर॥ 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर खरनङ न कन बप यपनम  बक  हपॽ 
आफनॽ आनर ग कम ल फपॽ आङङ कसग सप यपफरपङ 
चर ग क आङङ वयरबपरर॥  

कखस करन न क सथक ह कपङ आबरनङङ  
११ खरल  लर चर ग कल  लर सथम  मरन  दङङ स क वपङ  ङर सप

गर वपनन  नपसस बपनङ फनङ  वपॽ कनतरम मरॽओ॥ 
हरक  क यपङङ आफन गर हदरर हरक  मप सथमङ कर  गप  पपसस
गर कर  लॽ बप यह कफद हपॽ रर कखफनॽ “हदरर 
मरन  हरक  म नपफनङङ ” कर म  मरसतॽ (कर खरङङ ग मनप
हपॽ रर नपससङ  गरनङ थक  कर मर नर ग क बप सथम  लक  लर)॥ 
१२ खरनङ यरम  मर कखफनॽ कखस क मरनन  नस, कसप क ल
बप यकङ  य कङ  बप कर नङ वसयनङ, फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
फपफनङङ फपॽ आङङ मपङ  हरकङ  चर ग क बप मपङ  ह कपङ
 हपॽ मरङ  घरन म नप बप, फनङ  सपङङ कर  हरनप  पप न क कनङ 
कक  सपफदङङ खपम  बसनक  मपओ फनङ  वपॽ फक  मपङङ मरनन  नस 
कर  वसय बपनङ फनङ  वपॽ कनतरम मरॽओ॥ १३ कर 
कखफनॽ कसग फनङ  वपॽ फक  मपङ  लपमङ मपनङ  घप कर 
वसय सपङङ आल  लर कखफनॽ कखस क यरस कनन  न क 
सथक  ह कपङ कर  बरनङ  बप हपॽ कखस  क रर कक  मपकक खॽ
कनङ वप दसनन  द क बपल  लर चर ग कल  लर फननतपङङ 

ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧ ᤁᤴ ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴ₌ 
ᤀᤠᤎᤠᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 

᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤋᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹॥ ᤁᤱᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥏ ᤔᤏᤖᤠ ᤧ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤣ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤣ ᤜᤠᤣᤣᤵᤗᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤈᤠᤣ₌ 
ᤃᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤃᤡᤛᤠ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ 
 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤀᤠᤒᤠᤣᤣᤱ 
᥇᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤅᤠᤣ 

ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤏᤛᤠᤡᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤌᤡᤶ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤛᤡᤃ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
“ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤔᤏᤏᤠᤡᤱ” ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡ᤹ (ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤃ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤣᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 
ᤌᤡᤶᤗᤰᤗᤠᤣ)॥ ᥇᥈ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤣ. ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠ ᤁᤴᤧᤘᤕᤡᤴ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤏᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ 
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤜᤠ᤹  ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤣᤔᤏᤒᤠᤠ. ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤁᤜᤧᤠᤣᤣᤵᤐᤠ ᤏ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴᤏᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤁᤘᤧᤕᤡᤛᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤘᤠᤍᤣ ᤣᤴᤍᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
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कर  बरनकक ख आङङ कर वसयॽरर॥ १४ थस आङ  भरलङ
 लर खक नरॽ लपम  बपए आफनॽ सनप रङङ 
आघरन स कम  मपङङ आवपॽ॥ खक नरॽए यह कफद हपॽ न क 
सथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ कर  सरम  बप फनङङ सम गरनङ ल कङङ
 आपकङ  कक  कससनक  पप सथकम मनङ आबप ङस नपससङ  गरनङ 
कक  आक  कर यस  स कर खरङ  हपॽ सथक  ह कपङ चर ग कसस
आङङ वपॽ॥ १8 ख क नरॽए सपमङ यरसथमङ 
कङ  नपनङ  ङर बप सथम  हपॽ थस नप आस बप चरग क॥ खक
नरॽए यह कफद न क सथम  मरन  दङङ स क वपङ  ल कम  मर सनप रङङ 
कपनत  छर नरकत छ स क वपङ  लपम  बप खक नरॽ न क सथक  ह कपङ 
कर  बरनङ  बप लत  छप कक  सङङ स क वपङङ कआकङ   चर ग क
आङङ वपॽरर॥ १8 हरक  कस नल  लर खक नरॽ 
सस लपम  सपक  मप ससङ  ङर स यर आङङ आफनॽ नरकत छ 
स क वपङ  बप मनप हपॽ सथक  ह कप  पर आदप रर हरक  क यपङङ 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङन  न क नप दङङ आनर गर, हरक  कस 
लॽफरकङ  आफनॽ ल कम  मर बप कचनकत छङ  मपनङ 
खरत कदसनस करर॥ १7 कखस  करनङ  त यर आङङ फनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङन  न क मपनङ  घप कर  वपॽ बप कखफनॽ 
सथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ न क फननतपङङ कर  वपॽ बप 
यह कफद हपॽओ सनप रङङ सङल  लरनङ स क नप कङङ सरनस करर॥ 
१8 ख क नरॽ लपम  मस आफनॽ कर ररक  लर सथकङ  सस सस मपङङ 
आघरन स कम  मपङङ पप न कफदङङ पपन फनङ  वपॽ फक  मपङङ
 ङर पसनक  मप आघरन स कम  मपङङ आवपॽरर॥ 

१९ खरल  लर चर ग कल  लर आल ल कखफनॽ सथम  मरनङ
 दङङ स क वपङ  हपॽ वसॽ लप नसॽ बप न क कप स वप बपफनङङ 
मरननङ, कर कखफनॽग फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सस
सस कक  म नप हपॽ न क फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक फहम  स यङ  ङर बप यकङ  य कङ  बप कर  बरनकक ख आङङ 
कर वसयॽरर॥ २० आफनॽग ससनकङ  य ककक म बप न क 
मपङङ फनङ  वपॽ पपननङ कर  बपनप  पप हपॽ रर मर नरस  स क बप 
फहम  पपङ  यक  कर चरनक  म नप बप फहमङ कक  कससनकङ  
आनरनकङ ॥ हरक  क यपङङ खरनङ फहकम मल  लरनङ कर  यरकङ 
 पप कक म  मप ल कङङ सङङङ ग कखस क यरस कनन नसरर॥ 
२१ ख क नरॽ ओए कपकङ  फहकम मनङ कपम  मपङङ दपङङ
 बपल  लर लपसग सस सस बप मपङङ फहमङ परनङ  ङपङङ परनर 

᥇᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤏᤖᤠᤱ 
ᤀᤠᤄᤠᤣᤣᤛᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤧᤶᤧᤒᤠ ᤏᤡᤱᤔᤡᤃᤴᤧ 
ᤗᤱᤎᤠᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤣᤠ ᤕᤛ᤻ᤛᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᥇᥋ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤌᤣᤏᤎᤠᤣᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤕᤜᤍᤡ ᤏ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤗᤶᤔᤠᤣ 
ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤋᤠᤣᤳᤇ ᤧᤏᤳᤧᤇᤡ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤁᤛᤱ ᤛᤘᤠᤱᤎᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣ ᤛᤧᤧ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤛᤘᤠᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤜᤵᤐᤠᤣ ᤀᤠᤍᤠᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤏᤍᤠᤱ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤆᤡᤳᤇᤡᤱᤔᤠᤴ 
ᤂᤳᤧᤋᤍᤣ ᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤋᤧᤧ ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥎ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤔᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤌᤡᤰ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱ 
ᤀᤠᤄᤠᤣᤣᤛᤶᤔᤠᤱ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠ ᤀᤠᤄᤠᤣᤣᤛᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

᥇᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤘᤣ᤹ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤋᤛᤠᤠᤠᤒᤠᤏᤡᤱ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱ₌ 
ᤅᤠᤣᤒᤠ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥆ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠ ᤜᤡᤶᤐᤠᤱᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤈᤠᤣᤣᤰ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤁᤶᤔᤠᤗᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏᤣᤖᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣᤀᤣ ᤁᤰᤠ 
ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤶᤠᤔᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ 
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पसनक लर॥ २२ हरक  क यपङङ कखफनॽ आङङ खक नरॽ न क 
सरफरकङ  सथक  ह कपङ कर  बरनकक ख आङङ फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कक  य कङ  मप दरनङ कर  बरनकक खॽ, 
हरक  कस  लॽफरकङ  कखफनॽओ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ 
सस सस मपङ  लपमङ य कङङ लर॥  

सथम मरन दङङ स कवपङङ ल कम मर पपवलरर 
ककमपङङ ससवप  

३  हरक  कस नल  लर कङ  गपॽ पप व ल रर कखफनॽ सथमङ
 मरन  दङङ स क वपङ  हपॽओ कखस क यरस क रर 

कक  यपनम  बसओ स क नप कङङ सरन स कङ  बपल  लर चर ग कल  लर 
प कङ  लपफहम  मर सपक  पप थ यपङङ बपरर॥ २  फनङ  वपॽ 
फक  मपङङ सङल  लर ल कङ  मपॽ आदकक  कर बपल  लर कक    
यपनम  बसओ कखफनॽ कङ  भरन मप लक  परकन ननङ ख कनरॽ 
फप रपङ  बपनङ कखफनॽ कर  घरप  स कम  मपङङ कर  वसयॽ 
कर लॽ बप फनङ  वपॽ कनत कङङ लर॥ ३ कङङ ग फनङवपॽ
फक  मपङङ सङल  लर ओससनन  आपक  कपङ  बप कक फनङ  वपॽ 
सस गपङ  बप पपनन लर॥ कल  लर कक  यपनम  बसओ कङङ
 गपॽ कसग सप सम सपकङ  सपप  क कङ  ङपङङ वपॽरर॥ 
४ कनङ सक  कङ  घङङ सङनङ कर फनन रम  मपङङ कङ  गपॽ 
फनङ  वपॽ खरन स कङ  बप कखस  क रर कक  यपनम  बस ओ बप 
सससबॽ पपनकन ननङ कक ससङङ  फननप  मप कर स कक क कम लर॥ 
8 खरनङ पपनकन ननङ कर  बसनक  पप यरम  मर बप मनप हपॽओ 
ओससनन  दपङङ मरम  बरनङ  ङस वयर, कर कनङ यरम  मर 
सस सस मपङ  लपमङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सस सस कक 
ससनकङ  य ककक म बप हपॽ न क मपङङ फनङ  वपॽ पपननङ 
कर  बपनप  पप हपॽओ ओससनन  दपङङ परनक  खर आङङ 
वपॽरर॥ 8 खरनङ सससबॽ बप पपनकन ननङ बप कनङ
 लर–स क नप कङ  लपम  बपए सथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ 
यह कफद हपॽ न क सरफरकङ  य कक  सप बपसस, सरफरकङ  सथकङ 
 ह कपङ कर  बरनङ  बपसस हरक  क यपङङ कखस क यरस क लपमङ 
कर  दपन बप फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  मपङ  हरकक कलङ
 लरनङ  सरफरकङ  लकङ  कर घरनबपससरर॥ 7  फनङ  वपॽ फक    
मपङङ सङल  लर कक  ल कङ  ग कमङ न क कक  म कक  सपम  लपमङ कङङ गपॽ 

ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤅᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤣᤖ ᤐᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤱᤔᤠᤍᤧᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕᤱᤗᤠᤣ॥  

ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤗᤶᤔᤠᤣ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ  

᥉  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ

ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤌᤠᤧᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤔᤠ ᤗᤰᤐᤧᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉ ᤁᤱᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤱᤠᤒᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤣ॥ ᤁᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥊ ᤁᤴ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤁᤏᤧᤡᤖᤶᤔᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣᤣᤛᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣᤒᤠ ᤛᤡᤒᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᥋ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤒᤧᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤣᤱᤅᤣ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤁᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤡᤒᤡ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤒᤠ ᤁᤴᤗᤠᤣ– ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ₌ 
ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤕᤰᤛᤠᤒᤠᤛᤡ. ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤃᤶ ᤏ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ 
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कनङ स क नप कङङ कर  सर बप सस वप रर बप परनकङ   
 खपङङ लर॥ 

8 फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कर  ररकङ  सस सस कक  म नप
हपॽ न कनल  लर कङ  गपॽ यरन यरनक  पप चरनक  कप सपङङ 
कक ससङङ फननप  मपए स कक  मरन  दरप  म नप बप कखस  क रर 
आसब रर बप हपङ  वप म कॽ क सपकम मल  लर कक  यपनम  बसओ 
सथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ कङ  भरन मपसस फपॽ आङङ 
कनङ ल कङ  ग ककम मनङ कङ  गपॽ फपरपङङ लर॥ ९ हरकङ 
 क यपङङ कपकङ  पपनन  हपॽ ररनङ नप वप गरनङ चकनकङ कर  नर बप 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर उनप ह कफर आङ आर मपॽर
बप पपनकन नल  लरनङ फनङ  ससनकक कनङ कपकङ  मनप हपॽ 
चरक  मपसस फपॽ आङङ कङ  गपॽ ससगपङङ लर॥ 
१० अक  खस लॽफरकङ  सस सस ह कप  लक  लपम  बप फनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लरनङ कपकङ  पफरक  पप ससक  कक कम दङङ 
फनङ  वपॽ कनङ  कपङ  सपक  पप ओ बप कपकङ  हपङङ 
कर नरनक  पप न क य ककङ  कर  नरनक  पप फर न  सपम  हपॽओ 
ओससनन  दपङङ परनङङ लर॥ ११ कङङ ग फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर चर ग क बप मरन  न कप  म नप बप फनङ  वपॽ सरनकङ  
कक  कससनकङ  आफनॽ दपङ  बप कखस क यरस क लपम  बप 
कक कलङ  आर कर त करर॥ १२ ख क नरॽ चर ग कल  लर हरकङ 
 क यपङङ खक नरॽ आनर ग कम  बप नसपनन  लपम  बप 
हपङ  हपङङ लॽफरकङ  मरङङ सगए फनङ  वपॽ फक  मपङ  ङर 
पसनक  मप आघरनस कम लर॥ १३ खरल  लर चर ग कल  लर 
कखफनॽ लपसग कङ  गपॽ क क म कङ  बप कनर गरनङ क ककखसननङ 
कर फनन स ककम मल  लर कखफनॽ फनङ  सपङङ मर ब कक  नरन ल 
कर खरङङ ग कखफनॽ कङ  आपनङङ कर  घरन स कम  बप हरक कस  
कनतरम  मरॽओ फपॽ आङङ पसकल फपकक नङङ लर॥  

पपवलरर एफफससहपॽरर लपसग चरग कबप क कवप 
१४ खरल  लर चर ग कल  लरए कङ  गपॽ पप न कफदङङ पपन 

फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  दसग थ कङ  बर ह नॽ आङङ 
क क वप चरनक कपरर॥ १8 ख क नरॽ लपम  बपए कक  सपफदङङ 
खपम  बसनकङ  न क सपङ  गपम  पस दपङ  बप कर  ररकङ  मरन  छपमङ 
सयङ  हपॽ रर खकफनॽ समङङ मरघरनस कॽरर॥ १8 ख क
नरॽ म कल  ल ककङ  समसमफदङ  गरनङ कक  म कक  सपम  लपमङ 

ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤁᤛᤧᤒᤠᤧ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤰ₌ 
ᤂᤱᤠᤗᤠᤣ॥ 
᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤣᤛᤣ 

ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤠᤣᤣᤕᤠᤣᤣᤰᤐᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤁᤛᤠᤠᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠᤀᤣ ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ ᤜᤱᤠᤘᤠ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤴ ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤠᤱᤗᤠᤣ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤔᤠ᤹ᤖᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏᤡᤱᤛᤣ ᤣᤰᤁᤡᤴ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤆᤰᤧᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣᤃᤱᤠᤗᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤀᤰ₌ 
ᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤀᤠᤣᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ 
ᤏ ᤕᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤁᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤣᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤶᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤱᤧᤃᤡᤀᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤐᤣ ᤣᤰᤔᤠ ᤀᤠᤄᤠᤣᤣᤛᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤔᤱᤒᤠ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤣᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤔᤒᤧᤰᤏᤴᤧᤗ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤛᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤣᤑᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤋᤘᤠ 
᥇᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗᤀᤧᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤈ᤹ᤀᤱᤠ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰ ᤏ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤕᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤸᤗᤰ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤁᤛᤣᤛᤣ₌ 
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कक  सस सस मपङङ सङल  लर कखफनॽ यपम  सपम  मर कर  आ कमबप 
कर  नरसगर फपॽ आङङ क क वप चरनक कपरर॥ १7 हरक कस 
लॽफरकङ  नसपनन  लपमङ कखस  करनङ  कखफनॽ ससक  ल कङ  मर 
वपॽर॥ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक समनकम नओ 
कखफनॽ सपनपङ लसनकत छङ  ङपङङ कर  आ कम  बप 
कर बरनकक खर, १8 हरक  कस  लॽफरकङ  कखफनॽ कर  ररकङ  
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सस सस कक  म नप हपॽ न क कखसक रर 
आक  खरनङ सपॽफरकङ  ल कङ  मपॽ आद ककङ  कर  लॽ बपनङ 
कपकङ  पफरक  लपमङ कक ससङङ  फननप  मप कर स कक क कम लर॥ 
१९ हरक  क यपङङ नरफहफनङ  वपॽ रर मर घरनप  क कम  बप कखसक रर 
कक समनकम ननङ कक ससङङ  कर फननत कम  मपङङ फनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङनङ कक कलङ  आर कर  गरप  पप चरनक  पप 
कक  कससनकङ  कर बरनकक खररर॥ 

२० आल ल आफनॽ नपनक  म नप बप हरक  क यपङङ 
कनप  म नप बप न कनल  लर आङङ यफरकङ  चरनक  मप कर  स ककङ 
 पप आफनॽओ यपनम  बकङ  कर  नरनक  पप खक नरॽ 
कक  म कक  सपम  लपमङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लरनङ २१ कर 
ररकङ  यरम  मर, कर  ररकङ  मरन  छपमङ थपनक  कर, 
सस सस ह कप  लक  कर न क कखस क यर स कओ सदपफदङङ 
सदपफदङङ कक  नप रप परनररर॥ आमरनङ॥  

यपम सपम गरनङ  सथक ह कपङ परनङङ मप  

४  कखस क यरस क रर कक  यपनम  बसओ कङ  भरन स कङङ
 बपल  लर चर ग कल  लर कङ  गपॽ प कङ  लपफहम  मर 

सपक  पप कर  आपन बपल  लर फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सस
ग कसस बप मनप हपॽ खरम  द क लपॽ रसस बप फहङ  मन  नर 
मर वपॽ बप हरक  कस  वयरम  मरॽ फपॽ आङङ पसकल 
फपकक नङङ लर॥ २ कपकङ  च कङङ कन गरनङ ननम  ननमङ न क 
स कम  स कम  मपङङ  वयरम मरॽ॥ हरक  क यपङङ फनङ  वपॽ यर 
आर मरल  लॽए ल कङ  मपॽ क कक  कपससम  मरॽर नपसस 
थनतरम मरॽओ॥ ३ वसॽ हपॽ न क सनप रङ  ङर वयरमङ
 मरॽ आङङ सस सस मपङ  लपमङ कर  दपन बप सथक  ह कप  पर 
वपॽ मप सपॽफरकङ  करनतरम मरॽओ॥ सस सस मपङ  लपमङ 
कर  दपन बप सथक  ह कप  पर वपॽ मप फपॽ आङङ कपकङ  

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤖ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤶ₌ 
ᤈᤡᤀᤣᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤣᤵ ᤗᤣ ᤣᤳᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤖ. ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ
ᤀᤰᤠᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤍᤠᤰ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤠᤶ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤵᤋᤶᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 

ᤀᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᥈᥇ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ. ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤌᤠᤣᤰᤁᤣᤠ. ᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤣᤠ ᤏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤀᤠᤣ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤖᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥  

ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ  

᥊  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤛᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤶᤧᤍ ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈ ᤁᤰᤠ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶ 
ᤏ ᤛᤶᤛᤶᤔᤠᤱ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤕᤣᤠ 
ᤎᤠᤣ ᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥉ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤌᤡᤰᤜᤵᤐᤠᤣ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤠᤣᤣᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤌᤡᤰᤜᤵᤐᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ 
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* ४.8 फनङ  वपॽ फक  सपम  लर स कमङ 88.१8 
* ४.९ यर खपम  बसनकङ  सस गपङङ–कनङ  नरकत छ पफरक  लर 
कक ससङङ  फननप  मप स कक करकङ ॥ यफरक  कङ  बप मनप हपॽ रर यर स कननङ  
कक  सपफदङङ  खपम  बसनक  कर यर आङङ  स यर हरक  क यपङङ  मर ल कप  क क 
हरक  क यपङङ  सपङ  गपम  पस दपङ  ङर न कनक  खर पस बपनङ मर कनत कॽ, कर 
वसॽ हपॽ रर खस मपफदङङ  यङ  सङङ  थपफरक  कपङङ  कर  रर रर फपॽ आङङ  
मरकनत क॥ 

 

* ᥊.᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥌᥎.᥇᥎ 
* ᥊.᥏ ᤕᤣᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠ–ᤁᤴ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧ॥ ᤕᤖᤡᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤕᤀᤧᤠᤱ ᤛᤧᤧ  ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤔᤗᤧᤵᤋ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤏᤣ ᤰᤂ ᤧᤐᤣᤒᤠᤴ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ᤹. 
ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤣᤔᤠᤍᤡᤱ ᤕᤱᤛᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤖᤧᤖᤠᤧᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ॥ 

पफरक  लर ककम सनङ चर गरम  मरॽर सनप रङ  ङर 
वयरम मरॽओ॥ 

४ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कर  उनसतल  लर लत  छप 
फनङ  सपङङ कर सबफर बप कक  कससनक  कस , कखस  करनङ  
नसपननङ कर  नरनक  पप हपॽ लकत थकङ  थकक सरर॥ हरकङ 
 क यपङङ सस सस मपङङ लकत थकङ  वपॽ, 8 दपङ  बपनङ 
लकत थकङ  वपॽ, नसपननङ लकत थकङ  वपॽ, हरक  क यपङङ 
बकप कस  मप आङङ लकत थकङ  वपॽ॥ 8 हरक  क यपङङ 
कपकङ  मरन  छपमङ यपकप म रर पप न कफदङङ पपन फनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङनङ लकत थकङ  वपॽरर॥ खक नरॽए आफनॽ 
कर  ररकङ  सम  दपङङ य ककङ  कत कॽ, आफनॽ कर ररक  लपमङ
 बप यपनम  बकङ  चर ग कॽ, हरक  क यपङङ आफनॽ कर ररकङ 
 कर वपॽरर॥ 

7 कर कखस  क रर हप बप फप मप फनङ  वपॽ चर ग क बप 
कससनकङ  आफनॽ कर ररक  लर पआपरनमङ आघरन स कमङ
 मपङङ आवपॽ॥ 8  खरल  लर चर ग कल  लर सपमङ यर   
सपप  लपओ अक  खस सपप  कर आङङ पकङ, 

“खक नरॽ थपनङङ पसनल  लर नपनन  द कसस बप हपॽ 
खक नरॽ न क कसॽ रसस, 
हरक  क यपङङ कक  म नप हपॽ पआपरनम  हपॽ 

फपरसस॥” * 
९ आल ल कनङ “थपनङङ पस” फपॽ कङङ ग थसनन  बस? 
कनङ फपॽ कङङ ग खक नरॽग यर खपम  बसनकङ  सस गपङङ 
थपफरक  कपङङ थ यर कर  लॽ बप नर परनङङ लर॥ * १० थर
लपम  न क कर  आपन बपन  नस कर  ररकङ  खपम  बसनक  मपओ न क 
करनङ  गरनङ कपङ  सपङ  ङर वपॽर फपॽ आङङ कपङङ
 सपक  परन  न कनल  लर आङङ थर थपफरकङ  पस॥ 

ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ 

ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ. ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤌᤰᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱ ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤘᤠ᤹. ᥋ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤘᤠ᤹. ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠᤀᤠᤱ ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤘᤠ᤹॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤁᤳᤋ᤹. ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤁᤣᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

᥍ ᤁᤖ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤜᤒᤠᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤐᤷᤎᤠᤣᤶ ᤀᤠᤄᤠᤣᤣᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹॥ ᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤠᤣᤱ ᤐᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤏᤠᤣᤴᤍᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤛᤡ॥” * 

᥏ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ “ᤌᤠᤣᤱ ᤐᤣ” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤌᤣ ᤣᤴᤒᤣ᥅ 
ᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤕᤣᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤌᤠᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤌᤧᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤏ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ * 
᥇᥆ ᤌᤠᤣᤗᤠᤶᤏ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠᤴᤏᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤏ ᤋᤖᤣ ᤱᤃᤴᤧ ᤋᤱᤠᤛᤠᤱᤅᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤌᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤐᤣ॥ 

एफफसस ४.४ – १० 



 878 

११ ख क नरॽए कक  भप ससनकङ  य ककक म बप, मपङङ फनङङ
 वपॽ पपननङ कर  बपनप  पप, स क नप कङङ कर  सर बप हरक  क यपङङ 
नसपफन बप हपॽ कम मपङङ कर  मरप  पप न क ससक  सपमबप 
परनङ  सर पआपरनम  हपॽ फपरससरर॥ १२ हरक  कस  लॽफरकङ  
सस सस ह कप  लकङ  कखस  क रर कक आकक कनङ थर बर परनङङ ल 
फपॽ आङङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सस सस कक  म नप
हपॽ मपङ  सस वप यपनम  बकङ  चरनक  मप रर लपसग यपफरपङ 
मरबरनङङ लरर॥ १३ हरक  कस  लॽफरकङ  आफनॽ कर  ररकङ  
नसपनन  नर न क फनङ  वपॽ फक  सपनल  लर कक  नरफहफनङङ
 वपॽओ सथक  ह कपङ आबरनङङ, हरक  क यपङङ दपङ  बपओ 
कर  ररकङ  खपससङङ कर फननप  पप आबरनङ  ङपङङ कखसङ
 कओ कक कलङ  आर आगरत लर॥ 

१४ हरक  कस नल  लर आफनॽ अङरनकङ  वप हपॽ 
कक कससनकङ  कक फनङ  वपॽ कर  बपनक  पप आम बरनङङ नरनङ॥ 
हरक  क यपङङ वप भरल  लरङङ सङल  लर फहप  क क आङङ वपननद क
बप खनङ  बसनङ कक  कससनकङ  कङ  लरक  कस  मनप हपॽ रर 
खकफनॽ म क नपनप  पप फर नङ फन सपकम मल  लर आफनॽ 
नपकत  नप आनङ वपनन नरन लर॥ १8 खरल  लर कक  लरकङ  वप 
समनकम नन  न क सरक  खप पपननङ आबपनत ककम मल  लर आलङ
 ल सपङङ यफरकङ  आफनॽ कपकङ  पफरक  लर कखस  करनङ  
हरक  कस ए आबरनङङ, थस आङ  भरल  लर ख क नरॽए आफनॽ 
थरगसनक पपरर॥ १8 ख क नरॽ लपम  बपए नपससङ  गरनङ थकङ 
 कर बप कर  ररकङ  यपम  लक  हपॽ चकक सङ  ङपङङ आबप ङस 
यपनम  बकङ  चर ग कर समनकम ननल  लर कक कआमङ परनङङ
 ङपङङ कर  आ कम  बप परनङङ ल पसनक लर॥  

कखस कओ ककसङङ फहङङ मनङ 
१7 खरल  लर चर ग कल  लर कङ  गपॽ दपङ  बपल  लर कक 

य ककक कल  लर अक  खस मरकत नङङ, कखफनॽ 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ कक ससङङ मरकन ननप  म नप बप हपॽ मर
वपॽ बप कक  कससनकङ  मर व यरकम मन  नरॽओ, 
थस आङ  भरल  लर खरङ  हपॽ रर ख कफनॽ फनङ  वपॽ कनङ  कक 
स कम  मरन  दम  म नप बप चरनक लर॥ १8 खरङ  हपॽ रर 
कर  सपक  पप खकफनॽ फनङ  वपॽ कल  लर न क फनङ  वपॽ 
पपनक  मपल  लर चर ग कल  लर खरङ  हपॽ फनङ  वपॽ फक 

᥇᥇ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤁᤓᤠ ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ. ᤔᤠᤱ₌ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ. ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤁᤛᤧᤒᤠᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤏ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤛ ᤧᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤌᤠᤣᤒᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣᤛᤣ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤗᤖᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤣᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤀᤠᤒᤠᤣᤣᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤣᤱᤅᤠᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤣ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤀᤠᤃᤳᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 

ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤀᤠᤶᤒᤠᤣᤣᤱᤏᤴᤧ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤸᤗ ᤧᤜᤡᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤣ ᤱᤒᤣᤴ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤈᤠᤣᤵᤐᤠ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏ-ᤠᤁᤳᤏ ᤠ
ᤀᤠᤴᤘᤠᤣᤴᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡᤴᤏ 
ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐᤠᤣᤴ ᤀᤠᤒᤠᤣᤳᤋᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤀᤠᤒᤠᤣᤣᤱ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤌᤧᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤶᤠᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤔᤡᤶᤈᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤅᤠᤱ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗ ᤐᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤣ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
᥇᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤂᤣ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤘᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤛᤶᤔᤴᤧᤍᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤠᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
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मपङङ सङल  लर फप रसस बप फहङ  मन  लपमङ मपनङ  घप 
मर बरनक  खर आङङ मर वपॽ, हरक  क यपङङ खरङ  हपॽ रर 
खकफनॽ फनङ  वपॽ कनङ  खप दपप  क क आङङ वपॽ॥ 
१९ खरङङ हपॽ रर खकफनॽ फनङ  वपॽ थनप  पपङङ फनङङ
 वपॽ थपप  थपपङ फर नङ यपनम  बकङ  मरनरग करर॥ खरङ  हपॽ रर 
कर  ररकङ  पफरक  पप आकननकन ननम  बप न क ससकङ 
 कर लरनङबप पपनन  नर चक  मरल  लॽए फनङ  वपॽ 
मरसबरॽरर॥ 

२० कर कखफनॽग कखस  क रर कक  यपनम  बसओ हरकङ 
 कस  लॽफरकङ  कर न ह कॽआससनङ॥ २१ कक  नरक  कस  ख क नरॽ 
कक  यपनम  बसओ कर  घरप  स कम  मपङङ यरस क रर कक  सरक  खपननङ 
कर  ह कॽ आसस आङङ कर वसयॽरर॥ २२ खरल  लर चर
ग कल  लर कखस  करनङ  नसपननङ मरन  नरनक  कस  कर  वसयल  लर 
कङ  लरक  कस  फर नङ फनङ  वपॽ कल  लर फर त  लपनन  द क बप 
कखफनॽ कसग बप यरप  लरकक कनङ लपप  फक  सरम  मरॽ आङङ  
२३ कखफनॽ ससक  ल कङ  मपनङ न क फनङ  वपॽ कनङ  कक  सङङ 
परनङ  मपए परनङङ॥ २४ हरक  क यपङङ फनङ  वपॽ फक 
मपङङ कक  कससनकङ  सरक  खप, सपमङ यरफन बप न क सस सस 
चर गर बप कक  सङङ यरप  लरकक कनङ कक  सङङ चपङङ कक 
कससनकङ  चपक खरम मरॽओ॥ 

२8 खरल  लर चर ग कल  लर कङ  लरकङ  पपनन  हपॽ कखफनॽ 
कर ररक  लर लर ररम  मरॽ आङङ कखफनॽ ल कम  मर सरक  खप 
पप ररम  मरॽ, थस आङ  भरल  लर आफनॽग लत  छप थक कर
बप यपम लकक सरर॥ २8 कखफनॽ ससकङ  परनक  सपङङ 
लप यर मरनरगरकम मन नरॽ॥ नपम  आप मप न कनल  लर कसगए 
कखफनॽ ससकङ  परनक  मपनङ कचप ल, २7 हरक  कस 
लॽफरक  कस  मप फर न  सपकम मनङ कखफनॽ फनङ  वपॽओ 
यपनम  बकङ  चरनक  मप मरबपङङ घरकम मन नरॽओ॥ 

२8 कर  घ कनम  बपल  लर आल  ल आङ आर खकनप  मप मर
न कॽ नरन  लर, कर खरल  लर मरङ  गप  म नप बप हपॽ फप मप 
स कक  क कससर फपॽ आङङ यपम  ब ककआक  कपङङ न कन बप 
यपनम  बकङ  चरनक  मपए परनङङ लर॥ 

२९ कखफनॽ कपप  फर नम  बप पपननङ पपनप  मप मर न कॽ
नरनङ, कर कर  घरम  बप हपॽ रर कक  भपॽ मर घरन स कर 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠᤶ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤍᤠᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ 
᥇᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤌᤣ ᤵᤐᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤌᤠᤵᤌᤠᤵ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ ᤏ ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤣᤠ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

᥈᥆ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤣᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴᤧᤜ᤹ᤀᤛᤠᤡᤴ॥ ᥈᥇ ᤁᤈᤰᤧᤁᤣ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤣᤠ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤁᤜᤧ᤹ᤀᤛᤠᤡᤀᤱᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤣᤰᤁᤣ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤑᤧᤳᤗᤠᤣᤴᤍᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤡᤴ 
ᤗᤠᤵᤑᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᥈᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤴ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤛᤱ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ॥ ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤰᤧᤂ.ᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤏ ᤛᤣᤛᤣ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤧ ᤁᤛᤱ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤡᤴ ᤁᤛᤱ 
ᤆᤠᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ 

᥈᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤗᤖᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ
ᤐᤠᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ ᤗᤳᤇᤠ ᤌᤰᤁᤣᤠᤒᤠ 
ᤕᤶᤠᤗᤰᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤛᤠᤱ ᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ॥ ᤏᤶᤠᤎᤠᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤀᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤔᤠᤴ ᤆᤡᤵᤗ. ᥈᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤣᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ 
᥈᥎ ᤁᤄᤧᤣ ᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤂᤣᤵᤔᤠ 

ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤀᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥈᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. 
ᤁᤖ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤓᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣᤣᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
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फपॽ आङङ कक  स कम  गर दम  बप न क हपङ  हपङङ कर  मरप  पप 
पपनन  लकङ  पपररम मरॽ॥ 

३० हरक  क यपङङ कर  नर ग कम  बप पपनन  लपमङ फनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर कक  सस सस मपङङ सङल  लर कक फनङ  वपॽ 
मर द कक  खरकम मन  नरॽ, थस आङ  भरल  लर कपकङ  चरनकङ  य कमङ
 भर खरन मप यरनङ थपफरकङ  कखफनॽ आम नपफनङङ 
फपॽ आङङ ओससनन  दपङङ चरनक  सर फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर सस सस मपङङ सङनङ कर सबफर आङङ 
वपॽरर॥ 

३१ कर  ररकङ  ससकङ  कक न मप, ससकङ  परनक  मप, यपनकङ  
लरॽ मप, हयङङ फककल लङङ चरनक  मप, चरॽ यप कङङ
 दर पपनप  मप हरक  क यपङङ कपकङ  पफरक  पप मनप 
कचनप  मप लरररम मरॽओ॥ ३२ कर फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कखस  क लपमङ कखफनॽ लप यरननङ लरकप म 
कर सबफर बप हरक  कस ए, कखफनॽ आङङ लरकप म फप
आससम  मरॽर ल कङ  मपॽ क कक  कपससम  मरॽ आङङ ल कङ  मपॽ 
स यपनकङ मरतपससम मरॽओ॥  

ओनसतओ लपङङ घसनक मप  

8  खरल  लर चर ग कल  लर कखफनॽ फनङ  वपॽ फक  
मपङङ सङल  लर कक समनमङ कक स  सपन कर    

बरनकक ख बपल  लर चर ग कल  लर खक नरॽ हरक  कस  परनङङ
 मप करनतरम मरॽओ॥ २ कखस  क रर आफनॽ ल कङ  मपॽ 
आदकक  कर आङङ आफनॽ लपसग स यर बप कक  कससनकङ  
कखफनॽ आङङ ल कङ  मपॽ क कक कपससम मरॽओ॥ खक
नरॽए फनङ  वपॽ फक  मपङ  ङर करनम  म नप बप कक  नपमङ 
कर  न कॽ बप न क कक फनङ  वपॽ कर  दपन बप सस द कङ  न भप 
परनङ  सर आबप ङस फपससङङ लर॥ 

३ कर यपम  बरनप  मपनङ, कपकङ  आकननकन ननम  बप 
पपनन  हपॽ कग कखनम  मप पपनकन ननङ लत  छप आङङ 
कखफनॽ ल कम  मर मर वपॽ नरन ल, थस आङ  भरल  लर हरकङ 
 कङ  बप पपनन  हपॽ रर फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सस सस 
कक  म नप हपॽ मर घरम  द ककन छनङ मरलपॽरकन छन लर॥ 
४ हरक  क यपङङ मर घरम  द ककन छन  बप मरकन नक कप पपननङ, 
अदङङ पपननङ न क मपङ  बपननङ पपनप  मप मर न कॽ नरन  लर, 

ᤁᤛᤶᤃᤍᤧᤶᤒᤠ ᤏ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤰ 
ᤐᤠᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ 
᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤶ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁ₌ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤂᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤰᤠ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤂᤠᤣᤣᤔᤠ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤔᤏᤏᤠᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥇ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤡᤰ ᤁᤣ ᤔᤠ. ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤔᤠ. ᤕᤠᤣᤰ 

ᤗ ᤧ᤹ ᤔᤠ. ᤜᤕᤱᤁᤡᤸᤗᤡᤱ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ. ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤀᤡᤱᤍᤠᤣ 
ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤔᤏ ᤠᤆᤡᤵᤔᤠ 
ᤗᤖᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥉᥈ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤣᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤖ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤛᤠᤣᤧᤳ ᤔᤳᤧ₌ 
ᤋᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥  

ᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤣ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤣᤰᤔᤠ  

᥋  ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤶ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ 

ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤔᤠ 
ᤁᤠᤣᤣᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥈ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤀᤠᤍᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤧᤧ ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤋᤠᤣᤣᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤏᤶᤠ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤛ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤐᤡᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥉ ᤁᤖ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤣᤵᤔᤠᤴ. ᤁᤰᤠ ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ 

ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤃᤪ ᤂᤡᤶᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤗᤳᤇᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤄᤧᤶᤧᤍᤴᤇᤡᤴ ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤖᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤔᤄᤧᤶᤧᤍᤴᤇᤡᤴᤒᤠ ᤔᤴᤧᤈᤡᤰᤁᤪ ᤠᤐᤠᤣᤴ. 
ᤀᤍᤱ ᤐᤠᤣᤴ ᤏ ᤔᤠᤱᤒᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. 
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कर फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नर गरनङ फप मप पपननङ 
पपनप  मप परनङङ लर॥ 8 थस आङ  भरल  लर यपम  बरनपङ
 मप यपनम  बकङ  कर  नरनक  पप, आकननकन ननम  बप 
यपनम  बकङ  कर  नरनक  पप न क कखनम मपक  पप आसतनङ
 हपॽ रर आङङ कखस क न क फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
ख ककन छॽ हपङ  न कम  मर लकङ  मरङ  घरन स कनङ फपॽ आङङ 
कखफनॽ न कनफरक  कपङङ कक ससङङ कर फननत कम मसरर॥ खरनङ 
कखनम मपक  पपङङ ग नप वप कत  लप सस वप कर  
नरनक पपएरर॥ 8 खरनङ हरक  कङ  बप पपनन  नर हपनकङ
 लर आङङ कखफनॽ हनर बप पपनन  लपमङ कङ  लरक  मप 
कर न  छककक कन  ल रर, थस आङ  भरल  लर खरनङ हनर बप 
पपनकन नल  लर चर ग कल  लर फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
ककसपक  कर नङ खक नरॽ मरन  कनप  म नप मरन  नपनप  म नप बप
हपॽओ थपनरर॥ 

7 खरल  लर चर ग कल  लर हरक  कङ  बप मनप हपॽ न क लपनकङ
 लपनकङ वयरम  मरॽओ, 8 थस आङ  भरल  लर कसग 
कखफनॽ आङङ खप दपम  मर कर  वसय, कर आल ल 
कखफनॽ दपङ  बपन  न क सथक  ह कपङ कर  बरनकक ख आङङ 
ओनसतओ कर वसयॽ॥ खरल  लर चर ग कल  लर कखफनॽ 
ओनसतओ कर  वपॽ बप मनप हपॽ कक  कससनकङ  
वयरम मरॽ॥ ९ थस आङ  भरल  लर ओनसतओ कर  वपॽ
बप हपॽ रर कर  ररकङ  न कन बप, सपमङ यरफन बप न क सरक  खप बप 
यपनम  बक  हपॽ मरनरग कॽ॥ १० दपङ  बपल  लर कक फनङङ
 वपॽ कर  दपन बप पपनन  हपॽ करनतरम मरॽ॥ 
११ खप दपम  मप ल कम  मर बप कक  स कम  मरन  दम  म नप बप 
यपनमबकङ  कर  नरनक  पप हपॽ न क मर गपम  मपससम  मरन  नरॽ, 
कर खरनङ हरक  कङ  बप यपनम  बक  हपॽ न कन बप मरननङ 
फपॽ आङङ ओससनन आपक करकम सम मरॽ॥ १२ थस आङङ
 भरल  लर लप यर कर  नरनक  पप मनप हपॽ रर स वपनतपङङ 
मर नर ग क बप पपनन  हपॽ पपनप  मप आङङ आनकनन लर॥ 
१३ कर खरङ  हपॽ रर मर नर ग क बप यपनम  बक  हपॽ आकङ 
 खरनङ कपप  फर नम  बप चरनकङ  फपॽ आङङ ओनसतओ 
थपनप लर॥ १४ थस आङ  भरल  लर ओनसतनल  लर थरॽ
र बप कपकङ  पपनन  हपॽ फनआपनप लर॥ खरल  लर 
चर ग कल  लर कक  भप रर अक  खस मर बपनत कॽ, 

ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤣᤵᤔᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ. ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤏ ᤂᤡᤶᤒᤪᤠᤰᤐᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤗᤰ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤣᤛᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤣᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤂᤡᤶᤒᤪᤠᤰᤐᤠᤱᤃ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ₌ 
ᤀᤣᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤣᤠ ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤏᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤔᤠ 
ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤡᤴᤗᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤜᤏᤒᤠᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏ ᤠᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤵᤔᤏ₌ᤠ 
ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤌᤠᤣᤖᤠᤣ॥ 

᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᥎ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡ. ᤁᤖ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ 
ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ. 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹॥ 
᥇᥆ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤠᤣᤣᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᥇᥇ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤗᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤛᤶ₌ 
ᤔᤴᤧᤍᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤔᤃᤧᤶᤠᤔᤠᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤛᤣ ᤣᤴ₌ 
ᤎᤠᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹॥ ᥇᥈ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤣᤠᤳᤋᤱᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤣ ᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤣ ᤌᤠᤣᤵᤗᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤌᤠᤣ᤹ᤖᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤎᤠᤣᤵᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠᤖ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹. 

एफफसस 8.8 – १४ 
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“कर  कम  बप सस, सर ररम  मरॽ! ससन मरन  लपमङ 
पर गरम  मरॽ, 

हरक  क यपङङ कखस  क रर कक  ओनसतननङ 
कखफनॽओ ओनत लर॥” 

१8 खरल  लर चर ग कल  लर कखफनॽ ससङङ ससङङ यरकङ  यरकङ  
लॽ ररम  मरॽ, अदङङ हरक  कस  मरननङ, कर ससक  ककमङ
 सप बप हरक  कस  वयरम मरॽ॥ १8 कपकङ  स क यरकम मनङ 
न कनफरक  कपङङ ओगपङ चर गरम  मरॽ, थस आङ  भरल  लर कनङ 
यरकम मनङ कपप  फर नम  बप चरनकङ ॥ १7 खरल  लर चर ग कलङ
 लर अदङङ मर बरनक  खरकम मन  नरॽ, कर दपङ  बपल  लर 
कक फनङ  वपॽ कनङ  कक ससङङ फननतरम  मरॽ आङङ चरगरम मरॽ॥ 
१8 चरल  लरक  ससॽ सथनल  लर मर म आससकम मन  नरॽ, थस
आङ  भरल  लर खरल  लर कपप  फर नम  बप लपम  मर लपम  आ लर, 
कर सस सस मपङङ सङल  लर कक कआमङ परनक खरम मरॽओ॥ 
१९ कखफनॽ ल कम  मर फनङ  वपॽ फक  सपम  लर हपॽ, सस वप
सपम  लर हपॽ हरक  क यपङङ यपम  सपम  गरनङ सपम  लर हपॽओ 
पप ररम  मरॽ आङङ ससक  ल कङ  मर लपम  बप कक  सप गर न कॽ बप 
कक  लपनल  लर दपङ  बपनङ सपम मरतरम मरॽओ॥ 
२० सदपफदङङ कपकङ  पपनन  हपॽ रर लपसग आफनॽ दपङङ
 बप यर स क कखस  क रर कक समङ  ङर पप न कफदङङ पपन 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नर गरनङ फपररम मरॽ॥  

कखस क न क ससससह कप लकङ   
२१ आल ल कखस  करनङ  समङ  सर कङ  आपनङङ फप म

नप बपल  लर चर ग कल  लर सथकक कनङ वसॽ कल  लर कक  य कक  कर 
वयरम मरॽओ॥ २२ मसकलङ  गरनङ मसनत  छस , दपङ  बपलङ
 लर कक  य कक  कर वपॽ म नप बप हरक  कस ए कखफनॽ 
यरम  बप हपॽ रर खकफनॽ य कक  कर वयरम मरॽओ॥ 
२३ थसआङ  भरल  लर कखस  करनङ  सस सस ह कप  लकक कल  लर 
ककआर गसनकङ  वपॽ बप कक  कससनकङ  यरम  बपॽ कन  नपङङ 
मसनसतल  लर कक आरगसनक लर॥ आल ल सस सस ह कप  लकक कनङ 
कखस  क रर कक  आक  लर, हरक  क यपङङ ख क नरॽए खरनङ सससस
ह कप  लकक कल  लरनङ सरन लप दपङङ बपरर॥ २४ आल ल 
सस सस ह कप  लकक कनङ कखस  क रर कक  य कक  कर वपॽ बप 

“ᤁᤀᤧᤡᤶᤒᤠᤛᤣ. ᤛᤠᤣᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤐᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤀᤠᤣᤣᤳᤋᤡᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤀᤠᤣᤣᤳᤗᤠᤣ॥” 

᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤀᤍᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᥇᥌ ᤁᤰᤠ ᤛᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤀᤣᤠᤃᤵ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰ॥ ᥇᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤍᤱ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᥇᥎ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ 
ᤌᤡᤸᤗ ᤧᤔᤔᤧᤀᤛᤠᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤗᤠᤶᤀᤗᤠᤠᤣ. ᤁᤖ ᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤐᤠᤣᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᥇᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤜᤠ᤹ . ᤛᤣᤘᤠᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤐᤠᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤛᤠᤃᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤛᤶᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᥈᥆ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤏ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰ 
᥈᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 

ᤐᤡᤔᤏᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰᤁᤡᤴ ᤘᤣ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤰᤁᤣᤠ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤔᤣᤗᤡᤱᤃᤴᤧ ᤔᤣ ᤣᤳᤇᤣ. 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤣᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰ ᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤣᤛᤣ ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤎᤰᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤂᤴᤧ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤴᤧᤗᤵ₌ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤕᤰᤁᤣᤠ ᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ. 
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* 8.३१ करकलङ  सर म क २.२४ 
 

* ᥋.᥉᥇ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥈.᥈᥊ 

कक कससनक  कस , मसनत  हपॽ आङङ कपकङ  पपनन  हपॽओ 
यरम  बप हपॽ रर खकफनॽ य कक  कर वपॽ मप परनङङ लर॥ 

२8 कत  थ कङ  गरनङ यरम  बपॽ सस, कखस  क रर सस सस ह कपङ
 लकक कनङ ल कङ  मपॽ क कक  क क बप कक  कससनक  कस  कखफनॽ 
मसनत  हपॽ ल कङ  मपॽ क कक करकम सम मरॽओ॥ खक नरॽग 
सस सस ह कप  लक  लर लपसग कक फहङ  मकन ननङ फपररर॥ 
२8 कखस  क रर सस सस ह कप  लकक कनङ सस सस चरनक  सर 
च वपनसतल  लर वप हप  क क आङङ कक  बपनन  नपकक कल  लर 
सस सस सपङ  सपङङ चरग करर॥ २7 ख क नरॽग कगर स कॽ बप 
न क सर ररमङ मरनन  नस बप कग अक  कङ  बप थस आङङ मरमङ
 बप  म नप बप, सस सस न क आकप ककङ  मरनन  नस बप 
समसमफदङ  गरनङ सस सस ह कप  लकक कनङ आबप ङसओ करनमङ
 मप स कक  क कर फपॽ आङङ हरक  कस  चरग करर॥ 
२8 हरक  कस  लॽफरक  कस  यरम  बप हपॽ रर आबप ङस थकक कनङ 
न कनफरकङ  मर मरत क बप हरक  कस  ख कफनॽ मसनत  हपॽ न कनफरकङ  
मरप  मपसस परनङङ, थस आङ  भरल  लर आसतल  लर कक 
मसनसतनङ ल कङ  मपॽ क कक  क कॽ, खरनङ आबप ङस ल कङ  मपॽ 
क ककक सङङ लर॥ २९ आसतनङ मनपनल  लर आङङ  आबप
ङस नपससङ  गरनङ कक  आकक कनङ आप  फपल  लर आङङ 
मरकननत कनङ, कर कखस  क रर सस सस ह कप  लकक कनङ कम मपङङ  
मरत क बप कक  कससनक  कस  खरल  लर आबप ङस कक  आकक कनङ 
कम मपङङ मरत कॽरर॥ ३० थस आङ  भरल  लर आफनॽग 
खक नरॽ कक  आकक कल  लरनङ यपम लकक सरर॥ 

३१ सपमङ यर सपप  लपओ अक  खस लॽफरकङ  सपपङ
 कर आङङ पकङ, “खरल  लर चर ग कल  लर मनपनल  लर आबप ङस 
कक म  बप न क कक म  मपसस लर रसस आङङ कक  मसनसतन  न क 
सथक  ह कपङ परनङ  लर, हरक  क यपङङ खरङ  हपॽ लत  छप 
थकङ  परनङङ ससॽ॥” * ३२ कनङ पपनकन नङङ ग फनङवपॽ 
कर  मप बप सससबॽ पपनन  लर, कर कङ  गपॽग कखस क 
न क सस सस ह कप  लकक कल  लर कक  यपनम  बसओ पपनत कङङ बपरर॥ 
३३ कर कखफनॽ आङङ कर  कनत कम ल परनङ  लर, कखफनॽ 
कर  ररकङ  आबप ङस ल कङ  मपॽ कर  द कक  कपसस बप 
कककससनक  कस  कखफनॽ मसनत  हपॽ ल कङ  मपॽ 

ᤔᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤕᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤀᤡᤳᤌᤱᤃᤴᤧ ᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤛᤣ. ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ

ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥌ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤛᤣᤛᤣ ᤆᤠᤣᤣᤰᤛ ᤧ
ᤆᤠᤣᤠ ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤘᤠᤜᤵᤋᤀᤱᤠ ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣᤛᤣᤛᤠᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤃᤛᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏ ᤛᤖᤧᤶᤧ ᤔᤧᤣᤴᤏᤣᤒᤠ ᤀᤡᤃᤪ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤌᤣᤀᤱᤠ 
ᤔᤶᤧᤒᤵᤔᤏᤒᤠᤠ. ᤛᤣᤛᤣ ᤏ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤣᤒᤠ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣᤀᤣᤠ 
ᤋᤠᤣᤣᤶᤔᤠ ᤛᤰᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤕᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤌᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤣ ᤖᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤖᤡᤰ 
ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤐᤠᤣᤣᤱ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋ᤹. ᤂᤴᤧ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥏ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤴ. 
ᤁᤖ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤁᤶᤒᤪᤱᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉᥆ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤎᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤕᤶᤠᤗᤰᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 

᥉᥇ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. “ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤶᤒᤠ 
ᤏ ᤁᤶᤔᤠᤛᤡ ᤗᤖᤧᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤔᤣ ᤣᤳᤋᤡᤴᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤳᤇᤠ ᤌᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤛᤡ᤹॥” * ᥉᥈ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤏ 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥉ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤗ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ. 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤁᤛᤠᤡᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
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* 8.३ लपकम दनकङ  २०.१२, सपमङ यरसथमङ  कङ  नपनङङ 8.१8 
 

* ᥌.᥉ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥈᥆.᥇᥈. ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᥋.᥇᥌ 

क कक करकम सम  मरॽ, हरक  क यपङङ मसनत  हपॽ रर आङङ कखफनॽ 
यरम  बप हपॽ समङ  सर कङ  आपनङङ फपररमङ  
ससम मरॽओ॥  

फहन नपॽसबत छप न क पपन मपरर लपसग खपह कनङ  

8  फहन  नपॽसबत  छप सस, दपङ  बपल  लर कक  म नप कर 
बरनकक ख बपल  लर चर ग कल  लर कखफनॽ पपन 

मप हपॽ रर म क रप कर म  मरसत बप पपनकन ननङ खरप  सरम  मरॽ, 
थस आङ  भरल  लर अक  खस चरनक  मपल  लर न कन बप 
परनङङ लर॥ २ “कखफनॽ पपन न क मप हपॽ समङ  सर 
कङ  आपनङङ फप ररकम सम  मरॽ”–कङङ ग मपङ  हरक  न क बप 
सथकक स गसनक  पप कङ  नपनङ  लर– ३ ख ककन छॽ समङङ
 सर कङ  आपनङङ कर सब रकम सम  नर फपॽग “कखफनॽ 
कर  न कनफर कर  दपसस रर, हरक  क यपङङ कनङ कक  सपफदङङ 
खपम  बसनक  मर कक  आपनकङ  कस नम  बप कर बरनकक खॽ 
रर॥” * 

४ पप न कफदङङ पपन सस, कखफनॽ सपन हपॽ खकफनॽ 
ससकङ  मर भरनक  खरमङ मरसब ररकम सन मरन  नरॽ, कर दपङङ
 बपल  लर कक  हरकन आमङ न क कक फन सपम  मर थपङ  बरनङ 
मरकन छनङ कर तरकम सम मरॽओ॥  

ससवपररबप न क कक न दपङङ बपल लर लपसग खपह कनङ 
8 सस वप रर बप सस, कर सगनसस कर  यकक खर कक  दरनपङ

 मप फनङ  वपॽ लपमङ कखस  क रर कक  सस वप कर  नर ग कम  बप 
हरक  कस  कनङ कक  सप बप कखफनॽ दपङ  बप हपॽ रर कर मङ
 मरसत बप पपनकन ननङ खरप सरम मरॽ॥ 8 कखफनॽ 
दपङ  बप हपॽ रर खकफनॽ सस रपॽ थपङङ ल फपॽ आङङ 
खरङ  हपॽ रर मरफनन स कल  लर रकङ  यपनम  बकङ  मर नर गरकम मनङ
 नरॽ, कर कखस  क रर कक  सस वप रर बप कक  कससनकङ  
ससक  ल कङ  मर लपम  मस फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक फनङङ
 वपॽ कनङ  हरक  कस  यपनम  बकङ  चरगरम मरॽओ॥ 7 मनप हपॽ 
सस वप कर  नर ग ककम सम  बप हरक  कस  मरननङ, कर दपङङ

ᤋᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤔᤣ ᤣᤳᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥  

ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠ ᤏ ᤐᤠᤣ ᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤜᤠᤴ  

᥌  ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤛᤣ. ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤏ ᤠ
ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ 

ᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤖᤠ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤏ ᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹”– ᤁᤱᤃ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤏᤒᤠ ᤌᤡᤰ₌ 
ᤛᤡᤃᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤗᤠᤣ– ᥉ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤧᤣ ᤖᤡ 
ᤁᤍᤠᤧᤛᤡᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤁᤎᤠᤣᤰ ᤁᤣ ᤣᤶᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡ᤹₌ 
ᤖᤠᤣ॥” * 

᥊ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ 
ᤔᤓᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤶᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤴᤧᤎᤡᤶ ᤏ ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤠᤣ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤡᤴ 
ᤁᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥  

ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤏ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤜᤠᤴ 
᥋ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤛᤣ. ᤁᤃᤧᤡᤛᤡ ᤁᤕᤧᤰᤂᤡᤖ 

ᤁᤍᤠᤣᤣᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤛᤣᤘᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ 
᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤸᤗᤖᤧᤰ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣᤗᤠᤶᤔᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁ₌ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥍ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤛᤡᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤧᤣᤴ. 
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 बपनङ सस वप कर  नर ग कम  बप हरक  कस  कखफनॽ सस रपॽ 
पआपङ  आपङङ ल यपनम  बकङ  चरगरम मरॽओ॥ 8 यरनकङ 
 पप सपङङ यरनक  पप मरनम  बप सपङङ, आसतल  लर न कन बप 
यपनम  बकङ  चर ग कॽ, खरल  लर चर ग क बप हरक  कस ए दपङङ
 बप लपमङ हपङ  सरमङ खरन स कॽ फपॽ आङङ कखफनॽ 
कक ससङङ  कर फननत कम लर॥ 

९ हरक  क यपङङ दपङ  बप सस, कखफनॽ सस वप रर बप हपॽ
आङङ हरक  कस  लॽफरक  कस  मरतरकम सम मरॽओ॥ खरङ  हपॽ 
यङ  मप मर सर ररकम स मन  नरॽ, थस आङ  भरल  लर खरङ  हपॽ
ररनङ न क कखफनॽ दपङ  बपनङ सपङ  गपम  पस दपङ  ङर वपॽ, 
हरक  क यपङङ ख क नरॽ एनक  प एनकङ  मर नर ग कनङ फपॽ आङङ 
कखफनॽ कक ससङङ  कर फननत कम लर॥  

यपम सपम गरनङ फर न कमङ फर यपहपॽ 
१० आल ल कक  न कप  मप पपननङ– दपङ  बपल  लर पयमङ 

यम  बप कक  म कक  सपकम मल  लरए कर  आ कम  बप परनक खरमङ  
 मरॽओ॥ ११ मप फर न  सपकम मल  लर कक  नरम  भकन नल  लर 
कक  दक  लरङ  वपओ थक  मप कर  स ककक कर फपॽ आङङ 
थक  स क बप चपङङ सङल  लर थक  स क बपनङ कपप  क क बप 
कककससनकङ   फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर आसब बप 
कपकङ  फर  न कमङ  फर  यपननङ  कपकप सङङ ङरम मरॽओ॥ 
१२ थसआङ  भरल  लर आफनॽ थङङ सङङङ ग मरन  छपमङ 
यपकप म न क मरननङ, कर हपङ  गर नरनक  पप हपॽ, य ककङ 
 दपङ  बप हपॽ, कनङ खप गर मपक  पप खपम  बसनक  कर बप 
म कक  सपम  हपॽ हरक  क यपङङ कपङ  सपक  पप ओ बप कपकङ  
फर न  सपम  हपॽ न क थक  म नप बप थङङ लर॥ 

१३ खरल  लर चर ग कल  लर फर नङ यरम  हपॽ कपनल  लर 
सरनकप सङ  मप कर  स कक  कपससर फपॽ आङङ थक  स क
बप चपङङ सङल  लर थक  स क बपनङ कपप  क क बप हरक  कस  
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर आसब बप कपकङ  पपनकन नलङ
 लर कपकप सङङ ङरम मरॽओ॥ हरक  क यपङङ खरनङ थङङ 
एगपङङ कखफनॽ थआपङ मरल  लॽए यरप  मप 
कर स ककक कॽरर॥ १४ हरक  कस नल  लर यपफरपङ परनक  खरमङ
 मरॽ आङङ यरबरम मरॽ॥ कखफनॽ सरक  खपनल  लरनङ 
फॽ कननङ य कप  सरम  मरॽ हरक  क यपङङ सपमङ यरफन बप सरनपङ

ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤐᤎᤠᤱᤎᤠᤱᤗ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥎ ᤕᤠᤣᤣᤰᤐᤠᤛᤠᤱ ᤕᤠᤣᤣᤰᤐᤠ ᤔᤧᤣᤶᤒᤠᤛᤠᤱ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤗᤠᤶ ᤜᤱᤠᤛᤶᤧ ᤂᤠᤣᤣᤛ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ 

᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤕᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤖᤧᤶᤧᤛᤡᤔᤴᤏᤧ᤹ . ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤣ ᤣᤰᤐᤀᤣ ᤣᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥  

ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤑᤧᤈᤶ ᤑᤧᤕᤜᤠᤠ᤹  
᥇᥆ ᤀᤸᤠᤗ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴ– ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤕᤶ 

ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᥇᥇ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤶᤧ₌ 
ᤓᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤌᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤡᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠ ᤆᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤰᤛᤒᤠᤴ ᤁᤵᤠᤋᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤒᤠᤡᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤑᤧᤈᤶ ᤑᤧᤕᤠᤣᤴ ᤁᤵᤠᤛᤡᤱᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᥇᥈ ᤌᤣᤀᤱᤠ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤌᤱᤅᤡᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤏ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤜᤱᤠᤃᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤕᤰᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤁᤴ 
ᤂᤃᤠᤔᤠᤧᤰᤐᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤣᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤀᤣᤠᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤏ ᤌᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤌᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤑᤧᤴ ᤕᤶᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤸᤗ ᤧ

ᤛᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤁᤛᤠᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤰᤛᤒᤠ 
ᤆᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤰᤛᤒᤠᤴ ᤁᤵᤠᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤡᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤵᤠᤛᤡᤱᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤌᤱ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤎᤵ ᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤕᤵᤧᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤒᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗᤴᤧ ᤑ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤵᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤛᤧᤣᤵᤆᤠᤱᤅᤡᤴ ᤆᤠᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
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᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁ₌ᤧ 
ᤍᤠᤣᤵᤐᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤛ ᤧ
ᤁᤒᤧᤣ ᤣᤰᤐᤠ ᤗᤠᤱᤛᤣ ᤵᤐᤡᤴ 
ᤆᤠᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤂᤴᤧ₌ 
ᤗᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤣᤴ₌ 
ᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤂᤠᤣᤣᤴ ᤕᤱᤠᤅᤠ₌ 
ᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹॥ ᤂᤴᤧᤗᤠᤶ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁ₌ᤧ 
ᤀᤠᤒᤡᤒᤠ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰ ᤀᤡᤛᤣ ᤣᤱᤒᤠ 
ᤋᤠᤣᤣᤱᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤛᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥  ᥇᥍ ᤑᤧᤴᤈᤣ᤹ 
ᤋᤱᤠᤄᤣ ᤰᤁᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤴ ᤂᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤠᤓᤣ ᤣᤴ ᤕᤱᤠᤅᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . 
ᤂᤱᤧᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤗᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤕᤶᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤋᤘᤠ ᤏ 
ᤕᤰᤧᤐᤣᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤶ₌ 
ᤃᤗᤠᤧᤣᤣᤛᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤧᤁᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ 
ᤔᤗᤧᤖᤧᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥇᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ 

ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤂᤠᤣᤣᤛᤱᤗ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤔᤱᤧᤃᤡᤀᤣ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤠᤃᤡᤀᤠᤱ 
ᤋᤘᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃ ᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤧᤣᤛᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤄᤣ ᤣᤱᤅᤠᤣ 
ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤜᤱᤠᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤀᤠᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤔᤱᤧᤃᤡ ᤔᤴᤧᤕᤱᤅᤣ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤣᤛᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃ ᤧ᤹ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤣ॥ 

 चपङङ सङनङ चपक  खरम  मरॽ, 
१8 हरक  क यपङङ सनप रङङ कर 
दपनप  पप स क नप कङङ कङ  भरन सर 
कर  बसनक  पप लपङ  स कनकप पनङ 
चपक  खरम  मरॽ आङङ यपफरपङ 
परनक खरम मरॽओ॥ १8 खरनङ
 लकङ  मरननङ, कर 
नसपनकन नल  लरनङ खरननङ 
यपङङ ङपससम मरॽ॥ खरन  लपमङ 
कखफनॽ मप फर न  सपकम मल  लर 
कर  आसब बप सम रपनकङ  
कससनङ  बप करनङ  हपॽ लपमङ  
सरनकप सङ  मप कर स ककक कॽरर॥  
१7 फर न  नसॽ कपङ  घ कनकक कनङ 
कक  कससनकङ  सरन  लकप पनङ 
खकनक  खरम  मरॽ, हरक  क यपङङ 

सससस मपङङ सङल  लर कक  दप भसननङ यपङ  ङपससम  मरॽ, खरङङ ग 
फनङ  वपॽ फक  पपनन नपक लर॥ १8 कर  ररकङ  यरम  हपॽओ 
कर  ररकङ  पफरक  लरनङ क क वप न क यरक  पसकल हपॽ सस सस
मपङङ सङल  लर लपम  गर लरनसस बप कक  कससनकङ  क क वप 
चरगरम मरॽ॥ कनङ पपनकन ननङ फनङ  वपॽ कनतरम  मरॽर 
ससङङ ससङङ यरकङ  यरक  कपङङ  फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर सस सस कक  म नप हपॽ रर लपसग क क वप चरनक  मप फप मपसस 
मरलरररकम मन नरॽओ॥ 

१९ कङ  गपॽ स क नप कङङ सरन स कङङ सङल  लर पपनप  मप 
कर  बरनङ  बप पपनन  नपकक कनङ खरन स कङङ ल हरक  क यपङङ 
मरङङ सगए स क नप कङङ सङल  लरनङ  सससबॽ पपनन  हपॽ कङङ
 भरन मप स कक  क कङङ ल फपॽ आङङ कङ  गपॽ 
आलपसग आङङ क क वप आनर गरॽ आसबररॽओ॥ 
२० स क नप कङङ सङनङ सरन स कङ  बपल  लर चर ग कल  लर कङङ
 गपॽ कघसनङ  ङर कर  आपन बप हपङङ लपकङङ बपआरर॥ 
हरक  क यपङङ कङ  गपॽ चरनक  मप कर  बरनङ  बप हरकङ 
 कस ए मरङङ सग मरनङ यङ  ङस स क नप कङङ कङ  भरन स कङङ ल 
फपॽ आङङ क क वप आनर गरॽ आसबररॽओ॥ 
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ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤣᤘᤠ 
᥈᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤣ ᤗ᤹ᤀᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤌᤣ 

ᤆᤠᤣᤃᤱᤗ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤂᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤣ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤋᤂᤡᤁᤛᤖ ᤧ
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤧᤰᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤘᤕᤡᤃ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱᤅᤣ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤐᤠᤱᤄᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ
ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤰᤂᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥊ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥  
 

 

ककन कप मप ससवप 
२१ कङ  गपॽ आक  खस लॽआ हरक  क यपङङ थस चर

ग कङङ ल वपॽआ, खरनङ कखफनॽ कक ससङङ  कर फननत कम ल 
फपॽ आङङ आफनॽ ल कङ  मपॽ आद कक  क कम  बप न क सपॽ 
न क दपङ  बपओ नसपनन  सप बप सस वप रर बप क ककख क
स रर कर  ररकङ  पपनन  हपॽ कर नरकक कॽरर॥ २२ आफन गर 
आक  खस लॽफरकङ  वसय गर कर  लॽ बपनङ कर  मरसत आङङ 
कखफनॽ हपङ  हपङङ कर  नरसगर फपॽ आङ  ङस खक नरॽ 
कखफनॽओ पपङङ घ कङङ बपरर॥ 

२३ फक ॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, पप न कफदङङ पपन फनङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङनङ न क दपङ  बप यर स क कखस  क रर सनप रङङ 
कर सबफरर हरक  क यपङङ कखस  करनङ  चक  मरल  लॽए नसपननङ 
चरनक  मप न क कखफनॽ ल कम  मर ल कङ  मपॽ क ककक सङङ
 मप कर  स कक  पप कर बरनकक खररर॥ २४ आफनॽ दपङ  बप 
यर स क कखस  करनङ  समनकम न कर  मरप  पप कर ररक  न क ल कङङ
 ग ककम मनङ सदपफदङङ वपॽररर॥  

एफफसस 8.२१ – २४ 



  

 

पपवलरर फफलललप पहपॽ 
हपक क कससबप सक कङङ घङङ  

फननस कमङ 

ससनकङ  य कलक म बप पप व ल रर कनङ सक  कङ  घङङ सङनङ 
फफलललप प यरकङ  यक  कक बप सस सस ह कप  लक  कक 
कर वपॽबप नसपफन बप हपॽ हपक क कससबपरक॥ 
फफलललप पननङ मर सस दकफन यप मरप  म नप बप रकसम 
खपमघ कस  मप सथकङ  यरकङ  यकङ  वयर॥ आकनङ 
कपनलन दकङ  खरनङ य क रकप पयमङ लप जसॽओ नररक॥ 
सथकङ  यरम  मक पप व ल रर फफलललप पओ पस आङङ 
स कनपकङङ कङ  भकन स क, हरक  क यपङङ खरप  मक सस सस ह कपङ
 लकङ   हसनक  क क (ससनकङ  य कलक म बप १६.११४०)॥ 
कनङ सक  कङ  घङङ सङनङ सपप  करल  लर पप व लरनङ प कङङ
 लपफहम  मक सपक  कर आङङ यपगर॥ खरनङ यरम  मक 
फफलललप प सस सस ह कप  लक  कक कङ  लरक  पप फन सपलम मनङ 
कङ  भकन सरर वयर बपल  लर चक ग कल  लर खक नरॽ कक  सकङ 
 मप प कॽ रर आङङ वयर॥ कर कनङ सक  कङ  घङ  ङक 
पप व ल रर चक ग क बप नसपनलन नल  लर फफलललप प ओ
बप नसपफन बप हपॽओ सनप  मपनङ न क हपङ  हपङङ 
लॽ मपनङ कप र फपरससरक॥ 

कनङ सक  कङ  घङङ सङनङ सपप  मपए कर  बकनङ  बप 
पपननङ थस वयर भरल  लर फफलललप प बप नसपफन बप हपॽ 
नक गरनङ फप मपसस वयर, थस आङ  भरल  लर खरङ  हपॽ रर 
पप व लरनङ चप हप बक थ यरनल  लर कक  भपॽ मरसब र आङङ 
वयररक॥ ख क नरॽ न क फफलललप प बप नसपफन बप हपॽओ 
कनक गरनङ क कक  खस त यरनल  लर खरङ  हपॽ आनलन नङ  मप 
फप मपसस न क हपङ  हपङङ मरप  मपसस फपॽ आङ  ङपङङ 
कनङ सक  कङ  घङङ सङनङ सपप क कबपरक॥ कङ  गपॽ रकङ  

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺  
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡᤴ ᤔᤛᤧ᤺ᤍᤠ᤺ᤏᤡᤕ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤖᤠ᤺ᤔᤡ 
ᤂᤶᤠᤄᤛᤔᤠ᤻ ᤌᤡᤰ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤀᤠᤡᤴ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡᤰ 
ᤂᤴᤧ ᤕᤖᤠ᤺ᤐ ᤐᤕᤶ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺  ᤏᤖᤠᤧ᤺॥ ᤌᤡᤰ 
ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡᤀᤠ᤺  ᤐ᤺ᤀᤱᤠ ᤛᤏ₌ᤠ 
ᤀᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰ 
ᤜᤣ᤺ᤰᤋ (ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇᥌.᥇᥇-᥊᥆)॥ ᤁᤴ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤛᤠᤰᤋᤀᤧᤱᤠ ᤕᤃᤠ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤱ₌ 
ᤓᤠᤣ᤺ᤛᤖᤧ ᤘᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤰᤔᤠ 
ᤐ᤹ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠ᤺ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡᤀᤠ᤺ ᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤛᤣᤵᤔᤠᤴ ᤏ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤔᤠᤴ ᤋᤖᤠ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤔᤠᤀ᤺ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ 

ᤌ᤺ ᤘᤕᤓᤧᤸᤧᤗ ᤧ ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤘᤕ.ᤧ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ᤺ ᤌᤧᤣ ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ ᤋᤧᤣᤠ ᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤏ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠᤅᤠᤱ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
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चक ग कङङ चपङङ लॽफरकङ  आङङ फदङङ लॽ मप आङङ 
वपॽ मप न कनल  लर यरस क रर कक  ननम  ननम  बप यरप  लरलक कनङ 
न क नकसङङ सङनङ कनप  मप नपनप  मप पकनङङ फपॽ आङङ 
पसलल फपक क कससरक॥ लखस  करन  न क सथक  ह कपङ कर  बकनङङ
 बप खकफनॽ फहङ  मलन ननङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक  हपङ  वप म कॽक न क परपरनम लक फपॽ आङङ मरत कससॽ॥ 
कनङ  फहङ  मलन ननङ यह कफद सपमङ यकसथमङ न क सपलक थमङ
 हपॽ मर कनत क मर नपनत क आङङ मर घकन स क बप मरननङ, कर 
यर स क लखस  करनङ  नसपननङ मर जक ग क आङङ मर घकन स क बप
रक लॽफरकङ  पकरक क कससॽ॥ यर स क लखस  कओ नसपननङ 
कर  जकनक  पप आङङ खक नरॽ न क सथक  ह कपङ कर  बकनङ  बप
हपॽ रर फनङ  वपॽ फक  मपङ  लपमङ मर घकन स क बप सनप  मपनङ 
न क सनप रङङ सङल  लर कक  यपनम  बसओ सपप  क क आङङ 
हपक क कससरक॥ 

कनङ सक  कङ  घङङ सङल  लर नसपफन बप फहङ  मनङ
 नक न क नसपनन  नक खक गर दरप  पप सनप  मपनङ, फनङ  वपॽ क रर 
खकनप  मपनङ, सथक  ह कलप पनङ हरक  क यपङङ नसपनन  नक 
कगसनक  कपङङ पप  मप कर  बकनङ  बप पपनलन नल  लर कक 
यपनम  बसओ पपनत कॽ॥ फफलललप प बप सस सस ह कप  लक  कक 
कर  वपॽ बप नसपफन बप हपॽ पप व ल रर आक  खरनङ 
सपॽफरकङ  ल कङ  मपॽ क कक  क कसस कर  लॽ बप पपनलन ननङ 
कनङ  सक  कङ  घङ  लपम  बप सरक  खप थपनप लक॥  

थपसमङङ  

फननस कमङ न क क कवपननङ १.१११ 
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फनङङ वपॽफकमपङङ सङल लर कक फनङङ वपॽ कपमपए 

पकनङङ ३.१४.९ 
पपवलरर फफलललप पबप कक न ज कम हपॽ नकगरनङ 

फपरससॽ ४.१०२० 
ककन कप मप ससवप ४.२१२३ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤱ ᤆᤠᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤱᤠᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠᤀᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤏᤣᤶᤏᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤡᤴ ᤏ 
ᤏᤠ᤺ ᤛᤪᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐ᤺ᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤱᤠᤘᤠ 
ᤔ᤹ᤀᤡ ᤏ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤗᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹॥ ᤁᤴ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤏ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤀᤱᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤱᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤒᤠᤖᤠ᤺ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠ᤺ᤎᤰᤋᤛᤡ᤹॥ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤀᤠ᤺  ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤒᤠ ᤛᤣᤵᤔᤠᤴ ᤏ 
ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺₌ ᤀᤠ᤺  ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ 
ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺  

ᤏ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤂᤠ᤺ ᤃᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤛᤣᤵᤔᤠᤴ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤖ ᤧ
ᤂᤠᤣ᤺ ᤵᤔᤠᤴ. ᤌᤡᤰᤜᤵᤐᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  
ᤀᤡᤃᤣ᤺ᤰᤁᤱᤠ ᤐᤵᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ ᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤐᤠᤣᤳᤋ᤹॥ ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤰᤠᤂᤴᤧ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤴ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤌᤠᤣᤵᤗᤠ᤺॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᤏ ᤋᤘᤠᤣᤴ ᥇.᥇-᥇᥇ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤍᤰᤂ᤺ ᤁᤗᤠᤰᤂ᤺ 

᥇.᥇᥈-᥈᥌ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᥇.᥈᥍-᥈.᥇᥎ 
ᤋᤡᤔᤠ᤺ᤌᤡᤴ ᤏ ᤀᤡᤐᤠᤑᤪᤠ ᤺ᤍᤠᤀᤡᤋᤛᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ 

ᤗᤠᤃᤡ ᤏᤡᤱᤛᤣ ᤺ᤰ ᥈.᥇᥏-᥉᥆ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤔᤠᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ 

᥉.᥇-᥊.᥏ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡᤒᤠ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ 

ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ ᥊.᥇᥆-᥈᥆ 
ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛ᤺ᤘᤠ ᥊.᥈᥇-᥈᥉ 
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* १.१ फफलललप प–कनङ  मर सस दकफन यप लप जसॽ ओ बप लत  नप 
यरकङ  यकङ  वयररक॥ पप व ल रर फफलललप प बप मनप हपॽ कसग सप 
स क नप कङङ कङ  भनङ चक ग कसस आङङ वयर, हरक  क यपङङ खरङ  हपॽओ 
यफरकङ  नसपफन बप मर बकनक  खर आङङ मरवयर॥ 
* १.१ सस सस ह कप  लक  कक बप लपम  लकन बप हपॽ–सगक पपननङ
 दपङङ ङक “सब सप  हपॽ” पकनङङ लक॥ खरनङ फपॽ कनङ 
सस सस ह कप  लक  कक बप नसपफन बप कम मपङङ कर  मरप  पप कग 
ओगरमप पपससरक॥ 
* १.१ मपङ  सस वप रक बप सस–सगक पपनन  दपङ  ङक “फद कनङ ” 
पकनङङ लक॥ 

 

* ᥇.᥇ ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ–ᤁᤴ ᤔᤛᤧ᤺ᤍᤠ᤺ᤏᤡᤕ ᤠᤗᤠᤈ ᤹᤺ᤀᤠ᤺ ᤒᤠ 
ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ ᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 
* ᥇.᥇ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹–ᤃᤪᤡᤁ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ “ᤒᤡᤛᤵᤜᤠ᤹ ” ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤀᤠ᤺ᤃᤔᤧᤵᤐᤠᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
* ᥇.᥇ ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤛ᤺–ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ 
“ᤍᤡᤁᤴ” ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 

  

पपवलरर ससवप हपक क कससॽ  

१  फफलललप प * यरकङ  यक  कक कर  वपॽ बप लखस क 
यर स कननङ  नसपननङ कर  जकनक  पप फनङ  वपॽ फक 

मपङङ सङल  लर कर  ररकङ  सस सस कक  म नप हपॽ हरक  क यपङङ 
सस सस ह कप  लक  कक बप लपम  लकन बप हपॽ * न क मपङ  सस
वप रक बप सस * लखस क यरस क रर कक  सस वप रक बप कङ  गपॽ 
पप वल न क फक मकसथ रर कनङ सक  कङ  घङङ सङनङ 
हपक कपससगररक॥ 

२ आफनॽ पप न कफदङङ पपन फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ 
हरक  क यपङङ दपङ  बप यर स क लखस  क रर ल कङ  ग कमङ न क सनप
रङङ सङनङ लखफनॽ कर सबफरर॥  

पपवलरर फनङङ वपॽफकमपङङ सङनङ नकगरनङ फपरॽ 
३ फनङ  वपॽ कनलत नङ  बप यरमङ थप  मस कङ  गपॽ सस

वप चक ग कङ  बप फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नक गरनङ 
फप रङ  लक, ४ कङ  गपॽ लखफनॽ लपसग क क वप चकनकङ 
 कपल  लर आप  फपल  लर सपङङ सनतपर क क वप चकनक  कप, 
5 थस आङ  भरल  लर लखफनॽ स क नप कङङ कर  घरप  स कम  बप 
सथलक स गसनक  पप यरन  नपङ  रक आल ल थपफरकङ  यरस क रर 
कक  यपनम  बसओ स क नप कङङ सरन मपओ कङ  गपॽ न क सक
सकफरकङ  यपनम  बकङ  कर  जकनक  पप कर  बकनलक ख आङङ 
कर वसयॽरक॥ ६ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर लखफनॽओ 
न कन बप यपनम  बकङ  हसनक  क क आङङ वपॽ, हरक  क यपङङ 
खक नरॽए लखस क यरस क रर यपम  मक कक  न कनङ  मप य कन मप 
यरनङ थपफरक  लर खरनङ यपनम  बलक कनङ चक ग क स क रॽ 

  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤛ᤺ᤘᤠ ᤜᤰᤠᤋᤛᤡ᤹  

᥇  ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ * ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ * ᤏ 
ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤛ᤺ * ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤋᤡᤔᤠ᤺ᤌᤡᤖ ᤧ ᤁᤴ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤗᤱᤃᤶ ᤏ 
ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖ᤹ 
᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤏᤡᤱᤒᤠ ᤕᤶᤧ ᤌᤵᤔ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤱᤗᤠ᤺. ᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁᤸᤠᤗ ᤧᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁ.ᤠ 
᥋ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤒᤠ 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤕᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠ᤺ ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤠ᤺ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤜᤣ ᤺ᤰᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣ ᤔᤠ ᤕᤴᤧ 
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कर  लॽ बप पपनन  नक फनङ  वपॽ फननन  रकओ 
वपॽआरक॥ 

8 लखफनॽ यपनम  बसओ हरक  कस  लॽफरकङ  फनङ  वपॽ 
कनत कङ  बपनङ लपॽ रॽ, थस आङ  भरल  लर लखफनॽ 
सपॽफरकङ  ल कङ  मपॽ क कलक नङ  ङपङङ वपॽ हरक  क यपङङ 
प कङ  लपफहम  मक यपक  कप सपङङ, स क नप कङङ सङल  लरनङ 
सरक  खपननङ कपङ  सरनप  क कङ  सपङङ कग स क नप कङङ सङनङ 
कङ  भकन स कङ  सपङङ, लखफनॽ कङ  गपॽ न क सकफरकङ  
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  ल कङ  ग कलम मल  लरनङ लकङ  
कर  घकन बप कर बकनलक खॽरक॥ 8 लखस क यरस क रर हरकङ 
 कस ए ल कङ  मपॽ क कलक नङ  बपल  लर चक ग कल  लर लखफनॽ 
क कम  मप सपॽफरकङ  फनङ  वपॽ चक ग कङङ कर  लॽ बपनङ 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर फननस कॽरक॥ 

९ कङ  गपॽ अक  खस लॽफरकङ  क क वप चक ग कङ  लक– 
लखफनॽ आल  ल सपङङ यफरकङ  ल कङ  मपॽ कर  द ककङ 
 कपसस आङङ  नरफहफनङ  वपॽ न क खपससङङ फननप  मपल  लर 
कर  बकफरर कर  बससगर, १० हरक  कस  लॽफरकङ  सपॽफरकङ  
न कन बप पपनन  हपॽ ससनक  मप हरक  क यपङङ लखस  क रर कक 
न कनङ  मप य कन मप यरनङ थपफरकङ  सस सस न क फक त यप मरनन  नस 
वपॽ मप कर  स कक  क कम ल, ११ हरक  क यपङङ लखफनॽ यरस क 
लखस  क रर कक  भपॽ लपमङ यफरकङ  सपमङ यकफन बप यपनमङ
 बकङ  कर  जक ग कम ल फपॽ आङङ क क वप चक ग कङ  लक, 
हरक  कस नल  लर फनङ  वपॽ फक  मपङ  ङक समसमफदङङ न क नपरप 
फकन मपनङ पकनङङ लक॥  

पपवलरर ककद कक खसनल लर मपङङ ससवप 
यपनम बलक कनङ पकनॽ 

१२ आसमनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, आल ल 
कङ  गपॽ क क म कङ  बप कपकङ  पपनन  हपॽ ररग स क नप कङङ 
सरन मप कक  भपॽ पकनक  खर आङङ वपॽ कर  लॽ बप 
पपनलन ननङ कक ससङङ फननतरम  मरॽ फपॽ आङङ  फनङ  वपॽ 
चकग कङङ लक॥ १३ थस आङ  भरल  लर हपङङ फहमङ कपङ  गर
सरनप  पप कपकङ  थक  स क बप हपॽ न क कप  मक कर  वपॽ बप 
कपकङ  मनप हपॽ रर आङङ कङ  गपॽ लखस  करनङ  सस वप 
चक ग कङ  बपल  लर कघसनङ  ङक थ यपङ  बप पपनलन ननङ 

ᤌᤠᤖᤡᤰᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤛᤖ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 

᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤱᤒᤠᤴ ᤗᤠ᤹ᤖ᤹. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ 
ᤕᤰᤠᤁᤛᤠᤠᤱ. ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋᤱᤛᤠᤱ ᤀᤡᤃᤪ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺₌ 
ᤛᤱᤛᤠᤱ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤒᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥎ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤏᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤔᤠ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺– 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤁᤛᤠᤡᤀᤠᤱ 
ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤧ᤺ᤖᤡᤖ 
ᤁᤒᤧ᤺ᤃᤡᤖ. ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤰᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ 
ᤕᤣ ᤔᤠ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤏ ᤑᤠ᤺ᤋᤠᤠ  ᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗ. ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤓᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺. 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ ᤏᤖᤠᤠ 
ᤑᤠᤣ ᤺ᤔᤠᤴ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤍᤰᤂᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤐᤠᤣ ᤹᤺ 

᥇᥈ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤀᤠᤸᤗ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤔᤱᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤔᤠ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥉ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤜᤱᤠᤜᤡᤶ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤐᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤄᤣ ᤺ᤱᤅᤠ᤺ 
ᤌᤠᤠᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
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* १.१४ यरस क रर कक  यपनम  बसओ–सगक पपनन  दपङ  ङक “पपननङ
 जपकङ ” कग “फनङ  वपॽ फक  पपनन  जपकङ ” पकनङङ लक॥ 

 

* ᥇.᥇᥊ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺–ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ 
“ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ” ᤀᤡᤃᤪ “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ” ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 

कक ससङङ मरफननत क आङङ मरवपॽरक॥ १४ कङ  गपॽ प कङङ
 लपफहम  मक थ यपङ  ङपङङ वपॽ आ बपल  लर चक ग कल  लर 
यफरकङ  कङ  बप नसपफन बप हपॽ ररग सपॽफरकङ  
आनलन नङ  मप मर घकन स क आङङ मरङङ सगए हपङ  हपङङ
 ङपङङ यरस क रर कक  यपनम  बसओ * वसॽ मनप हपॽ 
मरमरत कससॽरक॥ १5 कक  भप ररग नप मर हरतप आङङ खस
मप थक  मप फनङ  वपॽ लपमङ लखस  क रर कक  यपनम  बसओ 
कङ  मर भकन स कॽ, कर कक  भप ररग नकफनङ  वपॽ न क हरकङ 
 कस  मरजकग कॽरक॥ १६ खरनङ नकफनङ  वपॽ न क 
कङ  गर भकन बप हपॽ ररग ल कङ  मपॽ मर द कक  कपङ  बपल  लर 
हरक  कस  मर जक ग कॽ रक, थस आङ  भरल  लर खरङ  हपॽ रर स क
नप कङङ सङल  लरनङ सरक  खपननङ कपङ  सरनप  सर कङ  गपॽ 
ससनकङ  य ककङ  पकनक  खपङ  बप फपॽ आङङ मरफनन स क आङङ 
मरवपॽरक॥ १8 हरक  क यपङङ खरनङ नप हरम  मप फनङ  वपॽ
लपमङ कङ  गर भकन बप हपॽ ररग नकफनङ  वपॽ लपमङ मरननङ, 
कर खक  खवप फनङ  वपॽ कल  लर स क नप कङङ कङ  मर भकन
स क आङङ प कङ  लपफहम  मक यपक  कपल  लर आल  ल सपङङ 
क कक  खस यकॽससङङ फन फपॽ आङङ फनङ  वपॽ 
मरजकग कॽरक॥ १8 च यप सपङङ, आल ल आसतनङ पफरकङ 
 लर सपङङ, नकफनङ  वपॽ कल  लर कग फर नङ फनङ  वपॽ कल  लर, 
लखस  क रर कक  यपनम  बसओ कङ  भकनल  लरग न कनबपएरक॥ 
खरल  लर चक ग कल  लर कङ  गपॽ सनतपरक॥ हरक  क यपङङ 
कङ  गपॽ चक  मरल  लॽए सनतप, १९ थस आङ  भरल  लर 
कङ  गपॽ आलपसग कर  जक ग कम  बप पसलल गरनङ क क वप लपमङ 
न क यर स क लखस  क रर कक  सस सस मपङङ सङल  लर फप आ बप कक 
भपॽ लपम  बप कङ  गपॽ चकनकङ  य कम  भक खकन स कङङ 
फपॽ आङङ कक ससङङ  फननत कङङ लक॥  

लखस करर ककलपसग फहङङ मप 
२० कङ  गपॽग आयपनम  बलक कल  लर चक ग कल  लर फनङङ

 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  दसग ससफरङ  मन मक 
आप  फपल  लर आङङ मर रप आलन न कर कङ  गपॽ 

᥇᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤌᤠᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤀᤠᤱ ᤔᤱᤧᤃᤡᤀ᤺ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤅᤠᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ * ᤘ᤹᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ ᤏᤔᤠᤜᤧᤳᤧᤋᤀᤠᤠᤱ ᤂ᤺ᤔᤠ 
ᤌᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤀᤡᤱᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤛ᤹. ᤁᤖ ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ ᤏᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤏ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤂᤴᤧ ᤏᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤏ 
ᤀᤡᤱᤃᤓᤠᤧᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤋᤱᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ᤹ᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤱᤠᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ 
ᤀᤡᤱᤃᤓᤠᤧᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤏᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤂᤰᤂᤠᤠ  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ 
ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤰᤠᤁᤸᤠᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤋᤰᤂ᤺ 
ᤕᤠ᤺ ᤹ᤛᤡᤱᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥎ ᤆᤠᤠᤛᤠᤱ. ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤐᤖᤡᤰᤗᤛᤠᤧᤱ. 
ᤏᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤃᤪ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ.ᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤸᤗᤃᤧ 
ᤏᤣ ᤒᤠᤀ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤛᤣ ᤳᤋ.ᤠ 
᥇᥏ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠᤗᤠᤶ ᤏ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤀᤠᤒᤠ ᤁᤓᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤜᤡᤱᤔᤠ 
᥈᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤃᤡ ᤛᤡᤖᤡᤱᤔᤣ ᤔᤠ᤺ 
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हपङङ हपङङ कर  लॽ बप पकनङ  ङपङङ ससन आ सपङङ फहङङ
 ङप सपङङ कङ  गपॽ आफहङ  मन  लपम  बप आल  लक 
हरक  कस  सदपफदङङ लखस  क रर कक समङ  सक कङ  रपनङङ 
पकनङङ ल फपॽ आङङ  पयमङ फनङ  वपॽ न क फनङ  सपङङ 
चकग कङङ लक॥ २१ थस आङ  भरल  लर कङ  गपॽ फहङ  ङप
नर फपॽग यर स क लखस  क रर लपसग पकनङङ, हरक  क यपङङ 
ससनआ पसनक  कप सपङङ कङ  गपॽ आलपसग कन  रपनङङ
 ङस पकनङङ लक॥ २२ कर कङ  गपॽ फहङ  ङप नर फपॽग 
लखस  क रर कक  सस वप चकनक  मप यपनम  बकङ  खकनस कङङ लक॥ 
हरक  कस नल  लर थर मपननङ  सस ग कङ  बप बस? मरफन आन  लक! 
२३ कङ  गपॽग थक नप यक पकनक  खपङ  ङपङङ 
वपॽआरक॥ सरक  खपनल  लर कङ  गपॽग कनङ फहङङ
 मलन ननङ लर रङ  ङपङङ लखस  करन  न कए वपॽ मप फनङ  वपॽ 
चक ग कङ  लक, थस आङ  भरल  लर कङ  गपॽ आलपसगग 
खरनङ सपॽफरकङ  न कन बप पकनङङ लक॥ २४ कर कङङ
 गपॽ फहङ  मप आङङ वपॽ मपग लखफनॽ लपसग 
सपॽफरकङ  कर  यरक  पप पकनङङ लक॥ २5 कङङ गपॽ कनङ 
पपनन  नक फनस  ससए वपॽ आ रक, हरक  कस  लॽफरकङ  कङङ
 गपॽ लखफनॽ न क वपॽ आल  लर लखफनॽ नसपनलन ननङ 
कर  र कम  बप पकनङ  ङपङङ खरन  लपम  बप कर  सनसतॽ कर लॽ
बपनङ फननस कङङ लक॥ २६ हरक  क यपङङ कङ  गपॽ 
लखफनॽओ यपम  मक न कनङ  ङप कप आल  लर कङ  गपॽ 
चक ग कङ  बपल  लर लखस क यर स कओ लखफनॽ सपॽफरकङ  
कर सनसतॽरक॥ 

२8 कपक  न कनल  लर कर  यरक  पप पपनङङ ग लखस  क रर कक 
स क नप कङङ सङनङ लपॽ र बप फहङ  मन  नक लखफनॽ 
वयरम मरॽओ॥ हरक  कस नल  लर कङ  गपॽ लखफनॽओ 
कप आ आङङ फननफनङ  सपङङ कग लखफनॽ यपनम  बस
ओ रकङ  खरप  स कङ  सपङङ लखफनॽ स क नप कङङ सङल  लरनङ 
नसपनन  नक कर  दङ  ङपसस आङङ यपम  ब कलरक  कपङङ 
यपनम  बकङ  कर  जक ग कम  बप पपनलन ननङ फननस कङङ लक॥ 
२8 लखफनॽ कर  अप  पप हपॽ रर आसतनङ पपनन  नक आङङ 
यङ  मप कर मरन नरफरन लरक॥ कङङ ग खरङ  हपॽ रर ख कफनॽ 
मरक  मप न क फनङ  वपॽ फक  मपङ  लपमङ लखफनॽ सरन  लपङ 
खकन मप समक ससनन लक॥ २९ थस आङ  भरल  लर लखफनॽग 

ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤎᤠᤧᤀᤠᤴᤏᤡ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤅᤠᤱ ᤛᤡᤀᤠᤛᤠᤱ ᤜᤡᤱᤅᤠᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤕᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥈᥇ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤡᤱᤅᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤀᤠ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤛᤠᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤱᤅ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤡᤱᤅᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤗᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤌᤧᤔᤠᤣᤴ ᤛ᤺ᤃᤱᤒᤠᤒ᤺᥅ ᤔᤏᤧᤡᤀᤠᤴᤗᤠ᤺᥄ 
᥈᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤌᤠ᤺ ᤏ ᤠᤕᤠ᤺  ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 
ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤁᤴ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤗᤖᤧᤱᤅᤠᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏᤀ᤺ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤠᤃᤡᤃ ᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤡᤱᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤠ᤺  ᤏᤡᤛ᤻ᤛ᤺ᤀ᤺ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤅᤠᤱ 
ᤂᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤛᤧᤣ ᤳᤋᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤏᤣ ᤱᤅᤠ 
ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤀᤠ᤺ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤧᤣ ᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥍ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤱᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ

ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤗᤠ᤹ᤖᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤋᤀᤠᤠᤀᤠᤱ ᤏᤡᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤡᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ᤖᤰ 
ᤂᤵᤧᤛᤱᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  
ᤁᤍᤧᤱᤅᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤀᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺ ᤀᤠᤱ ᤕᤱᤔᤠ 
ᤁᤔᤧᤴᤧᤇᤖᤧᤡᤴᤗᤖᤠ᤺॥ ᤁᤱᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤰᤧᤔᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤺ᤴᤗᤠ᤺॥ ᥈᥏ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
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लखस  करनङ  नसपननङ चकनक  मप रकङ  मरननङ, कर खक नरॽ 
कक  लपसग कनक गरनङ क कक  खस चप मप आङङ स क यरलम मनङ 
फनङ  वपॽ फक  मपङ  लपमङ कर  घकन स कम  मपङङ कर वसयॽरक॥ 
३० हरक  क यपङङ पस यरम  मक कर फनन स कम  बप कनक गरनङ 
आद कक  खसननङ आल  लक थपफरक  कपङङ थरङङ ल वपॽ
आ बपनङ कर  घरप  स कम ल कर वसयॽ॥ हप बप कनङ कनक गरनङ 
क कक  खसननङ लखफनॽ आङङ कर  द क म कम ल कर वसयॽ 
रक॥  

लखस करर ककननम नमङ  लॽमपनङ   

२  लखस  करन  न क सथक  ह कपङ कर  बकनलक ख बप लपमङ 
हपङ  हपङङ कर  लॽफरॽ, खक नरॽ कक समनलम ज

लपमङ सक  मप कर कङ, सस सस मपङङ सङन  न क कङ  ज कम  मक 
कर  वसयॽ, लखफनॽ ससक  ल कङ  मक लपमङ ल कङ  मपॽ कर 
द कक  कपसस बपल  लर चक ग कल  लर २ फनङ  वपॽ कर  दङ  बप 
पकनक  खरम  मरॽ आङङ लत  नप समनलम जओ, लत  नप 
फनङ  वपॽओ न क लत  नप फनङ  वपॽ सकनक  कक वयरमङ
 मरॽर सपॽफरकङ  आफनङ  वपॽ कपसरम मरॽओ॥ 

३ खक  खवप फनङ  वपॽ न क आङङ फदङङ लॽ मप लपमङ  
थस आङङ मर जक गरलम मन  नरॽ, कर च कङङ लज गरनङ ननलम सङङ
 मप लपमङ वसॽ हपॽ आप  फस नक  न कनल  लर आङङ कर  यरक  पप 
कनतरलम सम मरॽओ॥ ४ लखफनॽ आबप ङस न कॽ मप कप
मपन  लकङ  मरननङ, कर वसॽ हपॽ रर खकफनॽ न कॽ मप 
कपन मपन  नपङङ फनङ  वपॽ कनतरम मरॽओ॥ 

5 लखस क यरस क रर फनङ  वपॽ कनत क बप हरक  कस  लखफनॽ
आङङ फनङ  वपॽ कनतरम मरॽओ॥ 
  ६ लखस  करनङ  सरक  खपए फनङ  वपॽ फक  मपङङ वयर, 

हरक  कस  सपङङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङन  न क 
कक  दङ  बप पकनङ  मप आङङ वपॽ मप फनङङ
 वपॽ मरजकग कन लक॥ 

  8 खरल  लर कक  लरकङ  वप खक नरॽ थस आङङ मरनन  नस
बप चकनलक सङ  ङपङङ 

मरन  नपमङ यपलप म कक  कससनक  पप सस वप रक बप 
पकनक खररक॥ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤔᤠᤀᤠᤱ ᤛᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥉᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐ᤺ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤠ ᤀᤡᤏᤠ᤺ᤃᤴᤧ 
ᤀᤠᤍᤰᤂᤣ ᤺ᤴ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤌᤖᤱᤗ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤒᤠᤴ 
ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤗ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹॥ ᤜᤒᤠᤠ ᤁᤴ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤺ᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤍᤧᤔᤶᤗ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹₌ 
ᤖᤠ᤺॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤏᤣ ᤶᤏᤶ ᤗ᤹ᤔᤠᤴ  

᥈  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡᤒᤠᤗᤠᤶ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤖᤡ᤹. ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤗᤠᤶ 

ᤛᤰᤔᤠ ᤁᤳᤧ. ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤋᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤁᤛᤠᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡᤀᤠ᤺. ᤗᤳᤇᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ ᤏ ᤗᤳᤇᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣ᤺ᤰᤁᤠ᤺  ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤛᤠᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
᥉ ᤂᤰᤂᤠᤠ  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠᤗᤠᤶ 

ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ 
ᤏᤣ ᤶᤛᤡᤱᤔᤠᤗᤠᤶ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤺ᤰᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤏ᤹ᤔᤠ ᤋᤔᤠᤠᤴᤗᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏ᤹ᤔᤠ ᤋᤠᤣᤔᤠᤴᤏᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
᥋ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
 ᥌ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ 

ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ 
ᤁᤍᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤴᤗᤠ᤺॥ 

 ᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 

ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ 
ᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ 
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* २.१० कक  सपफदङङ खपम  बसनकङ  सस गपङङ कर  वपॽ बप
हपॽ–कनङ  फपॽ कनङ  कर ससन बप हपॽ रर खकफनॽ सपम  हपॽ 
पकनङङ सबलप॥ कनङ  पपनत  लपओ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
नप वप गरनङ  चकनकङ  चक ग कसस आङङ  कर  वपॽ बप कर  ररकङ  मरबत लक॥ 

 

* ᥈.᥇᥆ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹–ᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤒᤡᤗᤠ॥ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤒᤧᤳᤗᤠ᤺॥ 

  8 हरक  क यपङङ मरन  नपमङ यपलप म कक  कससनकङ  
वयरल  लर खक नरॽ च कङङ लज गरनङ ननम  ननमङ 
पकनक  खर, 

हरक  क यपङङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक 
कङ  जप गरम  बप पकनक  खर आङङ कक  भपङङ  
कर  भसनम  बप कक  कससनकङ  सस लपम  सपक  मप 
ससङ सम  दपङङ स यररक॥ 

  ९ खरल  लर चक ग कल  लर फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
खक नरॽ कपक  न कनल  लर थकन स क गरनङ य कङ  दरन  नक 
य कक  खक आङङ 

वसॽ समङ  हपॽ न कनल  लर आङङ यम  बप समङ  सक 
कङ  रपनङ  बप समङङ फपररक॥ 

 १० हरक  कस  लॽफरकङ  सपङ  गपम  पस दपङ  ङक बप न क 
खपम  बसनक  मक बप हरक  क यपङङ कक  सपफदङङ 
खपम  बसनकङ  सस गपङङ कर  वपॽ बप हपॽ * 

कर ररक  लर यरस क रर कक समङङ सङनङ समङ  सक कङङ
 रपनङङ फप मप रर लपसग थ कङ  बक 
मरलसनत कॽरक॥ 

 ११ यर स क लखस  करन  नस दपङ  बप लॽफरकङ  कर ररक  लर 
मरबपनत कॽरक॥ 

हरक  कस  लॽफरकङ  पप न कफदङङ पपन फनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर समङ  सक कङ  रपनङङ 
खकनस कॽरक॥  

फनङङ वपॽफकमपङङ सङल लर कक फनङङ वपॽ 
कककससनकङ  वपॽमप 

१२ खरल  लर चक ग कल  लर आसमनमङ आन  ज कम  सस, कङङ
 गपॽ लखफनॽ न क वयपङङ सङल  लर सदपफदङङ 
कङ  जपनङ  गरम  बप कर  वसय बप हरक  कस  कङ  गपॽ लखफनॽ
न क हकनप  पप सपङङ कङ  जपनङ  गरम  बप पकनङ  मप 

 ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ.ᤧ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤁᤓᤠᤱ 
ᤁᤓᤧᤣ ᤺ᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤛᤧᤠ ᤖᤠ᤺॥ 

 ᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤌᤠᤣ᤺ᤛᤃᤴᤧ 
ᤕᤱᤍᤧᤴᤏᤠ᤺  ᤕᤰᤂᤀᤠᤱ 

ᤘ᤹᤺ ᤔᤡᤱᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤒᤠ ᤔᤡᤱ ᤐᤡᤖᤖᤠ᤺॥ 

 ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ᤒᤠ ᤏ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ * 

ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤌᤱᤒᤠ᤺ 
ᤔᤗᤧᤣ ᤺ᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

 ᥇᥇ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ᤺ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 

᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛ᤺. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤃᤶᤧᤒᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤐᤠᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤃᤶᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ 
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आल  ल सपङङ कर  यरक  पप चकनक लक॥ फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङन  न क फकन सरम  मरॽर कर  घकन स कम  बप सरन  ललप पनङ 
कक ललङ  रक कर तरम मरॽओ॥ १३ थस आङ  भरल  लर 
लखफनॽ कङ  जपनङ  गरम  बप कर  बकनलक खर हरक  क यपङङ 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक फनङ  वपॽ कर  दपन बप 
यपनम  बकङ  कर  जकनक  पप कर  बकनलक खर फपॽ आङङ 
खक नरॽए लखफनॽओ यपनम  बकङ  चक ग कर वपॽरक॥ 

१४ कपकङ  पपनन  हपॽ ल कङ  मरन  हपनतस न क पपनन  रङङ 
मरन  जकनक  कस  चकगरम मरॽ॥ १5 हरक  क यपङङ लखफनॽग 
सस सस न क फक त यप मरनन  नस बप फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर कक स  सपन कर  बकनलक खॽ, हरक  क यपङङ कनङ 
कक  सप बप कपक  कर  भरॽ बप न क लप यक बप मनप हपॽ न क 
कर  वसयल  लर खप मपक  ल कम  मक कर  ओनप  पप ओनसत
हपॽ कक  कससनकङ  खरङ  हपॽ ल कम  मक कर ओनसतॽरक॥ 
१६ हरक  क यपङङ फहङ  मनङ कर सब बप पपनन  जपलक कनङ 
ललङङ सबतपङङ नसपननङ चक गरम  मरॽ, हरक  कस  लॽफरकङ  
लखस  क रर कक  न कनङ  मप य कन मप यरन  नक लखफनॽ लपसग 
कङ  गपॽ चक ग कङ  बप यपम  ब कलरक  पप यपनम  बक  हपॽ 
चप मर सकनक  करन  बप पपनलन ननङ फनन मप स कक क कङङ लक॥ 
१8 दपङ  बप ओ बप लखफनॽ नसपनलन ननङ न क सस सस मपङङ
 सस वपनङङ ग कर  दकनन  द कम  बप सस द कङ  ज भप कक  कससनकङ  
चकनक लक॥ हरक  क यपङङ कङ  गपॽ आफहङ  मलन ननङ 
खरनङ सस द कङ  ज भपओ यकॽ मप पकनङ  सपङङ कङ  गपॽ 
ओमक लॽआ, हरक  क यपङङ लखफनॽ न कए सनतपरक॥ 
१8 हरक  कस  लॽफरक  कस  लखफनॽ आङङ ओमक लॽ ररमङ
 मरॽर कङ  गपॽ न क सनतरम मरॽओ॥  

पपवलरर फकमकसथरर कक फननस कमङ चकग कॽ 
१९ दपङ  बप यरस क रर कक फनङ  वपॽ कक  कससनकङ  पकनङङ

 नर फपॽग लखफनॽओ हप रपए फक मकसथननङ पपङ  मप 
फनङ  वपॽ चकग कङङ लक॥ हरक  कस  लॽफरकङ  कङ  गपॽ 
लखफनॽ यपनम  बसओ कङ  घङङ सङनङ खरप  स कङङ सङलङ
 लर हपङ  हपङङ लॽआरक॥ २० सरक  खपए लखफनॽ 
कर  न कनफर कर  दपनससर फपॽ आङङ फनङ  वपॽ कर  कनपङ
 पप मनप खक नरॽ न कनल  लर वसॽ कङ  गपॽ न क हपनतपङङ 

ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤁᤡᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤒᤠ ᤛᤴᤧ₌ 
ᤗᤵᤐᤡᤴ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠ᤺ ᤁᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥇᥉ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤃᤶᤧᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡᤖ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹₌ 
ᤀ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥊ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤴᤧᤜᤠᤣᤳᤋ᤺ ᤏ ᤐᤠᤣᤴᤎᤱ 

ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤁ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤏ ᤑᤠ᤺ᤋᤠᤠ  ᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ 
ᤋᤰᤠᤁᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ ᤏ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤁᤘᤧᤕᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤔᤠᤠᤰᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤀᤧᤠᤣ᤺ᤵᤐᤠ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤀᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤗᤡᤱᤒᤡᤳᤋᤱᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣ ᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤐᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤔᤛᤠᤧᤣ᤺ᤰ₌ 
ᤋᤴᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥍ ᤍᤠᤱᤒᤠ₌ 
ᤀᤠ᤺ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏ ᤛ᤺ᤛ᤺ 
ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠᤣᤱᤃ ᤁᤍᤠᤧᤣ᤺ᤴᤍᤶᤒᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠᤀᤠ᤺ ᤕᤠ᤺ ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠ᤺ᤔ 
ᤗ᤹ᤀᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤀ᤺ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ 
᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠ᤺ᤔ ᤗ᤹ᤖᤶᤧ₌ 
ᤔᤧ᤹ᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤔᤠ᤺ᤌᤡᤖ ᤧᤁᤏᤡᤛᤶ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ 
᥇᥏ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤏ ᤧ

ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤜᤖᤠᤠᤀ᤺ ᤋᤡᤔᤠ᤺ᤌᤡᤴ ᤐᤠᤱᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤗ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤧᤣ ᤖᤡ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤔᤏ ᤠ
ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤘ᤹᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺. 
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हकनप  लक, २१ थस आङ  भरल  लर कर ररक  लर यर स क लखसङ
 क रर कक  बपनलन नङङ ग मरननङ, कर आबप ङस पपनन  लकङ  
मरगकनत कॽरक॥ २२ कर खक नरॽ आक  खरनङ लपॽ र
बप मनप चकनकङ  कर  लॽ बपनङ लखफनॽ कर फननस कम मसरक॥ 
कक स  सपनल  लर कक म  बपनन  न क यपनम  बकङ  चक ग क बप कक 
कससनकङ  खक नरॽ कङ  गपॽ न क स क नप कङङ कङ  भकन मप 
यपनम  बकङ  चक ग क आङङ वपॽरक॥ २३ खरल  लर चक ग कलङ
 लर कङ  गपॽ न क थस रस पकनङङ सङ, खरनङ कङ  गपॽ 
फनङ  वपॽ खकन स कङ  नप मरनन  नस, फक मकसथननङ लखफनॽओ 
पपङ  मप फनङ  वपॽ चकग कङङ लक॥ २४ हरक  क यपङङ दपङङ
 बपल  लर कक फनङ  वपॽ पकनङ  नर फपॽग कङ  गपॽ 
आबप ङस लखफनॽओ हप रपए कपआ कर  लॽ बपनङ 
फनस  ससए चक ग कङ  ङपङङ वपॽआरक॥  

पपवलरर कपपफकफदकसरर कक फननस कमङ चकग कॽ 
२5 कर आल  लकग कपपफकफद क सरनङ लखफनॽओ 

यपङ  नप पपङ  मप कर  यरक  पप फननस कङङ लक॥ आलन न
गर सकफरकङ   मपङ  सस वप यपनम  बकङ   चक ग कसस गर, 
हरक  क यपङङ  स क नप कङङ  सरन मप थङङ सङन  नपङङ  सक
सकफरकङ   थक करससगर॥ खक नरॽग कङ  गपॽ कक  भपॽ 
फप सर कर  बपङ  घ कम  बप लखफनॽ कङङ सपबपरक॥ 
२६ ख कनरॽ कक  यपमङ क क गर बप पपनलन ननङ लखफनॽ कर 
घरप  स कम  बपओ खक नरॽ सपॽफरकङ  कक  ल कङ  मपॽ 
यकनन  दर आङङ लखफनॽ क कम  मप सपॽफरकङ  फनङ  वपॽ 
चक ग क आङङ वपॽरक॥ २8 फनस  ससए ख क नरॽ सपॽफरकङ  
क क गर आङङ खप  मरनङ स यर, हरक  कस  सपङङ फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर खक नरॽ रकङ  मरननङ, कर कङ  गपॽ आङङ 
आल  ल सपङङ सपॽफरकङ  क कक  खसओ मर रप आन ल 
फपॽ आङङ ल कङ  मपॽ क कक कपङङ लक॥ 

२8 खरल  लर चक ग कल  लर खक नरॽ लखफनॽओ पपङ  मप 
सपॽफरकङ  फनङ  वपॽ चक ग कङ  ङपङङ वपॽ आ रक, हरकङ 
 कस  लॽफरकङ  खक नरॽ कर फनन स कम  मपङङ कर  सनसतॽ, 
हरक  क यपङङ कङ  गपॽ आङङ आफनङ  वपॽ कनङ  यपङङ
 यपङङ पकनङङ लक॥ २९ ख क नरॽ दपङ  बपओ सनतरम  मरर 
लपङ  दपनक  करम  मरॽओ, हरक  क यपङङ खक नरॽ हरक  कङङ

᥈᥇ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤐᤠᤣᤴᤗᤰ 
ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤗᤠ᤹ᤖᤒᤠ 
ᤔᤏ ᤠᤆᤠᤣ᤺ᤰ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔ᤺ᤖᤠ᤺॥ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤶᤒᤠᤣᤴᤏ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ 
ᤌ᤺ᤎ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤅᤡ. ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤏᤔᤠ ᤧᤣᤴᤏ᤺. ᤋᤡᤔᤠ᤺ᤌᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤱᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤜᤖᤠᤠᤀ᤺ ᤋᤀᤠᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛ᤻ᤛ᤺ᤀ᤺ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤡᤐᤠᤑᤪᤠ ᤺ᤍᤡᤋᤛᤖ ᤧᤁᤏᤡᤛᤶ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ 
᥈᥋ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ᤃ ᤀᤡᤐᤠᤑᤪᤠ ᤺ᤍᤡᤋᤛᤴᤧ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤐᤠᤱᤔᤠ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠ᤺॥ 
ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤃ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤔᤠ ᤌᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤛᤠ᤺ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ 
ᤌᤰᤋᤛᤧᤡᤃ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤛ ᤧ
ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤶᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥈᥌ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤕᤶᤠ ᤋᤃᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤒᤠᤀᤠ᤺ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤕᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤔᤠ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥍ ᤏᤡᤛ᤻ᤛ᤺₌ 
ᤀ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤵᤔᤴᤧ ᤛᤧᤠ . 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤔᤎᤠᤧᤀᤠᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤠᤗᤠ᤺॥ 

᥈᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤱᤔᤠ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺. 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤛᤧᤣ ᤳᤋᤡ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤱᤠᤕᤱᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔᤖᤧ 
ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
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* ३.5 बरन  जपसमन–कनङ  कसप कल लप जसॽ ओ बप लत  नप 
स कवपङङ लक॥ खरङ  हपॽ रर खकफनॽ लप जसॽओ यर स लरलम मनङ  
नरस  सर, हरक  क यपङङ सथलक स गसनक  पप कसप कलल हपङङ सप व लरनङ 
बरन  जपसमन स क वपङ  स मप वयर, हरक  क यपङङ खरङ  हपॽ फकॽ बप 
सङङ मरवयर॥ 

 

* ᥉.᥋ ᤒᤴᤧᤈᤠᤔᤡᤏ–ᤁᤴ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤗᤳᤇᤠ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤈ᤹᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤡᤴ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ ᤜᤱᤠ ᤛᤠᤘᤗᤴᤧ ᤒᤴᤧᤈᤠᤔᤡᤏ ᤛᤘᤠᤱᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤑᤠ᤹᤺ᤒᤠ ᤛᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 

 बप मनप हपॽ समङ  सक कङ  रपनङङ फप ररलम सम  मरॽओ, 
३० थस आङ  भरल  लर लखफनॽ आलपसग फप मप कर नङ
नकक  क कलम मन  बप कक  भपॽ कनङ खक नरॽ फप रपङङ सङल  लर 
लखस  क रर कक  यपनम  बक  लर लपसग खक नरॽ खप  मरनङ 
स यररक॥  

कपक न कनल लर कर यरक पप लखस क  

३  आल ल कक  न कप  मक, आसमनमङ फकॽ न क सपॽ न क 
नरॽ न क सपॽ सस, दपङ  बपओ सनतरम मरॽओ॥ 

यपम  मक बप अक  खस लॽफरकङ  लत  नप पपनलन ननङ सपपङ
 मपर नर मपग आलपसग थस आङङ क कक  खस मर बकनङ  नरनङ, 
हरक  क यपङङ कल  लरग लखफनॽ नसपनलन ननङ 
कपङङ सरनप लक॥ 

२ हदकर हरक  मप कर  बपङ  बप हपॽ न क ससङङ ससङङ लॽ
ररम  मरॽओ, थस आङ  भरल  लर खरङ  हपॽग फकप  मप 
कर  घ कन बप ख यप बप हरक कङङ बपससरक॥ ३ थस आङङ
 भरल  लर आफनॽ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ सस सस मपङ  लपमङ 
सस वप कर  जकनक  पप हपॽ रकङ  सरक  खप हदकर 
कर हरक पपससरक॥ आफनॽग मरन  नपमङ यपनम  बक  कक 
कपनक  पक आनङ य कक  ख कलम मल  लक, खरल  लर कक  लरकङ  वप 
आफनॽ लपसग लखस क यरस क रर चक ग क बप पपनन  नक नर 
आसनत लक॥ ४ हरक  कस  सपङङ कङ  गपॽ आबप ङस हरकङ 
 कस  लॽफरकङ  कपनक  पक य कङ  मप स कक क कङङ सबलप॥ 
आसतल  लर मरन  नपमङ यपनम  बक  कक कपनक  पक य कङङ
 मप स कक  क कङङ लॽफरकङ  कनत कॽ, खरन  न कनल  लर आङङ 
यफरकङ  कङ  गपॽ कपनक  पक य कङ  मप स कक  क कङङ– 5 सप
वपनलन नङ  ङपङ  बप यरलत न (8) यरन  नक हदकर 
मर हर गपङङ मरसब रपङङ, कङ  गपॽ समङ  सक कङ  रपनङङ
 बप बरन  जपसमन * स क वपङ  स मप कसप कलल मनपआ, 
फहम क हपॽओ सपॽफरकङ  सपमङ यकसथमङ कर  कनप  पप 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. 
᥉᥆ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤠ ᤁᤓᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤡᤖᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤵᤔᤴᤧ ᤛᤧᤠ ᤖᤠ᤺॥  

ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ  

᥉  ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤏᤵᤔᤠ᤺. ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 

ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤒᤠ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤳᤇᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤛᤠᤵᤔᤠᤖ ᤏᤔᤠᤧᤃ ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤋᤰᤂ᤺ 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤏᤴᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤸᤗᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤗᤠ᤺॥ 
᥈ ᤜᤷᤍᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 

ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤂᤠᤠ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥉ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤜᤷᤍᤠ᤺ ᤁᤜᤧᤰᤧᤐᤠᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤠ᤺  ᤋᤠᤣᤰᤐᤠ᤺ 
ᤀᤠᤴᤕᤰᤂᤶᤔᤡᤸᤗᤠ᤺. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤗᤠᤃᤡ 
ᤂᤪᤡᤛᤋ᤻ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺ ᤏ ᤧᤀᤠᤛᤣ ᤳᤗᤠ᤺॥ 
᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤠᤣᤰᤐᤠ᤺ ᤕᤱᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤒᤡᤗᤠ॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤠ᤺  ᤋᤠᤣᤰᤐᤠ᤺ ᤕᤱᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤳᤋ᤹. ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤰᤐᤠ᤺ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱ– ᥋ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱᤒᤠ ᤕᤳᤧᤇᤡ (᥎) 
ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤜᤷᤍᤠ᤺ ᤔᤜᤧᤃᤧᤱᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤠᤱ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤒᤠ ᤒᤴᤧᤈᤠᤔᤡᤏ * ᤛᤘᤠᤱᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ ᤔᤏᤀᤠᤠ. ᤜᤡᤒᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
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* ३.5 फफरसस–यह कफद सपमङ यक सथलम मन  न क वसॽ यफरकङ  
यह कफद सपलक थम  हपॽ न क चकनलक थम  हपॽ न कनफरक  कपङङ कर  कनप  पप 
कर  नपनप  पप यह कफद ल कप  पक फफरसस हपॽ मरवयर॥ 

 

* ᥉.᥋ ᤑᤖᤡᤛᤡ–ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺  ᤌᤡᤶᤔᤡᤴᤏ ᤘ ᤹᤺ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤏ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤵᤐᤠ᤺ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 

कर नपनप  पप फहम कआ, सपमङ यकसथमङ कनप  मप नपनपङ
 मप ओग कङ  गपॽ कर फनन बप कर  लर बप फफरसस आ रक * 
६ सपमङ यकसथलम मनङ कनप  मप नपनप  मपओ ससक  कर 
सम  बप वयपङङ, हरक  क यपङङ कङ  गपॽ 
सस सस ह कप  ललक कनङ क कक  खस चपनत कङङ लक॥ फनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर कक फनङ  वपॽ कपर फपॽ आङङ कपकङ  
सपमङ यकसथमङ कङ  जपनङङ सङङङ ग न कनफरक  कपङङ कनत कङङ 
नपनत कङङ ॥ 

8 कर आसतनङ पपनन  हपॽ आलपसग कङ  रपनङङ
 बप चक गर, खरङ  हपॽ कर  ररकङ  लखस  क रर चक ग कल  लर 
कक  मरल  ल कङङ मरनन  नस बप कनत कङङ लक॥ 8 खरन  लकङ  मरननङ, 
कर आदपङ  बप लखस क यर स कननङ कक ससङङ फननपङ
 मप खकन मपङङ ग कपक  न कनल  लर न कन बप पपननङ 
पकनक  खर बपल  लर कपकङ  पपनन  हपॽग हनर बपए कनत कङङ
 ङपङङ खक नरॽ कक  लपसग लपङङ हपक क कङङ दसनस कङङ लक॥ 
लखस  करनङ  खकन मप फपॽ आङङ कङ  गपॽ खरङ  हपॽ 
कपलम ज रकङ  कनत कङङ लक॥ ९ हरक  कस  लॽफरकङ  कङङ
 गपॽ खक नरॽ कनङ पकनङ  ङपफन फपॽ आङङ हरक  कस  
कनत कङङ लक॥ कङ  गपॽ सपमङ यकसथलम मनङ कनत कङङ 
नपनत कङ  ङपङङ कङ  गपॽ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक फनन मपओ सपमङ यकफन बप पकनङ  मप मरन  नकक  परनङ
 लक, कर लखस  करनङ  नसपननङ चक ग कङ  बपल  लरए 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सपमङ यकफन बप चकनक कपरक॥ 
१० कङ  गपॽग लखस  करनङ  न क ससन मरन  लपमङ यपम  मक 
कक फहङ  वरकङ कर  जकनक  पप म कक  सपलम मनङ कक ससङङ  
फननप  मप फनङ  वपॽ चक ग कङ  लक, हरक  क यपङङ खक नरॽ 
कनक गरनङ क कक  खस च यर बप हरक  कस  कङ  गपॽ आङङ क ककङ 
 खस चप मप आङङ कक ससन मरन  नक सकफरकङ  पकनङ  मप 
फनङ  वपॽ चक ग कङङ, ११ हरक  क यपङङ आक  खस लॽफरकङ 
 सपङङ ससन मरन  लपमङ यपम  मक फहङ  मपङङ ग खकन मप 
स कक  क कङङ ल कर  लॽ बप फनङ  सपङङ कत कङङ लक॥ 

ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤜᤡᤒᤀᤠ. 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤠ᤺ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ 
ᤁᤗᤧᤒᤠᤧ ᤑᤖᤡᤛᤡᤀᤠᤖᤠ᤺ * ᥌ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤛᤡᤰᤁᤛᤧᤶᤒᤠ ᤘᤕᤱᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤣᤳᤋᤱ₌ 
ᤗᤠ᤺॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤖᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤰᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤱᤃ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤀᤡᤳᤋᤱ ᤏᤠᤣᤳᤋᤱ॥ 
᥍ ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤒᤠ 

ᤆᤠ᤺ᤃ.ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ ᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ᤒᤠ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᥎ ᤂᤴᤧᤗᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠᤱᤃ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤜᤏᤒᤠᤧᤀ᤺ ᤀᤡᤳᤋᤱᤅᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤗᤠᤱ ᤜᤰᤠᤋᤱᤍᤣ ᤺ᤛᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤶᤠᤈᤡᤖᤰ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥏ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤅᤠᤏᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ₌ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤳᤋᤱ ᤏᤠᤣᤳᤋᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤐᤧᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ₌ 
ᤏᤡᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁᤖᤠᤠ᤺॥ ᥇᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤧᤠ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤠ᤺  
ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤱ. ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤛᤠᤱ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤱᤔᤠᤱᤃ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤁᤳᤋᤱ₌ 
ᤗᤠ᤺॥ 
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कपरप पक कसग पकनमप 
१२ कङ  गपॽ कनङ कर  ररकङ  पपनन  हपॽ खकन स कङङ कग 

कक  सपङङ लस  स कङङ स क रङ  ङपङङ वपॽआ कर  लॽ बपग 
मरनन  लक, कर कङ  गपॽग कनङ पपनन  हपॽ खकन मप 
फपॽ आङङ कसग पक आर पतप रक, थस आङ  भरल  लर 
बप खरल  लर लपसग लखस क यरस क रर 
कपङङ सरनप कपङङ बपरक॥ १३ आसमनमङ फकॽ न क सपॽ न क 
नरॽ न क सपॽ सस, कङ  गपॽग आल  ल सपङङ कपकङ  पपननङ
 हपॽ मरङ  घकए वपॽआरक॥ कर कङ  गपॽ लत  नप 
यपनम  बलक कनङ चक ग कङङ–पस यरम  बप पपनन  हपॽ फनङङ
 वपॽ फर नत  नकङ  ङपङङ कङ  गपॽग कसग लरप  मपङ  नर 
ल क ब क ब क पकआरक॥ १४ खरल  लर चक ग कल  लर सपङ  गपमङ
 पस दपङ  बप हपङ  सरलम मनङ खकन मप फपॽ आङङ कसग 
पक आर पतपरक॥ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कलङ
 लर लपसगए लखस क यरस क लपम  बप उनतपङ  ङपङङ 
वपॽआरक॥ 

१5 आफनॽ कपकङ  नसपनन  नक कक फनङ  वपॽ कर 
द कम  बप हपॽ ररग अक  कङ  बप पपनन  हपॽओ करलन दङङ 
चकनक  मप पकनङङ लक॥ हरक  क यपङङ वसॽ पफरक  लर कर 
कनत कम  नर फपॽग खरन  नपङङ फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लरए 
न कनफरक  कपङङ ओससनन गररपलक कॽरक॥ १६ कर आलङ
 लक थपफरकङ  थस नसपननङ आजक ग कम  मपङङ आवपॽ 
खरप  मकए मरम  म कन  नस वसयरक॥ 

१8 आसमनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सस, कङङ
 गपॽ फहङ  ङप बप कक  कससनकङ  आजकनङङ कर  कनप  पप 
पकनक  खरम  मरॽओ, हरक  कस  लॽफरकङ  यपलप म कर फदमङ
 बप हपॽ रर ख कफनॽ फहङ  मन  नक लपमङ ह कॽससङ  ङरम  मरॽओ 
१8 थस आङ  भरल  लर कङ  गपॽ यफरक  लरङङ मरलत नङ  ङपङङ 
वपॽआ, हरक  क यपङङ यपम  मक आङङ आसमकङ  वप थपन
स कङङ ल मरलत नङङ, यफरकङ  मनप हपॽ रर खकफनॽ 
यरप  लरलक कल  लरए खरङ  हपॽ लखस  क रर कक सस लपमङ
 सपक  मप ससङङ सङल  लर कक फनङङ समसस फपॽ आङङ 
ओससनन रपक क कससॽरक॥ १९ कक  न कप  मक खरङ  हपॽ मर

 

ᤋᤖᤠᤵᤐᤠ᤺ ᤋᤃᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤔᤠ 
᥇᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱ ᤀᤡᤃᤪ 

ᤁᤛᤠᤱ ᤗᤛ᤻ᤛᤱ ᤛᤖᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤃ 
ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤃᤡ ᤐᤠ᤺ᤀᤠᤖ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋᤱᤠᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥉ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤱᤧᤄᤠ᤺ ᤀ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 
ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱ–ᤐ᤺ᤕᤶᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤑᤧᤣ ᤳᤇᤱᤅᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤋᤃᤡ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤏ ᤧᤗᤒᤒ ᤐᤠ᤺ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤛᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤃᤡ ᤐᤠ᤺ᤀᤖᤠ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡᤀ᤺ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤣᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 

᥇᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘ᤹᤺ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧ
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤌ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤈᤠ᤺ᤃᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤀ᤺ 
ᤔᤶᤧᤔᤴᤏ᤺ ᤘᤕᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤜᤡᤱᤅᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤈᤠᤠᤣ᤺ᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ . ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤍᤧᤡᤶ₌ 
ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤜ᤹ᤛᤡᤱᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺  
᥇᥎ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀ.ᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ᤀᤱᤠ ᤀᤔᤠᤡᤰᤘᤠ ᤌᤠᤣᤛᤱᤗ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧ₌ 
ᤁᤡᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤔᤡᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴ₌ 
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मरक  लक, खरङ  हपॽ रर यपम  दप दप न क फनङ  वपॽ 
पपनप  पपनकङ चकनक  मपन  नस खकफनॽ मपङ  लक, खकफनॽ 
ससफरङ  मन मप पपनन  हपॽओ खरङ  हपॽ आङङ फदङङ 
मरलॽरक॥ खरङ  हपॽ ररग कक  सपफदङङ खपम  बसनकङ 
 मक बप पपनन  हपॽ ओ रकङ  खकफनॽ फनङ  वपॽ 
मरसब र आङङ वपॽरक॥ २० कर आफनॽग सपङङ
 गपम  पस दपङ  ङक बप यकङ  य कङ  बपसस रक, हरक  क यपङङ 
आफनॽग खरप  मक लपमङ कर  य कन बप सरन  लप  दपङ  बप 
आफनॽ दपङ  बप यर स क लखस  करनङ  ससकङ  सम  मपङङ 
आहपङङ घ कम लक॥ २१ ख क नरॽए कपकङ  पपनन  हपॽ कक 
य कक  कक कप  मप म कक  सपमङ कत कॽ, हरक  क यपङङ बप 
खरनङ म कक  सपलम मल  लर आफनॽ चप  लरकङ  वप नपससङङ
 गरनङ थलक कनङ समसमफदङ  गरनङ कक  रलक कनङ 
कक  कससनकङ  लरक खकॽरक॥  

४  खरल  लर चक ग कल  लर आसमनमङ फकॽ न क सपॽ न क 
नरॽ न क सपॽ सस, हरक  कस  लॽफरकङ  दपङ  बपनङ चकङ 

 मरल  लॽए नसपननङ चकगरम मरॽओ॥ कङ  गपॽ ल कङ  मपॽ 
क कलक नङङ हरक  क यपङङ फनन मप फनङ  वपॽ चकनलक नङङ, 
थस आङ  भरल  लर लखफनॽए आसनप  मपनङ न क आयपनमङ
 बलक कल  लरनङ थ कम घकफनङङ लक॥  

हपङङ हपङङ बप कपॽजरङङ हपॽ 
२ आल ल कङ  गपॽ खरनङ नरप  फक  मरन  नक मपॽ कयकफद

यपननङ न क स कन  क क खसननङ दपङ  बपल  लर कक  म नप 
वपॽसस बपल  लर चक ग कल  लर नप दङङ चकनलक सर फपॽ
आङङ पसलल फपक कपरक॥ ३ हरक  क यपङङ फनङ  वपॽ 
करर खकनप  क क बप आन  ज कम  मस, कनङ मरन  नक मप हपॽ कक 
भपॽ फप रर सरॽ फपॽ आङङ मरत  नरॽ रक, थस आङ  भरल  लर 
खरङ  हपॽ ररग स क नप कङङ कङ  भकन मप यपनम  बलक कनङ 
कङ  गपॽ न क यपम  ब कलरक  कपङङ चकगरत नक॥ खरङ  हपॽ रर 
क लस मरन क हरक  क यपङङ वसॽ कङ  गपॽ न क यपनम  बकङ  कर 
जकनक  पप च कम  हपॽ न क आङङ यपनम  बकङ  चकगरत नकरक॥ 
खरङ  हपॽ रर खकफनॽ समङङ सङनङ फहङ  मन  लरनङ सपपङ
 पन  नक सपप  कर आङङ पत लक॥ 

ᤎᤠᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤁᤏᤵᤔᤠ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤔᤧᤰᤧᤗᤠ᤺. 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤠᤣᤵᤐᤠᤣ ᤳ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤴᤏ᤺ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤱᤗᤠ᤺. ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤡᤱᤔᤣ ᤔᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤱᤠᤍᤡᤱ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤖᤰ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤁᤖ ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ 
ᤛᤱᤠᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ᤒᤠ ᤕᤰᤕᤱᤒᤠᤛᤡᤖᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤛᤡᤰ ᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤀᤜᤠᤱᤠᤄᤶᤗᤠ᤺॥ ᥈᥇ ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤕᤰᤁᤠ᤺  
ᤁᤵᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤁᤳᤋ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤆᤵᤗᤰᤧᤘᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤗᤰᤧᤂ᤹ᤖᤠ᤺॥  

᥊  ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 

ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤏᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤏᤡᤱ. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀ᤺ ᤀᤠᤛᤣ ᤵᤔᤠᤴ 
ᤏ ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤌᤶᤄᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥  

ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤒᤠ ᤋᤠ᤹ ᤈᤱᤧᤜᤠ᤹  
᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ 

ᤀᤡᤕᤠ᤺ ᤍᤡᤕᤠᤣᤴ ᤏ ᤛᤴᤋᤂᤣ ᤺ᤴ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏ ᤠ
ᤘᤠ᤹ᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤏᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤗᤡ ᤑᤠᤰᤁᤖᤠᤠ᤺॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤖ ᤧ
ᤂᤠᤣ᤺ ᤵᤋᤒᤠ ᤀᤠᤴᤈᤶᤔ᤺. ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ ᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤳᤧᤇ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤰᤗ᤺ᤔᤴᤧᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘ᤹᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤆᤶᤜᤠ᤹ ᤏᤀᤠᤱ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤳᤧᤇᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤠ᤺  ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠ᤺॥ 
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४ दपङ  बपन  न क लखफनॽ सथक  ह कपङ कर  वसय बपल  लर 
चक ग कल  लर सदपफदङङ सनतरम मरॽओ॥ यपम  मक आङङ  
मरलत नङङ–सनतरम  मरॽओ! 5 लखफनॽ स कम  स कमङ लॽ
मपङङ ग वसॽ कर ररक  लर मरफननस कररक॥ दपङ  बपङङ ग 
फननतपङ  ङस वपॽरक॥ 

६ आसतनङ पपनन  नक आङङ फनङ  सपम  मक मर ध यरलम मनङ
 नरॽओ, कर कर  ररकङ  पपनन  हपॽ रर लपसग 
फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नक गरनङ फप ररम  मरॽर क क वप न क 
यरक  पसलल लपम  बप फनङ  वपॽ फक  मपङ  ङक लखफनॽ पसलल
हपॽ ककनन दरम मरॽओ॥ 8 हरक  क यपङङ मरन  नपमङ 
फनङ  वपॽ रर कक ससङङ  फननप  मप स कक  मरन  दरप  म नप बप फनङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  स नप रङङ सङल  लरए लखफनॽ 
ससक  ल कङ  मप न क फनङ  वपॽ कनङ  लखस क यर स कओ 
कपङङ सरनप क कॽरक॥ 

8 आल ल कक  न कप  मक, आसमनमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ
न क सपॽ सस, आसतनङ पपनलन ननङ सरक  खप बप, 
स कम  बक रप बप, कक  दकनप  मप, सस सस बप, सस रपॽ कर  रपङङ
 बप, कङ  रपनङङ फप मप लपॽ र बप, आसतनङ पपनलन ननङ 
सपॽफरकङ  न कन बप न क नरम  भकन मप लपॽ र बप चकनकङ , 
खरनङ पपनन  हपॽए फनङ  वपॽ फपररम मरॽओ॥ ९ कङङ
 गपॽ लपमङ कर  ह कॽ आसस बप, कर  घकन स कम  बप, 
कर  घरप  स कम  बप, हरक  क यपङङ कङ  गपॽओ कर फनन स कमङ
 बप पपनन  हपॽ कक  कससनकङ  चकगरम मरॽओ॥ 
हरक  कस  लॽफरकङ  सनप रङङ कर सब बप फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङनङ लखफनॽ न क वपॽरक॥  

ककभपॽ यपङङ लर लपसग नकगरनङ 
१० कङ  गपॽ दपङ  बपनङ सपॽफरकङ  कक  नप रप फकन

स कङ  लक, थस आङ  भरल  लर लखफनॽ यपम  मक यपलप म 
ल कङ  मपॽ क कक  मप कर हसनलक करक॥ सरक  खपनल  लर 
लखफनॽ यपलप म ल कङ  मपॽ कर  द कलक क आङङ वपॽ, कर 
खरनङ ओससनन  रपक  मप स क यरलम मन  नस मरङ  घकए 
कर वसयरक॥ ११ कङ  गपॽग चप हप बक वपॽआ फपॽ
आङङ अक  खस लॽफरकङ  पपनत कङ  बप मरनन  लक, 
थस आङ  भरल  लर कङ  गपॽ न क वपॽ सपङङ हकनप  सपङङ फनङङ

᥊ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ–ᤛᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺᥄ ᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤶᤛᤶ 
ᤗ᤹ᤔᤠᤱᤃ ᤘ᤹᤺ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤖᤠ᤺॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤱᤃ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥋ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺ ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠ᤺ 

ᤔᤎᤧᤧᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤁᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤋᤘᤠ 
ᤏ ᤕᤰᤧᤐ᤺ᤗᤡᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤐ᤺ᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖ ᤧᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤀᤠ᤺ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥎ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤏᤵᤔᤠ᤺. ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 

ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ. 
ᤛᤶᤒᤠ᤺ᤎᤠᤒᤠ. ᤁᤍᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠ. ᤛ᤺ᤛ᤺ᤒᤠ. ᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠ. ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤒᤠ. ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏ ᤏᤶᤧᤓᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤒᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰ. ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤁᤜᤧ᤹ᤀᤠᤛᤡᤒᤠ. ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤒᤠ. 
ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤒᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥  

ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ 
᥇᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤺ᤛᤱᤗᤠ᤺. 

ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤔᤠ ᤁᤜᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤡᤖᤠ᤺॥ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴ₌ 
ᤎᤠᤰᤔᤠ ᤛᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏ᤺ ᤔᤱᤧᤄᤠ᤺ ᤀ᤺ ᤁᤘᤧᤕᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂ᤺₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
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 वपॽ कप मप आङङ वपॽ मप ह कॽससङ  ङपङ  ङपङङ 
वपॽआरक॥ १२ कङ  गपॽ चप हप बक वपॽ मप न क यफरकङ  
कप  मप फपॽ कनङ थर मप बस फपॽ आङङ कक ससङङ 
फननत कङङ लक॥ हरक  क यपङङ आक  कङ  बप यपक  नपमङ
 मक वपॽ आ सपङङ, चप मप थ कङ  मप कग सपक  मरन  जप 
वपॽ मप पकनङ  सपङङ, यफरकङ  कप  मप कग चप हप
बपओ वपॽ मप पकनङ  सपङङ, फनङ  वपॽ कप मप आङङ 
वपॽ मप कर  लॽ बप पपनलन ननङ ह कॽसस ङपङ  ङपङङ 
वपॽआरक॥ १३ कङ  गपॽग दपङ  बपल  लर कर  र कमङ
 बप चकनक  कप बपल  लर चक ग कल  लर कपकङ  पपनन  हपॽ 
चकनक  मप स कक क कङङ लक॥ 

१४ हरक  कस  सपङङ लखफनॽ कनक गरनङ आदकक  खसओ 
कक  भपॽ यपलप म कर सबफर बपनङ न कन बपए कर जकग कम लक॥ 
१5 कपक  न कनल  लर कसग लखफनॽओ स क नप कङङ सङनङ 
कप रङ  ङपङङ मर सस दकफन यप थ कम  मक लपमङ थपससङङ
 ङपङङ सङल  लर वसॽ आसतनङ सस सस ह कप  लक  हपॽ रर आङङ 
कक  भपॽ मरलम ब रपङङ सङन  लक, कर लखफनॽ फफलललप प
बप हपॽ रर रकङ  कक  भपॽ यपङङ यपलप म कर सबफर बपनङ 
कर फननस कम लक॥ १६ हरक  कस  लॽफरकङ  कङ  गपॽ सथसङ
 स लकफन कप यरकङ  यक  कक वयपङङ सङल  लर चप हप बक 
वयपङङ, हरक  कस नल  लर लखफनॽ सथक  लरङङ फन लरङङ 
कक  भपॽ यपङङ यपलप म आगरहपलक करक॥ १8 कङङ
 गपॽ लखफनॽ लपमङ कक  भपॽ खकन मप फपॽ आङङ ग 
मरनन  लक, कर कक  भपॽ यपलप म कर सबफर बप लपमङ फनङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर हपङ  वप म कॽ क सपलम मनङ लखफनॽ 
कर सबफरर कर  लॽ बप आफनङ  वपॽ वपॽरक॥ १8 कनङ 
यरम  मक कङ  गपॽ चप हप बप चक गपङ  बपन  न कनल  लर आङङ 
यफरकङ  पपनन  हपॽ खकन स कङ  ङपङङ वपॽआरक॥ 
कपपफकफद क स रर कक  ह कक  कक लपमङ कर  हप ङकम  बपनङ  फनङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कपनक  क क बप न क कक फनङ  वपॽ 
कप स क बप कक  नपमङ कर  न कॽ बप सस द कङ  ज भप कक  कससनकङ 
 पप कक  भपॽ यपङङ सङनङ कङ  गपॽ खकन स कङ  ङपङङ 
वपॽआरक॥ १९ हरक  क यपङङ कङ  गपॽ सस वप चक ग कङङ
 बप फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर लखस क यरस क लपमङ 
आतपतपन  नस कक  यपङ  सप कक न  रसनल  लर लखफनॽ चप

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤘᤠ᤹ᤛᤠᤱ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤔᤠᤠᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤜ᤹ᤛᤡᤱᤅᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᥇᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ᤺ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤏ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤌᤧᤔᤠᤒ᤺ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤰᤠᤏᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤛᤠᤱ. ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤛᤠᤰᤔᤴᤧᤈᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤛᤠᤱ. ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤵᤔᤠ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤛᤠᤱ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤔᤠᤠᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤜ᤹ᤛᤡᤅᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤗᤠ᤺॥ 

᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤀᤠᤍᤰᤂ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠᤴ ᤏᤣ ᤒᤠᤀ᤺ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤗᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤋᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤔᤛᤧ᤺ᤍᤠ᤺ᤏᤡᤕ ᤠ
ᤌᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤌᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤘ᤹᤺ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤓᤠ᤹ ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤠᤱᤅᤡᤴᤗᤠ᤺. 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤖᤧᤰ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁ᤺₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠ᤺ᤏᤡᤁ ᤠᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤠ᤺  
ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤜᤒᤠᤠ᤺ ᤘᤕᤱᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤏᤡᤗᤱᤧ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤀᤠᤃᤜᤧᤰᤠᤋᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱᤃ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤜᤱᤠᤘᤠ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥎ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤠᤒᤠᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᤀᤡᤐᤠᤑᤪᤠ ᤺ᤍᤡᤋᤛᤖ ᤧᤁᤜᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 
ᤁᤜᤧᤅᤠᤶᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤠᤣᤰᤋᤒᤠ ᤏ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤛᤠᤒᤠ ᤁᤏᤶᤠ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤗᤠᤶ 
ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏ᤺ ᤁᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
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ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤧᤋ᤹ ᤁ₌ᤧ 
ᤒᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛ᤺ᤘᤠ 
᥈᥇ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤠᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤁᤰᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤳᤆᤡᤀᤠ᤺ ᤛᤡᤈᤖᤗ ᤧᤁᤜᤱᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ.ᤧ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥  
 

हप बप कर  जकसग बप कपकङ  पपनन  हपॽ कर त कॽ 
कर सबफरॽरक॥ 

२० आल ल आफनॽ पप न कफदङङ पपन फनङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर सदपफदङङ सदपफदङङ कक समसमफदङङ 
पकनङङ लक॥ आमरनङ॥  

ककन कप मप ससवप 
२१ खरप  मक बप लखस क यर स कननङ नसपननङ कर  जकनकङ 

 पप फनङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कपकङ  सस सस कक  म नप हपॽ 
आसस वप रक मरतरलम सम मरॽओ॥ हरक  क यपङङ कङ  गपॽ
न क कप  मक कर  वपॽ बप फकॽ न क सपॽ हपॽ रर आङङ सस वप 
कर म  हपलक क आङङ वपॽरक॥ २२ कपकङ  फनङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर सस सस कक  म नप हपॽ रर हरक  क यपङङ  
कक लत चओ सस ज र लर कक  हपङङ फहम  मक यपनम  बकङ  कर 
जकनक  पप हपॽ रर, सस वप कर म हपलक कॽरक॥ २३ दपङ  बप 
यर स क लखस  क रर कक  ल कङ  ग कलम मनङ लखफनॽ न क वपॽररक॥ 
आमरनङ॥  
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पपवलरर कलसस सहपॽ 
हपक क कससबप सक कङङ घङङ  

नननस कमङ 

कङङ ग पप व ल रर कलसस स यरकङ  यक  कक बप सस
सस ह कप  लक  कक कर  वपॽ बप नसपनन बप हपॽ हपक  क कसस बप 
सक कङङ घङङ लक॥ कनङ सस सस ह कप  लसक कनङ पप व ल रर 
हसनक  क क बप मरनन  लक, हरक  कस  सपङङ कनङ यरकङ  यसक कनङ 
खकनरॽ यपनक  कर बप लप जसॽ कल  लर कक  बस सपङङ नरसङ
 सर आङङ खरनङ सस सस ह कप  लसक कनङ कम मपङङ मरप  मप 
आबप ङस आङङ लक  परन  सप बप चकनक  कप लॽनरकङ   
ननङ  वपॽ कनत क आङङ वयररक॥ कनङ सस सस ह कप  लकङ 
 कक मपङ  सस वप चकनक  सर पप व ल रर मनप हपॽ एनफ सस 
यरकङ  यक  लपमङ पपङ  घ कसस आङङ वयररक॥ कलसस स
बप सस सस ह कप  लक  कक कङ  लरक  पप ससक  सपम  बप हपॽ रर 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ कक ससङङ  नननप  मप न क सरकङ 
 खपए सरन  लपङ खकन मप रर “यपम  सपसममल  लरनङ  
हपङ  य कक  परनङ  न क म कक  सपम  हपॽ” सस वप चकनक  मपसस 
पकनङङ लॽनरकङ  नसपनन बप हपॽ सपक  कर ल  लरक  कक 
मर धप स कसस आङङ मरवयररक॥ हरक  कस  रकङ  मरननङ, कर 
खरङ  हपॽ ररग हरकर हरक  मप पकनङङ, चप मप थ कङ  मप
ओ आङङ अक  कङ  बप सथम  हपॽ कनप  मप नपनप  मप 
पकनङङ लॽनरकङ  खकननॽ नन सपम  हपॽ मर ह कॽ रसस
आङङ मरवयररक॥ 

हरक  कङ  बप नन सपम  हपॽग सरक  खप बप सखस कपनन 
नन सपसम मल  लर अप  मप पकनङङ फपॽ आङङ पप व ल रर 
कलसस स हपॽ सक  कङ  घङङ सपप  क क आङङ 
हपक क कससरक॥ खकनरॽ कक  नक गसप पल  लरनङ सरक  खप
बप पपननङ अक  कङ  बप वपॽ–यरस क सखस क रर 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤁᤱᤃ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤜᤣ ᤥᤰᤋᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤁᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤠᤣᤰᤋᤒᤠᤧ 
ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤥᤛᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥᤀᤠᤱ 
ᤗᤰᤐᤧᤴᤛᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁ ᤠᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤁᤴ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤥᤑᤡᤛᤛ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤗᤠᤶ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡᤒᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤏ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ 
ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠᤖ ᤧ“ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤧᤴ 
ᤏ ᤔᤰᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ” ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤛᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧᤁᤥᤠ ᤔᤎᤠᤧᤛᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤖᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ. ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤀᤠᤥᤀᤠᤱ 
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤏᤠᤡ 

ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤁᤗᤛᤛ᤻ᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ ᤜᤰᤠᤋ₌ 
ᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤥᤠᤃᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤘᤠ᤹–ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ 
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कक सलङ  धक कर  गरप  पप सरन  लपङ नप मप आसककङ , कर 
कनङ वसॽस  मप सपमङ यक पपनन  हपॽ न क सपसक थम  हपॽ
ररग मनप हपॽ खकनरॽ लपमङ लपनत  लपनकङ चकग कससॽ॥ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  सपनरङङ खपम  बसनकङ 
 मपनङ सखस कलपम बप चक ग क हरक  क यपङङ ख कनरॽ लपम  बपए 
खरनङ कक  सप खपम  बसनक  कक बप मनप हपॽ आबप ङस 
खकनरॽओ कपरससरक॥ हरक  क यपङङ मनप हपॽ रर सरनङ
 लपङ खकन मप रर लपसग सखस करन  न क सथक  ह कपङ पकनङ  मपए 
पकनङङ लक॥ हरक  कस  लॽनरकङ  पप व ल रर नसपनन बप
हपॽ रर ख कननॽ नहङ  मन  नक चप हप बप कर  जकनक  पप कनङ 
नन सपसम मल  लरनङ यम  बप कक सब हपॽ चरक क कससरक॥ 

पप व ल रर सपप  क क बप कनङ सक  कङ  घङङ सङनङ 
क कसखक सरल  लर कलसस स यरकङ  यक  कक कसॽ र आङङ 
वयर॥ खरन  न क सकनरकङ  कर  बसनक  पप मनपनङङ ग यकनकपप 
ओनरसस म सरनङ वयर॥ बप खरनङ ओनरसस म सरल  लर 
कक  लपसग पप व ल रर नफ लस मकन मरप  म नप बप सक 
कङङ घङङ सङनङ सपप  क क आङङ हप ङक  आङङ वयररक॥  

थपसमङङ  

नननस कमङ १.१८ 
सखस करर ककयरप लरकङ  न क ककयपनम बकङ  

१.9२.१9 
सखस कओ कर वपॽबप ककसङङ नहङङ मनङ 

२.२99.६ 
ककन कप मप 9.७१८ 

ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤐᤡᤔᤠ ᤀᤛᤠᤰ. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤘᤥ᤹ᤛᤔᤠ᤻ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤗᤠᤶ 
ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡ᤹॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥᤠ ᤋᤖᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧᤏ 
ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤐᤠᤣᤥᤱᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤴ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤁᤒᤡᤜᤠ᤹  ᤆᤰᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 

ᤋᤂᤡᤁᤛᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤛᤛ᤻ᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤋᤥ᤹ᤖᤀᤱᤠ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤀᤥᤠᤏᤛᤧᤡᤔᤛᤴᤧ ᤘᤕ॥ᤧ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤀᤥᤠᤏᤛᤧᤡᤔᤛᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤑᤡᤗᤥᤔᤠᤥᤏ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ ᤜᤅᤠᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᥇.᥇-᥎ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤵᤧᤗᤰᤧ ᤏ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
᥇.᥏-᥈.᥇᥏ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
᥈.᥈᥆-᥊.᥌ 

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᥊.᥍-᥇᥎ 
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* १.२ कलसस स–कनङ  यरकङ  यसक कनङ उन  छसनन  बप यरम  मक 
एसस यप मप क न र बप लत  छप कर  यरक  पप यरकङ  यकङ  (अक  खसनल  लर 
कनकर  मर मरत क) वयररक॥ पप व ल रर एनफ स सओ स क नप कङङ 
ह कॽ रससल  लर खरप  मक एपपफपस मरप  म नप बप मनपसधकङ  वयर॥ 
हरक  क यपङङ एपपफप सरनङ कलसस स यरकङ  यक  कक पस आङङ खरप  मक
बप मनप हपॽ स क नप कङङ ह कॽरसस॥ 

 

* ᥇.᥈ ᤁᤗᤛᤛ᤻ᤡ–ᤁᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤀᤴᤇᤣ ᤥᤴᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ 
ᤀᤥᤛᤡᤕ ᤠᤔᤠᤀᤡᤏᤖᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ (ᤀᤰᤂᤣᤥᤸᤗ ᤧ
ᤋᤷᤁᤡ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ) ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤥᤑᤡᤛᤛᤀᤥᤠ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤀᤥᤐᤠᤑᤪᤠᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤥᤐᤠᤑᤪᤠᤛᤴᤧ ᤁᤗᤛᤛ᤻ᤡ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤐᤥᤀᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ॥ 

  

१  १२ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सस ग कसस बप 
कलसस स * यरकङ  यक  कक कर  वपॽ बप सखस करनङ  

नसपननङ कर  जकनक  पप नसपनन बप सस ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर सखस क यरस क रर कक  ससनकङ  य कसक म बप 
पकनङ  सर सस गपङ  बप कङङ गपॽ पप वल न क आननॽ 
न क सपॽ नक मकसथ रर कनङ सक  कङ  घङङ सङनङ 
हपक कपससगरबपरक॥ आननॽ पप न कनरङङ पपन 
ननङवपॽ फक  मपङङ सङल  लर सनप रङङ न क ल कङ  ग कमङ 
कर सबनरररक॥  

नकगरनङ न क क कवप 
3 आनन गर सखननॽ लपसग क क वप चक ग कम  बरल  लर 

आननॽ रपङ  बप यरस क सखस क रर पप न कनरङङ कक म  बप 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ सरपनरङङ नक गरनङ नप रमङ
 बरॽ रक, 9 थस आङ  भरल  लर सखननॽ सखस क यरस कननङ  
नसपननङ कर  जक ग कम  बपनङ  हरक  क यपङङ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कपकङ  सस सस कक  म नप हपॽ ल कङ  मपॽ 
कर  र कक  क कसम सम  बप पपनसन ननङ आनन गर खरप  स कम  बर आङङ 
वसयगररक॥ 9 थस आङ  भरल  लर सखननॽ थस ननङ  सपङङ 
कर  जक ग कम  मपङङ कर  वसयॽ खरनङ सपङ  गपम  पस रपङ  ङक 
न कननरक  कपङङ यपङ  घकनतर आङङ  वपॽरक॥ कसग 
सखननॽ सरक  खप बप पपनन  जपसक कनङ कर  घरप  स कम  मपङङ 
कर  वसयल  लर सप कनङ ननङ  सपङङ सङल  लर कक  यपनमङ
 बसओ कर  घरप  स कम  मपङङ कर वसय॥ खरङङ ग 
स कनपकङङ सङन नसरक॥ ६ सखननॽ स क नप कङङ सङनङ कर 
घरप  स कमङ हरक  क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक  ल कङ  ग कसम मनङ कपकङ  सरक  खपओ कक ससङङ  
कर नननत कम  बप यरन  नपङ  धक सखननॽ ल कम  मक पकनङङ ल 

  

᥇  ᥇-᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤃᤛᤡᤒᤠ 
ᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡ * ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 

ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤛᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧᤛᤥᤃᤱᤠᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠ᤹ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤖ ᤧ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤰᤠᤁᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤏ ᤗᤱᤃᤶ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤏ ᤋᤘᤠ 
᥉ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧ

ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤶ₌ 
ᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤥ. ᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤵᤧᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤥ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤱᤠᤄᤠᤣᤥᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤋᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁ₌ᤧ 
ᤘᤕᤡᤸᤗᤛᤠᤧ ᤁᤴ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ₌ 
ᤅᤡᤴᤏᤥᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤁᤰᤠ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤠᤥ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠ ᤕᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗ ᤐᤵᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤁᤰᤠ 
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पप  पप हरक  कस ए कपकङ  कक  सपनरङङ खपम  बसनक  मक 
आसत सपङङ मनप ल कम  मक स क नप कङङ सङल  लर म कॽ क सपमङ 
कप रर पकनर पत लक॥ ७ खरनङ पपनसन ननङ आनन गर
न क सकनरकङ   मपङ  सस वप यपनम  बकङ  कर  जकनक  पप 
कपपफप स लपमङ कर  ह कॽ आसस आङङ कर वसयॽरक॥ 
खकनरॽग ल कङ  मपॽ क कक  क कम  बर बप आनन गर लरकङ  वप 
सखननॽ ल कम  मक सखस क रर कक  न सपनन  सप बप मपङङ
 सस वप कर जकनक पपरक॥ ८ सस सस मपङङ सङल  लर सखननॽ 
वसॽ हपॽ ल कङ  मपॽ कर  र कक  पप कर  जकसग बप पपनसन ननङ 
खकनरॽ यपसप म चरक कररक॥ 

9 खरल  लर चक ग कल  लर सखननॽ यपनम  बसओ आननगर 
खरप  स कम  बर आङ  धकए सखननॽ लपसग चक  मरल  लॽए 
क क वप चकग कम बररक॥ ससक  कक सम रङङ ननङ  वपॽ न क 
कनसत छङ  सपम  लपमङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
सपसम जक  गरनङ कक ननङ  वपॽ कल  लर सखननॽ कर सधसम सर 
फपॽ आङङ क क वप चकग कम बररक॥ १9 हरक  क यपङङ रपङङ
 बप यरस कननङ लपॽ र बप नहङ  मन  नक स कम  बक धप सप बप 
कर  बकनसक खर, हरक  कस  लॽनरकङ  कपकङ  पनरक  लर 
खकनरॽ कक ननङ  वपॽ कर  रपन स कम ल हरक  क यपङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङनङ आल  ल सपङङ न कननरक  कपङङ कक ससङङ  
नननप  मप कर  स कक  क कम  मपङङ कपकङ  न कन बप 
यपनमबसक कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ननङङ
 वपॽ कर  रपन स कम ल फपॽ आङङ आनन गर क क वप 
चकग कम बररक॥ ११ ख कनरॽ कक समसमनरङ  गरनङ कक  म ककसपमङ
 लपम  बप सखननॽ कर  ध कम  बप कर  बकनसक खर फपॽ आङङ 
आनन गर क क वप चक ग कम  बर, हरक  कस  लॽनरकङ  सखननॽ 
चप हप बप कर  जकसग बप कपकङ  ननङ  वपॽ हपङ  गरसम सङङ
 मपनङ न क नपसस थनप  मपनङ कर घकनस कम लरक॥ हरक  क यपङङ 
सनप  मरल  लर कक सधमङ कर  बकनसक ख र रक, १२ हरक  क यपङङ 
सरपनरङङ पप न कनरङङ पपन ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नक
गरनङ नप मप पकनङङ, ख कनरॽए ननङ  वपॽ फक  हपङ  ज कम  लरनङ 
ओनसतओ कर  वपॽ बप सखस क रर कक  सस सस मनप हपॽ रर 
मर घकन स क बप लकङ  कर  घकन बप आजक गर आङङ 
आवपॽरक॥ १3 थसआङ  भरल  लर खकनरॽए मपसक च
गरनङ खप रपम  मपल  लरनङ हपङ  ज कम  लपमङ आसरनप  कर आङङ 

ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤛᤠᤱ ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠᤥ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤋᤖᤠᤖ ᤐᤠᤣ ᤥᤖ 
ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᥍ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃᤏᤧ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ 
ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤡᤐᤠᤑᤪᤠᤛᤗᤠᤶ 
ᤁᤜᤧ᤹ᤀᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤰᤧᤘᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥎ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤆᤰᤧᤋᤖᤠᤧᤥ॥ 

᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤂᤵᤧᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤥᤀᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ 
ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ 
ᤀᤡᤳᤇᤡᤱᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤈᤡᤰ₌ 
ᤃᤴᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤎᤧᤡᤶᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤗᤠ᤹ᤖᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤛᤠᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤖ. 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤛᤶᤗ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤛᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥇ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠᤴ ᤏ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤵᤔᤠᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥ₌ 
ᤛᤶᤗᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣ ᤵᤔᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤎᤡᤶ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤖᤖᤠᤥ. ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ. 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤗᤴᤧ ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤀᤠᤥ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤒᤠ 
ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤔᤠᤰᤆᤡᤃᤴᤧ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤸᤗᤴᤧ 
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आबक गरनङ कक समनमङ कक स  सपनल  लर कक  हपङ  ज कम  मक 
आननॽ आरपन रर आङङ वपॽरक॥ १9 ननङ  वपॽ फक 
सपन लपमङ आननॽ चकनकङ  य कम  भक आसब रर, हरक  क यपङङ 
कपकङ  आननॽ आजक ग कम  बप लप यक हपॽ लरसप म 
आसबरररक॥  

सखस करनङ  कपक न कनल लर यम बप 
१9 सखस करनङ  मरसन न मरन  धपनपङ ननङ  वपॽ फक 

मपङङ सङल  लर कक कनत लक॥ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कपकङ  पपनन  हपॽ चकनक  मप न कनल  लर कसगए ख कनरॽ वयर, 
हरक  क यपङङ ख कनरॽए कपकङ  नप वप गरनङ चकनकङ समङ
 रपङङ य कक  सप बप चकनक लक॥ १६ सखस क लपमङ 
सपङ  गपम  पस रपङङ न क कक  सपनरङङ खपम  बसनक  मक बप 
कपकङ  नप वप गरनङ चकनकङ नरस स कबपरक॥ ख कनरॽग नन
गर धपनप  पप न क नन मरन  धपनप  म नप पपनन  हपॽ, हपङ  हपॽ 
न क हपङ  ज कम  हपॽ, हपङ  गर जकनक  पप हपॽ न क य कक  सप
बप हपॽ आङङ चकग कससबपरक॥ कपकङ  पपनन  हपॽ ररनङ 
नप वप गरनङ चकनसतनङ सखस क लपमङ न क सखस क रर कक 
लपसगए पकनक खरबपरक॥ १७ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
नप वप गरनङ चकनकङ नर मप न कनल  लर कसगए खकनरॽ वयर, 
हरक  क यपङङ ख कनरॽओ कपकङ  पपनन  हपॽ सक सकनरकङ  
ह कसप सङ  ङपङङ पत लक॥ १८ हरक  क यपङङ खकनरॽ 
नपससङ  गरनङ कक  धसक कनङ सस सस ह कप  लक  लक, खरनङ सस
सस ह कप  लसक कल  लर कक  धर गसनक  पपङङ ग खकनरॽएरक॥ 
खकनरॽग ककसलङ  सक म क, हरक  क यपङङ ससन मरन  लपमङ 
यपम  मक कर नहङ  बप कपक  कक क कम  बप रक, हरक  कस 
लॽनरक  कस  खकनरॽ कपकङ  सम  रपङङ य कक  सप बप 
चकनक लक॥ १9 थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कपकङ  कक सलङ  धक कर प  मपनङ यरस क 
सखस कओ नर मप कक सस रपॽ थपङररक॥ २9 हरक  क यपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सस लपम  सपक  मप ससङ  समङ
 रपङङ यरस क रर कक  मपसक खॽ कनङ वप रसनन  र क बप ओ लपम  बप 
आबप ङस लपसग सनप रङङ चक ग क आङङ कक  सपनरङङ 
खपम  बसनकङ  न क कपङ  सपक  पक बप कर  ररकङ  पपनन  हपॽ 
यपम  मक आबप ङस  ख कनरॽओ नप रङङ चक ग क आङङ न कनक  क क 

ᤜᤱᤠᤈᤶᤗᤠᤶ ᤀᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤔᤡᤶ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤍᤠᤣᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ 
ᤀᤠᤒᤡᤖ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠ 
ᤗᤠᤕᤥᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤀᤠᤒᤡᤖᤖᤠᤧᤥ॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
᥇᥋ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤔᤴᤧᤏᤡ ᤔᤴᤧᤎᤠᤣᤵ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤳᤗᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤀᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤁᤰᤠ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤕᤰᤛᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤥᤍᤠᤱ ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤏᤡᤃᤎᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤏ ᤏᤡᤔᤴᤧᤎᤠᤣᤵᤔᤏ ᤠᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ . ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤜᤱᤠᤈᤶᤜᤠ᤹ . ᤜᤱᤠᤃᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤕᤰᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤴ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤔᤠᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤀᤥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤛᤠᤥᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤜᤵᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤗᤠᤥ. 
ᤂᤴᤧ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤱᤃ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠ ᤁᤰᤠᤁᤥᤠ ᤋᤶᤒᤠᤖᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤰᤠ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰᤛᤠᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤰᤠ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤁᤵᤧᤔᤠᤴ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥ ᤏᤔᤠᤧ 
ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧᤖᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤘᤠᤍᤣ ᤥᤴᤍᤒᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ₌ 
ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ 
ᤏ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
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कपररक॥ २१ पस बप यरम  मक सखननॽ फर नङ यपनमङ
 बसक कल  लर चक ग कल  लर सखननॽ ननङ  वपॽओ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ननङङ सम कर  बकनसक ख
आङङ कर वसयरक॥ सखननॽ खकनरॽ लपम  बप 
कर  सरसन र आङङ मपनङ  घप कर वसयरक॥ २२ कर आलङ
 लकग ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर आबप ङस कक  रसग 
सस सस सपङ  सपङङ न क आसप ककङ   मरनन  नस बप चकनक  मपसस 
फपॽ आङङ यरस क सखस क रर कक सस लपम  सपक  मप 
ससङसम  रपङ  बप कक ससन मरन  लपम  बप नप रङ  ङक कर 
रपननर आङङ वपॽरक॥ २3 कर सखननॽ कर  घरप  स कम  बप 
स क नप कङङ सङल  लर ननङ  सपङ  ङक मरम  म कन  नस न क कपपङ
 मरम  बरॽए हरक  क यपङङ चक  मरल  लॽए नसपननङ 
चकनक  मपए पकनङङ लक॥ हप बप कनङ स क नप कङङ सङनङ 
कक  सपनरङङ खपम  बसनक  मक बप कपकङ  मरन  छपमङ स क
वपङ  हपॽओ कङ  मर भकन स क आङङ वपॽ, हरक  क यपङङ 
खरनङ स क नप कङङ सङनङ कङ  भकन मप फपॽ आङङ कङङ गपॽ 
पप व लरनङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  सस वप रक बप 
पकनक खपङङ लक॥  

पपवलरर ससससह कप लसक कल लर लपसग चकग कबप 
यपम ब कसधकङ  

२9 यरस क सखस क रर नपससङ  गरनङ कक  धसक कङङ ग सससस
ह कप  लक  लक, खरल  लर चक ग कल  लर कङङ गपॽग सखननॽ 
लपसग कनक गरनङ क कक  खस हपॽ नपससङ  गरनङ आधक कक 
थम  मप सनतपरक॥ थम  मप कर  बकनङ  बप सखस क रर 
कनकगरनङ कक  र कक  खस हपॽ कङङ गपॽ थरङङ लक॥ 
२9 कङङ गपॽ सस सस ह कप  लक  लरनङ सस वप रक बप पकनकखपङङ
 लक, थस आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक  पपनन  जपसक कनङ 
कपकङ  कक सधम  मक सखननॽओ कङ  भकन सर ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर कङङ गपॽ ससनकङ  य ककङ  चक गपङ  ङपङङ 
वपॽ आ रक २६ कनङ सससबॽ पपनन  हपॽग उनप ह कनर
आङ धक पस बप मरन  छपमङ थपनक  हपॽओ सचक  ख क आङङ  
वयर, कर आल  लक ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर सससस 
कक  म नप हपॽ ओनन  धपक  क कसस आङङ वपॽरक॥ २७ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक  म नप हपॽ कक समसमनरङ  गरनङ 

ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤏᤍᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤏᤣ ᤰᤋ ᤋᤖᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥇ ᤐᤥᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤔᤡ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤛᤧᤴᤧᤍᤡᤀᤠᤱ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤁᤘᤧᤕᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥈ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤁᤍᤃᤡ ᤛᤥᤛᤥᤛᤠᤱᤛᤠᤱ ᤏ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁ₌ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤁᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤏᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤁᤍᤠᤧᤣᤖᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤔᤶᤧᤔᤴᤏᤥ ᤏ ᤋᤵᤠᤔᤶᤧᤒᤧ᤹ ᤀᤥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤰ₌ 
ᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤒᤠᤠ 
ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁ₌ 
ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤗᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰ 

᥈᥊ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤡᤱᤃ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤗᤠᤥ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤀᤠᤎᤰᤁᤥᤠ ᤌᤶᤔᤠ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ ᤌᤶᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤁᤍᤰᤂᤥᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤌᤖᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤗᤴᤧ 
ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤁᤰᤠ ᤁᤎᤡᤶᤔᤠᤥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰ ᤆᤠᤥᤃᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ ᥈᥌ ᤁᤴ 
ᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤀᤠᤱᤎᤠᤥ ᤐᤥᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤌᤠᤣᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤆᤡᤰᤂᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤠᤣᤥᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
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कमरल  ल कङ  बप सससबॽ पपनसन ननङ सथम  मरन  रङङ 
स कवपङङ हपॽ ओससनन  रपङङ चकनक  मप ख कनरॽ कक ससरपॽ 
थप ङर आङङ वपॽरक॥ सखस करनङ  सखननॽओ वपॽबपन  नस 
सससबॽ पपनन  लक, खरल  लर चक ग कल  लर कर  रपन बप 
कक समसमनरङ  गरनङ लसक कनङ सखननॽ कर  
घकनस कम लक॥ 

२८ खरल  लर चक ग कल  लर आसत नपसग गरॽ सपङङ कपकङ  
मनप हपॽ सखस क रर कक  यपनम  बसओ कङङ भकन 
स कसम सम बरॽरक॥ खरङ  हपॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर नपनर गर बप कपकङ  ससक  कक सम मल  लर सपसम रङङ न क 
खप ह कनङ नप रसम सम  बरॽ, थस आङ  भरल  लर सखस करनङ
 न क सथक  ह कपङ पकनङ  मपनङ कक सलङ  धक कर त ल लॽनरकङ  
ननङ  वपॽ फक  मपङ  ङक कपकङ  मरन  छपमङ यपसप म हपॽ 
ककनम  मपसस आनन गर ननङ  वपॽ कत कम बररक॥ २9 कनङ 
यपनम  बक  कक सखस क रर नप रपङ  बप आसस गपङङ 
यपनमबकङ  कर  जकनक  पप पयमङ यम  बप म कक  सपम  लपमङ 
यपम  ब कसधक  कपङङ स यपङ  मरन  रपङङ पतपरक॥  

२  सखननॽ न क लप ओनरनक यप पपङ  ज कम  बप सससस
ह कप  लकङ  हरक  क यपङङ वसॽ यपसप म मरन  र कम  मस 

कर  वपॽ बप कर  ररकङ  फकॽ न क सपॽ हपॽ रर लपसग स यपङङ
 मरन  रपङङ यपनम  बकङ  चक ग कङ  ङपङङ वपॽआ कर  लॽ बपनङ 
कक ससङङ नननतरम  मरॽ फपॽ आङङ ननङ  वपॽ 
चकग कङङ लक॥ २ सखननॽ कर ररक  लर ससक  ल कङ  मक हपङङ
 हपङङ कर  बकनसक ख आङङ सखननॽ ल कङ  मपॽ 
क कसक सङ  मक सथक  ह कपङ कर  बकनसक खर कर  लॽ बप 
आननङ  वपॽ वपॽ रक, हरक  कस  लॽनरकङ  सखननॽ 
कर ररक  लर कक सलङ  धक कनसत छङ  सपमङ कर  घकन स कमङ
 मपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक सससबॽ पपनसन ननङ 
कक ससङङ  कर नननत कम लरक॥ खरनङ कक सससबॽ 
पपनसन नङङ ग सखस करन नसरक॥ 3 ख कनरॽए कपकङ  ससकङ 
 कक सम रङङ ननङ  वपॽ न क सपसम जकङ  ननङ  वपॽ रर 
ककब कन लक॥ 9 आसतन  हपॽ रर आङङ कक  घरम  गर न कॽ बप 
पपनन  हपॽ लपमङ कङ  गर मरल  लरसक कन ल फपॽ आङङ 
अक  खस मरसत नङङ बपरक॥ 9 थस आङ  भरल  लर कङङ गपॽग 
सखननॽ न क मपनङ  घप वपॽ आ सपङङ आननङ  वपॽकनङ  

ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤛᤡᤒᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤴᤏᤥ ᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴᤗᤠᤥ. 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ॥ 

᥈᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡ ᤐᤡᤃᤡᤃ ᤧ᤹ᤛᤠᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤶ₌ 
ᤛᤡᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤡᤖᤡᤃᤒᤠᤧ ᤁᤰᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤏ 
ᤂᤜᤠᤴ ᤐᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤒᤧ᤹ . ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ 
ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠᤴ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤁᤳᤧᤗ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤛᤡ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥈᥏ ᤁᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠ ᤀᤠᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤛᤠᤠᤱᤔᤴᤧᤍᤠᤱ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥  

᥈  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏ ᤗᤠᤀᤠᤥᤍᤡᤁᤡᤕ ᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤒᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤥ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ 

ᤔᤴᤧᤍᤶᤔᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤠᤠᤱᤔᤴᤧᤍᤠᤱ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤥ 
ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ 
ᤀᤡᤳᤇᤡᤱᤛᤠᤶ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥉ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤁᤰᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤠᤶᤈᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖ ᤧᤁᤒᤴᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤄᤶᤧᤃᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤔᤧᤸᤧᤗᤰᤧᤋᤡᤴᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤘᤠ᤹ᤀᤠᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
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सखननॽ न क सकनरक  कस  वपॽरक॥ हरक  क यपङङ नहङङ
 मप कर  बकनङ  बप नहङ  मन  नक कर नहसङ बप न क 
सखस क ओ बप नसपनन  नक यकधक मरल  लॽए कर  वसय
बप खरप  स कङ  ङपङङ सपॽनरकङ   सनतपरक॥  

चक मरल लॽए सखस कओ नहङङ मप 
६ हरक  कस नल  लर आक  खस लॽनरकङ  सखस क यरस क 

रपङबरनङ नसपननङ कर  जक ग कमङ हरक  कस  लॽनरक  कस  
ख कनरॽन क सथक  ह कपङ पकनक  खरम  मरॽ आङङ चक  मरल  लॽए 
नहङरम मरॽओ॥ ७ ख कनरॽओ, कर  ह कॽ आसस बप 
ननसपम  मक, सपनपङ लसनतरम  मरॽ आङङ पकन ररम  मरॽ, 
नसपनन  नक कर  ध कम  बप पकनक  खरम  मरॽर रपङ  बपनङ 
सरपनरङङ नक गरनङ नपररम मरॽओ॥ 

८ ससङङ ससङङ लॽ ररम  मरॽओ, मरनङ  ग मरन  छपमङ 
यपसप म रर मर जक ग क बप कक  घरम  गर न कॽ बप कङ  लरक  पप 
ननसपम  हपॽ रर कर य कसक कॽरक॥ खरनङ नन सपम  हपॽग 
सखस क लपमङ मरननङ, कर मरन  छपम  थपनक  लपमङ कर य कनबप 
सथमङ न क कक  सपनरङङ खपम  बसनक  मक बप कक  हसनसक सङङ
 मक बप हनर बप खप ह कन  लपमङ कर रपनबपरकलक॥ 
9 थस आङ  भरल  लर सखस क ओ रकङ  ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङनङ नपससङ  गरनङ थक  कक कक सलङ  धक कर त लक॥ 
१9 हरक  क यपङङ ख कनरॽ ओए सखननॽ कक सलङ  धक कर पङ
 मपनङ कर  घकन स कम  मपङङ वपॽरक॥ खकनरॽग कपकङ  
म कक  सपमङ न क य ककङ  सम  रपङङ य कक सपबपरक॥ 

११ हरकर हरक  मपल  लर नपससङ  गरनङ थक  लपमङ नरकङ 
 सप सरम  बसनक  पप कक  कससनकङ  सखस क रर कक  हरकर 
हरक  मपल  लर सखननॽ लप यक चकनक  मप ननङ  वपॽ कनङ  
सरन  र क रसॽ र आङङ वपॽरक॥ कङङ ग मरन  छपमङ ह कक कक
लपमङ पकनक  खर बप मरननङ, कर सखस क लपमङ 
पकनक खरबपरक॥ १२ बसप कस  मप कर  बकनसक खल  लर 
सखस करन  न क सकनरकङ  कर  ह कसम, हरक  क यपङङ ननङ  वपॽ
फक  मपङङ सङल  लर खकनरॽ कक सस वरत  लपमङ कक नहङ  वरकङ  
चक ग क बप म कक  सपम  मक सखननॽ नसपननङ कर  जक ग कमङ
 बपल  लर चक ग कल  लर खकनरॽ न क सकनरकङ  कर नहसङ आङङ 
कर वसयॽरक॥ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰᤁᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤡᤱᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤁᤜᤧᤡᤅᤡᤒᤠ ᤏ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤕᤥᤠ-ᤎᤠᤥ ᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛᤱᤅᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥  

ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥ ᤜᤡᤱᤔᤠ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧ 

ᤍᤠᤱᤒᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ 
ᤜᤡᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥍ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤁᤜᤧ᤹ᤀᤠᤛᤡᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤠᤥ. ᤛᤠᤣᤵ ᤗᤣ ᤥᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥎ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤔᤧᤣᤱᤃᤪ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 

ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤁᤄᤶᤧᤃᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤕᤧᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤌᤠᤣᤰᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤌᤡᤶ ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤜᤣ ᤥᤰ₌ 
ᤛᤡᤱᤔᤠᤥᤒᤠ ᤜᤏᤒᤠᤧ ᤂᤜᤠᤴᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤖᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥᤖᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤁᤳᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥᤀᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ 
ᤁᤵᤧᤔᤠᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤏ ᤕᤰ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰᤛᤠᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤗᤠᤶ 

ᤏᤰᤧᤛᤠ ᤛᤶᤧᤒᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤜᤷᤍᤠᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤴᤧᤍᤍᤥ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤱᤃ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤜᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤁᤜᤧᤔᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧᤗᤠᤶ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ 
ᤁᤜᤧᤡᤅᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

कलसस स २.६ – १२ 



9११ 

१3 सखननॽग लप यक बप न क ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर कक  म नप कर  हकनसप क बपल  लर चक ग कल  लर सखननॽ 
यपम  सपम  मक कक सस वरकङ कर  वसय, कर आल  लकग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक नहङ  वरकङ  कर  जकसग आङङ 
कर वसयॽरक॥ खकनरॽ आननॽ कपकङ  लप यक हपॽ 
लरसप म आसब रर आङङ वपॽ॥ १9 हरक  क यपङङ ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ सङल  लर आननॽ कक  लरङ  वपओ कर  बप  पप 
आसप ककङ  सक  हपॽ थरनक  ख क रसन स क आङङ ख कनरॽ खरनङ 
कर  ररकङ  सस लपम  सपक  मप ससङ सम  रपङङ सखप  स क आङङ 
खरत करसनस करक॥ १9 हरक  कस  लॽनरक  कस  ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर फर न  सपम  हपॽ रर ख कननॽ म कक  सपम  हपॽ न क 
य कक  हपॽ नपप  क कसस आङङ सखस क रर कक सस लपम सपकङ 
 मप ससङ  ङक थङङ नपनन  र कसस, हरक  कस  लॽनरक  कस  
कर ररक  लर मरननन स कर खरङ  हपॽ रर खकननॽ नप धपन स क 
नपरससरक॥ 

१६ खरल  लर चक ग कल  लर आसतन  हपॽ रर आङङ सपमङ यक 
कङ  नपमङ, लपसस बप ससपङ  सकनकङ, नपनसम सङङ  यरन नक 
न क चप म नप बप थ कङ  म नप बप पपनन  हपॽओ आसप ककङ  
कर मरन ग कनसतन लरक॥ १७ कनङ पपनन  हपॽग कर  रपनबप 
पपनन  हपॽ ररनङ सपसम मनप  पप रकङ  वयर रक, कर सरकखप 
पपनसन नङङ ग सखस करक॥ १८ आनन गर स क फक नननममनप 
लॽनरकङ  कर  बपनप  पपर, नन गर ररप  पप पपनन  नक रकङ  
च कङङ सज गरनङ ननम  ननम  बप ओससनन  धपसक सङ  मप 
कक ससरपॽ कर  धपङ  बप हरक  क यपङङ मपङ  लप कङ  बप
हपॽ सस वप कर  जकनक  पप हपॽ आङङ मरवपॽरक॥ 
खरङ  हपॽ रर हपङ  सरमङ मरङ  घकन म नप बप कर  
मरन जकसगन लरक॥ कङ  हपॽग थस नप धस लप यक बप ननङङ
 वपॽओ आङङ नरङङ मरलॽरक॥ १9 कर खरङ  हपॽ रर 
खकननॽ नपससङ  गरनङ थसक कल  लर कक  धर गसनकङ  यरस क 
सखस करन  न क थस आङङ कङ  ज कमङ हकनप लक॥ कङङ ग 
खकनरॽ लपम  बप नपससङ  गरनङ थक  लरनङ कपकङ  यपमङ
 लसक कल  लर कम मपङङ खकन स कॽ हरक  क यपङङ सथक  ह कपङ 
पकनङ  ङपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर कक ननङ  वपॽ 
हरक  कस  पकनर पसनक लक॥ 

᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤏ ᤠ ᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤋᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤠᤥ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧ ᤁᤘᤧᤕᤡ. ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤛᤰᤜᤠ᤹  
ᤌᤧᤣ ᤰᤂᤍᤣ ᤥᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤴᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤂᤡᤵᤛᤀᤠᤱ ᤂᤳᤧᤋᤍᤣ ᤥᤛᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤑᤧᤴ₌ 
ᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤰᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤰᤜᤠ᤹  
ᤏᤵᤠᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤥ 
ᤌᤱ ᤏᤠᤣᤴᤍᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤔᤏᤧᤡᤛᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤎᤠᤠᤣᤛ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ 

ᤋᤱᤏᤶᤠ. ᤗᤠᤛᤡᤒᤠ ᤛᤛᤠᤱᤛᤪᤠᤣᤥᤳ. ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤥᤠ 
ᤏ ᤆᤠᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤁᤔᤧᤴᤧᤃᤣ ᤳᤋᤡᤴᤗᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤛᤠᤶᤔᤪᤡᤵᤐᤠᤖᤰ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ. ᤁᤖ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤑᤠᤥ 
ᤏᤡᤶᤔᤏ ᤠᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤖ. ᤏᤡᤃᤍᤧᤧᤵᤐᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠᤖᤰ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶᤒᤠ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴ₌ 
ᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤱᤠᤛᤶᤧ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤔᤧᤴᤧᤈᤠᤥ₌ 
ᤃᤡᤴᤗᤖᤠᤥ॥ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤌᤥᤏᤎᤠᤥ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤋᤱᤈᤶ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ ᤁᤱᤃ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤗᤴᤧ ᤁᤰᤠ 
ᤕᤶᤠᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤂᤠᤣᤥᤛ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤖ ᤐᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
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२9२१ सखननॽ सखस करन  न क सकनरकङ  कर  स यरॽ क
बप रक, हरक  क यपङङ ख कनरॽए कक  सपनरङङ खपम  बसनकङ  
कक  हसनसक सङ  मप आङ  धक बप हनर बप खप ह कन  लपमङ 
चकनकङ  य कम  भक कर सबनर आङङ वपॽरक॥ हरक  कस नल लर 
कनङ ओगपङ मर जक गरन  नरॽ, खरनङ मर सपॽ ररन  नरॽ, 
हरकक यपङङ मर स क सरन  नरॽ कर  लॽ बप कक  सप बप सथमङ
 हपॽ थस आङङ कर  कनत कमङ कर  नपनत क बप बस? २२ कनङ 
पपनन  हपॽग ओगपङ चकनक  मप आङङ मप बसनक  लक, 
थसआङ  भरल  लर कङ  हपॽग मरन  छपमङ यपसप म हपॽ रर 
मर य कक  खक बप नन सपमङ न क सथम हपॽरक लक॥ २3 खरनङ 
हरक  कङ  बप सथम  हपॽग सपमङ यक बप यपनम  बकङ  
चकनकमप, च कङङ सज गरनङ ननम  ननम  बप लरङङ ससङ  मप न क 
नपससङ  गरनङ थक  कक क कक  खस चपनसत छङ  मप 
ससक कक सम रङङ ननङ  वपॽ हरक  कस  लॽ, कर कल लर 
नपससङ  गरनङ थक  कक बप नकसङङ सङल  लरनङ फर नङ 
ननङवपॽ कनङ  य कक  मप मरस कक क कन लक॥  

सखस कओ ककसङङ नहङङ मनङ  

3  खरल  लर चक ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
सखननॽ सखस करन  न कए कक नहङ  वरकङ कर  जकसग

आङङ कर  वसय बपल  लर चक ग कल  लर सखननॽ 
सपङ  गपम  पस रपङ  ङक बप पपनन  हपॽ ककनतरम  मरॽर 
वयरम मरॽओ॥ खरत  थकए ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कक  ज कप  सपङङ लरप  मपङङ समङ  सक कङ  धपनङ  न क म ककङ 
 सपम  ररन  नक सखस करनङ  य कक  ख क आङङ य कङङ लक॥ २ कप  मक 
कक  सपनरङङ खपम  बसनक  मक बप पपनन  हपॽ रकङ  मर
कनतरसम मन  नरॽओ, कर सपङ  गपम  पस रपङ  ङक बप 
पपनन  हपॽओ ननङ  वपॽ नपररम मरॽओ॥ 3 थस आङङ
 भरल  लर सखस करनङ  स यरनल  लर सखननॽ आङङ खकनरॽ न कए 
कर  स यरॽ क आङङ कर  वसयॽ रक, हरक  क यपङङ सखननॽ 
सरक  खप बप नरसत गरनङ नहङ  मसन ननङ सखस करन  न क ननङङ
 वपॽ फक  मपङ  ङक सचक  खर आङङ वपॽरक॥ 9 सखननॽ 
सरक  खप बप नरसत गरनङ नहङ  मसन नङङ ग सखस करक॥ 
खकनरॽ कक  सपनरङङ खपम  बसनक  मक थपनसम सङङ सङलङ
 लर सखननॽ आङङ खकनरॽ न कए समसमनरङ  ङक 

᥈᥆-᥈᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ 
ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤒᤠᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ ᤁᤜᤣ ᤥᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤀᤱᤠᤎᤠᤥᤒᤠ ᤜᤏᤒᤠᤧ 
ᤂᤜᤠᤴᤗᤠᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤀᤥᤠᤃᤵ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤂᤴᤧ 
ᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤛᤧᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤌᤥᤀᤱᤠ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤒᤠᤒᤥ᥅ ᥈᥈ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤥᤠᤃᤵ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤱᤠ ᤔᤠᤒᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤕᤧᤰᤂᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤏ 
ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤖᤰᤗᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤛᤶᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ. ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤋᤰᤂᤥ 
ᤆᤠᤣᤳᤇᤡᤱᤔᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤗ᤹. 
ᤁᤖ ᤁᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤏᤥᤠᤛᤪᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴ  

᥉   ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏᤀᤥ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤀᤠᤱ 

ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤠᤣᤥᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤂᤳᤧᤌᤠᤥᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤏ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤧᤴᤏᤥᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤕᤰᤂᤀᤠᤱ ᤕᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤁᤵᤔᤠᤥ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤰ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤁᤖ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤧᤣᤠ ᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ 
ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤆᤡᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤱᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤠᤥ ᤁᤎᤠᤧᤣᤶᤔᤠ₌ 
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कर धपनम मपससरक॥ 9 खरल  लर चक ग कल  लर मरन  छक मपॽ 
न क यरसम बत  छपॽ हपॽ चप रपम  मप पपनसन ननङ, सचनसन जनङ
 बप कर  जकनक  पप यपनम  बकङ , चप रपम  मप ननङ  वपॽ 
चकनक  मपनङ, फर नङ यपनम  बकङ  चकनक  मपनङ न क 
सखनमङ यकङ  चकनक  मपनङ हरक  कङ  बप नपससङ  गरनङ 
थक  कक बप नकसङ  गरनङ यरप  लरक  हपॽग नप वप कत  लपननङ 
मपङङ घनमनपबपरक॥ सखननॽ खरनङ कपकङ  
य कक करम मरॽओ॥ ६  थस आङ  भरल  लर अक  कङ  बप यपनमङ 
 बकङ  कर  जकनक  पप हपॽ सम  रपङङ ननङ  वपॽ फक    
मपङङ सङल  लर कक  सपक  कर सन ननङ च कक लक॥ ७ उन  छकननङ
 बप सखननॽ नहङ  मन  नक बप अक  कङ  बप पपनन  हपॽ 
कर  जकनक  पप कर वसयरक॥ ८ कर आल  लकग सखननॽ
आङङ ससकङ  पकनक  मपनङ, सपक  कर सन ननङ, नप हरम  मपनङ, 
नह नपनमङ मरसत छङ  मपनङ , मरसन छक कप पपनन  हपॽ 
कपकङ  लरप  मप कसन मपए पकनङङ लक॥ 9 सखननॽ कङङ
 लरकङ  मर मरतपसससम मन  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर खरङङ ग 
कसग बप लप यक बप स कत  नपननङ न क कपप  फर नम  बप यरपङ
 लरक  हपॽ कपकङ  कर  लर रमङ कर  रसन स कम  मपङङ कर  वसयॽ, 
१9 हरक  क यपङङ सखननॽग कक  सङङ स कत  नपननङ कसनकङ 
हरक  कस  कर  जपक  खकम  मपङङ कर वसयॽरक॥ सखननॽग 
नप वप गरनङ चकनत  रपङ  बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ 
कक ससङङ कर नननत कम  मपङङ ख कनरॽ कक  कनकङ हरक  कस  कर 
बकनसक खर कर बसत छरक॥ ११ आल ल सथम  मरन  रङङ 
स क वपङङ न क यह कनर, हरकर कर  हरक  पप न क हरकर मरनङ
 हरक  म नप बप, खपससङङ कर नननप  पप न क खपससङङ 
मरसन ननप  म नप बप, यकनकङ  न क चकनकङ  य कम  भक बप हपॽ 
सरसन छङ  मप हकनप  लक, कर सखस करन लकङ  कर  यरकङ 
 पप चकनकङ , हरक  क यपङङ ख कनरॽ कपकङ  पपनन  हपॽ ओए 
वपॽरक॥ १२ हरक  कस नल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङलङ
 लर सस ग कसस बप मनप हपॽ, सस सस न क सपॽनरकङ  ल कङ  मपॽ 
क कक  क कसस बप हपॽ रर, ल कङ  र कसक कनङ, ल कङ  मपॽ 
क कसक सङ  मपनङ, नकननङ  वपॽ कनङ , च कङङ सज गरनङ ननमङ
 ननमङ लॽ मपनङ  न क नपसस थनप  मपनङ चपङङ कक  कससनकङ  
चपसक सङ  मप पकनङङ लक॥ १3 सखननॽग वसॽ हपॽन क 
नपसस थनसत छङ  मप पकनङ  ङपङङ ननङ  वपॽ क ककमप 

ᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ ᤏ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ. ᤆᤡᤴᤈᤡᤴᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ. ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤴ. 
ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤴ ᤏ ᤂᤡᤶᤕᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤴ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤏᤥᤠᤛᤪᤱᤃᤴᤧ 
ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤔᤠᤱᤄᤣᤔᤏᤒᤠᤠᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤴᤧ ᤁᤰᤠ ᤕᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥌ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧᤏᤡᤴ ᤆᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥍ ᤀᤴᤇᤠᤣᤥᤴᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤒᤠ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥᤃ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ. ᤛᤠᤰᤁᤴᤧᤏᤡᤴ. 
ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠᤴ. ᤜᤡᤏᤠᤣᤶ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠᤴ. ᤔᤴᤧᤇᤡᤰᤁᤪ ᤠ
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠ ᤋᤣ ᤥᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤃ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤣᤴ 
ᤏ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤁᤗᤧᤖᤧᤶ 
ᤁᤍᤧᤣ ᤥᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹. ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤁᤛᤱ ᤛᤳᤏᤠᤣᤴ ᤋᤣ ᤥᤳ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤈᤠᤧᤰᤂᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤀᤡᤳ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤖ ᤁᤒᤧᤳᤇᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ ᤏ ᤕᤜᤍᤡ. ᤜᤷᤍᤠᤥ 
ᤁᤜᤧᤰᤧᤐᤠ ᤏ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤔᤴᤧᤜᤰᤧᤔᤏᤒᤠᤠ. ᤂᤛᤠᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠ ᤏ ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ. ᤕᤠᤣᤥᤰ 
ᤏ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤴᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤧᤗᤰ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤀᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤃᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ . ᤛᤥᤛᤥ 
ᤏ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ.ᤧ ᤗᤱᤍᤰᤁᤡᤴ. 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤴ. ᤏᤥᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ. ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ 
ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶ ᤗ᤹ᤔᤠᤴ ᤏ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤵᤔᤠᤴ ᤆᤠᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤳᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
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पपनन  हपॽ वपॽ सपङङ लरसप म नपआससम मरॽओ॥ 
रपङ  बपल  लर लरसप म कर सबनर बप कक  कससनक  कस  लरसप म 
नपआससम मरॽओ॥ १9 हरक  क यपङङ कनङ कर ररकङ 
 न कनल  लर यनरकङ   ल कङ  मपॽ क कक कपससम मरॽओ॥ 
खरल  लरए सखननॽ सथक  ह कपङ पकनङ  मप कक सलङ  धक 
कर गरसतॽरक॥ १9 हप रपॽ सखस क रर कक  स नप रङङ सङलङ
 लर सखननॽ ससक  ल कङ  मपनङ य कक  क क र रक, थस आङ  भरल  लर 
सनप रङ  ङक वपॽ मप फपॽ आङङ सखननॽग लसत थकङ  
नपससङ  गरनङ थक  कक उनसत छङ  मप कर  घकन स कम  मपङङ 
कर वसयॽरक॥ सखननॽ नक गरन  सप बप पकनक खरम मरॽओ॥ 
१६ हप रपॽ सखस क रर कक  बपनन  जपसक कल  लर सखननॽ 
ससक  ल कङ  मपनङ नकम  मपङङ  वपॽररक॥ सखननॽ बप 
कनङ पपनन  जपसक कल  लर ह कॽ आससम  मरॽ, हरक  क यपङङ 
कपकङ  ससक  कक सम रङङ ननङ  वपॽओ स क जप 
नपआससम मरॽओ॥ हरक  क यपङङ सस वप चकनक  मप 
सपलक हपॽ, यपम  सपम  गरनङ  सपम  लक हपॽ न क सस सस मपङङ
 लपमङ कर  रपन बप सपम  लक हपॽ सपम  गर मरत कसम मल  लर 
सखननॽ ससक  ल कङ  मक न कए ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ 
नकगरनङ नपररम मरॽओ॥ १७ सखननॽ च यप कर 
बपनत कमसपङङ च यप कर  जक ग कम  सपङङ रपङ  बप यरस क रर 
कक समङ  ङक चक गरम  मरॽओ, हरक  क यपङङ ख कनरॽ लपमङ
 बपए पप न कनरङङ पपन ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नक गरनङ 
नपररम मरॽओ॥  

नसपननबप नहम सयङङ  सथमङ 
१८ मससलङ  गरनङ मसनत  छस , सखननॽ कत  थ कङ  गरनङ यरमङ

 बप हपॽ रर खकननॽ य कक  कक वयरम मरॽओ॥ अक  खस 
चकनक  मपग रपङ  बपओ लपॽररक॥ १9 हरक  क यपङङ 
कत  थ कङ  गरनङ यरम  बपॽ सस, सखननॽ मससलङ  गरनङ मसनकङ
 हपॽ कपप  फर नसल लकङ  मर मरतरसम ससम मन  नरॽ कर 
ल कङ  मपॽ क कक करसम सम मरॽओ॥ २9 नहन  जपॽसबकङ
 छप सस, सखननॽ पपन मप हपॽ रर म क रप कर म  मरसत बप 
पपनसन ननङ आप  फपल  लर सपङङ खरप  सरम  मरॽ, थस आङङ
 भरल  लर कनङ पपनसन नल  लर रपङ  बपल  लर कक ननङ  वपॽ 
कपस कॽरक॥ २१ पप न कनरङङ पपन सस, सखननॽ 

ᤋᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤘᤠ᤹ᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ 
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ 
ᤁᤃᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤏᤖᤠᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤴ ᤕᤰᤋᤖᤖᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤀᤣᤳᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧᤛᤠᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤴ ᤋᤡᤶᤔᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤜ᤹ᤀᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤛᤈᤠ ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤠᤶᤗᤠᤥᤜᤠ᤹ . ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤛᤠᤶᤗᤠᤥᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤛᤠᤶᤗᤠᤥᤜᤠ᤹  
ᤛᤠᤶᤃᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤥᤏᤀᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤛᤠᤱ ᤆᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤛᤠᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤥ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥  

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤜᤡᤶᤛᤕᤱ ᤌᤡᤶ 
᥇᥎ ᤔᤥᤗᤡᤱᤃᤴᤧ ᤔᤣ ᤥᤳᤇᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤳᤌᤱᤃᤴᤧ 

ᤕᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤥᤠ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤀᤰᤂᤥ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤃ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤥ ᤗᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤳᤌᤱᤃᤴᤧ ᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤥᤗᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤔᤣ ᤥᤳᤜᤠ᤹  ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤸᤗᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤁᤖ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤛᤥ. 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤖᤠ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤛᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥇ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
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नहनजपॽसबत  छप हपॽ रर ख कननॽ ननङ  वपॽ मर र कक  खरमङ 
मरसब ररसम ससम मन  नरॽओ, मरनन  नर फपॽग ख कननॽ ननङङ
 वपॽ पङङ ससङङ लक॥ 

२२ सस वप रक बप सस, कक  सप बप सखननॽ रपङ  बप
हपॽ रर खकननॽ कर  ररकङ  पपननङ कर  घरम  बप 
पकनक खरम मरॽओ॥ कङङ ग खरङ  हपॽ रर मरननन स कलङ
 लर खकननॽ ननङ  वपॽ कपन मप नप मपसस रर लपसग रकङ  
मरननङ, कर कपकङ  कक  रकनप  मप ननङ  वपॽ कन  न क रपङङ
 बप यरस क रर कक समङ  सक कक  धपनङ  सक रर लपसग 
चकगरम मरॽओ॥ २3 सखननॽ च यप कर  जक ग कम  सपङङ 
मनप रर लपसग मरननङ, कर रपङ  बपल  लर कक  लपसग 
चकनक  म नप बप कक  कससनकङ  ननङ  वपॽ नप ररम  मरॽर 
चकगरम मरॽओ॥ २9 थस आङ  भरल  लर हपङ  सरमङ कक 
कससनकङ  रपङ  बपल  लर नपननङङ कर  मरसत बप लसक कनङ 
खकन स कम  बरॽ कर  लॽ बपनङ कर ननन स कम  मपङङ कर वसयॽरक॥ 
सखननॽ रपङ  बप सखस करनङ  सस वप कर  जक ग कम ल 
कर वसयॽरक॥ २9 कपप  फर नम  बप यपनम  बकङ  कर  जकनकङ 
 पपल  लर कर  सपक  पप ख कसम रङङ  खकनस कॽरक॥ खरप  मकग 
मनप एनक  प एनकङ  चकनक  मपनङ थस आङङ 
मरबकनङङ नरल लक॥  

9  सस वप रक बपल  लर कक न  रपङ  बप सस, सखननॽ सस
वप रक बप हपॽ न कननरकङ  मरतरसम सम  मरॽओ, 

थस आङ  भरल  लर सपङ  गपम  पस रपङ  ङक सखननॽ आङङ 
रपङ  बपसधकङ  कर  गत कमङ कर  लॽ बप पपनसन ननङ ननङङ
 वपॽ मरभसनत छरसम मन नरॽओ॥ 

२ चक  मरल  लॽए ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङनङ नक गरनङ नप
ररम  मरॽर ससङङ ससङङ यरकङ  यरक  कपङङ क क वप 
चकगरम मरॽओ॥ 3 सखस क रर कक  स क नप कङङ कङ  भकन
सर ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर लपमङ हन  र क नपनर गरर 
फपॽ आङङ आनन गर लपसग आङङ क क वप आजक गरमङ 
आसबररम मरॽओ॥ बप खरनङ पपनसन ननङ कङ  भकन स कङङ
 बपल  लर चक ग कल  लर कङङ गपॽग कनङ प कङ  लपनहम  मक 
सपक  पप थ यपङ  ङपङङ वपॽआरक॥ 9 कङङ गपॽ पपनपमप 
कर  बकनङ  बप कनङ पपनन  हपॽ न कननरक  कपङङ कङ  भकन
मप स कक  क कङङ ल फपॽ आङङ क क वप आजकगरमङ 

ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤂᤶᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤐᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥈ ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤛᤥ. ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤁᤱᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤁᤰᤠ ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤁᤎᤠᤣᤱᤛᤠᤥᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥈᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤛᤠᤱ ᤔᤏᤖᤠ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤜᤱᤠᤛᤶᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤡᤏᤡᤱ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤒᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤂᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤧ᤹  ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥋ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤃ ᤔᤏ ᤠ
ᤀᤣ ᤥᤰᤐᤀᤣ ᤥᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤴ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱ₌ 
ᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥  

᥊  ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤓᤧᤣ ᤥᤳᤇᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥈ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 

ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧᤁᤱᤠ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥉ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤶ ᤜᤴᤍ ᤐᤡᤖᤡᤃᤖᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤧ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥ₌ 
ᤛᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤁᤴ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤥ 
ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤌᤠᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤧ ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧ₌ 

कलसस स 3.२२ – 9.9 
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आसबररम मरॽओ॥ 9 सखननॽग ससक  कक म  सप बप 
पकनक  खरम  मरॽ आङङ सखस कपनन मरनम  बप हपॽ न क वयरमङ
 मरॽओ, हरक  क यपङङ यरस क रर कक  यपनम  बसओ खकननॽ न क 
कङ  भकन मप कपकङ  स क यरम  हपॽ न कननरक  कपङङ ओगपङ 
चकगरम मरॽओ॥ ६ हप रपॽ य कसम मल  लर कक  जपननङ कक 
जप गर न कॽ बप चक ग क बप कक  कससनकङ  सखननॽ 
पपनन  छसनकङ  वपननङ ल कङ  ग कमङ कक सधम  बप न क कक  घरमङ 
कर  न कॽ बप पकनङ  ल रक, हरक  कस  लॽनरकङ  वसॽ हपॽ कर 
ररकङ  न कन बप नक गपङ नप मप कर स कक क कसम सम लक॥  

ककन कप मप ससवप 
७ क कसख क स रर कङङ गपॽ आयपनम  बस ओ बप कङङ

 घङङ सङनङ सखननॽ कर जरसक कॽरक॥ ख कनरॽग आननॽ 
ल कङ  मपॽ आर कक  क कम  बप नसपनन बप न क सपॽ न क नसपननङ
 सप बप मपङ  सस वप कर  जकनक  पप हरक  क यपङङ रपङ  बपओ 
सस वप रक बप च कम लक॥ ८ कप  मक बप कपकङ  आनन गर 
पपनन  हपॽ सखननॽ कर  जरसक कर फपॽ आङङ खकनरॽ 
सखननॽओ पपङ  घ कङङ ल पतपरक॥ हरक  क यपङङ ख कनरॽए 
हपङ  हपङङ कर  जकसगॽ रक, 9 ख कनरॽ सखननॽ न क ए बप 
सथक  पप ओनरसस म सरन  न क फर न ल पत लक॥ खकनरॽ 
नसपनन  सप बप न क आननॽ ल कङ  मपॽ आरकक  क कम  बप 
न कसपॽरक॥ खरङ  हपॽ रर कप  मक कर  बकनङ  बपर कर 
बप  पप कपकङ  पपनन  हपॽ सखननॽ न क चरङङ स करक॥ 
१9 अनरस  कपख सररनङ कङङ गपॽ न क सकनरकङ  प कङ  लपनहमङ
 मक सपक  कर आङङ वपॽरक॥ खकनरॽ न क बर नप बप स रर 
कक ल  लपम  सप मककर  स रर सस वप कर हपसक करक॥ मककर 
स रर कक  यपनम  बसओ कसग सप ओनन  धपकङ  
चकनसक नङ  ङपङङ वपॽआ॥ सखननॽओ लनसन नलङ
 लर लपङ  रपनक  मप नपररम मरॽओ॥ ११ य कस  कस 
मरप  म नप बप यरस क रर आङङ  सस वप कर  हपसक क आङङ  
वपॽरक॥ ननङ  वपॽ फक  हपङ  ज कम  मक कङङ गपॽ न क सकनरकङ  
यपनम  बकङ  कर  जकनक  पप हपॽओ खरङ  हपॽ रकङ  यह कनर 
नसपननबपससरक॥ कङ  हपॽ रर कङङ गपॽ आननङङ
 वपॽओ हपङ  हपङङ मर मरतपङ  ङपङङ वपॽरक॥ 
१२ सखननॽ न क ए बप सथक  पप सखस क यरस क रर कक  सस वप

ᤔᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧ₌ 
ᤔᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤂᤏᤡ᤹ᤏ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤛᤕᤶᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠᤥᤃᤵ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥌ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤕᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤃᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤇᤣ ᤥᤰᤘᤠᤣᤴ ᤗᤱᤃᤶ 
ᤁᤎᤡᤶᤒᤠ ᤏ ᤁᤄᤶᤧ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤖᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏᤥᤠᤃᤵ 
ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤥ॥  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤥᤘᤠ 
᥍ ᤋᤂᤡᤁᤛᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤕᤠᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠᤒᤠ 

ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤧᤰᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤍᤠᤰᤋᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤥᤠ ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤆᤶᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤁᤵᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤧᤰᤧᤋᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤐᤠᤱᤄᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹ᤖᤠᤥ. ᥏ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤀᤥᤒᤠ ᤌᤡᤰᤐᤠ ᤀᤥᤠᤏᤛᤧᤡᤔᤛᤴᤧᤏ ᤑᤧᤴᤗ 
ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤏ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤀᤍᤠᤰᤋᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤵᤔᤠᤥ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤆᤱᤧᤛᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤀᤖᤡᤛᤋ᤻ᤷᤠᤂᤛᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ 
ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤛᤠᤰᤋᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛᤖ ᤧ ᤁᤸᤗᤠᤶᤛᤠ ᤔᤷᤁᤛᤖ ᤧ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤁᤜᤧᤰᤠᤋᤡᤖᤠᤥ॥ ᤔᤷᤁᤛᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠ ᤋᤃᤡᤛᤠ 
ᤀᤠᤣᤥᤴᤎᤠᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤏᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀ॥ᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ 
ᤗᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤔᤠ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥇ ᤕᤛᤋ᤻ᤛ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤛᤧᤖᤀᤧᤱᤠ ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤜᤧᤰᤠᤋᤡᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤕᤜᤍᤡ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ₌ 
ᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤏᤠᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤥᤠ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤀᤥᤒᤠ ᤌᤡᤰᤐᤠ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤀᤡᤐᤠᤑᤪᤠᤛᤖ ᤧ
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रक बप कपपफप स रर सखननॽ सस वप कर हपसक करक॥ 
खकनरॽग सखननॽ लपसग ननङ  वपॽ फक  मपङङ सङल  लर 
कर ध कम  बप न क कक सलङ  धक कर  गरप  पप हरक  क यपङङ कपकङ  
ननङ  वपॽ फक  ननङ  वपॽओ कपनक  पक गरम  बप कर  जकसगर 
फपॽ आङङ सरपनरङङ सपॽनरकङ  क क वप चकग कॽरक॥ 
१3 कङङ गपॽ सरक  खप पपननङ मरसत नङङ, सखननॽ न क 
लप ओनरनक यप हरक  क यपङङ हह रप पकसलस यरकङ  यकङ 
 कक बप सखस कपनन हपॽ रर लपसग यपम  ब कसधक  कपङङ 
खकनरॽ यपनम  बकङ  चक ग क आङङ वपॽरक॥ 

१9 आनन गर समनमङ च कमङ सस रपॽ सपम  बप ल क कप न क 
रस मप स रर आङङ सस वप हपङङ स कॽरक॥ १9 लप
ओनरनकयप बप नसपनन बप हपॽ हरक  क यपङङ  क कत क गरम  मप 
न कम  फपस न क कक नहम  मक कर  ज कम  बप सस सस ह कप  लक  कक
बप नसपनन बप हपॽओ सस वप ककनन  ररमङ 
आसबररम मरॽओ॥ 

१६ कनङ सक  कङ  घङङ सङनङ सखननॽओ नननकङ 
च कनतपङङ लप ओनरनक यप बप सस सस ह कप  लक  कक बप
हपॽ रर आङङ मरननन रर फपॽ आङङ नप ररसम सम  मरॽओ, 
हरक  क यपङङ खरङ  हपॽ हपक  क कङङ ससङ  बप सक  कङङ
 घङङ सङनङ सखननॽ आङङ  नननररम मरॽओ॥ 
१७ असखर प सरनङ रपङ  बपल  लर कर सब रर बप यपनमङ
 बसक कनङ चक  मरल  लॽए चक गर स क ररॽओ लॽनरकङ  
मरतरमङ आसबररम मरॽओ॥ 

१८ कङङ गपॽ पप व ल रर कनङ सस वपननङ आबप ङस 
आहकसक कल  लर सपप  क कङ  ङपङङ वपॽआरक॥ हरकङ 
 क यपङङ कङङ गपॽ प कङ  लपनहम  मक यपक  कप बप पपनसन ननङ 
ननङ  वपॽ कनतरम मरॽओ॥ हप रपॽ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ सङल  लर कक  ल कङ  ग कसम मनङ सखननॽ न क वपॽररक॥ 
 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤜᤧᤰᤠᤋᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤏ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ 
ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤥᤠ 
ᤋᤠᤣᤰᤐᤠᤥᤃᤶᤧᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤛᤠ᤹ ᤖᤡᤰ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏ ᤗᤠᤀᤥᤠᤍᤡᤁᤡᤕ ᤠᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤤᤖᤠᤐᤠᤥᤗᤡᤛ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤏᤠᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤀᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤔᤡᤶ ᤆᤶ ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤗᤁ ᤠᤏ 

ᤍᤥᤔᤠᤛᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛᤥᤘᤠ ᤜᤱᤠᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤗᤠᤀᤠᤥᤍᤡᤁᤡ₌ 
ᤕᤒᤠᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤳᤋᤃᤶᤧᤔᤠ ᤏᤶᤑᤠᤛ 
ᤏ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤁᤈᤧᤶᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤛᤥᤘᤠ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤧᤶ ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧ₌ 
ᤔᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤏᤡᤳ 

ᤆᤣ ᤳᤋᤱᤠ ᤗᤠᤀᤠᤥᤍᤡᤁᤡᤕᤒᤠᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰ₌ 
ᤁᤥᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤖᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤠᤋᤱᤛᤡᤱᤒᤠ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤀᤷᤂᤡᤐᤛᤴᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤧᤡᤖᤒᤠᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ₌ 
ᤁᤡᤴ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤆᤠᤥᤃᤛᤧᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤳᤧᤋᤶᤧ ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤥᤘᤠᤣᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 

ᤀᤠᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤕᤰᤠᤁᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥  
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पपवलरर थथस सललनननकहपॽ 
हपक क कथसबप थथकक सगगगक पप 

सक कङङ घङङ  

ननगस कमङ 

थथस  स ललनननक यरकङ  यकक कनङ रलथम हपङ  ज कमङ 
मर सग दलनन यप थ कम  मल बप हपङ  पपङङ वयर॥ 
सगगकङ  य ककक म बप पप व ल रर नफकलकप प यरकङ  यकङ 
 लपम  बप पग आङङ कनङ थथस  स ललनननक यरकङ  यक  कल 
स क नप कङङ कङ  भनङ चल ग क हरक  क यपङङ सग सग ह कप  लकङ  
हगगक  क क रल (“सगगकङ  य ककक म बप हपॽ रर खकननॽ यपगमङ
 बक  हपॽ” मरप  म नप बप सपप  पकन ननङ  १७.११० 
ओमतरॽओ)॥ कर यपङङ थस यह कनद हपॽ पप व ल रर 
कक  दक  लरङ  वपओ मर बल गर, थग आङ  भरल  लर खरङङ
 हपॽ रर यह कनद सपमङ यल खकननॽ थस रपॽ कर  धपङ  बप 
थथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ पप व ल रर कखस क रर कक  यपगमङ
 बगओ स क नप कङङ कङ  भलग स क बप पपगकन ननङ नपमरहरत करल॥ 
खरङ  हपॽ रर सपॽनरकङ  मर अत क बपल  लर चल ग कल  लर पप
व लरनङ थथस  स ललनननक लपमङ बगनर यप यरकङ  यक  कल 
पगरल॥ 

यपङङ थस खकनरॽ कल रकन थ यरकङ  यक  कल त यरल लर 
खकनरॽ न कए सलनरकङ  मपङ  सग वप कर  जलगक  पप 
नकमलथथलपम  बप थथस  स ललनननक ओ बप सग सग ह कपङ
 लक  लर कक  यपगम  बगओ कङ  घङङ खलगस करल॥ 

पप व ल रर थथस  स ललनननक बप नसपनन बप हपॽ हपङङ
 हपङङ मरत  छर न क यपम  जपङ  वप मरत  छर कनङ 
सक  कङ  घङङ थङनङ सपप क कबपरल॥ पप व ल रर खकननॽ 
नसपगनङ न क थमगकम ज रर कक  यपगम  बगओ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ थङनङ नल गरनङ नप र आङङ खकनरॽ खरङ  हपॽ न क 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 

ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 
 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤌᤡᤛᤛ᤻ᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤖᤠᤥᤔᤡ ᤜᤱᤠᤈᤶ 
ᤔᤛᤧᤥᤍᤠᤥᤏᤡᤕ ᤠ ᤌᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤜᤱᤠᤐᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰ₌ 
ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤐᤥᤀᤱᤠ ᤁᤴ ᤌᤡᤛᤛ᤻ᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤥᤃ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰ 
ᤜᤣᤥᤰᤋᤖᤠᤥ (“ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ” ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴ ᥇᥍ .᥇-᥇᥆ 
ᤀᤥᤠᤔᤳᤋᤧ᤹ᤀᤥᤠ)॥ ᤁᤖ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤥᤠ ᤔᤒᤠᤧᤥᤃ.ᤧ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠ 
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤔᤠᤜᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤳᤋᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤌᤡᤛᤛ᤻ᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡᤗᤠᤶ ᤒᤥᤖᤡᤕ ᤠ
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤐᤥᤖᤠᤥ॥ 
ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤋᤧᤠ ᤸᤗ ᤧ

ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤗᤠᤶᤒᤠ ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡᤀᤠᤥᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤄᤱ ᤂᤠᤣᤥᤛᤖᤠᤥ॥ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤇ ᤧ ᤏ ᤕᤶᤠᤈᤠᤱᤘᤠ ᤔᤳᤧᤇ ᤧ ᤁᤴ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤔᤡᤶᤈᤡᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ 
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सलनरकङ  वयरल  लर आक  खग लॽनरकङ  वयर कर  लॽ
बप पपगन  हपॽ खकननॽ ननङ  वपॽ सलओ 
कपरथबरथसरल॥ हरक  क यपङङ कखस क रर कक  य कग मपलङ
 लर कक  यपगम  बगओ पल गर बप पपगन  धङङ थङनङ 
सग सग ह कप  लक  कल कचकज चलग करल॥ हरक  कग  लॽनरकङ  
कखस क रर कक  य कग मपनङ मर हपङ  घ कल  लर खरङ  हपॽ रर आबप
ङग चप मप रर लपथग वगॽ हपॽ मरन  हम  सग आबप ङग 
यपगम  बकक कनङ मर जल ग कर फपॽ आङङ मरत कथसरल॥  

थपथमङङ  

ननगस कमङ न क सगवप १.१ 
हरनप न क नपरपफलमप १.२३.१३ 
कखस कपननहपॽरर लपथग हपङङ हपङङ वप 

४.११२ 
कखस करर ककन कगङङ मप य कगमपल लर 

ककयपगम बगओ ननसपमङ ४.१३५.११ 
ककन कप मप ननसपमङ ५.१२२२ 
ककन कप मप सगवप ५.२३२८ 

ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤘᤕ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤥᤀᤠᤥ ᤋᤖᤠᤒᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤣ ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤐᤠᤥᤃᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤎᤱᤅᤡᤴ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤆᤡᤈᤡ 
ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤣ ᤔᤠᤴ 
ᤔᤜᤧᤱᤠᤄᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤆᤠᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤜᤶᤛᤥ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᤏ ᤛᤥᤘᤠ ᥇.᥇ 
ᤜᤏᤧ ᤠᤏ ᤏᤖᤠᤠᤑᤠᤥᤔᤠ ᥇.᥈-᥉.᥇᥉ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤘᤠ 
᥊.᥇-᥇᥈ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣ ᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᥊.᥇᥉-᥋.᥇᥇ 

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᥋.᥇᥈-᥈᥈ 
ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤥᤘᤠ ᥋.᥈᥉-᥈᥎ 

 



 9२० 

 

* १.१ थथस  स ललनन कप–कनङ  यरकङ  यकक कनङ मर सग दलनन यप 
लप जगॽ ओ बप यरकङ  यकङ  वयर॥ खरप  मल पप व लरनङ मनप हपॽ 
स क नप कङङ कङ  भलग सर कक  भप यरम  लकङ  वयर॥ खरनङ  यरम  मल 
मनप हपॽ रर नसपगनङ कर  जलगक  पप हपॽ क कक  खग मर जपगत कथसर 
मरवयर॥ 
* १.१ थस लपस न क नक मलथथ–कनङ नरकत छ मनप हपॽ पप व ल न क 
लपकम दगकङ  चल गरकत छ हरक  क यपङङ थथस  स ललनन कपओ सग सग ह कपङ
 लकङ  हगगक  मप खकनरॽ फपॽररत छक॥ थस लप सरनङ थगक 
पपगन  दपङ  ङल थसल  बप नस मरमरत कॽ॥ 

 

* ᥇.᥇ ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁ–ᤠᤁᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤛᤧᤥᤍᤠᤥᤏᤡᤕ ᤠᤗᤠᤈᤥ᤹ᤀᤠᤥᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 
ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛ ᤧᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧᤗᤰ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤋᤰᤂᤥ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤛᤡᤖ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 
* ᥇.᥇ ᤛᤡᤗᤠᤛ ᤏ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ–ᤁᤴ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤐᤠᤘᤗᤏ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃᤳᤧᤇᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤀᤠᤠᤥ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰ ᤜᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤖᤳᤧᤇ॥ ᤛᤡᤗᤠᤛᤴᤧ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤛᤡᤸᤒᤠᤏᤛ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹॥ 

  

१  पप न कनदङङ पपग ननङ  वपॽ फक  मपङङ न क दपङ  बप 
यरस क कखस करनङ  नसपगनङ कर  जलगक  पप थथसङ

 स ललनन कप * यरकङ  यक  स मप सग सग ह कप  लक  कल बप 
यपकप म हपॽओ, कङङ गपॽ पप वल, थस लपस न क 
नकमलथथ लपम  बप * कनङ सक  कङ  घङङ थङनङ हपक कप 
थसगरबपरल॥ हप रपॽ ननङ  वपॽ फक  मपङ  लपम  बप 
सनपरङङ न क ल कङ  ग कमङ कर घलगस कम लरल॥  

थथस सललनननकहपॽरर नसपगनङ मरजलग कबपओ 
नलगरनङ 

२ आनन गर क क वपओ कखननॽ ननङ  वपॽ कगतपथस
गरर ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङनङ कखननॽ लपथग सदपनदङङ 
नल गरनङ नपरम बरॽरल॥ ३ आननॽ पप न कनदङङ पपग ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कक ननग मपओ नसपगन  लपम  बप 
कर  जल ग कम  बप कखननॽ यपगम  बकक कनङ, वगॽ हपॽ ल कङङ
 मपॽ कर  द कक  क ककम सम  मपङङ  स यपङङ  मरन  दपङङ  
कर  जल ग कम  बपनङ  हरक  क यपङङ आननॽ दपङ  बप यरस क 
कखस क रर यपम  मल कक  न कगङ  मप य कग मप ननङ  सपङ  लपमङ 
कर  दपग बप ननङ  वपॽ हपङ  गरकम सङ  मपनङ आनन गर 
चक  मरल  लॽए ननङ  वपॽ कगत कम बररल॥ ४ ननङ  वपॽ
फक  मपङङ थङल  लर ल कङ  मपॽ क कक  क कथस बप फकॽ न क सपॽ 
न क नरॽ न क सपॽ सग, कखननॽ आबप ङग कक  म नप पलगङङ
 सर कर  सगथग बप पपगकन ननङ आनन गर ननगस कम बररल॥ 
५ थग आङ  भरल  लर आनन गर स क नप कङङ थङनङ कखननॽओ 
कप रम  बरल  लर पपगन  नल रकङ  मर व यरनङ, कर म कक  सपमङ
 मल वयररल॥ हरक  क यपङङ कङङ ग सग सग मपङ  लपमङ 

  

᥇  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 

ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁ ᤠ* ᤕᤰᤧᤕᤰᤛ᤻ᤔᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰ₌ 
ᤁᤥᤠᤒᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗ. ᤛᤡᤗᤠᤛ 
ᤏ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤗᤠᤶᤒᤠ * ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤰᤠᤁᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤏ ᤗᤱᤃᤶ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤗᤖᤠᤥ॥  

ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤀᤠᤥ 
ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 

᥈ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤋᤘᤠᤀᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤛᤠᤡᤃᤖᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ. 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤔᤠᤱ ᤛᤠᤠᤱ ᤔᤴᤧᤍᤠᤱ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣ ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤔᤏ ᤠᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧ
ᤁᤛᤧᤥᤃᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤛᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤋᤖᤠᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠᤖᤰ ᤔᤘᤧᤕᤴᤧ. ᤁᤖ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤠᤥ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤱᤃ ᤛᤥᤛᤥ₌ 

१ थथस सललनननक १.१ – ५ 
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आनन गर पपगत कम  बर बप पपगकन ननङ सरक  खपस  मप वयर 
फपॽ आङङ कर ननगस कम लल॥ आनन गर कखननॽ न क वथय
गरल  लर आनन गर नहङ  मकन ननङ आक  कङ  बप वयर 
कर  लॽ बपनङ न कगनरक  कपङङ कर ननग स कम  मपङङ वपॽरल॥ 
6 आक  खरनङ क कक  खग कर  ज यरॽ क सपङङ सग सग मपङङ थङलङ
 लर कर थबनर बप ओमक लॽ मपओ स क नप कङङ थङनङ 
कर दपगक क कमङ॥ हरक  कग  लॽनरकङ  कखननॽग दपङ  बपलङ
 लरनङ न क आनन गर चलगङङ कर  कगत कम  मपङङ कर वथयॽरल॥ 
७ हरक  कग  लॽनरकङ  कखननॽ मर सग दलनन यप न क अकङ 
 खख यप थ कम  मल बप कर  ररकङ  नसपनन बप हपॽ रर खकननॽ 
कक थब कर  बलगकक ख आङङ  कर वथयॽरल॥ ८ हरक  क यपङङ 
कखननॽ लपमङ दपङ  बपल  लर कक  बपगन  जपकक कनङ मर
सग दलनन यप न क अक  खख यप ओ रकङ  मर सरग ररनङ, कर 
ननङ  वपॽ फक  मपङ  ङल बप कखननॽ नसपगकन नन  नपङङ 
कपकङ  नप सपङङ मनप हपॽ रर ननङ  वपॽ मरघलगस करल॥ 
हरक  कग गल  लर आनन गर वगॽ पपगनङ पपगप  मप थग आङङ 
हलगपङ , 9 थग आङ  भरल  लर कखननॽओ त यरॽ क गरल  लर 
यपकप म कर  दपगकक क बप पपगनङ न क नप वप कत  लप सग वप 
चलगक  मल लपमङ कर  न कगकक ख आङङ सरक  खप न क आजकनन 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङनङ सग वप कर  जल ग कम  बप पपगकन नङङ ग 
कपकङ  मनप हपॽ ररए मर जरक  ख क मरबपगत कॽरल॥ १० हरकङ 
 क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर थसग मरन  लपमङ यपम  मल 
नहङ  घ क बप कक स  सपग यरस क रर सपङ  गपम  पग दपङ  लपमङ 
कक  य कग मरनङ कर  हपङ  घ कम  बपनङ मर मरथत गर आङङ वपॽरल॥ 
खकनरॽए कर  दपग बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर 
ककघ ककम दङ  लपमङ कपङङ आसरगप लल॥ 
 

थथस सललननकपओ पपवलरर ककमपङङ सगवप  

२  आथमगमङ फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, आनन
गरग कखननॽओ कपग म नप बपनङ हनर 

मर बलगक  खरनङ कर  लॽ बप पपगकन ननङ कखननॽ 
कर ननगस कम लल॥ २ कर कखननॽओ कप मप न कगल  लर 
कथगए नफकलकप प यरकङ  यक  कल आनन गर नप मर धपग
स क मरथबनर गर आङङ कपप  फर गकल लकङ  मर मरथत गर बपङङ ग 

ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤛᤰᤧᤂᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤘᤕ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤘᤕ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤈᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤛᤠᤱ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ ᤀᤠᤥᤔᤗ᤹ᤔᤠᤀᤠᤥ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤶ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤏ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤆᤠᤣᤥᤱ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤛᤧᤥᤍᤠᤥᤏᤡᤕ ᤠᤏ ᤀᤰᤂᤤᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤡ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤔᤛᤧᤥᤍᤠᤥᤏᤡᤕ ᤠᤏ ᤀᤰᤂᤤᤕ₌ᤠ 
ᤀᤠᤥᤖᤰ ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤖᤴᤧ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥᤒᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤘᤥ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤜᤠᤣᤥᤵ. ᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤏ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤏᤧᤣ ᤰᤂᤡᤀᤠᤱ 
ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤏ ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤥ 
ᤔᤈᤧᤰᤧᤂ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤡᤱᤄᤒᤠ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕᤣᤔᤴᤧ ᤁᤜᤧᤱᤠᤄᤶᤒᤠᤴ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤄᤶᤍᤡᤱᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤀᤠᤛ ᤧᤣᤵ₌ 
ᤗᤠᤥ॥  

ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤀᤠᤠᤥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ  

᥈  ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. 
ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤔᤏᤒᤠᤠᤴ ᤜᤏ ᤧ

ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤴᤧ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤔᤠᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡᤀᤥ ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤏᤔᤠᤎᤠᤧᤣᤛ ᤔᤒᤧᤡᤖᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤸᤗᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤡ₌ 
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कखननॽ कर ननग स कमङ कर  लरस  स कम  मपङ  ङग कर वथयॽरल॥ 
मनप हपॽ रर आनन गर सपॽनरकङ   मर अथत गर सपङङ 
कखननॽ ल कम  मल ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कक  स क नपकङङ 
कङ  भनङ चलगक  सर आननॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङलङ
 लर आगकन छङ  मप नपनरगररल॥ ३ आनन गर पगकल गरनङ 
पपगन  जपकक कनङ  कपप  फर गम  बप कग कचगकन जगम  बप 
ननङ  वपॽ लपमङ त यर बप मरगन लल॥ हरक  क यपङङ आनन
गर आथतन  नपङङ कङ  लरकङ  मरप  मप मरगलगत कम बरन लल॥ 
४ खरल  लर कक  लरकङ  वप, ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर आनन
गर यपकप म स कम  बल धप सप बप कगथत गर आङङ स क नप कङङ 
कङ  भलग मप लक  परनङ  नपनर गर आङङ वपॽ बपल  लर आपङ
 फपल  लर सपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कक ननङ  वपॽ 
हरक  कग  रकङ  पपनरगरॽरल॥ आनन गरग मनप हपॽ रर ख कननॽ 
ननङ  वपॽ कपग मप यपगम  बकङ  मर जल ग कम  बरनङ, कर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कक ननङ  वपॽ कर  दपग बप यपगम  बकङ  
चलग कम बरॽरल॥ खकनरॽए आननॽ थसक  ल कङ  मपनङ 
सपॽररल॥ ५ आनन गर कखननॽओ त यरॽ क गरल  लर 
आप  फपल  लर आङङ मनप कर  लरम  बप पपगनङ मर बपगत कमङ
 बरनङ लॽनरकङ  कखननॽ न कगनरक  कपङङ कर ननगस कम लल॥ 
हरक  क यपङङ कखननॽ यपङङ थङनङ आनन गर ह कक  कल 
थपग मप पपगन  हपॽ आङङ मरबपगत कम बरनङ॥ खरनङ पपगनङ
 हपॽ ररनङ कलगकन दग ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङन  नग वपॽरल॥ 
6 आथतनङ मनप हपॽ रर हरक  क यपङङ कखननॽ लपम  बप 
आनन गर थमङ  सल धपगङ  सल कर  जल ग ककम न, नप रप कर 
भलग स ककम न कर  लॽ बप ननङ  वपॽ मर जल ग कम  बरनङ, 
हरक  क यपङङ आनन गरग कखस क रर कक  सगगकङ  य ककक म
बप पलगकक ख गर सपङङ कखननॽ यनरकङ  पपगन  हपॽ 
मरनपगक कपथसगरन लल॥ ७ कर कखननॽ ल कम  मल 
अङरगकङ  वपगनङ कक म  मप रर कम मपङङ मरत क बप कक 
कथसगक  कग  नगम  नगम  मपङङ कम मपङङ मरतपथस गर आङङ 
वपॽरल॥ ८ हरक  कग  लॽनरकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङलङ
 लर कक  स क नप कङ  ङल रकङ  मरगनङ, कर कखननॽ लपथग 
थग सपङङ चलगक  मप यपनरपङ वथय गर, थग आङ  भरल  लर 

ᤃᤒᤠᤧᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶ ᤁᤗᤧᤛᤧ᤻ᤛᤶᤔᤠᤱᤅᤥ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤀᤧᤳᤋᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥉ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤃᤪ ᤆᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤃᤧᤠᤣᤥᤳᤋᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤛᤠᤒᤠ 
ᤀᤡᤳᤋᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤗᤰᤐᤧᤴ 
ᤐᤡᤖᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤥᤖᤰ 
ᤐᤠᤖᤡᤃ ᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤴᤧ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤴ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏ ᤠᤁᤗᤧᤶᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤒᤴᤧ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤜᤰᤁᤥᤠ ᤌᤠᤣᤔᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤒᤴᤧ॥ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥌ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥᤎᤠᤣᤱᤛᤠᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤏᤡ. ᤏᤖᤠᤠ 
ᤁᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤶᤏᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤴᤧ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤏᤧᤠᤣᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥍ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ 
ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠᤣᤴ ᤁᤶᤔᤠᤖ ᤧ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶᤔᤠᤱ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤠᤥᤖᤰ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤌᤥᤛᤠᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤘᤕᤡᤃ.ᤧ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
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कखननॽग सपॽनरकङ  आनन गर ल कङ  मपॽ 
क कक कपथसगररल॥ 

9 फक ॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, आनन गर क कक  खगगन  
न क यपम  ब ककधकक कनङ सरक  खपए कखननॽ ननङ  वपॽ 
सलओ वपॽरल॥ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कक  स क नप   
कङङ थङनङ  कखननॽओ कङ  भनङ चल ग कम  बरल  लर कखननॽ 
क कक  खग कर न  ज यरॽ कन ल फपॽ आङङ आनन गर सरकन दकङ  
लरकन दकङ  यपम  ब ककधक  कपङङ यपगम  बकङ  चलग कम बररल॥ 
१० आनन गरग कखननॽ नसपगनङ कर  जलगक  पप हपॽ न क 
आक  खगनङ  सग सग, सपमङ यलनन बप न क फल त यप मरगनङ
 नग बप यरप  लरक  कल वथय गर लॽनरकङ  कर ननग बपग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङनङ न क कखननॽ कर वथयॽरल॥ 
११ हरक  क यपङङ पप न कनदङङ पपगल  लर आक  खग लॽनरकङ  
आबकनदङङ कक स  सपगनङ कम मपङङ मरत क, हरक  कग 
लॽनरक  कग  कखननॽ कपकङ  कम मपङङ मरतपथस गर बपनङ 
कखननॽ न कगनरक  कपङङ कर ननग स कम  मपङङ कर वथयॽरल॥ 
१२ कखननॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कक थस रपॽ कर 
धपङ  बप नहङ  मन  नल वयरम  मरॽ फपॽ आङङ 
आगकन छङ  मप नप आथस गर हपङ  हपङङ मरतपथस गरर 
चक  मरल  लॽए पगकल फपक कपथसगररल॥ खकनरॽए 
आबप ङग थमथमनदङ  गरनङ कक  हपङ  ज कम  मल लकङ  खलग
सर कखननॽ कर  उगथत आङङ कर वथयॽरल॥ 

१३ आनन गर ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङनङ चक  मरल  लॽए 
नल गरनङ नप रम  बरॽ रल, थग आङ  भरल  लर आनन गर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कक  स क नप कङङ थङनङ कखननॽओ 
कप रम  बरल  लर खरङङ ग मरन  छपम  गरनङ यपकप म रर खकननॽ 
पपगन  जपनङ हरक  कग  मरगनङ, कर ननङ  वपॽ फक  पपगनङ
 जपकक कनङ कक  कथसगक  कग  कखननॽ करकन दङङ 
कर जलग कमङ॥ आल ल कखननॽ नसपगनङ कर  जलगकङ 
 पप हपॽओ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कक  बपगन  जपकन ननङ 
यपगम  बकङ  चलगक  न क यपक लल॥ १४ फक ॽ न क सपॽ न क नरॽ
न क सपॽ सग, यह कनद यप थ कम  मल कखस क यरस कगनङ  नसपगनङ 
कर  जलगक  पप ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कक  सग सग ह कपङ
 लक  हपॽ रर खकननॽ चलगङङ कर कगत कम लल॥ 
थग आङ  भरल  लर यह कनद हपॽ रर खरङ  हपॽ ननङ  घ कमङ मर

ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 

᥏ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤋᤰᤂᤣ ᤥᤴ 
ᤏ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤥᤀᤥᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤴᤧᤈ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥆ ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤀᤰᤠᤂᤥᤴ ᤛᤥᤛᤥ. ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤏ ᤑᤠᤥᤋᤠᤠ  ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤥᤠ ᤘᤕᤡᤃ ᤧᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤏᤧᤡᤒᤠᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤠᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤒᤠᤍᤡᤱ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤴ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤀᤛᤠᤡᤃ ᤧᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃᤖᤧ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ 
ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤥ ᤗᤰ ᤂᤠᤣᤥᤛ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤀᤱᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ 

ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤋᤖᤠᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤴ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶ॥ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰ₌ 
ᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤏ ᤕᤰᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤣᤥᤱ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤥ॥ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤄᤶ 
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मरत कथस बप कक  कथसगक  कग  कखननॽ आङङ आबप ङग 
लप जगॽ सप बप हपॽ रर क कक  खग कर म  जपगथत आङङ 
कर वथयॽरल॥ १५ यह कनद हपॽ ररग उनप ह कनर बप 
मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ कर  बपगप  पप हपॽ मर सर रथस, हरकङ 
 क यपङङ दपङ  बप यरस कगन  नपङङ मरसरररल॥ हरक  क यपङङ 
आनन गर आङङ ननङ  घ कमङ मर मरथत गर आङङ मर नपगथत
गर मरलगथतगररल॥ खरङ  हपॽ रर ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर 
कक ननङ  वपॽ मरन  दपग स कनङ हरक  क यपङङ कर  ररकङ  मरनछपमङ 
यपकप म हपॽ मरअत कथसरल॥ १6 ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङलङ
 लर कक  स क नप कङङ थङनङ थथम  मरन  दङङ स क वपङ  हपॽ रर 
मर घरप  स क आङङ सरन  लपङ मरङ  घलग स कन ल फपॽ आङङ 
खरङ  हपॽ रर स क नप कङङ कङ  भनङ चलगक  मप आनन गर 
यपकप म सपक  मप ककम सनङ मर जल ग कर मरवपॽरल॥ अकङ 
 खग लॽनरकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कक ननग मपओ 
खरङ  हपॽ रर खकननॽ लप यलगनङ ल ककम सङङ ल पत लल॥ 
कर आल  लग ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कक थसकङ 
 कर नङ खरङ  हपॽओ च कक  कर आङङ वपॽरल॥  

थथस सललनननकहपॽ यपम मल क कम मपथस पपवलरर 
ननङङ वपॽ चलग कॽ 

१७ आल ल फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, आनन
गरग सप  फप रकङ  कखननॽ न क सरकन द गर आङङ 
वथय गर सपङङ ननङ  वपॽ ओग मरगन लल॥ कखननॽ न क 
क कम  मप यम  बप ननङ  वपॽ वपॽ बपल  लर कखननॽओ 
न कगङ  मप कपग मप सपॽनरकङ  ककम सनङ चल ग कम  बर आङङ 
वपॽरल॥ १८ आनन गर कखननॽओ कपग मप ननङ  वपॽ 
चल ग कम  बर आङङ वयर, हरक  क यपङङ कङङ गपॽ पप वल 
आबप ङग आङङ एत  लरङङ कपग मप ननङ  वपॽ चल ग कङङ, 
कर मप फर न  सपकम मल  लर आनन गर लपमङ सपकक कगररल॥ 
१9 आल ल कखननॽग आननॽ दपङ  बप यरस कगनङ न कगङङ 
य कगल  लर ख कनरॽ कक  दथग आनन गर ननङ  सपङङ न क सगपङ
 मपनङ कखननॽननङङ लल॥ हरक  क यपङङ आनन गर थसकङ  
सम  गरनङ नक चग कक  कथसगकङ  हपङ  हपङ  गरनङ थ कम  घलगनङ  
कखननॽ मरगकन नकङब? २० सरक  खप सपङङ आनन गर 
सगप  मप न क नर बल कर  भम  बपग कखननॽननङङ ङगरल॥ 

ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤶᤧᤈᤠᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏᤱᤠ ᤔᤛᤧᤖᤧᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤄᤶ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤡᤃ ᤧᤔᤗᤧᤣ ᤳᤋᤡ₌ 
ᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤛᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤀᤧᤳᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤏ₌ᤠ 
ᤀᤡᤱᤅᤡᤴ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 
ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤛᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤠᤰᤔᤠ 
ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤴ ᤗᤶᤛᤡᤱᤗ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤡᤰᤁᤴᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤆᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤋᤶᤔᤠᤛᤡ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹ 

᥇᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ 
ᤛᤵᤑᤠᤖᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤛᤴᤧᤍᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤛᤠᤧᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥᤃ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤋᤶᤔᤠ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥᤀᤠᤱ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ 
ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤱ. ᤁᤖ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤠᤶ ᤛᤠᤰᤋᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥏ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤣ ᤱ ᤕᤣ ᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤃᤡ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤏ ᤛᤣ ᤵᤔᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤡᤰ ᤛᤶᤃᤴᤧ ᤋᤡᤆᤣ  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤃᤴᤧ ᤌᤶᤄᤠᤣᤥᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤧᤣᤴᤏᤡᤱᤒᤡ᥅ 
᥈᥆ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤣ ᤵᤔᤠ ᤏ ᤏᤒᤠᤧᤥ 
ᤁᤓᤧᤶᤒᤠᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤡᤱᤅᤥᤖᤠᤥ॥ 

१ थथस सललनननक २.१५ – २० 
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३  खरल  लर चल ग कल  लर आनन गरग नपथस थगप  मप 
मर स कक  क कम  बरन  नपङङ ए थरन स यरकङ  यक  कल आनन

गर रकङ  वपॽ मप लपगप  मप ननङ  वपॽ चलग कम बररल॥ 
२ हरक  क यपङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कक  लपथग 
कखस क रर कक  स क नप कङङ थङनङ आनन गर न क सलनरकङ  कङङ
 भनङ कर  जलगक  पप आनन गर न क सपॽ नक मलथथगनङ 
कखननॽओ पपङ  घ कम  बर आङङ वपॽरल॥ हप रपॽ ख कनरॽए 
कखननॽ नसपगन  नल कर  ध कम  बप कर  जलथगर, हपङ  हपङङ 
कर मरथतररल॥ ३ हरक  कग  लॽनरकङ  आथतन  हपॽ रर आङङ  
खरनङ पसपक  कर  सपक  पप ननङ  घ ककम मल  लर चल ग कल  लर 
नसपगकन ननङ मरल लररन लरल॥ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङनङ 
नसपगनङ आजल ग ककम मल  लर अक  कङ  बप ननङ  घ कमङ
 हपॽग कपए कर  लॽ बपनङ कखननॽ कर ननग स कम  मग रल, 
४ थग आङ  भरल  लर कखननॽ न क वथय गरल  लर सप कथगए 
आक  कङ  बप क कक  खगगनङ कपग फपॽ आङङ आनन गर 
पपगत कम  बर आङङ वथयगररल॥ हरक  कग  लॽनरकङ  ननङङ
 घ ककम मनङ त यर आङङ वपॽ बपनङ कखननॽ कर ननगस कम लल॥ 
५ खरल  लर चल ग कल  लर कङङ गपॽ खरन  नपङ धल नपथस थगपङ
 मप मरन  छकक  परन  नपङङ कखननॽ नसपगन  नल कर  ध कम  बप 
कर  जलथगथब मरगकम ब फपॽ आङङ कखननॽ सपॽ सर 
नक मलथथगनङ पपङ  घ कङ  ङपङङ वपॽरल॥ थग आङ  भरलङ
 लर मप फर न  सपकम मल  लर कखननॽ हङ  गर सपॽनर आङङ 
आनन गर चलगक  म नप बप यपम  ब ककधकक कनङ हनर रकङ  
पलगक  खरथब फपॽ आङङ नकग सपङ  ङपङङ वयपङङ  
लल॥  

नकमलथथगल लर कपरबप कङङ घङङ  
6 कर नक मलथथगनङ कखननॽ ओ लपमङ आनन गरओ 

त यर आङङ  कखननॽ नसपगकन ननङ न क थमगकम जगल  लर कक 
यपगम  बगओ न कग बप कङ  घङङ कप र, हरक  क यपङङ कखननॽ 
ओमक कर  लॽनरर यपकप म ननङ  वपॽ कर  कगथत बप, 
सपॽनरकङ  क कम  मप ननङ  वपॽ कर  जल ग कम  बप पपगकन ननङ 
यपकप म चरकक कगररल॥ खरनङ कक  कथसगक  कग  आनन
गर आङङ कखननॽ क कम  मप सपॽनरक  कग  ननङ  वपॽ 
चल ग कम  बर आङङ वथयगररल॥ ७ खरल  लर चल ग कल  लर फकॽ

 

᥉  ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤶᤒᤴᤧᤏᤱᤠ ᤀᤌᤧᤧᤴᤛ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ 

ᤀᤠᤏᤡᤃᤖᤧᤰ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃᤏᤧ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤛᤠ᤹ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤐᤠᤱᤄᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤖ. ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤐᤛᤠᤰᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤸᤧᤗᤖᤧᤴᤗᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤄᤶᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤋᤀᤠᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤥᤖᤠᤥ. 
᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤡᤃᤸᤧᤗᤛᤠᤧ ᤋᤃᤡᤀᤥ 
ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤴ ᤋᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤥ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤵᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤐᤧᤴᤏᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤒᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤛ ᤧᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤐᤠᤱᤄᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤜᤱᤃᤛᤠᤧ᤹ᤖᤡᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰ₌ 
ᤁᤡᤴ ᤜᤏᤖᤧᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤧᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤡᤛᤠᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤕᤱᤠᤗᤠᤥ॥  

ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤠᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱ 
᥋ ᤁᤖ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤥ 

ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏ ᤔᤡᤶᤈᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱ ᤋᤖᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤥᤔ ᤁᤗᤧ᤹ᤖᤡᤖ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤡᤒᤠ. 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤆᤰᤧᤋᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ 
ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

१ थथस सललनननक ३.१ – ७ 
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* ३.१३ सग सग कक  म नप हपॽ–कनङ स कत  लपगनङ कक  भप यरमङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कक  मपङ  लप कङ  बप हपॽ हरक  क यपङङ 
कक  भप यरमङ कखस कपनन हपॽ फपॽ आङङ ओसगगन आधपक लल॥ 

 

* ᥉.᥇᥉ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹–ᤁᤴ ᤛᤳᤗᤠᤣᤴ ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤶᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡᤜᤠ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤗᤠᤥ॥ 

न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, आनन गर कपकङ  कर  सपक  पप 
पपगनङ न क क कक  खग लपक  खग हपॽ ओ आङङ कखननॽ 
नसपगकन नल  लर कक  यपगम  बगओ खरप  स कम  बरल  लर आनन
गर हपङ  हपङङ पलगकक ख गर आङङ वथयगररल॥ 
८ थग आङ  भरल  लर दपङ  बपओ कखननॽ कर  ध कम  बप कर 
बलगकक खल  लरग सरक  खपए आनन गर सक  मप 
कपगरल॥ 

9 कखननॽ लपथग ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङनङ सपॽनरकङ  
नल गरनङ नपरम बपरल॥ कखननॽ कर  जल ग ककम मल  लर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कक ननग मपओ आनन गर सपॽनरकङ  
सगथत गर आङङ वथयगररल॥ १० आनन गरग कखननॽ
न क क कम  मप आङङ कखननॽ नसपगनङ कर  स कगम  बप 
पपगन  हपॽओ कर  ध कम  बप चलगक  मप फपॽ आङङ 
सरकन दकङ  लरकन दकङ  कपकङ  ननङ  वपॽ लपम  बप क क वप 
चलथगगररल॥ 

११ आल ल आननॽ पप न कनदङङ पपग ननङ  वपॽ फक 
मपङङ थङल  लर आबप ङग न क आननॽ दपङ  बप यरस क रर 
कखननॽओ कपग मप लपमङ हन  द क नपनरगरररल॥ १२ हरकङ 
 क यपङङ आनन गर कखननॽ ल कङ  मपॽ क कक  कपथस गर बप 
हरक  कग ए हप रपॽ दपङ  बपल  लर कखननॽ ल कङ  मपॽ 
क ककक सङ  मप हरक  क यपङङ कपकङ  मरन  छपमङ यपकप म
हपॽ ल कङ  मपॽ कर  द कक  पप कर  बलगङ  बपर कर  बगगक  पप 
कर जलथगररल॥ १३ कखननॽ ननङ  वपॽ बपनङ हपङ  हपङङ 
मरत कनन रल, अक  खग लॽनरकङ  आननॽ दपङ  बप यरस कगनङ 
कपकङ  सग सग कक  म नप हपॽ न क * यपम  मल य कगल  लर आननॽ 
पप न कनदङङ पपग ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कक ननग मपओ 
सग सग न क फल त यप मरगन  नग कर जलथगररल॥  

ननङङ वपॽफकमपङङ थङल लर कक ननङङ वपॽ कपगमप  

४  आल ल कक  न कप  मल फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ
सग, कखननॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर 

ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤁᤰᤠ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤏ ᤋᤰᤂᤥ ᤗᤠᤰᤂᤥᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤂᤵᤧᤛᤶᤒᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥎ ᤌᤥᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰ₌ 
ᤂᤡᤸᤗᤃᤧ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤰᤔᤠ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥ 

᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤶᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤳᤋᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥆ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤋᤶᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤛᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤁᤰᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤡᤃ₌ᤧ 
ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤀᤸᤠᤗ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤏ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤗᤠᤶ ᤜᤴᤍ ᤐᤡᤖᤡᤃᤖᤧᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤏᤡᤖᤠᤥ. ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤁᤰᤠ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ * ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤕᤣ ᤸᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤠ 
ᤛᤥᤛᤥ ᤏ ᤑᤠᤥᤋᤠᤠ  ᤔᤧᤣᤴᤏᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤖᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ  

᥊  ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤏᤵᤔᤠᤥ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

१ थथस सललनननक ३.८ – ४.१ 
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* ४.४ कनङ  फपॽ कङङ ग आबप ङग मगगथतन  न क वपॽ मपल  लर थमङङ
 सल कङ  धपगङ  न क वपॽ मप पलगङङ  कर  लॽ बपनङ  कखननॽ लर मप 
पलगङङ लल॥ 

 

* ᥊.᥊ ᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴᤏ ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤏ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤔᤠᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 

कक ननङ  वपॽ कप मपर नहङ  मप पलगङङ लॽनरकङ  आनन
गर लपमङ कर  ह कॽ आथस बप हरक  कग ए कर  जल ग कम ल 
कर वथयॽ॥ कर आल  ल सपङङ यनरकङ  न कगनरक  कपङङ 
कनङ पपगन  हपॽ कर  जल ग कम  लए पलगङङ फपॽ आङङ 
दपङ  बप यरस क रर कक थमङ  ङल पगकल फपक कपथसगररल॥ 
२ थग आङ  भरल  लर कनङ कखननॽ नप आथस गर बप कङङ
 जपगङ  हपॽग दपङ  बप यरस क रर कक  य कक  कल लपमङ त यर बप 
फपॽ आङङ कखननॽ कर ननगस कम लल॥ ३ कखननॽ सग
सग कर  वथयनन कर  लॽ बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर 
कक ननङ  वपॽ वपॽरल॥ खरल  लर चल ग कल  लर कखननॽ 
कपकङ  वगॽ मरन  छक मपॽ यरकम बत  छपॽ चप रपम  मल लपमङ 
कर  बलगङ  बप कचगकन जगम  बप ओ न क लपगत  लपगकङ 
वयरम मरॽओ॥ ४ वगॽ हपॽ रर कङ  धपगङङ कर कम बनरनन 
फपॽ आङङ कखननॽ कर ररक  लर आबप ङग नपथसङङ
 गरनङ थकक कनङ सग सग कप  मप पलगङङ कर  लॽ बपङङ ग 
कखननॽ लर मप पलगङङ लल॥ * ५ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङनङ 
कक थसङङ मरकन नगप  म नप स क वपङ  हपॽ हरक  कग  लपमङ
 मप फर नङ ननङ  वपॽ कप  मप मरन कॽनरन लल॥ 
6 अक  खग लॽनरकङ  कनङ पपगन  नल आथतल  लर आङङ 
नसपनन बप फकॽ न क सपॽ हपॽ रर खककन छॽ मगगत  हपॽ न क 
लपकम सङ  मप मरन कॽनरन लल॥ कपकङ  हरक  कङ  बप फर नङ 
यपगम  बकङ  कर  जलगक  पप हपॽग ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङलङ
 लर खककम दङङ नप रथस फपॽ आङङ कथग सप आनन गर 
सपकम दङङ नप आथस गर आङङ वथयगररल॥ ७ थग आङङ
 भरल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर आननॽग 
कचगकन जगम  बप नहङ  मन  नल मरगनङ, कर सग सग सपङङ
 सपङ  ङपङङ नहङ  मप लॽनरकङ  आउगतरबपरल॥ 
८ हरक  कग गल  लर आथतल  लर कनङ नन सपकम मनङ नपॽ
र, खरल  लरग मरन  छपम  गरनङ यपकप मगनङ मरगनङ, कर 
कखननॽ सग सग मपङङ कर थब बप ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङनङ 
नपॽरबपरल॥ 

ᤋᤔᤠᤠᤖ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃᤗᤠᤧᤶ 
ᤁᤜᤧ᤹ᤀᤠᤛᤡᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹॥ 
ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤥ ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥈ ᤌᤥᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤃᤒᤠᤧ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤘᤧᤕᤡᤏᤡ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤘᤥ᤹ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤆᤡᤴ₌ 
ᤈᤡᤶᤒᤠᤀᤠᤥᤏ ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥊ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤁᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤔᤠᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ * ᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏ ᤠᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤗᤠᤶᤔᤠ ᤑᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤵᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥌ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤔᤣ ᤥᤳᤜᤠ᤹ ᤏ ᤗᤠᤶᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤁᤰᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤆᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤥᤛᤥ ᤛᤠᤱᤛᤠᤱᤅᤠᤱ 
ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤀᤣᤳᤋᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖ. ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤴ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤠ᤹ ᤖᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 

१ थथस सललनननक ४.२ – ८ 



 9२८ 

9 आल ल नसपनन बप फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ
हपॽ ल कम  मल आक  खग लॽनरकङ  ल कङ  मपॽ क ककक सङ  मप 
पलगङङ कर  लॽ बपनङ सपप  मपर नर मप चप हप बप 
मरजलगक नरन लल॥ थग आङ  भरल  लर ननङ  वपॽ फक 
मपङङ थङल  लर आबप ङग कखननॽ अक  खग लॽनरकङ  
ल कङ  मपॽ क ककक सङ  मप पलगङङ फपॽ आङङ कर  ह कॽनर
आङङ कर वथयॽरल॥ १० सरक  खपगल  लर, कपकङ  
मर सग दलनन यप थ कम  मल बप नसपनन बप हपॽ न क आङङ बप 
हरक  कग  कर  जल ग कम ल कर वथयॽरल॥ हरक  कग गल  लर फकॽ
न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, आल  ल सपङङ यनरकङ  
ल कङ  मपॽ क कक  करकम सम  मरॽ फपॽ आङङ पगकल 
फपक कपथसगररल॥ 

११ सनप रङ  ङल नहङ  मनङ कखननॽ नहङ  मन  लर कप
रपपङ चलगरम मरॽओ॥ आनन गर कथग सप मरतपथस गर बप 
कक  कथसगकङ  स वपगकङ वयरम  मरॽ आङङ आबप ङग यपगमङ
 बक  कल ननङ  वपॽ नप ररम  मरॽर आबप ङग ह ककक कल  लर 
यपगम  बकङ  चलगरम मरॽओ॥ १२ हरक  कग  कर  जल ग कम  नर 
फपॽग नसपगनङ मरन  जलगक  म नप हपॽ रर कङ  धपगङङ 
कर कम बनररल॥ हरक  कग  लॽनरकङ  कखननॽ चप यपगमङ
 बलओ कक  भप रर लपथग वगॽ मनप हपॽओ कपगक  पल 
चलगक  मप मरबलगङङ नरल लल॥  

दपङङ बपल लर ककय कगमपनङ 
१३ फक ॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, कर थसग बप नसपनन

बप हपॽ रर ख कननॽ यपगम  बगओ थग आङङ मरल  लर मरकन नए 
मर व यरकम मन  नरॽ कर  लॽ बप ननङ  वपॽ चल ग कम  बर आङङ 
वपॽरल॥ हरक  कग  लॽनरकङ  यरस कओ ननङ  सपङङ 
कर हलगप  पप मनप हपॽ कक  कथसगकङ  मगनरङङ  
मरधक करकम मन नरॽओ॥ १४ थग आङ  भरल  लर यरस कगनङ 
स यर आङङ यपम  मल नह ङर बप पपगन  नल आननॽ नसपगनङ 
आजल ग कमङ, हरक  कग  लॽनरक  कग  ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङलङ
 लर नसपगनङ कर  जलगक  पप आङङ कर थसग बप हपॽ यपम  मल 
कक नहङ  वरकङ चल ग कथस आङङ यरस कगन  न कए कपरथसरल॥ 
१५ दपङ  बपल  लर आबप ङग कक  बपगन  जपन  लपम  बप 
आननगर अक  खग पपगत कम  बर रल, दपङ  बपल  लर कक  य कगमप 

᥏ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤛᤠᤵᤔᤠᤖ ᤏᤔᤠᤧ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧ᤹ᤖᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ.ᤧ 
ᤁᤰᤠ ᤔᤛᤧᤥᤍᤠᤥᤏᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏᤀᤠᤱ 
ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤥᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 

᥇᥇ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤥ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗ ᤧ
ᤋᤖᤠᤠᤵ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ ᤋᤃᤡᤛᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤠᤣ᤺ ᤳ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ 
ᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤆᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤠᤥᤀᤥᤠ ᤁᤓᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤥᤠ 
ᤋᤠᤣᤰᤐᤠᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥  

ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤣ ᤔᤠᤴ 
᥇᥉ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡ₌ 

ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤥ ᤔᤘᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹  ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤀᤠᤥ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤥᤖᤡᤱ 
ᤔᤎᤧᤰᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤡᤅᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤀᤠᤱ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏᤀᤥ 
ᤋᤖᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤴ₌ 
ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ. ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

१ थथस सललनननक ४.9 – १५ 
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यरमङ थपनरकङ  आननॽ मरकन छगए कर  वपॽ बप हपॽ रर 
कर थसग बप आङङ कर  बगगक  पप हपॽ आक  खग आङ  सपङङ 
लपम आम बपक क ककम सकम मन लल॥ १6 थग आङ  भरलङ
 लर क कम  मपङ  लप कङ  बपल  लर कक  कक  लप हरक  क यपङङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कक  ध कत कनरगप  पपल  लर कक 
कक  लप न क दपङ  बपन  नग सपङ  गपम  पग दपङ  लपमङ यम  बप 
कक  लपओ अगक ल य कगरल॥ हरक  क यपङङ कपकङ  
कखस करनङ  नसपगनङ कर  जलगक  पप आङङ कर थसग बप हपॽ 
थसग मरन  लपमङ नहङ  मन  नल कपक  न क कथग मरनहङ  ङपङङ 
मरबलगक लल॥ १७ हरक  क यपङङ आननॽ कक  सपओ 
कक नहङ  वरकङ कर  वपॽ बप हपॽ आङङ दपङ  बपल  लर कक 
द कम  सर कपङ  सपक  पपओ थपगङङ आबङङ आदगॽ आङङ 
खरङ  हपॽ न क सलनरकङ  आभकङङ लल॥ हरक  कग  लॽनरकङ  
सदपनदङङ दपङ  बपन  न क आवपॽरल॥ १८ कनङ पपगनङ
 हपॽ लपम  बप हपङ  हपङङ मरतपथसम मरॽओ॥  

दपङङ बपनङ  य कगल लर यपनरपङ पलगङङ मपनङ   

५  आल ल फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, खरनङ 
पपगन  हपॽ आप  फपल  लर पलगङङ फपॽ आङङ यरमङ 

न क यरकन नल  लर कक  यपगम  बगओ थर मप आङङ कखननॽ
लपथग आनन गर सपप  मपर नर मप मरबलगङङ नरल लल॥ 
२ थग आङ  भरल  लर मरन  कगतग वपॽ मपल  लर सरकन दकङ  कर 
घ कगम  बपनङ ख कगत  छर  कप बप कक  कथसगकङ  दपङ  बपनङ न कगङङ 
य कग बप यरकन ननङ हक  च घकङ पलगङङ फपॽ आङङ कखननॽ 
आबप ङग न कगनरक  कपङङ कर ननगस कम लल॥ ३ मनप हपॽ 
सनप रङङ न क कपङ  सरगकप पनङ  वपॽ लॽनरकङ  मर बपगत कर 
मर वपॽ कल  लर मरन  छक मपॽ कनङ हक  च घकङ सप द कङङ थङलङ
 लर कर बप कक  कथसगकङ  मरक  मपनङ कप आङङ 
आथतन  हपॽ आङङ नपम  मप मरन छकक नरन लल॥ ४ कर 
फक ॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, कखननॽग लप यलओ 
कर  वपॽ बप हपॽ कक  कथसगकङ  मपकक च गरनङ खप दपमङ
 मल कर हलगकप करल॥ खरल  लर चल ग कल  लर खरनङ 
दपङ  बपल  लर कक  य कग मप यरकन ननङ कर  घ कगम  बरनङ हक  च
घकङ कप बप कक  कथसगकङ  कपगल  लर कखननॽ ननङ  वपॽ 
मपग मपओ कर न न यरॽकन लल॥ ५ थग आङ  भरल  लर कखननॽ 

ᤁᤕᤣ ᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤴᤧᤇᤡᤀᤥ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤀᤠᤱ ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤰᤂᤥᤀᤠᤱᤛᤠᤱ ᤗᤠᤶᤀᤠᤶᤒᤠᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥌ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤶᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤰᤗᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤳᤋᤖᤡᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤀᤡᤰᤗᤠᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏᤥ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤣ ᤰᤗ ᤕᤣ ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤀᤠᤱ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ ᤔᤜᤧᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤰᤛᤠᤀᤠᤥ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤶᤛ ᤧ
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤀᤠᤥ ᤌᤠᤣᤱ ᤀᤠᤒᤱ ᤀᤠᤍᤥ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤀᤠᤓᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥  

ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤕᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠᤴ  

᥋  ᤀᤠᤸᤗ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤧ 

ᤏ ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤌᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤃᤡ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤠᤵᤔᤠᤖ ᤏᤔᤠᤧ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥈ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤛᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤁᤄᤧᤣ ᤶᤒᤠᤴ ᤂᤣ ᤳᤇ ᤧᤋᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤣ ᤱ 
ᤕᤣ ᤒᤠ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤜᤰᤆᤄᤳ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤏ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤐᤡᤴ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤰᤆᤄᤳ 
ᤛᤠᤍᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤰᤧᤔᤠᤴ ᤋᤀᤠᤠᤱ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤐᤡᤶᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤁᤖ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤠᤰᤆᤡᤃᤴᤧ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤥ 
ᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤋᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤣ ᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤄᤧᤣ ᤶᤒᤴᤧ ᤜᤰᤆᤄᤳ ᤋᤒᤠᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤋᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤠᤣᤔᤠᤀᤠᤥ 
ᤁᤴᤧᤎᤧᤠ᤹ᤀᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ 
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कपकङ  खप ओगप  मपनङ न क लरकन दक  लरनङ ककम कॽक 
दपङङ सपननङङ लल॥ आननॽग सरकन दकङ  न क मपकक च
गरनङ खप दपम  मपल  लर कक  म नपथस मरगन लल॥ 6 खरल  लर 
चल ग कल  लर वगॽ मनप हपॽ हरक  कग  आननॽ ककप स मरगनङ, 
कर थसङङ थसङङ यरकङ  यरकङ  न क ननङ  वपॽ हपङ  गरकम सङङ
 मपओ वपॽ मप पलगङङ लल॥ ७ थग आङ  भरल  लर 
कर  कम  बप हपॽग सरकन दकङ  मर कमङ, कर  मगथसङ  बप हपॽ
आङङ सरकन दक  कग  मरमथसङङ लल॥ ८ कर आननॽग 
लरकन दक  लर कक  म नप आबलगक  खर बपल  लर चल ग कल  लर 
ननङ  वपॽ थग रम  मपङङ सपङ  बग सरगप  चपङङ कक  कथसगकङ  
नसपगनङ न क थमगकम जनङ चपक  ख कमङ, हरक  क यपङङ सरकङ 
 खपए सरन  लपङ आघलग स कमङ कर  लॽ बप ननङ  सपङङ थङनङ 
कपङ  ख कगकङ  कक  कथसगकङ  ख कगक  ख कमङ, 9 थग आङ  भरलङ
 लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर आननॽग खककम दङङ 
खलग मप फपॽ आङङ मरगनङ, कर आननॽ दपङ  बप 
यरस क कखस क लपमङ सरन  लपङ खलग मप फपॽ आङङ कथग
न कए सगगकङ  य ककङ  आजल गर आङङ आवपॽरल॥ १० ख कनरॽ 
आननॽ लरकङ  वप स यर रल, खरल  लर चल ग कल  लर दपङङ
 बपनङ य कगल  लर आननॽ चपङ  जपङ  ङपङङ आय कङ  सपङङ 
आकम  मपङङ आनर सपङङ आननॽ कर  ररकङ  खकनरॽ न कए 
नहङ  मप आसकक लरल॥ ११ खरल  लर चल ग कल  लर आननॽ 
हपङ  हपङङ मरतपथस, कर  ध कम  बप चलगक कपथसरल॥ 
सरक  खपगल  लर बप हरक  कग ए कर  जल ग कम ल कर  
वथयॽरल॥  

ककन कप मप ननसपकम मनङ  
१२ कर फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, कखननॽ ल कमङ

 मल यपम  ब ककधकङ  कर  जलगक  पप हपॽ न क दपङ  बपओ 
कखननॽ नन सपमङ न क सपकम दङङ कर थब बप लपम  ललग
बप हपॽ कङ  धपगङङ नप ररकम सम  मरॽ फपॽ आङङ पगकल 
फपकक नङङ लल॥ १३ हरक  क यपङङ खरङ  हपॽ रर खकननॽ 
यपगम  बकक कल  लर चल ग कल  लर थमगकम ज मरतरकम समङ
 मरॽ आङङ  सपॽनरक  कग  कङ  धपगङङ नपररकम सम मरॽओ॥ 
हरक  क यपङङ कखननॽ ल कम  मल सनप रङ  न क 
वयरम मरॽओ॥ 

ᤂᤀᤠᤠᤣᤥᤵᤔᤠᤴ ᤏ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰᤗᤴᤧ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱ₌ 
ᤛᤠᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤏ ᤔᤠᤰᤆᤡᤃᤴᤧ 
ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤏᤛᤠᤡ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤵᤛᤡ 
ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠᤀᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤀᤧᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤔᤀᤧᤡᤶ. ᤁᤔᤧᤣ ᤛᤡᤱ₌ 
ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰᤁᤥ ᤔᤔᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰᤗ ᤧᤁᤔᤏ ᤠᤀᤠᤒᤠᤣᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤌᤣᤖᤶᤔᤠᤱ ᤛᤠᤱᤒᤥ ᤛᤧᤣᤵᤆᤠᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤆᤠᤰᤂᤶ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤱᤠᤂᤣᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤣᤰᤂᤶ. 
᥏ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤃᤡᤏᤀᤥ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤰᤧᤘᤠ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤥ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤕᤣ ᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱᤅᤠᤱ ᤀᤠᤕᤱᤛᤠᤱ 
ᤀᤠᤀᤡᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤏᤛᤠᤧᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ 
ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤗᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡ. ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤛᤠᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
᥇᥈ ᤁᤖ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤏ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤛᤏᤖᤠᤱᤏ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 

१ थथस सललनननक ५.6 – १३ 
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१४ कर फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, लरम  स वप बप
हपॽ यपगम  बकङ  चल गरम  मरॽ फपॽ आङङ सपकम दङङ 
नप ररकम सम  मरॽ, नकस कक  पप हपॽ हपङ  हपङङ मरतरकम समङ
 मरॽ, कक  भपॽ चप हप बप कर  जलगक  पप हपॽ कक  भपॽ 
नप ररकम सम  मरॽ हरक  क यपङङ कर ररक  न क ननङ  वपॽ हपङङ
 गरकम सङ  मपओ वयरम  मरॽ फपॽ आङङ पगकल 
फपक कपथसगररल॥ १५ कखननॽ आथतल  लर आङङ कपपङ
 फर गम  बपल  लर कक  लरकङ  वप कपप  फर गम  बप मर जल गरकम मन  नरॽ, 
कर कखननॽ ल कम  मल हरक  क यपङङ वगॽ हपॽ न क आङङ 
न कग बप मरकत छङ  मप सदपनदङङ ककम सनङ 
चलगरम मरॽओ॥ 

१6 सदपनदङङ ओम क लॽ ररम  मरॽ, १७ चक  मरल  लॽए 
क क वप चल गरम  मरॽ, १८ हरक  क यपङङ कपकङ  वप नपमङ 
यपक  नपम  मल नल गरन  सप बप पलगक  खरम  मरॽ कर  लॽ बप 
कखस क यरस कगनङ  नसपगनङ कर  जलगक  पप कखननॽ लपथग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कक ननङ  वपॽ वपॽरल॥ 

१9 सग सग मपङङ थङनङ मरअतरकम मन नरॽओ॥ २० मपङङ  
ननङ  वपॽ पपगकन ननङ कक  नप मरन  छपॽ मरजलगरकम मन नरॽ 
ओ॥ २१ कपकङ   मपङङ ननङ  वपॽ पपगन  हपॽ सपॽ ररमङ
 मरॽ हरक  क यपङङ न कग बप पपगन  हपॽ न कगनरक  कपङङ 
कपगक  करम  मरॽ, २२ कर कपकङ  फर नङ पपगन  लपमङ कखननॽ 
लपगत  लपगकङ वयरम मरॽओ॥ 

२३ आल ल यपकप म सनप रङङ कर थब बप ननङ  वपॽ
फक  मपङङ थङल  लर कखननॽ सग सग कर जलथगररल॥ 
हरक  क यपङङ ख कनरॽए आननॽ दपङ  बप यरस क कखस क रर 
कक  य कग मप यरनङ थपनरकङ  कखननॽ कर  ररकङ  नहङङ
 मकन ननङ –यपम  सपमङ , सक  मप सपमङ , हरक  क यपङङ 
नपथसङ  गरनङ थकक कनङ –फल त यप मरगन  नग सग सग 
कत कननरल॥ २४ कखननॽ कर  उगप  पप ननङ  वपॽ फक 
मपङङ थङनङ नसपगन  सप बप चलगक  पपल  लर कनङ पपगन  हपॽ 
चलग कएरल॥ 

२५ फक ॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, आनन गर लपथग 
क क वप आजल गरमङ आथबररम मरॽओ॥ 

२6 हरक  क यपङङ कर  ररकङ  फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ
हपॽ रर थमगकम ज न क सग वप मयरम मरॽओ॥ 

᥇᥊ ᤁᤖ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤗᤶᤧᤛᤠ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤁᤡᤛᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤁᤓᤠ᤹ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠᤀᤠᤥ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤥᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏᤀᤠᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤋᤶᤛᤡᤴ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤀᤠᤥᤔ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᥇᥍ ᤆᤰᤔᤸᤧ₌ 

ᤗ᤹ᤀᤥ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤘᤠᤏᤶᤠ 
ᤕᤰᤠᤏᤶᤠᤔᤠᤥ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧᤛᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥏ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤀᤧᤳᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 

᥈᥆ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤁᤏᤔᤠᤴᤧᤇᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤁᤰᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤋᤠᤣᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
᥈᥈ ᤁᤖ ᤁᤰᤠ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥈᥉ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ₌ 
ᤖᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤣ ᤔᤠ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ–ᤕᤶᤠᤛᤠᤶ. ᤛᤰᤔᤠᤛᤠᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ–ᤑᤠᤥᤋᤠᤠ  ᤔᤧᤣᤴᤏᤥ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤁᤳᤋᤏᤡᤖᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤀᤧᤣᤵᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤥᤃᤀᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥋ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤗᤠᤃᤡ 

ᤋᤘᤠ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤧ ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤔᤡᤶᤈᤡᤏ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 

१ थथस सललनननक ५.१४ – २6 
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᥈᥍ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤁᤰᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤐᤠᤱᤄᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤏᤡᤱ₌ 
ᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥎ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ

ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥  
 

२७ दपङ  बपल  लर कक  य कक  लपम  बप कङङ गपॽ कखननॽ
न क कनङ सक  कङ  घङङ थङनङ कपकङ  नसपनन बप हपॽ 
ननगप  मप पपङ  घरकम सम  मरॽ फपॽ आङङ कङ  जपगङङ 
नपननङङ लल॥ 

२८ आल ल आननॽ दपङ  बप यरस क कखस क रर कक 
ल कङ  ग ककम मनङ कखननॽ न क वपॽररल॥  

१ थथस सललनननक ५.२७ – २८ 



 

 

पपवलरर थथस सललनननकहपॽ 
हपक क कथसबप ननथसगगगक पप 

सक कङङ घङङ  

ननगस कमङ 

थथस  स ललनननक यरकङ  यक  कल बप सग सग ह कप  लकङ 
 कल खखस क रर कक  य कग मपल  लर कक  यपगम  बगओ पपगन  धङङ 
पल गर आङङ वयर॥ कनङ पपगन  धङङ थङनङ सपॽनरकङ  
पल गरल  लर नसपनन बप ल कम  मल नपबगरगन  बप पपगनङ त यररल॥ 
कक  भप रर खखस करनङ  कथग सप यर च क रर आङङ वपॽ 
लॽनरकङ  नसपगनङ मरजलग करल॥ सगगकङ  य कखक म बप पप
व ल रर अक  कङ  बप नसपगखन ननङ अत कर कनङ 
ननथस गगगक  पप सक  कङ  घङङ थङनङ  सपप क कबपरल॥ कनङ 
सक  कङ  घङ  ङल खखस करनङ  कप मप न कगल  लर कथग खखस करनङ  
कर  अप  पप थसथबॽ पपगनङ कक खधम  बप मनपगनङ 
थपगखम सङङ  हरक  क यपङङ खरल  लर सपॽनरक  कग  कपपङ
 फर गम  बप पपगन  हपॽ फलग स कर कगॽ र रल लॽनरकङ  
पप व ल रर सपप क करल॥ 

पप व ल रर कनङ सक  कङ  घङङ कर ननगप  पप हपॽ 
आक कङ  बप कनल गरनङ क कक  खग पलगङ  सपङङ, नसपगनङ
 नल मरम  म कन  नग वपॽ मप पलगङङ मरत कथस॥ हरक  क यपङङ 
खकनरॽ न क कक न  ज कम  हपॽ रर मर जल ग क बप कक  कथसगक  कग  
यपम  ब कखधक  कपङङ नहम मपम  लर लपथग यपगम  बकङ  
चलगक  मप पलगङङ, हरक  कग  लॽनरक  कग  मरन  नपगखम सङङ
 ङग न कग बप यपगम  बकङ  चलगक  मप पलगङङ फपॽ आङङ 
मरत कथसरल॥ 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 

ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 
 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤣ ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤐᤠᤣᤴᤎᤱ ᤐᤠᤥᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤎᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤥᤃᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤶᤔᤠᤥ 
ᤐᤡᤷᤒᤣ ᤥᤴᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤋᤧᤧ ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤕ ᤧ ᤆᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤳᤋᤖ ᤁᤴ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱ₌ 
ᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤥ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤋᤔᤠᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤀᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤎᤡᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤖ 
ᤋᤥ᤹ᤖᤖᤠᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤖᤠᤥ॥ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  

ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛᤠᤱ. ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤔᤶᤧᤔᤴᤏᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤁᤴᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ 
ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤜᤡᤶᤒᤪᤠᤶᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤅᤥ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ₌ 
ᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
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ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤥᤘᤠ ᥉.᥇᥌-᥇᥎ 
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पपवललपमङ सगवप  

१  आननॽ पप न कनदङङ पपग ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङनङ 
न क दपङ  बप यरस क खखस कओ थथस  स ललनन

कपस  मप सग सग ह कप  लक  कल बप कक  यपखप म हपॽओ 
कङङ गपॽ पप वल, थस लपस न क नक मलथथ रर कनङ सक 
कङ  घङङ थङनङ हपक कपथसगरबपरल॥ २ पप न कनदङङ पपग 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ न क दपङ  बप यरस क खखस क रर खखननॽ 
ल कङ  ग कमङ न क सनप रङङ कर थबनरर॥  

ननङङ घ कम मल आगखन नङङ मप 
9 फक ॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, खखननॽ यपगम  बगओ 

आनन गरग ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङनङ सदपनदङङ नल गरनङ 
नप मपए पलगङङ लल॥ हरक  क यपङङ हरक  कग  चलगक  मपग 
लपॽ र ए रल, थग आङ  भरल  लर खखननॽ नसपगन  नल कर 
बलगनरर कर  बखत न आङङ ल कङ  मपॽ कर  द कक  कपथस बप 
पपगखन ननङ पलगर पत लल॥ 9 खरल  लर चल ग कल  लर खखननॽ 
यपगम  बगओ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर वगॽ कक  सग सग
ह कप  लक  हपॽओ आनन गर नर बल चपङ  जपङङ  मरत कम  बर रल, 
थग आङ  भरल  लर खखननॽ नसपगनङ  कर  जल ग कम  मपङङ  कपकङ  
कर  सपक  पप पपगनङ न क क कक  खग हपॽ चक  मरल  लॽए कर 
ध रम  मपङङ कर वथयॽरल॥ 

५ कल  लरग ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर सपमङ यलनन
बप खप सरनङ चल ग क कर  लॽ बप पपगखन ननङ ओसगगन  दपङङ  
चलग करल॥ खरल  लर चल ग कल  लर खखननॽ क कक  खग 
कर धगरम ल कर  वथय बपल  लर चल ग कल  लर ननङ  वपॽ
फक  हपङ  ज कम  लरनङ स कम  बल धप सप बप कर बलगखक खॽरल॥ 
६ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङनङ सपमङ यलनन बप चलगक  पपलङ
 लर चल ग कल  लर खखननॽ क कक  खग कर  जपगप  पप हपॽ ख कनरॽ 
खकखम दङङ नपरथसॽरल॥ ७८ दपङ  बप यरस कगनङ 
सपङङपम  पग दपङ  लपमङ न कगङङ य कगल  लर खखननॽ क ककङ 
 खग ओ लपमङ नपगखम सङ  मप कर थबनरॽ, हरक  क यपङङ 
आनन गर आङङ नपगखम सङ  मप खलगस कम बरॽरल॥ ख कनरॽ 
कक  म कक  सपम  गरनङ मपङ  लप कङ  बप हपॽ न क थम रपगक  कल 
य कग आङङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङनङ कक थसङङ मरखन नगपङ

  

ᤐᤠᤘᤗᤗᤠᤶ ᤛᤥᤘᤠ  

᥇  ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥ ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥ₌ 

ᤏᤡᤁᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤁᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗ. ᤛᤡᤗᤠᤛ ᤏ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤖ ᤧᤁᤴ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤁᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤃᤶ ᤏ ᤛᤏᤠᤖᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ॥  

ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤠᤥ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
᥉ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 

ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤃ 
ᤗᤠ᤹ᤖᤀᤥᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤖᤡᤖ ᤁᤒᤧᤳᤇᤡᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤁᤛᤠᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤐᤠᤣ ᤥᤖ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ 
ᤁᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤒᤠᤧᤥ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤔᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤏ ᤋᤰᤂᤥᤜᤠ᤹  
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤁᤎᤧᤖᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥋ ᤁᤸᤗᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤥᤃ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤥ 
ᤁᤎᤧᤣ ᤖᤶᤗ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌  
ᤜᤱᤠᤈᤶᤗᤴᤧ ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤛᤠᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤈᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥍-᥎ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤏᤣ ᤱ ᤕᤣ ᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤥ₌ 
ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤏᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤔᤠ ᤂᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰᤁᤥᤠ ᤕᤣᤀᤠᤱ 

२ थथस सललनननक १.१ – ७ 



99६ 

 म नप बप हपॽ न क थमगखम ज दपङ  बप यरस क रर कक  स क नप कङङ 
करखन दङङ चलगक  मप मरन  दरम  म नप बप हपॽ खकखम दङङ 
नपरथसरल॥ 9 खरङ  हपॽ ररग मरन  न कप  म नप बप मरकङ 
 मप खकखम दङङ मर घलग स कॽ, हरक  क यपङङ दपङ  बपल  लर 
कक  दथग लपमङ न क म कक  सपम  गरनङ कक थमथमनदङ  लपमङ वगॽ 
मरसरन लल॥ १0 ख कनरॽ कक  न कगङ  मप य कग मप यरन  नल 
आबप ङग सग सग कक  म नप हपॽ न क खकनरॽ नसपगनङ कर 
जलगक  पप हपॽ ओ लपमङ थमथमनदङङ नरम  भलग मप 
कपगक क करल॥ खरप  मलग खखननॽ आङङ कर  वथयॽ रल, 
थग आङ  भरल  लर खखननॽ कङ  भनङ चलगक  कपथस गर बप 
स क नप कङङ थङनङ  नसपगनङ कर जलग कम लल॥ ११ खरल  लर 
चल ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर कर  उगथत बप नहङङ
 मन  नल स कम  बल धप सप बप कर  बलगखक खनन, हरक  क यपङङ 
खखननॽ नलननङ  वपॽ सलगकङ , नसपगनङ, न क कर  जल
ग कम  बप नल यपगम  बक  हपॽ खकनरॽ कक  म कक  सपखम मल  लर 
कक खलङ  धल कर  गरथत कर थबनरनन फपॽ आङङ आपङ
 फपल  लर सपङङ चक  मरल  लॽए खखननॽ ननङ  वपॽ 
कगतपथस गरर खखननॽ यपगम  बलओ क क वप चलग कम बरॽरल॥ 
१२ हरक  कग  लॽनरकङ  ननङ  वपॽ फक  मपङङ न क दपङ  बप यरस क 
खखस क रर कक  ल कङ  ग कम  लपमङ दपङ  बप यरस क रर कक  नप रप 
कर  भलग स कम  लल, हरक  क यपङङ ख कनरॽ लपमङ खखननॽ आङङ 
कङ  धपगङङ कर घलगस कम लल॥  

दपङङ बपनङ न कगङङ मप य कगमप कथग कर बलगङङ बप 
नहन दलगक हपॽ  

२  १२ फक ॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, आननॽ दपङङ
 बप यरस क खखस क रर कक  न कगङ  मप य कग मरनङ न क 

खकनरॽओ आननॽ कपकङ  नसपनन बप फकङङ थसङङ
 मपल  लर कक  यपगम  बगओ, दपङ  बप रर कक  य कग मरनङ पलगक  खर 
च क रर फपॽ आङङ वगॽ हपॽ रर मर बपगत क बप पपगखन ननङ 
ननङ  वपॽ कगप  मप आङङ ल कङ  मपॽ सलगम  मप मरगनङ
 लल लॽनरकङ  पगखल फपक कपथसगररल॥ 
हरक  कग  लॽनरकङ  कक  भप ररग आनन गर लपम  बप कर  दपग
बप मपङङ ननङ  वपॽ पपगनङ, कङ  भनङ, हरक  क यपङङ 
सपप  क कम  बर बप सक  कङ  घङङ थङल  लर कक  बगगनङ नपबगरगनङ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤍᤧᤶᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤰᤧᤔᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡᤗᤠᤶ ᤏ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤗᤠᤶ ᤘᤥ᤹ ᤔᤛᤧᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣ ᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤥᤠ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏᤶᤧᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤋᤠᤣᤰᤋᤖᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤃ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤛᤠᤒᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤡᤏᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤥᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤥᤰ. 
ᤏᤛᤠᤣᤴ. ᤏ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ ᤏᤥᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤁᤃᤧᤳᤧᤋᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤏᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤛᤠᤡᤃᤖᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤠᤥᤀᤠᤥ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ 
ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤁᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ॥  

ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣ ᤔᤠ ᤋᤃᤡ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ 
ᤜᤡᤴᤍᤠᤣᤥᤰᤜᤠ᤹   

᥈  ᥇-᥈ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣᤔᤴᤧ 

ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑᤱᤛᤡᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ. ᤍᤠᤱᤒᤠᤖ ᤧᤁᤕᤣᤔᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧᤆᤖ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤛᤠᤣᤥᤶᤔᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃᤗᤠᤧᤶᤒᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ. 
ᤀᤡᤱᤓᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤛᤠᤵᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤥᤴ ᤐᤡᤷᤒᤣ ᤥᤴ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤠᤥ॥ 

२ थथस सललनननक १.9 – २.१ 
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मर कगत क मरबपगत करल॥ 9 कर अक  खग लॽनरकङ  आथतनङ
 हपॽ रर आङङ कङ  लरकङ  कर  मरम  मरथतन ल, थग आङ  भरल  लर 
खरनङ यरखम मनङ मरन  दपए वपॽरल॥ खरनङ यरखम मनङ कपमप
न कगल  लर कथगग कक  न कप  मपओ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर 
कक  दक  लरङ  वपओ पयमङ थब फ य कङङ पलगङङ, हरकङ 
 क यपङङ पयमङ लप यल कर  जलगक  पप पपक  कक खम भओ 
कर  बगगक  पप मनपगनङ थपगखम सङङ लल॥ 9 खरल  लर ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ न क मरन  नपम  गरनङ यपखप म हपॽ रर सग वप 
मर जल ग क बप कर  ररकङ  पपगन  हपॽ अत कथस आङङ कपकङ 
 न कगल  लर यम  बप लरङङ थसङङ लल॥ हरक  क यपङङ कङङ गपॽ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ  आ रल लॽनरकङ  मरखत नङङ ल ननङङ
 वपॽ फक  मपङङ नहम  मल लपगतपङङ य कङङ थसङङ लल॥ 

५ कङङ गपॽ खखननॽ न क वयपङङ थङल  लर सप मरखत नङङ
 बप कनङ पपगन  हपॽ ननङ  वपॽ कर न  कगत कखम मखन ब? 
६ पयमङ लप यल कर  जलगक  परनङ  हप रपॽ कक  यरमङ कर तपङङ
 लकङ  थपगखम सङङ ल फपॽ आङङ कक  लपमङ कर  सपक  परनङ 
कक थसङङ कर ननगत कम मगरल॥ ७ कथग न कए लप यलगल  लर 
थस गपङ  गरनङ म कक  सपखम मनङ  यपगम  बकङ  चलगक  न क यपकङ , 
कर ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर खरनङ लपमङ कर  सपकङ 
 परनङ कक  लपम  मल लपमङ मरङ  घरतग थपनरकङ  खरल  लर 
कक  यपगम  बखक कनङ लपगक  कपकङ मरधपगप नरन लल॥ 
८ हरक  क यपङङ पयमङ यम  बप लप यल कर  जलगक  परनङ  
थपगखम सङङ लल॥ कर दपङ  बप यरस क रर कक  म क रप ओ
लपमङ कर  लगम  बप सपगङ  ग क गरनङ सक  मपगल  लर म कगत क 
सर रॽ, हरक  क यपङङ ख कनरॽ कक  य कग मपल  लर थमथमनदङङ
 गरनङ कक  ओगन  धपखक कल  लर खरनङ मरम  भभ चलग करल॥ 
9 पयमङ लप यल कर  जलगक  परल  लर मप फर न  सपखम मल  लर 
कक  म कक  सपम  लपमङ यनरकङ  पनरक  लरनङ फल त यप बप थमकङ 
 सगगनङ न क ननङ  वपॽ कर  मप बप यपगम  बकङ  चल ग कर कपगरल॥ 
१0 खरल  लर मरम  भभ कर  बलगङ  बप हपॽ कपकङ  पनरकङ 
 लरनङ फर नङ यपगम  बक  हपॽ रर कङ  लरकङ  मरत कथसॽ, 
थग आङ  भरल  लर खरङ  हपॽ रर सरक  खपगनङ थमगखम ज मरपङ
 मपर कपङ  सरगखप सङ  मप मर नपॽ र आङङ मरवपॽरल॥ 
११ खरल  लर चल ग कल  लर ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर हप

᥉ ᤁᤖ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤁᤔᤧᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤴᤗ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤍᤠᤀᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤔᤠᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤋᤃᤡᤃ ᤁᤏᤵᤔᤠᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤐᤕᤶ ᤒᤡᤑᤧᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤐᤕᤶ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤰᤁᤶᤓᤡᤀᤠᤥ 
ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤥᤘᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤀᤠᤖᤠᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤗᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤛᤠᤧ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤒᤠ 
ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ 
᥌ ᤐᤕᤶ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤁᤕᤶᤧ 
ᤁᤳᤧᤋᤱᤠᤗᤰ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤗᤠᤶ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤧᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤥᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤋᤃᤡᤏᤀᤥ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ
ᤛᤡᤃᤱᤠᤃᤴᤧ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤏ ᤕᤰᤠ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤗᤠᤶ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤧᤴ 
ᤁᤗᤠᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤔᤱᤧᤄᤳᤧᤋᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤎᤠᤧᤣᤵᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤛᤠᤣᤱᤃᤃᤴᤧ ᤛᤰᤔᤠᤣᤸᤗ ᤧᤔᤣ ᤳᤋ ᤛᤖᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤕᤣ ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤀᤠᤣᤥᤴᤎᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤔᤶᤧᤓᤤ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᥏ ᤐᤕᤶ ᤗᤠᤕᤥᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤸᤗ ᤧᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤑᤠᤥᤋᤠᤧ ᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤖ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤶᤧᤓᤤ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ 
ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤔᤵᤧᤔᤠᤖ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ 
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रपॽ कङ  लरखक कनङ नसपगनङ मर जल ग कर फपॽ आङङ 
खरङ  हपॽओ कङ  लरक  कग  म कक  सपखम मनङ पपङङ घ करल॥ 
१२ हरक  कग गल  लर खरङ  हपॽ रर सरक  खपगनङ नसपगनङ मरनङ
 जल ग कनङ, कर फर नङ यपगम  बकङ  चलगक  मपए खकननॽ 
थस रपॽ थपङ  लल, खरल  लर चल ग कल  लर खरङ  हपॽ रर 
खकखम दङङ मरघलगस कॽरल॥  

नसपगन नल मरम म कन नग वपॽमप 
१9 दपङ  बपल  लर ल कङ  मपॽ कर  द कखक क बप फकॽ न क सपॽ 

न क नरॽ न क सपॽ सग, खखननॽ यपगम  बगओ ननङ  वपॽ फक 
मपङङ थङनङ आनन गर सदपनदङङ नल गरनङ नप मपए 
पलगङ  लल, थग आङ  भरल  लर कलखलङ  सल म क आङ धलए 
सग सग मपङङ थङल  लर सग सग गरनङ स कत  थल चल ग क बप कक  यपगमङ
 बक  लपमङ न क सरक  खपओ नसपगनङ चलगक  मप लपमङ 
ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर खखननॽ कपङ  सरगखप सङङ
 मप फपॽ आङङ कर सगथगरल॥ १9 बप कनङ पपगखन नल  लर 
लपथग आनन गर कङ  भलग स कम  बर बप स क नप कङ  लपमङ 
दपङ  बप यरस क खखस क रर कक थमथमनदङङ थङनङ कर  घलग
स कम ल फपॽ आङङ कर उगथतबपरल॥ १५ खरल  लर 
चल ग कल  लर फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, कर  ध कम  बप 
पलगक  खरम  मरॽ आङङ आनन गर पपगत कम  बर बप पगखल गरनङ 
पपगन  जपखक कनङ  न क सक  कङ  घङ  लपम  बप कर  घलग स कमङ
 बप नन सपखम मनङ कक करम मरॽओ॥ 

१६ आल ल आननॽ दपङ  बप यरस क खखस क न क पप
न कनदङङ पपग ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर आबप ङग 
आननॽ ल कङ  मपॽ आद कक  कर आङङ कक  ल कङ  ग कम  बप मरनङ
 न कप  म नप बप हपङ  हपङङ न क पन क न कग बप ननङ  सपङङ थङनङ  
आथबरररल॥ १७ ख कनरॽए खखननॽ हपङ  हपङङ कर  मरथतर 
हरक  क यपङङ कपकङ  कर  जल ग कम  बप न कग बप यपगम  बकङ 
 कल न क कर  बपगत कम  बप पपगन  नल कर  ध कम  बप 
कर जलथगररल॥  

पपवल क कवपरर ककभपॽ नपगकङ    

9  फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, कक  न कप  मल आनन
गर यपगम  बगओ क क वप चल गरमङ आथब ररम  मरॽ 

ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤥ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤐᤠᤱᤄᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤥᤃᤴ. ᤁᤖ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗᤠᤥ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤔᤶᤧᤔᤴᤏᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
᥇᥉ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 

ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤔᤠᤀᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔᤀᤠᤱᤎᤠᤥᤀᤥ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥᤃᤴᤧ ᤛᤳᤌᤠᤥ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶ ᤏ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤠᤥ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤗᤠᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤧᤥᤃᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤒᤠᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤗᤠᤶ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤋᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤏ 

ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤗᤱᤃᤶᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤏ ᤐᤏᤏᤣ ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥍ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤏ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤖᤖᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗ ᤋᤘᤠᤖ ᤧᤁᤓᤠ᤹ ᤏᤠᤣᤰ  

᥉  ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤁᤏᤵᤔᤠᤥ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤶᤧ 
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फपॽ आङङ मरतपथसगरॽरल॥ हरक  कग  लॽनरकङ  दपङङ
 बपल  लर कक  स क नप कङङ थङनङ कपकङ  नप सपङङ हप रप सरगर 
हरक  क यपङङ खखननॽ थमङ  सल कङ  धपगङङ कर थब रमङ
 बप हरक  कग ए वगॽ हपॽ रर आङङ थमङ  सल कङ  धपगङङ 
मरथबरररल॥ २ आनन गर कपप  फर गम  बप न क कक ॽक कर 
भरॽ बप मनप हपॽ रल लपमङ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर 
यपखप म कपङ  सरगखप क गरर फपॽ आङङ क क वप चल गरमङ 
आथब ररम  मरॽ, थग आङ  भरल  लर कपकङ  मरन  नपमङ यपखप म
हपॽ ररग स क नप कङङ थङनङ  नसपगनङ मरन जलग कन लल॥ 9 कर 
दपङ  बपङङ ग नसपगन  सप बप चलगक लल॥ खकनरॽए 
खखननॽ कक ॽ क गर भरॽ बप मप फर न  सपम  मल लपमङ कपङङ
 गर सरगखप क आङङ कर  ध कम  बप कर जलथगॽरल॥ 
9 हरक  क यपङङ आनन गर ह कॽ आथस गर बप कपकङ  पपगनङ
 हपॽ खखननॽ कर  जल ग कमङ हरक  क यपङङ कर  दपग बप 
यरम  मल आङङ कर  जल ग कमङ कर  लॽ बप दपङ  बपओ कपगकङ 
 पल चलगक  कपथस गर आङङ वथयगररल॥ ५ हप रपॽ 
दपङ  बपल  लर खखननॽ ननङ  वपॽ फक  मपङङ थङल  लर 
कक थमगखम ज न क खखस क रर कर थबनर बप ननङ  वपॽ हपङङ
 गरखम सङ  मल लपम गरललगथसररल॥  

लरम स वपबपहपॽ सपखम दङङ 
६ फक ॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, दपङ  बप यरस क खखस क रर 

कक  य कखक कल  लर आनन गर खखननॽ कङ  जपगङङ 
नपआथसगरॽरल॥ आथतनङ लरम  स वप बप चलगक  कपङङ 
आनन गर ओगन  धपकङ  नप रम  बर बप पपगन  नल मर बकङ
 नरनङ, खरन  न क लपगत  लपगकङ वयरम मरॽओ॥ ७ आनन गर 
खखननॽ न क वथय गरल  लर आक  खग लॽनरकङ  आनन गर 
चलगङङ कगप  मप नपगप  मप पलगङङ कर  लॽ बपनङ न कगनरकङ 
 कपङङ कर ननगस कम लल॥ आनन गरग खखननॽ न क 
वथय गरल  लर लरम  स वप बप मर जलथग गरनङ, ८ हरक  क यपङङ 
आनन गर मनप हपॽ रर मरथबनर गर बप चप मप थ कङ  मपनङ  
कक  मरल  ल कङङ मरन  ह कङ  ङग हनर मर जपम  बरनङ मरध कङक म बरन लल॥ 
कर खखननॽ क कक  खग मर जपगतपथस गरन ल फपॽ आङङ 
आनन गर सरखन दकङ  लरखन दकङ  यपम  ब कखधक  पप पलगखक ख
गर आङङ यपगम  बकङ  चलग कम बररल॥ 9 आनन गर 

ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ 
ᤜᤖᤠᤠ ᤛᤧᤣᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤏ ᤁ᤹ᤀᤡ ᤁᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤠᤥᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤵᤠᤔᤡ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋᤡᤃᤖᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤧ ᤀᤠᤒᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧ₌ 
ᤈᤠᤥᤃᤴᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤱᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁ᤹ᤀᤡᤃᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤋᤡᤀᤠᤱ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤜ᤹ᤀᤠᤛᤡᤃᤒᤠᤧ 
ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤥᤀᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤰᤐᤠᤥ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤛᤠᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥋ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤶᤈᤡ ᤏ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠᤥ 
ᤗᤠᤶᤃᤗᤠᤧᤣᤥᤛᤡᤖᤖᤠᤥ॥  

ᤗᤶᤧᤛᤠᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 
᥋ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤗᤶᤧᤛᤠᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤱᤠ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤠᤣᤥᤴᤎᤠᤰ ᤐᤡᤖᤶᤒᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤔ₌ᤧ 
ᤒᤳᤏᤴᤧ. ᤂᤴᤧᤏ ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥍ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤆᤠᤣᤥᤱ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧ
ᤗᤶᤧᤛᤠᤠᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤡᤃᤴᤧ. ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤧᤡᤖᤡᤃᤒᤠᤧ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤴ ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ 
ᤔᤴᤧᤜᤱᤅᤥ ᤜᤏ ᤧᤔᤈᤠᤧᤶᤒᤴᤧ ᤔᤎᤧᤅᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤥ ᤔᤈᤠᤧᤣᤳᤋᤛᤠᤡᤃᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᥏ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
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हरक  कग  लॽनरकङ  यपगम  बकङ  चल ग कम  बर बपङङ ग कक  भपॽ 
खलग मप लप घल मर गत कम  बरन  नपङङ मरगनङ, कर खखननॽ 
लपथग कक थब पलगङ  ङपङङ खखननॽ यपखप म चलगङङ 
कर  कगथतर फपॽ आङङ हरक  कग  चलग कम बरबपरल॥ 
१0 खखननॽ न क वथय गरल  सप यपगम  बकङ  चलगक  मप मरनङ
 दरम  म नप बपल  लर हप रपॽ चप आङङ मर ज नरन ल फपॽ आङङ 
कङ  जपगङङ नप आथस गर आङङ वथयगररल॥ 

११ थग आङङ कनङ पपगन  हपॽ मरतपथस गर बप फपॽ
लर खखननॽ ल कम  मल यपगम  बकङ  मरन  जलगक  म नप बप कक  भप 
लरम  स वप बप मनप हपॽ मरवपॽ॥ हरक  क यपङङ खरङङ
 हपॽ रर वगॽ मनप हपॽ रर खकननॽ यपगम  बक  कल न क 
पपगन  नल रकङ  ह कक  मर गगगत क कर  लॽ बपनङ खरप  स कम  बर आङङ 
वथयगररल॥ १२ दपङ  बप यरस क खखस क रर कक थमङ  ङल 
कङ  जपगङ  गरनङ सपखम दङङ खरङ  हपॽ नप रखम समङ
 बरॽ–खरङ  हपॽ रर वगॽ हपॽ मरन  हखम सङ  ङग आबप ङग 
यपगम  बकङ  मर जलगक  कपङङ मरजर॥ 

१9 कर फकॽ न क सपॽ न क नरॽ न क सपॽ सग, ननङ  सपमङ
 मल खखननॽ कर  वथय सपङङ स क यपगम  बकङ  चलगक  मप 
आप  फपल  लर आङङ मरनपसरखम मन नरॽओ॥ १9 आनन
गर कनङ सक  कङ  घङङ सपप  क कम  बर बप पपगनङ मरङ  घरम  म नप 
मनपगनङ खखननॽ ल कम  मल वपॽ नर फपॽङ खरनङ न कगनरकङ 
 कपङङ थमक  चल मरतरम मरॽओ॥ हरक  कग  लॽनरकङ  खरनङ 
थसनरङङ मगर फपॽ आङङ खरन  न क लपगत  लपगकङ 
वयरम मरॽओ॥ १५ हरक  कग  सपङङ खरनङ ननङङ थम हरकङ 
 कग ग मरगनङ, कर आबप ङग फकॽ न क सपॽ कक  कथसगकङ  
कगतरम  मरॽर सपखम दङङ नपररम मरॽओ॥  

ककन कप मप सगवपगनङ 
१६ आल ल सनप रङङ दपङ  बपल  लर कपकङ  पनरकङ 

 लपमङ चक  मरल  लॽए सनप रङङ कर थबनरर॥ 
दपङ  बपङङ ग खखननॽ कर ररक  न क वपॽररल॥ 

१७ कङङ गपॽ पप व ल रर कनङ सग वपगनङ आबप ङग 
आह कखक कल  लर सपप  क कङ  ङपङङ वपॽआरल॥ कङङ गपॽ 

ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧᤱᤃ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤗᤠᤄᤥᤠ ᤔᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤒᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤆᤠᤣᤥᤱ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤥᤃᤶᤒᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤡᤃᤸᤧᤛᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤍᤧᤶᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤆᤠᤀᤠᤱ ᤔᤈᤧᤏᤴᤧᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥇ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧ ᤑᤠ᤹ᤗ ᤧ

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤓᤠ 
ᤗᤶᤧᤛᤠᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤏ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠᤖᤰ 
ᤜᤰᤔᤃᤧᤣ ᤥᤳᤋ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥈ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤥ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤃᤴᤧ 
ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤒᤧ᤹–ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤜᤶᤛᤡᤱᤅᤥ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤱᤠ ᤔᤈᤧᤖ॥ 

᥇᥉ ᤁᤖ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤥ. ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠᤥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤘᤧᤕᤡᤛᤠᤱ ᤛᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤏᤧᤛᤠᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥊ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤛᤠᤵᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤏ ᤠ
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤡᤰᤆᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤣ ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧᤏ ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤔᤡ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤃ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤥᤘᤠᤣᤴ 
᥇᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤠᤶ 

ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤱᤃ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤥᤘᤠᤣᤴ ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ 

ᤀᤜᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
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ᤀᤛᤠᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤏᤡᤴ ᤒᤠ ᤁᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤛᤠᤵᤋᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ 

᥇᥎ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥  
 

आसक  कङ  घङङ थङल  लरनङ  थमक  सगगखन ननङ बप कन लल॥ 
हरक  कग  लॽनरक  कग  सपप  क कङङ ल पतपरल॥ 

१८ आननॽ दपङ  बप यरस क खखस क रर कक  ल कङ  ग कखम मनङ 
खखननॽ कर ररक  न क वपॽरल॥  

२ थथस सललनननक 9.१८ 



  

 

पपवलरर ततममथथथनन हपक त कबप 
थथकक कगगथक पप कक कङन घङन  

तनथक कमन 

तत ममथथथनन  एथक यप मप क न र बप थपङ  बरनन नकपतन
बप वयररम॥ ख कनरॽ कक म  बप य क नपतन न क कक म  मप यह कतद 
वयररम॥ खकनरॽ क क नप कङन कङ  भमथ मप यपथम  बकन 
 कम पप व लरनन च कमन कर  मरप  पप न क कक  भपॽ कर थब बप 
वयररम॥ यतरकन  कग कग ह कप  लक  हपॽ कक  भपॽ तप कर पप
व ल रर खकनरॽ पपङ  घ क आङन वयर, हरक  क यपङन 
तत ममथथथनन एतफथक यरकन  यक  कम वयरल  लर कनन  
कक  कङ  घङन थङनन पप व ल रर कपप त कबपरम॥ पप व ल रर 
कनन थथकक क गगथक  पप कक  कङ  घङ  ङम कक  भप कर 
यरक  पप पपथन  हपॽ रर कक  यपथम  बगओ कपप  त क आङन 
पत लम॥ 

थथकक क गगथक  पपओ, कग कग ह कप  लक  कम बप कङ  लरकन 
 पप तन कपकम मल  लर कक  दक  लरङ  वपओ कपकम दङन 
तपरथक॥ कनन कक  कङ  घङ  ङम लपम  लमथ बपल  लर 
आक  खग लॽतरकन  लपम  लमथ मपथक पमथङन, आकन 
 तङ  बप मपङ  कग वप चमथक  मप पमथङन, लपम  लमथ बप हपॽ 
न क खकतनॽ कक  भपॽ कर थब बप हपॽ रर खकतनॽ यरप  लरकन  
न क क कत  नप हपॽ आक  तङ  बप पमथङ  मप पमथङन लॽतरकन  
खप ह कनन कपप  त क तप रथक आङन पत लम॥ हरक  क यपङन 
कक  न कप  मम आक  खग लॽतरकन  यरक क कखस त रर न कथ बप 
कक  कग वप रम बप पमथङ  मप पमथङन हरक  क यपङन नकपतन
बप हपॽ आक  खग लॽतरकन   कक  भपॽ तपथकङ  मप पमथङन 
कर  लॽ बप पपथन  हपॽ पप व ल रर तत ममथथथनन क क जप 
तप र आङन वपॽरम॥ 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤜᤰᤠᤋᤒᤠ 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤀᤥᤛᤡᤕ ᤠᤔᤠᤀᤡᤏᤖᤒᤠ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤶᤒᤠ ᤕᤏᤏᤠᤡ ᤏ 
ᤁᤶᤔᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤆᤶ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤏ ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤛ ᤧᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤐᤠᤱᤄᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤁᤴ 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤥ ᤁᤓᤠ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤀᤠᤥ. ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 

ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤥ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤔᤠᤛᤡ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱ. ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ. 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤵᤧᤗᤰᤧ ᤏ ᤛᤳᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤜᤠᤴ ᤛᤠᤵᤋ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤵᤔᤠᤥ ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤐᤡᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤛᤈᤠ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
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* १.१ तत ममथथ–खकनरॽ यतरक  लरङन पप व ल न क लपकम दथकन  
चमगर॥ पप व ल रर एतफ कक यरकन  यकक कनन लर र धथल  लर खरप  मम
बप मनप हपॽ हपङ  हपङन मरप  मपथक रर लपथग खकनरॽ तत ममथथथनन 
कप  फप वयर लप ररॽओ मरत क॥ 

 

* ᥇.᥇ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ–ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤐᤠᤘᤗᤏ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃ॥ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤥᤑᤡᤛᤛ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤗᤖᤧᤎᤣ ᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤛᤵᤑᤠ ᤘᤕ ᤧᤗᤠᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋ॥ 

  

१  १२ नकपथन  नम करक  खपए आथमथमन आसकपथ 
तत ममथथए, * आतनॽ करन  लप  दपङ  बप तनङन

 वपॽ फक  मपङन न क आतनॽ तनङ  कपङन आजम ग कम  बप 
कखस त यरक क रर कक  कङ  जपथङ  लपमन कङन गपॽ कक 
कगथकन  य ककक म बप पप व ल लपम  बप आतनॽ पप न कतदङन 
पपथ तनङ  वपॽ फक  मपङन थङनन न क आतनॽ दपङ  बप 
कखस त यरक क रर खरनरॽग ल कङ  ग कमन, ल कङ  मपॽ त ककन 
 मप न क कनप रङन ओकगथन  गर धपक ल फपॽ आङन कनन 
कक  कङ  घङन थङनन हपक नरॽरम॥  

कङन लरक कग  तनकपकम मल लर ककदक लरङन वपओ 
कपकम दङन 

9 कङन गपॽ मर कग दमतन यप थ कम  मम पग गपङन थङल  लर 
खरनरॽ पगकल फपक  नर बप कक  कथकथकन  खरनरॽ एतफ
क कओ ए यपथक तरॽओ॥ खरप  मम कक  भप मनप हपॽ रर 
कङ  लरक  पप तन कपमन मर ह कॽ रथकर मरयपकन ॥ खरङन
 हपॽ हरक  कग  चमथक  मप मरबपङन घरकरन नरॽओ॥ 
9 खरङ  हपॽ उनप ह कतर बप खर दपॽ न क कग थमन कग थम  बप 
थमङ  सप हपॽ लरप  मप दगथ मप मरतरकरॽओ॥ खरल  लरग 
पपथन  धङ  गरनन खर मपॽ रकन  फमथक  खक, कर तनङन
 वपॽ फक  मपङन थङल  लर मनप हपॽ तपङ  करथप  मप 
कक  यपथम  बक  कम थग आङन मरजक त कन लम॥ खरङन ग 
नकपथन  लपम  बप रकन   कक थकङन  तनथतरत लम॥ 5 कनन 
कङ  जपथङन थङल  लरनन तनङ  वपॽ कमथकक कङन ग कग कग 
तनङ  वपॽ, न कथ बप खपथकङन न क करक  खप बप नकपथनन
 लपमन कर  लथम  बप थमथकम जरम॥ ६ खरनन 
पपथन  हपॽ ओ लपमन कक  भप मनप हपॽ मर न कथक  खर मर
बग आङन हनर बप पपथन  धङ  ङम लपमन मर बमथतर आङन 
मरवपॽरम॥ 7 खरङ  हपॽ ररग कपमन यमथथमन कर  ह कॽ बप 
पमथङ  मप खकतनॽ थक रपॽ थपङन, कर खरङ  हपॽ रर 

  

᥇  ᥇-᥈ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤀᤥ. * ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤘᤗᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤗᤱᤃᤶ. ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠ ᤏ 
ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥  

ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤥ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 

᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤥᤍᤠᤥᤏᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤥ ᤐᤥᤃᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤀᤥᤑᤡᤛᤛᤀᤠᤥ ᤀᤥ ᤕᤠᤣᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤓᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖ 
ᤔᤕᤧᤰᤠ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱ₌ 
ᤄᤛᤧᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤒᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ ᤏ 
ᤁᤣ ᤥᤶ ᤁᤣ ᤥᤶᤒᤠ ᤔᤡᤱᤛᤪᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤠᤍᤣ ᤥᤔᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤐᤠᤣᤴᤎᤱᤃᤴᤧ ᤂᤔᤠᤧ᤹ᤖᤰ 
ᤑᤠᤣ ᤥᤰᤂ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤈᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤖᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤳᤧᤗᤠᤥ॥ ᥋ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤥᤰᤁᤡᤱᤃ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹. ᤏᤣ ᤒᤠ ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤏ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶ 
ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤣ ᤰᤂ ᤧ ᤔᤒᤧᤥᤀᤠᤱ ᤜᤏᤒᤠᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤎᤱᤅᤠᤥ ᤗᤠᤶ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤳᤋᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤁᤜᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤛ᤻ᤛᤥᤖᤠᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
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तनस  कग रम फपॽ आङन मर बपथत क बप पपथन  क कत  लप हपॽ 
आबप ङग थग आङन कक थकङन मरकन नथत कन लम॥ 

8 कपमन यमथथकम मनन न कथतरक  कपङन ओगपन 
चमथकमपल  लर न कथ बपए पमथङन फपॽ आङन आतनॽ 
कक थकङन आतनथत कम लम॥ 9 करक  खपए आतनॽ कनन 
पपथकन नङन ग कक थकङन  तनथप  मपए पमथङ  लम– 
कपमन यमथथकम मङन ग कपमन यमतन बप मनप हपॽ रर लपथग 
मरथनन, कर कपमन यमथथमन कर  भगथम  बप हपॽ न क कङजपथङन 
मरङ  घरम  म नप बप हपॽ, तनङ  वपॽ फक  मपङन थङनन नकपथनन 
मरन  जमथक  म नप बप हपॽ, लप यम बप हपॽ, आककत  थमहपॽ, 
कपमन यम मरन  कथप  म नप बप हपॽ, पपमप कर  करप  पप हपॽ, 
मनप कर  करप  पप हपॽ, १0 चप गर रपम  बप हपॽ, यरकम बतन
 छपॽ न क यरकम बत  छपॽए यपम  गर बमथप  पप हपॽ, यमथक  पप 
कर  कङ  बप कर  कङ  बप हपॽ, हरक  क यपङन कङ  लरकन  कर 
बपथप  पप हपॽ, कङ  लरकन  तमथकन द कर थब बप हपॽ, 
हरक  क यपङन करक  खप बप तन कपम  ब कङन थङल  लर कक  दकन 
 लरङ  वपओ कर  बमथक  पप हपॽ रर लपथग कपमन यमथथकम मनन 
चमगरबपरम॥ ११ कनन तन कपम  हपॽग म कॽ क कपमन दपङन
 बप तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक थमथमतदङ  गरनन 
क क नप कङ  ङम खमथदरत लम॥ हरक  क यपङन खरनन क क नप
कङन थङनन तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कङन गपॽ 
कङ  भमथ मप लक  परनन  तप रपङ  ङपङन वपॽआरम॥  

तनङन वपॽफकमपङन थङनन  नमगरनन 
१२ कङन गपॽ कनन यपथम  बकन  चमथक  मप थ कमन यपकप म 

कर थब बप आतनॽ दपङ  बप कखस त यरक कथल  लर नकपथनन
 कप बप कथतपङ  ङपङन कक  मपङ  कग वप चमथक  कर 
कग गपङ  बपल  लर चम ग कल  लर खकनरॽ यपम  मम नम गरनन 
तपरङन लम॥ १9 कङन गपॽ पग यरम  ममग तनङ  वपॽ फक 
मपङन थङल  लर कक  दक  लरङ  वपओ मपङ  चरॽ यप पपथनन 
पप रपङन, कक  म नप हपॽ त कक  खग चपथत कङन थकङन हरकन 
 क यपङन कक  जपथकत थ तगथक कङन॥ हरक  कग  कपङन खकनरॽ 
ल कङ  मपॽ त कक  तपङ  लम, थग आङ  भरल  लर कङन गपॽ ख कनरॽ 
नकपथनन मरन  जमथक  कग  वयपङ  बपल  लर चम ग कल  लर थग 
चम ग कङन ल पत  छपङन थग आङन मरकन नथबपन लम॥ 

ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤛᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥎ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠᤥᤃᤵ 

ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤥ॥ ᥏ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ– 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤱᤃ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶ ᤁᤓᤧᤣ ᤥᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ . ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ . ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤥᤜᤠ᤹ . 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ . ᤐᤠ-ᤔᤠ ᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤔᤏ ᤠᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᥇᥆ ᤆᤠᤃᤖᤠᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹₌ 
ᤏ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤀᤥ ᤕᤶᤠᤃᤒᤠᤧᤣᤥᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤀᤧᤡᤱᤒᤠ ᤁᤛᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤒᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧ₌ 
ᤘᤠᤀᤠᤥ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤁᤴ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤠᤥ ᤂᤠᤣᤥᤍᤧᤳᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤏ₌ᤠ 
ᤀᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ 
ᤗᤰᤐᤧᤴ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
᥇᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤌᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ 

ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤀᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤁᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧ
ᤛᤥᤃᤱᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤥᤕᤶᤧᤔᤠᤥᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤖᤠᤱ. 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤳᤋᤱᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤈᤠᤣᤳᤌᤡ 
ᤋᤣ ᤥᤛᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤠᤗᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ 
ᤘᤕᤱᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤌᤥ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗ ᤐᤳᤇᤠᤱ 
ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤒᤠᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤜᤘᤥ 
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१9 आतनॽ यह वग दपङ  बपल  लरग कपॽतरकन   ल कङन
 मपॽ त कक  तपङ  लम, हरक  क यपङन कखस त यरक कओ 
खम गर दरप  पप नकपथनन न क थमथकम जनन आतपतपन  नग 
यतरकन  तपरपङन लम॥ १5 कखस त यरक कथनन लप यम बप
हपॽ तपङ  करथप  कर कनन कक  कपतदङन खपम  बगथक  मम 
त यर कर  लॽ बप पपथकन नङन ग करक  खप कपङन तरकन दङन 
न क नकपथनन चमथक  मप क कक तरत लम॥ खरनन लप यम बप
हपॽओ कङन गपॽ कपॽतरकन  लप यम बप चम गपङ  लम, 
१६ खरल  लर चम ग कल  लर तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर ल कङन
 मपॽ त कक तपङन लम॥ हरक  कग थल  लर नकपथनन 
कर  जमथक  पप आङन मरन  न कप  म नप बप तहङ  मनन कर  घमथबप
हपॽ रर लपथग कक थब पमथङ  ङपतन फपॽ आङन कङन गपॽ 
कपक  न कथल  लर आङन कपॽतरकन  लप यम बप मनपथनन दपङन
 बप यरक क कखस त रर आतपतपन  नग यतरकन  ल कङ  मपॽ 
त कक तपङन लम॥ १7 हरक  क यपङन मरन  न कप  म नप बप 
हपङन थङनन, आजकतन न क आलरक  खप थथक  लकन  तनङन
 वपॽ फक  मपङन थङनन थमङ  कम कङ  धपथङन न क थमथमतदङन 
कदपतदङन पमथङन लरम॥ आमरनन॥  

ततममथथथल लर ककलक परनन 
१8१9 आस  कपथ तत ममथथए, कनन कङ  जपथङन थङनन 

तथग न क कप कर  यपथम  बगओ मपङन तनङ  वपॽ पपथनन पमथकन 
 खर बप कक  कथकथकन  कनन लक  परकन ननन खरनरॽ तपनररम॥ 
खरङ  हपॽ खरनरॽ कर  कथत कर कर  नपथत कल  लर न कथतरकन 
 कपङन थङन चमथक  मप हरक  क यपङन नमनकपथनन न क 
कग कग खपथकङन थङनन  कप  मप कर क कक त कॽरम॥ कक  भप 
मनप हपॽ रर कनन मर नपॽ र आङन ख कतनॽ नकपथकन ननन 
मर न कप  क क आङन मरवपॽरम॥ २0 खरङ  हपॽग हप क मगतन
यक न क अलरक जरन दरथकरम॥ तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर 
कक  दक  लरङ  वपओ मपङ  चरॽ यप पपथन  हपॽ पपथप  मप 
लरप  मप पमथङन कर  लॽ बप ह कॽ नरकत छर फपॽ आङन 
खरङ  हपॽ कङन गपॽ मप फर न  कपकम मल  लर कक  म कक  कपमन
 मम लर रङन थकङ  ङपङन वपॽआरम॥ 

ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤃᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤠᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤀᤠᤥ ᤂᤥᤠᤃᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤏ 
ᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤡᤖᤠᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛ ᤧᤁᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤋᤧᤠ  ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤱᤃ 
ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤏ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤳᤧᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱᤠᤗᤠᤥ. ᥇᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤠᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤒᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠᤏᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ. ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤏ ᤀᤠᤗᤰᤧᤂ ᤠ
ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤏ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤠᤔᤴᤧ॥  

ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤐᤧᤴ 
᥇᥎-᥇᥏ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤀᤥ. ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ 

ᤋᤃᤡᤏᤛᤠ ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤴ ᤗᤰᤐᤧᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤖ ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤌᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤥᤠ-ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤂᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤴ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤏᤧᤵᤛᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤜᤀᤠᤡᤔᤥᤏᤡᤕᤛ ᤏ 
ᤀᤗᤰᤧᤈᤴᤧᤍᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤜ᤹ᤏᤳᤧᤇᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤠᤥ ᤗᤖᤧᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ 

१ ततममथथ १.१9 – २0 
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कर ररक लर लपथग त कवप चमथक मप  

२  १२ हरक  कग थल  लर, कपक  न कथल  लर तथग, कपकन  
मरन  छपमन यपकप म हपॽ रर खकतनॽ लपथग हरकन 

 क यपङन हपङ  हपॽ न क वगॽ य कक  कप बप हपॽ रर खकतनॽ 
लपथग तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लम पगकल, त क वप हपॽ, 
यरक  पगकल गरनन त क वप हपॽ न क हर नप नम गरन  हपॽ तमथमन
 मप फपॽ आङन कङन गपॽ पगकल फपकक नङन लम॥ 
हरक  कग  लॽतरकन  आतनॽ कनप रङ  ङम न क यरमन यरमन वप 
तहङ  मन  नम, हरक  क यपङन कपकम न मम न क थमङ  कम कङन
 धपथङ  ङम तहङ  मप आककक लरम॥ 9 कङन ग आतनॽ 
करन  लप  दपङ  बप तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक तनङन
 वपॽ कर  दपथ बप न क न कथ बप चमथक लम॥ 9 ख कनरॽग 
कपकन  मरन  छपमन यपकप म हपॽ रर करक  खपथनन कक थकङन 
मरतनथत क आङन तपङ  मर करथप ल कर  लॽ बप तनङ  वपॽ 
कथत करम॥ 5 थग आङ  भरल  लर तनङ  वपॽ फक  मपङन थङङन ग 
थथक  लकन  वपॽरम॥ हरक  क यपङन तनङ  वपॽ फक 
मपङन थङनन न क मरन  छपमन यपकप म ल कम  मम 
पपथन  दङ  कप बपन  नपङन थथक  लकन  वपॽरम॥ खरनन 
पपथन  दङन कर  जमथक  पप मनपथङन ग कखस त यरक करम॥ 
६ ख कनरॽ कर  ररकन  मरन  छपमन यपकप म हपॽ लप यम लपमन 
थरॽ मपथक आङन  तहङ  मपथक फपॽ आङन कक  मरलन
 ल कङन थङल  लर कक  लरकन  वप आप  फग थकन  तपथकङन लम॥ 
कनन  पपथकन नल  लर तमथकन दथङन ग तनङ  वपॽ फक 
मपङन थङल  लर क क यरम  मम तप र आङन वपॽ॥ 7 खरल  लर 
चम ग कल  लर नकपथनन न क करक  खप बप क क नप कङन कङ  भमथ
कर कङन गपॽ थथम  मरन  दङन क क वपङ  हपॽ रम 
कगथकन  य ककक म बप न क थकक  कपम  बप फपॽ आङन दपङन
 बपल  लर कगथकन  य ककन  चमगपङन लम॥ कङन गपॽ कङ  लरकन  
मर बपथतपन  लम, करक  खप बप पपथन  नग पपथत कङन लम॥ 

8 कङन गपॽ कपकन  यरकम बत  छपॽ कपथ हपॽ रर 
आतपनछपङन यपथक  मरल  लरॽए, मरङ  घगए मरन  धकन 
 कग  हरक  क यपङन कग कग बप ह कक  हपॽ मर भमथक  खकर 
तनङवपॽफक  मपङन थङल  लम त क वप मर जम ग कर फपॽ आङन 
तनङ  वपॽ चमग कङन लम॥ 

 

ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ  

᥈  ᥇-᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ.ᤧ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ. ᤁᤰᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘᤥ᤹ ᤕᤰᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤠᤥ ᤐᤥᤗᤡ. ᤋᤘᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤕᤰᤧᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤜᤏᤧ ᤠᤏᤥᤠᤃᤴᤧᤜᤠ᤹  
ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤥ ᤏ ᤕᤶᤧᤕᤶᤧᤘᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤏᤡᤔᤠᤥ ᤏ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤅᤠᤥ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤗᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤁᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤏ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤋᤱᤠᤔᤛᤧ ᤧᤣᤵᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤐᤠᤣᤴᤍᤱᤛᤠᤒᤠᤴᤏᤱᤠ 
ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤍᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤌᤧ᤹ᤔᤠ ᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤜᤡᤱᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤔᤸᤧᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ 
ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤐᤡᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤕᤶᤧᤔᤠᤥ 
ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤏ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤏ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤴᤠᤗᤠᤥ. 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤳᤋᤴᤠᤇᤠᤱ 
ᤕᤠᤣᤰᤔᤸᤧᤗ ᤧ᤹ᤀᤥ. ᤔᤱᤧᤄᤥᤀᤥ ᤔᤴᤧᤎᤰᤁᤥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ ᤜᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤠᤥ ᤋᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ 

१ ततममथथ २.१ – 8 
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मरन छकमपहपॽरर लपथग कङन जपथङन  
9 हरक  क यपङन मरन  छक मप हपॽ रर आङन थकङन थकङ  ङपङन 

न कथतरक  कपङन चपङ  हपॽ मरजपक ख कररम॥ हरक  क यपङन 
ओकल ओकल बप थपथकन  फथ मप, कपम  म यपङन न क वगॽ 
कमरल  ल कङ  बप वपथथत, हरक  क यपङन कमरल  ल कङ  बप 
चपङ  हपॽ रर मरन  जमथकक कङन थङल ल, १0 खरन  न कथलन
 लरग खरङ  हपॽ खरम  द क लपॽ रथक बप न कथ बप 
यपथम  बक  हपॽ मरजमग कतनरम॥ खरल  लरग तनङ  वपॽफक 
मपङन थङनन कग वप चम ग कङन  कर  लॽ मप मरन  छक मप हपॽ 
खरम  द क लपॽरथकरम॥ ११ मरन  छक मप हपॽ स वपथतपङन 
य कक  कम वपॽ मप आङन  ह कॽथकङ  मप पमथङन लम॥ 
१२ कङन गपॽग मरन  छक मप हपॽ रर यरकम बत  छपॽ हपॽ 
ह कॽमपथक न क य कक  कम कप  मपथक य ककन  मर 
थबरङन थकङन थङन लम॥ कर मरन  छक मप हपॽग स वपथतन 
मरवपॽररम॥ १9 थग आङ  भरल  लर नप वप गरनन चकथतन 
पमथक  खरल  लर आदकम मनन तथग हरक  क यपङन हवपथङन ग 
यपङन थक पमथक खरबपरम॥ १9 हरक  क यपङन आदकम मनन 
कङ  लरक  कम थ यर बप मरथनन, कर मरन  छक मपॽ कनन 
मपफर नकपकम मल  लर कङ  लरक  त क आङन खरल  लर तनङन
 वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  कङ  जपथङन थङनन फग थन  द क आङन 
लप यम चमग करम॥ १5 कर मरन  छक मपॽ कनन चक  मरलन
 लॽए नकपथन  नम, वगॽ हपॽ ल कङ  मपॽ त कक  मपथकओ 
हरक  क यपङन कग कग तहङ  मन  नम वपॽ नर फपॽग कप
गपमम लपमन  तपङन करथप लम॥ 

कगकगह कप लक कमबप लपम लमथबप  

9  आथतनन मनपथल  लर लपम  लमथ बप यपथम  बकन  
चमथक  मप तनङ  वपॽ चम ग कॽ, खरल  लर करकन 

 खपए न कथ बप यपथम  बकन  चमथक  मप नमतनङ  वपॽ चम ग कॽ 
कर  लॽ बप पपथकन नङन ग करक खपएरम॥ २ खरल  लर चम
ग कल  लर लपम  लमथ बप यपथम  बकन  कर  जमथक  पपङन ग 
आकप तकन  मरथन  नग बप, थथक  लकन  मगथतन कर  गप  पप, 
तनङ  वपॽ हपङ  गर गरकम कङ  बप, न कथतरक  कपङन खपथकङन 
कर तनथप  पप, थमङ  कम कङ  धपथङ  कप बप, तरग कर  दमथ

 

ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 

ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤆᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧᤰᤂᤖᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤥᤗᤡᤀᤠᤥᤗᤡᤒᤠ ᤌᤠᤣᤰ ᤑᤣ ᤔᤠ. ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤏ ᤘᤥ᤹ 
ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤘᤠᤣᤳᤋᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ 
ᤆᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ. ᥇᥆ ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤃᤧ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤶᤧᤍ ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤏᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤶᤧᤍ 
ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤕᤰᤁᤥᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤀᤠᤱ ᤜ᤹ᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤜ᤹ᤔᤠᤛᤡ ᤏ 
ᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤵᤔᤠᤛᤡ ᤕᤰ ᤔᤒᤧᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤠᤣ᤺ᤳ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤍᤶᤔᤡᤴ ᤋᤃᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤘᤠᤣᤱᤃ ᤕᤱᤠᤛᤡ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤍᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤥᤠ ᤌᤧᤠᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤑᤣ ᤥᤴᤍᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ. ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤥᤛᤥ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤠᤃᤵᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤗᤠᤥ॥  

ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠ  

᥉  ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ 

ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏᤥᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ. ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤔᤣ ᤥᤳ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤱᤠᤃᤃᤧᤶᤧᤛᤡᤱᤒᤠ. ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠ. 
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* 9.8 थगक पपथन  दपङ  ङम “तद कनन” पमथङन॥ 9.१0, ११, 
१9 पपत  लप ओ आङन कनन क कत  लपथनन तपथ॥ 

 

* ᥉.᥎ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ “ᤍᤡᤁᤴ” ᤐᤠᤣ ᤥᤱ॥ ᥊.᥇᥆. 
᥇᥇. ᥇᥉ ᤐᤠᤳᤗᤠᤀᤠᤥᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤛᤳᤗᤠᤣᤴ ᤋᤠᤣ॥ 

बप न क मनप हपॽ ह कॽ मप कर  क कक  पप पमथङ  मप 
पमथङन लम॥ 9 ख कनरॽग आम म बप थथथ कर  ध कङ  बप 
न क कक थककन  कर  जम  बप पमथङ  मप मर न कॽ नरनन, कर ल कमन
 ल कमन कर  लॽ बप न क कनप रङ  कप बप पमथङ  मप 
पमथङन लम॥ हरक  क यपङन यपङ  कप कक न  धगओ तनङन
 वपॽ कर थब बप आङन पमथङ  मप मरन कॽनरन लम॥ 
9 ख कनरॽग आप  फग थकन  कक तहम  क यङन न कथतरक  कपङन 
कम मपङन मरप  मप कर  क कक  पप हरक  क यपङन कक स  कपथ
हपॽ रर कङ  धपथङन मरथब र बप न क कक  कङ  जपथङन 
मर घरप  क क बप पमथङ  मप पमथङन लम॥ 5 थग आङ  भरलन
 लर आप  फग थकन  कक तहम  क यङन कम मपङन मरप  मप 
मरन  छकक  म नप बपल  लर आक  खग लॽतरकन  तनङ  वपॽ
फक  मपङन थङल  लरनन कग कग ह कप  लकक कनन कम मपङन मरप  मप 
क कक  त क बग? ६ ख कनरॽग कक  कङन नकपतन बप पमथङ  मप 
मर न कॽ नरन  लम, मरथन  नर फपॽग आङन तदङन लॽ आङन 
मप फर न  कपकम मल  लर ख ककम दङन खमथ क क बप कक  कथकथकन  
खरल  लर आङन खककम दङन खमथक कॽरम॥ 7 ख कनरॽग 
नकपथनन मरन  जमथक  म नप बप हपॽ रर आङन  थमङ  कम कङन
 धपथङन मरथब र बप पमथङ  मप पमथङ  लम, मरथन  नर फपॽग 
ख कनरॽ कक  नप धपथ आङन मप फर न  कपकम मल  लर कक  क जमओ 
थपथरम॥ 8 बप हरक  कग  लॽतरकन  कग कग ह कप  लक  पप मपङन
 कग वप रम बप हपॽग * नम यरप  लरक  कप बप न क तनङ  वपॽ क रर 
खमथप  त कथक बप पमथङ  मप पमथङन लम॥ खरङ  हपॽ यतरकन  
थथथ कर  ध कङ  बप न क फर नन लपम  मम लपमन यपङन कर  धकन 
 पप पमथङ  मप मरन कॽनरन लम॥ 9 खरङ  हपॽग कग कग 
खपथकङन थङल  लर आतनॽ नकपथनन थक गपङ बप 
पपथकन ननन न कथतरक  कपङन कर  गप  पप पमथङ  मप 
पमथङन लम॥ १0 खरङ  हपॽ कगथकन  य ककन  चमथक  मप न कथलन
 लर तथग खकतनॽ यरप  लरकन  न क क कम  बम धपथनन कपॽ मप 
पमथङन लम॥ हरक  क यपङन ख कतनॽ यपथम  बकक कनन न कथबप 
चमथक  नर फपॽग हप रपॽ खरङ  हपॽ रर मपङ  कग वप रम
बप हपॽ रर चमथक  मप कर  बमथङ  बप यपथम  बकक कनन 

ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤛᤠᤒᤠ. ᤋᤖᤥ ᤁᤍᤠᤧᤣᤥᤒᤠ ᤏ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤜ᤹ᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤀᤠᤔᤔᤒᤠ ᤌᤡ ᤁᤎᤧᤱᤒᤠ ᤏ ᤁᤛᤡᤰ ᤁᤈᤧᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤗᤶᤗᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ 
ᤛᤏᤖᤠᤱᤛᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤀᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤒᤠ ᤏ ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰ₌ 
ᤔᤏᤒᤠᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤢᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤛᤰᤋᤒᤥ᥅ 
᥌ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤛᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ. 
ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣᤥᤛᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤂᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰ₌ 
ᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤎᤠᤠᤣᤀᤠᤱ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤈᤠᤥᤀᤠᤥ ᤌᤠᤣᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ₌ 
ᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ * ᤏᤥᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤛᤠᤒᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤖ ᤧ
ᤂᤠᤣᤥᤵᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ 
ᤌᤡ ᤁᤎᤧᤱᤒᤠ ᤏ ᤑᤧᤴ ᤗᤠᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤕᤱᤠ ᤁᤎᤧᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤂᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧ 
ᤏ ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤣᤴ ᤛᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ 
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मरजमग कररम॥ ११ मपङ  कग वप रम बप हपॽ रर ख कतनॽ मगथतन
 हपॽ आङन कङ  धपथङ  कप मप मर बमथङन ल पमथङन, कर 
चरॽ यप कर  बङ  मप पमथङ  मप मरन कॽनरन लम॥ खरङन
 हपॽग थककन  एथप  मप कर  क कक  मप न क कपकन  पपथन  नम 
नकपथन  कप मप पमथङ  मप पमथङन लम॥ १२ मपङ  कग वप
रम बपङन ग थथक  लकन  मगथतन कर  गप  पप, न कथतरक  कपङन 
तहन  जपॽथबत  छप न क तहम  क यङन कम मपङन मरप  मप कर 
क कक  पप पमथङ  मप पमथङन लम॥ १9 थग आङ  भरल  लर 
मपङ  कग वप रम बप हपॽ रर न कथतरक  कपङन यपथम  बकन  मर
जम ग क नर फपॽग खरङ  हपॽ रर थमङ  कम कङ  धपथङन 
मर घमथ क कॽ, हरक  क यपङन कखस त यरक कओ कर  वपॽ बप 
खकतनॽ नकपथन  नम हपङ  हपङ  ङपङन वपॽ मप 
मरक कक लम॥ 

१9 कङन गपॽ खरनरॽओ हप रपए तपथ मप तनङ  कपङन 
चम ग कङ  ङपङन वपॽ आ कपङन कनन कक  कङ  घङन थङनन 
कपप त कङन बपरम॥ १5 हरक  कग  लॽतरकन  कङन गपॽ 
क कथकपङ  नर फपॽग तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  म
नप हपॽ न क आक  खग लॽतरकन  वपॽ मप पगथक  मप पमथङन 
फपॽ आङन खरनरॽ कक थकङन  कर तनथत कएरम॥ कक 
मनपहपॽग आजकतन तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर 
कककगकगह कप लक लम॥ खरङन ग करक  खपथल  लरनन 
हपङन थकत  लपङन न क नरथम भमरम॥ 

१६ आतनॽ कपमन यम रर थक गपङन पपथकन नङन ग पयमन 
यम  बप चमथकन  फपॽ आङन आतनॽ तरकन दङन 
आजम ग कम  लम– 

तनङ  वपॽ फक  मपङन थङनन आप  फग थकन  नपथकङन
 गरनन थक  कम थपथकम कङ  लम, 

कग कग मपङ  लपमन खकनरॽ कपमन यमतन बप फपॽ
आङन ओकगथन  दपङन  पमथक  खर रम, 

मपङ  लप कङ  बप हपॽ रर खकनरॽ मरतनथ क क रम, 
मरन  छपमन क क वपङ  हपॽ रर खकतनॽ ल कम  मम 

खकनरॽ कङ  भमथ कर रम, 
कक  कपतदङन खपम  बगथक  मम खकनरॽ नकपथनन 

मर जम ग क रम, 

ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥ₌ 
ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤣ ᤥᤳᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤛᤠᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱ. ᤁᤖ ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤁᤒᤧᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤡᤰ ᤀᤧᤣᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤔᤠ ᤏ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥ₌ 
ᤒᤠᤱᤃ ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤔᤣ ᤥᤳ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ. ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠ ᤏ ᤜᤡᤶᤛᤕᤱ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 

ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤛᤠᤱ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣ ᤛᤠᤱᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ 
ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤥᤖᤠᤥ॥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗᤴᤧ ᤜᤱᤠᤛᤡᤳᤗᤠᤱ 
ᤏ ᤏᤧᤣᤶᤓᤠᤥᤖᤠᤥ॥ 

᥇᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤖ ᤧᤛᤡᤃᤱᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤱᤃ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤗᤠᤥ– 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗᤠᤥ. 

ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ. 

ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤠᤥ. 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤖᤠᤧᤥ. 

ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ. 
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थमथमतदङ  ङम खकनरॽ थपथङन पङन थकङन 
पग रम!  

कङन लरक पप थकक कपम बपहपॽ  

9  आल ल कग कग मपङन थङल  लर न कथतरक  कपङन 
आतनॽ अक  खग आमरतर आङन आवपॽ रम, 

तपथकन द कर  दपथ बप यरम  मम कक  भप मनप हपॽ रर 
नकपथकन ननन मर लर र आङन कङ  लरक  कग  बप फर न  कपमन
 हपॽ रर मर ह कॽ रथक बप तन कपम  ब कङन थङनन मर कथत क 
मरनपथत कॽरम॥ २ कनन तन कपम  हपॽग तनङ  वपॽ 
कर कजथप  पप कङ  लरकन  कर  बपथप  पप हपॽ लपमन तपथरम॥ 
खरङ  हपॽ रर खकतनॽ खपथकङन थङङन ग कर  गमथ बप 
फर नजगॽ कल  लर यरम  मप आङन  कर  धथप  पप कर  बमथङ  बप 
कक  कथकथकन  थग आङन तनङ  वपॽ मरङ  घमथ म नप बप 
पमथङन लम॥ 9 खरङ  हपॽ ररग मगथकक खमन चमथक  मप न क 
कक  भप कक  जप कक कध चप मप थ कङ  मप आङन मर न कॽ नरनन 
फपॽ आङन मनप हपॽ मर ह कॽ रथक रम, कर तनङ  वपॽ
फक  मपङन थङल  लर चप मप फपॽ आङन चम ग क बप चप मप 
थ कङ  मप हपॽ नकपथन  कप बप न क करक  खप पपथनन 
कर तनथबप हपॽ रर तनङ  वपॽ फक  मपङन थङनन नम गरनन तपमप
आङन चप मप न कॽरम॥ 9 थग आङ  भरल  लर 
तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर चम ग क बप कर  ररकन  पपथनन
 हपॽ न कथ बप चमथक लम॥ हरक  क यपङन अप  मप 
मर न कॽ नरन  लम, कर नम गरनन तप मप आङन तरकन दङ  गरनन 
क क दपथक  मप न कॽरम॥ 5 थग आङ  भरल  लर तनङ  वपॽ फक  
पपथन  जपकक कनन न क पगकल गरनन त क वपथल  लर कपकन  कगकग 
चमग कॽरम॥  

यरक क कखस तरर न कथबप कककगवपरमबप 
६ कनन पपथन  हपॽ खरनरॽ नकपतन बप फकॽ न क कपॽ

हपॽ कर  ह कॽ रथक हरक  क यपङन कर  नपथत क कर  कथत क बप 
करक  खप तन कपमन न क नकपथन  गरनन पपथन  जपक  कम कर 
ह कॽथकङन ल कर  धपङ  नर फपॽग खरनरॽग कखस त यरक क रर 
न कथ बप कक  कग वप रम बप कर बमथङन लम॥ 7 कर खरनरॽ 
कक  ब कङ  नप कक  कम  बप हनर बप खर दपॽ हपॽ लपमन 

ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤠᤣᤱ ᤐᤱᤛᤡᤱ 
ᤐᤥᤖᤠᤥ᥄  

ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹   

᥊  ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤰᤂᤥ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ 

ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤗᤧᤖᤧᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤥᤒᤠ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤒᤱᤅᤡᤴ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ 
ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤁᤴ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤱᤃ ᤁᤃᤧᤠᤣᤥᤒᤠ 
ᤑᤧᤴᤈᤥ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤎᤧᤣ ᤵᤐᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤏ 
ᤁᤓᤠ ᤁᤈᤠ ᤁᤎᤡ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤏ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤏᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤔᤠᤀᤠᤱ ᤆᤠᤔᤠ ᤏ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤵᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ. 
ᤁᤖ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤔᤠᤀᤠᤱ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤛᤍᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤏ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤏ ᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ 
᥋ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  

ᤁᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ
ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤏ ᤏᤛᤠᤣᤴᤃᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤥᤠ ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤡᤱᤗ 
ᤁᤎᤠᤧᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥍ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤒᤱᤏ ᤠ
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मपथङन घपए वयरॽओ॥ खरन  न कथल  लरग तनङ  वपॽ फक 
मपङन थङनन कग वप चमथक  मप कधपथकङन ङरॽओ॥ 
8 नपथकङ  गरनन थकन  कधपथकङ  मपल  लर कक  भप रकन  
कन  धपथङन आथबॽ, कर यपम  कपम  गरनन कधपथकङन
 मप लपमन कपकन  पतरक  लरनन कन  धपथङन आघमथ क कमन, 
थग आङ  भरल  लर कपमन यम तहङ  मन  लरनन मपङ  हरकक कनन  
कनन यरम  मम बप न क तप यरम  मम बप तहङ  मन  नम 
आघमथक कम लम॥ 9 कङन ग नकपथनन चमथक  मप क ककन 
 कर  दरप  पप न क कर ररक  लर तरम  मप कर  बमथङ  बप पपथन लम॥ 
१0 बप कनन तनङ  वपॽ कमथक  कम यपम  ब ककधकन  न क 
तकम कनन आजम ग कमन, थग आङ  भरल  लर आतनॽ तनङन
 कपङन थङनन आजकतन तनङ  वपॽ फक  मपङ  ङम 
आनरस  क कम  मपङन आवपॽरम॥ खकनरॽग कपकन  मरनन
 छपमन यपकप म हपॽ रर खकतनॽ करन  लप  दपङ  बप, 
हरक  क यपङन कक  नमकक थबॽ ओग खकनरॽओ नकपथनन 
कर जमथक पपहपॽररन लम॥ 

११ कनन पपथन  हपॽ रर कक  यपथम  बगओ कङ  जपथङन तप
रर करॽ आङन ह कॽररकरॽओ॥ १२ खरनरॽ नपकलङ  गरनन 
थपङ  बरनन कर  वपॽ बपल  लर आथतल  लर आङन खरनरॽ 
कक  नप मरन  छपॽ कर म  मरत  नरन  ल रम, कर नकपतन बप हपॽ रर 
खकतनॽ तथग कर  बपथनन क कत  लपओ, यरप  लरक  कम, 
थमथकम जओ, नकपथन  नम, हरक  क यपङन कग कग बप तहङन
 मन  नम कक थब पमथक खरॽओ॥ १9 कङन गपॽ मरन  दपए 
थपतरकन  कग कग ह कप  लक  कम कपमन यम कपप  लप तनथप  मम, 
क क नप कङन कङ  भमथ मपओ न क तन कपमन ह कॽ मप यपथमबकन 
 कम तनङ  वपॽ तपररॽओ॥ १9 त कम  लपम  लमथ बप हपॽ रर 
कर  कम  दपङन खकतनॽ ह ककन  मर नरस  क कल  लर मपङन तनङन
 वपॽ पपथन  लपमन कर  घमथ क क बप यपम  कपम  गरनन पधपरथकम मनन 
हनर बप मरकथतरन नरॽओ॥ १5 खरनरॽ कनन म क रप मरतनर
बप पपथन  हपॽ न कथतरक  कपङन कथतर नपथतरॽ आङन 
चक  मरल  लॽए खरप  मम पत छरॽओ॥ हरक  कग  कर  जम
ग कल  लर वगॽ मनप हपॽ रर खरनरॽ कर  जम ग क बप थम बमथनन 
मरतनथक कररम॥ १६ हरक  क यपङन खरनरॽ आप  फग थकन  न क 
कर  ह कॽ रथक बप तन कपम  मम थकङन थकङन लॽररॽओ॥ 

ᤁᤛᤶᤒᤠ ᤜᤏᤒᤠᤧ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔᤠᤣᤱᤄᤀᤠᤥ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤛᤎᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥎ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰ ᤛᤎᤠᤛᤡᤱ₌ 
ᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤓᤠᤖᤰ ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤱ ᤀᤠᤒᤡ᤹. ᤁᤖ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤛᤎᤠᤛᤡᤱᤔᤠᤗᤠᤶ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ 
ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤱ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤏ 
ᤋᤕᤠᤶᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ॥ ᥏ ᤁᤱᤃ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤰᤁᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤏ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤋᤶᤧᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤥᤰᤁᤥᤠ 
ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰ ᤏ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤀᤠᤏᤛᤧ᤻ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤏᤥᤠ-ᤁᤒᤡ᤹ᤀᤠᤥᤃ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰ₌ 
ᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 

ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤜ᤹ᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤏᤗᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤏᤔᤠᤴᤧᤇᤠ᤹ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤥ. ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤁᤒᤠᤧᤣᤴ ᤛᤳᤗᤠᤀᤠᤥ. ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤥᤠ. 
ᤔᤡᤶᤈᤡᤀᤠᤥ. ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤁᤒᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤍᤠᤀᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ₌ 
ᤛᤠᤵᤗᤠ ᤏᤡᤵᤔᤠᤥ. ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠᤀᤠᤥ ᤏ 
ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛᤧᤶᤍᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰ 
ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤒᤠ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤴ ᤜᤏᤒᤠᤧ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤴᤧ₌ 
ᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤴ ᤔᤖᤠ ᤔᤳᤧᤏᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤡᤳᤋ ᤧ ᤏᤠᤣᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤐᤳᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤌᤠᤥᤒᤠᤣᤥᤴ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤏ 
ᤁᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤠᤥ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ॥ 
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चक  मरल  लॽए खरप  मम पत  छरॽओ, थग आङ  भरल  लर 
हरक  कग  कर  जम ग क नर फपॽग खरनरॽ आप  फग थकन  न क खरनरॽ 
कर  बपथनन कर  घरम  बप हपॽ तपङन गरकरथप त कथकॽरम॥  

वगॽहपॽन क वपॽमप चमथकक थमन  

5  खदपकक म मनपथनन मर भरथक  तरन  नरॽ, कर आपन
 फग थकन  पप न कतदङन कर म  बप कक  कथकथकन  

कथतरॽ आङन खप ह कनन तपररॽओ॥ हरक  क यपङन खरनरॽ
न कथल  लर पपथक  पप हपॽ आप  फग थकन  कर न  कपॽथक 
कक  कथकथकन  कथतरकरॽओ॥ २ खदपकक म मरन  छक मप
हपॽ आप  फग थकन  मप न कतदङन कर म  मप कक  कथकथकन  
कथतर करॽ, हरक  क यपङन थक कपतदङन मरकन छयपॽहपॽ 
कग कग तनङ  वपॽओ आप  फग थकन  मपङ  गरन  नप नरॽ न ककपॽ 
कक  कथकथकन  कथतरकरॽओ॥  

मगमगद कमपहपॽरर खकतनॽ यपथम बगओ 
9 कम मपङन कर  मरप  पप कर  हमथप  पप करक  खपस  मप मगमग

द क मप हपॽ कक  भपॽ तपररकरॽओ॥ 9 कर खरनन 
मग मग द क मप हपॽ रर कप मरन  छपॽ हपॽ मर गत कथक नर फपॽग 
हप रपॽ खरङ  हपॽ रर खरनन मग मग द क मप हपॽ कम मपङन 
मरमरत कथकररम॥ खरङ  हपॽ रर खकतनॽ चप हप बपओ 
कर ररक  लर तङ  गपमन मर जम ग क मरथबरथकररम॥ थग आङन
 भरल  लर कल  लर तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक तनङ  वपॽ 
तपक कॽरम॥ 

5 कर खकनरॽ कम मपङन कर  मरप  पप हपथतपङन कर 
हमथप  मप मग मग द क मपल  लर हप रपॽ तनङ  वपॽ फक  मपङन थङन  न क 
तनङ  कपङन चम ग कतन, हरक  क यपङन करकन दकन  लरकन दकन  
चक  मरल  लॽए ख कनरॽ लपमन कक  भपॽ खमथ क कङन तन फपॽ
आङन त क वप चमग कररम॥ ६ कर यपम  दप दप 
तनङ  वपॽ तप दपओ कर  वपॽ मप मग मग द क मपङन ग कक तहङन
 वरतन वपॽ कपङन कर थकथ मप कक कथकथक लम॥ 7 कनन 
पपथन  हपॽ आङन न कथतरक  कपङन तन कपमन तपररकरॽओ॥ 
हरक  कग  लॽतरकन  खरङ  हपॽ आकप तकन  मरथन  नग मरतहङन
 ङपङन मरवपॽतनरम॥ 8 कर आथतल  लर आप  फग थकन  
कपॽक कमॽ धमथकन  न क कक  नमकक थबॽओ आप  फग थकन  

ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤐᤳᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤏ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤒᤠᤧᤣᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤌᤡᤶ  

᥋  ᤂᤍᤠᤰᤔᤡ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤔᤓᤧ ᤧᤣᤰᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ 
ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤧᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 

ᤀᤡᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤜᤠᤴ ᤐᤡᤖᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤛᤡ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤳᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈ ᤂᤍᤠᤰᤔᤡ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤔᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤧᤔᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤳᤋᤛᤧ ᤧ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤛᤠᤍᤡᤱ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤜᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤔᤠᤱᤃᤴᤧᤏ ᤠ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤳᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥  

ᤔᤥᤔᤥᤍᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
᥉ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤐᤠ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠ᤻ᤔᤠ 

ᤔᤥᤔᤥᤍᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥊ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤥᤔᤥᤍᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤔᤴᤧᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤳᤋᤛᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤥᤔᤥᤍᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠᤀᤠᤥ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤋᤱᤃᤶᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖᤖᤠᤥ॥ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁ₌ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤛᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥋ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 

ᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤔᤥᤔᤥᤍᤔᤠᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤏᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤁᤖ 
ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤋᤍᤠᤠᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤔᤠ ᤔᤥᤔᤥᤍᤔᤠᤱᤃ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤘᤠ᤹ᤛᤠᤱ ᤁᤛᤧᤡᤔᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤠᤥ॥ ᥍ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔ ᤧᤣᤴᤏᤥ 
ᤔᤜᤧᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤡᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤁᤠ᤹ ᤀᤡ ᤛᤠᤥ᤹ᤎᤠᤣᤥᤰ ᤏ ᤁᤏᤥᤠ-ᤁᤒᤡ᤹ᤀᤠᤥ 
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तहम  क यङन थङन  नपङन कम मपङन मर मरत कनन , खरल  लरग 
नकपथकन ननन नपॽ रॽ, हरक  क यपङन खरङन ग नकपथनन 
मरन  जमथक  म नप बप हपॽ न कथल  लर आङन 
तपप फर थम बपरम॥ 

9 तङ  बग त ककक कप  पपङ धम कर  गरप  मप मग मग द क मप हपॽ रर 
खकतनॽ थमङ  हपॽ रकन  मग मग द क मप थमङ  सपओ 
कपप तरॽओ॥ खरङ  हपॽग थथक  लरङ  रकन  मगथकक खमन 
कर  बमथङ  मप १0 हरक  क यपङन न कथ बप यपथम  बक  कम 
थमङ  कम कङ  धपथङन कर  घमथ मप पमथङ  मप पमथङन लम॥ 
खरङन ग तहन  जपॽथबत  छप हपॽ न कथतरक  कपङन कम मपङन 
कर  मरप  मप, लपकम दथक  पप हपॽ तरग कर  दम मप, नकपतन
बप हपॽ रर खकतनॽ लपङन वप गर हप  मप, कनम गरनन 
त कक  खगओ कर  वपॽ बप हपॽ कक  भपॽ कर थब मप, हरकन 
 क यपङन न कथबन  न कथ बप यपथम  बक  कम तनङ  वपॽ कर थब मप 
पमथङ  मप पमथङन लम॥ ११ कर मरकन छयपॽ मग मग द क
मप हपॽ रर खकतनॽ थमङन थङनन मग मग द क मप थमङ  सपओ 
मर कपप  तरन  नरॽओ, थग आङ  भरल  लर खरङ  हपॽ रर 
मगथकक खमन चमथक  मप खकतनॽ थक रपॽ थपङ  ङपङन 
यरक क कखस तरनन  तनङ  वपॽ तप मप मर लर र मरदगथक करम॥ 
१२ हरक  कग  लॽतरकन  खरङ  हपॽ रर थथकक क गगथक  पप मपङन
 हरकक कनन  मर लर र मर दगथ क क आङन ख ककम दङ  ङम मरधपथरम॥ 
१9 हरक  क यपङन खरङ  हपॽ तहकमहमन तपक  कम  मपर 
अभमथकङ  मप, लरम  स वप मप पमथङ  मप मरह कॽथकङन लम॥ 
हरक  क यपङन खरङ  हपॽ तपॽ जरङ  मप, चरॽ यप पङ  मप, 
मनप यपथम  बक  कम ह ककन   कर  यपक  मप हरक  कग  लॽतरकन  
मरम  बपथतन पपथन  हपॽ कर  बपथप  मप मरबमथङन लम॥ 
१9 हरक  कग थल  लर कङन गपॽग मरकन छयपॽ मग मग द क मप
हपॽररग हप रपॽ मगथकक खमन मर जम ग कर, कपथ मर गत कथकर, 
तहम  धपथङन ओमर मरत कर कर  लॽ बप तनङ  वपॽ 
कथत कङन लम॥ हरक  कग  लॽतरकन  आतनॽ तनङन थम हपॽ रर 
आतनॽ तक  लरङ  वपओ थग आङन पपथप  मप 
मरङन घमथक ककन नरम॥ १5 थग आङ  भरल  लर कक  भप मग मगद कमप
हपॽग तथग कप मप फर न  कपमन लरप  मपङन मर न कथक  खर 
मर बग आङन मरवपॽरम॥ 

ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤴ. 
ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶ₌ 
ᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 

᥏ ᤋᤱᤒᤥ ᤋᤰᤁᤡᤵᤐᤠᤱᤎᤠᤥ ᤁᤃᤧᤵᤧᤔᤠ ᤔᤥᤔᤥ₌ 
ᤍᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤔᤥᤔᤥᤍᤔᤠ 
ᤔᤡᤱᤛᤪᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧᤖᤰ 
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤔᤠ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤔᤧᤵᤧᤔᤠ. ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤖᤥ ᤁᤍᤠᤧᤥᤔᤠ. 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱ ᤘᤠᤃᤜᤧᤵᤔᤠ. ᤀᤡᤏᤠᤥᤃᤴᤧ 
ᤋᤰᤂᤥᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤔᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤣ ᤒ᤻ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤁᤖ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹  ᤔᤥᤔᤥᤍᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤔᤥᤔᤥᤍᤔᤠ ᤔᤡᤱᤛᤪᤠᤀᤠᤥ 
ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤅᤠᤱ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤔᤗᤧᤖᤧ ᤔᤍᤧᤣ ᤥᤛᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤔᤗᤧᤖᤧ ᤔᤍᤧᤣ ᤥᤛᤀᤠᤱ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤠᤥ 
ᤔᤎᤠᤧᤣᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤡᤶᤜᤡᤶ 
ᤋᤰᤠᤁᤶᤔᤠᤖ ᤀᤓᤠᤥᤛᤡᤱᤔᤠ. ᤗᤶᤧᤛᤠ᤺ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ 
ᤔᤜᤧ᤹ᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤠ᤹ ᤈᤱᤧᤔᤠ. ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠ
ᤐᤱᤔᤠ. ᤔᤏ ᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤜᤰ ᤁᤕᤧᤰᤠᤔᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤳ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹  
ᤔᤥᤔᤥᤍᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖ. 
ᤛᤠᤣ ᤔᤃᤧᤳᤋᤛᤡᤖ. ᤜᤡᤶᤎᤠᤣᤱ ᤀᤠᤥᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤛᤴᤏᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤓᤠ 
ᤔᤥᤔᤥᤍᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤔᤏᤧᤣ ᤰᤂ ᤧᤔᤒᤧᤥᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
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१६ कर नकपतन मप मरन  छक मपॽ कल  लर कक तहम  कयङन
 ङम मग मग द क मप हपॽ मर वपॽ नर फपॽग हप रपॽ कम मपङन 
मरत कथकररम॥ हरक  कग  लॽतरकन  खरनन त कक  खगथनन कगकग
ह कप  लक  कम मरबमथङन नरन लरम॥ कग कग ह कप  लकक कल  लर 
करक  खपए कपॽक कमॽ धमथकन  कर  हमथप  मप हपॽ रकन  
कक  भपॽ तप मपथक पमथङन लम॥  

कगकगह कप लक पप त कम लपम लमथबपहपॽ 
१7 हरक  क यपङन न कथ बप यपथम  बकन  कर  जमथक  पप, 

ककनमकक थबॽओ क क नप कङन कङ  भमथ मप न क पगकल
गरनन पपथन  जपकन  ह कॽ मपओ कपॽतरकन  यपम  ब ककधकन  
कर  जमथक  पप त कम  लपम  लमथ बप हपॽ कक  भपॽ न क थमङन
 कम कङ  धपथङन खमथ मप लपॽरथकरम॥ 
१8 थग आङ  भरल  लर कपमन यम कपप  लपओ कपप  तर आङन 
पतन, “चप कर  न कक  पप तपथतल  लर कक  म क रपथनन  चथकप पलन
 लर मर क कथप  तरन  नरॽओ,” हरक  क यपङन “यपथकलकक कनन 
नपमन यपकन  खमथ मप लपॽररम॥” 

१9 नरकत छ कग क ककम क मनप हपॽ रर मरथब र बप 
तमथकन द हपॽ खरप  कर आङ  लकन  त कम  लपम  लमथ बप हपॽ 
मरकधक  त कथक बप आकप तकक कनन ओमरतरॽओ॥ 
२0 लप यम कर  जमथक  पपर कर  वपॽ बप लपम  लमथ बप हपॽ 
कपकन  नकपतन बप हपॽ रर ख कतनॽ तथग फर थक  तर करॽओ, 
हरक  कग  लॽतरकन  वगॽ हपॽ लप यम चमथक  मप 
मरथगतनरम॥ 

२१ तनङ  वपॽ फक  मपङन न क कखस त यरक क रर खककन छॽ 
तथग हरक  क यपङन मर कग गर बप मपङ  लप कङ  बप हपॽ रर 
खकतनॽ तथग, मनप हपॽ एथक  प एथकन  चमथक  मपथक 
न क मनप करम  मपथक मरथनन, हरक  क यपङन कपकन  थथमन
 हपॽ कथतर नपथतरॽ लॽतरकन  कङ  जपथङन तपनररम॥ 
२२ मपङ  कग वप यपथम  बक  कम लपम  लमथ बप कगथकन  य ककन  
चमथक  मप रर लपथग मनप हपॽ कम  दपङन ह ककन  नर मप 
यपथम  बकक कनन हप रप मरजमगरन नरॽओ॥ हरक  कग 
लॽतरकन  वगॽ हपॽ रर खकतनॽ लप यमओ मरन  धपए 
खरनरॽग कग कगए वयरॽओ॥ 

᥇᥋ ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤏᤡᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁ₌ 
ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤠᤥ ᤔᤥᤔᤥᤍᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤁᤶᤒᤪᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤴᤧ 
ᤋᤰᤂᤣᤥᤴ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤥ॥ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤁᤠ᤹ ᤀᤡ ᤛᤠᤥ᤹ᤎᤠᤣᤥᤰ 
ᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤐᤠᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤐᤠ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ. 

ᤁᤏᤥᤠ-ᤁᤒᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤏ 
ᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ ᤜ᤹ᤔᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤏ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 
“ᤆᤠ ᤁᤏᤧᤰᤐᤠ ᤐᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤠᤣᤴ ᤆᤣ ᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤛᤧᤣ ᤵᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ.” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ “ᤕᤠᤣᤗᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤶᤠᤕᤰᤠ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥” 
᥇᥏ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤀᤡᤃᤪ ᤛᤶᤛᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤧᤡᤖᤒᤠ 

ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤛᤀᤧᤠᤱᤗᤰ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤎᤧᤡᤰᤋᤛᤡᤒᤠ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤖ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤑᤧᤣ ᤰᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤃᤧᤡᤏᤡᤖᤠᤥ॥ 

᥈᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤋᤃᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤛᤧᤥᤃᤒᤠᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ. ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤣ ᤥᤰᤐᤀᤣ ᤥᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤛᤡ 
ᤏ ᤔᤏ ᤠᤛᤶᤧᤔᤠᤛᤡ ᤔᤧᤣᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤳᤋ ᤧᤏᤠᤣᤳᤋᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥈᥈ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠ ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤰ ᤏᤔᤠᤧ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤜᤖᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ ᤔᤴᤧᤎᤠᤀᤥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤛᤥᤛᤥᤀᤥ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
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२9 खरनरॽ कर  कपप  पमथक  परनन  त ककक कल  लर च वपथतन
 लकन  मर ध क ङरन  नरॽओ, कर थक दपॽ पमथङन ल 
फपॽ आङन चरल  लरक  कगॽ थथथनन थ कङरॽओ॥ थग आङन
 भरल  लर खरनरॽग एत  लरङन कर  द कक  कपङन कर वपॽरम॥ 

२9 कक  भप मनप हपॽ रर ख कतनॽ लप यमथङन ग न कथतरकन  
थपथप  पपङन खप करन  नम मर धपथ रम, कर कक  भप ररङन ग 
यपङन थक रकन  थपथप लम॥ २5 बप हरक  कग  लॽतरकन  
न कथबप यपथम  बक  हपॽ आङन न कथतरक  कपङन थपथपन, कर 
मरन  धपथप  म नप बरन  नपङन कचङन थकङ  मप मरक ककन   
नरन लम॥  

नकपतनबप कगवपरमबपहपॽरर लपथग खपह कनन  

६  कपकन  कग वप रम बप हपॽ रर ख कतनॽ दपङ  बप हपॽ 
थमङ  कम कङ  धपथङन तप मप लपॽ रथक 

फपॽआङन मरकथत कररम॥ हरक  कग  लॽतरकन  तनङ  वपॽ
फक  मपङन थङनन न क आतनॽ तन कपकम मल  लर 
कक  दक  लरङ  वपओ आथतन  हपॽ रर आङन थग आङन पपथपन
 मप मरन छकक त कन लरम॥ २ नकपतन बप दपङ  बप कर  गप  पप 
कग वप रम बप हपॽ रर खकतनॽ दपङ  बप हपॽ हप रपॽ कङन
 धपथङन खमथ मप क कम  बम धप बप मर जमथकन  फपॽ आङन 
मरकथत कररम॥ खरङ  हपॽग नकपथन  नम खकतनॽ 
फकॽन ककपॽथकरम॥ खरल  लर चम ग कल  लर खरङ  हपॽ ररग 
न कथतरक  कपङन खकतनॽ नकपतन बप दपङ  बप हपॽ ररनन 
कग वप मर जम ग क र रम, थग आङ  भरल  लर खकतनॽ यपथमन
 बक  कम लपमन कन  धपथङन कर  घमथ बप हपॽग ल कङ  मपॽ 
त ककक कङ  म नप बप नकपतन बप फकॽन ककपॽथकएरम॥ 
कनन पपथन  हपॽ खरनरॽ खरनन कग वप रम बप हपॽ ह कॽ मपथक 
पमथङन हरक  क यपङन खरनन पपथन  हपॽ चमथकन  पपङन
 मपथक पमथङन लम॥  

यपङन कपकक न धग थमथकम ज 
9 आथतल  लर कङ  लरक  कग  तन कपमन ह कॽ रथकॽ हरकन 

 क यपङन आतनॽ दपङ  बप यरक क कखस त रर करक  खप बप 
कक तन कपमन न क करक  खप बप कक  कपमन यमतन बप तन कपमन
 मम मर बत  नरनन, 9 खरङन ग आङन तदङन लॽ मप रर यम  बप 

᥈᥉ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤛᤠᤧᤵᤐᤠᤣ ᤥᤰᤐᤧᤴ ᤋᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣ᤺ᤳᤗᤰ 
ᤔᤎᤧᤅᤧᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤁᤖ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ ᤌᤡᤴ ᤌᤅᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤁᤍᤧᤰᤁᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥊ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤱᤃ ᤏᤣᤖᤡᤰ 

ᤌᤠᤣᤵᤐᤠᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤥᤠ ᤔᤎᤠᤧᤣᤖᤠᤥ. ᤁᤖ ᤁᤓᤠᤖᤱᤧᤃ 
ᤕᤱᤠᤛᤡᤖᤰ ᤌᤠᤣᤵᤗᤠᤥ॥ ᥈᥋ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤌᤠᤣᤵ. ᤁᤖ 
ᤔᤴᤧᤎᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤴᤧᤏᤱᤠ ᤆᤡᤱᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰ₌ 
ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥  

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤜᤠᤴ  

᥌  ᤁᤰᤠ ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 

ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰ₌ 
ᤋᤴᤗᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ₌ 
ᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤡᤀᤥᤖᤠᤥ॥ 
ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤂᤴᤧ ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜ᤹ᤔᤠᤛᤡ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤐᤠᤱᤔᤠᤛᤡ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥ ᤔᤡᤶᤈᤡ 
᥉ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤥ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ᤹ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤁᤏᤡᤛᤠᤶ ᤏ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤁᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤠᤥ 
ᤔᤒᤧᤳᤏᤴᤧ. ᥊ ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠᤖ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
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लरङन थकङ  ङपङन वपॽ, हरक  क यपङन खरल  लर थग आङन 
मरलरस क कन लम॥ कर कक  ब कङ  नप कक  कम  बप पपथन  क कतन
 लपओ पपथन  थक  कपङन खर मपॽ चमग करम॥ हरक  क यपङन 
खरनन पपथकन नल  लर नप हरम  मप, खर मपॽ, चपथकत थ पगथकन 
 मप न क तपप  फर थम  बप चकप च हपॽ रकन  तपररम॥ 5 खरल  लर 
फर नन तनङ  वपॽ कर  गप  पप हपॽ न क करक  खप पपथन  नम 
मरम  बप  म नप बप हपॽ रर खकतनॽ ल कम  मम खर मपॽ 
फमथक ख कॽरम॥ खरङ  हपॽ ररग कपमन यम कथप  मप नपथपन
 मप फपॽ कनन यपङ  कप कक न  धग थक  मप लपमन फपॽ
आङन मरकथत कॽरम॥ 

६ कर तनङ  वपॽ तप मप न क बप कपकम न मपन  नग यमन
 बप कन  धपथङन वपॽरम॥ 7 आतनॽ कनन कक  कपतदङन 
खपम  बगथक  मम थर मप आङन मरन  दपथतग आद  यर, हरकन 
 क यपङन आल ल आबगथकक कल  लर आङन थग आङन 
मरन  दगॽए आबगथक लम॥ 8 हरक  कग थल  लर चप मप थ कङन
 मप न क चपङ  मप आघमथ क कम  नर फपॽग आतनॽ 
तनङ  वपॽ तपथ मप पमथङन लम॥ 9 कर यपङ  कप कक नन
 धग कप बप पमथङ  मप तनङ  वपॽ कर  जमथक  पप हपॽ यतरकन  
यपङन थक  मप हङ  कपॽ मपओ न क यतरकन   पतरक  पप 
मरक  मपओ कर  दगॽ बप कथओ मरधपथरम॥ खरल  लरग 
खरङ  हपॽ त कक  खगओ न क मरक  मपओ थपथक कथकॽरम॥ 
१0 थग आङ  भरल  लर यपङन थङनन थमथकम ज मरप  मपङन ग 
कपकन  पतरक  लरनन तपप  फर थम  बप तनङ  वपॽ रर 
ककब कङन लम॥ कक  भप ररग यपङ  कप कक न  धगथनन थमथकम ज 
मर मरत कर ख कतनॽ नकपथन  लपमन तपप  मर बगॽ रर मर बग आङन 
मर वपॽ हरक  क यपङन कपकन  पतरक  लरनन त कक  खगथल  लर 
तरत कथक आङन मरवपॽरम॥  

पपवलरर ततममथथथनन कपकम दङन तपरॽ 
११ कर खरनरॽ, तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  म

नपए, कनन पपथन  हपॽ लपमन लपथत लपथतन वयरॽओ, 
हरक  क यपङन कपमन यमतन बप, कपप  च क वप बप, नकपथनन
 कप बप, थमथकम ज कप बप, नपथक कर  धथप  पप, हरक  क यपङन 
च कङन कज गरनन नथम  मपल  लर कक कधमन पमथङ  मप तकम कनन 
चमगरॽओ॥ १२ मरन  न कप  म नप बप तहङ  मन  लरनन थ कमन

ᤗᤱᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤌᤥᤀᤠᤱ 
ᤔᤗᤧᤛᤧ᤻ᤛᤴᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤁᤒᤱᤏ ᤠ ᤁᤛᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤛᤳᤗᤠᤀᤠᤥ ᤐᤠᤣᤴᤌᤰᤁᤱᤠ ᤂᤔᤠᤧ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠ. ᤂᤔᤠᤧ᤹. 
ᤆᤠᤣᤳᤌᤡ ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤏ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤆᤵᤆᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤰ 
ᤋᤖᤠᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤔᤶᤧᤒᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤂᤔᤠᤧ᤹ ᤑᤠᤣ ᤥᤰᤂ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ 
ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥ ᤌᤰᤔᤠ 
ᤗᤠᤶ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥋ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤔᤠᤠᤏᤒᤠ ᤛᤠᤶᤏᤡᤔᤠᤴᤏᤥ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤌᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤳᤋᤥ ᤀᤠᤍᤧᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤒᤣ ᤥᤰᤁᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤍᤥ᤹ᤀᤥ 
ᤀᤠᤒᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤏ ᤆᤠᤱᤔᤠ 
ᤀᤠᤄᤠᤣᤥᤛᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥏ ᤁᤖ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤱᤠ ᤌᤰᤔᤠ ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤀᤠᤥ 
ᤏ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤔᤰᤧᤔᤠᤀᤠᤥ ᤁᤍᤧᤥ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤀᤠᤥ 
ᤔᤎᤠᤧᤣᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤰᤂᤥᤀᤠᤥ ᤏ 
ᤔᤰᤧᤔᤠᤀᤠᤥ ᤌᤠᤣᤛᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤵᤧᤔᤠᤱᤃ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖ ᤧᤁᤒᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤥᤴ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶ 
ᤋᤵᤠᤔᤒᤧᤥ᤹ᤖ ᤧᤔᤒᤧᤥᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤋᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹₌ 
ᤖᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖ᤹ 
᥇᥇ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ . ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤀᤠᤥ. 

ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ. ᤛᤠᤵᤆᤘᤠᤒᤠ. ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ. 
ᤔᤡᤶᤈᤡᤛᤠᤒᤠ. ᤏᤛᤠᤡ ᤁᤎᤧᤣ ᤵᤐᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ ᤏᤣ ᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ 
ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ 
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* ६.१9 यरक कथनन मर दरम  क क बप यरम  मम पकन त यक तप लप त करनन 
यह कतद हपॽ मर य क ङर बप लप जगॽओ क क हपङ  गरम  बप वयर॥ यरक कथनन 
फमथम  मप पमथङन फपॽ आङन पपथनन कर  दङ  बपओ थथक  पप खकनरॽ 
वयर॥ 

 

* ᥌.᥇᥉ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤐᤴᤋᤡᤕᤛ 
ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤅᤧᤒᤠ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤑᤠᤣ ᤥᤶᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤍᤧᤱᤒᤠᤀᤠᤥ ᤌᤡᤰᤐᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤘᤕ॥ᤧ 

 घम खमथ मप फपॽ आङन नकपथन  लरनन थङन थङनन 
न कथतरक  कपङन थक तरॽओ॥ यतरकन  तमथकन द हपॽ तथग 
खरनरॽ नकपथकन ननन न कथतरक  कपङन तरकन दङन कर  जम
ग कल  लर तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर खरनन मरन  न कप  म नप बप 
तहङ  मकन ननन कर थब रर आङन कर वयररम॥ १9 कपकन  
पपथन  हपॽ तहङ  मनन कर थब बप तनङ  वपॽ फक  मपङन न क 
पकन त यक तप लप त क रर * कक  दथग न कथ बप तमथकन द 
कर थब बप कखस त यरक क रर कक  दथग कनन कङ  जपथङन थङनन 
तप नर रम, १9 आतनॽ दपङ  बप यरक क कखस तरनन  यपमन
 मम ओकगथनन मरन  धपकक कङ  ङग थपतरकन  कर  घमथ क क बप 
खरनन कङ  जपथङन थङनन कथतर नपथतरर कग कग न क आकप तकन  
मरथन  नग कतरॽओ॥ १5 ख कनरॽए म कॽ क कपमन दपङन
 बप न क हपङ  य ककन  दपङ  बप हरक  क यपङन हपङ  हपॽ रर 
खकतनॽ पयमन हपङन न क दपङ  बप हपॽ रर आङन खकतनॽ 
पयमन दपङ  बपल  लरए क क यरम  मम यरक क कखस त रर कक 
ओ कगथन  धपकक कङ  मपनन तपरॽरम॥ १६ ख कनरॽ ओ रकन  
आजकतन वपॽ रम, खकनरॽ क कथ मप न क कर प  मप क ककन 
 मरन  दरप  म नप ओथथतओ य कङन लम॥ खकनरॽग 
आथतल  लर आङन मरकन नए वपॽ रम, हरक  क यपङन तनथ
मप आङन मरन छकक त कन लम॥ खकनरॽ कन  नग कदपतदङन 
म कक  कपमन न क थमङ  कम कङ  धपथङन पमथङन लरम॥ 
आमरनन॥ 

१7 कनन कक  कपतदङन खपम  बगथक  मम बप यपङ  कप
कक न  धग कप बप हपॽ अक  खग लॽतरकन  कङ  जपथङन 
तप रर करॽ–खरङ  हपॽ आङन तदङन मरन  लॽ नरन  ल रम, हरकन 
 क यपङन खकतनॽ तनङ  कपङन थङनन चप  लरकन  वप 
यपङ  कप कक न  धगओ मरथनन, कर तनङ  वपॽ फक  मपङन
 ङम मरय कक ख कररम॥ ख कनरॽए आतनॽ तनङ  वपॽ तपर 
फपॽ आङन कक तनङ  वपॽ हन  द क आङन कपकन  
आथबॽरम॥ १8 हरक  क यपङन खरङ  हपॽ हप रपॽ न कथ

ᤌᤶᤄᤥᤠ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤴᤧ ᤌᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤌᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤋᤃᤡ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤁᤒᤧᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥉ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ 
ᤐᤴᤋᤡᤕᤛ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧ* ᤁᤍᤃᤡ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤍᤃᤡ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤥ. ᥇᥊ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴ ᤔᤴᤧᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤥ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤳᤋ ᤧ
ᤏᤠᤣᤳᤋᤖᤧ ᤛᤥᤛᤥ ᤏ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥ ᤁᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ ᤜᤱᤠᤕᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤕᤶ ᤜᤱᤠ ᤏ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤕᤶ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤥ 
ᤛᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤴ 
ᤋᤖᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥᤖᤰ ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤣ ᤔᤠ ᤏ ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏ ᤠᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤀᤠᤥ 
ᤕᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤡᤴᤏᤥ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤏ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥ 
᥇᥍ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 

ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹–ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤔᤴᤧᤗ᤹ᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤆᤵᤗᤰᤧᤘᤠ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤀᤠᤥ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤔᤕᤧᤰᤂᤖᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤖᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤴᤍᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 

१ ततममथथ ६.१9 – १8 



959 

ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤜᤠᤣᤔᤠ ᤆᤠᤔᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤜᤧᤴᤍᤖ. ᤛᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥏ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤋᤕᤠᤶᤧᤔᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤏᤶᤧᤓᤠᤥᤃᤴᤧ ᤐᤠᤱᤕᤰ ᤔᤕᤧᤰᤂᤖᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛ 
ᤔᤕᤧᤰᤂᤖᤖᤠᤥ॥ 

᥈᥆ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤀᤥ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤧᤡ₌ 
ᤖᤒᤠᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤁᤒᤱᤏ ᤠ
ᤁᤛᤶᤒᤠ ᤀᤍᤱ ᤋᤠ᤹ᤈᤱᤧ ᤏ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤛᤠᤶᤈᤡᤰᤗᤠᤥ. ᤂᤴᤧᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ 
ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤶ ᤔᤏᤧᤣ ᤰᤂ ᤧᤔᤒᤧᤥᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥  
 

बप यपथम  बकन  कर  जमथक  पप मर बमथङन ल 
हरक  कग  लॽतरकन  वगॽ हपॽ न क हपथ मप चप मप खकतनॽ 
तनङ  वपॽ मर हन  द कर, क क यपथम  बकन  मर जम ग कर लॽतरकन  
कङ  जपथङन तपररकरॽओ॥ १9 अक  खग लॽतरकन  खरङन
 हपॽ रर तप यरकम मल  लरनन नरम  भम गरनन पपङ  यकन  
मरय कक खकररम॥ हरक  क यपङन खरङ  हपॽ रर करक  खप बप 
तहङ  मकन ननन मर दरम  क क मरय कक खकररम॥ 

२0 तत ममथथए, तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कर थब
रर बप पपथन  हपॽ न कथतरक  कपङन कतरॽओ॥ कक  ब कङ  नप 
कक  कम  बप अदङन तपॽ जरङन न क तक  लरङ  वप पपथनन
 हपॽग कङ  लरक  पप कपकम जथक  लम, खरन  लपमन 
लपथत लपथतन वयरॽओ॥ २१ कक  भप रर खरनन मर कथत क 
मर नपथत क आङन नकपथकन नल  लर तनङ  वपॽ कमथक  लपमन 
मर न कथक  खर मर बग आङन मरवपॽरम॥ तनङ  वपॽ फक 
मपङन थङल  लर कक  ल कङ  ग ककम मनन खरनरॽओ वपॽररम॥ 
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पपवलरर ततममथथथनन हपक त कबप 
तनथसगगथक पप सक कङन घङन  

तनथस कमन 

कनन तनथस गगथक  पप सक  कङ  घङ  ङम सगथकन  य ककक म
बप पप व ल रर खकनरॽ न क मपङ  सग वप यपथम  बकन  
कर  जमथक  पप ख कनरॽ न कथल  लर पपथक  पप तत ममथथथनन स क
जप तप र बप पपथन  हपॽ सपप  त क आङन पत लम॥ कनन 
सपप  पकन नल  लर कक  ल कमन थमथकक पग नपथस थथप मपरम॥ 
कप  मम पप व ल रर तत ममथथथनन सपप  च क वप न क यरस क 
कखस त रर कक  यपथम  बगओ तमथकन न तप मपर वपॽ मप, 
हरक  क यपङन स क नप कङन न क तथग बप मपङ  ह कप  लरनन  सरकन 
 खप बप तन सपम  मम कलङन थबतपङन वपॽ मप पमथङन॥ 
कनम गरनन त कक  खग न क तक  लरङ  वप ओ बप पपथन  हपॽ 
तपथल  लर थसक  सपम  बप न क कङ  गर भमथ बप यपथम  बकन  
चमथक  मपर नसपतन बप हपॽ यपम  जपङ  वप तप मपथस 
पमथङन लॽतरकन  सपप त करम॥ 

पप व ल रर कनन सक  कङ  घङ  ङम नसपतन बप हपॽ 
कक  सप बप अनङन पपथन  हपॽ लपमन लपथत  लपथतन वयरमन
 मरॽ फपॽ आङन सपकम नङन तप रथस आङन वपॽरम॥ 
अनङन पपथन  धङन कर  घरम  बप हपॽ ररनन कन  धपथङन पमथङन
 मप रर कक  लरकन  वप मरम  भभ रकन  पमथङन लम॥  

थपथमङन  

तनथस कमन न क सगवप १.१२ 
पपवलरर ततममथथथनन म करप मरत कॽ 

१.३४.५ 
पपवलरर आबपङग ककयपक नपमन  ४.११८ 
ककन कप मप सगवप ४.१९२२ 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤜᤰᤠᤋᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤁᤴ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤥ ᤛᤣ ᤥᤰ₌ 
ᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣᤰᤐᤠ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤛᤈᤠ 
ᤐᤡᤖᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᤁᤴ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤶ ᤌᤠᤣᤥᤰᤐᤡᤃ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌᤣᤵᤔᤠᤖᤠᤥ॥ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ 
ᤛᤵᤠᤆᤘᤠᤏ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤥᤠ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡ 
ᤐᤡᤔᤠᤖ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤏ ᤋᤃᤡᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤗᤴᤧ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤠᤥ ᤗᤡᤱᤒᤡᤳᤋᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣᤥᤱ॥ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ ᤏ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤥᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤸᤗ ᤧᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠ ᤏ 
ᤀᤡᤱᤃᤓᤠᤧᤣᤥᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤖ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤈᤠᤱᤘᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤐᤠᤣᤥᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤖᤠᤥ॥ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤥ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ ᤀᤍᤱ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤍᤱ 
ᤐᤠᤣᤴᤎᤱ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠᤖ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤔᤶᤧᤓᤤᤖᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᤏ ᤛᤥᤘᤠ ᥇.᥇-᥈ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤔᤖᤠ ᤔᤳᤧᤋ᤹ 
᥇.᥉-᥊.᥋ 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤕᤰᤠᤏᤶᤠ ᥊.᥇-᥇᥎ 
ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤥᤘᤠ ᥊.᥇᥏-᥈᥈ 
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* १.२ तत ममथथ–खकनरॽ यतरक  लरङन पप व ल न क लपकम नथकन  
चमगर॥ पप व ल रर एतफ सस यरकन  यकक कनन लर र धथल  लर खरप  मम
बप मनप हपॽ हपङ  हपङन मरप  मपथस रर लपथग खकनरॽ तत ममथथथनन 
सप  फप वयर लप ररॽओ मरत क॥ 

 

* ᥇.᥈ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ–ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤐᤠᤘᤗᤏ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃ॥ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤥᤑᤡᤛᤛ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤗᤖᤧᤎᤣ ᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤛᤵᤑᤠ ᤘᤕ ᤧᤗᤠᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋ॥ 

  

सगवप न क नमगरनन  

१  १२ आथमथमन आस  सपथ तत ममथथए, * कखस त  
यरस कओ कर  वपॽ बप मरन  न कप  म नप बप तहङन 

 मकन नल  लरनन मपङ  हरकन  कक  कथसथकन  तनङ  वपॽ   
फक  मपङन थङल  लर कक तनङ  वपॽ ओ लपमन नपङ  बप यरस क 
कखस त रर सग गपङ  बप कक  सगथकन  य ककक म बप कङन गपॽ 
पप व ल लपमन कनन सक  कङन थङनन हपक नरॽरम॥ पप
न कतनङन पपथ तनङ  वपॽ फक  मपङन थङनन न क आतनॽ नपङ  बप 
कखस त यरस क रर कक  ल कङ  ग कमन, ल कङ  मपॽ त कक  मप न क सनप
रङन थङनन खरनरॽ न क वपॽररम॥ 

३ कङन गपॽ आधपथक  थर बप हपॽ रर तनङ  वपॽ फक 
मपङन थङनन सग वप मर जम ग क बप कक  कथसथकन  कङन गपॽ 
सग सग खपथसङ  लर खकनरॽ कक  सग वप चमग कङन॥ हरकन 
 क यपङन सनपतनङन कङन गपॽ त क वप चम ग कङन थङल  लर 
सरकन नकन  लरकन नकन  खरनरॽ तनङ  वपॽ कथत  नर आङन 
खकनरॽ नम गरनन तपरङन लम॥ ४ खरनरॽ कर थमकन  वपथनन 
तनङ  वपॽ कथत कङन थङल  लर कर  सपॽ सर तपथ मप सपॽतरकन   
तनङ  वपॽ चम ग कङ  ङपङन वपॽआरम॥ हरक  कग थल  लर 
कङन गपॽ ओमक लॽ मपल  लर कक कधमन पमथङन ङप 
मरनन॥ 

५ कङन गपॽ खरनरॽ सरक  खप बप कर  न सपथकन ननन तनङन
 वपॽ कथत कङन लम॥ खरनरॽ आङन कर  य क मपॽ लम कस 
न क कर म  मप य कतन स रर कतरत  छक बप हरक  तङ  बप न कथ बप 
नसपथनन कर  गत कॽ फपॽ आङन कङन गपॽ तनस  सगॽ 
पमथक  खपङ  ङपङन वपॽआरम॥  

पपवलरर ततममथथथनन आथकन छङन मप तपरॽ 
9 कनन नसपथकन नल  लर चम ग कल  लर खरनरॽ सम  नपङन 

ह ककन  नरस  स कङन तप नरल  लर तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर 

  

ᤛᤥᤘᤠ ᤏ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ  

᥇  ᥇-᥈ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤀᤥ. * 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 

ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤛᤥᤃᤱᤠᤒᤠ ᤁᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤠᤘᤗᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶ. ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠ ᤏ 
ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ 
᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤎᤠᤣᤰᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 

ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥ 
ᤂᤛᤠᤡᤱᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤏᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤔᤧᤡᤰᤘᤠᤣᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤧ᤹ᤛ ᤧᤋᤠᤣᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤥᤔᤗ᤹ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠᤔᤴᤧ॥ 

᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤁᤏᤧᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤕᤧᤔᤠ᤹ ᤗᤠᤥᤀᤡᤛ ᤏ 
ᤁᤶᤧᤔᤠ ᤕᤏᤡᤛᤖ ᤧᤁᤳᤋᤳᤧᤇᤒᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤃᤧᤳᤋ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤥ᤹ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖ᤹ 
᥋ ᤁᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ 

ᤜᤰ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤱ ᤐᤡᤏᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

२ ततममथथ १.१ – 9 
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कर थब रर बप पधपरथकम मनन कर तनथप  पप थम कक  कथसथकन  
कतरॽओ फपॽ आङन मरत नरॽरम॥ 7  थग आङ  भरलन 
 लर तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर आथब रर बप सग सग   
मपङन थङल  लर आतनॽ तकस कक  पप आन  जमथक  नरनन , 
कर म कक  सपमन, थमथकम ज, हरक  क यपङन तनङ  वपॽ हपङन
 गरकम सङ  मप आथबॽ॥ ८ खरल  लर चम ग कल  लर 
नपङ  बपल  लरनन सपथकक ख तप मप न क कक  लपथग कङन गपॽ 
सपक  पप कर  धपथ बपन  न क खरनरॽ थसतरङन मरमयरन नरॽओ॥ 
कर तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  म कक  सपम  मम आतन
गर न क समतरकन   खरनरॽ आङन स क नप कङ  लर लपथग त कक  खग 
चरॽओ॥ 
  ९ खकनरॽए आतनॽ तपङन  आ सरथप  तर आङन 

आप  फग थकन  सग सग कक  म नप पमथङ  सर 
आसग गर आङन आवपॽरम॥ कङन ग 
आतनॽ आजम ग कम  बप यपथम  बकक कल  लर 
पमथक  खर बप मरथन  लम, कर खकनरॽ आपन
 फग थकन  कक तनङ  वपॽ समथकन  न क 
कक  ल कङ  ग कमन रर चमग कबपरम॥ तमकलङ  सम म क
आङ धम कखस त यरस क रर कनन 
ल कङ  ग ककम मनन आथबर फपॽ आङन तनङन
 वपॽ फक  मपङन थङल  लर तनङ  सगथकन  
चम ग क आङन वयर॥ 

 १0 कर आल  लम आतनॽ सरन  लप  नपङ  बप 
कखस त यरस कथनन त यर आङन तनङ  वपॽ फक 
मपङन थङल  लर कक  ल कङ  ग कमन खकनरॽओ 
ओसगथन  नपङन पमथक खररम॥ खकनरॽए थसथ
मरल  लर कक  म कक  सपकम मनन मरक  खक आङन 
स क नप कङ  लपमन नरथत गरनन तहङ  मनन न क 
आजकतन तहङ  मनन ओसगथन  नपङन 
चमग करम॥ 

११ कनन स क नप कङन थङल  लर लपथग कङन गपॽ सग सग 
सगथकन  य ककक म बप, थसक  सपम  बप, हरक  क यपङन कङन
 गर भमथ बप पमथङ  सर तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर 
सगथकन  य ककन  चमगपङन लम॥ १२ हरक  क यपङन बप खरलन
 लर चम ग कल  लरए कङन गपॽ त कक  खग चप आर वपॽआरम॥ 

ᤁᤒᤧᤡᤖᤒᤠᤧ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤴ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤔᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤡᤛᤰᤐᤠ ᤀᤠᤴᤈᤠᤣᤥᤰᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤔᤰᤛᤠᤶ. 
ᤔᤡᤶᤈᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠ ᤀᤠᤒᤡ᤹॥ 
᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤛᤠᤣᤰᤂᤡ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤏ ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠᤴᤏ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤔᤧᤕᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤏᤧ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 

 ᥏ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤱᤠᤀᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏ ᤠᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧ
ᤀᤠᤛᤥᤃᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤒᤠᤧ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤥᤰ ᤏ 
ᤁᤗᤱᤃᤶᤖ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔᤀᤠᤱᤎᤠᤥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤴ ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤒᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤛᤣ ᤥᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 

 ᥇᥆ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤰᤧᤂᤀᤠᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤗᤠᤶ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤏ ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 

᥇᥇ ᤁᤴ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥ 
ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ. ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱ₌ 
ᤃᤓᤠᤧᤣᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤛ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗᤀᤧᤥ 
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कर कङन गपॽ थसतरङन मर म आन  लम, थग आङ  भरलन
 लर हपथतन कङन गपॽ नसपथनन चम ग कङ  ङपङन वपॽआ 
फपॽ आङन न कथतरक  कपङन तनथ स कङ  ङपङन वपॽ आ
रम, हरक  क यपङन कङन गपॽ कक  ह कक  कम तप रङ  बप 
पपथन  हपॽ तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  न कथङ  मप य कथ
मप यरनन थपतरकन  सरथप  त क आङन कत कॽ फपॽ आङन 
कङन गपॽ तनस  सग वपॽआरम॥ 

१३ कङन गपॽ ह कॽ नर बप सरक  खप तन सपम  हपॽ रर कक थब
हपॽ कथतर नपथतरॽओ, हरक  क यपङन कखस त यरस कओ 
खम गर नरप  पप थमथकम ज न क नसपथन  नम न कथतरक  कपङन 
वयरॽओ॥ १४ तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कर थब रर बप 
न कथ बप पपथन  हपॽ आतनॽओ कर  वपॽ बप सग सग
मपङन थङल  लर कक  भपॽ लपमन न कथतरक  कपङन कतरॽ 
ओ॥ 

१५ एथस यपस  मप थ कम  मम लपमन कर  नपथ बप कपकन  
नसपतन बप हपॽ रर कङन गपॽ मर लर रपङन मर नगथ सपङ  बप 
पपथन  हपॽग खरनरॽ कर तनथस करम॥ खरङ  हपॽओ 
फकगगलस न क हममरजगनसरन नपङन लम॥ १9 नपङ  बपलन
 लर हप रपॽ ओनगथस फम र स रर कक तहम  स यङन थङनन 
ल कङ  मपॽ त कक  त क र रम, थग आङ  भरल  लर कङन गपॽ प कङन
 लपतहम  मम वयपङन थङल  लर खकनरॽ यतरकन  लरङन 
हपङ  हपङन मरत  छर  आन कम  सर तपथ मप मर न कथन  नरनन, १7 कर 
ख कनरॽ रमम यरकन  यक  कम कर  रर आङन सपॽतरकन  
कमथतपङ  ङपङन  कङन गपॽ त कमपङन लम॥ १८ यरस क 
कखस त रर कक  न कथङ  मप य कथ मप यरन  नम हप रपॽ नपङ  बपलन
 लर ख कनरॽ ल कङ  ग कमन ओसगथन धपक त कतनरम॥ कङन गपॽ 
एतफ स सओ वयपङन थङल  लर आक  खरनन सपॽतरकन  
कक  भपॽ तप रपङन कर  लॽ बप पपथकन नङन ग खरनरॽ 
कर तनथस कएरम॥  

यरस क कखस तरर कक तनङन वपॽकरर खमथप त कबप 
ककधक स कबपनन  

२  हरक  कग थल  लर आस  सपथए, खरनरॽग कखस त 
यरस कओ कर  वपॽ बप ल कङ  ग कम  लपम  बप कर  ध कमन

 बप पमथक खरॽओ॥ २ यतरकन  तमथकन न हपॽ रर ख कतनॽ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤀᤠᤖ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤔᤧᤀᤠᤴᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤜᤠᤣᤳ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤏᤡᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤜᤰᤁᤥᤠ 
ᤐᤡᤖᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ 
ᤕᤣ ᤔᤠ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛᤧᤣᤵᤋᤀᤠᤱ ᤁᤳᤋ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤥ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜ᤹ᤏᤒᤠᤧ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤁᤒᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤳᤋ ᤧᤏᤠᤣᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤀᤠᤥ ᤂᤥᤠᤃᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤏ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤧᤡᤖᤒᤠᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤳᤋᤧ᤹₌ 
ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤀᤥᤛᤡᤕᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤌᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤁᤰᤠ 

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤖᤠᤧᤱ ᤔᤍᤧᤣ ᤥᤛᤠᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤏᤧᤡᤛᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤑᤃᤥᤗᤛ ᤏ ᤜᤷᤔᤠᤥᤈᤥᤏᤛᤴᤧᤏᤱᤠᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥌ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤏᤥᤛᤡᤑᤠᤥᤖᤛᤖ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤡᤴ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤖᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤱᤧ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤇ ᤧᤀᤠᤍᤶᤛ ᤧ ᤋᤠᤣᤔᤠ 
ᤔᤏᤧᤣ ᤴᤍᤧᤴ. ᥇᥍ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ 
ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤠᤣᤥᤳᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤔᤠᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣ ᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤥᤠ ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤱᤃᤶ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤋᤏᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤥᤑᤡᤛᤛᤀᤠᤥ ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤴᤧ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤠᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤱᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤀᤥᤖᤠᤥ॥  

ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤖ ᤧᤂᤠᤣᤥᤵᤋᤒᤠ 
ᤁᤎᤰᤛᤒᤠᤴ  

᥈  ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤀᤥ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 

ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
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* २.८ नप उ नरनन कसप ककल हपॽ ररनन यम  बप हपङन वयर॥ खकनरॽ 
कखस तरन न कथल लर तङ  बग हरकन छङन थथकन  (१000) तथग वयर॥ 
नप उ न रर कक  म कॽ क नपङ  सप हपॽओ थथक  पप मथसह (तनङ  वपॽ फक 
मपङन थङल  लर सगथन  न क बप कखस तरनन ) पमथङ  लम, 
तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  म नप हपॽ तपङ  सरथप  सर खकनरॽए 
पपङ  घ क बप रम फपॽ आङन मपङन तनङ  वपॽ पपथनन कर  बपथप  पप हपॽ रर 
मर सपप  त क आङन वयर॥  

 

* ᥈.᥎ ᤍᤠᤀᤍᤧᤴ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤱᤒᤥ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ (᥇᥆᥆᥆) 
ᤋᤃᤡ ᤘᤕ॥ᤧ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤌᤡᤰᤐᤠ 
ᤔᤛᤡᤜ (ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤥᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ) 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤛ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ ᤐᤠᤱᤄᤒᤠᤖᤠᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ  

तथग कर  घरप  स क बप आबपथकन ननन कर तनङ  वपॽ क रर 
खमथप  त कथस बप मनप हपॽ ह कॽ मप कर  स कक  पप नसपथनन
 सप बप वगॽ मनप हपॽ ह कक स कप तरसरॽओ॥ 

३ कखस त यरस क रर सरक  खप ए बप कक  धक  स क बप कक 
कथसथकन  खरनरॽ आतन गर न क त कक  खग चप मपओ च कमन 
पमथक खरॽओ॥ ४ थक  स क बप त क रपओ कर  यपक  पप 
आथतनन थक  स क बपन  नपङन तहमन यपथम  बक  कम मर
हकम सङन थङनन, कर खरल  लरग ख कनरॽ कक  धक  त कम  बपल  लर 
कक तनङ  वपॽ तपथ मप तनङ  वपॽ चमग कॽरम॥ ५ हकन 
 चपथतम कर  लमथक  परनन  हक  चपथतम बप थथम  हपॽ 
कक  कथसथकन  मर लमथक  नरन  नर फपॽग खरल  लर थ कम  घम 
मरघमथस कन लम॥ 9 यपम  ब ककधक  कपङन यपथन  गर मथ बप 
मनपथल  लरए कर  न कम  बप चपथनन कपक  न क तथग ख कनरॽए 
चप मप खमथ मप पमथङन लम॥ 7 कङन गपॽ पपथत कङ  बप 
पपथन  हपॽ न कथतरक  कपङन तनङ  वपॽ कथतरॽओ, थग
आङ  भरल  लर नपङ  बपल  लर खरनरॽ कपकन  पपथन  हपॽ 
कक थसङन  तनथप  मप फपॽ आङन कथकत छङ  सपमन 
कर थबॽरम॥ 

८ थसथ मरन  लपमन यपम  मम कर तहङ  बप नप उन * 
हपङन थङल  लर कक  म कॽ क नपङ  सप यरस क कखस तरनन  तनङन
 वपॽ कथतरॽओ॥ कङन गपॽ कङ  भनन चम ग कङ  बप 
स क नप कङन थङनन बप कन नगरम॥ ९ बप खरनन स क नप
कङन थङनन कङन गपॽ कङ  भमथ स कङ  बपल  लर चम ग कल  लर 
त कक  खग चप आर वपॽआ, हरक  क यपङन कक  भपङन  कर 
भगथम  बप कक  कथसथक  कपङन कघगथङ  ङम थपथआरम॥ 
कर तनङ  वपॽ फक  पपथन  जपकक कङन ग आप  फपल  लर
आङन कघगथङ  ङम मरधपनरन लम॥ १0 खरल  लर चम ग कल  लरए 
तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर सग ग कथस बप कक  म नप हपॽ 

ᤋᤃᤡ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤒᤠ ᤀᤠᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤖ ᤧ
ᤂᤠᤣᤥᤵᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜ᤹ᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ 
ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤰᤛᤵᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥉ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥᤒᤠ ᤁᤎᤰᤛᤒᤠ 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤃᤏᤧ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤔᤠᤀᤠᤥ 
ᤆᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥊ ᤌᤰᤛᤒᤠ ᤋᤖᤠᤀᤠᤥ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤌᤰᤛᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤜᤡᤶ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ 
ᤔᤜᤧᤶᤛᤡᤱᤅᤡᤴ. ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁ₌ 
ᤎᤰᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥋ ᤜᤰᤆᤠᤣᤳᤋᤥᤠ ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤜᤰᤆᤠᤣᤳᤋᤥᤠᤒᤠ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤗᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤌᤶᤄᤥᤠ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤴᤗᤠᤥ॥ ᥌ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤠᤣᤴᤃᤔᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤔᤏᤠᤣᤸᤗᤀᤧᤥ ᤁᤍᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤴ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤥ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤳᤇᤡᤱᤛᤠᤶ 
ᤁᤒᤧᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥎ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠ ᤍᤠᤀᤍ * 

ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤒᤠ ᤁᤴᤏᤥᤖᤠᤥ॥ ᥏ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤀᤠᤖ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠᤱ ᤁᤓᤧᤣ ᤥᤶᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤡᤄᤣ ᤥᤱᤅᤠᤥ ᤌᤠᤣᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤱᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤡᤄᤣ ᤥᤱᤅᤠᤥ ᤔᤎᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗᤀᤧᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤃᤛᤡᤒᤠ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
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कखस त यरस कओ सरन  लपन न क मरन  न कप  म नप बप थमथमतनङन 
मर घमथ स कर फपॽ आङन कपकन  त कक  खग हपॽ कङन गपॽ 
थम  मप स कक त कङन लम॥ 

११  कनन पपथप  म नप बप पपथकन नङन ग सरक  खप  _ 

ए रम, 
आतनॽ खकनरॽ न कए आस यर आङन आवपॽ नर 

फपॽग खकनरॽ न कए आतहङन लम॥ 
 १२ आतनॽ चक  मरल  लॽए नपथस आधथत कम  नर 

फपॽग आतनॽ आङन खकनरॽ न कए हपङन 
आजमग कमन॥ 

आतनॽ खकनरॽ आनपॽ र म नर फपॽग, 
खकनरॽ आङन आतनॽ आनपॽरम॥ 

 १३ आतनॽ नसपथन  सप बप आम  बमथङ  नरन  छपङन 
खकनरॽग नसपथनन नसपथन  सप बप 
चमथक लम॥ 

थग आङ  भरल  लर खकनरॽग आप  फग थकन  
नपॽथसङ  मप मरस कक नरन लम॥  

ककसपङन कर लथबप यपथम बकन  
१४ सग सग ह कप  लक  कम बप कपकन  मनप हपॽ तनङ  वपॽ

फक  मपङन थङल  लर कक तनथ मपओ हप रपॽ खरङ  हपॽ 
पपथन  स कत  लपओ पपथन  धङन मरन  जमथक  नरन ल फपॽ
आङन  सपकम नङन तपररसरॽओ॥ खरनन पपथन  धङन थङल  लर 
न कथ बप मर बमथङ  नरनन, कर कर  घरम  बप हपॽ रर खकतनॽ 
कम  ममथक  लकन  पमथङन लम॥ १५ तनङ  वपॽ फक  मपङन थङलन
 लर कक थस रपॽ थपङन ल फपॽ आङन न कथतरक  कपङन 
कर  स कक  स ककन  यपथम  बकन  चमगरॽओ॥ तनङ  वपॽ फक 
मपङन थङल  लर सरक  खप बप पगकल गरनन कक  बपथन  जपकक कनन 
थम यम मरन  जमथक  कग  ह कॽ रर सरॽर थसतरङन मथ मप मरमन
 बमथङ  ङग यपथम  बकन  कर  जमथक  पप पमथक खरॽओ॥ 
१9 कर खरनरॽग कक  ब कङ  नप कक  सम  बप अनङन पपथनन
 धङ  ङम लपमन एथकन  वयरॽओ॥ हरक  तङ  बप 
पपथन  धङन थङल  लर नसपतन बप हपॽ तनङ  वपॽ फक  मपङन
 लपमन मपथङ  घप तगॽरथसरम॥ १7  हरक  तङ  बप  
पपथन  हपॽग आप  फपल  लर आङन मरनन वगथप  म नप बप यपङन 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤀᤠᤥ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤏ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤋᤰᤂᤥᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤶᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂ₌ᤠ 

ᤀᤥᤖᤠᤥ. 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ ᤀᤠᤛ ᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ ᤀᤠᤜᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 

 ᥇᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤏᤛᤠᤡ ᤀᤠᤎᤣ ᤳᤋᤶᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤥ ᤜᤱᤠ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶ॥ 

ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤏᤠ᤹ ᤖᤔᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 

 ᥇᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤀᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤇᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ 
ᤏᤠ᤹ ᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 

 

ᤁᤛᤠᤱ ᤁᤗᤧᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
᥇᥊ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤐᤠᤣᤴᤛᤳᤗᤠᤀᤠᤥ ᤐᤠᤣᤴᤎᤱ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤎᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤶᤔᤠᤣᤥᤰᤗᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤧᤰᤛᤰ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤐᤥᤗᤡᤃᤴᤧ ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤌᤠᤥ ᤕᤥᤠ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ ᤜ᤹ᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤖ ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤣ ᤔᤠ 
ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤱᤅᤥ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥌ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤁᤒᤱᤏ ᤠ ᤁᤛᤶᤒᤠ ᤀᤍᤱ 
ᤐᤠᤣᤴᤎᤱᤅᤠᤥᤗᤠᤶ ᤀᤣ ᤥᤰ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤎᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤋᤥ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤘᤣ ᤥᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤱᤠᤄᤣ ᤥᤰ 
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 घगथकन  कक कथसथक लम॥ अक  तङ  बप थसक  सपम  बप   
हपॽ ओग हप क मगतन यस न क तफलगतसथसरम॥ 
१८ खरङ  हपॽ ररग सरक  खप बप मप रपकम मनन लर ररत  छक
आङन आतनॽ थसथ मरन  लपमन यपम  मम तहङ  मपङन ग 
तथग पमथक  खर च क रर रम लॽतरकन  ह कॽ स कथस आङन कक 
भप नसपतन बप हपॽ रर खकतनॽ नसपथकन ननन लरङ  स कर 
वपॽथसरम॥ 

१९ कर तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक तन सपकम मलन
 लरनन य ककक सङ  गरनन पपङ  य ककक कनन मरम  म कन  नगए नर रम, 
हरक  क यपङन अक  खग लॽतरकन  सपपन लकक सङ  ङपङन 
वपॽ रम, “नपङ  बपल  लर आप  फग थकन  कक  म नप हपॽ 
कक थसङन  तनथत कथसॽ रम,” हरक  क यपङन “नपङ  बपलन
 लर कक थमङन कर  लमथङ  बप हपॽ कपकन  लप यम लपमन 
मपथङ  घपए मरबमथङन लरम॥” 

२0 यम  बप तहम  मम यतरकन  पतरक  लरनन सपम  म यपङन 
न क य कप  पप हरक  क यपङन थसङन न क खपकम मल  लरनन चरतन
 थ यप न क खप  प यप हपॽ मरवपॽरम॥ कक  भपग 
कङ  धपथङ  बप न क कक  भप कङ  धपथङ  मरथन  बप यपथमन
 बक  कम ओगपन पमथङन लम॥ २१ आथतल  लर फर नन 
यपथम  बकक कनन  लर र आङन  सग सग चमथकक सङन, खरङन ग 
कङ  धपथङ  बप यपथम  बक  कम ओगपन पमथङन लम॥ हरकन 
 कग  लॽतरकन  कक न  नपङ  बपल  लर कक  यपथम  बक  कम 
आथतनन न कथ बप यपथम  बक  कम सपङन खरङन ग ओगपन 
पमथङ  मप यपतरपन पमथङन लम॥ 

२२ थपङ  बरनन मरकन छयपॽ लॽ मप लपमन  कर  नपथ बप 
फर नन तनङ  वपॽ लपमन एथकन  वयरॽओ॥ हरक  क यपङन 
सग सग तनङ  वपॽ ओ लपमन नपङ  बपन  न क त क वप कर  जमथकन 
 पप मनप हपॽ न क सपमन यमतन मम, नसपथन  नम, थमथकम जओ 
हरक  क यपङन सनप रङ  ङम वयरॽओ॥ २३ कर कक 
ब कङ  नप कक  सम  बप पपथन  धङन थङनन नपॽ ररॽओ, 
थग आङ  भरल  लर खरल  लरग खर मपॽ रकन  फमथक ख कॽरम॥ 
२४ नपङ  बपल  लर कक  सग वप रम बपनन खग मप मरन कॽनरन लम॥ 
खकनरॽग कपकन  मरन  छपमन यपकप म हपॽ ल कङ  मपॽ कर 
न कक  पप, ह कॽ मप कर  स कक  पप, हरक  क यपङन तनङ  वपॽ 
हपङ  गर गरकम सङ  बप पमथङ  मप पमथङन लम॥ २५ हरकन 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤠᤥ॥ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤃ 
ᤜᤀᤠᤡᤔᤥᤏᤡᤕᤛ ᤏ ᤑᤡᤗᤥᤋᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤔᤠᤖᤠᤶᤔᤡᤴ ᤗᤖᤧᤳᤧᤇᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤡᤱᤔᤠᤱᤃ ᤋᤃᤡ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧᤆᤖᤖᤠᤧᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤜ᤹ᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤗᤱᤧᤛᤖ 
ᤘᤠ᤹ᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥏ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ 

ᤕᤰᤛᤡᤱᤃᤴᤧ ᤐᤠᤱᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤶᤧᤔᤴᤏᤥᤀᤥ ᤏᤖᤠᤧᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵ ᤗᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. “ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ.” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ “ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ 
ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤠᤣᤱᤄᤀᤠᤥ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤖᤠᤥ॥” 
᥈᥆ ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ 

ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤏ ᤕᤵᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤱ ᤏ ᤂᤶᤠ₌ 
ᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤆᤳᤧᤌᤠᤠ ᤏ ᤂᤵᤐᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤓᤠᤃ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤒᤠ ᤏ ᤁᤓᤠ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤔ ᤧᤣᤴᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ 
ᤀᤠᤥᤃᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤗᤖᤧᤀᤠᤱ ᤛᤥᤛᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛᤡᤱ. ᤂᤱᤧᤃ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤥᤃᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤠᤥᤃᤵ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥈᥈ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹  ᤗ᤹ᤔᤠᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤑᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤀᤣ ᤥᤰ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏ ᤋᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤔᤠᤥ. ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ. ᤔᤡᤶᤈᤡᤀᤠᤥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤥ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤁᤖ ᤁᤒᤱᤏ ᤠ
ᤁᤛᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤎᤱᤅᤡᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤂᤔᤠᤧ᤹ᤖᤰ ᤑᤠᤣ ᤥᤰᤂ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤴ ᤂᤥᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ. ᤜ᤹ᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤃᤃᤧᤶᤧᤛᤡᤱᤒᤠ 

२ ततममथथ २.१८ – २५ 



 ९97 

 क यपङन तक  लरङ  वपओ कर  बमथक  पप हपॽ आङन थसकन  
नथम  नथम  मपङन खप ह कनन तप मप कर  स कक  पप पमथङ  मप 
पमथङन, हरक  कग  लॽतरकन  सरक  खप बप पपथनन कक थसङन  
मरतनथत क आङन तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर ख कतनॽ लप
यम लपमन न कथक  त क तपरथसररम॥ २9 हरक  क यपङन 
मप फर न  सपकम मल  लर कक तनङ  वपॽ हरक  कग  चमथक  मप 
पपङ  मपथस फपॽ आङन कजम य कक  त कथस बप पपथकन ननन 
खकतनॽ तनङ  वपॽ सगथ आङन कक थसङन  मरतनथत क आङन 
मप फर न  सपकम मल  लर कक  क जम लपमन तपम  मप 
मरस कक लम॥  

ककन कप मप यरन हपॽओ सपमन यम मरथन नगबपहपॽ  

३  आल ल कक  न कप  मप यरन  हपॽओ कर  सपक  पप यरमन 
तपथ फपॽ आङन कर तनङ  वपॽ समओ य कक खरॽ 

ओ॥ २ खरनन यरम  मम बप मनप हपॽग आप  फग थक  लकन  
थमथकम ज कर  मरकत छङ  बप, यपङ  सप कक न  धग रकन  थमथकम ज 
कर  मरप  पप न क आप  फग थक  लकन  यम  बपथस गर फपॽ आङन 
तनङ  वपॽ कर  कथप  पप, आङन तनङन कर  लॽ बप हरकन 
 क यपङन मनप चपथकत थ कर  नगथ बप मरबमथङन लम॥ 
खरङ  हपॽग पप मप हपॽ रर खकतनॽ पपथन  नम मरम  बपन
 म नप बप, ओबर कर  जम ग क कर थब रपङ बर फपॽ आङन 
तनङ  वपॽ मरन  कथप  म नप बप, हरक  क यपङन सपमन यम मरन 
कथप  म नप बप आकजथकन जथम  बप मरबमथङन लम॥ 
३ खरङ  हपॽ रर आथतन  हपॽ आङन ल कङ  मपॽ मरन  न ककन 
 त ककन सनन, वगॽ हपॽ लरकप म मरकम ब रकन छनन, हरक  क यपङन 
चरॽ यप कर  मथ बप, हरॽ लरॽ लर बप, तकप  मप कर  घ कथ बप, 
न कथ बप पपथनन थस रपॽ मरन  धपङ  म नप बप मरबमथङन लम॥ 
४ खरङ  हपॽ वगॽ मनप कङ  लरकन  कर  मरप  पप, तनङन
 वपॽ तप नप कर  जमथक  पप, आङन तनङ  ङपङन कङन गपॽ   
एथकन  कर  लॽ बप मरबमथङन लम॥ खरङ  हपॽ ररग तनङन
 वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  लरकन  वप यपम  नप नप 
तनङ  वपॽ तप नप चमथक  मपए ख कतनॽ थस रपॽ थपङन लम॥ 
५ खरङ  हपॽग सपमन यम बप मर लरङन थसङन कर म ककन 
 सपकम मनन मरन हरप त कन लम॥ अक  तङ  बप मनप हपॽ न क 
खरनरॽग एथकन  वयरॽओ॥ 

ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤰ ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶᤔᤠᤱ ᤂᤜᤠᤴ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤏᤣ ᤰᤋ 
ᤋᤖᤠᤛᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤠᤱᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤈᤠᤥ ᤕᤰᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤛᤣ ᤥᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤀᤡᤈᤠᤥᤗᤠᤶ ᤐᤡᤶᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤗᤠᤥ॥  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠᤜᤠ᤹   

᥉  ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤕᤶᤧ 
ᤋᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤥᤀᤠᤥ ᤕᤰᤂᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 

᥈ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰᤗᤰ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱᤒᤠ. ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤖᤰ ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤏ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰᤗᤰ ᤕᤶᤒᤠᤛᤡᤃ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ. ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤏ ᤠᤆᤠᤣᤳᤌᤡ ᤁᤍᤧᤣ ᤥᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤐᤠ 
ᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤔᤶᤧᤒᤵᤔᤏᤒᤠᤠ. ᤀᤠᤥᤒ ᤧ
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃ ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤒ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠ ᤔᤴᤧᤀᤡᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤍᤰᤋᤴᤛᤡᤴ. ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤴᤇᤡᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤁᤔᤧᤣ ᤒᤠ. 
ᤜᤧ᤹ᤗ ᤧ᤹ᤗᤒᤠᤧ. ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ. ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤔᤴᤧᤎᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤘᤥ᤹ ᤔᤏ ᤠ
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤋᤍᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ. 
ᤀᤠᤱᤍᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣ ᤥᤰ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤋᤍᤠᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤒᤠ ᤔᤗᤧᤱᤧᤛᤡᤱ ᤁᤖ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤴᤧᤜᤵᤧᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏ₌ᤠ 
ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤣ ᤥᤰ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
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9 कक  भपग तहमन तहमन मर बगथक  कपङन लप यमथल  लर 
कर प  त कथस मप हपॽ न क कपकन  पतरक  लरनन यपकम नङन
 वपॽओ कर  बप  मप तनङ  वपॽ स कङन थगक  मप 
मरन  छक मप हपॽ य कक  कम मरनपरथसरम॥ 7 खरनन मरनन
 छक मप हपॽ आक  खरनन मर ह कॽथसङ  सपङन 
आप  फपल  लर आङन सरक  खपथनन कक थसङन  तनथप  मप 
मरन छकक त कन लम॥ ८ जगन  नस न क जगम मर सथस रर मम सपथनन 
मर अत क बप कक  कथसथकन  खरनन मनप हपॽ रर सरक  खपथनन 
मरअत करम॥ खरनन मनप हपॽ फर कन नङ  वपॽ बपथस रम, 
हरक  क यपङन खकतनॽ नसपथकन ननन सरक  खप बप 
मरजमथक नरनन॥ ९ कर खरङ  हपॽ रर बप हरक  कग  रकन  
चमथक  मपर वपॽ मप मरन छकक त कन लम॥ जगन  नस न क जगम म
सथस कक  कथसथकन  खरङ  हपॽ रर आङन ख कतनॽ अनङन 
चमथक  मपन  नपङन कर  ररकन  मनप हपॽ रर तनङ  वपॽ 
मरघमथस कॽरम॥  

पपवलरर ततममथथथनन कङन जपथङन तपरॽ 
१0११ कर खरनरॽग कङन गपॽ आतन सपकम मनन, 

आयरप  लरकक कनन, तहङ  मन  लरनन आतनङ  वपॽ
समथकक कनन, आन सपथकन ननन, आहपङ  गरकम सङ  मपनन, 
आथमथकम जनन, आनपथस थथप  मपनन, त कक  खग च यपङन
 बप पपथन  हपॽ, आनकक  खग हपॽ कर  ररकन  कर  नपथत क 
कर  कथत क आङन कर वपॽरम॥ हरक  क यपङन एकन त ओक, 
आक कमतन यम न क ल कस सपओ कङन गपॽ त क म कङ  बप 
कर  ररकन  त कक  खग हपॽ न कथतरक  कपङन कक थसङन  कर तनथत क
आङन कर वपॽरम॥ कर नपङ  बपल  लर कपकन  खरनन 
त कक  खग लपक  खग लपमन कङन गपॽ सरथप तपङन लम॥ 
१२ कखस त यरस कओ सपमन यमतन बप तहङ  मन  नम तहङन
 मप तनङ  वपॽ कर  जमथक  पपङन ग त कक  खग चपएरम॥ 
१३ कर फर नन यपथम  बकन  कर  जमथक  पप मनप न क कङन
 गर लरक  पप मनप हपॽग वगॽ मनप हपॽ 
कङ  लरक  त ककम सम  बप, तपप  फर थकल लकन   मरत ककम सम  बप 
लॽतरकन  मर कथत कर मर बगथकक कल  लर आप  फग थकन  कङन
 मर लरकक सङन ल सपॽतरक  कपङन तपप  फर थम  बप मर बमथङन ल 

᥋ ᤁᤓᤠᤃ ᤜᤡᤶ ᤜᤡᤶ ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰᤁᤱᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧ
ᤁᤵᤧᤋᤛᤡᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤕᤶᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤁᤒᤧᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤱᤃᤡᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤰᤁᤥᤠ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ 
ᤔᤜᤧ᤹ᤛᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤈᤥᤴᤏᤛ ᤏ 
ᤈᤥᤶᤒᤪᤛᤛᤡᤖ ᤧᤔᤠᤥᤛᤠᤣᤴ ᤔᤀᤧᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤔᤀᤧᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤑᤧᤴᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧ॥ ᥏ ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤖᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤖ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᤈᤥᤴᤏᤛ ᤏ ᤈᤥᤶᤒᤪᤛᤛᤡ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤍᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤴᤏᤱᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡᤴ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖ᤹ 
᥇᥆-᥇᥇ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ. 

ᤀᤠᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤡᤴ. ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤥᤰᤁᤡᤴ. 
ᤀᤠᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ. ᤀᤠᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠᤴ. ᤀᤠᤔᤡᤶᤈᤡᤴ. 
ᤀᤠᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤵᤔᤠᤴ. ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤠᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ . 
ᤀᤠᤍᤰᤂᤥᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤥᤴᤋᤡᤀᤠᤥᤁ. 
ᤀᤠᤀᤡᤁᤥᤠᤏᤡᤕᤔ ᤏ ᤗᤛ᤻ᤋᤪᤀᤠᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤔᤱᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤋᤰᤂᤥᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤂᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ 
ᤗᤠᤰᤂᤥᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤧᤣᤵᤋᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤀᤠᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤀᤥᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤁᤖ ᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏ ᤠᤏ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤠ. 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤸᤗᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤒᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤥᤰ ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧᤛᤡᤱᤗ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗ ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
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मरबगथक लम॥ १४ कर खरनरॽग कर  घमथ स क बप तन सपमन
 मम चक  मरल  लॽए पत छरॽओ॥ खरनन तन सपम  हपॽ 
सरक  खपए मर जमथकन  फपॽ आङन कक थसङन  कर तनथत कॽ
रम, थग आङ  भरल  लर खरनरॽ तन सपमन कर  ह कॽ बप हपॽ 
तपथक  पम य कङ  मप कर स कक त कथसॽरम॥ १५ खरनरॽ कर 
ज कथक  तर आङ  धम न कथतरक  कपङन सग सग सपमन यम सपप  लप 
कर  लरस  स क आङन कर वपॽरम॥ बप कनन पपथन  हपॽ ओ
लपमन कखस त यरस कथनन  नसपथनन चमथक  मप खम गर नरप  पप 
सरन  लपन ररनन  थसक  कक कम नङन तनङ  वपॽ कनन  
कर घमथस कॽरम॥ १9  कपकन  सपमन यम सपप  लपथनन तनङन 
 वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  यपम  जपङ  वप लपमन आथब रर  ₌ 
बप रम, हरक  क यपङन खरङन ग सपमन यमतन बप तन सपमन 
तप मप, फर नन यपथम  बकन  कर  जमथक  परनन  न कथतरक  कपङन 
तमथम  मप, हरक  क यपङन नसपतन बप तहङ  मन  नम तहङन
 मप ओथन  धपकन  तप मप, सपॽतरकन  यपथम  बकन  
आथबॽरम॥ १7 तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  म नप
हपॽ रर कपकन  न कथ बप यपथम  बक  हपॽ चमथक  मप मर स कक  त कर 
फपॽ आङन सपमन यम सपप  लप आथबररबपरम॥  

४  कखस त यरस कथनन हपङन चमथक  सर य कथल  लर कपकन  
कक तहङ  वरतन न क कक थस वरतन मनप हपॽ खप सरनन 

चमग कथसॽरम॥ खरल  लर चम ग कल  लर तनङ  वपॽ फक 
मपङन थङल  लर न क यरस क कखस त रर खककन छॽ तथग 
कङ  जपथङन तप नर रम– २ स क नप कङन कङन भमथसरॽ॥ आपन
 फपल  लर सपङन स क नप कङन सरथ मप खरनरॽग यपतरपन 
पमथक  खर आङन वयरॽओ॥ तनङ  वपॽ हपङ  गरकम सङन ल 
तन सपम  न क मनप हपॽ न कथतरक  कपङन खप ह कनन तप रर सरॽ, 
फर थक  तर सरॽ, हरक  क यपङन हपङ  हपङन मरतरसरॽओ॥ 
३ थग आङ  भरल  लर मनप हपॽ रर सरक  खप तन सपमन खरमन
 मप खकतनॽ थस रपॽ मरन  धपङ  म नप यरमन तपर पतन॥ 
कर खरङ  हपॽ ररग आबप ङग यपकम नङ  वपॽओ मर
बगथक  कपङन खकतनॽ खरम  मप थस रपॽ कर  धपङ  बप 
पपथन  लकन  खरम  मप फपॽ आङन बप हरक  तङ  बप पपथनन 
कर  बपथप  पप थसक  सपम  बप हपॽ मरल कप स कथसरम॥ ४ खरङन
 हपॽ ररग सरक  खप बप पपथकन ननन मर नपॽ र आङन ख कतनॽ 
कक  ब कङ  नप कक  सम  बप खर नपॽ हपॽ लरप  मपङन तनङन

᥇᥊ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤠᤥ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤐᤳᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤁᤜᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤰᤐᤠᤥ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤈᤧᤣ ᤰᤋᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤥ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤛᤥᤛᤥ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤁᤗᤧᤛᤧ᤻ᤛᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤂᤥᤠᤃᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤛᤴᤧᤗᤵᤖᤴᤧ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤁᤰᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤣᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤶᤠᤈᤠᤱᤘᤠ₌ 
ᤗᤠᤶ ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤐᤡᤔᤠ. ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤧᤴ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤀᤠᤣᤥᤴᤎᤠᤰ ᤐᤡᤔᤠ. ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤰᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤀᤠᤒᤡᤖ₌ᤧ 
ᤒᤠᤖᤠᤥ॥  

᥊  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧᤕᤣ ᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤏ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ 

ᤆᤠᤥᤃᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤋᤃᤡ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤥ– ᥈ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤛ ᤧ᤹॥ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤔᤠ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤗ ᤏᤡᤛᤠᤶᤏ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤂᤜᤠᤴ ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ . ᤑᤧᤣ ᤰᤋᤛᤧ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤰᤧᤂ ᤠ
ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤎᤠᤱᤔᤏ ᤠᤕᤶᤧ 
ᤋᤖᤠ ᤐᤳ॥ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤕᤶᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰᤁᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤗᤰ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤵᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤱᤏ ᤠᤁᤛᤶᤒᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
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 वपॽ मरथबरॽरम॥ ५ कर खरनरॽग कपकन  पतरक  पप 
वप नपम  मम हपङ  हपङन वयरॽ आङन त कक  खगथनन थररॽ, 
स क नप कङन सरथस  सरॽ, हरक  क यपङन खरनरॽ मपङ  सग वप 
चमथक  मप कर  यपथम  बकक कनन चम गर स कररॽओ॥ 9 थग
आङ  भरल  लर कङन गपॽ आथसथ मप यरकम मङन ग 
तनथतपङ  ङग त यर आङन वपॽरम॥ कङन गपॽ आतहङन
 मकन नङन ग तनङ  वपॽ फक  मपङन थङनन तमथम  म नप बप 
थस न कङ  ज भप कक  कथसथकन  चमथकन ॥ 7 कङन गपॽग 
आसकक  स ककन  न कथतरक  कपङन नसपथन  लरनन थङन थकन 
 तपङ  ङपङन, आलमथक  मपनन स क रङ  ङपङन वपॽआ 
हरक  क यपङन नसपथकन ननन मरम  मपए कत कङ  ङपङन 
वपॽआरम॥ ८ आतनॽ कक  नमथप  मप खप सरनन कर  जमथकन 
 पप नपङ  बपल  लर खरनन यरन  नम सपमन यमतन बप तत चथनन  
हपङ  सरमन कक  कथसथकन  तपआरम॥ कङन गपॽ रकन  मरथनन, 
कर खकनरॽ कक  धपथकन छङ  मपनन तनङ  वपॽ कगगथकन 
 कपङन कर  हपङ  बप कपक  लर मरघमथस कॽरम॥  

पपवलरर ककन कप मप ककबपथकन ननन 
९ खरनरॽ कङन गपॽओ हप रप फर म  मप कर  स कक  स ककन  

तकम सनन चमगरॽओ॥ १0 थग आङ  भरल  लर नग मप स रर 
कनन कक  सपतनङन खपम  बगथक  मम बप पपथन  हपॽ थमथकम ज 
मरत क हरक  क यपङन कङन गपॽ लर रपङ  ङपङन थथस  स लमतन
कप पग आङन वपॽरम॥ कग  सगन  सरनन गलपतत यप थ कम  मम 
पग आङन वपॽ हरक  क यपङन तत त सरनन नपल  मपतत यप 
थ कम  मम पगरम॥ ११ कङन गपॽ न कग ल क कप रकन  वपॽरम॥ 
खरनरॽ कर  भरकन नल  लर मककर  सरन  नपङन खरनरॽ न क समतरकन  
फर तरॽओ, थग आङ  भरल  लर कङन गपॽ आयपथम  बकन 
 कम खरल  लर यतरकन  कक  भपॽ तपआरम॥ १२ कङन गपॽ 
त ककख क सरनन एतफ स सओ पपङ  घ कङ  नगथ स कङ  ङपङन 
वपॽआरम॥ १३ खरनरॽ कर  भरकन नल  लर सम आ स लपमन 
कपप सररल  लम नरस  स कङ  धपङ  बप च कङ  गप न क सपप  पनन
 हपॽ फर तरसरॽओ॥ हरक  क यपङन सर हम बप सपप  पकन ननन 
तनङ  वपॽ मरम  भगथन  नग फर तरॽओ॥ १४ फर नन कर  धकन 
 पप अलरक  जरन  न र लर कङन गपॽ सपॽतरकन   त कक  खग 

ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ 
ᤘᤠᤏᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤴ ᤌᤖᤧ᤹ . 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛ᤻ᤛ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ ᤛᤖᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥌ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛᤡᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤱᤃ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤥ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰ॥ ᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤠᤛᤰᤛᤰ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤴᤧ ᤌᤱ ᤌᤰᤋᤱᤠᤅᤠᤱ. 
ᤀᤠᤗᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤴ ᤛᤖᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤶᤧᤔᤠᤀᤥ ᤁᤳᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤕᤴᤧᤏᤥᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤋᤡᤆᤣ ᤴ ᤜᤱᤠᤛᤶᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐᤡᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤖᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤎᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤃᤣ ᤥᤰᤁᤱᤠ ᤁᤜᤧᤱᤠᤒᤠ 
ᤁᤰᤠᤗ ᤧᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠ ᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
᥏ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤜᤖᤠᤠ ᤑᤧᤶᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤛᤰ 

ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤍᤥᤔᤠᤛᤖ ᤧ
ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤔᤳᤧᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤖᤠᤧᤱᤅᤠᤱ 
ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁ ᤠᤐᤥᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤪᤥᤛᤥᤴᤛᤴᤧ 
ᤃᤗᤠᤋᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤥ ᤐᤥᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ 
ᤍᤠᤸᤔᤠᤋᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤥ ᤐᤥᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏᤃ 
ᤗᤁᤖᤠᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤓᤧᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤷᤁᤛᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤑᤧᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤂᤡᤁᤛᤴᤧ 
ᤀᤥᤑᤡᤛᤛᤀᤠᤥ ᤐᤠᤱᤄᤱᤍᤣ ᤥᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤓᤧᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤋᤪᤥᤠᤀᤠᤛᤗᤠᤶ ᤁᤷᤠᤐᤛᤸᤧᤗᤠᤥ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤱᤎᤠᤱᤒᤠ ᤆᤱᤃ ᤠᤏ ᤛᤠᤵᤐᤴᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤳᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤜᤧᤥᤠᤒᤠ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤶᤧᤓᤣ ᤥᤴᤏᤥ ᤑᤧᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤑᤧᤴ ᤁᤎᤧᤰᤐᤠ 
ᤀᤗᤰᤧᤈᤴᤧᤍᤖᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂᤥ 
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चपथतपङन लम॥ नपङ  बपल  लर हप रपॽ कक  यपथम  बकन  
कक  कथसथकन  तपरतनरम॥ १५ खरनरॽ आङन खरन  न क 
थसङन थसङन यरकन  यरकन  वयरॽ, थग आङ  भरल  लर खरलन
 लर आतन गर तन सपकम मनन सपॽतरकन  अत करम॥ 
१9 थथकक स गगथक  पम कङन गपॽ खप सरन  लम बपल  लम मर
नप रपङन थङल  लर आथतन  हपॽ रर आङन यपकप म कक  भपॽ 
मरकम ब रपङन थङनन, कर कर ररक  लर कङन गपॽ मर लर रपङन
 ङपङन  मरबगरम॥ कनन पपथन  नम तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर 
खकतनॽ तक  लरङ  वपओ खप सरनन मरजमग ककन नरम॥ 
१7 कर नपङ  बपनन कङन गपॽ न क वयर आङन थथम  मरनन
 नङन स क वपङ  हपॽ रर स क नप कङन खरम  मप मर घमथ स कतन 
फपॽ आङन स क नप कङन कङ  भमथ मप कर  स कक  पप पमथङन
 मप थ कमन तपरपङन लम॥ नपङ  बपल  लरग कङन गपॽ 
थरतरङ  बपल  लर कक  म क रप ओ लपम  मपङन सरथप तपङन लम॥ 
१८ नपङ  बपल  लर कङन गपॽ कपकन  फर नन पपथन  नम लपमन 
सरथप  पप आङन सपङ  गपम  पग नपङ  बप कक  हपङ  ज कम  मम 
कम मपङन मरतपर तगॽआरम॥ नपङ  बपल  लर 
कक थमथमतनङन थङनन सनपतनङन न क सनपतनङन 
पमथङन तनरम॥ आमरनन॥  

ककन कप मप सरम म कॽक सगवप 
१९ कङन गपॽ तपकस क लप न क अकक व लप हरक  क यपङन 

ओनगथस फम र स रर कक तहम  स यङ  हपॽ आसग वप म क 
मरतरसरॽओ॥ २0 करपस  त सरनन कम रकन थओ वयर 
लपरररम॥ हरक  क यपङन समतफ म सरनन त क गरर वयर बपलन
 लर थम लग त स ओए पक थपङन लम॥ २१ कर  स कक  त क नर 
फपॽग च कङ  वपथम  मप तप मप न कथल  लर तथगए खरनरॽ 
कङन गपॽओ तपथ मप तकम सनन चमगरॽओ॥ य क ब लस, 
हरक  क यपङन प क नग नस, कल नस, क लकतन यप हरक  क यपङन 
कपकन  वगॽ फकॽ न क सपॽ हपॽ रर आङन खरनरॽ सग वप कर मन
 हपक  तर आङन वपॽरम॥ २२ नपङ  बपनन खरनरॽ न क 
वपॽररम॥ हरक  कग  लॽतरकन  तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल लर 
कक  ल कङ  ग ककम मनन कर ररक  न क वपॽररम॥  

ᤆᤠᤣᤳᤋᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐᤡᤖᤏᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧᤏ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ ᤘᤕᤧ᤹ . ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤌᤡᤰ₌ 
ᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧᤗᤠᤥᤒᤠᤸᤗᤠᤥ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤠᤱᤅᤡᤴ. ᤁᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤖᤠᤧᤱ₌ 
ᤅᤠᤱ ᤔᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤏᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤘᤕᤀᤧᤠᤱ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤏᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣᤥᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤌᤶ 
ᤐᤡᤖᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤃᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤧᤖᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶᤔᤠᤱ ᤛᤧᤣᤵᤋᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤥᤠᤗᤠᤶ ᤛᤧᤣᤵᤐᤠᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤥ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤖᤠ 
ᤋᤥ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤏ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤏᤡᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥ 
 

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤶᤧᤔ᤹ᤀᤡ ᤛᤥᤘᤠ 
᥇᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤪᤡ ᤛᤁ᤻ᤡᤗᤠ ᤏ ᤀᤁᤫᤡᤗᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

ᤀᤥᤠᤏᤥᤛᤡᤑᤠᤥᤖᤛᤖ ᤧᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤛᤠᤥᤘᤠᤔ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥈᥆ ᤀᤡᤖᤠᤛᤋ᤻ᤛᤴᤧ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡᤀᤥᤠ ᤘᤕ ᤧ
ᤗᤠᤖᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤪᤥᤠᤑᤡᤔᤛᤴᤧ ᤋᤃᤖᤧ ᤘᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤔᤡᤗᤥᤋᤛᤀᤥᤠᤀᤥ ᤐᤰᤌᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤁᤛᤧᤰᤋᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤆᤱᤘᤠᤣᤶᤔᤠ ᤋᤔᤠᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡᤀᤥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥᤠ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤕᤒᤗᤛ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤍᤥᤏᤛ. ᤗᤡᤏᤛ. ᤰᤗᤠᤤᤍᤡᤕ ᤠ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤘᤥ᤹ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥  
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पपवलरर तततसरनन हपक त कबप 
सक कङन घङन  

तननस कमन 

कनन पप व ल रर तत त सरनन हपक  त क बप सकन   
कङन घङन लल॥ तत त सरनन यरस क खखस तरनन  नसपननन कर 
जलनक  पप थथम  मरन  दङन स क वपङन  वयररल॥ हरक  क यपङन 
खकनरॽग पप व लरनन स क नप कङन कङ  भलन मप यपनम  बकन 
 कल कक  भपॽ कर थब बप थपङ  बरनन वयररल॥ पप व ल रर 
ख कनरॽ कक त लप जकॽओ सक सक ह कप  लक  लरनन यपनम  बकन 
 हपॽ ओमरत  छर  हरक  क यपङन लपम  ललन बप हपॽ सकनक  सर 
पक  थन आङन वयररल॥ कनन सक  कङ  घङन थङल  लर 
स कखम स पतरक  लरनन पपनन  हपॽ ओसकनन आ 
धपक लल॥ 

थथखक स गकनक  पपओ, कक त लप जकॽ बप मनप हपॽ 
कक ॽ क गर भरॽ बप मर जल गर बपल  लर चल ग कल  लर पप व ल रर 
तत त सरनन सक सक ह कप  लक  पप लपम  ललन बप हपॽ आकन 
 तङ  बप पलनङ  मप पलनङन फपॽ आङन तनङ  वपॽ स कम  मल 
तप र तपरॽरल॥ तनथस गकनक  पपओ, पप व ल रर सक
सक ह कप  लक  कल कर  वपॽ बप खदपखक म कपप  पल बप 
कपप  मल मप हपॽ, थपङ  बरन  हपॽ हरक  क यपङन सक वप रल
बप हपॽ ह कॽ मप कर  बलनङ  बप तन सपम  हपॽ रर 
कक  यपनम  बकओ तत त सरनन स क जप तपरॽरल॥ कक  न कपन
 मपओ, नसपतन बप हपॽ रर सनप रङन न क तङ  मप आङन 
वपॽ मप कर  बलनङ  बप यरप  लरकन  कप  मप पलनङन 
लॽतरकन  मरत कॽ हरक  क यपङन खक मप थक  मप न क सक
सक ह कप  लक  कल यर मरन  दङ  बप पपनन  हपॽ लपमन 
लपनत  लपनतन वपॽ मप पलनङन लॽतरकन  पप व ल रर तत
त सरनन स क जप तपरॽरल॥ 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤜᤰᤠᤋᤒᤠ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤁᤴ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤜᤰᤠᤋᤒᤠ ᤛᤰ₌ 
ᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠᤥ॥ ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤥᤰᤐᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤥᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤠ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤪᤥᤋ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤀᤠᤥ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤗᤴᤧ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤇ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤥᤰᤛ ᤧ
ᤐᤰᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤶᤛᤡ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤛ᤺ᤥᤴ₌ 
ᤀᤠᤎᤠᤰᤗᤠᤥ॥ 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤥᤰᤐᤠᤀᤠᤥ. ᤁᤪᤥᤋ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  

ᤁ᤹ᤀᤡᤃᤓᤧ ᤧ᤹ ᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤐᤠ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤶᤔᤠᤥ 
ᤋᤖᤠ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤛᤡᤃ᤺ᤥᤰᤐᤠᤀᤠᤥ. ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤍᤠᤰᤔᤡ ᤁᤵᤠᤐᤠᤥᤒᤠ 
ᤁᤵᤠᤔᤠᤥᤔᤠᤜᤠ᤹ . ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤜ᤹ᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤥᤱᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤛᤈᤠ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤏᤵᤔᤠᤀᤠᤥ. 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤏᤖᤠᤱ ᤏ ᤋᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤥᤱᤒᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧ ᤁᤵᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤥᤔᤠ ᤌᤰᤔᤠ ᤏ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠ 
ᤕᤔᤧᤴᤧᤍᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤠᤳᤗ᤺ᤠᤳ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤋᤡᤋᤛᤴᤧ ᤛᤈᤠ ᤐᤡᤖ᤹₌ 
ᤖᤠᤥ॥ 
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* १.४ तत तस–पप व ल रर कक  मपङ  सक वप यपनम  बक  लपमन तत त स
रर खखस तओ नसपननन चल ग क आङन वयर॥ हरक  क यपङन  स क नप कङन 
कङ  भलन सर खकनरॽ पप व ल न क लपखम दनकन  चलगर॥ कक त वप गपन
 खपम  मल लपखम दनकन  चलनक  मप च क रर आङन खखस तपतन हपॽ 
हपङ  हपङन मरत  छर कक तल यपनक  तरॽ फपॽ आङन पप व ल रर मरत क॥ 

 

* ᥇.᥊ ᤋᤡᤋᤛ–ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤗᤠᤶ 
ᤋᤡᤋᤛᤖ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤥᤛ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤘᤗᤏ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃ॥ᤧ 
ᤁᤪᤥᤋ ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠᤔᤠᤥ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ ᤆᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡᤜᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤇ ᤧᤁᤪᤥᤳᤋᤥᤠ ᤕᤠᤰ᤺ᤋᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤔᤳᤧᤋ॥ 

  

१  तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  सक वप रल बप न क यरस क 
खखस त रर कक  सकनकन  य कखक म बप कङन गपॽ पप व

ल लपम  बप कनन सक कङ  घङन थङनन हपक नरॽरल॥ 
तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर सक ग कथस बप कक  म नप हपॽ 
खकतनॽ नसपनन  नल कक  भपॽ तप मपथस हरक  क यपङन 
आतनॽ सपमन यल रर आहकॽ रर बप सरक  खपओ लपमन
 ललन मपथस फपॽ आङन तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर 
कङन गपॽ सकगपङन लल॥ २ कनन सरक  खपनल  लर चल ग कलन
 लर मरन  न कप  म नप बप तहङ  मखन नल  लर तनङ  सपङन थङनन 
आघलन स कमन, हरक  क यपङन आप  फपल  लर आङन कङन
 लरकन  मरम  बपनप  म नप बप तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर 
यरखम मल  लर कक  हकनखक सङ  मप न कनल  लर तथगए कनन मरनन
 न कप  म नप बप तहङ  मखन नल  लर मपङ  हरखक कनन  चल ग क आङन 
वयररल॥ 9 हरक  क यपङन आतनॽ सरन  लप  दपङ  बप तनङन
 वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  कङ  जपनङ  ङल, सकनकन  य ककन  
चल ग क बप स क यरम  मल कक  बपनन  जपखन ननन ओसकनन  दपङन 
चल गपङ  ङपङन खरनन कङ  भनन चलनक  मप लक  परनन  खलन
स कङ  ङपङन वपॽआरल॥ 

४ आखन छॽ लत  छप नसपनन  नल सरक  खपस  मप आसन
 सपन तत त सक, * हप रपॽ पप न कतदङन पपन 
तनङ  वपॽ फक  मपङन न क आतनॽ सरन  लप  दपङ  बप खखस त 
यरस क रर ल कङ  ग कमन न क सनप रङन कर थबररल॥  

कक त लपजकॽओ तततसरर ककयपनम बकन  
५ खरनरॽग कङन गपॽ कक त लप जकॽओ मरन  ज कनतक कर 

वपॽ बप पपनन  हपॽ स कनप  मप हरक  क यपङन तप नर बप 
ओनन  धपकन  कक  कथसनकन  कपकन  पपङ  ज कम  हपॽ ओ
बप सक सक ह कप  लक  हपॽओ त कम  लपम  ललन बप हपॽ 
सकनकन  य ककन  चलनक  मपथस फपॽ आङन पक थपनरबपरल॥ 

  

᥇  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤏ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤁᤛ᤺ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤐᤠᤘᤗᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤃᤛᤡᤒᤠ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤥᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤖ ᤧᤀᤜᤠ᤹ᤖᤒᤠᤧ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥᤠ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤥᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤥᤃᤱᤠᤗᤠᤥ॥ 
᥈ ᤁᤴ ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤄᤠᤠᤥ᤺ᤛᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤺ᤥᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤀᤥ 
ᤁᤴ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ 
ᤆᤠᤥᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤠᤥ. ᤛ᤺ᤥᤰᤕᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤛᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤈᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤥᤠᤛ᤺ᤥᤴᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤠᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ ᤗᤰᤐᤧᤴ 
ᤂᤠᤥ᤺ᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ 

᥊ ᤀᤠᤴᤇᤡ᤹ ᤗᤳᤇᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤥᤠ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤋᤡᤋᤛᤥ. * ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ 
ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤱᤃᤶ 
ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤥ॥  

ᤁᤪᤥᤋ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤡᤋᤛᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
᥋ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤪᤥᤋ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤀᤠᤥ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤳᤋᤥ 

ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤵᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤡᤏᤒᤠᤧ 
ᤀᤠ᤺ᤥᤴᤎᤠᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤒᤠ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤥᤰᤕᤰ 

तततस १.१ – ५ 
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६ त कम  लपम  ललन बपङन ग फल त यप मरनन  नक बप न क थथकन 
 लकन  मकनतन कर  गप  पप पलनङ  मप पलनङन॥ हरक  क यपङन 
कक स  सपन हपॽ आङन खमररन  दकन   न क पपननन मरङ  घरमन
 म नप बप मरननन, कर नसपतन बप पलनङ  मपए पलनङन लल॥ 
9 थक आङ  भरल  लर खकनरॽग तनङ  वपॽ फक  मपङन थङलन
 लर कक  यपनम  बकन  चलनक  मप लकन  कर घलनबपरल॥ 
हरक  कक नल  लर खकनरॽग फल त यप मरनन  नक बप पलनङ  मपए 
पलनङ  लल–आङन तदङन कर  लॽ बप न क हप रप कक थसकन  
कर  बलनक  पप, थथन थस जङ  वपनल  लर कर  मन बप, कर 
आनम  बप, फर नन यपनम  बक  लपमन यपङन कर  धक  पप 
पलनङ  मप मरन कॽनरन लल॥ 8 कर ख कनरॽग तरक कर  दलन
बप न क न कन बप पपनन  हपॽ कक थस रपॽ कर  धपङ  बप 
पलनङ  मपए पलनङन लल॥ हरक  क यपङन ख कनरॽ तनङ  वपॽ 
हपङ  गरम  सप बप, सपमन यलतन बप, सक सक न क हरखन थमन
 बप पलनङ  मपए पलनङन लल॥ 9 ख कनरॽग ह कॽथसङ  बप 
सरक  खपस  मप पपनन  जपक  कल वपॽ मपए पलनङन, हरकन 
 कक  लॽतरकन  खरल  लर वकॽ हपॽ सरक  खपस  मप 
तन सपम  लपम  बप हपङ  हपङन मरप  मपथस न क खरनन तन
सपमन कर  अप  पप हपॽ रर खकतनॽ पकनखन दननन 
ओसकनन  धपक  मप स कक त कथसॽरल॥  

कङन लरक कक  थसक सपम बपहपॽ अप मपथस 
१0 थक आङ  भरल  लर खरप  मल यतरकन  य कक  कल मरनन य कङन

 म नप बप न क पपनन  फपतर हपॽ, वकॽ कङ  लरकन  
कर  मरप  पप हपॽ मरवपॽरल॥ खरङ  हपॽओ यतरक  तङन
 बपग यह कतद हदलर हरक  मप थथमन नपनप  मपए पलनङन 
लॽतरकन  कर बपनप पपथसरल॥ ११ खरङ  हपॽग स वपनतन 
चलनक  मपथसए पलनङ  लल, थक आङ  भरल  लर फर नन यपनमन
 बक  लपम  बप यपङ  सप कक न  धक थक  सर खरङ  हपॽ रर ह कॽ मप 
मरन  न कॽ म नप बप तन सपमन मर ह कॽ रथसर कक  भप तहमन
 स यङ  हपॽ कपकन  फर त  मर लपनन  द कथसर मरयपक लल॥ 
१२ हरक  क यपङन कङन ग कक त कर  य कङ  बप हपॽ रर आबप
ङक ख कतनॽ खप गर कक  पपखधक  लर आप  फक नकन  अक  खक 
पपनत क आङन वपॽ, “कक त कर  य कङ  बप हपॽग सदपतदङन 
कङ  लरकन  कर  बपनप  पप, खपथसङन मरखन ननप  म नप तपमन

ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤰᤌᤠᤏᤒᤠᤧᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤋᤶ₌ 
ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤥᤒᤠᤱᤃ ᤑᤠᤥᤋᤠᤠ  ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤥᤒᤠ ᤏ ᤌᤡᤰᤗᤰ 
ᤔ᤺ᤥᤳ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤷᤔᤴᤧᤍᤰ ᤏ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠᤀᤥ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤥ᤺ᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤑᤠᤥᤋᤠᤠ  ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤥᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠᤀᤥ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤗᤠᤥ–ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤜᤖᤠᤠ ᤁᤛᤡᤰ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤥᤰᤐᤠ. ᤌᤡ ᤛᤡᤈᤱᤘ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤺ᤧᤒᤠ. ᤁᤀᤧᤠ᤺ᤶᤒᤠ. 
ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤗᤠᤶ ᤕᤱᤠ ᤁᤎᤧᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤋᤖᤥ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤥᤒᤠ 
ᤏ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠᤀᤥ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤠᤒᤠ. 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ. ᤛᤥᤛᤥ ᤏ ᤜᤴᤧᤌᤡᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠᤀᤥ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥏ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤜ᤹ᤛᤡᤱᤒᤠ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠ᤻ᤔᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤥᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤀᤥ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤏ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤁᤀᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤐ᤺ᤥᤴᤍᤡᤴ ᤀᤠᤥᤛ᤺ᤥᤴᤎᤠᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤥ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤵᤔᤠᤛᤡ 
᥇᥆ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤰᤁᤥᤠ 

ᤔᤴᤧᤕᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏ ᤐ᤺ᤠᤴᤑᤠᤋᤪᤜᤧᤠ᤹ . ᤘᤥ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰᤃ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤜᤷᤍᤠᤥ ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠᤀᤥ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳ 
ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠᤛᤡᤀᤥ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥ ᤌᤰᤛ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤜ᤹ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤏ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖ ᤁᤓᤠ 
ᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤑᤧᤳᤔᤗ᤺ᤠᤧᤴᤍᤛᤡᤖ ᤔᤕᤧᤰᤠᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤱᤃ ᤁᤪᤥᤋ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤃᤠᤀᤧᤡᤰᤐᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤀᤠᤵᤑ᤺ᤥᤰ ᤀᤰᤂᤥ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. “ᤁᤪᤥᤋ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
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 भ कङन थक  सप हरक  तङ  बप हरक  क यपङन लरम  स क वप बप 
तनकन  थरनक  कक  मरजलनक लल॥” १9 कनन पपनतर बप 
पपनन  हपॽग सरक खपएरल॥ खरल  लर चल ग कल  लर खरनन 
नसपतन बप हपॽ आल  ल सपङन न कनतरक  कपङन नसपननन 
चलनक  मप मर स कक  त कर फपॽ आङन खरङ  हपॽ सपॽतरकन  
फर नक तरसरॽओ॥ १४ हरक  क यपङन सरक  खपननन कर  अपन
 पप मनप हपॽ रर खकतनॽ कङ  जपनङन थङनन न क यह कतद 
खर दपॽ हपॽ खरङ  हपॽ रर खरम  मप मर लर र 
मरदकनस कररल॥ 

१५ सक सक तनङ  वपॽ कर  गप  पप मनप हपॽ न क कपकन  
पपनन  हपॽ सक सकए चलनक  लल, कर खचनखन जनम  बप न क 
नसपननन मरङ  गप  म नप बप हपॽ रर लपथग थकनन  नपङन सक
सक मरजलनखक कन लल॥ थक आङ  भरल  लर खरङ  हपॽ रर 
ख कतनॽ तनङ  वपॽ न क खपथसङन थङनन  फर त  लपॽ रर आङन 
वपॽरल॥ १६ खरङ  हपॽ रर तनङ  वपॽ फक  मपङन थङनन 
कक थसङन तननत कम  बर लॽतरकन  मर बपनत कॽ, कर आबप
ङक यपनम  बक  कल लपमन मरनपॽररल॥ खरङ  हपॽग 
यपम  गरथसङ  बप न क कङ  जपनङन कनप  मप नपनप  मप मरनन
 दरम  म नप मर जलनक  कपङन न कन बप यपनम  बकन  चलनक  मप 
मरन छकक त कन लल॥  

नसपतनबपहपॽ न कनबप तनसपमन ह कॽमपथस  

२  कर खरनरॽग सरक  खप बप न कन बप तन सपम  ब कङन 
लपॽ र बप तन सपमन ह कॽररसरॽओ॥ २ खदपखक म

हपॽग ल कम  ल कम  बप पलनङ  मप, त कम  म यप हपङन पलनङ  मप 
लपॽ रथस बप, कङ  धपनङ  सप बप, तनङ  वपॽ हपङन
 गरखम सङन कर  जलनक  पप पलनङ  मप, सरक  खप बप नसपननन 
कर  गप  पप, वकॽ हपॽ ल कङ  मपॽ कर  द कक  पप हरक  क यपङन 
नपथस कर  धनप  पप पलनङ  मप पलनङन मरतरसरॽओ॥ 

9 हरक  कक  लॽतरक  कक  खदपखक म मरन  छक मप हपॽ 
सपखम न मप मरन  छक मपॽ, लपॽ रथस मप न क चपनखत थ
कङ  धपनङ  सप मप पलनङ  मप पलनङन मरतरसरॽओ॥ 
खरङ  हपॽग मनप मरन  जरङ  म नप मप न क चरॽ यप मरमन
 बङ  म नप मप मर बलनङन ल पलनङन, थथन मसपङन पलनङ  मप 

ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ. ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏ ᤠᤋᤶᤠᤓᤱ 
ᤌᤰᤛᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤶᤧᤛᤘᤠᤒᤠ ᤋ᤺ᤰ 
ᤌ᤺ᤧᤰᤁᤥ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤥᤰᤗᤠᤥ॥” ᥇᥉ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤑ᤺ᤧᤰᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤰᤧᤂᤠᤴ᤺ ᤁᤀᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤕᤜᤍᤡ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤜᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤔᤗᤧᤖᤧ ᤔᤍ᤺ᤧᤥᤛᤖᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤛᤥᤛᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤁᤰᤠ 

ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥᤀᤥ ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤆᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ 
ᤏ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤌ᤺ᤥᤴᤏᤱᤠ 
ᤛᤥᤛᤥ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤥᤰᤁᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ ᤂᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤑᤧᤳᤗᤠ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤒ ᤧᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ᤹. ᤁᤖ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤕᤶᤠᤃ₌ᤧ 
ᤛᤡᤱᤒᤠ ᤏ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤍᤧᤶᤔᤏ ᤠ
ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤥᤰᤁᤱᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰ₌ 
ᤋᤴᤗᤠᤥ॥  

ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤔᤠᤛᤡ  

᥈  ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤒᤱ 
ᤗᤠ᤹ᤖᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈ ᤂᤍᤠᤰ₌ 

ᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤶᤗᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠ. ᤋᤶᤔᤠᤠᤜᤱᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ 
ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱᤛᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤥᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠ. ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ. 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤡ ᤁᤎ᤺ᤧᤵᤐᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤂᤍᤠᤰᤔᤡ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  

ᤛᤠᤶᤏᤡᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹. ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡᤔᤠ ᤏ 
ᤆ᤺ᤠᤳᤌᤡᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱᤛᤠᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤏ ᤠ ᤔᤴᤧᤈᤱᤧᤔᤏᤔᤠᤠ ᤏ ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠ
ᤔᤶᤧᤒᤱᤔᤏᤔᤠᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤥᤱᤗ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ. ᤌᤡ ᤔᤛᤠᤱ 

तततस १.१9 – २.9 



 999 

मरन कॽनरन लल॥ हरक  क यपङन खरङ  हपॽ ररग वकॽ हपॽ न कन
बप यपनम  बकन  चलनक  मप ह कॽ मपथस पलनङन लल॥ 
४ हरक  क यपङन खरङ  हपॽ रर खकतनॽ न कनल  लर पपनक  मप 
मरन  छक मप हपॽ रर ख कतनॽ यरम  बप हपॽ न क तहन  जपॽथबतन
 छप हपॽ थमनखम ज मरप  मपथस, ५ तनङ  वपॽ 
हपङ  गरखम सङन कर  जलनक  मप पलनङ  मप न क सक सक कर 
वपॽ मप, न कनतरक  कपङन तहम  धपनङन कर  दक  मप पलनङ  मप, 
वकॽ हपॽ ल कङ  मपॽ कर  द कक  मप हरक  क यपङन ख कतनॽ यरमन
 बप हपॽ रर य कक  कल वपॽ मप पलनङन फपॽ आङन ह कॽ मपथस 
पलनङन लल॥ हरक  कक  लॽतरकन  तनङ  वपॽ फक  पपनन  जपकन 
 कल आथतन  हपॽ रर आङन तह नपनमन चलनक  मप 
मरन छकक त कन लल॥ 

६ बप हरक  कक  लॽतरक  कक  थपङ  बरन  हपॽ तनङ  वपॽ 
हपङ  गरखम सङन कर  जलनक  पप पलनङ  मप पलनङन फपॽ
आङन खप ह कनन तप मपथस पलनङन लल॥ 9 खरनरॽ 
आप  फक नक  कपङन न कन बप यपनम  बखक कल  लर कक थब 
पलनक  खरॽ, हरक  क यपङन कर तन सपम  मल नलतनङ  वपॽ
सप बप न क तपनक  पल सप बप पलनक खरॽओ॥ 
8 हरक  क यपङन आथतन  हपॽ रर आङन कर  जपनखत थ मरनन
 दकन स कन ल फपॽ आङन न कन बप पपननन पपररॽओ॥ 
हरक  कक  लॽतरकन  थब फ य कङ  बप हपॽ रर आङन आतनॽ 
तक  लरङ  वपओ तपप  फर नम  बप पपननन पपनप  मप मरनन
 छकक  त कन  नपङन खरङ  हपॽ रर खकतनॽ नपधपरल॥ 

9 सक वप रल बप हपॽ ख कतनॽ तहम  दपङ  बप हपॽ ररनन कङन
 जपनङ  गरम  बप पलनङ  मप, कपकन  पपनन  नल खकतनॽ 
तनङ  वपॽ कर  दपन बप यपनम  बकन  चलनक  मप, यपङन
 नप म क रप दल मप मर न कॽ नरनन फपॽ आङन ह कॽररसरॽओ॥ 
१0 खरङ  हपॽ मरन  घ कनन  नरन ल कर कर  ररकन  पपनन  नल तनङन
 वपॽ क रर खलनप  त कथस बप मर बलनङन ल, अक  खक लॽतरकन  
खरङ  हपॽ रर मर जल ग क बप कपकन  यपनम  बक  कल लपमन 
आतनॽ सरन  लप  दपङ  बप तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर 
कक  यपनम  बक ओ बप तन सपखम मल  लरनन थमङ  सल धपनङन
 सल पलनररल॥ 

ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ ᤜ᤹ᤔᤠᤛᤡ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤐ᤺ᤠᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ. ᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤥᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠ ᤏ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤔᤠ. ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤜᤡᤶᤎ᤺ᤠᤱ ᤁᤍᤧᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠ. 
ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜ᤹ᤔᤠᤛᤡ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤥᤠ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤜᤡᤏᤠᤶ᤺ ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰ₌ 
ᤋᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 

ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤥᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤜᤠᤴ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥍ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤵᤑ᤺ᤥᤰᤁᤱᤠ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤡ ᤐ᤺ᤠᤥᤰᤂ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤠᤶᤔᤠᤥ ᤏᤥᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤒᤠ ᤏ ᤋᤠᤰ᤺ᤐᤠᤥᤛᤠᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤳᤌᤡ ᤔᤴᤧᤍ᤺ᤥᤛᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤐᤠᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤒᤡᤑᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤏᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤎᤠᤠᤖᤠᤥ॥ 

᥏ ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤃᤶᤧᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠ. ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤥᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ. ᤕᤱᤠᤏ ᤠ
ᤔᤖᤠᤍᤠᤥᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜ᤹ᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤄ᤺ᤴᤏᤴᤧᤗ ᤁᤖ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤥᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤖ ᤧ ᤂᤠᤥ᤺ᤵᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤥᤱᤗ. 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤥᤀᤠᤥᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶ₌ 
ᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥᤎ᤺ᤠᤱᤛᤠᤥ ᤐ᤺ᤠᤥᤖᤖᤠᤥ॥ 

तततस २.४ – १0 



 998 
 

तनङन वपॽफकमपङन थङल लर ककल कङन ग कमन  
११  कर  ररकन  मरन  छपमन यपखप म हपॽ रर सरन  लपन मर घलन 

स कर फपॽ आङन तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  ल कङ    
ग कखम मनन ओसकनन  धपक  त कथस आङन वपॽरल॥ १२ खरनन 
कक  ल कङ  ग कम  लपम  बप कनन कक  सपतदङन खपम  बकनकन 
 मल लप यल बप तहङ  मनन न क कक  सपतदङ  बप यरखम नङ  वपॽ 
तप दप बप पपनन  हपॽ लरप  मप दकन मप पलनङन फपॽ आङन 
आह कॽथसङ  ङपङन कनन तहङ  मन  नल तनङ  वपॽ हपङन
 गरखम सङ  मप, कक  दलनप  मप न क सपमन यलतन बप तहङ  मन  नल 
तहङ  मप फपॽ आङन ओनन  धपकन  आजलनक लल॥ 
१9 हरक  कक  लॽतरकन  आतनॽ पयमन तनङ  वपॽ फक 
मपङन थङनन न क सरन  लप  दपङ  बप यरस क खखस त रर 
थमथमतदङ  न क कक  य कन मरनन आहपङ  घ कम ल आवपॽ कलन
 लर आतनॽ हपङ  हपङ  बप तनङ  सपङन थङल  लर कक खधमन 
आवपॽरल॥ १४ आतनॽ कपकन  लप यल लपमन थरॽ
मपथस, आबप ङक सक सक कक  म नप चलनक  मपथस 
हरक  क यपङन न कन बप यपनम  बकन  चलनक  मप कक थसकन  
कर  सम  बप चलनक  मपथस फपॽ आङन आतनॽ लपथग 
खकनरॽ आबप ङक थस द कङ  ज भप पलनङ  सर 
तपथसङन लल॥ 

१५ कपकन  य कक  न क कनन पपनन  हपॽ ह कॽ रर सरॽ, हपङन
 हपङन मरतर सरॽ, हरक  क यपङन फर नक तरसरॽ॥ 
हरक  कक  लॽतरकन  आथतन  हपॽ रर आङन खरनरॽ कक  नप
मरन  छपॽ कर मरन मरत नरन लरल॥  

न कनबन  न कनबप पपनन हपॽ चलनक मप  

9  हपङ  गर जलनक  पप हपॽ न क स क हपङ  य कक  पप हपॽ
रर खकतनॽ य कक  कल वपॽ मप पलनङन, 

कङ  जपनङ  गरम  बप पलनङ  मप पलनङन हरक  क यपङन आपन
 फपल  लर सपङन कपकन  पतरक  लरनन न कन बप यपनम  बकन  
चलनक  मप यपतरपन पलनङ  मप पलनङन फपॽ आङन 
नसपतन बप हपॽ यपम  मल मरतरसरॽओ॥ २ हरक  क यपङन 
वकॽ आथतनन मनप हपॽ रर आङन चरॽ यप पङ  मप मर
न कॽ नरनन, खक मप थक  मप मर न कॽ नरनन, कर वकॽ हपॽ 

 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶ 
᥇᥇ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤴᤧᤗᤵ 

ᤔᤄᤧᤠᤥ᤺ᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱ₌ 
ᤃᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤥᤛ᤺ᤥᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤥᤰᤔᤠᤥ 
ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱᤒᤠ ᤕᤶᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤋᤍᤠᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤠᤍ᤺ᤥᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤜ᤹ᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤁᤴ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠ₌ 
ᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠ. ᤁᤍ᤺ᤠᤥᤵᤔᤠ ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠ᤺ᤥᤴᤎᤠᤰ 
ᤀᤠᤈ᤺ᤠᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤕᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤏ ᤁᤕ᤺ᤔᤴᤧ ᤀᤠᤜᤱᤠᤄᤶᤗ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤡᤶ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ 
ᤌᤧ᤹ᤔᤠᤛᤡ. ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏ ᤠᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠᤛᤡ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ ᤁᤛᤡᤰ ᤁᤛᤧᤶᤒᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤛ ᤧᤐᤡᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥇᥋ ᤁᤰᤠ ᤕᤰᤏ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤜ᤹ᤖᤛᤧ ᤧ᤹ . ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑ᤺ᤧᤰᤋᤛᤧ ᤧ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤔᤠᤴᤧᤇᤠ᤹ ᤁᤔᤧᤴᤧ₌ 
ᤔᤳᤧᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤥ॥  

ᤏ᤺ᤒ᤻ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ  

᥉  ᤜᤱᤠᤃᤈ᤺ᤠᤧᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤥᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ. ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤃᤶᤧᤒᤠ 

ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤥ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤐᤱᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤂᤥᤔᤠ 
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ल कङ  मपॽ त कक  मपथस पलनङन हरक  क यपङन कपकन  मनप
हपॽ न क ननम  ननम  मपङन वपॽ मप पलनङन लॽतरकन  
खरङ  हपॽ मरतरसरॽओ॥ 

9 थक आङ  भरल  लर आतनॽ आङन थथक  लरङन अदङन 
न क कङ  जपनङन कनप  मप नपनप  मप मरन  दरम  म नप बप, कङन
 लरक  कक , यपखम नङ  वपॽ तप दप न क यपमन तप दप रर 
आयकक  तर आङन आवयररल॥ हरक  कक  लॽतरकन  थसकन  
पलनक  मप न क नप हरम  मपओ आव यर, हरक  क यपङन मनप
हपॽ आखजनत कखम सम  मपङन  आवयररल॥ ४ कर आतनॽ 
सरन  लप  दपङ  बप तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  न कॽ मपनन 
न क मनप हपॽ ल कङ  मपॽ त कक  त कथस बरनन  थपनखम सङन थङलन
 लर ५ ख कनरॽ आतनॽ तपङन आसरनप तररल॥ कङन ग 
आतनॽ आजल ग कम  बप न कनबन  न कन बप सपमन यलतन बप 
यपनम  बखक कल  लर पलनक  खर बप मरनन  लल, कर ख कनरॽ 
आप  फक नकन  ल कङ  मपॽ आदकक  तर बपल  लर चल ग कल  लर 
तपङन  आ सरनप  तर बप रल, हरक  क यपङन सक सक मपङ  लपमन
 बप तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  सङन मनप चलनक  सर 
आतनॽ लप यलननन वप हप  त क आङन कक  सङन तहङ  मनन 
आथबरररल॥ ६ हरक  कक  लॽतरकन  तनङ  वपॽ फक 
मपङन थङल  लर कक तनङ  वपॽ हन  द क आङन आतनॽ 
सरन  लप  दपङ  बप यरस क खखस त लपमन सक सक मपङन थङनन 
आतनॽओ पपङ  घ क 9 हरक  कक  लॽतरकन  सपॽतरकन  
ल कङ  मपॽ आद कक  तर बपल  लर चल ग कल  लर आखप तकन  मरननन
 नक बप आजल गर आङन मरन  न कप  म नप बप तहङ  मन  लरनन 
सरक  खप तनङ  सपङन कर  जलनक  पप न क लकन  कर  घलन
बप पलनङ  मप आसकक त कम लल॥ 8 कनन पपनप  म नप बपनन 
सरक खपएरल॥ कनन पपनन  हपॽओ चक  मरल  लॽए पतन
 छरॽओ, हरक  कक  लॽतरकन  तनङ  वपॽ फक  मपङन थङनन  
नसपननन कर  जलनक  पप हपॽ रर थसङन थसङ  ङपङन न कन बप 
यपनम  बकन  चलनक  मप पलनङन लल॥ कनन पपनन  हपॽग 
कपकन  मरन  छपम  गरनन यपखप म रर लपथग न कन बप न क कक 
भपॽ कर थब बप पपनन लल॥ 

9 कर अदङन पपनन  धङ  हपॽ, कक नमन कक नम  बप थमङन
 सप हपॽ ररनन पपनन  धङ  हपॽ लपमन लपनत लपनतन वयरम  मरॽ 

ᤌᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤛᤡ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤏ᤺ᤶᤏ᤺ᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤀᤍᤱ ᤏ 

ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤍᤧᤶᤔᤏᤒᤠᤠ. 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤥ. ᤕᤶᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤍᤠᤠ ᤏ ᤕᤶᤠ ᤋᤍᤠᤠᤖ ᤧ
ᤀᤠᤕᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ ᤏ ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤠᤈᤡᤳᤋᤶᤛᤡᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥊ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏ᤹ᤔᤠᤴ ᤏ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡᤒᤴᤧ ᤌ᤺ᤠᤶᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤱᤠᤀᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤖᤠᤧᤥ॥ ᤁᤱᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤶᤒᤠ ᤏ᤺ᤒ᤻ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤥᤰᤂᤒᤠᤧ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤵᤑ᤺ᤥᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤋᤱᤠᤀᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤒᤠᤧᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤱ ᤔᤏ ᤠᤆ᤺ᤠᤥᤰᤛ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠᤥ᤺ᤴ ᤘᤠᤜᤵᤋᤀᤠᤱ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤀᤠᤒᤡᤖᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥌ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤴᤍᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤐᤠᤱᤄ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤥᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ 
ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤥᤰᤐᤠ ᤏ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤥ᤺ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤴ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ 
ᤐᤳᤇᤧ᤹ ᤀᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤡᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤠᤥ॥ 

᥏ ᤁᤖ ᤀᤍᤱ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤱᤜᤠ᤹ . ᤁ᤺ᤥᤶ ᤁ᤺ᤥᤶᤒᤠ 
ᤔᤡᤱᤛᤪᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤱᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤠᤳᤗ᤺ᤠᤳ ᤘᤕᤶᤧ₌ 
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ओ, हरक  क यपङन मल सप रर कक  सपमन यलथथखम मल  लर कक 
यपनम  बकओ खर मपॽ मर जल गरखम मन  नरॽओ, थक आङ    
भरल  लर कङन ग ओगपन मरम  बलनङ  म नप न क कन  धपनङन 
मरनन  नक बप पपनन लल॥ १0 हरक  कक  लॽतरकन  खर मपॽ कर 
भलनङ  बप हपॽ तन लरङन थपतरकन  सपखम दङन तप रर सरॽ, 
हरक  कक  सपङन खर मपॽ फलनङ  मप मरल  लर रन  नर फपॽग 
खरनन मनप हपॽ न क मपनङ  घप वयरॽओ॥ ११ हरक  तङन
 बप मनप हपॽग फर त  कर  लपॽ बप न क लप यल बप 
मर जलनक  लल, हरक  क यपङन खरङ  हपॽ ख कतनॽ आबपङक 
लप यलनल  लर थथक  त कथस फपॽ आङन कक थसङन  
तननतरॽओ॥  

ककन कप मप स कजप 
१२ कङन गपॽ आततर म सरनन मरनन  छपङन त कखख क सरनन 

खरनरॽओ पपङन घ कङन लल॥ खरङ  हपॽओ लत  छपननन 
कर त  न क मरनन  नक खरनरॽ कर  स कक  स ककन  तन कल पलखलस 
यरकन  यक  कल फर म  मप तखम सनन चल गरॽओ, थक आङन
 भरल  लर च कङन वपनम  मप ओ बप तपप  फर नम  बप 
वप नपखम मल  लर चल ग कल  लर कङन गपॽ खरप  मलए वपॽ
मप तननन  धल चल ग कङ  ङपङन वपॽआरल॥ 
१9 कक  भपङ  सरम  बप खज न सरनन न क अप  पल लल सरनन 
खकखन छॽ लपखम दनक  कल थक आङन कर  सपक  पपओ मर
धपथसन ल फपॽ आङन कक  भपॽ तपररसरॽओ॥ 
१४ हरक  क यपङन आतनॽ मनप हपॽ रर न कन बप यपनम  बकन  
चलनक  मप न क सरक  खपए कर  सपक  पपओ कर  धपन बप
हपॽ कक  भपॽ तप मपथस मरह कॽथसङन लरल॥ खरङ  हपॽ 
कररमन  कररमन लॽतरकन   मरनन वपॽनरन लरल॥ 

१५ कङन गपॽ न क कर  वपॽ बप कपकन  नसपतन बप फकॽ
न क सपॽ हपॽ रर खरनरॽ सक वप कर म  हपक  तर आङन वपॽरल॥ 
हरक  क यपङन यपखप म थमनखम ज कर  मरप  पप फकॽ न क सपॽ
हपॽ आतन गर सक वप वपॽ म क मरतरसरॽओ॥ 
तनङ  वपॽ फक  मपङन थङल  लर कक  ल कङ  ग कखम मनन खखतनॽ
न क वपॽर फपॽ आङन कङन गपॽ त क वप चलनक कपरल॥ 
 

ᤔᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤥᤛᤠᤖ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤥᤀᤠᤥ ᤂᤔᤠᤧ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤱᤃ ᤀᤠᤥᤃᤵ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤥᤱᤔᤏ ᤠᤏ 
ᤀᤡᤴᤎ᤺ᤠᤱ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤥᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤔᤠᤧ᤹ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤥᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤗᤱᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤂᤔᤠᤧ᤹ ᤑ᤺ᤠᤥᤱᤔᤠ ᤔᤸᤧᤗᤖᤧᤴᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤑᤧᤳᤁᤗᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤗᤠᤕᤥᤠᤒᤠ 
ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤥᤰᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤗᤠᤕᤠᤥ᤺ᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰᤋᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤧ᤹₌ 
ᤀᤠᤥ॥  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤈᤠ 
᥇᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤷᤋᤡᤔᤛᤴᤧ ᤔᤧᤴ᤺ᤇᤠᤱ ᤋᤂᤡᤁᤛᤴᤧ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤐᤠᤱᤄᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤗᤳᤇ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤳᤧᤏᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤰᤛᤰ ᤏᤡᤁᤥᤠᤐᤠᤥᤗᤡᤛ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤑᤧᤶᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤱ ᤘ᤺ᤠᤶᤔᤠᤀᤠᤥᤒᤠ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤘᤠᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤀᤥ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤏᤡᤴᤎᤠᤥ ᤆᤠᤥᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤁᤓᤠᤱᤛᤶᤧᤒᤠ 
ᤈᤡᤏᤛᤴᤧ ᤏ ᤀᤵᤐᤠᤥᤗᤠᤥᤛᤴᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤗᤠᤶ₌ 
ᤍᤡᤰᤁᤥᤠ ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠᤀᤠᤥ ᤔᤎᤠᤧᤛᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ ᤏ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠᤀᤠᤥ 
ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤔᤜᤧ᤹ᤛᤡᤱᤗᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤖᤶᤧ ᤀᤡᤖᤶᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧ₌ 
ᤘᤠ᤹ᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 

ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤥᤘᤠ ᤘᤠ᤹ᤔ ᤔᤳᤧᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤁᤖᤠᤠᤥ॥  
 

तततस 9.१0 – १५ 



 

 

पपवलरर फफललममनरनन 
हपक क कबप सक कङन घङन  

फननस कमन 

फफ लल मम नरनन कक  कङ  गर सर बप नसपफन बप वयर हरकन 
 क यपङन खकनरॽग कलसस स यरकन  यक  पप नसपफन बप 
वयरबबलप॥ ओनरबस म सरनन कक  सल वप रम बप वयर, हरकन 
 क यपङन कक न  दपङ  बपल  लर कक फहम  मम लपमन खरसत तङन 
पल आङन रमम यरकन  यक  कम कर रर॥ खरप  मम खकनरॽ 
सलनकन  य कसक म बप पप व लरनन क क म क आङन वयररम॥ खरनन 
यरम  मम पप व लरनन कक  न सपनसन नल  लर चम ग कल  लर प कङन
 लपफहम  मम सपक  पप थ यर आङन यपगर॥ पप व ल ररए 
ओनरबस म सरनन दपङ  बप यरस क सखस कओ कप र आङन 
वयररम॥ कनन  सक  कङ  घङ  ङम पप व ल रर फफ लल मम
नरनन कर  सल वप रम बप ओनरबस म सरनन खरनरॽ ओए 
पपङ  घ कङन ल पतप रम, खरल  लर यपनम  बकन  फल नन  द क आङन 
वपॽ नर फपॽग लरसप म फप ररॽओ हरक  क यपङन सल वप
रम बप हरक  कल  मरननन, कर नसपफन बप हरक  कल  
लपङ  दपनक  करॽओ लॽफरकन  पलसल फपक क करम॥  

थपबमङन  

फननस कमन न क सलवप १३ 
पपवलरर फफललममनरर ककनपरप फमनस कबप 

४७ 
ओनरबसमसरर लपबग पलसल ८२२ 
ककन कप मप सलवप २३२५ 

 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤑᤡᤗᤣᤔᤠᤣᤏᤴᤧ 
ᤜᤰᤠᤋᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤑᤡᤗᤣᤔᤠᤣᤏᤴᤧ ᤁᤀᤡᤱᤃᤛᤧᤒᤠᤧ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤘᤕ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤗᤛᤛ᤻ᤡ ᤕᤰᤧᤕᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤘᤕᤒᤧᤡᤗᤠ॥ ᤀᤣᤠᤏᤛᤧᤡᤔᤛᤴᤧ ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱ 
ᤐᤣᤀᤱᤠ ᤖᤠᤣᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤁᤖᤧ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤣ ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤋᤔᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤁᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤌᤧᤠᤀᤱᤠ ᤕᤃᤠ॥ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤖᤀᤧᤣ 
ᤀᤣᤠᤏᤛᤧᤡᤔᤛᤴᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤀᤣᤠ ᤋᤖᤠᤀᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤣ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ
ᤑᤡᤗᤣᤔᤠᤣᤏᤴᤧ ᤁᤛᤧᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤀᤣᤠᤏᤛᤧᤡᤔᤛᤴᤧ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤣᤠᤀᤣ ᤐᤠᤱᤄᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤣ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤑᤣ ᤣᤴᤍᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤖᤧ᤹ᤀᤣᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤋᤧ᤹ᤀᤣᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋᤖᤠᤣ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᤏ ᤛᤣᤘᤠ ᥇-᥉ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤑᤡᤗᤣᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤑᤠᤣ ᤣᤛᤒᤠ ᥊-᥍ 

ᤀᤠᤣᤏᤛᤧᤡᤔᤛᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤐᤣᤗᤡ ᥎-᥈᥈ 
ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤣᤘᤠ ᥈᥉-᥈᥋ 
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* १.१ फफ लल ममन–खकनरॽ कलस  सल यरकन  यक  कम कर  य कङ  बप 
लत  तप नसपफन बप वयर॥ 
* १.२ आसन त गर न क मपङ  सल वप कर  जमनक  पप–बगक पपनन  दपङन
 ङम “सम समफरकन  यपनम  बकन  कर  जमनक  पप थक  स क बप” पमनङन॥ 

 

* ᥇.᥇ ᤑᤡᤗᤣᤔᤠᤣᤏ–ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤛ᤻ᤛᤣ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
* ᥇.᥈ ᤀᤠᤴᤇᤡᤃᤏᤧ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ–ᤃᤪᤡᤁ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤛᤠᤣᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ 
ᤌᤰᤛᤒᤠ” ᤐᤠᤣ ᤣᤱ॥ 

  

पपवलरर ककसलवप  
१२ आसन त गर बमनमन च कमन न क सम समफरकन  मपङन

 सल वप कर  जमनक  पप फफ लल ममन, * आफनॽ नसपफन मप 
न क सपॽ असप फ यप, आसन त गर न क मपङ  सल वप 
कर जमनकपप * असखर पस हरक  क यपङन कर फहम  मम 
कर ज कम  बप सल सल ह कप  लक  कम बप मनप सल, सखस क यरस क रर 
कक  यपनम  बलओ स क नप कङन सरन स कङन बङल  लर प कङ  लपधपबप 
कर  बमनङ  बप कङन गपॽ पप वल न क आफनॽ न क सपॽ 
फक ममबथ रर कनन  सक  कङ  घङन बङनन हपक कप 
बसगररम॥ 

३ आफनॽ पप न कफदङन पपन फनङ  वपॽ फक  मपङन बङलन
 लर हरक  क यपङन दपङ  बप यरस क सखस क रर ल कङ  ग कमन न क 
सनप रङन सखफनॽ कर बबफरर॥  

फफललममनरर लपबग पपवलरर चमग कबप क कवप 
४ आन  सपॽ फफ लल ममन  नल, खरनरॽ कर  लपबग क क वप 

चमनक  कपल  लर कङन गपॽ सल वप चम ग कङ  बप फनङ  वपॽ
फक  मपङन बङनन सदपफदङन नम गरनन फप रङ  लम, 
५ थल आङ  भरल  लर खरनरॽ दपङ  बप यरस क सखस करनन  
कर जमग क बप कर  ध कम  बप नसपनसन नल  लर कक  यपनम  बलओ 
न क फनङ  वपॽ फक  मपङन बङल  लर कर  ररकन  सल सल कक  म नप
हपॽ ल कङ  मपॽ कर  द कक  क कबस बप पपनन  हपॽ कङन गपॽ 
खरप  स कङ  ङपङन वपॽआरम॥ 6 खरनरॽ कर  न सपनसन ननन 
वलॽ हपॽ कर  जरक  क कबसल  लर सखस क रर आबब रर बप कपकन  
म कॽ क सपम  हपॽ न कनफरक  कपङन कक बसङन फननप  मप 
कर स कक  क कर फपॽ आङन क क वप चमनक कपरम॥ ७ आनन
 सपॽए, खरनरॽ ल कङ  मपॽ कर  द कक  क कबस बपल  लर कङन गपॽ 
सपॽफरकन  सनतपङन हरक  क यपङन आनसन तङ  मप 
खमनस कङ  ङपङन वपॽ रम, थल आङ  भरल  लर फनङ  वपॽ

  

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠ  
᥇-᥈ ᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤔᤡᤶ ᤆᤶ ᤏ ᤛᤠᤣᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 

ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ ᤑᤡᤗᤣᤔᤠᤣᤏ. * ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤔᤠ ᤏᤛᤠ᤹ ᤀᤵᤑᤡᤕ.ᤠ ᤀᤠᤴᤇᤡᤃᤏᤧ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ * ᤀᤷᤂᤡᤐᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤁᤈᤧᤶᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤔᤏᤛᤠᤣ. ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗ ᤏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠ᤹ ᤋᤡᤔᤠᤣᤌᤡᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤁ₌ᤠ 
ᤛᤡᤃᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤗᤱᤃᤶ ᤏ 
ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ॥  

ᤑᤡᤗᤣᤔᤠᤣᤏᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤋᤘᤠ 
᥊ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ ᤑᤡᤗᤣᤔᤠᤣᤴᤏᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤧᤃᤡ ᤋᤘᤠ 

ᤆᤠᤣᤣᤰᤁᤸᤠᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤣ. 
᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤣᤛᤣ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤛᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤏᤧᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤁᤈᤧᤰᤧᤋᤛᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ ᤁᤰᤠ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰ₌ 
ᤋᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤁᤖᤠᤠᤣ॥ ᥍ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤀᤣ. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤣ ᤳᤋᤱᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤂᤠᤣᤣᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ. 
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* १.११ ओनरबस मस–कनन  बमङन  फपॽ कनन “यपनम  बकन  
कर बब बप” पमनङन॥ 

 

* ᥇.᥇᥇ ᤀᤠᤣᤏᤛᤧᤡᤔᤛ–ᤁᤴ ᤔᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ “ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ” ᤐᤠᤣ ᤣᤱ॥ 

फक  मपङन बङल  लर कपकन  सल सल कक  म नप हपॽ हपङ  हपङन 
कर  जम ग कबस आङन कर वपॽरम॥  

ओनरबसमसरर ककलपबग पपवलरर ककबलसल 
८ हरक  कल नल  लर कङन गपॽ सखस कओ कर  वपॽ बप 

आयकक  लपमन खरनरॽ थर मप चमनक  मप पमनङन फपॽ
आङन कङ  जपनङन फप मप स कक  नर सपङन, 9 कङन गपॽ 
खदपसक म पप वल, आल  लम सखस क यरस क रर कक  ब कङन
 लप थप बप कर  बमनङ  बपल  लर, आफनॽ ल कङ  मपॽ 
क कसक सङ  मपल  लर चम ग कल  लर खरनरॽ पलसल फपक नरॽरम॥ 
१0 ओनरबस म सरनन ल कङ  मपॽ क कक  करॽओ फपॽ आङन 
कङन गपॽ खरनरॽ पलसल फपक नरॽरम॥ खकनरॽग प कङन
 लपफहम  मम यप गपङन बङल  लरए सखस क ओ बप नसपनन  नम 
कप रङ  बपल  लर चम ग कल  लर आस  सपन कक  कबसनकन  
पमनक  खर आङन वपॽरम॥ ११ उन  तमननन ओनरबस म
सरङन ग * खरनरॽ कर  लपबग थल आङन यपनम  बकन  
मरसम ब म नप बप वयर, कर आल  लग आसन तॽ नरपन
 मपङ  लर लपबग यपनम  बकन  कर बब बप पमनक  खर आङन 
वपॽरम॥ 

१२ कङन गपॽ खरनन सपॽफरकन  ल कङ  मपॽ क कक  क कङन
 बप मनपननन खरनरॽओ यपङ  नप पपङ  घ कङ  ङपङन 
वपॽआरम॥ १३ सरक  खपनल  लर ख कनरॽग कङन गपॽ कपन
 मप आबस रपॽ थप ङर आङन वयर, थल आङ  भरल  लर 
स क नप कङन सरन स कङ  बपल  लर चम ग कल  लर प कङ  लपफहमन
 मम सपक  पप थ यपङ  ङपङन यपक  कपल  लर खरनरॽ 
कर  लरकन  वप ख कनरॽ फपॽ मप स कक कपङन बपरम॥ १४ कर 
खरनरॽ कर  जम ग क बप न कन बप यपनम  बसक कनन सपक  कर लन
 लरक  कपङन मरननन, कर आबप ङल कर फनङ  वपॽ लपम  बप 
पमनङन ल फपॽ आङन खरनरॽ कनन पपनन  नम कर फनङन
 वपॽ मरनन  नल कङन गपॽ थल आङन चमनक  मप आफनङ  वपॽ 
हमनप लम॥ १५ ख कनरॽग सदपफदङ  लर लपबग खरनरॽओ 
यपम  मम न कनङ  मप कपन मप फपॽ आङ  नर सप  फप रर लपबग 

ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤀᤠᤣᤏᤛᤧᤡᤔᤛᤖ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤒᤣᤗᤡ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 

ᤀᤠᤕᤰᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤌᤧᤔᤠ ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤛᤰᤏᤛᤠᤧᤱ. ᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤍᤠᤰᤔᤡ 
ᤐᤠᤘᤗ. ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤒᤱᤗᤠᤌᤠᤒᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤣᤱᤒᤠᤸᤗ.ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥆ ᤀᤠᤣᤏᤛᤧᤡᤔᤛᤴᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤕᤃᤠᤱᤠᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤣᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤣᤠ ᤋᤖᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤀᤴᤇᤠᤣᤣᤴ 
ᤀᤠᤣᤏᤛᤧᤡᤔᤛᤱᤧᤃ * ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤗᤠᤧᤃᤡ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤶᤧᤒᤡᤔᤏᤒᤠᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤃ ᤀᤠᤴᤇᤡ᤹ 
ᤏᤵᤧᤔᤠᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤒᤠ 

ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤐᤠᤱᤄᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥉ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤵᤔᤠ ᤀᤠᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤌᤠᤅᤧᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤣᤛᤱ₌ 
ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤌᤠᤠᤱᤅᤠᤱ 
ᤕᤰᤠᤁᤸᤠᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤗᤧᤰᤧᤘᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤱᤠᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤛᤠᤰᤁᤸᤧᤗᤰᤧᤁᤱᤠ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤣᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤣᤠ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤧᤣᤴᤏᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤆᤠᤣᤣᤰᤔᤠ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤠᤣᤣᤵᤗᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤋᤠᤣᤔᤠ 
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खरनरॽ न क सरन  दर बप ररत त! १6 आल ल ख कनरॽग यमनकन 
 पप हरक  कल  मरनन  लम, कर खरन  न कनल  लर आङन यफरकन  
आफनॽ नसपफन बप न क सपॽ पमनक  खर आङन वपॽरम॥ 
ख कनरॽग कङन गपॽ ल कङ  मपॽ क कक  क कङ  बपन  न कनल  लर आङन 
खरनरॽ नपबसङ  गरनन थक  कम न क दपङ  बपओ सपॽफरकन  
ल कङ  मपॽ कर  द कक  क क बप न क सपॽ पमनक  खर आङन 
वपॽरम॥ 

१७ खरल  लर चम ग कल  लर खरनरॽ कङन गपॽ आबप ङल  कर नन
 ज कमन कर  कनतप नर फपॽग कङन गपॽ खरनरॽओ कप आल  लर 
लपङ  दपनक  मप कर बब आ बप कक  कबसनक  कल  खकनरॽ
आङन लपङ  दपनक  मप फपररॽओ॥ १८ खरल  लर पपननन 
फल नन  द क कर बब रर आङन वपॽ कग खरनरॽ कर बसङ  नपनकन 
ह कङ  मप कत कॽ नर फपॽग कङन गपॽ आबमङ  ङम सपप  कर 
य कक खरॽओ॥ १9 कङन गपॽ पप व ल रर ह क ङकङन फप नर 
फपॽ आङन  आप  फल नकन  आह कसक कल  लर कनन सपपन
 क कङन ल पतपरम॥ खरनरॽ आबप ङल आङन सखस कओ 
कक  सङन फहङ  मनन कङन गपॽ लपम  बप कर  घमन स क कर  लॽ
बपनन फनङ  वपॽ मरभलनत तरन नरॽओ॥ 

२0 आन  सपॽए, दपङ  बपओ ख कनरॽ लपङ  दपनकन 
 कपङन फप रपङ  ङरॽ, हरक  कल  लॽफरकन  सखस कओ 
कङन गपॽ हपङ  हपङन मरतपङन ङरॽओ॥ २१ कङन गपॽ 
सपप  क कङन ल पतपल  लर सप पलसल फपक  नर बपनन फनससल 
कर  जम ग कॽ, हरक  क यपङन खरन  न कनल  लर आङन यफरकन  कर 
जम ग कॽ फपॽ आङन फननस कङन लम॥ 

२२ हरक  क यपङन लत  तप पपननन वपॽ–कङन गपॽ 
आयकङ  मप रर लपबग यपक  फपसधकन  यपफरपन चम गपङन 
फप रपङ  ङरॽ, थल आङ  भरल  लर कर  जम ग क बप क क वपनलन
 लर चम ग कल  लर खरनरॽओ न कनङ  ङप कप आबब कर  लॽ बप 
फनङ  सपङन चम ग कङ  ङपङन वपॽआरम॥  

ककन कप मप सलवप 
२३ सखस क यरस कओ कङन गपॽ न क प कङ  लपफहम  मम 

सपक  पप कर  धपन बप कपपफप स रर खरनरॽ सल वप कर 
हपक  कर आङन वपॽरम॥ २४ हरक  कल  लॽफरक  कल  
कङन गपॽ न क सम समफरकन  यपनम  बकन  कर  जमनक  पप मककर स, 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱᤏ ᤧᤛᤵᤑᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤛᤴᤧᤍᤧᤒᤠᤖᤳᤧᤇ᥄ 
᥇᥌ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤕᤠᤣᤣᤰᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ 
ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏᤛᤠ᤹ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤱᤒᤠᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤣᤠ 
ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤣ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤋᤒᤠ ᤏᤛᤠ᤹ 
ᤐᤠᤣ ᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 

ᤁᤴᤧᤈᤶ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤏᤠ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤋᤀᤠᤠᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤀᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤔᤠ ᤐᤡᤖᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤑᤣ ᤣᤴᤍ ᤁᤒᤧᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤃᤪ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤡᤱᤏᤠᤣᤳ 
ᤜᤱᤔᤠ ᤁᤳᤋ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋ ᤧ
ᤕᤰᤂᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤜᤅᤱ ᤐᤡᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤣ ᤣᤰ ᤀᤠᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤛᤠᤵᤋᤱᤗ 
ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣᤀᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤣ ᤁᤛᤱ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤄᤧᤠᤣᤣᤛ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤓᤧᤣ ᤣᤳᤇᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥈᥆ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤀᤣ. ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤋᤱᤠ 

ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤱᤗ 
ᤐᤳᤋᤸᤠᤗᤛᤠᤧ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤒᤠᤧᤴ ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤣ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤳᤇᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤘᤠ᤹–ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤱᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤕᤰᤠᤑᤠᤎᤡᤰ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤱᤠ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤋᤘᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤏᤣ ᤱᤅᤠ ᤋᤀᤠᤠᤒᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤆᤠᤣᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛᤣᤘᤠ 
᥈᥉ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤕᤛᤧᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 

ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ ᤀᤡᤐᤠᤑᤪᤠᤛᤖ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤛᤣᤘᤠ 
ᤁᤜᤧᤰᤠᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤣᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤣᤰᤐᤠ 
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ᤔᤷᤁᤛ. ᤀᤖᤡᤛ᤻ᤋᤷᤠᤂᤛ. ᤍᤣᤔᤠᤛ ᤏ ᤗᤁᤖᤠᤀᤧᤠᤱ 
ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ 
 
 

अफरस  कपखरस, दल मपस न क ल क कप रर आङन सल वप कर मन
 हपक  कर आङन वपॽरम॥ २५ दपङ  बप यरस क सखस क रर 
कक  ल कङ  ग कसम मनन खरनरॽ न क वपॽररम॥  

फफललममन २५ 



  

 

हहब बहहॽरर लहगग सक कङङ घङङ  

हननस बमङ 

कनङ सक  कङ  घङङ गङनङ आगतनङ सस सस ह बप  लकङ 
 लर लहगग आङङ  सहप  तर बह मरननङ, कर कब  भह 
नसहहन बह लक  हहॽ रर लहगग सहप तरबहरर॥ नसहहन
बह हहॽ रर खबहनॽ तक  लरङ  वहओ सहॽहरकङ  
हनङ  घ बमम मनङ परन ररर पत  छर  बहल  लर चर ग बल  लर नसहहन
बह हहॽ रर यरस ब मखस तरनङ  मर जर ग ब बह खबहनॽ 
नसहनमन ननङ मर लर र मर दसन स बगब फहॽ आङङ हकन
महनङ वयर॥ खरल  लर चर ग बल  लर खरनङ नसहहन बह हहॽ 
हहङ  हहङङ न ब आनमन छङ  मह हप महगस हरक  क यहङङ 
यरस बनन  नस आलरक  खह हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लरनङ हनन
गर धहनप  पह हनस  सस बह कब गब कब  कत  छहप  लर फहॽ आङङ 
कनङ सक  कङ  घङङ गङनङ सहप तरबहरर॥ कनङ पहनमन ननङ 
हननन  धर चरनक  मह रर लहगग सक  कङ  घङङ कर  सहपङ
 पहल  लर कनङ स बमम स कर  यरक  पह पहनन  हहॽ चरक  खबर 
सहप  त ब रर– 
(क) यरस बननङ हनङङ वहॽफबमहङङ गङल लरनङ 

मरन न बप मनहबह आबबगरनङ कब स सहनरर, 
हरक क यहङङ ख बनरॽ कहकङ  कनरगरनङ त बक खसहहॽ 
थरआङङ पहन बहदङङ पहन हनङङ वहॽफब  
महङङ गङल लर कबकङङ जहनङङ गङनङ तरमन दङङ 
चरनक मह ह बॽगसङङ लर॥ यरस बननङ हनङङ वहॽफब  
सहन वयरबहल लर चरग बल लर कहकङ  महङङ  
हनङङ वहॽपहननङ कर बहनप पहहहॽ, महङङ लह 
कङङ बहहहॽ हरक क यहङङ मरसहनन न बनल लरआङङ 
यम बह चरनक लर॥ 

 

ᤜᤡᤒᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 
 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤁᤓᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤖᤖᤧ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠ᤺ᤴᤏᤡᤴ ᤔᤗᤧᤖᤧ ᤔᤍ᤺ᤧᤣᤛᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤡᤔᤠᤴ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤏ ᤀᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏᤣ 
ᤀᤠᤗᤰᤧᤂ ᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏᤡᤃᤎ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤣᤒᤠ ᤁᤒᤡ ᤁᤀᤡᤳᤇᤠᤵᤗᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤡᤴᤎᤠᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 
ᤁᤛᤠᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤛᤶᤛᤡ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤰᤧᤂᤖ ᤛᤠᤵᤋᤖᤠᤣ– 
(ᤁ) ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 

ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤖᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤜᤠ᤹  
ᤌᤖᤀᤠᤱ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤜ᤹ᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠ 
ᤘᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ 
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(ख) हनङङ वहॽफबसहन यरस बनङङ ग मरन न बप मनहबह 
हनङङ वहॽफबसहम बहरर, हरक क यहङङ तगगबह 
महङङ ह बप परबह हनङङ वहॽफबसहम बहहहॽ 
न बनल लरआङङ यम बह चरनक लर॥ 

(ग) आहनॽ महहनङङ वहॽफबसहम बह यरस बरर 
नसहहनबह आगतन छहङङ लहयरलहमङ , 
हकनमहलहमङ  हरक क यहङङ गसनमरन लहम बह 
तहङङ सरनप त बॽरर॥ कनङ पहनमन नङङ ग यह बहद 
सहमङ यरगथमङ न ब थक सह गसद बङङ जभह 
चरनक मह गथम लहम बह तगगसह ओससनन दहङङ 
परनक खर च बररआङङ वयररर॥ 

नहनत  लह गथकङ गथक  कर (११) सक  कङ  घङङ 
कर सहप  पहल  लर हरमन ननप  पह हहॽ कसह कमल सहप  म बनङ
 ध बम  मर बह कर  कङ  बह नसहनन  सह बह मनह हहॽ रर कब गब 
हप रगसर नसहनन  लहम  मस हहङ  मह परनङङ लॽहरकङ  
पसमल फहक त बगसरर॥ हरक  क यहङङ नहनत  लह गथकङ नरतर 
(१२) सक  कङ  घङङ कर  सहप  पहल  लर यरस बननङ ओमरत बमङ, 
कब  न बप  मर थहहरकङ  नसहनन  नर कर  ध बम  बह परनमक ख 
हरक  क यहङङ आक  खरनङ कनर गरनङ त बक  खस न ब हनङ  घ बमङ 
तह सहङङ नसहनन  नर मलङङ गबतहङङ वहॽ मह परनङङ 
फहॽ आङङ हहङ  हहङङ मरत बगसॽरर॥ कनङ सक  कङङ
 घङङ गङनङ स ब जह न ब सहमम दङ  गरनङ पहनन  स बत  लह हहॽ न ब 
न बप लर॥  

थहगमङङ  

हननस बमङ –मखस तरनङ  हनङङ वहॽफबमहङङ गङल लर 
सरक खहबह कबनहकबसनकङ  १.१३ 

मखस तरनङ  महङङ लहकङङ बहहहॽन बनल लरआङङ 
पयमङ यम बह चरनकङ  १.४२.१9 

मरसहननङ न ब यहरस बनन न बनल लरआङङ 
मखस तरनङ  पयमङ यम बह चरनकङ  
३.१४.१३ 

मखस तरनङ  कर ररक न बनल लर पयमङ यम बह 
हनङङ वहॽफबसहम बह चरनकङ  
४.१४9.२9 

(ᤂ) ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤱᤃ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤃᤡᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ 

(ᤃ) ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤇᤠᤱ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ. 
ᤁᤡᤔᤠᤗᤠᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤱᤃ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤏ ᤌᤰᤛᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤌᤡᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ ᤧᤆᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

ᤏᤠᤳ᤺ᤗᤠ ᤌᤡᤰ-ᤌᤡᤰᤁᤣᤠ (᥇᥇) ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 
ᤁᤛᤠᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤜᤴᤧᤏᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ 
ᤛᤠᤵᤔᤴᤎᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤀᤧᤡᤱᤒᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤒᤡ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤔᤣ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤠᤳ᤺ᤗᤠ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧᤋᤣᤠ (᥇᥈) ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤁᤛᤠᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶ. ᤁᤏᤵᤔᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ 
ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤏ ᤏᤡᤱᤄᤶ ᤋᤛᤠᤠᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤗᤡᤱᤒᤡᤳᤋᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤈᤠ ᤏ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴ₌ 
ᤛᤳᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤏᤵᤗᤠᤣ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ–ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤁᤏᤀᤠᤡᤒ᤺ᤣᤰ ᥇.᥇-᥉ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ ᥇.᥊-᥈.᥇᥎ 

ᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤴ ᤏ ᤕᤜᤣᤠᤛ᤺ᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ 
᥉.᥇-᥊.᥇᥉ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ 
᥊.᥇᥊-᥍.᥈᥎ 
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मखस तरर चरग बबह महङङ हरमक कनङ  पयमङ 
यम बह चरनकङ  9.१9.२२ 

मखस तरनङ  गसद बङङ जभह परनक खरबहनङ पयमङ 
यम बह चरनकङ  9.२३१०.३9 

नसहनमन ननङ कहक न बनल लरआङङ कर यरक पह 
चरनकङ  ११.११२.२9 

हनङङ वहॽफबमहङङ गङल लर कब हनङङ वहॽ 
तहनमह हपमह १३.११9 

कबन बप मह त बवह न ब पहनन जहक हहॽ 
१३.२०२५ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ ᥎.᥇-᥏.᥈᥈ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤴ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ ᥏.᥈᥉-᥇᥆.᥉᥏ 

ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰ ᥇᥇.᥇-᥇᥈.᥈᥏ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤔᤠ᤺ 
ᤐᤡᤔᤠ ᥇᥉.᥇-᥇᥏ 

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤋᤘᤠ ᤏ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤜᤠ᤹  
᥇᥉.᥈᥆-᥈᥋ 
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हनङङ वहॽफबमहङङ गङनङ आबबगरनङ कब स सहनलहमङ 
पहनतङ  

१  उन  छसननङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ महङङ हनङ  वहॽ
पहननङ कर  बहनप  पह हहॽ लहम  बह आहनॽ स ब धर बह 

तहक  थर बह हहॽ न ब यहरक  लरङङ पहरकङ  पहरक  लहमङ
 बह पहरररर॥ २ कर आल ल कनङ कब  न बप  मह 
यरन  हहॽ ओग खबनरॽ आबह ङस आबब गरनङ कब स  सहन
लहम  बह आहनॽ न ब पह रर आङङ वहॽरर॥ आबब गरनङ 
कब स  सहनङङ ग खबनरॽ कहकङ  पहनन  नर लकङ  कर  घरन
बह चर ग ब आङङ खबनरॽ लहम  बहए कहकङ  नह वह गरनङ 
चकनगतन  नहङङ नरस स बरर॥ ३ कनङ आबब गरनङ कबसङ
 सहनल  लर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब गमगमहदङङ गङनङ 
लरक  लर हरक  क यहङङ आबब गरनङ कब स  सहननङ हनङ  वहॽ
फब  महङङ गङल  लर कब  स बत  नहनल  लर कबकत छहप लर॥ 
हरक  क यहङङ ख बनरॽए म बक  सहम  गरनङ कब  बहनन  जहक  लहमङ
 बह कक  सहहदङङ खहम  बसनक  मर बह कहकङ  पहनन  हहॽ 
वहॽर यहनन द बॽरर॥ ख बनरॽ मरन  छहमङ यहमप म हहॽ लह
यर लहमङ सस सस सहङ  सहङङ परनङ  मह तङ  गहमङ 
चर ग ब आङङ सहङ  गहम  पस दहङ  ङर गमगमहदङ  गरनङ 
हनङवहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  ज बप  सहङङ लरप  महङङ 
य बङङ गसङङ लर॥  

मखस तरनङ  महङङ लहकङङ बहहहॽन बनल लरआङङ 
पयमङ यम बह चरनकङ  

४  हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर आबब गरनङ कब स  सहनन  
महङ  लह कङ  बह हहॽ न बनल  लर आङङ पयमङ यम  बह चरग ब 
आङङ वहॽ॥ हरक  कस  लॽहरक  कस  हनङ  वहॽ फब    
महङङ गङल  लर खरङ  हहॽ रर खबहनॽ गमङङ गङन  न बनल  लर
आङङ यम  बह गमङङ खबनरॽ हप र आङङ वहॽरर॥ 
५ थस आङ  भरल  लर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर आप  फहलङ
 लर आङङ महङ  लह कङ  बह हहॽ अक  खस लॽहरकङ  
मर मरत बमन छनङ, 

“खरनरॽग कङङ गहॽ आबब गरनङ आस  सहन नर 
फहॽ आङङ कङ  भरन स बङ  लर, आकनङ 

  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤗᤠᤶ 
ᤐ᤺ᤠᤳ  

᥇  ᤀᤴᤇ᤺ᤣᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤎᤧᤒᤠ 

ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤐᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤖᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤏ ᤐᤠᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤱᤃ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤁᤰᤠ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤣ॥ ᥉ ᤁᤴ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤸᤗᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤗᤰᤧᤗᤠᤣ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤳᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤀᤡᤳᤇᤠᤵᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤘᤠ᤹ᤖ ᤕᤠᤴ᤺ᤍ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤛᤣᤛᤣᤛᤠᤱᤛᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤋᤱᤃᤶᤠ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ 

᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱᤅᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤡᤱ ᤂᤏᤧ᤹  ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤵᤑᤠᤸ₌ 
ᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤴᤇᤡᤴ. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛᤱᤗᤠᤣ. ᤀᤠᤀᤡᤴ 
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* ᥇.᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥈.᥍ 
* ᥇.᥋ ᥈ ᤛᤠᤔᤀᤗᤧ ᥍.᥇᥊. ᥇ ᤛᤠᤵᤔᤴᤎᤶ ᥇᥍.᥇᥉ 
* ᥇.᥌ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᥉᥈.᥊᥉ 
* ᥇.᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥇᥆᥊.᥊ 
* ᥇.᥎-᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥊᥋.᥌-᥍  

कङङ गहॽ खरनरॽ पह न बहदङङ कर म  बह 
परनक  खहङ  ङहङङ वहॽआरर॥” * 

यहम  मर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर अक  खस पहनत ब, 
“कङङ गहॽग खबनरॽ पह न बहदङङ कब म  बह 

परनङ  ङह रर, हरक  क यहङङ खबनरॽ आबब
गरनङ आस  सहन परनङङ लर॥” * 

६ हरक  क यहङङ हनङ  वहॽ फब  सहननङ कक  सहहदङङ खहमङ
 बसनक  मर तह रल  लर खबनरॽ अक  खस पहनत बॽ, 

“हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कहकङ  कब  महङङ
 लह कङ  बह हहॽ रर खबनरॽ सस वह 
मरजरग बररर॥” * 

9 हरक  क यहङङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर महङ  लह कङङ
 बह हहॽ रर खबहनॽ यहनम  बसओ अक  खस पहनत बॽ, 

“कङङ गहॽग आमहङ  लह कङ  बह हहॽ स बहरतङ 
कस  जङङ चर ग बङङ गसङङ, हरक  क यहङङ आसस
वह रर बह हहॽ गम रहनकङ  
चरग बङङ गसङङ लर॥” * 

  9 कर खबनरॽ आबब गरनङ कब स  सहनल  लर 
कब  यहनम  बसओ अक  खस पहनत ब, “हनङङ
 वहॽ फब  महङ  ङस, खरनरॽ कर  हहङ  ज बमम मङङ ग 
सदहहदङङ वहॽरर॥ हरक  क यहङङ खरनरॽ 
कर  हहङ  तक  कहनगतल  लरग कर  म नह हहॽओ 
सहमङ यरहन महन  न ब हहङङ कर जरग बॽरर॥ 
9 खरनरॽ सहमङ यरहन महनङ गमनमम ज कर  मरत ब 
हरक  क यहङङ तहप  फर नम  बहनङ कर मजनत ब
आङङ वहॽ॥ खरल  लर चर ग बल  लर खरनरॽ 
कर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लरग सनतर आङङ 
हननङ  गसनल  लर महङ  थ बक  मह कर गब रर आङङ 
कर न  ज बम  हहॽ न बनल  लर आङङ थहनङङ 
कर य बक खररर॥” * 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤧᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥” * 

ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤒᤠ 

ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤠᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ 
ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥” * 

᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤋᤖᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹. 

“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ 
ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣᤘᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤖᤠᤣ॥” * 

᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹. 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤖᤡᤳ 
ᤁᤣᤈᤱ ᤆᤠᤣᤃᤱᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤖ᤺ᤠᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥” * 

 ᥎ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤒᤠᤃᤴᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. 
“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤣ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤜᤧᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤜᤧᤱᤠᤋᤰᤁᤠᤳ᤺ᤋᤡᤸᤗᤃᤧ 
ᤁᤔᤧᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤔᤠᤴᤏ ᤜᤱᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤔᤠᤴ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠᤴ 
ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ ᤛ᤺ᤳᤋᤀᤧᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤃ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤌᤰᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤁᤴᤧᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤌ᤺ᤠᤱ 
ᤁᤕᤧᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥” * 
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* ᥇.᥇᥆-᥇᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥇᥆᥈.᥈᥋-᥈᥍ 
* ᥇.᥇᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥇᥇᥆.᥇ 

१० ख बनरॽ यहम  मर पहनत बॽ, 
“यह वस दहङ  बस, तरमलङ  सर म बओ खरनरॽग 

कक  सहहदङङ खहम  बसनक  महल  लरनङ नरम  भर
गरनङ पहङ  यकङ  कर  नरस  स ब हरक  क यहङङ 
तरनङङ हदङङ  तहङ  सहमक कनङ 
कर  ह बमक कल  लर कर जरग बरर॥ ११ खरङ  हहॽ 
मर मरकङ  मर बसनकङ  कर खरनरॽ सदहहदङङ 
कर वहॽरर॥ खरङ  हहॽग चहङ  दसनतङ 
कब  कगसनकङ  मर यनतङ मर दरनङङ मरबसनक लर॥ 
१२ खरनरॽ लगसनगतनङ  कब  कगसनकङ  खरङङ
 हहॽ कर  भहक  त बगस रर हरक  क यहङङ 
कबद ररनकङ  चहङ  दसनतङ कब  कगसनक  कस  
खरङ  हहॽ लहप कर भ बस बगसरर॥ कर 
खरनरॽग आप  फहल  लर आङङ कर नङ
 लरमक सङङ गङनङ हरक  क यहङङ खरनरॽ 
सदहहदङङ कब हहङ  वरतङ कर वहॽरर॥” * 

१३ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर आबब गरनङ कब स  सहननङ 
कब  कगसनकङ  आगतनङ महङ  लह कङ  बह हहॽ आङङ अकङ 
 खस लॽहरकङ  मर मरत बमन छन  लर, 

“खरनरॽ कर हनङङ गम हहॽ कर  य बक  कर मरनङ
 दहनमत छङ  ङस थहहरकङ  आजबप  सहङङ 
लरप  महङङ य बङरॽओ॥” * 

१४ कर महङ  लह कङ  बह हहॽग हनङ  वहॽ फब  महङङ गङलङ
 लर सरन  लपङ हप रगस बह हहॽ रर खबहनॽ लहगग 
महङ  सस वह कर  जरनक  पह सहमम सरक लर॥  

पयमङ सरन लपङ  

२  खरल  लर चर ग बल  लर आहनॽ आघरप  स बम  बह यरस ब रर 
कब  यहनम  बस ओ बह सरक  खहननङ आल  ल सहङङ 

यहरकङ  न बनहरक  कहङङ हनङ  वहॽ हप महए परनङ  लर, 
मरनन  नर फहॽग आहनॽ खरप  मर लहमङ आलरनङङ 
आबसनक लर॥ २ थस आङ  भरल  लर महङ  लह कङ  बह हहॽ रर 

᥇᥆ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹. 
“ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤣ. ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔᤀᤠᤣ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤏᤶᤧᤓᤠᤣᤃᤴᤧ ᤐᤠᤱᤕᤰ ᤁᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤖ᤺ᤱᤍᤡᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤜᤧᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤔᤧᤰᤧ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤆᤠᤱᤍ᤺ᤣᤳ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤕ᤺ᤧᤳ ᤔᤍ᤺ᤧᤧᤱ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤗᤃ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠᤧᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤍᤪᤧ᤺ᤰ ᤆᤠᤱᤍ᤺ᤣᤳ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤗᤠᤵᤁᤓᤧᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤴᤧᤗᤰᤧᤛᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥” * 

᥇᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤣ. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤕᤧᤰᤁᤣᤠ 
ᤔᤴᤧᤍ᤺ᤠᤳᤇᤡᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤠᤈᤵᤛᤠᤱ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” * 

᥇᥊ ᤁᤖ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤛᤠᤶᤛᤡᤖᤰᤗᤠᤣ॥  

ᤐᤕᤶ ᤛᤴᤧᤗᤵ  

᥈  ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤄᤵᤧᤛᤶᤒᤠ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣᤒᤠ ᤛᤰᤧᤂᤠᤴ᤺ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 

ᤕᤖᤡᤰ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ. 
ᤔᤧᤴ᤺ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤀᤠᤗ ᤧᤱ᤺ 
ᤀᤠᤒ᤺ᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥈ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

हहब ब १.१० – २.२ 
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* ᥈.᥌-᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥎.᥊-᥎  

कङ  मर भरन स ब बह कङ  घङङ गङनङ सरक  खह परनक  खर
आङङ वहॽ, हरक  क यहङङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर 
पहननङ कर  भसनम  बह हहॽ न ब कङ  जहनङङ खरम  मह मरनङ
 दरम  नह बह हहॽ कर  ररकङ  खरन मह कर  बरनङ  बह ख बमम दङङ 
हपरगस॥ ३ आहनॽ आङङ कनङ पयमङ यम  बह सरनङ
 लमप पनङ आनहॽ रम  नर फहॽग आक  खस लॽहरकङ  
तहङ  मह आसबक  पह बस? कनङ सरन  लमप पनङ दहङ  बहलङ
 लर आबह ङस कहक  न ब तगग कङ  भरन स ब आङङ वयर, 
हरक  क यहङङ खबनरॽ लहमङ कर  घरम  बह हहॽ रर कनङ 
पहनमन ननङ आहनॽ हननन  धर आम  जर गर आमम ब रर
आङङ वहॽरर॥ ४ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर आङङ 
खबनरॽ चर ग ब बह गमक  ससनन  हहॽ न ब हनङ  वहॽ कर  मह
बह यहनम  बक  हहॽ लहम  बह हरक  क यहङङ आबह ङस 
कब हनङ  वहॽ कब  कगसनकङ  नसहहन बह हहॽ हहनत बगस
बह सस सस महङङ गङल  लरनङ पधहरनम  हहॽ लहम  बह कनङ 
पहनमन ननङ हननन  धर चरग बरर॥  

सरन लप पर लहमगरलरनबह 
५ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर आहन गर पहनत बम  बर बह 

कनङ कर  दहन बहर कर  बप  पह कक  सहहदङङ 
खहमबसनकमहनङ महङ  लह कङ  बह हहॽ रर ख बहनॽ य बक कर 
मरगबरमन छन लर॥ ६ कर सहमङ यर सहप  लहओ गथकङ  
तरन  नर अक  खस लॽहरकङ  सहप  तर आङङ पतङ, 

“मनहननङ थस आङङ हनङ  वहॽ कर  कनत ब बस, 
कग मरन  छहमङ यहमप मननङ हहनतहङङ 
कम बहङङ कर  मरत ब बस? 9 खरङ  हहॽग महङङ
 लह कङ  बह हहॽ न बनल  लर च यॽ रकङ  यर यरकङ  
कर  जर ग बगस, खरङ  हहॽ गमगमहदङङ न ब 
गमङ  सर कङ  धहनङ  लर हत चननङ 
कर घ बनक त बगसरर॥ 9 हरक  क यहङङ कहकङ  
पहनन  हहॽ खरङ  हहॽ रर खबहनॽ य बक  कर 
कर य बक खबरर॥” * 

ᤀᤡᤱᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤛᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤓ᤺ᤧᤣᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤔᤴᤧᤍᤧᤶᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ 
᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤴ 
ᤀᤠᤏᤠ᤹ ᤖᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤱᤠᤔᤠ 
ᤀᤠᤛᤰᤐᤠᤒᤣ᥅ ᤁᤴ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤴ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤴᤎᤠᤣ ᤀᤠᤶᤈᤠᤣᤃ ᤧᤀᤠᤶᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤠᤳ᤺ᤋᤛᤡᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤐᤷᤎ᤺ᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤴᤎᤠᤣ 
ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥  

ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤠᤣ ᤗᤠᤶᤃᤗ᤺ᤠᤧᤣᤒᤠ 
᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ 

ᤁᤴ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴ₌ 
ᤇᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥌ ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤣ. 
ᤀᤡᤃᤪ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤴ ᤜᤠᤳ᤺ᤋᤱᤠ 
ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤣ᥅ ᥍ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤹ᤖᤰ 
ᤕᤣᤠᤕᤣᤠᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤛᤡ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱᤗ ᤧ
ᤋᤡᤆ᤺ᤴ ᤁᤄ᤺ᤧᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤁᤕᤧᤰᤂᤖᤠᤣ॥” * 

हहब ब २.३ – 9 
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* ᥈.᥇᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥈᥈.᥈᥈ 

हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कहकङ  पहनन  हहॽ खरङङ
 हहॽ रर ख बहनॽ य बक  कर य बक  ख बल  लर ख बनरॽ कब  य बक  कर 
मर दह रन  बह थस आङङ हरनप लर॥ हरक  कस  सहङङ कनङ 
यरम  मर कहकङ  पहनन  हहॽ खबहनॽ य बक  कर वहॽ बह 
आमन ननस बमम मन लर॥ 9 कर आहनॽ यरस बननङ 
आहननस बम लर॥ ख बनरॽग महङ  लह कङ  बह हहॽ न बनलङ
 लर आङङ  च यॽ रकङ  यर यरकङ  वयर, आल  लग ख बनरॽ  
गसन मरन  नर त बक  खस च यर बहल  लर चर ग बल  लर हनङ  वहॽ 
फब  महङङ गङल  लर गमगमहदङङ न ब गमङ  सर कङ    
धहनङङ गङल  लरनङ  हत चननङ ख बनक  त ब आङङ वहॽ॥ हरकङ 
 कस  लॽहरकङ  हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  ल बङ  ग बम  लहमङ 
खबनरॽ कहकङ  मरन  छहमङ यहमप म रर लहगग गसन मरनङ 
सहॽररर॥ १० कहकङ  पहनन  हहॽग हनङ  वहॽ फब 
महङङ गङल  लरन  लर, हरक  क यहङङ कहकङ  पहनन  हहॽग 
कब  म बक  सहम  लहम  बह नह वह गरनङ चकनगतनङ नरस सरबहरर॥ 
खरल  लर चर ग बल  लर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर यरस बननङ 
कनर गरनङ त बक  खस लहम  बह कब मलङ  धर कर त बल  लर न बनबह 
न ब कब  दङ  बह पहननङ चरग बरर॥ हरक  कस  लॽहरकङ  यरस ब रर 
यहरकङ  म बॽ क दहङ  सह हहॽ सरन  लप  पर लहम  लर स बगसॽ
आङङ कब गमगमहदङङ गङल  लरनङ लकङ  कर  घरन बह 
मरबरनक खररर॥ 

११ मनह हहॽ लह यर लहमङ सस सस कर  जरनक  पह यरस बननङ 
न ब सस सस कर  बरनङ  बह हहॽग लमत थकङ  हहम  स यङङ गस
रर, खरल  लर चर ग बल  लर खरङ  हहॽ आन  सहॽगस 
मरप  महगस खबनरॽ मरन बनन नरन लर॥ १२  खबनरॽ हनङङ 
 वहॽ फब  सहम  लर स बम  मर अक  खस लॽहरकङ  हनङ  वहॽ   
फब  महङङ गङनङ मरत बॽ, 

“कङङ गहॽ कर गमङङ गङनङ आन  सहॽगस कङङ
 भरन स बङङ गसङ  लर, हरक  क यहङङ कर  म नह 
ल बम  मर कङङ गहॽ नरम  भर गरनङ कर  नह रह 
फरनस बङङ लर॥” * 

१३ हरक  क यहङङ यहम  मर पहनत बॽ, 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤕᤰᤂᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤰᤁᤣᤠ ᤔᤍᤠᤧᤖᤴᤒᤠ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤁᤰᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤴᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥏ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤆᤠ᤹ᤖᤰ ᤕᤣᤠᤕᤣᤠᤰ ᤘᤕ.ᤧ 
ᤀᤠᤸᤗᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤣᤠ ᤋᤰᤂᤣ ᤆᤧᤠ ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ 
ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤋᤡᤆ᤺ᤴ ᤂ᤺ᤰᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤡᤔᤴᤧ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤴ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ₌ᤧ 
ᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ 
ᤁᤳᤧᤋᤸᤗ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ ᤏ ᤁᤍᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤠᤣ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤛᤛᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ₌ 
ᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ 

᥇᥇ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤛᤣᤛᤣ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤏ ᤛᤣᤛᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤜᤡᤶᤛᤕᤱ₌ 
ᤛᤡᤖᤠᤣ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ 
ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤏ᤺ᤧᤴᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶᤔᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤳᤧᤋ᤹. 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤔᤧᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ 
ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤔᤧᤏ ᤠ
ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤶᤧᤓᤠᤣᤃᤴᤧ ᤁᤏᤧᤖᤠᤠ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤛᤱᤗᤠᤣ॥” * 

᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹. 
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* २.१३ यसस यह 9.१9१9 
 

* ᥈.᥇᥉ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥎.᥇᥍-᥇᥎ 

“कङङ गहॽ हनङ  वहॽ फब  महङ  ङर नसहननङ 
य बक खबङङ लर॥” 

खबनरॽ यहम  मर आङङ पहनत बॽ, 
“कङङ गहॽ कप  मर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर 

हप रहङ  बह मनह हहॽ न ब वहॽआरर॥” * 
१४ खरनङ मनह हहॽ ररग नहगसङ  गरनङ थकङ  मर गत ब

बहल  लर चर ग बल  लर यरस बनन  नहङङ खरङ  हहॽ हरक  कस ए 
परनक खररर॥ हरक  कस  लॽहरकङ  आबह ङस कब गसन मरनङ
 लहम  बह गसन मरल  लरनङ म बक  सहमङ कर  गप  पह 
मह फर न  सहमम मनङ मरम  भस चरग ब॥ १५ हरक  क यहङङ गसन
मरन  न ब कर गगन बह हहॽ रर ख बहनॽ हकन मरल  लर हहङङ हहङङ 
थहहरकङ  यरनकङ  चर ग बगस बह हहॽ चरनकङ  य बम  भर हप
महगस फहॽ आङङ खबनरॽ हरक  कस  चरग बबहरर॥ 

१६ सरक  खहनल  लरग खबनरॽ महङ  लह कङ  बह हहॽग 
मरननङ, कर अबह हह म रर कब  म बॽ क दहङ  सह हहॽ नर 
कम बहङङ मरत बगसॽरर॥ १9 खरल  लर चर ग बल  लर ख बनरॽग 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ सस वह कर  जरनक  पह ल बङ  ग बमङ
 सह बह न ब नसहनन  सह बह महहनङ  वहॽ फब  सहम  बह 
परनङ  सर कहकङ  पहरक  लर आहनॽ हरक  कस  परनङङ
 मह परनक खररर॥ हरक  क यहङङ आहनॽ लह यरनल  लरनङ 
लरमप म हप मह कर  स बक  पह गस द बङ  ज भह परनक खररर॥ 
१9 ख बनरॽ हङ  सहॽ मर थ यर आङङ आबह ङस त बक  खस 
च यर बहल  लर चर ग बल  लर हङ  सहॽ मर कर  धहन बह हहॽग 
खबनरॽ कब  भहॽ हप मह स बक त बगसॽरर॥  

मखस तरनङ  मरसहन न बनल लरआङङ पयमङ यम बह 
चरनकङ   

३  खरल  लर चर ग बल  लर आगमनमङ फबॽ न ब सहॽ न ब नरॽ
न ब सहॽ सस, हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर आबह ङस 

सस सस कब  म नह परनङ  मह आङङ सहङ  गहम  पस दहङङ पसनकङ 
 मह लकङ  कर  घरन स बम  बहल  लर चर ग बल  लर आहनॽ 
ससनकङ  य बमक म बह न ब महहनङ  वहॽ फब  सहम  बह फहॽ
आङङ तरमन दङङ आजर ग बम  बह यरस बननङ हनङ  वहॽ 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤕᤰᤂᤱᤗᤠᤣ॥” 

ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹. 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤐᤡᤖᤠᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥” * 
᥇᥊ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰ 

ᤔᤃᤧᤳᤋᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ 
ᤁᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤶᤧᤓᤤ ᤆᤠᤣᤃ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤏ ᤁᤃᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤜᤡᤱᤜᤡᤱ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣ᤺ᤰ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ 
ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥋ ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗᤃᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤧᤴ᤺. 

ᤁᤖ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤧᤁᤶᤒᤪᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤗᤱᤃᤶᤛᤠᤒᤠ 
ᤏ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛ ᤧᤁᤰᤠ 
ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤸᤗᤴᤧ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥎ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤣ ᤌᤧᤠᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤋᤰᤂᤣ ᤆᤧᤠ ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤣ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤓᤠ᤹ 
ᤐᤡᤔᤠ ᤛᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤔᤠᤣᤛᤠᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰ  

᥉  ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 

ᤛᤣᤛᤣ ᤁᤔᤏ ᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤏ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤶᤒᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧ₌ 
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* ३.२ मर सहननङ–खबनरॽ उनह ह बहरओ यह बहद हहॽ रर खबहनॽ 
लहम  लरन बह वयर॥ खरङ  हहॽ यरनकङ  मर व यर बह गमस लह जसॽ
लहमङ लहम  लर स बगस लनत बगस॥ खबनरॽए यह बहद हहॽ 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  सहमङ यर कङ  जहनङङ हपरगस॥ 

 

* ᥉.᥈ ᤔᤠᤣᤛᤠᤴ᤺–ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤀᤣᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤠᤣ᤺ᤰ ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧ ᤔᤡᤛᤪ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤛᤛᤡ ᤗ᤺ᤳᤋᤛᤡ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ 

कनतरम मरॽओ॥ २ मर सहननङ * हनङ  वहॽ फब  महङङ गङलङ
 लर कहकङ  कब हहम  स यङ  ङर नसहनन  सह बह परनक  खर बह 
कब  कगसनकङ  यरस बनन  नहङङ ख बनरॽ ससनकङ  य बकङ  कर  जरनकङ 
 पहल  लर तहनक  पर सह बह परनक खर॥ ३ हहमङ  
गमन  न बनल  लर आङङ हहमङ कर  जरनक  परनङ  सहॽहरकङ  गमङङ
 सर कङ  धहनङङ हप मह लहॽ र बह कब  कगसनक  कस  यरस बननङ 
मर सहनन  न बनल  लर आङङ गमङ  सर कङ  धहनङ  सह बह 
परनक खररर॥ ४ कर  ररकङ  हहम  हहॽग मनह हहॽ रर मर जर
ग ब बह रर, कर कहकङ  पहनन  हहॽ कर  जरनक  पहङङ ग 
हनङङ वहॽफबमहङङ गङन नसरर॥ 

५ आल ल मर सहनङङ ग कर  दहन बह यरम  मर पहनपमह 
कर  बरनङ  बह पहनमन नल  लर कब  यहनम  बसओ पहनप  मह 
फहॽ आङङ खबनरॽ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कहकङ  
कब हहम  स यङ  ङर नसहनन  सह बह सस वह रर बह वयररर॥ 
६ कर मखस तरङङ ग हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब हहमस
यङ  ङर नसहनन  सह बह आबब गरनङ कब स सहनरर॥ 
मखस त ओ बह आहनॽ आजर ग बम  बह हनङ  सहङङ गङनङ 
मरल  लरतस हहङ  हहङ  ङहङङ आवहॽ नर फहॽग 
आहनॽआङङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब हहम सयङङ  
ङरबहगसरर॥  

हनङङ वहॽफबमहङङ गङल लर कबमनहहहॽरर खबहनॽ 
नहनमम सङङ महनङ 

9 खरल  लर चर ग बल  लर सस सस महङङ गङल  लर अक  खस
लॽहरकङ  पहनत ब बह हरक  कस , 

“आकनङ खबनरॽ कब  कक  लहननङ कर  घरपङ
 स बमम मल  लर 9 एनक  सह दरन  नर 
कसह कमल हहॽ रर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ 
हङ  मर सहॽ र बह यरम  मर गब फ य बङङ मर जर ग ब

ᤔᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥈ ᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤴ * ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ 
ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤠᤣ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤸᤗᤠᤣ 
ᤋᤠᤰ᤺ᤐᤠᤣᤛᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ॥ᤧ ᥉ ᤜᤡᤶᤔᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤜᤡᤶ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤧᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤗᤠ᤹ᤖᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱᤛᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤜᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤁᤰᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ₌ 
ᤏᤣᤖᤠᤣ॥ 
᥋ ᤀᤸᤠᤗ ᤔᤠᤣᤛᤠᤱ᤺ᤃ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ 

ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤠᤣ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥌ ᤁᤖ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤱᤧᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤠᤣ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤀᤒᤠᤃᤴᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤀᤣᤠᤒᤠ 
ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤀᤈᤠᤠᤣᤃᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤸᤧᤗᤳᤧᤋᤣ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤅᤠᤱ ᤀᤘᤠᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤠᤣᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤔᤠᤴ 

᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ. 

“ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤡᤰᤗ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ᥎ ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤱᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤒᤡᤑᤠᤱ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
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* ३.११ हनङ  वहॽ फब  सहम  लर स बमङ 9५.9११ 
* ३.१३ ‘आकनङ’ फहॽ कनङ दहङ  बह रर कब  न बनङ  मह य बन मह यरमङ 
थहहरकङ  परनङ  लर (३.9 ओमरतरॽ)॥ 

 

* ᥉.᥇᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥏᥋.᥍-᥇᥇ 
* ᥉.᥇᥉ ‘ᤀᤠᤀᤡᤴ’ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤍᤠᤱᤒᤠᤖ ᤧᤁᤏ᤺ᤱᤔᤠ ᤕ᤺ᤔᤠ 
ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ (᥉.᥍ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ )॥ 

बह कब  कगसनकङ  मखहनॽ हनङ  वहॽ बहनङ 
कर  ध बङ  बह मरजरगरमम मन नरॽओ॥ 9 खरपङ
 मर मखहनॽ थहनक  थर बह हहॽ रर कङङ गहॽ 
आनहगस थनप  महनङ मर सहॽ र हरक  क यहङङ 
खरङ  हहॽ रर तङ  बस मल बरनङङ  (४०) 
थहहरकङ  चर ग बङ  बह आयहनम  बमक कनङ 
मरहननस ब॥ १० खरल  लर चर ग बल  लर खरनङ 
थहनक  हहॽ न ब कङङ गहॽ आगसकङ  पर गर
आङङ पहनत बङङ, ‘खरङ  हहॽ रर खबहनॽ 
गसक  ल बङ  महनङ सदहहदङङ तहप  परॽ रर, 
हरक  क यहङङ खरङ  हहॽ रर आलहमम मनङ 
कब गसङङ  मरमन ननतस मरवहॽरर॥’ ११ हरकङ 
 कस नल  लर कङङ गहॽ आगसकङ  परनक  मर 
अक  खस लॽहरकङ  महङ  हरमक सङ  ङहङ  लर, 
‘खरङ  हहॽग कङङ गहॽ यहहरपङ चर ग बङ  बह 
नहनमम सङ  मह तरन  नर आप  फहल  लर आङङ 
लहनप  मह मरङङ घरनरन लर॥’” * 

१२ आगमनमङ फबॽ न ब सहॽ न ब नरॽ न ब सहॽ सस, मखहनॽ 
ल बम  मर तहप  फर नम  बह न ब नसहननङ मरन  जरनक  म नह बह 
हनङ  वहॽ बहल  लर मखहनॽ आजबहन हनङ  वहॽ फब 
महङ  लहम  बह महनङ  घह कर न  जरगगन ल फहॽ आङङ 
गसङङ गसङङ लॽररम मरॽओ॥ १३ “आकनङ” * वहॽर 
थहहरकङ  मखहनॽग गथकङ  यहनन  धकङ  हहङ  हहङङ 
मरमत छङ  ङरम  मरॽ हरक  कस  लॽहरकङ  लह यरनल  लर कब 
कङ  लरक  कर कर न  ध यरॽ कन ल हरक  क यहङङ मखहनॽ 
हनङ  वहॽ कनङ  मरधनप स बन लरर॥ १४ आहनॽ तगग 
नसहननङ आजर ग बम  बह यरम  मर ख बनरॽ तहनक  पर आजर
ग बम  बह कब  कगसनकङ  कब  न बप  मर थहहरकङ  नसहनन  सह बह 
आबरनङ  नर फहॽग मखस तरन  न ब लकङ  कर  घरन बह 
आबरनक  खर आङङ आवहॽरर॥ १५ सहमङ यर सहपङ
 लहनल  लर अक  खस लॽहरकङ  सहमम दङङ आगबॽ रर, 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤎᤧᤱᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌ᤺ᤠᤰ₌ 
ᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤛᤠᤡ ᤌ᤺ᤵᤔᤠᤴ 
ᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤱᤒᤣ 
ᤗᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ (᥊᥆) ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠ 
ᤀᤠᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛ॥ ᥇᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤌ᤺ᤠᤰᤜᤠ᤹ ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱ. ‘ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤋᤵᤠᤐᤧ᤹ᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤣ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥’ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤛᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱᤗᤠᤣ. ‘ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥’” * 

᥇᥈ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤏ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠ ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥉ “ᤀᤠᤀᤡᤴ” * ᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤧᤶᤔ ᤧ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣᤠ ᤁᤴᤧ₌ 
ᤎᤧᤠ᤹ᤀᤡᤴᤗ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤔᤎ᤺ᤧᤵᤛᤴᤗᤖᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤶᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤠᤰ᤺ᤐᤠᤣ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤶᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤏᤵᤔᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ 
ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤣᤱᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ 
ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤖᤠᤣ. 
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* ३.१५ हनङ  वहॽ फब  सहम  लर स बमङ 9५.११ 
 

* ᥉.᥇᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥏᥋.᥇᥇ 

“आकनङ खबनरॽ कब  कक  लहननङ कर  घरपङ
 स बमम मल  लर कसह कमल हहॽ रर गब फ य बङङ 
मर जर ग ब बह कब  कगसनकङ  मखहनॽ हनङङ
 वहॽ कनङ  कर  धनप  पह 
मरजरगरमम मन नरॽओ॥” * 

१६ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  कक  लहननङ मर घरपङ
 स ब सहङङ खबनरॽ कब  दक  लरङ वहओ गब फ य बङङ 
कर  जरनक  पह हहॽ आगतन  हहॽ मर व यर बस? हह बह खरनङ 
मर सह रर गमस लह जसॽ लहमङ लनत बगस बह मनह हहॽए 
मरनमन छगब? १9 हरक  क यहङङ तङ  बस मल बरनङङ  थहहरकङ  
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  सहक  कर नङ कर भरनङ  बह
हहॽ आगतन  हहॽ मर व यर बस? एनक  सहदरन  नर लह यर 
कर  जरनक  पह आङङ कर गसन बह मनह हहॽए मरनमन छगब? 
१9 हरक  क यहङङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल लर यहहरपङ चर
ग ब बह नहनमम सङ  दरन  नर आप  फहल  लर आङङ लहनप  मह 
कर ङ  घरनगसन  लर लॽहरकङ  आगतन  हहॽ न ब महङ  हरकङ  
चर ग ब आङङ वयर बस? कब  कङ  जहनङङ कनप  मह नहनप  मह 
मरन  दरम  म नह बह मनह हहॽ न बए मरनमम ब? १9 हरक  कस नलङ
 लर खरङ  हहॽग खबहनॽ नसहननङ मरन  जरनक  म नह बह 
हनङ  वहॽ बहल  लर चर ग बल  लर खरनङ नहनमम सङ  दरन  नर 
लहनप  मह मरङ  घरन स बम  बहनङ आहननस बम लर॥  

नहनमम सङङ दरमन नल लरनङ  महङङ हरकङ    

४  खरल  लर चर ग बल  लर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब 
नहनमम सङ  दरन  नर लहनप  मह महङ  हरकङ  वहॽ रए 

मखहनॽ ल बम  मर आगतन  हहॽ आङङ  कनङ महङ  हरमक कनङ  
मरङ  घरन म नह बह मरम  बरनङ  नरन ल फहॽ आङङ आहनॽ 
गसङङ गसङङ यरकङ  यरकङ  लॽहररर॥ २  आहनॽओ कब  
कगसनक  कस  खरङ  हहॽ रर आङङ स बनहकङङ कङ    
भरन सर आङङ वयर, कर खरङ  हहॽ रर खरनङ मर घरप  स ब
बह पहनमन ननङ नसहननङ मरन  जर ग बम  बहल  लर चर ग बल  लर 
खरङ  हहॽ रर थस आङङ कन  धहनङङ  मरङङ घरनस बन लर॥ 
३ कर आहनॽ नसहननङ कर  जरनक  पह हहॽ रकङ  कनङ 

“ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤡᤰᤗ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤒᤡᤑᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤎ᤺ᤧᤵᤐᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” * 

᥇᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤰᤗ᤺ᤠᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤛᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤒᤡᤑᤠᤱ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤒᤧᤣ᥅ ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤣᤛᤖᤠ ᤧᤔᤡᤛᤪ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤳᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤣ ᤔᤧᤴ᤺ᤇᤡᤒᤡ᥅ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤱᤒᤣ ᤗᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧ ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤘᤧᤕᤒᤧᤣ᥅ ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤀᤱᤠ 
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤣ ᤔᤧᤴ᤺ᤇᤡᤒᤡ᥅ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 
ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤁᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤡᤴᤗᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ᤏ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕᤒᤧᤣ᥅ ᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ 
ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤍᤧᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏᤀᤣ 
ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅ ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏ ᤹ᤡ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤒᤠᤴ ᤀᤏᤠᤡ₌ 
ᤛᤶᤗᤠᤣ॥  

ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤍᤧᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ  

᥊  ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤘᤠ᤹ᤖᤀᤣ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈ ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤀᤣᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣᤀᤱᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤀᤡᤴᤎ᤺ᤠᤱ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗᤠᤣ॥ ᥉ ᤁᤖ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤁᤴ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 
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* ४.४ तरमलङ  सर म ब २.२  
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* ᥊.᥊ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥈.᥈  
* ᥊.᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥏᥋.᥇᥇ 
* ᥊.᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥏᥋.᥋-᥍ 

नहनमम सङ  दरन  नर आलहनत लर॥ थस आङ  भरल  लर हनङङ
 वहॽ फब  महङङ गङल  लर पहनत ब आङङ वहॽ, 

“आगसकङ  पर गर आङङ खरङ  हहॽग कङङ गहॽ 
यहहरपङ चर ग बङ  बह नहनमम सङ  दरन  नर 
आप  फहल  लर आङङ लहनप  मह मरङ  घर नरनङ 
फहॽ आङङ महङङ हरमक सङङ ङहङङ लर॥” 

हरक  कस  सहङङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  नहनमम सङङ
 दरमन नङङ ग नह वह गरनङ चकनतङ नरस  सरल  लर सह चर गर 
स ब रर आङङ वयररर॥ ४ लत  छह सहमङ यर सहप  लह लकङ 
 कर न बगस गसनक  पह यरमन नल  लर कब  यहनम  बसओ 
अक खस लॽहरकङ  पहनत ब आङङ पतङ, 

“हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर चर ग ब बह यहनमङ
 बक  कर न ब न बगस गसनक  पह यरन  नर 
नहनमम सङङ लर॥” * 

५ हरक  क यहङङ यहम  मर खरनङ वसॽस  मह लक  कर खबनरॽ 
अक  खस पहनत ब, 

“खरङ  हहॽग कङङ गहॽ यहहरपङ चर ग बङ  बह 
नहनमम सङ  दरन  नर आप  फहल  लर आङङ 
लहनप  मह मरङङ घरनरन लर॥” * 

६ कब  भह ररग आल  ल सहङङ खरनङ नहनमम सङ  दरन  नर 
लहनप  मह मरघरनस बॽ॥ कर वसॽ हहॽ ररग स ब नह कङङ गङनङ 
तगग कङ  भरन सर आङङ वयर सहङङ खरङ  हहॽ कङ  जहनङङ 
कनप  मह नहनप  मह मरन  दरन  दरन  बहल  लर चर ग बल  लर खरङङ
 हहॽ मरन लहनसरन लर॥ 9 हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर 
कब  नहनमम सङ  दरन  नर लहनप  मह वसॽस  मह यरमन धकङ  हनननङ
 धर चर ग ब आङङ वहॽ॥ खरनङ यरमन नङङ ग आकन नसरर॥ 
खरनङ तगग पहनत ब बह पहनमन ननङ दह उद हहङ  लहमङ 
खबनरॽ यहरकङ  यरमङ एगहङङ यहम  मर पहनत ब, 

“आकनङ खबनरॽ कब  कक  लहननङ कर  घरपङ
 स बमम मल  लर मखहनॽ हनङ  वहॽ कनङ  
कर  धनप  पह मरजरगरमम मन नरॽओ॥” * 

ᤀᤗ᤺ᤠᤠᤳᤗᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹. 

“ᤀᤠᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤏᤴᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱᤗᤠᤣ॥” 

ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ₌ 
ᤍᤧᤴᤏᤡᤱᤃ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤸᤧᤗᤛᤠᤧ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ
ᤛᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᥊ ᤗᤳᤇᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤣᤠ 
ᤏᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠᤏ ᤏᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥” * 

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤗᤰᤁᤣᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. 

“ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠ 
ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” * 

᥌ ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ ᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹॥ ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣᤃ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤋᤃᤡ 
ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤀᤡᤵᤔᤠ 
ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤔᤴᤧᤍᤧᤴᤍᤧᤴᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤗ᤺ᤠᤛᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ₌ 
ᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤘᤣ᤹ᤛᤔᤠ᤻ ᤕᤴᤧᤎᤡᤰ ᤏᤡᤴᤎᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤀᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤡᤱᤃ ᤀᤀᤠᤡᤴᤏᤣᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤋᤃᤡ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤕᤶᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. 

“ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤡᤰᤗ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤁᤎ᤺ᤧᤵᤐᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” * 
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* ४.9 मर सहननङ  स यर आङङ  यहर स बननङ  यह बहद हहॽ रर खबहनॽ 
लहम  लरन बह परनक  खर, हरक  क यहङङ  खबनरॽ हनङ  वहॽ फब 
महङङ गङल  लर हपहनङङ  फहॽ आङङ  महङ  हरकङ   चर ग ब बह लह जसॽओ 
खरङ  हहॽ लहम लरस बगस॥ 

 

* ᥊.᥎ ᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤴ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤕᤜᤣᤠᤛ᤺ᤴ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤏᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤛᤛᤡ॥ 

9 थस आङ  भरल  लर यहर स ब रर * खरङ  हहॽ कनङ 
नहनमम सङ  मह तरमन ननङ हप रगस आङङ वयरल  लरग हनङङ
 वहॽ फब  महङङ गङल  लर हरक  कस  लॽहरकङ  वसॽस  मह 
नहनमम सङङ  यरमन नल  लर कब  यहनम  बसओ यहङङ गस 
मरबहनत बन  बह मरनङ॥ 9 कर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङलङ
 लर कब  यहमप म हहॽ रर ख बहनॽ नहनमम सङङ  यरमन ननङ तहन मह 
कर  बरनङ  बह वहॽरर॥ १० थस आङ  भरल  लर हनङ  वहॽ
फब  महङङ गङनङ कब  यहनम  बक  लहम  बह नहनमम सङ  बह 
कब  कगसनकङ  हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  नहनमम सङङ
 दरन  नर कर  लहनप  पह हहॽ आङङ ख बहनॽ यहनम  बक  लहम  बह 
मरनहनमम सङङ लर॥ ११ खरल  लर चर ग बल  लर आहनॽ खरनङ 
नहनमम सङ  मर लहनप  मह गसकङ  सम ल हनङ  वहॽ 
चरग बम लर॥ हरक  कस  लॽहरकङ  कसह कमल हहॽ हनङवहॽ
फब  महङङ गङल  लर कब  कङ  जहनङङ मर भसनन  द ब आङङ मर मर गर बह 
कब  कगसनकङ  आगतन  हहॽ आङङ मरम मरक नरन लरर॥ 

१२ हनङ  वहॽ फब  पहनन  जहमक कङङ ग कब हहङ  वरतङ 
न ब चरनक  सहम  बह चरनक लर॥ खरङङ ग नरप  जहङङ 
लरपमहङङ कब  यह कर  बप  पह खह गर स बक  पह तह भसननङ
 न बनल  लर आङङ खह गर स बक  पह चरनक लर॥ खरल  लर 
सक  मह सहमम मन  न ब यहम  सहमम मनङ सरन  द बॽ हरक  क यहङङ 
यरप  पहल  लर कब  द बम  बरॽ न ब कब गसननङ लस  स ब आङङ 
सरन द बॽ॥ आहनॽ हनङ  वहॽ स बमम मनङ न ब हनङ  वहॽ 
कनप  महनङ सरम  मह स बक त बॽरर॥ १३ हनङ  वहॽ फब 
महङङ गङल  लर कब हनन मह ओ लहम  बह कहकङ  नह वह गरनङ 
चकनतर थर महनन  नहङङ मचङङ गसङ  मह मरस बक नरन लर॥ 
खबनरॽ कब  दगग कहकङ  पहनन  हहॽ न बनहरक  कहङङ हन
धहनप  लर, हरक  क यहङङ आहनॽ आजर ग बम  बह कहकङ  
पहनन  हहॽ ररनङ खह रहनतङ खबनरॽए आहनॽ हप मह 
परनङङ लर॥ 

᥎ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤜᤣᤠᤛᤖ ᤧ* ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤘᤣ᤹ᤛᤔᤠ᤻ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ 
ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤴᤒᤠ ᤔᤴᤧ॥ 
᥏ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏ ᤹ᤡ 
ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥆ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤁᤗ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤂᤏ ᤹ᤡ ᤕᤠᤶ᤺₌ 
ᤒᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔᤏᤧᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤂᤴᤧ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤛᤡᤰ ᤛᤶᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤔᤓ᤺ᤧᤣᤴᤍᤀᤱᤠ 
ᤔᤔᤧᤃᤧᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤔᤶᤧ₌ 
ᤔᤰᤧᤏᤴᤧᤗᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤱᤃ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤏ 

ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛᤠᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤏᤵᤧᤈᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤁᤕ ᤠᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤂᤃᤠᤛᤧᤰᤐᤠ ᤋᤓ᤺ᤠᤣᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤃᤠᤛᤧᤰᤐᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤰᤔᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤴᤧᤍ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤵᤧᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤶᤒᤧ᤹  ᤏ ᤁᤛᤡᤴ ᤗᤛ᤻ᤛᤀᤠᤱ ᤛᤴᤧᤍ᤹॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤶᤔᤡᤴ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤵᤔᤠᤴ ᤛᤶᤧᤔᤠ 
ᤛᤰᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠ₌ 
ᤀᤠᤣᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤣᤠ ᤌᤧᤔ᤺ᤠᤴᤏᤱᤠ 
ᤆᤡᤱᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤃᤡ ᤁᤰᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤎ᤺ᤠᤵᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤶᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤂᤖ᤺ᤠᤠᤳ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤡᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
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यरस बननङ आहनॽ पयमङ महहनङङ वहॽफबसहम बहरर 
१४ आल ल, आहनॽ तरमन दङङ आजर ग बम  बह 

नसहनमन ननङ थरम  लर, थस आङ  भरल  लर सहङ  गहमङ 
 पस दहङ  ङर कर  बसनक  पह आङङ कर  वहॽ बह हनङ  वहॽ फब    
सहन यरस ब पयमङ महहनङ  वहॽ फब  सहम  बहनङ आहनॽ 
आगत बम लर॥ १५ आहनॽ महहनङ  वहॽ फब  सहम  बहलङ
 लर नसहनन  नर कर  ध बम  बह आन  जरनक  नरम  बह पहनमन ननङ 
कब गसङङ  हननत बॽ, थस आङ  भरल  लर ख बनरॽ आङङ आहनॽ 
हरक  कस ए कहकङ  पहरक  पह हङ  सहॽ महनङ तहनक  त ब, 
कर खबनरॽ लह यर मरजरग बन लर॥ १६ खरल  लर चर
ग बल  लर आहनॽ मरङङ गगए मरन  न बनन  नस ल बङ  ग बम  दहङ  बह 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  हहङ  य बक  नहओ त यरॽकरर॥ 
खरप  मरग आहनॽ चह हह बर आधहनल  लर कब  भहॽ 
खरन मह फहॽ आङङ ल बङ  द बकङ   न ब ल बङ  ग बमम मनङ 
आघरनस बम लर॥  

५  आगतनङ महहनङ  वहॽ फब  सहम  बहन  छहङङ मनह
हहॽ लहम  बहए ससनक  कहङङ मरन  छहमङ 

यहमप म हहॽ रर लहगग हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ सस वह 
चरनक  सर ससनकङ  य बकङ  परनङङ लर॥ खरल  लर मरन  छहमङ 
यहमप म हहॽ रर ख बहनॽ लह यरननङ लरमप म खरन मह फहॽ
आङङ मनह हहॽ रर लहगग चर भहॽ न ब गस द बङ  ज भह 
तरनन द बॽरर॥ २ ख बनरॽग थस आङङ हनङ  वहॽ मरङङ
 घरए कर  वहॽ बह हहॽ हरक  क यहङङ तहप  कर  बरॽ बह हहॽ न ब 
च बङङ मज गरनङ ननम  ननम  महङङ वहॽ मह स बक  लर, थस आङङ
 भरल  लर ख बनरॽ आबह ङस  आङङ पहननङ फस नम  मह कर  स बक  पह 
मरन  छहमङ यहमप मएरर॥ ३ बह खरल  लर चर ग बल  लरए मरनङ
 छहमङ यहमप म हहॽ रर खबहनॽ लह यरनल  लर लहगग रकङ  
मरननङ, कर खबनरॽ आबह ङस कब  लह यरनल  लर लहगग
आङङ गस द बङ  ज भह तरनम  महए परनङङ लर॥ 
४ आगतल  लर आङङ आबह ङस कनङ गमङ  सर कङङ
 धहनङङ गङनङ तहनक  मह मर स बक  त बन  लर, कर 

 

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤕᤶ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤖᤠᤣ 
᥇᥊ ᤀᤠᤸᤗ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤶᤒᤠ 

ᤏᤛᤠ᤺ᤴᤏᤡᤴ ᤌᤖᤶᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤐᤠᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠ 
ᤕᤛᤧ ᤐᤕᤶ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤃᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤀᤠᤴᤈ᤺ᤠᤣᤰᤏᤶᤧᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋ᤹. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤴ ᤋᤠᤰ᤺ᤋ. 
ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤱᤧᤃᤡᤀᤣ ᤔᤴᤧᤏ᤺ᤴᤏᤣ 
ᤗᤱᤃᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤣ 
ᤋᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠᤣ ᤀᤠᤎ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤓᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤍᤰ ᤏ ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤠᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤗᤠᤣ॥  

᥋  ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤴᤇᤠᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤛ᤺ᤣᤰᤁᤱᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 

ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤣᤘᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤣᤓᤠ᤹ ᤏ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤃ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤀᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤵᤠᤁᤒᤧᤧ᤹ ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ ᤏ᤺ᤶᤏ᤺ᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤛᤰᤗᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤣᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤑ᤺ᤣᤶᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤀᤣᤖᤠᤣ॥ ᥉ ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗᤀᤧᤣ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤰ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤁᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡᤀᤠᤱ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤀᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥊ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤴ 
ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤠᤰ᤺ᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ. 
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* ५.४ हह र नरनङ –खबनरॽ मर सह रर कब म  भ बॽ वयर॥ हनङ  वहॽ फब 
महङङ गङल  लर हह र नरनङ  कसह कमल हहॽ ररनङ महहनङ  वहॽ फब  सहम  बह 
परनङ  सर उनत ब॥ हह र नरनङ स यर आङङ मर सस ग बगस बह हनङ  वहॽ फब 
सहम  बह हहॽ हह र न रर कब  म बॽ क दहङ  सह हहॽ मरवयर॥ 
* ५.५ हनङ  वहॽ फब  सहम  लर स बमङ २.9 
* ५.६ ममल क सर दरक–खबनरॽ हह र नरनङ  हह ङर आङङ वयर बह 
यरम  न बनल  लर तगग, अबह हह म रर कब  यरम  मर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ 
सस सस महङ  कर  घ बह हनङ  वहॽ फब  सहम  बह वयर॥ खबनरॽ कब  धहनकङ 
हहॽ रर कब  यहनम  बसओ हरक  क यहङङ खबनरॽ कब गसन महल  लर 
कब  यहनम  बसओ थस आङङ पहनतर बह हरनपङ (हहब ब 9.३ हरक  क यहङङ 
तरमलङ  सर म ब ४.१9, २०)॥ 
* ५.६ हनङ  वहॽ फब  सहम  लर स बमङ ११०.४ 

 

* ᥋.᥊ ᤜᤖᤠᤏᤴᤧ–ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧᤁᤶᤓ᤹ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤜᤖᤠᤏᤴᤧ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛ ᤧᤀ᤺ᤳᤋ॥ ᤜᤖᤠᤏᤴᤧ ᤛᤧᤠ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤛᤧᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤖᤠᤏᤖ ᤧ
ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 
* ᥋.᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥈.᥍ 
* ᥋.᥌ ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤁ–ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤖᤠᤏᤴᤧ ᤜᤡᤅᤧᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤕᤶᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ. ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤣᤛᤣ ᤔᤠᤱᤁᤄᤧᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤎ᤺ᤠᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠᤧ ᤜᤠᤣ᤺ᤵ 
(ᤜᤡᤒ ᥍.᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥊.᥇᥍. ᥈᥆)॥ 
* ᥋.᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥇᥇᥆.᥊ 

महहनङ  वहॽ फब  सहम  बह हह र नरनङ  * हनङ  वहॽ फब  
महङङ गङल  लर उनत ब बह कब  कगसनकङ  हनङ  वहॽ   
फब  महङङ गङल  लर खबनरॽ उनप  महए परनङङ लर॥ 

५ मखस त रर आङङ अक  खस लॽहरकङ  महहनङ  वहॽ
फब  सहम  बह परनङ  मह गमङ  सर कङ  धहनङङ गङनङ 
आबह ङस मर दहनक  त बन  लर, कर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङलङ
 लर खबनरॽ ससनकङ  य बकङ  चर ग बर मरत ब, 

“खरनरॽग कङङ गहॽ आबब गरनङ आस  सहन नर 
फहॽ आङङ कङ  भरन स बङ  लर, आकनङ 
कङङ गहॽ खरनरॽ पह न बहदङङ कर म  बह 
परनक  खहङ  ङहङङ वहॽआरर॥” * 

६ हरक  क यहङङ सहमङ यर सहप  लह ओ बह वसॽस  मह लकङ 
 कर खबनरॽ अक  खस लॽहरकङ  पहनत बॽ, 

“खरनरॽग ममल क सर दरक * कब  कगसनक  पह 
सदहहदङङ कर  वहॽ बह 
हनङङ वहॽफबसहम बहनररर॥” * 

9 यरस बननङ कक  सहहदङङ खहम  बसनक  मर नहगसङ  गरनङ 
थक  कर वयरल  लर खबनरॽ गमकङ  वह न ब चक  चकङ  
सहॽहरकङ  हह बरर गसन मरन  लहमङ तहङ  सरनप  मह कर 
स बक  परनङ  पसमल फहक  त बर त ब वह चरग बरर॥ खबनरॽ 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ गमङ  सर कङ  धहनङङ हप रर 
सस वह चर ग ब बहल  लर खबनरॽ चर ग ब बह त ब वहननङ हनङङ
 वहॽ फब  महङङ गङल  लर तहनक त बरर॥ 9 ख बनरॽग 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर आबह ङस आब ब गरनङ कब ससहन 

ᤁᤖ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤜᤖᤠᤏᤴᤧ * ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀ᤺ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹  ᤀ᤺ᤵᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥋ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤓ᤺ᤠᤣᤛᤱᤗᤠᤣ. ᤀᤠᤀᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤧᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥” * 

᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣᤒᤠ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤗᤰᤁᤣᤠ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤁ * ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤏᤖᤠᤧᤣ॥” * 

᥍ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤣᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤡᤰᤘᤠᤏ ᤆᤰᤆᤰ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤒᤠᤖᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤧᤴ 
ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋᤖ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤖ 
ᤛᤣᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤋᤘ᤺ᤠᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤋᤠᤰ᤺ᤋᤖᤠᤣ॥ ᥎ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
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वयर सहङङ त बक  खस च यर बह ओ लहमङ कङ  जहनङ  गरमङ
 बह परनङ  मह ह बॽगसङङ, 9 हरक  क यहङङ कब  सहङङ 
लस  स ब आङङ कब  कङ  जहनङङ  कर  कनप  पह कर  नहनप  पह 
कर ररक  लर लहगग खबनरॽ मरन  न बप  म नह बह सरन  लपङ रर 
कबब बनङ परनक खररर॥ १० हरक  क यहङङ हनङ  वहॽ फब 
महङङ गङल  लर खबनरॽग ममल क सर दरक कब  कगसनक  पह 
महहनङ  वहॽ फब  सहम  बह ससनकङ  य बकङ  चरग बरर॥  

नसहनन नर कर ध बम बह परनङङ मह स बजह 
११ कल  लर कब  यहनम  बस ओग आहन गर यहरकङ  पहनपङ

 मह कत बम  बर रर, कर मखहनॽ हनङ  वहॽ कर  ध बङ  बह 
कर  बरनमक ख बहल  लर चर ग बल  लर पर धकङ  चरनक  मह 
सहक लर॥ १२ सरक  खहनल  लर कनङ यरमङ थहहरक  लरग 
मखहनॽग वसॽ हहॽ कर  ह बॽ बह गसक  सहम  बह परनङङ
 मह कर  बरनङ  बह वयर, कर मखहनॽ नर हनङ  वहॽ फब  
पहनन  जहमक कल  लर कब  हसनमक सङ  मह हन सहमम मनङ यहमङ
 मर ह बॽ मह कर  बरनङ  बह कर  बरनमक ख आङङ 
कर वगयॽरर॥ मखहनॽग कब  जह चह मह मरन  छबक  म
नह न ब रकङ  कर  ध बङ  बह अङरनकङ  वह कब  कगसनकङ  
कर वगयॽरर॥ १३ न ब रकङ  कर  ध बङ  बहनङ अङरनकङ  वह 
चरनक  कहङङ खरल  लर न बन बह न ब तहप  फर नम  बह थस आङङ 
कब गसङङ हननप  मह मरस बक त बन लर॥ १४ कर कब  जहनङङ ग 
त बम  स यहकङ  कर  बरनङ  बहल  लर लहगगनररर॥ खरङङ ग 
चक  मरल  लॽए सधहगसङ  बहल  लर चर ग बल  लर खरलङ
 लर न बन बह न ब तहप  फर नम  बह पहनमन ननङ सरम  मह 
स बक त बॽरर॥  

कबसहङङ  लनमह लरप महङङ  परनमह  

६  १२ खरल  लर चर ग बल  लर आहनॽग मखस त रर कब 
यहनम  बस ओ बह कब  हसनमक सङ  मह हन सहम  हहॽ 

लर रम  महङङ कब  सहङङ लन मह लरप  महङङ तगग परनहररर॥ 
आहनॽग गसन मरन  नर कर  दसॽ बह लह यर बह पहनन  हहॽ
लहमङ हहम  मह पहनन  हहॽ, हरक  क यहङङ 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ नसहननङ चरनक  मह परनङङ कर 
लॽ बह पहनन  हहॽ, हरक  क यहङङ बमप तस  मह हहॽ रर 

ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ ᤋᤰᤂᤣ ᤆᤧᤠ ᤒᤠᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤃᤶᤧᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤜ᤹ᤛᤡᤱ. ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤠᤱ ᤗᤛ᤻ᤛᤀᤠᤱ 
ᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤵ᤺ᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤴᤧᤗᤵᤖ ᤧ ᤁᤒᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤁ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥  

ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤛᤈᤠ 
᥇᥇ ᤁᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤖᤡᤰ 

ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤁᤳᤋᤶᤒᤖᤠᤧᤣ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤎᤧᤱᤒᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣᤎᤰ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤛᤠᤰᤗᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤕᤶᤧ 
ᤌᤠᤖᤡᤰᤗᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤁᤜᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁ₌ 
ᤜ᤺ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤈᤠ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏ ᤠᤏᤖᤰ ᤁᤎᤧᤱᤒᤠ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤏᤖᤰ ᤁᤎᤧᤱᤒᤠᤴ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤁᤱᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ ᤏ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤁᤖ ᤁᤈ᤺ᤠᤱᤃ 
ᤋᤶᤛᤠᤠᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡᤏᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤛᤎᤠᤛᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤛᤶᤧᤔᤠ 
ᤛᤰᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤁᤛᤠᤱ ᤗ᤺ᤔᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤔᤠ  

᥌  ᥇-᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣᤒᤠ ᤁᤜ᤺ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  

ᤗᤖᤧᤶᤔᤠᤱ ᤁᤛᤠᤱ ᤗ᤺ᤔᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤋᤃᤡ ᤐ᤺ᤠᤣᤖᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤣᤠ ᤁᤍᤧᤣ᤹ᤒᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤜᤡᤶᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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कब  यहनम  बस बह हन सहम  हहॽ, ह बकङ  नर मह पहनन  हहॽ, 
गसन मरन  लहमङ यहम  मर हहङ  मह पहनन  हहॽ हरक  क यहङङ 
मरन  न बप  म नह बह खबमम दङङ हरक  तङ  बह कब  हसनमक सङङ
 मह हन सहम  हहॽ यहम  मर पहनत बमङ मरनन लर॥ 
३ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर हनङ  वहॽ चर ग ब नर फहॽग 
हरक  कस  लॽहरक  कस  कब  सहङङ लन मह लरप  महङङ तगग 
आबरनरर॥ 

४६ कर तगग सह सरक  खह बह सरन  दहङ  गरनङ ओनगत 
कर हनन बह हहॽ, सहङ  गहम  पस दहङङ गङल  लरनङ पधहरनमङ 
कर  सहॽ बह हहॽ, सस सस महङङ लकङ  कर  घरन बह मनह
हहॽ, हरक  क यहङङ हनङ  वहॽ फब  पहनन  जहमक कल  लर 
कब  नरकब  दहननङ न ब तहन यरम  लरनङ म बक  सहमङ कर  सहॽ
बह हहॽ रर नसहनमन ननङ मर लर र मर दसन स बॽ नर फहॽग 
खरङ  हहॽ न बनक  मह तहनप  महगस स बक  मरन  दरत  नरन  लर, थस
आङ  भरल  लर खरङ  हहॽ रर खबहनॽ यहनम  बक  लहम  बह 
हनङ  वहॽ फब  सहननङ यहम  मर गस लहम  सहक  मह गसङङ
सम  दहङङ मर भरनन  द ब आङङ मनह ल बम  मर कब  जहनमत थ 
मर दसन स ब बह हरक  कस  परनङङ लर॥ 

9 पहङ  गरमन दङङ वहहहगतल  लर प यहङङ गस गरनङ ककङ 
 तहमप पनङ वह रक  खबॽ, हरक  क यहङङ ककङ  कर  मन बहन  
चह हह बह कर  जरनक  पह पर ग ब गरनङ कब  जह कर  धरनकङ  
 पह खरनङ प यहङङ गस गरनङ कक  तहप  परग हनङ  वहॽ फब    
महङङ गङल  लर म बॽ क सहमङ थहन स ब आङङ यहरकङ  कब 
जह थरनक ल चरग बॽरर॥ 9 कर खरप  मर हतङङ न ब 
गसधहनक  पह रकङ  मलङ  नर फहॽग खरनङ कक  तहमप पनङ 
कनहनमङ परनङ  ङहङङ ककङ  कर  मन बहल  लर सहङ  गह 
मरत ब आङङ फहनत तह कस नत बॽरर॥ 

9 आगमनमङ तसनङ  ज बम  सस, आहन गर अक  खस लॽहरकङ  
पहहर गर सहङङ मखहनॽ यहनम  बस ओग सरन  लमप पनङ कर 
गहप  पह न बन बह पहनन  हहॽ कर  जर ग बमङ कर  लॽ बह 
सरक  खहए हननस बम बररर॥ १० हनङ  वहॽ फब  महङङ गङलङ
 लरग न बनहरक  कहङङ खह सरनङ चर ग बॽ रर–हरक  क यहङङ 
ख बनरॽ कब  म नह हहॽ तगग कब  भहॽ कर गब रमम समम मलङ
 लर ख बनरॽ ओससनन  दहङङ कर  जर ग बम  बह गमनमम जनङ ख बनरॽ 
हनङ  वहॽ मरभ बनत छबन लर॥ खरङङ ग आल  लर थहहरकङ 

ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ . ᤜᤰ 
ᤏᤔᤠᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ . ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤔᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤁᤜ᤺ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ ᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤣᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤁᤛᤠᤱ ᤗ᤺ᤔᤠ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤋᤃᤡ ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤣᤖᤠᤣ॥ 

᥊-᥋ ᤁᤖ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤋᤡ 
ᤁᤏᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤐᤷᤎ᤺ᤠᤶ 
ᤁᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤣᤠ-ᤁᤍ᤺ᤠᤴ 
ᤏ ᤋᤠᤕ᤺ᤶᤧᤗᤴᤧ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤁᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤗᤧᤖᤧ ᤔᤍ᤺ᤧᤣᤛ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏ᤺ᤰᤔᤠ ᤋᤠᤵ᤺ᤔᤠᤛᤡ 
ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤀᤠᤱ 
ᤔᤏᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤁᤈ᤺ᤠᤳᤌᤡ ᤔᤍ᤺ᤧᤣᤛᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥍ ᤐᤠᤱᤃᤴᤧᤍᤡᤱ ᤘᤠᤜᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ 

ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤡᤴ ᤘᤠᤖᤰᤂ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰ ᤁᤔ᤺ᤧᤒᤠᤴ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣᤃᤃᤴᤧ ᤁᤈᤠ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤠᤱᤛᤡᤃᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤌ᤺ᤠᤛᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤈᤠ 
ᤌ᤺ᤠᤣᤰᤗ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤡᤱ ᤏ 
ᤛᤡᤎᤪᤠ᤺ᤰᤐᤠᤖᤰ ᤗᤡᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤡᤴ 
ᤀᤡᤏᤠᤶ᤺ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤰ ᤁᤔ᤺ᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠ
ᤔᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤑ᤺ᤠᤳᤋᤪ ᤠᤁ᤺ᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

᥏ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤋ᤺ᤣᤱᤈᤶᤛᤣ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤖᤡᤃᤛᤠᤧᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣᤃ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤴ 
ᤁᤃᤧᤵᤠᤐᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤏᤡᤛᤶᤒᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ– 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤃᤡ ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ 
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* ᥌.᥇᥊ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥈᥈.᥇᥍ 

 कहङङ कर  जर ग बम ल कर वगयॽरर॥ ११ हरक  क यहङङ 
मखहनॽ कर ररक  लर हनङ  सहङङ कर  जर ग बम  बह पहननङ
 हहॽ सरक  खहए कर  घरन स बम ल फहॽ आङङ बह खरनङ 
यहम  जहङ  वहननङ मखहनॽ हहङङ हहङङ  थहहरकङ  कतरमङ
 मरॽ कर  लॽ बह आहन गर हनङ  वहॽ चरग बम बरॽरर॥ 
१२ हरक  क यहङङ मखहनॽ लरम  स वह बह मनह हहॽ कब 
कगसनकङ  मरननङ, कर नसहननङ न ब हनङ  वहॽ 
हहङ  गरमम सङ  मह लहम  बह हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर 
महङ  हरकङ  चर ग ब बहनङ  लकङ  कर  घरन बह हहॽ रर खबहनॽ 
चरनङङ कनतरम  मरॽओ कर  लॽ बह आहन गर हनङ  वहॽ 
वहॽरर॥  

हनङङ वहॽफबमहङङ गङल लर कबमहङङ हरक हहॽ 
हननन धर वहॽ 

१३ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर अबह हहमम मन  न ब महङङ
 हरकङ  चर ग बल  लर ख बनरॽ आबह ङस कब गमङङ गङन  न बनल  लर 
वसॽ यम  बह गमङङ हरनप  तर बहल  लर आबह ङस कब गमङङ
 ङर अक  खस लॽहरकङ  महङ  हरमक सङ  लर, 
 १४ “सरक  खहए कङङ गहॽ यहरकङ  म बॽ क सहमङ 

हप नर रर हरक  क यहङङ खरनरॽ कर  म बॽ क दहङङ
 सह हहॽ यहरकङ  फरनस बङङ गसङङ लर॥” * 

१५ हरक  कस  लॽहरकङ  अबह हह म रर हनङ  वहॽ हहङङ
 गरमम सङङ ल हहङ  घ ब आङङ महङ  हरक  कर कर  वहॽ बह 
पहनन  हहॽ खरनस बरर॥ 

१६ थस आङ  भरल  लर मनह हहॽ ररग आबह ङस न बनल  लर 
यम  बह गमङ  ङर महङ  मर हरमक सङङ हरक  क यहङङ खरनङ 
महङ  हरमक कल  लर कहकङ  पहनन  धङङ मरन बप स बॽरर॥ 
१9 हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  महङ  हरमक कनङ आपङ
 फहल  लर आङङ मर लरक  ख बनङ कर  लॽ बहनङ कब  महङ  हरकङ  
कर  घरन बह हहॽ ओससनन  धहक  महगस सहॽहरकङ  हनङङ
 वहॽ चर ग ब बहल  लर खबनरॽ महङङ हरमक सङङ लर॥ 
१9 अक  खस लॽहरकङ  हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर महङङ
 हरकङ   चर ग ब आङङ महङङ हरमक सङङ लर॥ कनङ नरमत छ 

ᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤓ᤺ᤧᤳᤇᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤗ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤠᤈᤠᤱᤘ᤺ᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤜᤡᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤧᤛᤠᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤴ ᤗᤰ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤆ᤺ᤠᤣᤱ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤴᤎᤠᤣ 
ᤘᤠ᤹ 

᥇᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴᤏ ᤔᤠᤱ₌ 
ᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤘᤣ᤹ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤡᤱ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤣ. 
 ᥇᥊ “ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ 

ᤐᤡᤏᤖᤠᤧᤣ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤔᤧ᤹ᤀᤡ₌ 
ᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤑ᤺ᤠᤣᤛᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥” * 

᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤗ ᤜᤱᤠᤄᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤣᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥋ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ

ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤔᤠᤱᤔᤜᤧᤰᤧᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤱ ᤔᤏᤧᤵᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸ₌ 
ᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤗᤧᤰᤧᤂᤴ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤔᤠᤛᤡ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ₌ 
ᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
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पहनन  हहॽ आप  फहल  लर आङङ मर लरङ  नरनङ, थस आङङ
 भरल  लर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कङ  लरकङ  पहनप  महए 
मरस बक त बनङ॥ आहनॽ खबनरॽ कब  गम बहङ  ङर तहङङ
 सरनमप सङ  सर कर  बसनक  पह हहॽ रर आघरन स बमङ कर  लॽ बह 
हनङ  सहङङ गङनङ आल  लर रमम ममन नल  लर हहङ  हहङङ 
आलॽरर॥ १9 कनङ हनङ  सहङङ गङल  लर आहनॽ हहङङ
 ममन ननङ थधपङ मरल  लॽ म नह बह चरग बॽरर॥ कनङ 
हनङ  सहङङ आजर ग बम  बह यरस बननङ सहङ  गहम  पस दहङङ
 ङर फरनन  दह गस गहङ  बह सस सस बह दरन  नर लहनत लर॥ 
२० खरप  मरग यरस बननङ आहनॽ लहगग तगग सह पस
आङङ वहॽरर॥ ख बनरॽग ममल क सर दरक कब  कगसनक  पह 
सदहहदङङ कर  वहॽ बह महहनङ  वहॽ फब  सहम  बह परनकङ 
 खर आङङ वहॽरर॥  

हनङङ वहॽफबसहम बह ममल कसरदरक  

9  कनङ ममल क सर दरमक कङङ ग सह लरमङ यरकङ  यकङ 
 पह हहङङ न ब कर ररक  न बनल  लर पयमङ यम  बह 

हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लरनङ हनङ  वहॽ फब  सहम  बह 
वयररर॥ अबह हहमम मल  लर हहङ  हहॽ थङङ थक  मह 
नहनन  द बगस आङङ न बनक  खरर पत  छरल  लर ममल क सर
दरमक कल  लर खबनरॽ त ब म ब आङङ म बॽ क सहमङ हपर॥ 
२ हरक  क यहङङ अबह हह म रर आङङ हहङ  हहॽ नहप  त बगस
बह कहकङ  मच गनकङ  वह हहॽ ररनङ गथ बरनङ  लकङ  ख बनरॽ 
हपररर॥ ममल क सर दर क रर कब गमङङ गङल  लर कब  बसनङङ ग 
“सहमङ यरहन बह हहङङ” परनङङ, हरक  क यहङङ सह लसममर
बह हहङ  रर कब  बसनङङ ग “सनह रङङ  हहङङ” परनङङ लर॥ 
३ ख बनरॽ कब म  बह, कब म  मह, कब  स ब धर बह कब  धहनक  थर
बह हहॽ हरक  क यहङङ कब  सह वहनमन छङ  महनङ न ब 
कब गसन महल  लर कब  यहनम  बसओ थस आङङ सहप  तर बह 
हरनप लर॥ खबनरॽग हनङ  वहॽ फब  सहन कबकगसनकङ  
सदहहदङङ कर  वहॽ बह हनङङ वहॽफबसहम बहरर॥ 

४ आल ल ममल क सर दरमक कनङ आहनॽ तहक  थर
बह अबह हह म ररए हहङ  हहॽ नहप  त बगस बह कहकङ  
पहनन  हहॽ ररनङ गथ बरनङ  लकङ  हप र बहल  लर खबनरॽ 
आक  खरनङ यम  बह चर गर कर  लॽ बह पहनमन ननङ कब गसङङ 

ᤔᤗᤧᤱᤧᤏᤴᤧ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠᤀᤣ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴ॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤃᤶᤒᤪᤠᤱᤅᤠᤣ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤛᤡᤱᤛ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤸᤗᤖᤧᤶ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤀᤠᤗ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥏ ᤁᤴ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤌᤎᤵ 
ᤔᤸᤧᤗ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤶᤒᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤑ᤺ᤠᤣᤴᤍᤠ 
ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣᤒᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤗ᤺ᤠᤳᤗᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤃ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤁ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤁ  

᥍  ᤁᤴ ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤰᤁᤡᤱᤃ ᤛᤠᤗᤶᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤐᤠ 
ᤜᤱᤠ ᤏ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤱ ᤌᤰᤔᤠ ᤏᤠᤴ᤺ᤍᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤏ᤺ᤰᤂᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤋᤔᤀᤠᤱ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤐᤡᤖ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖᤀᤧᤠᤱ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤵᤠᤋᤛᤡᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱᤗᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ 
ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤁᤖ ᤧ ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤣᤱᤃ 
“ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤜᤱᤠ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠᤗᤣᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤜᤱᤠᤖ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤱᤃ “ᤛᤏᤠᤖᤱ ᤜᤱᤠ” 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥉ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤶᤒᤠ. ᤁᤶᤔᤠ. ᤁᤛᤎᤧᤒᤠ 
ᤁᤎ᤺ᤠᤰᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤴ ᤏ 
ᤁᤛᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ 
ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠ 

ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖᤀᤧᤣ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤵᤠᤋᤛᤡᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱᤗᤰ ᤐᤡᤖᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
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हननतरम मरॽओ॥ ५ आल ल हनङ  वहॽ फब  सहम  बह 
लॽहरकङ  ससनकङ  य बकङ  कर  बरनङ  बह लरगब रर कब  म बॽ
क दहङ  सह हहॽ रर आबह ङस खबहनॽ फबॽ न ब सहॽ 
अबह हह म रर कब  म ब क दहङ  सह हहॽ लहम  बहए गथ बरनङङ
 लकङ  तहनक  मह सहमङ यरगथमम मल  लर कङ  जहनङङ 
हपरगसरर॥ ६ कर कनङ ममल क सर दरमक कङङ ग लरगब रर 
कब  म बॽ क दहङ  सह हरनप  तर सहङङ खरल  लर अबह हह म
लहमङ गथ बरनङ  लकङ  तहनक  त ब आङङ महङ  हरकङ  
कर  घरन बह अबह हहमम मनङ म बॽ क सहमङ थहन स ब हपररर॥ 
9 आल ल च बक  पह मनहनल  लर यम  बह लहमङ म बॽ क सहमङ 
खरन स बॽ कर  लॽ बह पहनमन ननङ आगतल  लर आङङ 
मरअत बन लर॥ 9 कर गसन बह कर  बसनक  पह हनङ  वहॽ
फब  सहम  बह हहॽ रर गथ बरनङ  लकङ  मर दहनक  त ब, कर 
ममल क सर दरमक कङङ ग खरङ  हहॽ न बनल  लर आङङ यमङ
 बह चरनक  लर, थस आङ  भरल  लर खबनरॽ सदहहदङङ 
कब हहङ  वरतङ कर  वहॽ बह लॽहरकङ  सहमङ यर सहप  लहनलङ
 लर आमरत लर॥ 9 हरक  क यहङङ गथ बरनङ  लकङ  
कर  दहनक  पह लरगबनल  लर अबह हहम  लहम  बह गथ बरनङङ
 लकङ  ममल क सर दरमक कनङ ह ब ङब  रर पहनप  मह आङङ 
आसबक  त बम  लर, १० थस आङ  भरल  लर ममल क सर दर क रर 
अबह हहमम मनङ त ब म बल  लर लरगबनङङ ग सह मरनङ वहनमन छङङ
 ङस वयर कर तहनमन द अबह हह म रर कब  म बॽ क दहङ  सह 
परनङङ लर॥ 

११ हह र न रर कब  धहनकङ  लरगब हहॽ रर हनङ  वहॽ फब 
सहम  बह यहनम  बकङ  चरनक  मह य बकङ  मर घरन स ब, 
हरक  क यहङङ खरङ  हहॽ लहमङ मनह हहॽ रर सहमङ यरगथमङ 
मर घरन स ब आङङ मरवयर॥ आल ल हह र न रर कब  धहनकङ 
 लहम  बह बह हनङ  वहॽ फब  सहम  बह हहॽ रर खबहनॽ 
यहनम  बमक कल  लर मनह हहॽ कब मलङ  धर कर प  मह स बकङ 
 त बगस आङङ वयरल  लरग ममल क सर दरक कब  कगसनक  पह 
वसॽस  मह हनङ  वहॽ फब  सहम  बह चह हह बह 
मरजरगरम बहमरन लर॥ १२ हरक  क यहङङ वसॽ पहरक  पह 
हनङ  वहॽ फब  सहम  बहनङ तहनल  लर सहमङ यरगथमम मनङ
 नहङङ लरक  महए परनङङ लर॥ १३ आहन गर पहनत बम  बर बह 
हनङ  वहॽ फब  सहम  बहनङ वसॽस  मह थहनक  लहम  बह बह रर, 

ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤗᤒᤧᤡᤖ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ
ᤁᤔᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱᤗᤰ ᤋᤠᤰ᤺ᤔᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤁᤖ 
ᤁᤴ ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤰᤁᤡᤱᤃ ᤗᤒᤧᤡᤖ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ 
ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤋᤛᤠᤧᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤗᤠᤶ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱᤗᤰ 
ᤋᤠᤰ᤺ᤋᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤌ᤺ᤠᤛ ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤆᤰᤐᤠ 
ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠᤗᤠᤶ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤀᤧᤳᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥎ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱᤗᤰ 
ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤰᤋ. ᤁᤖ ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤰᤁᤡᤱᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ₌ 
ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤳᤧᤗᤠᤣ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ₌ 
ᤗᤰ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤰᤐᤠ ᤗᤒᤧᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱᤗᤰ ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤰᤁᤡᤴ ᤜᤅᤖᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤵ₌ 
ᤔᤠᤀᤠᤱ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗᤠᤣ. ᥇᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤁᤖ ᤧᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤋᤔᤸᤗ ᤧᤗᤒᤧᤡᤱᤃ 
ᤛᤠᤔᤴᤧᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤅᤣ ᤘᤕ ᤧᤁᤖ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ
ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥇᥇ ᤜᤖᤠᤏᤖ ᤧᤁᤎ᤺ᤠᤰ ᤗᤒᤧᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤕᤰ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤀᤠᤸᤗ ᤜᤖᤠᤏᤖ ᤧ ᤁᤎ᤺ᤠᤰᤗᤠᤶᤒᤠᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤛᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤸᤧᤗᤃᤧ 
ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤁ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤧᤒᤠᤔᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤘᤣ᤹ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤴ ᤋᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤗᤰᤧᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥉ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤴ 
ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤌ᤺ᤠᤰᤗᤠᤶᤒᤠᤒᤠᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤌ᤺ᤠᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ 
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* ᥍.᥇᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥇᥇᥆.᥊ 

कर खरनङ थहनक  कर लहमङ आगतन  हहॽ रर आङङ हनङङ
 वहॽ फब  सहम  बह यहनम  बकङ  मरन  जरनक  कस  मरवहॽरर॥ 
१४ आहनॽ दहङ  बहङङ ग यह ब दहनल  लर कब  धहनक  लहमङ
 बह सह वहनमन छङ  ङर बह फहॽ आङङ कर ररक  लर 
मरहनन स ब ए रर कर यह ब दहनल  लर कब  धहनक  लहम  बह हनङङ
 वहॽ फब  सहम  बह ससनक  म नह बह पहनमन नल  लर कब  यहनमङ
 बसओ मर सह रर थस आङङ मरबहनत बन लर॥  

मखस तरनङ  ममल कसरदरकङ  कबकगसनक पह 
हनङङ वहॽफबसहम बह 

१५ आल ल ममल क सर दरक कब  कगसनक  पह वसॽसङ
 मह हनङ  वहॽ फब  सहम  बहनङ तहनल  लर कनङ सहमङ यरगथमङ 
लरक  तर बह पहनमन ननङ आल  ल सहङङ न बनहरक  कहङङ 
कब गसङङ  हननप  मह स बक तरत लर॥ १६ ख बनरॽग मरन  छहमङ 
थहनक  पह सहमक थमङ कब  कगसनकङ  हनङ  वहॽ फब  सहमङ
 बह परनक  खर बह मरननङ, कर मरम  मरक  म नह बह 
हहङ  मन  लरनङ म बक  सहम  लहम  बह हनङ  वहॽ फब  सहम  बह 
परनक खरबहरर॥ १9 थस आङ  भरल  लर सहमङ यर सहपङ
 लहनल  लर अक  खस पहनत ब आङङ पतङ, 

“खरनरॽग ममल क सर दरक कब  कगसनक  पह 
सदहहदङङ कर  वहॽ बह 
हनङङ वहॽफबसहम बहनररर॥” * 

१9 अक  खस लॽहरकङ  तगगस  मह सहमङ यरगथमङ 
कङजहनङङ गङनङ खह ररनगत परनक  खर आङङ वहॽ, थस
आङ  भरल  लर खरनङ थस आङङ चरनक  मह मरन  छबक  म नह 
न ब यहरकङ  कब  स बम  मरन  दम  म नह बह चरगररर॥ 
१9 सहमङ यरगथमम मल  लर थस आङङ कब मलङ  धर कर पङ
 मह मर स बक  त बनङ, कर हनङ  सहङङ आजर ग बम  बह 
पहनमन ननङ खरन  न बनल  लर आङङ न बन बह चरनकङ , हरकङ 
 क यहङङ खरल  लरए हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  बस सहङङ 
आदसॽरर॥ 

ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤱᤃ 
ᤕᤜᤍ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤎ᤺ᤠᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤅᤧᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤣᤖᤠᤣ ᤁᤖ ᤕᤜᤍ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎ᤺ᤠᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤛ᤺ᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤴᤗᤠᤣ॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ 

᥇᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤁ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤴ ᤋᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ 
ᤗᤰᤧᤋᤒᤠᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧᤗᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤌ᤺ᤠᤰᤐᤠ 
ᤛᤠᤰᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ 
ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤔᤶᤧᤔᤰᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥍ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤁ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤏᤖᤠᤧᤣ॥” * 

᥇᥎ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤃᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤖ᤺ᤠᤠᤣᤳᤋᤡ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤏ ᤠ
ᤏ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤛᤶᤔᤴᤧᤍᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ 
ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ 
ᤀᤠᤍᤣ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
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२०२१ मखस तरनङ  सदहहदङङ हनङ  वहॽ फब  सहम  बह 
परनङ  लर लॽहरकङ  महङ  हरमक सङ  लर, कर वसॽ 
हनङ  वहॽ फब  सहम  बह हहॽ रर लहगग आप  फहल  लर आङङ 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ हरक  कस  लॽहरकङ  महङङ मरहरकङ   
गसङङ गङन लर॥ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर यरस ब रर कब 
यहनम  बस ओ रकङ  अक  खस पहनत ब आङङ वहॽ रर, 

“‘खरनरॽग सदहहदङङ हनङ  वहॽ फब  सहम  बह नर
रर’ हरक  क यहङङ आप  फहल  लर आङङ 
आहनङ  वहॽ मर लरङ  ङहन  लर लॽहरकङ  
यह वस दहङ  बहनङ महङ  हरमक सङ  ङहङङ 
वहॽरर॥” 

२२ बह कनङ महङ  हरमक कल  लर चर ग बल  लर तगग बह 
महङ  ह बमप पन  न बनल  लर आङङ पन ब न बन बह महङ  ह बमप पनङ 
यरस ब ररए हननन  धर चर ग ब आङङ वहॽरर॥ 

२३ तगगस  मह हनङ  वहॽ फब  सहम  बह हहॽ यहरकङ  मर
व यर, थस आङ  भरल  लर खरङ  हहॽ मर स यर आङङ सदहहदङङ 
हनङ  वहॽ फब  सहम  बह यहनम  बकङ  चरनक  मह 
मरन छबक त बन लर॥ २४ कर यरस बननङ आप  फहल  लर आङङ 
मरगसन नरन  बहल  लर चर ग बल  लर सदहहदङ  बह हनङ  वहॽ
फब  सहम  बह परनङङ लर॥ २५ खरल  लर चर ग बल  लर 
खबनरॽ लहम  बह हनङ  वहॽ फब  महङ  ङर कर  दहन बह हहॽ 
ख बनरॽ सदहहदङङ तहङ  सरनप  मह स बक  त बगसॽ, थस आङङ
 भरल  लर खबनरॽ खरङ  हहॽ रर लहगग पसमल गरनङ त ब वह 
चरनक  सर सदहहदङङ हहङङ लर॥ 

२६ ख बनरॽग आहनॽ चह हह बह कर  जरनक  पह महहनङङ
 वहॽ फब  सहम  बह रर, थस आङ  भरल  लर खबनरॽग सस सस न ब 
फर त यह मरनन  नस, लह यरनल  लर मर दरत बम  बह चरनक लर॥ 
खबनरॽग लह यर बह हहॽ लहमङ सरन  दर आङङ वहॽ हरकङ 
 क यहङङ सहङ  गहम  पस दहङ  ङर कहक  न बनल  लर यम  बह 
गमङ  सर कङ  धहनङ  लर य बक  नहननङ खरन स ब आङङ 
वहॽरर॥ २9 ख बनरॽग वसॽ महहनङ  वहॽ फब  सहम  बह 
कब  कगसनकङ  गथकङ  यहनन  धकङ  गस द बङ  ज भह तरनमङ
 मह मरबरनङङ नरल लर॥ खरङ  हहॽ ररग कहक  न बनल  लर तगग 
आबह ङस लह यर हहॽ रर लहगग हरक  क यहङङ मरन  छहमङ 
यहमप म हहॽ रर खबहनॽ लह यर हहॽ रर लहगग गस द बङङ

᥈᥆-᥈᥇ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤘᤣ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤔᤜᤧᤰᤧ₌ 
ᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣᤖᤰ ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ. 

“‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤏᤖᤠᤧᤣ’ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤗᤧᤱᤧᤅᤠᤴᤗᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤜᤘᤣ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥” 

᥈᥈ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤐᤏᤏ᤺ᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ 
ᤕᤛᤧᤖᤀᤧᤣ ᤏᤡᤴᤎᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤋᤃᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ 

ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰ₌ 
ᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤁᤖ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤛᤧᤡᤏᤴᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤛᤍᤠᤍᤡᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤔᤠ ᤛᤰᤋᤛᤡ᤹. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤐᤣᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤜᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ 

ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤛᤣᤛᤣ ᤏ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ  ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ. ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤔᤍᤧᤧᤳᤋᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤛᤴᤧᤍᤧᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱᤗ ᤧᤕᤰᤏᤠᤴ᤺ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤘᤣ᤹ ᤔᤠ₌ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
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 ज भह मरजरग बरर॥ कर यरस ब ररग गथक  लरङ  महओ 
गस लहम  सहक  मह गसङ सम  दहङङ मनह हहॽ रर खबहनॽ 
लह यरननङ लरमप म हप सर आबह ङस तरनमन छङ  ङहङङ 
गस द बङ  ज भह परनक खररर॥ २9 सहमङ यरगथमम मलङ
 लर पहननङ फस नम  मह कर  स बक  पह मरन  छहमङ यहमप म 
महहनङ  वहॽ फब  सहम  बह हहॽ ससनकङ  य बकङ  चर ग बगस, कर 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर सहमङ यरगथमङ हप रगस आङङ 
एगहङङ महङ  हरमक सङ  बह पहनमन नल  लर आबह ङस 
आबब गरनङ कब स  सहननङ सदहहदङ  लर लहगग कब मलङङ
 धर कर त ब आङङ ससनकङ  य बकङ  चरग बरर॥  

मखस तरनङ  आहनॽ महहनङङ वहॽफबसहम बहरर  

9  आहन गर पहनत बम  बर बह पहनमन ननङ बह कनङ
 लर–आहनॽ न ब अक  तङ  बह महहनङ  वहॽ फब    

सहम  बहनङ वहॽ हरक  क यहङङ खबनरॽग सहङ  गहम  पस
दहङ  ङर गमगमहदङ  गरनङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर 
कब  हहङ  य बक  नहनल  लर कब  ज बप  सहङङ लरप  महङङ य बङङ लर॥ 
२ ख बनरॽग सस सस दरन  नर महङ  सस वह चर ग बॽ रर, खरनङ 
सस सस दरमन नङङ ग मरन  छहमङ यहमप म रर मर जर ग ब बह मरननङ, 
कर यह वस दहङ  बहल  लर आबह ङस चर ग ब बह सरकङ 
 खह बह हनङ  वहॽ फब  सहनङङ गहहहम लर॥ ३ कर  ररकङ   
महहनङ  वहॽ फब  सहम  बह हहॽग चर भहॽ न ब गस द बङङ
 ज भह तरनम  मह फहॽ आङङ ससनकङ  य बकङ  
मर बरनक  खर बह रर, हरक  कस नल  लर कनङ महहनङ  वहॽ
फब  सहम  बह हहॽ रर आङङ तरनम  मह फहॽ आङङ थस कग 
कप  महए परनङङ लर॥ ४ ख बनरॽ खहम  बसनक  मरए वयरलङ
 लरग हनङ  वहॽ फब  सहम  बह मर बरनक  खरन  बह रर, 
थस आङ  भरल  लर सहमङ यरगथमम मल  लर पहनत ब बह कब  
कगसनकङ  चर भहॽ कर  दरनम  बह हनङ  वहॽ फब    
सहम  बह हहॽग तगग न ब सह मरवहॽरर॥ ५ खरङ  हहॽ रर 
महङ  सस वह मर जर ग ब बह सस सस दरमन नङङ ग सहङ  गहमङ
 पस दहङ  ङर बह सरक  खहस  मह सस सस दरमन नल  लर 
कब गबकत छहप लक लर॥ थस आङ  भरल  लर मर सहनलङ
 लर हनङ  वहॽ फब  सहनङ  गहहहमङ चरनक  मह कनत बल  लर 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर अक  खस लॽहरकङ  सहमम दङङ 

ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖᤃᤧ 
ᤌᤡᤰᤗᤱᤧᤔᤠᤀᤠᤣ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤛ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥎ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤴ ᤑ᤺ᤣᤶᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤛᤡ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤖᤠᤣ  

᥎  ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤒᤠ 
ᤁᤴᤗᤠᤣ–ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤏ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤛᤠᤶᤒᤠᤴ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤱᤠᤕᤰ₌ 
ᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤛᤣᤛᤣᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ. ᤂᤴᤧ 
ᤛᤣᤛᤣᤍᤧᤴᤏᤡᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 
ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤗᤠᤣ॥ ᥉ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤆᤠᤣᤓᤠ᤹ ᤏ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤣᤀᤡᤃ ᤁᤵᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥊ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤀᤣ ᤘᤕᤸᤧᤗᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤴᤧᤒᤠᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤣᤓᤠ᤹ 
ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤣᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤋᤃᤡᤏᤛᤠ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 
ᤛᤣᤛᤣᤍᤧᤴᤏᤡᤱᤃ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠ᤻ᤔᤠ 
ᤛᤣᤛᤣᤍᤧᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤡᤀᤡᤳᤇᤠᤵᤗᤰᤗᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤀᤡᤳᤋᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛ᤺ᤠᤱᤃ₌ᤠ 
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* 9.५ लहमम दनकङ  २५.४०, २६.३० 
 

* ᥎.᥋ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥈᥋.᥊᥆. ᥈᥌.᥉᥆ 

हप र, “खरनरॽ हनङ  वहॽ फब  सहनङ  गहहहमम मनङ कर 
जर ग बल  लर करनक  मह सम  दहङङ कर हनन स ब बह हरक  कस  
यर धर मरम  बरनङ  ङस चरगरॽओ॥” *  ६ कर यरस ब रर 
खरन स ब बह महङ  सस वहनङङ ग खरङ  हहॽ ररन  न बनल  लर आङङ 
यम  बह चरनक  लर, हरक  कस  लॽहरकङ  हनङ  वहॽ फब  महङङ 
न ब मरन  छहमङ यहमप म ल बम  मर खबनरॽ पहनन  दङङ चर ग ब
बह महङ  ह बमप पनङ तगगस  महन  न बनल  लर आङङ न बन बह 
चरनकङ , थस आङ  भरल  लर कनङ कब  सङङ महङ  ह बमप पङङ ग 
न बनबङ  न बन बह महङ  हरक  हहॽ ओ नर चर गर आङङ वहॽरर॥ 
9 थस आङ  भरल  लर तगगस  मह महङ  ह बमप पनङ फर त यह 
मरनन  नस बह वयरल  लरग वसॽस  मह महङ  ह बमप पनङ चह हह
बह मरजरगरन बहरर॥ 9 कर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर 
मनह हहॽओ फर त यह खरन स ब आङङ पहनत ब, 

“ओमरतरम  मरॽ, कर  दहन बहर कर  बप  पह यरम  मर, 
कङङ गहॽ कसह क लस  मह मनह हहॽ हरकङ 
 क यहङङ यह ब दहस  मह मनह हहॽ न ब कब  सङङ 
सस सस महङ  ह बपङ चर ग बङङ लॽहरकङ  यह वस 
दहङ  बहल  लर पहनत बॽरर॥ 9 कनङ कब  सङङ 

ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤕᤣᤠᤎᤠᤣ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤅᤣ ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥” *  
᥌ ᤁᤖ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤠᤣ᤺ᤛᤒᤠ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘ᤺ᤠᤱᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ₌ 
ᤖᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤗᤶᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤱ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ ᤋᤃᤡᤛ᤻ᤔᤠᤴ₌ 
ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤁᤛᤱ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤱᤃ ᤏ᤺ᤒ᤻ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤏ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥍ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤃᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ  ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗᤃᤧ 
ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤧᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥎ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ  
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. 

“ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤜᤍᤠᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤏ₌ᤠ 
ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤁᤛᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤜᤵ ᤆᤠᤣᤃᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹₌ 
ᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤁᤴ ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤱᤃ 

हहब ब 9.६ – 9 

हनङङ वहॽफब  सहनङङ गहहहमङ (9.५) 



 १०११ 

 

* 9.9१२ यगमर यह ३१.३१३४ 
 

* ᥎.᥎-᥇᥈ ᤕᤷᤔᤡᤕ ᤠ᥉᥇.᥉᥇-᥉᥊ 

महङ  ह बमप पङङ ग गमसर लहमङ 
आहबमक कल  लर तरम  स बङङ गसङ  ङहङङ लहमङ
 लर स बङङ लनत बङङ गसङ  बह खबहनॽ 
थहनक  थर बह हहॽ न ब चर ग बङ  बह महङङ
 ह बमप पनङ कब  कगसनकङ  मरबरनङङ नरल लर॥ 
थस आङ  भरल  लर खरङ  हहॽग कङङ गहॽ चर
ग बङ  बह महङ  ह बप  पर नसहनन  सह बह 
मरम  बरनक  खरनङ हरक  क यहङङ कम बहङङ मरपङ
 मह लर रङङ गसङ  लर लॽहरकङ  यह वस 
दहङ  बहल  लर पहनत बॽरर॥ १० खरनङ यरमङ 
एगहङङ कसह कमल मनह हहॽ न ब कनङ सस सस
महङ  ह बमप पनङ  चर ग बङङ, खबहनॽ 
हनङ  वहॽ बर आमधम  हहॽ कस नत बङङ 
हप रङङ गसङ  ङहङङ खबहनॽ गसक  ल बङ  मर 
सहप  त बङङ हप रङङ गसङङ, हरक  क यहङङ 
कङङ गहॽ खबहनॽ हनङ  वहॽ फब  महङङ 
परनङ  ङह आङङ खरङ  हहॽ आम नह 
मर बरनङ  लर लॽहरकङ  यह वस दहङ  बहल  लर 
पहनत बॽरर॥ ११ आगतनङ मनहनल  लर आङङ 
कब  लह जसॽ बह मनहननङ ह बॽ मह चह हह बह 
मर जरनक  नरन  लर हरक  क यहङङ आगतनङ 
मनहनल  लर आङङ कब म  भ बॽ कब न  सहॽगस 
दहङ  बहनङ कब गसङङ हननतरम  मरॽ लॽहरकङ  
मरप  महगस मर बरनङ  नरल  लर, थस आङ  भरल  लर 
यम  बह च बक  पह कर ररक  लर कङङ गहॽ 
कब गसङङ मरहननतहरर॥ १२ थस आङ  भरल  लर 
खरङ  हहॽ रर मर जर ग ब बह तहप  फर नम  बह 
यहनम  बमक कनङ लरमप म हप रङङ गसङङ 
हरक  क यहङङ खबहनॽ लह यरननङ आप  फहलङ
 लर आङङ हनङ  वहॽ मरकनत बङङ गङन लर॥” * 

१३ अक  खस लॽहरकङ  खबनरॽ कब  सङङ  महङ  ह बपङ  
पहनत बल  लर तगगस  महनङ य बकङ  मरनन  नस बह चर ग ब बह 
परनङङ लर॥ हरक  क यहङङ य बकङ  मरनन  नस बह न ब ओगपङ 

ᤔᤡᤛᤪᤗᤠᤶ ᤀᤠᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤋᤶᤧᤛᤱᤛᤡᤱ₌ 
ᤅᤠᤱ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤛᤱ ᤗ᤺ᤳᤋᤱᤛᤡᤱᤒᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤌ᤺ᤠᤰᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤰᤂᤴᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤗᤖᤧᤱᤛᤡᤱ₌ 
ᤗᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤁᤴ ᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ ᤆᤠᤣᤃᤱ. ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤀᤠᤎᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤁ᤺ᤣᤳᤋᤱ 
ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣ 
ᤛᤠᤵᤋᤱ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤠᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤏ ᤠᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱ₌ 
ᤗᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤗᤠᤈᤣ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤜ᤹ᤔᤠ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤶᤓ᤹ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤛᤡ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤆᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖᤠᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥” * 

᥇᥉ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤛ᤻ᤔᤠᤴ ᤕᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤏ ᤀᤠᤣᤃᤵ 
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* 9.४ मन  नह–कसह कमल हहॽ एनक  सह दरन  नर लहमम दनकङ   मर जर
गरल  लर खरङ  हहॽ रर मर जर फहॽ आङङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर 
तहङ  सहक  पर लहमङ गथकङ  यहनन  धकङ  मन  नह मरप  म नह बह कब  जह 
थ यरर यहनन द ब॥ खरङ  हहॽ रर खरनङ गम सहकङ  मर दहङ  घ ब आङङ 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  द गहङङ सहनङ  गहहहम  मर सहम  म यहङङ 
खप  प यहओ मर यहक  त ब आङङ सस सस सन  द बकङ  गस गहङङ मरय बक खब॥ 

 

* ᥏.᥊ ᤔᤴᤏ–ᤠᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤧᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣᤗᤠᤶ ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰ ᤔᤴᤏ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠ 
ᤌᤧᤠᤖ ᤕᤠᤴ᤺ᤍ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤔᤍᤠᤧᤱᤄᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤱᤠ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ 
ᤂᤵᤐᤠᤠᤀᤣᤠ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤀᤱᤠ ᤛᤣᤛᤣ ᤛᤴᤍᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤔᤕᤧᤰᤂ॥ 

मरम  बरनङ  म नह आगतनङ पहनमन नन  छहङङ हह रहए 
महबसनक लर॥  

सहङङ गहम पसदहङङ न ब कक सहओबह ससवह 
चरनक महनङ  

9  आल ल हनङ  वहॽ फब  महङङ न ब कसह कमल हहॽ रर 
खबहनॽ ल बम  मर गथमक स गसनक  स मह महङ  ह बपङ

 पर सस वह चरनक  मह गथम  हहॽ वयर, हरक  क यहङङ 
कक  सहओ सस सस बह तरन  नहङङ नरस सररर॥ २ खरनङ हनङङ
 वहॽ फब  सहनङ  गहहहम  मर नरमत छ यहक  फह नरस सर॥ 
खरप  मर गथमक स गसनक  स मह यहक  फहओ ससगम य बङङ
 दरनङ, चप  तरनङ न ब हनङ  वहॽ फब  महङ  ङर तरनम  म नह बह 
सस सस खररनङ  हहॽ नरस सर॥ कनङ तरमन ननङ सस सस बह 
तरनङ मरमरत बरर॥ ३ हरक  क यहङङ खरप  मर फरनन  दहमधकङ  
पत छर॥ खरनङ फरनन  दहनल  लर थसनक  त ब बह हनगस गसनकङ 
 पह यहक  फहननङ कहक  न बनल  लर सस सस बह तरनङ मरमरत बरर॥ 
४ खरप  मर सहम  म यहङङ सहङङ गसङङ हहनम  मह दरमन धकङ   
न ब सहम  म यहङङ गङल  लर स बनप  म नह बह महङ  ह बमप पलङ
 लरनङ सन  दरनमक कनङ य बङर॥ हरक  क यहङङ खरनङ 
सन  दरनकङ  गस गहङङ मन  नह * कर  यहक  पह सहम  म यहङङ 
खप  प यहननङ, कब  फर क  मसनतङ कर  बप  पह हह र न रर कब 
दक  कहनगतनङ न ब गथ बरनङङ सहमङ यर कङ  जहनङङ 
कर  बप  पह महङ  ह बमप पल  लरनङ ल बङ  सहप  हहॽ यहगररर॥ 
५ खरनङ सन  दरनकङ  सम  दहङङ करब मरप  म नह बह 
गमगमहदङ  गरनङ कब  महङ  लह कङ  बह हहॽ रर खबमन छॽ 
सहमम बनप  पहल  लर लह यर लहमङ लरमप म खरन मह तरमन ननङ 
कनप  तरत  छब आङङ यरबरमत छरर॥ कर आल  लर कनङ 
कहकङ  पहनन  हहॽग आहन गर न बनहरक  कहङङ पहनपङ
 मह मरस बक त बम बरन लर॥ 

ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤔᤏ ᤠᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴᤇᤠᤱ ᤜᤖᤠᤠᤀᤣ 
ᤔᤠᤒ᤺ᤣᤰᤗᤠᤣ॥  

ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱ ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤀᤠᤣᤒᤠ ᤛᤣᤘᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤴ  

᥏  ᤀᤸᤠᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤛᤔᤠ᤻ 

ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤘᤕ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤀᤣᤠ ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤱᤠ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤣ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤕᤰᤠᤑᤠ 
ᤏᤛᤧᤛ᤻॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤛᤔᤠ᤻ ᤕᤰᤠᤑᤠᤀᤣᤠ 
ᤛᤣᤔᤡ ᤕᤱᤍᤧᤴ. ᤆᤵᤋᤴᤧ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤣᤛᤣ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤧᤛ᤻॥ᤧ ᤁᤴ 
ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤋᤴᤧ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤑ᤺ᤠᤣᤴᤍᤠᤎᤡᤰ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤑ᤺ᤠᤣᤴᤍ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤌ᤺ᤣᤰᤋᤒᤠ ᤏᤡᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤕᤰᤠᤑ᤺ᤠᤴ ᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤋᤴᤧ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᥊ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ 
ᤛᤠᤱᤛᤡᤱ ᤜᤠᤶ᤺ᤔᤠᤍᤧᤴᤎᤡᤰ ᤏ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡᤴ ᤕᤅᤧ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤔᤴᤏ ᤠ* ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤂᤵᤐ᤺ᤠᤠᤴ. ᤁᤑᤧᤰᤔ᤺ᤣᤳ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤜᤖᤠᤏᤖ ᤧᤁᤍᤰᤁᤠᤳ᤺ᤋᤡᤴ ᤏ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤗᤱᤛᤠᤵᤜᤠ᤹  
ᤕᤃᤠᤖᤠᤧᤣ॥ ᥋ ᤂᤴᤧ ᤛᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤖᤒ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤒᤪᤡ ᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤀᤡᤵᤋᤳᤧᤇᤀᤱᤠ ᤕᤒᤧᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤀᤸᤠᤗᤠᤣ 
ᤁᤴ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤶᤒᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 
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६ आल ल कहकङ  कनङ पहनन  हहॽ यहहरपङ  परनकङ 
 खर आङङ हनङ  वहॽ फब  सहम  बह हहॽ गथकङ  यहनन  धकङ  
खरनङ लहनक  कहत  पह सस सस बह तरन  नर महङ  सस वह 
चरनक  सर मरलहनसर॥ 9 कर गस गहङङ लरप  महङ  बह 
कहक  न बनल  लर सस सस तरन  नरग महहनङ  वहॽ फब  सहमङ
 बरन  लकङ  तङ  बस रर गथक  लरङङ महमक खॽ न ब लहनसररर॥ 
खरनङ महमक खॽ कङङ ग खबनरॽ आबह ङस कब  लह यर रर 
लहगग न ब मनह हहॽ रर मरमन न मरल  लरए मर जर ग ब बह लह
यर हहॽ लरमप म खरन मह रर लहगग खबनरॽ तरनन द बरर॥ 
9 सस सस महङङ गङल  लर कनङ कहकङ  पहनन  लहम  बह लहनकङ 
 कहत  पह सस सस बह तरमन ननङ नरर थहहरकङ  गस गहङ  स मह 
कहक  न बनल  लर सस सस बह तरन  नर लहनप  मह लहमम मनङ मर
ह ररनङ फहॽ आङङ मनह हहॽ ओससननङ  
धहक त बगसरर॥ 

9 कङङ ग आकनङ तहनमन दक  पह यरमम मनङ ओससननङ
 दहङङ कर  जरनक  पह गमक ससनन लर॥ खरल  लरग 
हनङ  वहॽ फब  सहम  बह हहॽ रर हनङ  वहॽ फब  महङ  ङर मर
दरनन  द ब बह चर भहॽ कनङ न ब गस द बङ  ज भह हहॽ रर सस वह 
कर  जरनक  पह हहॽ रर ख बहनॽ खहगसङङ गङनङ  स बत  थर मरनङ
 जर ग बनङ कर  लॽ बह पहनमन ननङ ओससनन आधहक लर॥ 
१० खरनङ पहनन  हहॽग चह मह थ बङ  मह न ब पहरक पहरकङ 
 पह स बत  थर चरनमक सङ  मह रर लहगग वह हमप सङ  मह 
गथमङ रक लर॥ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कहकङ  पहननङ
 हहॽ कब  सङङ मरन  जरनक  कस  थहहरकङ  खरङ  हहॽग 
नहगसङ  गरनङ थक  कर कनप  मह नहनप  मह कर  बरनङ  बह 
गथम  हहॽ वयररर॥  

मखस तरनङ  कब मलङङ धर कर गरप पह गसद बङङ जभह 
११ कर  ररकङ  त यर च ब रर बह न बन बह पहनन  हहॽ कर गब बह 

मखस तरनङ  महहनङ  वहॽ फब  सहम  बह परनक  खरल  लर 
खबनरॽग पयमङ यम  बह न ब कब  सहङङ कर  लन बह सहङङ
 गहम  पस दहङ  ङर बह हनङ  वहॽ फब  सहनङ  गहहहम  मर 
लहनसररर॥ खरनङ हनङ  वहॽ फब  सहनङ  गहहहमम मनङ 
मरन  छहमङ ह बमक कल  लर चरनक  म नह बह मरनन  लर, 
पहनपमहए परनङङ गङल  लर खरङङ ग नह वह गरनङ चकनगतलङ

᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤰᤠ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰ ᤂᤴᤧ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠᤐᤠ 
ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤔᤗ᤺ᤠᤧᤛ॥ᤧ 
᥍ ᤁᤖ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱᤒᤠ ᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣ 
ᤋᤴᤧᤏᤣᤠᤃ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤴᤧᤗᤰ ᤋᤱᤒᤣᤖ ᤧ
ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤏ ᤗ᤺ᤠᤛᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹₌ 
ᤀᤡᤱᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤗᤠᤕᤣᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤏ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤏᤡ ᤔᤸᤧᤗᤀᤧᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤖᤠᤣ॥ 
᥎ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠᤐᤠ ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤏᤖᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤛᤡᤃᤱᤠᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤜᤧᤖᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴ₌ 
ᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥏ ᤁᤱᤃ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤰᤐᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 

ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤴ₌ 
ᤍᤒᤠ ᤆᤠᤣᤓᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤣᤘᤠ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤳᤌᤠᤣ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤴ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥆ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤏ ᤐᤖᤡᤰ₌ 
ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤛᤳᤌᤠᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤘᤠᤜᤵᤛᤡᤱᤔᤠ ᤌᤡᤶᤖᤰᤗᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤱ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤣᤠ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
᥇᥇ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤋᤧᤠ  ᤆᤖᤒᤠᤧ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤏ ᤁᤛᤠᤱ ᤁᤗ᤺ᤧᤒᤠ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤗ᤺ᤠᤛᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ. 
ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤃ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ 
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 लरन  नहङङ मरनन लर॥ १२ ख बनरॽग मरन  दहकङ  न ब हपतङ 
महमक खॽ कनङ मरननङ, कर ख बनरॽग सदहहदङ  लर लहगग 
लह यर लहमङ चरनकङ  य बम  भर हप सर खरनङ कहक  न बनलङ
 लर सस सस बह तरन  नर गथक  लरङ  मर सदहहदङ  लर लहगग 
आबह ङस कब  महमक खॽ कनङ तरनन  द बर लहनसररर॥ 
१३ मरन  दहकङ  न ब कब म  बह बह हपतङ महमक खॽ कल  लर सहङङ
 महगसल  लर हरक  क यहङङ करनङङ हपप  महननङ  
ओॽ मह आङङ कर  लनम  बह खहप  प बनल  लर आसबत  थर 
मनह हहॽ च बनप  महगसल  लर खरङ  हहॽ रर खबहनॽ 
थमक कनङ स बत  थर परनङ  नर फहॽग १४ खरन  न बनल  लरग 
मखस त रर कब  महमक खॽ कल  लर आक  ख यहकङ  यहरकङ   
स बत  थर आजरनकङ ! ख बनरॽ मरन  न बप  म नह बह सस सस महङङ
 लहमङ कब  सहङङ कर  लन बह गस द बङ  ज भह परनङ  सर 
हनङ  वहॽ फब  महङ  ङर आबह ङस तरनमन छङङ लर॥ 
आजबहन हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ सस वह चरनक  मह 
आसबक  त बम ल फहॽ आङङ कब  महमक खॽ कल  लर गसन
मरन  नर कर  दसॽ बह यहनम  बक  लहमङ आहनॽ 
खहगसङङ गङनङ  स बत  थर चरग बॽरर॥ १५ बह खरल  लर चर
ग बल  लर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर महङ  हरकङ  चर ग ब बह 
मरन  न बप  म नह बह लमक कनङ उनत बगस बह हहॽ रर मर घरन
स बर फहॽ आङङ मखस तरनङ  कब  सङङ महङ  ह बप  लरनङ  
पहनन  दङ  सह बह रर, थस आङ  भरल  लर खरङ  हहॽ रर गथमक स  
 गसनक  स मह महङ  ह बमप पल  लर कब  दक  लरङ  वहओ 
मसजर ग ब बह लह यर लहमङ खरङ  हहॽ थरॽ महगस फहॽ
आङङ ख बनरॽ स यरबहरर॥ १६ थस आङ  भरल  लर कङङ गहॽ 
गसन आल  लर आयहङ  सह कब न  धसननङ  खबनरॽ खरन स बॽ 
फहॽ आङङ चर ग ब बह सहप  लह म बन  धसनङङ ग, खरन  
सहपलह म बन  धस कर  सहप  पह मनहननङ स यर कर  लॽ बह  
पमहरङङ गग परनङ    ङहङ  लकङ  सरक  खह परनङङ लर॥ 
१9 थस आङ  भरल  लर ख बनरॽ कब हहङ  वरतङ वहॽर थहहरकङ  
खरनङ आप  फहल  लर आङङ सरक  खह मर बरनङ  नरल  लर, 
कर मनहननङ गसन आङ  लकङ  सरक  खह परनङङ लर॥ 
१9 बह खरल  लर चर ग बल  लर गथमक स गसनक  स मह 

ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤸᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤴᤧᤍᤠᤰ 
ᤏ ᤐᤡᤳ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤐᤡᤛ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧᤔᤠᤣ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤖ ᤗ᤺ᤠᤛᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥉ ᤔᤴᤧᤍᤠᤰ ᤏ ᤁᤶᤒᤠᤒᤠ 
ᤐᤡᤳ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤱᤔᤠᤛᤡᤸᤗ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖ᤺ᤱ 
ᤐᤡᤵᤔ᤺ᤠᤴ ᤀᤠᤣ᤹ᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤗ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤂᤵᤠᤐ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤆ᤺ᤵᤔᤠᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤛᤳᤌᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᥇᥊ ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗᤃᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤰᤂᤠᤠ ᤰ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤛᤳᤌᤠᤣ ᤀᤠᤈ᤺ᤠᤣᤰ᥄ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤛᤠᤱ ᤁᤗ᤺ᤧᤒᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤀᤠᤈᤏᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤣᤠ ᤁᤍᤧᤣ᤹ᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤂᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤳᤌᤠᤣ 
ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤗᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤱᤛᤠᤒᤠᤖᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤛᤔᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤌᤧ᤹ᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤧᤠ ᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤀᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤣᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤛᤠᤵᤗᤠ ᤔᤴᤎ᤺ᤣᤱᤃ. ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤵᤗᤠ ᤔᤴᤎᤣ ᤁᤛᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤛᤧᤠ  ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤷᤔᤠᤱᤃᤡ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤠᤱᤗᤰ 
ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤛᤡᤀᤠᤱᤗᤰ 
ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤛᤔᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ 
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* 9.२० लहमम दनकङ  २४.9 
 

* ᥏.᥈᥆ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥈᥊.᥎ 

महङङ ह बमप पन  नहङङ महमक खॽ वह मरन  दरनन  नस थहहरकङ  
सरक  खह मरबरनङङ नरल लर॥ १9 थस आङ  भरल  लर मर
सह रर मनहहहॽ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कहकङ  
कब  सहमङ यर कङ  जहनङ  हहॽ हप रगस आङङ खरल  लर 
हह सपङ गसङ  बर रहनकङ  न ब हरनक  कर  लॽ बह सर
म बहरमक कनङ च वहनतर फबप  म नह बह हपत  सहतङ न ब 
मरन  दहकङ  महमक खॽओ हननप  स ब आङङ सहमङ यरगथमङ 
सहप  लह न ब कहकङ  मनह सम  दहङङ सहक खबरर॥ 
२० हरक  क यहङङ खरङ  हहॽ मरत बगस, “हनङ  वहॽ फब 
महङङ गङल  लर कर गबहर बह महङ  ह बमप पनङ सरक  खह 
कर  जरनक  पह महमक खॽ कनङ हह बह कन लर॥” * 
२१ हरक  कस  लॽहरक  कस  मर सहनल  लर सससस सहनङ  गहहहमङ
 मर न ब सस वह चरनक  महल  लर चह हह बह कर  जरनक  पह 
कहकङ  सह मह फब  मह सम  दहङङ महमक खॽ कनङ 
सहक खबरर॥ २२ सरक  खहनल  लर सहमङ यरगथमम मल  लर 
पहनत ब बह कब  कगसनकङ  यहरकङ  कब गसकङ  पहनन  हहॽग 
महमक खॽ रर स बत  थर परनङ  लर, हरक  क यहङङ महमक खॽ 
वह मरन  दरनन  नसग लह यरननङ लरमप म मरबरनङङ  
नरल लर॥ 

२३ खरल  लर चर ग बल  लर खरनङ हरक  तङ  बह गस द बङ  ज
भहनल  लर सहङ  गहम  पस दहङ  ङर बह पहनन  हहॽ रर कब गब हहॽ 
सस सस स बत  थर चरनक  मह परनक  खर, कर सहङ  गहमङ
 पस दहङ  ङर बह पहनन  हहॽए स बत  थर चरनक  मह फहॽ आङङ 
खरन  न बनल  लर न बन बह गस द बङ  ज भहननङ चह हह बह चरगर॥ 
२४ थस आङ  भरल  लर मखस तरङङ ग हनङ  वहॽ फब  सहनङङ
 गहहहमम मल  लर कब गब कब  कगसनक  पह मरन  छहमङ 
ह बमक कल  लर चरनक  म नह सस सस बह तरन  नर मर लहन सरनङ, 
कर खबनरॽग हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  दगगए 
आहनॽ लहगग सहङ  गहम  पस दहङ  ङर लहनसररर॥ 
२५ महहनङ  वहॽ फब  सहम  बहनङ कहक  न बनल  लर सस सस बह 
तरन  नर तङ  बस थप  मस थक  सह महमक खॽ न ब लहन सर बह 
कब  कगसनकङ  मखस तरनङ  सहङ  गहम  पस दहङ  ङर लहन सरलङ
 लर खबनरॽ एत  लरङङ आबह ङस गस द बङ  ज भह परनङ  सर 

ᤘᤠᤔᤴᤧᤍ᤺ᤧᤴᤏᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤜᤡᤛᤵ ᤛᤡᤱᤒᤠᤣᤖ᤺ᤠᤰ ᤏ 
ᤜᤧᤰ᤺ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤔᤧᤖᤡᤰᤁᤡᤴ ᤆ᤺ᤠᤠᤳᤋᤣᤠ ᤑᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤐᤡᤳᤛᤠᤳ ᤏ ᤔᤴᤧᤍᤠᤰ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤏᤡᤵᤛᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤛᤠᤵᤗᤠ ᤏ ᤁᤰᤠ ᤔᤏ ᤠᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤛᤠᤰᤂᤖᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ 
ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤒᤠᤠ 
ᤁᤴᤗᤠᤣ॥” * ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣᤛᤣ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤣ ᤏ ᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤁᤰᤠ ᤛᤠᤔᤠᤑᤔᤠ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤠᤰᤂᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤖ ᤧᤛᤳᤌᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤘᤠᤔᤴᤧᤍ᤺ᤧᤴᤏᤣᤃ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 

ᤛᤡᤍᤱᤈᤓ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤒᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤣᤛᤣ ᤛᤳᤌᤠᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤣ ᤛᤳᤌᤠᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤆᤠᤣᤃ॥ᤧ ᥈᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤛᤠ᤺ᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏ ᤠᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤛᤴᤧ. 
ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡᤀᤣ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥈᥋ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤴ ᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣᤒᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤵᤔᤣ ᤌᤰᤛᤠ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤏ ᤗ᤺ᤠᤛᤒᤠᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛ ᤧ
ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤛᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤡᤸᤗᤃᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
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मरलहनसरन लर॥ २६ मरनमन नल  लरग कक  सहहदङङ खहमङ
 बसनक  महनङ नह वह गरनङ चकनतङ परनक  खर आङ  धर ख बनरॽ 
यहरक  लरङङ कनर गरनङ त बक  खस चह मह कर  बरनङ  बह वयर, 
कर ख बनरॽग कनङ कब  न बप  मह यरम  मर यहरक  लर ख बहनॽ 
लह यरननङ लरमप म हप महगस फहॽ आङङ गथक  लरङङ
 महल  लर खबनरॽ आबह ङस गस द बङ  ज भह परनक खररर॥ 
२9 मरन  छहमङ यहमप म कर  ररकङ  गथक  लरङङ ग गसन मह 
परनङङ हरक  क यहङङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  घह
सरन  नर यरप  मह परनङ  बह कब  कगसनकङ  २9 मखस तरनङ  
कहकङ  मनह हहॽ रर ख बहनॽ लह यर हहॽ कब न सर गथकङ 
 लरङ  मर गस द बङ  ज भह परनक  खर, हरक  क यहङङ यहम  मर 
य बनल  लर आहनॽ लह यर हहॽ कब न सरग मरननङ, कर 
ख बनरॽ कब  य बन महनङ हनङ  वहॽ कगसनक  कहङङ कर  हहङङ
 बह हहॽ सरन  लपङ हप सर नर य बनरर॥  

मखस तरर गथक लरङङ बह कब गसद बङङ जभहननङ 
सदहहदङङ लर लहगग  

१०  मर सह रर कब  सहमङ यरगथमम मङङ ग तहनमन द 
कर  दहन बहर कर  बप  पह न बन बह पहनन  हहॽ 

ओससनन कर धहक पह सहमम बनप  पह कब  कगसनक  लकङ 
 लर, सरक  खह बह पहननङ मरनन लर॥ थस आङ  भरल  लर 
सहमङ यरगथमम मल  लर नहनक  त ब बह तङ  बस थप  मस एतङ
 लरङङ तरनम  म नह बह गस द बङ  ज भहनल  लर खरनङ सस सस 
महङ  गर घ बह हहॽ आप  फहल  लर आङङ कब मलङ  धर 
मरगरत बमन छन लर॥ २ सहमङ यरगथमम मल  लर कब मलङङ
 धर कर प  मह स बक  त बगसल  लरग गस द बङ  ज भह चरनक  मह 
यहनम  बमक कनङ चकङ  लॽररबहरर॥ हरक  कस नल  लर सस
वह कर  जरनक  पह हहॽ गथक  लरङ  मर कहकङ  पहरक  लर 
स बत  थर मर बरनक  खर मरनङ, हरक  क यहङङ खरङ  हहॽ रर लह
यर मर जर ग बल  लर ख बहनॽ हनङ  वहॽ मरलरनररन बहमरनङ॥ 
३ कर खरनङ गस द बङ  ज भह हहॽ रर लह यरननङ तङ  बस थप  मस 
हनङ  वहॽ स बम  मर तह र रर, ४ थस आङ  भरल  लर कब म  बह
बह हपतङ न ब मरन  दहकङ  महमक खॽ कल  लर लह यर हहॽ 
वह दसॽ मह मरस बक त बन लर॥ 

ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤣ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤁᤴ ᤁᤏᤵᤔᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰᤗ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧᤔᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥍ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧᤃ ᤛᤡᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤄᤛᤠᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤵᤧᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᥈᥎ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  ᤁ᤺ᤛ ᤧᤌᤡᤰᤗᤱᤧᤔᤠᤣ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  ᤁ᤺ᤛᤃᤧ 
ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕ᤺ᤔᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤃ᤺ᤣᤰᤁᤱᤠ 
ᤁᤜᤧᤱᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤐᤡᤛᤏᤧ ᤧᤕ᤺ᤖᤠᤣ॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤌᤡᤰᤗᤱᤧᤒᤠ ᤁᤛᤡᤍᤱᤈᤓ᤺ᤠᤴ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ  

᥇᥆  ᤔᤠᤣᤛᤖᤠ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤱᤃ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ 
ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  

ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴᤁᤎᤠᤧᤰᤐᤠ ᤛᤠᤶᤒᤪᤡ ᤵᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤰᤗᤠᤣ. 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤏᤠᤰ᤺ᤋᤒᤠ ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤵᤔᤣ 
ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤔᤠᤱᤃᤄᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤔᤃᤧᤳᤧᤋᤴ₌ 
ᤇᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤵᤧᤔᤠ 
ᤛᤰᤋᤛᤡᤸᤗᤃᤧ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤆᤰ ᤗ᤹ᤖᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤛᤣᤘᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤌᤡᤰᤗᤱᤧᤔᤠᤣ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧᤛᤳᤌᤠᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰ₌ 
ᤂᤔᤧᤴᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤣᤖᤴᤧᤒᤠᤔᤴᤧ॥ ᥉ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤵᤔᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤶᤔᤠᤣ ᤋᤖᤠᤖᤠᤣ. ᥊ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤶᤒᤠᤒᤠ 
ᤐᤡᤳ ᤏ ᤔᤴᤧᤍᤠᤰ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  
ᤘᤠᤍᤣ᤹ᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ 
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* ᥇᥆.᥋-᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥊᥆.᥌-᥎ 

५ खरल  लर चर ग बल  लर मखस तरनङ  कक  सहहदङङ खहमङ
 बसनक  मर यरनल  लर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ अक  खस 
मरत ब, 

“गस द बङ  ज भह न ब चर भहॽ हहॽ खरनरॽ हनङङ
 वहॽ कर न  जर ग बन  लर, कर नहगसङ  गरनङ 
थमक कनङ तरनम  मह फहॽ आङङ 
कर गबरहङङ लर॥ ६ गममधङ  म नह आङङ  
तरनम  म नह बह न ब लह यर रर लहगग तरनम  म
नह बह गस द बङ  ज भह हहॽ रर खरनरॽ 
कर हनङ  वहॽ मरदङ यरनरन लर॥ 9 हरक  क यहङङ 
यहम  मर कङङ गहॽ पहनत बङङ , ‘ओमरतरॽओ 
हनङ  वहॽ फब  महङ  ङस, सहमङ यर सहप  लहओ 
कङङ गहॽ आयहनम  बसओ सहप  तर आङङ 
पप  पह कब  कगसनकङ  कङङ गहॽ कर हनङ  वहॽ 
हरक  कस  चरनक  सर कप  मर त यहङ  ङहङङ 
वहॽआरर॥’” * 

9 मखस त रर तगग पहनत ब, “खरनरॽ गस द बङ  ज भह न ब 
तरनम  म नह बह हरक  क यहङङ गममधङ  म नह आङङ  तरनमङ
 म नह बह न ब लह यर रर लहगग तरनम  म नह बह 
गस द बङ  ज भह हहॽ तहनक  मह हनङ  वहॽ कर न  जर ग बनङ
 लर हरक  क यहङङ कर हनङ  वहॽ आङङ मरदङ यरनरन लर॥” 
(हरक  कस  सहङङ सहमङ यरगथमङ कब  कगसनकङ  खरङ  हहॽ 
मर दरनन  द ब रर)॥ 9 हरक  क यहङङ खबनरॽ पहनत ब, 
“ओमरतरॽओ, कङङ गहॽ कर हनङ  वहॽ हरक  कस  चरनक  सर 
कप  मर त यहङ  ङहङङ वहॽआरर॥” खबनरॽ कब  सङङ 
महङ  ह बमप पनङ य बमक सङङ चरनक  सर तगगस  मह महङङ
 ह बमप पनङ खह ररनगत चरग बरर॥ १० हरक  कस नल  लर 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब हनङ  वहॽ लहम  बह यरस ब 
मखस त रर नहगसङ  गरनङ कब  धमक कनङ गथक  लरङ  मर 
सदहहदङ  लर लहगग तरनन  द ब बह गस द बङ  ज भह लहमङ 
आहनॽ सस सस आबरनक  खर आङङ आवहॽरर॥ 

११ तगग बह महङ  ह बप  परग हनङ  वहॽ फब  सहम  बह 
कर ररक  लर गथकङ  यहनन  धकङ  सहमङ यर बह यहनम  बकङ  

᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤕᤧᤸ᤺ᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤔᤳᤧᤋ. 

“ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤏ ᤆᤠᤣᤓᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤗᤠᤣ॥ ᥌ ᤔᤡᤎᤡᤱᤔᤏᤀᤠᤠᤱ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏ ᤗᤠᤕᤣᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤧᤠᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱ. ‘ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤧ᤹₌ 
ᤀᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤣ. ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤵᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤁᤵᤔᤠᤣ 
ᤋᤠᤠ ᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤣ॥’” * 

᥎ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤋᤃᤡ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤏ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤎᤡᤱᤔᤏᤀᤠᤱᤠ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏ ᤗᤠᤕᤣᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤰ᤺ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤴᤗᤠᤣ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤍᤧᤧᤠᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥” 
(ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤖᤠᤣ)॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. 
“ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ
ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤋᤠᤠ ᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤣ॥” ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤱ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ ᤕᤰᤛᤡᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ ᤋᤃᤡᤛᤔᤠ᤻ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ ᤂᤖ᤺ᤠᤠᤣᤳᤋᤡ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧᤔᤠᤣ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠᤗᤠᤶ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤛᤣᤛᤣ ᤀᤒ᤺ᤠᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤀᤘᤠᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥇ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ 

ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
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* ᥇᥆.᥇᥌-᥇᥍ ᤕᤷᤔᤡᤕ ᤠ᥉᥇.᥉᥉-᥉᥊ 

मर जर ग बर लत  छह पहरक  पह गस द बङ  ज भहननङ  एत  लरङङ 
मर दरनन  द ब रर, कर खरल  लरग आप  फहल  लर आङङ लह
यरननङ तसॽ मह मरस बक त बन लर॥ १२ कर आहनॽ 
महहनङ  वहॽ फब  सहम  बह यरस ब मखस त ररग हनङ  वहॽ
फब  महङ  ङर गथक  लरङ  मर सदहहदङ  लर लहगग 
लह यरननङ तसॽ मह फहॽ आङङ आबह ङस गस द बङ  ज भह 
परनक  खर आङङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  ज बप  सहङङ 
लरप  महङङ य बङङ गसङङ लर॥ १३ खरनङ यरम  महङ धर ख बनरॽ 
कब हनङङ गम हहॽ कब  य बक  कर मरन  दहनमत छङ  ङस थहहरकङ  
हहङ  घ बगसर य बङङ लर॥ १४ थस आङ  भरल  लर कनङ 
लमत थकङ  गस द बङ  ज भहनल  लर लह यर लहमङ सस सस कर 
बरनङ  बहर कर  बप  पह हहॽ सदहहदङ  लर लहगग 
कब मलङ  धर कर  गरप  पह चर ग बगस आङङ वहॽरर॥ 

१५ हरक  क यहङङ सस सस महङङ गङल  लर आङङ कल  लर 
कबयहनम  बसओ आहनॽ अक  खस आमरत  लर, 
 १६ “यह वस दहङ  बहल  लर पहनत ब, ‘खरनङ एगहङङ 

खरङ  हहॽ न ब चर ग बङ  बह कब  सङङ महङङ
 ह बमप पनङ बह कन  लर–कङङ गहॽ 
आमधम  हहॽ खरङ  हहॽ रर खबहनॽ गसकङ 
 ल बङ  मर य बक  खबङङ हप रङङ गसङङ, 
हरक  क यहङङ खबहनॽ हनङ  वहॽ बर सहपङ
 त बङङ हपरङङ गसङङ लर॥’” १9 ख बनरॽ 
यहम  मर आङङ पहनत ब, 

“कङङ गहॽ खरङ  हहॽ रर मर जर ग ब बह लह यर हहॽ 
न ब फर नङ यहनम  बक  हहॽ यहम  मर आपङ
 फहल  लर आङङ हनङ  वहॽ 
मरकनत बङङ गङन लर॥” * १9 आल ल लह
यर हहॽ लरमप म परनक  खर बहल  लर चर ग बल  लर 
यहम  मर लह यर हहॽ लरमप म परनङ  मह 
फहॽ आङङ गस द बङ  ज भह चह हह बह 
मरजरनक नरन लर॥ 

ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖ ᤗᤳᤇᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓ᤺ᤠᤴ 
ᤀᤳᤧᤗᤱᤧ ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤠᤵ₌ 
ᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤋᤣ᤹ᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤃᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧᤔᤠᤣ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤋᤣ᤹ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤱᤎᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤕᤰᤁᤣᤠ ᤔᤴᤧᤍ᤺ᤠᤳᤇᤡᤱᤅᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤜᤱᤠᤄᤛᤡᤖ ᤕᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴ 
ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤍᤠᤍᤡᤱᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤸᤗ ᤧ

ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤰᤂᤣ ᤀᤠᤔᤳᤧᤗᤠᤣ. 
 ᥇᥌ “ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋ. ‘ᤂᤴᤧ 

ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤠ ᤁᤛᤱ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ ᤒᤠ ᤁᤴᤗᤠᤣ–ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤎᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣ ᤕᤰᤂᤱ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤱ 
ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥’” ᥇᥍ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥” * ᥇᥎ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 
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हहङङ हहङङ न ब सहमम दङङ 
१9 खरल  लर चर ग बल  लर आगमनमङ नरॽ न ब सहॽ न ब फबॽ

न ब सहॽ सस, आहनॽग कहक  न बनल  लर सहङ  गहम  पस दहङ  बह 
सस सस बह तरन  नर यरस ब रर कब  महमक खॽ लहमङ हहङ  हहङङ
 ङहङङ लहनप  मह आघरनस बमङ॥ २० कनङ कब  सङङ न ब 
हहङ  मनङ कर गब बह लहमम मनङ आहनॽ लहगग सस सस 
फरनन  दहननङ हम  बह कब  कगसनकङ  हरर आङङ वहॽ रर– 
खरनङ  सस सस फरनन  दहनङङ ग यरस ब रर नहगसङ  गरनङ 
कब धक लर॥ २१ हरक  क यहङङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङलङ
 लर कब हहमङ सम  दहङङ य बकङ  कर  गप  पह आहनॽ पयमङ 
महहनङ  वहॽ फब  सहम  बह आगत बम  बहल  लर चर ग बल  लर, 
२२ आहनॽ तरनन  दरनम  बह सस सस गसक  ल बङ  महन  न ब 
हरकक यहङङ हहङ  हहङ  बह नसहनमन नन  न ब हनङ  वहॽ
फब  महङङ गङल  लर कब  बस सहङङ पसगगरर॥ थस आङ  भरल लर 
आहनॽ सस सस चरनक  सर मखस त रर कब  महमक खॽ कलङ
 लर आहनॽ तहप  फर नम  बह खहगसङङ गङनङ  सहक  ख ब आङङ 
वहॽ हरक  क यहङङ आहनॽ नहगसङ  गरनङ थमक कनङ 
सस सस बह च वहनगतल  लर वह हप  त ब आङङ वहॽरर॥ 
२३ हरक  क यहङङ आहनॽ आगत बमङ लॽहरकङ  तरमन दङङ 
आजर ग बम  बह हनङ  सहङङ गङनङ मरल  लरतस कत बम  लर, 
थस आङ  भरल  लर महङ  हरकङ  कर  जरनक  पहङङ ग नसहननङ
 सह बह चरनक लर॥ २४ आल ल आहनॽ ल बम  मर 
ल बङ  महॽ त बमक सङ  मह न ब न बन बह यहनम  बकङ  चरनकङ 
 महओ हहङ  हहङङ मरमत छङ  मह आक  खस आङङ 
आसबक  त बमङ खरनङ पहनमन ननङ हनङ  वहॽ कनत बम लर॥ 
२५ कब  भह नसहहन बह हहॽ रर सरहरकङ  च बम  मह यरप  लरकङ  
मरङ  गत बनङ, कर आहनॽग सरहरकङ  च बम  मह लर रमङ 
मरनन लर॥ कर दहङ  बहल  लर कब  य बन मह यरमन ननङ 
हननतहङङ तहर पप  पह मखहनॽ कर हनन स बम  बहल  लर चर
ग बल  लर आल  ल सहङङ यहरकङ  हहङ  हहङङ मरतह  
गसॽरर॥ 

२६ आहनॽ सरक  खहननङ न बनहरक  कहङङ कब गसङङ 
आहननत बम  सहङङ हननहनन बहए लह यर आजर ग बम ल 
आवहॽ नर फहॽग खरनङ लह यर लहमङ लरमप म हप मह 

 

ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤏ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 
᥇᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 

ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤗᤠᤶ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤅᤠᤱ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤀᤠᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶ॥ 
᥈᥆ ᤁᤴ ᤁᤛᤱ ᤏ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤣᤛᤣ ᤑ᤺ᤠᤣᤴᤍ᤺ᤠᤴ ᤜᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤜᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ– ᤂᤴᤧ ᤛᤣᤛᤣ ᤑ᤺ᤠᤣᤴᤍ᤺ᤠᤱᤃ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤗᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤶ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤕᤶ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ 
ᤀᤠᤃᤳᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ.ᤧ ᥈᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍ᤺ᤠᤣᤶᤒᤠ 
ᤛᤣᤛᤣ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤴᤏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤒᤠ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱ 
ᤐᤣᤃᤡᤖᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤣᤛᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤂᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤰᤂᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤘᤠᤜᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤃᤳᤋᤶ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤸᤧᤗᤳᤧᤋᤣ ᤁᤳᤋᤶᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤱᤃ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥈᥊ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤀᤠᤰᤂᤣᤀᤠᤱ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᥈᥋ ᤁᤓᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤆᤶᤔᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧ ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤴ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤆᤶᤔᤠ ᤗᤖᤧᤶ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕ᤺ᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠ ᤋᤖᤠ ᤐᤵᤐᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤠᤴ᤺ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ 

ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤛᤠᤱ ᤏᤡᤏᤡᤒᤠᤀᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤶᤗ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠ 
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* ᥇᥆.᥉᥆ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᥉᥈.᥉᥋ 

कर  स बक  पह गस द बङ  ज भह थस आङङ हरनप लर॥ २9 कर 
खरल  लर कब  लरकङ  वह खरनङ हरक  तङ  बह लह यर कर  जरनकङ 
 पहल  लर हकप  मह कर  घ बन बह खबमम दङङ गङनङ सरक  खहए 
खरन स बॽ, हरक  क यहङङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब 
दक  लरङ  वहओ कर  बरनक  पह खरनङ मनहननङ ह ब र र नह 
कर हदनप  पह गमनल  लर मरक खबॽरर॥ २9 मर सह रर कब 
सहमङ यरगथमम मनङ कर  नहॽ बह मनहननङ नरमत छ कग 
स बमम स रर मरगब र बह पमहरङङ गग वहॽ नर फहॽग ल बङङ
 महॽ त बमक सङ  मह मरनन  नर गसन मह परनङङ॥ 
२9 हनङ  वहॽ फब  सहननङ कब  नह मरन  छहॽ कर  मरप  परनङ , 
आबह ङस सस सस कर  जरनक  पह महङ  ह बमप पल  लरनङ 
महमक खॽ कनङ आसबत  थर कर  जरनक  परनङ  हरक  क यहङङ 
ल बङ  ग बमङ कर गब बह सस सस महङङ गङनङ कर  अप  परनङ  खरनङ
 न बनल  लर आङङ कर  सहक  पह ख बमम दङङ खरन मह लहॽररर॥ 
३० थस आङ  भरल  लर तहप  फर नम  बह यहनम  बकङ   कर  जरनकङ 
 परनङ  खबमम दङङ हप मह आलक  परन  लर, कङङ गहॽए 
कब  लरकङ  वह न बनक  त बङङ हप रङङ  लॽहरकङ  हनङ  वहॽ
फब  महङङ गङल  लर पहनत ब बहनङ आहनॽ कब गसङङ 
आहननत बम लर॥ अक  खस आङङ पहनत ब आङङ वहॽ
रर, “यह वस दहङ  बहल  लर आबह ङस कब  म नह हहॽ 
खह सरनङ लरनन द बगसॽरर॥” * ३१ आज बहन हनङ  वहॽ
फब  महङङ गङल  लर कब  ह बक  कर थह महग सहॽहरकङ  हकप  मह 
कर  घ बन बह पहनन  लर! 

३२ आल ल हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  ओनगतननङ 
कर हनन स बम  महङङ नसहननङ कर  जर ग बम  बह तगग बह यरनङ
 हहॽ हनङ  वहॽ कनतरम मरॽओ॥ मखहनॽ सहॽहरकङ  
कनर गरनङ त बक  खस कर  द ब म बम  सहङङ नसहनन  नर अयहकङ  
मरल  लॽए कर  वगय बहनङ कनतरम मरॽओ॥ ३३ कब  भह 
यरम  मरग मखहनॽ मनह हहॽ रर ख बहनॽ तगग हह नहनमङ 
कर म  मरगत आङङ त बक  खस कर म जहनगतॽ॥ हरक  क यहङङ 
कब  भह यरम  मरग हरक  तङ  बह पहनन  नर कर  धहन बह हहॽ
न ब सरहरकङ  कर  वगय आङङ कब  भहॽ कर गबरमम सम लर॥ 
३४ मखहनॽग प बङ  लहहहम  मर कर  धहन बह हहॽ ल बङङ

ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤗᤠᤣ॥ ᥈᥍ ᤁᤖ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤜᤖᤖᤏ ᤠ
ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤰᤧᤂ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥎ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ
ᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤛᤶᤛᤡᤖ ᤧᤔᤒᤧᤡᤖᤒᤠ ᤐᤷᤔᤠᤱᤃᤡ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔᤧᤴ᤺ᤏ ᤧ ᤛᤡᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ 
᥈᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤏᤔᤠᤴᤧᤇᤠ᤹ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤧᤴ. 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤛᤣᤛᤣ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤧᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗᤱᤃᤶ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤀᤧᤵᤐᤧᤴ 
ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤧᤴ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤀᤠᤗᤰᤐᤧᤴᤗᤠᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤣ 
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤏ᤺ᤰᤋᤱ ᤐᤡᤖᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᤀᤰᤂᤣᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ. 
“ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤗ᤺ᤠᤣᤴᤍᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥” * ᥉᥇ ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤣᤠ ᤌᤠᤔᤠᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤠᤣ᥄ 
᥉᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤠ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ 

ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤁᤍᤧᤔᤶᤛᤠᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤀᤕᤰᤠ 
ᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤴ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥉᥉ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤜᤡᤏᤠᤶ᤺ 
ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤀᤠᤱ ᤋᤰᤂᤣ ᤁᤶᤧᤈ᤺ᤠᤳᤋᤡ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤃ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤁᤘᤧᤕᤡᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
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* ᥇᥆.᥉᥎ ᤜᤒᤁᤁ ᥈.᥉-᥊ 

 महॽ कर द बक त बमम समङ॥ मनह हहॽ रर मखहनॽ 
यहङ  सह कब न  धस हहॽ कर म  नहमप त कर म  दसॽहर सहङङ कर 
सनगतर नहगस कर  धनत बमङ, थस आङ  भरल  लर मखहनॽग 
कर  गत बम  बह पहनन  हहॽ न बनल  लर आङङ न बन बह न ब 
सदहहदङङ कर  वहॽ बह यहम  सहम  गरनङ यहङ  सह कबनङ
 धसननङ कर  गत बमङ कर  लॽ बह पहनमन ननङ कब गसङङ 
कर हननत बम लर॥ ३५ खरल  लर चर ग बल  लर मखहनॽ हनसङ
 सस बह नसहनमन ननङ मरलरररमम मम नरॽओ॥ खरल  लर यम  बह 
हहङ  सरमम मनङ तहररर॥ ३६ मखहनॽ नहगस कर  धनत बम ल 
परनङ  लर, हरक  क यहङङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर 
कब हनङ  वहॽ कब  कगसनकङ  कर  जर ग बमम मल  लर खबनरॽ 
चर ग ब बह महङ  हरमक कनङ  कर घरनस बम लर॥ ३9 सहमङ यर
सहप  लहनल  लर पहनत बॽ, 

“आक  खर सप  मह आङङ कर  दहन बहर कर  बपङ
 परनङ  तहन ए रर, हरक  क यहङङ खबनरॽ 
मरस बननरन लर॥ ३9 कर कङङ गहॽ आ
सहमङ यरहन बह मनह हहॽ नसहनन  लहम  बहए 
मरहहङङ लर॥ खरङ  हहॽ कङङ गहॽ लहमङ 
मर न बनङङ मर बसनक  नर फहॽग खरङ  हहॽ न ब 
आगसकङ  खरङङ लर॥” * 

३9 कर आहनॽग कर  न बनङ  बह कर  बसनक  पह आङङ कर 
मरक  पह मनहगस मरनन  लर, कर आहनॽग मखस तरनङ  
नसहननङ कर  जरनक  पह आङङ मरक  मह लहमङ तहङ  सरनपङ  
कर घरनबहगसरर॥  

नसहननङ  

११  आल ल नसहननङ फहॽ कनङ थर मह फहॽ
लर हनङ  सहङङ आजर ग बम  बहनङ सरक  खहए 

परनङङ हरक  क यहङङ आमन नन स बमम मन  बहनङ सरक  खहए 
वहॽ फहॽ आङङ हनस  सस चरनक महरर॥ २ उनह ह बहर
बह मनह हहॽ रर मर जर ग ब बह खबहनॽ नसहनन  लहम  बहए 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब हनङ  वहॽ त यररर॥ 

ᤁᤍᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶ॥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤠᤛᤠ₌ 
ᤁᤴᤎᤣᤜᤠ᤹  ᤁᤶᤧᤏᤵᤠᤋᤡ ᤁᤶᤧᤍᤣ᤹ᤖᤡᤛᤠᤱ ᤁᤛ᤺ᤧᤳᤋᤡᤖ 
ᤏᤛᤠᤡᤁᤎ᤺ᤧᤳᤋᤶ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤣᤴ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤣᤒᤠ 
ᤏᤛᤠ᤺ᤴᤏᤡᤴ ᤔᤗᤧᤖᤧᤶᤧᤔᤡᤶᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤛᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤖᤠᤖᤠᤣ॥ ᥉᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡ₌ 
ᤁᤎ᤺ᤧᤳᤋᤶᤗ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥉᥍ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹. 

“ᤀᤠᤰᤂᤣᤠ ᤛᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤖ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤧᤴ ᤋᤠᤀ᤺ᤣᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤛ᤺ᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥉᥎ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤔᤜᤧᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔᤏ᤺ᤧᤱ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤀᤠᤛᤡᤰ ᤂᤱᤧᤗᤠᤣ॥” * 

᥉᥏ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤏ᤺ᤧᤱᤒᤠ ᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤐᤠᤀᤠᤱ ᤁᤔᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤔᤏᤛᤠᤡ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤀᤠᤱ ᤔᤰᤧᤔᤠᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ₌ 
ᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤏᤛ᤺ᤠᤴ  

᥇᥇  ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤌᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤶᤒᤠᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 

ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤴᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴᤒᤠᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ 
ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛ᤻ᤛᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤖᤠᤣ॥ ᥈ ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ 

हहब ब १०.३५ – ११.२ 



 १०२२ 

 

* ११.४ तरमलङ  सर म ब ४.३१० 
* ११.५ तरमलङ  सर म ब ५.२१२४ 

 

* ᥇᥇.᥊ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥊.᥉-᥇᥆ 
* ᥇᥇.᥋ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥋.᥈᥇-᥈᥊ 

३ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  बहनन  जहमक कल लर 
कहकङ  नह वह गरनङ चकनतङ चर ग ब बह फहॽ आङङ आहनॽ 
नसहनन  लहम  बह कब गसङङ आहननत बम  लर, हरक  कस 
लॽहरकङ  हनन म नह बह पहनन  हहॽग हनन मरन  दरप  म नह बह 
पहनन  हहॽ लहमङ परनक खरबहरर॥ 

४ नसहनन  लहम  बहए हहगब ल रर कब म  भ बॽ कगय नरनङ
 न बनल  लर आङङ न बन बह गस द बङ  ज भह हनङ  वहॽ फब  महङ  ङर 
तरनन द बरर॥ हरक  क यहङङ खबनरॽ तरनन  द ब बह गस द बङङ
 ज भहननङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर तहनक  त ब आङङ 
खरन  लहम  बहए खबनरॽ सहमङ यरहन बह मनह मरत बरर॥ 
हरक  क यहङङ ख बनरॽ स यर सहङङ आल  लर थहहरकङ  ख बनरॽ 
कब  न सहनमन नल  लर न बन बह पहननङ आहबॽरर॥ * 

५ नसहनन  लहम  बहए हनरक  कर नङ मरमन छए कब हहङङ
 वरतङ सहङ  गहम  पस दहङ  ङर थहनङङ तसॽरररर॥ खबनरॽ 
कब  धमक कनङ खरन मर दरतरन  लर, थस आङ  भरल  लर ख बनरॽग 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर थहनङङ तसॽररर॥ खबनरॽ 
थहनङङ तसॽ मह न बनल  लर तगग हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ 
कब हनङ  वहॽ तह स ब आङङ वयर फहॽ आङङ सहमङ यर
सहप  लहनल  लर तरनमन द हपरॽरर॥ * ६ हरक  क यहङङ 
नसहननङ मरनन  नस हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब हनङङ
 वहॽ तहन मह स बक  मर दरत  नरन  लर, थस आङ  भरल  लर 
ख बनरॽओ कर  दहन बहल  लर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ सरकङ 
 खहए वहॽ हरक  क यहङङ हनङ  वहॽ कगसनक  कहङङ ख बनरॽ 
कर  गरनप  पह हहॽ हहङ  सरमङ हप रगसॽ रर लॽहरकङ  
नसहननङ चरनक  महए परनङङ लर॥ 

9 नसहनन  लहम  बहए न ब हह रर कब हहम  स यङ  हहॽ तहङङ
 सरनप  सर वह लह धह चरग बरर॥ तगग आप  फहल  लर आङङ 
मरम  बरनङ  ङस कर  वहॽ बह पहनन  हहॽ आल ल परनङलर 
लॽहरकङ  सहमम दङङ कर गब बह हनङ  वहॽ फब  महङङ गङलङ
 लर कब  कङ  जहनङङ गङनङ खरप  स ब आङङ हरक  कस  चरग बरर॥ 
खबनरॽ कब  न सहनन  लहम  बहए खरनङ यरम  मर बह ककङ 
 सहहदङङ खहम  बसनक  मर बह मनह हहॽ आमप तक  कर 

᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ 
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤏᤠᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ 
᥊ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤜᤒᤠᤡᤗᤖ ᤧ ᤁᤶᤓ᤹ 

ᤁᤕᤡᤏᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤒᤠ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓ᤺ᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤠᤰ᤺ᤋᤀᤠᤱ 
ᤂᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤔᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤧᤠ ᤛᤠᤱ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤀᤠᤜ᤹ᤖᤠᤣ॥ * 
᥋ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤜᤏᤣᤠᤰᤁᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤡᤀᤣ 

ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤌ᤺ᤠᤱ ᤋᤣ᤹ᤖᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤍᤧᤧᤳᤋᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌ᤺ᤠᤱ ᤋᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤌ᤺ᤠᤱ ᤋᤣ᤹ᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤛᤠᤀᤠᤱ ᤘᤕ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥ * ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳ₌ 
ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤃ᤺ᤣᤰᤁᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤛᤶᤧ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤀᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥍ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤏᤜᤖᤠ ᤧ ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  

ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤛ ᤧᤘᤠᤗᤠᤎᤠ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᤋᤃᤡ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤅᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤸᤗ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰᤁᤣᤠ 
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* ᥇᥇.᥍ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥌.᥇᥉-᥉᥈ 
* ᥇᥇.᥎ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥇᥈.᥇-᥋ 
* ᥇᥇.᥏ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥉᥋.᥈᥍ 

मर ध यर हरक  क यहङङ नसहनन  लहमङ कर  दहन बह सहमङ यरहन
बह लकङ  कर  घरन बह परनक खररर॥ * 

9 नसहनन  लहम  बहए अबह हह म रर हनङ  वहॽ फब 
महङङ गङल  लर कब  कङ  जहनङङ गङनङ खरप स ब॥ हरक  क यहङङ 
उनत ब आङङ पस गरॽ मरत ब बह लह जसॽओ पसरर॥ खरनङ 
लह जसॽ कङङ ग तहनमन द खबनरॽ खरन मह कर  बरनङ  बह 
कब  लकङ  वयररर॥ खबनरॽ आतहनङ पसनक  कहर पतह 
फहॽ आङङ थस आङङ मरहननस बन लर॥ * 9 नसहनन  लहमङ
 बहए ख बनरॽ महङ  हरक  कर खरन स ब बह लह जसॽओ हहमङ 
चर ग ब आङङ यहनक  तर सहङङ खबनरॽग महनङ  घह लह
जसॽओ तहप  कर  बरॽ बह आङङ कर  वहॽ बह कब  कगसनकङ  
वयररर॥ खबनरॽ न ब सरहरकङ  महङ  हरक  लरनङ लकङ  कर 
घरन बह कस हहक न ब यह कब ब कब  कगसनकङ  ख बनरॽ आङङ 
सहनङ  गहहहम  मर वयरगतररर॥ * १० थस आङ  भरलङ
 लर खबनरॽग मरन  न बप  म नह बह पहङ  यकङ  कर  नर बह 
यरकङ  यमक थकङ  करनत बर वयररर॥ खरनङ 
यरकङ  यमक कल  लरनङ कत  छहपङ कर  सहप  पह आङङ कर 
जरनक  पहङङ ग हनङङ वहॽफबमहङङ गङन नसरर॥ 

११ अबह हह म रर कब  मसनतङ सह रहननङ सह मरङ  गप  म
नह मह वयर हरक  क यहङङ सह गप  मह लरत ब आङङ वयर सहङङ 
नसहनन  लहम  बहए सह गप  मह स बक  त ब रर, थस आङ  भरलङ 
 लर खबनरॽ महङ  हरकङ  कर  जरनक  पह हनङ  वहॽ फब    
महङङ गङनङ नसहनन  सह बह चरनकङ  फहॽ आङङ कनत बरर॥ 
१२ हरक  कस  लॽहरकङ  कनङ गसन मह कर  कनप  पह 
मनहमधक  लहम  बह आतहतहन  नस हननप  मरन  दरप  म नह बह 
तहङ  सहक  पर बह खसनमम सकङ  न ब वह हङङ गङल  लर कब 
यह ओ बह यरनङ  घह कब  कगसनकङ  कब  म बॽ क दहङ  सह 
मरबरनक खररर॥ १३ कनङ कहकङ  नसहनन  सह बह हहॽ
ररग हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर खरङ  हहॽ न ब चर ग ब बह 
महङ  हरकङ  मरङ  घरए मर स यर, कर खरङ  हहॽ ररग महनङङ
 घह लहमङ खरनङ मरहनन स ब आङङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर 

ᤔᤎᤧᤧᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ * 
᥎ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀ᤺ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤁᤗᤰ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤴᤠ ᤐ᤺ᤣᤰᤁᤖᤠ ᤐᤳᤋ ᤠ
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤛᤴᤗᤠᤣ॥ * ᥏ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ₌ 
ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤣᤠ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤒᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤜᤡᤶ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤕᤠᤰ᤺ᤋᤛᤠᤧᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠ
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤋᤵᤠᤁᤒᤧᤧ᤹ ᤒᤠᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤗᤴᤧ ᤗᤰ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ ᤏ ᤕᤁᤠᤒ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠ᤺ᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤣ ᤘᤕᤃᤧᤳᤋᤖᤠᤧᤣ॥ * ᥇᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤱᤕᤰ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤌᤡᤰ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋᤖ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰ₌ 
ᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤀᤡᤳᤇᤠᤵ ᤁᤛᤠᤧᤵᤐᤠᤀᤠᤱ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤱᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤣᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥇ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤛᤠᤖ᤺ᤠᤴ ᤛᤠᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤔᤠᤠ 

ᤘᤕ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤃᤵᤔᤠ ᤗᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤛᤠᤃᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴ ᤛᤡᤔᤠ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤣ ᤏᤡᤵᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣᤒᤠ 
ᤂ᤺ᤣᤶᤛᤡᤰ ᤏ ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤣᤒᤠ ᤕᤧᤱ᤺ᤄ ᤠ
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥉ ᤁᤴ 
ᤁᤰᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤀᤣ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ . 
ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤔ᤺ᤠᤱᤄᤗᤠᤠᤶ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤗᤠᤱᤔᤍ᤺ᤠᤧᤰ₌ 
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* ᥇᥇.᥇᥍-᥇᥎ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥈᥈.᥇-᥇᥊. ᥈᥇.᥇᥈ 
* ᥇᥇.᥈᥆ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥈᥍.᥈᥍-᥈᥏. ᥉᥏-᥊᥆ 

कब  महङ  हरमक कनङ लहङङ मरदहनक त बरर॥ हरक  क यहङङ 
खरङ  हहॽग कनङ कक  सहहदङङ खहम  बसनक  मर वसॽ लह
जसॽ बह न ब तहक  कर  गम  बह वगय गर ररत छ लॽहरकङ  
तरमन दङङ मरजरग बरर॥ १४ अक  खस लॽहरकङ  कर  बहनपङ
 पह मनह हहॽ ररग सरक  खह सहङङ आबह ङस खबहनॽ 
लह जसॽ कनङ  मर गरनत बर मर वहॽ बह हननन  धर परनङङ लर॥ 
१५ खरङ  हहॽ रर मर लर र मर ध बह लह जसॽ कल  लर कब  यहनमङ
 बसओ हनङ  वहॽ मर कनत ब आङङ मर व यरल  लरग खरप  मर 
खरङ  हहॽ रर यहम  मर न बनङ  मह पसनक  मह यरमङ 
मरघरनस बबहमरनङ॥ १६ कर खरङ  हहॽ ररग खरन  न बनलङ
 लर आङङ न बन बहग सहङ  गहम  पस दहङ  बह लह जसॽ कनङ  
खरन मह सहॽहरकङ  हनङ  वहॽ मरजरग बरर॥ खरल  लर 
चर ग बल  लर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर मखहनॽ हनङङ
 वहॽ फब  महङङ  आ पहनप  मह खरङ  हहॽ न ब गसहरङङ 
मर म यरन  नहङङ खबहनॽ लहगग न बन बह यरकङ  यमक थकङ  
यहहरपङ चर ग ब हप रगस आङङ वहॽरर॥ 

१9१9 हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर अबह हहमम मलङ
 लर कब हनङ  वहॽ सहॽ रल  लर ख बनरॽ नसहनन  लहम  बहए 
कस हहमक कनङ गस द बङ  ज भह कब  कगसनकङ  तरनन द बरर॥ 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कस हह क लहम  बहए खरनरॽ 
कर  म बॽ क दहङ  सह हहॽ मर बरनङ  लर * लॽहरकङ  महङङ
 हरकङ  हप र आङङ वयर सहङङ अबह हहमम मल  लर 
लमत थक  लकङ  कब स  सहननङ गस द बङ  ज भह चरनक  मह 
यहहरपङ परनक खररर॥ १9 हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर 
कर गसन बह हहॽ यहम  मर कब हहङ  वरतङ चरनक  मह स बकङ 
 त बगसॽ कर  लॽ बह पहनमन ननङ अबह हह म रर हनङ  वहॽ 
कनत बरर॥ हरक  क यहङङ सरक  खहनल  लरग, ख बनरॽ कब गस
वरतङ कब  कगसनकङ  परनक  खर बह कस हहमक कनङ यहम  मर 
कब हहङ  वरतस खरनस बरर॥ २० नसहनन  लहम  बहए कस
हह क रर आङङ यह कबब न ब ए सह उननङ खबमन छॽ 
कर  दहन बह यरमम मल  लर कब  यहनम  बसओ म बॽ क सहमङ 
थहनस बहपरगसरर॥ * २१ नसहनन  लहम  बहए यह कब  बरनङ 

ᤋᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤘᤣ᤹ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤋᤰᤠᤁᤃᤧᤶᤒᤠ 
ᤘᤕᤡᤃᤖᤧᤳᤧᤇ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤖ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤴᤎᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤗᤧᤖᤧ 
ᤔᤎᤧᤒᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗᤃᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤏ᤺ᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤒᤠᤔᤴᤧ॥ 
᥇᥌ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏ᤺ᤒᤠᤃ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤀᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤔᤧᤕᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤌᤡᤰ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤃ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥍-᥇᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ 
ᤀᤡᤛᤜᤰᤠᤁᤡᤴ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤖᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤛᤜᤁᤠᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤔᤧ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ * ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ 
ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤗᤳᤌᤡᤰᤗᤰ 
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐ᤺ᤠᤣᤰ₌ 
ᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᥇᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋᤛᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗᤃᤧ. ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧ ᤀᤡᤛᤜᤰᤠᤁᤡᤴ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧᤋᤣ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤖᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤀᤡᤛᤜᤁᤠᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤕᤁᤠᤒ ᤏ ᤀᤛᤠᤧᤀ᤺ᤴ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤌ᤺ᤠᤛᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ * 
᥈᥇ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤕᤁᤠᤒᤴᤧ ᤛᤡᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
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* ११.२१ तरमलङ  सर म ब ४9.३१, ४9.१२० 
* ११.२२ तरमलङ  सर म ब ५०.२४२५, लहमम दनकङ   १३.१9 
* ११.२३ लहमम दनकङ   १.२२, २.२  
* ११.२४ लहमम दनकङ   २.१०१२ 

 

* ᥇᥇.᥈᥇ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥊᥍.᥉᥇. ᥊᥎.᥇-᥈᥆ 
* ᥇᥇.᥈᥈ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥋᥆.᥈᥊-᥈᥋. ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥇᥉.᥇᥏ 
* ᥇᥇.᥈᥉ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥇.᥈᥈. ᥈.᥈  
* ᥇᥇.᥈᥊ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥈.᥇᥆-᥇᥈ 

गसन मह यरम  मर कब  दक  कहनगतल  लर तमक सङ  ङहङङ 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ सस वह चर ग बर य ब स ब फ रर कहकङ  
कब स  सहन हहॽ म बॽ क सहमङ थहनस बहपरगसरर॥ * 

२२ नसहनन  लहम  बहए य ब स ब फ रर आङङ गसन मह कनतरलङ
 लर कसह कमल हहॽ गमस लह जसॽ लहमङ मर लननङ 
मर बसनक  पह पहनमन ननङ चरक  खब आङङ खरनङ यरम  मर कब 
यरमप पन  नहङङ खबहनॽ न बए मर दसॽ रर लॽहरकङ  
कङ  जहनङङ हपरगसरर॥ * 

२३ नसहनन  लहम  बहए मर सहननङ सह वहनमन छङङ गङलङ
 लर कब म  मह कब म  बहगस रर लह स बमम स थहहरकङ  
मचक  खरत  छब आङङ कतरत  छब, थस आङ  भरल  लर खरनङ 
अङरनकङ  वहननङ सहॽहरकङ  न बन बह हनन सरत  छब, हरकङ 
 क यहङङ हहङङ गङल  लर कब  कङ  जहनङङ गङन  नहङङ 
मरगगररत छबन लर॥ * 

२४ मर सहननङ थहङ  बरनङ कर ररल  लर नसहनन  लहमङ
 बहए फह रर हहङङ गङल  लर कब स  सहन मरन  छब महॽ कल  लर 
कब ससहनआ पहनप  मह मरदरन दरन लर॥ * २५ ख बनरॽ 
लह यर बह स बक  खस वहओ सप  फहमधकङ  वहॽ मह न बनलङ
 लर हनङवहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  यहमप म हहॽ न ब 
त बक  खस वहओ वहॽ महए हनङ  वहॽ चरग बरर॥ २६ गमस 
लह जसॽसमह यहङ  सह कब न  धसनन  न बनल  लरग मखस त रर कब 
लहगग हनङङ घ बम  मर थह महए न बन बह कनत ब रर, 
थस आङ  भरल  लर ख बनरॽ कब हनङ  वहॽ कनङ  तहनमन द खर
गर दरप  पह थ बम  घरओ पत छररर॥ २9 नसहनन  लहम  बहए 
ख बनरॽग हनन मरन  धहनप  म नह बह हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ 
हननस बबह कब  कगसनक  कस  हहङङ गङल  लर कब गसमक कन  न ब 
मरगगसरन नहङङ गमसर लहमङ लनन  दर पस बहनङ पस बहए 
परनक  खर आङङ मरन बनक खरनङ॥ २9 नसहनन  लहम  बहए 
यह बहद हहॽ रर ख बहनॽ त बम  बह सहन हहॽ कर  मरङ  बहलङ

ᤁᤍᤰᤁᤠᤳ᤺ᤋᤡᤸᤗ ᤧᤋᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤣᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤕᤛᤑᤖ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤌ᤺ᤠᤛᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ * 
᥈᥈ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤕᤛᤑᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛᤡᤔᤠ 

ᤀᤡᤳᤋᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤠᤶ 
ᤔᤗ᤺ᤧᤴ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤆᤰᤧᤂᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤵᤧᤐᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ᤏᤀᤣ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤖ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ * 

᥈᥉ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤴ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤶᤔᤠ ᤁᤶᤒᤠᤛᤡᤖ ᤧ ᤗᤠ ᤛᤶᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤆᤡᤰᤂᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤁᤳᤋᤳᤧᤇ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏᤡᤛᤳᤧᤇ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤃᤧᤡᤖᤳᤧᤇᤴ₌ 
ᤗᤠᤣ॥ * 

᥈᥊ ᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤴ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ ᤁᤖᤧᤸᤧᤗ ᤧᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ 
ᤑᤠᤖᤠᤣ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤀᤠ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤍᤧᤧᤴᤍᤧᤴᤗᤠᤣ॥ * ᥈᥋ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤛᤰᤂᤣᤘᤠᤀᤠᤣ ᤛᤵᤑᤠᤎᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤏ ᤋᤰᤂᤣᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤀᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤣᤴᤏ᤺ᤸᤗᤃᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤠᤣ ᤌᤠᤔᤠᤀᤣ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤀᤡᤳᤋᤖᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ 
ᤂᤣᤠᤃᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤌᤶᤄᤣᤠᤀᤠᤣ ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥍ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ₌ 
ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤔᤴᤧᤎ᤺ᤠᤵᤔᤏᤠᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤡᤛᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤰᤁᤡᤴᤏ ᤔᤃᤧᤡᤛᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤡᤛᤪᤗᤠᤶ 
ᤗ᤺ᤴᤍᤧᤐᤣᤒᤠᤴ ᤐᤣᤒᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏ᤺ᤧᤰᤂᤴᤧ॥ 
᥈᥎ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤒᤠ 
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* ११.२9 कर  मरङ  बह–गगक पहनन  दहङ  ङर “गसन मरल  लरनङ 
महङ  लह कङ  बहनङ” परनङङ लर॥ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर 
कब हनङङ गम हहॽ मरङ  सर महङ  लह कङ  बहनङ पहङ  घ ब य बन स ब रर 
(लहमम दनकङ  १२.२१३०)॥ 
* ११.२9 लहमम दनकङ   १४.२१३१ 
* ११.३० यहर स ब ६.१२२१ 
* ११.३१ यहर स ब २.१२१, ६.२२२५ 
* ११.३२ खह सरन  लर बह ६.११9.३२, ४.६५.३१, 
१३.२१६.३१, ११.११२.9, १ सह म ब एल १६.११ हहङङ
 हहॽ २.११, १ सह म ब एल १.१२५.११ 
* ११.३३ दहहन एल ६.१२9 

 

* ᥇᥇.᥈᥎ ᤁᤔᤧᤱᤧᤒᤠ–ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤱᤧᤛ ᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤐᤠᤱᤄ ᤕ᤺ᤛᤖᤠᤣ 
(ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥇᥈.᥈᥇-᥉᥆)॥ 
* ᥇᥇.᥈᥏ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥇᥊.᥈᥇-᥉᥇ 
* ᥇᥇.᥉᥆ ᤕᤜᤣᤠᤛ ᥌.᥇᥈-᥈᥇ 
* ᥇᥇.᥉᥇ ᤕᤜᤣᤠᤛ ᥈.᥇-᥈᥇. ᥌.᥈᥈-᥈᥋ 
* ᥇᥇.᥉᥈ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗᤠᤣᤒᤠ ᥌.᥇᥇-᥎.᥉᥈. ᥊.᥌-᥋.᥉᥇. 
᥇᥉.᥈-᥇᥌.᥉᥇. ᥇᥇.᥇-᥇᥈.᥍. ᥇ ᤛᤠᤔᤀᤗᤧ 
᥇᥌.᥇-᥇ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᥈.᥇᥇. ᥇ ᤛᤠᤔᤀᤗᤧ ᥇.᥇-᥈᥋.᥇᥇ 
* ᥇᥇.᥉᥉ ᤍᤠᤏᤡᤀᤣᤗ ᥌.᥇-᥈᥍ 

 लर * स बन मह मर स बक  त बमन छन ल फहॽ आङङ खबनरॽ 
महमक खॽ कनङ हफन  द बर यह बहद चरनकङ  य बम  भर तङङ
 नहमङ गथमम मनङ हसनक त बरर॥ 

२9 नसहनन  लहम  बहए कसह कमल हहॽ सरङ  सरङ  बह 
खहम  मर लहङ  मर घस गरर हरनतहङ  बह वह हङङ गङनङ मर
गहनक  त ब आङङ नह धहनमम ब मर बस रर, कर 
गमगस हहॽ रर आङङ बह हरक  कस  चरनक  मह मर गरनत बलङ
 लर खरङ  हहॽ कहकङ  ख यहमङ मर ह ब मर मरस यररर॥ * 

३० नसहनन  लहम  बहए कसह कमल हहॽ रर न बगस यरनङ 
थहहरकङ  यरहर हर यरकङ  यमक कनङ मर ग ब ब आङङ खरलङ
 लर कब गघहर बह ल बङ  धहमक कनङ ल बनन दररर॥ * 

३१ नसहनन  लहम  बहए यरहर हर ओ मह कर मत न मह रह
हह ब रर कसह कमल थरनमम ज बह हहॽ तरर दरन स बगस बहल  लर 
चर ग बल  लर खरनङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  कङङ
 जहनङङ मरङ  घर म नह बह हहॽ न ब मरस यरनरन लर॥ * 

३२ खरनङ यहहरक  कहङ धर कङङ गहॽ थस पहनप  मह
बस? गगहद यरन, बह रहक, गसम  सन, गयप  तहह, दह उद, 
सह म ब एल हरक  क यहङङ महङङ हनङ  वहॽ पहननङ कर  बहनपङ
 पह हहॽ रर खबहनॽ यहनम  बसओ पहनप  मह यरमङ 
मरगतहन लर॥ * ३३ खरङ  हहॽ ररग नसहनन  लहम  बहए 
हहङ  ज बम  हहॽ मर नहनन  द ब, सहमङ यरहन बह खह सरनङ मर
लरनन  द ब, महङ  हरकङ  चरनक  म नह बह पहनन  हहॽ 
मरघरनस ब॥ खरङ  हहॽ रर थरहरङ  बह हहॽ रर खबहनॽ म ब
रहननङ मर स ब ब ब, * ३४ पयमङ यम  बह गम रहनक  हहॽ मर सर र, 
तह भस लहम  बह तहङ  मर सरनप  तर, खरङ  हहॽ रर ख बहनॽ सहॽक 

ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤔᤧᤱᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ* ᤛ᤺ᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤇᤡᤴᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤑᤡᤴᤍᤖ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤜ᤺ᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥ 

᥈᥏ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤱᤧᤛᤱᤧᤒᤠ 
ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤗᤠᤱᤔᤄᤧᤣᤃᤖᤧ ᤜᤧᤳ᤺ᤋᤱᤠᤒᤠ ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤃᤧᤠᤰ᤺ᤋᤀᤠᤱ ᤏᤎ᤺ᤠᤠᤶᤒᤡ ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ. ᤁᤖ 
ᤔᤡᤛᤪᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤂᤠᤠ ᤶ ᤔᤜᤧᤔ ᤧᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ * 
᥉᥆ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤡ 

ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤖᤧᤡᤜᤣᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤃᤧᤒᤀᤠᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤄᤡᤖᤡᤒᤠ ᤗᤱᤎᤠᤰᤁᤡᤴ ᤗ᤺ᤴᤍᤧᤖᤠᤣ॥ * 
᥉᥇ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤕᤖᤧᤡᤜᤣᤠᤀᤠᤣᤔᤠ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠ 

ᤖᤠᤜᤒᤠᤖ ᤧᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ ᤌ᤺ᤠᤣᤶᤈᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤖᤍ᤺ᤠᤧᤣᤛ₌ 
ᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤔᤱᤧᤄᤔᤧᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ * 

᥉᥈ ᤂᤴᤧ ᤕᤖᤠᤡᤰᤁᤱᤠᤎᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤣ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠᤒᤣ᥅ 
ᤃᤡᤍᤡᤕᤣᤠᤏ. ᤒᤠᤖᤠᤁ. ᤛᤡᤶᤛᤏ. ᤕᤡᤵᤋᤜᤠ. 
ᤍᤠᤀᤍ. ᤛᤠᤔᤀᤗᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧ 
ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤠᤗᤠᤣ॥ * ᥉᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ 
ᤜᤱᤠᤈᤶᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠᤴ᤺ᤍ. ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍ. ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤧᤖᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤖ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤛᤧᤒ. * ᥉᥊ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤡᤖ᤺ᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤖᤧ. 
ᤋᤓᤠᤣᤗᤠᤶᤒᤠ ᤋᤱᤠᤔᤛᤧ ᤧᤵ᤺ᤋ.ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤀᤡ 

हहब ब ११.२9 – ३४ 



 १०२9 

 

* ११.३४ दहहन एल ३.१३० 
* ११.३५ १ हहङ  हहॽ १9.१9२४, २ हहङ  हहॽ 
४.२५३9 
* ११.३६ १ हहङ  हहॽ २२.२६२9, २ सहप  म बन  ध बमङ  
१9.२५२६, यगमर यह २०.२, ३9.१५, ३9.६ 
* ११.३9 २ सहप  म बन  ध बमङ  २४.२१ 

 

* ᥇᥇.᥉᥊ ᤍᤠᤏᤡᤀᤣᤗ ᥉.᥇-᥉᥆ 
* ᥇᥇.᥉᥋ ᥇ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᥇᥍.᥇᥍-᥈᥊. ᥈ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  
᥊.᥈᥋-᥉᥍ 
* ᥇᥇.᥉᥌ ᥇ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᥈᥈.᥈᥌-᥈᥍. ᥈ ᤛᤠᤵᤔᤴᤎᤶ 
᥇᥎.᥈᥋-᥈᥌. ᤕᤷᤔᤡᤕ ᤠ᥈᥆.᥈. ᥉᥍.᥇᥋. ᥉᥎.᥌ 
* ᥇᥇.᥉᥍ ᥈ ᤛᤠᤵᤔᤴᤎᤶ ᥈᥊.᥈᥇ 

हरनप  तर सहङङ कर  ध बम  बह मर बरनक  खर हरक  क यहङङ थङङ
 ङर म बक  कर  ग ब बह मर बरनक  खर आङङ हनङङ गम हहॽ 
मरनहनन द बगसरर॥ * ३५ मरन  छब मह हहॽ रर कर गसन बह कर 
बसनक  पह आबह ङस खबहनॽ मनह हहॽ यहम  मर 
कब हहङ  वरतङ मरघरनस बगसरर॥ * 

वसॽ हहॽ रर गसन मरनङ एगहङङ मरन  न बप  म नह बह हहङङ
 ममन ननङ खरन मह फहॽ आङङ चरनकङ  य बम  भर परनङ  मह 
मरन  दरन  दरन  नहङङ हनङ  घ बमम मनङ मरदहनक त बरर॥ ३६ कब 
भहग हह नहनमङ मर मरत बगस आङङ तरनम  भ बकङ  मर यहक  त बगस, 
कब  भहग कमर घसनक  खबगस आङङ प बङ  लहहहम  मर 
मरसहक त बगसरर॥ * ३9 कब  भह ल बङङ गङल  लर मर लरपङ
 त ब मर सर रगस, कब  भह चरमन दहरनल  लर मर जर र मर सर रगस, 
कब  भहग तह भसनल  लर मर जरप  त ब मरसररगसरर॥ कब  भहग 
हनङ  घ बमङ न ब त बक  खस मर ज यर आङङ चह हह बर मर व यरलङ
 लर मरल  ल बकङ  न ब मरन  दहकङ  सर हर बह चहङङ मरजहक ख ब॥ * 
३9 खरङ  हहॽग ल बङ  भ बक  कब  न ब खहम  भ बक  कब  हहॽओ 
यहङ  धरनमक क यरनङ  घह दरन  नर न ब करनक  मह फहङङ
 जङङ हरङ  घहनगत मर क ररर मरवयररर॥ खरनङ हरक  तङ  बह 
मनह हहॽ रर लहगग कनङ कक  सहहदङङ खहम  बसनक  महनङ 
स बम  बर धह बह हरनप तररर॥ 

३9 खरङ  हहॽ कर ररक  लर खबहनॽ नसहनन  लहम  बहए 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब हनङ  वहॽ मर दह स ब सहङङ 
खरङ  हहॽ न ब चर गर बह महङ  हरमक कनङ  मरङ  घरए मरस यर 
मरबसरर॥ ४० हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर आल  ल सहङङ 
सहॽहरकङ  न बन बह हनङ  ससनकङ  आहनॽ कर ररक  लर लहगग 
कत ब बहल  लर चर ग बल  लर खरङ  हहॽग आहनॽ न ब रकङ  
कब मलङ  धर मरगरत लर॥ 

ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤋᤛᤠᤧᤱ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤱᤅᤠᤣ 
ᤔᤰᤁᤃᤧᤒᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤏᤧᤠᤴ᤺ᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥ * ᥉᥋ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛᤧᤡᤒᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤐᤠ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥ * 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 

ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤍᤧᤴᤍᤧᤴᤏᤱᤠ ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤡᤴ ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤰᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥉᥌ ᤁᤓᤠᤃ ᤜᤡᤏᤠᤶ᤺ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤋᤧᤶ᤺ᤓᤰ 
ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤛᤡ. ᤁᤓᤠᤃ ᤀᤡᤔᤄ᤺ᤧᤣᤰᤂᤛᤡᤀᤱᤠ ᤐᤱᤗᤠ₌ 
ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤛᤠᤧᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ * ᥉᥍ ᤁᤓᤠ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤗᤧᤵᤧᤋ ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡ. ᤁᤓᤠ ᤆᤴᤧᤍᤡᤖᤡᤸᤗ ᤧᤔᤈᤧᤖᤧ 
ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡ. ᤁᤓᤠᤃ ᤋᤓ᤺ᤠᤣᤸᤗ ᤧᤔᤈᤧᤵᤧᤋ ᤔᤛᤧᤖᤧ₌ 
ᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤁᤓᤠᤃ ᤏᤡᤱᤄᤶ ᤏ ᤋᤰᤂᤣ ᤔᤈᤧ ᤧᤠ ᤀᤱᤠ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠᤣ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧᤔᤸᤧᤗᤰ ᤏ ᤔᤴᤧᤍᤠᤰ ᤛᤜᤧᤣᤠᤒᤠ 
ᤆᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧᤰᤂ॥ * ᥉᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤗᤱᤓᤰᤁ ᤏ 
ᤂᤶᤠᤓᤰᤁᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤕᤱᤠᤎ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡ ᤕᤧᤱ᤺ᤄᤍᤧᤠᤴᤏᤣᤠ ᤏ 
ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤑᤠᤱᤈᤱ ᤜᤱᤧᤄᤠᤳ᤺ᤋᤡ ᤔᤀᤧᤡᤖᤖᤧ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴ ᤛᤶᤒᤠᤣᤎᤠᤒᤠ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥉᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤍᤠᤧᤛᤛᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤀᤣ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ  
ᤔᤒᤧᤣᤖᤠᤣ॥ ᥊᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛ᤺ᤣᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤁᤳᤋᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤏᤖᤰ 
ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤔᤃᤧᤳᤧᤗᤠᤣ॥ 

हहब ब ११.३५ – ४० 
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यरस बरर कब गबननङ कनप मह नहनप मह परनङङ  

१२  खरल  लर चर ग बल  लर नसहहन बह हहङ  मनङ
 लर कब  यहनम  बसओ कम  म यहकङ  यहरकङ  

तरनमन द हहॽ रर खबहनॽ ल बम  मर आवहॽ बहल  लर चर
ग बल  लर यहमप म कर  हम  बह पहनन  हहॽ न ब कर  ररकङ  
पहरक  लरनङ यहमप म कर  घन बह लह यर हहॽ लहप  फब 
स बम  लर, हरक  क यहङङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर नरस  स ब 
आगब रर बह लरनक  लरनक  कस  चहनतर नहगस थनत बम ल 
लरनमक तरर॥ २  आहनॽ नसहनमन ननङ कर  हसनक  पह न ब  
कब मलङ  धर कर  गरप  पह यरस बननङ ओमरत बम लर॥ तहनमन द  
कर  दहन बह ओमब लॽ महल  लर लहगग गस लहम  सहकङ  
 मह गसङ सम  दहङ  बह कनर गरनङ त बक  खसननङ न ब नह धह महन  
खबनरॽ थस आङङ मरन  कनतस थर आङङ हनङ  वहॽ फब  
महङङ गङल  लर कब  हहङ  य बक  नहनल  लर कब  ज बप  सहङ    
लरप  महङङ य बङङ गसङङ लर॥ 

३ लह यर बह मनह हहॽ रर खबनरॽ कब  दक  लरङ  ङर मर
दह र बह अक  तङ  बह पहनन  हहॽ कर  धम  बह यरस बननङ 
हनङ  वहॽ कनतरम  मरॽओ, हरक  कस नल  लर मखहनॽ हनङङ
 वहॽ बर नह यर कर म  बरनमक खन  लर, हरक  क यहङङ मखहनॽ 
सक  मह आङङ मरब बॽनरन लर॥  

हनङङ वहॽफबमहङङ गङनङ पहन बहदङङ पहन 
कबकगसनकङ  चरनकङ  

४ मखहनॽ लह यरनल  लर कब  दक  लरङ  वह ओ बह थङङ
 ङर कर  वगय सहङङ गसन महमलङ  धरओ थहहरकङ  
मरङ  गरतस कर वगयॽरर॥ ५ मखहनॽ आबब गरनङ आसङ
 सहन सस लॽहरकङ  कर म  मरगत बह खह ह बमन ननङ हनङ  वहॽ 
कर  भसनत  छबमम ब? 

“आबब गरनङ आस  सहनए, यह वस दहङ  बहल  लर 
कब  हरमन थमम मनङ यहङ  यहङङ मर कनतरनङ
 नरॽओ, हरक  क यहङङ खबनरॽ 
कर  भरनमक कल  लर कर हनङ  सहङङ  मर ब ब गरनङ 
नरॽओ, ६ थस आङ  भरल  लर आगतनङ यह वस 
दहङ  बहल  लर ल बङ  महॽ त बक  त बॽ, खरनङ 

 

ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤒᤡᤴ ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ  

᥇᥈  ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤁᤶᤔᤠᤠᤰ 

ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤜᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤵᤑ₌ 
ᤛᤶᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤛᤧ᤻ᤛ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ ᤗ᤺ᤠᤣᤰᤗ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣ ᤆ᤺ᤠᤳᤋᤣᤠ ᤏᤛᤠᤡ ᤌ᤺ᤳᤋᤶᤗ 
ᤗ᤺ᤠᤣᤰᤋᤡᤖᤠᤣ॥ ᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤜ᤺ᤧᤣᤰᤐᤠ 
ᤏ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤗᤠᤣ॥ 
ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤀᤠᤣᤔ ᤗ᤹ᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤴ 
ᤏ ᤏᤎᤠᤠᤔᤠᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤣ ᤌᤖᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤈᤵᤛᤠᤱ₌ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥉ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤅᤠᤣ 

ᤔᤍᤠᤧᤖᤒᤠ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤏᤕᤠᤣᤠ ᤁᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤰᤂᤡᤴᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤒᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰ 

᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣᤒᤠ ᤌᤱᤅᤠᤣ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤛᤠᤱ ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠᤣᤀᤠᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋᤣ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤛᤣ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤒᤠ ᤂᤜᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤓ᤺ᤧᤣᤳᤇᤶᤒᤡ᥅ 

“ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤀᤣ. ᤕᤜᤘᤣ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤴᤧᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕᤱᤠᤕᤱᤠ 
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤓᤧ ᤧᤰ᤺ᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤧᤡᤱᤛᤠᤱ ᤔᤒᤧᤃᤴᤧ₌ 
ᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᥌ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋ᤹. 

हहब ब १२.१ – ६ 
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* ᥇᥈.᥋-᥌ ᤛᤡᤘᤠᤍᤡᤱ ᤂᤜᤠᤴ ᥉.᥇᥇-᥇᥈ 

हरमन थमङ यहक  त बॽ, हरक  क यहङङ खबनरॽ 
तरमन दङङ चर ग ब बह आगतनङ कब स  सहननङ
 छहङङ खबमम दङङ हपरॽरर॥” * 

9 कनर गरनङ त बक  खसननङ हरमन थमङ कब  कगसनकङ  थररमङ
 मरॽ, थस आङ  भरल  लर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर मखहनॽ 
आबब गरनङ कब स  सहन कब  कगसनकङ  कर कनगतॽरर॥ 
आगतनङ पहनल  लर आबब गरनङ कब स  सहननङ हरमन थमङ मर
यहक  त बन  बस? 9 मखहनॽ आगतन  हहॽ रर पहन लहमङ कहकङ  
सहन हहॽ रर खरन मह कर  बरनङ  बह हरमन थमम मनङ कर ङङ
 घरन स बमम मन  नर फहॽग मखहनॽग सरक  खह बह सहन 
मरननङ, कर खरॽसहहनङङ लर॥ 9 आल ल कक  सह
बह आहनॽ पहन हहॽ रर हरमन थमङ आमयहक  तरल  लरग 
आहनॽ गमङ  सर कङ  धहनङङ आगबरमम सम लर॥ 
खरन  न बनल  लर आङङ यहरकङ  आहनॽ यहम  सहमम मलङ
 लरनङ पहनल  लर हरमन थमङ आयहमक कल  लर आहनॽ 
सरक  खह बह हहङ  मनङ खरन मह फहॽ आङङ खरनङ 
हरमन थमम मल  लर कब  य बक  कर तहन मह परनङङ लर॥ १० थस
आङ  भरल  लर कक  सह बह आहनॽ पहन हहॽ रर कब  भह 
तङ  बस थहहरकङ  ख बहनॽ मर लरस  स ब मरहनन स ब बह यहहरकङ  
हरमन थमङ आमङ यहक लर॥ कर हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ 
कब  कगसनकङ  सस सस बह आबरनङङ ल फहॽ आङङ आहनॽ 
कन  धहनक  लर लहगग खबनरॽ हरमन थमङ आयहक लर॥ 
११ आगतनङ हरमन थमम मन  नहङङ खरन मह यरम  मर खरनङ 
गस रहॽ कर  धहङ  बह मर जरनक  नरन  लर कर कङङ ग 
सहक  लर, हरक  कस  सहङङ यहङङ गस खरनङ हरमन थम  लहमङ 
सगर धहगसङ  बह हहॽ सहमङ यरहन बह हहङ  मन  नर 
मरहहङ  ङहङङ सनह रङङ मरघरनस बॽरर॥ 

१२ खरल  लर चर ग बल  लर सर रर कर  लॽ बह ह बक  हहॽ 
फरनक  खरम  मरॽ हरक  क यहङङ थर गक  ककङ  कर  यङ  बह 
थ बङ  बर हहॽ कर  ध बम  बह चरगरम मरॽ॥ १३ लहङ  सकङ 
 पह हहॽ मर वसनतहङङ मरन  जरनन  नस मरङ  गरङ  ङस 
लहङ  घसनक  मह मर स बक ल फहॽ आङङ मखहनॽ लहमम मनङ 
तरनन दरम मरॽओ॥ 

ᤂᤴᤧ ᤜᤴᤧᤌᤡᤶ ᤕᤰᤠᤋ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴᤇᤠᤱ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥” * 

᥍ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤴ ᤜᤴᤧᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤌᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤒᤠᤃᤴᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤀᤒᤠᤃᤴᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ᤴ ᤜᤴᤧᤌᤡᤶ 
ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤴᤒᤣ᥅ ᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐ᤺ᤠᤗᤠᤶ 
ᤁᤰᤠ ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤜᤴᤧᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤔᤡᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤛ᤺ᤠ 
ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤂᤣᤠ᤹ᤛᤠᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥏ ᤀᤸᤠᤗ ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ 
ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤴᤧᤌᤡᤶ ᤀᤔᤠᤠᤠᤰᤋᤸᤧᤗᤃᤧ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤀᤒᤠᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ₌ 
ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤜᤴᤧᤌᤡᤶ ᤀᤕᤠᤰᤠᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤜᤴᤧᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤐ᤺ᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤓᤠ ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤗᤧᤛᤧᤛ᤻ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤒᤠ ᤕᤖᤠᤡᤰ ᤜᤴᤧᤌᤡᤶ ᤀᤶᤠᤕᤰᤠᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤀᤒ᤺ᤠᤠᤣᤱᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤀᤡᤴᤎ᤺ᤠᤰᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤴᤧᤌᤡᤶ 
ᤀᤕᤠᤰᤠᤗᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤜᤴᤧᤌᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ 
ᤁᤖ ᤁᤱᤃ ᤛᤠᤰᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤴᤧᤌᤡᤶᤗᤠᤶ ᤛᤃᤎᤠᤧᤛᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤔᤜᤧᤡᤱᤅᤠᤱ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹₌ 
ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤛᤠᤣᤖᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤜᤰᤜᤠ᤹  

ᤑ᤺ᤠᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤧᤃᤰᤁᤰ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤌᤱᤒᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹॥ ᥇᥉ ᤗᤠᤱᤛᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤘ᤺ᤧᤣᤳᤋᤱᤠ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤴᤏᤣ ᤔᤱᤧᤃᤱᤧᤅᤣ ᤗᤠᤱᤄ᤺ᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤧᤶ₌ 
ᤔᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
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* १२.२० लहमम दनकङ  १9.१३ 
 

* ᥇᥈.᥈᥆ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥇᥏.᥇᥉ 

 

हनङङ वहॽफबमहङङ लहमङ सहमम दङङ 
१४ कहकङ  मनह हहॽ न ब सनह रङ  ङर वहॽ मह न ब सस

सस परनङ  मह कहकङ  पहरक  लर तमम सनङ चरगरम मरॽओ॥ 
सस सस मरम  बरनङ  ङसग आगतनङ मनहनल  लर आङङ यह
वस दहङ  बहनङ मरहननस बन लर॥ १५ हरक  क यहङङ मखहनॽ 
ल बम  मर आगतन  नहङङ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब 
ल बङ  ग बमङ मरङ  घरन म नह बह मर बरनङ  नरन ल, गसकङ  
परनक  महल  लर खस मह थक  मह मर भरनक  खबन ल, हरकङ 
 क यहङङ खरनङ हनङङ कब  कगसनक  पह गसक  कब न महल  लर 
वसॽ मनह हहॽ आङङ मरमजनन  द बमन छल ल फहॽ आङङ 
गसङङ गसङङ लॽररम मरॽओ॥ १६ हरक  क यहङङ आगतनङ
 नहङङ चह गर लहम  बह कग ए सहउ हरक  तङ  बह 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ  मरङ  गरनप  म नह मरम बरनङङ  
नरन लरर॥ खरल  लरग चह मह थ बङ  मह रर लहगग त बम  बह 
कब  य बमक कनङ लरक त बरर॥ १9 हरक  क यहङङ यहङङ गस कब मङ
 बह लहम  बह म बॽ क सहमङ खरन मह फहॽ आङङ आक  खरनङ 
करनत ब सहङङ खरनङ नहॽ रर बह पहनमन ननङ मखहनॽ 
कर हननस बम लर॥ खरल  लर कब गमकङ  वह थहन स बर म बॽ
क सहमङ खरन मह हनङ  वहॽ चर ग ब सहङङ तहप  फर नम  बह 
कब  यहनम  बक  लहम  बह न बनङ  मह यरमम मनङ  लरक  तर बस आङङ 
वयररर॥ 

१9१9 मखहनॽग गस नहक करनक  मह हरक  तङ  बह 
स बन मह स बक  कर  दरप  पह दरन  नर मरन  दहए कर  वगयॽ, हरकङ 
 क यहङङ गम कर हदनप  पह, खह गर दहम  बह, महक  कर  लॽ बह 
हरक  क यहङङ हकप  मह कर  घ बन बह सरहरतङ  कस  जङङ कर 
ह ब बह दरन  नर, थ बत बहरनप  पह म बक  तर बह कक  लह न ब हकप  मह 
कर  घ ब बह कक  लहनल  लर कब  बस सहङङ मरन  दहए 
कर वगयॽरर॥ खरनङ कर  घरम  बह हहॽ रर यहम  मर अकङ 
 तङ  बह हकप  मह कर  घ बन बह कक  लहओ खबहनॽ न ब 
मर बहनत  नरन ल फहॽ आङङ पसमल मरभहक त बरर॥ २० थस
आङ  भरल  लर “कनङ करनक  महनङ कर  स ब बह आगतनङ 
थक  सहनन  छहङङ ल बङङ गङल  लर लरप  तरमङ सर ररम  मरॽ” * 

 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 
᥇᥊ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤏ ᤛᤣᤛᤣ 

ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤛᤣᤛᤣ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤅᤣᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤴᤗᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤱᤃᤶ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤴᤧᤗ. ᤛᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤣᤔᤠ ᤌᤰᤔᤠ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤴᤗ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤛᤡᤰᤁ᤺ᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤈᤧᤡᤴᤍᤴᤇᤡᤸᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤆᤠᤃᤗᤠᤧᤶᤒᤠ ᤀᤡᤃᤪ ᤀᤛᤠᤧᤀ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤱᤧᤃᤠᤣ᤺ᤵᤔᤏ ᤠᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤏᤴᤧ₌ 
ᤗᤖᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤖᤗᤠᤧᤃᤡ ᤋᤶᤒᤠ 
ᤁᤕᤰᤁᤡᤴ ᤗᤰᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤱᤠᤛᤡ 
ᤁᤶᤒᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ 
ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋᤛᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤠ᤹ ᤖᤒᤠᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤰᤘᤠ ᤌ᤺ᤠᤛᤖ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃᤛᤠᤱ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏ᤺ᤱᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤗᤰᤧᤋᤒᤧᤣᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥎-᥇᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤡᤏᤀᤠᤡ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 

ᤛ᤺ᤔᤠ ᤛᤰᤁᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤔᤴᤧᤍᤠᤀᤣ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ. ᤂᤃᤠᤍᤠᤧᤶᤒᤠ. ᤔᤠᤰᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤛᤠᤣᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱ ᤁᤜᤧᤒᤠ 
ᤍᤧᤴᤏᤣᤠ. ᤌᤳᤋᤖᤡᤵᤐᤠ ᤔᤰᤋᤒᤠᤧ ᤀᤡᤰᤗᤠ ᤏ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤔᤴᤧᤍᤠᤀᤣ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤣ ᤂᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤔᤓᤠᤧᤰᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ“ᤁᤴ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤁᤛᤧᤒᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤌᤰᤛ᤺ᤠᤴᤇᤠᤱ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤵᤧᤋᤶᤧ ᤛᤖᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹” * 

हहब ब १२.१४ – २० 
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* १२.२१ सहमङ यरगथमङ  कङ  जहनङङ  9.१9 
* १२.२४ उन  छसननङ  हनङ  वहॽ फब  सहम  बहल  लर कसह कमल हहॽ रर 
खबहनॽ लह यरननङ  लरमप म हप मह रर लहगग महङङ हहम  मर बह सस सस 
तरन  नर महमक खॽ सहक  खब बह हरक  कस , आहनॽ लह यरननङ  लरमप म 
हप मह रर लहगग यरस ब रर कब  महमक खॽ कनङ  वहदसनन द ब॥ कर कगय न रर 
सर र बह कब न  सहॽ हहगब ल रर कब  महमक खॽ कल  लर खबमम दङङ  नहनकङ 
 त बर अनक  तर (तरमलङ  सर म ब ४) 

 

* ᥇᥈.᥈᥇ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᥏.᥇᥏ 
* ᥇᥈.᥈᥊ ᤀᤴᤇ᤺ᤣᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤛᤠᤰᤂᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤘᤠᤍ᤺ᤣᤴᤍ॥ ᤁᤖ ᤁᤕᤡᤏᤖ ᤧᤛᤖᤧᤒᤠ 
ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤜᤒᤠᤡᤗᤖ ᤧᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ ᤏᤠᤰ᤺ᤋᤖ 
ᤀ᤺ᤰᤋ ᤧ(ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥊) 

कर  लॽ बह कङ  जहनङङ गङनङ खरङ  हहॽ रर थनप  मह 
मरन छबक त बन लर॥ २१ कनङ हन यह रहनङङ ग सहॽहरकङ  
हकप  मह कर  घ बन बह चर गर, हरक  क यहङङ मर सह रर आङङ 
कङङ गहॽग आगगन महल  लर यङ  ङह रर * लॽहरकङ  
पहनत बरर॥ २२ कर मखहनॽग गस यरन करनक  महओ, 
आजबहन हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर कब  यरकङ  यकङ  सहङङ
 गहम  पस दहङ  बह यर स लरम  मर कर द  यरॽ क आङङ 
कर वगयरर॥ मखहनॽग हरमन छङङ हरमन छङ  ङहङ धर 
महङ  लह कङ  बह हहॽ रर ख बहनॽ ओम ब लॽ मह रर कब मधमङ
 बह ख बहनॽ च बम  ल बङ  ङर कर द  यरॽ क आङङ कर वगयॽरर॥ 
२३ मखहनॽग सहङ  गहम  पस दहङ  ङर ख बहनॽ गमङ  हहॽ 
सहप  तर आङङ कर  वहॽ बह त बम  बह लकङ  कर  घरन बह हहॽ रर 
खबहनॽ च बम  ल बङ  ङर कर द  यरॽ क आङङ कर वगयॽरर॥ 
मखहनॽग कहकङ  मनह हहॽ रर खबहनॽ खह सरन  दहङङ
 बह हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर, हरक  क यहङङ कब मलङ  धर 
कर  गरप  पह मर जर गर बह सहमङ यरहन बह हहॽ रर ख बहनॽ यहमङ
 सहम  ल बम  मर कर द  यरॽ क आङङ कर वगयॽरर॥ 
२४ मखहनॽग हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ न ब मनह हहॽ 
ल बम  मर कब  सङङ महङ  ह बप  लरनङ  पहनन  दङ  सह बह यरस ब
रर कर द  यरॽ क आङङ कर वगयॽ॥ हरक  क यहङङ मखहनॽग 
हहगब ल रर कब  महमक खॽ न बनल  लर आङङ सहॽहरकङ  न बन
बह पहननङ कर  बहनप  पह सहङ  म नह बह यरस ब रर 
कब  महमक खॽओ कर द  यरॽ क आङङ कर वगयरर॥ * 

२५ मखहनॽ न ब कर  बहनप  पह हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ 
मरन  नहॽ मह फहॽ आङङ गसङङ गसङङ लॽररम मरॽओ॥ 
थस आङ  भरल  लर कक  सह बह कङ  गर सह बह मर सहनल  लर 

ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤌ᤺ᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤁᤴ ᤏᤡᤕᤖ᤺ᤠᤠᤱᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤃᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤕᤱᤅᤠᤖᤠᤣ * ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤡᤕᤣᤠᤏ 
ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ. ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤰᤧᤕᤰ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤍᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤜᤴᤧᤇᤡᤱᤅᤠᤱᤎᤠᤣ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤣᤔ 
ᤗ᤹ᤔᤠᤖ ᤧ ᤁᤎᤡᤶᤒᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤆᤶᤗᤱᤅᤠᤣ 
ᤁᤍᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤶᤒᤠ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤆᤶᤗᤱᤅᤠᤣ ᤁᤍᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤛᤠᤴᤧᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ 
ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤗᤶᤔᤠᤣ ᤁᤍᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤗᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤱᤛᤠᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖᤠᤣ 
ᤁᤍᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤜᤒᤠᤡᤗᤖ ᤧᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤁᤍᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡᤖᤠᤣ॥ * 
᥈᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 

ᤔᤴᤧᤏᤠ᤹ ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤛᤠᤧᤒᤠ ᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤸᤗ ᤧ
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* ᥇᥈.᥈᥌ ᤜᤃᤠ᤻ᤃᤤ ᥈.᥌ 
* ᥇᥈.᥈᥏ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥈᥊.᥈᥌. ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ 
᥊.᥈᥊ 

कब  सहमम दङङ गङनङ खरम  मह मरन  दरम  म नह बह कसह कमल
हहॽ तहङ  मरन  छरनप  तरमन नल  लर सहङ  गहम  पस दहङ  लहम  बह 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर सहमम दङङ आगबनल  लर 
आहनॽ आनहॽ रम  नर फहॽग आहनॽ आङङ 
आन दहङङ नरन लर॥ २६ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ गस नहक 
करनक  मह लहमङ पह ररल  लर कब  कक  लहनल  लर कक  सहहदङङ 
खहम  बसनक  महनङ यक  खब, कर आल  लर खबनरॽ महङङ
 हरकङ  चर ग ब आङङ वहॽ, “यहम  मर गथक  लरङङ कनङ 
कक  सहहदङङ खहम  बसनक  महन  लकङ  मरननङ, कर सहङङ
 गहम  पस दहङङ गङन  नहङङ यक खबङङ लर॥” * २9 कनङ 
“यहम  मर गथक  लरङङ” पहनप  म नह बह स बत  लहनल  लरग 
कहकङ  नह वह गरनङ चकनगतनङ यङ  ङहङङ चमत छङङ 
पसनक  लर कर  लॽ बहनङ ओससनन  आ धहक  लर, कर यङङ
 मह स बक  मरन  दरप  म नह बह पहनन  हहॽ रकङ  नरयहनक लर॥ 
२9 खरल  लर चर ग बल  लर आहनॽ यङ  मह स बक  मरन  दरपङ
 म नह बह हहङ  ज बमम मनङ आघरन स बम ल आवहॽ बहल  लर 
चर ग बल  लर नर गरन  सह बह परनमक ख रर, हरक  क यहङङ हनङङ
 वहॽ फब  महङङ गङनङ कब हनङ  वहॽ तहन मह फहॽ आङङ 
गमङ  सर कङ  धहनङङ हपक हक रम ल सस वह चरग बम लर॥ 
२9 थस आङ  भरल  लर आहनॽ “हनङ  वहॽ फब  महङङ गङङङ ग 
कहकङ  गमहदक  मह कर  स बक  पह पहनन  हहॽ खहप  प ब थ यनङङ 
कर  जरनक  पह गमरर॥” *  

हनङङ वहॽफबमहङङ गङल लर कब हनङङ वहॽ कर दहनबह 
हहङङ मनङ  

१३  आल ल नसहहन बह फबॽ न ब सहॽ न ब नरॽ
न ब सहॽ कर  बरनमक ख बहल  लर चर ग बल  लर 

चक  मरल  लॽए ल बङ  महॽ त बक कहगसम मरॽओ॥ २ हहमङ
 मर कर  दहन बह हहॽ तरस मरन  दरनगसङ  ङस 
मरबहङङ घरमम सम मरन नरॽओ॥ कब  भह रर हरक  कस  मर जर
ग बल  लर हनङ  वहॽ मरङ  घरए महङ  लह कङ  बह हहॽ तरस 

ᤁᤛᤠᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤔᤴᤧᤍᤧᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤔᤴᤧᤇᤧ᤺ᤵᤋᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 
ᤀᤠᤒᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤠ᤹ ᤖᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤴᤍᤠᤱᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥈᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤡᤏᤀᤠᤡ 
ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤗᤠᤶ ᤐᤠᤖᤸᤧᤗ ᤧᤁᤀᤡᤰᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴ ᤕᤰᤂ. ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ 
ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. “ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴᤗᤰ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤕᤰᤂᤱᤗᤠᤣ॥” * ᥈᥍ ᤁᤴ 
“ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ” ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤳᤗ᤺ᤠᤸᤗᤃᤧ 
ᤁᤰᤠ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤴ ᤕᤱᤅᤠᤱ ᤆᤳᤇᤡᤱ 
ᤐ᤺ᤣᤰᤗᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤗᤠᤣ. ᤁᤖ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤏᤕᤧᤠᤰ᤺ᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤔᤠ ᤛᤰᤔᤴᤧ₌ 
ᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤗ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤴᤧᤛᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤡᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤀᤡ ᤁᤡᤖᤶᤗ ᤛᤣᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤗᤠᤣ॥ ᥈᥏ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤁᤰᤠ ᤔᤡᤍᤡᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤂᤵᤠᤐ ᤌ᤺ᤠᤱ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤔᤡᤖᤠᤣ॥” *  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ  

᥇᥉  ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ

ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥈ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤖᤣ ᤔᤴᤧᤍ᤺ᤠᤣᤛᤡᤱᤅᤣ 
ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤁᤓᤠᤖ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤀᤣ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
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* १३.५ सहमङ यरगथमङ  कङ  जहनङङ  ३१.६,9 
* १३.६ हनङ  वहॽ फब  सहम  लर स बमङ  २9.१, ११9.६, 

 

* ᥇᥉.᥋ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᥉᥇.᥌.᥎ 
* ᥇᥉.᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥈᥍.᥇. ᥇᥇᥎.᥌. 

ᤋᤖᤣ ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤁᤎᤧᤧᤠ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤣᤠ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ 
ᤁᤈᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤸᤗᤡᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 

᥊ ᤋᤴᤧᤎᤠᤶᤃᤴᤧ ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔ᤺ᤣᤳ ᤕᤶᤧᤒᤠ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤏ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥋ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤌᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤛᤠᤠᤱᤐᤧᤴᤍᤠᤱ 

ᤔᤒᤧᤳᤇᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤁᤖ ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ₌ 
ᤀᤠᤣᤀᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤛᤠᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤗᤧᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤡᤴ. ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤣ॥” * 

᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤅᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗᤠᤣ. 

“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤒᤱᤧᤃ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗᤠᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤡᤀᤠᤴᤗᤠᤣ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤌᤣ ᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤛᤰᤁᤒᤠᤣ᥅” * 

᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰ ᤁᤜᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠᤒᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ 

मर दरन स बगस आङङ वहॽरर॥ ३ मखहनॽ आङङ प बङङ
 लहहहम  मर सहक  पह कर  ध यरॽ क आङङ कर  वगय बह 
कब  कगसनक  कस  प बङ  लहहहम  मर कर  यहक  पह हहॽ हनङङ
 वहॽ कनतरमम सम  मरॽओ, हरक  क यहङङ मखहनॽ आबह ङस 
नहगसङ  गरनङ थक  कर कनर गरनङ त बक  खस कर  ज यरॽ क
आङङ कर  वगय बह हरक  कस  कनतरम  मरॽ आङङ 
तहप  फर नमल लकङ  मर मरत बगस बह हहॽ ल बङ  महॽ 
त बक तरमम सम मरॽओ॥ 

४ तरन  धहम  गरनङ मसनमक खमम मनङ कर  ररकङ  मनह हहॽ रर 
गमङ  सर कङ  धहनङङ मरगब र बह परनङ  मह परनङङ लर॥ 
हरक  क यहङङ मसनतङ यरम  बहॽ ल बम  मर नसहनन  सह बह 
परनङ  मह परनङङ लर॥ थस आङ  भरल  लर हनङ  वहॽ फब 
महङङ गङल  लर चह रहम  मह यहनम  बकङ  कर  जरनक  पह न ब 
कर  ररकङ  पहरक  लरनङ तहप  फर नम  बह यहनम  बकङ  कर  जरनकङ 
 पह हहॽ खह सरनङ चरग बगसॽरर॥ 

५ यहङ  सह कब न  धस थक  महओ स यहङ  परन  दहङङ मर
बत  छरमम मन  नरॽओ, कर कर  गत बम  बह पहनन  हहॽ ओए 
मखहनॽ हनङ  वहॽ तह सरम  मरॽओ, थस आङ  भरल  लर 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर पहनत ब आङङ वहॽ, 

“कङङ गहॽ आप  फहल  लर आङङ 
मर लरमत नङङ गङनङ, आप  फहल  लर आङङ 
मरनहॽहनङङ गङन लर॥” * 

६ खरल  लर चर ग बल  लर आहनॽ हहङ  हहङ  ङहङङ अकङ 
 खस पहनप  मह आसबक  त बम  लर, 

“कङङ गहॽ यहमप म कब  भहॽ कर गब बरङङ ग 
दहङ  बहल  लर, कङङ गहॽ मरगगआन लर॥ 
कङङ गहॽ हहनत  लर थस मरप  मह 
स बक  कह बस?” * 

9 हनङ  वहॽ फब  पहनन  जहकङ  कर  ह बॽ बह मखहनॽ लहमङ
 लरन बह हहॽ हनङ  वहॽ कनतरमम सम मरॽओ॥ खबहनॽ 
हहङ  मन  नर बह न बन बह पहनन  हहॽ हनङ  वहॽ कनतरमङ
 मरॽ आङङ नसहननङ मर जर ग ब बह कब  कगसनक  कस  

हहब ब १३.३ – 9 



१०३४ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥎ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤱᤧᤃ 
ᤔᤡᤵᤔᤠ. ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤓᤸᤧᤗᤛᤠᤧᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥏ ᤐᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤁᤛᤱ 
ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤗᤠᤶᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤛᤠᤰ₌ 
ᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤸᤗᤃᤧ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶᤒᤠᤏ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤵ᤺ᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤀᤡᤴᤎ᤺ᤠᤰ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤎᤡᤰ 

ᤀᤠᤃᤳᤋᤶ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤓᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤛᤣᤛᤣ 
ᤛᤠ᤺ᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤣᤀᤠᤱ ᤆᤠᤔᤠ ᤕᤰ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤋᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥇ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣᤒᤠ 
ᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤌᤰᤛᤠ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤖᤴᤧ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤇ ᤧᤗ᤺ᤠᤳᤗᤠᤣ. ᤁᤖ 
ᤌᤰᤛ᤺ᤠᤱᤃ ᤔᤏ ᤠᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤱᤈᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ 
ᤔᤡ ᤔᤎᤧᤡᤰᤂᤖᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤒᤠ ᤁᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏᤱᤠ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤛᤳᤌᤠᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰ₌ 
ᤂᤡᤀᤠᤱ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤐᤡᤃᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤠᤰ᤺ᤋᤒᤠ 
ᤜᤡᤏᤠᤶ᤺ᤔᤡᤴ ᤋᤠᤰ᤺ᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤀᤠᤱᤃᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤃ᤺ᤣᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠᤜᤱᤠᤄᤶᤗ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤓᤠ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑ᤺ᤠᤣᤛᤶᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤖᤠᤀᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤁᤗ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤓᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥌ ᤀᤠᤸᤗ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤏ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤓ᤺ᤧᤣᤳᤇᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ

मखहनॽ आङङ चरगरम मरॽओ॥ 9 यरस ब मखस तरङङ ग 
गमनप  मह, आकनङ हरक  क यहङङ आभरल  लर सहङङ कब 
कगसनकङ  वहॽरर॥ 9 पहरकङ  पहरक  पह कब  सङङ 
हन सहम  हहॽओ लहम मरबरनतरमम मन नरॽओ॥ सहमक थमङ 
कब  कगसनक  पह चह मह थ बङ  महल  लरग मरननङ, कर 
हनङवहॽ फब  ल बङ  ग बम  लहम  बह नर मखहनॽ यहम  सहमम मनङ 
कर  ध बम  बह परनङ  मह न बन बह परनङङ लर॥ हरक  तङ  बह 
चह मह थ बङ  मह गथमङ कर  कनप  पह कर  नहनप  पह हहॽ रर 
थसआङङ कन  धहनकङ  मरङङ घरनस बन लर॥ 

१० हरक  क यहङङ आहनॽ लरगतङङ  तरनम  मह दरमन धकङ  
आगत बमङ॥ खरप  मर तरनम  म नह बह चर भहॽ हहॽ सस
सस सहनङ  गहहहम  मर महङ  सस वह कर  जरनक  पह 
हनङ  वहॽ फब  सहम  बह हहॽ रर थस आङङ चह मह य बकङ  
हरनप तररर॥ ११ महहनङ  वहॽ फब  सहम  बहल  लर कहकङ 
 न बनल  लर सस सस बह दरन  नर थक  सह महमक खॽ कनङ 
यहङङ गसङ  ङहङङ लह यर ररनङ गस द बङ  ज भह तरनन  छर 
लहनत  लर, कर थक  सहनङङ ग मनह वहॽ मह पहङङ
 ज बमम मल  लर लहनक  कहतङ गम मरमधक खबरर॥ १२ बह 
कल  लर चर ग बल  लर यरस बनन  नहङङ आबह ङस कब  महमक खॽ
कल  लर मनह हहॽ स बत  थर चरनक  सर यरकङ  यकङ  
लहनक  कहतङ स यररर॥ १३ हरक  कस  लॽहरकङ  आहनॽ
आङङ ख बनरॽओ परनमक ख आङङ  लहनक  कहतङ हपगग, 
हरक  क यहङङ  खबनरॽ तहनक  त ब बह हह नहनमम मनङ 
तहनक त बम लर॥ १४ थस आङ  भरल  लर कनङ कक  सहहदङङ 
खहम  बसनक  मर सदहहदङङ कर  नर बह यरकङ  यकङ  आङङ
 गत बमम मन  लर, कर आहनॽग कर  दहन बहर कर  बप  पह 
यरकङ  यमक कनङ हनङ  वहॽ कगसनक  कहङङ आहहङ  घ बम ल 
आवहॽरर॥ १५ आल ल यरस ब रर कब  भहॽ लहम  बह 
आहनॽ गस द बङ  ज भह चरनक  म नह बह कब  कगसनकङ  
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङनङ चक  मरल  लॽए कब  नह रह 
फरनस बम लर॥ खरङङ ग खबनरॽ दहङ  बह लॽहरकङ  
तरमन दङङ चरनक  म नह बह म ब रह ओ लहमङ कर  लनम  बह 
चरभहॽरर॥ १६ आल ल न बन बह यहनम  बकङ  चरनकङ 
 मह न ब कम बहङङ मरमत छङ  मह कब  भहॽ हपगसङ  मह 
हनङ  वहॽ मर भसनत  छरमम मन  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर 
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ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤛᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤒᤠ 

ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ 
ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤗᤰᤐᤧᤴᤛᤠᤒᤠ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤔᤛ᤺ᤧᤳᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤍᤰᤁᤣ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤛᤶ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤛᤡᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤀᤡᤴᤎ᤺ᤠᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ॥ 

᥇᥎ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤀᤏᤠᤡᤃᤃᤧ 
ᤛᤣᤛᤣ ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤁᤳᤋᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱᤅᤠᤣ ᤜᤡᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤖᤠᤧᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤛᤛ᤻ᤣ ᤘᤕᤡᤃᤖᤠᤧᤣ॥ 
᥇᥏ ᤀᤸᤠᤗᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤣᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤖᤠᤠᤀᤣ 
ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤛᤰᤁᤏᤠᤡᤖᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤗᤠᤠᤃᤡ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤋᤘᤠ ᤏ ᤛᤶᤧᤔ᤹ᤀᤡ ᤛᤣᤘᤠ 
᥈᥆ ᤀᤠᤸᤗ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 

ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤘᤠᤃᤍ᤺ᤧᤣᤶᤒᤠᤀᤠᤱ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤛᤏᤖᤠᤱᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᥈᥇ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤃᤧᤵᤠᤋᤡᤖᤖᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤏᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤏᤡᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥ 

᥈᥈ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠ 
ᤁᤴ ᤋᤱᤠᤛᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤣ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤂᤜᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠᤣ ᤋᤠᤰ᤺ᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱ₌ 
ᤗᤠᤣ॥ 

अक  तङ  बह गस द बङ  ज भहनल  लर हनङ  वहॽ फब 
महङङ गङल  लर कब हनङ  वहॽ तहस बरर॥ 

१9 मखहनॽ लहम  लरन बह हहॽ रर कर म  मरगत बह 
पहनमन ननङ खरप  सरम  मरॽ, हरक  क यहङङ खबहनॽ य बक  कर 
वयरम मरॽओ॥ खरङ  हहॽ रर मखहनॽ कम बहङङ कर मङ
 मरगत आङङ हनङ  वहॽ फब  महङ  ङर लक  परन  सह बह 
मरबरनङङ लर॥ हरक  कस  लॽहरकङ  खरङ  हहॽ रर खरनङ यहनमङ
 बमक कनङ मर सनत ल हनङ  वहॽ मरन  द बक  कस  मरजरग बररर॥ 
खरङ  हहॽ रर खबहनॽ हनङ  वहॽ कर  द बक  स बमङ  कर गब
रमम सम  नर फहॽग मखहनॽ लहगग थस आङङ कन  धहनकङ  
मरबरनङङ नरल लर॥ 

१9 आहन गर लहगग त ब वह चरगरम मरॽओ॥ आहन
गरग सस सस खहगसङङ कत बम  बह हरक  क यहङङ कर  ररकङ  
पहरक  लरनङ गमङ  सर कङ  धहनङ  ङर हहङ  मह हनङङ
 वहॽ चर ग बम  बर रर फहॽ आङङ हनस  सस वगयगररर॥ 
१9 आल  लर कङङ गहॽ मखहनॽओ यहम  मर हह रहए 
तहन मह स बक  कहहन रर फहॽ आङङ आलहगग त ब वह 
चर गरम  मरॽ लॽहरकङ  पसमल फहमक नङङ लर॥  

कबन बप मह त बवह न ब सरम म बॽक ससवह 
२० आल ल पयमङ यम  बह मरल  ल बक  कम  बह आहनॽ 

दहङ  बह यरस बनल  लर मरन  न बप  म नह बह महङ  ह बमप पल  लर 
कब  महमक खॽ कनङ वह गर दसनम  बह आङङ गसन मरन  लहमङ 
यहम  मर कब हहङ  वरतङ कर  जरनक  पह सनह रङ  दहङ  बह 
हनङ  वहॽ फब  महङङ गङल  लर २१ ख बनरॽ कब हनङ  वहॽ कब 
कगसनकङ  चरनक  मह चह हह बह कर  जरगग बह कहकङ  
पहनन  हहॽ रर कर गहमप तररर॥ हनङ  वहॽ फब  महङङ गङलङ
 लर कब हनङ  वहॽ कर  दहन बह कहकङ  पहनन  हहॽ यरस ब 
मखस तलहम बह मखहनॽओ चरग बहनरर॥ हरक  क यहङङ 
सदहहदङङ सदहहदङङ मखस त रर कब गमगमहदङङ 
परनङङ हनरर॥ आमरनङ॥ 

२२ फब ॽ न ब सहॽ न ब नरॽ न ब सहॽ सस, कङङ गहॽ सहपङ
 त बङ  बह कनङ तहङ  सह सक  कङ  घङ  ङर कर  बप  पह 
खह ह बन  हहॽ हनङ  वहॽ बर तहनक  तरम  मरॽ फहॽ आङङ  
पसमल फहमक नङङ लर॥ 
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᥈᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠ᤹ ᤋᤡᤔᤠᤣᤌᤡᤴ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶ₌ 
ᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤜᤖᤠᤠᤀᤣ ᤋᤠᤏ᤺ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤛ ᤧᤀᤠᤴᤇᤡᤃ ᤧᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤑᤧᤴᤇᤡᤃ ᤧ᤹₌ 
ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥊ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 

ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣ 
ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤀᤡᤋᤗᤠᤡ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛᤣᤘᤠ ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥  
 

२३ आहनॽ न ब सहॽ हत मरगथननङ प बङ  लहहहम  मर
लहमङ लर रर आङङ वहॽ बहनङ मखहनॽ हनङ  वहॽ 
खरन सरम  मरॽ कर  लॽ बह कङङ गहॽ आहनङ  वहॽ 
वहॽरर॥ खबनरॽ कप  मर कङङ गहॽओ हह रहए तहनर 
फहॽग मखहनॽ त बम  सर आमन छ गर सरहरकङ  
फर मन छगरॽरर॥ 

२४ खरप  मर बह सस सस ह बप  लक  कर बह कर  ररकङ  लहमङ
 लरन बह हहॽ न ब नसहहन बह हहॽ आसस वह रर 
मरतरमम सम  मरॽओ कप  मर कतहमल लह जसॽ बह नसहहन
बह हहॽ रर आङङ सस वह कर म  हहमक त आङङ वहॽरर॥ 
२५ हनङ  वहॽ फब  ल बङ  ग बमम मनङ मखहनॽ कर ररक  न ब 
वहॽररर॥  

हहब ब १३.२३ – २५ 



 

 

ययककबरर सयप प कबय 
सक कङङ घङङ  

नननस कमङ 

यय कक  ब रर कनङ सक  कङ  घङङ ङङनङ “कर  ररकङ  लय
जजॽओ कर  सर बय आङङ कर  वयॽ बय खखस परनङ  नसयननङ 
कर  जजनक  पय यह कनद हयॽ” हयक प कङसबयरज॥ कपङ
 मज खखस पयनन नहङ  मनङ न क स कत  नयननङ चय हय बय 
कर  जजनक  पय ङसक  ककमङ  ननङ  वयॽ न क लयम  लज मय रर 
कक  ययनम  बजओ खय ह कनङ नप रङस आङङ पपङ॥ कनङ 
खय ह कनङ नप रङसल  लर यय कक  ब रर पनरकङ  पनरक  पय 
कक ङब हयॽ ओगपङ चज ग क आङङ पपङ॥ खखस पयनन 
नहङ  मन  नज यय कक  ब रर ययङ  सय कक न  धज न क ययङ  सयॽ
मय, हङ  सयॽ मय, वजॽ हयॽ न कननरकङ  मरप  मयङस, 
एनक  प एनकङ  चजनक  मय, नसयननङ न क ययनम  बक  हयॽ, 
लर सजनप  परनङ य कक  कज कप  मय, ङसक  ककमङ  ननङ  वयॽ, 
खज मय थक  मय, नय हरम  मय न क नय मरन  छयॽ चजनक  मय, 
नयखप म हयॽ चरङ  मयङस, आङङ नदङङ लॽ मय, नयङस 
थनप  मय न क प क वय चजनक  मय कर  लॽ बय पयनन  हयॽ रर कक 
ययनम  बजओ पयनत क आङङ पत लज॥ 

कनङ सक  कङ  घङ  ङज यय कक  ब रर खखस पयनन नहङङ
 मन  नज वयॽ मयल  लर नसयननङ चजनक  मय रकङ  मरननङ कर 
ययनम  बक  कयङङ चजनक  मय पजनङङ लॽनरकङ  
पयनत कॽरज॥  

थयङमङङ  

नननस कमङ १.१ 
नसयननङ न क ङसक ककमङ ननङङ वय १.२ 
ययङङ सयॽमय न क ययङङ सयकक न धज १.९११ 

 

ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ    
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ “ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤁᤛᤧᤒᤠᤧᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ” ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤁᤵᤔᤠᤣ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤏ ᤛᤳᤏᤠᤴ᤺ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤔᤠᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤂᤜᤠᤴ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤐᤳ॥ ᤁᤴ 
ᤂᤜᤠᤴ ᤐᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤐᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ 
ᤁᤒᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤃᤵ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤐᤳ॥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤏ ᤕᤱᤠᤛᤠ᤹ᤔᤠ. 
ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠ. ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ. 
ᤀ᤺ᤣᤰᤐᤀ᤺ᤣᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ. ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤏ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹ . 
ᤗᤛ᤺ᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤁᤵᤔᤠ. ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹. 
ᤂᤣᤔᤠ ᤌᤰᤔᤠ. ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠ ᤏ ᤏᤔᤠᤴᤧᤇᤠ᤹ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ. 
ᤏᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤆᤱᤧᤔᤠᤛᤡ. ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠ. ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌ᤺ᤵᤔᤠ ᤏ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥ 
ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤣ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ 

ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤖᤰ ᤔᤧᤴ᤺ 
ᤁᤖ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤱᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᥇.᥇ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤏ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ ᥇.᥈ 
ᤕᤱᤠᤛᤠ᤹ᤔᤠ ᤏ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᥇.᥏-᥇᥇ 



१111 

ननङङ वयॽ सयॽमय न क हङङ सयॽमयओ थयमय 
१.१२१1 

खरम मय न क चजनक मय १.१९२७ 
एनक पएनखक कल लर ककदक लरङङ वयओ 

सयखम दङङ २.११1 
नसयननङ न क ययनम बकङ  २.१४२६ 
खखस पयनन न क लरसजनप परनङ  1.११1 
खखस पयनन न क खयम बजनक मयनङ ४.१५.६ 
ककन कप मय न क वजॽ खयह कन हयॽ ५.७२1 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠ᤹ᤔᤠ ᤏ ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤀᤠᤣ ᤌᤠᤔᤠ 
᥇.᥇᥈-᥇᥎ 

ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤏ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᥇.᥇᥏-᥈᥍ 
ᤀ᤺ᤣᤰᤐᤀ᤺ᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᥈.᥇-᥇᥉ 

ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤏ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᥈.᥇᥊-᥈᥌ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ ᤏ ᤗᤛ᤺ᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ ᥉.᥇-᥇᥎ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ ᤏ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴ ᥊.᥇-᥋.᥌ 
ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤏ ᤘᤣ᤹ ᤂᤜᤠᤴᤜᤠ᤹  ᥋.᥍-᥈᥆ 

 



१11९ 

 

* १.१ खखस परनङ  नसयननङ कर  जजनक  पय यह कनद हयॽ–ङगक 
पयनन  दयङ  ङज “ङथकङ  नरपङ यह कनद स क वयङ  हयॽ” पजनङङ॥ 

 

* ᥇.᥇ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹–ᤃᤪᤡᤁ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ 

  

ययककबलयमङ सजवय  

१  कर  ररकङ  लय जजॽओ कर  सर बय आङङ कर  वयॽ बय 
खखस परनङ  नसयननङ कर  जजनक  पय यह कनद सज, * 

ननङ  वयॽ फक  मयङङ न क दयङ  बय यरस क खखस प रर कक  सज
वय रज बय कङङ गयॽ यय कक  ब रर कनङ  सक  कङ  घङङ ङङनङ 
हयखक नङङ बयरज॥  

नसयननङ न क ङसक कक खम दङङ ननङङ वयॽ 
२ आङमनमङ फकॽ न क सयॽ न क नरॽ न क सयॽ सज, खखननॽ 

कयकङ  पनरक  लरनङ कनज गरनङ प कक  खजओ कर  ध यरॽ कलङ
 लर खरङङ ग सयॽनरकङ  सनप  म नय बय पयनन  लज 
फयॽ आङङ कनतरम  मरॽओ, 1 थज आङ  भरल  लर आकङ 
 ख ययनरकङ  नसयनन  सय बय कर  जजङग फय आङङ ननङ  वयॽ 
सयॽ मज कर  ध यरॽ कल  लर खखननॽ नयङस थनप  मयनङ 
पजन रज कर  लॽ बयनङ कर नननस कम लज॥ ४ हरक  क ययङङ 
नयङस थनप  मयनङ कक खलङ  धज कर त ल थयनरकङ  पजनर 
पजनङ  लज, हरक  कज  लॽनरकङ  खखननॽ कर  ध कम  बय न क 
कक खलङ  धज कर  गरप  पय कर  बजनखक ख आङङ खखननॽओ 
कक खलङ  धज मरङ  गरप  म नय बय पयननङ थज आङङ 
मरबजनङङ नरल लज॥ 

५ कर खखननॽ ङसक  कक खम दङङ ननङ  वयॽ चय हय
बय कर  जजङग नर फयॽग ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङनङ 
नयनक  परम  मरॽ हरक  क ययङङ खकनरॽ कर ङबनरॽ रज, थज
आङ  भरल  लर कक  ययनकङ  मरल  लरॽए कक ननङ  वयॽ 
हन  द क आङङ कर  नयनक  पय हयॽ कर  ररकङ  नपरङसॽरज॥ 
६ कर कर  नयनक  पयल  लर नयनक  प क बय पयनखन ननङ खजन
स कङङ फयॽ आङङ चखप च मरन  जजनक  कज  नयनक  प कर 
पजनङङ लज॥ चखप च कर  जजनक  पयङङ ग स कनरपङ कज 
जङङ ङङल  लर म कनत कल  लर वय हङ  ङज कर  बजनक  पय 
वय भरल  लरङङ ङङनङ कक  कङसनकङ  यज नय थज बय 
पजनङङ लज॥ ७ हरक  कज  लॽनरकङ  चखप च कर  जजनक  पय 

  

ᤕᤁᤠᤒᤗᤠᤶ ᤛᤣᤘᤠ  

᥇  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤁᤛᤧᤒᤠᤧᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤕᤜᤍᤡᤛᤣ. * 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠ₌ 
ᤖᤠᤣᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥  

ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤏ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
᥈ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤀᤠᤣ 
ᤁᤎᤧᤧᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤠᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᥉ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤰᤂᤠᤧ ᤖᤡᤰ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡ ᤑᤠᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤛᤠ᤹ᤔᤠᤣ ᤁᤎᤧᤧᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡ ᤌ᤺ᤵᤔᤠᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤖᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤣ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌ᤺ᤵᤔᤠᤴ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤳᤧᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤖ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤏ 
ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤔᤱᤧᤃᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤣ॥ 

᥋ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤠᤰ᤺ᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤠᤰ᤺ 
ᤔᤸᤧᤗ ᤧ᤹ᤀᤣ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤴᤍᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤠᤰ᤺ᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤁᤖ ᤁᤏᤧᤠᤰ᤺ᤐᤠᤸᤗ ᤧᤏᤠᤰ᤺ᤋᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤵᤆᤡ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣ 
ᤏᤠᤰ᤺ᤋᤖ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤆᤵᤆᤡ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤱᤃ ᤛᤖᤡᤳ 
ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔ᤺ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ 
ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤣᤠ ᤏ ᤠ ᤌᤠᤣᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤆᤵᤆᤡ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ 
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* १.७ ङगक पयनन  दयङ  ङज “कक नर ओस” स कत  लयननङ सयप  पर
आङङ पपङ॥ यय कक  ब रर “कक नर ओस” पयनत क बरनङ यरस क खखस परनङ  
मरत क बय रज, कर कनङ  पयनत  लयओ खकनरॽ पय न कनदङङ पयन ननङङ
 वयॽ फक  मयङङ ङङल  लर कक  ययनम  बजओ पयनत कबयरज॥ 

 

* ᥇.᥍ ᤃᤪᤡ ᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤁᤖᤡᤀᤣᤠᤛ” ᤛᤳᤗ᤺ᤠᤴ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳ॥ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧ“ᤁᤖᤡᤀᤣᤠᤛ” ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤴᤧ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤗᤠᤀᤣᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 

मनयनल  लर यह वज दयङ  बय ओ लयमङ * थज पयनन  नयङङ 
खजन स कङङ फयॽ आङङ मरकनत कन लरज॥ 1 खरङङ ग 
कक ननङ  वयॽ कर  लयम  बय मनय रज, हरक  क ययङङ खरलङ
 लर कयकङ  चज ग क बय ययनम  बक  कज चज ग कङङ ङब 
मर जजनक  कयखन ब लॽरज॥  

ययङङ सयॽमय न क ययङङ सयकक न धजसयबय 
९ ययङ  गर सयॽ बय नसयनन बयनङ हय रयॽ ननङ  वयॽ

फक  मयङ  लयमङ ङमङ  सज कङ  धयनङङ खजन स कल  लर सनत ल 
पजनङङ लज॥ १1 कर ययङ  सय कक न  धज सय बयनङ ननङङ
 वयॽ फक  मयङ  लयमङ ननम  ननम  बय पजनङङ ङङल  लर सनत ल 
पजनङ  लज, थज आङ  भरल  लर ख कनरॽग कगर लरम  बय आङङ 
मक  कर  धय कर  बजनक  पय पयम  भ कङङ फकङङ कक  कङसनकङ  
कलरम बजनक लज॥ ११ थज आङ  भरल  लर नयम  सर आङङ नयमङ
 लयनङ  मयल  लर ययनन  स कङङ ङङनङ हजन स कॽ हरक  क ययङङ 
फकङङ ङङन  नयङङ मक  थय आङङ न कन बय कक  धयनप  मरनङ 
पजनक लज॥ बय हरक  कज  लॽनरक  कज  ययङ  सय कक न  धज
सय बयन  नयङङ खकनरॽ ययनम  बकङ  चज ग कर पङतल  लरए 
ङसन पजनक लज॥  

कनजगरनङ प कक खज न क हङङ सयॽमय 
१२ कनज गरनङ प कक  खजननङ नयङस कर  धनप  परङङ ग म कॽ

क सय बय रज, थज आङ  भरल  लर खरनङ ननङ  वयॽ सयॽ मयओ 
थयनल  लर कक खलङ  धज कर  गरप  पय पजनक  खर आङङ ननङङ
 वयॽ फक  मयङङ ङङल  लर खकनरॽ ङमनखम ज कर  मरप  पय हयॽ 
नप मयङस फयॽ आङङ मयङ  हरकङ  चज ग क बय मरन  न कपङ
 म नय बय नहङ  मन  लरनङ नप चननङ खरल  लर खजनस कॽरज॥ 
१1 हरक  क ययङङ हङ  सयॽ मज कर  धयन बयल  लर ननङ  वयॽ
फक  मयङङ ङङल  लर हङ  सयॽ रयङ  लज फयॽ आङङ 
आप  फयल  लर आङङ मर बयनत कन  ल रज, थज आङ  भरल  लर 

ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤣᤗᤠᤶ * ᤌᤣ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤱᤠ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤴᤗᤖᤠᤣ॥ ᥎ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤠᤧᤶᤒᤠ ᤔᤏᤖᤠᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤰᤠ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠ ᤆᤠᤣᤃᤱᤒᤡ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰ₌ 
ᤁᤴᤠᤒᤡ ᤗ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤱᤠᤛᤠ᤹ᤔᤠ ᤏ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ 
᥏ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤴ ᤜᤖᤠᤠ᤹ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤳᤗ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤁᤖ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤏ᤺ᤶᤏ᤺ᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤳᤗ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤃᤗᤧᤶᤧᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤰᤁᤎᤠᤧ ᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤐᤠ ᤋᤶᤠᤓᤱ ᤑᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤡᤗᤶᤧᤒ᤺ᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤶᤠᤛᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤶᤠᤗ᤺ᤠᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤕᤠᤴ᤺ᤛᤱᤅᤡᤴ ᤜ᤺ᤣᤛ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤑᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤰᤌᤠᤀᤠᤱ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤁᤎ᤺ᤠᤵᤔᤴᤧ 
ᤐ᤺ᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ₌ 
ᤛᤠᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤐᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤣ 
ᤛᤡ ᤐ᤺ᤣᤰᤗᤠᤣ॥  

ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤏ ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠ 
᥇᥈ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤴ ᤏᤛᤠᤡ ᤁᤎ᤺ᤧᤵᤐᤧᤱᤃ 

ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤛᤠ᤹ᤔᤠᤀᤠᤣ ᤌ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ ᤋᤡᤆ᤺ᤴ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤣ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤜᤱᤛᤠ᤹ᤖᤠᤱᤗᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
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ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङनङ फर नङ पयनन  लयम  बय हङ  मर
सयॽ नरन  लज, हरक  क ययङङ खकनरॽ आङङ आङतन  हयॽ   
आङङ  हङङ मरसयॽरखन छन लज॥ १४ कर कयकङ  मनय
हयॽ आबय ङज फर नङ ननङ  वयॽ कल  लर म क रय 
मरत कङस आङङ हङ  सयॽ मज मरधयनरज॥ १५ कनङ फर नङ 
ननङ  वयॽ कल  लर आननॽ आय कक  कयङङ लय यज चजनकङ 
 मय आबयङ  लज, हरक  क ययङङ लय यजनल  लर आननॽ 
ङसन मरन  नज आदजॽरज॥ 

१६ आङमनमङ फकॽ न क सयॽ न क नरॽ न क सयॽ सज, खखननॽ 
कङ  लरक  कज मरध यरखम मन नरॽओ॥ १७ कयकङ  न कन बय 
न क कक खलङ  धज कर  गरप  पय पधयरनखम मङङ ग थयनङङ पयङङ
 सयक  पज कर  ओनप  पय ओनङत हयॽ कर  जजनक  पय 
पय न कनदङङ पयन ननङ  वयॽ फक  मयङ  लयमङ य कनरज॥ खरनङ 
ओनङत हयॽग सयखम मनप  पय कक  कङसनकङ  लरङ  बजनकङ , 
कर खकनरॽ आप  फयल  लर आङङ मरलरङङ नरन लज॥ 
१1 ख कनरॽ चज ग क बय नय वय गरनङ चकनतज कयक  न क पङग 
कर  द कम  बय ननङ  वयॽ फक  मयङ  ङज पजनम  म नय बय चय
सजनकङ   कक  कङसनकङ  आबजनङङ ल फयॽ आङङ आबय ङज 
कक ननङ  वयॽ कल  लर सरक  खय बय कक  बयनन  जयक  लयमङ 
कक स  सयन आजज गर आङङ वयॽ॥  

खरम मय न क चजनक मय 
१९ आङमनमङ फकॽ न क सयॽ न क नरॽ न क सयॽ सज, नय घरमङ

 मयओ कर  ररकङ  चयतरम  मरॽओ, कर पयनप  मयओ न क 
ङसकङ  पजनक  मयओ स कन सरम  मरॽओ फयॽ आङङ कक ङसङङ  
नननतरम मरॽओ॥ २1 थज आङ  भरल  लर खखननॽ 
ङसखक कल  लर आप  फयल  लर आङङ ननङ  वयॽ फक 
मयङङ ङङल  लर कक ङस रयॽ कर  धयङ  बय सयमङ यजनन बय 
ययनम  बकङ  चजनक  मय कर न छकक प कखम मल लज॥ २१ खरलङ
 लर चज ग कल  लर पयप  फर नम  बय न क ङसक  कर  लरनङ  बय 
पयनन  हयॽ लर ररम  दजन सरम  मरॽ आङङ ननङ  वयॽ फक 
मयङङ ङङल  लर खखननॽ ङसक  ल कङ  मज लजनत क बय खखननॽ 
पयङ  सरनप  मय कर  स कक  पय कक  बयनन  जयखक कनङ खखननॽ 
ननम  ननम  मयङङ पयनक परम मरॽओ॥ 

ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤴᤗᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤑᤧᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤜᤱᤔᤛᤠᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤜᤱᤔᤛᤠᤧ᤹ᤖᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤁᤖ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤖᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤣ ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤁᤴ 
ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤕᤰᤁᤱᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤀᤠᤒᤠᤱᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤣᤠ ᤀᤠᤍᤣ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥋ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣᤠ ᤔᤎᤧᤧᤧᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥍ ᤁᤰᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤏ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤐᤷᤎ᤺ᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤌ᤺ᤠᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣ ᤁᤀᤧᤠ᤺ᤣᤵᤐᤠ ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤋᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕ᤺ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤠ᤺ᤣᤳᤋᤡᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤠᤶᤒᤪᤡᤵᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤗᤱᤧᤒ᤺ᤣᤰ. 
ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤗᤧᤱᤧᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤣᤠ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ ᤁᤍᤧᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤠᤛ᤺ᤠᤣᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤣᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤗᤠᤶ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹॥  

ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤏ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
᥇᥏ ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. 

ᤏᤄᤠᤶᤧᤔᤠᤀᤣᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤆᤠᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤁᤖ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠᤀᤣᤠ 
ᤏ ᤛᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤀᤣᤠ ᤛ᤺ᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᥈᥆ ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤸᤗᤠᤣ॥ ᥈᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤏ ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤱ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤗᤖᤧᤶᤧ₌ 
ᤍ᤺ᤣᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤣᤳᤋᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏ᤺ᤶᤏ᤺ᤶᤔᤠᤱ ᤋᤠᤰ᤺ᤋᤶᤧ₌ 
ᤔᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ 
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२२ कर पयनन  जयखक कल  लर पयनत क बय कक  कङसनकङ  
चजगरम मरॽओ॥ पयनन  जयकङ  कर  घरम  बय रकङ  कर 
बजनखक खॽ नर फयॽग आबय ङज कङङ गरलरक कयङसॽरज॥ 
२1 पयनन  जयखक कनङ कर  घरप  स कमङ कर खरनङ कक  कङसनकङ  
कर न  जज ग कखम मन  नर फयॽग सरल  लरङ  घजओ खखननॽ 
नय रय ओगर मरत कम  बय कक  कङसनकङ  चजनक लज॥ 
२४ खखननॽ आबय ङज ओगर मरतयङस आङङ आननगर 
आक  पङ  बय चजङग गर फयॽ आङङ कर ननन स कम  बयनङ 
कर  बजङग न क मरनन  नज ननङ  वयॽ कर भजनत छकम लज॥ २५ कर 
आङतनङ मनयनल  लर आङङ चजनकङ  य कम  भज कर ङब बय 
सज सज सयमङ यजङथखम मनङ खरप  स क आङङ ननङ  वयॽ 
मरभजनत  छकनङ, कर खरल  लर चक  मरल  लॽए न कननरकङ  
ओमरत क आङङ खरप  स क बय पयनन  हयॽ चज ग कॽ, खरल लर 
चज ग क बय कयकङ  कक  ययनम  बक  कज ननङ  वयॽ फक 
मयङङ ङङल  लर म कॽ क सयमङ नपरॽरज॥ 

२६ आङतल  लर कङङ गयॽ सयमङ यज सय बय चजनक कय 
लॽनरकङ  ननङ  वयॽ कनत कॽ, कर कक  लर सजनप  परनङ  य ककङ 
 कज मर गत कन  नर फयॽग खरङङ ग कङ  लरखक सङ  ङयङङ 
खरल  लर कक  सयमङ यजनङङ ग हनर रकङ  पजनङङ लज॥ 
२७ पयन कनदङङ पयन ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङल  लर परखन दङङ 
चज ग क बय स कत  थज न क सज सज बय सयमङ यज सय बय 
पजनङमयङङ ग बय कन  लज–यरत  छय बय हयॽ न क मज मजद क
मय हयॽ खकननॽ कनज गरनङ प कक  खज हयॽओ कम मयङङ 
मरप  मयङस, हरक  क ययङङ कक  सयनदङङ खयम  बजनक  मज
बय ययखप म कर खजनम  बय पयनन  हयॽ लयमङ मयनङ  घय 
वयॽमयरज॥  

मनयहयॽ एनक पएनकङ  चजनक मयङस मरननङ  

२  आङमनमङ फकॽ न क सयॽ न क नरॽ न क सयॽ सज, 
ङमङमनदङ  गरनङ आननॽ दयङ  बय यरस क खखस परनङ  

नसयननङ कर  जजनक  पय मनय हयॽ ररग वजॽ मनय हयॽ 
सरम  मयङस मरन कॽनरन लज॥ २ आल ल खखननॽ सज सज 
च कम  ल कङ  ङज मनयखधकङ  सयम  म ययङङ स वयन गरखप पनङ 
न क न कन बय चयङङ चयक  ख क आङङ पयन, हरक  क ययङङ हयबय 
खरनङ यरम  मजए ययङ  गर सयॽ बय खचनरङङ खलङ  बय चयङङ 

᥈᥈ ᤁᤖ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤖᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰ₌ 
ᤂᤡ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤁᤛᤠᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥉ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤶᤔᤡᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧᤄᤣᤠᤀᤣᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤖᤠᤠ ᤀᤣᤠᤃᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤀᤣᤠᤃᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤀᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤀᤰᤠᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤡᤃ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤠᤴ 
ᤁᤒᤧᤣᤃᤡᤏᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤓ᤺ᤧᤣᤳᤇᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤁᤖ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗᤀᤧᤱᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤛᤣᤛᤣ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤓ᤺ᤧᤣᤳᤇᤴ. ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ 
ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤀᤱᤠ ᤂᤵᤧᤛᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃ᤹. 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤁ ᤠ

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋ᤹. ᤁᤖ ᤁᤗᤛ᤺ᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ 
ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤛᤠᤶᤕᤠᤣ᤺ᤱᤃ ᤜᤏᤖᤧᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥍ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤛᤳᤌᤠᤣ ᤏ ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤱᤃ ᤒᤠ ᤁᤴᤗᤠᤣ–ᤕᤳᤧᤇᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤔᤣᤔᤣᤍᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤈᤧᤡᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠᤘᤠ᤹ᤔᤠᤖᤠᤣ॥  

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀ᤺ᤣᤰᤐᤀ᤺ᤣᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤛᤡ ᤔᤧᤴ᤺  

᥈  ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤘᤣ᤹ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤶᤧᤔᤠᤛᤡ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤣᤛᤣ ᤆᤶᤗᤱᤅᤠᤣ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤛᤠᤶᤔᤠᤧᤱ 
ᤛᤠ᤺᤺ᤃᤵᤧᤐᤡᤴ ᤏ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤆᤠᤱ ᤆᤠᤰᤂᤀᤠᤱ ᤋᤠ.᤺ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤆᤡᤖᤡᤱᤗᤡᤱᤒᤠ 
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कर  जयङ  बय मनयखधक  कयङङ पय नर फयॽग, 1 खरनङ 
न कन बय चयङङ कर  जयङ  बय मनयननङ ङमङ  सज कङ  धयनङङ 
कर ङब रम ल “कप  मज न कन बय परन  नज य क ङरॽओ” कर 
मरत कमङ, कर खरनङ ययङ  गर सयॽ बयनङ “खरनरॽ खरत  नय 
यर बरॽ” कग “कप  मज खयम  मज य क ङरॽ” कर  मरत कम  नर 
फयॽग, ४ खखननॽग आबय ङज ल कम  मज मनय कर  सरमङ
 बय न क फर नङ ननङ  वयॽ लयमङ खय सरन  लजनम  बय 
कर म  बजनखक खखन ब? 

५ आङमनमङ फकॽ न क सयॽ न क नरॽ न क सयॽ सज, खरप  सरमङ
 मरॽओ! ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङल  लर कक  सयनदङङ 
खयम  बजनक  मज बय ययङ  गर सयॽ बय हयॽ नसयनन  नज ययङङ
 सय कक न  धज सय बय चजनक  सर न क कक  हयङ  ज कमङ लकङ  खजन सर 
सज ग कङस आङङ वयॽ॥ खरनङ हयङ  ज कखम मङङ ग खकनरॽ 
कयकङ  ङमनखम ज कर  मरप  पय हयॽ नप मयङस मयङ  हरकङ  
चज ग क आङङ वयॽरज॥ ६ कर खखननॽग ययङ  गर सयॽ
बय हयॽ रर खकननॽ नय गर धयन स कमङ कर ङब रखम सम  मयङङ  
कर वङयॽरज॥ खखननॽ ननङ  घ कमङ कर  मरप  पय आङङ खय
सरनङ नहम  मज कर  उनङ  बय कर  दजॽ बय हयॽ खरनङ 
ययङ  सय कक न  धज सय बय हयॽए मरनखन छङब? ७ खखननॽ 
नसयननङ कर  जज ग कम  बय यरस क खखस प रर न कन बय 
कक ङमङङ ङङनङ चयनखत थ कर  दजन बय हयॽ खरङ  हयॽए 
मरनखन छङब? 

1 सरक  खयए सयमङ यज सयप  लयओ सयप  पर आङङ कर 
बप  पय खखननॽ पयङ  भजॽ सय बय हयॽ आबय ङज 
कक  कङसनक  कज  ल कङ  मयॽ प कक  परखम सम  मरॽओ कर  लॽ
बय ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङल  लर स क हयङ  गरनङ ङथखम मनङ 
कर  कनत कमङ कर  नयनत कम  नर फयॽग न कन बयए कर जजग कम लज॥ 
९ कर खखननॽ मनय हयॽ कर  सरन  द कखम सम  नर फयॽग 
लय यज कर  जज ग कम  मयङङ सयमङ यजङथखम मल  लर कक  भयङङ  
कर  भजनम  बय फयॽ आङङ आखप पकङ  कर ग कनङतॽरज॥ 

१1 थज आङ  भरल  लर आङतल  लर कर  ररकङ  सयमङ यज 
ङथखम मनङ कनत क नयनत कॽ कर लखत थकङ  पयनखन ननङ 
फज नन  द क नर फयॽग, खरल  लर कर  ररकङ  सयमङ यजङथखम मनङ 
फज नन  द क बय कक  कङसनकङ  पजनङङ लज॥ ११ थज आङ  भरलङ
 लर ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङल  लर “चय रयम  मय ययनम  बकङ  

ᤆᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰᤁᤱᤠ ᤋᤏᤠ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᥉ ᤂᤴᤧ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤆᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤗ “ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤅᤧ᤹ᤀᤠᤣ” 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶ. ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤴ “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤂᤳᤧᤏ ᤠ
ᤕᤒᤧᤧ᤹ ” ᤀᤡᤃᤪ “ᤁᤵᤔᤠᤣ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤅᤧ᤹” ᤁᤔᤧᤳᤧ₌ 
ᤋᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤔᤏ ᤠ
ᤁᤛᤧᤶᤧᤒᤠ ᤏ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤶᤒᤠ 
ᤁᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤰᤂᤡᤴᤒᤡ᥅ 
᥋ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. 

ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤏ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶ ᤗᤰ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤛ ᤧᤛᤣᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤂᤴᤧ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤰᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤃᤠᤎ᤺ᤠᤧᤛᤶ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤄᤶ 
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤀᤠᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤀᤧ᤺ᤱᤒᤠ ᤁᤍᤧᤣ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤂᤴᤧ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣ ᤔᤧᤴ᤺ᤇᤡᤒᤡ᥅ 
᥍ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤆ᤺ᤠᤳᤌᤡ ᤁᤍ᤺ᤧᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤣ 
ᤔᤧᤴ᤺ᤇᤡᤒᤡ᥅ 

᥎ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤣᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤜᤱᤠᤃᤴᤧ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶ 
ᤁᤏᤧᤠᤳ᤺ᤋᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏ᤺ᤒᤠᤀᤣ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤗᤠᤣ॥ ᥏ ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤛᤧᤴᤧᤍᤶᤛᤡᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤔᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠᤱ ᤁᤓ᤺ᤧᤣᤶᤒᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤁᤃ᤺ᤧᤳᤋ ᤹ᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥆ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 

ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤳᤋ ᤏᤠᤳ᤺ᤋ᤹ ᤁᤖ ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤑ᤺ᤣᤴᤍᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤑ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ “ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
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मर जज गरन  नरॽओ” लॽनरकङ  पयनत क, हरक  क ययङङ 
खकनरॽए “मनय मर सर ररन  नरॽ” लॽनरक  कयङङ पयनत क
आङङ वयॽरज॥ खरल  लर चज ग कल  लर चय रयम  मय 
ययनम  बकङ  कर न  जज ग कन  छयङङ मनय कर  सरत  नर फयॽग, 
खरनरॽ सयमङ यजङथमङ कर  भजनम  बय कर बजनङङ लज॥ 

१२ हरक  कज नल  लर मरन  छयमङ ययखप मननङ चजनकङ  य कमभज 
कर ङब बय सयमङ यजङथम  लयमङ खय सरनङ खजन मय 
कर बजनङ  बय मनयननङ कक  कङसनकङ  पय ररम  मरॽ चज गरमङ
 मरॽओ, १1 थज आङ  भरल  लर आङतनङ मनयनल  लर 
ल कङ  मयॽ मरन  द कखक सङ  ङज वजॽ हयॽ खय सरनङ 
लजननद कङसॽ, खरल  लरन  नयङङ कक  घय सरखन ननङ बय 
हरक कज लॽनरक  कज  पजनङङ लज॥ वजॽ हयॽ ल कङ  मयॽ 
कर  द कक  पयल  लर ननङ  वयॽ फक  खय सरखन ननङ मर 
ङग रन  लज!  

ययनम बकङ  मरनन नजबय नसयनखन ननङ कक खलङङ धज 
मरगरत नरनङ 

१४ आङमनमङ फकॽ न क सयॽ न क नरॽ न क सयॽ सज, आङतनङ 
मनयनल  लर नसयननङ कत कङङ लॽनरकङ  पयनत कॽ कर 
ययनम  बकङ  मर जज ग कन  नर फयॽग थज पजनक  खर आङ  बज? 
हरक  पङ  बय नसयनखन नल  लर खरनङ पयङ  सरनप  मय स ककङ 
 प कॽङब? १५ आल ल फकॽ न क सयॽ कग नरॽ न क सयॽ 
ङथक  लर चयङङ पजनपङ मर गत कनङ हरक  क ययङङ ङथकङ  ययननङ
 धक  पय चय मय थ कङ  मय थज आङङ मर गत कनङ, 
१६ हरक  कज नल  लर खखननॽओ ङथखक कल  लर “न कननरकङ 
 कयङङ पज गरॽओ, न कननरकङ  चरॽ थ क ङरॽ आङङ पगज गजनर 
वयरॽओ” मरत कॽ, कर खरनङ नयङसङ  गरनङ कक  धकङ 
 कज चय हय बय कर  जजनक  पय थज आङङ कक  भयॽ मरङब रन  नर 
फयॽग थज न कन बय पजनक  खर आङ  बज? १७ हरक  कज 
लॽनरक  कज  नसयनखन ननङ कर  गत कम  सयङङ खरनङ 
कक  कङसनकङ  ययनम  बकङ  कर न  जज ग कखम मन  नर फयॽग, खरनङ 
नसयनखन नङङ ग कक  स कमङ मरन  दम  म नय बय पजनङङ लज॥ 

१1 आल ल कक  भय रर मर बयनत कङब लय, “खरनरॽ 
नसयननङ कर  गत कॽ, कर कङङ गयॽ ययनम  बकङ  कत कङङ॥” 

ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ” ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ “ᤔᤏ ᤠ ᤔᤛᤧᤖᤧᤴᤧᤏᤧ᤹” ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤴᤇᤠᤱ ᤔᤏ ᤠᤁᤛᤧᤳᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤁᤓ᤺ᤧᤣᤶᤒᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤗᤠᤶ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᥇᥉ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤍᤰᤛᤡᤱᤅᤣ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤗ᤺ᤠᤣᤴᤍᤛᤡ᤹. ᤂᤸᤧᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤄᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤔ₌ᤧ 
ᤃᤡᤖᤴᤗᤠᤣ᥄  

ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ 
ᤔᤃᤧᤳᤧᤏᤴᤧ 

᥇᥊ ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ 
ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤳᤋᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹ ᤁᤖ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠᤒᤣ᥅ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤔᤠ ᤛᤰᤋ᤹ᤒᤡ᥅ 
᥇᥋ ᤀᤸᤠᤗ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤀᤡᤃᤪ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤌᤡᤰᤗ ᤧᤆᤠᤱ 
ᤋ᤺ᤣᤳ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰᤐᤠ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤌᤱᤔᤠ ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴ. ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤣᤠ 
ᤌᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ“ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤆᤧ᤹ 
ᤌᤅᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤃᤣᤠᤃᤠᤣ᤺ᤖ ᤘᤕᤧ᤹ᤀᤣᤠ” ᤔᤳᤧᤋ᤹. ᤁᤖ 
ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤣᤠ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ 
ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌᤣ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠᤒᤣ᥅ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤛᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤁᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤶᤔᤡᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤂᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤱᤃ ᤁᤛᤶ 
ᤔᤴᤧᤍᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥎ ᤀᤠᤸᤗ ᤁᤓᤠᤖ ᤧ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤡᤗᤠ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  

ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤃᤧᤳᤋ᤹. ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤳᤋᤱ॥” 
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* ᥈.᥈᥉ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥇᥋.᥌ 

कर कङङ गयॽ मरखत नङङ, “खरनरॽ ययनम  बखक कल  लर 
मर गयप  प कम  बय कर  न सयनखन ननङ ओसजनन  धयक  पयङ  ङरॽ, 
हरक  क ययङङ कङङ गयॽ आङङ आययनम  बक  लयमङ आन
सयनखन ननङ ओसजनन धयक नरॽरज॥” १९ कक त  चयॽए 
ङथक  लकङ  ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङनङ वयॽ लॽनरकङ  
नसयननङ कर जजग कॽ॥ खरङङ ग न कन बय रज! फर न  सयमङ
 हयॽ रर आङङ खरनङ पयनखन ननङ नसयननङ मर जज ग क आङङ 
मरङगर थर गक  कक  नय मरयङङ लज॥ २1 अदङ  सज, 
ययनम  बखक कल  लर मर गयप  प कम  बय नसयनखन ननङ कक  स कमङ 
मरन  दम  म नय बय पजनङङ कर  लॽ बय पमयरङङ ङगननङ 
कर  गजनत कखम ब? 

२१ आननॽ पयक  थर बय अमय हय म रर कक स  सयन कस
हयखक कनङ लरङतङङ  पजनम  मय दरन  नज ङस द कङ  ज भय 
चजनक  सर पजनन  द क बय ययनम  बखक कल  लरए खकनरॽ 
आखप पकङ  मरनन  नज बय चज ग क बय मरनखम ब? २२ ख कनरॽ 
कक  न सयनखन ननङ कक  ययनम  बखक कल  लर कयप  प क बयनङ न क 
बय खरनङ ययनम  बखक कल  लरए कक  न सयनखन ननङ कक खलङङ
 धज कर त क बयनङ कर नननस कम लज॥ २1 कनङ पयनखन नङङ ग 
सयमङ यज सयप  लयनल  लर अक  खज लॽनरकङ  पयनत क बयनङ 
कर  रर बय रज, “अमय हय म रर ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङनङ 
नसयननङ चज ग क, हरक  कज नल  लर ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङलङ
 लर खकनरॽ सयमङ यजनन बय लजनत करज॥” * हरक  क ययङङ 
ख कनरॽ ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङल  लर आन  ज कमङ फयॽ आङङ 
मरत करज॥ २४ नसयनन  लयमङ रकङ   मरननङ, कर आननॽ 
आजज ग कम  बय ययनम  बक  लयम  मयङङ आखप पकङ  मरननङ
 नज बय आबजनङङ फयॽ आङङ कर नननस कम लज॥ 

२५ हरक  कज  लॽनरक  कज  कर खत न मय रय हय ब रर थजनखम ज
बय हयॽ परज पजन स कङस आङङ खरङ  हयॽ पयङ  सरनप  सर 
वजॽ लयमङ पयङ  घ कङस बय कक  ययनम  बखक कल  लरए खरनङ 
आखप पकङ  मरनन  नज मय पजनक खररज॥ २६ ययम  सयमङ 
मरनन नज बय नयङसङ  गरनङ थखक कनङ कक ङस वरपङ पजनङङ
 बय कक  कङसनक  कज  ययनम  बकङ  मरनन  नज बय नसयनखन ननङ
 नयङङ कक ङस वरपङ पजनङङ लज॥ 

ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤃᤧᤵᤠᤋᤶᤒᤠ ᤁᤏᤧᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤱᤠᤅᤧ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤣ॥” ᥇᥏ ᤁᤳᤆᤠ᤹ᤀᤣ ᤌᤡᤰᤗᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃ᤹॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤏ᤺ᤒᤠᤖᤠᤣ᥄ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤡᤖ 
ᤌᤧᤃᤰᤁᤰᤏ ᤠᤔᤕᤧᤱᤗᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤀᤍᤱᤛᤣ. ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ₌ 
ᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤃᤧᤵᤠᤋᤶᤒᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤶ 
ᤔᤴᤧᤍᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤷᤔᤠᤱᤃᤡᤴ 
ᤁᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤶᤒᤡ᥅ 
᥈᥇ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 

ᤀᤡᤛᤜᤰᤠᤁᤡᤴ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅ ᥈᥈ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤵᤠᤋᤒᤠᤴ ᤏ ᤒᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤁᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ 
ᤁᤳᤧᤋᤒᤠᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤣ॥ ᥈᥉ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤱᤃ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠᤴ 
ᤁᤖᤧᤒᤠᤧᤖᤠᤣ. “ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤛᤠ᤺ᤴ ᤆᤠᤣᤃ. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗ᤺ᤣᤳᤋᤖᤠᤣ॥” * ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤴᤈᤶ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥊ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤖᤰ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤗᤠᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤣᤱ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠ ᤖᤠᤜᤒᤠᤖ ᤧ

ᤌ᤺ᤠᤣᤶᤈᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤖᤣ ᤋᤠᤣ᤺ᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺₌ 
ᤛ ᤧᤘᤣ᤹ ᤗᤠᤶ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤸᤗᤀᤧᤣ 
ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ ᥈᥌ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶ 
ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤁᤛᤡᤘᤳᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
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लरसजनप परनङ  य कक कज कप मय  

1  आङमनमङ फकॽ न क सयॽ न क नरॽ न क सयॽ सज, खखननॽ 
ल कम  मज यनरकङ  ङसक  सयम  बय पजनङ  मय मर

गजनतरखम मन  नरॽओ, थज आङ  भरल  लर आननॽ 
ङसक  सयम  बय हयॽ वजॽ हयॽ न कनल  लर कर  सयक  पय खय
सरन  नज आधयनॽ कर  लॽ बयनङ कर नननस कम लज॥ 
२ आननॽ कर  ररकङ  यनरकङ  पयनन  हयॽओ आबजनन  लज, 
कर आङतनङ मनयननङ आबय ङज पयनत क बय पयनन  नज 
मर बजनखन नन  नर फयॽग सरक  खय सयङङ खरल  लरग नयङसङङ
 गरनङ कक  धखक कनङ य कक  कज कप  मय स कक  प कॽ, हरक  क ययङङ 
खरनङ मनयननङ कक खलङ  धज कर  गरप  पय पजनङङ लज॥ 

1 अखन नल  लर कक  म क रयओ च कक  सय कररखलननङ कज नपङ
 मय आङङ खरनङ यम  बय थक  सयननङ आतयनङ पजॽ मय 
ननङ  वयॽ आजज ग कमङ खरप  मजए पजॽ मय आसकक प कम लज॥ 

 

ᤗᤛ᤺ᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤁᤵᤔᤠ  

᥉  ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ 

ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤀᤠᤎ᤺ᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠᤣ॥ ᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤀᤠᤒ᤺ᤣᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤴᤏᤡᤴᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤁᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤣ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥉ ᤀᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤖᤠᤀᤣᤠ ᤆᤰᤛᤠ ᤁᤖᤗᤧᤡᤴ 

ᤁ᤺ᤣᤵᤔᤠᤀᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤌᤰᤛ᤺ᤠᤴ ᤀᤳᤠᤋᤴᤠ ᤋᤣ᤹ᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤈᤠᤠᤣᤃᤶ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤋᤣ᤹ᤔᤠ 
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४ हरक  कज  लॽनरक  कज  वय लय धयननङ यम  बय चजनकङ , हरकङ 
 क ययङङ यम  बय स कनरङतल  लर म कनत क पजॽ र सयङङ वय दज 
चयनक  पयल  लर नय कत  नय कर नह बय च कक  सय सय मयनलङ
 लर वय लय धयननङ आतयन  सयङङ पजॽ मय स कक प कॽरज॥  
५ हरक  कज  लॽनरक  कज  लर सजनप  परन  नयङङ नयङसङ  गरनङ 
थक  कज च कनक  सयङङ कनङ  यम बङ  यम  बय पयनखन नलङ
 लर कक  ययनम  बजओ आङङ नदङङ लॽरज॥ 

च कक  सय ङम सजनखक कल  लर यम  बय पयम  भ कङङ ङङनङ 
खयप  प क थ यनङङ चजनक  मय स कक  प कॽ रज लॽनरकङ  कनतरमङ
 मरॽओ! ६ हरक  कज  लॽनरक  कज  लर सजनप  पयङङ ग ङम 
हरक पङङ बयरज॥ कङङ ग नयङसङ  गरनङ थक  कज पयपङ
 फर नम  बय पयनन  हयॽ रर कक ब कङङ लज॥ खरनङ लर सजनप  पयल  लर 
मनयनल  लर कयकङ  नयङसङ  गरनङ कक  धखक कनङ खचननङ
 द कॽ आङङ कक नहङ  मखन ननङ कर  ररकङ  ङमखधक खकॽरज॥ 
खरनङ ङमङङ ग खर मय यङ  सङ  लयम  मज लनन लज॥ 

७ कयकङ  पनरक  पय थक  सय प क सय, कर  उनङङ ङसङङ
 बय कर  सनखन छङ  बय न क वय हङ  ङज बय थक  सय हयॽ 
खकम  मय स कक  मर दरत  लज, हरक  क ययङङ मरन  छयमङ ययखप म
हयॽ रर खरङ  हयॽ मर घ कम  स कङसॽ रज, 1 कर लर सजनप  पयङङ ग 
आङतनङ मनयनल  लर आङङ खकम  मय मरस कक प कन लज॥ 
कङङ ग य कक  कज कप  मय स कक  मरन  दरप  म नय पयप  फर नमङ
 बय चजनकङ , हरक  क ययङङ मरन  छयमङ ययखप म कर  सरप  पय 
ननङङ ङङल  लर कक खधम  बय चजनक लज॥ 

९ बय कनङ लर सजनप  पयल  लरए आननॽ दयङ  बय न क 
पय न कनदङङ पयन ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङल  लर कक  नय रय 
आभजन स कमङ, हरक  क ययङङ बय कन  लयम  बयए ननङङ
 वयॽ फक  मयङङ ङङल  लर आबय ङज कक ङब कक  कत  छयप  पज 
चज ग कङस बय मरन  छयमङ ययखप म हयॽ सयक  म क रय 
आमरत कखम सम लज॥ १1 हरक  कज  लॽनरकङ  लत  छय म क
रय ओ लयमङ म कॽ क सयमङ न क सयक  म क रयननङ  लनन लज॥ 
आङमनमङ फकॽ न क सयॽ न क नरॽ न क सयॽ सज, अक  खज पजनङङ
 मयग मरन कॽनरन लज॥ ११ लखत थकङ  वय ब कन  नज लयमङ 
कक  जय कर  न कॽ बय न क कर  लयनक  पय च वयनङतनङ प कखन ब? 
१२ आङमनमङ फकॽ न क सयॽ न क नरॽ न क सयॽ सज, पनत  छजॽ
कल  लर कक  ब कङ  मज जज प क नरल  लर कक  सजॽ थजनखक प, कग 

ᤀᤛᤠᤰᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤘᤠᤗᤠᤎ᤺ᤠᤴ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤖᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤔ᤺ᤳᤋ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤱᤠ ᤘᤠᤍᤠᤣ ᤆ᤺ᤠᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤏ ᤠᤁᤳᤏ ᤠᤁᤜᤧᤡᤒᤠ 
ᤆᤰᤛᤠ ᤛᤠᤔ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ ᤘᤠᤗᤠᤎ᤺ᤠᤴ ᤀᤳᤠᤋᤴᤠᤛᤠᤱ ᤋᤣ᤹ᤔᤠ 
ᤛᤰᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥  ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤗᤛ᤺ᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴᤏᤱᤠ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤣᤠ ᤆ᤺ᤰᤛᤠᤱ ᤁᤴ ᤕᤶᤒ ᤻ᤕᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ ᤀᤱᤠᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤆᤰᤛᤠ ᤔᤡᤛ᤺ᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤋᤶᤠᤓᤱᤅᤡᤴ 

ᤂᤵᤠᤐ ᤌ᤺ᤧᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋ᤹ᤖᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ᥄ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤗᤛ᤺ᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤱᤃ 
ᤔᤡ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤁᤱᤃ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤣᤠ 
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤒᤱᤗᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤛ᤺ᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ 
ᤆᤡᤴᤍ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤡᤎᤡᤰᤂ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤡᤱᤃ ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤗᤠᤶᤔᤣ ᤗ᤺ᤴᤗᤠᤣ॥ 

᥍ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤌᤰᤛᤠ ᤐᤛᤠ. ᤁᤀᤧ᤺ᤱᤛᤡᤱᤒᤠ 
ᤁᤛ᤺ᤧᤴᤇᤡᤱᤒᤠ ᤏ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤶᤔᤠ 
ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤄᤧᤶᤛᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ. ᥎ ᤁᤖ ᤗᤛ᤺ᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤱᤃ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤶᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤣ॥ ᤁᤱᤃ 
ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤁᤵᤔᤠ ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏ ᤠᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠ ᤏᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤡᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ 
᥏ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤗᤛ᤺ᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗᤀᤧᤣ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ 

ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤀᤓ᤺ᤠᤠᤣᤛᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤒᤠ ᤁᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤁᤒᤡ ᤁᤀᤡᤳᤇᤠᤵᤐᤠᤣ 
ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤰᤔᤖᤠ 
ᤀᤔᤠᤳᤧᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤔᤖᤠᤀᤣᤠᤗᤠᤶ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤏ ᤛᤠᤰᤔᤖ᤺ᤠᤴ ᤗ᤺ᤴᤗᤠᤣ॥ 
ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤀᤰᤂᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ₌ 
ᤃ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤗᤳᤌᤡᤰ ᤘᤠᤒᤴᤏᤣᤠᤗᤠᤶ ᤁᤈᤠ 
ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤁᤗ᤺ᤠᤧᤰᤐᤠ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤐᤴᤒᤡ᥅ ᥇᥈ ᤀ₌ᤠ 
ᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤱᤔᤠᤣ ᤈᤤᤋᤏᤸᤧᤗ ᤧᤁᤛᤣ᤹ ᤌ᤺ᤠᤣᤰᤐᤡ. ᤀᤡᤃᤪ 
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चरल  लरक  सजॽ कल  लर कक  ब कङ  मज पनत  छजॽ कनङ थजनखक प? 
मर धजनक  नरन  लज! हरक  क ययङङ कर  लयनक  पय वय ब कन  नज
लयमङ कक  जय कर  न कॽ बय च वयनङतनङ मरब कन नरन लज॥  

सरक खयबय ङसक कक खम दङङ ननङङ वयॽकनङ  
ननङङ वयॽफकमयङङ लयमङ पयन 

१1 खखननॽ ल कम  मज ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङल  लर 
कक ननङ  वयॽ हरक  कज  ङसक  कक म  सय बय न क कखत छङङ
 सयम  सय बयल  लर न कन बय कक नहङ  मन  नज लयमङ हरक  क ययङङ 
ङसक  कक खम दङङ ननङ  वयॽ लयमङ कर  दयन बय च कङङ खज
गरनङ ननम  ननम  मज चज ग क बय ययनम  बक  कज लयमङ 
ओसजनन धयखक सङङ लरज॥ १४ कर खखननॽ नपङङ नदङङ
 गरनङ नय हरम  मय न क आबय ङज रकङ  न कॽ मय पयन मय 
ननङ  वयॽ कर  गत कम  नर फयॽग खखननॽ सरक  खयए कर 
जज ग कम  बय लय यजननङ आङङ नदङङ कर  लॽनरर हरक  क ययङङ 
कङ  लरकङ  कर  बयनरर मरमयॽररखम मन नरॽओ॥ १५ अकङ 
 पङ  बय “ङसक  कक खम दङङ ननङ  वयॽ कङङ ग” थयनङङ 
सयङ  गयम  पज दयङ  लयमङ मरननङ, कर कक  सय बय न क 
ययखम नङ  वयॽ बय चजनकङ , हरक  क ययङङ खरङङ ग मय
फर न  सयम  लयमङ पयनरज॥ १६ थज आङ  भरल  लर आतज 
नय हरम  मय न क आबय ङज रकङ  न कॽ मय पयन मय ननङ  वयॽ 
कर  गप  पय मनय मर वयॽ, खरप  मज यर मरन  दङङ पयननङ न क 
कयकङ  पनरक  लरनङ फर नङ पयननङ पजनङङ लज॥ 

१७ कर थयनङङ सयङ  गयम  पज दयङ  लयमङ कर  य कन बय 
ङसक  कक खम दङङ ननङ  वयॽ कनङ  कयक  न कनल  लर पङगग 
सज सज बय चजनकङ , हरक  क ययङङ सनय रङ  बय, ल कमङ
 ल कम  बय, वजॽ हयॽ न क कर  दङ  बय, ल कङ  द ककङ   कक खधमङ, 
न कन बय ययनम  बक  हयॽ रर कक खधमङ, मनय मरन  छरम  म नय
बय न क नसयनन  सय बय चजनक लज॥ १1 सनय रङङ 
कर  दयनप  पय हयॽ रर ययॽनरनम  बयनङ पजन म नय बय कक 
कङसनकङ  सनय रङङ ङङनङ मर दजन स कॽ, हरक  क ययङङ 
यनरकङ  कक  जय मर स कप  स क बय कक  कङसनकङ  खरङ  हयॽ रर 
यनरकङ  सयमङ यजनन बय मनय हयॽ मरस कप स कङसॽरज॥ 

ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤱᤔᤠᤣ ᤐ᤺ᤳᤇᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤌ᤺ᤠᤣᤰ₌ 
ᤐᤡ᥅ ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤣᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ᥄ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤗ᤺ᤠᤧᤰᤐᤠ ᤘᤠᤒᤴ₌ 
ᤏᤣᤠᤗᤠᤶ ᤁᤈᤠ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤔᤒᤧᤴᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥  

ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤋᤠ ᤺

᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ ᤏ ᤀᤡᤳᤇᤡᤱ₌ 
ᤛᤠᤶᤛᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠᤗᤠᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ 
ᤏ᤺ᤶᤏ᤺ᤶᤔᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴ₌ 
ᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤗᤖᤠᤣ॥ ᥇᥊ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤡᤱᤍᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠ ᤏ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣᤖᤰ ᤏ᤹ᤔᤠ ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ 
ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤖᤡᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤁᤒᤠᤧᤖᤡᤖ ᤔᤔᤠᤧ᤹ᤖᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
“ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ” ᤌ᤺ᤠᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ ᤏ ᤕᤶᤠ₌ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤱᤧᤃ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤗᤠᤶ 
ᤋᤠᤖᤠ᤺ᤣ॥ ᥇᥌ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤣᤠ ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠ ᤏ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣᤖᤰ ᤏ᤹ᤔᤠ ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏ ᤠ
ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤕᤔᤧᤴᤧᤍᤱ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤏ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤑᤧᤴ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥍ ᤁᤖ ᤌ᤺ᤠᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕ᤺ᤧᤒᤠ 

ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤃ 
ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤛᤏᤖᤠᤱᤒᤠ. ᤗᤶᤗᤶᤒᤠ. 
ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤁᤍᤧᤱᤒᤠ. ᤗᤱᤍᤰ ᤁᤎᤡᤶ. ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤎᤡᤶ. ᤔᤏ ᤠᤔᤴᤧᤇᤶᤧᤔᤏᤠᤒᤠ ᤏ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤴ ᤋ᤺ᤣᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤍ᤺ᤧᤣᤛ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤈᤠ ᤔᤛᤧᤵᤛᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤛᤧᤵᤛᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

ययककब 1.१1 – १1 
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* ४.६ ङस वयनदङङ खय ह कन  हयॽ 1.1४ 
 

* ᥊.᥌ ᤛᤡᤘᤠᤍᤡᤱ ᤂᤜᤠᤴᤜᤠ᤹  ᥉.᥉᥊ 

 

ननङङ वयॽफकमयङङ ङज आबयङज नपआसरम मरॽओ  

४  खखननॽ ल कम  मज थर मयनल  लर खज मय थक  मय हयॽ 
पय रॽ बज? खरङ  हयॽग खखननॽ ङस गयङङ थङङ 

कर  जजनक  पय फर नङ ननङ  वयॽ लयमङ लनम  बय मरनखम ब? 
२ खखननॽ खजन मय ननङ  वयॽ कर  जज ग कमङ, कर 
कर ङङ घजनस कखम मनङ॥ हरक  क ययङङ खखनम मयकङ  कर  जज
ग कम  मयङङ मनय कर सररखम सम लज॥ हरक  कज  सयङङ खखननॽ 
ननङ  वयॽ कर  जज ग कम  बय पयनखन ननङ खजन मय कर न  छककङ 
 प कखम मनङ हरक  क ययङङ कर  घजॽक कर धखक पॽ॥ 
आल  ल सयङङ कर ङ  घजन स कखम मनङ थज आङ  भरल  लर 
खखननॽ ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङनङ कर न नयनक प कखम मन लज॥ 
1 खखननॽ कर  नयनक  प कमङ कर कर ङ  घजन स कखम मनङ, थज
आङ  भरल  लर खखननॽ आबय ङज ननङ  वयॽ पयनप  पयनपङ 
चजनक  मय फयॽ आङङ फर नङ ननङ  वयॽ कल  लर 
कर नयनक प कम लज॥ 

४ नसयननङ मरन  जजनक  म नय बय सज, कक  सयनदङङ खयमङ
 बजनक  मज बय पयनन  हयॽ ङमनखम ज कर  मरप  परनङ  
ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङल  लर कक ननङङ ङम पजनङङ फयॽ
आङङ कक ङसङङ कर खन ननत कखम मखन ब? कक  सयनदङङ 
खयम  बजनक  मज बय पयनन  हयॽ ङमनखम ज कर  मरप  परङङ ग 
ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङल  लर कक ननङङ ङम पजनङङ लज॥ 
५ ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङल  लर आननॽओ य कक  खक बय 
सज सज मयङङ ङङल  लर सयॽनरक  कज  कक  नय हरनङ फयॽ आङङ 
सयमङ यज सयप  लयओ सयप  पर आङङ कर  बप  परनङ  हनर रज 
फयॽ आङङ कर  कनत कखम ब? ६ कर खरन  न कनल  लर आङङ 
सयॽनरकङ  ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङल  लर ल कङ  मयॽ 
आद कक लज॥ खरल  लर चज ग कल  लर ययम  मज सयमङ यज सयपङ
 लयनल  लर पयनत कॽ, 

“ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङल  लर आङङ नदङङ 
कर  लॽ बय हयॽ अत कङसॽ, कर ननम  ननमङ
 बय हयॽ ल कङ  मयॽ प कक प कङसॽरज॥” * 

 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤐᤡᤀᤠᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ  

᥊  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤌᤧᤔ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤂᤣᤔᤠ ᤌᤰᤔᤠᤜᤠ᤹  
ᤋᤖᤠ᤹ᤒᤣ᥅ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤌᤱ 

ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤶᤒᤠ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤡ᥅ 
᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶ. ᤁᤖ 
ᤁᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤔᤡᤴ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤡᤶᤒᤪᤠᤰ ᤁ₌ᤧ 
ᤈᤠᤣᤃᤶᤔᤠᤱ ᤔᤏ ᤠᤁᤛᤧᤖᤧᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ 
ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤶᤔᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤄᤧᤣ᤹ᤀᤡ ᤁᤎᤧᤰᤋᤡ᤹॥ 
ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤁᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤔᤡᤴ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤴᤧᤏᤠᤰ᤺ᤋᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤏᤧᤠᤰ᤺ᤋᤶ ᤁᤖ ᤁᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤔᤡᤴ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐ᤺ᤠᤵᤐ᤺ᤠᤳ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤧᤠᤰ᤺ᤋᤶ₌ 
ᤗᤠᤣ॥ 
᥊ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤛᤣ. ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 

ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤔᤡ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤒᤡ᥅ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤧᤱᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤔᤡ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤕᤰᤂᤒᤠ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤁᤏᤜᤠᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤧᤴ ᤜᤏᤖᤠᤧᤣ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤡ᥅ ᥌ ᤁᤖ ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐ᤺ᤠᤳᤋ᤹. 

“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤱᤠᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤳᤋᤛᤡ᤹. ᤁᤖ ᤏ᤺ᤶᤏ᤺ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥” * 

ययककब ४.१ – ६ 
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७ खरल  लर चज ग कल  लर ननम  ननम  बय पजनक  खरम  मरॽ आङङ 
ननङ  वयॽ फक  मयङ  ङज आबय ङज नपआङसम मरॽओ॥ 
मय फर न  सयखम मनङ अतरम  मरॽ, हरक  क ययङङ खरनङ खखननॽ
लयमङ मयनङ  घय खरखत छङङ लज॥ 1  ननङ  वयॽ फक    
मयङङ ङङल  लर कक  बज सयङङ त यरम  मरॽ, हरक  क ययङङ ख कनरॽ
आङङ खखननॽ पज सयङङ पयनरज॥ खखननॽ लय यज बय सज, 
लय यज चजनक  मय लर ररम  मरॽओ, हरक  क ययङङ 
नहखल लखक लक  पय ननङ  वयॽ कर  गप  पय सज, खखननॽ 
ङसक  ल कङ  मयनङ सज सज चज गरम  मरॽओ ९ लय यज कर  जज
ग कम  बयओ मजनरङङ थक  परम  मरॽ, हयबरम मरॽओ॥ खखननॽ 
एनप  मयनङ मजनरङङ थक  मज, हरक  क ययङङ खखननॽ सनपङ
 मरनङ प कक  खजओ लरक खरम मरॽओ॥ १1 दयङ  बयल  लर 
कक  दङग ननम  ननम  बय पजनक  खरम  मरॽ, हरक  क ययङङ 
खखननॽ ङमङ  सज कङ  धयनङङ कर  भजनङस कर ङबनरॽ 
रज॥  

चरङङ ङसङङ मय मरननङ 
११ फक ॽ न क सयॽ न क नरॽ न क सयॽ सज, वजॽ हयॽ रर पकङ 

 लरङ  वयओ पयप  फर नम  बय पयननङ मरबयररखम मन नरॽओ॥ 
आङतनङ कक न  सयॽ रर कक  दक  लरङ  वयओ पयप  फर नमङ
 बय फर नङ पयननङ पयनपङ कग आङतल  लर कक न  सयॽ 
आखप पकङ   कक नत कॽ, खरङङ ग सयमङ यजङथखम मल  लर कक 
दक  लरङ  वयओ पयनतयङङ सयमङ यजङथखम मनङ खय सरनङ 
लजनन द कॽरज॥ आल ल सयमङ यजङथखम मनङ खय सरनङ 
कर  लजनन  द कॽ नर फयॽग, सयमङ यजङथमङ कर  कनप  पय कर 
नयनप  पय मरननङ, कर सयमङ यजङथखम मल  लरनङ 
खय सरन  लजनम  बय कर बजनङङ लज॥ १२ सयमङ यजङथमङ 
कर ङब बय न क खय सरन  दयङ  बयग ङथक  लकङ  वयॽरज॥ 
ख कनरॽ न कए पयङ  सरनप  मय न क मरङ  मय म कक  सयमङ  वयॽरज॥ 
कर खरनरॽग आबय ङज पयङ  भजॽ सय बय हयॽ आखप पकङ  
कर  ग कनप  परनङ  हयनत  नर बज? 

᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏ᤺ᤶᤏ᤺ᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠᤂᤳᤧᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤋᤧᤧ ᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤣᤛᤠᤱ ᤋᤠᤖᤠ᤺ᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤛᤣ. 
ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤗᤖᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤜᤡᤸᤗᤡᤰᤗᤡᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤴ ᤛᤣᤛᤣ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᥏ ᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠᤀᤠᤣ ᤔᤣᤖᤡᤱ ᤌᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤒᤠᤶᤧᤔ ᤧ᤹₌ 
ᤀᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀ᤺ᤣᤵᤔᤠᤴ ᤔᤣᤖᤡᤱ ᤌᤰᤔᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛ᤺ᤵᤔᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤀᤠᤣ 
ᤗᤰᤧᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤏ᤺ᤶᤏ᤺ᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ 
ᤁᤓ᤺ᤠᤧᤣᤛᤡ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤆᤱᤧᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺ 
᥇᥇ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤒᤠᤧᤖᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ 
ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤖ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤑᤧᤴ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤳ ᤀᤡᤃᤪ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ 
ᤁ᤺ᤳᤋ᤹. ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗ᤺ᤠᤣᤴᤍ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤀᤸᤠᤗ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤁᤗ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍ᤹ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤵ᤺ᤐᤠ ᤔᤧᤴ᤺. 
ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤶᤒᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᥇᥈ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏ 
ᤂᤛᤠᤴᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤃ ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤏᤀᤣ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤔᤠ ᤏ ᤔᤱᤧᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ 
ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ ᤁᤃ᤺ᤧᤵᤐᤧᤴ 
ᤜᤠᤳ᤺ᤏᤒᤧᤣ᥅ 
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पययरखम मल लर ककययनम बजओ आङङ नदङङ लॽमय 
मरननङ 

१1 आकनङ कग पयनखन दकङ  आनन गर यरकङ  यखक थकङ 
 कज नपङग गरॽ आङङ खरप  मज पङ  बजखधकङ  वङय गर, 
हरक  क ययङङ लरङ  हङङ चज ग कम  बरॽ आङङ ययङङ थग कमङ
 बरॽ लॽनरकङ  कर  बयनप  पय सज, न कननरक  कयङङ 
खरप  सरम  मरॽओ, १४ थज आङ  भरल  लर पयनखन दकङ  थज 
पजनङङ कर  लॽ बय पयनखन ननङ खखननॽ कर खन नन 
स कखम मन लज॥ खखननॽ नहङ  मखन नङङ ग सप  फयखधकङ   
कर  धयनप  पय आङङ कर  मय बय कर  बजनक  पय प कङङ नहनकङ  
कक  कङसनकङ  चजनक लज॥ १५ खखननॽ हरक  कज  पयनपङ
 मयल  लर कक  लरकङ  वयग दयङ  बयल  लर कक ननङ  वयॽ 
कक  कङसनकङ  पजनङ  नर फयॽग नहङङ गर आङङ अकङ 
 खज हरक  कज  चज ग कम  बरॽ पयनप  मय कर  बजनङ  बय नर वयर॥ 
१६ कर खखननॽग आबय ङज ननङ  सजनक  कज नर 
आङङ नदङङ कर  लॽनर आङङ कर हरन नयॽङसरज॥ खरनङ 
हरक  पङ  बय कयकङ  हरखन छङ  मयङङ ग पयप  फर नम  बय 
पयनन लज॥ 

१७ खरल  लर चज ग कल  लर आङतल  लर न कन बय ययनमङ
 बकङ  चजनक  मय लरस  स क आङ  सयङङ मर जज ग कन  नर फयॽग 
खरल  लर लय यज चजग कॽरज॥  

ययङङ सयकक न धजसयबयहयॽ सयखम दङङ  

५  ययङ  सय कक न  धज सय बय सज, न कननरक  कयङङ खरप  सरमङ
 मरॽओ, आल ल खखननॽ सम  दयङङ कर  दयन बयर 

कर  बप  पय सयॽनरकङ  कर  सयक  पय कनज गरनङ प कक  खजनलङ
 लर चज ग कल  लर हयन बरम  मरॽ नफनक परम मरॽओ॥ २ खखननॽ 
ययङ  सय कक न  धजनङङ ग यनप  पजनक  लज, हरक  क ययङङ 
खखननॽ चयङङ पजनत  हयॽ थकङ  थयनरज॥ 1 खखननॽ 
सयम  म ययङङ य कप  पय हयॽ हनर बय पजनक  खर आङङ वयॽ
रज हरक  क ययङङ ङमनल  लर लय ब क बय कक  कङसनकङ  पयनक  पज 
कर  जज ग कम  बय ययङ  सय कक न  धजनल  लर खखननॽ नरक  सयननङ 
चरज॥ खखननॽ यनरकङ  ययङ  गर घजनत कम  बय ययङ  सय
कक न  धजनङङ ग पयनखन द खय सरनङ चजनक  मय यरन  नज खखननॽ 

 

ᤋᤕᤠᤶᤧᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤧᤴ᤺ 

᥇᥉ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤀᤡᤃᤪ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤕᤰᤧᤕᤰᤌᤡᤰᤁᤣᤠ ᤐᤡᤃᤡᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤱᤒᤣᤎᤡᤰ 
ᤘᤕᤡᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤗᤱᤧᤜᤱ ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤧ᤹ ᤀᤠᤱ ᤕᤱᤠ 
ᤌᤃᤶᤒᤧ᤹  ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤛᤣ. ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᥇᥊ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤰ ᤌᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤶ₌ 
ᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤱᤃ ᤛᤵᤑᤠᤎᤡᤰ 
ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤀᤠᤱ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤐᤠ ᤋᤱᤜᤡᤰ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠᤃ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤜᤡᤅᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤧ᤹  ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤏ ᤧᤘᤕ॥ᤧ 
᥇᥌ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤏᤡᤱᤛ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠᤏ ᤧ
ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤖᤡᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧᤴᤧᤏᤠ᤹ ᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱᤔᤠᤱᤃ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤠᤣ॥ 
᥇᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 

ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤗᤛᤧ᤻ᤛᤀᤠᤱᤛᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥  

ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ  

᥋  ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠᤛᤣ. ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ 

ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ 
ᤋᤰᤂ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤜᤠᤒ᤺ᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤡᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤣᤱᤃ ᤕ᤺ᤵᤐ᤺ᤣᤰᤗᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤱ ᤋ᤺ᤣᤳᤜᤠ᤹  ᤌᤰ ᤌ᤺ᤠᤖᤠᤣ॥ 
᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤔᤠᤧᤱ ᤕᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤏᤒᤠᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤒᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤋᤠᤰ᤺ᤐᤠᤣ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤠ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤰᤧᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤖᤠᤣ॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤱᤠᤃᤄᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤶᤒᤠ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤣᤱᤃ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ 
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पक  लरङ  वयओ पजनखन द पजनङङ लज॥ ४ ओमरतरमङ
 मरॽओ! खखननॽ कक  पयप  पज नयमङ ययकङ  मरखम बए 
ययनम  बक  कज कर  भत  छकखम सम  बय मनय हयॽ रर खकननॽ 
नयमङ ययखक कनङ खखननॽ पक  लरङ  वयओ अनक लज॥ 
खरनङ चय गर स कम  बय हयॽ रर खकननॽ कक  लयनङङ ग म ककङ 
 सयम  दयङ  बय ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङल  लर खरप  स क आङङ 
वयॽरज॥ 

५ कक  सयनदङङ खयम  बजनक  मज खखननॽ ययम  दय दय 
न क आबय ङज रकङ  ननङ  वयॽ पय दय कर  वङयॽ आङङ 
सरप  मय यरन  नज थयनरकङ  थक  सयननङ चय ल कप  म नय बय 
कक  कङसनकङ  खखननॽ चय गर ल कप  पयङस आङङ कर वङयरज॥ 
६ खखननॽ सयमङ यजनन बय मनय हयॽ आखप पकङ  कर 
ग कनत कखम सम  मयङङ कर  सर रखम सम  सयङङ कर मरनङ  
अङतन लज॥  

कनजगरनङ प कक खजओ नयङस थनप मय पजनङङ 
७ खरल  लर चज ग कल  लर फकॽ न क सयॽ न क नरॽ न क सयॽ सज, 

दयङ  बयल  लर कक  न कनङ  मय य कन मय यरखम मनङ कर  हयङङ
 घ कखम मल  लर खखननॽ नयङस थनप  मय आङङ हयङ  मयए 
पजनङङ लज॥ कक  मन बयल  लर कक  कक  पयप  पज कमरल  ल कङङ
 बय कक  जयॽ न कननरक  कयङङ थजनक ल फयॽ आङङ 
हयङ वयनम  मय न क च कङ वयनम  मयओ पयङ  गरखन दङङ 
वयनहत  मयनङ नयङस थनत क आङङ हयङ  घ क बयनङ ननङवयॽ 
कनतरम मरॽओ॥ 1 हरक  कज  लॽनरक  कज  खखननॽ आङङ 
नयङस कर  धनप  पय न क ननङ  सयङङ कर  जजनक  पय पजनकङ 
 खरम  मरॽओ, थज आङ  भरल  लर दयङ  बयल  लर कक  य कन मय 
यरखम मङङ ग नननतयङ  ङज वयॽरज॥ 

९ फक ॽ न क सयॽ न क नरॽ न क सयॽ सज, खखननॽ ल कम  मज चरॽ
यय मरमरतयङसखम मन नरॽओ॥ मरनन  नर फयॽग 
ननङ  वयॽ फक  मयङङ ङङल  लर खखननॽ खय सरनङ चजग कॽरज॥ 
पयमङ यम  बय खय सरन  दयङ  बयनङ पयन मय कनतर आङङ 
वयॽ रज! 

१1 फक ॽ न क सयॽ न क नरॽ न क सयॽ सज, दयङ  बयल  लर 
कक ङमङ  ङज उन  छजनन  बय मयङङ ननङ  वयॽ पयननङ कर 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥊ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ 
ᤏᤶᤠᤕᤰᤠ ᤔᤶᤧᤒᤡᤀᤣ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠ ᤁᤓᤧᤳᤇᤶ₌ 
ᤛᤡᤶᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤶᤠᤕᤰᤠᤁᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤀ᤺ᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤆᤠᤃᤛᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤰᤗ᤺ᤠᤱᤃ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 

᥋ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ 
ᤏ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣᤖᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤍᤠᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤵᤧᤔᤠ 
ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤌᤰᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤗᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤠᤃᤗᤧᤵᤐᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ₌ 
ᤖᤠᤣ॥ ᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤁᤃ᤺ᤧᤳᤋᤶᤛᤡᤶᤔᤠᤱ ᤁᤛᤧᤖᤧᤶᤛᤡᤶᤛᤠᤱ ᤁᤔᤧᤴᤧ₌ 
ᤀᤳᤋᤡᤴᤗᤠᤣ॥   

ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤀᤠᤣ ᤏᤛᤠᤡ ᤌ᤺ᤵᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ 
᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. 

ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏ᤺ᤱᤔᤠ ᤕ᤺ᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤁᤜᤧᤱᤠᤄᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡ ᤌ᤺ᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤜᤱᤠᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤀᤡᤰᤔ᤺ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤁᤈᤠ᤹ 
ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤌ᤺ᤠᤣᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤱᤠᤘ᤺ᤠᤶᤔᤠ ᤏ 
ᤆᤱᤘ᤺ᤠᤶᤔᤠᤀᤠᤣ ᤐᤠᤱᤃᤴᤧᤍᤡᤱ ᤘᤠᤜᤡᤳᤔᤠᤴ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌ᤺ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤜᤱᤠᤄᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤡ ᤁᤎ᤺ᤧᤵᤐᤠ 
ᤏ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤕ᤺ᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤱᤃ 
ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤣ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥏ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ 

ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤐᤕᤶᤒ᤻ ᤕᤶᤒᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤀᤡᤳᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ᥄ 
᥇᥆ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤀᤴᤇ᤺ᤣᤴᤒᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
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* ५.१1 मयङङ ननङ  वयॽ पयननङ कर  बयनप  पयनङ ननङ  वयॽ फक  मयङङ
 लयम  बय बय कङ  घङङ कर  बयनप  पय मनयरज॥ कक  भय यरम  मज पयनखन द 
कर  बजनङ  बय पयनन  नयङङ खकनरॽ पयनत करज॥ 
* ५.१1 अय कब १.२१२२, २.१1, ननङ  वयॽ फक  सयम  लज 
स कमङ  १11.1 

 

* ᥋.᥇᥆ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤖᤠᤠᤣ॥ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠᤣ॥ 
* ᥋.᥇᥆ ᤀᤕᤒ ᥇.᥈᥇-᥈᥈. ᥈.᥇᥆. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥇᥆᥉.᥎ 

बयनप  पय हयॽ * ओमरतरखम सम मरॽओ॥ खरङ  हयॽ रर 
कनज गरनङ प कक  खजओ नयङस मर धनत क आङङ कक ङब मर
बजनक  खर आङङ मरवयॽरज॥ ११ ओमरतरम  मरॽ, कनज गरनङ 
प कक  खजओ नयङस कर  धनप  पय हयॽग म कॽ क सय बयङस 
फयॽ आङङ आकनत कखम सम लज॥ अय क ब रर * कक  नयङस 
थनप  मयङङ ग खखननॽ कर  घरप  स कम  मयङङ कर  वङयॽ, हरकङ 
 क ययङङ कक  न कप  मज दयङ  बयल  लर न कन बय पयनन  हयॽ पय र 
नप र बयनङ कर ननन स कम  मयङङ कर वङयॽरज॥ दयङ  बयङङ ग 
ङमनखम ज न क ल कङ  द ककङ   कक खधमङ चजनक लज॥  

मयङङ हरखक सङङ मय मरननङ 
१२ फक ॽ न क सयॽ न क नरॽ न क सयॽ सज, आल ल सयङ  गयमङ

 पज दयङङ कग कक  सयनदङङ खयम  बजनकङ  हरक  क ययङङ वजॽ 
थज पयनन  नज आङङ मयङङ मरहरक कयङसम मरन नरॽओ॥ हय
रयॽ खखननॽ पयनखन ननङ ओनर फयॽग “ओ” मरनन  नर 
फयॽग “मरननङ” पजनङ  ल रज, मरनङ  ग खखननॽ 
खकखम दङ  ङज कर ध यरॽकरज॥  

नसयननङ कक खधम बय प कवय 
१1 खखननॽओ हयनपङ कनज गरनङ प कक  खजओ वयॽ

बज? हय रयॽ खरल  लर प क वय चजग कररज॥ हयनपङ ओमक 
लॽ मयओ वयॽ? हय रयॽ खरल  लर दयङ  बयल  लर कक 
नय रय फजन मय सयम  लजननङ सयमङ मरत कररज॥ 

१४ हरक  क ययङङ खखननॽओ हयनपङ प कक  पज? हय रयॽ 
खरल  लर सज सज ह कप  लक  कज बय प कम  लयम  लजन बय प कम  भयकङ 
 सय हयॽ उनत कङसररज॥ हरक  क ययङङ खरङ  हयॽ रर वजनत ल 
फयॽ आङङ दयङ  बयल  लर कक ङमङ  ङज नननङ  गजननङ मर
ह कनत क आङङ प क वय मरजजग कररज॥ १५ हरक  क ययङङ 
नसयनन  लयम  बय चजनक  म नय बय प क वयनल  लर खरनङ कर 
द कक  परनङ  वजनत लज॥ दयङ  बयल  लर खरनङ वजनन द कॽरज॥ 

ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ * ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤀᤣᤠ ᤏᤛᤠᤡ ᤔᤎ᤺ᤧᤳᤋᤀᤱᤠ ᤁᤒᤡ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇᥇ ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹. 
ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤀᤣᤠ ᤏᤛᤠᤡ ᤁᤎ᤺ᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤀᤠᤡᤳᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠᤣ॥ 
ᤀᤕᤒᤖ ᤧ* ᤁᤏᤛᤠᤡ ᤌ᤺ᤵᤔᤠᤱᤃ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕ ᤹ᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤏᤵᤔᤠᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤋᤖᤠ ᤐᤡᤖᤒᤠᤴ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕ ᤹ᤡᤖᤠᤣ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤱᤃ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤏ ᤗᤱᤍᤰ ᤁᤎᤡᤶ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥  

ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤔᤠ ᤔ ᤧᤴ᤺ 
᥇᥈ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤀᤸᤠᤗ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 

ᤐᤣᤍᤠᤱ ᤀᤡᤃᤪ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤘᤣ᤹ 
ᤌᤣ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠᤀᤱᤠ ᤔᤠᤱᤔᤜᤧᤰᤧᤁᤛᤠᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ॥ ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤣᤠᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ “ᤀᤣᤠ” ᤔᤧᤴ᤺ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ “ᤔᤧᤴ᤺” ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤖᤠᤣ. ᤔᤧᤱ᤺ᤃᤪ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ 
ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤠᤣ ᤁᤎᤧᤧ ᤹ᤧᤀᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤎᤡᤶᤒᤠ ᤋᤘᤠ 
᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤜᤠᤳ᤺ ᤀᤡᤏᤣᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤀᤠᤣ 

ᤘᤠ᤹ᤒᤣ᥅ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤖᤖᤠᤣ॥ ᤜᤠᤳ᤺ 
ᤀᤠᤣᤔ ᤗ᤹ᤔᤠᤀᤠᤣ ᤘᤠ᤹᥅ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑ᤺ᤠᤣᤔᤠ ᤛᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤴ ᤛᤠᤶ ᤔᤳᤧᤋᤖᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ ᤜᤠᤳ᤺ ᤋᤰᤐᤣ᥅ ᤜᤖᤠᤠ᤹ 

ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ 
ᤋᤶᤓᤠᤰᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤖᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤘ᤺ᤣᤳᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤏᤡᤱᤃ᤺ᤣᤴ 
ᤔᤜ᤺ᤧᤳᤋᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤖᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤋᤘ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤧᤴ ᤘ᤺ᤣᤳᤗᤠᤣ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤘ᤺ᤣᤴᤍ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
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ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ. ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  

ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤡᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤘ᤺ᤧᤣᤴᤍᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤁ ᤠ
ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤍᤘ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤁᤱᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥍ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤴ᤺ᤏᤱᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤀᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐᤠᤱᤃᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤘᤠᤜᤡᤳᤔᤠᤴ ᤔᤎᤠᤧᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤋᤱᤒᤣ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤱ ᤋᤰᤛᤡ ᤗᤠ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤘᤠᤜᤡᤳᤔᤠᤴ ᤔᤎᤧᤧᤧᤴᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ ᥇᥎ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤘᤠᤜᤡᤳᤔᤠᤴ ᤌᤧᤧᤀᤠᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤐᤠᤣᤃᤃᤴᤧ 
ᤁᤈᤠ ᤌ᤺ᤠᤣᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥  

ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤋᤵᤠᤁᤒᤧᤧ᤹ ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ᤺ᤰᤔᤠ  
ᤋᤠᤵ᤺ᤔᤠᤛᤡ 

᥇᥏ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ 
ᤛᤰᤧᤂᤗᤠᤠᤶ ᤋᤵᤠᤁᤒᤧᤧ᤹ ᤒᤠᤀᤠᤱ ᤁᤒ᤺ᤧᤣᤰᤐᤧᤴ ᤏ᤺ᤰᤋᤶᤧ 
ᤋᤖᤠᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥈᥆ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ–ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤴ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤁᤗᤠᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤏ᤺ᤰᤋ ᤋᤖᤠ᤹. ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥  

खरल  लर लय यज चज ग क आङङ वयर सयङङ, दयङ  बयलङ
 लर खरनङ लरखप म नपरॽरज॥ 

१६ खरल  लर चज ग कल  लर खखननॽ लय यज हयॽ मरतयङसमङ
 मरॽ आङङ नहन  दरम  मरॽओ, हरक  क ययङङ दयङ  बयल  लर 
कर  वजनखन दर फयॽ आङङ प क वय चजनक  कय 
नपआङसम मरॽओ॥ सयमङ यजनन बय मनयनल  लर कक 
द क वयननङ म कक  सयम  बय चजनक  कयङङ यम  बय ययनम  बकङ  
चजग कॽरज॥ १७ मयङङ ननङ  वयॽ पयननङ कर  बयनप  पय एखल
ययनन  नयङङ आननॽ हरक  पङ  बय मनयए चजगररज॥ 
खकनरॽ पयङ  गरखन दङङ वयनहत  मयनङ मर धय नरन ल फयॽ
आङङ प क वय चज ग कल  लर खरनङ लय जजॽओ पङ  बज 
स कखम स आङङ प कखक स लय थयनरकङ  वयनहत  मयनङ 
मरध यरन नरन लज॥ १1 ययम  मज खरल  लर प क वय चज ग क, हरकङ 
 क ययङङ पयङ  सयक  पज लयमङ वयनहत  मयनङ थ यर आङङ 
खयम  बजनक  मयओ पज ग क गरनङ कक  जय थजनक पररज॥  

नसयनन लयम बय पयप कर बरॽबयहयॽ न कनक मय 
पयनप मयङस 

१९ फक ॽ न क सयॽ न क नरॽ न क सयॽ सज, खखननॽ ल कम  मज 
सरक  खय लयमङ पयप  कर  बरॽ बय आङङ कर  बजनक  परनङ  न कनकङ 
 परमङ पयररम मरॽओ॥ २1 कनङ पयनन  नज न कननरक  कयङङ 
ननङ  वयॽ कनतरम  मरॽओ–आङतल  लर लय यज बयनङ पयपङ
 फर नम  बय कक  लयम  मज लयमङ न कनक  प क पय रॽ, खरल  लरग 
खरखन ननङ ङसन मरन  लयमङ पयङ  सरनप  प क आङङ यनरकङ  
लय यज हयॽ ररनङ लरखप म कर  घजन बय चजग कॽरज॥  
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पत तसरर ससप प तबस 
थथकक सगगगक पस सक कङङ घङङ  

ननगस तमङ 

कनङ सक  कङ  घङङ थङनङ पत त स रर एथस यस 
मसकनरओ थसङ  गरनङ नप ससङ  बस परङ  गप  हसॽओ 
कर  सर बस आङङ कर  वसॽ बस नससनन बस हसॽ 
हसक प तथसबसरर॥ कनङ सक  कङ  ङर खरङ  हसॽ ननङङ
 वसॽ फत  मसङङ थङल  लर सग ग तथस बसथस फसॽ आङङ 
मर मरतर आङङ वसॽ॥ कनङ सक  कङ  घङङ थङल  लर 
कत ननङ  सगगकक कङङ ग कनङ कर ननगप  पस हसॽ हसङङ
 हसङङ मरप  मसथस रर, थग आङ  भरल  लर कखस परनङ  नससगनङ 
मर जर ग त बसल  लर खरङ  हसॽ प तक  खग न त ननङ  घ तम  मर मर
ध यर आङङ मरवयर॥ अक  खग लॽनरकङ  हसङ  हसङङ 
मरत तथसल  लर, पत त स रर खरङ  हसॽ यरस त कखस प रर कत 
यसगम  बगओ स त नस कङ  घङङ, ख तनरॽ कत थसग मरनङ, ख तनरॽ 
कत नहङ  वरपङ कत  बरगङ  मसनङ हरक  क यसङङ ख तनरॽ यसमङ
 मर आङङ य तगआ पसगत त बस मसङ  हरकक कनङ  
ननङ  वसॽ सर पस रथब रथसर ननङ  ससङङ नपरथसरर॥ 
खरङ  हसॽ रर मर द त म त बस प तक  खग न त ननङ  घ तकम मङङ ग खरङङ
 हसॽ रर ख तननॽ सरक  खस बस नससगकन नल  लर कत  ससॽ मस रर, 
हरक  क यसङङ कखस परनङ  ओसगगन  धसकक सङ  बस यरनङ
 नर हसङ  सरमङ खरग मस फसॽ आङङ खरङ  हसॽ रर प तक  खग 
न त ननङ  घ तकम मनङ थम  मस परगङङ लर॥ 

पत त स रर कनङ सक  कङ  घङङ थङनङ कर ननगप  पस हसॽ 
प तक  खग बस यरम  मर हसङ  हसङङ मरत तथसर कखस प रर कत 
म नस हसॽ हरक  कग  नहङ  मस रर फसॽ आङङ खरङ  हसॽ 
पगकल फसक प तथसरर॥ 

 

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤀ᤺ᤛᤡᤕ ᤠ
ᤔᤠᤀᤡᤏᤖᤀᤠ᤺  ᤌᤠᤱᤃᤴᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱᤒᤠ ᤋᤱᤧᤃᤵᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  
ᤁᤛᤧᤒᤠᤧᤀᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤃᤛᤡᤒᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹॥ ᤁᤴ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤛᤣ ᤺ᤰᤁᤡᤱᤃ ᤁᤴ 
ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤰᤂ᤺ 
ᤏ ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤎᤧᤧᤧᤀᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤸᤗ.ᤧ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤄᤱ. ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤡᤔᤴᤧ. ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤒᤠᤣ᤺ᤱᤔᤠᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ᤀᤱᤠ ᤕᤣᤀ ᤠᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠ᤺ ᤋᤖᤠᤒᤡᤖᤛᤡᤖ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤍᤧᤔᤒᤠ ᤋᤰᤂ᤺ ᤏ ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠ᤹ᤔᤠᤖᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴ ₌ 
ᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤒᤠ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤜᤱᤠᤛᤶᤧ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤋᤰᤂ᤺ ᤏ ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤡᤴ ᤌᤶᤔᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  

ᤋᤰᤂ᤺ᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤜᤡᤱᤔᤠᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤐ᤺ᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
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पत तसलसमङ सगवस  

1  यरस त कखस प रर कत  सगगकङ  य तकक म बस कङङ गसॽ पत त
स लसम  बस पकन प यस, गलसनप यस, कसप  पस   

दरनक यस, एथस यस हरक  क यसङङ थब थसनन यस थ तमङ 
 हसॽओ कर  सर बस आङङ कर  य तङ  बस हसॽ ननङ  वसॽ फत    
मसङङ थङल  लर सग ग तथस बस वरकप म बस कत  कथसगकङ  
कर वसॽ बस कत  म नस हसॽ कनङ सक  कङ  घङङ थङनङ 
हसकक नङङ बसरर॥ २ ननङ  वसॽ फत  पसगल  लर पथग सस 
कत थसङङ  कर ननगथत बस कत  कथसगकङ  कत  म नस परगङसर 
कर  सगथग आङङ सग सग मसङङ थङल  लर स तत  थर कर जरथगरर॥ 
हरक  कग गल  लर कखननॽ यरस त कखस प रर कत  कङ  जसगङङ
 गरम  बस कर  बरगकक ख आङङ कत  मसकक खॽ कल  लर 
सग सग ससङ  ससङङ कर जरथगरर॥ हस रसॽ पस न तनदङङ पसग 
ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कत  ल तङ  ग तमङ न त कत  स नस
रङङ थङनङ आल  ल ससङङ यनरकङ  कखननॽओ 
वसॽररर॥  

मरन न तप मनसबस नहङङ मन लरनङ ननङङ ससङङ 
३ हस रसॽ आननॽ दसङ  बस यरस त कखस प रर पस न तनदङङ 

कत म  बस ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कत  नस रस परग र रर! 
ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर ससॽनरकङ  यम  बस कत  ल तङङ
 ग तकम मल  लर आननॽ कत  सङङ सस वसगकन नङ  मस 
आथब रर आङङ यरस तगनङ थसग मरन  लसमङ नहङ  घ त बसलङ
 लर चर ग तल  लर हसङ  हसङ  बस ननङ  ससङङ आथब रर आङङ 
आवसॽरर॥ ४ हरक  क यसङङ ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङलङ
 लर ससङ  गसम  पग दसङ  ङर आप  फसल  लर आङङ आसतत  थर 
मरम  बरगङ  म नस, कमरल  लरम  म नस मरम  बगगक  म नस बस न त 
मरनङ यगप  म नस मरकन गग म नस कमरल  ल तङ  बस लकङ  आननॽ 
लसथग य तक  खत आङङ वसॽरर॥ 1 कत  न तप  मस यरम  मर 
ओसगगन  दसङङ परगङ  मस कर  कगप  पस सरन  लकप पनङ मरनङ
 दसए थसनरकङ  कखननॽ नससगनङ कर  जर ग तम  बसल  लर 
चर ग तल  लर ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कत  म तक  ससकम मलङ
 लर पसङ  गर सरगकप प आङङ वसॽ॥ 1 खरनङ पसगन  नर 
कर  सगथतॽ रर, हरक  कग  ससङङ सप  फस रर लसथग कखननॽ 

  

ᤐᤋᤛᤗᤠᤶ ᤛ᤺ᤘᤠ  

᥇  ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐᤋᤛᤗᤠᤶᤒᤠ ᤐᤴᤋᤡᤕᤛ. ᤃᤗᤠᤋᤡᤕ.ᤠ 

ᤁᤵᤠᤐᤠᤍᤠ᤺ᤁᤡᤕ.ᤠ ᤀ᤺ᤛᤡᤕ ᤠᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤒᤡᤌᤠᤏᤡᤕ ᤠ
ᤌᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤁᤛᤧᤒᤠᤧᤀᤱᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤃᤛᤡᤒᤠ ᤘᤵᤧᤔᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤐᤠᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤛᤠ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤔᤏ ᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤛ ᤧ
ᤁᤛᤧ᤺ᤃᤡᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤳᤌᤠ᤺ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤃᤶᤧᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤛᤠᤱᤛᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡᤖᤠ᤺॥ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤱᤃᤶ ᤏ 
ᤁᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠ᤺॥  

ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
᥉ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 

ᤁᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤖᤖᤠ᤺᥄ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤱ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤄᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠ᤺ 
ᤔᤶᤧᤒᤠᤣ᤺ᤱᤔᤏ.ᤠ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤶᤧᤔᤏ ᤠᤔᤶᤧᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤏ ᤔᤴᤧᤕᤣ ᤵᤔᤏᤠ ᤔᤴᤧᤃᤡᤔᤏ ᤠᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤗᤰ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤕᤰᤂᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥋ ᤁᤏᤵᤔᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤴ ᤔᤴᤧᤍᤠᤀ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᥌ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤠ᤺  ᤁᤛᤧᤣ ᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤛᤵᤑᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 

1 पत तस 1.1 – 1 
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यनरकङ  पनरक  लरनङ कर  ससक  पस कनर गरनङ प तक  खग हसॽ 
कर  ध रम  लए परगङङ लर॥ 

1 थमगल  लर ससम  म यसङङ थङनङ यरगन  द त आङङ स तत  थर 
चर ग त बस कत  कथसगकङ  खरनङ कनर गरनङ प तक  खग हसॽ ररग 
कखननॽ नससगकन ननङ ससॽ र आङङ कर  ध तम  बस न त स तपङ
 थर चर ग तॽ रर, कर कखननॽ नससगकन ननङ खरनङ 
ससम  म यसङङ थङन  न तगल  लर आङङ कमरल  ल तङ  बस चरगक लर॥ 
हरक  कग  लॽनरकङ  खरनङ कनर गरनङ प तक  खग हसॽ नसथस 
कर  धगत तम  नर फसॽग यरस त कखस परनङ  य तगल  लर नरम  भर
गरनङ नस रस फरग मसनङ, थमथमनदङङ न त थमङ  सर 
कङ  धसगङङ कर घरगस तम लर॥ 

1 कखननॽ आप  फसल  लर आङङ खतनरॽ मरकन नए कर 
वथय ससङङ ख तनरॽ थमगकम ज कर  मरत तम  लर, हरक  क यसङङ 
आल  लर खतनरॽ कर कन नग स तकम मन  नसङङ खतनरॽ समङ
 दसङङ नससगनङ कर  जर ग तम  मसङङ आतसतसन  नग यनरकङ  
थमथमनदङ  गरनङ सगप  मसल  लर कत कधमङ कर  बरगकक ख
आङङ कर वथयॽरर॥ ९ थग आङ  भरल  लर ख तनरॽ नससगनङ 
कर  जर ग तम  बसल  लर चर ग तल  लर कखननॽ यसम  ससकम मलङ
 लरनङ सरन  लकप पनङ कर  घरग स तम  मसङङ कर वथयॽरर॥ 

11 बस कनङ सरन  लकप पल  लर कत  यसगम  बगओ उनङ
 नगगन  बस मसङङ ननङ  वसॽ पसगनङ कर  बसगप  पस हसॽ रर 
न तगनरक  कसङङ मर गरगत त हरक  क यसङङ खरनङ कखननॽओ 
पसग मस कर  बरगङ  बस ल तङ  ग तकम मल  लर कत  यसगम  बगओ 
मसङङ ननङ  वसॽ पसगनङ मरबसरररर॥ 11 खरङ  हसॽओ 
कर  वसॽ बस कखस प रर कत  सग सग मसङङ थङल  लर कखस प रर 
नसथस थगप  मस कर  बरगङ  बस कनर गरनङ प तक  खगगनङ न त 
यसङङ थस कर  बरगङ  बस थमथमनदङङ थङल  लर कत  यसगमङ
 बगओ पथग सस खरङ  हसॽ मरत तथसरर॥ कनङ पसगन  हसॽ 
आक  खग लॽनरकङ  परगङङ हरक  क यसङङ आप  फसल  लर 
परगङङ फसॽ आङङ खरङ  हसॽ रर कत थसङङ  ननगप  मस ननङङ
 वसॽ मरजरग तरर॥ 

1२ ख तननॽ मसङ  सग वसगनङ आबस ङग खरङ  हसॽ रर 
लसथग मरगनङ, कर कखननॽ लसथग फसॽ आङङ 
ननङवसॽ फत  मसङङ थङल  लर ओसगगन धसक प तथसरर॥ 
हरकक यसङङ आल ल कनङ यरम  मर बस मनस हसॽ रर ससङङ

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ 
ᤋᤰᤂ᤺ᤜᤠ᤹  ᤁᤎᤧᤖᤶᤗᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥍ ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤔᤠᤧᤱᤅᤡᤴ ᤕᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤀᤱᤠ ᤛᤳᤌᤠ᤺ 

ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤀᤱᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤏ ᤛᤳᤌᤠ᤺ 
ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ᤖᤠ᤺. ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤶᤠᤔᤠᤧᤱᤅᤡᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤡ 
ᤁᤎᤧᤣ ᤳᤋᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤕᤣ ᤸᤗ ᤧ
ᤏᤶᤧᤓᤠ᤺ᤃᤴᤧ ᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤺ᤔᤠᤴ. ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤗᤠ᤺॥ 
᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤴᤧᤏᤡᤀ᤺ 

ᤁᤘᤧᤕᤡᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤗᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤀᤸᤠᤗᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤶᤔᤡᤴᤇᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤔᤠᤱ ᤀᤳᤠᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏ᤺ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤛᤣ ᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡᤀᤱᤠ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥏ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥆ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 

ᤀᤴᤇᤣ ᤺ᤴᤒᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ ᤳᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤒᤠᤧᤖᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤵᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤺ᤴ ᤏ 
ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤺ᤱ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥈ ᤂᤏ ᤹ᤡ ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠᤣᤴ ᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 

ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤗᤠᤃᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤸᤠᤗ 
ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ 

1 पत तस 1.1 – 1२ 



111९ 

 

* 1.11 लरथब 11.४४४1, 1९.२, २1.1 
 

* ᥇.᥇᥌ ᤗᤒᤧᤡ ᥇᥇.᥊᥊-᥊᥋. ᥇᥏.᥈. ᥈᥆.᥍ 

 गसम  पग दसङ  लसमङ कर  य तग बस सग सग मसङङ थङल  लर 
कत  म तक  ससम  लसम  बस स त नस कङङ थङनङ कङङ गरम भरगथसरर॥ 
मसङ  लस कङ  बस हसॽ रर आङङ कनङ पसगन  हसॽ ओमरपङ
 मस ससॽनरकङ  ननङ  वसॽ मर जर ग त आङङ मरवयर॥  

सगसग नहङङ मन नर वसॽमस परगङङ 
1३ खरल  लर चर ग तल  लर मसङ  सग वस चरगक  मस फसॽ

आङङ ननङ  वसॽओ यसनरपङ परगक  खरम  मरॽ, हरक  क यसङङ 
ननङ  वसॽ कनङ  यर धर मरम  मरतग वयरम मरॽओ॥ यरस त 
कखस परनङ  न तगङङ य तगल  लर कर  घरग स तम  बस ल तङ  ग तकम मनङ 
कत कलङ  धर कर त ल ननङ  ससङङ चरगरम मरॽओ॥ 
1४ ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कङ  जसगङङ कर  कगप  पस 
कर  नसगप  पस कत स  ससग कर  बरगकक ख बसल  लर चर ग तलङ
 लर पथग मरकन नए मरल  लरए कर  वथयल  लर कर  जर ग तम  बस 
फर नङ यसगम  बकङ  चरगक  मस ननङ  वसॽओ यसम  मर 
मरबत नरकम मन नरॽओ॥ 11 कर कखननॽ कर  उगप  पस 
ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङनङ सग सग चरगक  पस कत  कथसगकङ  
कखननॽ आङङ कर  जर ग तमङ कर  बसगत तम  बस कसकङ  पसगनङ
 नर सग सग वयरम मरॽओ॥ 11 थग आङ  भरल  लर 
ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर ससमङ यर ससप  लसओ अकङ 
 खग लॽनरकङ  पसगत त आङङ पपङ, “कङङ गसॽ सग सग 
वसॽ आ बसल  लर चर ग तल  लर कखननॽ आङङ सग सग 
वयरम मरॽओ॥” * 

11 प त वस कर  जर ग तम  बस पस न तनदङङ पसग ननङ  वसॽ
फत  मसङङ थङल  लर मनस हसॽ रर मर जर ग त बस यसगम  बकङ  
कत  कथसगकङ  खस सरनङ चर ग तथसल  लर एगकङ  पएगकङ  
मरजरग तकन नन लर॥ खरल  लर चर ग तल  लर कक  ससनदङङ 
खसम  बगगक  मर कर  वथयर थसनरकङ  खतनरॽ थमङ  सर 
कङ  धसगङङ नप ररम  मरॽर वयरम मरॽओ॥ 11 ननङ  वसॽ
फत  मसङङ थङल  लर कखननॽ पस धर बस लसम  बस कर  नसगत तमङ 
कर  कगत तम ल कर  य तग रम  बस हनर बस थथम  हसॽ लसमङ कर 
मरक  पस कर  बगगक  पस ससम  म यसङङ य तप  पस हरक  पङ  बस 
पसगन  हसॽ रर कर  धरॽनर आङङ पसङ  गर सरगकप प बस मरगनङ 

ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤶᤧᤓᤠᤣ᤺ᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠ᤺ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤱᤠ 
ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ  

ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺  ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ 
᥇᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤠ᤺ ᤎᤠ᤺ ᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤋ᤺ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤣ ᤱ ᤕᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤒᤠ 
ᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠ᤺ ᤁᤳᤧᤗ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤔᤴᤧᤏᤡᤀ᤺ ᤔᤸᤧᤗᤀᤧ᤺ ᤁᤘᤧᤕᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤒᤧᤳᤇᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤀᤧᤣᤵᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤶᤒᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
᥇᥌ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ₌ 
ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ. 
“ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” * 
᥇᥍ ᤋᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤸᤗ ᤧᤀᤣ ᤺ᤰ ᤐᤀᤣ ᤺ᤰ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤴᤇᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤧᤕᤡᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥ ᥇᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤶ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤗ ᤁᤕᤧᤣᤖᤶᤒᤠ ᤜᤏᤒᤠᤧ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤁᤔᤧᤰᤧᤐᤠ ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤧᤱ ᤕᤵᤐᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤎᤧᤧ᤹ᤖᤡᤀᤱᤠ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤋᤡᤒᤠ ᤔ ᤧᤣᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 

1 पत तस 1.1३ – 11 
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* 1.२1 यसस यस ४1.11 
 

* ᥇.᥈᥋ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥊᥆.᥌-᥎ 

फसॽ आङङ कखननॽ कर ननगस तम लर॥ 1९ कर मरङङ
 गसगन  नग बस न तग बस मरल  ल तक  सस कत  कथसगक  पस कखस प 
यरस त रर कमरल  ल तङ  बस कत  मसकक खॽ कल  लर कखननॽ 
कर धरॽनरबसरर॥ २1 ख तनरॽग कक  ससनदङङ खसमङ
 बगगक  मसल  लर नस वस गरनङ चकगपङ नर मस न तगल  लर पथगए 
सग गर बस रर, कर कखननॽ लसथग कनङ कत  न तप  मस यरमङ
 मर खतनरॽ ओसगगन  दसङङ परगक  खर आङङ वसॽरर॥ 

२1 ख तनरॽ लसम  बसए ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङनङ नससगनङ 
कर  जर ग तमङ, थग आङ  भरल  लर ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङलङ
 लर ख तनरॽ थसग मरन  लसमङ नहङ  घ त आङङ कत थमथमनदङङ 
चरग त॥ खरल  लर चर ग तल  लर ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङनङ 
कखननॽ नससगनङ न त ननङ  ससङङ कर  जर ग तम  मसङङ 
कर वथयॽरर॥  

मरन न तप मनसबस पसगन जसकङ  
२२ आल ल सरक  खस पसगकन ननङ खरम  मस कर  दरकन द

आङङ आबस ङग स तत  थर कर  जरगक  कसथस आङङ 
कर  वथय बसल  लर चर ग तल  लर फतॽ न त ससॽ न त नरॽ न त ससॽ
हसॽ न तगनरकङ  ल तङ  मसॽ कर  द तक  प तकम समङ, हरक  कग गल  लर 
थसक  ल तङ  मर लसम  मग ससॽनरकङ  ल तङ  मसॽ प तक परमङ 
थसम मरॽओ॥ २३ कखननॽग कर  मरक  पस आङङ कर  बगगकङ 
 पस यसॽनरगम  बस लसमङ मरगनङ, कर कत नहङ  वरपङ न त 
सदसनदङङ कर  वसॽ बस ननङ  वसॽ फत  पसगन  जसक  कर
लसमङ कत  सङङ कर  बरगकक ख आङङ कर वथयॽरर॥ 
२४ ससमङ यर ससप  लसओ अक  खग ससप  पर आङङ पपङ, 

“कसकङ  मरन  नसमङ यसकप म हसॽग यसगनङ स तङङ 
कत  कथसगकङ  मरजरगक लर॥ खरङ  हसॽ रर 
खतननॽ खगगकम सङ  मरङङ ग फतङङ थङल  लरनङ 
कत  कथसगकङ  चरगकङ ॥ यसगनङ स तङङ थङनङ 
कररमङ, हरक  क यसङङ फतङङ थङनङ ल तगक  थस, 
२1 कर दसङ  बसल  लर कतबसगनजसकक कङङ  
ग सदसनदङङ सदसनदङङ वसॽरर॥” * 
हरक  क यसङङ कखननॽओ कङ  भरग सर बस 

ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤁᤖ ᤔᤱᤧᤃᤠᤣᤴᤏ᤺ᤒᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤁᤔᤠᤰᤂ ᤹ᤡᤀᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤁᤎᤧᤧ᤹ᤖᤡᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥆ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ 
ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤔᤠᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤀ᤺ ᤛ᤺ᤃᤒᤠᤧᤖᤠ᤺. ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤗᤠᤃᤡ ᤁᤴ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠ᤺ ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ ᤐᤠᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

᥈᥇ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠᤀ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶ. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤜᤡᤱᤄᤀᤠᤱ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤆᤠ᤺ᤃ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹₌ 
ᤖᤠ᤺॥  

ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ 
᥈᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤁᤍᤧᤧᤴᤍᤡᤀᤠᤱ 

ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤛᤳᤌᤠ᤺ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤁᤛᤠᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶᤔ᤺ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤁᤔᤧᤰᤧᤐᤠᤀᤠᤱ ᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤕᤠ᤹ ᤖᤡᤶᤒᤠᤗᤠᤶ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤏ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤁᤛᤱ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤃ ᤕᤠᤣᤴ ᤛᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤣ᤺ᤶᤛᤡᤱᤔᤱᤧᤃ ᤑᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰ॥ ᤕᤠᤣᤴ ᤛᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤡᤖᤶᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤑᤱᤅᤡᤴ ᤗᤣ ᤰᤌᤠ. 
᥈᥋ ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤱᤃ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” * 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛᤒᤠᤧ 

1 पत तस 1.1९ – २1 
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* २.1 कत म  मस ल तङङ–कनङ  फसॽ कनङ ल तङ  धसकङ  सरप  मसल  लर 
कत  स तक  पर नर म नस बस कर  यरक  पस यम  बस ल तङलर॥ 

 

* ᥈.᥌ ᤁᤶᤔᤠᤗᤱ–ᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤗᤱᤎᤠᤰ ᤛᤵᤧᤔᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤰᤐᤠ᤺ ᤏᤔᤧᤏᤒᤠᤠ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤗᤠ᤺॥ 

स त नस कङङ थङनङ बस खरनङ 
पसगन जसकक कन लर॥  

२  खरल  लर चर ग तल  लर कखननॽग मनस प तक  खग कर 
जसगप  पस कसकङ  फर नङ यसगम  बक  हसॽ 

लरररम दगगसरम मरॽओ॥ कङ  लरकङ  थग आङङ मर
बसगतरकम मन  नरॽ, ससमङ यरनन बस मर लरङ  ङसथसम  मरन  नरॽ, 
नस हरम  मस यसगम  बकङ  मर जर गरकम मन  नरॽ हरक  क यसङङ 
कसकङ  पनरक  पस चरॽ यस पसगनङ मरबसररकम मन नरॽओ॥ 
२ खस रकङ  सस गर वसगकन नङ  बस अङरगकङ  वसगल  लर न तगनङ 
थ तङ  मस करगत त बस कत  कथसगकङ  ननङ  वसॽ फत  पसगनङ
 जसकक कल  लरनङ स तत  थर यसम  ससम  गरनङ न तगनङ थ तङ  मस 
ननङ  वसॽ चर गरम  मरॽओ, हरक  कग  लॽनरकङ  खरन  लसमङ
 बस कखननॽ सरन  लप  पर कर  बरगनरर कर बगथगॽरर॥ 
३ थग आङ  भरल  लर कखननॽग दसङ  बसनङ न तग बस चरगकङ  
फसॽ आङङ ननङ  वसॽ कर  घरग स तम  मसङङ कर वथयॽ 
रर॥  

कत नहङङ वरपङ  ल तङङ हसॽररनङ  यसम ससम गरनङ मसङङ नहमङ 
४ मनस हसॽ रर मर नसॽ र बस कर ननङ  वसॽ फत 

मसङङ थङल  लर सग ग त बस कमरल  ल तङ  बस कत नहङ  वरपङ ल तङङ 
कखस पओ कर द  यरॽ कल  लर 1 कखननॽ आङङ कत नहङङ
 वरपङ  ल तङङ कत  कथसगकङ  ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर 
यसम  ससम  गरनङ मसङङ नहमङ कर जरथगॽरर॥ कखननॽग 
यरस त कखस पलसम बस ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कत ननङङ
 वसॽ कर  दसग बस यसम  ससम  गरनङ थस द तङ  ज भस कर  दरगम  बस 
सग सग ननङङ वसॽफतससम बसननङङ लर॥ 1 थग आङ  भरल लर 
ससमङ यर ससप  लसओ अक  खग लॽनरकङ  ससप  पर आङङ 
पपङ, 

“ओमरतरम  मरॽओ, कङङ गसॽ सगगक  म नस बस न त 
कमरल  ल तङ  बस कत म  मस ल तङङ थङनङ * यर स
लरम  मर नरस  स तङ  लर, हरक  क यसङङ खतनरॽ 
सम  दसङङ नससगनङ कर  जरगक  पसङङ ग आपङ

ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴᤗᤠ᤺॥  

᥈  ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤔᤏ ᤠᤋᤰᤂ᤺ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤁᤰᤠ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤗᤖᤧᤶᤧ₌ 

ᤍᤣ ᤺ᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳ₌ 
ᤋᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤔᤗᤧᤱᤧᤅᤠᤛᤡᤶᤔᤴᤧᤏᤧ᤹ . 
ᤏᤜᤠᤶᤧᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠᤐᤠᤣ ᤴ ᤔᤒᤠᤧᤖᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤀᤠ᤺॥ 
᥈ ᤂᤖᤠᤰ ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤒᤠ ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤴ 
ᤌᤱᤔᤠ ᤁᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤳᤌᤠ᤺ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤏᤣ ᤴ 
ᤌᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤠ᤺ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤖᤡᤖ 
ᤁᤒᤧ᤺ᤃᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥉ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥  

ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤗᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ 
᥊ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤒᤠ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤛ᤺ᤃᤒᤠ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤗᤱ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤀᤠ᤺  
ᤁᤍᤧᤧᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤗᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣ᤺ᤶᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥌ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺  ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ 
ᤐᤳ. 

“ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤣ ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤏ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤁᤶᤔᤠᤗᤱᤅᤡᤴ * 
ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤱᤗᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤱᤃ 

1 पत तस 1.२1 – २.1 
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* २.1 यसस यस २1.11  
* २.1 ननङ  वसॽ फत  ससम  लर स तमङ 111.२२ 
* २.11 हर सग 1.1, ९, २.२३ 

 

* ᥈.᥌ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥈᥎.᥇᥌  
* ᥈.᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤛᤶ ᥇᥇᥎.᥈᥈ 
* ᥈.᥇᥆ ᤜᤠ᤺ ᤛ᤺ ᥇.᥌. ᥏. ᥈.᥈᥉ 

 फसल  लर आङङ थसनरङङ मग मर 
मरधसनरन लर॥” * 

1 आल ल कखननॽ नससगनङ कर  जरगक  पस हसॽ रर 
लसथग खतनरॽ कमरल  ल तङ  बस ल तङङ चरगक  लर, कर 
नससगनङ मरन  जरगक  म नस बस हसॽ रर लसथगग ससमङ यर
ससप  लसओ अक  खग ससप  पर आङङ पपङ, 

“ल तङङ कर  गसम  बस हसॽ रर मर नसॽ र बस 
ल तङङ थङनङ कत म  मस ल तङङ परगक  खर आङङ 
वसॽरर॥” * 

1 हरक  क यसङङ “खरनङ ल तङङ थङल  लर मनस हसॽ खग
स तथस आङङ मरजरगन लर॥” खरङ  हसॽ रर ननङ  वसॽ फत  
पसगन  जसकक कनङ मरन  कगत तनङ मरन  नसगत तन  बसल  लर चर
ग तल  लर मरजरगन लर॥ हरक  पङ  बस मनस हसॽ मर जरगनङ 
फसॽ आङङ ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर पथग सस ननगनङ
 धर चर ग त आङङ वयर॥ 

९ कर कखननॽग ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कर 
सगथग बस मनस, हसङङ ननङ  वसॽ फत  ससम  बस, सग सग 
स त वसङङ हरक  क यसङङ ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर 
कत मनसननङङ लर॥ कखननॽग ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङलङ
 लर चर ग त बस ननङ  वसॽ कर  मस बस यसगम  बक  हसॽ 
कङ  गर भरग स तम ल फसॽ आङङ मसकक च गरनङ खस दसमङ
 मर लसमङ ननङ  वसॽ कर  मस बस सरन  दसङ  गरनङ ओगथतओ 
कखननॽ कर  उगथत आङङ कर वथयॽरर॥ 
 11 पथगग कखननॽ कत  म नस कर  हरगकप प, कर 

आल  लग ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कत  म
नस कर  बरगकक ख आङङ कर वथयॽ॥ पथग 
कखननॽ ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर ल तङङ
 मसॽ मरन  द तक  कग  कर  वथय, कर आल ल 
ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर ल तङ  मसॽ कर 
द तकक प आङङ कर वथयॽरर॥ * 

ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤣ ᤔᤠ᤺ 
ᤔᤎᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥” * 

᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤗᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤃ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ 
ᤀᤰᤂ᤺ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤗᤱ ᤁᤃᤧᤶᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤒᤠ 
ᤗᤱᤅᤡᤴ ᤁᤶᤔᤠᤗᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥” * 

᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ “ᤂᤴᤧ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤂᤣᤛᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤴᤗᤠ᤺॥” ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤴ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤳᤋᤴᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤴᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤴ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤛᤠ ᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 
᥏ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤛᤧ᤺ᤃᤡᤒᤠ ᤔᤏᤠ. ᤜᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ. ᤛ᤺ᤛ᤺ 
ᤛᤘᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏ₌ᤠ 
ᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤓᤠᤧᤣ᤺ᤛᤶᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤰᤆᤡᤃᤴᤧ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤀᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
 ᥇᥆ ᤋᤃᤡᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤔᤏ ᤠᤁᤜᤧᤠᤣ᤺ ᤵᤋᤡ. ᤁᤖ 

ᤀᤠᤸᤗᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏ ᤠ
ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹॥ ᤋᤃᤡ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤔᤴᤧᤍᤰᤁ᤺ ᤁᤘᤧᤕᤡ. ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ * 

1 पत तस २.1 – 11 
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ननङङ वसॽफतमसङङ थङल लर कतसगवसररबस हरक कग  
वयरम मरॽ 

11 आथमगमङ फतॽ न त ससॽ न त नरॽ न त ससॽ सग, कखननॽग 
कप  मर वरकप म बस न त मसगङ  घस लस जगॽ बस कत  कथसगकङ  
कर  वथय बसल  लर चर ग तल  लर लस यर बस फर नङ ननङ  वसॽ
लसमङ लसगत  लसगपङ वयरम  मरॽ फसॽ आङङ पगकल 
फसकक नङङ लर॥ खरनङ लस यर बस फर नङ ननङ  वसॽ कङङ ग 
कखननॽ यसम  ससकम मल  लर कत  दक  लरङ  वसओ परगक लर॥ 
1२ कखननॽग कखस परनङ  नससगनङ मरन  जरगक  म नस बस
हसॽ न त न तगनरक  कसङङ न तग बस नहङ  मन  नर वयरम  मरॽओ, 
थग आङ  भरल  लर खरङ  हसॽ रर कखननॽ फर नङ पसगन  हसॽ 
कर  जर ग तमङ लॽनरकङ  पसगनङ कर कम धकक प ससङङ कखननॽ 
कर  जर ग तम  बस न तग बस यसगम  बक  हसॽ मरननग स तर, हरकङ 
 क यसङङ ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङनङ नससगनङ मर जर ग तॽ आङङ 
खस सरनङ चरगक  सर य तग बस यरन  नर कत  नस रस 
मरभरगस तॽरर॥ 

1३ कसकङ  मरन  नसमङ य तक  सस बस हसॽ हरक  क यसङङ  
कसक  न त यम  बस य तकङ  कर  गप  पस हसङङ थङल  लर कत  य तकङ 
 कर वयरम  मरॽ कर  लॽ बस दसङ  बसल  लर ननङ  वसॽ 
चरग तॽरर॥ 1४ कखननॽग कसकङ  स त हसङ  य तक  पस हसॽ रर 
खतननॽ पसगन  हसॽ परकन दङङ चरगक  मस परगङ  लर, थग
आङ  भरल  लर ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर खरङ  हसॽ फर नङ 
यसगम  बकङ  कर  जरगक  पस हसॽ खतकम दङङ नप मसथस न त 
न तग बस यसगम  बकङ  कर  जरगक  पस हसॽ नस रस फरग मस 
पसङङ घ तथसबसरर॥ 

11 थग आङ  भरल  लर कखननॽ कर  जर ग तम  बस न तग बस 
यसगम  बक  हसॽ रर पसगनङ कत थसङङ  मरकन नगप  म नस बस हसॽ रर 
ख तननॽ म त रसगनङ ह तॽ ररमङ नप ररकम सम  मरॽ कर  लॽ बस ननङङ
 वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कत ननङ  वसॽ वसॽरर॥ 
11 कखननॽग चरगकङ  य तम  भर बसननङ  ससङङ ननङ  वसॽ
फत  मसङङ थङल  लर कत  सग वस रर बसननङ  लर, कर 
चरगकङ  य तम  भर बसथस गर फसॽ आङङ फर नङ यसगम  बकङ  
मरजरगरकम मन नरॽ॥ 11 कसकङ  मनस हसॽ थमङ  सर कङङ
 धसगङङ नप ररकम सम  मरॽ, वगॽ नससनन बस फतॽ न त ससॽ 

 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 

᥇᥇ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤁᤵᤔᤠ᤺ ᤘᤵᤧᤔᤡᤒᤠ ᤏ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤗᤠᤈ᤹᤺ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ 
ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰ₌ 
ᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺  
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤶᤧᤎᤡᤰᤋᤡᤛᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤡᤛᤖ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛ ᤧ
ᤕᤣ ᤒᤠ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤔᤓᤠᤧᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥉ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤰᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤰᤠᤏ 

ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤰᤁᤠ᤺  
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥊ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤰᤠ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤏ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤺ᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ₌ 
ᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥋ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ 

ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤵᤔᤏᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤖᤠᤣᤴ ᤜ᤹ᤖᤶᤧ ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥌ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ᤒᤠᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤏᤡᤱᤗᤠ᤺. ᤁᤖ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ᤒᤠᤛᤡᤃ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ॥ ᥇᥍ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤘ᤹᤺ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
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* ᥈.᥈᥈ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥋᥉.᥏ 

न त नरॽ न त ससॽ हसॽ ल तङ  मसॽ प तक  परकम सम  मरॽ, नकग
सरम  मरॽर ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङनङ कङ  धसगङङ नप ररम  मरॽ 
हरक  क यसङङ हसङङ कर  जरगक  परनङ  थमङ  सर कङ  धसगङङ 
नपररम मरॽओ॥  

दसङङ बसहसॽरर खतननॽ य तक कर वसॽमस परगङङ 
11 सग वस रर बस सग, कखननॽ दसङ  बस हसॽ ररनङ कसकङ  

य तक  कर वयरम मरॽओ॥ न तग बस न त कत ननङ  वसॽ कर 
बसगङ  बस हसॽ ररन  लकङ  मरगनङ, कर कर  आगम  बस 
नहम  दसङ  बस हसॽ ररन  नसङङ खतननॽ य तक  कर 
वयरम मरॽओ॥ 1९ थग आङ  भरल  लर ननङ  वसॽ फत 
मसङङ थङनङ कङ  धसगङङ नप रङङ फसॽ आङङ 
मरल  लसॽ म नस बस कनर गरनङ प तक  खग हसॽ कर  धम  बसलङ
 लर ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कत ननङ  वसॽ पसस तॽ॥ 
२1 कखननॽ यसगम  बकङ  कर  भगगन  द तम  मसङङ कर म  लगकप स
नर फसॽग थग आङङ यम  बस यसगम  बकङ  
कर न जरग तकम मन लर॥ कर न तग बस यसगम  बकङ  कर  जर
ग तम  मसङङ कनर गरनङ प तक  खगगनङ कर  ध रम  नर फसॽग 
ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङनङ कखननॽ न त कत ननङ  वसॽ पसगरर॥ 
२1 बस खरल  लर लसथग कखननॽ कर  उगथत आङङ वसॽ
रर, थग आङ  भरल  लर कखस प रर आङङ कखननॽ लसथग 
कनर गरनङ प तक  खगगनङ थर आङङ कखननॽ लसथग कत थब 
परगक  खर आङङ वसॽ॥ कखननॽ आङङ ख तनरॽ कत  लसङङ
 यरगकक कनङ कर नदम  द तम ल परगङङ लर॥ 
 २२ “खतनरॽग थग आङङ लस यर लस सरगपङ मर जर

ग तनङ, हरक  क यसङङ थग आङङ कङ  लरकङ  
पसगन  नसङङ मरबसररन लर॥” * 

२३ ख तनरॽ मनस हसॽ रर कत  जसगकत थ मर दगग स तल  लर खरङङ
 हसॽओ यसङ  नस पसगनङ मरन तगक प तन लर॥ ख तनरॽ प तक  खग 
चरगल  लर मनस मरभरगक प तकन नन लर॥ कर न तग बस खस
सरन  दसङ  बस ननङ  वसॽ फत  मसङ  ङरए आबस ङग 
ह तक स तकप सङङ लर॥ २४ ख तनरॽ आननॽ लस यर लस
सरगथतनङ आलर रम  मसङङ ससमङ यरनन बस नहङ  मन  नर 

ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . 
ᤁᤡᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤧᤴ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥  

ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ 
᥇᥎ ᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠᤛ᤺. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤁᤰᤠ 

ᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤗᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤁᤀᤧᤠᤣᤶᤒᤠ 
ᤜᤡᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
᥇᥏ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤸᤧᤗᤠ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ 
ᤋᤰᤂ᤺ᤜᤠ᤹  ᤁᤎᤧᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤛᤠ᤹॥ ᥈᥆ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤓᤧᤣ ᤺ᤴᤍᤶᤔᤠᤱ ᤁᤶᤧᤗᤣ ᤵᤛᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤶᤔᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤔᤠᤱ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤺ᤴ 
ᤁᤎᤧᤖᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤣᤖᤠ᤺॥ ᥈᥇ ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤺ᤴ ᤌᤖᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤒᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤱᤕᤠᤣ᤺ ᤰᤁᤡᤴ ᤁᤍᤧᤡᤶᤍᤶᤗ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ₌ 
ᤗᤠ᤺॥ 
 ᥈᥈ “ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤗᤠᤛᤠᤣ᤺ᤳ 

ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤔᤒᤠᤧᤖᤴᤧᤗᤠ᤺॥” * 

᥈᥉ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤈᤠᤣᤳᤌᤡ ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤐᤠᤣᤴ ᤔᤏᤧᤣ ᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤧᤣᤸᤗ ᤧᤔᤏ ᤠᤔᤓᤧ ᤧᤣᤰᤋᤴᤇᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᤁᤖ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ᤀ᤺ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤜᤰᤛᤵᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠ᤺  
ᤗᤠᤛᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤀᤠᤗᤖᤧᤶᤔᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ₌ 
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आनहङङ ल फसॽ आङङ आननॽ लस यरगनङ थस लसमङ
 ससक  मस थसङ सम  दसङङ आबस ङग नसथसङ  गरनङ 
कत  धक  कर कतय तदगॽररर॥ खतनरॽ कत  गसगम  मस ओ
लसमङ कखननॽ कर  वगगथत आङङ कर वथयॽरर॥ 
२1 थग आङ  भरल  लर कखननॽग पसप  कर  बरॽ बसर कर 
वसॽ बस मरल  ल तक  हसॽ कत  कथसगकङ  कर  वथय, कर 
आल  लर कखननॽ यसम  ससकम मनङ कर  गम  बस न त कम मसङङ 
कर  मरप  पस दसङ  बसओ कर  न तगकक ख कर द  यरॽ क आङङ 
कर वथयॽरर॥  

नहम ससमस न त नहम ससबसहसॽ  

३  1२ हरक  कग  लॽनरकङ  नहम  सस मस सग, कखननॽ 
नहम  सस बस हसॽ रर ख तननॽ य तक  कर वयरम  मरॽओ, 

थग आङ  भरल  लर खरङ  हसॽओ कत  भस ननङ  वसॽ फत  पसगनङ
 जसकङ  नससगनङ मरन  जरगक  म नस बस मर जरगक  ससङङ 
कखननॽ थग आङङ मरम  मरतग सग सग बस नहङ  मकन ननङ न त 
ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङनङ कङ  धसगङङ कर थब रम  बस खरङङ
 हसॽ रर मरननग स त आङङ ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङनङ नससगनङ 
चरगक  मस मरस तक प तॽरर॥ 

३ कखननॽग पनरक पनरक  पस थसगकङ  फग मसनङ, 
ससम  म यसङङ वसगथत हसॽ वसगप  मसनङ न त कमरल  ल तङ  बस 
नसनस पनरक  पस चसङ  हसॽ चसङ  मसनङ, लसगक  कसपङ
 लसम  बस कर  धसगप  पस चरगकक सङ  मर मरगनङ, ४ कर 
कखननॽ न तग मसङङ ग आप  फसल  लर आङङ मरम  मसग म
नस बस स तम  स तमङ यरकङ  यरकङ  न त नगम  नगमङ लॽ मसनङ  
थस गसङ  लसम  बसए नन धसगप ल परगङङ लर॥ खरङङ ग 
ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कत ननग मसओ कमरल  ल तङङ
 बस चरगक लर॥ 1  थग आङ  भरल  लर ननङ  वसॽ फत    
मसङङ थङनङ पसगक  पर कर  जरगक  मस उन  नगगन  स मस सग
सग मरन  नत मस हसॽ रर आङङ हरक  कग  लॽनरक  कग  न तग मस 
मर जरगकक सङ  ङसङङ मर व यर, हरक  क यसङङ खरङ  हसॽ 
आबस ङग नहम  सस बस हसॽ रर ख तननॽ य तक  कर मरवयररर॥ 
1 कत थबओ सस रस रर कत नहम  सस बस अमस हसकम मलङ
 लर कत  बसगकन ननङ खरप  स त आङङ खतनरॽ आदसङ  बग 
लॽनरकङ  मरत तरर॥ कखननॽ आङङ मरङङ थगए न तग बस 

ᤏᤠ᤺  ᤀᤠᤜᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤴ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤎᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤕᤍ᤹᤺ᤖᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤃᤠᤣᤶᤔᤠᤀᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤘᤧᤣ ᤺ᤳᤋᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥋ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤋᤵᤠᤁᤒᤧᤧ᤹ ᤒᤠᤖ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤘᤧᤕᤡ. ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤃᤧᤶᤒᤠ ᤏ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠ᤺ ᤁᤏᤧᤣ ᤰᤂᤡ ᤁᤍᤧᤧᤧ᤹ᤀᤡᤀᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹₌ 
ᤖᤠ᤺॥  

ᤜᤡᤶᤛᤠᤔᤠ ᤏ ᤜᤡᤶᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹   

᥉  ᥇-᥈ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤡᤶᤛᤠᤔᤠᤛ᤺. ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤜᤡᤶᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤘᤕᤶᤧ₌ 

ᤔᤧ᤹ᤀᤠ᤺ . ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺  ᤁᤓᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤛᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤋ᤺ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ 
ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤶᤒᤠ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤐᤖᤡᤰᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤌᤠᤣᤰ ᤑᤣ ᤔᤠᤴ. 

ᤛᤠᤶᤔᤠᤧᤱ ᤘᤠᤣᤳᤋᤡᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤣᤵᤔᤠᤴ ᤏ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ 
ᤏ-ᤠᤏ ᤠᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤆᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤱᤔᤠᤴ. ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤁᤎᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤛᤡᤱᤔᤠ᤺ ᤔᤧᤣᤴ. ᥊ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤣ ᤔᤠᤱᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤶᤧᤔᤠᤣᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤶᤛᤶ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ ᤏ ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶ ᤗ᤹ᤔᤠᤴ ᤛᤡᤃᤱᤠᤗᤠᤶᤒᤠᤀ᤺ 
ᤏᤡᤎᤠᤣᤵᤗ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ ᥋ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ₌ 
ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤋᤠᤣᤰᤐᤠ᤺ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤀᤴᤇᤣ ᤺ᤴᤛᤔᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁ᤺₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ ᤏᤣ ᤔᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤜᤡᤶᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥌ ᤁᤒᤡᤀᤠ᤺ ᤛᤠᤖᤠᤖ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶᤛᤠᤒᤠ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤍᤠᤱᤒ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤖᤠ᤺॥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ 

1 पत तस २.२1 – ३.1 
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* ३.11 थगक पसगन  दसङ  ङर “लर सरगप  पसनङ  फर नङ पसगनङ 
पसगप  मस लसमङ  हरक  क यसङङ म त रसगनङ कङ  लरकङ  पसगनङ पसगप  मस लसमङ  
ससक  मस परगङङ ॥” 

 

* ᥉.᥇᥆ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ “ᤗᤛᤠᤧᤣ᤺ᤵᤐᤠᤴ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤗᤠᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤔᤖᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤗᤠᤶ 
ᤛᤠᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ॥” 

यसगम  बकङ  कर  जर ग तम  नर फसॽग कखननॽ सस रस रर कत सङ
 ससग मरन नतमसॽननङङ लर॥ 

1 नहम  सस बस सग, कखननॽ आङङ कखननॽ नहम  सस
मस हसॽ न त सरनरकङ  कर  वथयल  लर कङ  धसगङङ 
नप ररकम सम  मरॽर पङरम  मरॽ आङङ वयरम मरॽओ॥ कखननॽ 
हरक  कग  कर  ध तम  मस मरन  जरगक  नरन  नसङङ ननङ  वसॽ फत 
मसङङ थङल  लर आथब बस कत  सङङ नहङ  मन  नर 
खरङ  हसॽग कखननॽ लक ससमसथसरर॥ हरक  कग 
लॽनरकङ  कखननॽ प त वसगनङ थगगल  लर आङङ मर धगगक  प तन ल 
फसॽ आङङ न तगनरकङ  मरतरकम सम मरॽओ॥  

न तगबस यसगम बकङ  चरगक मसल लर कर दसगबस 
प तक खगगनङ 

1 कत  न तप  मर, कखननॽ ननङ  वसॽओ कसकङ  थथकङ 
 ह तपङ परगक  खरम  मरॽ, ल तङ  मसॽ प तक  कसथसम  मरॽ, 
थमगकम ज मरतसथसम  मरॽ, हसङ  हसङ  वस ओसगगन  धसकङ 
 कसथसम  मरॽ हरक  क यसङङ च तङङ कज गरनङ नगम  नगमङ 
परगक खरम मरॽओ॥ ९ फर नङ पसगकन नल  लर कत  लरकङ  वस 
फर नङ पसगनङ मर जर गरकम मन  नरॽ, नक नसगकन दगल  लर कत 
लरकङ  वस नक नसगकन द मरथब ररकम सकम मन  नरॽ, कर खरल  लर 
कत  लरकङ  वसग म तॽ क ससमङ नपररकम सम मरॽ॥ थग आङङ
 भरल  लर ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कखननॽ म तॽ क ससमङ 
नप सर कर  उगथत आङङ वसॽरर॥ 11 थग आङ  भरल  लर 
ससमङ यर ससप  लसओ अक  खग लॽनरकङ  ससप  पर आङङ 
पपङ, 

“नहङ  मकन ननङ थमगकम ज कर  मरप  पस आङङ 
स त यरन हसॽ ओमरप  मस ननङ  वसॽ कर 
जरगक  पसल  लर फर नङ पसगनङ पसगप  मस न त 
कङ  लरकङ  पसगनङ पसगप  मस मरन तॽनरनङ॥ * 
11 खरल  लर फर नङ यसगम  बकङ  चरगक  मस 
लरप  मस आङङ न तग बस यसगम  बकङ  चरगक  मस 

ᤔᤱᤧᤃᤡᤀ᤺ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤖᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥍ ᤜᤡᤶᤛᤠᤒᤠᤛ᤺. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤶ₌ 

ᤛᤠᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤁᤘᤧᤕᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤋᤅᤧᤶᤔᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤁᤎᤧᤶᤔᤠ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤏᤴᤧᤇᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤒᤡᤒᤠ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺  
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤰᤛᤠᤔᤠᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤘᤠᤣᤴ ᤌᤣ ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤎᤧᤣ ᤺ᤰᤋᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤣᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥  

ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ  
ᤋᤰᤂᤣ ᤺ᤴ 

᥎ ᤁᤏᤵᤔᤠ᤺. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ ᤁᤰᤠ ᤌᤡᤰᤜᤵ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤘᤠ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤁᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
᥏ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤁᤡ₌ 
ᤏᤠᤣᤴᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠᤃ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤐᤡᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹॥ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤐᤡᤛ ᤧ ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥆ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤀᤠᤱ 
ᤛᤕᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠ᤺ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤏ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ॥ * 
᥇᥇ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 

1 पत तस ३.1 – 11 
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* ३.1२ ननङ  वसॽ फत  ससम  लर स तमङ  ३४.1२ 
* ३.1४ यसस यस 1.1२ 

 

* ᥉.᥇᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠ᤺ ᤛᤶ ᥉᥊.᥇᥈ 
* ᥉.᥇᥊ ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥎.᥇᥈ 

परगङङ॥ सनस रङ  ङर वसॽ मस पकम सनङ 
चर ग तर परगङङ हरक  क यसङङ हस बस खरनङ 
पसगन  नर पप  मसए परगङङ लर॥ 1२ थग
आङ  भरल  लर दसङ  बसल  लर ससमङ यरनन बस 
मनस हसॽ कम मसङङ मरत तथसॽ, हरकङ 
 क यसङङ खरङ  हसॽ रर खतननॽ प त वसगनङ 
खरप  स तॽ, कर पसप  फर गम  बस यसगम  बकङ  
कर  जरगक  पस हसॽ रर खतननॽ पक  लरङ  वसओ 
ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङनङ परगक लर॥” * 

1३ कखननॽ न तग बस यसगम  बकङ  चरगक  मस थसकङ  
सम  बसल  लर सरक  खसए आथतल  लर आङङ खसगम  मस 
कर न नतकक पन लर॥ 1४ कर न तग बस कर  जर ग तकम मलङ
 लर कनर गरनङ प तक  खग कर  द त म तम  नर फसॽग 
ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर म तॽ क ससमङ कर थबनरॽरर॥ 
खरल  लर चर ग तल  लर “वगॽ हसॽ न त मरथग सरकम मन  नरॽ हरकङ 
 क यसङङ ननङ  ससम  मर आङङ मरध यरकम मन नरॽओ॥” * 
11 कर कखननॽ नहङ  मन  नर कखस परनङ  दसङ  बस 
लॽनरकङ  सग वस चरगरम मरॽओ॥ हरक  क यसङङ कखननॽ 
कर  गत तम  बस ननङ  ससङङ थङल  लर कत  यसगम  बगओ सगगनङ
 गरम  लसकप पल  लर ल तम  ल तम  मसङङ  कङ  धसगङङ थङन  न त नर गपङ 
नप मस सदसनदङङ यसनरपङ परगक  खरम  मरॽ आङङ 
वयरम मरॽओ॥ 11 हरक  कग  लॽनरकङ  कखननॽ पकङ 
 लरङ  वसओ फर नङ पसगनङ कर  बसगप  पस हसॽ रर 
कखस प ओ बस कखननॽ न तग बस यरप  लरकक कनङ मनस
हसॽ रर मरननग स त आङङ खरङ  हसॽ थसनरङङ मर मर 
फसॽ आङङ सग सग खसथसङङ कतरम मरॽओ॥ 11 ननङङ
 वसॽ फत  मसङङ थङल  लर ननङ  वसॽ चर ग तॽ नर फसॽग फर नङ 
यसगम  बकङ  चरगक  मस आङङ कनर गरनङ प तक  खग चस मस
न तगल  लर न तग बस यसगम  बकङ  चरगक  मस आङङ कनर गरनङ 
प तक  खगओ थस मसए न तग बस परगङङ लर॥ 

11 थग आङ  भरल  लर कखस प रर आङङ ननङ  वसॽ फत 
मसङ  ङर पसगत  नर आननॽ लस यर हसॽ सदसनदङङ 

ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ॥ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤖ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤐᤵᤔᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥈ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ₌ 
ᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤘᤠᤣᤴ 
ᤂᤵᤧᤛ᤹. ᤁᤖ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥” * 

᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤡᤰ 
ᤛᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤠᤣᤶᤔᤠ 
ᤁᤴᤧᤇᤰᤋᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤁᤖ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ ᤁᤍᤧᤔᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ“ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤃᤧᤡᤛᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤔᤠ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤎᤧᤧᤧᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥” * ᥇᥋ ᤁᤖ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤛ᤺ᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤛᤣ ᤺ᤴᤃᤶᤧᤗᤠᤵᤋᤡᤸᤗ ᤧᤗᤶᤗᤶᤔᤠᤱ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤅᤡᤴᤏ 
ᤏᤠ᤺ ᤃᤵ ᤐᤡᤔᤠ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠ᤺ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤡᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤔᤧᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤂᤛᤠᤡᤱ ᤁᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ 
ᤆᤠᤔᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ 
ᤋᤰᤂ᤺ᤀᤠ᤺ ᤌᤠᤔᤠᤀ᤺ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 

᥇᥎ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ 
ᤋᤠᤣᤳᤇ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤜᤠ᤹  ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠ 

1 पत तस ३.1२ – 11 



1111 

 

* ३.1९ फर न  ससम  हसॽ–कत  भस मनस हसॽ रर कनङ  फसॽ कनङ  
थस ससमङ  फसॽ आङङ  मरकगत तॽ॥ 

 

* ᥉.᥇᥏ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹–ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤛᤡᤛᤠᤶ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ᤹॥ 

लरकप म नप मस फसॽ आङङ थथक  लरङङ स यररर॥ 
ससमङ यरनन बस कखस परनङ  लस यर बस रर कत  लरकङ  वस 
स यररर॥ खतनरॽ नसथसङ  गरनङ थक  कर स यर, कर सग
सग मसङ  ङर लसमङ यसम  मर नहङररर॥ 

1९ बस कनङ सग सग मसङ  लसमङ पग आङङ ख तनरॽ प तङङ
 लसनहम  मर कर  यसक  पस फर न  ससम  हसॽ * कङङ भरग 
स तथसरर॥ २1 खरङ  हसॽ ररग उन  नगगनङ न त हसगल  लर वस
लस धस चर ग तल  लर, ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर नसथस 
थगत तथस आङङ हसङ  घ तथसल  लर, ननङ  वसॽ फत 
मसङङ थङल  लर कत  बसगनङ खरम  मस मरन  दरन  दरन  नसङङ 
मरवयररर॥ खरप  मर यरकत न मनस हसॽ रकङ  नकप  मस 
कर  घ तग बस वस दरगक  मर लसमङ पसङ  मर सरगप  पर आङङ 
मरवयर॥ २1 कनङ वस दरगकक क लरनङ च वसगथतङङ ग 
पसङ  गर सरगकप प बस बकप पस  मसल  लर कत थब हरक  पङङ
 बस रर, कङङ ग थक  कर लसमङ मसक खकक कनङ 
वस गर हप  प तम  बस हरक  कग ग मरगनङ, कर सग सग खसथसङङ
 लसम  बस ननङ  वसॽ फत  मसङ  ङर चरगक  म नस बस 
मसङङ हरक लर॥ हरक  क यसङङ खरनङ सग सग खसथसङङ थङङङ ग 
यरस त कखस परनङ  थसग मरन  लसमङ यसम  मर नह ङर बस लसमङ 
पसगरर॥ 

२२ आल ल यरस त कखस परनङ  ससङ  गसम  पग दसङ  ङर पग
आङङ ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कत  ज तप  ससङङ लरप  मसङङ 
य तङङ, हरक  क यसङङ मसङ  लस कङ  बस हसॽ, य तक  सस बस
हसॽ न त म तक  ससम  हसॽ कत  य तक  कर कत तथसरर॥  

ननङङ वसॽफतमसङङ थङल लर लसथग नहङङ मस  

४  खरल  लर चर ग तल  लर कखस परनङ  नसथसङ  गरनङ थकङ 
 कर प तक  खग च यर, हरक  कग  लॽनरकङ  

कखननॽ आङङ बस हरक  पङ  बस ननङ  वसॽ कनङ  कतरमङ
 मरॽओ, थग आङ  भरल  लर नसथसङ  गरनङ थक  कर प तक  खग 
कर  जस बसल  लर लस यर चरगक  मस लर र आङङ वसॽरर॥ 
२ हरक  कग गल  लर खरनङ नहङङ ल थसनरकङ  मनस हसॽ रर मर

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤛᤧᤧ ᤖᤠ᤺॥ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ 
ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤒᤠᤖ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤛᤧᤧ ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤠ᤺  ᤛᤧᤧ . ᤁᤖ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤜᤡᤅᤧᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥏ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 

ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ * ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺₌ 
ᤛᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤴᤇᤣ ᤺ᤴ ᤏᤜᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤘᤠᤗᤠᤎᤠ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ.ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤡ 
ᤌᤣ ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤜᤱᤠᤄᤛᤡᤸᤗ.ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤠᤣᤴ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤔᤴᤧᤍᤧᤴᤍᤧᤴᤏᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤕᤳᤧᤇᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤰ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤘᤠᤍᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤔᤛᤧ ᤧᤣᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᥈᥇ ᤁᤴ 
ᤘᤠᤍᤠᤣ᤺ᤰᤁᤡᤗᤴᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤱᤃ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤋᤡᤒᤠ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤡ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤖᤠ᤺. ᤁᤱᤃ 
ᤌᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤔᤠᤰᤂᤪᤰᤁᤡᤴ ᤘᤠᤃᤜᤧᤵᤋᤶᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤃ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤂᤛᤠᤡᤱᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤗᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤂᤛᤠᤡᤱᤅᤡᤱᤃ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤅᤧᤒᤠᤗᤠᤶ 
ᤋᤠᤣᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ 

ᤐ᤺ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤕᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤕᤰᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤁᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤳᤋᤛᤡᤖᤠ᤺॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤜᤡᤱᤔᤠ  

᥊  ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤠ᤺  ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤧᤧ . ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤱᤠ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤁᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ . ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤠ᤺  
ᤋᤰᤂ᤺ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠ ᤗᤖᤧᤀᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤱᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ 

1 पत तस ३.1९ – ४.२ 
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कगत त बस फर नङ ननङ  वसॽ कत  कथसगकङ  मरगनङ, कर 
ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कत ननङ  वसॽ कत  कथसगकङ  
नहङङ लर॥ ३ थग आङ  भरल  लर कर  बगगक  पस यरम  मर 
नससगनङ मरन  जरगक  म नस बस हसॽ हरक  कग  यसम  बरगपङ
 मस यसगम  बकङ  चरगक  मस, फर नङ ननङ  वसॽ चरगक  मस, 
थथगल  लर मगथसङ  मस, यनरकङ  चस मस थ तङ  मस आङङ 
यसम  बरगत  नर  च तम  मस, यसम  दस दस बस चस म तकङ  थथ म तकङ  
चरगक  मस न त थसक  कर  लरगङ  बस नस वस कत  लस हसॽ सग
वस चरगक  मसओ यनरकङ  यरमङ कर दगगस तम लर॥ 

४ खरङ  हसॽ रर आल  लर हरक  पङ  बस फर नङ पसगनङ
 हसॽ ख तननॽ न त सरनरकङ  कर म  बकत नन  बस मरननग स त आङङ 
ससॽनरकङ  ख तननॽ ननङ  वसॽ मयर आङङ वसॽरर॥ हरकङ 
 क यसङङ खरङ  हसॽ रर कखननॽ नस गरम  धसथस कर कम बनरॽ रर 
1 कर कत नहङ  वरपङ न त कर थसग बस हसॽ रर खस सरनङ 
चरगक  मस यसनरपङ कर  वसॽ बस ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङलङ
 लर कत  दथग खरङ  हसॽग यरप  मसए परगङङ लर॥ 1 बस 
खरल  लर चर ग तल  लरए आल  लर कर थसग बस हसॽ आङङ 
मरन  नसमङ यसकप म हरक  कग  नसथसङ  गरनङ थक  कर खरङङ
 हसॽ रर खतननॽ खस सरनङ परगङ  लर, कर यसम  ससम  मर 
ननङ  वसॽ फत  मसङङ कत  कथसगकङ  मरनहङङ ल फसॽ आङङ 
स त नस कङङ थङनङ कङ  भरग सर आङङ वसॽरर॥ 

1 कसकङ  पसगन  हसॽ रर कत  न तप  मसनङ ननगतसङ  ङग त यर
आङङ वसॽरर॥ खरल  लर चर ग तल  लर कखननॽ प त वस 
चरगक  मस कर  स तकक पर फसॽ आङङ सग सग ननङ  वसॽ 
न त चसङ  जसङ  ङसङङ वयरम मरॽओ॥ 1 कसक  न तगल  लर 
यम  बस पसगकन नङङ ग थसक  ल तङ  मर लसमङ ल तङ  मसॽ प तकङ 
 कसथसम  मरॽओ, थग आङ  भरल  लर ल तङ  मसॽ प तक  मसलङ 
लरग यनरकङ  लस यर हसॽ परप प तॽरर॥ ९ हरक  क यसङङ 
कस नसक  नसकङ  मरल  लॽए परग परगआथसम मरॽ 
ओ॥ 

11 ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कत  ल तङ  ग तम  लसमङ 
पनरकङ  पनरक  पस पधसरगकम मनङ कर  घरग स तम  मसङङ वसॽ॥ 
कसक  लर खरनङ कर  घरग स तम  बस पधसरगकम मनङ कत  भसॽ 
नपथसङ  मसओ न तगनरक  कसङङ यसङरम मरॽओ॥ 
11 पसगन  जसकङ  कर  बसगप  पसल  लर ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङलङ

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤜᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥉ ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤕᤶᤠᤒᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠ. ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ. ᤌᤡᤸᤗ ᤧᤔᤣ ᤛᤡᤱᤔᤠ. ᤕᤖᤡᤰ ᤆᤠᤔᤠ ᤌᤱᤔᤠᤀᤱᤠ 
ᤕᤶᤠᤒᤠᤣ᤺ᤳᤇ ᤧᤆᤶᤔᤠ. ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠᤒᤠ ᤆᤠᤔᤰ ᤌᤡᤔᤰ 
ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠ ᤏ ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤣᤱᤒᤠ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠᤀᤠ᤺  ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤶᤧ ᤁᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤶᤗᤠ᤺॥ 
᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  

ᤂᤏᤡ᤹ᤏ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤁᤶᤧᤒᤳᤇᤡᤴᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤃᤠᤶᤧᤎᤠᤛᤡ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠ᤺ 
᥋ ᤁᤖ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤏ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤕᤵᤧᤔᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥌ ᤒᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤠ᤺  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤠ᤺ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤜᤧᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

᥍ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠᤴ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅ᤺ ᤋᤧᤧ ᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤋᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ 
ᤆᤠᤱᤈᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥎ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤱᤃ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤠ₌ 
ᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗᤃᤧ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤜᤠ᤹  ᤋᤵᤧᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤁᤏᤠᤰᤠᤏᤰᤠ ᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤋᤖ᤺ ᤋᤠᤣ᤺ ᤀᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹₌ 
ᤀᤠ᤺॥ 
᥇᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤶ ᤐᤖᤡᤰ 

ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤁᤰᤠᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤒᤠ ᤐᤷᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤴ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤛᤡᤱᤔᤠᤀᤠ᤺  
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤅᤧᤠᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥ ᥇᥇ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ
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1111 

 लर कत  बसगन  जसकङ  कत  कथसगकङ  पसगत तर, वगॽ हसॽ सग वस 
कर  जरगक  पसल  लर ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर नप र बस 
थ तकम मल  लर सग वस चरग तररर॥ हरक  कग  लॽनरकङ  कसकङ  
पसगन  नर यरस त कखस प लसमङ ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङलङ
 लर कत थमथमनदङङ परगङङ लरर॥ कसकङ  थमथमनदङङ 
न त म तक  ससकम मङङ ग सदसनदङङ खतनरॽकन नररर॥ 
आमरनङ॥  

कखस परर लसथग प तक खग चसमस परगङङ 
1२ आथमगमङ आन  ज तम  सग, कखननॽ कर  ससक  पस कनर

गरनङ प तक  खग कत कधम  बस हङ  ससॽ मर कर  ध यरॽ कल  लर 
कखननॽ न त ननङ  वसॽ कर  मस बस पसगनङ परगक  खर फसॽ
आङङ कखननॽ ननङ  वसॽ मर म यरकम मन  नरॽओ, 1३ कर 
कखस परनङ  प तक  खग च यर बस हरक  कग  कखननॽ आङङ कनर
गरनङ प तक  खगओ कर  ध यरॽ कल  लर सगतरम  मरॽओ, 
थग आङ  भरल  लर कत  य तग मस यरन  नर कत थमथमनदङङ थङनङ 
ओसगगन  दसङङ परगङङ थङल  लर पसगपङ 
कर सगथतॽरर॥ 

1४ कखस परनङ  नससगनङ कर  जर ग तम  बसल  लर चर ग तलङ
 लर कखननॽ नस गरम  धसथस कर कम बनर नर फसॽग 
म तॽ क सस बसननङ  लर, थग आङ  भरल  लर ननङ  वसॽ फत 
मसङङ थङल  लर कत थमथमनदङ  गरनङ सग सग मसङङ थङनङ 
कखननॽ न त वसॽरर॥ 11 कखननॽ कनर गरनङ प तक  खग कर 
ज यरॽ कल  लर मनस कर  सरप  पस, कर  घ तगम  बस, पसप  फर गम  बस 
यसगम  बकङ  कर  जरगक  पस हरक  क यसङङ वगॽ हसॽ रर ख तननॽ 
पसगन  नर ह तकङ  कर  यसक  पस मनसगनङ  प तक  खग चसग बस 
कत  कथसगकङ  प तक  खग मरजरकम मन नरॽओ॥ 11 कर 
कखस पसनन कर  बरगकक ख बसल  लर प तक  खग कर  ज यरॽ क
नर फसॽग थसनरङङ मर म यरकम मन  नरॽओ, कर 
ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कत  नस रस फरग सरम  मरॽ, थग
आङ  भरल  लर खतनरॽ कत थमङङ थङनङ कखननॽ 
कर  दक  प तम  मसङङ कर वथयॽरर॥ 11 आल ल खस सरनङ 
परगङ  मस यरमङ त यर आङङ वसॽ, हरक  क यसङङ ननङङ
 वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कत  म नस हसॽ ओ न त हगगकक सङङ लर॥ 
आल ल आननॽ लसम  मग खस सरनङ परगङ  मस हगगकक सङङ

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ. ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖᤒᤠ ᤌᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤖᤠ᤺॥ ᤁᤰᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤡᤴᤏᤖᤠᤧ᤺॥ ᤀᤔᤠᤴᤧ॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤋᤰᤂ᤺ ᤆᤠᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ 
᥇᥈ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛ᤺. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ 

ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ ᤁᤎᤡᤶᤒᤠ ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠ᤺ 
ᤁᤎᤧᤧᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤔᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᥇᥉ ᤁᤖ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ 
ᤆᤧᤧ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤁᤎᤧᤧᤧ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤣ ᤔᤠ 
ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤛᤣ ᤳ ᤁᤛᤧᤣ ᤳᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

᥇᥊ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤃᤠᤶᤧᤎᤠᤛᤡ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤏᤡᤱᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ 
ᤁᤈᤧ ᤧᤧ ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤏ ᤠ ᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠ. ᤁᤄᤧᤣ ᤶᤒᤠ. 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤜᤰ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤋᤰᤂ᤺ 
ᤆᤠᤣᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤋᤰᤂ᤺ ᤔᤈᤧᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
᥇᥌ ᤁᤖ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤋᤰᤂ᤺ 
ᤁᤈᤧ ᤧᤧ ᤹ᤀᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤔᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤺ᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤋᤧᤧ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ᤏ ᤜᤣ ᤺ᤰᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶᤔ᤺ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤜᤣ ᤺ᤰᤛᤡᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. 

1 पत तस ४.1२ – 11 
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* 1.1 थस वसनदङङ खस ह तन  हसॽ ३.३४ 
 

* ᥋.᥋ ᤛᤡᤘᤠᤍᤡᤱ ᤂᤜᤠᤴᤜᤠ᤹  ᥉.᥉᥊ 

 नर फसॽग, ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कत  स त नस कङङ 
खरम  मस मरन  दरम  म नस बस हसॽ थग मर बरगङ  बग? 11 आल ल 
ससमङ यर ससप  लसओ अक  खग ससप  पर आङङ पपङ, 

“ससमङ यरनन बस हसॽ पसङ  सरगप  मसथस ससक  नर 
फसॽग, ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङनङ नससगनङ 
मरन  जरगक  म नस बस न त लस यर बसनङ थग 
परगङ  बस बग?” * 

1९ खरल  लर चर ग तल  लर आथतन  हसॽ ननङ  वसॽ फत 
मसङङ थङल  लर कत ननङ  वसॽ कत  कथसगकङ  कनर गरनङ 
प तक  खगओ मर धसगॽ, खरङ  हसॽ रर ख तननॽ नससगन  सस
बस चकगत  दसङ  बसओ पसगक  पर मर य तक  ख तर हरक  क यसङङ 
चक  मरल  लॽए न तग बस यसगम  बकङ  मरजरग तररर॥  

प तम भसक ससहसॽ न त थसङङ बरन हसॽरर लसथग स तजस  

1  आल ल कखस प रर कनर गरनङ कत  द तक  खगगल  लरन  
परगकन द न त पसगकन द ओसगगन  दसङङ कर  बरगङङ 

 बस थमथमनदङङ थङल  लरनङ लक  सस बस परगक  खसङ    
बसल  लर चर ग तल  लर, हरक  क यसङङ कङङ गसॽ आङङ सग 
सग ह तप  लक  कर बस लत  नस प तम  लसम  लरग बस परगक  खसङ    
बसल  लर चर ग तल  लर कखननॽ प तम  लसम  लरग बस हसॽ पगकल 
फसकक नङ  लर– २ कखननॽ कम मसङ  ङर कर  वसॽ बस 
ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कत  मरल  ल तक  हसॽ न तगनरकङ 
 कसङङ कमरकम सम  मरॽओ–म त रस आम  मरथतल  लर रकङ   
मरगनङ, कर ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कत ननङ  वसॽ 
कत  कथसगकङ  कखननॽ ननङ  वसॽ बर लसमङ कमरकम समङ
 मरॽ, यसङ  सस कत न  धग रर लसथगग मरगनङ, कर कखननॽ 
थसकङ  पसम  सम ल सग वस चरगरकम सम मरॽओ॥ 
३ कखननॽ कम मसङ  ङर कर  वसॽ बस हसॽ सम  दसङङ य तकङ  
चरगक  मस मरगनङ, कर खरङ  हसॽ रर ख तननॽ पथग कत थब 
परगङ  मस परगङङ लर॥ ४ हरक  क यसङङ प तमङ मरल  ल तकङ 
 कम  बसनङ य तगल  लर आप  फसल  लर आङङ कमरल  लरम  म नस बस 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤂᤶᤧᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤍᤧᤶᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤌ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒ᤺᥅ ᥇᥎ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤀᤰᤂ᤺ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. 

“ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤛᤠᤰᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤒᤠᤴ ᤌ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤒᤠᤒ᤺᥅” * 

᥇᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ 
ᤋᤰᤂ᤺ᤀᤠ᤺ ᤔᤎᤠᤧᤣ᤹. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ 
ᤆᤀᤡᤳᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠ᤺ ᤋᤠᤣᤰᤐᤠ᤺ ᤔᤕᤧᤰᤂᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤖᤖᤠ᤺॥  

ᤋᤶᤓᤠᤰᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤈᤠ  

᥋  ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ 
ᤁᤍᤰᤂᤣ ᤺ᤸᤗᤴᤧ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤏ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ 

ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤗᤰᤛᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤱᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤋᤶ₌ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤱᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤡᤱᤗᤠ᤺– ᥈ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤶᤒᤪᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤔᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺–ᤔᤖᤠ 
ᤀᤠᤶᤔᤳᤧᤋᤡᤸᤗᤖᤧᤰ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠ᤺ᤗᤠᤶ 
ᤁᤔᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤃ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤰ ᤐᤛᤶᤛᤶᤗ ᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱᤅᤠ᤺ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤁᤒᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤋᤶ ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠᤴ ᤕᤣ ᤸᤗ ᤧ

1 पत तस ४.11 – 1.४ 
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* 1.1३ बरथब लरन–कल  लर ररम यरकङ  यकक कनङ  
ओसगगन आधसक लर॥ 

 

* ᥋.᥇᥉ ᤒᤒᤧᤡᤗᤠ᤺ᤏ–ᤁᤸᤗ ᤧᤖᤠ᤺ᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤗᤠ᤺॥ 

थमथमनदङङ न त कङ  धसगङङ थङल  लरनङ नप चग 
कर घरगस तम लर॥ 

1 कखननॽ थसङ  बरन  सस सग, सग सग ह तप  लक  कर बस प तमङ
 लसम  लरग बस हसॽ रर ख तननॽ य तक  कर वसॽ मस परगङङ लर॥ 
कखननॽ कसकङ  च तङङ कज गरनङ नगम  नगम  बस परगक  खरमङ
 मरॽ आङङ न तगनरकङ  मरतसथसम  मरॽ, थग आङ  भरल  लर 
ससमङ यर ससप  लसओ ससप  पर आङङ पपङ, 

“ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर आङङ नदङङ 
कर  लॽ बस हसॽ अत तथसॽ, कर नगम  नगमङ
 बस हसॽ ल तङ  ग तमङ नपरथसॽरर॥” * 

1 खरल  लर चर ग तल  लर म तक  ससम  सस बस ननङ  वसॽ फत 
मसङङ थङल  लर कत  ह तक  कर कखननॽ च तङङ कज गरम  बस 
परगक  खरम  मरॽ आङङ वयरम  मरॽ, हरक  क यसङङ स त यरमङ
 मर कखननॽ कङ  धसगङङ कर थबनर आङङ थसगङङ 
कर भरगकक खॽरर॥ 1 कसकङ  कखननॽ ननङ  ससम  हसॽ 
ख तनरॽओ पस ररम  मरॽ, थग आङ  भरल  लर ख तनरॽ कम मसङङ 
कर मरथतॽरर॥ 

1 कखननॽ थसङङ थसङङ यरकङ  यरकङ  न त चसङ  जसङङ 
लॽ ररम  मरॽ! कखननॽ ननङङ थम मस फर न  ससकम मनङ कर 
ह तगक  पस थरनरङ  बसनङ कत  कथसगकङ  आथतनङ 
खरग स तङ  ङसङङ लरङ  दगग स तङङ लॽनरकङ  करगत तर 
पसक कन लर॥ ९ कखननॽ नससगन  नर कर  ध तम  बस परगकङ 
 खरम  मरॽ आङङ खरनङ अतरम  मरॽओ, थग आङ  भरल  लर 
कक  ससनदङङ खसम  बगगक  मर खस रसकङ  कखननॽ फतॽ
न त ससॽ हसॽ आङङ कखननॽ कर  द त म तम  बस कनर गरनङ प तक  खग 
हरक  पङ  बस प तक  खग ओए मर वसॽ कर  लॽ बसनङ 
कर ननगस तम लर॥ 

11 कसकङ  ल तङ  ग तमङ कर  गप  पस ननङ  वसॽ फत 
मसङङ थङल  लर कखस परन  न त सरनरकङ  मरन  न तप  म नस बस 
कत थमथमनदङङ थङनङ लकङ  कर  घरग स तम ल फसॽ आङङ 
कर  उगथत आङङ कर वथयॽरर॥ कर सप  फसकधकङ  
कनर गरनङ प तक  खग कर  ज यरॽ क आङङ  खतनरॽए कखननॽ 

ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤶᤧᤔᤏᤠᤒᤠ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ 
ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤋᤡᤆᤣ  ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤗᤠ᤺॥ 
᥋ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤠᤱᤒᤴᤧᤛᤠᤛ᤺. ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ 

ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤰᤁᤠ᤺  ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ ᤏᤣ ᤶᤏᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤣᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤶᤔ ᤧ᤹. ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ₌ 
ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺  ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳ. 

“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤱᤠᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤳᤋᤛᤡ᤹. ᤁᤖ ᤏᤣᤶᤏᤣ ᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤃᤶ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥” * 

᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤔᤰᤛᤠᤶᤛᤠᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤰᤁᤠ᤺  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤆᤱᤈᤡᤃᤶᤧᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤛᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤀᤠᤱ ᤌᤠᤣᤱ ᤁ₌ᤧ 
ᤓᤠᤣ᤺ᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥍ ᤁᤰᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤋᤖᤠᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥎ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ ᤏ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱ 

ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹᥄ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤔᤡ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤜᤧᤣᤰᤐᤠ ᤌᤧᤖᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤅᤠᤱ ᤗᤖᤱᤍᤣ ᤺ᤛᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤖ 
ᤋᤰᤠᤁᤴᤗᤠ᤺॥ ᥏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤍᤧᤔᤶᤒᤠ ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ 
ᤋᤰᤂ᤺ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤋᤰᤂ᤺ᤀᤠ᤺ᤀ᤺ ᤔᤘᤠᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥆ ᤁᤰᤠ ᤗᤱᤃᤶ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧᤏ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁ₌ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤗᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤀᤱᤠ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤛᤵᤑᤠᤎᤡᤰ 
ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ ᤁᤈᤧ ᤧᤧ ᤹ᤀᤡᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

1 पत तस 1.1 – 11 
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* 1.1३ बरथब लरन–कल  लर ररम यरकङ  यकक कनङ  
ओसगगन आधसक लर॥ 

 

* ᥋.᥇᥉ ᤒᤒᤧᤡᤗᤠ᤺ᤏ–ᤁᤸᤗ ᤧᤖᤠ᤺ᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤗᤠ᤺॥ 

ᤁᤗᤡᤱᤎᤠ᤺ ᤁᤃᤧᤳᤧᤋᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤌᤎᤵ ᤔᤸᤧᤗ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤏ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡᤀᤱᤠ ᤔᤶᤧᤔᤶᤔᤏ ᤠᤏᤶᤧᤓᤠ᤺ᤀᤠ᤺  
ᤁᤕᤧᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥇ ᤁᤰᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤡᤴᤏ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤀᤔᤠᤴᤧ॥  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛ᤺ᤘᤠ 
᥇᥈ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤀᤡᤳᤋᤱᤒᤠ ᤏᤛᤠ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤛᤖ ᤧ

ᤁᤓᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤆᤰᤛᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗ 
ᤁᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤱᤃᤶᤗᤠ᤺ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤗᤱᤃᤶ₌ 
ᤔᤠ᤺ᤀ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤌᤎᤵ ᤔᤴᤧᤗ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤶᤧ₌ 
ᤔᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 

᥇᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤛ᤺ᤃᤔᤠᤧ ᤒᤒᤧᤡᤗᤠ᤺ᤴᤒᤠ * 
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤜᤧᤰᤠᤋᤡᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤔᤷᤁᤛᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤁᤜᤧᤰᤠᤋᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤔᤡᤶᤈᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤘᤠ ᤔᤳᤧᤋ₌ᤠ 
ᤛᤡᤶᤔᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤛᤏᤖᤠᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤗᤖᤠ᤺॥  

कत कलङ  धर कर  गरथतॽ हरक  क यसङङ थधपङ  मरल  लॽ
म नस बस न त कर  ध तम  बस कर  जरथग आङङ मरम  म तम  म नस 
नरम  भरओ कर य तकक खॽरर॥ 11 कसकङ  म तक  ससकम मनङ 
सदसनदङङ खतनरॽ कन  नग परगङङ लर॥ आमरनङ॥  

कतन तप मस सगवस 
1२ नससगन  सस बस कगत तङ  बस न त ससॽ थस लस स रर कत 

भसॽ लसमङ कनङ च तक  सस सक  कङ  घङङ थङनङ हसकक नङङ ल 
पतसरर॥ कङङ गसॽ हसङ  हसङङ मरकत नङङ ल कङङ ग 
सरक  खस बस ननङ  वसॽ फत  मसङङ थङल  लर कत  ल तङ  ग तमङ
 लर लॽनरकङ  परगकन द नपननङङ लर॥ कनङ ल तङ  ग तम  मरए 
कखननॽ थधपङ  मरन  लॽ म नस बस परगक खरम मरॽ 
ओ॥ 

1३ कखननॽ हरक  कग ए सग गर मस बरथब लरन  बस * 
सगसगह तप  लकक कल  लर सग वस कर हसकक परर॥ हरक  कग 
लॽनरक  कग  आस  ससग मकतर  स रर आङङ सग वस 
कर हसकक परर॥ 1४ थमगकम जगल  लर सग वस मरतस 
थसम मरॽओ॥ कखस परनङ  नससगनङ कर  जरगक  पस कर ररकङ 
 लर सनस रङङ कर घरगस तम लरर॥  

1 पत तस 1.11 – 1४ 



  

 

पत तसरर ससप प तबस ननससगगगक पस 
सक कङङ घङङ  

ननगस तमङ 

कनङ सक  कङ  घङङ सङनङ पत त स रर कसकङ  नप ससङङ 
कर  सर बस आङङ कर  वसॽ बस नससनन बस हसॽ हसक प त 
ससबसरर॥ कनङ सक  कङङ सङल  लरनङ कत  जरकङ  ननङङ
 वसॽ सरगकक कङङ ग कङ  लरक  कग  ससक  ससम  बस हसॽ रर 
मर ह तॽ रसस बस नन ससमङ  न त खरनङ  नन ससम  लसम  बस त तरबस 
फर नङ  पसगन  हसॽ परगम  मस वतररर॥ खरनङ कङ  लरकङ 
 कग  ससक  ससम  बस हसॽ रर तरस त कखस परनङ  तसम  मर 
मर न तगङ  नरनङ  मर त त नरनङ लॽनरकङ  मर बसगत त, कर पत तस रर 
खरनङ पसगकन ननङ अक  खग मरत तससर अत त, “आसतलङ
 लरन  नसङङ मरम  भभ मर बरगङ  नरन ल कर ररक  लर लस तरगनङ 
मर लर रर कर  लॽ बस ननङ  वसॽ फत  मसङङ सङल  लर कत ननङङ
 वसॽ वसॽ बसल  लर चर ग तल  लर कखस प रर कत  त तग मसनङ 
स तगसरबसरर॥”  

थससमङङ  

ननगस तमङ १.१२ 
नससननबसहसॽररनङ उगकत तङङ १.३२१ 
कङङ लरक पस ससक ससम बसहसॽ २.१२२ 
कखस परनङ  कतन तप मस तरन नर त तगॽ ३.११८ 

 

ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ 
ᤁᤛᤧᤒᤠᤧᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤁᤈᤰᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤠᤣ᤺ᤰᤁᤡᤱᤃ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁ᤺ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤏ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤋᤧᤧ ᤒᤠ ᤑᤧᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣ᤺ ᤶᤔᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁ᤺ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ 
ᤔᤏᤧᤣ ᤱᤏᤴᤧ ᤔᤕᤧᤏᤴᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. ᤁᤖ 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ 
ᤀᤳᤋ. “ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤶᤧᤓᤤ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤏᤴᤧᤗ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤴ ᤔᤗᤧᤖᤧᤖ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤕᤣ ᤔᤠᤴ ᤛᤣᤛᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥”  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᥇.᥇-᥈ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤀᤣᤳᤇᤡᤱ ᥇.᥉-᥈᥇ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᥈.᥇-᥈᥈ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤕᤣ ᤹ ᥉.᥇-᥇᥎ 
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पत तसलसमङ सगवस  

१  तरस त कखस प रर कत  सग वस रर बस न त कत  सगगकङ  त तकक म
बस कङङ गसॽ सस मरन पत त स लसमङ कनङ 

सक  कङ  घङङ सङनङ ससप  प तङ  ङसङङ आनन गर कत  कससगकङ  
कमरल  ल तङ  बस नससगनङ कर  घरग बस कखननॽ कर  ररकङ  
हसकक नङङ लर॥ खरनङ नससगकन ननङ आननॽ ससमङ तरनन
बस ननङ  वसॽ फत  मसङङ न त सरन  लप  दसङ  बस तरस त कखस प रर 
आसब रर आङङ आवसॽरर॥ 

२ आननॽ ननङ  वसॽ फत  मसङङ सङनङ न त दसङ  बस तरस त 
कखस प रर खतकन तॽ तसगम  बग बस ससकम जक  कर लसमङ 
ल तङ  ग तमङ न त सनस रङङ सङनङ आतसतसन  नग तनरकङ  
कर घरगम स तम लरर॥ 

३ आबस ङग कत समसमनदङङ न त कत  नरकत  दसओ तसकप म 
कर  उगप  परनङ न तगनरक  कसङङ कत ससङङ आननगत तम  बसलङ
 लर चर ग तल  लर नहङ  मन  नर न त मसङ  सग वस चरगक  मसओ 
चस हस बस आजरगक  पस कसकङ  पसगन  हसॽ ननङ  वसॽ
फत  मसङङ सङल  लर कत  म तक  ससम  लसम  बस ख तनरॽ आसबॽरर॥ 
4 बस खरनङ कत समसमनदङङ न त कत  नरकत  दस ओ लसमङ 
आननॽ तम  बस न त कमरल  ल तङ  बस मसङ  हरक  हसॽ आघरग
स तम  मसङङ आवसॽ॥ खतनरॽ फर नङ ननङ  वसॽ लसमङ 
कर  दसग बस फर नङ पसगन  हसॽ लसमङ पसङ  सरगप  मस न त ननङङ
 वसॽ फत  नरसङङ खरग मस मसङ  हरकङ  आजर गर आङङ 
आवसॽरर॥ 

1 खरल  लर चर ग तल  लर कखननॽ नससगन  नर कत  नरकत 
दस तरॽ मस कखननॽ स तक  स तकङ  पकम सनङ चर गरम  मरॽ, 
हरक  क तसङङ कत  नरकत  दसओ ससकम जकक कनङ तरॽ
ररम  मरॽ, 6 ससकम जक  कर ननङ  वसॽ हसङ  गरकम सङ  मसनङ, 
ननङ  वसॽ हसङ  गरकम सङ  मर नससस थगप  मसनङ, नससस 
थगप  मर ससप  च त वसगनङ तरॽ ररम  मरॽ, 1 ससप  च त वसओ 
फतॽ न त ससॽ ल तङ  मसॽ प तकक सङ  मसनङ, हरक  क तसङङ 
फतॽ न त ससॽ ल तङ  मसॽ प तकक सङ  मर समगकम जनङ 
तरॽररम मरॽओ॥ ८ थग आङ  भरल  लर कनङ स तम  बर धस 
पसगन  हसॽ कर  तरॽ रम ल कर सबसग नर फसॽग खरनङ 

  

ᤐᤋᤛᤗᤠᤶ ᤛ᤺ᤘᤠ  

᥇  ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤁᤛ᤺ᤘᤠᤖᤠ᤺ᤒᤠ ᤏ 
ᤁᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤠ᤺ᤏ ᤐᤋᤛ₌ 

ᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤛᤶᤠᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤀᤒᤠᤡᤖᤀᤧᤱᤠ ᤀᤘᤠᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥈ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤒᤠ ᤛᤠᤶᤈᤡᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 
ᤗᤱᤃᤶ ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏ᤺ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤶᤛᤶᤗᤖᤠ᤺॥ 
᥉ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ ᤁᤏᤠ᤺ -ᤁᤍᤠᤀᤠ᤺ 

ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤀᤧᤣᤵᤐᤧᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳ₌ 
ᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺  ᤏ ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤀᤠᤈᤠᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥊ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ 
ᤁᤏᤠ᤺ -ᤁᤍᤠᤀᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤒᤠ ᤏ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤄᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤑᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠ 
ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤏᤠ᤺ ᤛᤪᤱ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤀᤠᤈᤠ᤺ᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  

ᤁᤏᤠ᤺ -ᤁᤍᤠ ᤕᤠ᤺ ᤹ᤔᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤛᤰ ᤋᤶᤛᤡᤴ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤁᤏᤠ᤺ -ᤁᤍᤠᤀᤠ᤺ ᤛᤠᤶᤈᤡᤰ₌ 
ᤁᤡᤴ ᤕᤠ᤺ ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᥌ ᤛᤠᤶᤈᤡᤰᤁᤠ᤺  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠᤴ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠ᤺ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌᤣ ᤵᤔᤠᤴ. ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤵᤔᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤆᤘᤠᤣᤴ ᤕᤠ᤺ ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . 
᥍ ᤛᤠᤵᤆᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤴ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠ᤺ ᤔᤡᤶᤈᤡᤴ 
ᤕᤠ᤺ ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥎ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤛᤶᤒᤠ᤺ᤎᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤕᤧᤠ᤺ ᤹ᤖᤶᤗ ᤁᤒᤧᤡᤃᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤛᤡᤱ 

२ पत तस १.१ – ८ 
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पसगन  हसॽ रर आननॽ दसङ  बस तरस त कखस परनङ  कत ससङङ 
कर ननगत तम  बस कखननॽ ससकम जक  कर कत सस मरनङ तसगमङ
 म नस बस न त कत  जसॽ मरम  भम  म नस बस परगङ  मस लसमङ 
पसङङ गरसरगकप पॽरर॥ 9 कर कनङ स तम  बर धस पसगनङ
 हसॽ मरङ  गप  म नस बस हसॽग मसगङ  घस बस पसगन  हसॽ 
मरकन नग म नस बस समक  फगम  बस कत कससगक पसससरर॥ 
खरङ  हसॽ रर ख तननॽ पसग बस लस तर हसॽ वस हप  पर बरनङ
 नसङङ ननङ  वसॽ मर भगगत  तत मर दगग स त आङङ वसॽरर॥ 

१1 खरल  लर चर ग तल  लर आसमगमङ फतॽ न त ससॽ न त नरॽ
न त ससॽ सग, ननङ  वसॽ फत  मसङङ सङल  लर कखननॽ 
कर  उगसत बसनङ न त कर  सगसग बसनङ न तगनरक  कसङङ ननगनङ
 धर चरगक  मस पकम सनङ चर गरम  मरॽओ, थग आङ  भरल  लर 
कखननॽ हरक  कग  कर  जर ग तम  नर फसॽग आप  फसल  लर
आङङ कर न जरगकन दन लर॥ ११  अक  खग लॽनरकङ  आननॽ  
दसङ  बस न त सरन  लप  दसङ  बस तरस त कखस प रर मरन  न तपङ 
 म नस बस कत  हसङ  ज तम  मर लसगप  मस रर लससग लसङ    
दसगक  मस कर सबनररर॥  

ससमङ तरससप लसओ ननङङ वसॽ नपररम मरॽ 
१२ खरल  लर चर ग तल  लर कखननॽ खरनङ कसकङ  पसगनङ

 हसॽ कर ननग स तमङ कर  लरस  स तम  मसङङ सरक  खसओ मरम  म तन  नग 
कर  वसत ससङङ सदसनदङङ कनङ पसगन  हसॽ कखननॽ 
ननङ  वसॽ स तम  मर पसगप  मस नप मस कङङ गसॽ आप  फसलङ
 लर ससङङ तसनरपङ वसॽआरर॥ १३ कनङ नसससङ  गरनङ 
थक  कर वसॽ आर थसनरकङ  कखननॽ कनङ पसगनङ
 हसॽ ननङ  वसॽ स तम  मर पस रङ  ङसङङ  चसङ  जसङङ 
मरकत नङङ कर  लॽ बस ननङ  वसॽ कत तङङ लर॥ १4 थग
आङ  भरल  लर आननॽ दसङ  बस तरस त कखस प रर 
ओसगगन  धसक  पसङ  बस कत  कससगकङ  आससग मस तरकन ननङ 
हस रसए पसर पत लर॥ १1 हरक  कग गल  लर कङङ गसॽ 
ससगआ पगगक  कस ससङङ सदसनदङङ कनङ पसगन  हसॽ 
ननङ  वसॽ कर  कगत तम ल फसॽ आङङ आसतक  स तकङ  
पकम सनङ चरग तङङ लर॥ 

१6 थग आङ  भरल  लर आननॽ दसङ  बस तरस त कखस प रर 
कत  म तक  ससमङ न त कत  त तग मसल  लर कत  तसगम  बगओ कखननॽ

ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤈᤡᤰᤁᤠ᤺  ᤁᤛᤡ 
ᤔᤴᤧᤕᤠᤣᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏ ᤁᤈᤠ᤹ ᤔᤶᤧᤓᤶᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤣᤵᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥏ ᤁᤖ ᤁᤴ 
ᤛᤶᤒᤠ᤺ᤎᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤱᤧᤃᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤠᤣᤱᤄᤒᤠᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤏᤡᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ₌ 
ᤐᤠᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤜᤠ᤹  
ᤘᤠᤜᤵᤋᤒᤧᤴᤧᤏᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤓᤧᤣ ᤺ᤳᤇ ᤔᤍᤧᤣ ᤺ᤛᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥆ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 

ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤀᤧᤣᤳᤋᤡᤒᤠᤴ ᤏ ᤁᤛᤧ᤺ᤃᤡᤒᤠᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᥇᥇ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖᤠ᤺॥  

ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤴᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  

ᤁᤏᤧᤡᤛᤶ ᤁᤗᤧᤛᤧ᤻ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤠ᤺ ᤔᤶᤧᤔᤴᤏ᤺ 
ᤁᤘᤧᤕᤡᤛᤠᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤶᤔᤠ᤺ ᤋᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᥇᥉ ᤁᤴ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤠ᤺  ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤶᤔᤠ᤺ ᤋᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤎᤠᤰᤋᤱᤠᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤛᤡᤔᤠ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤜᤖᤠᤠᤀ᤺ ᤋᤖᤠ 
ᤐᤳᤗᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤀᤠ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤁᤛᤠᤠᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤛᤰᤛᤰ ᤋᤶᤛᤡᤴ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤗᤠ᤺॥ 

᥇᥋ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶ ᤏ ᤁᤕᤣ ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
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न त पसनर गरल  लर आनन गर पसगनङ खर दसॽ हसॽ 
चर ग तम  बग आङङ  पसगत तम  बर बस मरगन  लर, कर आनन
गर आबस ङग समकक कल  लर ख तनरॽ कत समसमनदङङ सङनङ 
ननगस तम बररर॥ १1 थग आङ  भरल  लर समसमनदङ  गरनङ पस
न तनदङङ पसग ननङ  वसॽ फत  मसङ  लसमङ ख तनरॽ समङ  सर 
कङ  धसगङङ न त समसमनदङङ खरग स तल  लर कनङ आसमगमङ 
आस  ससग रर, ख तनरॽ न त कङङ गसॽ ओम त लॽ रसङ  ङसङङ 
वसॽ आ रर कर  लॽ बस कक  लसकधकङ  तररर॥ १८ सग
सग करगक  मसओ खतनरॽ न त वसॽ म नसगल  लर 
ससङ  गसम  पग दसङ  लसमङ कर  त तग बस कनङ कक  लसगनङ 
आनन गर आबस ङग खरम मनसरर॥ 

१9 हरक  क तसङङ मसङङ ननङ  वसॽ पसगनङ कर  बसगप  पस
हसॽ रर मर बसगत त बस पसगकन ननङ सरक  खस परगक  खर आङङ 
वसॽ कर  लॽ बस ननगन  धर आगत तम लर॥ खस मरन  ओगतग 
न त कखननॽ ननङ  वसॽओ पसन  तरगक  परनङ  मरकन लङङ
 ङग थसनरकङ  खस मसक  मसओ कर  ओगप  पस सगसमगनङ 
हरक  कग  खरनङ पसगन  जसकक कनङ ननङ  वसॽओ कर  त तकङ 
 ख तकम मल  लर न तग बस परगङङ लर॥ २1 कसक  न तगल  लर आङङ 
तम  बस पसगकन नङङ ग ससमङ तर ससप  लस बस मसङङ ननङङ
 वसॽ पसगकन ननङ मसङङ ननङ  वसॽ पसगनङ कर  बसगप  पस हसॽ रर 
आबस ङग खतननॽ ननङ  वसॽ बर लसमङ त तर बस मरगनङ 
फसॽ आङङ कत ससङङ कर ननगत तम  लए परगङङ लर॥ 
२१ थगआङ  भरल  लर मसङङ ननङ  वसॽ पसगकन नङङ ग मरनङ
 तसमङ ननङ  वसॽ लसमङ त तर बस मरगन  लर, कर 
सग सग मसङङ सङल  लर थ तक  प तसस आङङ ननङ  वसॽ फत  मसङङ
 लसमङ मसङङ ननङ  वसॽ पसगनङ कर  बसगप  पस हसॽ मरबसरर 
बसरर॥  

कङङ लरक कग  ससक ससम बसहसॽ  

२  कर उन  तरगनङ कसस क लओ कङ  लरक  पस 
मसङङ ननङ  वसॽ पसगनङ कर  बसगप  पस हसॽ मर व तर

बस कत  कससगकङ  कखननॽ ल तम  मर आङङ कङ  लरक  कग  
ससक  ससम  बस हसॽ मर लगनङ मरदसरर॥ खरङ  हसॽ ररग 
स वसगतसङङ तसकप म कर  मरङ  बस कङ  लरकङ  पसगन  हसॽ 
मर ह तॽ रससॽ, हरक  क तसङङ खरङ  हसॽ रर खतननॽ मरलङ

ᤐᤠᤖᤡᤃᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤐᤠᤣ ᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤜᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤒ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤶᤒᤒᤠᤧ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤔᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏᤡᤛᤶ₌ 
ᤒᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥍ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤡᤱᤛᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤏ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤖᤠ᤺. 
ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠ᤺ᤔ ᤗ᤹ᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥎ ᤛ᤺ᤛ᤺ 
ᤁᤠᤣ᤺ ᤰᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐ᤺ᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤂᤶᤧᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ ᤀᤠᤃᤳᤋᤶᤗᤠ᤺॥ ᤂᤔᤠᤴᤧᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋ᤺ 
ᤏ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ ᤋᤴᤠᤇᤠᤣ᤺ᤰᤐᤧᤴ ᤔᤴᤧᤗᤡᤱᤅ᤺ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤔᤠᤠᤰᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤁᤀᤧᤠᤣ᤺ᤵᤐᤠ ᤛ᤺ᤔᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ ᤁᤕᤧᤰᤂᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤒᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤋᤧᤧ ᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥇ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤋᤧᤧ ᤒᤠ 
ᤔ ᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤒᤠᤧᤖᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ 
 

ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁ᤺ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹   

᥈  ᤁᤖ ᤀᤴᤇᤠᤣ᤺ᤴ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤀᤠ᤺  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧ 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁ᤺ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤣ ᤴ ᤔᤍᤠᤧᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤛᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤱᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤔᤧᤱᤧᤒᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤸᤧᤗᤱ 
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 ल तङङ  कर  ह तङ  बस आङङ  कर  धरॽ बस दसङ  बसन  नसङङ 
मर नसॽ र आङङ हस रसए आबस ङग खतननॽओ मरकङ 
 मरनङ मरदसरॽ॥ २ हरक  क तसङङ खरङ  हसॽ रर खतननॽ 
पसप  फर गम  बस लसकम मनङ तनरक  लर मरनदम  द त मर नसगत त
बसल  लर चर ग तल  लर सरक  खस बस लसकम मल  लरन  नसङङ 
कत  जसगकत थ पगगक लर॥ ३ ख तननॽ कखगम मसक  मर कनङ 
कङ  लरक  कग  ससक  ससम  बस हसॽ रर खतननॽ ननङ  वसॽ 
पस दस बस कङ  लरक  पस पसगन  हसॽ मर जर ग त आङङ कखननॽ 
कङ  गरम  लरकक प आङङ कन  धसगकङ  मरधग त॥ ननङ  वसॽ
फत  मसङङ सङल  लर खरङ  हसॽ रर खतननॽ खतकम दङङ सङनङ 
पसग सस खस सरनङ चर ग त आङङ वसॽ, हरक  क तसङङ ख तननॽ 
मरक  मरनङ ननगन  धर परगक  खर आङङ वसॽरर॥ 

4 थग आङ  भरल  लर ननङ  वसॽ फत  मसङङ सङल  लर लस तर 
कर  जरगक  पस मसङ  लस कङ  बस हसॽ आङङ खस सरन  लसमङ 
मर दसङ  घ तकन तन  लर, कर खरङ  हसॽ कघगगक  खतसस
आङङ खर मस तङ  सङ  ङर कग गत तसस आङङ खस सरनङ 
तरनङ थसनरकङ  खरनङ खस मसक  ल तम  बसगतर मरतसक लर॥ 
1 ननङ  वसॽ फत  मसङङ सङल  लर नससगनङ मरन  जरगक  म नस
बस हसॽ वस दरगक  मर लसमङ मरक  खतससल  लर खरनङ 
उन  तगगन  बस मरन  तसमङ तसकप म हसॽ आङङ मर दसङङ
 घ तकन तन  लर, कर ससमङ तरनन बस पसगनङ कङ  गर भरग बस 
न त हसगनङ  न त वगॽ न तसस मनस हसॽ रकङ  पसङङ घ तससरर॥ 
6 ननङ  वसॽ फत  मसङङ सङल  लर लस तर कत कधमङ सदरम 
न त गमर रस तरकङ  तक  हसॽ आङङ समकधक  ख त आङङ खसपङ
 प त थ तगङङ चर ग तसस आङङ खरनङ तरकङ  तक  हसॽ रर कत समङङ 
मसस तरर॥ ननङ  वसॽ फत  मसङङ सङल  लर खतनरॽ नससगनङ 
मरन  जरगक  म नस बस खरनङ तसकप म हसॽ ररनङ आक  पङङ
 बस नहङ  गपङ परगङङ कर  लॽ बस कत सब चर ग तसस आङङ 
वसॽरर॥ 1 हरक  क तसङङ ननङ  वसॽ फत  मसङङ सङल  लर 
कत ननग मस ओ बस ससमङ तरनन बस ल तग परङङ ग सरगप प तरर॥ 
ख तनरॽग खरनङ तरम  मर बस मनस हसॽ रर मर जर ग त बस ख तननॽ 
पसप  फर गम  बस तरप  लरक  हसॽ ननग स त आङङ कत ननङ  वसॽ 
प त गर आङङ वतररर॥ ८ (खतनरॽ मनस हसॽ रर खतननॽ 
ल तम  मर सथकङ  तसगन  धकङ  वतरल  लर खरङ  हसॽ रर ख तननॽ 
पसप  फर गम  बस फर नङ तसगम  बकक कनङ ननग स त खरप  स तलङ

ᤁᤜᤧᤱᤒᤠᤀᤱᤠ ᤁᤎᤧᤧ᤹ᤒᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤀᤱᤠ 
ᤜᤖᤠᤠᤀ᤺ ᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤂᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺  ᤔᤰᤧᤔᤴᤧ ᤔᤍᤠᤧᤖ᤹॥ 
᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤕᤖᤡᤰᤗ ᤧᤔᤍᤧᤡᤶᤍ ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤈᤠᤣᤳᤌᤡ ᤐᤣ ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ 
᥉ ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤡᤶᤒᤪᤠᤰᤔᤠ᤺ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁ᤺ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤍᤠᤠᤒᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤶᤧᤗᤰᤧᤋᤡᤀᤱᤠ 
ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤰ ᤔᤎᤧᤃ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤰᤧᤔᤴᤧ ᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥊ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤠ᤺  

ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤔᤍᤠᤧᤱᤄᤴᤇᤡᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤄᤣ ᤺ᤰᤂᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤠ᤺ ᤁᤣ ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤂᤴᤧ ᤂᤔᤠᤠᤰᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤠ᤺  ᤔᤕᤧᤰᤠᤗᤠ᤺॥ ᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤍᤠᤣ᤺ᤰ₌ 
ᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤔᤰᤧᤂᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤀᤴᤇᤣ ᤺ᤴᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤍᤠᤧᤱᤄᤴᤇᤡᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ₌ 
ᤏᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤃᤓᤠᤧᤣ᤺ᤒᤠ ᤏᤜᤠᤣᤴ ᤏ ᤘ᤹᤺ ᤏᤛᤡ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤰ ᤋᤱᤠᤄᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤁᤎᤡᤶ ᤛᤍᤠ᤺ᤔ ᤏ ᤃᤔᤠ᤺ᤖᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤔᤡᤎᤡᤰᤂᤀᤠᤱ ᤂᤵᤠᤐ ᤌᤣ ᤧᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤔᤡᤱ ᤔᤠᤛᤖᤠ᤺॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤜᤡᤱᤃᤳ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤒᤡ ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠ᤺ᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ 
ᤗᤣ ᤋᤱᤧᤃ ᤛᤧᤣᤵᤋᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤀᤠᤱ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥎ (ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ 
ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤑᤧᤴ 
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 लर ससमङ तरनन बस ल तगतरनङ ससॽनरकङ  कत ननङ  वसॽ 
प त गर आङङ वतर॥) 

9 हरक  कग  लॽनरकङ  दसङ  बसल  लर ससमङ तरनन बस मनस
हसॽ कनर गरनङ प तक  खग हसॽ लसमङ सरगप  मससस आङङ  
लरस स तॽरर॥ हरक  क तसङङ लस तर बस मनस हसॽ ख तकम दङङ 
नप रससर खस सरनङ तरन  नर थसनरकङ  कप  मससस आङङ  
लरस स तरर॥ १1 अक  पङ  बस हसॽग आबस ङग फर नङ 
ननङ  वसॽ कत  कससगकङ  तसम  दस दसओ कर  वसॽ बस न त 
दसङ  बसल  लर कत  त तकक कनङ कर  नसॽ बस मनसससरर॥ 
खरनङ आकधङ  गसनन न त आङङ नदङङ कर  लॽ बस मनस
हसॽ ररग ससङ  गसम  पग दसङ  ङर कर  वसॽ बस हसॽ नह नसगमङ 
मरप  मससस मरङङ सगगनरन लर॥ ११  कर कनङ कङ  लरकङ  
 कग  ससक  ससम  बस हसॽ न तगल  लर मसङ  लस कङ  बस हसॽ  
कर  ध तम  बस न त म तक  ससम  सस बस मर जरगक  ससङङ दसङङ 
 बसल  लर कत  दसग खरनङ ससङ  गसम  पग दसङ  ङर कर  वसॽ   
बस हसॽ आकप पकङ  कत गप  मससस मरन आगकन तङङ  
सङन लर॥ 

१२ कर कनङ मनस हसॽ ररग कत ससङङ  मरकन नगतग बस 
पसगन  हसॽ रर पक  लरङ  वसओ मसङ  चरॽ तस पसगनङ 
मरबसगत तॽरर॥ खरङ  हसॽ परम  मससस आङङ सरप  मससस 
फसॽ आङङ ससक  कतमङ ननङ  वसॽ मरगन  नग कर  धसप  पस 
थक  सस हसॽ कत  कससगकङ  मरजरगक लर॥ कनङ कङङ
 लरक  कग  ससक  ससम  बस हसॽ खरनङ थक  सस हसॽ 
कत  कससगक  कग  मरमरक लर॥ १३ खरङ  हसॽ ररग मर जर
ग त बस पसप  फर गम  बस तसग बकक कल  लर कत  लरकङ  वस 
पसप  फर गम  बसए मरद तम तॽरर॥ खरङ  हसॽ ररग लरकन दकङ 
 सस तसम  दस दस न त ननङ  वसॽ पस दस चरगक  मस खतननॽ 
सस रसॽ थसङङ लर॥ खरङ  हसॽ ररग कखननॽ न त मरज मर
ध त ङतल  लर मर सगत ल कङ  गरम  लरकक प आङङ नस गरम  धससस 
कर कम बनरॽरर॥ १4 खरङ  हसॽ रर खतननॽ समकक कलङ
 लर पसप  फर गम  बस तसम  दस दस बस चस रसम  मस तसगम  बक  हसॽ 
मर जर ग त आङङ आक  खरनङ लस तर मर जर ग त ससङङ ख तननॽ 
ननङ  वसॽ मरदसनरन लर॥ खरङ  हसॽ रर कत  दरगप  मस मनस
हसॽ लस तरओ मरधसस तससॽ॥ खरङ  हसॽ ररग कखगम  मस 

ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤛ ᤂᤵᤧᤛᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ 
ᤗᤣ ᤳᤋᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ) 
᥏ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤏᤠ᤺ ᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂ᤺ᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤛᤧᤣᤵᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤗᤛᤧ᤻ᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤵᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤗᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠ᤺॥ ᥇᥆ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤑᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠᤀᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤡᤴ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤒᤠ ᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤠ᤺॥ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤠᤎᤡᤱᤃᤏᤠᤡ ᤏ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤡᤏᤠᤣᤶ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤔᤱᤧᤃᤡᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᥇᥇ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁ᤺ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤏ ᤔᤰᤛᤠᤶᤛᤠᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤛᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐ᤺ᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ 
ᤁᤣ ᤵᤔᤠᤛᤡ ᤔᤴᤧᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠ᤺॥ 

᥇᥈ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋ᤺ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤶᤧᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤛᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ ᤁᤎᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁ᤺ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤔᤔᤧᤰᤧᤗᤠ᤺॥ ᥇᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤔ₌ᤧ 
ᤈᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠᤀ᤺ ᤔᤍᤧᤔ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤗᤴᤧᤍᤡᤰᤛᤠ ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤋᤍᤠᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ 
ᤔᤈᤧ ᤔᤎᤧᤅᤸᤗ ᤧᤔᤛᤧᤣ ᤳᤗ ᤀᤡᤱᤃᤶᤧᤗᤰᤧᤋᤡᤀᤠᤱ 
ᤏᤃᤠᤶᤧᤎᤠᤛᤡ ᤁᤶᤧᤒᤡᤖᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠᤒᤠ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤗᤠᤕᤠ᤺  
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤛᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤍᤠᤧᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤍᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ ᤔᤎᤠᤧᤛᤛᤡ᤹॥ 
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तसगम  बकङ  चरगक  मस ससॽनरकङ  मरलरस स तॽरर॥ खरङङ
 हसॽग ननङ  वसॽ फत  मसङङ सङल  लर कत  ससङ  गस रर 
परत तसस बस मनसससरर॥ १1 खरङ  हसॽ ररग परगन  दरगमङ
 बस लसकम मनङ मर लर र आङङ खरङ  हसॽ पसप  फर गम  बस 
लसम  मर मर लसग सर आङङ मरवसॽरर॥ बर अ र रर कतसङ
 ससग हसॽ बस लस म रर कत  लसम  मर मर बग आङङ मरवसॽ॥ 
बस लसकम मल  लरग लस तर लसमङ तसङ  सस कत न  धग थकङ 
 मस कत सस रसॽ थस ङर आङङ वतर, १6 कर हरक  पङ  बस 
फर नङ तसगम  बकङ  चर ग त बसल  लर कत  बसगनङ मरन  लगम  म
नस बस अदङङ सङल  लर खतनरॽ फर गक प त॥ खरनङ 
अदङङ सङल  लर मरन  तसमङ तसकप म पसगन  लसम  बस बस
लसकम मल  लर कर  नसङ  बस कत  कससगकङ  चर ग त बस अदङङ 
कत  तसगम  बकक कनङ ससक प तरर॥ 

१1 अक  पङ  बस मनस हसॽग कर  जप  पस वस ब तनङ न त 
स तनरत  मसल  लर म तगत त पगॽ र बस खसकप मगप  पस 
हरक पङङ बसससरर॥ कङ  हसॽ रर लससग ननङ  वसॽ फत 
मसङङ सङल  लर खस मसकङ  ल तम  बसगसतनङ तसनरपङ 
चर ग त आङङ नररर॥ १८ खरङ  हसॽग कत  स तमङ मरन  दमङ
 म नस आङङ नदङङ कसगगङ  बस पसगनङ मर बसगपङ, 
हरक  क तसङङ खस रकङ  फर नङ तसगम  बकङ  चरगक  मस कर 
लरप  पस आङङ दसङ  बसओ कर  दसग बस हसॽ फर नङ 
तसगम  बकङ  चरगक  मसल  लर थग आङङ मर लॽ नरनङ लॽनरकङ  
मर ह त स तससर तसम  मर लस तरओ मरधसस तससरर॥ 
१9 खरङ  हसॽग आबस ङग फर नङ ननङ  वसॽ तरपङ
 लरकक कल  लर कत  तरगकङ  मर बरगक  खर आङङ मर वसॽ ससङङ 
वगॽ हसॽग चरगकङ  त तम  भर ररनङ मसङ  हरकङ  मरसबरससॽ॥ 
थग आङ  भरल  लर आसतनङ पसगकन नल  लर मनस हसॽ त तकङ 
 प तससॽ, खरङ  हसॽ बस खरनङ पसगकन नल  लर कत  तरगक  पस 
मरबरगङङ लर॥ २1 कर खरङ  हसॽ रर दसङ  बस न त सरनङ
 लप  दसङ  बस तरस त कखस परनङ  कत ससङङ मरननगत त आङङ 
कक  ससनदङङ खसम  बगगक  मर बस आकजगकन जगम  बस पसगनङ
 लसमङ मर लगनङ हरक  क तसङङ तसम  मर मर न तगङङ मर बगगक  नर 
फसॽग खरङ  हसॽ रर लससग पसग न तगल  लर आङङ कत 
न तप  मरग ससॽनरकङ  पसप  फर गम  बस परगङङ लर॥ 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤡᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤗᤧᤛᤧ᤻ᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤱᤃᤪᤖᤠ ᤧᤋᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤠᤣ᤺ᤶᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤗᤧᤖᤧᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤔᤗᤠᤧᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
ᤒᤠ᤺ᤀᤖᤖ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤒᤠᤗᤠᤔᤖ ᤧ ᤁᤗᤠᤶᤔᤠ᤺ 
ᤔᤒᤧ᤺ᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹॥ ᤒᤠᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤃᤧ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ ᤌᤰᤔᤠ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ 
᥇᥌ ᤁᤖ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤗᤣ ᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤍᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤑᤧᤣ ᤰᤋ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤍᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤶᤒᤠ ᤒᤠᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤧᤱᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤀᤍᤱ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤛᤠᤰᤋᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤁᤈᤧᤵᤐᤠ ᤘᤠᤒᤴ ᤏ 

ᤛᤖᤡᤳᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤔᤣ ᤳᤋ ᤋ᤹᤺ᤖᤒᤠ ᤂᤵᤠᤔᤡᤵᤐᤠ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤔᤠᤠᤰ ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤡᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤏᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤛᤶ ᤔᤴᤧᤍᤶᤔᤏ ᤠ
ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤀᤡᤛᤣ ᤺ᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤖᤠᤰ 
ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤗᤧᤵᤧᤐᤠᤀᤠᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠ᤺ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤔᤗᤧ᤹ᤏᤴᤧ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤜᤧᤛᤛᤡᤖ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ 
ᤔᤎᤠᤧᤛᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣ᤺ ᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤛᤠᤱ 
ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹ ᤃ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤕᤶᤓᤠ᤺ᤖᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡ᤹॥ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤕᤰᤋᤛᤡ᤹. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣ᤺ ᤰᤐᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤔᤗᤧᤣ ᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤏᤧᤣ ᤱ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤺ᤰᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤋᤃᤡᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤏᤵᤔᤠ᤺ᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 
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* २.२२ सस वसनदङङ खस ह तन  हसॽ २6.११ 
 

* ᥈.᥈᥈ ᤛᤡᤘᤠᤍᤡᤱ ᤂᤜᤠᤴᤜᤠ᤹  ᥈᥌.᥇᥇ 

२१ खरङ  हसॽ रर ससमङ तरनन बस लसकम मनङ कत ससङङ 
मरननगत त आङङ मर घरग स त बस सग सग कङ  जसगङङ सङनङ मर
नसॽ र न तगल  लरग खरनङ ससमङ तरनन बस लसकम मनङ 
आप  फसल  लर आङङ कत ससङङ मरकन नगत तकन नल  लर 
न तररबसरर॥ २२ खरङ  हसॽग सस वसनदङङ खस ह तकन नलङ
 लर अक  खग लॽनरकङ  पसगत त बस कत  कससगक  कग  
मर जरगक  लर, “करगत  चरगल  लर परस  स त आङङ कत  बरॽ
मसगसतनङ आबस ङग चरर,” * हरक  क तसङङ “फसकक कनङ 
वस रगम  मस ससङङ तसम  मर खगङ  वस नरगकन तङङ  
लर॥”  

दसङङ बसल लर कततरनङ   

३  आसमगमङ आन  ज तम  सग, कखननॽ हसकक नङ  बस 
कनङ ननसस गगगक  पस सक कङङ घङङ लर॥ कनङ 

नरप  मसङङ सक  कङ  घङ  ङर ननङ  वसॽ स तमङ चरगकक नङङ 
नपननङङ ल कखननॽ ननङ  वसॽ कनङ  चसङ  जसङ  वस 
चरगक  मस नप मस करगत तङङ बसरर॥ २ तनरकङ  पङ  बग 
पसग सग सग मसङङ ननङ  वसॽ पसगनङ कर  बसगप  पस हसॽ रर 
मर बसगत त बस पसगन  हसॽ हरक  क तसङङ आननॽ दसङ  बस 
न त सरन  लप  दसङ  बसल  लर कखननॽ सगगकङ  त तकक म बस हसॽ
लसमङ कर सबनर बस कङ  जसगङ  हसॽ ननङ  वसॽ कगतरम  मरॽ 
कर  लॽ बस आननङ  वसॽ वसॽरर॥ 

३ कसक  न त पसग कखननॽ कनङ पसगकन ननङ कत ससङङ  
ननगप  मसए परगङङ लर॥ कत  न तप  मस तरन  हसॽओ नक
नसगकन द कर सब बस हसॽ नक नसगकन द नप न त मर दस आङङ 
खरङ  हसॽ रर आबस ङग खतननॽ पसप  फर गम  बस ननङङ
 वसॽओ मर वसॽ 4 हरक  क तसङङ अक  खग मर बसगत तॽ रर, 
“कङङ गसॽ तसम  मर त तगआ लॽनरकङ  मसङ  हरकङ  चर
ग त आङङ वतर बस मरगकम ब? ख तनरॽ आतर तर? आनन गर 
स त धर बस पसक  थर बस हसॽ कसकङ  मर स तर मर बग, हरकङ 
 क तसङङ नस वस गरनङ चकगपङ नरस  सर आङ धर कसकङ  
पसगन  हसॽ बस हरक  कग ए नररर॥” 

᥈᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤏᤣ ᤸᤗᤃᤧ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤖᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤡᤘᤠᤍᤡᤱ ᤂᤜᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ 
ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺. “ᤁᤠᤣ᤺ ᤳᤆᤠᤣ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤐᤧᤛ᤻ᤛᤀᤠᤱ 
ᤁᤒᤧ᤹ ᤔᤠᤣᤳᤋᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤆᤖᤠ᤺.” * ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
“ᤑᤠᤰᤁᤡᤴ ᤘᤠᤖᤣ ᤶᤔᤠᤛᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤂᤣᤱᤘᤠ 
ᤏᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤗᤠ᤺॥”  

ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤴᤧ  

᥉  ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛ᤺. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤒᤠ 
ᤁᤴ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠ᤺॥ ᤁᤴ 

ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤶ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤏᤡᤱ 
ᤐᤡᤏᤡᤱᤗ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤆᤠᤱᤈᤠᤱᤘᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ 
ᤐᤡᤔᤠ ᤁᤠᤣ᤺ ᤳᤋᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥈ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒ᤺ ᤋᤃᤡ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ ᤛᤴᤧᤗᤵ₌ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡ₌ 
ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥉ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 

ᤏᤡᤵᤔᤠᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ 
ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤡᤏᤠᤣᤴᤍᤡ ᤐᤡᤏ ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤰᤂ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠ᤺ ᤕᤣᤀᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕᤒᤠᤧ 
ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ᥅ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤠ᤺  ᤕ᥅ᤧ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤎᤧᤒᤠ 
ᤋᤰᤠᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤔᤛᤧ ᤧᤧ  ᤔᤒᤧ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ 
ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤧᤠᤱᤎᤠ᤺ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ 
ᤏᤖᤠᤧ᤺॥” 

२ पत तस २.२१ – ३.4 
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1 ननङ  वसॽ फत  मसङङ सङल  लर परगङङ नदङङ  पसङ  ससकङ 
 परनङ  न त कक  ससनदङङ खसम  बगगक  मसनङ पगकल गरनङ 
कत  बसगन  जसक  लसम  बस नस वस गरनङ चकगपङ नरस  स त बस 
पसगकन ननङ खरङ  हसॽ रर ननगननग बसए ननङ  वसॽ 
मरभगगत ततरर॥ कक  ससनदङङ खसम  बगगक  मसनङ च वसगपङ
 लसमङ लगत त आङङ च वसगसतल  लरए चर ग त, 6 हरक  क तसङङ 
बस खरनङ च वसगत  लसम  बस उन  तगगन  स मस कक  ससनदङङ 
खसम  बगगक  मसनङ ह त मर आङङ मरगररर॥ 1 कर बस खरनङ 
पगकल गरनङ पसगन  जसकक कल  लर आल  लर बस पसङ  ससकङ 
 परनङ  न त कक  ससनदङङ खसम  बगगक  मसनङ सम लसम  बस मरङ  मस 
फसॽ आङङ पसङ  घ त आङङ वसॽरर॥ हरक  क तसङङ ननङङ
 वसॽ फत  मसङङ सङनङ कङ  धसगङङ मरकम ब म नस मनस हसॽ 
खस सरनङ तरन  नर मरम  मरङङ ससङ  ङग थसनरकङ  पसङ  ससकङ 
 परनङ  न त कक  ससनदङङ खसम  बगगक  मसनङ बस तसगक  पर आङङ 
नररर॥ 

८ कर आसमगमङ आन  ज तम  सग, लत  तस पसगकन धकङ  
ननङ  वसॽ मर भगगत  तरकम मन  नरॽओ–दसङ  बसल  लर कत 
लससग सथकङ  तरकन ननङ पङ  बग हरकन तङङ (१111) 
कत  कससगकङ  न त हरकन तङङ पङ  बगनङ सथकङ  तरनङ कत 
कससगकङ  परगङङ लर॥ 9 कत  भस मनस हसॽ रर मर कगत त बस 
कत  कससगकङ  दसङ  बसल  लर कत  न तगङ  मस त तग मस मसङङ
 हरकक कनङ  कर प  मस मर स तग नरन  लर, कर खतनरॽ नससस 
थगत तर कखननॽ कर  हसङङ सघर वसॽरर॥ कखननॽ लस
तर लसमङ कर नहकन द आङङ आसतन  हसॽ आङङ  
कर म  मरसगन ल कर  लॽ बस खतनरॽ ननङ  वसॽ चरग तरर॥ 
१1 कर दसङ  बसनङ न तगङङ त तग बस तरकन नङङ ग सरकन दकङ  
कर  घ तगम  बसनङ ख तगन  तर  पस बस कत  कससगकङ  हक  च घपङ 
परगङङ लर॥ तम  बस कक  लसओ परगङङ नदङङ  पसङङ
 ससक  परनङ  मस बगगकङ , हरक  क तसङङ खरप  मर कर  बप  पस हसॽ 
कसकङ  समनदक  कसङङ तरगम  बगगकङ  , हरक  क तसङङ ककङ 
 ससनदङङ खसम  बगगकङ  न त खरप  मर कर  वसॽ बस कसकङ  
पसगन  हसॽ आङङ समगल  लर खसप  प त थ तगङङ 
चरग तससरर॥ 

११ हरक  कग  लॽनरकङ  कसकङ  पसगन  हसॽ मरक  पसलङ
 लर चर ग तल  लर कखननॽग सग सग बस न त ससमङ तरनन बस 

᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤣ ᤱᤍᤡᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ 
ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤐ᤺ᤗᤡᤃᤴᤧ 
ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤗᤠᤶᤒᤠ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤏᤡᤒᤠᤀ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤓᤧᤣ ᤺ᤳᤇᤖᤠ᤺॥ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤗᤠᤶ 
ᤗᤣ ᤳᤋᤀᤱᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤆᤠ᤺ᤃ. ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤒᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤗᤠᤶᤒᤠ ᤀᤴᤇᤣ ᤺ᤴᤛᤔᤠ᤻ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤜᤔᤀᤧᤱᤠ ᤔᤃᤧᤖᤠᤧ᤺॥ ᥍ ᤁᤖ ᤒᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤐ᤺ᤗᤡᤃᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤸᤠᤗᤠ᤺ᤒᤠ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ 
ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤔᤡᤗᤠᤶᤒᤠ ᤔᤱᤧᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤋᤱᤠᤄᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ ᤔᤶᤧᤒᤡᤔᤏ ᤠᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤔᤶᤧᤔᤱᤧᤛᤡᤱᤅ᤺ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤏ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤰᤋᤀᤧᤱᤠ 
ᤏᤖᤠᤧ᤺॥ 

᥎ ᤁᤖ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛ᤺. ᤗᤳᤇᤠ ᤐᤠᤣᤴᤎᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤓᤧᤣ ᤺ᤳᤇᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺–ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤋᤱᤒ᤺ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ (᥇᥆᥆᥆) 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤋᤱᤒ᤺ᤴ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥏ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤣ ᤱᤔᤠ ᤕᤣ ᤔᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤔᤛᤧᤣ ᤏᤴᤧᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤳᤋᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤜᤧᤱᤠᤄᤡᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤁᤜᤧᤡᤴᤍᤡᤀᤠᤱ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤁᤶᤧᤔᤃᤧᤡᤴᤗ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥆ ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤣ ᤱ ᤕᤣ ᤒᤠ ᤕᤴᤧᤏᤡᤱᤃ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤁᤄᤧᤣ ᤶᤒᤠᤴ ᤂᤣᤴᤇ ᤧᤋᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤜᤰᤆᤄᤳ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤋᤖᤣ ᤱᤍᤡᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤔᤠᤒᤣ ᤺ᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤔᤡᤍᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤠᤣ᤺ ᤶᤒᤣ ᤺ᤰ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤠᤐ ᤌᤣ ᤧᤱ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤰᤧᤐᤠᤸᤗ ᤧ

ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤒᤠ ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ 
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नहङ  मन  नर वसॽ मस परगङङ लर॥ १२ ननङ  वसॽ फत 
मसङङ सङल  लर कत  तरकन ननङ कर  हसङ  घ तमङ, हरक  क तसङङ 
कत  तरकन ननङ हस रस पसर कर  लॽ बस ननङ  वसॽ कर  जर
ग तमङ, कर खरनङ तरन  नर परगङङ नदङङ  पसङ  ससक  परनङ  
समनदक  कसङङ मरकङ , हरक  क तसङङ खरप  मर कर  बप  पस 
कसकङ  पसगन  हसॽ तरगम बगगक लर॥ १३ कर आननॽग 
ननङ  वसॽ फत  मसङङ सङल  लर मसङ  हरकङ  चर ग त बस कत  सङङ 
कक  ससनदङङ खसम  बगगक  मसनङ न त कत  सङङ परगङङ नदङङ  
पसङ  ससक  परनङ  ननङ  ससङङ आजर ग तम  मसङङ आहसङङ
 घ तम ल आवसॽरर॥ खरप  मर ससमङ तरनन बस 
मनस हसॽ रकङ  मरवसॽरर॥ 

१4 खरल  लर चर ग तल  लर आसमगमङ आन  ज तम  सग, कनङ 
पसगन  हसॽ ननङ  ससङङ कर  जर ग तम  मसङङ कर  हसङ  घ तमङ
 बसल  लर चर ग तल  लर स तत  थर न त सग सग बस नहङ  मन  नर 
हरक  क तसङङ ननङ  वसॽ फत  मसङङ सङन  न त सनस रङ  ङर 
वसॽ मस कखननॽ स तक  स तकङ  ननङ  वसॽ चर 
गरम मरॽओ॥ 

१1 कर  ररकङ  मनस हसॽ रर सरन  लपङ मर घरग स तर फसॽ
आङङ दसङ  बसल  लर नससस थगत त बसनङ ननङ  वसॽ 
कगतरम मरॽओ॥ आननॽ समगमङ न त ससॽ पस व ल रर
आङङ ननङ  वसॽ फत  मसङ  लसमङ खरग स त बस 
ससक  कत कम दङङ ननङ  वसॽ लसमङ कनङ पसगन  हसॽ ससपङ
 प त आङङ कर  हसकक प आङङ वतररर॥ १6 कनङ 
पसगकन नल  लर कत  तसगम  बग ओग पस व ल रर बस अकङ 
 खग लॽनरक  कग  कत  सक  कङ  घङ  हसॽओ ससप  प त आङङ 
वतर॥ खतनरॽ ससप  प त बस कत  भस पसगन  हसॽ कत ससङङ  
ननगप  मस ससक लर॥ थग आङङ मरल  लर म नस बस न त 
नहकल लकक लक  पस मनस हसॽ ररग खरनङ पसगकन नल  लर 
कत  बगगनङ मर लरक  ख त आङङ मरवसॽरर॥ खरङ  हसॽ रर वगॽ 
ससमङ तर ससप  लसओ कर  बप  पस पसगन  हसॽ रर कत  बगगनङ
 नसङङ बस हरक  कग  लॽनरक  कग  मर लरक  ख त आङङ मरवसॽ॥ 
हरक  कग  मर जर ग त बसल  लर चर ग तल  लर खरङ  हसॽ रर ख तननॽ 
मरक  मसनङ आबस ङग मरदसररर॥ 

१1 खरल  लर चर ग तल  लर आसमगमङ आन  ज तम  सग, 
कखननॽग कनङ पसगन  हसॽ ननङ  वसॽ कर  घरग स तमङ

ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺  ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤜᤧᤱᤠᤄᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ 
ᤁᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤜᤖᤠᤠ ᤋᤖᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶ. 
ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤋᤖᤣ ᤱᤍᤡᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ 
ᤔᤡᤍᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤰᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤕᤠᤣ᤺ ᤶᤒᤣ ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ ᥇᥉ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤁᤛᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤏ ᤁᤛᤱ ᤋᤖᤣ ᤱᤍᤡᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤀᤠᤈᤠ᤺ᤃᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤜᤱᤠᤄᤶᤗ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤰ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

᥇᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛ᤺. ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤔᤠᤱ ᤁᤜᤧᤱᤠᤄᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤛᤳᤌᤠ᤺ ᤏ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺  
ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤛᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 

᥇᥋ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤏᤛᤠᤡ ᤌᤣ ᤳᤋᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤶ ᤏᤛᤠ᤹ ᤐᤠᤘᤗᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤒᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧᤰᤠᤋᤡᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥇᥌ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ᤃ 
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧ ᤒᤠ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ ᤁᤛᤰ₌ 
ᤀᤡᤱᤄᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
ᤁᤓᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤛᤠᤰᤗᤠ᤺॥ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤔᤸᤧᤗᤔᤧᤏᤒᤠᤠ ᤏ ᤜᤡᤸᤗᤡᤰᤗᤡᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣ ᤺ᤴ ᤔᤗᤧᤰᤧᤂᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤘ᤹᤺ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠ᤺ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤒᤣ ᤺ᤴᤏᤱᤠ ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁ᤺ 
ᤔᤗᤧᤰᤧᤂᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤰᤧᤔᤠᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛ᤺. 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤔᤠᤱ 

२ पत तस ३.१२ – १1 



१1८4 

ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ 
ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤑᤧᤴ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤔᤧᤴᤧᤓᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴᤗ ᤜᤰᤧᤁᤠᤧ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤁᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡᤴᤗᤖᤠ᤺॥ ᥇᥎ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤀᤠᤒᤡᤒᤠ ᤏᤜᤧᤡᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠ᤺ ᤏ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤠ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤏ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤖᤠ᤺᥄ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥  
 

 मसङङ कर  वसत बसल  लर चर ग तल  लर ससकङसङङ तरकङ  तरकङ  
लॽररम मरॽओ॥ हरक  कग गल  लर फर नङ पसगनङ कर  जरगकङ 
 पस हसॽ रर खतननॽ कङ  लरक  कग  पसगकन नल  लर कखननॽ 
कर  मरन  भरगसतन ल हरक  क तसङङ कखननॽ कर  ध तम  बस 
नससगन लसमङ कर न जरगकन दन लरर॥ १८ कर आननॽ 
दसङ  बस न त सरन  लप  दसङ  बस तरस त कखस प रर आसब
बस नरनहननङ  वसॽओ न त कत  ल तङ  ग तम  मर परगररम मरॽओ॥ 
आल  लर न त सदसनदङङ दसङ  बसल  लर कत समसमनदङङ 
परगङ  ल रर! आमरनङ॥  
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य यह यन ननरर सनप प यबन 
थथकक सगगगक कन सक कङङ घङङ  

ननगस यमङ 

कनङ सक  कङ  घङङ थङनङ सगगकङ  य यकक म बन य यह यनङ
 नन रर सनप  प य बन थथकक स गगगक  कन सक कङङ घङङ लल॥ 
बन कनङ  य य ह यन  ननगल  लर यरस य रर कक  सननदङङ खनमङ
 बगगक  मल बन कय नहङ  मकन नल  लर कय  यनगम  बगओ वगॽस  मन 
सनप  कन  ननङङ  सनप  प य, हरक  क यनङङ कनङ  सक  कङ  घङङ 
एगनङङ वगॽस  मन नरकत त सक  कङ  घङ  हनॽ न य स य फल 
मरप  म नन बन सनप  ककन नन  ननङङ  सनप प यरल॥ 

य यह यन  नन रर सनप  प य बन कनङ थथकक स गगगक  कन सक 
कङङ थङनङ नरकत त ननङ  वनॽ सलगक  कल सनप  पर आङङ 
वयररल॥ थथकक स गगगक  कल, कनङ सक  कङ  घङङ 
कर ननगप  कन हनॽ ननङ  वनॽ फय  मनङङ न य आबय गरनङ कय सङ
 सनग यरस य कखस प रर सग सग कय  दङ  ज यम  मल नहङ  मन 
आगकन तङ  मन नक मनथस वयर॥ ननथस गगगक  कल, कनङ 
सग सग पङ  ज यम  मल कङ  लरक  कग  थसक  सनम  बन हनॽ रर 
खयननॽ कङ  लरक  कग  कनगकन ननङ खरम  मन मरगनङ फनॽ
आङङ सनकम दङङ नक मनथस वयररल॥ कक  सन 
खनम  बगगक  मल बन ननङ  वनॽ कनगप  कनगप  कन कनगन  हनॽ
लनम  मग पनप  फर गम  बन कनगन  हनॽ कलगङङ हरक  क यनङङ 
यरस यगङङ ग ननङ  वनॽ फय  मनङ  सनग वयर बनल  लर चल
ग यल  लर ख यनरॽग सरक  खनए मरन  तनमङ यनकप म कलगङ  मन 
मर स यक  नरन  लल लॽनरकङ  कङ  लरक  कन नन सनकम मनङ सरग
रर आङङ वयररल॥ कनङ कङ  लरक  कग  थसक  सनम  बन हनॽ रर 
कनङ कक  सन खनम  बगगक  मल बन नहङ  मन  नल कक  सन 
खनम  बगगक  मल कर  बलगङ  बन प यक  खग वन लनमङ एगकङ  
कलगङ  मन कलगङङ लॽनरकङ  मर बनगत य हरक  क यनङङ सरनङ

 

ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ
ᤛᤵᤠᤋᤒᤠ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠ᤺॥ ᤒᤠ ᤁᤴ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺  ᤘ᤹᤺ᤛᤔᤠ᤻ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤱᤠ ᤛᤠᤵᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 
ᤀ᤺ᤃᤱᤠ ᤘ᤹᤺ᤛᤔᤠ᤻ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤑᤠ᤺ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤛᤠᤵᤋᤖᤠ᤺॥ 
ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤁᤴ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ᤺ᤰᤐᤠ 

ᤛᤰᤀᤡᤱᤅᤡᤴ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣ᤺ ᤰᤁᤠ᤺  ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ᤺ᤰᤐᤠ᤺. ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤀᤒᤠᤃᤴᤧ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ ᤁᤍᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ ᤜᤡᤱᤔᤠ 
ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤘᤕ॥ᤧ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ᤺ᤰᤐᤠ᤺. ᤁᤴ 
ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤋᤱᤈᤶᤔᤠ᤺ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁ᤺ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁ᤺ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤔᤧᤣᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᤀᤡᤰᤛᤠ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐᤠᤣᤵᤐᤠᤣᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤔ᤺ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ᤺ᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧᤣ ᤱᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤛᤠᤣ ᤘᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤐᤠᤣ᤺ᤱᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠ᤺ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤧᤣᤖᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁ᤺ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺  ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ 
ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ ᤱᤒᤠ ᤋᤰᤂ᤺ᤘᤠᤗᤠᤶ ᤀᤣ ᤺ᤰ ᤐᤠᤣ᤺ᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ᤺ᤱ 
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 लकप कल  लर लनथग नलननङ  वनॽ कप  मन न य वगॽ हनॽ 
ल यङ  मनॽ प यक  मनथस चन हन बन मर जलगक  नरनङ फनॽ
आङङ मरह यॽरथसरल॥ 

य य ह यन  ननगल  लर अक  पङ  बन कङ  लरक  कन नन सनकम मनङ 
अत यरल॥ यरस य कखस परनङ  मरन  तनमङ यनकप म चल गर फनॽ
आङङ खयनरॽ न यगनरक  कनङङ ह यॽ रथस, हरक  क यनङङ 
यरस य कखस परनङ  नसनगनङ कर  जलगक  कन न य ननङ  वनॽ
फय  मनङङ थङनङ थमगकम ज कर  मरप  कन कर ररक  लर ल यङ  मनॽ 
प यकक सङ  मन आङङ  कलगङङ फनॽ आङङ कनगत यरल॥  

थनथमङङ  

ननगस यमङ 1.1४ 
खनओगप मननङ न य खनदनम मननङ 1.५२.२९ 
ननङङ वनॽफयमनङङ थङल लर कयम यॽकदनङङ सन न य 

मनफर न सनकम मल लर कयम यॽकदनङङ सन 
३.1२४ 

सरक खन न य कङङ लरकङ  ४.11 
थमगकम जगल लर चलगक मन कर बलगङङ बन 

यनगम बकङ  ४.७२1 
कर ननगम बन नसनगनङ ५.1२1 

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤏᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤵᤔᤠ ᤏ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤛᤡ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤏᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 

ᤀᤳᤋᤖᤠ᤺॥ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤀᤱᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠ᤺॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᥇.᥇-᥊ 
ᤂᤀᤠᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠᤴ ᤏ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤴ ᥇.᥋-᥈.᥈᥏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ ᤏ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ 
᥉.᥇-᥈᥊ 

ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᥊.᥇-᥌ 
ᤔᤡᤶᤈᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
᥊.᥍-᥈᥇ 

ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᥋.᥇-᥈᥇ 
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* 1.1 नहङ  मनङ कर थब बन कनगन  जनकङ  –यरस य कखस प रर लत  तन 
कय थमङङ॥ 

 

* ᥇.᥇ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ–ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤗᤳᤇᤠ ᤁᤔᤡᤱ॥ 

  

नहङङ मन लर कनगन जनकङ   

1  पलकलङ  सल म य आङ ङलए वयर बन, आनन गर 
खरप  स यम  बर आङङ वथय गर बन, हरक  क यनङङ आबन

ङग थमकक कल  लर ननग स यम  बर आङङ वथय गर बन, 
न यगनरक  कनङङ ओमरत यम  बर आङङ वथय गर बन, हरकङ 
 क यनङङ आबन ङग ह यकक कल  लर स यग स यम  बर आङङ 
वथय गर बन नहङ  मनङ कर थब बन कनगन  जनकक कल  लर * 
कय  यनगम  बगओ कखननॽ सक  कङ  घङङ  हनक कनथसगररल॥ 
२ खरनङ नहङ  मकन ननङ थनगकम सङङ , हरक  क यनङङ आनन
गर ननग म नन आङङ खरल  लरनङ सनगकक ख नकमननरल॥ 
खयनरॽए मरन  न यप  म नन बन नहङ  मन  लल फनॽ आङङ 
कखननॽ मरतनथसगरॽरल॥ खयनरॽग कन न यनदङङ कनग 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङन  न य वयर, हरक  क यनङङ आनन
गरओ थनगकम सङङ लल॥ ३ कखननॽ आनन गर न य सग सग 
पङ  ज यमङ कर  जल ग यम ल फनॽ आङङ आनन गर ननग म
नन बन न य खरम  म नन बन कनगन  हनॽ कखननॽ 
मरतनथसगरबनरल॥ आननॽ पङ  ज यकम मङङ ग कन न यनदङङ 
कनग ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङन  न य हरक  क यनङङ आबय गरनङ 
कय स  सनग यरस य कखस परन  न य वनॽरल॥ ४ आनन गर सगकङ
 मननङ कय कलङ  ङल कर त ल फनॽ आङङ कनङ कनगन  हनॽ 
सनप  प यम  बर आङङ हनक कनथसगरबनरल॥  

ननङङ वनॽफयमनङङ थङनङ सरन दनङङ गरनङ ओगथतरल 
५ आल ल ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ सरन  दनङ  गरनङ 

ओगथत रल, खयनरॽओ थमग सनक  कनङङ खन दनम  मननङ 
हलगप  लल कर  लॽ बन कङ  घङङ थङनङ आबय गरनङ कयसङ
 सनगन  लनमङ खरप  स यम  बर आङङ कखननॽ मरतनथस गर आङङ 
वनॽरल॥ 1 आननॽ सग सग पङ  ज यकम मनङ ननङ  वनॽ
फय  मनङङ थङन  न य वनॽ लॽनरकङ  आबनगत यमङ कर 
मनकक च गरनङ खन दनम  मल लनङ  घगगक  म नन बन कय 
कथसगकङ  लन यलओ आवनॽ नर फनॽग आननॽ 

  

ᤜᤡᤱᤔᤴᤗ ᤧᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ  

᥇  ᤋᤠ᤺ ᤗᤡᤱᤛᤠ᤺ᤔᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ᤀ᤺ ᤘᤕᤒᤠᤧ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤂᤵᤧᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤒᤠᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤔᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤒᤠᤧ. 
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤠ᤺ᤔᤳᤧᤋᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤒᤠᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕᤡᤃᤒᤠᤧ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ* ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤜᤰᤠᤁᤛᤠᤡᤃᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤏᤡᤔᤏᤀᤠᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗᤴᤧ ᤛᤠᤣᤰᤂᤡ ᤐᤡᤔᤏᤖᤠᤠ᤺॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀ᤺ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠ᤺ 
ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᥉ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤡᤃᤏᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ 
ᤋᤱᤈᤶ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤡᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤏ ᤂᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋᤱᤈᤶᤔᤡᤱᤃ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥊ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤣ ᤵᤔᤠᤴ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠ᤺ 
ᤁᤳᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤶᤒᤀᤧᤠᤱ 
ᤜᤰᤠᤁᤛᤠᤡᤃᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤖᤠ᤺ 
᥋ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ 

ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤖᤠ᤺. ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤔᤡᤛᤠᤰᤁᤱᤠ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤴ 
ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤂᤵᤧᤛᤶᤒᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤛᤠᤡᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥌ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤋᤱᤈᤶᤔᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤒᤠᤣᤳᤋᤶ ᤁᤖ 
ᤔᤠᤰᤆᤡᤃᤴᤧ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 

1 य यह यन नन 1.1 – 1 
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कङ  लरकङ  कनगनङ आबनगपङ हरक  क यनङङ सरक  खनओ 
आनङ वनॽनरन लल॥ ७ कर ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ सरनङ
 दनङ  गरनङ ओगथतओ वनॽ बन कय  कथसगकङ  
आननॽ आङङ सरन  दनङ  गरनङ ओगथतओ आनहङङ ल 
आवनॽ नर फनॽग आननॽ ल यम  मल सग सग पङ  ज यमङ 
कलगङङ लल॥ हरक  क यनङङ आबय गरनङ कय स  सनग यरस य रर 
कय  मनकक खॽ कल  लर आननॽ कनकङ  लन यल लनमङ स यपङ
 थल आजलगक लल॥ 

1 कर आननॽ लन यल मरगन  नग आवनॽ लॽनरकङ  
आबनगत यम  नर फनॽग आननॽ आबन ङग कङङ  आ
लरकक सङ  ङनङङ सरक  खनगनङ आननॽओ हलगप लल॥ 
९ कर आननॽ लन यल हनॽ ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङलङ
 लर कय  दथग आबनगत यम  नर फनॽग लरकप म आथबॽ रल 
हरक  क यनङङ आननॽ कनकङ  फर नङ यनगम  बक  कल लनमङ 
स यत  थल आजलगक  लल, थग आङ  भरल  लर खयनरॽग 
नसनगन  सन बन न य सनमङ यलनन बन चलगक लल॥ 
11 आननॽ लन यल मरन  जलगक  कग  आवनॽ लॽनरकङ  
आबनगत यम  नर फनॽग खयनरॽ कङ  लरकङ  कर  बनगप  कन 
आजल ग यम  मनङङ ख यनरॽ कय  बनगन  जनकक कनङ आननॽओ 
हलगप लल॥  

आननॽ कयभनॽ कर थबबन कखस प  

२  आथमगमङ आस  सनग सग, कखननॽ लन यल मर जल
गरकम मन  नरॽ फनॽ आङङ कनङ सक  कङ  घङङ थङनङ 

सनप  प यङ  ङनङङ हनकक नङङ ल कतनरल॥ कर कय  भन रर 
लन यल मर जल ग य सनङङ आननॽ लनथग कर  बनगप  कन कर थब
बन सनमङ यलनन बन यरस य कखस परनङ  आननॽ लन यल लनमङ 
लरकप म आघलग स यम ल फनॽ आङङ कन न यनदङङ कनग ननङङ
 वनॽ फय  मनङङ थङनङ कगकल फनक प यॽरल॥ २ आननॽ 
लन यलगनङ लरकप म नक मन रर लनथग खयनरॽ थस द यङ  ज
भन कलगक  खर, हरक  क यनङङ आननॽ लन यल रर लनथग रक ग 
मरगनङ, कर कक  सननदङङ खनम  बगगक  मल कर  वनॽ बन 
कर  ररकङ  मरन  तनम  गरनङ यनकप म हनॽ रर खयननॽ लन यल रर 
लनथग आङङ खयनरॽ स यरबनरल॥ 

ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤀᤠ᤺ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴ 
ᤀᤠᤒᤠᤣᤳ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤠ᤺ ᤀᤠᤴᤘᤠ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᥍ ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤀᤠ᤺ 
ᤀᤠᤜᤡᤱᤗ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠ᤺ ᤛ᤺ᤛ᤺ 
ᤋᤱᤈᤶ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ 
ᤛᤳᤌᤠ᤺ ᤀᤠᤈᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ 
᥎ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤔᤧᤣᤴᤏ᤺ ᤀᤠᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 

ᤀᤠᤒᤠᤣᤳᤋᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤀᤡᤱᤀᤠᤗᤰᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺॥ 
᥏ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤀᤠᤒᤠᤣᤳᤋᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤖᤠ᤺ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤛᤳᤌᤠ᤺ 
ᤀᤠᤈᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ 
ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ ᥇᥆ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠ᤺  
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤁ᤺ ᤀᤠᤘᤠ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤒᤠᤣᤳᤋᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤀᤠᤈᤠ᤺ᤃᤶᤔᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺॥ 
 

ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ  

᥈  ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤀᤛᤠᤛᤠ᤻ᤣᤛ᤺. ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤗᤠᤕᤠ᤺  
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱ₌ 

ᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ ᤁᤖ 
ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤛᤱᤠ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤗᤠᤃᤡ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ 
ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤀᤄᤠᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤐ᤺ᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ 
ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤐᤠᤣ᤺ᤰᤂ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤖᤰᤃ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤂᤏ ᤹ᤡ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡᤀᤱᤠ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤧᤠ ᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 

1 य यह यन नन 1.७ – २.२ 
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३ आननॽ ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कय  कङङ
 जनगङङ थङनङ आकगत यमङ आननगत यम  नर फनॽग खयनरॽ 
न यगनरक  कनङङ कय थसङङ आननगत यमङ कर  लॽ बननङ सरकङ 
 खन आननगस यम लल॥ ४ ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ कङङ गनॽ 
कय थसङङ ननगत यङङ  लॽनरकङ  कर  बनगप  कनल  लर ननङङ
 वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कय  कङ  जनगङ  हनॽ मर कगत यनङ 
मर ननगत यन  नर फनॽग खरनङ मननगनङ कङ  लरकङ  कर  बनगकङ
 कन रल, हरक  क यनङङ खरल  लल सरक  खनगनङ हलगप  लल ५ कर 
ननङ  वनॽ फय  कनगन  जनकक कनङ कर  कगप  कन कर  ननगकङ
 कनल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ सरक  खनए सनॽनरकङ  
थमगकम ज मरत यॽरल॥ हरक  कग  लॽनरकङ  आननॽ ननङङ
 वनॽ फय  मनङङ थङन  न य आवनॽ कर  लॽ बननङ आननग 
स यम लल॥ 1 ननङ  वनॽ फय  मनङ  ङल वनॽआ लॽनरकङ  
कर  बनगप  कनल  लर यरस य रर चल ग य बन कय  कथसगकङ  चल ग यर 
वनॽर कलगङङ लल॥  

कयसङङ कङङ जनगङङ 
७ आथमगमङ आन  ज यम  सग, कनङ सनप  प यङ  बन कङङ

 जनगङङ थङनङ कय  सङङ कङ  जनगङङ ग मरगन लल॥ कङङ ग 
उन  तलगन  ननङ ङल कखननॽ न यए कर  वनॽ बन कर  य यग बन 
कङङ जनगङङ लल॥ कनङ उन  तलगन  बन कङ  जनगङङ थङङङ ग 
कर  घरप  स यमङ कर  स य रम  बन कनगन जनक लल॥ 1 हरक  कग 
सनङङ कनङ सनप  प यङ  बन कङ  जनगङङ थङङङ ग कय  सङङ 
हरक  पङ  बन चलगकङ –खरल  लर कय  सरक  खनगङङ ग 
कखस पओ न य कखननॽओ नन ङनग बर आङङ वनॽरल॥ 
थग आङ  भरल  लर मनकक च गरनङ खन दनम  मननङ लरकङ  कगगक ल 
कपङ, हरक  क यनङङ सरक  खन बन सरन  दनङ  गरनङ ओगथतगनङ 
पथग न यए ओगत ल वनॽरल॥ ९ कङङ गनॽ सरन  दनङङ
 गरनङ ओगथतओ वनॽआ लॽनरकङ  कर  बनगप  कनल  लर 
नसननन बन फयॽ न य सनॽ न य नरॽ न य सनॽ हनॽ कचगत यथसॽ
नर फनॽग खरङङ ग आल ल थननरक  सनङङ मनकक च गरनङ 
खन दनम  मलए वनॽरल॥ 11 नसननन बन फयॽ न य सनॽ न य 
नरॽ न य सनॽ हनॽ ल यङ  मनॽ कर  द यक  करङङ ग सरन  दनङ  गरनङ 
ओगथतओ वनॽ, हरक  क यनङङ वगॽ हनॽ कर  घग बन कनगनङ 
खयनरॽओ थग आङङ हलगप लल॥ 11 कर नसननन बन 

᥉ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤀᤡᤳᤋᤶ ᤀᤠᤏᤠᤣᤳᤋᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤗᤠ᤺॥ 
᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤴ ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤖᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗᤠ᤺ 
ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺ ᥋ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤀᤠᤘᤠ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤗᤠ᤺॥ ᥌ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤖ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 
 

ᤁᤛᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
᥍ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛ᤺. ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠ 

ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤃ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺॥ ᤁᤱᤃ 
ᤀᤴᤇᤠᤣ᤺ᤴᤏᤱᤠᤎᤠ᤺ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏᤀ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤕᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤗᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤀᤴᤇᤠᤣ᤺ᤴᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶ ᤁᤛᤧᤖᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤈᤠᤰᤗᤠ᤺॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ 
ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤱᤃ ᤁᤛᤱ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰ–ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤱᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠ᤺ ᤏ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤏᤡᤎᤠᤣᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤠᤰᤆᤡᤃᤴᤧ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤴ ᤗᤰᤧ ᤐᤣ ᤺ᤰᤗ ᤐᤳ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ 
ᤋᤃᤡᤏᤀ᤺ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤗ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ 
ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤆᤡᤳᤋᤛᤡ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰᤛᤠᤱ ᤔᤠᤰᤆᤡᤃᤴᤧ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠ᤺ᤀ᤺ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥆ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤧᤱᤃ ᤛᤴᤧᤍᤠᤱᤃᤴᤧ ᤀᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹  ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ 
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फयॽ न य सनॽ न य नरॽ न य सनॽ हनॽ कर कजगप  कनङङ ग खन
दनम  मल वनॽ, हरक  क यनङङ खन दनम  मल लनङ    
घगगकक कल  लर ख यनरॽ आतननङ लरप  मनङङ कगगक ल कपङ 
थग आङङ ननङ  वनॽ मर घलग स यन  लल, थग आङ  भरल  लर खन
दनम  मनल  लर खरनङ खन मरकन नग म नन बन चल ग य दगग स य आङङ 
वनॽरल॥ 
 1२ आथमगमङ नहन  जनॽथबत  तन सग, कखस प रर चल

ग य बन कय  यनगम  बक  लनमङ कखननॽ 
लन यलगनङ लरकप म कलगक  खर बनल  लर चल
ग यल  लर कनङ सक  कङ  घङङ थङनङ 
सनप  प यङ  ङनङङ हनकक नङङ ल कतनरल॥ 

 1३ कन न यनदङङ कनग सग, पलकलङ  सल म य आङ ङलए 
कर  वनॽ बन कखस परनङ  कखननॽ कय थसङङ 
कर ननगत यम  बनल  लर चल ग यल  लर कनङ 
सक कङ  घङङ थङनङ सनप  प यङ  ङनङङ 
हनकक नङङ ल कतनरल॥ 

थनङ  बरनङ मरकन तयनॽसग, मन फर न  सनकम मनङ 
कखननॽ कर  ननगन  द यम  मनङङ कर  वथय बनल  लर 
चल ग यल  लर कनङ सक  कङङ थङनङ सनप  प यङङ
 ङनङङ हनकक नङङ ल कतनरल॥ 

 1४ आथमगमङ आस  सनग सग, कन न यनदङङ कनग 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ कखननॽ कय थसङङ 
कर ननगत यम  मनङङ कर  वथय बनल  लर चल ग यल  लर 
कनङ सक  कङ  घङङ थङनङ सनप  प यङ  ङनङङ 
हनकक नङङ ल कतनरल॥ 

कन न यनदङङ कनग सग, पलकलङ  सल म य आङ ङल 
कर  वनॽ बन कखस परनङ  कखननॽ कय थसङङ 
कर ननगत यम  बनल  लर चल ग यल  लर कनङ सक 
कङ  घङङ थङनङ सनप  प यङ  ङनङङ हनकक नङङ ल 
कतनरल॥ 

थनङ  बरनङ मरकन तयनॽसग, कखननॽ कर  ङ यम  बन 
कर  जलथगॽ, ननङ  वनॽ फय  कनगन  जनकक कनङ 
कखननॽओ वनॽ, हरक  क यनङङ मन फर नङ
 सनकम मनङ कर  ननगन  द यम  मनङङ कर  वथय बनल  लर 

ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺॥ ᥇᥇ ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠᤱᤃ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤴᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤐᤣ ᤺ᤰᤗ ᤐᤳ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤴᤗᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤔᤠᤴᤧᤏᤡᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤍᤣ ᤺ᤛᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
 ᥇᥈ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤜᤡᤴᤈᤠ᤹ᤒᤡᤳᤇᤠᤛ᤺. ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ

ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤶ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤴ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ 

 ᥇᥉ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤛ᤺. ᤋᤠ᤺ ᤗᤡᤱᤛᤠ᤺ᤔ₌ 
ᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ᤀ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ 
ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ 

ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤛ᤺. ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤧᤠᤣᤴᤍᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ 

 ᥇᥊ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤛ᤺. ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ 
ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ 

ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤛ᤺. ᤋᤠ᤺ ᤗᤡᤱᤛᤠ᤺ᤔᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ 
ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ 

ᤌᤠᤱᤒᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤡᤕᤠ᤹ ᤛ᤺. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤡ᤹. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤑᤧᤴ₌ 
ᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤏᤧᤠᤣᤴᤍᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ

1 य यह यन नन २.1२ – 1४ 
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चल ग यल  लर कनङ सक  कङङ थङनङ सनप  प यङङ
 ङनङङ हनकक नङङ ल कतनरल॥  

कक सननदङङ खनम बगगक मननङ थमगकम ज मरप मन 
मरगन लल 

1५ कक  सननदङङ खनम  बगगक  मननङ न य खरप  मल कर  वनॽ
बन कच गगकङ  वन हनॽ थमगकम ज मरमरतरकम मन नरॽओ॥ 
आथतल  लर कक  सननदङङ खनम  बगगक  मननङ थमगकम ज 
मरत यॽ, खरल  लर कन न यनदङङ कनग ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ 
थमगकम ज मरप  मन मरस यक प यन लल॥ 11 थग आङ  भरल  लर 
कक  सननदङङ खनम  बगगक  मल बन लन यल बन यनकम नङङ
 वनॽ कनङ , थमक  लल लनम  मननङ, हरक  क यनङङ कप  म नन बन 
न य चलगक  म नन बन कनगन  नल हरकन तङ  मननङ कन न यनदङङ 
कनग ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनम  बन मर दन नरनङ, कर खरङङ ग 
कक  सननदङङ खनम  बगगक  मल लनम  बन नर पनगरल॥ 1७ ककङ 
 सननदङङ खनम  बगगक  मननङ लरक  कनङङ कगगकङ , हरक  क यनङङ 
खरल  लर चल ग यङङ फनॽ आङङ कगत य सलगक  प य बन कनगनङ
 हनॽ आङङ लरक  कनङङ कगगकङ , कर ननङ  वनॽ फय    
मनङङ थङल  लर कय ननङ  वनॽ कय  कथसगकङ  कर  जलगकङ 
 कनङङ ग सदननदङङ वनॽरल॥  

कखस परर कय थबफ य यङङ बनहनॽ 
11 आथमगमङ आस  सनग सग, कय  न यप  मन यरकम मङङ ग 

ननगतनङ  ङग वनॽरल॥ कखस प रर कय थब फ य यङङ थङङङ ग 
पनग लॽनरकङ  कर  घरप  स यम  मनङङ कर वथयॽ॥ आलङ
 लल सन खरनङ हरक  पङ  बन कखस प रर कय थब फ य यङ  हनॽ 
यनरकङ  मरद  यर मर ज य रर आङङ मरवनॽरल॥ खरल  लर चल
ग यल  लर कनङ कनगन  नल लनमङ कय  न यप  मन यरकम मनङ 
ननगतनङ  ङग वनॽ कर  लॽ बन कनगकन ननङ कय थसङङ 
आननगत यम लल॥ 1९ खरङ  हनॽग आननॽ लनमङ मर
लगन  दर मर बग, कर सरक  खनगल  लरग खरङ  हनॽ आननॽ 
मनन हनॽ मरनङ व यरन  लल, थग आङ  भरल  लर खरङ  हनॽ 
आननॽ मनन हनॽ मर व यरल  लरग खरङ  हनॽ आननॽ
न यए मर यनगक  पर बन मरगन लल॥ कर खरङ  हनॽ रर 
कक  आम  ध यर आङङ मर बग बनल  लर खरङ  हनॽ कर  ररकङ  

ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥  

ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺ 

᥇᥋ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤶᤧ₌ 
ᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥌ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤒᤠ ᤕᤶᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ. ᤔᤡᤰᤗᤠ᤺ ᤗᤠᤶᤔᤠᤴ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  
ᤜᤴᤧᤇᤡᤱᤔᤠᤴ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤔᤍᤠᤧᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰ₌ 
ᤔᤠ᤺ᤗᤠᤶᤒᤠᤏ ᤧᤋᤠᤣᤖᤠ᤺॥ ᥇᥍ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ 
ᤗᤰᤧᤁᤱᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤳᤋ ᤛᤠᤣ᤺ᤰᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤰᤧᤁᤱᤠ ᤐᤣ ᤺ᤰ. 
ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤱᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤒᤡᤑᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
᥇᥎ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤛ᤺. ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤱᤃ 

ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤒᤡᤑᤠᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤋᤠᤣ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹॥ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ᤛᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤒᤡᤑᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤍᤧᤧᤠ ᤔᤈᤧᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅ᤺ 
ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤗᤠᤶ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧ ᤔᤒᤧ᤺. ᤁᤖ 
ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗᤃᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤘᤕᤴᤧᤗᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗᤃᤧ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤏᤀ᤺ ᤔᤕᤧᤠᤣᤰᤋᤒᤠᤧ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺॥ ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤰᤀᤠᤶᤎᤧᤠᤀᤠᤱ ᤔᤒᤧ᤺ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  

1 य यह यन नन २.1५ – 1९ 
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आननॽ हनॽ मरगकन त कर  लॽ बननङ ओसगगन  दनङङ 
कलगक खररल॥ २1 कर कखननॽग सग सग बन कखस प रर 
सग सग मनङङ कर थबनर आङङ वनॽ, हरक  क यनङङ कखननॽ 
कर ररक  लर सरक  खनगनङ कय थसङङ कर ननगत यम लल॥ 
२1 कखननॽ सरक  खनगनङ कय थसङङ कर कन नगत यकम मनङ 
फनॽ आङङ मरगनङ, कर सरक  खनगनङ कय थसङङ 
कर ननगत यमङ फनॽ आङङ सनप  प यङ  ङनङङ हनकक नङङ लल॥ 
हरक  क यनङङ लत  तन कङ  लरकङ  कनगकन ङक  कनङङ सरकङ 
 खन लनमङ मर दन नरनङ फनॽ आङङ कय थसङङ कर ननगत यम लल॥ 
२२ कङ  गर लरक  करनङ  हनगप  कग? यरस यगनङ ननङ  वनॽ फय 
मनङङ थङल  लर सगगन  द य बन कखस प मरगनङ फनॽ आङङ 
कर  बनगप  करन  नग कङङ लरक कनरल॥ आथतल  लर कन न यनदङङ 
कनग ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ न य आबय गरनङ कय स  सनगनङ 
ननॽ रथसॽ बन खरन  नग कखस प रर कय थबफ य यङङ बनरल॥ 
२३ आब य गरनङ कय स  सनगनङ कर  ननॽ बरल  लर कन न यनदङङ 
कनग ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ ननॽ रॽ, कर आबय गरनङ 
कय स  सनगनङ परकन दङङ कर  जलगक  कनल  लर कन न यनदङङ कनग 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङन  ननङङ परकन दङङ चलग यॽरल॥ 

२४ हरक  कग गल  लर नसननन बन कर  बलगकक ख आङङ
ङलए कर  घरप  स यम  बन स य नन कङङ थङनङ कखननॽ 
थसक  ल यङ  मल न यगनरक  कनङङ य यक खरम मरॽओ॥ हरकङ 
 कग  लॽनरकङ  कर  य यक  ख यम  नर फनॽग सदननदङङ कन न यनदङङ 
कनग ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङन  न य हरक  क यनङङ आबय गरनङ 
कय स  सनगन  न य सलनरकङ  कर वथयॽरल॥ २५ हरक  क यनङङ 
आबय गरनङ कय स  सनगल  लर नकननङङ फनॽ आङङ चल ग य
बन मनङ  हरकक कङङ ग मरन  न यप  म नन बन नहङङ मनङ  
लल॥ 

२1 कङङ गनॽग कखननॽ कङ  लरकङ  कर  मरप  कन हनॽ रर 
खयननॽ यनगम  बगओ सनप  प यङ  ङनङङ हनकक नङ  ङनङङ 
वनॽरल॥ २७ कर कखननॽ ओग कखस प रर कर थबनर
बन सग सग मनङङ थङल  लरनङ मनङ  ङ यक  ननगनङ वनॽ 
यनगक लल॥ हरक  क यनङङ कखननॽ कर  ह यॽ बन हनगतनङङ 
चन हन बन कर न  जलथगनङ, कर सग सग मनङङ थङल  लर कर 
ररकङ  कनगकन नल  लर कय  यनगम  बगओ कर ह यॽनरॽ॥ खरनङ 
कर  ह यॽनर बन कनगकन नङङ ग कङ  लरकङ  मरगन  लल, कर 

ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤧᤣᤴᤇᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤠ᤺ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤖᤠᤧ᤺॥ ᥈᥆ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠ᤺॥ 
᥈᥇ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤛᤰᤧᤂᤗᤠᤠᤶ ᤔᤍᤠᤧᤏᤴᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤐᤧᤴ 
ᤜᤠᤣᤵᤐ᤺᥅ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤔ ᤧᤣᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴᤏ᤺ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ₌ 
ᤐᤠᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖᤛᤡ᤹ ᤒᤠ 
ᤂᤴᤧᤏ᤺ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤒᤡᤑᤠᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤁᤏᤧᤠ᤹ ᤒᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤠ᤹ ᤖ᤹. ᤁᤖ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤰᤂᤡ₌ 

ᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ᤀ᤺ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤒᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠ᤺ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤕᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤕᤧᤰᤂᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴᤏ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤐᤡᤏᤡᤱ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤱᤃ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠ᤺॥ 

᥈᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥍ ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤠᤱᤎᤰᤏᤠᤣᤴ ᤘᤠ᤹ 
ᤕᤠᤣᤰᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤜᤧ᤹ᤒᤠ ᤜᤠᤣᤳᤋᤱᤠ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤁᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤡᤴ. ᤁᤖ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤁᤜᤧ᤹ᤖᤡ᤹॥ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤜᤧ᤹ᤖᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ 
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सरक खनएरल॥ हरक  कग गल  लर सग सग मनङङ थङल  लर कर 
ह यॽनर बन नन सनकम मनङ कगतरमङ ननगतरम  मरॽ आङङ 
कखस परनङ  मरल  लरतग वयरम मरॽओ॥ २1 आल ल 
आथमगमङ आस  सनग सग, यरस यगनङ य यगल  लर मरङङ थगए 
न य थसनरङङ मरम  मए ख यनरॽओ पलगकन तङ  मन आसयकङ 
 प यम ल फनॽ आङङ कखस परनङ  मरल  लरतग वयरम मरॽओ॥ 
२९ ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ सनमङ यलनन बन चलगकङ  फनॽ
आङङ कखननॽ कर ननगस यम लल॥ हरक  कग गल  लर कनकङ  
न यग बन यनगम  बकङ  कर  जलगक  करनङ  ननङ  वनॽ फय  सनग 
कलगक  खर आङङ वनॽ कर  लॽ बन कनगकन नन  ननङङ कखननॽ 
कर ननगस यम लल॥  

ननङङ वनॽफयमनङङ थङल लर कय स सनगहनॽ  

३  ओमरतरम  मरॽओ! कन न यनदङङ कनग ननङ  वनॽ
फय  मनङङ थङल  लर आक  खरनङ यनरकङ  ल यङ  मनॽ 

आद यक  पर आङङ वनॽ! ख यनरॽ ल यङ  मनॽ आद यक  कनलङ
 लर चल ग यल  लर आस  सनगननङ  लल फनॽ आङङ आननॽ 
आमरत लल॥ आननॽग सरक  खनए कय स  सनगथस ए रल! 
कर कक  सननदङङ खनम  बगगक  मल बन मनन हनॽ रर ननङङ
 वनॽ फय  मनङङ थङनङ कय थसङङ मरकन नगत यन  बनल  लर चल ग यल  लर 
खरङ  हनॽ रर आननॽ आङङ कय थसङङ आ 
मरकन नगत नरन लल॥ २ आथमगमङ आन  ज यम  सग, आलङ
 लल आननॽग ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कय स सनग 
थसरल॥ हरक  कग  सनङङ थग आबलगङङ फनॽ आङङ 
न यगनरक  कनङङ मरन  ङनगप  कग वनॽरल॥ कर कखस परनङ  
न यगङङ य यगल  लर आननॽग खयनरॽ कय  कथसगक  कग  
आबलगङङ, थग आङ  भरल  लर खरनङ यरम  मल ख यनरॽ आकङ 
 पङ  बन चलगकङ  हरक  पङ  बनए आननगस यम लल॥ 
३ हरक  कग गल  लर कखस पओ खरनङ हरक  पङ  बन ननङङ
 सनङङ कर  जलगक  कन कनक  लर कखस परनङ  सग सग चलगक  कन 
कय  कथसगकङ  आबन ङग सग सग मरजलगकक सङङ लल॥ 

४ लन यल कर  जलगक  कन कनक  लर सनमङ यलथथकम मनङ 
मर भगगन  द यॽ रल, थग आङ  भरल  लर कर  ररकङ  लन यलगन  नग 
सनमङ यलथथकम मनङ फग गमननबनरल॥ ५ आननॽ लन
यलगनङ खरप  मन रर लनथग कखस परनङ  यर बनङङ ग कखननॽ 

ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤧ᤹ᤖᤡᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧ ᤏᤠᤣᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤔᤸᤧᤗᤳᤧᤋ᤺ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥈᥎ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤛ᤺. ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤕᤣ ᤸᤗ ᤧᤔᤱᤧᤃᤡᤀ᤺ ᤏ 
ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔᤶᤧᤔᤀ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤀᤠᤛᤰᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤔᤸᤧᤗᤳᤧᤋ᤺ 
ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥈᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤁᤰᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠ᤺॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹   

᥉  ᤀᤠ᤺ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᥄ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤰᤠᤂᤴᤧ ᤕᤖᤡᤰ 

ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤍᤠᤰᤋᤀᤧᤱᤠ ᤘᤠ᤹᥄ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤀᤍᤠᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤛᤠᤛᤠ᤻ᤣᤏᤡᤱᤗᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤀᤔᤠᤳᤧᤗᤠ᤺॥ ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ 
ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤛᤡᤀ᤺ᤖᤠ᤺᥄ ᤁᤖ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰ₌ 
ᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤔᤠᤴᤧᤏᤡᤳᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᥈ ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤀᤴᤠᤈᤶᤛ᤺. 
ᤀᤸᤠᤗᤠ᤺ ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣ₌ 
ᤛᤡᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ ᤌ᤺ ᤀᤒᤠᤠᤣ᤺ᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤴᤧᤎᤠᤣᤵᤐ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ 
ᤏᤣ ᤱ ᤕᤣ ᤸᤗ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁ᤺ ᤀᤒᤠᤠᤣ᤺ᤱ. 
ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠ᤺ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤠᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤀ᤺ ᤀᤏᤠᤡᤛᤶᤗᤠ᤺॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤀᤠ᤺  ᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤁᤰᤠᤗ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤛ᤺ᤛ᤺ ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤛᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 

᥊ ᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤰᤠᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤓᤧᤣ ᤺ᤴᤍ᤹ᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤴᤏ᤺ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤑᤣ ᤺ᤔᤏᤒᤠᤠᤖᤠ᤺॥ ᥋ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ ᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤕᤒᤠᤧᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
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कय थसङङ कर ननगत यम लल॥ हरक  क यनङङ ख यनरॽओ लन
यल हलगप लल॥ 1 हरक  कग गल  लर आथतनङ कखस पओ 
वनॽ, खरल  लर लन यल चल ग यर मरवनॽनरन लल॥ कर 
आथतल  लर लन यल चल ग यर वनॽ, खरल  लर ख यनरॽ मरकन नए 
न य कय थसङङ मरकन नगतग वनॽरल॥ 

७ आथमगमङ आस  सनग सग, आथतन  हनॽ रर आङङ  
कखननॽ कङङ गरमरल लरकक पन लरल॥ आथतल  लर न यग
बन यनगम  बकङ  चल ग यॽ खरङङ ग कखस परनङ  कय  कथसगकङ  
सनमङ यलनन बन कलगङङ लल॥ 1 लन यल कर  जलगक  कनर 
कर  वनॽ बन मननगङङ ग मन फर न  सनकम मल  लर कय  म नरल, 
थग आङ  भरल  लर मन फर न  सनकम मल  लर पलकलङ  सल म य आङङ
ङलए लन यल चल ग यर वनॽरल॥ खरल  लर चल ग यल  लर 
ननङ  वनॽ फय  सनगनङ मन फर न  सनकम मल  लर कय  यनगमङ
 बकक कनङ मरङ  सर यरबनरल॥ ९ ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमङ 
कय  सङङ लॽनरकङ  सन गर वनगकन तङ  बन आथतल  लर
आङङ लन यल चल ग यर मर वनॽ नरनङ, थग आङ  भरल  लर 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कय  नलसङङ थङनङ खयनरॽओ 
वनॽरल॥ खयनरॽ लन यल चलगकक क वनॽ मन मर स यकङ 
 नरन  लल, थग आङ  भरल  लर खयनरॽग ननङ  वनॽ फय    
मनङ  लनमङ सन वनगकन तङ  ङनङङ वनॽरल॥ 11 ननङङ
 वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कय स  सनग हनॽ न य मन फर न  सनमङ  
 थमल  लर कय स  सनग हनॽओ मरन  दङ  म नन कनगकन ननङ 
आम  भन कन  लल–आथतल  लर सनमङ यलथथमङ कय 
कथसगकङ  न यग बन यनगम  बकङ  मर जल ग यनङ हरक  क यनङङ 
नसननन बन फयॽ न य सनॽ न य नरॽ न य सनॽ हनॽ ल यङ  मनॽ 
मर द यक  प यथसनङ खरङङ ग ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर 
कय ससनग मरगन लल॥  

आननॽ ल यङङ मनॽ प यकक सङङ मन कलगङङ 
11  आननॽ ल यङ  मनॽ प यकक सङ  मन कलगङङ कर  लॽ 

बन कङ  घङङ थङङङ ग पथग आङ ङलए कर    घरप  स यम  मनङङ 
कर वथयॽरल॥ 1२ कखननॽग कथयनरनङ  * हरक  कग  
मरबलगक खरकम मन नरॽओ॥ खरङङ ग मन फर न  सनकम मलङ
 लरनङ वयर आङङ खरल  लर आबन ङग कय न  सनॽ कनङ 
सरररल॥ थग आङङ सर र बन भरल  लर खरल  लर आबन ङग 

ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤗᤠᤕᤠ᤺  
ᤜᤠᤣ᤺ ᤵᤗᤠ᤺॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠ᤺ 
ᤘᤠ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤆᤠ᤺ᤃᤖ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤆᤠ᤺ᤃᤖ ᤘᤠ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤀ᤺ ᤏ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

᥍ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤛ᤺. ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤱᤃᤔᤧᤸᤧᤗᤰᤧᤋᤡᤴᤗᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥎ ᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤖ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤖᤠᤠ᤺. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤋᤠ᤺ ᤗᤡᤱᤛᤠ᤺ᤔ₌ 
ᤀᤠᤱᤎᤠ᤺ᤀ᤺ ᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤆᤠ᤺ᤃᤖ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤴ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤔᤱᤧᤛ ᤧᤕᤒᤠᤧᤖᤠ᤺॥ ᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤛᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤃᤘᤠᤧᤣᤴᤇᤡᤱᤒᤠ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤆᤠ᤺ᤃᤖ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤴᤧ. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤠ᤺ ᤛᤪᤱᤅᤡᤴ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤁᤡ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤔᤴᤧᤍᤱᤔᤏ ᤠᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤶᤓᤠ 
ᤁᤴᤗᤠ᤺–ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤋᤛᤡᤴ 
ᤂᤱᤧᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤔᤧᤣᤴ₌ 
ᤗᤠ᤺॥   

ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ 
᥇᥇ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ᤺ᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 

ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤱᤃ ᤋᤃᤡᤀᤱᤠᤎᤠ᤺ᤀ᤺ ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤘᤧᤕ ᤹ᤡᤖᤠ᤺॥ ᥇᥈ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤃ ᤁᤕᤡᤏᤴᤧ * ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤔᤒᤠᤧᤣ᤺ ᤰᤂᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗᤴᤧ 
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* ३.1२ कथयन–कनङ  कनक  न य पथग बन मनन हनॽ रर खयकन तॽ 
सनग प यम  बनल  लर कय थमङलल॥ खयनरॽ कय न  सनॽ हनथब लरनङ 
नन हरत य आङङ सर र (पलकलङ  सल म य ४.111)॥ 

 

* ᥉.᥇᥈ ᤁᤕᤡᤏ–ᤁᤴ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤛᤠᤣ ᤋᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤴᤛᤠ᤹ 
ᤜᤒᤠᤡᤗᤴᤧ ᤏᤜᤠᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤛᤖᤧ (ᤋᤠ᤺ ᤗᤡᤱᤛᤠ᤺ᤔ ᥊.᥇-᥇᥌)॥ 

कय  यनगम  बक  हनॽ पनप  फर गम  बन चल गर, कर कय न  सनॽ रर 
कय  यनगम  बक  हनॽ सनमङ यलनन बन चलगर॥ 1३ आथमगमङ 
फयॽ न य सनॽ न य नरॽ न य सनॽ सग, कक  सननदङङ खनम  बगगकङ 
 मल बन मनन हनॽ रर कर कम जगथतल  लर कखननॽ ननङ  वनॽ 
मरमयरकम मन नरॽओ॥ 1४  आननॽ नसननन बन फयॽ 
न य सनॽ न य नरॽ न य सनॽ हनॽ ल यङ  मनॽ आदयकक सङ    
बनल  लर चल ग यल  लर आननॽग थसग मरन  लनमङ मरन  न यकङ
 म नन बन नहङ  मन  नल आजकत तङ  ङनङङ आवनॽ 
फनॽ आङङ आननगस यम लल॥ कर आथतल  लर वगॽ
हनॽ ल यङ  मनॽ मर द यक  प यथसनङ, खरङङ ग आल  लल सनङङ 
थसग मरन  नलए वनॽरल॥ 1५ आथतल  लर नसननन बन 
फयॽ न य सनॽ न य नरॽ न य सनॽ हनॽ कचगत यथसॽ, खरङङ ग 
मनन कर सरप कनरल॥ हरक  क यनङङ मनन कर  सरप  कन 
कर ररक  लर मरन  न यप  म नन बन नहङ  मकन ननङ मरङ  घलग स यनङ 
फनॽ आङङ कखननॽ कर ननगस यम लल॥ 11 यरस य 
कखस परङङ ग आननॽ लरकङ  वन स यर बनल  लर सरक  खन
बन थमगकम जनङ आक  पङ  बन चलगकङ  फनॽ आङङ 
कय थसङङ आननगत यम लल॥ आननॽ आङङ नसनननबन 
फयॽ न य सनॽ न य नरॽ न य सनॽ हनॽ रर ख यननॽ लरकङ  वन थसग
मन आङङ यननरकङ कलगङ  मन कलगङङ लल॥ 1७ चन हन बन 
कर  जलगक  कन कनकङ  कनगन  हनॽ कर  गप  कन मननगलङ
 लर नसननन बन फयॽ न य सनॽ न य नरॽ न य सनॽ हनॽ चन हन बन 
मर जलगक  कनङङ मर वनॽ बन ननग स य सनङङ ल यङ  मनॽ मर
द यक  प यथसकन नल  लर आक  खग लॽनरकङ  खरनङ  मननओ 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कय थमगकम जनङ वनॽ बग? 

11 आथमगमङ आस  सनग सग, आननॽग कनगन  नल न य 
म य रनगल  लर रकङ  ल यङ  मनॽ प यक  कनथस मरगन लल॥ आननॽ 
सरक  खन ल यङ  मनॽ प यकक सङ  मन कलगङङ लल॥ हरकङ 
 पङ  बन ल यङ  मनॽ प यकक सङ  मननङ यनगम  बक  कल लनमङ 
ननगदरत लल॥ 1९२1 अक  खग लॽनरकङ  ल यङ  मनॽ 
आद यक  कनथस नर फनॽग आननॽग सरक  खनगल  लर कय 

ᤘᤕᤀᤧᤱᤠ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤖᤧᤖᤠ᤺॥ 
ᤌ᤺ᤀᤱᤠ ᤛᤖᤧᤒᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅ᤺ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣᤶᤒᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ.ᤧ ᤁᤖ ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤛᤠᤶᤕᤠ᤺ ᤏᤡᤒᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ॥ᤧ ᥇᥉ ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤛ᤺. ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤶᤧᤈᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤔᤧᤕᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥ 
᥇᥊ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤀᤍᤠᤰᤛᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤏᤠ ᤹ᤡᤃ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠ᤺  ᤀᤈᤠᤳᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤘᤠᤠ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡᤛᤶᤗᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤘ ᤹᤺ᤜᤠ᤹  
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤋᤛᤡᤴ. ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤸᤠᤗᤠ᤺ᤛᤱᤠ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤏᤠ᤺ ᤀ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤆᤡᤳᤋᤛ ᤹ᤡ. ᤂᤱᤧᤃ ᤔᤏ ᤠ
ᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏ ᤠᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ ᤛᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤂᤡᤏ ᤹ᤡ ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤗᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤱᤧᤃ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ 
ᤗᤰᤧᤘᤠ ᤛᤧᤠ ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤀᤰᤠᤋᤱᤒᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ ᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤏᤠᤡᤳᤋᤶᤗᤠ᤺॥ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡᤀᤱᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏ ᤹ᤡ ᤗᤰᤧᤘᤠ 
ᤛᤡᤔᤠᤀᤱᤠ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ᤺ᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥍ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤁᤱᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤛᤛᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤔᤍᤧᤰᤋᤛᤡᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤀᤰᤠᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤀᤠᤠ᤺  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤘᤠ᤹ᤒ᤺᥅ 
᥇᥎ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤛ᤺. ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤏ 

ᤔᤖᤠᤣᤸᤗᤖᤧᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤛᤠᤡ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤏᤡᤍᤧᤳᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥏-᥈᥆ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤁᤛᤠᤡᤏ ᤧ
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म ननथस फनॽ आङङ आननग स यम  लल, हरक  क यनङङ 
आननॽ ननङ  वनॽ कल  लरए कनगनङ आकङक  सनङङ 
आननॽ ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कय  दथग पलगकन तङङ
 मन आगकन तङ  गरनङ हनङ  हनङङ आजलगक  लल, 
थग आङ  भरल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङङङ ग आननॽ 
ननङ  वनॽ न यगल  लर आङङ कयमङ यम  बन चलगक  लल, हरकङ 
 क यनङङ खयनरॽ कर  ररकङ  कनगन  हनॽ ननगस यरल॥ 
२1 हरक  कग गल  लर आथमगमङ आन  ज यम  सग, आननॽ ननङङ
 वनॽ कल  लरए कनगनङ आकन ङक  नरन  नर फनॽग 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कय  दथग हनङ  हनङ  ङनङङ 
आननॽ पनग मन आसयक लल॥ २२ हरक  क यनङङ 
आननॽग ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कय  कङ  जनगङङ थङनङ 
आकगत यमङ आननगत यम  बन न य खयनरॽ कय थस रनॽ कर 
ङनङ  बन यनगम  बकङ  आजल ग यम  बनल  लर चल ग यल  लर 
आननॽ आननगक  प यम  बन कनगकन ननङ  ख यनरॽ आथबॽरल॥ 
२३ ख यनरॽ कय  कङ  जनगङङ थङङङ ग बन कन  लल–आबय
गरनङ कय स  सनग यरस य कखस परनङ  आननॽ नसनगनङ 
चलगक  मन कलगङङ, हरक  क यनङङ ख यनरॽ आथब रर बन कङङ
 जनगङङ कय  कथसगकङ  ल यङ  मनॽ प यकक सङ  मन कलगङङ लल॥ 
२४ ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कय  कङ  जनगङङ थङनङ कर 
कगप  कन कर  ननगप  करनङ  ननङ  वनॽ फय  मनङ  ङल वनॽ 
हरक  क यनङङ खरल  लल ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ वनॽरल॥ 
आननॽओ ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ वनॽ फनॽ आङङ 
खयनरॽ आथब रर बन सग सग मनङ  लनमङ कय थसङङ 
आननगत यम लल॥  

कङङ लरकङ  मनङङ ननङङ वनॽकनगनङ कर बनगप कनहनॽ  

४  आथमगमङ आन  ज यम  सग, यनरकङ  कङ  लरक  कन 
मनङङ ननङ  वनॽ कनगनङ कर  बनगप  कन हनॽ ककङ 

 सननदङङ खनम  बगगक  मल कर  ररकङ  नक सनङङ मर लगन  दर आङङ 
मरवनॽरल॥ खरल  लर चल ग यल  लर कङङ गनॽ सग सग मनङङ
 लनमङ कनगतन कर  लॽ बन हनॽ कनकङ  नसनगनङ 
मर जल गरकम सकम मन  नरॽओ, कर खरङ  हनॽ ननङ  वनॽ
फय  मनङ  लनमङ कर  दनग बनथसथब मरगकम ब फनॽ आङङ 
सनॽररकम सम मरॽओ॥ २ अक  खग लॽनरकङ  खरङ  हनॽ 

ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤛᤠᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤗᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗᤀᤧ᤺ 
ᤐᤠᤣᤴ ᤀᤠᤎᤡᤰᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤃᤴᤧ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤀᤠᤈᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤖᤠ᤺॥ 
᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛ᤺. ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤐᤠᤣᤴ ᤀᤠᤴᤎᤡᤰᤏᤴᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤅᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤗᤠ᤺॥ ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤀᤡᤳᤋᤶ 
ᤀᤠᤏᤠᤣᤳᤋᤶᤒᤠ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤀᤠᤈᤠ᤺ᤃᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤏᤠᤣᤰᤋᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈᥉ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤱᤃ ᤒᤠ ᤁᤴᤗᤠ᤺–ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥈᥊ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤧᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤗᤠ᤺॥ 
 

ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹   

᥊  ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤀᤴᤠᤈᤶᤛ᤺. ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 

ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧᤀᤱᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤐᤠᤣᤳᤋ ᤠ
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ . 
ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤛᤡᤒᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ॥ ᥈ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  

1 य यह यन नन ३.२1 – ४.२ 
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ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमङ कर  दनग बनथसथब मरगकम ब फनॽ
आङङ ननङ  वनॽ खलग मन कर  स यक  प यम  लल–हनगत  लर यरस य 
कखस परनङ  मरन  तनम  गरनङ यनकप म कलगक  खर आङङ ननथसङङ
 गरनङ थक  कल त यर लॽनरकङ  परकन दङङ चल ग यॽ, खरनङ 
ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमङ कर दनगबनरल॥ ३ कर हनगपङ
 लर यरस य कखस परनङ  ननथसङ  गरनङ थक  कल त यर लॽनरकङ  
परकन दङङ मर जल ग यनङ, खरनङ ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमङ मरगनङ, 
कर कखस प रर कय थब फ य यङ  बनल  लर कय  सनम  लनम  बन 
त यरबनरल॥ खरङङ ग पनग कर  लॽ बननङ कर  घरप  स यम  मनङङ 
कर  वथयॽ, हरक  क यनङङ कक  सननदङङ खनम  बगगक  मल 
पथग सन खरङङ ग त यर च य रर आङङ वनॽरल॥ 

४ आथमगमङ आस  सनग सग, कखननॽग ननङ  वनॽ
फय  मनङङ थङल  लर कयमननननङङ लल॥ हरक  क यनङङ 
कखननॽग कङ  लरकङ  मनङङ ननङ  वनॽ कनगनङ कर  बनगकङ
 कन हनॽ कर  ननगन  द यकम सम  मनङङ कर  वथयॽ रल, 
थग आङ  भरल  लर कखननॽओ कर  वनॽ बन सग सग
मनङङ थङङङ ग कक  सननदङङ खनम  बगगक  मनओ 
कर  वनॽ बनन  न यगल  लर आङङ यम  बन चलगक लल॥ ५ खरङङ
 हनॽग कक  सन ओ बनथस रल हरक  कग गल  लर खरङ  हनॽ रर 
कक  सननदङङ खनम  बगगक  मल बन कनगन  नग मर बनगत यॽ, हरकङ 
 क यनङङ खरङ  हनॽ रर खयननॽ कनगकन ननङ कक  सननदङङ 
खनम  बगगक  मल बन हनॽ ररए मरघरप स यॽरल॥ 1 कर 
आननॽग ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कयमननथसरल॥ 
हनगत  लर ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ कय थसङङ ननगत यॽ, 
खरल  लर आननॽ कनगकन ननङ खरप  स यॽ, कर आथतनङ 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लरनङ मरगनङ, खरल  लर आननॽ 
कनगकन ननङ मरघरप स यन लल॥ अक  खग लॽनरकङ  सरक  खन 
कर  बनगप  कन सग सग मनङङ थङनङ न य कङ  लरकङ  कर  बनगकङ
 कन सनकम मनङ कय थसङङ आननगत यम लल॥  

ल यङङ मनॽ प यकक सङङ मन 
७ आथमगमङ आन  ज यम  सग, आननॽग ल यङ  मनॽ प यकङ 

 कनथस रल, थग आङ  भरल  लर मनन ल यङ  मनॽ प यक  मनङङ ग 
ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमङ पनगरल॥ वगॽ हनॽ ल यङ  मनॽ 
कर  द यक  करङङ ग ननङ  वनॽ फय  सनग रल, हरक  क यनङङ खरलङ

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤛᤡᤒᤡ ᤔᤧᤣᤶᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤶᤗᤠ᤺–ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤐᤠᤣ᤺ᤰᤂᤀᤧᤱᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤠ᤺  
ᤋᤧᤠ  ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹. ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥉ ᤁᤖ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤠ᤺  ᤋᤧᤠ  ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤴ. ᤂᤴᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤒᤡᤑᤠᤱ₌ 
ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤶᤗᤠᤶᤒᤠ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤋᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕ ᤹ᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤂᤱᤧᤃ ᤋᤧᤠ  ᤆᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥊ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤛ᤺. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤏᤠᤡᤱᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤏᤧᤠᤣᤴᤍᤶᤛᤡᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤴᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ ᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤀᤠ᤺ᤒᤠᤛᤡᤖᤠ᤺ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏ᤺ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧ᤺ 
ᤔᤄᤧᤵᤧᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥌ ᤁᤖ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤠ᤺॥ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤂᤵᤧᤛ᤹. ᤁᤖ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤔᤧᤣᤴ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤴᤗᤠ᤺॥ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤗᤠ᤺॥  

ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠ 
᥍ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛ᤺. ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 

ᤋᤰᤁᤛᤠᤡᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏ ᤠᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤱᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤋᤠᤣᤖᤠ᤺॥ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤐᤧᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤖᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
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 लर ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ कय थसङङ ननगत यॽरल॥ 
1 आथतल  लर वगॽ हनॽ ल यङ  मनॽ मर द यक  प यकन तनङ , खरलङ
 लर ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङन  ननङङ कय थसङङ मरननगत यन  लल, 
थग आङ  भरल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङङङ ग मनन ल यङङ
 मनॽ कर  द यक  कन चलगक लल॥ ९  खयनरॽग अक  खग   
लॽनरकङ  ल यङ  मनॽ आद यक  पर आङङ वनॽ रल–आननॽ 
मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ आघलग स यम ल फनॽ आङङ 
थथक  लकङ  कर  वनॽ बन आबय गरनङ कय स  सनगनङ ककङ 
 सननदङङ खनम  बगगक  मल कनङ  घ य य यगस यरल॥ 
11 सरक  खन बन थमगकम जगङङ ग बन कन  लल–आननॽ 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ थमगकम ज आमरत यम  बन मरगनङ, 
कर खयनरॽ ल यङ  मनॽ आदयक  पर आङङ आननॽ लन
यल रर खयकम दङङ थङल  लर कय  लरकङ  वनओ थस द यङ  ज भन 
कलगङ  मन रर लनथग आबय गरनङ कय स  सनगनङ कक  सननदङङ 
खनम  बगगक  मल कनङ  घ य य यगस यरल॥ 

11 आथमगमङ आन  ज यम  सग, ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङलङ
 लर कम  म यनकङ  सनॽनरकङ  आननॽ ल यङ  मनॽ 
आदयक  पर आङङ वनॽ कल  लर आननॽ आङङ ल यङ  मनॽ 
प यकक सङ  मनए कलगङङ लल॥ 1२ आथतल  लर आङङ ननङङ
 वनॽ फय  मनङङ थङनङ आप  फनल  लर आङङ मरकन नए वनॽरल॥ 
कर आननॽ ल यङ  मनॽ आद यकक सङ  नर फनॽग ननङङ
 वनॽ फय  मनङङ थङनङ आननॽओ वनॽ, हरक  क यनङङ ख यनरॽ 
कय थमगकम जनङ आननॽओ मनन हनॽ रर मरननग 
स यॽरल॥ 

1३ ख यनरॽ कय  सग सग मनङङ थङनङ आननॽ आथब रर आङङ 
वनॽ बनल  लर चल ग यल  लर आननॽ ननङ  वनॽ फय  मनङङ
 ङल आवनॽ हरक  क यनङङ खयनरॽ आननॽओ वनॽ 
कर  लॽ बननङ कय थसङङ आननगत यम लल॥ 1४ कन न यनदङङ 
कनग ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर आबय गरनङ कय स  सनगनङ 
कक  सननदङङ खनम  बगगक  मल बन कनकङ  मरन  तनमङ स य
वनङ  हनॽ रर ख यननॽ सरन  लप  दनङ  बन कलगङ  मन रर लनथग 
कनङ  घ य य यग स य बन कनगकन नङङ ग आनन गर ननग स यम  बर
आङङ कङङ भलगस यम बररल॥ 1५ आथतल  लर यरस यगनङ 
ननङ  वनॽ फय  सनग फनॽ आङङ परकन दङङ चल ग यॽ, 
खयनरॽओ ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ वनॽ हरक  क यनङङ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥎ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤔᤍᤧᤰᤋᤴᤇᤡᤴ. 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤔ₌ᤧ 
ᤏᤡᤳᤋᤴᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤔᤏ ᤠᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ ᥏ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺–ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤀᤠᤄᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤐᤠᤱᤄ ᤕᤣᤛᤖᤠ᤺॥ ᥇᥆ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤔᤡᤶᤈᤡᤱᤃ ᤒᤠ ᤁᤴᤗᤠ᤺–ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤀᤠᤍᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤖ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ 
ᤐᤠᤱᤄ ᤕᤣᤛᤖᤠ᤺॥ 

᥇᥇ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛ᤺. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤶᤔᤠᤠᤰ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤀ᤺ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥈ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤀ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤁᤖ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤛᤡᤱᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔ₌ᤧ 
ᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥉ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤀᤒᤠᤡᤖᤀᤧᤱᤠ 

ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤀᤘᤠᤠ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡᤀᤠ᤺  ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤀᤏᤠᤡᤳᤋᤶᤗᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤒᤠᤃᤴᤧ ᤁᤛᤛᤠ᤻ᤣᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏ ᤹ᤡ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣ᤺ᤱᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤐᤠᤱᤄ ᤕᤣᤛᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤱᤃ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤏᤡᤛᤶᤒᤀᤧᤱᤠ ᤀᤡᤱᤓᤠᤣ᤺ᤛᤶᤒᤖᤠᤧ᤺॥ 
᥇᥋ ᤀᤳᤠᤋᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤆᤠ᤺ᤃ᤹. ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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खरनङ ननङ  वनॽ फय  मनङ  ङल वनॽरल॥ 11 आननॽग 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर ल यङ  मनॽ आदयक  पर बननङ 
कय थसङङ आननगत यमङ हरक  क यनङङ नसनगनङ आजल
ग यम  मनङङ आवनॽरल॥ 

ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङङङ ग थमगकम जरल॥ ननङ  वनॽ
फय  मनङङ थङनङ न य वगॽ मनन हनॽ चक  मरल  लॽए थमगकम ज 
कर  मरप  करनङ  ननङ  वनॽ फय  मनङ  ङल वनॽ हरक  क यनङङ 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ खयनरॽओ वनॽरल॥ 
1७ आननॽओ थमगकम जनङ कय कलङ  ङल कर थतल  लर 
आननॽ खन सरनङ यरन  नल हनङ  हनङ  ङनङङ वनॽ मन 
आसयक लल॥ थग आङ  भरल  लर कनङ कक  सननदङङ खनमङ
 बगगक  मल आननॽ आङङ कखस परनङ  कय  कथसगकङ  
आजलगक लल॥ 11 थमगकम ज ओग नकग मन यङ  मन 
हलगकङ ॥ कर कय कलङ  ङल कर  गरप  कन थमगकम जगल  लर 
कर  ररकङ  नकग मन यङ  मननङ खरत य दगग स यॽ रल, थग आङङ
 भरल  लर नकग मन यङ  मनङङ ग खयकम दङङ थङल  लर 
पनरॽरल॥ आथतनङ मननगनङ नकगॽ, खरङङ ग 
थमगकम जओ कय कलङ  ङल मरङ  गरतग वनॽरल॥ 

1९ ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लरए पथग ल यङ  मनॽ 
आदयक  पर बनल  लर चल ग यल  लर आननॽ आङङ वगॽ हनॽ 
ल यङ  मनॽ आद यक प यकम सम लल॥ २1  आथतल  लर ननङङ 
 वनॽ फय  मनङङ थङनङ थमगकम ज मरत यङङ लॽ कर  
नसननन बन फयॽ न य सनॽ न य नरॽ न य सनॽ हनॽ कचगत यथसॽ 
नर फनॽग खरङङ ग कङङ लरक कनरल॥ थग आङ  भरल  लर  
खयनरॽ आबन ङग ननग स य बन नसननन बन फयॽ न य सनॽ  
न य नरॽ न य सनॽ हनॽ ल यङ  मनॽ प यक  मन मर स यकङ  
 प यकन तकन नल  लर ननग मरन  दरप  म नन बन ननङ  वनॽ फय    
मनङङ थङनङ आक  खग लॽनरकङ  थमगकम ज मरप  मन स यकङ 
 प य बग? २1 आथतल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ थमगकम ज 
मरत यॽ, खरल  लर नसननन बन फयॽ न य सनॽ न य नरॽ न य सनॽ
हनॽ आङङ ल यङ  मनॽ प यक  मनथसए कलगङ  लल लॽनरकङ  
ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कनङ कङ  जनगङङ आथब
रर आङङ आवनॽरल॥ 

ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥌ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤍᤠᤰᤋᤒᤠᤧᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤀᤏᤠᤡᤳᤋᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤀᤈᤠᤠ᤺ᤃᤶᤔᤠᤱ 
ᤀᤘᤠᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤔᤡᤶᤈᤡᤖᤠ᤺॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤘ᤹᤺ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀ᤺ ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥍ ᤀᤠᤏᤡ᤹₌ 
ᤀᤠ᤺ ᤔᤡᤶᤈᤡᤴ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠ᤺ ᤁᤳᤧᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤠ᤺  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰᤗᤠ᤺॥ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤈᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ 
᥇᥎ ᤔᤡᤶᤈᤡᤀᤠ᤺ᤃ ᤁᤡᤔᤠ ᤕᤱᤔᤠ ᤜᤠᤣ᤺ ᤵ॥ ᤁᤖ 
ᤁᤗᤡᤱᤎᤠ᤺ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤡᤔᤠ 
ᤕᤱᤔᤠᤴ ᤂᤳᤧᤋᤍᤣ ᤺ᤛ᤹ᤖᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤡᤔᤠ 
ᤕᤱᤔᤠᤱᤃ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤁᤡ᤹. ᤂᤱᤧᤃ ᤔᤡᤶᤈᤡᤀᤠ᤺ ᤁᤗᤡᤱᤎᤠ᤺ 
ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤋᤃᤡ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 

ᤀᤠᤍᤰᤋᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤘ᤹᤺ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤀᤠᤍᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤗᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤋᤱ ᤗ᤹ ᤁᤖ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤆᤡᤳᤋᤛᤡ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠᤖᤠ᤺॥ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ 
ᤏᤡᤛᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤇᤡᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤡ₌ 
ᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤛᤰᤋᤒ᤺᥅ ᥈᥇ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤋ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤔᤠᤛᤡᤀ᤺ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹₌ 
ᤖᤠ᤺॥ 
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* ५.1 थगक कनगन  दनङ  ङल “यरस य कखस परनङ  च वनगपङ न य 
मनकक खॽ लनमङ यररल॥” 

 

* ᥋.᥌ ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ “ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤏ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤗᤠᤶ ᤕᤖᤠᤧ᤺॥” 

 

कक सननदङङ खनम बगगक मननङ ननगम मन  

५  आथतल  लर यरस यगनङ ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङलङ
 लर सगगन  द य बन कखस प फनॽ आङङ नसनगनङ 

चल ग यॽ, खरनङ ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कय स सनगरल॥ 
हरक  क यनङङ  कन न यनदङङ कनगनङ थमगकम ज कर  मरप  करलङ
 लर कय स  सनगन  ननङङ थमगकम ज मरत यॽरल॥ 
२ ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ थमगकम ज आमरत यम  मनङङ कय 
कङ  जनगङ  हनॽ आकगत यमङ आननगत यम  नर फनॽग 
आननॽ ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कय स  सनग हनॽ ल यङङ
 मनॽ आदयक  प यकम समङ कर  लॽ बनन  ननङङ  कय थसङङ 
आननगत यम लल॥ ३ ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ थमगकम ज 
मरप  मन फनॽ कङङ ग कय  कङ  जनगङ  हनॽ कगप  मन 
ननगप मनरल॥ हरक  क यनङङ खयनरॽ कय  कङ  जनगङ  हनॽ 
आननॽ लनथग मर सनक  नरनङ, ४ थग आङ  भरल  लर ननङङ
 वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कय स  सनगल  लर कक  सननदङङ 
खनम  बगगक  मननङ ननगन द यॽरल॥ आननॽ नसनगकन नलङ
 लरए कक  सननदङङ खनम  बगगक  मननङ ननगन द यॽरल॥ 
५ हनगत  लर कक  सननदङङ खनम  बगगक  मननङ ननगम  मन स यकङ 
 प यॽ बग? यरस यगन  नग ननङ  वनॽ फय  सनग रल फनॽ आङङ 
नसनगनङ कर  जलगक  कनल  लर रकङ  स यक प यॽरल॥  

यरस य कखस परर कयदलगकन दहनॽ 
1 यरस य कखस परनङ  यर आङङ च वनगतल बकप पस  मन 

कलगक  खर आङङ थस लनम  सनक  मन थसङ  ङल कय 
मनकक खॽ कनङ वनदगगन द य॥ * ख यनरॽग च वनगत  लनमङ रकङ   
मर यर नरनङ कर च वनगपङ न य मनकक खॽ नरप  मनङ  लनमङ 
यररल॥ हरक  क यनङङ सग सग मनङङ थङल  लर कनङ कनगकन ननङ 
सरक  खन ए रल फनॽ आङङ आबन ङग पलगकन द नक रॽ, 
थग आङ  भरल  लर सग सग मनङङ थङन  नग सरक  खन चलगक लल॥ 
७ हरक  कग गल  लर स यकम स पलगकन द हनॽ मर वनॽ रल– 1 खरङङ
 हनॽ सग सग मनङङ, च वनगपङ हरक  क यनङङ मनकक खॽरल॥ 

 

ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤏᤠᤣᤶᤔᤠ  

᥋  ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣ ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹. 

ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤧᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ₌ 
ᤏᤱᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤔᤠᤱ ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤀᤡᤳᤋᤶ 
ᤀᤠᤏᤠᤣᤳᤋᤶᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤶᤛᤡᤶ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴᤏᤱᤠ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤗᤠ᤺॥ ᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤔᤠ 
ᤏᤠᤣᤵᤔᤠᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤃᤡ ᤔᤛᤠᤧᤰᤏᤴᤧ. ᥊ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ 
ᤏᤠᤣᤴᤍ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤏᤠᤣᤴᤍ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥋ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤏᤠᤣᤶᤔᤠ ᤛᤰᤋ᤹ᤒ᤺᥅ ᤕᤛᤧᤣ ᤴᤏ᤺ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤸᤗᤖᤧᤰ 
ᤛᤰᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
 

ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤍᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡᤜᤠ᤹  
᥋ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤕᤀᤧᤠᤱ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤠ᤺  ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 

ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠ᤺ ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹₌ 
ᤀᤡᤴ ᤘᤠᤍᤣ ᤺ᤴᤍ॥ * ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤗᤠᤶᤖᤰ ᤔᤕᤧᤏᤧᤴᤧ 
ᤁᤖ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤏ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕᤖᤠᤧ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤐᤡᤖ᤹. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ᤺ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ
ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤗᤠ᤺॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤶᤛᤡ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺– ᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤛ᤺ᤔᤠᤱ. ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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हरक  क यनङङ कनङ स यम मनङ  लर लत  तन कनगन  नल पलगकन द 
मरथबरॽरल॥ ९ आननॽ मरन  तनम  गरनङ यनकप म हनॽ रर 
ख यननॽ पलगकन दओ नसनगनङ आजल ग यम  लल, कर ननङङ
 वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कय  दलगकन दङङ ग खरन  न यगल  लर आङङ 
कय  जरकङ  चलगकङ , थग आङ  भरल  लर ननङ  वनॽ फय 
मनङङ थङल  लरए आबय गरनङ कय स  सनगल  लर कय  यनगम  बगओ 
पलगकन द नकरबनरल॥ 11 हरक  कग  लॽनरकङ  हनगत  लर 
ननङ  वनॽ फय  सनगनङ नसनगनङ चल ग यॽ, खरल  लर कय थसकङ 
 ल यङ  मनओ कनङ पलगकन दनङ य यङङ लल॥ कर हनगत  लर 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ नसनगनङ मर जल ग यनङ, खरल  लर 
ख यनरॽ कङ  लरक  कन चल ग यॽ, थग आङ  भरल  लर ननङ  वनॽ
फय  सनगल  लर कय  यनगम  बगओ नक र बन पलगकन दओ खरल  लर 
नसनगनङ मरन  जलगक  कग  वनॽरल॥ 11 पलगकन दगङङ ग 
आम  भन कन  लल–ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर आननॽ 
मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ आथब रर आङङ आवनॽ, हरकङ 
 क यनङङ कनङ नहङ  मकन नङङ ग आब य गरनङ कय स  सनग लनमङ 
पनगरल॥ 1२ हनगत  लर आबय गरनङ कय स  सनगनङ नसनगनङ 
चल ग य आङङ वनॽ, खरल  लर कनङ नहङ  मकन ननङ कत यॽ॥ 
कर हनगत  लर ननङ  वनॽ फय  सनगनङ नसनगनङ मरन  जलगकङ 
 कग  वनॽ, खरल  लर कनङ नहङ  मकन नन  ननङङ 
मरगत यन लल॥  

कयन यप मन कङङ जनगङङ 
1३ कङङ गनॽ मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनङ कर  घलग स यमङ

 मनङङ कर  वथयॽ कर  लॽ बन कनगकन ननङ कखननॽ कय थसङङ 
कर ननगत यम ल फनॽ आङङ कखननॽ ननङ  वनॽ फय  सनगनङ  
नसनगनङ कर  जलगक  कन हनॽ कनङ सनप  प यङ  ङनङङ 
हनकक नङङ ल कतनरल॥ 1४ आननॽ ननङ  वनॽ फय 
मनङङ थङल  लर कय ननङ  वनॽ कय  कथसगकङ  प य वनओ 
आननगक  प यकम मल  लर ख यनरॽ आननॽ कनगकन ननङ खरपस यॽ 
फनॽ आङङ ननगन  ङल आबलगङङ लल॥ 1५ हरक  क यनङङ 
खयनरॽ आप  फनल  लर सनङङ आननगक  प यम  बन कनगन  हनॽ 
खरप  स यॽ कर  लॽ बननङ कय थसङङ आननगत यम  नर फनॽग 
ख यनरॽ आननगक  प यम  बन कनगकन ननङ आथबॽ ए रल फनॽ
आङङ कय थसङङ आननगत यम लल॥ 

ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤛᤶᤒᤪᤠᤱᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤠ᤺  ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡᤀᤠ᤺ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤈᤠ᤺ᤃᤶᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤠᤣ᤺ᤴᤍᤡᤱᤃ ᤂᤴᤧᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤈᤰᤧ ᤆᤠᤣ᤺ᤰ. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧ᤺ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡ ᤐᤡᤖᤒᤠᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤆᤠ᤺ᤃ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠᤀᤠ᤺ ᤁᤴ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡᤴ 
ᤕᤱᤗᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤈᤠᤧ᤺ᤃᤴ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ᤹. 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ 
ᤐᤡᤖᤒᤠ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡᤀᤠ᤺ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤁ᤺ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥇᥇ ᤋᤠᤣ᤺ ᤴᤍᤡᤱᤃ ᤀᤠᤶᤓᤠ ᤁᤴᤗᤠ᤺– 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤱᤃ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤗᤠᤶ ᤋᤠᤣᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥈ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠ᤺ᤃᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤁᤳᤋ᤹॥ ᤁᤖ 
ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣ᤺ᤰᤁ᤺ ᤘᤠ᤹. 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤃᤧᤳᤋᤴᤗᤠ᤺॥  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
᥇᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 

ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤁᤘᤧᤕᤡ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤳᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤴ 
ᤛᤠᤵᤋᤱᤅᤠᤱ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠ᤺॥ ᥇᥊ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤋᤘᤠᤀᤠ᤺ 
ᤀᤠᤏᤠᤣᤰᤋᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤴᤎᤠ᤺ ᤀᤠᤒᤠᤣ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤛᤠᤧᤱ ᤀᤠᤏᤠᤣᤰᤋᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤛ᤹ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤏᤠᤣᤰᤋᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤒᤡ᤹ᤀ᤺ᤖᤠ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤗᤠ᤺॥ 

1 य यह यन नन ५.९ – 1५ 
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11 हनगत  लर नसननन बन फयॽ न य सनॽ न य नरॽ न य
सनॽथथक  लर थसग मरनङ थननरकङ  मरन  दगॽ म नन लन यल 
चल ग य बन ननग स यॽ, खरनङ लन यल लनमङ न यगङङ नन फनॽ
आङङ कगकल गरनङ प य वन चल ग य नकरररल॥ हरक  क यनङङ 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर खरनङ मरन  न यप  म नन बन नहङङ
 मनङ नकरॽरल॥ कङङ ग थसग मरनङ थननरकङ  मरन  दगॽ म नन 
लन यल कर  जलगक  कनल  लर कय  यनगम  बग ओ रकङ  
कनगत यङङ बनरल॥ कर थसग मरनङ थननरकङ  कर  दगॽ बन 
लन यल आङङ वनॽरल॥ हरक  क यनङङ खरल  लर कय  यनगमङ
 बगओ ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ  कगकल गरनङ प य वन 
चल गरम  मरॽ फनॽ आङङ मरमरकत नङङ थङन लल॥ 1७ कनकङ  
फर नङ यनगम  बकङ  चलगक  मनग लनयलरल॥ हरक  कग  सनङङ 
थसग मरनङ थननरकङ  मरन  दगॽ म नन बन लन यल आङङ 
वनॽरल॥ 

11 ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कत य बन सनगल  लर 
लनयल चल ग यर मर वनॽ नरनङ फनॽ आङङ आननॽ 
न यगनरक कनङङ आननग स यम  लल, थग आङ  भरल  लर ननङङ
 वनॽ फय  मनङङ थङल  लर आबन ङग कय स  सनगल  लर खरनङ 
पनङ  सरगप  प यॽ आङङ कत यॽरल॥ हरक  क यनङङ मन फर नङ
 सनकम मल  लर खरनङ स यग मन आङङ मरस यक प यन लल॥ 
1९ आननॽग ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङल  लर कय स  सनगथस
रल, हरक  क यनङङ कनङ कक  सननदङङ खनम  बगगक  मननङ 
मन फर न  सनकम मल  लर कय  ह यक  कल थ यर आङङ वनॽ कर 
लॽ बन कनगकन ननङ आननगस यम लल॥ २1  ननङ  वनॽ फय    
सनगनङ यर आङङ वनॽ फनॽ आङङ कय थसङङ आननगत यमङ, 
हरक  क यनङङ सरक  खन बन ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङनङ 
कय थसङङ आननगत यम ल फनॽ आङङ थसक  कय कम दङङ 
ननङ  वनॽ आथब रर आङङ आवनॽरल॥ हरक  क यनङङ 
आल  लल आननॽ सरक  खन बन ननङ  वनॽ फय  मनङङ थङन  न य 
हरक  क यनङङ आबय गरनङ कय स  सनग यरस य कखस परन  न य 
सलनरकङ  आवनॽरल॥ खयनरॽए सरक  खन बन ननङङ
 वनॽ फय  मनङङ न य मरन  न यप  म नन बन नहङङ मन लल॥ 
२1 आथमगमङ आस  सनग सग, नन वन कत  लन हनॽ न य लनगपङ
 लनगपङ वयरम मरॽओ॥  

᥇᥋ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤌᤡᤰᤗ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤍ᤹᤺ᤔᤏ ᤠ
ᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤏᤡᤛ᤹. ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤏᤣ ᤱᤏᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠ ᤆᤠ᤺ᤃ ᤐᤡᤖᤖᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤁᤱᤃ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤔᤴᤧᤍ᤹᤺ᤔᤏ ᤠᤗᤠᤕᤠ᤺  ᤁᤈᤠᤧᤣ᤺ᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺₌ 
ᤀᤠ᤺ᤖᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤁᤍᤧ᤹᤺ᤒᤠ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤐ᤺ᤗᤡᤃᤴᤧ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤏᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᥇᥍ ᤁᤰᤠ 
ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤃ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤛᤠᤱ 
ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤍ᤹᤺ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤠᤕᤠ᤺ ᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥎ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤳᤋᤒᤠ ᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤠ᤺  

ᤆᤠ᤺ᤃᤖ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤗᤠ᤺. ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅ᤺ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤋ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤛᤣ ᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠ᤺॥ ᥇᥏ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤛᤡᤖᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠᤴ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤰᤁᤠ᤺  ᤌᤧᤠᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤠᤏᤡᤛᤶᤗᤠ᤺॥ ᥈᥆ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤴ ᤕᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗᤠ᤺ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀ᤺ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠ᤺॥ ᥈᥇ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣᤛ᤺. 
ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤗᤠᤣᤳᤗᤠᤣᤳ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥  
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य यह यन ननरर सनप प यबन 
ननससगगगक कन सक कङङ घङङ सङनङ  

ननगस यमङ 

कनङ  सगगकङ  य यकक म बन य य ह यन  ननगल  लर ननसस गगगकङ 
 कन कयसक कङङ घङङ लल॥ कनङ  सक  कङ  घङङ सङनङ 
“सग सग ह यप  लक  कल बन प यम  लनम  ललग बनल  लर” “सगगकङ 
 म नन मन प यम  म यनङ  हनङ  मन न य कय स  सनग हनॽ” 
हनक प यससबनरल॥ कनङ  “प यम  म यनङ  हनङ  मन” फनॽ
कङङ ग खरप  मल बन सग सग ह यप  लकक क लन, हरक  क यनङङ 
“कय स  सनग हनॽ” फनॽ कनङ खरनङ सग सग ह यप  लक  कल बन 
नसनननबनहनॽसबलन॥ य यह यन  नन रर कनङ पनङ  सन सक 
कङ  घङ  ङल ल यङ  मनॽ प यकक सङ  मन कलगङङ फनॽ आङङ 
कगकल फनक  प यससॽ, हरक  क यनङङ कङ  लरक  कग  ससकङ 
 सनम  बन हनॽ न य खयननॽ नन सनकम मल  लर 
कय  दक  लरङ  वनओ सनकम दङङ नकरससॽरल॥  

थनसमङङ  

य यह यन ननलनमङ सगवन १३ 
समगकम मओबन कर यरक कन कनगनङ ४६ 
कङङ लरक कन ननसनकम मल लर 

कयदक लरङङ वनओ ननसनमङ ७११ 
कयन यप मन सगवन १२१३ 

 

ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤁᤴ ᤛᤣ ᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤺ᤰᤐᤠ 
ᤁᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
“ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤸᤗ”ᤧ 
“ᤛᤣ ᤺ᤰᤔᤏᤔᤠᤠ ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠᤔᤠ ᤏ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ” 
ᤜᤰᤠᤋᤛᤡᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤁᤴ “ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠᤔᤠ” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤐᤡᤗᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
“ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤴᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤒᤡᤗᤠ॥ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧ ᤁᤴ ᤋᤱᤠᤛᤠ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠ᤺ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋᤛᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁ᤺ 
ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤕᤜᤴᤏᤗᤠᤠᤶ ᤛ᤺ᤘᤠ ᥇-᥉ 
ᤔᤡᤶᤈᤡᤀᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᥊-᥌ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤏᤡᤛᤠᤶ ᥍-᥇᥇ 

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛ᤺ᤘᤠ ᥇᥈-᥇᥉ 



११1४ 

 

* १.१ प यम  म यनङ  हनङ  मन–कनङ  फनॽ कनङ लत  छन मरन  छय मनॽ 
वयरसब लन, कग लत  छन सग सग ह यप  लकङ  वयरसब लन, हरक  क यनङङ 
कय स  सनग हनॽ फनॽ कनङ सग सग ह यप  लक  कल बन मननहनॽसबलन॥ 

 

* ᥇.᥇ ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠᤔᤠ–ᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ 
ᤘᤕᤒᤧᤡᤗᤠ. ᤀᤡᤃᤪ ᤗᤳᤇᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰ ᤘᤕᤒᤧᤡᤗᤠ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤒᤡᤗᤠ॥ 

  

ननङङ वनॽफयमनङङ सङल लर सगग यमन 
प यम म यनङङ हनङङ मननङ य यह यन ननलनमङ सगवन  

१ कङङ गनॽ सग सग ह यप  लक  कल बन प यम  लनम  ललग बनलङ
 लर सगगक  म नन मन प यम  म यनङ  हनङ  मन * न य कय स  सनग हनॽ 
कनङ सक  कङ  घङङ सङनङ  हनकक नङङ लल॥ कङङ गनॽ 
सरक  खनए समगकम म मरकत नङ  लल, हरक  क यनङङ सरकङ 
 खनगनङ कय ससङङ कर ननगप  कन कर ररक  लर आङङ समगकम म 
कर म मरसतॽरल॥ २ थग आङ  भरल  लर सरक  खनगङङ ग 
आननॽओ वनॽ, हरक  क यनङङ सदननदङङ आननॽ
न यए वनॽरल॥ ३ कन न यनदङङ कनग ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ 
न य आबय गरनङ कय स  सनग यरस य कखस प लनमङ कर  दनग बन 
ल यङ  ग यमङ, ल यङ  मनॽ प यक  मननङ न य सनन रङङ सङनङ 
आननॽ सरक  खन न य समगकम मओ कर  वनॽ बन हनॽ न य 
वनॽररल॥  

कखस परर कयकङङ मनगङङ ङल लनङङ घगगक मन 
४ कन न यनदङङ कनग ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङल  लर कङङ

 मनगङङ आसब रर बन कय  कससगकङ  कय  भन कर स  सनग हनॽ 
सरक  खनओ लनङ  मर घगगक ल मर वनॽ बन ननङ  वनॽ 
खलग स यङ  ङनङङ कङङ गनॽ सनॽनरकङ  आससकङ  समर
आङङ वनॽआरल॥ 

5 हरक  क यनङङ आल ल, आसमगमङ प यम  म यनङ  हनङङ
 मनए, आननॽ कनकङ  ल यङ  मनॽ प यक  कनसस 
फनॽ आङङ कङङ गनॽ कगकल फनक नरॽरल॥ कनङ  कय 
सङङ कङ  मनगङङ ग सनकप नङ  बन मरगन  लल, कर कङङ ग 
पसग आङ ङलए आननॽ न य वयररल॥ ६ हरक  क यनङङ 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ समगकम म मरप  मन फनॽ कनङ ख यनरॽ 
कय  कङ  मनगङ  हनॽ कर  कगप  कन कर  ननगप  कन कलगङङ मनरल॥ 
पसग आङ ङल कखननॽ कनक  लर कर  घरप  स यम  बन 

  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤃᤔᤠ 
ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠᤔᤠᤴ ᤕᤜᤴᤏᤗᤠᤠᤶ ᤛ᤺ᤘᤠ  

᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤋᤶ₌ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ᤺ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤣ ᤺ᤰᤔᤏᤔᤠᤠ ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠᤔᤠ * ᤏ 
ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗᤠ᤺॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥈ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤱᤃ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤀᤠ᤺ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ᤏᤀ᤺ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥉ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ 
ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤗᤱᤃᤶ. ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤴ ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤏ ᤔᤡᤶᤈᤡᤀᤠ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠ᤺॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤠ᤺ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤺ᤰᤔᤠ 
᥊ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 

ᤀᤠᤒᤡᤖᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤓᤠ ᤁᤛᤧ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤠ᤺ 
ᤗᤠᤱᤔᤄᤧᤣ ᤺ᤰᤗ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ ᤛᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤛᤡᤰ ᤛᤔᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ 

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤸᤠᤗ. ᤀᤔᤠᤡᤶ ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠᤔᤠᤀ᤺. 
ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤁᤛᤠᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤐ᤺ᤗᤡ ᤑᤠᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠ᤺॥ ᤁᤴ ᤁᤛᤱ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤃ 
ᤛᤵᤠᤏᤡᤱᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤗᤠ᤺. ᤁᤖ ᤁᤱᤃ ᤋᤃᤡᤀᤱᤠᤎᤠ᤺ᤀ᤺ 
ᤀᤏᤠᤡ᤹ᤏ ᤘᤕᤖᤠᤧ᤺॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤜᤠ᤹  
ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤔᤠᤖᤠ᤺॥ ᤋᤃᤡᤀᤱᤠᤎᤠ᤺ 
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* १.८ कर  मल ग यम  बन–सगक कनगन  दनङ  ङल सनप  पर बन वगॽ सनकङ
 लन हनॽओ “आमल ग यम  बन” सनप  पर आङङ कत लल॥ 

 

* ᥇.᥎ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤠ–ᤃᤪᤡᤁ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠ᤺ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ ᤘ᤹᤺ 
ᤛᤠᤵᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ “ᤀᤠᤈᤠ᤺ᤃᤶᤒᤠ” ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠ᤺॥ 

कङमनगङङ सङनङ बन कन  लल–कखननॽ ल यङ  मनॽ 
प यकक सङ  मन कलगङङ लल॥  

कखस परर कय ननङङ समहनॽरर खयननॽ 
पक लरङङ वनओ सनकम दङङ 

७ यनरकङ  कङ  लरकङ  कर  बनगप  कन हनॽ कक  सननदङङ 
खनम  बगगक  मल मर सरग रर आङङ मरवनॽरल॥ खरङ  हनॽ
ररग यरस य कखस परनङ  मरन  छनम  गरनङ यनकप म कलगक  खर आङङ 
ननससङ  गरनङ थक  कल त यर बन फनॽ आङङ नसनगनङ 
मरन मलग यन लल॥ अक  पङ  बन मननगङङ ग कङ  लरकङ 
 कन न य कखस प रर कय सबफ य यङङ बनरल॥ ८ खरल  लर चल ग यल  लर 
ससङङ ससङङ यरकङ  यरकङ  लॽ ररम  मरॽओ, कखननॽ कनकङ  
कर  मल ग यम  बन * यनगम  बकक कल  लरनङ खलग मन कर  बलगङङ
 बन कखननॽ हनङ  सरकम मनङ कर  मन बन मरगनङ, कर 
कर  घलग बन कलगक खरम मरॽओ॥ 9 कखस प रर कय नन सनमङ
 ब यङ  ङल लनमङ मनगङ  घन कर  वनॽ बन मननगन  न य 
ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ मरवनॽनरन लल॥ कर खयनरॽ 
कय नन सनम  ब यङङ सङन  न य मरल  लरतग कर  वनॽ बनन  न य कन न यनदङङ 
कनग ननङ  वनॽ फय  मनङङ सङनङ हरक  क यनङङ आबयनदङङ 
कय स  सनगनङ नरप  मनङङ वनॽससरल॥ १1 कखस प रर सरकङ 
 खन बन कय नन सनम  ब यङङ सङनङ मरन  ह यॽ म नन बन मननगनङ 
खरनरॽ कर नहम  मल पन नर फनॽग खरनङ कर नहम  मल लनगकङ
 मन मर बनङ  घरन  नरॽ हरक  क यनङङ लनङ  ङनङङ  
मरदनगक परन नरॽओ॥ ११ आसतल  लर खरनङ मननगनङ 
लनङ  दनगक  प यॽ, खरङङ ग खरल  लर पनप  फर गम  बन कय 
यनगम  बक  हनॽओ च यमङ कर  मरप  कन कय  कससगकङ  
कलगङङ लल॥  

कयन यप मन सगवन 
१२ कङङ गनॽ यनरकङ  कनगन  हनॽ कखननॽ सनप  मन 

कत यङ  सनङङ, कनङ कनगन  हनॽ सक  कङ  घङ  ङल लनमङ 
मरगनङ, कर कखननॽ प यकम नङ  ङनङ  ङग पनॽ मरङ  मन 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠᤗ ᤧᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤶᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤒᤠ 
ᤁᤴᤗᤠ᤺–ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥  

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 

᥍ ᤕᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤺ᤰᤔᤠ᤺ ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤠ᤺  ᤋᤧᤠ ᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠ᤺ᤃᤴᤗᤠ᤺॥ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤱᤃ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤒᤡᤑᤠᤱᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤸᤗ ᤧ
ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤧ ᤗ᤹ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃᤶᤒᤠ * ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤂᤠᤣ᤺ ᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣ᤺ᤱᤒᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤛᤶᤧᤔᤡᤴ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔ ᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ ᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤏᤡᤛᤠᤶ₌ 
ᤒᤱᤅᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤴᤧᤗᤠ᤺॥ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤒᤱᤅᤡᤴᤏ ᤔᤸᤧᤗᤳᤧᤋ᤺ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤴᤏ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤒᤍᤡᤱ ᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤴ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤛᤡᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥆ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤒᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤜ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤋᤏᤠ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤴᤧ ᤁᤜᤧᤡᤶᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤴᤧᤏᤧ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤱᤅᤠᤱ ᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᥇᥇ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤗᤠᤱᤍᤠᤣᤰᤋ᤹. ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤆᤶ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛ᤺ᤘᤠ 
᥇᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤵᤔᤠ 

ᤁᤳᤋᤱᤛᤠᤱ. ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠ᤺ᤗᤠᤶ ᤔᤧᤣᤴ. 
ᤁᤖ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤏᤡᤱᤅᤠᤱᤅ᤺ ᤋᤠ᤹ᤈᤱᤧᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
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ᤁᤳᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤺ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤛᤣ ᤳᤗᤠ᤺॥ ᥇᥉ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛ᤺ᤃᤔᤠ ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛᤠᤣᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛ᤺ᤘᤠ 
ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥  
 

ननङ  वनॽ कत यङङ लल॥ हरक  कग  लॽनरकङ  आननॽ सल
सलनरकङ  सनॽनरकङ  आसगत लल॥ १३  ननङ  वनॽ फय    
मनङङ सङल  लर सग ग य मन कर न  सनॽ रर कय स  सनग हनॽ रर खरनरॽ 
सग वन कर म  हनक  पर आङङ वनॽरल॥  

२ य यह यन नन 



 

 

य यह यन नननल लल सनप प यबन 
स यमम सगगनक कन 

सक कङङ घङङ ङङनङ  

नननस यमङ 

कङङ ग सगनकङ  य यमक म बन य य ह यन  नननल  लल सनप  प य बन 
स यमम स गगनक  कन सक कङङ घङङ लल॥ कनङ  “सग सग ह यकङ
 लक  कल बन प यम  लनम  ललन बनल  लल” सग सग ह यप  लक  कल बन 
गन यस मलप  म नन बन लनम  ललन बननङ हनक प यबनरल॥ य य
ह यन  नननल  लल गन य स रल कय  नन रन फलन स यॽ, थग आङ  भलल  लल 
नसननन बन हनॽ खलल  लल कय  भनॽ नक रङस आङङ वयल, 
कर ख यनलॽ नद यलनत फस ङमङङ कल  वननप  कन मनननलङ
 लल कय  दक  ललङ  वनओ सनमम दङङ नकरॽरल॥  

थनङमङङ  

नननस यमङ १४ 
गनयसरल कयननरन फलनमननङ ५८ 
नदयलनतफसलनङ  आमप पकङ  ९१० 
दलमलनतयसरल कययननम बगओ न यनबन कनननङ 

१११२ 
कयन यप मन सगवन १३१५ 

 

ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
ᤛᤶᤛᤡᤃ᤺᤺ᤰᤐᤠ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 

 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤁᤱᤃ ᤛ᤺᤺ᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
ᤛᤶᤛᤡᤃ᤺᤺ᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤗᤠ᤺॥ ᤁᤴ “ᤛ᤺ᤛ᤺₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠ᤺ᤒᤠᤸᤗ”ᤧ ᤛ᤺ᤛ᤺₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤃᤕᤠᤛ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠ᤺ᤒᤠᤴ 
ᤜᤰᤠᤋᤒᤠᤖᤠ᤺॥ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤃᤕᤠᤛᤖ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑ᤺ᤠ᤺ᤛ᤹. 
ᤌ᤺ᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤍᤡᤕᤠ᤺ ᤋᤪᤡ ᤑᤛ ᤔᤡᤱ ᤁᤘ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺  ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖ᤹ᤖᤠ᤺॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᥇-᥊ 
ᤃᤕᤠᤛᤖ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑ᤺ᤠ᤺ᤔᤠᤴ ᥋-᥎ 
ᤍᤡᤕᤠ᤺ ᤋᤪᤡᤑᤛᤴᤧ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ ᥏-᥇᥆ 
ᤍᤧᤔᤋᤧᤪᤡᤕᤛᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ 
᥇᥇-᥇᥈ 

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛ᤺ᤘᤠ ᥇᥉-᥇᥋ 
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य यह यन नननल लल गनयसलनङ सगवन हनक प यॽ  
१ सलक  खनए ल यङ  मनॽ प यक  नल बन आङमनमङ आनङ

 ज यमङ गन य सग, कङङ गनॽ सग सग ह यप  लक  कल बन 
प यम  लनम  ललन बन लनमङ कनङ सक  कङ  घङङ ङङनङ 
हनक नलॽरल॥ 

२ आङमनमङ आन  ज यम  मग, खलनलॽ कल  यनम  सनम  मल कल 
न यॽ कल  दनन बन हलक  कग ए खलनलॽ ननङसङ  गलनङ कल  धक  कल 
हलक  क यनङङ कनकङ  कननन  नल कल  न यॽ कल  दनर फनॽ
आङङ प य वन चलनक कनरल॥ ३ कय  भन नसननन बन 
फयॽ न य सनॽ हनॽ कङङ गनॽओ मलद  यल आङङ खलनलॽ सलकङ 
 खनओ नसननन  सन बन कल  वनॽ बन न य सदननदङङ 
सलक  खनओ लनङ  घगनक  न य कल  वनॽ बन कननमन ननङ मल
जलक  पनङङ ङङल  लल कङङ गनॽ सनॽनरकङ  सनतनङङ॥ 
४ कङङ गनॽ आङमनमङ आस  सनन हनॽ सलक  खन बन 
नसननन  नल लनङ  घगनक  न य मल वनॽ बन कनननङ खलकङ
 स यङङ ङङल  लल सनतन बन कननन  ननङ धल वगॽ थग आङङ 
यम  बन कनननङ हलनप लल॥  

मनङङ सगवन कल जलनक कनहनॽ कम मनङङ मलप मनङस 
५ आङमनमङ आन  ज यम  मग, खलनलॽग लनमम दनकङ  कल 

जलनक  कन नसननन बन फयॽ न य सनॽ हनॽ कय ङसङङ 
कल मन ननत यमन नन  ननङङ कय  भनॽ कल ङब रङसल  लल न यन
बन यननम  बकङ  कल जलग यॽरल॥ 6 खलनलॽ ल यङ  मनॽ 
कल  द यक  प यङस बनल  लल कय  यननम  बगओ खलङ  हनॽ रल ककङ
 मल बन सग सग ह यप  लमक कनङ मलजलक प यरल॥ खलङ  हनॽ रल 
खयननॽ लनमम दनक  कल ननङ  वनॽ फय  मनङङ ङङल  लल 
कय ननङ  वनॽ पनर कय  भनॽ कल ङब रङसल  लल न यन बन 
कल जलग यॽरल॥ 7 थग आङ  भलल  लल खलङ  हनॽग मखस प रल 
कय  मनङ  सग वन चलनक  सल लनमम दनक  कल मल धनङसङङ
 ङनङङ मल वनॽ, हलक  क यनङङ नसनननङ 
मलन  जलनक  म नन हनॽ रल लनम ग थग आङङ कय  भनॽ मलनङ
 दननक  कग  मलवनॽरल॥ ८ हलक  पङ  बन मनन हनॽ आननॽ 
नसननन बन हनॽ रल कय  भनॽ नक मनङसए कलनङङ लल॥ 

  

ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤃᤕᤠᤛᤴᤧ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤜᤰᤠᤋ᤹  
᥇ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠ᤺ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤏᤒᤠᤧ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶ 

ᤃᤕᤠᤛ᤺. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤒᤠ ᤋᤶ₌ 
ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠ᤺ᤒᤠᤗᤠᤶ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤏᤧ᤹₌ 
ᤖᤠ᤺॥ 
᥈ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤔ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤕᤧᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤠ᤺ 

ᤁᤏᤧ᤹ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤀ᤺ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤎᤧᤰᤁᤠ᤺  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤠ᤺  ᤁᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤠᤧᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤰᤁᤖᤠᤠ᤺॥ ᥉ ᤁᤓᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤠ᤺ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤠ᤺ ᤗᤠᤱᤄ᤺᤺ᤰᤏ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛ᤺ᤳᤋᤱᤠ॥ 
᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤠ᤺  
ᤗᤠᤱᤄ᤺᤺ᤰᤏ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤂᤵᤧᤛᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤳᤋᤒᤠᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤱᤠᤎᤠ᤺ ᤘ᤹᤺ ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤜᤠ᤺᤺ ᤵᤗᤠ᤺॥  

ᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
᥋ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤔ᤺. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 

ᤁᤈ᤺ᤠᤧ᤺ᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤴᤇᤡᤴᤇᤠᤱ ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥌ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤔᤈᤧᤰᤧᤋᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤠ᤺  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤖᤠ ᤁᤓᤠ᤹ ᤁᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧ᤺ᤃ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥍ ᤌ᤺ᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤛ᤺ᤘᤠ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤰᤛ ᤧᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤁᤠ᤺  ᤔᤎᤠᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠ᤺ᤰᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤠ᤺ᤗᤠᤶᤃ 
ᤌ᤺ᤀᤠᤱ ᤁᤓᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤍ᤺ᤠᤰᤁ᤺ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡᤀ᤺ 
ᤐ᤺ᤠ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ ᤀᤰᤂ᤺ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤑᤠ᤹ᤔᤠᤛᤡᤸᤗ ᤧ
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अक  खग लॽनरकङ  फनॽ मनङसल  लल सलक  खननल  लल लनङग 
खयननॽ यननम  बक  कल लक  च यमङ आबलनङङ लल॥ 

९ कङङ गनॽ सग सग ह यप  लक  कल सक  कङ  घङङ सनकङ
 प यङ  ङनङङ वयल, कर लनम  ललन बन कलनङ  मन कय ङस रनॽ 
कल  धनङ  बन नद यलनत फ स रल कङङ गनॽ कननत यङ  बन 
कननमन ननङ मलघलप स यन लल॥ १० कङङ गनॽ खलप  मल पन
आल  लल खलल  लल चल ग य बन पनप  फल नम  बन यननम  बकङ  
हलक  क यनङङ आनन गल पक  ललङ  वनओ कननत य बन पनकङ
 फल नम  बन कल  रलकङ  कननन  हनॽ पनॽ जलङ  ङल लनत यङङ ङगरल॥ 
खलल  लल खलम  म यनक  लकङ  मलननङ, कर खलप  मल लनमम दनकङ  
चलनमक क कल  दनन बन खलनङ नसननन बन हनॽ आङङ लनङङ
 दननक  मन मलङबरमन नन लल॥ हलक  क यनङङ खयननॽ 
लनङ  दननक  मन ननङ  वनॽ कल  जलनक  कन हनॽ आङङ हलकङ 
 कग  चलनक  मन मल बनङ  घ यमन ननङ हलक  क यनङङ खलङ  हनॽ 
सग सग ह यप  लक  कल लनमङ लनत यदगनस यङसॽरल॥ 

११ आङमनमङ आन  ज यम  मग, पनप  फल नम  बन यननम  बकङ 
 हनॽ रलनङ मलननङ, कर न यन बन यननम  बक  हनॽ रलनङ चलनङङ 
कल  कनप  कन कलनक खलॽओ॥ हननत  लल न यन बन यननमङ
 बक  हनॽ चल ग यॽ खलनङ ननङ  वनॽ फय  मनङङ ङङल  लल 
कय स सननरल॥ हननत  लल पनप  फल नम  बन यननम  बक  हनॽ 
चल ग यॽ खलल  लल ननङ  वनॽ फय  मनङङ ङङनङ मलमन नए 
वनॽरल॥ १२ दल मलनत य स रल कय  यननम  बगओ कल रलक  लल 
न यन बन मलबननत यॽरल॥ हलक  क यनङङ कय नहङ  मनङ ननङङ
 वनॽ फय  मनङङ ङङल  लल कय  सलक  खन कननमन नन  न य पङङ लल॥ 
आनन गल आङङ खयनलॽ कय  यननम  बगओ न यन बन कननन  नग 
कननत यम  बल हलक  क यनङङ आनन गल पलनमन दनङ सलक  खन 
फनॽ आङङ कल नननस यएरल॥  

कयन यप मन सगवन 
१३ खलनलॽ न य कङङ गनॽ यनरकङ  कननन  हनॽ कननप  मन 

कत यङङ कर सक  कङ  घङ  ङल मलननङ, १४ कर कङङ गनॽ 
खलनलॽ न य हन रनए प यम  मन ननङ  सनङङ चल ग यङ  ङनङङ 
वनॽआरल॥ हलक  क यनङङ आमन नॽ आद यमम सॽ आङङ 
सलनरकङ  पनॽआजलङङ ङसॽरल॥ 

ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤠ᤺  ᤗᤰᤆᤶ 
ᤀᤠᤒ᤺ᤠ᤺ᤱᤗᤠ᤺॥ 
᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺  ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 

ᤛᤵᤠᤋᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠ᤺ᤱᤔᤠ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠ ᤍᤡᤕᤠ᤺ ᤋᤪᤡ ᤑᤛᤖ ᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤱᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤴᤗᤠ᤺॥ ᥇᥆ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ 
ᤋᤀᤠᤸᤠᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ᤺ᤃᤒᤠ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠ᤺  ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤋᤠ᤹ᤈᤱᤧᤅᤠ᤺ ᤗ᤺ᤳᤋᤱᤅ᤺ᤖᤠ᤺॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰᤗᤰ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤆ᤺ᤠ᤺ᤰᤁᤡ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ ᤔᤒᤧᤡᤖᤴᤇᤡᤴᤗᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤱᤍ᤺ᤠᤰᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈ᤺ᤠᤧ᤺ᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁ᤺ 
ᤆ᤺ᤠ᤺ᤰᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤴᤇᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛ᤺ᤛ᤺ᤜᤵᤗᤰᤁᤠ᤺ ᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤳᤋᤍ᤺᤺ᤛᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥇ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤔ᤺. ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 

ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤆ᤺ᤠ᤺ᤱ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤐ᤺ᤠ᤺ᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤖᤠ᤺॥ ᤜᤠᤳ᤺ᤗ ᤧᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠ᤺ᤃ᤹ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤴᤧᤏᤡᤀ᤺ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
᥇᥈ ᤍᤧᤔᤋᤧᤪᤡᤕᤛᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ᤹ᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴᤏ 
ᤋᤱᤗᤠ᤺॥ ᤀᤠᤏᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒ᤺ᤀᤠ᤺ ᤏ᤺ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏ᤺ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤶᤒ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤋᤠ᤺᤺ ᤴᤍᤡᤴ 
ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤛᤀ᤺ᤖᤠ᤺॥  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤛ᤺ᤘᤠ 
᥇᥉ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ 

ᤁᤳᤋᤱ ᤁᤖ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠ᤺ ᤔᤧᤴ᤺. ᥇᥊ ᤁᤖ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤜᤖᤠᤠᤀ᤺ ᤋᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ 
ᤆᤠ᤺ᤃᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤴᤇᤡ᤹ 
ᤀᤠᤍᤶᤛᤡ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠ᤺ᤖᤡᤰ ᤋᤠ᤹ ᤀᤠᤈᤱᤧᤛᤡ᤹ᤖᤠ᤺॥ 

३ य यह यन नन ९१४ 
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᥇᥋ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠ᤺॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤵᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤋ᤺᤺ᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛ᤺ᤘᤠ ᤁᤶᤧᤜᤰᤠᤋᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠ᤺॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠ᤺ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤋ᤺᤺ᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠ᤺ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛ᤺ᤘ᤺ᤠᤴ ᤋᤠ᤺᤺ ᤴᤍᤠᤱ ᤐᤡᤖᤠᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠ᤺॥  
 

१५ ननङ  वनॽ फय  मनङङ ङङल  लल कय  स नन रङङ ङङनङ 
खलनलॽ न य वनॽररल॥ हलक  क यनङङ कप  मल बन आननॽ 
पगनङ  ज यम  हनॽ रल सग वन कल म  हनक  पल आङङ वनॽरल॥ खलकङ
 मल बन कल  रलकङ  आननॽ पगनङ  ज यम  हनॽ ओ आङङ 
कङङ गनॽ आसग वनननङ पलनन  दनङङ नकरनङङ ङलॽओ॥ 
 

३ य यह यन नन १५ 



 

 

यह हददरर सदप प हबद सक कङङ घङङ  

नननस हमङ 

कनङ सक  कङ  घङङ ङङनङ कङ  लरक  कक  ङसक  सदमङ
 बद हदॽ रर आननॽ पक  लरङ  वदओ सदमम दङङ नप सर 
यह ह ददनल  लर सदप प हबदरर॥ खरनङ ङसक  सदम  बद हदॽ रर 
खरङ  हदॽ आबद ङक नसदनन बदङस गर फदॽ आङङ मर
मरमत तङ  ङदङङ मरवयर॥ कनङ पदङ  सद सक  कङ  घङ  ङर 
पत ह स रर सदप  प ह बद ननङस गकनक  पद सक  कङ  घङ  ङर 
सदप  पर आङङ कर  बप  पद थरनमक प हरक  पङ  बद सदपङ
 पर आङङ पपङ॥ यह ह ददनल  लर कनङ कङ  घङङ ङङल  लरनङ 
हरमन ननप  पद हदॽ ननङ  वदॽ फह  मदङङ ङङल  लर कह  सक सक 
मनद हदॽ नप रङस बद नसदनमन ननङ सरनप  मद आङङ कपङ
 मद परनङङ लॽनरकङ  हदङ  हदङङ मरत हङसरर॥  

थदङमङङ  

नननस हमङ १२ 
कङङ लरक कक  ङसक सदम बदहदॽरर खहननॽ 

यरप लरकङ , ननसदमङ हरक क यदङङ मरक मदनङ 
३१६ 

नसदनमन ननङ सरनप मद सदमम दङङ १७२३ 
म हॽकसदमङ २४२५ 

 

ᤕᤜᤍᤠᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 
 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤛᤡᤰ₌ 
ᤛᤶᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤛ ᤧ
ᤕᤜᤍ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤛᤡᤃ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤁᤴ ᤋᤱᤠᤛᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤣ 
ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤏᤡᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤠᤣ 
ᤛᤵᤠᤋᤀᤧᤱᤠ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤌ᤺ᤠᤣᤰᤐᤡ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ 
ᤐᤳ॥ ᤕᤜᤍ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤜᤴᤧᤏᤡᤵ₌ 
ᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤣᤛᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤛᤧᤵ᤺ᤔᤠᤀᤱᤠ ᤁᤵᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᥇-᥈ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤵᤧᤗᤰᤧ. ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤰᤧᤔᤠᤴ 
᥉-᥇᥌ 

ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤛ ᤧᤵ᤺ᤔᤠ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᥇᥍-᥈᥉ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᥈᥊-᥈᥋ 



१११२ 
  

यह हददलदमङ सकवद  
१ यरस ह मखस प रर कह  सक वद रर बद न ह यद कह  ब रर कह नसदॽ 

कङङ गदॽ यह ह दद लदमङ, पद न हनदङङ पदन ननङ  वदॽ फह 
मदङङ ङङल  लर उनत हङस बद, ल हङ  मदॽ प हक  प हङस बद न ह 
यरस ह मखस पलदम बद कम मदङङ मरत हङस बद हदॽ, कनङ 
सक  कङ  घङङ ङङनङ हदमक नङङ लर॥ 

२ आल ल ननङ  वदॽ फह  मदङङ ङङल  लर सदॽनरकङ  ल हङङ
 मदॽ कर  द हमक पर, यनरकङ  सनद रङङ ङङनङ कर ङबनरर 
हरक  क यदङङ न हननरकङ  कर मरङतररर॥  

कङङ लरक कक  ङसक सदम बदहदॽ 
३ आङमनमङ आन  ज हम  सक, आननॽ कर ररक  लर 

आघरनस हम  बद सरन  लपङ रर कह  यदनम  बकओ मखननॽओ 
सक  कङ  घङङ हदङ  मद सदॽनरक  कक  कङङ गदॽ आङसरदॽ 
थद ङर आङङ वयररर॥ कर खरल  लर कह  लरकङ  वद ननङङ
 वदॽ फह  मदङङ ङङल  लर सक सक कह  म नद हदॽ सददनदङ  लर 
लदङग ह हक  स हप  प हङस बद नसदनमन ननङ कङ  लरक  कक  
ङसक  सदम  बद हदॽ लदम  बद पदङ  गर सरनप  प हम ल फदॽ
आङङ कनङ सक  कङ  घङङ ङङनङ सदप  मदए कर  बरनङ  बद 
नननस हङङ लर॥ ४ कङङ गदॽ कनङ पदनन  हदॽ मरमत नङङ, 
थक आङ  भरल  लर ननङ  वदॽ फह  मदङङ मरनन  नक बद कह  भद 
मनद हदॽ स वदनतदङङ मखननॽ ल हम  मर मर लदन सर आङङ 
मरवदॽरर॥ पङग सद मदङङ ननङ  वदॽ पदननङ कर  बदनपङ
 पद हदॽ रर खरनङ हरक  पङ  बद मनद हदॽ रर खहमम दङङ 
मर घरन स हॽ लॽनरकङ  मर बदनत ह आङङ मरवयररर॥ खरङङ
 हदॽ रर ननङ  वदॽ फह  मदङङ ङङल  लर ल हङ  मदॽ 
आद हक  पदल  लर चर ग हल  लर कर  ररकङ   पदप  फर नम  बद यदनमङ
 बकङ  चरनक  मद आङबॽ लॽनरकङ  मर बदनत हॽ, 
हरक  क यदङङ आननॽ ङथक  लकङ  हदङङ कर  जरनक  पद 
न ह ददङ  बद यरस ह मखस परनङ  नसदननङ चरनक  मद 
मरन दरन नरन लर॥ 

५ कनङ कदकङ  पदनन  हदॽ कर ननन स हम  सदङङ यदमङ
 मर मखननॽ ननङ  वदॽ सरओ कङङ गदॽ पद रङङ 
नपननङ  लर–यह वक ददङ  बदल  लर कह  म नद हदॽ ङमस 

  

ᤕᤜᤍᤠᤗᤠᤶ ᤛᤣᤘᤠ  
᥇ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠ ᤏ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧ

ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤕᤜᤍᤠᤗᤠᤶ. ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤒᤠ. ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤏ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤶᤒᤪᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 

᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤖ. ᤕᤖᤡᤰ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤖ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤖᤖᤠᤣ॥  

ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
᥉ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛᤣ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ

ᤀᤠᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤒᤠ ᤛᤴᤧᤗᤵᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤜᤱᤠᤔᤠ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤛᤡᤖᤠ᤹ 
ᤌᤠᤅᤧᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣᤛᤣ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤜᤰᤛᤵᤋᤛᤡᤒᤠ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤵ᤺ᤋᤶᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤔᤠᤀᤣ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤣ॥ ᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤏᤡᤱ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ 
ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤋᤃᤡᤛᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤀᤠᤍᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤀᤠᤒᤡ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤜᤱᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤏ 
ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤍᤧᤴᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 
᥋ ᤁᤴ ᤁᤰᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤏᤧᤡᤛᤶᤛᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 

ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤀᤠᤣ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤖᤠᤱ 
ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤣ–ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤡᤛᤪ 
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लद जकॽ लदमङ पदङ  सरनप  प हङस आङङ लनत हङस सदङङ 
नसदननङ मरन  जरनक  म नद बद हदॽ यदङङ ङस मरक ख हङसरर॥ 
६ हरक  क यदङङ आबद ङक ख हननॽ वदॽ मद परनङ न ह ननङङ
 वदॽ फह  मदङङ ङङल  लर नप रङस बद य हक  कर 
मरनङ वदॽ म नद बद मदङ  लद कङ  बद हदॽ यम  बद खद
सरनङ यरनङ थदनरकङ  ननङ  वदॽ फह  मदङङ ङङल  लर 
खद मदक  ल हम  बदनतर कघकनक  खह य हक  खहङस आङङ  
मरय हङङ लर॥ ७ हरक  क यदङङ सदरम न ह गमर रद हरकङ 
 क यदङङ मखनर बद यरकङ  यक  कर बद मनद हदॽ आङङ 
कनतरमम सम मरॽ॥ खरङ  हदॽग यदम  बरनप  मद यदनमङ
 बकङ  मर जर ग ह आङङ कदकङ  पनरक  पद यदम  गरङसङ  बद 
यदम  बरनप  मद यदनम  बक  कर लदमङ मर बरनतर आङङ 
मरवयर॥ खरल  लर चर ग हल  लर खरङ  हदॽ मरमन तन म नद 
कर नदनप  पद ङम लदम  बद खद सरन  नर मर ध यर बद पदनमन ननङ 
ङमक  सकननङ परनक  खर आङङ वदॽरर॥ 

8 सरप  मदङङ मर मदक  प ह बद कह  कङसनकङ  यदनम  बकङ  
कर  जरनक  पद खरनङ कङ  लरक  कक  ङसक  सदम  बद हदॽ रर 
आबद ङक खहननॽ थक  कर लद यर मर जर ग हॽ, ददङङ 
 बदल  लर कह  य हमक कनङ मर नदॽ र आङङ सदङ  गदम  पक   
ददङ  ङर कर  वदॽ बद हदॽ रर खहननॽ पक  लरङ  वदओ 
मरबदनत लर॥ 9 कर प हम मदङ  लद कङ  बद ङम खद ए
ल रर आङङ मर सद रर कर ङसन बद कह  धमक कल  लर 
कह  यदनम  बकओ मद फर न  सदमम मन  न ह पदनन  धक  परल  लर मद
फर न  सदमम मनङ पदनमन धक  मद मर आनमन तङङ ङङन  लर, 
कर ददङ  बदल  लर खरनरॽ कर  भरनक ल! रकङ  मरत हरर॥ 
१0 कर कनङ मनद हदॽग कह ङसङङ मरमन ननत हम  बद 
पदनन  हदॽ रर कह  दक  लरङ  वदओ चरॽ यद पदननङ 
मरबदनत लर॥ हरक  क यदङङ ङसक  कहमङ ननङ  वदॽ कर 
हरनप  पद थक  सद कह  कङसनक  लकङ  पदननङ कह ङसङङ 
मरनननत हॽ आङङ हरक  पङ  बद पदनन  हदॽ ररए 
मरक खहङसॽरर॥ 

११ मचनतर आङ  लकङ  स यर रर! थक आङ  भरल  लर खरङङ
 हदॽ ररग कङय न रर कह  लद यर बद लदमम मनङ 
मर नदनत ह आङङ वदॽ, यदङ  सद कह न  धक रर लदङग बदलदम रर 

ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤗ᤺ᤳᤋᤛᤡᤛᤠᤱ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤔᤰᤧᤂᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤋᤴᤧ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤒᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤔᤠᤠᤰ₌ 
ᤗᤶᤒ᤺ᤠᤳᤋᤣᤠ ᤀᤡᤄ᤺ᤣᤰᤂ ᤕᤰᤂᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤕᤧᤱᤗᤠᤣ॥ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤍᤠᤣᤔ ᤏ ᤃᤔᤠᤣᤖᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤡᤖᤡᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧ₌ 
ᤛᤡᤶᤔᤧ᤹ ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤕᤶᤠᤒ᤺ᤠᤣᤵᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤕᤶᤠᤃᤛᤧᤡᤱᤒᤠ 
ᤕᤶᤠᤒ᤺ᤠᤣᤵᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠ ᤗᤠᤶ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤳᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤏ ᤠ
ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤔᤡᤗᤠᤶᤒᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤎᤧᤧᤠᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥎ ᤛᤵᤧᤔᤠᤱ ᤔᤔᤠᤧᤰᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 

ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤁᤣ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤰᤁᤣᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹. 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤀᤠᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤗᤠᤣ॥ ᥏ ᤁᤖ ᤋᤶᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ ᤔᤡᤂᤀᤠᤗᤧ₌ 
ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤁᤎᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺₌ 
ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤡᤰᤔᤠ ᤔᤀᤧᤠ᤺ᤴᤇᤡᤱ₌ 
ᤅᤡᤴᤗᤠᤣ. ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤓᤧ ᤧᤰ᤺ᤗ᥄ ᤖᤰ 
ᤔᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᥇᥆ ᤁᤖ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤃ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤳᤋᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠ
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤰᤁᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤜᤧᤠᤣ᤺ᤵᤐᤠ ᤌᤰᤛᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤗᤰ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤣ ᤔᤰᤧᤂ₌ 
ᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥇ ᤆᤡᤳᤋᤀᤧᤠᤱᤗᤰ ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ᥄ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤁᤕᤡᤏᤖ ᤧ ᤁᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤏᤧᤠᤳ᤺ᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤒᤠᤗᤠᤔᤖ ᤧ
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* १.११ परमलङ  सर म ह ४.११६ ओ कङय न रर कह न  सदॽ कनङ 
सरर॥ खदनननपङ २२२४ ओ बद लद म रर यदङ  सद कह न  धक रर 
लदङग मदङङ ननङ  वदॽ पदननङ पदनत ह॥ खदनननपङ १६.१३५ ओ 
कर र ह रर ननङ  वदॽ फह  मदङङ ङङल  लर सक ग हङस बद लदम  लरन बद 
मनद हदॽ ङब फ य हङङ चरग हङस॥ 

 

* ᥇.᥇᥇ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥊.᥇-᥇᥌ ᤀᤠᤣ ᤁᤕᤡᤏᤖ ᤧ
ᤁᤴᤛᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤖᤧ॥ ᤂᤏᤠᤡᤳ ᥈᥈-᥈᥊ ᤀᤠᤣ ᤒᤠᤗᤠᤔᤖ ᤧ
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ॥ ᤂᤏᤠᤡᤳ 
᥇᥌.᥇-᥉᥋ ᤀᤠᤣ ᤁᤣᤠᤖᤜᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤒᤡᤑᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡ॥ 

चर ग ह बद पदप  फर नम  बद यदनम  बकङ  कह  कङसनकङ  मर जर
ग ह आङङ वदॽ, हरक  क यदङङ खरङ  हदॽग कर र ह रर 
ङब फ य हङङ चर ग ह आङङ मर गर बद कह  कङसनकङ  
मरमरक लर॥ * 

१२ खरङ  हदॽग मखननॽ सक सक ह हप  लक  कर सरनरकङ  
च हम  मद आङङ चदन म नद बद सद भदङ  जद कर मजनमङ
 बदङसरर, थक आङ  भरल  लर खरङ  हदॽ रर वकॽ हदॽ 
ओमरम  मरमत तङ  ङक आबद ङक रकङ  मरज मरध हङङ ङहॽरर॥ 
खरङ  हदॽग स हनरपङ कक  जङङ ङङल  लर पक  खह पकॽ र
बद च वदनपङ मरनन  नक बद खदम  दनम  बद न ह ङसङ  सकॽ 
मरन  धरनक  म नद बद ङसङ  ब हङङ कह  कङसनकङ  मरजरनकङ  ॥ 
खरङ  हदॽ कर ङसन बद ङसङ  ब हङङ हरक  कक  रकङ  मरननङ 
कर कर  आनक  पद आङङ कर  हक बद कर ङसन बद ङसङङ
 ब हङङ कह  कङसनकङ  मरजरनक लर॥ १३ खरङ  हदॽ रर ख हननॽ 
ङसक  कर  लरनङ  बद यदनम  बमक कनङ वद हङ  ङर कर 
बरनक  पद यम  बद वद भरल  लरङङ ङङल  लर कह  ब हत  थ हङ  वद 
कह  कङसनकङ  चरनक लर॥ खरङ  हदॽग कर  क बदर कर 
वदॽ बद खकनमम सकङ  कह  कङसनक  पद मनदङस रर, 
खरङ  हदॽ रर लदङग खद मदकङ  परमन ननङ सददनदङङ 
यदनरपङ चर गर आङङ वदॽरर॥ 

१४ आदम  लदमङ न हङस गकनक  पद कह  म हॽ क ददङ  सद हनर
क रर कनङ मनद हदॽ रर खहननॽ यदनम  बकओ पङग सद 
अक  खक लॽनरकङ  मदङङ ननङ  वदॽ पदननङ पदनत ह आङङ 
वदॽ, “ओमरतरम  मरॽओ, ददङ  बदनङ आतदतदन  नक 
यनरकङ  सक सक कह  मदङ  लद कङ  बद हदॽ न ह य हनर पत लर॥ 
१५ ख हनरॽ कदकङ  मनद हदॽ खद सरनङ चर ग हङसॽ, हरकङ 
 क यदङङ कदकङ  लद यर कर  जरनक  पद हदॽ रर मर जर ग ह बद 
फर नङ यदनम  बक  हदॽ न ह कह  दक  लरङ  वदओ मर बदनत ह
बद फर नङ पदनन  हदॽ रर लदङग खरङ  हदॽ खहमम दङङ 

ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤣᤠᤖᤜᤖ ᤧ
ᤒᤡᤑᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤔᤃᤧᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤔᤔᤧᤰᤧᤗᤠᤣ॥ * 
᥇᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤣᤠ 

ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤆᤶᤔᤠᤀᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ 
ᤁᤈᤧᤡᤶᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤣᤔᤶᤧᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤣ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣᤖᤰ ᤔᤈᤧ ᤔᤎᤧᤱ₌ 
ᤅ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤰᤂ 
ᤋᤣ᤹ᤖᤒᤠ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤂᤶᤠᤍ᤺ᤶᤒᤠ ᤏ ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ 
ᤔᤴᤧᤎ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣᤖᤰ ᤔᤧᤴ᤺ ᤁᤖ 
ᤁᤀᤧᤠ᤺ᤰᤐᤠᤀᤠᤱ ᤁᤜᤧᤣᤒᤠ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᥇᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤱ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤘᤠᤓᤸᤧᤗᤱᤧᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤳᤌᤱᤘᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤀᤧᤡᤒᤠᤖ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤂ᤺ᤣᤶᤛᤡᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤠᤣ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤔᤠᤠᤰ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥇᥊ ᤀᤍᤠᤶᤗᤠᤶ ᤏᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ 

ᤜᤏᤣᤠᤁᤖ ᤧᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏ ᤹ᤡ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ ᤋᤃᤡᤛᤠ 
ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹. 
“ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤣᤠ. ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤀᤳᤠᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤣ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤛᤣᤛᤣ ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤕ᤺ᤖ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥ ᥇᥋ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤣᤃᤛ ᤹ᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤑᤧᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
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* १.१४१५ कनङ  खर ददॽ कनङ  एनर क रर कह  सदप  पन  नर सदप  प ह
आङङ  पपङ ॥ 

 

* ᥇.᥇᥊-᥇᥋ ᤁᤴ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤣᤏᤣᤠᤁᤖ ᤧ
ᤁᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤣᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ॥ 

नपरङसॽरर॥” * १६ कङ  हदॽग कद नदक  नदकङ  
कर लॽ बद हदॽ, कह ननङ  वदॽ मरन  ददन म नद ल हङ  गर
हदनप  पद हदॽ हरक  क यदङङ आबद ङक  ननङ  वदॽ थदप  थदपङ 
फर नङ यदनम  बकङ  कर  जरनक  पद हदॽ, आङङ नदङङ कर 
लॽ बद हदॽ न ह आबद ङक कन  धदनक  लर लदङग वकॽ हदॽ 
कर लरम बदङसरर॥  

नसदनन सदबद परनङङ मद परनङङ 
१७ कर आङमनमङ आन  ज हम  सक, आननॽ ददङ  बद 

यरस ह मखस प रर कह  सकनकङ  य हमक म बद हदॽ रर पङग सद मर
बदनत ह बद पदनन  हदॽ ननङ  वदॽ कनतरम मरॽओ॥ 
१8 खरङ  हदॽ ररग अक  खक लॽनरकङ  मर बदनत ह आङङ मर
व यर, “कह  न हप  मद यरम  मर नक नदनमन द कर  जरनक  पद हदॽ 
मर दद आङङ आबद ङक फर नङ ननङ  वदॽ कल  लर ननङङ
 वदॽ पद दद मरजरग हरर॥” १9 बद कनङ मनद हदॽ ररए 
मखननॽ ल हम  मर खर मदॽ मर भरनक  खह आङङ 
कर म सरमन दॽरर॥ खरनङ सक सक मदङङ मरनन  नक बद मनद
हदॽ रर कनङ नहङ  मन  नर बद यदमम नङ  वदॽ 
पदनन  हदॽ ओ रकङ  ननङ  वदॽ मरङब रॽ, 

२0 कर आङमनमङ आन  ज हम  सक, मखननॽ सक सक 
नसदनन  नर कर  ध हम  बद परनक  खरम  मरॽ आङङ सक सक मदङङ
 ङर प ह वद चर गरम  मरॽर वयरम मरॽओ॥ २१ आननॽ 
ददङ  बद यरस ह मखस प रर ल हङ  मदॽ कर  द हमक प आङङ 
कर ङबनर बद मरन  न हप  म नद बद नहङ  मनङ कर  हदङ  घ हमम मलङ
 लर ननङ  वदॽ फह  मदङङ ङङनङ चक  मरल  लॽए ङमनमम ज 
मरतरम मरॽओ॥ २२ यरस ह मखस परनङ  नसदननङ चरनकङ 
 मर चमप च कर  जरनक  पद हदॽ ल हङ  मदॽ प हक  परमम सम  मरॽ, 
२३ हरक  क यदङङ लद यरनल  लर चर ग हल  लर ङमओ लदनपमद 
कर  कनप  पद हदॽग उनक  खरमम सम  मरॽ आङङ पदङङ  
सरनप परमम सम मरॽओ॥ हरक  क यदङङ वकॽ हदॽ ल हङ  मदॽ 
कर  द हक  प हमम समम मल  लर खहननॽ लद यरनल  लर 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤛ ᤹ᤡᤖᤠᤣ॥” * ᥇᥌ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤁᤏᤠᤰᤠᤏᤰᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤍ᤺ᤠᤔᤏ ᤠ
ᤗᤱᤃᤜᤧᤠᤵ᤺ᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤌᤠᤵᤌᤠᤵ 
ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤀᤱᤠᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤀᤡᤴᤎ᤺ᤠᤰᤗ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤁ₌ᤧ 
ᤗᤶᤧᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥  

ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤛᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ 
᥇᥍ ᤁᤖ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛᤣ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ 

ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤃᤡᤛᤠ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥇᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ 
“ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤁᤡᤏᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤍᤠᤧᤀᤠᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤋᤍᤠᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥” ᥇᥏ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤣ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤂᤔᤠᤧ᤹ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤁᤶᤧᤛᤴᤧᤍᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱ ᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤴ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠᤒᤠ ᤕᤶᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤖᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹. 

᥈᥆ ᤁᤖ ᤀᤠᤔᤡᤶ ᤀᤠᤴᤈᤶᤛᤣ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤣᤛᤣ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤖ ᤘᤕᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ 
᥈᥇ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤡᤀᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤖᤡᤒᤠ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤁᤜᤧᤱᤠᤄᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤣ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᥈᥈ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤣ ᤆᤵᤆᤡ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ . ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤔᤡᤀᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀ᤺ᤰᤂᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤁᤍᤧᤰᤋᤶᤛᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤸᤗ ᤧ
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ᤁᤴᤧᤗᤡᤰᤋᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤗ᤹₌ 
ᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ॥  

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤋᤘᤠ 
᥈᥊ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠᤀᤠᤣ 

ᤌ᤺ᤠᤔᤠᤗᤠᤶ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤛᤧᤵ᤺ᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤗᤠᤕᤣᤠ 
ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤐᤕᤶ ᤛ᤺ᤵᤔᤠᤴᤏ ᤋᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤋᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
᥈᥋ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤌᤡᤰᤗᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ. ᤜᤱᤠ₌ 
ᤕᤰ. ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤰᤁᤡᤴ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱ₌ 
ᤛᤠᤣᤔᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖᤖᤠᤣ᥄ 
ᤀᤠᤔᤴᤧ᥄  
 

कर मन लनमक पन ल फदॽ आङङ ङसङङ ङसङङ लॽ 
ररम मरॽओ॥  

कहन हप मद प हवद 
२४ आल ल ननङ  वदॽ फह  मदङङ ङङल  लरए लद यरओ 

थदन मद लदमङ मखननॽ सरनप  मद कर  स हमक पॽ, हरकङ 
 क यदङङ ख हनरॽए कह ङमङमनदङङ ङङल  लर कह  दङग लद यर 
मरनन  नक पयमङ सनप  मदन  न ह पदनप  मद कर स हमक पॽरर॥ 
२५ यरस ह मखस प लदमङ  आननॽ सरन  लपङ कर ङब बद 
ङथक  लकङ  ननङ  वदॽ फह  मदङङ ङङनङ ङमङमनदङङ, 
हदङङ य हकङ , म हक  सदमङ हरक  क यदङङ  य हमक कनङ परमलङङ
 सर म ह आङ धर सददनदङङ सददनदङङ खरन मद 
लदॽ र रर! आमरनङ!  
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य यह यन ननरर नननस यबन स यफफ  

नननस यमम 

ससनकम  य यकक म बन य य ह यन  नननल  लर कनम स य फफननम खफन
स य बन यरम  मफ ख यनरॽ न य वसॽ नसननन बन हनॽ सनॽनरकम  
कर  सनक  पन ननङ  घ यमम न य इनफ गरनम त यक  खसओ मर व यर, 
थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽ रर यरस य कखस तरनम  नसनननम 
मर जफ ग य आङम खयनरॽ दनङ  बन लॽनरकम  तरकन दङम मर
जफ ग य आङम वयररफ॥ य य ह यन  नननल  लर कय  सक  इङ  घङम 
कर नननप  पन हनॽ ननङ  सनङम न य आनकन नङ  मन नप मनसस 
हरक  क यनङम इनफ गरनम त यक  खस न य ननङ  घ यमम तन आङम, 
ससन मन पफनङ  सनङम, आबन ङस नसननन  नफ मरम  म यन  नस 
वनॽ मन पफनङम लॽनरकम  पसकल फनक त यससरफ॥ 

यनरक  तङ  बन कनम सक  इङ  घङम लक  हनॽ ररनम 
ओससनन  दनङम न य स य फफ हनॽग समक  ससननम न य इब य हनॽओ 
पत लफ॥ अक  तङ  बन समक  ससनन  हनॽग खरनम यरमम
 मफ बन नसननन बन हनॽ रर कय ससङम  नननप  मन उस य र 
चफ गर सनङम वसॽ हनॽ ररग कय ससङम  नननप  मन सनक लफ॥ 
यनरकम  मनन हनॽ रर कनम सनप  पकन ननम  वसॽ वसॽ पनरकम 
 लर कय  बस मर हन  द य सनङम कर  यरक  पन कय  बसनङम ग हन बन 
कन  लफ–दनङ  बन कखस तलनम बन ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर मन फर न  सनकम मनम न य वसॽ कर  ररकम  
कय ननङम सम हनॽ नननन  द यसस आङम सदननदङ  लर लनसग 
खयकम दङम खफन मन तरन  नफ यनक त यससरफ॥ कनम इकम 
 सननदङम खनम  बसनक  मफ ननङ  घ यमम पफनङम हरक  क यनङम 
कय  सङम सनङ  गनम  पस दनङम न य कय  सङम इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मननम हनङ  सरमम कय  इससनकम  ख यनरॽ नसनननम 
कर  जफनक  पन हनॽ हनङ  वन म यॽइ नपरससरफ॥ 

 

ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤏᤡᤛᤒᤠ ᤛᤑᤠᤥ 
 

ᤏᤡᤛᤶ 

ᤛᤣᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤛᤑᤠᤣᤥᤴ 
ᤂᤠᤣᤥᤛᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ ᤘᤥ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤄᤶ ᤏ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥᤀᤥᤠ 
ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ 
ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ 
ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤛᤠᤱ ᤏ ᤀᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤔᤠ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ ᤏ ᤏᤡᤱᤄᤶ ᤋᤀᤠᤱᤠ. 
ᤛᤡᤔᤠ ᤐᤠᤣᤥᤱᤛᤠᤱ. ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤔᤶᤧᤔᤴᤏᤥ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐᤠᤣᤥᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤥᤗᤡ ᤑᤠᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤕᤖᤡᤰᤋᤱᤒᤠ ᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱ ᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 

ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤏ ᤛᤑᤠᤥᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ ᤏ 
ᤀᤡᤒᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤀᤛᤖ ᤆᤠᤥᤃᤛᤠᤧᤱ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤛᤠᤰᤗᤠᤥ॥ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴ 
ᤘᤥ᤹ ᤘᤥ᤹ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧᤁᤒᤥ ᤔᤜᤧᤴᤍᤛᤱᤠ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤁᤒᤣ ᤥᤱᤃ ᤜᤒᤠᤠ ᤁᤴᤗᤠᤥ–ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏ ᤘᤥ᤹ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤴᤍᤛᤡᤀᤱᤠ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱᤗ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ᤕᤰᤠᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤏᤡᤱᤄᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤛᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱ ᤏ ᤁᤛᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤜᤱᤠᤛᤶᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤘᤠ ᤔ᤹ᤀᤡ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
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थनसमङम  

नननस यमम 1.11 
कयहसनकक सङम मफबन स यफफ 1.९२० 
न यसस ससससह यप लक हनॽरर लनसग 

सक इङम घङम हनॽ २.1३.२२ 
न यसस एनप सनपम कर बप पन सनकप कसतनम 

४.11.1 
न यसस थ यत थ यनरनप पनहनॽ 1.२11.1९ 
हन दसगसनक गरनम वनससनरननम न य नरकत न 

थक सनहनॽ 1२.11३.11 
पनरक पनरक पन स यफफहनॽ 1४.11५.1 
ननङम वनॽफयमनङम सङल लर कय ससकक कल लरनम 

न यसस खफयनरहनॽ 1६.1२1 
बरसबलफन यरकम  यकक कनम मरगरबन, 

हरक क यनङम थक सनननम, इङम लरक पन 
मनङम ननङम वनॽपनननम कर बननप परनम  न य 
मनफर न सनकम मनम हननर त यरबन 
1७.1२०.1० 

कयन यप मन खनसरनम २०.111५ 
कयसङम सनङम गनम पसदनङम, कयसङम इक सन 

खनम बसनकम , कयसङम यरसलरम 
२1.1२२.५ 

कयन यप मन–कखस तरनम  हनरनए य यनॽ 
२२.६२1 

 

ᤌᤠᤔᤡᤱ 

ᤏᤡᤛᤶ ᥇.᥇-᥎ 
ᤁᤜᤣ ᤥᤰᤛᤡᤱᤔᤠᤥᤒᤠ ᤛᤑᤠᤥ ᥇.᥏-᥈᥆ 
ᤏᤛᤡ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤜᤠ᤹  ᥈.᥇-᥉.᥈᥈ 

ᤏᤛᤡ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ 
᥊.᥇-᥎.᥇ 

ᤏᤛᤡ ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᥎.᥈-᥇᥇.᥇᥏ 
ᤜᤴᤍᤥᤃᤣ ᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ ᤏ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹  ᥇᥈.᥇-᥇᥉.᥇᥎ 

ᤐᤖᤡᤰᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤛᤑᤠᤥᤜᤠ᤹  ᥇᥊.᥇-᥇᥋.᥎ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤏᤛᤡ ᤂᤥᤠᤷᤕᤜᤠᤠ᤹  ᥇᥌.᥇-᥈᥇ 

ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤃᤧᤒᤠᤧ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ. ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ ᤏ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤜᤖᤠᤡ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ 
᥇᥍.᥇-᥈᥆.᥇᥆ 

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᥈᥆.᥇᥇-᥇᥋ 
ᤁᤛᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱ. ᤁᤛᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ. ᤁᤛᤱ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ 
᥈᥇.᥇-᥈᥈.᥋ 

ᤁᤏᤵᤔᤠ–ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤕᤣ ᤹ 
᥈᥈.᥌-᥈᥇ 
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* 1.1 मनङ  लन इङ  बन–ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर मरन  ननमम  
यनकप म मरन  जफनक  कस  वयरल  लर सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ खयनरॽ कय  सस
वन कर  जफनक  पन मनङ  लन इङ  बन हनॽ चफ ग यसस आङम वयर॥ 

 

* ᥇.᥇ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ–ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤁᤥ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 

  

य यह यन ननरर कयबननप मन पनननम   

1  कनम सनप  पन  नफ यरस य कखस त रर ओससनन  दनङम 
चफ ग य बन पननन  हनॽ रर कय  यननम  बसओ पत लफ॥ 

खरनम ओससनन  दनङम सङनम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर 
आल ल हन रनए कर  बफनङ  बन पननन  हनॽ ननङ  वनॽ
फय  सस वन रफ बन हनॽ ओससनन  धनक  मनसस फनॽ आङम 
यरस य कखस तरनम  नपररफ॥ कनम पननन  हनॽ कय  सस वन
रफ बन य य ह यन  नननल  लर कय ससङम नननत यर फनॽ आङम 
यरस य कखस त रर कय  मनङ  लन इङ  बननम * पनङम घ यरफ॥ 
२ य यह यन  नन ररग खयनरॽ खरप  स य बन ननङ  वनॽ फय  पनननम
 जनकक कनम न य यरस य कखस त रर ख यनरॽ ओससनन  धनक  त य बन 
कनकम  सरक  खन पननन  हनॽ पननत यॽरफ॥ ३ कप  मफ 
कर बप  पन मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर नननप  परनम  म यॽ इ
सन बन रफ, हरक  क यनङम खरनम कर  घरम  बन हनॽ न य खरप  मफ 
कर  बप  पन पननन  हनॽ कर  इनप  पन कर  नननप  पन हनॽग म यॽ
इ सन बनसस रफ, थस आङ  भरल  लर आल ल कनम कनकम  
पननन  हनॽ पफनङ  मन यरमम नननतनङ  ङस वनॽरफ॥  

य यह यनननल लर न यसस ससससह यप लक हनॽ ससवन 
हनक त यससॽ 

४५ इङम गनॽ य य ह यन  नननल  लर कनम सक  इङ  घङम सङनम 
एसस यन तरङ  गप  पफ कर  नर बन न यसस सस सस ह यप  लक  हनॽ 
हनकक नङम लफ॥ आल  लफ कर  वनॽ बन, उनन ह यनर ओ
आङम वयर हरक  क यनङम तननकन द आङम कर  दनन बन 
ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमम न य कय  हनङ  य यक  नन तगनङम
 बन न यसस सनम  हनॽ लनमम, हरक  क यनङम नसनननम 
चफनक  मन स यक  कर  दरप  पन पनननम कर  बननप  पन, कर ससन 
बन ओ लनमम यनम  मफ कर नहङ  बन हनॽओ सथकक स   
गसनक  पन न य इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन हनङ  हनॽ 

  

ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤒᤠᤣᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣᤴ  

᥇  ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ
ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥ₌ 

ᤀᤥᤠ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤸᤠᤗ ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤐᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ * 
ᤐᤠᤱᤄᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤕᤜᤴᤏᤖᤠᤃᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤵᤧᤛᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤥᤠᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤋᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥉ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤧᤴ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤸᤠᤗ ᤁᤴ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤥᤱᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤕᤜᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤛᤡ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤥᤘᤠ 
ᤜᤰᤠᤋᤛᤡ᤹ 

᥊-᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤥᤛᤡᤕ ᤠ ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤠᤥ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤏᤛᤡ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤠᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ. 
ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤀᤠᤥᤀᤠᤱ ᤘᤕ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡᤀᤠᤱ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤏ ᤁᤜᤱᤠᤕᤰᤏ ᤠᤋᤃᤱᤠᤒᤠ ᤏᤛᤡ 
ᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤛᤰᤁᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ. ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤏ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤱᤠ 

स यफफ 1.1 – ४ 
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* 1.1 अल  फन न य ओमस गन फनॽ इनम सगक पननन  दनङ  ङफ बन 
कनक  न यनल  लर तसग बन न य एगनङ  बन सकम ॥ 

 

* ᥇.᥎ ᤀᤸᤑᤠ ᤏ ᤀᤠᤥᤔᤥᤃ ᤠᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤃᤪᤡᤁ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤒᤠ ᤏ ᤀᤥᤃᤱᤠᤒᤠ ᤛᤰ॥ 

सम  दनङम हनङम कर  जफनक  पन यरस य कखस त लनमम ल यङम
 ग यमम न य सनन रङम हन रनॽ कखननॽओ वनॽररफ॥ 

ख यनरॽग आननॽ ल यङ  मनॽ आद यक  तर आङम आननॽ 
लन यफ लनमम कय  मनकक खॽ इल  लर सरन  लपम आसब रर
आङम वनॽरफ॥ ६  हरक  क यनङम ख यनरॽ कय ननङ  वनॽ फय    
मनङम न य पन न यनदङम कय म  बन रर लत  नन कय  हनङ  ज यमम
 मफ कय  सस वन कर  जफनक  पन ननङ  वनॽ फय  सनम  बन 
आजफ गर आङम आवनॽरफ॥ हन रनॽ यरस य कखस तओ 
समसमनदङम न य म यक  सनमम सदननदङम सदननदङम पफनङम
 ल रफ! आमरनम॥ 

७ ओमरतरम  मरॽ, ख यनरॽग खनकप मनप  पफ य यनर पत लफ॥ 
हरक  क यनङम कनकम  मरन  ननम  गरनम यनकप म हनॽ न य ख यनरॽ 
कर  ध यप  पन हनॽ रर आङम मरनननस यॽरफ॥ हरक  क यनङम इकम 
 सननदङम खनम  बसनक  मफ बन कर  ररकम  मरन  ननमम 
स य वनङ  हनॽ खयनरॽ चफ ग यल  लर मसनरङम मरधक लफ॥ 
हन रनॽ अक  खसए पफनङ  ल रफ! आमरनम॥ 

1 दनङ  बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर, अल  फन न य 
ओमस गन * इङम गनॽ ए रफ, आल  लफ कर  वनॽ बन, 
उननह यनर ओ आङम वयनङम हरक  क यनङम तननकन द आङम 
कर  दनन बन म यक  सनम  दनङ  बन आ रफ लॽनरकम  
पननत यॽ॥  

मरन ननम सनननम य यह यन नननल लफ ओससनन दनङम 
चफनकक सङम 

९ इङम गनॽ य य ह यन  ननननम नसननन  नफ कखननॽ 
फयॽआरफ॥ कखस त यरस यननम  नसनननम चफनक  मरलम
 लर ख यनरॽ कय  हनङ  ज यम  मफ कर  वनॽ बन हनॽ रर मर घफन स य बन 
ननङ  घ यकम मनम कखननॽ न य सफ सफनरकम  ननसस थनत यङम ल 
थरङ  ङनङम वनॽआरफ॥ ननङ  वनॽ फय  पननन  जनकक कनम 
न य यरस य रर पननत य बन न य चफ ग य बन पननन  हनॽ इङ  भनम 
चफ ग यङ  बनल  लर चफ ग यल  लर इङम गनॽ पत  मफस वन गपम

ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤗᤠᤶ ᤗᤱᤃᤶ ᤏ ᤛᤏᤖᤠᤱ 
ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤠᤍᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 

ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤛᤴᤧᤗᤵ ᤀᤠᤒᤡᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤥ ᤁᤛᤥᤘᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤀᤠᤈᤠᤥᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤥ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ 
ᤏ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤖᤠᤥ᥄ 
ᤀᤠᤔᤴᤧ॥ 
᥍ ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ . ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤂᤵᤠᤔᤡᤵᤐᤠᤥ ᤕᤣᤖ 

ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤎᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤔᤥᤖᤡᤱ ᤔᤎᤧᤰᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤀᤰᤂᤥᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤖᤠᤥ᥄ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥ 
᥎ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ.ᤧ ᤀᤸᤑᤠ ᤏ 

ᤀᤠᤥᤔᤥᤃᤠ * ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥᤖᤠᤥ. ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ. 
ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤀᤠᤥᤀᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡᤀᤠᤱ 
ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤠᤖᤠᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹॥ 
 

ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤸᤗᤠᤥ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤛᤡᤱ 

᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤜᤴᤏᤠᤣᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤑ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤄᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤏ ᤛᤠᤥᤛᤥᤠᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌᤣ ᤳᤋᤱᤗ ᤌᤖᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣᤳᤋᤒᤠ ᤏ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤥᤃᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

स यफफ 1.६ – ९ 
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 लन जसॽओ सनक  पन कर  धनन बन मर जफ गनङम  
मर दसॽ रनङ  ङनङम वयनङम॥ 1० दनङ  बनल  लर कय  यरनम
 नफ सस सस मनङम सङल  लर थ यक  तनङ  ङनङम वयनङम सङल  लर 
आए गनङ  लनमम थ यत  थ यनरनप  पनल  लर पयमम यम  बन कय 
इक  लन हरक  तङ  बन इक  लनकधकम  खरप स यङम॥ 11 खरनम 
इक  लननल  लर इङम गनॽ अक  खस मरतनङम, “खरनरॽ 
कर ननन स य बन पननन  हनॽ सनप  तरॽ आङम एनफ सस, 
इस मननर, पगनर मम, सथ यननत रन, सननदरस, नफ लन
दसकल फ यन न य लन ओनदनक यन यरकम  यक  हनॽ ओ बन 
न यसस सस सस ह यप  लक  हनॽ हनक तरसरॽओ॥” 

1२ इङम गनॽ न य कर  बननप  परनम  हननकत न बस फनॽ आङम 
कखनर नहससङ  ङनङम सङल  लर खरप  मफ न यसस सनम  म यनङम 
सससम य यङ  दरन  हनॽ नननस यङम ससङम॥ 1३ खरल  लर कय 
ल यम  मफ थफ लनम  बन यफ लनङ  जक  कफ थननरकम  तसनतम 
कर  जनङ  बन हरक  क यनङम कय  सङ  बसॽओ सनम  म यनङम 
फय यमम परघररकम   कर  हस बन “मरन  ननम  सनननम” हरक  तङम
 बनकधकम  नननस यङम लफ॥ 1४ खरल  लर कय  धर गसनकक कनम 
नननङम सङनम  हरक  कस  फय कत तनङ  ग यननप  पन न य कखन हरकम 
 कस  फन लॽरररफ॥ ख यनरॽ कय समकक कङम ग सम हरक  कस  
कर नदनप  पन चफगररफ॥ 1५ ख यनरॽ कय  लनङ  हनॽग थथ
नन बननम समओ ओॽ मनल  लर सरल  लरङम  सरल  लरङम 
ओनप  पन कय  इससनकम , हरक  क यनङम कय  इक  लननङम ग 
पयमम यम  बन वधननकम मनम सनक  पन कय  इससनकम  
चफगररफ॥ 1६ ख यनरॽ कय  ज यप  सनङम ह यकक कल  लर न यसस 
खसनकम सक  हनॽ तरम  स यसस आङम पत  नर , हरक  क यनङम 
कय  म य रन ओ लनमम नरप  जनङम लरप  मनङम खन गर स यक  पन 
कय  यन कर  बप  पन तन भसननम लनन  दर आङम पत नररफ॥ हरकम 
 क यनङम कय  नन रननङम ग लरकन दकम  कर  ओनप  पन ननकम मनम 
हरक  कस  समकम  कर  जरम  बन चफगररफ॥ 

1७ हरक  क यनङम खयनरॽ ननन स यङ  ङनङम इङम गनॽग 
ससन मनकलङ  धफओ कर  रनङ  ङनङम कय  लनङ  जक  पफ 
हग यरप सन चफनन दनङम लफ॥ ख यनरॽ कय  ज यप  सनङम ह यकक कनम 
आसम  दनङम नरस  स य आङम अक  खस मरतनङ  लफ, “मरसग
सरन  नरॽओ इङम गनॽ तफकलङ  सफ म य न य कय न यप मनआरफ॥ 

ᤐᤳᤔᤠᤥᤛ ᤘᤠᤃᤵᤗᤠᤈᤥ᤹ᤀᤥᤠ ᤛᤠᤰᤐᤠ ᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤱᤠ ᤔᤍᤧᤥ᤹ᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠ॥ ᥇᥆ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤴᤧᤏᤥᤠ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤌᤰᤋᤱᤠᤅᤠᤱ 
ᤘᤕᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤀᤠᤥᤃᤱᤠᤗᤠᤶ ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤰᤗᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ 
᥇᥇ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. 
“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤥᤑᤡᤛᤛ. 
ᤀᤡᤛ᤻ᤔᤷᤏ.ᤠ ᤐᤷᤃᤔᤠᤔ. ᤌᤡᤕᤋᤠᤡᤖᤠ. ᤛᤠᤷᤍᤡᤛ. 
ᤑᤡᤗᤠᤍᤥᤸᤑᤡᤕ ᤠᤏ ᤗᤠᤀᤥᤠᤍᤡᤁᤡᤕ ᤠᤕᤰᤧᤕᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠᤒᤠ 
ᤏᤛᤡ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤠᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥” 
᥇᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ ᤜᤠᤣᤳᤏᤡᤒᤥ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 

ᤂᤡᤖᤡ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤏᤛᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ 
ᤛᤥᤔᤡᤕᤱᤍᤧᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱ॥ ᥇᥉ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤶᤔᤠᤥ 
ᤌᤠᤥᤗᤠᤶᤒᤠ ᤕᤥᤠ ᤗᤠᤱᤈᤰᤁᤥᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤋᤣ ᤥᤳ ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤱᤒᤥ᤹ᤀᤥᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤑᤕᤶ ᤐᤧᤷᤄᤰᤧ 
ᤁᤜᤧᤥᤒᤠ “ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ” ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤎᤡᤰ 
ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃᤣᤥᤰᤁᤡᤴ ᤏᤠᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤑᤳᤋᤪᤡ ᤱᤃᤠᤣᤠ ᤵᤐᤠ ᤏ ᤂᤡ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤑᤣ  
ᤗ᤹ᤖᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤰᤁᤡᤱᤃ ᤔᤡ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤌᤌᤏᤒᤠᤠᤴ ᤔᤡᤀᤥᤠ ᤀᤥᤠ᤹ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤛᤸᤧᤗᤱᤧ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧ 
ᤀᤠᤣᤥᤵᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤱᤃ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤘᤎᤠᤣᤶᤔᤡᤴ ᤛᤣ ᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥌ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤛᤡ 
ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤋᤶᤧᤛᤛᤡᤀᤱᤠ ᤐᤳᤇ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤔᤖᤠᤀᤥᤠᤗᤠᤶ ᤏᤵᤧᤈᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤂᤃᤠᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤕ ᤠ
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤋᤓᤠᤣ ᤥᤴ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤀᤱᤠ ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤏᤖᤠᤠᤣᤱᤃ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤁᤀᤧᤠᤣᤥᤵᤐᤠ ᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤔᤡᤰ ᤁᤈᤧᤶᤧᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤛᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 

ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠᤥᤀᤠᤥ ᤁᤖᤠᤧᤱᤅᤠᤱ ᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤐᤠᤥ 
ᤜᤷᤃᤵᤛᤠ ᤆᤠᤣᤥᤴᤍᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤜᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤠᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤗᤠᤥ. 
“ᤔᤃᤧᤡᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᤏ 

स यफफ 1.1० – 1७ 
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11 कय नहङ  वरतम कर  बफनङ  बरङम ग इङम गनॽएरफ॥ 
इङम गनॽ स यनङ  ङनङम वयनङम, कर ओमरतरॽ, 
इङम गनॽ सदननदङ  लर लनसग यनम  मफ नह ङनङ  ङनङम 
वनॽआरफ॥ हरक  क यनङम ससन मरनम न य खर मन यङम
 सङम सङल  लरनम नतसमक  हनॽ इङम गनॽ कत यङम लफ॥ 
1९ खरल  लर चफ ग यल  लर आल ल खरनरॽ कर ननन स य बन 
आल  लफ कर  बफनङ  बन पननन  हनॽ न य तननकन द कर  बफनङम
 बन पननन  हनॽ सनप तरॽओ॥ २० खरनरॽ इङम गनॽ 
आजयप  सनङम लरप  मनङम कर ननन स य बन न यसस खसनकम सकम 
 हनॽ न य न यसस सनम  म यनङम सससम य यङ  दरन  हनॽ ररनम सससबॽ 
पननन  हनॽग बन कन  लफ–न यसस खसनकम सक  हनॽ न यसस 
सस सस ह यप  लक  हनॽ ओ बन मनङ  लन इङ  बनसस रफ, हरकम 
 क यनङम न यसस सनम  म यनङम सससम य यङ  दरन  हनॽ न यसस 
ससससह यप लकक सरफ॥”  

एनफसस बन ससससह यप लकक कल लर कयलनसग 
इङम घङम  

२  “एनफ सस  बन सस सस ह यप  लक  कफ बन मनङ  लन
इङ  बननम कनम इङ  घङम सङनम सनप तरॽओ॥ 

कनम इङ  घङ  हनॽग कय  ज यप  सनङम ह यकक कल  लर न यसस 
खसनकम सक  हनॽ कर  दरम  बन न य न यसस सनम  म यनङम सससम
य यङ  दरनम  ल यम  मफ लनमम लनङ  गर घसनक  पनल  लर 
पननत य बन रफ– 
  २ ‘खरनरॽ आक  खरनम सनॽनरकम  यनम  ब यकधक  पन 

न य ननसस कर  धनप  पन कर  जफनकम  फनॽ आङम 
इङम गनॽ नननस यङम लफ॥ हरक  क यनङम खरनरॽ 
तनप  फर नम  बन मनन हनॽ ननसस कर नम
 धनत यकन नम  बननम न य खरङ  हनॽ 
ससनकम  य यकक म बन मरनकन न सनङम आनन गर 
ससनकम  य यकक म बनसस गर कर  लॽ बन हनॽ रर 
खयननॽ यननम  बकक कनम कर  सनॽ र आङम 
खरङ  हनॽ इङ  लरक  पनसस फनॽ आङम 
ननङ  वनॽ कर  घफन स य बननम इङम गनॽ 
नननस यङम लफ॥ ३ हरक  क यनङम खरनरॽ ननसस 
थनप  मननम कर  गत य आङम इङम गनॽ 

ᤁᤏᤵᤔᤠᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤱᤧᤃ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥᤖᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤱᤠ. ᤁᤖ 
ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ . ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤍᤠᤍᤡᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤜᤡᤅᤠᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤏ 
ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤋᤡᤔᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤳᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤠ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤈᤵᤛᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤠ ᤏᤛᤡ ᤂᤣ ᤥᤶᤛᤡᤰᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤏᤛᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤛᤥᤔᤡᤕᤱᤍᤧᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤛᤡᤒᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤒᤠ ᤁᤴᤗᤠᤥ–ᤏᤛᤡ ᤂᤣ ᤥᤶᤛᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤡ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤒᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤛᤥᤔᤡᤕᤱᤍᤧᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤡ 
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤛᤡᤖᤠᤥ॥”  

ᤀᤥᤑᤡᤛᤛ᤻ᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤀᤡᤱᤄᤱ  

᥈  “ᤀᤥᤑᤡᤛᤛ᤻ᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹₌ 

ᤀᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤜᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤡ ᤂᤣ ᤥᤶᤛᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤍᤧᤧᤶᤒᤠ ᤏ ᤏᤛᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ 
ᤛᤥᤔᤡᤕᤱᤍᤧᤴ ᤗᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤗᤠᤱᤃᤄᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠᤥ– 
 ᥈ ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤰᤂᤴᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤐᤠ 

ᤏ ᤏᤛᤠᤡᤁᤎᤧᤣ ᤵᤐᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤡ 
ᤁᤴᤧᤎᤣ ᤳᤋᤴᤇᤡᤶᤒᤠᤴ ᤏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤔᤧᤣᤴᤇᤡᤛᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤛᤡᤃ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤁᤛᤠᤧ᤹ᤖᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌᤣ ᤵᤔᤠᤴ ᤁᤃᤧᤳᤋᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤗᤠᤃᤡ 
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आलनसग त यक  खस कर  ज यर बननम न य इङम गनॽ 
कर ल  लर रनङम सङम  बननम नननस यङम लफ॥ 
४ कर खरनरॽ कर  दक  लरङ  वनओ इङम गनॽ 
लत  नन पननकन धकम  पननप  मनए 
पफनङम–तसग समनकम ज कर  मरतनङ  बन 
यननरकम  अक  खसनल  लर इङम गनॽ समनकम ज 
कर म मरतनन लफ॥ ५ खरनरॽ तसग समनकम ज 
कर  मरतनङ  बन समनकम ज लनमम आक  खरमम
 म यनकम  मननङ  घन कर  बफनक  खर आङम 
कर  वनॽ खरनम पननकन ननम ननङ  वनॽ 
इनतरॽ॥ खरनरॽ लन यफ लनमम नहन  दरॽ
आङम तसग कर  जफ ग य बन हरक  कस ए 
चफगरॽओ॥ खरनरॽ कर  लन यफ ओ न य कर नम
 न यनङ  नरन  नर फनॽग इङम गनॽ खरनरॽओ 
तनआ हरक  क यनङम कर  सससम य यङ  दरकन ननम 
कय  य यङ  दरन  नफ लनमम खरत यङम दसनस यङम लफ॥ 
६ कर लत  नन न यन बन पननकन धकम  खरनरॽ 
कर  गत यॽ रफ–नन कफ लन इसत मरप  म नन बन
हनॽ रर मर जफ ग य बन तनप  फर नम  बन पननन  हनॽ 
इङम गनॽ कचनत यङ  बन हरक  कस  खरनरॽ आङम 
कर कजनत यरफ॥ 

  ७ सस सस मनङम सङल  लर सस सस ह यप  लक  हनॽ 
मरत यससबन पननकन ननम न यननरक  कनङम 
खरपसरम  मरॽ आङम कय ससङम   नननतरमम
 मरॽओ! कर  नननम  बननम 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय ससङ  ससॽ 
इक  कफ बन मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनम 
कर सब बन ससङ  ब यङ  मनल  लर कयजनॽ इनम 
चन मन नपरङम लफ॥’”  

इस मननरस मन ससससह यप लकक कल लर कयलनसग 
इङम घङम 

1 “इस मननर बन सस सस ह यप  लक  कफ बन मनङ  लन इङम
 बननम कनम इङ  घङम सङनम सनप तरॽओ॥ कनम 
इङ  घङम सङनम कय  हसनकक सङ  मन न य कय  न यप  मन, कर ससन

ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤈᤧ ᤧᤠ ᤒᤠᤴ ᤏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤁᤸᤧᤗᤖᤠᤧᤱᤅᤡᤶᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤁᤖ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤳᤇᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤎᤡᤰ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ–ᤋᤃᤡ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤱᤠᤒᤠ ᤕᤖᤠᤡᤰ 
ᤀᤰᤂᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤡᤶᤈᤡ 
ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤋᤴᤠᤗᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤋᤃᤡ 
ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤱᤠᤒᤠ ᤔᤡᤶᤈᤡᤗᤠᤶ 
ᤀᤠᤰᤂᤶᤧᤔᤠᤠᤰ ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤧ᤹ ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤍᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤋᤃᤡ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹₌ 
ᤀᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤧᤕᤥᤠᤀᤠᤥᤏ ᤁᤴᤧᤏᤣ ᤱ₌ 
ᤏᤴᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤋᤀᤠᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤧᤥᤔᤡᤕᤱᤍᤧᤴᤏᤡᤴ 
ᤁᤕᤱᤍᤧᤴᤏᤥᤠᤗᤠᤶ ᤂᤳᤧᤋᤱᤍᤣ ᤥᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥌ ᤁᤖ ᤗᤳᤇᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤎᤡᤰ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤃᤧᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ–ᤏᤡᤁᤥᤠᤗᤠᤀᤡᤳᤋᤡ ᤔᤵᤧᤔ₌ 
ᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤆᤡᤳᤋᤱᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤖᤠᤥ॥ 

 ᥍ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤱᤛᤥ᤹ 
ᤀᤡᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤈᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥’”  

ᤀᤡᤛ᤻ᤔᤷᤏᤛᤠ᤻ᤔᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤄᤱ 

᥎ “ᤀᤡᤛᤔ᤻ᤷᤏᤒᤠᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠ₌ 
ᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤁᤜᤣ ᤥᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏ ᤁᤏᤵᤔᤠ. 
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* २.1० मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनम नपननङम –सगक पननन  दनङ  ङफ 
“नरसत गरनम नहङ  मनम ररनम नत चन नपननङम॥” 

 

* ᥈.᥇᥆ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤐᤡᤏᤡᤱ–ᤃᤪᤡᤁ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ “ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴᤖᤴᤧ ᤋᤡᤆᤣ  ᤐᤡᤏᤡᤱ॥” 

बन आङम यनम  मफ कय नहङ  वरतम कर  बफनङ  बनल  लर 
पननत यॽ रफ– ९ ‘कर  द य म य बन ननङ  घ यम  हनॽ न य कर  यनङम
 सनॽ मननम इङम गनॽ ननन स यङ  लफ, कर सरक  खननल  लर 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय ननन मनओ खरनरॽ यनङम
 सन कय न  धस सन बन कर जफनक लफ॥ आनन गर यह यनदसस गर 
कर  लॽ बन हनॽ रर खरनरॽ कर  दक  लरङ  वनओ चरॽ यन 
कर  मरप  परनम  इङम गनॽ ननन स यङ  ङनङम वनॽआरफ॥ खरङम
 हनॽग यह यनदसस मरननम, कर मन फर न  सनकम मल  लर 
कयमननससरफ॥ 1० आल ल खरनरॽओ कर  दनन बनर 
कर  बप  पन इनफ गरनम त यक  खस हनॽ न य मरसगसरन नरॽओ॥ 
खरप  सरॽओ, कर  न सननकन ननम हङ  सनॽ मन रर लनसग 
मन फर न  सनकम मल  लर कय  भन कखननॽ प यङ  लननहम  मफ 
कर  धरकक तॽ सनङम सथ बफनङम यरनम थननरक  लकम  इनफ
गरनम त यक  खस कर ज यरॽइरफ॥ ससन मनकलङ  धफओ 
कर  गरनर सनङम इङम गनॽ नसनननम चफनक  मन यनकप म 
आल  लर ररकम मन  नरॽओ, हरक  क यनङम कर  नननन  द यम  मनङम 
कर  घफन स यम  बन थ यम  घफनल  लर लनसग मरन  न यप  म नन बन 
नहङमनम नपननङम लफ॥ * 11 सस सस मनङम सङल  लर सससस
ह यप  लक  हनॽ मरत यसस बन पननकन ननम न यननरक  कनङम 
खरप  सरम  मरॽ आङम कय ससङम  नननतरम  मरॽओ! कर  नननमम
 बननम ननसस गसनक  पन ससन मरल  लर आङम थस आङम मरप  मन 
मरस यक त यन लफ॥’”  

पगनरमम बन ससससह यप लकक कल लर कयलनसग 
इङम घङम 

1२ “पगनर म मस  मन सस सस ह यप  लक  कफ बन मनङ  लन
इङ  बननम कनम इङ  घङम सङनम सनप तरॽओ॥ कनम 
इङ  घङम सङनम नरप  जनङम लरप  मनङम कय  यन कर  बप  पन 
खन गर स यक  पन तन भस कर  गप  पनल  लर पननत य बन रफ– 
 1३ ‘खरनरॽ मन फर न  सनकम मल  लर हनङम चफ ग य बन 

तरन  नफ कर  वनॽ फनॽ आङम इङम गनॽ 
नननस यङम लफ॥ कर सनङम खरनरॽग 

ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤀᤱᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ– ᥏ ‘ᤁᤍᤧᤔᤒᤠ ᤏᤡᤱᤄᤶᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤁᤕᤧᤱᤠᤛᤠ᤹ᤔᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤱᤠᤛᤠ₌ 
ᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧᤕᤜᤍᤡᤛᤡᤃ ᤧ
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤥᤠ ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠ
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤧᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤕᤜᤍᤡᤛᤡ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤀᤸᤠᤗ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥᤠ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤖ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤃᤧᤡᤛᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
ᤂᤵᤧᤛ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ. ᤁᤏᤧᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤓᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤥ 
ᤁᤎᤧᤧᤰᤋᤡ᤹ᤛᤠᤱ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰᤗᤰ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤈᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤥ॥ ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠᤥᤀᤥᤠ 
ᤁᤃᤧᤖᤧᤡᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤀᤸᤠᤗᤖᤧᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤥᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤧᤠᤣᤴᤍᤶᤔᤠᤱ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤒᤠ ᤌᤶᤄᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ * ᥇᥇ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ᥄ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤀᤧᤱᤠ ᤌᤥᤀᤱᤠ 
ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥’”  

ᤐᤷᤃᤔᤠᤶᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤀᤡᤱᤄᤱ 

᥇᥈ “ᤐᤷᤃᤔᤠᤔᤛᤔᤠ᤻ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤏᤵᤧᤈᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤁᤕ ᤠᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤂᤃᤠᤛᤧᤰᤐᤠ ᤋᤓᤠᤥ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠᤥ– 
 ᥇᥉ ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 

ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ 
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चकमरल  लॽए इङम गनॽ नसनननम 
कर  जफनक  कनर कर वनॽ॥ नसननन  सन बन 
आदफनकन द कर  बननप  पन एकन त पन सरनम मन
फर न  सनकम मनम कर  वनॽ बन कखननॽ 
यरकम  यक  कफ मर सर र सनङम खरनरॽग कर  न
सननकन ननम कर न लररन लफ॥ 
1४ हरक  कस  सनङम खरनरॽ कर  दक  लरङ  वनओ 
कय  भन पनननम पननप  मनए पफनङम
 लफ–कखननॽओ कय  भन ररग 
मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  बननप  पन बन लन
म रर कय नन सनकम मनम मर नननत य आङम 
मरवनॽरफ॥ उन  नफननम बन लन म ररग इसन
इकल हनॽ लन यफओ मर धनर फनॽ आङम 
नन वन इत  लनओ तफनम  म नन बन चन चन मन 
न य यनम  बफनप  मन यननम  बकम  चफनक  मन बन
लनक हनङम सङनम ह यॽ र आङम वयररफ॥ 
1५ हरक  कस  लॽनरक  कस  कखननॽओ कय  भनग 
नन कफ लन इसत मरप  म नन बन हनॽ रर खयननॽ 
नन सनकम मनम कर  नननप  पन हनॽ मरवनॽरफ॥ 
1६ हरक  तङ  बन लन यफ लनमम नहन  दरॽओ, 
मरनन  नर फनॽग इङम गनॽ खरनरॽओ हन रनए 
तन आ आङम आमय रन ओ लनमम कर  लनम  बन 
तन भसनन  न य खरनम नन कफ लन इसत हनॽ रर 
खयननॽ तक  लरङ  वनओ थङम 
चफनक कनरफ॥ 1७ सस सस मनङम सङल  लर 
सस सस ह यप  लक  हनॽ मरत यसस बन पननकन ननम 
न यननरक  कनङम खरप  सरम  मरॽ आङम कय ससङम  
नननतरम  मरॽओ! कर  नननम  बरनम  इङम गनॽ 

ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤖᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹॥ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ 
ᤀᤠᤍᤠᤣᤥᤴᤍᤡ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤀᤥᤴᤋᤡᤐᤠᤛᤴᤧ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ 
ᤁᤏᤧᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤴᤧᤗᤖᤧᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤁᤓᤠ ᤐᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ– 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠᤖᤃᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤒᤠᤗᤠᤔᤖ ᤧᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤴᤇᤠᤣᤥᤴ 
ᤒᤠᤗᤠᤔᤖᤃᤧ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤥᤠᤀᤠᤥ 
ᤔᤎᤠᤧᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤠ ᤆᤠᤔᤠ ᤏ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤒᤠᤗᤠᤁ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤜ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥ₌ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤓᤠᤃ 
ᤏᤡᤁᤥᤠᤗᤠᤀᤡᤳᤋᤡ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ 
ᤜᤡᤴᤍᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤋᤀᤠᤠᤀᤠᤱ ᤀᤠᤔᤖᤠ₌ 
ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤋᤓᤠᤣ ᤥᤴᤏ ᤂᤴᤧ 
ᤏᤡᤁᤥᤠᤗᤠᤀᤡᤳᤋᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤌᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤁᤖᤠᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥᤜᤵ₌ 
ᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
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* २.1७ इसन इकल हनॽ एनक  सन दरन  नफ लनकम दनकम   मर जफ गरल  लर 
खरङ  हनॽ रर मर जर फनॽ आङम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर तनङम
 सनक  पफ लनमम सथकम  यननन  धकम  मन  नन मरप  म नन बन कय  जन थ यरर 
यननन द य॥ खरङ  हनॽ रर खरनम सम सनकम  मर दनङ  घ य आङम ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय  द गनङम सननङ  गननहम  मफ सनम  म यनङम खप  प यनओ 
मर यनक  त य आङम सस सस सन  द यकम  सस गनङम मरय यक खय॥ 

 

* ᥈.᥇᥍ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤣ ᤥᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤧᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥᤗᤠᤶ ᤌᤡᤰᤕᤠᤣᤴᤎᤰ 
ᤔᤴᤏ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤈᤠ ᤌᤧᤠᤖ ᤕᤠᤣᤴᤍ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤔᤍᤠᤧᤱᤄᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤱᤠ 
ᤛᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤥ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤂᤵᤐᤠᤠᤀᤠᤥ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋᤀᤠᤱ 
ᤛᤥᤛᤥ ᤛᤴᤍᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤔᤕᤧᤰᤂ॥ 

कचङ  म नन बन मन  ननननम नपरङम लफ॥ * 
हरक  क यनङम खरनम फन गर लॽ बन 
ल यङम कधक  कनङम नपरङम लफ॥ खरप  मफ 
कयसङम समङम सनप  तर आङम पत  लफ, खरनम 
कर  घफन बनल  लर रकम  कय ससङम 
नननत यॽरफ॥’”  

सथयननतयनरनबन ससससह यप लकक कल लर कयलनसग 
इङम घङम 

11 “सथ यननत रन बन सस सस ह यप  लक  कफ बन मनङ  लन
इङ  बननम कनम इङ  घङम सङनम सनप तरॽओ॥ कनम 
इङ  घङम सङनम कय समकक कनम सम हरक  कस  कर नदनप  पन 
न य कय  लनङ  हनॽ थथ नन बन हरक  कस  सरल  लरङम कर  लरकम 
 पन ननङ  वनॽ फय  सननल  लर पननत य बन रफ– 1९ ‘खरनरॽ 
कर  यननम  बकक कनम , कर समनकम जनम, कर  न सननकन ननम, 
कर  मनङ  सस वनननम हरक  क यनङम खरनरॽ त यक  खस कर  धन
र बननम इङम गनॽ ननन स यङम, हरक  क यनङम आल  लफग 
खरनरॽ तसग न यनल  लर आङम यनरकम  मनङ  सस वन यननमम
 बकम  कर  जफनकम  फनॽ आङम नननस यङम लफ॥ 
२० हरक  कस  सनङम खरनरॽ कर  दक  लरङ  वनओ इङम गनॽ 
लत  नन पननकन धकम  पननप  मनए पफनङम–खरनरॽग इजस
बरल मरप  म नन मन मरन  नय मनॽ इनम ननसस कर  धनत य आङम 
कर वनॽरफ॥ खरल  लर आबन ङस ननङ  वनॽ फय  मनङम सङलम
 लर मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  बननप  मनआ लॽनरकम  
मरकत नङम लफ॥ कर इङम गनॽ आसस वन रफ बन हनॽ यनमम
 बफनप  मन यननम  बकम  चफनक  मन न य नन वन इत  लन हनॽओ 
तफनम  म नन बन चन हनॽ चन मन ह यॽ रसस आङम 
इङम लरक त यसस॥ २1 इङम गनॽ खरकन ननम कय  लन यफ लनमम 

ᤆᤡᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤴᤏᤠᤣᤴ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ * 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤗᤱᤎᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤛᤱ ᤔᤡᤱ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤥ. ᤂᤴᤧ 
ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤸᤗᤖᤧᤰ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥’”  

ᤌᤡᤕᤋᤠᤡᤕᤖᤠᤠᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤄᤱ 

᥇᥎ “ᤌᤡᤕᤋᤠᤡᤖᤠᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 
ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤁᤔᤡᤰᤁᤡᤴ ᤔᤡ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤏ ᤁᤗᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤌᤌᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧ 
ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠᤥ– 
᥇᥏ ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ. ᤁᤔᤧᤡᤶᤈᤡᤴ. 
ᤁᤏᤧᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ. ᤁᤔᤠᤧᤱᤛᤥᤘᤠᤣᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤎᤧᤣ ᤖᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤸᤗᤠᤥᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤋᤃᤡᤏᤣ ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤛᤥᤘᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤳᤇᤠ ᤐᤠᤣᤴᤎᤡᤰ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ–ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ 
ᤀᤡᤈᤥᤒᤗᤧ ᤔᤵᤧᤔᤏᤔᤠᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤁᤎᤧᤣ ᤳᤋᤀᤱᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤔᤠᤀᤠ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤀᤠᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤏ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤔᤠ 
ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤛᤡ॥ ᥈᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ 
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नहन ल फनॽ आङम यरमम नप रङम कर खरनम यनमम
 बफनप  मन कय  यननम  बक  कफ लनमम नहम  मन मरदरन नरन लफ॥ 
२२ खरल  लर चफ ग यल  लर खरनम खयकम दङम नप रङम हरकम 
 क यनङम खयनरॽ न य चन रनम  मन यननम  बकम  
कर  जफनक  पन हनॽ रर खयननॽ लन यफ लनमम मरकन हन  नरन  नर 
फनॽग कनकम  इङम गनॽ यॽ थरत यससर खयकम दङम 
नपरङम ससङम लफ॥ २३ हरक  क यनङम इङम गनॽ खरलम
 लर कय  ह यॽ सनम  बन हनॽ आङम सररङम ससङम लफ॥ 
हरक  कस  लॽनरकम  कर  ररकम  सस सस ह यप  लक  हनॽ रर इङम गनॽ 
मरन  ननम  गरनम यनकप म हनॽ रर ख यननॽ ननङ  वनॽ न य ससकम 
 ल यङ  मन कर ननन बन फनॽ आङम कय ससङम मरनननतनरफ॥ 
हरक  क यनङम इङम गनॽ कखननॽ यननम  बकम  कर  जफ ग यमम
 बन कय  इससनकम  कखननॽ कर  ररकम   नपननङम लफ॥ 

२४ कर फर नम नन सनकम मनम मरन  नननप  म नन बन हनॽ 
न य मन फर न  सनकम मल  लर कय सससबॽ पनननम मर बननत य बन 
नन सनकम मन  ननङम मरन  ह यॽससङ  म नन बन हनॽ कखननॽ 
सथ यननत रन ओ बन वसॽ मनन हनॽ वसॽ ककम  मर
ग यनकत नङम सङनम  कर  लॽ बन पननकन ननम मरकत नङम लफ॥ 
२५ कर इङम गनॽ मरनम य यनए थननरकम  कखननॽ कर 
गत यम  बन नसननकन ननम न यननरक  कनङम तक  तरम  मरॽ आङम 
कतरम मरॽओ॥ २६ कर  नननम  बन हरक  क यनङम कय  न यपम
 मफ थननरकम  आयननम  बकक कनम कर  जफनक  पनर 
कर  वनॽ बननम इङम गनॽ मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ य यकम 
 कफ कप  मनसस य यकम  नपरङम लफ॥ २७ इङम गनॽ 
पन न यनदङम आम  बन लनमम य यकम  खफन स यङ  बन कय 
इससनकम  खयनरॽ य यकम  नपरङम लफ॥ खरल  लर फर न  जसॽ 
तक  कननसतल  लर मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ य यक  कफ 
कत यससॽ, हरक  क यनङम खनमम कय नन  दनननम यनप  पन 
कय  इससनकम  खरङ  हनॽ यनप स यससॽरफ॥ २1 हरक  क यनङम 
इङम गनॽ खरनम मननननम तनन  नफनक  परन  ननङम नपरङम लफ॥ 
२९ सस सस मनङम सङल  लर सस सस ह यप  लक  हनॽ मरत यसस बन 
पननकन ननम न यननरक  कनङम खरप  सरम  मरॽ आङम कय ससङम  
नननतरम  मरॽओ!’” 

ᤁᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤶᤧ ᤐᤡᤖᤱ ᤁᤖ 
ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤶᤔᤠ 
ᤔᤍᤧᤧᤴᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤆᤠᤖᤠᤶᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤜᤡᤴᤏᤴᤧᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕ᤹ ᤌᤧᤳᤋᤛᤡᤖ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤛᤖᤧᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ ᤛᤡᤰᤗᤱᤔᤠ 
ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤡᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥈᥊ ᤁᤖ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤴᤧᤏᤠᤣᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤴᤧᤜ᤹ᤛᤡᤱᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤌᤡᤕᤋᤠᤡᤖᤠᤀᤠᤥᤒᤠ ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤘᤥ᤹ ᤁᤰ 
ᤔᤃᤧᤣ ᤳᤏᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤳᤧᤏᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥋ ᤁᤖ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤕᤣᤀᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 
ᤁᤃᤧᤳᤋᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤋᤰᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤵᤔᤠᤥ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤠᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤖ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤵᤔᤠᤛᤡ 
ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤗᤠᤶ 
ᤕᤰ ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤑᤧᤴᤈᤥ᤹ ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤕᤰᤁᤥᤠ ᤁᤳᤋᤛᤡ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤶᤠ ᤁᤣ ᤴᤍᤠᤣᤴ ᤕᤣ ᤵᤐᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤣ ᤵᤛᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤣᤴ ᤋᤴᤠᤇᤠᤣᤥᤰᤐᤧᤴᤏᤱᤠ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥏ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋ₌ 
ᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄’” 
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सननदरसबन ससससह यप लकक कल लर कयलनसग 
इङम घङम  

३  “सननदर स बन सस सस ह यप  लक  कफ बन मनङ  लन
इङ  बननम कनम इङ  घङम सङनम सनप तरॽओ॥ 

कनम इङ  घङम सङनम न यसस खसनकम सक  पन न य ननङ  वनॽ
फय  मनङम सङल  लर न यसस कय  सस सस मनङम  कर  गप  पनल  लर 
पननत य बन रफ– 

‘खरनरॽ कनकम  कर  यननम  बक  हनॽ इङम गनॽ 
नननस यङम लफ॥ हरक  क यनङम खरनरॽ 
कय नहङ  वरतम कर  वनॽ फनॽ आङम इङम 
सरन रर आङम वनॽ सनङम खरनरॽग 
कय ससवरतम कय  इससनकम  कर जफनक लफ॥ 
२ हरक  कस नल  लर पफ गरॽओ, ससन मन 
कर जफनक  पन आङम कर  दनङ  बन कर  यनक  पन 
कखननॽ नसननकन ननम कर  ध यम  बन चफ गरमम
 मरॽओ, थस आङ  भरल  लर 
आननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय ननन मनओ 
कखननॽ यननम  बक  हनॽ कय कलङ  धफ 
मरङम गरतस वनॽ बननम इङम गनॽ नननस यङम॥ 
३ खरनरॽ कर  घरप  स य बन न य कर  ह यॽससङ  बन 
पननकन ननम न यननरक  कनङम इनतरॽ॥ 
हरकक यनङम खरनम तरकन दङम चफ गरॽ आङम 
कर  लन यफ लनमम नहन दरॽओ॥ कर कर मम
 बफनक  नरन  नर फनॽग कर  घ यनम  बननम स यकल ल 
तन बन कय  इससनकम  इङम गनॽ खरनरॽओ 
तन आ रफ, हरक  क यनङम  तनन आ बन यरकम मनम  
खरनरॽ कर कन नन स यनम ॥ 

  ४ कर सननदर सओ आल ल थननरकम  खयननॽ 
तसनतम चनङ  हनॽ लन यफनल  लर मरकन जनन  नस 
कर  जनङ  बन कय  भन मनन हनॽ मरवनॽ॥ 
खरङ  हनॽ रर फन गर लॽ बन तसनतम मर जनक  खय
आङम इङम गनॽ न य लनङ  मर घसनक  लफ, 
थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽग स यम  बफ धन सन
बन मरजफनक लफ॥ ५ खरङ  हनॽ हरक  कस  

 

ᤛᤠᤷᤍᤡᤛᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ 
ᤀᤡᤱᤄᤱ  

᥉  “ᤛᤠᤷᤍᤡᤛᤒᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹₌ 

ᤀᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛᤡ ᤂᤣ ᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤠ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤛᤡ ᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠᤥ– 

‘ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤰᤠ ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤘᤠᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱ 
ᤛᤧᤣᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤛᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥈ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤐᤠᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤛᤡᤔᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤀᤠᤱ ᤁᤍᤠᤧᤱᤒᤠ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤠᤥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤁᤗᤡᤱᤎᤠᤥ 
ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋᤥ ᤘᤠ᤹ᤒᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱ॥ 
᥉ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤄᤧᤵᤧᤛᤒᤠ ᤏ ᤁᤜᤧ᤹ᤛᤡᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤀᤡᤳᤋᤧ᤹ ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤗᤠᤧᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤍᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤁᤖ 
ᤁᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤄᤧᤣ ᤶᤒᤠᤴ 
ᤛᤸᤗᤡ ᤋᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤥ ᤋᤀᤠᤠᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤠᤣᤀᤠᤒᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤴᤧᤏᤡᤛᤴ॥ 

 ᥊ ᤁᤖ ᤛᤠᤷᤍᤡᤛᤀᤥᤠ ᤀᤸᤠᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤣ ᤥᤳ ᤆᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤈᤡᤴᤏᤥ 
ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤘᤠᤧ᤹॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤣ ᤥᤳ ᤔᤈᤠᤧᤰᤂᤀᤱᤠ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤗᤠᤱᤔᤄᤧᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤛᤠᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠ ᤁᤰᤠᤗ ᤧ
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कर  नननम  बन कनक  लर फन गर लॽ बन तसनतम 
मरजनक खयॽरफ॥ हरक  क यनङम खयननॽ 
समङम सङनम नहङ  मन  लरनम सनप  पन  नफ लनमम 
आप  फनल  लर आङम मर द यनक  कनन  लफ, कर 
पन न यनदङम आम  बन न य कय  मनङ  लन इङ  बन
हनॽ रर खयननॽ तसग खरङ  हनॽ तरकन दङम 
चफग यङम ससङम लफ॥ ६ सस सस मनङम सङल  लर 
सस सस ह यप  लक  हनॽ मरत यसस बन पननकन ननम 
न यननरक  कनङम खरप  सरम  मरॽ आङम कय ससङम  
नननतरम  मरॽओ!॥’”  

नफलनदसकल फयनबन ससससह यप लकक कल लर 
कयलनसग इङम घङम 

७ “हरक  क यनङम नफ लन दसकल फ यन बन सस सस ह यप  लकम 
 कफ बन मनङ  लन इङ  बननम कनम इङ  घङम सङनम 
सनप तरॽओ॥ कनम इङ  घङम सङनम सस सस न य सरक  खन
बन हरक  क यनङम दन उद हनङम सङल  लर कय नदसमकम  
कर  गप  परल  लर पननत यबनरफ॥ ख यनरॽ हन  द य बननम हननतम
 लर आङम स यप  मन मर स यक  त यनम, हरक  क यनङम खयनरॽ 
स य ब य बननम हननत  लर आङम हम  मन मरस यक त यन लफ॥ 
  1 ‘खरनरॽ कर  यननम  बक  हनॽ इङम गनॽ ननन स यङम

 ङनङम वनॽआरफ॥ कर  दसग इङम गनॽ 
हन  द यङ  ङनङम कर  बप  पन लनम  धसनप  परनम  
आसतन  हनॽ रर आङम स यप  मन 
मरन नयक त यन लफ॥ खरनरॽग सम सनक  लकम  
कर  ध यम  सनङम इङम गनॽ आनन सनकम मनम 
कर  नननत य आङम कर  वनॽ हरक  क यनङम 
इङम गनॽओ नसननन  सन बन कर  बफनक  खर
आङम कर वनॽरफ॥ ९ कय  भन रर आनन गर 
यह यनदसस गर मर लॽ कर खरङ  हनॽ 
मरनकन न रफ, खरङ  हनॽग मन फर न  सनकम मलम
 लर कय  म नन इङ  लरकम  कर बननप पनससरफ॥ 
खरप  सरॽओ, खरङ  हनॽ कर  लनङ  जक  पफ 
मर ननकम सङ  ङनङम मर दनर चफ ग यङम ससङम
 ङनङम खरङ  हनॽ रर खरनरॽए ल यङ  मनॽ 

ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤣ ᤥᤳ ᤔᤈᤠᤧᤰᤂ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠᤗᤠᤶ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤍᤧᤣᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤥ. ᤁᤖ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤶᤠᤒᤠ 
ᤏ ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤆᤠᤥᤃᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥌ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ᥄॥’”  

ᤑᤡᤗᤠᤍᤥᤸᤑᤡᤕᤒᤠᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤄᤱ 

᥍ “ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤡᤗᤠᤍᤥᤸᤑᤡᤕᤒᤠᤠ ᤛᤥᤛᤥ₌ 
ᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤥᤛᤥ ᤏ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤡᤔᤡᤰ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤧᤸᤗ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤴᤍᤒᤠᤴ 
ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤵᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤒᤒᤠᤴ ᤜᤠᤣᤳᤗᤀᤧᤠᤱ ᤜᤶᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ 
 ᥎ ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤅᤠᤱ 

ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤁᤍᤧᤃᤡ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤜᤴᤍᤱᤅᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤥᤵᤐᤧᤴ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤛᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤔᤡᤛᤠᤰᤗᤰ 
ᤁᤎᤧᤶᤛᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥏ ᤁᤓᤠᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤕᤜᤍᤡᤛᤡᤃ ᤧᤔᤗᤧ᤹ 
ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤧᤣᤴᤇᤡᤖᤠᤥ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏ ᤠᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤛ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤁᤗᤠᤧᤱᤈᤰᤐᤠᤥ ᤔᤏᤧᤣ ᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤍᤠᤧᤖ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥ 
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
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त यक  नरॽ कर  लॽ बननम कय ससङम 
मरनननत यॽरफ॥ 1० खरनरॽ ननङ  घ यमम कर  द य
म यल  लर ननङ  वनॽ हनङ  गरकम सङ  ङरॽओ 
फनॽ आङम इङम गनॽ नप नर बन इङम
 जननङम सङनम तरकन दङम कर  जफ ग य बनल  लर 
चफ ग यल  लर खरनरॽग इक  सननदङम खनमम
 बसनक  मफ कर  दनन बन इनफ गरनम पयमम यम  बन 
त यक  खस लनमम इङम गनॽ तनङम सरनप नरॽरफ॥ 
खरङम ग इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ कर 
वनॽ बन कनकम  मनन हनॽ रर खयननॽ 
नसननकन ननम सनॽ सर तनर पत लफ॥ 
11 इङम गनॽ हन रनए य यन आर पतनरफ॥ 
हरक  कस नल  लर खरनरॽ कर  नननन  द य आङम खफन
मन कर  बफनङ  बन थ यम  घफननम 
आसतन  हनॽ रर आङम कर  मरन  ननप  नरन ल 
फनॽ आङम खरनरॽ कर  गत य बन पननन  हनॽ 
न यननरक  कनङम तनङ  ससनप  तर कतरॽओ॥ 
1२ कर  नननम  बनङम ग आननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय नहम  मफ इङम गनॽ 
ससत  लनङम चफग यङम लफ॥ खयनरॽ खरप  मफ
लनमम आप  फनल  लर आङम 
मरजकत नङम सङन लफ॥ आननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय समङम सङनम खरल  लफ 
इङम गनॽ सनप  त यङम, हरक  क यनङम खरल  लफ 
इङम गनॽ कय  सङम आसमङम सङन  ननङम 
सनप त यङम लफ॥ हरक  क यनङम आननङ  वनॽ
फय  मनङम सङल  लर कय  सस सस यरकम  यकम  
कय  सङम यर स लरसमल  लर कय समङम सङनम
 ननङम खरल  लफ सनप त यङम लफ॥ खरङम ग 
आननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर सनङ  गनम  पस
दनङ  लनमम पनङ  घ य य यनस यॽ॥ 
1३ सस सस मनङम सङल  लर सस सस ह यप  लक  हनॽ 
मरत यसस बन पननकन ननम न यननरक  कनङम खरपम
 सरम  मरॽ आङम कय ससङम  नननतरम  मरॽओ!’” 

ᤔᤏᤧᤡᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤄᤶ 
ᤁᤍᤧᤔᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤡᤏᤒᤠᤧ 
ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤋᤰᤂᤥᤗᤠᤶ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤛ ᤧᤋᤖᤠ 
ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤕᤣᤀᤠᤖ 
ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤴᤍᤀᤠᤱ ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ 
ᤌᤶᤄᤠᤣᤥᤴ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤔᤧᤴᤧᤏᤵᤠᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤃᤧᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤋᤱᤠᤛᤣ ᤥᤵᤋ ᤧᤁᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤱᤃ 
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤡᤳᤗᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤈᤧᤳᤇᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤥ॥ 
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤂᤸᤧᤗᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤸᤧᤗᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤱ 
ᤀᤠᤔᤡᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤛᤠᤵᤋᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥ 
ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤁᤛᤱ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤸᤧᤗᤠᤥ ᤛᤠᤵᤋᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤐᤠᤱᤄ ᤕᤣᤛ᤹॥ 
᥇᥉ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄’” 
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लनओनदनकयनबन ससससह यप लकक कल लर 
कयलनसग इङम घङम 

1४ “लन ओनदनक यनस  मन सस सस ह यप  लक  कफ बन मनङम
 लन इङ  बननम कनम इङ  घङम सङनम सनप तरॽओ॥ कनम 
इङ  घङम सङनम आमरनम मरप  म नन बन, नसननन  सन बन 
न य सरक  खन बन तफनकन द, हरक  क यनङम ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर नरस  स य बन नन वन गरनम चइनतफ 
हनङ  गर जफनक  पनल  लर पननत य बन रफ– 1५ ‘खरनरॽ कर 
जफ ग य बन यननम  बकक कनम इङम गनॽ नननस यङम लफ॥ 
खरनरॽग कर न  नरनम  नरन  ननङम, कर ङम गफननरन ननङम॥ 
खरनरॽग कर  गफन बन मरनङ  ग कर  सरनम  बन कर  बफनकम 
 खरल  लर न यन रर बन मरनम ! 1६ खरनरॽग कर न  नरनम  नरन  ननङम, 
कर ङ  गफन नरन  ननङम कर मक  कफ गफ रकम  कर  लॽ बनलम
 लर चफ ग यल  लर इङम गनॽ लननक  कनतम अननर लनत नरॽरफ॥ 
1७ खरनरॽग, इङम गनॽ यनङ  सन कय न  धस सन बनआ, 
इङम गनॽ थस आङम चन हन बन मर जफनक  कननम लॽनरकम  
ननङ  वनॽ कर  इनत यॽ, कर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङलम
 लर कय ननन मनओ खरनरॽ आक  खरनम कय  बनङम  
कर  बसनक  पन, ल यङ  मनॽ कर  द यक  पन, यनङ  गर सनॽ बन, 
समक  फनम  बन न य लरक  चन बरकधनकम  कर  जफनकम  फनॽ
आङम ननङ  वनॽ कर ङम घफनस यन लफ॥ 11 हरक  कस नल  लर 
खरनरॽ यनङ  सन कय न  धस सन बन पफनङ  मन कर  स यक ल 
फनॽ आङम समओ यफनम  म नन बन इससनङ  बन सनमम
 म यनङम सङनम इङम गनॽ ओ लनमम इङरॽओ लॽनरकम  
स य जन नप नर, लरक  चन बरकधनक  पन कर  धकक कनम तरपम
 तरॽ आङम न यनम  मन मर बफनङ  नरन ल फनॽ आङम 
फन गर लॽ बन तसनसतनम इङरॽओ, हरक  क यनङम ननन
मन कर  स यक  पन पफनङ  मन फनॽ आङम समकम  सस दनॽ इनम 
इङरॽओ॥ 1९ इङम गनॽ ल यङ  मनॽ त यक  त यङम ससङम
 बन हनॽ फर नक  त यङम ससङ  ङनङम तफनन द यङम ससङम लफ॥ 
हरक  कस नल  लर कखननॽ न यन बन यननम  बकम  चफनक  मनओ 
ससकम  कर  सम  बन पफनक खरम मरॽओ॥ कखननॽ लन
यफ लनमम नहन दरम मरॽओ॥ २० खरप  सरॽओ! इङम गनॽ 
लनम  धसनप  पफ यरप  पन आङम खकम   खकम   मरत यङम ॥ 

 

ᤗᤠᤀᤠᤥᤍᤡᤁᤡᤕᤒᤠᤠ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤀᤡᤱᤄᤱ 

᥇᥊ “ᤗᤠᤀᤥᤠᤍᤡᤁᤡᤕᤛᤠᤔᤠ᤻ ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤁᤥᤠᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤁᤴ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤀᤔᤠᤴᤧ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ. ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤏ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤒᤠ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤥᤠ ᤜᤱᤠᤃᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠᤖᤠᤥ– ᥇᥋ ‘ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤁᤴᤧᤇᤧᤣᤶᤏᤴᤧᤏᤱᤠ. 
ᤁᤱᤧᤃᤠᤣᤥᤏᤴᤧᤏᤱᤠ॥ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤁᤃᤧᤠᤣᤥᤒᤠ ᤔᤧᤣᤱᤃᤪ ᤁᤛᤧ ᤧᤣᤶᤒᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤣ ᤖᤒᤠᤧᤔᤴᤧ᥄ ᥇᥌ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤁᤴᤧᤇᤧᤣᤶ₌ 
ᤏᤴᤧᤏᤱᤠ. ᤁᤱᤧᤃᤠᤣᤥᤏᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤖ ᤔᤰᤁᤥᤠᤃᤥᤠᤖᤰ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤀᤣ ᤏ ᤧ
ᤗᤣ ᤳᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤱᤠᤛᤠ₌ 
ᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠᤀ.ᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤥᤀᤱᤠ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤁᤴᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋ᤹. ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤔᤠᤀᤥᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤰᤠᤂᤴᤧ 
ᤁᤒᤠᤱ ᤁᤒᤧᤣ ᤥᤰᤐᤠ. ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ. ᤕᤱᤠᤃᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠ. 
ᤔᤡᤰᤑᤣ ᤶᤒᤠ ᤏ ᤗᤰᤧᤆᤠᤒᤎᤧᤡᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤛᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤔᤡᤀᤥᤠ ᤕᤠᤣᤥᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤡᤛᤣ ᤥᤱᤒᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥᤠᤗᤠᤶ ᤀᤡᤅᤧ᤹ᤀᤥᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤈᤠ ᤐᤡᤏ.ᤧ 
ᤗᤰᤧᤆᤠᤒᤎᤧᤡᤰᤐᤠ ᤁᤎᤧᤰᤁᤡᤴ ᤋᤵᤧᤋᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤣ ᤶᤔᤠ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴ 
ᤀᤡᤅᤧ᤹ᤀᤥᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤡᤰ ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤡᤅᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥇᥏ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤱᤛᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤣ ᤰᤋᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤋᤠᤣᤥᤴ₌ 
ᤍᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥᤠ ᤛᤡᤰ ᤁᤛᤧᤶᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤗᤠᤶ ᤜᤡᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥ ᥈᥆ ᤂᤵᤧᤛ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ᥄ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤥᤵᤐᤠᤥ ᤕᤵᤧᤐᤠᤀᤱᤠ ᤂᤰ ᤂᤰ 
ᤔᤳᤧᤋᤱ॥ ᤀᤀᤠᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤂᤵᤧᤛᤀᤱᤠ ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤥᤵᤐᤧᤴ 
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आइक  लनननम खरप  स य आङम लनम  धसनप  परनम  हन  ननॽ नप
आ नर फनॽग, इङम गनॽ नहकम स गनङम लननतन आङम 
खरन  न य सफनरकम  चन चनस यगरॽरफ॥ २1 नसननन  नफ कर 
नननम  बननम पन न यनदङम आम  बन न य कय  हनङ  य यक  ननओ 
इङम गनॽ नननन  द यङ  ङनङम य यङ  मन खफन स यङ  बन कय 
इससनकम  इङम गनॽ न य आहनङ  य यक  ननओ य यङ  मन य यकम  
नपरङम लफ॥ २२ सस सस मनङम सङल  लर सस सस ह यप  लक  हनॽ 
मरत यसस बन पननकन ननम न यननरक  कनङम खरप  सरम  मरॽ आङम 
कय ससङम  नननतरम  मरॽओ!’”  

सनङम गनम पसदनङम बन हनङम य यक नननल लरनम स यफफ  

४   कनम एगनङम इङम गनॽ सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ 
लनम  धसनप  परनम  हल  लरकम  हरर आङम पत  नर बन 

नननस यङम लफ॥ हरक  क यनङम तसग खरप  स यङ  बन थ यतम
 थ यनरनप  पनल  लर कय  इक  लन कय  इससनकम  यनम  मफ 
अक  खस लॽनरकम  इङम गनॽ न य पन रर रफ, “कत  थफ थन
ङरॽओ, आल ल इङम गनॽ तननकन द कर  बफनङ  बन 
पननन  हनॽ ओनन धनक नरॽरफ॥” २ कख मफ सस सस
मनङम सङल  लर इङम गनॽ थ यक  तनङम, हरक  क यनङम इङम गनॽ 
आद गनङम सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ बन हनङ  य यक  ननओ 
कर  य यङ  बनकधकम  ननन स यङम, ३ खरप  मफ कर  य यङ  बनलम
 लर कय  नन रननङम ग कर  ओनप  पन मनङ  ल यङम न य 
कय  हरनत  ल यङम, इमरल  ल यङ  बन ल यङम  कय  इससनकम  
ओनतररफ॥ हरक  क यनङम हनङ  य यक  नननल  लर कय सघनर 
ल यङ  ससनक  कयमम मनङ  ल यङम हरक  कस  कर  लरक  पन 
ननकम धङ  गफ पत नर॥ ४ हनङ  य यक  नननल  लर कय सघनर 
नरतमकल (२४) वसॽ हनङ  य यक  नन हनॽ मर य य ङर 
हरकक यनङम खरप  मफ फन गर लॽ बन तसनतम कर  जनङबन 
सनम  म यनङम नत चन कर  घ यनङ  बन नरतमकल त यम  लनमम
 लफन बन हनॽ मरय यङररफ॥ ५  हरक  क यनङम हनङ    
य यक  नन लनमम सननम  भस लरक  तर हरक  क यनङम खरप  मफ
लनमम खर ररङम घ य रङम लॽनरकम  तनङ  सनङम 
कर  लफनङ  बन इक  लन हनॽ लनन दररफ॥ खरप  मफ 

ᤜᤴᤏᤠ᤹  ᤐᤡᤀᤏᤠ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤡᤶᤛᤡᤃᤱᤠ 
ᤗᤠᤣᤳᤋᤀᤠᤱᤠ ᤂᤴᤧᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤆᤠ ᤆᤠᤛᤃ ᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥇ ᤏᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤴ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤶᤠᤒᤠᤏ 
ᤁᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤥᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤴᤍᤱᤅᤠᤱ ᤕᤱᤔᤠ 
ᤂᤠᤣᤥᤛᤱᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤀᤜᤠᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤥᤠ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤏᤣ ᤖᤡᤰ₌ 
ᤁᤱᤠ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ᥄’” 
 

ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗᤴᤧ ᤛᤑᤠᤥ  

᥊  ᤁᤴ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤗᤠᤶᤎᤣ ᤥᤵᤐᤧᤴ ᤜᤸᤗᤰᤧ ᤜᤖᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ 

ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤃᤡ ᤂᤵᤧᤛᤱᤒᤠ 
ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤰᤗᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤐᤠᤖᤖᤠᤧᤥ. “ᤁᤳᤌᤠᤥ 
ᤌᤠᤅᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤴᤍᤡ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤥᤴᤎᤠᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥” ᥈ ᤂᤡᤔᤠᤥ 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤰᤋᤱᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤃᤱᤠ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤏᤡᤛᤱ. ᥉ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠᤣᤱᤃ ᤁᤀᤧᤠᤣᤥᤵᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤱ ᤏ 
ᤁᤜᤧᤣᤳᤗᤱ. ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤗᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤄᤡᤖᤡ 
ᤗᤱᤛᤣ ᤥᤰᤁᤶ ᤔᤠᤱᤗᤱ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤏᤶᤠᤎᤡᤱᤃᤥᤠ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᥊ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤄᤡᤖᤡ 
ᤏᤳᤧ-ᤗᤡ (᥈᥊) ᤘᤥ᤹ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤅᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤣ ᤥᤳ ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤋᤡᤆᤣ  ᤁᤄᤧᤣ ᤱᤒᤠ ᤏᤳᤧ-ᤗᤡ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤕᤧᤅᤧᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤗᤠᤠᤶ ᤛᤠᤣᤶᤓᤥ 
ᤗᤰᤧᤋ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤂᤖᤧᤱᤧ ᤄᤖᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤱ ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤖᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 
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* ४.५ न यसस सससम हनॽ–सस सस मनङम सङनम ओससनन  धनक  मन 
समक ससननम॥  

 

* ᥊.᥋ ᤏᤛᤡ ᤛᤥᤔᤡᤜᤠ᤹–ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤔᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ॥  

हनङयक  नननल  लर कय  द गनङम न यसस सससम हनॽ * मरनद
ररर मरय यङर॥ खरङ  हनॽग ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर 
न यसस कयससससमनङम ससरफ॥ ६ हनङ  य यक  नननल  लर कय 
द गनङम सस सन हरक  तङ  बन वहनङम नरस सररफ॥ खरङम ग 
मनङ  ल यङम हरक  कस  सरल  लरङम कर  लरक  पन चफगर॥ हरकम 
 क यनङम कय  ल यम  मफ, हनङ  य यक  नननल  लर कय सघनर, एगनङम 
तगनङम कनकम  नप सनङम समकम  इस  ससनङम कर  बपम
 पन कलसस कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सन हनॽ मरयरबररफ॥ 
७ सथकक स गसनक  पन कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सननङम ग 
सथनरङ  बननम हरक  कस  लॽरर॥ ननसस गसनक  परनम  नपतम  
हरक  कस  लॽरर॥ स यकम स गसनक  पनल  लर कय  नन रनननम मरनम
 ननमम यनकप म नन रन हरक  कस  लॽरर॥ हरक  क यनङम 
कलसस गसनक  पनङम ग कर  बर बनर कर  बप  पन म य यन हरकम 
 तङ  बन चफगररफ॥ 1 खरनम कलसस कय नहङ  वरतम 
पन थ यङ  सन हनॽ रर ख यननॽ ननससङ  गरनम थक  कफ त यकक स 
लनप  हनॽ मर बत  नर , हरक  क यनङम खयननॽ ननससङम
 गरनम थकक कनम न य लनकप पल  लर कय कधमम कनकम  
नप सनङम समकम  इस  ससनङम पत नररफ॥ खरङ  हनॽ 
सरकन दकम  लरकन दकम  चक  मरल  लॽए अक  खस मर बननत यर 
सनम  मर लफनॽ, “म यक  सनम  दनङ  बन ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङनम सस सस, सस सस, सस सस बन चफनक लफ॥ ख यनरॽ 
उनन ह यनरओ वयर, आल  लफ आङम वनॽ, हरक  क यनङम 
तननकन द आङम तननरफ॥” 

९ खरनम कलसस कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सन हनॽ रर 
सदननदङम न य सदननदङम कर  वनॽ बन आङम  हनङ  य यकम 
 ननओ कर  य यङ  बननम समसमनदङम, समङ  सफ इङ  धननङम, 
न य नफ गरनम ररनम  सनम  लफननम सनम  मर मरत यल  लर 1० खरनम 
नरतमकल (२४) त यम  लनम  लफन बन हनॽ रर सनम  बफननम 
मर भकन नङम ल सदननदङम न य सदननदङम कर  वनॽ बन
आङम  हनङ  य यक  ननओ कर  य यङ  बननम सस वन मरजफग यॽरफ॥ 
खरङ  हनॽ रर खयननॽ नत चननम हनङ  य यक  नननल  लर कय 
द गनङम मर नरस  स यर अक  खस मर बननत यॽ रफ, 

ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤃᤱᤠ ᤏᤛᤡ ᤛᤥᤔᤡᤜᤠ᤹ * 
ᤔᤍᤧᤡᤖᤖᤧ ᤔᤕᤧᤅᤧ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤛᤡ ᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤱᤠ 
ᤛᤡᤛᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤘᤜᤣ ᤱ ᤏᤛᤧᤛ᤻ᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤔᤠᤱᤗᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤗᤶᤔᤠᤥ. ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤄᤡᤖᤡ. ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤋᤃᤱᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤔᤡᤰ ᤀᤡᤛᤛ᤻ᤣ ᤥᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤗᤡᤛᤡ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤒᤧᤖᤠᤧᤥ॥ ᥍ ᤌᤡᤰ₌ 
ᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤣᤱᤃ ᤌᤡᤖᤡᤱᤒᤠᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤗ᤹ᤖ॥ᤧ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤐᤡᤳ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤗ᤹ᤖ॥ᤧ ᤛᤶᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠᤣᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤏᤖᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤗ᤹ᤖ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗᤡᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤁᤒᤧᤒᤠᤧᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤔᤕ ᤠ
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥎ ᤂᤴᤧ ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤥᤠ ᤋᤰᤛᤡ 
ᤗᤠᤵᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤳᤇ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤗᤠᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤡᤶ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ 
ᤔᤡᤰ ᤀᤡᤛᤛ᤻ᤣ ᤥᤱ ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ 
ᤛᤶᤠᤔᤗᤠᤧᤣᤥ᤹. “ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤥᤛᤥ. ᤛᤥᤛᤥ. ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤀᤥᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤀᤸᤠᤗᤠᤥᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤠᤣᤴᤍᤡᤀᤱᤠ ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥” 
᥏ ᤂᤴᤧ ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤀᤠᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤴ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ. ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ. ᤏ 
ᤏᤥᤠᤃᤴᤧᤖᤴᤧ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤴ ᤛᤠᤶᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤸᤗ ᤧ᥇᥆ ᤂᤴᤧ 
ᤏᤳᤧ-ᤗᤡ (᥈᥊) ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ 
ᤔᤓᤧᤴᤇᤡᤱᤗ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤏ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤡᤆᤣ ᤴ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤱᤠ 
ᤔᤏᤧᤛᤧ᤻ᤛᤖ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ. 
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 11 “खरनरॽग आनन गर दनङ  बन न य 
ननङम वनॽफयमनङम नरॽरफ॥ 

खरनरॽग समसमनदङम न य समङ  सफ इङ  धननङम 
हरक  क यनङम म यक  सनमम ररनम  नन रन फफन स यम  बर बन 

आनन गर सस वन गरनम सनम  लफननम तननक  मन 
स यम  बफ धन सन बन कर  जफनक  लफ, 

थस आङ  भरल  लर खरनरॽग कनकम  पननन  हनॽ 
नन वन गरनम चइनतम कर  जफ ग य, हरक  क यनङम 
ससक  कय कम दङम कर ननङ  वनॽ लनमम खरङम
 हनॽ मर बफनक  खस, हरक  क यनङम नहङ  मनम 
कर सब रसस आङम वनॽरफ॥”  

सनकप कसतनम न य मरल ल यक सनननम  

५  हरक  क यनङम इङम गनॽ हनङ  य यक  ननओ कर  य यङम
 बनल  लर कय  ज यप  सनङम ह यक  कफ एगनङम तगनङम 

सनप  तर आङम कर  बप  पन सनकप कसतनम कत य बन 
नननस यङम॥ खरनम सनकप कसतनम मर स य ब य आङम न यसस 
एनप सनप  हनॽ मर य यक  त य आङम पत नररफ॥ २ हरक  क यनङम 
खरप  मफ म यक  सनम  सन बन मनङ  लन इङ  बननम  यम  बन इकम 
 लनओ अक  खस लॽनरकम  पन रर बन इङम गनॽ ननन स यङम, 
“कनम एनप सनप  हनॽ अङ  मन कर  स यक  पन न य 
सनकप कसतनम फननङ  मन कर  स यक  पन हननतम वनॽ बस?” 
३ कर सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ, इक  सननदङम खनम  बसनकम 
 मफ, हरक  क यनङम इक  सननदङम खनम  बसनकम  सस गनङ  ङनङम 
खरनम सनकप कसतनम कर  भननङ  बन आङम सस गनङम 
ओमरप  मन कर  स यक  पन आसतन  ननङम हफनप तररफ॥ ४ हरकम 
 कस नल  लर इङम गनॽ सनॽनरकम  हन बनङ  लफ, 
थस आङ  भरल  लर खरनम सनकप कसतनम कर  भननङ  बन आङम 
सस गनङ  बन पननकन ननम नननप  मन कर  स यक  पन स यम  बफ
धन सन बन आसतन  ननङम खफन मन स यक मरदरतरन लफ॥ 
५ हरक  क यनङम त यम  लनम  लफन बनकधक  लर इङम गनॽ मरतनङम, 
“मर हन बर नरॽओ! ओमरतरॽ, यह य दन स य वनङ  बन 
सथनरङ  बन दन उद हनङम सङल  लर कय  म यॽ इ दनङ  सननलम
 लर कनम न यसस एनप सनप  हनॽ अङ  मन हरक  क यनङम 
सनकप कसतनम फननङ  मन स यक त यॽरफ॥” 

 ᥇᥇ “ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤰᤛᤠᤶᤖᤴᤧ ᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤶᤒᤒᤠᤧ 
ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤛᤥᤘᤠᤃᤴᤧ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤴ ᤋᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤛᤠᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ. 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ᤗᤠᤶ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥”  

ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤏ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ  

᥋  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤥᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤜᤰᤁᤥᤠ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤋᤃᤱᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ 

ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤁᤳᤋᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤔᤛᤧᤒᤀᤱᤠ ᤏᤛᤡ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤜᤠ᤹  
ᤔᤕᤧᤰᤋᤀᤱᤠ ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤛᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤥᤠ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤖᤒᤠᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱ. “ᤁᤴ 
ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤜᤠ᤹  ᤀᤱᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤏ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ 
ᤑᤠᤣ ᤱᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤜᤠᤣᤳ ᤘᤠ᤹ᤒᤥ᥅” ᥉ ᤁᤖ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ. ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤁᤓᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤀᤱᤠ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤀᤥᤠᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤜᤠᤣᤥᤵᤋᤖᤠᤧᤥ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤜᤒᤠᤠᤱᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤁᤓᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤀᤱᤠ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤛᤠᤒᤠ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳᤋᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤶ₌ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤔᤜᤧᤒᤠᤏᤧ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ᥄ 
ᤀᤥᤠᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ . ᤕᤜᤍᤠ ᤛᤘᤠᤱᤒᤠ ᤌᤡᤖᤡᤱᤒᤠ ᤍᤠᤀᤍ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤏᤛᤡ 
ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤜᤠ᤹  ᤀᤱᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤱᤔᤠ 
ᤛᤰᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥” 

स यफफ ४.11 – ५.५ 
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* ५.६ मरल  ल यक  सनननम–यरस य रर लत  नन कय समङम॥ यरस यननम 
मर सर र आङम  वयर बन मरल  ल यक  सनननम हरक  कस  थननकम सङम, 
थस आङ  भरल  लर खयनरॽ नसनननम कर  जफनक  पन कर  ररकम  मनन हनॽ 
सरनप  मनसस फनॽ आङम यरस यननम सस द यङ  ज भन पफनक खर॥ 
मरल  ल यक  सननल  लर न यसस कय  दनङ  हनॽ रर पयमम  यम  बन कय  म यकम 
 सनकम मनम समक  ससननम आसब॥ खयनरॽ न यसस कय समक  हनॽ रर कर  ररकम  
पननन  हनॽ खयनरॽ ननन स य बन पननकन ननम समक  ससननम आसब॥ 

 

* ᥋.᥌ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ–ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤁᤔᤡᤱ॥ ᤕᤛᤧᤣᤴ 
ᤔᤛᤧᤖᤧᤀᤱᤠ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤌᤠᤣᤶᤛᤡᤱ. 
ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤛᤧᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤕᤛᤧᤣᤴ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤐᤠᤣᤥᤰᤂ॥ᤧ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤛᤡ ᤁᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ ᤀᤒᤠᤡ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤡ ᤁᤔᤡᤰᤜᤠ᤹ᤖ ᤧ
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤛᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ ᤀᤒᤠᤡ॥ 

६ हरक  क यनङम इङम गनॽ हनङ  य यक  नननल  लर कय  बस सनङम , 
कलसस कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सन हनॽ न य त यम  लनम  लफन
बन हनॽ रर खयननॽ ल यम  मफ, मरल  ल यक  सनननम * यर बर बन 
नननस यङम॥ खरनम सस द यङ  ज भन चफनक  म नन बन कय 
इससनकम  चफगररफ॥ खरल  लर न यसस कय  दनङ  हनॽ य य ङर 
हरक  क यनङम न यसस कय समक  हनॽ मरबत नररफ॥ खरङम
 हनॽग ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ कनकम  नप सनङम पनङ  घ यसस बन न यसस 
कयससससमनङम ससरफ॥ ७ हरक  क यनङम मरल  ल यक  सनननम 
त यर आङम हनङ  य यक  ननओ कर  य यङ  बनल  लर कय  ज यप  सनङम 
ह यक  कफ लनमम खरनम सनकप कसतनम यनङम ससङम॥ 1 खरनम 
सनकप कसतनम यनङम ससङम सङल  लर कलसस कय नहङ  वरतम 
पन थ यङ  सन हनॽ न य नरतमकल (२४) त यम  लनम  लफन बन
हनॽ मरल  ल यक  सननल  लर कय  दसग सनम  बफननम मरभकन नङम॥ 
खरनम कर ररक  लर ख यननॽ ह यक  कफ सन रनङम सग हरक  तङम
 बन म यक  लन न य सनङम ससङ  रर कर नदम  बन सनम  म यनङम 
खफयनर हनॽ मरगत य॥ खरनम सनङम ससङम सङङम ग ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस कय  यनकप म हनॽ रर खयननॽ 
त यवनरफ॥ ९ हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर अक  खस लॽनरकम  
कय  सङम सनम  लफकधकम  सनम  मर मरत य रफ, 

“खरनरॽग सनकप कसतनम पङ  मन आङम खरपम
 मफ कर  बप  पन कयएनप सनप  हनॽ अङ  मन 
स यम  बफ धन सन बन कर  जफनक  लफ, 

थस आङ  भरल  लर खरनरॽग कर म  सर रर हरक  क यनङम 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  लनसग कर 
ररकम  मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ, कर  ररकम  
पननन  दनङ  हनॽ, हरक  क यनङम कर  ररकम  

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤒᤥᤛᤠᤱ. 
ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤋᤶ₌ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤶᤔᤠᤥ. ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ * 
ᤕᤒᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤛᤡ ᤁᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤕᤅᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤡ ᤁᤔᤡᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤒᤠ ᤏᤛᤡ 
ᤁᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ 
ᤜᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱ॥ ᥎ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤳᤧ-ᤗᤡ (᥈᥊) ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ ᤔᤓᤧᤴᤇᤡᤱ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤥᤠ ᤛᤠᤖᤠᤱᤃᤡ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤔᤰᤗᤠ ᤏ ᤛᤠᤱᤛᤡᤱᤖ ᤧ ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ 
ᤂᤥᤠᤷᤕᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤳᤋ॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥ ᤁᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤘᤠᤖᤠᤥ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤁᤛᤱ ᤛᤠᤶᤗᤠᤥᤎᤡᤰ ᤛᤠᤶᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ. 

“ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤐᤱᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤁᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤜᤠ᤹  
ᤀᤱᤔᤠ ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤛᤠᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ. 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤃ ᤁᤶᤧᤛᤖᤧ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤗᤠᤃᤡ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ 

स यफफ ५.६ – ९ 



11३६ 

लनजस हनॽ लनमम मनन हनॽ खरनरॽ कर 
मनकक खॽ इल  लर कर  धरॽ रसस रफ, 

 1० हरक  क यनङम खरङ  हनॽ आननॽ ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर लत  नन कय  हनङ  ज यम  मफ 
कय  सस वन कर  जफनक  पन ननङ  वनॽ फय  सनम  बन 
कर  जफ ग यसस, 

हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर इक  सननदङम खनमम
 बसनक  मफ हनङम मरजफग यॽरफ॥” 

11 हरक  क यनङम इङम गनॽ यनरकम  मनङ  लन इङम
 बनहनॽ रर खयननॽ इक  लनननम खरप  स यङ  ङनङम 
ओमरत यङम ससङम सङल  लर खरप  मफ हनङ  य यक  ननननम  न य 
कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सन हनॽ हरक  क यनङम त यम  लनमम
 लफन बन हनॽ रर खयननॽ कखनर आतनतनन  नस यनरकम  
मनङ  लन इङ  बन हनॽ मर यर बर बन नननस यङम॥ 1२  खरङम हनॽ  
यम  बन इक  लनओ अक  खस लॽनरकम  सनम  मर   
लफ रर रफ, 

“खरनम मर सर र बन मरल  ल यक  सनननम, म यक  सनमम 
न य यनङ  सन कय न  धस, ससक  कय कम दङम ननङम
 वनॽ न य थ यमम, समङ  सफ इङ  धननङम, 
समसमनदङम, न य नन रन फफन मन स यम  बफ धन
सन बन चफनक  लफ!” 

1३ हरक  क यनङम इङम गनॽ सनङ  गनम  पस दनङ  बन, इकम 
 सननदङम खनम  बसनक  मफ बन न य इक  सननदङम खनम  बसनकम  
सस गनङ  बन, हरक  क यनङम वन हङ  ङफ बन कर  ररकम  पन
थ यङ  सन हनॽ अक  खस लॽनरकम  सनम  मर लफ रर बन 
खरप  स यङ  लफ, 

“हनङ  य यक  ननओ कर  य यङ  बननम न य मरल  ल यकम 
 सननल  लर कय  नन रन फफन मननम, 

समङ  सफ इङ  धननङम, समसमनदङम न य म यकम 
 सनमम सदननदङम सदननदङम पफनङ  ल रफ!” 

1४ हरक  क यनङम कलसस कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सन
हनॽ रर “आमरनम” मर बननत य, हरक  क यनङम 
त यम  लनम  लफन बन हनॽ रर सनम  बफननम मर भकन नङ  ङनङम 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङनम न य मरल  ल यक  सनननम सस वन 
मरजफग यससरफ॥ 

ᤗᤠᤈᤥᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤔᤠᤧᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎᤧᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤥ. 

 ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ 
ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤥ ᤁᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤛᤡ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤜᤱᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥” 

᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤂᤵᤧᤛᤱᤅᤠᤱ ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤱ₌ 
ᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤴ ᤏ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣ ᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤂᤡᤖᤡ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤕᤧᤒᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᥇᥈ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤔ₌ᤧ 
ᤗᤠᤥᤖᤖᤠᤧᤥ. 

“ᤂᤴᤧ ᤔᤛᤧᤖᤧᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ. ᤔᤰᤛᤠᤶ 
ᤏ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥ. ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏ ᤌᤶ. ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ. 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ. ᤏ ᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤔᤠ 
ᤛᤶᤒᤠᤥᤎᤠᤛᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ᥄” 

᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ. 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤔᤗᤠᤧᤥᤖᤒᤠᤧ 
ᤂᤵᤧᤛᤱᤗᤠᤥ. 

“ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤴ ᤏ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤔᤠᤴ. 

ᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱ. ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ ᤔᤰᤛᤠᤶ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤥᤱᤗᤖᤠᤥ᥄” 

᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
“ᤀᤠᤔᤴᤧ” ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ ᤔᤓᤧᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 

स यफफ ५.1० – 1४ 
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सथकक सगसनक पन एनप सनपम–थङम कर नननम बन  

६  हरक  क यनङम इङम गनॽ मरल  ल यक  सननल  लर न यसस 
एनप  सनप  पफ सथकक स गसनक  पन एनप  सनकप पनम 

फननक  ख य बन ननन स यङम, हरक  क यनङम कलसस कय नहङम
 वरतम पन थ यङ  सन हनॽओ सथकक स गसनक  पनल  लर 
तनङ  सनक  परनम  कर  लफनङ  बन इक  लनओ “फर  ररॽ” 
पननत य बन खरप स यङम॥ २ हरक  क यनङम फन दनङ  बन 
अकन धकम  नननस यङम॥ खरनम अनम कर  य यक  पनल  लर कय 
ह यक  कफ लत  नन कलकधकम  कत य, हरक  क यनङम खरनम 
नत चनकधकम  मरसब र आङम थङम कर  नननम  बन कय 
इससनकम  कनकम  नननम  मनसस फनॽ आङम खयनरॽ 
थनससङम लफ॥  

ननससगसनक पन एनप सनपम–इक सनओ थङम 
३ हरक  क यनङम मरल  ल यक  सननल  लर ननसस गसनक  पन एनपम

 सनकप पनम फननक  खयल  लर ननसस गसनक  पन कय नहङ  वरतम 
पन थ यङ  सननल  लर “फर  ररॽ” पननत य बन खरप स यङम॥ 
४ हरक  क यनङम हरनतनङ  बन वसॽस  मन अकन धकम  लनन  दर 
फर  रर हरक  क यनङम मरन  ननमम यनकप म हनॽ मर सरकत नङम ल 
फनॽ आङम अनम कर  य यक  परनम  इक  सननदङम खनम  बसनकम 
 मफ लनमम सनन रङम सङनम खरप  मन दसन मन म यक  सनमम 
मरसबर॥ हरक  क यनङम यम  बन तन भसकधक  कनङम खरनम 
मरसबर॥  

स यकम सगसनक पन एनप सनपम–इक सनओबन सनकम  
५ हरक  क यनङम मरल  ल यक  सननल  लर स यकम स गसनक  पन एनपम

 सनकप पनम फननक  खयल  लर स यकम स गसनक  पन 
पन थ यङ  सननल  लर “फर  ररॽ” पननत य बन खरप स यङम॥ हरकम 
 क यनङम मनक  तनङ  बन अकन धकम  ननन स यङम, हरक  क यनङम 
खरनम अनम कर  य यक  पनल  लर कय  ह यक  कफ तरन  द यनरकधकम  
कत य॥ ६ हरक  क यनङम खरप  मफ कलसस कय नहङ  वरतम 
पन थ यङ  सन हनॽ ओ लनमम अक  खस कर  लॽ बन इकम 
 लनकधकम   खरप  स यङम, “सथकम  यरन  बन ननमम यनकम  नक लफ 
सथकम  मनसस हरक  क यनङम सथकम  यरन  बन ननमम यनकम  

 

ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ–ᤌᤱ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠ  

᥌  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤛᤡ 
ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤐᤠᤥ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ₌ 

ᤐᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤰᤂᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤡᤛᤡ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ “ᤑᤧᤖᤧ᤹ ” 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤀᤴᤎᤡᤰ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤗᤡᤎᤡᤰ ᤁᤳᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤋᤡᤆᤣ ᤎᤡᤰ ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤠᤱ ᤌᤱ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤰᤠ ᤏᤠᤣᤶᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤌᤠᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ–ᤀᤡᤰᤛᤠᤀᤠᤥ ᤌᤱ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 

ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤐᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤰᤂᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ “ᤑᤧᤖᤧ᤹” ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜ ᤧᤣᤳᤋᤱᤠᤒᤠ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤀᤴᤎᤡᤰ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤑᤧᤖ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧᤳᤧᤇᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤧᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤍᤣ ᤥᤔᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤔᤒᤧᤡᤖ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤒᤠ ᤋᤓᤠᤥᤎᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖ॥  

ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ–ᤀᤡᤰᤛᤠᤀᤠᤥᤒᤠ ᤛᤠᤰ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 

ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤐᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤰᤂᤸᤗ ᤧ ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ “ᤑᤧᤖᤧ᤹” ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤰᤋᤱᤠᤒᤠ ᤀᤴᤎᤡᤰ ᤏᤡᤛᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤋᤴᤧᤍᤖᤡᤎᤡᤰ 
ᤁᤳᤋ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤀᤰᤂᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ 
ᤂᤵᤧᤛᤱ. “ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧᤒᤠ ᤏᤶᤠᤕᤰᤠ ᤁᤡᤗᤠᤥ ᤌᤡᤰ 
ᤔᤠᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧᤒᤠ ᤏᤶᤠᤕᤰᤠ ᤁᤡᤗᤠᤥ 

स यफफ ६.1 – ६ 
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नक लफ स यकम स हनकक सन पफनङम लफ॥ कर जज त यन 
नननङ  गसननम न य चरल  लरक  ससॽ सथननम फर त मर 
लननन दरनरॽओ॥”  

कलससगसनक पन एनप सनपम–इक सननदङम 
खनम बसनक मफबन ससनमरनम 

७ हरक  क यनङम मरल  ल यक  सननल  लर कलसस गसनक  पन एनपम
 सनकप पनम फननक  ख यल  लर कलसस गसनक  पन कय नहङ  वरतम 
पन थ यङ  सननल  लर “फर  ररॽ” पननत य बन खरप स यङम॥ 
1 हरक  क यनङम इङम गनॽ अम  दनङ  बन अकन ननम खरपम
 मफ नननस यङम लफ॥ खरनम अनम कर  य यक  पनल  लर कय समङम ग 
“ससन मरनम” वयर॥ हरक  क यनङम खर मन यङ  सङ  ङफ
बन कर ससन बन हनॽ रर ख यनरॽ मरनदम द यरफ॥ इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन कय  लकम  कलससओ कय  लकम  सथकम  
मरन  ननमम यनकप म हनॽ थङम, सनकम , त यक  मन न य तनमम
 भ यङम थक  सन हनॽ लनमम सरप  मनसस फनॽ आङम खरङ  हनॽ 
य यकम  मरसबरससरफ॥  

ङनससगसनक पन एनप सनपम–रमसहनॽरर मरजफग यबन 
पसकल 

९ हरक  क यनङम मरल  ल यक  सननल  लर ङनसस गसनक  पन एनपम
 सनकप पनम फननक  ख यल  लर ननङ  वनॽ फय  पननन  जनकक कनम 
न य यरस य रर कय  यननम  बसओ मर बननत य बन पननन  नफ नसनननम
 सन बन मर जफ गर बनल  लर चफ ग यल  लर मर सर रसस बन मरन  ननमम 
यनकप म हनॽ रर ख यननॽ यनम  सनम  हनॽ इङम गनॽ लरसतङम  
तफनम  मन दरकन नल  लर कय सस गनङम नननस यङम ससङम लफ॥ 
1० खरङ  हनॽ अक  खस लॽनरकम  यम  बन इक  लनओ मर
अनक  तर, “सस सस न य सरक  खन बन म यक  सनम  दनङ  बनए, 
खरनरॽ यनकप म कर  सरप  पन इक  सननदङम खनम  बसनकम 
 मफ बन मरन  ननमम यनकप म हनॽ आप  फनल  लर खन सरनम 
कर  लफनन  द यसस आङम खयकम दङम कर सब रसस बन बस?” 
11 खरङ  हनॽ कनकम  फन दनङ  बन तसनतम मरसबरसस॥ 
हरक  क यनङम खरङ  हनॽ हरक  कस ए सरप  मन कर  बफनङ  बन 
वसॽ सस वन रफ बन हनॽ हरक  क यनङम फयॽ न य सनॽ नरॽ न य

ᤛᤶᤛᤡ ᤜᤣᤰᤛᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤈᤤᤋᤏ 
ᤏᤡᤱᤃᤣ ᤥᤴ ᤏ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ ᤌᤡᤴ ᤑᤧᤳᤔᤗᤠᤧᤣᤴ₌ 
ᤍᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥”  

ᤗᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ–ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧ 

᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤗᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤐᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤰᤂᤸᤗ ᤧ ᤗᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ “ᤑᤧᤖᤧ᤹” ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤀᤴᤏᤡᤴ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤃ “ᤛᤡᤔᤴᤧ” ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤔᤠᤧ₌ 
ᤕᤱᤛᤱᤅᤠᤥᤒᤠ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤗᤰ ᤗᤡᤛᤡᤀᤠᤥ 
ᤁᤗᤰ ᤌᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤌᤱ. ᤛᤠᤰ. 
ᤋᤰᤔᤠ ᤏ ᤋᤶᤠᤓᤱ ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤛᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤰ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥  

ᤅᤠᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ–ᤖᤔᤥᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤐᤥᤗᤡ 

᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤅᤠᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤐᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤰᤂᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰ₌ 
ᤁᤡᤴ ᤏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤥᤠ 
ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤃᤱᤠ ᤏᤡᤛᤱ₌ 
ᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤛᤥᤛᤥ ᤏ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤥ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗ ᤧᤂᤛᤠᤴᤧ ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤴᤍᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤁᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤒᤠᤒᤥ᥅” ᥇᥇ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤑᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤋᤣ ᤥᤳ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ 
ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤘᤥ᤹ ᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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सनॽ हनॽ मरन  नरकत नङ  ङस थननरकम  हनङ  घरम  मरॽ फनॽ
आङम मरमरत यससरफ॥  

त यकक सगसनक पन एनप सनपम–सससमक ल यङम ङफ 
म यदफनङम खनदफनङम  

1२ आल ल मरल  ल यक  सननल  लर त यकक स गसनक  पन एनपम
 सनकप पनम फननक  ख य बन नननस यङम॥ हरक  क यनङम पयमम 
यम  बन ल यकप ल थन ङर , ननकम मन  ननङम मनक  थक  तर आङम 
मनक  तनङ  बन पफनक  खर, लनन बनन  ननङम मनकक खॽ 
कय  इससनकम  हरनतनङ  बन पफनक  खर पस, 1३ हरक  क यनङम 
पनत  नसॽ ब यङ  मननम स यनरत  मनल  लर सनॽनरकम  वनननम
 द यल  लर मरन  द यम  म नन बन पनत  नसॽ हनॽ मक  थन बन 
कय  इससनकम  यनरकम  खसनकम सक  पन हनॽ इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ तनङ  सनक  पफ लनमम मक मरध यररफ॥ 
1४ हरक  क यनङम तनङ  सनक  परन  ननङम सनकप कसतनम कय 
इससनकम  नककत नङ  ङनङम चकत नङम पसरफ॥ कनकम  
कफनक  मन फनङ  जङ  हनॽ न य वन गप  खनम  हनॽ मर
घरकत नङम मरबसरफ॥ 1५ हरक  क यनङम इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन हनङ  हनॽ, हनङ  य यक  पन हनॽ, थकक ल
हनङ  हनॽ, यनङ  सन कय न  धस सन बन हनॽ, कर  ध यम  बन 
म यक  कर  ग य बन हनॽ, हरक  क यनङम कनकम  यफनक  पन हनॽ 
न य चफनकम  य यम  भफ बन हनॽ कर  ररकम  कफनक  मन ओ बन 
फयक  कय  हनॽ न य यनक  कस नक  हनॽओ मरकजङम ससङम लफ॥ 
1६ खरङ  हनॽ रर कफनक  मन हनॽ न य ल यङ  हनॽ अक  खस 
मर मरत य रफ, “आनन गर सम  दनङम मक  थ यरॽ आङम हनङम
 य यक  ननओ कर  य यङ  बननम हरक  क यनङम मरल  ल यक  सननल  लर 
कय ससक  कर न  लनम  बन यनकप म आधसनक  तरॽ आकजकम 
 खरॽओ! 1७ थस आङ  भरल  लर कप  मफ ख यकन नॽ नकप  मन 
कर  घ यन बन ससकम  पफनक  मनल  लरनम यम  बन यरनम त यर आङम 
वनॽ॥ हननत  लर खरनम थनप  मन स यक  त य बस?”  

ननङम वनॽफयमनङम सङल लर कयएनप सनपम कर गप पन 
मननहनॽ  

७  कनम एगनङम इङम गनॽ इक  सननदङम खनमम
 बसनक  मनल  लर कलसस कय  स यक  पफ कर  यरप  पन 

ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤜᤱᤠᤄᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥  

ᤋᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ–ᤛᤡᤔᤡᤰᤗᤱᤅᤠᤥ 
ᤔᤍᤠᤣᤥᤱ ᤂᤍᤠᤠᤣᤥᤱ 

᥇᥈ ᤀᤸᤠᤗ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤋᤰᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤐᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤰᤂᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤅᤧ. ᤏᤶᤠᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤠᤰᤌᤰᤋᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤠᤰᤋᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ.ᤧ ᤗᤠᤣᤒᤠᤴᤏᤱᤠ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤜᤧᤣᤳᤋᤱᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧ ᤐᤥ. ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤐᤣ ᤳᤇᤥ᤹ᤒᤱᤔᤠᤴ ᤛᤖᤡᤳᤔᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤘᤠᤣᤴᤍᤸᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤍᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤣ ᤳᤇᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤰᤌᤠᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤂᤣ ᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥᤗᤠᤶ ᤔᤰᤔᤎᤧᤧᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴᤏᤱᤠ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤡᤳᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤆᤳᤇᤡᤱ ᤐᤥᤖᤠᤥ॥ ᤁᤰᤠ ᤁᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤑᤠᤱᤈᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘᤠᤃᤵᤂᤶᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤄᤧᤳᤧᤇᤡᤱ ᤔᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤌᤰᤗᤡᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ . ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤔᤰᤁᤃᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤥᤠᤒᤠ 
ᤑᤰᤁᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤰᤠᤁᤣ ᤥᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ ᤔᤈᤧᤡᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤗᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ. “ᤀᤏᤠᤡᤃ ᤧ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤰᤌᤧᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤥᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤰᤁᤴᤧᤗᤠᤶᤒᤠ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤀᤎᤠᤣ ᤥᤰᤋᤧ᤹ 
ᤀᤈᤠᤡᤰᤂ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ᥄ ᥇᥍ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤵᤔᤠᤥ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤴᤧ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹॥ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤌᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤒᤥ᥅” 
 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹   

᥍  ᤁᤴ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤛᤰᤐᤠᤥ 
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कलसस मनङ  लन इङ  बन हनॽ रर खनम  बसनक  मफ, वन हङम
 ङफ, ससङ  ब यङ  हनॽओ स यनरतम कस  जङम मर ह य नरन ल 
फनॽ आङम कलसस नप सनङ  लनमम स यनरतम कस  जङम सङनम 
मर धसनक  त य बन नननस यङम॥ २ हरक  क यनङम आजयनन ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  एनप  सनपम  कर  बङ  बन वसॽस  मन 
मनङ  लन इङ  बनकधकम  ननम  गरनम नप सनङ  लनमम थन
ङर बन नननस यङम॥ खरल  लर खरनम खनम  बसनक  मननम न य 
वन हङम सङनम फर त  लननम  मन य यकम  कर  घफन बन कलसस 
मनङ  लन इङ  बन हनॽ यम  बन इक  लनओ मरत यसस, 
३ “आननॽ ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  सस वन रफ बन
हनॽ रर खयननॽ तफ वन बनओ आनन गर एनप  सनपम 
मरनम य यक  कस  थननरकम  कखननॽ खनम  बसनक  मननम, वन
हङम सङनम, ससङ  ब यङ  हनॽ थस आङम फर त मर 
लननन दरकम मन नरॽओ॥” 

४ हरक  क यनङम खयननॽ तफ वन बनओ एनप  सनपम मर
य यक  त यसस बन हनॽ मरननन रसस बन खरप स यङम॥ कनकम  
इसन इ ल बन स य वनङ  हनॽ रफ लनमम लन ङरकन नङम कधकम 
 कनङम हरकन नङम कलकल (1,४४,०००) 
मर व यर रफ– 
  ५ यह य दन स य वनङ  लनमम हरकन नङम सथकम नरतम 

(1२०००), 
र बसन स य वनङ  लनमम हरकन नङम सथकम नरतम 

(1२०००), 
गनद स य वनङ  लनमम हरकन नङम सथकम नरतम 

(1२०००), 
  ६ आससर स य वनङ  लनमम हरकन नङम सथकम नरतम 

(1२०००), 
ननप  तनकल स य वनङ  लनमम हरकन नङम 

सथकम नरतम (1२०००), 
मनस  सस स य वनङ  लनमम हरकन नङम सथकम नरतम 

(1२०००), 
  ७ सससम यफन स य वनङ  लनमम हरकन नङम 

सथकम नरतम (1२०००), 
लरसब स य वनङ  लनमम हरकन नङम सथकम नरतम 

(1२०००), 

ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤗᤡᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ. 
ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ. ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤥᤈᤱ 
ᤔᤜᤧᤏᤴᤧᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤗᤡᤛᤡ ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛᤖᤡᤳ 
ᤁᤥᤈᤱᤅᤡᤴ ᤔᤎᤧᤣ ᤥᤰᤋᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤈᤏᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ ᤁᤒᤧᤱᤒᤠ 
ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤏᤶᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤌᤠᤅᤧᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤏ 
ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤴ ᤑᤧᤳᤗᤠᤣᤶᤔᤠ ᤕᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠ ᤗᤡᤛᤡ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. 
᥉ “ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤥᤠᤘᤠᤒᤠᤀᤠᤥ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ ᤔᤴᤧᤕᤰᤁᤥ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ. ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤴ. 
ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹  ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤑᤧᤳᤔᤗᤠᤧᤣᤴᤍᤧᤶᤔᤡᤴ₌ 
ᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥” 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤥᤠᤘᤠᤒᤠᤀᤠᤥ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ 

ᤔᤕᤧᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ ᤁᤰᤠ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥᤗᤠᤶ ᤗᤠᤅᤧᤴᤇᤡᤱᤎᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤗᤡ-ᤗᤡ (᥇.᥊᥊.᥆᥆᥆) ᤔ₌ᤧ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ– 
 ᥋ ᤕᤜᤍᤠ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 

(᥇᥈᥆᥆᥆). 
ᤖᤒᤥᤏ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
(᥇᥈᥆᥆᥆). 

ᤃᤍᤠ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
(᥇᥈᥆᥆᥆). 

 ᥌ ᤀᤠᤛᤥᤖ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
(᥇᥈᥆᥆᥆). 

ᤏᤵᤠᤋᤗᤠᤡ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
(᥇᥈᥆᥆᥆). 

ᤔᤏᤛ᤻ᤛᤥ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈᥆᥆᥆). 

 ᥍ ᤛᤡᤔᤡᤕᤥᤠᤏ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈᥆᥆᥆). 

ᤗᤒᤧᤡ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
(᥇᥈᥆᥆᥆). 
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इस  सन कनर स य वनङ  लनमम हरकन नङम 
सथकम नरतम (1२०००), 

  1 जब य ल यन स य वनङ  लनमम हरकन नङम सथकम नरतम 
(1२०००), 

य यस यफ स य वनङ  लनमम हरकन नङम सथकम नरतम 
(1२०००), हरक  क यनङम 

बरन  जनसमन स य वनङ  लनमम हरकन नङम 
सथकम नरतम (1२०००)॥  

कनकम  मरन ननमम स यवनङम हनॽरर 
ननङम वनॽफयमनङम सङनम ससवन मरजफग यॽ 

९ कनम एगनङम खरप  मफ आतनतनन  नस नननप  मन स यकम 
 मरन  दरप  म नन मनन हनॽ, कर  ररकम  लन जसॽ हनॽ, कर  ररकम  
मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ, हरक  क यनङम कर  ररकम  पनननम
 दनङ  हनॽ लनमम, हनङ  य यक  ननननम न य मरल  ल यक  सननल  लर 
कय  दसग कसबङम मर यर बर बन नननस यङम ससङम॥ खरङम
 हनॽ रर फन दनङ  बन तसनतम मर जनक  खय आङम खयननॽ 
ह यक  कफ खर बकक सङम सङल  लर कय  बफ रननक  हनॽ मर बकम 
 खय आङम मरयरबर॥ 1० खरङ  हनॽ यम  बन इक  लनओ 
अक  खस लॽनरकम  मर अनक  तर, “हनङ  य यक  ननओ कर 
य यङ  बन आननॽ ननङ  वनॽ फय  मनङम सङनम न य 
मरल  ल यक  सननल  लर खयकन नॽ मनन हनॽ तनङ  सरनप  मन 
म यक  सनमम कत नयॽरफ॥” 11 हरक  क यनङम हनङ  य यकम 
 ननननम, त यम  लनम  लफन बन हनॽ न य कलसस कय नहङ  वरतम 
पन थ यङ  सन हनॽ रर खयननॽ कसबङम कर  ररकम  मनङ  लन
इङ  बन हनॽ मर यर बर आङम हनङ  य यक  नननल  लर कय  दसग 
सनम  बफननम मर भकन नङम ल ननङ  वनॽ फय  मनङम सङनम 
अक  खस लॽनरकम  सस वन मर जफ ग य रफ, 1२ “आमरनम! नन
रन फफन मननम, समसमनदङम सङनम, ससक  कय कम दङम 
ननङ  वनॽ इनम , नफ गरकन ननम, इङ  धननङम सङनम, म यकम 
 सनकम मनम न य थ यकम मनम सदननदङम न य सदननदङम आननॽ 
ननङम वनॽफयमनङम सङल लरन नसरफ॥ आमरनम!” 

1३ हरक  क यनङम त यम  लनम  लफन बनकधक  लर इङम गनॽ 
अक  खस लॽनरकम  ससनन  दफन सनङम “कनम फन दनङ  बन 

ᤀᤡᤛ᤻ᤛᤠᤁᤖᤠ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈᥆᥆᥆). 

 ᥎ ᤈᤒᤗᤏ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈᥆᥆᥆). 

ᤕᤛᤑ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
(᥇᥈᥆᥆᥆). ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

ᤒᤴᤧᤈᤠᤔᤡᤏ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈᥆᥆᥆)॥  

ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ 

᥏ ᤁᤴ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤀᤠᤳᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏ ᤠᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ . ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤜᤠ᤹ . 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ. ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤴ ᤏ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤁᤒᤪᤡᤱ ᤔᤕᤧᤒᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤑᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤋᤣ ᤥᤳ ᤔᤈᤠᤧᤰᤂᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤰᤁᤥᤠ 
ᤂᤒᤧᤰᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤠᤥᤖᤠᤣᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤔᤕᤧᤒᤧ॥ᤧ ᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤣᤵᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤁᤳᤇ᤹ᤖᤠᤥ॥” 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤴ. ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤒᤪᤡᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤒᤧᤀᤧᤠᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ ᤔᤓᤧᤴᤇᤡᤱᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ. 
᥇᥈ “ᤀᤠᤔᤴᤧ᥄ ᤏᤖᤠᤠ ᤑᤠᤣ ᤥᤔᤠᤴ. ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ. 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ. ᤏᤥᤠᤃᤴᤧᤏᤡᤴ. ᤀᤡᤱ₌ 
ᤎᤠᤣᤱᤅᤡᤴ. ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏ ᤌᤶᤔᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤏ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧᤏᤥᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤠᤔᤴᤧ᥄” 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤣᤥᤛᤠᤱ “ᤁᤴ ᤑᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
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* ७.1४ फन दनङ  बन फनॽ इनम खरङ  हनॽ रर खयननॽ लन यफ हनॽ 
लरकप म पफनक  खर आङम सनमम यफनन बन न य सस सस सनङ  सनङम 
मरबफनक खर॥ 

 

* ᥍.᥇᥊ ᤑᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤥᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏ ᤛᤥᤛᤥ ᤛᤠᤱᤛᤠᤱ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂ॥ᤧ 

तसनतम कर  जनङ  बन हनॽ हननकत न बस? हरक  क यनङम आतफ
लनमम मरद  यर बन बस?” 

1४ इङम गनॽ खयनरॽ नफ गपम नप रङम, “आदनङम
 बस, इङम गनॽग मरननन स यङम ससङम सङन  लफ, खरनरॽए 
कर नननस यॽरफ॥” 

हरक  क यनङम खयनरॽ अक  खस मरतनङम, “कन  हनॽग 
पयमम यम  बन ननङ  घ यम  लनमम कर दननबनससरफ॥ कङम
 हनॽ रर मरल  ल यक  सननल  लर कय  मनकक खॽओ ख यननॽ तसनतम 
चनङ  हनॽ वन मर हप  त य आङम फन दनङ  बन मर जफ ग य आङम 
मरवनॽरफ॥ * 1५ खरल  लर चफ ग यल  लरए कङ  हनॽग हनङम
 य यक  ननओ कर  य यङ  बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  दसग 
मर यरप  पनङम सरकन दकम  लरकन दकम  कय नहम  मफ सस वन 
मरजफग यॽरफ॥ हरक  क यनङम हनङ  य यक  ननओ कर  य यङम
 बननम खयननॽ न य वनॽ आङम कम बनङम मरत यससॽरफ॥ 
1६ कङ  हनॽ यनम  मफ आप  फनल  लर आङम सरत  लननकम 
 मन न य आङ  ग य गरनम वनसमन मनल  लर मरदरससन लफ॥ 
हरक  क यनङम ननम  सनङम सङल  लर आङम सरनप  मन आङम 
मर सरनप  त यससनम, यरम  मन आङम मरयरम द यससन लफ॥ 1७ थस
आङ  भरल  लर हनङ  य यक  नन ल यम  मफ कर  वनॽ बन 
मरल  ल यक  सननल  लर कङ  हनॽ कम यससॽ, ख यनरॽ नरसत
गरनम नहङ  मनम कर सब बन वन ब यन  नफ लनम लफस यससरफ॥ 
हरक  क यनङम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर खयननॽ 
समकम  वनननम त य ग य नपरससॽरफ॥”  

न यससगसनक पन एनप सनपम  

1  हरक  क यनङम मरल  ल यक  सननल  लर न यसस गसनक  पन एनपम
 सनकप पनम फननक  खयल  लर सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ 

कय  म यकम  कय भरनङम थननरकम  कचकज यरमम यरमम पफनक खर॥ 
२ हरक  क यनङम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  दसग कर 
यरप  पन न यसस मनङ  लन इङ  बन हनॽ नननस यङम ससङम॥ 
खरङ  हनॽ न यसस थ यत  थ यनरनप  पन हनॽ मरसबरससरफ॥ 

ᤋᤣ ᤥᤳ ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤠᤣᤳᤇᤡᤒᤥ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤠᤳᤋᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤍᤧᤧᤠᤒᤠᤒᤥ᥅” 

᥇᥊ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤥᤠᤃᤵ ᤐᤡᤖᤱ. “ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤥ. 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤔᤏᤧᤡᤛᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤴᤗᤠᤥ. ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥ 
ᤁᤏᤧᤡᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥” 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤁᤴᤜᤠ᤹ ᤃ 

ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤄᤶᤗᤠᤶ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤣ ᤥᤳ ᤆᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤔᤜᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤑᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ * ᥇᥋ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗᤀᤧᤥ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤔᤕᤧᤵᤧᤐᤠᤱ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤴ ᤂᤏᤡ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥌ ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤳᤧᤗᤠᤣᤰᤔᤠ ᤏ 
ᤀᤠᤱᤃᤃᤴᤧ ᤘᤠᤔᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧᤔᤍᤧᤖᤛᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤶᤠᤛᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤛᤧᤣᤵᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤵᤋᤛᤡᤴ. 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤔᤕᤧᤶᤧᤍᤛᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤜᤱᤠᤕᤰᤏ ᤠᤗᤶᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤱᤜᤠ᤹  
ᤁᤔᤛᤡ᤹. ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤘᤠᤒᤴᤏᤥᤠ ᤗᤠᤶᤗᤠᤥᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤰᤘᤠᤣᤴ ᤋᤃ ᤐᤡᤖ₌ 
ᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥”  

ᤏᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ  

᥎  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤏᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵᤐᤡᤴ ᤑᤠᤣ ᤰᤂᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 

ᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤁᤔᤰ ᤁᤓᤪ ᤧᤣᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤆᤡᤈᤡ ᤕᤶᤧᤕᤶᤧ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ॥ᤧ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤏᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤛᤡ ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
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३ हरक  क यनङम सनम  म यनङम  सनङ  तर ररङम  कर  बङ  बन वसॽसम
 मन मनङ  लन इङ  बननम त यर आङम लरसतङम  
तफनम  मन दरकन नल  लर कय  बस सनङम यरकम सङम लफ॥ कर  ररकम  
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस कय  यनकप म हनॽ रर ख यननॽ 
त य वननन  न य तफनम  मन फनॽ आङम हनङ  य यक  नननल  लर कय 
दसग बन सनम  म यनङम लरसतङम  तफनम  मन दरन  नफ 
सनङम ससङम हननम  मन फनॽ आङम यनरकम  सनङम ससङम 
मरसबररफ॥ ४ हरक  क यनङम सनङम ससङम समनक  खयननम 
न य ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस कय  यनकप म हनॽ रर 
मर जफ ग य बन त य वनननम सफनरकम  मनङ  लन इङ  बनल  लर कय 
ह यक  कफ लनमम ननङ  वनॽ फय  मनङ  ङफ थननङम कर रररफ॥ 
५ हरक  क यनङम खरनम मनङ  लन इङ  बनल  लर सनङ  तर
ररङम सङनम यनङम ससङ  ङनङम लरसतङम  तफनम  मन दरन  नफ बन 
सम घननङम सङनम सनङ  तर ररङ  ङफ कस नत य, हरक  क यनङम 
इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ लनप  फय  स य थननस यरफ॥ हरकम 
 क यनङम खरप  मफ सननम  भस लरक  तर, तनङ  सनक  परनम  खर ररङम 
घ य रङम लॽनरकम  लफनक  खय, हरक  क यनङम ल यकप ल 
थनङररफ॥  

तसगस मन कलसस थ यत थ यनरनप पनहनॽ 
६ हरक  क यनङम न यसस मनङ  लन इङ  बन हनॽ रर न यसस 

थ यत  थ यनरनप  पन हनॽ म यनप  मन फनॽ आङम यननरपम 
मरजफग यरफ॥ 

७ हरक  क यनङम सथकक स गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  ध यत  थ यनरनप  परनम  म यनत यल  लर मनकक खॽ न य 
कर  भ यकत नङ  बन फननम न य समननम  इक  सननदङम खनमम
 बसनक  मफ इकक सङम ल थनन मन हसनक तररफ॥ हरक  क यनङम 

कय  लकम  स यकम सओ कय  स यकम  वन सथकम  इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मननम न य कय  लकम  स यकम सओ कय  स यकम  वन 
सथकम  ससङ  ब यङ  हनॽ, हरक  क यनङम कनकम  सरसनतम
 क यननप  पन यननन  हनॽ समनदगरबसरफ॥ 

1 हरक  क यनङम ननसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  ध यत  थ यनरनप  परनम  म यनत यल  लर सम कर नदनप  पनर 
कर  बप  पन पयमम यम  बन कफनक  मन हरक  तङ  बननम वन

ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤛᤠᤱᤋᤖᤧᤱᤧ 
ᤁᤒᤧᤱᤒᤠ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ 
ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤥᤛᤠᤱ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤘᤠᤣᤴᤏ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡᤒᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ 
ᤛᤠᤱᤛᤡᤱ ᤜᤠᤣᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤛᤠᤱᤛᤡᤱ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤛᤡᤱ ᤔᤡᤰᤂᤣᤴ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤋᤘᤠᤣᤴ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤌᤠᤣᤱ ᤁᤖᤧᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠᤱᤋᤖᤧᤱᤧᤅᤡᤴ 
ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠᤒᤠ ᤔᤡᤄᤠᤣᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤠᤱᤋᤖᤧᤱᤧᤅᤠᤥ ᤁᤣ ᤥᤳᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤗᤠᤵᤑᤛ ᤌᤠᤣᤛᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤛᤠᤣᤶᤓᤥ ᤗᤰᤧᤋ.ᤧ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤂᤖᤧᤱᤧ 
ᤄᤖᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤣᤥᤰᤂ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤵᤗᤡ 
ᤌᤠᤅᤧᤖᤠᤥ॥  

ᤋᤃᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤗᤡᤛᤡ ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤡ 

ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤣ ᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤎᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤏ ᤁᤓᤧᤳ₌ 
ᤇᤡᤱᤒᤠ ᤑᤣ ᤴ ᤏ ᤔᤡᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ 
ᤀᤡᤰᤛᤡᤱᤗ ᤌᤠᤣᤔᤠ ᤜᤣ ᤥᤰᤋᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤗᤰ 
ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤏ ᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ ᤁᤛᤰᤘᤠ 
ᤌᤡᤰ ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤛᤖᤣ ᤥᤳᤁᤠᤣᤠ ᤵᤐᤠ 
ᤕᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤍᤡᤃᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤎᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤔᤡ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠᤖ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤴ 
ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤗᤠᤵᤑᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤗᤰ 
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हङ  ङफ लनप फय ससङम लफ॥ हरक  क यनङम कय  लकम  
स यकम सओ कय  स यकम  वन सथकम  वन हङम सङनम  मनकक खॽ 
पफनक  खर पसरफ॥ ९ हरक  क यनङम कय  लकम  स यकम सओ 
कय  स यकम  वन सथकम  वन हङ  ङफ कर  यनक  पन कय नहङम
 वरतम पन थ यङ  सन हनॽ मर स यर, हरक  क यनङम खरप  मफ बन 
कय  लकम  स यकम सओ कय  स यकम  वन सथकम  वन लन धन
हनॽ आङम मर य रर मरबसरफ॥ 

1० हरक  क यनङम स यकम स गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  ध यत  थ यनरनप  परनम  म यनत यल  लर तनङ  सनक  पफ लनमम 
यम  बन खसनकम सक  पननम कर नदनप  पन नत यन लफ कय 
इससनकम  कय  लकम  स यकम सओ कय  स यकम  वन सथकम  
यङ  घङम न य वन ब यन  हनॽओ मक थ यररफ॥ 11 खरनम 
खसनकम सक  पनल  लर कय समङम ग “पसघनकम  कर सघनकम 
 पन” वयर॥ खरल  लर कय  लकम  स यकम सओ कय  स यकम  वन 
सथकम  च वननसतनम कर सघनक  पन चफ ग य, हरक  क यनङम 
खरनम च वननसतनम मर ध य ङय  आङम यनरकम  मरन  ननमम 
यनकप म हनॽ मरस यररफ॥ 

1२ आल ल कलसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनल  लर 
कय  ध यत  थ यनरनप  परनम  म यनत यल  लर ननमम, लन बन, न य 
खसनकम सक  पन हनॽ कय  लकम  स यकम सओ कय  स यकम  वन 
सथकम  यनङ  घ य आङम खरङ  हनॽ रर कय  लकम  स यकम सओ 
कय  स यकम  वन सथकम  ओनसतननम मयररफ॥ हरक  क यनङम 
लरकन दकम  न य सरकन दक  लरन  ननङम कय  लकम  स यकम सओ 
कय  स यकम  वन सथकम  खनदनमररफ॥ 

1३ हरक  क यनङम इङम गनॽ थननङम ओमरत यङम सङलम
 लर तनङ  सनक  पफ कर  बर बनर कर  बप  पन म य यनकधकम  
यम  बन इक  लनओ अक  खस लॽनरकम  अनक  तर बन खरपम
 स यङ  लफ, “इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ कर  वनॽ   
बन हनॽओ त यक  खस, त यक  खस, त यक  खस रफ, थस आङम
 भरल  लर आल ल वसॽस  मन स यकम स मनङ  लन इङ  बन हनॽ रर 
खयननॽ थ यत  थ यनरनप  परनम  म यनप  मन यरमम त यर आङम 
वनॽरफ॥” 

ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤴ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧᤐᤥᤖᤠᤥ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ 
ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧ ᤧᤠ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤗᤰ 
ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤕᤧᤖ ᤧ
ᤔᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤎᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥᤗᤠᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤴ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤋᤡᤕᤗᤠᤠᤥ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤕᤱᤄᤱ ᤏ 
ᤘᤠᤒᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤔᤰᤌᤧᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤂᤴᤧ ᤂᤣ ᤥᤶᤛᤡᤰ₌ 
ᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤃ “ᤐᤄᤡᤰ ᤁᤄᤧᤡᤰᤐᤠ” ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤁᤄᤧᤡᤰᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤔᤎᤧᤅᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤀᤠᤸᤗ ᤗᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤎᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤏᤶᤠ. ᤗᤠᤒᤠ. ᤏ 
ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ ᤁᤛᤰᤘᤠ 
ᤌᤡᤰ ᤕᤱᤠᤄᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ 
ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤴ ᤔᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤏ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ 
ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤂᤍᤠᤠᤔᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤠᤣᤱ ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥ ᤁᤒᤧᤒᤠᤧᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤔᤕᤎᤠᤡᤰ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤣ ᤰᤋᤒᤠᤧ ᤂᤵᤧᤛᤱ₌ 
ᤗᤠᤥ. “ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤋᤰᤂᤥ. ᤋᤰᤂᤥ. ᤋᤰᤂᤥᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤠᤸᤗ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤛᤶᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥”  

ᤅᤠᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠ  

᥏  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤅᤠᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥᤗᤠᤶ 
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ङनससगसनक पन थ यत थ यनरनप पन  

९  हरक  क यनङम ङनसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनल लर 
कय  ध यत  थ यनरनप  परनम  म यनत यल  लर तनङ  सनक  पफ लनमम 

इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ मक  कर  धनन बन खसनकम सकम 
 पनकधकम  नननस यङम लफ॥ खरनम खसनकम सक  परनम  कय द रफनमम 
मरनन  नस बन ल यम  बननतफ बन नतसमकक कनम मरसबर॥ 
२ खरनम खसनकम सक  पनल  लर कयद रफनमम मरनन  नस बन ल यमम
 बननसतनम हन  द यल  लर खरप  मफ लनमम आतनतनन  नस यम  बन 
सम हननत  ल यङ  ङफ लनमम कर  लनम  बन कय  इससनकम  समनकम 
 खयननम थन ङर, हरक  क यनङम  तनङ  सनक  परनम  सस दरपम 
तरप  त य आङम ननकम मनम इनप त यदसनस यरफ॥ ३ हरक  क यनङम 
समनक  ख य ओ लनमम नननङ  घ यनकम  वन हनॽ मर लनन  दर आङम 
खनम  बसनक  मफ मर ज यक  तर, हरक  क यनङम खरङ  हनॽ तनङम
 सनक  खर बक  पन हनॽ रर हरक  कस  ससक  मन म यकम  
मरसबरससरफ॥ ४ खरङ  हनॽ यनननम पफनक  लन हनॽ, 
ससङ  ब यङ  हनॽ फर त  लननम  मन मरननम, कर खयननॽ तफ
वन बफ ननङ  वनॽ फय  मनङम एनप  सनपम मरम  बप  म नन बन 
मरन  ननमम यनकप म हनॽ रकम  त यक  खस चननतरकम सम  मरॽ 
मरमरत यससरफ॥ ५ खरङ  हनॽ मरन  ननमम यनकप म हनॽ मर
सर ररकम सकम मन  नरॽ कर लन ङनसस थननरकम  त यक  खस 
चननतरकम सम  मरॽ कर  लॽ बन इङ  जननङम मरसबरसस॥ 
हरक  क यनङम खरनम मनन हनॽ रर खयननॽ त यक  खसनङम ग 
तनङ  सनक  खर बक  पनल  लर आससकक कल  लर त यक  पन 
हरक  तङ  बन वयररफ॥ ६ खरनम यरन  हनॽओ मरन  ननमम 
यनकप म हनॽ रर ससन मरनम मर गफनत य, कर मरङम घफनस यन लफ॥ 
हरक  क यनङम ससन मन ननङ  वनॽ मर जफ ग य सनङम 
मरकन नननरन लफ॥ ७ खरनम नननङ  घ यनकम  वन हनॽग थङम
 ङफ यननरपम चफनक  म नन बन अनम कय  इससनकम  
नननमरधनबररफ॥ खरङ  हनॽ रर ख यननॽ थर गसनक  कफ सनमम
 म यनङम नत चन हरक  तङ  बननम मर घ यनक  खय आङम पत  नर , 
हरक  क यनङम खयननॽ नन रननङम ग मरन  ननमम यनकप म ररनम 
कय  इससनकम  चफगररफ॥ 1 खरङ  हनॽ रर ख यननॽ थर गसनक 
इनङम ग मरन  नय मनॽ ररनम हरक  कस  कस नम  बन चफगर॥ 
हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर ख यननॽ हन बफॽ हनॽग थरनरङम

ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤔᤰᤁᤎᤠᤧᤣᤒᤠ 
ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤎᤡᤰ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤧᤴ 
ᤁᤍᤪᤠᤣᤥᤶ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠᤒᤠ ᤋᤡᤔᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤒᤧᤡᤖ॥ ᥈ ᤂᤴᤧ ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤪᤠᤣᤥᤶ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤡᤴ ᤜᤴᤍᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤀᤳᤠᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤡᤜᤠᤣᤳᤗᤱᤅᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤡᤰᤂᤣᤴ ᤌᤠᤅᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ 
ᤛᤡᤍᤧᤵ ᤋᤵᤧᤋᤀᤱᤠ ᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤀᤡᤵᤋᤍᤣ ᤥᤛᤖᤠᤥ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤰᤂᤀᤥᤠᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤄᤣ ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤣ ᤴ₌ 
ᤍᤧᤀᤱᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤔᤈᤧᤰᤋ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤂᤒᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤛᤡᤰᤔᤠ ᤔᤰ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤗᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤳᤗᤠᤣᤶᤔᤠ ᤔᤧᤣᤴ. ᤁᤖ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤥᤠᤘᤠᤒᤠᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ ᤔᤶᤧᤒᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤳᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ₌ 
ᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧᤖᤧᤶᤧᤛᤡᤶᤔᤡᤴᤏᤧ᤹  ᤁᤖ ᤗᤠ ᤅᤠᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤳᤋᤶᤧᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤂᤣᤥᤱᤃ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤂᤒᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤛᤠᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤋᤰᤐᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥌ ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧ ᤔᤃᤧᤠᤣᤥᤳᤋ. ᤁᤖ 
ᤔᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤛᤴᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤛᤱᤠ ᤔᤴᤧᤇᤡᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥍ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤄᤣ ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤌᤱᤅᤠᤥ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤀᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤏᤡᤔᤎᤠᤧᤒᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤃᤣᤥᤰᤁᤥᤠ 
ᤛᤶᤠᤔᤠᤠᤱ ᤋᤡᤆᤣ  ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤴ ᤔᤄᤧᤣᤰᤂᤀᤱᤠ ᤐᤳᤇ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤖᤠᤠᤣᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖᤴᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤌᤧᤃᤣᤥᤰᤀᤡᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤖᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤁᤣ ᤥᤶᤒᤠ 
ᤆᤠᤥᤃ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤒᤠᤠᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤌᤧᤖᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤒᤠᤠᤥ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤗ᤹ᤖᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤱᤒᤥ᤹ᤔᤠᤥ ᤑᤧᤴᤈᤥ᤹ ᤛᤧᤣᤵᤆᤠᤱ 
ᤔᤈᤠᤧᤰᤂ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤵᤐᤡᤱᤃ 
ᤌᤱᤅᤠᤥ ᤀᤴᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤧᤣᤱᤒᤠᤀᤱᤠ ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
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 बनल  लर कय  हन बफॽ हरक  कस  लॽरररफ॥ ९ खरङ  हनॽ रर 
खयननॽ सङ  बसॽ मफ फर न  जसॽ सरनप  चनङम मरजनक खय॥ 
हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर ख यननॽ लनकप पङम ग थङ  ङफ 
अन  लन हनॽ कर  उनङ  बन आङम  कर  लफनक  पन कय  इससनकम  
सनक तररफ॥ 1० खरङ  हनॽ रर खयननॽ मसनङम ग तनङम
 सनक  खर बक  पनल  लर कय  मस कय  इससनकम  चफ गर, 
हरक  क यनङम ख यननॽ मसनल  लर लन ङनसस थननरकम  मरनम
 ननमम यनकप म हनॽ त यक  खस चननप  मनसस म यक  सनमम 
मरगत य॥ 11 ख यननॽ हनङम सङङम ग कयद रफनमम मरननम
 नस बन ल यम  बननसतल  लर कय  मनङ  लन इङ  बननम वयररफ॥ 
खरल  लर कय समङम ग नहब य पननन  दनङ  ङफ अब  बन दफन 
न य सगक पननन  दनङ  ङफ अपफकल ल यफन  लफ (कङम
 हनॽ रर कय  बसनङम ग “कर  मरङ  बन” पफनङ  लफ)॥ 1२ खरनम 
सथकक स गसनक  पन इनफ गरनम त यक  खसनङम ग पसरफ॥ कर 
ओमरतरम  मरॽओ, वसॽस  मन नरकत न इनफ गरनम त यक  खस
हनॽ तनन मन कर  बफनङ  बन वनॽरफ॥  

त यकक सगसनक पन थ यत थ यनरनप पन 
1३  हरक  क यनङम त यकक स गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम 

 लर कय  ध यत  थ यनरनप  परनम  म यनत यल  लर ननङ  वनॽ फय    
मनङम सङल  लर कय  दसग बन सनम  म यनङम लरसतङम  तफनमम
 मन दरकन नल  लर कलसस कय  स यक  पफ कर  बप  पन 
हन सम  सम  बन ओ न य इक  लनकधकम  लनन  दर बन खरप स यङम॥ 
1४ खरनम इक  लननल  लर अक  खस लॽनरकम  खरनम 
थ यत यनरनप  पन कर  गप  पन त यकक स गसनक  पन मनङ  लन इङम
 बननम मरत य, “पयमम यम  बन य यफस नतस वन हङ  ङफ 
इघसनङ  म ननसस बन कलसस मनङ  लन इङ  बन हनॽ 
लरररसरॽ॥” 1५ हरक  कस  लॽनरकम  बन कनम तङ  बस, लन, 
यरनम, न य कय  म यक  लर लनसग यननरपम मर बफनकखरआङम 
कर  वनॽ बन खरनम कलसस मनङ  लन इङ  बन हनॽ कय 
स यकम  वन सथकम  मरन  ननमम यनकप म हनॽ सरप  मनसस 
फनॽ आङम मरलररससरफ॥ 1६ हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर 
खयननॽ अनम कर  य यक  पन थक  स य बन हनॽ य यङम ससङम 
नरकत न (२०,००,००,०००) मर व यर बन खयननॽ 
खननननसतनम खरप स यङम लफ॥ 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤣ ᤰᤋᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤣ ᤥᤱᤃ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤂᤒᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤥ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ ᤗᤠ ᤅᤠᤛᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤔᤰᤛᤠᤶ 
ᤔᤃᤧᤳᤋ॥ ᥇᥇ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤅᤡᤱᤃ ᤁᤍᤪᤠᤣᤥᤶ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ 
ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤃ ᤜᤡᤒ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤀᤒᤒᤠ᤻ᤍᤠᤥᤏ ᤏ ᤃᤪᤡ ᤁ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤀᤐᤠᤥᤸᤗᤡᤕᤥᤠᤴᤗᤠᤥ (ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤒᤣ ᤥᤱᤃ “ᤁᤔᤧᤱᤧᤒᤠ” ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ)॥ ᥇᥈ ᤂᤴᤧ 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤥᤱᤃ ᤐᤥᤖᤠᤥ॥ 
ᤁᤖ ᤀᤥᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ. ᤘᤥ᤹ᤛᤔᤠ᤻ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤋᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤎᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡᤒᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤛᤰᤐᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤜᤛᤠᤶᤛᤶᤒᤠᤀᤠᤥᤏ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ ᥇᥊ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤌᤳᤋᤖᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤋᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤑᤪᤥᤋᤡᤛ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ 
ᤀᤡᤄᤣ ᤥᤱᤔᤏᤛᤠᤡᤒᤠ ᤗᤡᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤗᤖᤧᤛᤧ ᤧ᤹॥” ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤋᤱᤒᤥ. 
ᤗᤠ. ᤕᤴᤧ. ᤏ ᤁᤔᤰᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰ₌ 
ᤂᤀᤧᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤗᤡᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤗᤧᤖᤧᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤱᤛᤡᤱ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
(᥈᥆.᥆᥆.᥆᥆.᥆᥆᥆) ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤂᤏᤠᤡᤳᤋᤡᤴ ᤂᤵᤧᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥇᥍ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤒᤠ ᤛᤑᤠᤥᤀᤥᤠ ᤀᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤴ 
ᤁᤕᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ–ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤱᤒᤥ᤹ ᤛ ᤧᤣᤵᤆᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤜ ᤧᤣᤳᤋᤱᤠᤒᤠ. 
ᤁᤓᤡᤱᤗᤱ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤑᤡᤱᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ ᤁᤴᤠᤎᤠᤰ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
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1७ इङम गनॽ ननन स यङ  बन स य फफओ अन  हनॽ न य अनम 
कर  य यक  पन हनॽ अक  तङ  बन मर जफ गर–खरङ  हनॽ रर ख यननॽ 
सङ  बसॽ सरनप  चनङम सङनम सम हरक  कस  हरनतनङ  बन, 
कय सभङ  ल यङम हरक  कस  नफङ  दनङ  बन न य कनन  धनकम  
हरक  कस  अम  दनङ  बन चफगररफ॥ हरक  क यनङम अन  हनॽ रर 
खयननॽ थर गसनक  पनङम ग थरनरङ  बनल  लरनम कय  इससनकम  
चफ गर, हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर ख यननॽ म य रन ओ लनमम 
सम, समनक  खयॽ न य कनन  धनकक कनम लनन दररफ॥ 
11 इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन कय  लकम  स यकम सओ 
कय  लकम  सथकम  मरन  ननमम यनकप म हनॽ कनम अन  हनॽ रर 
खयननॽ म य रन हनॽ ओ लनमम कर  लनम  बन सम, समनकम 
 खयॽ न य कनन  धनक  लरनम स यकम स समन  दसॽ ओ लनमम 
मरस यररफ॥ 1९ अन  हनॽ रर खयननॽ म यक  सनकम मङम ग 
ख यननॽ म य रन हनॽओ न य मस हनॽओ पत नररफ॥ ख यननॽ 
मस हनॽग अससनक  पन कय  इससनकम  कय  धर गसनकम  कर 
बप  पन चफगररफ॥ खरनम थर गसनक  हनॽ रर मरन  ननमम 
यनकप म हनॽ खननम  मनसस म यक  सनमम मरगत यरफ॥ 

२० हरक  क यनङम कनम समन  दसॽ लनमम मरकन नन म नन 
वसॽ मनन हनॽ आबन ङस मर जफ ग य बन फर नम यननम  बकम 
 कफ लनमम मरकन हन दरन लफ॥ आल  ल सनङम खरङ  हनॽ रर 
फर न  सनम  हनॽ न य मरम  बननप  म नन, मरकन नन म नन हरकम 
 क यनङम लनङ  मरङ  घसनक  म नन सनम  म यनङम, य यप  पन, 
थथ नन बन, ल यङम न य ससङम सङल  लरनम  नन वन इत  लन हनॽ 
सस वन चफनक  मन मरल लररन लफ॥ २1 हरक  क यनङम खरङम
 हनॽ मनन सरप  मन, नकत  चनकम  चफनक  मन, यनम  बफनप  मन 
न य खयनम  मन लनमम मरकन हन दरन लफ॥  

मनङम लनइङम बन न य च यक सन सनकप कसतनम  

1०  हरक  क यनङम इङम गनॽ वसॽ म यक  सनम  दनङम
 बन मनङ  लन इङ  बनकधकम  सनङ  गनमम 

पस दनङ  लनमम यरनर पत  नर बन नननस यङम॥ खरनम 
खनकप मनसतल  लर पकन नङ  ङनङम वयर, कय  धर गसनकम  
सम  दनङम ग ननकम धङ  गफननम पत  नर , खयनरॽ कय  नन
रननङम ग ननकम मनम हरक  कस  समकम   कर  जरम  बन चफ गर, 
हरक  क यनङम कय  लनङ  हनॽग सम कर नदनप  पन ससतम

ᤀᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤌᤧᤖᤡᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃ.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤖᤠᤀᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤡ. 
ᤔᤡᤰᤂ᤹ ᤏ ᤁᤴᤠᤎᤠᤰᤁᤡᤴ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤥᤠ 
ᤁᤗᤰ ᤌᤡᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤀᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤖᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤡ. ᤔᤡᤰᤂ᤹ 
ᤏ ᤁᤴᤠᤎᤠᤰᤗᤴᤧ ᤛᤶᤛᤡ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤀᤥᤠᤗᤠᤶ 
ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤀᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤖᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ ᤏ ᤔᤥᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠ ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤥᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤛᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤠᤣᤶᤔᤠᤛᤡ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤔᤃᤧᤳᤋᤖᤠᤥ॥ 
᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤏ ᤠ

ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤒᤠᤠᤅᤥ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤜᤡᤴᤍᤧᤴᤗᤠᤥ॥ ᤀᤸᤠᤗᤛᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤵᤔᤏ.ᤠ ᤔᤴᤧᤏᤡᤔᤏ ᤠ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤱᤔᤱᤧᤄᤣ ᤥᤰᤔᤏ ᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ. ᤕᤵᤐᤠ. 
ᤌᤌᤏᤒᤠᤠ. ᤗᤱ ᤏ ᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤸᤧᤗᤖᤧᤴᤗᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤏ ᤠᤛᤵᤧᤔᤠ. ᤁᤡᤳᤆᤠᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ. ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤏ 
ᤂᤣᤶᤔᤠᤗᤠᤶ ᤔᤴᤧᤜᤡᤴᤍᤧᤴᤗᤠᤥ॥  

ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ ᤏ ᤆᤰᤛᤠ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ  

᥇᥆  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤥ᤹ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ 

ᤕᤧᤣᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤂᤴᤧ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰ ᤛᤶᤍᤠᤱᤃ 
ᤏᤶᤠᤎᤡᤱᤃᤠᤣᤥᤴ ᤐᤳᤇᤧ. ᤂᤏᤧ᤹  ᤁᤏᤖᤠᤠᤣᤱᤃ ᤏᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤔᤡᤰ ᤁᤈᤧᤶᤧᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤗᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤡ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤛᤡᤳᤗᤠᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤆᤰᤛᤠ ᤑᤠᤣ ᤱᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤌᤡᤰ ᤁᤳᤋ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤈᤵᤛᤠᤱ 
ᤗᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤏ ᤁᤓᤴᤧᤇᤠᤱ ᤗᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤋᤥᤠ᤹ᤖᤀᤠᤱ ᤕᤒᤧᤖᤠᤧᤥ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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 लनङम कय  इससनकम  चफगररफ॥ २ खरल  लर कय  ह यक  कफ 
च यक  सन फननङ  म नन बन सनकप ककत थकम  कत य॥ खरलम
 लर कय  ज यप  सनङम लनङम सङल  लर वन हङ  ङफ न य 
कय  भरन  ननङम लनङम सङल  लर खनम  बसनक  मफ तफॽ र आङम 
यरबररफ॥ ३ हरक  क यनङम खरनम मनङ  लन इङ  बननम थरनरङम
 बननम ह यनक  तर बन कय  इससनक  कस  यम  बन इक  लनओ 
अनक तररफ॥ खयनरॽ अनक  तरल  लर तनङ  सनक  परनम  
न यससलरङम लफनक खयरफ॥ 

४ हरक  क यनङम इङम गनॽ खरनम तनङ  सनक  पन कर  लफनङम
 बनल  लर कय  बननकन ननम सनप  मनए इनत यङ  ङनङम पत  ननङम, 
कर सनङ  गनम  पस दनङ  लनमम खरनम न यसस खर ररङम घ य
रङम कर  लॽ बनल  लर कय  बननकन ननम मर सनप  तरन  नरॽ, कर 
खरङ  हनॽ मनॽ रर आङम कतरॽओ कर  लॽ बन इकम 
 लनकधकम  खरप स यङम॥ ५ हरक  क यनङम इङम गनॽ 
ननन स यङ  बन खरनम वन हङ  ङफ न य खनम  बसनक  मफ कर 
यरप  पन मनङ  लन इङ  बनल  लर कय  ज यप  सनङम ह यकक कनम 
सनङ  गनम  पस दनङम लरप  मनङम फफनक  ख यर ६ सनङ  गनमम
 पस दनङम, इक  सननदङम खनम  बसनकम  न य वन हङम 
हरक  क यनङम खरप  मफ कर  वनॽ बन कनकम  पननन  हनॽ ररनम 
नन वन गरनम चइनतम कर  नर बन सदननदङम कय नहङ  वरतम 
कर  वनॽ बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय समङ  ङफ 
मनङम हरकक सङम लफ॥ खरनम मनङ  लन इङ  बनल  लर पननत य, 
“आल ल खरनम यरकम मनम तनन मन यनरकम  हफनप  लफ, 
७  कर न यसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनल  लर कय  ध यतम 
 थ यनरनप  परनम  म यनत यल  लर मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर    
बननप  पन कय  सस वन रफ बन हनॽ तसग इङ  भनम चफ ग यसस
बन कय  इससनकम  ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय सससबॽ 
पननन  हनॽ कर त लफ॥” 

1 हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  लनमम खरप  स यङ  बन 
इक  लननल  लर यनम  मफ अक  खस मरतनङम, “पस गरॽ आङम 
खरनम वन हङ  ङफ न य खनम  बसनक  मफ कर  यरप  पन मनङम
 लन इङ  बनल  लर कय  ह यक  कफ कत य बन खरनम कर  बननङ  बन 
सनकप कसतनम तननक तरॽ॥” 

९ हरक  क यनङम इङम गनॽ आङम खरनम मनङ  लन इङम
 बनल  लफ पस गनङ  ङनङम खरनम च यक  सन सनकप कसतनम 

ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤌᤧᤖᤡᤱᤒᤠᤴ ᤜᤣᤰᤋᤒᤠᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤣ ᤰᤋᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹  ᤀᤣ ᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤏᤛᤡᤗᤱᤧ ᤗᤠᤣᤥᤰ₌ 
ᤂᤖᤠᤥ॥ 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠ 

ᤁᤗᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤵᤔᤠᤀᤥ ᤀᤡᤳᤋᤱᤅᤠᤱ 
ᤐᤳᤇᤠᤱ. ᤁᤖ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤡ 
ᤂᤖᤧᤱᤧ ᤄᤖᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤔᤛᤠᤧᤵ₌ 
ᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ . ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤠ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤳᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤏᤡᤛᤱᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤏ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ 
ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤈᤵᤛᤠᤱ ᤜᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤑᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖ ᥌ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤥᤍᤠᤱ. ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ ᤏ ᤘᤠᤜᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤥ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ. 
“ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤠᤣᤔᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ. 
᥍ ᤁᤖ ᤏᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤎᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤃᤡ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤆᤠᤥᤃᤛᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤒᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤧᤗᤠᤥ॥” 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤂᤵᤧᤛᤱᤒᤠ 

ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤐᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤏ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤁᤳᤋᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤋᤠᤣᤰᤋᤧ᤹ ॥” 

᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗᤠᤥ 
ᤐᤥᤃᤱᤠᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤛᤠ ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤏᤠᤣᤰᤋᤱ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤁᤧ᤺ ᥄ ᤁᤴ ᤋᤠᤣᤰᤋᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤆ ᤧᤠ ᤹. ᤁᤴ 
ᤁᤈᤧᤣ ᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤧᤖᤠᤀᤠᤥ ᤛᤰᤘᤠᤄ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤐᤗᤡᤶᤗᤡᤶᤛᤠᤱ ᤁᤛᤠᤧᤵᤐᤠᤣ ᤥᤰᤐᤠᤥ ᤗᤠᤣᤳᤋᤱᤠ 
ᤐᤄᤡᤰᤂᤡᤰᤗᤠᤥ॥” ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤆᤰᤛᤠ 

स यफफ 1०.३ – 1० 
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* 11.३ “ससग तसनतम चनङ  मन” फनॽ इङम ग मसनरङम चफनक  म
नन बन समक ससनन लफ॥ 

 

* ᥇᥇.᥉ “ᤛᤃᤡ ᤋᤣ ᤥᤳ ᤆᤠᤱᤔᤠ” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤔᤥᤖᤡᤱ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤗᤠᤥ॥ 

नननक त यङम॥ खरल  लर मरतनङम, “क वर! कनम तननकम 
 तरॽ आङम च यरॽ, कनम कर  जनल  लर कर  म य रनओ 
सकम  वन घ य हरक  कस  पकलकम लम  सनङम कर  सनप  पफनकम 
 पफ लननतनङम पसघनकक खनक लफ॥” 1० हरक  क यनङम 
खरनम च यक  सन सनकप कसतनम कय  ह यक  कफ लनमम तननकम 
 त यङ  ङनङम इङम गनॽ चनङम॥ खरनम चनङम सङल  लर 
आमय रनओ पकलकम लम  दर, कर आसनप  पफनक  पफ 
लनन सर आङम पसघनकक खनक तररफ॥ 11 हरक  क यनङम 
खयनरॽ अक  खस मरतनङम, “खरनरॽ यनरकम  मनन हनॽ, 
मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ, यनरकम  पननन  दनङ  हनॽ न य 
हनङ  हनॽ रर खयननॽ यननम  बसओ यनम  मफ मनङम ननङम
 वनॽ पनननम कर  बननत य रए पफनङम लफ॥”  

नरकत न तफनकन द कर सबबनहनॽ  

11  हरक  क यनङम इङम गनॽ कय ससनक  मन ससङम 
कय  इससनकम  तक  कननकत धकम  मरसब रनङम

 ङनङम अक  खस मर मरतनङम, “पस गरॽ आङम ननङ  वनॽ फय  
मनङम नहमम न य लरसतङम  तफनम  मन दरकन ननम ससनक  तरॽ, 
हरक  क यनङम खरप  मफ सस वन कर  जफनक  पन हनॽ आङम 
ननररसरॽओ॥ २ कर नहकम मल  लर लक  खयकम मनम 
मरससनक  तरन  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर खरङम ग कर  ररकम  
लन जसॽ बन स य वनङ  हनॽ नप रर आङम वनॽरफ॥ खरङम
 हनॽ रर खरॽ यफ लन कलनरतम (४२) थननरकम  सस सस 
यरकम  यकक कनम मर सॽ र मरलननक त यॽरफ॥ ३ हरक  क यनङम 
इङम गनॽ नरकत न आदफनकन द कर सब बन हनॽ य यकम  नप
रङम ससङम, हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर ससग तसनतम * 
चनङ  स य आङम हरकन नङम  सथकम  नकपम  नरकत न आङम  
त यक  पफनङम  (1,२६०) यरनम थननरकम  मनङम ननङ  वनॽ
पनननम पननकत नरफ॥” 

४ ख यकन नॽग इक  सननदङम खनम  बसनकम  दनङ  बनलम
 लर कय  दसग कर  यरप  पन नरकत न जज त यन ससङ  ब यङम न य 
नरकत न सससमय यङम दरकन सरफ॥ ५ आसतन  हनॽ रर ख यकन नॽ 

ᤛᤠᤵᤁᤡᤳᤋᤡᤴ ᤁᤜᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤋᤠᤣᤰᤋᤱᤅᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤆᤠᤱ॥ ᤂᤴᤧ ᤆᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤔᤖᤠᤀᤠᤥ ᤐᤗᤡᤶᤗᤡᤶᤍᤧ. 
ᤁᤖ ᤀᤠᤛᤠᤵᤐᤠᤣ ᤥᤰᤐᤠᤥ ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤐᤄᤡᤰᤂᤡᤰᤋᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ . ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤕᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖᤀᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥”  

ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹   

᥇᥇  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤎᤡᤰ ᤔᤒᤧᤡᤖᤠᤱᤅᤠᤱ 

ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤐᤥᤃᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤏ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤴ ᤛᤡᤰᤋᤧ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤖᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥈ ᤁᤖ ᤜᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤗᤰᤂᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤛᤧᤡᤰᤋᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤃ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤒᤠ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂ ᤧ᤹ᤕᤥᤠ ᤗᤠ ᤗᤡ-ᤏᤳᤧ (᥊᥈) ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤛᤧ᤹ᤖ ᤔᤗᤠᤧᤣᤰᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤀᤠᤍᤠᤣᤥᤴᤍᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤰ 
ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤃᤡ ᤋᤣ ᤥᤳ * 
ᤆᤠᤱᤛᤀᤠᤱ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ ᤁᤡᤵ ᤏᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ 
ᤋᤰᤐᤠᤣ ᤥᤱ (᥇.᥈᥌᥆) ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤇᤡᤖᤠᤥ॥” 

᥊ ᤂᤴᤇᤡ᤹ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤁᤕᤧᤵᤧᤐᤠ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤈᤤᤋᤏ ᤛᤡᤱᤒᤱ ᤏ 
ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤛᤥᤔᤡᤕᤱᤍᤧᤴᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹. 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤔᤡᤖᤠᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤒ 
ᤛᤖᤧᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤥ 
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त यक  खस चननप  मनसस ननङ  वनॽ मर जफ ग यॽ, खरङ  हनॽ रर 
खयकन नॽ म य रन ओ लनमम कर  लनम  बन सम रननकक कलम
 लर खयकन नॽ ननङम सम हनॽ लन ब य सररससॽरफ॥ 
अक  खस लॽनरकम  ख यकन नॽ त यक  खस चननप  मनसस ननङम
 वनॽ कर  जफनक  पन हनॽ ससन मनए पफनङम लफ॥ 
६ खरङ  हनॽ रर मनङम ननङ  वनॽ पनननम पननत  नयर थननरकम  
पनङ  गरकन दङम वननहत  मननम मर धन नरन ल फनॽ आङम 
तरनङ  गरनम तनङ  सनक  परनम  स यप  मन म यक  सनमम 
कत नयॽरफ॥ हरक  क यनङम यङ  घङम न य वन हङम सङनम 
मनकक खॽओ लरङ  मन म यक  सनम  मनङम कत  नयॽ, यनमम
 मफ इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ खयकन नॽ ननङ  वनॽ 
हरक  कस ए कनकम  पनरक  लरनम समन  दसॽ हनॽ आङम तननपम
 मन स यक स यॽरफ॥ ७ ख यकन नॽ तफनकन द नप मन 
स यनत  नय आङम खरनम कयद रफनमम मरनन  नस बन ल यम  बननतम
 लनमम कर  लनम  बन खरनम थक  सननल  लर ख यकन नॽ न य थङम 
चफ ग यॽ, हरक  क यनङम खरल  लर नरप  म जनङम नननन  द यससॽ
आङम सररससॽरफ॥ 1 हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर 
खयकन नॽ थकक कङम ग खरनम पयमम यम  बन 
यरकम  यकक कल  लर कय  मन रनम  मफ नरससरफ॥ खरप  मफए 
खयकन नॽ दनङ  बननम सस लनम  सनक  मन ससङ सम  दनङम 
मर भफनन  द य मर सर र आङम वयररफ॥ खरनम यरकम  यकक कङम ग 
सदफम यरकम  यकम  न य समस लन जसॽ हरक तङम बनरफ॥ 
९ हरक  क यनङम यरनम स यकम स आङम लरन  जफ थननरकम  कर 
ररकम  मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ, कर  ररकम  पननन  दनङ  हनॽ, 
हरक  क यनङम कर  ररकम  लन जसॽ हनॽ लनमम मनन हनॽ रर 
खयकन नॽ चस हनॽ ओमर मरत य सनङम इप  प यङ  ङफ ल यपम
 मनग मरम बनङम घ यकन नन लफ॥ 1० हरक  क यनङम खरङ  हनॽ 
स यरकत न बनओ इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन मनन
हनॽ रर खयननॽ सस रनॽ थनङ  ङनङम मर सनत  लफ, 
हरक  क यनङम समक  तफनकम  मरसबससङ  लफ, थस आङम
 भरल  लर खरनम नरप  फय  मनङम ननङ  वनॽ पनननम 
कर  बननप  पन हनॽ रर इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ कर  वनॽ
बन हनॽ सनॽनरकम   इनफ गरनम त यक  खस चननतरत  नय आङम 
वयरकत नरफ॥ 11 कर यरनम स यकम स आङम लरन  जफ 
एगनङम खरङ  हनॽ नरप  मनङ  ङफ नरसत गरनम नहङ  मनम 

ᤆᤠᤣᤵᤔᤠᤛᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤠᤀᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤐᤠᤣ ᤳᤇᤖ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤐᤠᤱᤃᤴᤧᤍᤡᤱ ᤘᤠᤜᤡᤳᤔᤠᤴ ᤔᤎᤠᤧᤏᤴᤧᤗ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤖᤣ ᤱᤃᤴᤧ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤛᤵᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶ 
ᤁᤳᤇ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤱᤄᤱ ᤏ ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤗᤱᤧᤔᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤠᤱ ᤁᤳᤇ᤹. ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ 
ᤋᤠᤣᤵᤔᤠ ᤛᤰᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡ ᤐᤡᤔᤠ 
ᤛᤣ ᤳᤇᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤍᤪᤠᤣᤥᤶ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤗᤠᤶ 
ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ᤏ ᤌᤱ ᤆᤠᤥᤃ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤵᤧᤔᤈᤠᤱ ᤏᤠᤣᤴᤍᤛᤡ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤖᤧᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤌᤰᤁᤡᤱᤃ ᤂᤴᤧ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤖᤠᤶᤔᤠᤥ ᤏᤛᤧᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤀᤥ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤴᤍ 
ᤔᤛᤧᤖᤧᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤱᤃ ᤛᤍᤠᤥᤔ 
ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤏ ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤥ᤹ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤴᤧ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤱ ᤗᤴᤧᤈᤠᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ . 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤆᤥᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤠᤱ ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤥ ᤗᤵᤔᤠᤃ 
ᤔᤶᤧᤒᤠᤱᤄᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛ ᤧᤠ ᤳᤇᤡᤒᤠᤀᤠᤥ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤱᤅᤠᤱ ᤔᤛᤧᤣ ᤳᤗᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤰᤋᤠᤣᤥᤰ ᤔᤒᤧᤡᤛᤡᤱᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤳᤋᤳᤧᤇᤀᤠᤱ ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤁᤖ ᤕᤴᤧ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤱ ᤗᤴᤧᤈᤠᤥ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤏᤵᤧᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤣᤱᤃᤃᤴᤧ ᤁᤛᤰᤔᤠᤣᤴ 
ᤗᤠᤣᤛᤀᤧᤠᤱ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤐᤠᤥᤃᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤕᤒᤧᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤀᤠᤥᤃᤔᤧᤵᤧᤐᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤛᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
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कर सब बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर सननङ  ग य गरनम कय 
सक  मनननम  लनन सर आङम नरप  मनङम पफ गरकत न आङम 
यरबरकत नरफ॥ हरक  क यनङम खयकन नॽ ओगर मरप  पनर 
कर  बप  पन कनकम  मनन हनॽ सनॽनरकम  मरसगसररफ॥ 
1२ हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  लनमम कत  थफ थन
ङरत  नरॽ कर  लॽ बन यम  बन इक  लनकधकम  त यर आङम 
ख यकन नॽ ननङम सम हनॽ रर ओमर मरत यससर मर बत  नरल लर
सन थफ खनकप मनतफ लनन सरकत नर सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ 
पससरकत नरफ॥ 1३ हरक  क यनङम आम  भन खरनम यरम  मफ 
पयमम यम  बन नकप  मन कर  घ यन बन ल यकप ल थन ङर आङम 
खरनम यरकम  यकक कनम सथ बफनङम लकम  यररल  लर हरकन नङम 
न यसस (७०००) मनन हनॽ हदॽ मरस यररफ॥ हरकम 
 क यनङम मरकन नन म नन कनकम  मनन हनॽ सनॽनरकम  
मरसग सर आङम सनङ  गनम  पस दनङ  बन ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङनम म यक  सनम  दनङ  बन चफनकम  फनॽ आङम 
समसमनदङम मरसबररफ॥ 

1४ खरनम ननसस गसनक  पन इनफ गरनम त यक  खसनङम ग पस, 
कर ओमरतरम  मरॽओ, स यकम स गसनक  पन इनफ गरनम त यकम 
 खसनङम ग हन रनए तनर पत लफ॥  

न यससगसनक पन थ यत थ यनरनप पन 
1५ हरक  क यनङम न यसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम

 लर कय  ध यत  थ यनरनप  परनम  म यनत यल  लर सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ 
यम  बन इक  लन हनॽ अक  खस लॽनरकम  त यर रफ, “कनकम  
इक  सननदङम खनम  बसनक  मननम आननॽ दनङ  बन न य ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर ससनन  द य बन कखस तरल लर 
कय  हनङ  ज यमम पफनक  खर आङम वनॽरफ॥ हरक  क यनङम 
खयनरॽ चक  मरल  लॽए सदननदङम सदननदङम हनङम 
चफग यॽरफ॥” 1६ हरक  क यनङम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङलम
 लर कय  दसग आबन ङस खयननॽ हनङ  य यक  ननओ 
कर  य यङ  बन नरतमकल (२४) त यम  लनम  लफन बन हनॽ सनमम
 बफननम मर भकन नङ  ङनङम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङनम सस
वन मर जफ ग यर 1७ अक  खस मर बननत य, 

“उनन ह यनर आङ धफ न य आल  लफ थननरकम   कर 
वनॽ बन म यक  सनम  दनङ  बन 

ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤳᤌᤠᤥ ᤌᤠᤅᤧᤳᤇᤧ᤹  ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤥᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗᤛᤠᤧ ᤌᤠᤥ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤥᤠ 
ᤗᤠᤣᤛᤳᤧᤇᤡᤖ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤐᤥᤛᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤶᤓᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤥ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤅᤧᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤗᤰ ᤕᤖᤸᤧᤗ ᤧᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤏᤛᤡ (᥍᥆᥆᥆) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤍ᤹ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤡᤔᤏ ᤠᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤃᤧᤡᤛᤀᤧᤠᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥊ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤱᤃ 

ᤐᤥ. ᤁᤖ ᤀᤥᤠᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ. ᤛᤶᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣᤥᤱᤃ ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤋᤖᤠ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥  

ᤏᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤌᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤠ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤎᤳᤌᤖᤡᤵᤐᤧᤴ ᤔᤣ ᤳᤋᤸᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤥ. “ᤁᤰᤠ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤣ ᤥᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤜᤱᤠᤈᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤆᤰᤔᤸᤧᤗ᤹ᤀᤥ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤜᤱᤠ 
ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥” ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤃᤡ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤏᤳᤧ-ᤗᤡ (᥈᥊) ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ 
ᤔᤓᤧᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖ ᥇᥍ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ. 

“ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤀᤠᤱᤎᤠᤥᤏ ᤀᤸᤠᤗᤠᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤥ. ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧᤏᤈᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤀᤠᤛᤡᤃ ᤧ᤹ ᤖᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤁᤔᤧᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ 
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ननङ  वनॽ फय  मनङ  ङस, आनन गर नन जम  गरनम 
नफ गरनम नप आसस गरॽ रफ, थस आङ  भरल  लर 
आल ल पयमम यम  बन कर  म यक  सनकम मनम 
कर  दननक  त य आङम कर  वनॽ हरक  क यनङम 
हनङ  य यकम  चफनक  मन कर  हसनक  त य आङम 
कर वनॽरफ॥ 

 11 मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ खरनरॽ न य खयननॽ 
यननक  लरॽ रर आङम वनॽ, 

कर आल ल खरनरॽ कर ससकम  पफनक  मन यरमम 
कर  रर आङम वनॽ॥ कर ससन बन हनॽ खन सरनम 
चफनक  मनसस यरमम त यर आङम वनॽ॥ 

हरक  क यनङम खरनरॽ न य कर सग बन च यक  सन न य 
यम  बन, मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  बननप  पन 
कर  सस वन रफ बन हनॽ हरक  क यनङम कर  सस सस 
मनन हनॽ हनङ  सरमम नप मनसस स य यरमम त यर
आङम वनॽ॥ 

आल ल इक  सननदङम खनम  बसनक  मननम 
कर  मरङ  बन हनॽ मरङ  मनसस यरम  मनङम त यर
आङम वनॽरफ॥” 

1९ हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय नहकम मनम हरर आङम खरनम सस गनङ  बन 
मनङ  ह यकप पल  लरनम सन  दफनकक कन  ननङम नननधनबररफ॥ 
हरक  क यनङम सननम  भस लरक  तर, तनङ  सनक  परनम  खर ररङम 
घ य रङम लॽनरकम  लफनक  ख य, ल यकप ल थन ङर , हरकक यनङम 
यम बम  यम  बन फननम थ यररफ॥  

मरन नयमनॽ न य यम बन हन दगसनक गरनम वनससनरननम  

1२  हरक  क यनङम तरनङम नदङम  तनङ  सनक  पफ 
इङम गनॽ ननङ  वनॽ कर  मन बन समक  ससननम 

नननस यङम लफ॥ खरप  मफ चनङम चनङ  म नन बन कय  इससनकम  
ननकम मनम कर  जनङ  मन मरन  नय मनॽकधकम  वयररफ॥ खरलम
 लर कय  लनङ  भफ सनङम लन बननम पत  नर हरक  क यनङम 
कय  धर गसनकम  सम  दनङम सथकम नरतम खसनकम सक  हनॽ ररनम 
नत चन खयनक  खय आङम पत नर॥ २ खरनम मरन  नयक  मन 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤁᤜᤧᤣ ᤥᤰᤋᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

 ᥇᥎ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤕᤠᤣᤰᤗ ᤧ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 

ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤛᤧᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧ 
ᤁᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤛᤡ ᤕᤶᤧ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤏ ᤁᤃᤧᤡᤒᤠ ᤆᤰᤛᤠ ᤏ 
ᤕᤶᤒᤠ. ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ 
ᤁᤛᤧᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤧᤥᤛᤥ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤛᤶᤧ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤛᤕᤶᤧ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ 

ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ 
ᤁᤔᤧᤱᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤱᤧᤔᤠᤛᤡ ᤕᤶᤧᤔᤠᤱ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” 

᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤜᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤴᤍᤠᤣᤥᤰᤁᤡᤴᤏᤱᤠ ᤏᤡᤎᤠᤒᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤣᤶᤓᤥ ᤗᤰᤧᤋ.ᤧ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤂᤖᤧᤱᤧ 
ᤄᤖᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤣᤥᤰᤂ. ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤅᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤶᤒ᤻ ᤕᤶᤒᤠ ᤑᤣ ᤴ ᤌᤧᤠᤖᤠᤥ॥  

ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ ᤏ ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ  

᥇᥈  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤖᤣ ᤱᤍᤡᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ 

ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤆᤠᤱ ᤆᤠᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤁᤈᤠᤧᤱᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤗᤠᤱᤓᤠᤥᤛᤠᤱ ᤗᤠᤒᤠᤴ ᤐᤳᤇ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤂᤣᤥᤶᤛᤡᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤋᤡᤆᤣ  
ᤂᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᥈ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤰᤔᤠ ᤘᤕ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤠᤘᤠᤣᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤍᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤋᤖᤀᤠᤱ ᤕᤖᤠᤖᤧ ᤘᤕ॥ᤧ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤖᤣ ᤱᤍᤡᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ₌ 
ᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ–ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤜᤧᤣᤳᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤛᤡ 

स यफफ 11.11 – 1२.३ 



11५३ 

 

* 1२.३ हन  द गसनक  गरनम वन ससनर–अससनकम  कय  इससनकम  थकम  
न य हन  द गसनक  लरनम हरक  तङ  बन कय  धसनकम  कर  बप  पन आजन जन बन 
चफगर॥ 
* 1२.७ सम खन एल–खयनरॽ मनङ  लन इङ  बन हनॽ ररनम लत  नन 
लनम लफनबनरफ॥ सम खन ए लरनम इसन इ ल ररनम न यननरक  कनङम 
कम बनङम कर  मरप  पन वयर॥ हरक  क यनङम  खरल  लर कय  मनङ  लन इङम
 बन हनॽ रर खरनम हन  द गसनक  गरनम वन ससनरननम हरक  क यनङम खरल  लर 
कय  मनङ  लन इङ  बन हनॽ न य थङम मरजफग यरफ॥  

 

* ᥇᥈.᥉ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡ–ᤀᤛᤣ ᤥᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤌᤰ ᤏ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤗᤴᤧ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤁᤎᤣ ᤥᤰ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤀᤠᤈᤠᤈᤠᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃ॥ᤧ 
* ᥇᥈.᥍ ᤔᤡᤂᤀᤠᤥᤗ–ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤖᤠᤥ॥ ᤔᤡᤂᤀᤠᤥᤗᤴᤧ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤖᤴᤧ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤌᤱ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥  

वयर हरक  क यनङम कय  सन वननम  मन यरकम मनम त यर बनलम
 लर सन वननन  द यङम सङल  लर तर आङम यन ररर वयर॥ 

३ हरक  क यनङम तरनङम नदङम  तनङ  सनक  पफ यनम  मफ 
इङम गनॽ वसॽस  मन ननङ  वनॽ कर  मन बन समक  ससनकन धकम 
 कनङम ननन स यङ  लफ–खरप  मफ हरनत  कर  लॽ बन न यसस 
कय  धर गसनकम  कर  बप  पन पयमम यम  बन नकप  मन कर  घ यन
बन हन  द गसनक  गरनम वन ससनरननम * वयररफ॥ खरल  लर न यसस 
कय  धर गसनक  हनॽओ न यसस नत चन हनॽ खयनक  खय आङम 
पत नर॥ खरल  लर सथ बफनङम कय  दनङ  हनॽ य यङररफ॥ 
४ खरल  लर कय  मसनल  लर तनङ  सनक  पफ बन कय  लकम  
स यकम सओ कय  स यकम  वन सथकम  खसनकम सक  हनॽ इकम 
 सननदङम खनम  बसनक  मफ यफ स यनन  द य थननस यससरफ॥ 
हरक  क यनङम अङरनकम  वनननम सन वननन  द यल  लर लरङम
 दसन स यङम फनॽ आङम मरन  नय मनॽ इल  लर कय  दसग खरनम 
पस आङम यरकम सङम लफ॥ ५ खरनम मरन  नय मनॽ इल  लर इकम 
 सननदङम खनम  बसनक  मफ फर न  जसॽ तक  कननसतल  लर कनकम  
मरन  ननमम स य वनङम सम  दनङम हनङम कर  जफनक  पन 
अङरनकम  वन सनननम सनवननन द य॥ खरनम अङरनकम  वनननम 
सन वननकन नङ  नन मरनन  नस ननङ  वनॽ फय  मनङ  ङफ हरकम 
 क यनङम कय  हनङ  य यक  ननओ थननङम मर घरत य मरदसॽररफ॥ 
६ हरक  क यनङम खरनम मरन  नय मनॽ इनम हरकन नङम  सथकम  
नकपम  नरकत न आङम  त यक  पफनङम  (1,२६०) यरनम 
थननरकम  चन मरप  मन फनॽ आङम एनक  सन दरन  नफ ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर यननरपम चफ ग य बन तरन  नफ खरकत नङम 
पसरफ॥ 

ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤜᤴᤍᤃᤣ ᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ * ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤛᤡ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤏᤛᤡ ᤋᤡᤆᤣ ᤜᤠ᤹  
ᤂᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤐᤳᤇᤧ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤁᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤕᤅᤧᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥᤒᤠ 
ᤁᤗᤰ ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤥ ᤁᤛᤰᤘᤠ ᤌᤡᤰ ᤂᤣ ᤥᤶᤛᤡᤰᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤕᤥᤠ ᤛᤣ ᤴᤍ 
ᤌᤠᤣᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠᤣᤴ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤍᤸᤗ ᤧ
ᤗᤖᤱᤍᤣ ᤥᤛᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
ᤂᤴᤧ ᤐᤥᤀᤠᤱ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ 
ᤑᤧᤴᤈᤥ᤹ ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤱᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠᤛᤠᤣᤴ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤍ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠᤣᤴ ᤛᤠᤘᤠᤣᤴᤇᤡᤱᤏᤔᤠ ᤧᤣᤴᤏᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤌᤠᤣᤱ 
ᤔᤄᤧᤳᤧᤋ ᤔᤍᤧᤥ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤡᤰ ᤁᤡᤵ ᤏᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ 
ᤋᤰᤐᤠᤣ ᤥᤱ (᥇.᥈᥌᥆) ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤆᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤣ ᤥᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱ 
ᤐᤥᤖᤠᤥ॥ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 

ᤋᤴᤧᤎᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ ᤔᤡᤂᤀᤠᤥᤗ *ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ 
ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤌᤱ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ 
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* 1२.1 हन  द गसनक  गरनम वन ससनरननम न य खरल  लर कय  मनङ  लन इङम
 बन हनॽ–हन  द गसनक  गरनम वन ससनरननम फनॽ इनम मनफर न सनम लफ॥ 
खरनम लत  नन मनङ  लन इङ  बन वयर, कर खरल  लर ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय  दक  लरङ  वनओ सब फ य यङम चफ ग य आङम  
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर खरनम  सनङ  गनम  पस दनङ  लनमम  लनप  फय  स य, 
हरक  क यनङम  खरनम  मन फर न  सनमम  पफनक खर॥ मन फर न  सनकम मल  लर 
कय  मनङ  लन इङ  बन हनॽग मन फर न  सनकम मन  न य ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय  दक  लरङ  वनओ पफ गर बनओ कय  बनननम 
कर घरम बनहनॽरफ॥ 

 

* ᥇᥈.᥎ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ ᤏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹–ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤒᤡᤑᤠᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤗᤠᤵᤑᤛ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ॥ᤧ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤐᤠᤥᤃᤒᤠᤧᤀᤠᤥ ᤁᤒᤠᤣᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ 

७ हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ पयमम यम  बन 
तरन  धङम पफनक खररफ॥ सम खन एल *हरक  क यनङम  खरलम
 लर कय  मनङ  लन इङ  बन हनॽ रर खरनम हन  द गसनक  गरनम 
वन ससनरननम हरक  क यनङम खरल  लर कय  मनङ  लन इङ  बन
हनॽ न य थङम मरजफग यरफ॥ 1 कर खरनम हन  द गसनक  गरनम 
वन ससनरननम न य खरल  लर कय  मनङ  लन इङ  बन हनॽ * थङम
 ङफ हननर मरद  यर आङम खरङ  हनॽ रर सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ 
खयननॽ य यङ  मन तरकन ननम मरमननस य॥ ९ कनम पयमम 
यम  बन हन  द गसनक  गरनम वन ससनरनङम ग उन  नफनन  बन 
अससनक परन  लफ, खरङम ग इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ
बन हनॽ इङ  लरकम  कर  मरप  पन मन फर न  सनमम इग सज तनन 
मरमरत यरफ॥ खरङम ग कय  मनङ  लन इङ  बन हनॽ न य यफ इकम 
 सननदङम खनम  बसनक  मफ लनप फयसररफ॥ 

1० हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ अक  तङ  बन 
यम  बन इक  लनकधकम  खरप  स यङम, 

“आल ल ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  सरनम
 लपम, कय  म यक  सनमम, कय  हनङ  ज यमम न य खयनरॽ 
ससनन  द य बन कखस तरल लर कय  य यकक कनम त यर
आङम वनॽरफ॥ थस आङ  भरल  लर 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  दसग 
सरकन दकम  लरकन दकम  आननॽ नसननन बन 
फयॽ न य सनॽ नरॽ न य सनॽ हनॽ आकप तकम  
कर  ग यनप  पनर कर  नर बननम यफ इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ लनप  मर भ य स य मरधनस यरफ॥ 
11 आननॽ नसननन बन फयॽ न य सनॽ नरॽ न य
सनॽ हनॽ ररग मरल  ल यक  सननल  लर 

ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ ᤏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ * ᤌᤱᤅᤠᤥ 
ᤜᤖᤠᤡ ᤔᤍᤧᤧᤠᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤔᤠ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤔᤔᤠᤧᤣᤛ॥ ᥏ ᤁᤴ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤱᤃ ᤀᤴᤇᤠᤣᤥᤴᤒᤠ 
ᤀᤛᤣ ᤥᤰᤐᤧᤴᤗᤠᤥ. ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ₌ 
ᤔᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤛᤤᤋᤏᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤕᤥᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤗᤠᤵᤑᤛᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 

ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤂᤵᤧᤛᤱ. 
“ᤀᤸᤠᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤴᤧᤗᤵ. 

ᤁᤔᤰᤛᤠᤶ. ᤁᤜᤱᤠᤈᤶ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤣ ᤥᤴᤍᤒᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤀᤵᤠᤋᤡᤰ 
ᤁᤃᤧᤣᤵᤐᤠᤖ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧᤴ ᤕᤥᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛ ᤔᤎᤠᤧᤛᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥇ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹ 
ᤏᤧ᤹ᤏᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤏ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤱᤔᤓᤠᤧᤣᤥ₌ 
ᤛᤒᤠ ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶ₌ 
ᤔᤡᤴ ᤔᤏᤧᤠᤣᤴᤍᤀᤱᤠ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤡᤔᤠᤀᤱᤠ ᤔᤱᤧᤃᤡᤛᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱ ᤏ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤛᤥ. ᤛᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ᥄ 
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कय  मनकक खॽ न य खरङ  हनॽ रर इङ  मर भफन स य
बन सरक  खननल  लर खरनम  मन फर न  सनकम मनम 
मर नननन  द य आङम मरवनॽरफ॥ हरक  क यनङम 
खरङ  हनॽग ससन मन आङम मरङम सगसरन लफ॥ 
1२ खरल  लर चफ ग यल  लर सनङ  गनम  पस दनङम न य 
खरप  मफ कर  वनॽ बन सस, सनतरम  मरॽओ! 
कर इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ न य वन
हङ  ङफ कर  वनॽ बन सस, कखननॽग 
कर कजनसत कर  स यरॽ इ रफ, थस आङ  भरल  लर 
मन फर न  सनकम मङम ग कखननॽओ थ यर आङम 
वनॽरफ॥ खरल  लर सनॽनरकम  कय ससक  कर नम 
पफ गर, थस आङ  भरल  लर खरल  लर कय  यरकम मनम 
स यनकल लक  लकम  वनॽ फनॽ आङम ननङम
 वनॽ खफन स य आङम वनॽ॥” 

1३ हरक  क यनङम हन  द गसनक  गरनम वन ससनरनल  लर ख यनरॽ 
इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ लनप  मर भ य सनङम कर  लॽ
बन ननङ  वनॽ खफन स य आङम खरनम अङरनकम  वन सनन 
कर  गप  मन मरन  नय मनॽ इनम त यक  खस चननत  नर नननप  मन 
हसनक त य॥ 1४ कर खरनम मरन  नय मनॽ इनम हन  द गसनकम 
 गरनम वन ससनरनल  लर मर यनङ  घ यन ल फनॽ आङम 
एनक  सन दरन  नफ यननरपम चफनक  म नन बन कचङम ससङम
 मन दरन  नफ खरकत नङ मन पसनक  मन स यक ल फनॽ आङम 
पयमम यम  बन नरकत न म य यन लनप  हनॽ मरसबररफ॥ खरपम
 मफ तङ  बस स यकम स आङम कयभरनङम थननरकम  खयनरॽ 
चन मरमरत यॽरफ॥ 1५ खरनम हन  द गसनक  गरनम वन ससनरनलम
 लर खरनम मरन  नय मनॽ इनम च वननसतल  लर वन दसनम  मन 
तसन मन आङम सरप  मन फनॽ आङम यङ  घङम क यननपम
 पन च वननसतनम कय  म य रन ओ लनमम अनस य लनत यरफ॥ 
1६ कर इक  सननदङम खनम  बसनक  मनल  लर खरनम हनम
 द गसनक  गरनम वन ससनरनल  लर कय  म य रन ओ लनमम अनस य 
लनत य बन यङ  घङम सङनम कनकम  लर दसन स य आङम  खरनम 
मरन  नय मनॽ इनम कय  भनॽ नपररफ॥ 1७ हरक  क यनङम खरनम 
हन  द गसनक  गरनम वन ससनरनल  लर मरन  नय मनॽ इन  न य सनॽनरकम  
कय ससकम  पफ गर आङम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय 
इङ  जननङम कर  नननप  पन कर  इनप  पन न य यरस य रर कय नन सनमम 

ᤁᤖ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤏ 
ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤛᤥ. ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤃ 
ᤁᤈᤧᤡᤳᤋᤡ ᤁᤛᤧ ᤧᤠ ᤹ᤀᤡᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤌᤧᤠᤀᤱᤠ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤰᤁᤴᤧ 
ᤐᤠᤥᤃ.ᤧ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤛᤣ ᤸᤗᤡᤰᤗᤰ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤥᤛᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹॥” 

᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤴᤍᤃᤣ ᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤠᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤂᤠᤣᤥᤛᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤅᤧᤣᤰᤘᤠᤛᤠᤣ ᤁᤃᤧᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤣᤳᤇ ᤧᤏᤠᤣᤵᤔᤠ ᤜᤣ ᤥᤰᤋ॥ 
᥇᥊ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ 
ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤸᤗ ᤧᤔᤕᤧᤱᤠᤄᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤣ ᤥᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆᤡᤱᤛᤡᤱᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ ᤂᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ 
ᤐᤣ ᤥᤰᤔᤠ ᤛᤰᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤔᤕ ᤠ ᤗᤠᤵᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤋᤱᤒᤥ 
ᤛᤶᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤓᤪ ᤧᤣᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤂᤴᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤘᤠᤍᤣ ᤥᤶᤔᤠ ᤋᤣ ᤥᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤛᤵᤧᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤱᤄᤱ ᤁᤠᤣᤠ ᤵᤐᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ 
ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤀᤣ ᤛ ᤗᤣ ᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤁᤖ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣ ᤥᤰᤃᤴᤧ 
ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤀᤣ ᤛ ᤗᤣ ᤳᤋᤒᤠ 
ᤕᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤁᤰᤠ ᤗᤖᤍᤣ ᤥᤛᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹₌ 
ᤀᤡᤴ ᤁᤓᤠ᤹ ᤐᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤰ ᤐᤠᤥᤃᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤏ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤏᤡᤛᤠᤶ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤘᤥ᤹ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤌᤱ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ 
ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤥ ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
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नसनननम कर  जफनक  पन खरनम मरन  नय मनॽ इल  लर वसॽ कय 
म यॽ इ दनङ  सन हनॽ न य थङम चफग यरफ॥ 11 हरक  क यनङम 
खरनम हन  द गसनक  गरनम वन ससनरननम वन हङम सङल  लर कय 
यनओ यरकम सङम लफ॥  

वनहङम लनमम कर लनम बन नकप मन कर घ यनबन 
थक सन  

1३  हरक  क यनङम इङम गनॽ वन हङ  ङफ लनमम 
कर  लनम  बन नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम 

नननस यङम लफ॥ खरल  लर न यसस कय  धर गसनक  हनॽओ सथ
बफनङम कय  दनङ  हनॽ मर बत  नर , हरक  क यनङम खरल  लर 
कय  दनङ  हनॽओ सथ बफनङम नत चन हनॽ ख यनक  ख य आङम 
पत नर॥ खरल  लर कर  ररकम  कय  धर गसनक  कफ ननङ  वनॽ
फय  मनङम सङल  लर कय  दक  लरङ  वनओ मनङ  चरॽ यन समङम 
सनप  तर आङम पत नर॥ २ खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थकम 
 सननङम ग थक  कस  बन कय  इससनकम  ननन स यङम, कर खरल  लर 
कय  लनङ  हनॽ मननॽ य य बनल  लरनम न य कय  म य रननङम ग थरनरङम
 बनल  लरनम हरक  तङ  बन चफगररफ॥ हन  द गसनक  गरनम 
वन ससनरनल  लर खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम 
आबन ङस कय  म यकम , कय  हनङ  य यक  ननननम हरक  क यनङम 
पयमम यम  बन कय  य यकक कनम नपररफ॥ ३ खरनम नकपम
 मन कर  घ यन बन थक  सननल  लर सथकम  कय  धर गसनक  परनम  
ससन मनकलङ  धफओ कर  ररर थननरकम  कननन  दर आङम 
पत  नर बन ननन दरतर, कर यनङम सस खरनम कर  गननम  बन 
यनङ  घसनकक कनम वसनतररफ॥ हरक  क यनङम इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन कनकम  मरन  ननम  गरनम यनकप म हनॽ रर 
खरनम मरननन स य आङम खयननॽ ननङ  वनॽ मयरर खरनम 
नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम मरनदम द यरफ॥ ४ मनन
हनॽ रर खरनम हन  द गसनक  गरनम वन ससनरननम सस वन मर जफ ग य, 
थस आङ  भरल  लर खरल  लर कय  य यकक कनम नकप  मन कर  घ यन
बन थक  सनननम नप र आङम वयर, हरक  क यनङम 
खरङ  हनॽ रर अक  खस मर बननत यर सस वन मर जफ ग य, “कनम 
नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम हरक  तङ  बन हननतम वनॽ
बस? कनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननन  न य थङम 
चफनक  मन कर  स यक  पन हननतम वनॽ आङ बस?” 

 

ᤘᤠᤜᤱᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤌᤰᤛᤠ  

᥇᥉  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ 

ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤛᤡ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤁᤍᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤳᤇ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤋᤡᤆᤣ ᤜᤠ᤹  ᤂᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤐᤳᤇ॥ᤧ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤁᤥᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤔᤡᤱ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤇ॥ᤧ 
᥈ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤱᤃ ᤌᤰᤁᤥᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤛᤱ. ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤔᤠᤣ᤹ᤕᤒᤠᤸᤗᤴᤧ ᤏ ᤁᤔᤖᤠᤣᤱᤃ ᤌᤧᤖᤡᤱᤒᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤴᤍᤃᤣ ᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤔᤰ. 
ᤁᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤐᤡᤖᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤌᤡᤰ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤧᤴ ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠᤥᤀᤠᤥ ᤁᤖᤧᤖᤧ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤠᤣᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤏᤡᤍᤧᤳᤋ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤂᤴᤧ ᤁᤃᤧᤠᤣᤶᤒᤠ ᤕᤱᤠᤄᤣ ᤥᤰᤁᤡᤴ ᤘᤣᤥᤳᤋᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤃᤴᤧ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖᤠᤥ॥ ᥊ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ 
ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤕᤰᤁᤡᤴ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤰᤂᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ. “ᤁᤴ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤜᤠᤣᤳ ᤘᤠ᤹ᤒᤥ᥅ ᤁᤴ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤌᤰᤛᤠᤣᤴᤏ ᤌᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ ᤜᤠᤣᤳ 
ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤱᤒᤥ᥅” 
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ 

ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤐᤠᤣᤴ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰ₌ 
ᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ 

स यफफ 1३.1 – ५ 
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५ हरक  क यनङम खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम 
आङम नदङम पनननम न य ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय 
दक  लरङ  वनओ तनप  फर नम  बन मनङ  चरॽ यन पननन  हनॽ 
पननप  मन मरबनङम घ यरफ॥ हरक  क यनङम कलनरतम लन (४२) 
थननरकम  कय  बननप  पननतम चफनक  मन य यकम  खफनस यरफ॥ 
६ हरक  क यनङम खरल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय 
दक  लरङ  वनओ तनप  फर नम  बन मनङ  चरॽ यन पननन  हनॽ 
पननत यर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय समङम न य कय 
य यङ  दरनम हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ 
कर  वनॽ बन हनॽ रर ख यननॽ चननकत थ तसन स य नपरससरफ॥ 
७ हरक  क यनङम खरनम थक  सननल  लर ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर सस सस कय  म नन हनॽ रर खयननॽ 
तक  लरङ  वनओ थङम चफनक  मन आङम नननम  मनसस 
य यकम  खफनस यरफ॥ हरक  क यनङम यनम  मफ खरनम थकम 
 सननल  लर इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन कर  ररकम  
मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ, कर  ररकम  पननन  दनङ  हनॽ, हरकम 
 क यनङम कर  ररकम  लन जसॽ हनॽ सम  दनङम य यकम  चफनक  मन 
खफनस यरफ॥ 1 सरप  म नन बन मरल  ल यक  सननल  लर कय नहङम
 मन  लर कय  सनप  पन  नफ इक  सननदङम खनम  बसनक  मनल  लरनम 
नन वन गरनम चइनतम नर मन न यनल  लर तसगए ख यननॽ समङम 
मरन  ननप  पस कर  वनॽ बन इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन 
कर ररक  लर खरनम थक  सनननम सस वन मरजफग यरफ॥ 

९ आल ल न यननरक  कनङम खरप  सरम  मरॽ आङम कय ससङम  
नननतरम  मरॽओ! 1० प यङ  लननहम  मफ थनन मन कर  बफनङम
 बननम, प यङ  लननहम  मफ थननॽ हरक  क यनङम तन भस लनमम 
ससन मन कर  बफनङ  बननम, तन भस लनम  बनए ससनरफ॥ खरलम
 लर चफ ग यल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस 
कय  म नन हनॽ रर इनफ गरनम त यक  खसननम ननसस थनप  मन 
पफनङ  ङनङम नसननन  सन बन पफनङ  मन आङम वनॽ मनए 
पफनङम लफ॥  

खनम बसनक मफलनमम कर लनम बन नकप मन कर घ यनबन 
थक सन 

11 हरक  क यनङम इङम गनॽ इक  सननदङम खनम  बसनकम 
 मफ लनमम वसॽस  मन नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनकधकम   

ᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤡ-ᤏᤳᤧ ᤗᤠ (᥊᥈) ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤁᤒᤠᤣᤵᤐᤠᤣ ᤳ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤕᤰ ᤂᤠᤣᤥᤛᤖᤠᤥ॥ ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤱ ᤏ ᤁᤕᤱᤍᤧᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤆᤠᤣᤳᤌᤡ ᤋᤣ ᤥᤛ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏ₌ᤠ 
ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤌᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤏᤠᤣᤶᤔᤠᤛᤡ ᤕᤰ ᤂᤠᤣᤥᤛᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤂᤴᤧ 
ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤂᤠᤣᤥᤛᤖᤠᤥ॥ 
᥎ ᤛᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤔᤠᤧᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤀᤥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤵᤐᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
᥏ ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 

ᤏᤡᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ ᥇᥆ ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤌᤠᤣᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤴ. ᤐᤱᤗᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤌᤠᤣ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤓᤠᤥᤗᤠᤶ ᤛᤡᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠᤴ. ᤋᤓᤠᤥᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤥ 
ᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤏᤥᤠᤃᤴᤧ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤴ ᤏᤛᤠᤡ 
ᤌᤣ ᤵᤔᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠᤱ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤀᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥  

ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤌᤰᤛᤠ 

᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ₌ 
ᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤎᤡᤰ 
ᤗᤣ ᤴᤍᤧ ᤌᤠᤅᤧᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤌᤣᤶᤒᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤁᤍᤠᤱ ᤕᤅᤧ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤜᤴᤍᤃᤣ ᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤖᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤒᤠ 

स यफफ 1३.६ – 1२ 
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लनन  दर थन ङर बन नननस यङम लफ॥ खरल  लर थ यनम  बनलम
 लरनम कय  इससनकम  नरकत न कय  दनङम य य ङर, कर खरङम ग 
हन  द गसनक  गरनम वन ससनरननम कय  इससनकम  पनरररफ॥ 
1२ खरल  लर सथकक स गसनक  पन नकप  मन कर  घ य बन थकम 
 सननल  लर कनकम  कय  य यक  हनॽ ओगपम चफग यरफ॥ खरल  लर 
इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन कनकम  मरन  ननमम यनकप म
हनॽ ससन मनकलङ  धफ थननरकम  कर  गननम  बन आङम 
कर नहङ  बन खरनम सथकक स गसनक  पन नकप  मन कर  घ य बन 
थक  सनननम सस वन चफनक  मन पनङम घ यससरफ॥ 1३ हरकम 
 क यनङम खरल  लरग ननङ  वनॽ कर  मन बन यननम  बक  हनॽ 
चफ ग य आङम तरनङम नदङम  तनङ  सनङ  लनमम इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ मनन हनॽ रर ख यननॽ तसग सम रननक  कनङम 
थननस यरफ॥ 1४ सथकक स गसनक  पन नकप  मन कर  घ यन बन 
थक  सननल  लर कय  लरकम  वन खरनम नकप  मन कर  घ यन बन 
थक  सननल  लर ननङ  वनॽ कर  मन बन यननम  बक  हनॽ 
चफनक  मन खफन स य आङम इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ
बन मरन  ननमम यनकप म हनॽ इङम लरक त यससरफ॥ खरल  लर 
खरनम ससन मनकलङ  धफओ थननरकम  तन भसनल  लर कर 
गननम  बन आङम यनम  मफ कर नहङ  बन सथकक स गसनक  पन 
नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननल  लर कय समङ  सफ 
कय धननङसफओ नन वन इत  लन चफनकम  पनङम घ यससरफ॥ 
1५ हरक  क यनङम खरल  लर खरनम सथकक स गसनक  पन नकपमन 
कर  घ यन बन थक  सननल  लरनम नन वन इत  लनननम पननप  मन 
स यक ल हरक  क यनङम खरनम सस वन चफनक  मन मरन  दरम  म
नन बन हनॽ सर रससर फनॽ आङम खरनम नन वन इत  लनओ 
सननङ  ग य गरनम सक  मन कस नप  मन म यक  सनमम खफनस यरफ॥ 
1६ खरल  लर यम  बन च यक  पन, यनङ  सन कय न  धस सन बन न य 
यनङ  कर  सनॽ बन, यफनक  पन न य चफनकम  य यम  भफ बन कनकम  
मरन  ननमम यनकप म हनॽ ख यननॽ च यप  सनङम ह यक  कफ इग 
खयननॽ तफ वन बफ इब य गरनम समक  ससननम लक  मन 
पनङम घ यससरफ॥ 1७ खरनम इब य गरनम समक  ससननम मरनन  नस 
सङ  मन न य इङ  मन आसतल  लर आङम मरस यक त यन लफ॥ 
खरनम समक  ससनकन नङम ग नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननलम
 लर कय समङम इग कय समङम सङल  लर कय  घननननतम 
पफनङम लफ॥ 11 कनम पननकन ननम कय ससङम  नननप  मन 

ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤁᤕᤰᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤥᤃᤵ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤃᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤒᤠ 
ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤥᤃᤀᤠᤱ ᤋᤖᤣ ᤱᤍᤡᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰᤁᤱᤠ 
ᤌᤠᤣᤛᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤂᤠᤣᤥᤛᤀᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤡᤔᤠᤗᤡᤱᤎᤠᤥᤀᤠᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤋᤓᤠᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤁᤃᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤁᤎᤠᤣᤱᤛᤠᤥᤀᤠᤥ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗᤴᤧ 
ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤐᤠᤣ ᤵᤔᤠ ᤛᤰᤗ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤔᤴᤧᤍᤧᤶᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤖᤧᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤀᤠᤥ ᤛᤠᤣᤱᤃᤃᤴᤧ ᤛᤰᤔᤠ ᤁᤣ ᤥᤵᤔᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤂᤠᤣᤥᤛᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤆᤰᤐᤠ. 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠ ᤏ ᤕᤱᤠᤁᤛᤠᤧ᤹ᤒᤠ. ᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤆᤵᤛᤠᤱ ᤜᤰᤁᤥᤠ ᤀᤡᤃᤪ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤥᤠᤘᤠᤒᤠᤥ ᤀᤡᤒᤃᤴᤧ 
ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ ᤗᤰᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤡᤒᤃᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥ ᤛᤱᤔᤠ ᤏ ᤀᤡᤱᤔᤠ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ₌ 
ᤏᤡᤱᤃ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ ᤀᤡᤃᤪ 
ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤄᤏᤠᤡᤳ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤄᤏᤠᤡᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤣ ᤥᤴ 
ᤑᤠᤣ ᤰᤂᤖᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
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ससक  कय कम दङम ननङ  वनॽ चन हन बन चफनक लफ॥ 
आसतनम ससक  कय कम दङम ननङ  वनॽ सन बन चफनकम  हन
रनॽ खरल  लर खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननल  लर 
कय  घननननसतल  लर कय  बसननम फननक  खय र रफ, थस आङम
 भरल  लर खरनम लत  नन मरन  ननमम यनकप मनल  लर 
कयघननननत लफ॥ खरनम खननननसतङम ग ६६६रफ॥  

मरल ल यक सनननम न य कयमननहनॽ  

1४  हरक  क यनङम इङम गनॽ मरल  ल यक  सनननम सस
यफन कफनक  मन सम  दनङम यर बर बन 

नननस यङम लफ॥ खयनरॽ न य लन ङरकन नङम कधक  कनङम 
हरकन नङम कलकल (1,४४,०००) मनन हनॽ 
मरवयररफ॥ खरङ  हनॽ रर खयननॽ तफ वन बफ खयनरॽ 
कय समङम न य पन न यनदङम कय म  बन रर कय समङम सङनम सनपम
 तर आङम पत नररफ॥ २ हरक  क यनङम इङम गनॽ 
सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ पयमम यम  बन च वननतम सनकम 
 तर बन कय  इससनकम  न य खर ररङम घ य रङम कर  लॽ बन 
इक  लनकधकम  खरप स यङम लफ॥ खरनम कर  सनक  परनम खरपम
 मफ यनरकम  मनन हनॽ रर सफनरकम  सन रनङम सग 
मर म यक  ख य बन कय  इससनकम  चफगररफ॥ ३ खरङ  हनॽ रर ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  हनङ  य यक  नननल  लरनम हरक  क यनङम 
कलसस कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सन हनॽ न य त यम  लनम  लफन
बन हनॽ रर खयननॽ तसग कय  सङम सनम  लफननम 
सनम  मर मरत य बन इङम गनॽ खरप स यङम लफ॥ खरनम सनमम
 लफनङम ग इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ लनमम थरॽ म नन बन 
खरनम लन ङरकन नङम कधक  कनङम हरकन नङम कलकल 
(1,४४,०००) मनन हनॽ न यनल  लर वसॽ आसतन  हनॽ
रर आङम ह यॽससङ  मन मरन नयक त यन लफ॥ ४ खरङ  हनॽग 
आप  फनल  लर आङम मरन  नय मनॽ न य मरम  बफनतस मर व यर हरकम 
 क यनङम आबन ङस सस सस मर गकत नङ  ङनङम मरवयररफ॥ 
खरङ  हनॽग मरल  ल यक  सनननम आतननम पसनक  सनङम कय 
ए गनङम कय  ए गनङम कर नदम बनससरफ॥ खरङ  हनॽग 
कनक  न य तसग कर  द यम  बन पफ ग य गरनम कय  जन कय  इससनकम  
ननङ  वनॽ फय  मनङम न य मरल  ल यक  सननओ तफनम  मनसस 
फनॽ आङम इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन मरन  ननमम 

ᤕᤵᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤄᤏᤠᤡᤳᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤂᤏᤠᤡᤳᤋᤡᤱᤃ 
᥌᥌᥌ᤖᤠᤥ॥  

ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹   

᥇᥊  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ 
ᤛᤡᤕᤥᤠᤏ ᤁᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤒᤧᤒᤠᤧ 

ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤗᤠᤅᤧᤴᤇᤡᤱᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤗᤡ-ᤗᤡ (᥇.᥊᥊.᥆᥆᥆) ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤥᤠᤘᤠᤒᤠᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤱ ᤏ 
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧ ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤛᤣ ᤰᤋᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏ 
ᤂᤖᤧᤱᤧ ᤄᤖᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤂᤵᤧᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤁᤛᤧᤣ ᤰᤐᤧᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤛᤠᤖᤠᤱᤃᤡ ᤔᤔᤧᤰᤂᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤸᤗᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ 
ᤁᤛᤱ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤴ ᤛᤠᤶᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤵᤧᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤱᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤌᤧ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤅᤧᤴᤇᤡᤱ₌ 
ᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤗᤡ-ᤗᤡ (᥇.᥊᥊.᥆᥆᥆) 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏᤣ ᤸᤗ ᤧᤘᤥ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤜ᤹ᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤏ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤥᤳᤋᤥ ᤔᤘᤧᤕ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤛᤥᤛᤥ ᤔᤃᤧᤳᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ ᤀᤠᤳᤋᤴᤠ ᤐᤣ ᤥᤰᤛᤠᤱ ᤁᤀᤥᤃᤱᤠ ᤁᤀᤥᤃᤱᤠ 
ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤰᤠᤏ ᤋᤃᤡ ᤁᤍᤧᤶᤒᤠ 
ᤐᤠᤥᤃᤃᤴᤧ ᤁᤈᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤀᤠᤥ ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤗᤠᤶ ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ 
ᤜᤱᤔᤏᤀᤠᤠᤱ ᤌᤧ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴ ᤔᤶᤧᤒᤠᤣᤳᤋᤴᤏᤱᤠ 
ᤑᤠᤥᤋᤠᤠ  ᤔᤧᤣᤴᤏᤥ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
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* 1४.1 बरसब लफन–उनन ह यनर बन यरकम  यकम , हन बन खरनम 
यरकम  यक  कफ बन हनङम सङल  लर यनरकम  यरमम तसग यह यनद हनॽ 
नननन  द यसस आङम वयर॥ कप  मफ बरसब लफ नरनम ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङनम कर  अप  पन कनम खनम  बसनक  मफ बन मनन हनॽ ररनम 
समक ससनन लफ॥ 

 

* ᥇᥊.᥎ ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏ–ᤀᤏᤜᤠᤖᤡᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ. ᤜᤒᤠᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤕᤶᤧ ᤋᤃᤡ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤴᤍᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏᤴᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤀᤧᤵᤐᤠ ᤁᤴ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤗᤠᤥ॥ 

यनकप म लनमम कय  मरल  ल यङम ह यङ  म नन आङम 
थरॽमननबनससरफ॥ ५ खरङ  हनॽ रर आप  फनल  लर आङम 
इङ  लरकम  पनननम मरम  बननत यन  ननङम फफ त यन मरनन  नस 
मरवनॽरफ॥  

स यकम स मनङम लनइङम बनहनॽ 
६ हरक  क यनङम इङम गनॽ तनङ  सनक  पफ वसॽस  मन मनङम

 लन इङ  बनकधकम  पर ररर पत  नर  बन नननस यङम लफ॥ खरल  लर 
इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ कर  वनॽ बन कर  ररकम  मरनम
 ननमम स य वनङ  हनॽ, कर  ररकम  पननन  दनङ  हनॽ, हरक  क यनङम 
कर  ररकम  लन जसॽ हनॽओ मरन  न यप  म नन बन स य नन इङम इङम
 भनम चफनक  मन कत यरफ॥ ७ खरल  लर यम  बन इक  लनओ 
अक  खस पननत य, “ननङ  वनॽ फय  मनङम सङन  न य नकन सरमम
 मरॽ आङम समसमनदङम नप ररम  मरॽओ, थस आङ  भरल  लर 
ख यनरॽ कय  घन सरनम चफनक  मन यरकम मनम त यर आङम वनॽरफ॥ 
तरनङम नदङम  तनङ  सनक  परनम , इक  सननदङम खनम  बसनकम 
 मननम, वन हङम न य च वननसतल  लर कय  ब यन  हनॽ ररनम 
नन वन गरनम चइनतम कर  नर बननम सस वन चफ 
गरम मरॽओ॥” 

1 हरक  क यनङम सथकक स गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  ए गनङम कर  बप  पन ननसस गसनक  पन 
मनङ  लन इङ  बनल  लर अक  खस पननत यर अनक  तर, “बरसब
लफनननम * मर गर रफ, पयमम यम  बन यरकम  यकक कनम 
मरगररफ॥ खरनम यरकम  यकक कल  लर इक  सननदङम खनमम
 बसनक  मफ बन कर  ररकम  मरन  ननमम यनकप म हनॽ 
सस जङ  वननल  लर मय यसस बन कय  इससनकम  यनम  बफनपम
 मनल  लर मन स यसस आङम वनॽरफ॥” 

९ हरक  क यनङम स यकम स गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर खयकन नॽ एगनङम नतम  द यससर यम  बन इक  लनओ 
अक  खस लॽनरकम  अनक  तर, “हननत  लर खरनम नकप  मन 

 

ᤛᤶᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 

ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤐᤧᤖᤖᤧ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤁᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᥍ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ 
ᤁᤡᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤄᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤋᤖᤣ ᤱᤍᤡᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ. 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ. ᤘᤠᤜᤱ ᤏ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧᤴ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥” 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤀᤥᤃᤱᤠ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤀᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏᤡᤴ * 
ᤔᤃᤧᤖᤠᤧᤥ. ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤃᤧᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤈᤱᤘᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤔᤕᤛᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠᤸᤗ ᤧᤔᤣ ᤛᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤋᤡᤶᤍᤛᤡᤖ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤁᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍᤠᤥ᤹ᤘᤠᤒᤠᤥ ᤀᤡᤃᤪ ᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤒᤃᤴᤧ ᤁᤔᤡᤰ₌ 
ᤛᤣ ᤥᤴᤏᤡᤴ ᤗᤰᤋ᤹. ᥇᥆ ᤂᤸᤧᤗᤃᤧ ᤌᤥᤀᤠᤱ 
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कर  घ यन बन थक  सनननम न य कय  नन वन इत  लनननम सस वन चफ
ग यॽ, हरक  क यनङम कय  दफॽ वन बफ इग कय  ह यक  कफ खरनम 
नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननल  लर इब य गरनम कय समकम 
 ससनकन ननम लक  त यॽ, 1० खरल  लरग थस आङम मरम  भ यतस बन 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर नकप  मन कर  घ यन बन कय 
सनकक कल  लरनम खफयनरनन  लनमम थ यङ  मनए पफनङम लफ॥ 
हरक  क यनङम खरङम ग मरल  ल यक  सनननम न य सस सस मनङम
 लन इङ  बन हनॽ रर ख यननॽ तसग कनन  धनकम  न य समनल  लर 
लन ब यर त यक  खस चनरफ॥ 11 हरक  क यनङम खरङ  हनॽ 
त यक  खस कर  जननप  पन समनल  लर समनक  खयॽ इङम ग 
सदननदङम सदननदङम थननङम पसनक लफ॥ हरक  क यनङम 
खरङ  हनॽ रर खयननॽ त यक  खसननम सरकन दकम  लरकन दकम  
आप  फनल  लर आङम मर न यप  नरन  लफ, थस आङ  भरल  लर खरङम
 हनॽ रर नकप  मन कर  घ यन बन थक  सन न य कय  नन वन इत  लनननम 
सस वन मर जफ ग य आङम कय समङम सङल  लरनम इब य गरनम समकम 
 ससनकन ननम मर लक  त य आङम मरवयररफ॥” 1२ खरल  लर 
चफ ग यल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  इङ  जननङम 
कर  घरम  बन हनॽ न य यरस यननम नसनननम कर  जफनक  पन ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस कय  म नन हनॽ रर ननसस 
थनप  मनए पफनङम लफ॥ 

1३ हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ इक  लनकधकम  
अक  खस लॽनरकम  पन रर बन खरप  स यङम, “कनम पननकन ननम 
सनप  तरॽ, आल  ल आङ धफ दनङ  बननम नसनननम 
कर जफनक  पन आङम कर ससन बन हनॽग म यॽइसनबन 
ससरफ॥” 

सस सस मनङम सङल  लर पननत य, “सरक  खनए खरङ  हनॽ 
म यॽ इ सन बनसस रफ, खरङ  हनॽ खयननॽ यनम  ब यकधकम 
 लनमम मर नननकम सङम, थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽ रर 
मर जफ ग य बन यननम  बकम  कय  इससनकम  हनङ  सरमम 
मरघफनस यॽरफ॥”  

चन स यम मन यरमम 
1४ हरक  क यनङम इङम गनॽ “मरन  ननम  सनननम” हरकम 

 तङ  बनकधकम  फन गर लॽ बन खनकप मनतफ य य ङर बन 
नननस यङम लफ॥ खयनरॽ सनम  म यनङम नत चननम खयनकम 

ᤔᤶᤧᤓᤳᤋᤥᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤁᤛᤠᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤂᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴᤗᤠᤶ ᤌᤱᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤃ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤃᤡ ᤁᤴᤠᤎᤠᤰ ᤏ ᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤗᤠᤒᤖ ᤋᤰᤂᤥ ᤆᤠᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤋᤰᤂᤥ ᤁᤈᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤔᤡᤰᤂ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤌᤠᤣᤱ ᤐᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤴ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸ₌ 
ᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤏᤧᤵᤏᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠ ᤏ ᤁᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤀᤡᤒᤃᤴᤧ ᤔᤡᤰ₌ 
ᤛᤣ ᤥᤴᤏᤡᤴ ᤔᤗᤧᤰᤋᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤥ॥” ᥇᥈ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤡᤱᤈᤠᤣᤱ 
ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤡ 
ᤌᤣ ᤵᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ 

ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤖᤒᤠᤧ ᤂᤵᤧᤛᤱ. “ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ 
ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ . ᤀᤸᤠᤗᤀᤱᤠᤎᤠᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤀᤱᤠ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠ₌ 
ᤛᤡᤖᤠᤥ॥” 
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  

ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤒᤎᤡᤰᤗᤠᤶ 
ᤔᤏᤧᤠᤣᤶᤛᤡᤱ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤜᤱᤠᤛᤶᤧ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹₌ 
ᤖᤠᤥ॥”  

ᤆᤠ ᤛᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧ 
᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  “ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛᤠᤣᤴ” ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ₌ 

ᤎᤡᤰ ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤥᤠ ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤋᤡᤆᤣ ᤴ ᤂᤣᤰᤂᤀᤠᤱ ᤐᤳᤇ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤂᤃᤠᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤳᤠᤆᤠᤣᤠᤴ ᤁᤳᤋᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠ 

स यफफ 1४.11 – 1५ 
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* 1४.1५ पफ ग य गरनम कय  जनननम–कनम  फनॽ इनम  खयकम दङ  लर 
लनसग यननरपम  कर  वनॽ बन मननससरफ॥  

 

* ᥇᥊.᥇᥋ ᤐᤠᤥᤃᤃᤴᤧ ᤁᤈᤠᤣᤴ–ᤁᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤂᤶᤍᤡᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤠᤥ॥  

 ख य आङम पत  नर  हरक  क यनङम कय  ह यक  कफ खन गर स यक  पन 
कनत  च यनननम कत यरफ॥ 1५ हरक  क यनङम ननङ  वनॽ
फय  मनङम नहम  मफ लनमम वसॽस  मन मनङ  लन इङ  बननम 
लनन  दर आङम खरल  लर यम  बन इक  लनओ खरनम 
खनकप मनतफ कर  य यङ  बननम मरत य, “कर  गनत  च यनननम 
यनङम ससङ  ङरॽ आङम चन स यप  सरॽओ, थस आङ  भरलम
 लर चन स यम  मन यरकम मनम त यर आङम वनॽ हरक  क यनङम 
पफ ग य गरनम कय  जनननम * इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ त यमम
 सर आङम नररफ॥” 1६ हरक  क यनङम खरनम खनकप मनतफ 
कर  य यङ  बनल  लर कय  गनत  च यनननम यनङम ससङ  ङनङम हर
ग यर कनकम  इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ चनननम 
स यप स यॽरफ॥ 

1७  खरनम एगनङम सनङ  गनम  पस दनङ  बन ननङ  वनॽ 
फय  मनङम सङल  लर कय नहम  मफ लनमम वसॽस  मन मनङ  लन   
इङ  बनकधकम  लनन दर॥ खरल  लर आङम कय  ह यक  कफ खन
गर स यक  पन कनत  च यनननम कत यरफ॥ 11 हरक  क यनङम 
सनङम ससङम हननम  मन दरन  नफ लनमम समन सम  दनङम य यकम  
कर  गप  पन वसॽस  मन मनङ  लन इङ  बननम लनन  दर आङम 
खरल  लर खरनम खन गर स यक  पन कनत  च यन कर  गप  परनम  यमम
 बन इक  लनओ अनक  तरर मरत य, “खरनम खन गर स यक  पन 
कर  गनत  च यनननम यनङम ससङ  ङरॽ आङम इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन कनकम  चरल  लरक  ससॽ हनॽ स यप  सरॽ, 
थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽग त यम  सर घर रर आङम पत लफ॥” 
1९ हरक  कस नल  लर खरनम मनङ  लन इङ  बनल  लर कय  गनतम
 च यनननम यनङम ससङ  ङनङम इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ 
कनकम  चरल  लरक  ससॽ हनॽ स यप  स य आङम  ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय  सनकक कल  लरनम पयमम यम  बन 
चरल  लरक  ससॽ एनम  मन दरन  नफ कस नत यॽरफ॥ २० हरक  क यनङम 
यरकम  यकम  लननक  कनतम चरल  लरक  ससॽ एनम  मन दरन  नफ 
मर लननक  त य मर सॽ र आङम खरप  मफ लनमम मनकक खॽ 
लनन दररफ॥ खरनम मनकक खॽ इनम अन  हनॽ रर खयननॽ 

ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤂᤴᤧ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤥᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋ. 
“ᤁᤃᤧᤳᤠᤆᤠᤣᤠᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤠ ᤛᤵᤛᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠ ᤛᤶᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤥᤃᤃᤴᤧ ᤁᤈᤠᤣᤴ * ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤋᤶᤛᤀᤧᤠᤱ ᤏᤖᤠᤧᤥ॥” ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤂᤵᤠᤔᤡᤳᤋᤥᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤃᤳᤠᤆᤠᤣᤠᤴ 
ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤜᤃᤧᤖ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ 
ᤆᤠᤣᤴ ᤛᤵᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥍ ᤂᤴᤧ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤗᤣ ᤴᤍᤧ॥ ᤂᤸᤧᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤜᤰᤁᤥᤠ 
ᤂᤃᤠᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤳᤠᤆᤠᤣᤠᤴ ᤁᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠᤱᤛᤡᤱ ᤜᤠᤣᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤡᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ 
ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤀᤠᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤃᤠᤛᤧᤰᤐᤠ ᤁᤳᤠᤆᤠᤠ ᤁᤃᤧᤵᤐᤧᤴ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤴᤧ ᤂᤃᤠᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤁᤃᤧᤳᤠᤆᤠᤣᤠᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰ₌ 
ᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤛᤵᤛᤧ᤹ . ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤋᤶᤛᤄᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥” ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤃᤳᤠᤆᤠᤣᤠᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤁᤰᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ᤜᤠ᤹  
ᤛᤵᤛᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ ᤀᤣ ᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ 
ᤁᤣ ᤥᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ ᤀᤣ ᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ ᤔᤗᤠᤧᤣᤰᤋ ᤔᤛᤧ᤹ᤖᤀᤠᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤗᤧᤡ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤌᤠᤣᤱ ᤌᤠᤅᤧᤀᤠᤱ ᤁᤃᤡᤵ ᤛᤶᤛᤡ (᥉᥆᥆) 
ᤁᤡᤗᤠᤥᤔᤡᤋᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤘᤠᤃᤛ ᤧᤐᤥᤖᤠᤥ॥ 

स यफफ 1४.1६ – २० 
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कररकल थननरकम  थननङम थन ङर आङम कय सगपम स यकम स 
(३००) नक लफसम तर थननरकम  वन ग य सर पसरफ॥  

न यसस मनङम लनइङम बनहनॽ न य न यसस समन दसॽहनॽ  

1५  हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ वसॽसम
 मन ननङ  वनॽ कर  मन बन न य पयमम यम  बन 

इब य गरनम समक  ससनकन ननम इङम गनॽ ननन स यङ  लफ–खरपम
 मफ न यसस मनङ  लन इङ  बन हनॽ रर न यसस कय  न यप  मफ बन 
समन  दसॽ हनॽ मरगत यरफ॥ खरनम समन  दसॽ हनॽ ओए ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  सनक  कर कन ननम न य बर आङम 
वनॽरफ॥ २ हरक  क यनङम इङम गनॽ सम न य कर  ब यप  पन 
सरल  लरङ  घफ कय  इससनक  पन वन हङम कधकम  नननस यङम लफ॥ 
खरल  लर कय  यनओ खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम, 
कय  नन वन इत  लन न य खरल  लर कय समङम सङल  लर कय 
घननननसतनम कर  नननम  बन हनॽ खरप  मफ मर यर बर बन 
नननस यङम ससङम लफ॥ खरङ  हनॽ रर ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर नप रसस बन सन रनङम सग हनॽ मरगत यरफ॥ 
३ हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर 
कय  सस वन रफ बन मफ सन रर कय  सनम  लफ न य मरल  ल यक  सननलम
 लर कय  सनम  लफननम अक  खस लॽनरकम  सनम  मर मरत य, 

“म यक  सनम  दनङ  बन ननङ  वनॽ फय  मनङ  ङस, 
खरनरॽ कर  यननम  बक  हनॽग पयमम यम  बन न य 

ननङ  वनॽ कर  मन बन चफनक लफ॥ 
कनकम  मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ रर खयननॽ 

हनङ  ङस, 
खरनरॽ कर  लनम  हनॽग न यन बन न य सरक  खन बन 

चफनक लफ॥ 
  ४ यह वस दनङ  बनए, 

खरनरॽग हननत  लर कर ङम सगत  नरन  बस? हरकम 
 क यनङम हननत  लर कर  नन रन मर भफन स यम  बस? 

थस आङ  भरल  लर खरनरॽ रकम  सस सस बन 
कर जफनकम ॥ 

कनकम  मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ मर दनन आङम 
खरनरॽ सस वन कर म  जफनक  लफ, 

 

ᤏᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤛᤡ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹   

᥇᥋  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤏ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 

ᤀᤡᤒᤃᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ– 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤏᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤛᤡ 
ᤁᤏᤵᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤀᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤰ₌ 
ᤁᤴᤧᤏᤡᤴ ᤏᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤡ ᤏ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧᤄᤥᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ 
ᤘᤠᤜᤱᤎᤡᤰ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤥ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ. ᤁᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤏ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤄᤏᤠᤡᤳᤋᤡᤴ ᤁᤏᤧᤠᤣᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 
ᤔᤕᤧᤒᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤛᤠᤖᤠᤱᤃᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤃᤧᤳᤋᤖᤠᤥ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ ᤔᤠᤥᤛᤖᤠ ᤧᤁᤛᤠᤶᤗᤠᤥ ᤏ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤴ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 

“ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤥ. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤃ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 

ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤱᤠᤅᤥ. 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤧᤶᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 

 ᥊ ᤕᤜᤘᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤥ. 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤃ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤱᤧᤃᤡᤳᤏᤴᤧᤒᤥ᥅ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤏᤧᤖᤠᤠ ᤔᤓᤠᤧᤣᤥᤛᤶᤒᤥ᥅ 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ᤖᤰ ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰ॥ 

ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤣᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤶᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ. 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤁᤕᤧᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” 
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थस आङ  भरल  लर सनमम यफनन बन कर  यननमम
 बकक कनम ओससनन  दनङम पफनक  खर आङम 
वनॽरफ॥” 

५ हरक  क यनङम ओमरत यङम सङल  लर सनङ  गनम  पस दनङम
 बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय नहम  मफ 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  मनङ  ह यकप पल  लर सननङम
 गननहकम मनम हरर बन नननस यङम लफ॥ ६ खरनम नहम  मफ लनमम 
न यसस मनङ  लन इङ  बन हनॽ रर न यसस समन  दसॽ हनॽ मर
यनङम ससङ  ङनङम लननक  कनतम मरलनन दररफ॥ 
खरङ  हनॽ ररग फन लॽनरकम  कर  ओनप  पन न य सस सस बन 
तसनतम मर जनक  खय आङम मर व यर, हरक  क यनङम खयननॽ 
सङ  बसॽओ परघररकम   सनम  म यनङम चरप  फस तम मर हस स य आङम 
पत नररफ॥ ७ हरक  क यनङम कलसस कय नहङ  वरतम पन थ यङम
 सन हनॽओ सथकक कल  लर खरनम कनकम  न यसस 
मनङ  लन इङ  बन हनॽ सदननदङम सदननदङम कर नहङम
 बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लरनम नकप  मन कर  घ यन बन 
कय  सनकक कल  लर कर नदम  बन न यसस सनम  म यनङम खफयनर
हनॽ नपरससरफ॥ 1  हरक  क यनङम ननङ  वनॽ फय    
मनङम सङल  लर कय समसमनदङम न य कय  म यक  सनम  लनमम 
कर लनम  बन समनक  ख यॽ इल  लर मनङम नहकम मनम सस दनकम  
सथम स यरफ॥ खरनम न यसस मनङ  लन इङ  बन हनॽ रर मर
दनरबन खरनम न यसस समन  दसॽ हनॽ मरन  गरतम मरन  ज यनतस 
थननरकम  आसतन  हनॽ आङम मनङम नहम  मफ लननप  मन 
मरन नयक तरन लफ॥  

ननङम वनॽफयमनङम सङल लर कय ससकक कल लरनम न यसस 
खफयनरहनॽ  

1६  हरक  क यनङम ननङ  वनॽ फय  मनङम नहम  मफ लनमम 
कर  लनम  बन यम  बन इक  लननल  लर खरनम न यसस 

मनङ  लन इङ  बन हनॽ अक  खस लॽनरकम  मरत यससर 
यनगरबन खरप  स यङम, “पस गरम  मरॽ आङम ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय  सनक  कर कन नल  लरनम  न यसस खफयनर हनॽ 
इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ ह यक खरम मरॽओ॥” 

२ हरक  क यनङम सथकक स गसनक  पन मनङ  लन इङ  बननम 
पस आङम कय  घफयनरननम खनम  बसनक  मफ ह यक  खय, हरकम 

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤣᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤜᤖᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᥌ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ ᤏᤛᤡ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤡ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤱᤠᤛᤡᤱ₌ 
ᤅᤠᤱ ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤑᤣ  
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤀᤧᤠᤣᤥᤵᤐᤠ ᤏ ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ ᤋᤣ ᤥᤳ 
ᤔᤈᤠᤧᤰᤂᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤱᤒᤥ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤐᤧᤷᤄᤰᤧ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤆᤵᤧᤑᤥᤳ ᤔᤜᤧᤥᤛᤀᤠᤱ 
ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ 
ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤌᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤰᤠ ᤏᤛᤡ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤜᤧᤡᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤁᤛᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠ ᤏᤛᤡ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤂᤥᤠᤷᤕᤜᤠᤠ᤹  
ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ ᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤔᤡᤰᤂ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤛᤡᤍᤠᤰ ᤌᤡᤶᤛ₌ 
ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤍᤠᤧᤖᤒᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤡ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤃᤳᤧ ᤔᤴᤧᤈᤣ ᤳᤋᤥ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤥ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤧᤗᤠᤥ॥  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤡᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏᤛᤡ 
ᤂᤥᤠᤷᤕᤜᤠᤠ᤹   

᥇᥌  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤥᤗᤠᤶ 
ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤏᤛᤡ 

ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖ ᤕᤃᤠᤒᤠᤧ 
ᤂᤵᤧᤛᤱ. “ᤐᤥᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤏᤛᤡ ᤂᤥᤠᤷᤕᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤜᤰᤂᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤥᤠ॥” 
᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ 

ᤐᤥᤀᤠᤱ ᤁᤄᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤜᤰᤂ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤒᤃᤴᤧ 
ᤁᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤏᤡᤴ ᤁᤗᤧᤰᤐᤠ ᤏ ᤁᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ 
ᤛᤥᤛᤥ ᤔᤠᤱᤃᤄᤧᤣ ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤃᤛᤧᤡᤱᤒᤠ ᤏ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
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 क यनङम खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननल  लर इब य गरनम 
कय समक  ससनकन ननम कर  लक  पन न य कय  नन वन इत  लनननम 
सस सस मनङ  गर घन बन हनॽ यनम  गरससङ  बन न य सनॽनरकम  
कर  द यक  पन यनङ  घसनकक कल  लर ख यननॽ थकक कनम सस
दरपम तरप  त यर लनन दररफ॥ 

३ हरक  क यनङम ननसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनल  लर 
कय  घफयनरननम वन हङ  ङफ ह यक  खय, हरक  क यनङम खरनम 
वन हङम सङङम ग कर ससन बन मनननल  लर कय  मनकक खॽ
इनम हरक  कस  लरङम ससङम पसरफ॥ हरक  कस  लॽनरकम  खरप  मफ 
कर  यनक  पन कनकम  कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सन हनॽ 
मरस यररफ॥ 

४ हरक  क यनङम स यकम स गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  घफयनरननम यङ  घङम न य वन ब यन  हनॽओ 
ह यक  खय आङम खरङ  हनॽ मनकक खॽ पफनक  खर पसरफ॥ 
५ हरक  क यनङम च वननतम सम  दनङम य यकम  कर  गप  पन मनङम
 लन इङ  बनल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङनम अक  खस मरत य बन 
इङम गनॽ खरप  स यङम, “ननङ  वनॽ फय  मनङ  ङस, खरनरॽ 
सस सस कर  व यर हरक  क यनङम आल  लफ आङम सस सस 
कर वनॽरफ॥ कनम समन  दसॽ हनॽ कर  बनङ  घ य आङम खन
सरनम कर  जफ ग यससल  लर कर  घन सरकन ननम  कय  दफनप  मन 
चफनक लफ॥ ६ खरङ  हनॽ रर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङलम
 लर सस सस कय  म नन हनॽ न य मनङम ननङ  वनॽ पनननम 
कर  बननप  पन हनॽ रर ख यननॽ मनकक खॽ इनम मर सरन स य आङम 
मरवनॽरफ॥ खरल  लर चफ ग यल  लर खरङ  हनॽ मनकक खॽ
इनम थ यङ  मन कर बनङम घ यससरफ॥ खरङम ग खरङ  हनॽ 
लनॽ रसस बन ख यकम दङम सङनम वयररफ॥” ७ हरक  क यनङम 
लरसतङम  तफनम  मन दरन  नफ लनमम अक  खस कर  लॽ बन इकम 
 लनकधकम  खरप  स यङम, “म यक  सनम  दनङ  बन ननङ  वनॽ फय    
मनङ  ङस, खरनरॽ कर  जफ ग य बन खन सरकन ननम सरक  खन
बन न य सनमम यफनन बन चफनक लफ॥” 

1 हरक  क यनङम कलसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  घफयनरननम ननम  मफ ह यक  खय आङम ननकम मल  लर 
मरन  ननमम यनकप म हनॽ समनल  लर ओॽ मनसस य यकम  
खफनस यरफ॥ ९  हरक  क यनङम मरन  ननमम यनकप म हनॽ  
ननकम मल  लर सनॽनरकम  ओॽ रससल  लर खरनम समनम 

ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤕᤱᤠᤄᤣ ᤥᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤛᤡᤍᤧᤵ 
ᤋᤵᤧᤋᤖ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤖᤠᤥ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤄᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤜᤰᤂ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤱᤃ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤔᤏᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤗᤱᤧᤛᤡᤱ ᤐᤥᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤁᤰᤠ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤶᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤄᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤕᤱᤄᤱ ᤏ ᤘᤠᤒᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤜᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧᤐᤥᤖᤠᤥ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤂᤵᤧᤛᤱ. “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤥ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤛᤥᤛᤥ 
ᤁᤘᤧᤕ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥᤀᤠᤱ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
ᤁᤴ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤀᤠᤱ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤛᤡᤸᤗ ᤧᤁᤄᤧᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤍᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥌ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤛᤧ ᤧᤣᤛᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤌᤱᤔᤠ 
ᤁᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤠ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ 
ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥” ᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ 
ᤋᤠᤣᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠᤗᤠᤶ ᤀᤰᤂᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ 
ᤂᤵᤧᤛᤱ. “ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤥ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥” 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤄᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤏᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤰᤂᤀᤠᤱ ᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤥ᤹ᤔᤠᤛᤡ ᤕᤰ 
ᤂᤠᤣᤥᤛᤖᤠᤥ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤏᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤥ᤹ᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤥᤛᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  

स यफफ 1६.३ – ९ 
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 दसॽ हनॽ सम  दनङम य यकम  कर  गप  पन ननङ  वनॽ फय    
मनङम सङनम सनङ  गन मरमरत यरफ॥ हरक  कस  सनङम खरङम
 हनॽ खयननॽ फर नम यननम  बक  कफ न य मरकन हन  दरनम 
हरक  क यनङम खयनरॽ समसमनदङ  ङनङम मरकम ब 
रन लफ॥ 

1० हरक  क यनङम ङनसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  घफयनरननम खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननल  लर 
कय  हनङ  य यक  नन सम  दनङम ह यक ख यरफ॥ हरक  क यनङम खरनम 
नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननल  लर कय  हनङ  ज यकम मनम 
मनकक च गरनम खन दनम  मनल  लर सस दरपम तरप त यरफ॥ हरकम 
 क यनङम सनॽनरकम  त यक  खसनल  लर चफ ग यल  लर खरप  मफ बन 
मरन  ननमम यनकप म हनॽ मर हन बर मरसभनक तररफ॥ 11 हरकम 
 क यनङम खरङ  हनॽ रर ख यननॽ यनङ  घसनक  हनॽ सनॽनरकम  
त य गर बनल  लर चफ ग यल  लर सनङ  गनम  पस दनङ  बन ननङ  वनॽ
फय  मनङम सङनम सनङ  गन मरमरत यरफ॥ आल  ल सनङम 
खरङ  हनॽ ख यननॽ फर नम यननम  बक  कफ न य मरकन हन दरन लफ॥ 
1२ हरक  क यनङम त यकक स गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  घफयनरननम पयमम यम  बन य यफस नतस वन हङ  ङफ 
ह यक  ख य आङम खरप  मफ बन च वननसतनम चबर बस रफ, हरकम 
 क यनङम ननम  गरनम नप सनङ  लनमम थङम चफनक  सर 
कर  भरम  बन हनङ  हनॽ रर खयननॽ मन रनकम मनम यननरपम 
पफनक खररफ॥ 1३ हरक  क यनङम खरप  मफ हन  द गसनक  गरनम 
वन ससनरनल  लर कय  म य रन ओ लनमम , थक  सननल  लर कय  म य
रन ओ लनमम  हरक  क यनङम इङ  लरक  पन 
मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  बननप  पनल  लर कय  म य रन ओ लनमम 
स यकम स पदनकम  हरक  तङ  बन आकजनकन जनम  बन फर नम
 सनम  हनॽ मर लनन  दर बन नननस यङम ससङम लफ॥ 
1४ खरङ  हनॽग ननङ  वनॽ कर  मन बन यननम  बकम  कर 
जफनक  पन फर न सनकम सरफ॥ खरङ  हनॽ इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन कनकम  हनङ  हनॽओ मर बसनक  कनङम 
म यक  सनम  दनङ  बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर पयमम 
यम  बन कय  यरन  नफ थङम चफनक  सर खरङ  हनॽ मर स यप  स य 
मरदनरससॽ॥ 
 1५ दनङ  बनल  लर पननत यॽ, “न यननरक  कनङम खरपम

 सरम  मरॽओ! इङम गनॽग कर  घ यनप  पन 

ᤂᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠᤏ ᤔᤴᤧᤜᤡᤴᤍᤧᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤶᤧᤒᤡᤖᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤅᤠᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤄᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤱᤠᤕᤰᤏ ᤠᤛᤶᤍᤠᤱ ᤜᤰᤂᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤠᤰᤆᤡᤃᤴᤧ ᤂᤍᤠᤠᤶᤔᤠᤸᤗ ᤧᤛᤡᤍᤧᤵ ᤋᤵᤧᤋᤖᤠᤥ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤒᤠ ᤧ ᤔᤓᤧᤡᤰᤋᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤱᤠᤄᤣ ᤥᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤋᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥᤠᤏ 
ᤔᤴᤧᤜᤡᤴᤍᤧᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤄᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤕᤑᤪᤥᤋᤡᤛ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤜᤰᤂᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤆᤒᤒᤧᤥᤖᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤶᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤌᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧᤁᤓᤧᤶᤧᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤖᤠᤶᤔᤡᤴ ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤜᤴᤍᤃᤣ ᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ. ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤛᤶᤛᤡ ᤐᤍᤣᤰ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤀᤠᤈᤡᤴᤈᤡᤶᤒᤠ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤔᤗᤧᤣ ᤴᤍᤧᤒᤠ 
ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰᤁᤱᤠ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤕᤴᤧᤏᤥᤠ ᤌᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧᤵᤛ ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡ᤹॥ 
 ᥇᥋ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. “ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ 

ᤂᤵᤧᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤁᤄᤧᤣ ᤵᤐᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤠᤣ᤺ᤳᤋᤱᤠ ᤋᤀᤠᤠᤖᤠᤥ॥ ᤜᤠᤣᤳ 
ᤔᤴᤧᤀᤡᤶᤔᤥ ᤛᤡᤱᤛᤡᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤍᤣ ᤥᤳ 
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कय  इससनकम  स वननतनङम तनआरफ॥ 
हननतम मरन  इम  मस ससङम ससङम वनॽ आङम 
कय  दसनतम चनङ  हनॽ खयनरॽ न य कत य खरङम ग 
म यॽ इ सन बन रफ, थस आङ  भरल  लर खरनम 
लरक  चन बरकधनकम  लनङ  घसनक  मन आङम 
ससनरङम मन मफ थनन मन 
मरबफनङम नरल लफ॥” 

1६ हरक  क यनङम नहब य पननन  दनङ  ङफ “आर मन गरदम
 दफन” मरप  म नन बन तरन  नफ खरनम फर न  सनम  हनॽ रर कनकम  
हनङ  हनॽ मरस यप स यससॽ॥ 

1७ हरक  क यनङम न यसस गसनक  पन मनङ  लन इङ  बनलम
 लर कय  घफयनरननम स यनरतम कस  जङ  ङफ ह यक  खय आङम 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय नहम  मफ बन हनङ  य यकम 
 नन लनमम आल ल च य रर रफ कर  लॽ बन यम  बन 
इक  लनकधकम  त यररफ॥ 11 हरक  क यनङम खरप  मफ सननम  भस 
लरक  तर, तनङ  सनक  परनम  खर ररङम घ य रङम लॽनरकम  
लफनक  खय, हरक  क यनङम नकप  मन कर  घ यन बन ल यकप ल 
थनङररफ॥ इक  सननदङम खनम  बसनक  मनल  लरनम नन वन
गरनम चइनतम नरस  सर आङ धफ मरन  ननमम यनकप म हनॽ रर 
अक  तङ  बन सनॽनरकम  नकप  मन कर  घ यन बन ल यकप ल 
थन ङर बनग आप  फनल  लर आङम मरकन नए मरवयररफ॥ 
1९ हरक  क यनङम खरनम पयमम यम  बन यरकम  यकम  बरसब
लफनननम खरल  लरकम  पनक  खरर स यकम स लक  कफ 
हननससङ  लफ, हरक  क यनङम इक  सननदङम खनम  बसनकम 
 मफ बन कनकम  लन जसॽ बन यरकम  यक  हनॽ थ यनङम 
पफनक खररफ॥ बरसब लफ न रर कनकम  कय  लन यफ हनॽ ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर इनत य आङम नकप  मन कर  घ यन बन 
कय  सनक  कर कन नल  लर कर नदम  बन खफयनर लनमम खरनम थ यङम
 मन पनङम घ यरफ॥ २० ल यकप ल थन ङर बनल  लर चफ ग यल  लर 
कनकम  वन गप  लन जसॽ हनॽ न य कफनक  मन फनङ  जङम
 हनॽ मर म यर मरबसरफ॥ २1 हरक  क यनङम मरन  ननमम यनकप म 
सम  दनङम तनङ  सनक  पफ लनमम यम बम  यम  बन फननम 
थ यररफ॥ खरनम फनकन नङम ग कल बफनङम  (४०) कल
बफनङम  नक लफ थननरकम  कर कलनप  पन चफगररफ॥ 

ᤆᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤁᤳᤋ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤗᤰᤧᤆᤠᤒᤎᤧᤡᤰ ᤗᤠᤱᤄᤣ ᤥᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤛᤡᤖᤡᤱ 
ᤔᤣ ᤔᤠᤥ ᤌᤠᤣᤔᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤸᤧᤗᤠᤥ॥” 

᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤡᤒ ᤐᤠᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
“ᤀᤠᤖᤔᤠᤃᤍᤧ᤻ᤍᤠᤥᤏ” ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤰᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤵᤛᤛᤡ᤹॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤄᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤥᤈᤱᤅᤠᤥ ᤜᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤥᤒᤠ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤗᤠᤠᤶ 
ᤀᤠᤸᤗ ᤆᤖᤖᤠᤧᤥ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ 
ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤛᤠᤣᤶᤓᤥ ᤗᤰᤧᤋ.ᤧ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤂᤖᤧᤱᤧ ᤄᤖᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤠᤣᤥᤰᤂ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤅᤧᤖᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤥ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤅᤧᤒᤠᤃ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤡᤀᤥ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏᤡᤴ 
ᤂᤸᤧᤗᤰᤧ ᤐᤣ ᤰᤂᤖᤧ ᤛᤶᤛᤡ ᤗᤰᤁᤥᤠ ᤜᤠᤣᤛᤡᤱᤗᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤜᤠ᤹  ᤌᤣ ᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏᤖ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤁᤗᤠᤕᤥᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠ ᤂᤥᤠᤷᤕᤗᤠᤠᤶ ᤂᤴᤧ 
ᤌᤱᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄᤖᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤗᤵᤗᤡ ᤌᤠᤅᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤁᤰᤠ ᤘᤠᤃᤵᤗᤠᤈᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤏ ᤁᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤑᤠᤱᤈᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤔᤧᤕ ᤧᤔᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥᤗᤠᤶ ᤕᤶᤒ᤻ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤑᤣ ᤴ ᤌᤧᤠᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤑᤣ ᤴᤏᤡᤱᤃ ᤗᤡᤒᤠᤣᤥᤱ 
(᥊᥆) ᤗᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤁᤡᤗᤠᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤗᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤁᤴ ᤑᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤱᤃᤪ ᤠᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱ₌ 
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हरक  क यनङम खरनम मरन  ननमम यनकप म हनॽ ररग कनम 
फनकन नल  लरनम समन  दसॽ इल  लर चफ ग यल  लर ननङ  वनॽ
फय  मनङम सङनम सनङ  गन मर मरत य रफ, थस आङ  भरल  लर खरनम 
समन  दसॽ इङम ग सनॽनरकम  नकप  मन कर  घ यन बन 
चफगररफ॥  

मरन नयमनॽ न य नकप मन कर घ यनबन थक सननम   

1७  हरक  क यनङम खरनम खफयनर हनॽ कर  गप  पन 
खरनम न यसस मनङ  लन इङ  बन हनॽओ 

सथक  पन फर  रर आङम अक  खस मरतनङम, “फर  ररॽ, इङम गनॽ 
खरनरॽ खरनम कय  इङम कय  ननमम कर  सरन मन कर कत न मनलम
 लर खफन मन कर  बफनङ  बन खयकम दङम सङनम 
ओससनन धनक नरॽरफ॥ खरनम कर कत न मननम यनरकम  
च वननसतल  लर कय  बस सनङम कर  नर बन यम  बन 
यरकम  यकक कन लफ॥ २ खरनम कर कत न मनन  न यग इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन कनकम  हनङ  हनॽ रर तनप  फर नम  बन 
यननम  बकम  मर जफ ग य आङम इक  सननदङम खनम  बसनकम 
 मफ कर  वनॽ बन कनकम  मरन  ननमम यनकप म हनॽ 
सस जङ  वननल  लर मय यसस बन हरक  कस  खयनरॽ कय  भरनम 
यननम  बकक कल  लर मय यसस आङम मरवनॽरफ॥” 

३ हरक  क यनङम इङम गनॽ सस सस मनङम सङल  लर थ यकम 
 तनङ  ङनङम मनङ  लन इङ  बनल  लर एनक  सन दरन  नफ 
पक  खनङम तसॽरनङम लफ॥ हरक  क यनङम खरप  मफ न यसस 
कय  धर गसनकम  कर  बप  पन न य सथ बफनङम कय  दनङम कर  य यङम
 बन हरनतम कर  लॽ बन थक  सन सम  दनङम मरन  नय मनॽकधकम  
य य ङर बन नननस यङम॥ खरनम थक  सननल  लर कय  धकम  कय 
लरमम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  दक  लरङ  वनओ 
मनङ  चरॽ यन समङ  हनॽ सनप  तर आङम पत नर॥ ४ हरकम 
 क यनङम खरनम मरन  नय मनॽ इङम ग परनन  लन न य हरनतम 
कर  लॽ बन चनङम चनकक सङ  ङनङम सनम  म यनङम, 
म यकधङ  ल यङम न य तरक  ससनक  ल यङ  हनॽ वननकत नङम 
चफनकक सङ  ङनङम वयररफ॥ खरल  लर कय  ह यक  कफ ससकम 
 कर  लरनङ  बन न य यनम  गरससङ  बन पननन  हनॽ हरक  क यनङम 
कय  भरनम यननम  बक  हनॽ रर कर नदम  बन सनम  म यनङम 

ᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤡᤵᤔᤠ 
ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥  

ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ ᤏ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤴ  

᥇᥍  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤂᤥᤠᤷᤕᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤃᤧᤵᤐᤠ 
ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 

ᤌᤡᤰᤐᤠ ᤑᤧᤖᤀᤧᤠᤱ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤑᤧᤖᤧ᤹ . 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤂᤴᤧ ᤁᤀᤡᤱ ᤁᤏᤶᤠ ᤁᤛᤧ ᤧᤣᤔᤠ 
ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤴ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒᤥᤛᤠᤱ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤂᤴᤧ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤴᤏᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠ₌ 
ᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤈᤱᤘᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤔᤕᤛᤡᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤓᤴᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤕᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥” 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤌᤰᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤀᤣ ᤥᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ 
ᤐᤰᤂᤱᤠ ᤋᤥ᤹ᤖᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤏᤛᤡ 
ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤏ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤁᤍᤠᤱ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤜᤧᤣᤳ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰ 
ᤕᤅᤧᤒᤠ ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤎᤰ ᤁᤗᤶᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤔᤠᤱᤆ ᤧ᤹ᤕ ᤠ
ᤔᤡᤱᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤐᤖᤠᤴᤗᤠ ᤏ ᤜᤧᤣᤳ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤆᤠᤱ 
ᤆᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ. ᤔᤎᤡᤱᤗᤱ ᤏ 
ᤋᤰᤧᤛᤣ ᤥᤰᤗᤱᤜᤠ᤹  ᤘᤠᤣᤳᤇᤡᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤣᤱᤒᤠ ᤏ ᤕᤶᤠᤃᤛᤧᤡᤱᤒᤠ 
ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤴᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤂᤥᤠᤷᤕᤠᤣᤴ ᤐᤰᤂᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤍᤠᤥ᤹ᤘᤠᤒᤠᤥᤃ ᤁᤒᤥ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤵᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤡᤱᤎᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤥ– 
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खफयनरननम पक  ख य आङम वयररफ॥ ५ हरक  क यनङम खरलम
 लर कय  दफॽ वन बफग कय  बस कय ससङम नननप  मरन  दरप  म नन
बन समङम कधकम  सनप  तर आङम पत  नर रफ– 

“पयमम यम  बन यरकम  यकम  बरसब लफन, 
कर कत न मन हनॽ रर खयननॽ मन, 
इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन ससक  कर  लरनङम

 बन यननम  बकम  कर  जफनक  पन हनॽ रर खयननॽ 
मनरफ॥” 

६ हरक  क यनङम इङम गनॽ खरनम मरन  नय मनॽ इनम 
ओमरत यङम सङल  लर ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  सस
सस मनन हनॽ न य यरस य कखस त रर कय  र मस हनॽ रर खयननॽ 
मनकक खॽ इल  लर मय य आङम वयर बन ननन स यङ  ङनङम 
सनॽनरकम  आननङ  वनॽ मयररफ॥ 

७ कर खरनम मनङ  लन इङ  बनल  लर अक  खस मरतनङम, 
“थस आङम कर ननङ  वनॽ मनन बन बस? खरनम मरन  नय मनॽ
इनम न य न यसस कय  धर गसनकम  कर  बप  पन हरक  क यनङम 
सथ बफनङम कय  दनङम कर  य यङ  बन थक  सननल  लर कय  यननमम
 बस ओ बन सससबॽ पननकन ननम इङम गनॽ मरत नरॽरफ॥ 
1 खरनम कर ननन स य बन नकप  मन कर  घ यन बन थक  सननङम ग 
कय नहङ  वरतम वयर, कर खरनम आल  लफ हफनप लफ॥ 
खरङम ग यनम  मफ कय द रफनमम मरनन  नस बन ल यम  बननतफ लनमम 
थनङ  ङनङम मरन  न यप  म नन बन मरक  मनओ पसनक लफ॥ हरकम 
 क यनङम कनम इक  सननदङम खनम  बसनक  मनल  लरनम 
नन वन गरनम चइनतम नरस  सर आङ धफ नहङ  मन  लरनम सनपम
 पन  नफ खयननॽ समङम मरम  बप  म नन इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन मरन  ननमम यनकप म हनॽ रर कनम कर ससन
बन नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम यनम  मफ कय नहङम
 वरतम मरननन स य आङम खयननॽ ननङ  वनॽ मनरफ॥ 

९ हरक  क यनङम कनम पननन  हनॽ कय ससङम नननप  मन 
ससक  कय कम दङम ननङ  वनॽ चन हन बन चफनक लफ॥ खरनम 
न यसस थर गसनक  पन हनॽग खरनम मरन  नय मनॽ इनम य यङ  बन 
न यसस कफनक मनहनॽरफ॥ 1० खरनम न यसस थर गसनक  पन
हनॽग न यसस हनङम ससआङम लफ॥ ङनसस हनङ  हनॽग 
आससनन  नन मर स यर मर बस रफ, त यकक स गसनक  पनल  लर आलम
 लफ हनङम चफ ग यॽ हरक  क यनङम न यसस गसनक  पनङम ग तन मनए 

“ᤐᤕᤶᤒ᤻ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏ. 
ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤠ. 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤣᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤠᤖᤠᤥ॥” 

᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤛᤥ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤖᤔᤥᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤕᤀᤠᤱ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱᤅᤠᤱ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 

᥍ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. 
“ᤌᤥᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤠᤣᤒᤠᤒᤥ᥅ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤏ ᤏᤛᤡ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ 
ᤁᤍᤠᤱ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤥᤀᤠᤥᤒᤠ ᤛᤡᤒᤡ᤹ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᥎ ᤂᤴᤧ ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤠ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤱᤃ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ 
ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤍᤪᤠᤣᤥᤶ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠᤗᤠᤶ ᤌᤠᤱᤅᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤰᤧᤔᤠᤀᤠᤥ ᤐᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤀᤧᤠᤱᤎᤠᤥ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱ 
ᤔᤶᤧᤒᤵᤔᤏᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤠᤖᤠᤥ॥ 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 

ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤏᤛᤡ ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤱᤒᤠ 
ᤏᤛᤡ ᤁᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤂᤴᤧ ᤏᤛᤡ 
ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤛᤡ ᤜᤱᤠᤛᤡᤀᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᤅᤠᤛᤡ 
ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤠᤛᤣ ᤥᤴᤇᤠ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ  ᤔᤒᤧᤥᤖᤠᤥ. 
ᤋᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤱᤃ ᤋᤔᤠᤠᤀᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤂᤴᤧ 
ᤋᤀᤠᤠᤱ ᤛᤵᤑᤠᤖᤰ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤂᤴᤧ ᤋᤃᤡ 
ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤖ ᤀᤠᤸᤗᤠᤥ ᤁᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤐᤠ 
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वनॽरफ॥ कर खरनम तन आङम सप  फन रकम  हनङम 
चफग यॽरफ॥ 11 खरनम तसग कय नहङ  वरतम कर  वनॽ बन 
कर आल  लफ कर  हफनप  पन नकप  मन कर  घ यन बन थकम 
 सनननम यरकत न गसनक  पन हनङम लफ॥ खरनम वसॽस  मन न यसस 
हनङ  हनॽ हरक  तङ  बन चफनक  लफ, हरक  क यनङम खरनम
 ननङम मरक लफ॥ 

1२ खरनम कर ननन स य बन सथ बफनङम कय  दनङ  हनॽग सथ
बफनङम हनङम ससरफ॥ खरङ  हनॽ ररग आल ल थननरकम  
हनङम चफनक  मन य यकम  मरङ  घफए मर वनॽ रफ, कर खरङम
 हनॽ रर थक  सननन  न य सफनरकम  सप  फन रकम  हनङम 
चफनक  मन य यकम  मरघफनस यॽरफ॥ 1३ खरङ  हनॽ ररग सथकम  
ह यपम मर बफनङ  ङनङम खयननॽ म यक  सनमम न य य यकक कनम 
खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम मरसबरॽरफ॥ 
1४ हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर मरल  ल यक  सननल  लर कय  दकम 
 लरङ  वनओ थङम मर जफ ग यॽ, कर मरल  ल यक  सननल  लर, 
खयनरॽ उनत यसस बन सस ग यसस बन नसननन  सन बन हनॽ
न य सफनरकम , खरङ  हनॽ नननन  द यससॽ रफ, थस आङ  भरल  लर 
मरल  ल यक  सननङम ग दनङ  बन हनॽ रर खयननॽ दनङ  बन न य 
हनङ  हनॽ रर खयननॽ हनङम लफ॥” 

1५ हरक  क यनङम खरनम मनङ  लन इङ  बनल  लर इङम गनॽ 
अक  खस मरतनङम, “खरनरॽ कर ननन स य बन खरनम कय  इङम 
कय  ननमम कर  सरन मन कर कत न मननम य यङ  बन च वननत  हनॽग 
यनरकम  मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ, लन जसॽ हनॽ न य 
पननन दनङम ससरफ॥ 1६ हरक  क यनङम खरनरॽ कर ननन स य
बन खरनम हरनतम कर  लॽ बन नकप  मन कर  घ यन बन 
थक  सननल  लर न य सथ बफनङम तनङ  हनॽ रर खरनम कर कत न
मननम मरकजनत य आङम खरल  लर कत य बन कनकम  पननन  हनॽ 
मर ननप  त य आङम खरनम लरक  चन बरकधनकम  मरजफग यॽरफ॥ 
हरक  क यनङम खरल  लर कय  नरक  सनननम मर ज आङम कर  नमम
 बननम  सम मरकधक खयॽरफ॥ 1७ थस आङ  भरल  लर 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  बननन  हनॽ मरङ  गरतस 
थननरकम  ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर इनत य बन कय ननङम
 वनॽ हरक  कस ए खरनम सथ बफनङम हनङ  हनॽ चफनकम  
पनङ  घ यससॽ, हरक  कस नल  लर खरङ  हनॽग सथक  ह यपम मर

ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤕᤳᤧᤇᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤜᤱᤠᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤏᤛᤡ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤰᤧᤗᤠᤥ॥ 

᥇᥈ ᤂᤴᤧ ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤠ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤁᤍᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤃ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ 
ᤜᤱᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤀᤠᤸᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤜᤱᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤕᤰ ᤔᤱᤧᤄᤥᤠᤀᤥ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤌᤰᤛᤠᤣᤴᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤛᤵᤑᤠᤖᤰ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤕᤰ ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥉ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤌᤡᤰ ᤜᤵ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤅᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤏ ᤕᤰᤁᤡᤴ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ ᤌᤱ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹. ᤁᤖ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ.ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤣᤳᤋᤛᤡᤒᤠ 
ᤛᤥᤃᤛᤡᤒᤠ ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤏᤠᤣᤴᤍᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤱᤃ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤱᤠᤗᤠᤥ॥” 
᥇᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤁᤀᤡᤱ 
ᤁᤏᤶᤠ ᤁᤛᤧ ᤧᤣᤔᤠ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤴ ᤕᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤜᤠ᤹ ᤃ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤗᤠᤈᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤏ ᤐᤠᤣ ᤴᤍᤠᤱᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤜᤧᤣᤳ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤏ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤋᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤴ ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤵᤠᤋᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤗᤰᤧᤆᤠᤒᤎᤧᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤏᤰᤧᤛᤠᤣᤴ ᤔᤈᤧᤀᤠᤱ 
ᤁᤏᤧᤶᤒᤠᤴ ᤔᤡ ᤔᤎᤧᤡᤰᤂ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥍ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤱᤧᤃᤳᤧᤋᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤳᤋᤒᤠ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤂᤴᤧ ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤥᤰ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ᤹. 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤅᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤒᤧᤡᤖ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤏᤧᤡᤛᤔᤠ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
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बफनङ  ङनङम खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम 
खयननॽ हनङम चफनक  मन य यकक कनम मरसबरॽरफ॥ 
11 खरनरॽ कर ननन स य मन खरनम मरन  नय मनॽ इङम ग इकम 
 सननदङम खनम  बसनक  मफ बन हनङ  हनॽ सम  दनङम य यकम  
कर  जफनक  मन पयमम यम  बन यरकम  यकक कन लफ॥”  

बरसबलफन यरकम  यकक कनम मरकम   

11  खरनम एगनङम इङम गनॽ सनङ  गनम  पस दनङम
 लनमम पयमम यम  बन य यक  सन बन वसॽस  मन 

मनङ  लन इङ  बनकधकम  यरनर पत  नर  बन नननस यङम लफ॥ 
खरल  लर कय समसमनदङम सङल  लर इक  सननदङम खनमम
 बसनक  मननम थफॽररफ॥ २ हरक  क यनङम खरल  लर पयमम 
यम  बन इक  लनओ अक  खस लॽनरकम  पननत यर 
अनक  तर रफ, 

“बरसब लफनननम मर गर रफ, पयमम यम  बन 
यरकम  यकक कनम मर गर रफ! खरनम आल ल 
लसनत  ननमम फयङ  सनमम न य फर न  सनम  हनॽ रर 
खयननॽ वनॽ मन तरनम पफनक  खर आङम वनॽ॥ 
खरप  मफग कनकम  पनरक  लरनम ससक  कर 
लरनङ  बन न य आसयत  थफ प य हनॽ 
यनङम मरधफनक लफ॥ ३ थस आङ  भरल  लर इकम 
 सननदङम खनम  बसनक  कफ कर  वनॽ बन कनकम  
मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ कय  यनम  बफनप  मन 
सस जङ  वननल  लर मय यसस॥ हरक  क यनङम 
इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन कनकम  
हनङ  हनॽ रर खरन  न य यनम  बफनप  मन यननम  बकम  
मर जफ ग य, हरक  क यनङम खरल  लर यनम  दन दन न य 
ननङ  वनॽ तन दन बन कय नहङ  मकन नल  लर चफ
ग यल  लर इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन 
लरङ  हङ  बन हनॽ सनॽनरकम  यनङ  सन कयनम
 धस सन बन मरबफनक खररफ॥” 

४ हरक  क यनङम सनङ  गनम  पस दनङ  लनमम वसॽ इकम 
 लनकधकम  खरप  स यङ  लफ, 

ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤔᤠ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴᤗᤠᤥ॥”  

ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤰᤧ  

᥇᥎  ᤂᤴᤧ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤛᤠᤒᤠ 

ᤘᤥ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤕᤧᤣᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤌᤠᤥ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖ ᤀᤣ ᤰᤋᤖᤠᤧᤥ. 

“ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏᤡᤴ ᤔᤃᤧᤖᤠᤧᤥ. ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤃᤧᤖᤠᤧᤥ᥄ ᤂᤴᤧ ᤀᤠᤸᤗ 
ᤗᤣ ᤥᤳᤇᤠᤶ ᤑᤱᤛᤠᤶ ᤏ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤋᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤃ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ 
ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤣᤱᤒᤠ ᤏ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤥ ᤐᤜᤠ᤹  
ᤕᤱᤠᤔᤎᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᥉ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤁᤥᤠ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ 
ᤛᤡᤈᤱᤘᤠᤣᤸᤗ ᤧᤔᤕᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧᤏ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ 
ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤋᤍᤠᤠᤒᤠ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤗᤱᤧᤜᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥” 

᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤘᤥ᤹ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ 
ᤂᤵᤧᤛᤱᤗᤠᤥ. 

“ᤀᤠᤕᤵᤠᤔᤡᤛᤥ. ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ 
ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ 

ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤶᤧᤔᤡᤴᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 

स यफफ 1७.11 – 11.४ 



11७२ 

“आयनकप म सस, खरनम यरकम  यक  कफ लनमम 
लननक  कनतम लनन  दरम  मरॽओ! 

खरनम यरकम  यक  कफ बन मनन हनॽ रर मर जफ ग य बन 
हरक  कस  लन यफ मर जफ गरकम मन  नरॽओ, 

मरनन  नर फनॽग कखननॽ आङम खरङ  हनॽ रर 
मर घफन स य बन खयकम दङम सङनम कर  घफन स यम  लफ, 

  ५ थस आङ  भरल  लर कय  लन यफनङम ग सनङ  गनम  पस
दनङम थननरकम  ल यकम सङ  ङनङम वनॽ रफ, 

हरक  क यनङम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर खरल  लर 
कनकम  कय  भरनम यननम  बक  हनॽ ननङ  वनॽ 
इनत य आङम वनॽरफ॥ 

  ६ खरङम ग आक  खस मरप  मन लनॽ रॽ, बन हरकम 
 कस ए मरतरम मरॽओ॥ 

हरक  क यनङम कनकम  कय  यननम  बकक कल  लर कय 
लरकम  वननम  नन लरङम थननरकम  
न यनक तरकम पररम मरॽओ॥ 

हरक  क यनङम खयनरॽ वसॽ हनॽ रर लनसग यननरपम 
चफ ग य बन खफयनर ओ बन त यक  खसनल  लर कय 
लरकम  वन नन लरङम थननरकम  कय  घफ र यनओ 
यफॽ ररमम नपररम मरॽओ॥ 

  ७ खरनम यनम  दन दन ननङ  वनॽ तन दन बन न य स यकम 
 खस वनओ वयर बन यननरकम  त यक  खस 
चननतरम  मरॽ आङम मसनरङम थक ल 
यननन दरम मरॽ॥ 

थस आङ  भरल  लर खरल  लर, ‘इङम गनॽग पयमम 
यम  मन हनङ  मन आ रफ, इङम गनॽग मस मस द य
मन मरनन  नन रफ, इङम गनॽग 
आप  फनल  लर आङम मसनरङम मर धक  कनन  लफ 
फनॽ आङम हरकन नङ  ङनङम वनॽरफ॥ 

  1 खरल  लर चफ ग यल  लर सथकम  यरन  नफए खरल  लफ 
ससन मरनम , मसनरङम थक  मरनम , हरक  क यनङम 
सनकम  वननल  लरनम समन  दसॽ इनम  तननरफ॥ 
हरक  क यनङम खरनम मरन  नय मनॽ इनम समनल  लर 
खनप  प य थ यनङम पफनङ  लफ, 

ᤔᤧᤣᤴᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤂᤡᤏ ᤹ᤡᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤒᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤛᤶᤗᤠᤥ. 

 ᥋ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤠᤕᤠᤣᤥᤱᤃ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤗᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤰᤠ ᤁᤓᤴᤧ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤀᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

 ᥌ ᤂᤱᤧᤃ ᤀᤠᤰᤂᤥ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤗᤠ᤹ᤖ᤹. ᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤥᤀᤥ ᤔᤳᤧᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤁᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠᤴ ᤏᤡᤗᤱᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤏᤣ ᤰᤋᤶᤧᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤘᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤂᤥᤠᤷᤕᤀᤠᤠᤥᤒᤠ ᤋᤰᤂᤣ ᤥᤸᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤏᤡᤗᤱᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤄᤥᤠᤷᤕᤀᤠᤠᤥ 
ᤕᤥᤠ᤹ᤖᤶᤧ ᤐᤡᤖᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ 

 ᥍ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤋᤍᤠᤠᤒᤠ ᤏ 
ᤛᤰᤂᤥᤘᤠᤀᤠᤥ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤕᤖᤠᤡᤰ ᤋᤰᤂᤥ 
ᤆᤠᤣᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤌᤰᤗ 
ᤕᤠᤣᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹॥ 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ.ᤧ ‘ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤔᤠ ᤜᤱᤠᤔᤠᤀᤠᤖᤠᤥ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤔᤥᤔᤥᤍᤔᤠ ᤔᤧᤣᤴᤏᤖᤠᤠᤥ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤔᤎᤧᤰᤁᤴᤠᤗᤠᤥ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

 ᥎ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰ ᤕᤴᤧᤏᤥᤠᤀᤥ 
ᤂᤸᤧᤗᤠᤥ ᤛᤡᤔᤴᤧ. ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤌᤰᤔᤴᤧ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤰᤘᤠᤣᤸᤗᤴᤧ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤋᤠᤣᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤠᤐ ᤌᤣ ᤠᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. 

ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥’” 

᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤡᤍᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤡᤰᤂ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ 

स यफफ 11.५ – ९ 
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थस आङ  भरल  लर खरनम खयकम दङम कर सब बन 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङङम ग म यक  सनम  दनङ  बन 
चफनक लफ॥’” 

९ हरक  क यनङम खरनम यरकम  यकक कनम समनदक  कनङम 
कर  लनम  बन समनक  खयॽ इनम खयनरॽ न य यनम  बफनप  मन 
यननम  बकम  कर  जफनक  पन न य यनम  दन दन वनॽ मनओ च यमम 
कर  मरप  पन इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन हनङ  हनॽ रर 
मरननन स यॽ आङम मर हननप ल मसनरङम मरधक लफ॥ 
1० खरङ  हनॽ खरल  लर कय  द यक  खसनन  न य मरसग, हरक  क यनङम 
मननङ  घन मर यरप  पनङम अक  खस मर बननत यॽ रफ, 
“आयनक  कफ, आयनक  कफ! कर  ध यम  बन न य पयमम 
यम  बन बरसब लफन यरकम  यक  कस , सप  फन रर सन कर 
घ यकम दङम सङनम त यर आङम वनॽ रफ!” 

11 इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन लरङ  हङ  बन हनॽ 
मर हननप ल मसनरङम मर धक  लफ, थस आङ  भरल  लर ख यननॽ 
कच गनकम  वन हनॽ यनम  मफ आसतन  हनॽ रर आङम 
मरन इङयन लफ॥ 1२ आसतन  हनॽ रर आङम ख यननॽ सनमम
 म यनङम, य यप  पन, म यकधङ  ल यङम, तरक  ससनकम , हरक  क यनङम 
न यनबम  न यन बन नन इ नन स यनतम, परनन  लन न य हरनतम कर 
लॽ बन तसनत  हनॽ, अससनकक ख तसनतम, हरक  क यनङम 
कनकम  पनरक  लरनम कय  ननमम कर  न यॽ बन ससङ  हनॽ, हरकम 
 क यनङम तकक म बनल  लर कय  गसनङम, इमरल  ल यङ  बन 
ससङ  हनॽ लनम, थत  नन मन हनॽ लनम, फर न  जसॽ लनम 
न य वन लरङ  ल यङ  लनमम चफनक  म नन बन कनकम  पनरकम 
 लरनम कच गनकम  वन हनॽ, 1३ हरक  क यनङम ननकम सङम हकम , 
मन रक  हनॽ, कय  ननमम कर  न यॽ बन सनङम ससङम, म यरर, 
पनङ  बनतम फयङ  मन, चरल  लरक  ससॽ सथन, जज त यन नननङम
 गसननम, फर ॽ रमम, ससन, हरक  क यनङम नपतम सननङ  वरतम, 
मरल  ल यक  हनॽ, अन  हनॽ, अन  लन हनॽ, हरक  क यनङम 
यफनक  पन यफनक  मन हनॽ न य थङ  ङफ मर ननप  त यसस बन 
मनन हनॽ आङम मरन इङय कन नन लफ॥ 1४ लरङ  हङ  बन
हनॽ रर खयनरॽ अक  खस मर मरत यॽ रफ, “खरनरॽ कनकम  
आबन ङस कप  मन ननङ  वनॽ कर  जफ ग य बन न यनबम  न यन
बन कच गनकम  वन हनॽ कनकम  मर म यर मरबसरफ॥ 
हरक  क यनङम कर  यनङ  सन कय न  धस न य कर  घरकम सङ  मन हनॽ

ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏ ᤕᤶᤠᤍᤠᤍᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤀᤠᤥ ᤆᤶ 
ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤏᤧᤡᤛ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤜᤧᤠᤣᤵᤗ ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤔᤎᤧᤰᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥆ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤍᤰᤂᤣ ᤥᤴᤏ ᤔᤃᤧᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠ ᤔᤕᤧᤵᤧᤐᤠᤱ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ. 
“ᤀᤠᤕᤰᤠᤁᤥᤠ. ᤀᤠᤕᤰᤠᤁᤥᤠ᥄ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤏ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥ. ᤛᤵᤑᤠᤖᤛᤠᤧ 
ᤁᤄᤧᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ᥄” 
᥇᥇ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤗᤱᤧᤜᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤔᤜᤧᤠᤣᤵᤗ ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤔᤎᤧᤰᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤀᤡᤅᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ. ᤕᤵᤐᤠ. ᤔᤎᤡᤱᤗᤱ. ᤋᤰᤧᤛᤣ ᤥᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤣ ᤒ᤻ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏᤀᤠᤡᤏᤛᤠᤣ ᤳ. ᤐᤖᤠᤴᤗᤠ ᤏ ᤜᤧᤣᤳ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤋᤣ ᤥᤳᤜᤠ᤹ . ᤀᤛᤣ ᤥᤰᤂᤡ ᤋᤣ ᤥᤳ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤁᤏᤶᤠ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤡᤱᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤰᤔᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤃᤣ ᤥᤱ. ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤛᤡᤱᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤔ. 
ᤌᤳᤏᤔᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤔ. ᤑᤧᤴᤈᤥ᤹ᤗᤠᤔ ᤏ ᤘᤠᤗᤱᤧᤗᤱᤗᤠᤶ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤰᤠ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹ . 
᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤶᤠᤛᤡᤱ ᤜᤰ. ᤔᤠᤖᤰᤜᤠ᤹ . ᤁᤏᤶᤠ 
ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤛᤠᤱᤛᤡᤱ. ᤔᤷᤖ. ᤐᤠᤱᤒᤣ ᤳ ᤑᤱᤔᤠ. 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ ᤌᤡ. ᤈᤤᤋᤏ ᤏᤡᤱᤃᤣ ᤥᤴ. ᤑᤧ᤹ᤖᤶ. 
ᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤡᤳ ᤛᤠᤣᤱᤘᤳᤧ. ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹ . ᤀᤴᤜᤠ᤹ . 
ᤀᤴᤗᤠᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ ᤕᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤌᤱᤅᤠᤥ ᤔᤏᤧᤵᤠᤋᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧ₌ 
ᤀᤡᤅᤴᤇᤡᤴᤗᤠᤥ॥ ᥇᥊ ᤗᤱᤧᤜᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤥ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤥ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤰᤠ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤁᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤏᤣᤒ᤻ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤡᤃᤣᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤰᤠ ᤔᤔᤧᤕ ᤧ
ᤔᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤕᤧᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥ ᤏ 
ᤁᤄᤧᤶᤧᤛᤡᤱᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤕᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤱᤧᤄᤠᤣᤥᤛᤴᤗᤠᤥ॥” ᥇᥋ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤗᤱᤧᤜᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧ ᤁᤍᤠᤧᤣᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤗᤱᤧᤜᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔᤠᤣᤱᤄᤀᤠᤥ ᤔᤕᤧᤵᤧᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
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आङम मयरबसरफ॥ खरङ  हनॽग खरनरॽ यनम  मफ 
आप  फनल  लर आङम कर ङम घफनस यन लफ॥” 1५ खरनम 
यरकम  यक  कफ लरङ  हङम चफनक  सर कर  दनन बन आङम यनङम
 सन कय न  धस सन बन कर  बफनङ  बन लरङ  हङ  बन हनॽग 
मननङ  घनए मर यरप  लफ, थस आङ  भरल  लर खरङ  हनॽ खरलम
 लर कय  द यक  खसनन  न य सनॽनरकम  मरसगरफ॥ खरङ  हनॽ 
मर हननप ल मसनरङम थक  न य 1६ अक  खस मर लॽ रफ, 

“आयनक  कफ, आयनक  कफ! खरनम पयमम 
यम  बन यरकम  यकक कङम ग न यनबम  न यन बन नन
इ नन स यनतम, परनन  लन न य हरनतम कर  लॽ बन 
तसनतम फयङ  हनॽ चनकक सङ  ङनङम सनमम
 म यनङ  हनॽ, इमरल  ल यङ  बन 
म यकधङ  ल यङ  हनॽ हरक  क यनङम तरकम 
 ससनकक कल  लरनम  वननसत हनॽ कर  वननप  मन 
मरन  नय मनॽ इनम कय  इससनकम  सनॽनरकम  न यन
बन चफगररफ॥ 1७ सप  फन रर सन कनकम  
कय  यनङ  सन कय न  धस हनॽ खरल  लर 
मनन स य दसन स य रफ!” 

कनकम  वन लन धन दनङ  बन हनॽ, वन लनकम दनकम 
 पन हनॽ, वन लन धन चननक  पन हनॽ न य वन हङ  ङफ 
यननम  बकम  कर  जफनक  पन कर  जन बन हनॽ मननङ  घन मर
यरप  पनङम 11 खरङ  हनॽ रर खरनम पयमम यम  बन 
यरकम  यकक कनम समनद गर आङम कर  लनम  बन समनक  ख यॽ
इनम मरननन स य आङम अक  खस मर बननत यर मर अनकम , 

“कनम पयमम यम  बन यरकम  यकम  हरक  तङ  बन 
यरकम  यकक कङम ग आसतन  ननङम 
हफनप  तर रफ!” 

1९ हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर खनकम हनकक कनम खयननॽ 
थर गसनकम  सम  दनङम मर ज यनकत नङ  ङनङम मर हननप ल, 
मरसभनक ल, मसनरङम थक  न य अक  खस मर बननत यॽ रफ, 

“आयनक  कफ, आयनक  कफ! कनम पयमम 
यम  बन यरकम  यक  कफग, यनरकम  वन लन धन 
दनङ  बन हनॽ रर खरल  लर कय  यनङ  सन कय न  धस
लनमम यनङ  सन कय न  धस सन बन 
मरबफनक खररफ॥ कर सप  फन रर सन खरनम 

ᤁᤍᤰᤂᤣ ᤥᤴᤏ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤃᤧᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤠᤣᤵᤗ 
ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤌᤰᤏ ᥇᥌ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤠᤥ. 

“ᤀᤠᤕᤰᤠᤁᤥᤠ. ᤀᤠᤕᤰᤠᤁᤥᤠ᥄ ᤂᤴᤧ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤱᤃ ᤏᤣᤒ᤻ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤏᤀᤠᤡᤏᤛᤠᤣ ᤳ. ᤐᤖᤠᤴᤗᤠ ᤏ ᤜᤧᤣᤳ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤋᤣ ᤥᤳ ᤑᤱᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤠ᤹ . ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ 
ᤔᤎᤡᤱᤗᤱᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤰᤧᤛᤣ ᤥᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤘᤠᤣᤳᤋᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤘᤠᤧᤣᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥍ ᤛᤵᤑᤠᤖᤛᤠᤧ ᤁᤰᤠ 
ᤁᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤜᤠ᤹  ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤠᤣᤛᤍᤣ ᤥᤛᤖᤠᤥ᥄” 

ᤁᤰᤠ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤘᤠᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤘᤠᤗᤠᤎᤠ ᤆᤠᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤈᤠᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤣᤱᤄ ᤠ ᤔᤕᤧᤵᤧᤐᤠᤱ 
᥇᥎ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤡᤍᤡᤃᤀᤧᤠᤱ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤔᤡᤰᤂ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤏᤧᤡᤛᤀᤠᤱ 
ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋᤖ ᤔᤀᤧᤣ ᤰ. 

“ᤁᤴ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤱᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤜᤠᤣᤥᤵᤋᤖᤠᤧᤥ᥄” 

᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤶᤠᤜᤡᤰᤁᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤈᤧᤣ ᤳᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤜᤧᤠᤣᤵᤗ. ᤔᤓᤧᤡᤰᤗ. 
ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤌᤰᤏ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤒᤠᤧᤣᤳᤋ᤹ᤖᤠᤥ. 

“ᤀᤠᤕᤰᤠᤁᤥᤠ. ᤀᤠᤕᤰᤠᤁᤥᤠ᥄ ᤁᤴ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤃ. ᤕᤖᤡᤰ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤗᤠᤶ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥᤛᤠᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤁᤖ ᤛᤵᤑᤠᤖᤛᤠᤧ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤁᤰᤠ ᤔᤃᤧᤖᤠᤧᤥ॥ ᥈᥆ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠᤛᤥ. ᤂᤴᤧ ᤔᤃᤧᤒᤠᤧᤀᤠᤥ 
ᤛᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ . ᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ 
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यरकम  यकक कनम कनकम  मरगररफ॥ २० सनङम
 गनम  पस दनङ  ङफ कर  वनॽ बन सस, खरनम 
मर गर बनओ सनतरम  मरॽओ! ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर सस सस कय  म नन हनॽ, 
ससनकम  य यकक म बन हनॽ हरक  क यनङम 
मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  बननप  पन सस, 
सनतरम  मरॽओ! थस आङ  भरल  लर कखननॽ 
ननङ  घ यमम कर  मरसत बनल  लर चफ ग यल  लर ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर खरनम खयकम दङम नप र
आङम वनॽरफ॥” 

२1 हरक  क यनङम म यक  सनम  दनङ  बन मनङ  लन इङम
 बनकधक  लर पयमम यम  बन ल यङ  स यमम हरक  तङ  बन 
ल यङम कधकम  पक  खय आङम यफ वन हङ  ङफ लनप  फय  स य 
थनन स यर अक  खस पननत य रफ, 

“पयमम यम  बन यरकम  यकम  बरसब लफननन  ननङम 
बन अक  खस लॽनरक  कस  लनप  फय  रफ, हरकम 
 क यनङम खरनम यनम  मफ आप  फनल  लर आङम 
ननमरधननप नरन लफ॥ २२ हरक  क यनङम सन
रनङम सग, मरप फन मन न य थ यत यनरनप  पन 
म यक  पन इक  लनननम हरक  क यनङम सनम  गर लफ
बन हनॽ रर खयननॽ सनम  लफ हनॽ खरनरॽओ 
यनम  मफ आप  फनल  लर आङम खरमम 
मरदरत नरन लफ॥ हरक  क यनङम कनकम  पनरकम 
 पन सनप  चफनक  गरम  बन हनॽ खरनरॽओ 
यनम  मफ आप  फनल  लर आङम 
खफमरन दसत नरन लफ॥ यनम  मफ ल यङ  स यमम 
य यनप  म नन बन आङम खरनरॽओ यनम  मफ 
आप  फनल  लर आङम खरमम मरदरत नरन लफ॥ 
२३ खरनरॽओ यनम  मफ आप  फनल  लर आङम 
सससम मर ओनत  नरन  लफ, हरक  क यनङम सस सन
मसनतम न य ननकल सनङम सङल  लर खयकन नॽ 
इक  लननन  ननङम खरनरॽओ यनम  मफ आपम
 फनल  लर आङम खरमम मरदरत नरन लफ॥ खरनरॽ 
कर  लरङ  हङ  बन हनॽग इक  सननदङम खनमम

ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤛᤥ. ᤛᤣ ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤄᤶ 
ᤁᤔᤧᤳᤧᤋᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” 

᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧ
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤱᤛᤶ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤗᤱᤎᤡᤰ 
ᤐᤰᤂᤀᤠᤱ ᤕᤥᤠ ᤘᤠᤜᤱᤅᤠᤥ ᤗᤠᤵᤑᤛ ᤌᤠᤣᤛᤖ 
ᤀᤰᤂᤥ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤥ. 

“ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ 
ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤒᤠ 
ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤗᤠᤵᤑᤖᤠᤥ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤏᤡᤔᤎᤠᤧᤣᤵᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥈᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠᤖᤠᤱᤃᤡ. ᤔᤵᤧᤑᤪᤠ ᤔᤠ ᤏ ᤌᤳᤋᤖᤡᤵᤐᤠ 
ᤔᤰᤐᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠᤶᤃᤗᤠᤧᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤠᤶᤗᤠᤥᤜᤠ᤹  
ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤂᤶᤧ 
ᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ 
ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤛᤠᤵᤆᤠᤣᤥᤰᤃᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥᤠ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤂᤥᤠᤔᤴᤧᤍᤥᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤗᤱᤛᤶ 
ᤕᤣ ᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤂᤶᤧ ᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥈᥉ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ 
ᤛᤥᤔᤡ ᤔᤀᤧᤠᤣᤥᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤥᤳ ᤏ ᤏᤗᤠᤡᤛᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤂᤏᤧᤧ᤹ᤀᤥᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤂᤶᤧ ᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤗᤧᤱᤧᤜᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤔᤰᤛᤠᤶᤛᤠᤒᤠ ᤏ 
ᤁᤀᤧᤡᤱᤒᤠ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶ ᤔᤴᤎᤶᤗᤠᤶ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤗᤧᤰᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
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 बसनक  मफ म यक  सनम  सन बन न य कर  इङ  बन 
कर  ध यम  बन हनॽ मर व यर, हरक  क यनङम खरनरॽ 
फर न  सनमम म यन  ध यम  लनमम इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन कनकम  मरन  ननमम 
स य वनङ  हनॽ इङम गरलरक त यससरफ॥ 
२४ बरसब लफ नस, खरनरॽ कर  मन रनम  हनॽ ओए 
मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  बननप  पन हनॽ, 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस कय  म नन
हनॽ न य इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन 
कनकम  सरप  म नन बन मनन हनॽ रर खयननॽ 
मनकक खॽ इनम सरन रर आङम वयररफ॥”  

बरसबलफनरनम मरगरबनओ सनङम गनम पसदनङम ङफबन 
सनप मननम  

1९  खरनम एगनङम सनङ  गनम  पस दनङ  ङफ यनरकम  
मनन हनॽ यम  बन इक  लनओ अक  खस

लॽनरकम  मर अनक  तर बन हरक  कस  खरप  स यङ  लफ, 
“हनल  लर ल य यन! सरन  लपम, समसमनदङम न य 

म यक  सनकम मङम ग आननॽ ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लरन  लफ, २ थस आङ  भरल  लर 
कय  घन सरकन नङम ग सरक  खन बन न य न यन बन 
चफनक  लफ, हरक  क यनङम यनम  बफनप  मन कय 
यननम  बकक कल  लर इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मननम कर कजनम  मन खरनम पयमम 
यम  मन कर कत न मननम खयकम दङम नपररफ॥ 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  सस वन रफ बन
हनॽ खरल  लर सर रसस बनल  लर चफ ग यल  लर 
खरनम खयकम दङम नप र आङम वनॽरफ॥” 

३ हरक  क यनङम खरङ  हनॽ यनम  मफ मर अनक  तर, “हनलम
 लर ल य यन! खरनम यरकम  यकक कनम समनदक  कनङम 
समनक  खयॽ इङम ग सदननदङम थननङम पसनक लफ॥” 

᥈᥊ ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏᤥ. ᤂᤏᤧᤧ᤹  ᤁᤔᤠᤧᤖᤠᤶ₌ 
ᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠᤀᤥ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤛᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤧᤣᤖᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥”  

ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤥᤏᤴᤧ ᤔᤃᤧᤒᤠᤧᤀᤠᤥ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥᤒᤠ ᤛᤣ ᤵᤔᤠᤴ  

᥇᥏  ᤂᤴᤧ ᤀᤥᤃᤱᤠ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤥᤠ ᤀᤰᤂᤥ₌ 

ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋᤒᤠᤧ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤂᤵᤧᤛᤱᤗᤠᤥ. 
“ᤜᤸᤠᤗᤗᤧᤕ᥄ᤠ ᤛᤴᤧᤗᤵ. ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤏ 

ᤔᤰᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧᤗᤠᤥ. ᥈ ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤄᤛᤠᤴᤧᤏᤡᤱᤃ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤶᤠᤒᤠᤣᤥᤵᤔᤠ ᤁ₌ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤁᤈᤧᤡᤶᤔᤠ ᤂᤴᤧ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤔᤠ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤴ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤖᤠᤥ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤛᤖᤧᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥” 

᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ.ᤧ 
“ᤜᤸᤠᤗᤗᤧᤕ᥄ᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤡᤍᤡᤰᤁᤱᤠ 
ᤔᤡᤰᤂ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤌᤠᤣᤱ ᤐᤣ ᤥᤰᤗᤠᤥ॥” 
᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤳᤧ-ᤗᤡ (᥈᥊) ᤋᤶᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤏ ᤗᤡᤛᤡ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐᤠᤌᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤥᤠ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ 
ᤔᤓᤧᤴᤇᤡᤱᤗ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤔᤀᤧᤣ ᤰᤋ.ᤧ “ᤀᤔᤠᤴᤧ. ᤜᤸᤠᤗᤗᤧᤕ᥄ᤠ” 
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* 1९.७ कय सस सन मसनसतनम–मरल  ल यक  सननल  लर कय सस सन मसनसतनम 
फनॽ इनम यरस य कखस तरनम  नसनननम कर  जफनक  पन कर  ररकम  मनन हनॽ
रफ, यनम  मफ आङम खयनरॽ कय  मसनकक खम  सन बन हरक  कस  थनन बर आङम 
वनॽ॥ 

 

* ᥇᥏.᥍ ᤁᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴ–ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖᤠᤥ. ᤕᤶᤠᤔᤠᤥᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶᤛᤠᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤌᤠᤣᤒᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ 

४ हरक  क यनङम नरतमकल (२४) त यम  लनम  लफन बन हनॽ 
न य कलसस कय नहङ  वरतम पन थ यङ  सन हनॽ हनङ  य यकम 
 ननओ कर  य यङ  बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  दसग 
सनम  बफननम मर भकन नङम ल सस वन मरजफग यरफ॥ हरकम 
 क यनङम खरङ  हनॽ यनम  मफ मर अनक  तर, “आमरनम, 
हनल  लर ल य यन!”  

मरल ल यक सननल लर तरन धनम गरनम  कयमसनकक खमम  
सनभनङम जन 

५ हरक  क यनङम हनङ  य यक  नन लनमम अक  तङ  बन इकम 
 लनकधकम  त यर रफ, 

“कनकम  च यक  पन लनमम यम  बन थननरकम  
खयनरॽ न य कर सग बन कय  सस वन रफ बन सस, 
आननॽ ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  नन रन 
फफन सरम  मरॽओ!” 

६ हरक  क यनङम इङम गनॽ यनरकम  मनन हनॽ रर खयननॽ 
इक  लन हरक  तङ  बन इक  लनननम खरप स यङम॥ खरङम ग 
पयमम यम  बन च वननतम सनक  तर बन कय  इससनकम  न य 
खर ररङम घ य रङम लॽ ररर लफनक  खय आङम  अक  खस
लॽनरकम  अनक  तर, 

“हनल  लर ल य यन! थस आङ  भरल  लर म यक  सनमम 
 दनङ  बन आनन गर ननङ  वनॽ फय    
मनङम सङल  लर हनङम चफग यॽरफ॥ 

  ७ आल ल आननॽ सनॽनरक  कस  सनसत, 
हरक  क यनङम खयनरॽ समसमनदङम नप रम  लफ, 
थस आङ  भरल  लर मरल  ल यक  सननल  लर तरन  धनम  गरनम  

कय  मसनकक खकम मनम त यर आङम वनॽ, 
हरक  क यनङम कय सस सन मसनसतनम * आबन ङस 

यननरपम पफनक  खर आङम वनॽरफ॥ 

 

ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤋᤴᤧᤎᤠᤶᤃᤴᤧ ᤁᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠ 

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤗᤠᤠᤶ ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ 
ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤥ. 

“ᤁᤰᤠ ᤆᤰᤐᤠᤗᤠᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤁᤃᤧᤡᤒᤠ ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤛᤥ. 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ 
ᤑᤠᤣ ᤥᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄” 

᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤀᤡᤰᤗᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤣᤴ ᤂᤵᤧᤛᤱ॥ ᤂᤱᤧᤃ 
ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳ ᤛᤣ ᤰᤋᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏ 
ᤂᤖᤧᤱᤧ ᤄᤖᤱ ᤗ᤹ᤖᤖᤧ ᤗᤠᤣᤥᤰᤂᤀᤠᤱ ᤀᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤀᤣ ᤰᤋ.ᤧ 

“ᤜᤸᤠᤗᤗᤧᤕ᥄ᤠ ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤀᤠᤏᤡᤃ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤜᤱᤠ ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

 ᥍ ᤀᤠᤸᤗ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰᤁᤥ ᤛᤣ ᤳᤋᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤶᤗᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤋᤴᤧᤎᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤁᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶᤔᤡᤴ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴ * ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ 
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

 ᥎ ᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤱᤃ ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤀᤧᤠᤣᤥᤵᤐᤠ 
ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏᤀᤠᤡᤏᤛᤠᤣ ᤳ ᤆᤠᤱ ᤆᤠᤱᤔᤠ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥” 

(ᤏᤣ ᤒᤠ ᤏᤀᤠᤡᤏᤛᤠᤣ ᤳ ᤆᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹₌ 
ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤗᤠᤥ॥) 
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  1 सस सन मसनसतङम ग फन गर लॽ बन कर  ओनप  पन 
न यन बन नन इ नन स यनतम चनङम चनङ  मन मरसब
र आङम वनॽ॥” 

(न यन बन नन इ नन स यनतम चनङम सङङम ग ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस कय  म नन हनॽ रर 
मर जफ ग य बन सनमम यफनन बन यननम बक लफ॥) 

९ हरक  क यनङम मनङ  लन इङ  बनल  लर मरतनङम, “कनम 
पननकन ननम सनप  तरॽ–मरल  ल यक  सननल  लर कय  मसनकक खमम 
सन भनङ  जनओ मर उनत यसस बन हनॽ म यॽइसनबनससरफ॥” 
खरल  लर यनम  मफ इङम गनॽ मरतनङम, “कङ  हनॽग 
ननङवनॽ फय  मनङम सङल  लर सरक  खन कयबनननम  
जनकक सरफ॥” 

1० हरक  क यनङम इङम गनॽग खयनरॽ सस वन चफनकम 
 मन फनॽ आङम कय  लनङ  ङफ सनम  बफननम फकन न ङनङम , 
कर खरल  लर इङम गनॽ अक  खस मरतनङम, “हरक  कस  
चफनक  मन मर न यॽ नरनम! इङम गनॽग खरनरॽ न य कर म  भ यॽ 
कर न  सनॽसस हरक  तङ  बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर 
कय  सस वन रफ बन न य यरस यननम  तफनकन द कर सबबनआरक लफ॥ 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङन  नस सस वन चफ गरॽ!” 
थस आङ  भरल  लर यरस य रर चफ ग य बन पननत य बन सरक  खन 

पननन  हनॽ रर मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  बननप  पन हनॽ हनङम
 हनङम मरत यससॽरफ॥  

कयभरन अन गरय यक पन 
11 हरक  क यनङम इङम गनॽ सनङ  गनम  पस दनङम सङनम हरर

बन ननन स यङम, हरक  क यनङम खरप  मफ फन दनङ  बन 
अकन धकम  वयर॥ खरनम सम  दनङम कर  य यङ  बनल  लर 
कय समङम सङनम “नसननन  सन बन” न य “सरक  खन” 
मरमरत यरफ॥ खयनरॽग न यननरक  कनङम खन सरनम चफ ग यॽ 
हरक  क यनङम थङम चफग यॽरफ॥ 1२ ख यनरॽ कय समकम 
 हनॽग सम हरक  कस  कर नदनप  पन चफ गर, हरक  क यनङम 
खयनरॽ कय  धर गसनक  पफ यनरकम  नत चन हनॽ मरबत नर॥ 
ख यनरॽ ननससङ  गरनम कय  धक  कफ कय समङम सनप  तर आङम 
पत नर॥ खरल  लर कय  बसनङम ग आसतन  हनॽ रर आङम 
कय ससङम  नननप  मन मरन  नयक  त यनम, कर खयनरॽ रकम  

᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹–ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ 
ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤥ ᤔᤀᤧᤣᤳᤋᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥” 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ ᤁᤒᤠᤣᤴᤈᤠᤰ₌ 
ᤛᤡᤖᤠᤥ॥” 
᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤗᤠᤱᤅᤠᤥ ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ ᤑᤴᤇᤡᤅᤠᤱ. ᤁᤖ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ᥄ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏ ᤁᤶᤧᤓ᤹ ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ᤛᤡ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠ 
ᤏ ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤋᤠᤣᤥᤴᤍᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤀᤠᤖᤰᤗᤠᤥ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏᤥ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹᥄” 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤒᤠ ᤛᤰᤧᤂ ᤠ

ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤜᤱᤠ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥  

ᤁᤓᤖᤠ ᤀᤴᤃᤕᤧᤰᤐᤠ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤅᤡᤴ ᤜᤖᤒᤠᤧ 

ᤏᤡᤛᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤑᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤀᤴᤎᤡᤰ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ 
“ᤏᤛᤠᤣᤴᤛᤠᤒᤠ” ᤏ “ᤛᤰᤧᤂ”ᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ 
ᤏᤣᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆᤠᤥᤃ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤱ 
ᤆᤠᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥈ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤰᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔᤡ ᤜᤰᤧᤁᤥ 
ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤎᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠᤥ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤡᤆᤣ ᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤳᤇ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤎᤰᤁᤥᤠ ᤁᤔᤡᤱ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤒᤣ ᤥᤱᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤜᤠ᤹ ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ᤖᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤠᤥ ᤏᤡᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤋᤣ ᤥᤳ 
ᤆᤠᤰᤂᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤱᤃ 
“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤗᤠᤥ”॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤛᤥᤛᤥᤒᤠ ᤏᤀᤠᤡᤏᤛᤠᤣ ᤳ ᤋᤣ ᤥᤳ ᤁᤈᤠᤧᤱᤒᤠ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤒᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤍᤧᤡᤶᤍᤖᤠᤥ॥ 
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कय ससङम  नननत यरफ॥ 1३ ख यनरॽग मनकक खॽओ नननमम
 म नन बन तसनतम चनक  ख य आङम वयर, हरक  क यनङम ख यनरॽ 
कय समङम सङङम ग “ननङ  वनॽ फय  पननन  जनक  लफ”॥ 
1४ हरक  क यनङम फन गर लॽ बन न य सस सस बन नन इ नन स यनतम 
तसनतम कर  जनङ  बन सनङ  गनम  पस दनङ  बन थक  स य बन
हनॽ रर फन गर लॽ बन अन  हनॽ मर य यक  त यसस आङम ख यनरॽ 
मरनदम द यरफ॥ 1५ ख यनरॽ कय  म य रन ओ लनमम इक  सननदङम 
खनम  बसनक  मफ बन मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ नननम  मनसस 
फनॽ आङम खन गर स यक  पन तन भसननम लनन दररफ॥ हरकम 
 क यनङम खरङ  हनॽ फर न  जसॽ तक  कननसतल  लर य यकम  
चफग यससॽरफ॥ हरक  क यनङम ख यनरॽ चरल  लरक  ससॽ एनमम
 मन दरन  नफ लनङम सङल  लर चरल  लरक  ससॽ इनम  सॽ म नन बन 
हरक  कस  म यक  सनम  दनङ  बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर 
कय  सनक  कर कन नल  लर कय ननङम सम हनॽ सॽरससरफ॥ 
1६ हरक  क यनङम ख यनरॽ कय  दसनतफ न य कय  सर बङ  बफ हनङम
 हनॽ रर ख यननॽ हनङम न य दनङ  बन हनॽ रर ख यननॽ दनङ  बन 
लॽनरकम  सनप  तर आङम पत नर॥ 

1७ हरक  क यनङम इङम गनॽ मनङ  लन इङ  बनकधकम  ननमम
 मफ यर बर बन ननन स यङम, खरल  लर तनङ  सनक  पफ कर  बर बनर 
कर  वनॽ बन कनकम  नक दन बन हनॽ यम  बन इक  लनओ 
अनक  तरर अक  खस मरत यसस, “कखननॽ त यरम  मरॽओ, 
ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर यननरपम चफ ग य बन पयमम 
यम  बन सन भनङ  जनओ च यप सरम मरॽओ॥ 11 हनङम
 हनॽ, थक  त यम  बन हनॽ, थक  स य बन हनॽ, हरक  क यनङम 
अन  हनॽ न य अनम कर  य यक  पन हनॽ, हरक  क यनङम यफनकम 
 पन न य चफनकम  य यम  भफ बन हनॽ, च यक  पन न य यम  बन हनॽ रर 
खयननॽ नरक  सनननम चन सर त यरम मरॽओ॥” 

1९ हरक  क यनङम खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम 
न य इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन हनङ  हनॽ हरक  क यनङम 
खयननॽ थक  स य बन हनॽ थङम चफनक  सर अनम कर  य यकम 
 परनम  न य खयनरॽ कय  धक  स य बन हनॽ रर कय  दक  लरङ  वनओ 
मर ज यप  सर बन नननस यङम ससङम लफ॥ २० हरक  क यनङम खरनम 
नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम न य ख यनरॽ कय  दसग ननङम
 वनॽ कर  मन बन यननम  बकम  कर  जफनक  पन खरनम 
इङ  लरक  पन मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  बननप  परनम  

᥇᥋ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤣᤶᤔᤠᤛᤡ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤃᤠᤛᤧᤰᤐᤠ ᤋᤓᤠᤣ ᤥᤴ ᤗᤣ ᤴᤍᤧᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤴᤈᤥ᤹ ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤕᤰ 
ᤆᤠᤥᤃᤛᤡ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ 
ᤀᤣ ᤥᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤥᤠ ᤗᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤥ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤛ᤹ᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛᤠᤰᤁᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤛ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤣ ᤥᤳᤋᤥᤠ ᤏ 
ᤁᤛᤒᤧᤱᤒᤠᤥ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠ ᤏ ᤍᤠᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤇ॥ᤧ 

᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤏᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤕᤒᤧᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤥ ᤁᤒᤧᤒᤠᤧᤖ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤁᤡᤍᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤒᤠ ᤀᤡᤰᤗᤠᤀᤠᤥ 
ᤀᤣ ᤰᤋᤖᤧ ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ. “ᤂᤡᤏᤡ᤹ ᤋᤧᤠ ᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤠᤓᤠᤱᤈᤠᤀᤠᤥ ᤆᤵᤛᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥ ᥇᥎ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤌᤰᤋᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤴᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤠᤣᤥᤰᤐᤠ ᤏ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤕᤶᤓᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤆᤰᤐᤠ ᤏ ᤕᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤏᤰᤧᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤛ ᤧᤋᤧᤠ ᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ॥” 
᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤏ 

ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤛ ᤧᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤧᤴ 
ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤎᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤥ 
ᤔᤈᤧᤵᤛᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᥈᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴ ᤔᤍᤧᤧᤶᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤰᤛᤠᤶᤖ ᤧᤁᤎᤡᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤒᤃᤴᤧ ᤁᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴ ᤁᤗᤧᤰᤐᤠ ᤏ 
ᤁᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ₌ 
ᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧᤋᤥ 
ᤁᤴᤠᤎᤠᤰ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰ ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠ 
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मरदरम स यससरफ॥ खरल  लर म यक  सनमम रर कय कधम  बन ननङम
 वनॽ कर  मन बन यननम  बक  हनॽ रर खरनम नकप  मन कर  घ यन बन 
थक  सननल  लर इब य गरनम कय समक  ससननम कर  लक  पन न य कय 
नन वन इत  लनननम सस वन कर  जफनक  पन हनॽ इङ  लरकम  
त यसस आङम वयररफ॥ खरङ  हनॽ नरप  मनङम कय नहङम
 वरतस कनन  धनकम  कर नदनप  पन सम रननकम   ल यम  बननतफ 
लनप मरभ यस यससरफ॥ २1 हरक  क यनङम अनम कर  य यक  पनलम
 लर कय  म य रन ओ लनमम कर  लनम  बन तन भस लनमम खरङ  हनॽ रर 
खयननॽ थक  स य बन हनॽ मर स यर आङम कनकम  नक थ
हनॽ रर खयननॽ नरक  सनननम खन घन मरजरफ॥  

1००० तङम बस थननरकम  कर नरबन हनङम ज यमम  

२०  हरक  क यनङम इङम गनॽ सनङ  गनम  पस दनङम
 लनमम मनङ  लन इङ  बनकधकम  यरनर 

पत  नर  बन नननस यङम॥ खरल  लर कय  ह यक  कफ खरनम कयदम
रफनमम मरनन  नस बन ल यम  बननतफ बन नतसमकक कनम न य पयमम 
यम  बन फर न  थक कङम सङनम कत यरफ॥ २ खरनम मनङम
 लन इङ  बनल  लर हन  द गसनक  गरनम वन ससनरननम तरम  स य आङम 
तङ  बस हरकन नङम (1०००) थननरकम  खरकन ननम 
इघसनक ख यरफ॥ खरनम हन  द गसनक  गरनम वन ससनरनङम ग उनम
 नफनन  बन अससनकम , मन फर न  सनमम इग सज तननन  ननङम 
मरमरत यरफ॥ ३ खरनम मनङ  लन इङ  बनल  लर मन फर नम
 सनकम मनम कय द रफनमम मरनन  नस बन ल यम  बननतफ लनप  फय  स य 
कस नत य, हरक  क यनङम तङ  बस हरकन नङम (1०००) 
थननरकम  आसतनम मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ आङम इङम
 लरकम  मरप  मन मर स यक  त यकन नन ल फनॽ आङम खरल  लर 
कय  स यनप  ननननम स य ब य आङम एनप  सनपम लक त यरफ॥ खरनम 
एगनङम सप  फन रर लनसग खरनम लरप  मनए 
पफनङम लफ॥ 

४ हरक  क यनङम इङम गनॽ हनङ  य यक  नन हनॽ 
नननस यङम ससङम॥ खरप  मफ खन सरनम लफनम  मन य यकम  कर 
घफन बन हनॽ मरय यङर॥ हरक  क यनङम यरस य कखस त रर 
ओससनन  दनङम चफ ग य बन सरक  खनननम न य ननङ  वनॽ फय  
पननन  जनकक कनम इङ  भनम मर जफ ग य बनल  लर चफ ग यलम
 लर खयननॽ थर गसनक  पन मर घक  त य मर सर रसस बन हनॽ रर 

ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥈᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤴ ᤁᤕᤧᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤖᤠᤀᤠᤥᤗᤠᤶ ᤁᤗᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤋᤓᤠᤥᤗᤠᤶ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤁᤡᤌᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤰᤧᤛᤠᤣᤴ ᤂᤄᤠ ᤠᤔᤈᤧᤖᤠᤥ॥  

᥇᥆᥆᥆ ᤋᤱᤒᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤜᤱᤠᤈᤶ  

᥈᥆  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤕᤧᤣᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ 

ᤏᤡᤛᤱ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤂᤴᤧ ᤁᤍᤪᤠᤣᤥᤶ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ 
ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠᤒᤠ ᤋᤡᤔᤡᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤑᤧᤴᤌᤰᤁᤪᤱᤅᤡᤴ ᤁᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᥈ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤴ 
ᤋᤶᤧᤛᤀᤠᤱ ᤋᤱᤒᤥ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ (᥇᥆᥆᥆) ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ ᤀᤡᤄᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤜᤴᤍᤃᤣᤥᤰᤃᤴᤧ 
ᤘᤠᤛᤥᤖᤡᤱᤃ ᤀᤴᤇᤠᤣᤥᤴᤒᤠ ᤀᤛᤣ ᤥᤰ. ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶ 
ᤀᤡᤃᤪ ᤛᤤᤋᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤥ॥ ᥉ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤍᤪᤠᤣᤥᤶ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤒᤠ ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠ ᤗᤠᤵᤑᤛ ᤁᤣ ᤥᤳᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤱᤒᤥ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ (᥇᥆᥆᥆) ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤇᤡᤴᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤛᤣ ᤵᤏᤠᤣᤴ 
ᤛᤒᤀᤠᤱ ᤀᤣ ᤥᤵᤛᤠᤵ ᤗᤰᤋᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤥᤃᤱᤠ 
ᤛᤵᤑᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤴᤧ ᤗᤵᤧᤔᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ 

᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱ॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗᤠᤣᤥᤶᤔᤠ ᤕᤰ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤅᤧ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤥᤃᤒᤠ 
ᤛᤰᤧᤂᤠᤣᤴ ᤏ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤌᤧᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤔᤄᤧᤰᤋ ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤛᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ 
ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤁᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤣᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤴᤧᤈᤠᤥᤃᤴ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤒᤃᤴᤧ ᤁᤔᤡᤰᤛᤣ ᤥᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤥᤠᤘᤠᤒᤠᤥ ᤀᤡᤃᤪ ᤜᤰᤁᤥᤠ ᤔᤴᤧᤍᤠᤣᤰᤋᤴᤏᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤔᤜᤧᤡᤅᤧᤀᤠᤱ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤋᤱᤒᤥ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤜᤱᤠ 
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खयननॽ यनम  सनम  हनॽ नननस यससङम लफ॥ खरङ  हनॽ
ररग खरनम नकप  मन कर  घ यन बन थक  सनननम न य 
कय  नन वन इत  लनननम सस वन मरन  जफ ग यनम हरक  क यनङम इब य
गरनम कय समक  ससनकन नन  ननङम खयननॽ तफ वन बफ इग 
ह यक  कफ मरन  दननक  त यन  ननङम वयररफ॥ खरङ  हनॽग ससन
मरन  लनमम यनम  मफ मरनह ङर आङम कखस तरन  न य तङ  बस 
हरकन नङम थननरकम  हनङम मरजफग यरफ॥ ५ (वसॽ कर ससन
बन हनॽग तङ  बस हरकन नङम मरल  लरक  कस  थननरकम  
मरकन हङरन लफ॥) कङम ग सथकक स गसनक  पन ससन मरनम
 लनमम यनम  मफ नहङम मनन लफ॥ ६ सथकक स गसनक  पन 
ससन मरन  लनमम यनम  मफ नहङ  मनम कर  घफन बन हनॽग म यॽ
इ सन बनसस न य ससससबनससरफ॥ खरङ  हनॽ ननसस गसनक  पन 
ससन मरल  लर थस आङम मरप  मन मर स यक  त यससनम, कर खरङम
 हनॽ ननङ  वनॽ फय  मनङम न य कखस त रर 
कय ननङ  वनॽ फय  सनम  बन मर बफनङ  ङनङम कखस तरन  न य तङम
 बस हरकन नङम थननरकम  हनङम मरजफनक लफ॥  

मनफर न सनकम मनम हननर तनन 
७ हरक  क यनङम तङ  बस हरकन नङम कर तम च यनतनङम मन

फर न  सनकम मनम सनक  तर बन तरन  नफ लनमम लरत लफ॥ 
1 हरक  क यनङम खरनम इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ लननम 
थनङ  ङनङम कनकम  नप सनङ  बन कर  ररकम  मरन  ननमम 
स यवनङ  हनॽ–“गफग” न य “मन गफग” मरप  म नन बन 
मरनननमम स य वनङ  हनॽ–इङ  लरक  त यसस आङम ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस कय  म नन हनॽ रर खयननॽ 
तक  लरङ  वनओ थङम चफनक  मन रर लनसग स यप स यससरफ॥ 
खरङ  हनॽग आतनतनन  नस यरनङ  घन कय  इससनकम  नननपम
 मन स यक  मरन  दरप  म नन बन मरजफनक लफ॥ ९ हरक  क यनङम 
खरङ  हनॽ इक  सन खनम  बसनक  मननम सस दरपम मर दरप  त यर 
मर बस आङम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर सस सस कय  म नन
हनॽ न य ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर समनकम ज मरत य बन 
यरकम  यकक कनम मरगब यरफ॥ कर सनङ  गनम  पस दनङ  लनमम 
सम रननकम  थ यर आङम खरङ  हनॽ लन ब य सररससरफ॥ 
1० हरक  क यनङम खयननॽ इङ  लरकम  कर  मरप  पन मन फर नम
 सनकम मनम सम रननकम  न य कनन  धनकम  कर नदनप  पन 

ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤠᤥ॥ ᥋ (ᤘᤥ᤹ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤋᤱᤒᤥ 
ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤧᤁᤥ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤴᤧᤜᤡᤅᤧᤴᤗᤠᤥ॥) 
ᤁᤱᤃ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤜᤡᤱᤔᤠᤴᤗᤠᤥ॥ ᥌ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤄᤧᤠᤣᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡ 
ᤏ ᤛᤥᤛᤥᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤌᤥᤀᤠᤱ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤛᤡᤴ. ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤅᤠᤱ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧᤏ ᤋᤱᤒᤥ 
ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤜᤱᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥  

ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤜᤖᤠᤡ ᤋᤠᤣ 
᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤱᤒᤥ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤁᤳᤧ ᤆᤣ ᤳᤋᤱᤠ 

ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤠᤰᤋᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤥᤠᤗᤠᤶ ᤗᤳᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥎ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥ ᤗᤣ ᤴ 
ᤌᤠᤱᤅᤠᤱ ᤁᤰᤠ ᤐᤡᤛᤠᤱᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹–“ᤃᤥᤠᤃ” ᤏ “ᤔᤠᤃᤥᤠᤃ” ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹–ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤥᤠ ᤌᤱ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤵᤛᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤀᤳᤠᤋᤳᤠᤋᤴᤠᤏᤥ ᤕᤧᤣᤱᤄ ᤠᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤛᤡᤍᤧᤵ ᤔᤍᤧᤧᤵᤋᤖ ᤔᤒᤧᤥᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤥᤛᤥ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤋᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤃᤧᤒᤖᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰ 
ᤌᤧᤠᤀᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤒ ᤛᤖᤧᤛᤡᤖᤠᤥ॥ ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰ 
ᤏ ᤁᤴᤠᤎᤠᤰ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠ ᤗᤠᤵᤑᤛᤖᤠᤥ॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤃ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤣ ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤣᤴ ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤐᤠ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤧᤴᤏᤱᤠ ᤋᤃᤡᤛᤠ 
ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛᤛᤡᤀᤱᤠ ᤕᤃᤠᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤗᤴᤧᤍᤡᤰ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤋᤰᤂᤥ 
ᤔᤈᤠᤧᤖᤠᤥ॥ 
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ल यम  बननतफ लनप फयस यरफ॥ खरप  मफग नकप  मन कर  घ यन
बन थक  सनननम न य इङ  लरक  पन मनङम ननङ  वनॽ पनननम 
कर  बननप  परन  ननङम तसग सन लनप  मर भ य स यसस आङम 
यनगरकत नरफ॥ हरक  क यनङम खरङ  हनॽग सरकन दकम  
लरकन दकम  सदननदङम खरप  मफ त यक  खस मरजनरफ॥  

कयन यप मन खनसरनम 
11 हरक  क यनङम इङम गनॽ पयमम यम  बन फन गर लॽ

बन हनङ  य यक  ननननम न य खरप  मफ कर  य यङ  बननम 
नननस यङम लफ॥ इक  सननदङम खनम  बसनक  मननम न य 
तरनङम नदङम  तनङ  सनक  परनम  ख यनरॽ कय  दसग लनमम खरतम
 नरकत न, हरक  क यनङम खरङ  हनॽ यनम  मफ 
नननमरदरतरकत नन लफ॥ 1२ हरक  क यनङम इङम गनॽ यमम
 बन च यक  पन कनकम  कर ससन बन हनॽ खरनम हनङ  य यक  नन 
तसग मर यर बर बन ननन स यससङम, हरक  क यनङम खरप  मफ सनपम
 पन  हनॽ मरहन दर॥ खरप  मफ वसॽ सनप  पकन धक  कनङम 
हन दर॥ खरङम ग नहङ  मन  लरनम सनप पनलफ॥ हरक  क यनङम 
खरनम सनप  पन  हनॽओ सनप  तर आङम पत  नर  बन कर ससन
बन हनॽ रर मर जफ ग य बन ख यननॽ यननम  बकम  कय  इससनकम  
खयननॽ खन सरनम पफनक खररफ॥ 1३ हरक  क यनङम वन
हङम सङल  लर आङम खरप  मफ कर  यनक  पन कर ससन बन हनॽ 
न यनक त यससरफ॥ ससन मरनम न य खर मन यङ  सङम सङल  लर
आङम खयकन नॽओ कर  वनॽ बन कर ससन बन हनॽ 
न यनक तरत नयरफ॥ हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर मर जफ ग य बन 
खयननॽ यननम  बकम  कय  इससनकम  कर ररक  लरनम खन सरनम 
पफनक खररफ॥ 1४ हरक  क यनङम ससन मरनम न य खर मन यङम
 सङम सङनम सम रननकम  कर नदनप  पन ल यम  बननतफ 
लनप फयसरकत नरफ॥ कनम सम रननकम   ल यम  बननसतङम ग 
ननसस गसनक  पन ससनमरन लफ॥ 1५ नहङ  मन  लरनम सनपम
 पन  नफ खयकन नॽ समङम मरम  बप  म नन बन हनॽ कर  ररकम  
सम रननकम  कर नदनप  पन ल यम  बननतफ लनप मरभ यनसररफ॥  

कनकम  पननन हनॽ कयसङम पफनङम  

२1  हरक  क यनङम इङम गनॽ कय  सङम सनङ  गनमम
 पस दनङम न य कय  सङम इक  सननदङम 

 

ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧ 
᥇᥇ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ ᤑᤣ ᤃᤗᤧ᤹ᤒᤠ 

ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤴ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤴ ᤏᤡᤛᤱᤗᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤏ ᤋᤖᤣ ᤱᤍᤡᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤧᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤃᤡᤗᤠᤶ ᤂᤳᤧᤏᤳᤧᤇᤡ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤏᤡᤔᤍᤧᤧᤳᤋᤳᤧᤇᤡᤴᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤶᤒᤠ ᤆᤰᤐᤠ ᤁᤰᤠ 
ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏ ᤠ ᤋᤃᤡ ᤔᤕᤧᤒᤧᤒᤠᤧ 
ᤏᤡᤛᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤛᤠᤵᤐᤴᤜᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤴᤍᤧ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤘᤥ᤹ ᤛᤠᤵᤐᤴᤎᤡᤰᤁᤱᤠ ᤜᤴᤍᤧ॥ 
ᤂᤱᤧᤃ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ ᤛᤠᤵᤐᤴᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤥ॥ 
ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤏ ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤣ ᤰᤋᤳᤧᤇᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤴᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤡᤔᤴᤧ ᤏ ᤂᤔᤠᤧᤕᤱᤛᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠ ᤗᤠᤵᤑᤛᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤥ॥ ᤁᤴ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰ 
ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤡᤱᤃ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥋ ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤔᤡᤱ 
ᤔᤶᤧᤒᤵᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤡᤖᤠᤣᤰ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤣ ᤛᤖᤠᤧᤥ॥  

ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤱ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ  

᥈᥇  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤱ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤥᤍᤠᤱ ᤏ ᤁᤛᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 

ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ ᤏᤡᤛᤱᤛᤡᤱ. ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤃᤡᤒᤠ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱ ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤴ 
ᤗᤰᤧᤂ ᤧ ᤐᤥᤀᤱᤠ ᤋᤶᤒᤠᤥᤍᤡᤱ ᤘᤠᤜᤱᤅᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤔᤏᤧᤛᤧᤛ᤻ᤴᤧᤗᤠᤥ॥ ᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥ 
ᤕᤰᤧᤕᤰ. ᤁᤛᤱ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤡᤴ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
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खनम  बसनक  मननम ननन स यङम ससङम, थस आङ  भरल  लर तसग
बन सनङ  गनम  पस दनङम न य इक  सननदङम खनम  बसनक  मननम 
लरक  खर पस आङम त यम  बफनदङम वन हङम सङन  ननङम 
मरनरस सरन लफ॥ २ हरक  क यनङम इङम गनॽ सस सस यरकम  यकम , 
कय  सङम यर स लरकम मनम, ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमम सनङम
 गनम  पस दनङ  न य यरनर पत  नर बन नननस यङम॥ खरङम ग 
ननकल सनङम सङनम मसनकक खमम चफनक  मन फनॽ आङम 
न यनबम  न यन बन वननसत न य चनङ  हनॽ रर यननरपम चफनकम 
 म नन मन सस सन मसनतम  कय  इससनकम  चफगररफ॥ 

३ हरक  क यनङम इङम गनॽ हनङ  य यक  नन ओ लनमम यमम
 बन इक  लनकधकम  त यर बन खरप  स यङ  लफ, 

“आल ल ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  वनॽ
मन तरकन नङम ग मरन  ननमम यनकप म हनॽ न य 
सफनरकम  पफनक  खर आङम वनॽ, हरकम 
 क यनङम खयनरॽ खरङ  हनॽ न य वनॽ॥ 
हरक  क यनङम खरङ  हनॽग कय  सस सस यनकप म 
मरबफनङम लफ॥ ननङ  वनॽ फय  मनङम सङनम 
आबन ङस खरङ  हनॽ न य वनॽ आङम खयनरॽ 
खरङ  हनॽ रर खयननॽ ननङ  वनॽ फय  मनङम 
पफनङम लफ॥ ४ ख यनरॽ कर ररक  लर खयननॽ 
समक  कफ लनमम समकम  वनननम त य ग य 
नपरससॽ॥ आसतन  ननङम यनम  मफ 
मरकन नन नरनम, मसनरङम मरन  धक  नरनम, मरनम
 हननप  नरनम, मरन  द यक  नरनम मरनम यॽ नरनम, 
थस आङ  भरल  लर तसग बन पननन  हनॽग 
लरक तरबसरफ॥” 

५ हरक  क यनङम हनङ  य यक  ननओ कर  य यङ  बनल  लर अकम 
 खस पननत य, “ओमरतरॽ, कनकम  पननन  हनॽ इङम गनॽ 
कय  सङम चफ ग यङम ल पतनरफ॥” हरक  क यनङम अकम 
 खस आङम मरतनङम, “कनम पननन  हनॽ सनप  तरॽओ, 
थस आङ  भरल  लर कनम पननन  हनॽग नसनननम चफनकम 
 मन स यक  कर  दरप  पन न य सरक  खन बन चफनक लफ॥” 
६ हरक  क यनङम ख यनरॽ अक  खस मरतनङम, “कनकम  पफनकम 
 खर च य रर रफ! अल  फन न य ओमस गन इङम गनॽ ए रफ, 
तफकलङ  सफ म य न य कय  न यप  मननम इङम गनॽएरफ॥ हननतम 

ᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤏ ᤕᤧᤣᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛᤱ॥ 
ᤂᤱᤧᤃ ᤏᤗᤠᤡᤛᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤣ ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤣᤒ ᤻ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤘᤠᤣᤳᤋᤡ ᤏ ᤆᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤖᤠᤡᤵ 
ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤔᤠᤠ ᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤥᤳ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥᤗᤠᤶ ᤕᤶᤒᤠ 

ᤀᤡᤰᤗᤠᤎᤡᤰ ᤋᤧᤠ ᤒᤠ ᤂᤵᤧᤛᤱᤗᤠᤥ. 
“ᤀᤠᤸᤗ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤘᤠ᤹ᤔᤠ 

ᤋᤴᤧᤏᤡᤱᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤠ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤛᤥᤛᤥ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥊ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤔᤡᤰᤘᤠᤣᤴ ᤋᤃ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ 
ᤔᤴᤧᤇᤡᤏᤴᤧ. ᤔᤥᤖᤡᤱ ᤔᤴᤧᤎᤰᤏᤴᤧ. 
ᤔᤴᤧᤜᤠᤣᤵᤏᤴᤧ. ᤔᤴᤧᤍᤰᤏᤴᤧ ᤔᤴᤧᤕ᤹ᤏᤴᤧ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤋᤃᤡᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤗᤰᤧᤋᤒᤧᤥᤖᤠᤥ॥” 

᥋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤀᤠᤠᤥ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤰᤂᤥ 
ᤐᤠᤣ ᤳᤋ. “ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ . ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤛᤱ 
ᤆᤠᤥᤃᤱᤗ ᤐᤳᤋᤖᤠᤠᤥ॥” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤰᤂᤥᤀᤠᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤛᤠᤣᤴ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤰᤁᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤏ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥” ᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤰᤂᤥ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤰᤂ ᤧᤆᤖᤖᤠᤧᤥ᥄ ᤀᤸᤑᤠ ᤏ 
ᤀᤠᤥᤔᤥᤃ ᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥᤖᤠᤥ. ᤋᤥᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤥᤔ ᤏ 
ᤁᤏᤵᤔᤠᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤥᤖᤠᤥ॥ ᤜᤠᤣᤳ ᤀᤠᤱᤃᤃᤴᤧ 
ᤘᤠᤔᤡᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤖ᤹. ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ 
ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤀᤥ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ ᤘᤠᤒᤴᤗᤠᤶ ᤌᤱᤔᤠ ᤐᤡᤖᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥍ ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤏᤠᤣᤴᤍ᤹. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤁᤰᤠ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤂᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ 
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आङ  ग य गरनम वनसमनक  मनल  लर तरॽ, खरनम इङम गनॽ 
कय  मरल  ल यङम मरनन  नसए मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनम कर सब
बन च वननसतल  लर वन ब यन  लनमम थ यङ  मन नपरङम लफ॥ 
७ हननत  लर नननन  द यॽ, खरल  लर कनम कनकम  म यॽ इ सनमहनॽ 
खफनस यॽरफ॥ इङम गनॽ खरल  लर कय ननङ  वनॽ फय  मनङम 
पफनङ  ङन आङम खरनम इङम गनॽ आबय गरनम आस  सनन 
पफनङम लफ॥ 1 कर नकस यक  पन हनॽ, नसनननम मरनम
 जफनक  म नन बन हनॽ, फर क  कर  लनॽ बन हनॽ, मनन 
कर  सरप  पन हनॽ, तनप  फर नम  बन यननम  बकम  कर  जफनकम 
 पन हनॽ, फर न  सनमम म यन  ध यमम कर  नननप  पन हनॽ, 
नन वन इत  लन सस वन कर  जफनक  पन हनॽ न य इङ  लरकम  
कर  बननप  पन हनॽ रर खयननॽ वनॽ मन दरङम ग कनन  धनकम  
न य सम कर नदनप  पनर कर  बप  पन ल यम  बननतफ पफनङम लफ॥ 
खरङम ग ननसस गसनक  पन ससनमरन लफ॥”  

कयसङम यरसलरमम 
९ हरक  क यनङम कय  न यप  मफ बन न यसस समन  दसॽ हनॽ ररनम 

न यसस खफयनर कर  बङ  बन न यसस मनङ  लन इङ  बन हनॽओ 
सथक  लर इङम गनॽ अक  खस मरतनङम, “फर  ररॽ, इङम गनॽ 
मरल  ल यक  सननल  लर मसकलङ  गरनम कय  मसनतम कर  बफनङ  मन 
सस सन मसनसतनम ओससनन धनक नरॽरफ॥” 1० हरक  क यनङम 
इङम गनॽ सस सस मनङम सङल  लर थ यक  तनङ  ङनङम पयमम 
यम  बन कस नम  बन कफनक  मन सम  दनङम पक  खनङम तसॽ
रनङ  ङनङम ननङ  वनॽ फय  मनङ  लनमम सनङ  गनम  पस दनङ  न य 
यरनर पत  नर बन सस सस यरकम  यकम  यर स लरकम मनम 
ओससनन धनक तनङम लफ॥ 11 ननङ  वनॽ फय  मनङम सङलम
 लर कय समसमनदङम सङल  लर खरनम कय कधमम चफ गर, 
हरक  क यनङम मनङ  ल यङम न य सर रम  ल यङम कय  इससनक  पन 
इमरल  ल यङ  बन म यकधङ  ल यङम हरक  कस  सरल  लरङम कर  लरकम 
 पन चफगररफ॥ 1२ हरक  क यनङम खरॽ यफ सथकम नरतम 
तननक  हन  हनॽ कर  बप  पन यम  बन कस नम  बन ल यङ  धनकम  
यरबररफ॥ खरनम तननक  हन  हनॽओ सथकम नरतम मनङम
 लन इङ  बन हनॽ मरयरबररफ॥ हरक  क यनङम खरनम 
तननक  हन  हनॽओ इसन इ ल ररनम सथकम नरतम स य वनङम
 हनॽ रर खयननॽ समङ  हनॽ मर सनप  त य आङम पत नर॥ 

ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤅᤠᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤀᤠᤛ᤻ᤛᤠᤣ 
ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᥎ ᤁᤖ ᤁᤡᤛᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤏᤛᤠᤣᤴ 
ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤥᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ . ᤑᤧᤰᤁᤗᤠᤧ᤹ᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤔᤏ ᤠ
ᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶ ᤔᤴᤎᤶ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤍᤧᤱᤃ ᤁᤴᤠᤎᤠᤰ ᤏ ᤔᤡ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤗᤶᤒᤠᤣᤳᤋᤥᤠ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤏᤡᤛᤡᤃᤣ ᤥᤰᤐᤠ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤥ॥”  

ᤁᤛᤱ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧ 
᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤏᤵᤔᤠᤥᤒᤠ ᤏᤛᤡ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 

ᤏᤛᤡ ᤂᤥᤠᤷᤕ ᤠᤁᤒᤧᤱᤒᤠ ᤏᤛᤡ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤌᤡᤰᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤑᤧᤖᤧ᤹ . ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤔᤥᤗᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤔᤣ ᤥᤳ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤔᤠ 
ᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤴ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤏᤧ᤹ ᤖᤠᤥ॥” ᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤰᤋᤱᤠᤅᤠᤱ ᤐᤕᤶ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤣ ᤥᤶᤒᤠ ᤁᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤐᤰᤂᤱᤠ 
ᤋᤥ᤹ᤖᤠᤱᤅᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤥᤍᤠᤱᤏ 
ᤕᤧᤣᤖ ᤐᤳᤇᤒᤠᤧ ᤛᤥᤛᤥ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤡᤴ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤋᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤎᤡᤶ ᤆᤠᤥᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤠᤱᤗᤱ ᤏ ᤛᤖᤧᤶᤗᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ 
ᤔᤎᤡᤱᤗᤱ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥈ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤧ᤹ᤕᤥᤠ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤁᤣ ᤥᤶᤒᤠ ᤗᤱᤎᤠᤰ ᤕᤒᤧᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤕᤧᤒᤧᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤖᤴᤧ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᥇᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤶᤠᤃᤴᤧ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤛᤶᤛᤡ. ᤏᤶᤠᤎᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤛᤶᤛᤡ. ᤌᤠᤱᤃᤳᤧ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤛᤶᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤱᤃᤳᤧ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤛᤶᤛᤡ ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤒᤧᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥊ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤗᤱᤎᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤏᤧᤣᤶᤓᤠᤥ 
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1३ हरक  क यनङम ननम  गरनम लरप  मनङम स यकम स, ननम  धन 
लरप  मनङम स यकम स, थनङ  गरतम लरप  मनङम स यकम स, 
हरकक यनङम लनङ  गरतम लरप  मनङम स यकम स तननक  हनम
 हनॽ मरबत नररफ॥ 1४ खरनम यरकम  यक  कफ बन 
ल यङ  धनकक कल  लर सथकम नरतम कय  नरनम  भफ नरस  सर, हरकम 
 क यनङम खरनम सम  दनङम मरल  ल यक  सननल  लर सथकम नरतम 
कय  ससनकम  य यकक म बन हनॽ रर खयननॽ समङ  हनॽ सनपम
 तर आङम पत नररफ॥ 

1५ इङम गनॽ न य कर  बननप  पन मनङ  लन इङ  बनल  लर कय 
ह यक  कफ यरकम  यकक कनम हरक  क यनङम खरप  मफ बन 
तननक  हन  हनॽ न य ल यङ  धनक  हनॽ ससनक  मन फनॽ आङम 
सनम  म यनङम सङल  लरनम कय ससनक  मन तक  कननसतनम 
कत यरफ॥ 1६ खरनम यरकम  यकक कङम ग कलसस कय  स यकम 
 पन कर  बप  पन चफगररफ॥ खरल  लर कय  लनकम तननम न य 
कय  भर ररनङम ग कय  दङ  बन चफगररफ॥ खरनम कय ससनकम 
 मनल  लर ससनक  त यल  लर खरङम ग हरकन नङम  नरकत न आङम  
नकपम  कलसस (२४००) नक लफसम तर नरस सररफ॥ 
खरल  लर कय  लनकम त, कय  भर रर न य कय कलङ  गरकन नन  ननङम 
कय  दङ  बन चफगररफ॥ 1७ हरक  क यनङम मनङ  लन इङम
 बनल  लर खरनम ल यङ  धनकक कनम ससनक  त य, हरक  कस नल  लर 
मरन  ननमम यनकप म हनॽ रर ओगपम मर जफ ग य बन कय ससनकम 
 मननम कय  इससनकम  खरनम नककप थक  कनङम कलकल 
(1४४) ह यकक सकम  नरस सररफ॥ 11 खरनम ल यङम
 धनकक कङम ग मनङ  ल यङ  लरनम मर जफ ग य आङम वयर, 
हरक  क यनङम यरकम  यकक कङम ग न यन बन सनम  म यनङम सरलम
 लरङ  घफ कय  इससनकम  कर  लरक  पन चफगररफ॥ 
1९ ल यङ  धनकक कल  लर कय  नरनम  भफ ओग यनरकम  पनरकम 
 लरनम इमरल  ल यङ  बन म यकधङ  ल यङ  हनॽ मर भत  नय आङम 
पत नर॥ सथकक स गसनक  परनम  सर रम  ल यङम, ननसस गसनकम 
 परनम  कय सभङ  ल यङम, स यकम स गसनक  परनम  कय  हरनत  ल यङम, 
कलसस गसनक  परनम  ल यङ  ससनक  कयमम, २० ङनसस गसनकम 
 परनम  म यकधङ  ल यङम, त यकक स गसनक  परनम  ल यङ  सर रम  बन, 
न यसस गसनक  परनम  अम  लरङ  ल यङम, यरकत न गसनक  परनम  
ल यङम समङम, फनङम सस गसनक  परनम  कय नरङ  ल यङम, सथ बफनङम 
सस गसनक  परनम  कय नहनक  ल यङम, सथकम  सथकम  सस गसनकम 

ᤏᤛᤧ᤻ᤛ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤛᤣ ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱᤜᤠ᤹  
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤇᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥋ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤏ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤜᤰᤁᤥᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤜᤠ᤹  ᤏ ᤗᤱᤎᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ ᤁᤛᤡᤰᤔᤠ ᤋᤰᤁᤠᤣᤳᤋᤡᤴ 
ᤁᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᥇᥌ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤱᤃ ᤗᤡᤛᤡ 
ᤁᤛᤰᤐᤠ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤗᤠᤶᤋᤡᤴ 
ᤏ ᤁᤓᤖᤧᤧᤣᤱᤃ ᤁᤍᤱᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤛᤡᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤛᤡᤰᤋᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤃ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ 
ᤏᤳᤧᤇᤡᤀᤠᤱ ᤁᤡᤵ ᤗᤡᤛᤡ (᥈᥊᥆᥆) ᤁᤡᤗᤠᤥᤔᤡᤋᤖ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤧᤥ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤶᤋᤡ. ᤁᤓᤖᤧ ᤧ ᤏ 
ᤁᤗᤡᤱᤃᤴᤧᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤁᤍᤱᤒᤠ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 
᥇᥍ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤗᤱᤎᤠᤰᤁᤡᤴ 
ᤛᤡᤰᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤥᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤠᤥᤃᤵ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ ᤁᤛᤡᤰᤔᤠᤴ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤴᤧ 
ᤁᤡᤵᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤗᤡ-ᤗᤡ (᥇᥊᥊) ᤜᤰᤛᤡᤰ 
ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥎ ᤂᤴᤧ ᤗᤱᤎᤠᤰᤁᤡᤱᤃ ᤔᤠᤱᤗᤱᤗᤴᤧ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤱᤃ ᤏᤣ ᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧᤄᤥᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥇᥏ ᤗᤱᤎᤠᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤧᤣᤶᤓᤠᤥᤀᤠᤥᤃ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤀᤡᤔᤸᤧᤗᤱᤒᤠ ᤔᤎᤡᤱᤗᤱᤜᤠ᤹  
ᤔᤓᤧᤳᤇᤀᤱᤠ ᤐᤳᤇ॥ᤧ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤛᤖᤧᤶᤗᤱ. 
ᤏᤡᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤁᤓᤡᤱᤗᤱ. ᤛᤶᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ 
ᤁᤜᤧᤣᤳᤗᤱ. ᤗᤡᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤗᤱᤛᤣ ᤥᤰᤁᤶ. 
᥈᥆ ᤅᤠᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤔᤎᤡᤱᤗᤱ. ᤋᤰᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ 
ᤗᤱᤛᤖᤧᤶᤒᤠ. ᤏᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤀᤶᤗᤱᤧᤗᤱ. 
ᤕᤳᤧᤇᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤗᤱᤔᤡᤱ. ᤑᤠᤱᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ 
ᤁᤖᤡᤱᤗᤱ. ᤌᤡᤒᤠᤣᤥᤱ ᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤁᤜᤡᤰᤗᤱ. 
ᤌᤡᤰ-ᤌᤡᤰ ᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤑᤣ ᤳᤋᤱᤠᤗᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤛᤡᤃᤣᤥᤰᤐᤧᤴ ᤜᤧᤣᤰᤁᤱᤗᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 

᥈᥇ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤜᤠ᤹ ᤃ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
ᤋᤰᤧᤛᤣ ᤥᤰᤗᤴᤧ ᤘᤕ–ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤏᤡᤴ ᤗᤳᤇᤠ 

स यफफ २1.1५ – २1 



111६ 

 परनम  फय नतनङ  ल यङम, हरक  क यनङम सथकम  नरतम 
सस गसनक  परनम  हरनक  कङ  ल यङम सङल  लरनम  मर जफ ग य आङम 
वयररफ॥ 

२1 खरप  मफ सथकम नरतम तननक  हन  हनॽग सथकम नरतम 
तरक  ससनक  लरनम वयर–लत  नन तननक  हकन ननम लत  नन 
तरक  ससनकक कल  लर चफ गर आङम वयर॥ हरक  क यनङम 
यरकम  यक  कफ बन मन रनकम मङम ग सरल  लरङ  घफ कय 
इससनकम  कर  लरक  पन न यन बन सनम  म यनङम सङल  लरनम 
चफगररफ॥ 

२२ इङम गनॽ खरनम यरकम  यकम  सस गनङम मनङम नहकम मनम 
मरकन नन बनन  लफ, थस आङ  भरल  लर म यक  सनम  दनङ  बन ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङनम न य मरल  ल यक  सननन  नस खरनम यरकम   
यक  कफ बन मनङम नहम लफ॥ २३ हरक  क यनङम खरनम 
यरकम  यकक कनम कर  धफॽ बन ननमम न य लन बन थस आङम 
चन हन बन मर जफ गरन  लफ, थस आङ  भरल  लर ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय समसमनदङम सङल  लरए खरनम 
यरकम  यकक कनम थफॽररफ॥ हरक  क यनङम खरल  लर कय 
सससमनङम ग मरल ल यक सननन नसरफ॥ २४ हरक  क यनङम 
मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ कनम ननङ  वनॽ फय  मनङम सङलम
 लर कय समसमनदङम सङल  लर थफॽ र बन ओनसतओ मर वनॽ 
मर बसनकम , हरक  क यनङम इक  सननदङम खनम  बसनक  मफ बन 
कनकम  हनङ  हनॽ रर खयननॽ समसमनदङम सङनम खरप  मफ 
मरदनरॽ॥ २५ खरनम यरकम  यकक कल  लरनम तननक  हकन नङम ग 
आप  फनल  लर आङम मर स यप  नरनम, थस आङ  भरल  लर खरपम
 मफ सरकन दकम  हफनप लफ॥ २६ हरक  क यनङम कनकम  
मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ रर समङ  सफ इङ  धननङम सङनम न य 
ख यननॽ समसमनदङम सङनम खरनम यरकम  यक  कफ मरदनरॽ॥ 
२७ खरप  मफग मरल  ल यक  सननल  लर कय नहङ  मकन नल  लरनम  
सनप  पन  नफ समङम सनप  तर आङम कर  बप  पन हनॽ रकम  
मरलननत लफ॥ कर आसयत  थफ पनननम न य ससक  कर  लरनङम
 बन यनम  गरससङ  बन यननम  बकम  कर  जफनक  पन हनॽ न य 
इङ  लरकम  कर  बननप  पन हनॽ आसतन  ननङम खरनम 
यरकम  यक  कफ लननप  मन मरङम घफनरन लफ॥ 

ᤋᤰᤧᤛᤣ ᤥᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤥᤃᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤔᤠᤖᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧᤄᤥᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠ ᤏᤣ ᤒᤠ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ 

᥈᥈ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤒᤠᤴᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤔᤰᤛᤠᤶᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴᤏᤥ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤗᤠᤥ॥ ᥈᥉ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤁᤎᤠᤧᤥ᤹ᤒᤠ ᤏᤶᤠ ᤏ ᤗᤠᤒᤠ ᤌᤥᤀᤠᤱ 
ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤴᤧᤗᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤥ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤌᤠᤥ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤛᤥᤔᤡᤱᤃ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤴᤏᤥᤖᤠᤥ॥ ᥈᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤠᤥ᤹ᤖᤒᤠ ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡᤀᤠᤥ ᤔᤘᤠᤧ᤹ 
ᤔᤒᤧᤣ ᤥᤰ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒᤣ ᤥᤰᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤁᤰᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 
ᤔᤍᤠᤧᤖ᤹॥ ᥈᥋ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤏᤡᤱᤃ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤛᤧᤵᤏᤴᤧ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤵᤧᤔᤠᤥ 
ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ ᤜᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ ᥈᥌ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤡᤱᤛᤠᤥ ᤀᤡᤱᤎᤠᤣᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤔᤍᤠᤧᤖ᤹॥ 
᥈᥍ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤃ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ ᤔᤡᤱ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤰ 
ᤔᤗᤠᤧᤣᤳᤗᤠᤥ॥ ᤁᤖ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤴ ᤏ ᤛᤡᤰᤁᤗᤧ ᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤕᤶᤠᤃᤛᤧᤡᤱᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤳᤋᤡᤴᤏᤱᤠ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ 
ᤔᤱᤧᤄᤥᤠᤏᤴᤧᤗᤠᤥ॥  

ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤴᤧ ᤕᤱᤄᤱ  

᥈᥈  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤔᤠᤱᤗᤱ ᤜᤰᤧᤁᤥ ᤛᤸᤧᤗᤱᤧ ᤁᤗᤧᤰᤧᤐᤠ 

ᤕᤱᤄᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤋᤱᤠᤗᤠᤥ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥᤒᤠ 
ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤱᤃ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤖᤠᤥ॥ 
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नहङम मन लरनम यङम घङम   

२२  हरक  क यनङम मनङ  लन इङ  बनल  लर इङम गनॽ 
मनङ  ल यङम हरक  कस  सरल  लरङम कर  लरक  पन 

यङ  घङम सङनम ओससनन धनक तनङम लफ॥ खरप  मफ बन 
च वननसतङम ग मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनम कर सबबनरफ॥ 
खरनम यङ  घङम सङङम ग ननङ  वनॽ फय  मनङम सङनम न य मरलम
 ल यक  सननल  लर खयकन नॽ हनङ  य यक  नन लनमम वग य सरर 
२ खरनम यरकम  यक  कफ बन मन रनमम ल यम  मफ यररफ॥ यङम
 घङम सङल  लर कय  यनओ मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनम 
कर सब बन ससङ  ब यङम सङनम य यङररफ॥ खरनम ससङ  ब यङम
 ङफ तङ  बस लन वन सथकम नरतम पनरक  लरनम ससङ  सस हनॽ 
थफनक तररफ॥ हरक  क यनङम खरनम ससङ  ब यङम सङल  लर कय 
भरकम  वन हनॽग कनकम  मरन  ननमम स य वनङ  हनॽ कर  वसनम  बन 
सस दनॽ चफगररफ॥ ३ खरनम यरकम  यक  कफ आल  ल आङम
धफ ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर मर दननक  त यकन नन  बन 
लत  नन आङम मरहफनप लफ॥ ननङ  वनॽ फय  मनङम सङनम  
न य मरल  ल यक  सननल  लर खयकन नॽ हनङ  य यक  ननननम खरपम
 मफ पफनङ  लफ, हरक  क यनङम कय  सस वन रफ बन हनॽ रर ख यनरॽ 
सस वन मरजफग यॽरफ॥ ४ खरङ  हनॽ रर ननङ  वनॽ फय 
मनङम सङल  लर कय  नन रनननम मरननन स यॽ, हरक  क यनङम 
कय समङम सङनम ख यननॽ तफ वन बफ सनप  तर आङम पत लफ॥ 
५ खरप  मफ यनम  मफ सरकन दकम  मर बफनङ  नरनम, हरक  क यनङम 
थफॽ मन रर लनसग सससम न य ननम  सनङ  ङनङम चन हन बन 
मर जफनक  नरन  लफ, थस आङ  भरल  लर यह वस दनङ  बन ननङम
 वनॽ फय  मनङम सङनम आबन ङस ख यननॽ ओनसत पफनङम॥ 
हरक  क यनङम खरङ  हनॽ रर सदननदङम हनङम 
मरजफग यॽरफ॥ 

६ खरनम मनङ  लन इङ  बनल  लर इङम गनॽ मरतनङम, 
“कनम पननन  जनक  हनॽ तननक  पफ चफनक  मन स यक  कर 
दरप  पन न य सरक  खन बन चफनक लफ॥ मनङम ननङ  वनॽ पनननम 
कर  बननप  पन हनॽ सस सस मनङम कर सब बन यह वस दनङम
 बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर कय  सस वन रफ बन हनॽ 
आल ल हन रनए पफनङ  मन कर  बफनङ  बन पननन  हनॽ 

ᤂᤴᤧ ᤕᤱᤄᤱᤅᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ 
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤗᤠᤠᤶ ᤘᤃᤛᤖᤧ 
᥈ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤒᤠ ᤔᤠᤖᤠᤶ ᤗᤶᤔᤠᤥ ᤕᤖᤠᤧᤥ॥ 
ᤕᤱᤄᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤀᤠᤠᤥ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤡᤴ ᤕᤅᤧᤖᤠᤥ॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤠᤥ 
ᤋᤱᤒᤥ ᤗᤠᤘᤠ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤐᤖᤡᤰᤗᤴᤧ ᤛᤡᤱᤛᤥᤜᤠ᤹  
ᤌᤠᤣᤥᤰᤋᤖᤠᤧᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤓᤰᤧᤘᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤘᤧᤣ ᤥᤶᤒᤠ 
ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃᤖᤠᤧᤥ॥ ᥉ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤍᤠᤧᤣᤰᤋᤴᤇᤡᤴᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤜᤧᤠᤣᤥᤵᤗᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠᤣᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤕᤰᤏᤠᤣᤴ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤗᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 
᥊ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠᤣᤴ 
ᤔᤏᤧᤡᤛ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤥᤠᤘᤠᤒᤠᤥ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳᤗᤠᤥ॥ ᥋ ᤂᤵᤧᤔᤠᤥ ᤕᤶᤠᤔᤠᤥ ᤛᤴᤧᤍᤡᤰ 
ᤔᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤏᤴᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤠᤥ᤹ᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤥᤔᤡ 
ᤏ ᤏᤶᤠᤛᤠᤱᤅᤠᤱ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤜᤘᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤣᤥᤳᤋᤡ ᤐᤠᤣ ᤥᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤜᤱᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

᥋ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤱᤠ. “ᤁᤴ 
ᤐᤠᤣᤴᤈᤠᤰᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣᤰᤐᤠᤥ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ ᤛᤰᤁᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤏ 
ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤗᤠᤥ॥ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤘᤥ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤸᤗ 
ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤐᤠᤣ ᤥᤱᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤎᤠᤰᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤴᤧ ᤐᤠᤱᤄ 
ᤕᤣᤛᤖᤠᤥ॥”  

ᤕᤛᤧᤣ ᤴ ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤕᤣ ᤔᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰ 
᥍ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. “ᤀᤠᤥᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  

ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤕᤣᤀᤠᤖᤠᤥ᥄ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ॥” 
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ओससनन  धनक  मनसस फनॽ आङम कय  मनङ  लन इङ  बरनम 
पनङ  घ य य यनस यरफ॥”  

यरस यननम हनरनए य यनमन चफनकम  
७ यरस य रर पननत यॽ, “ओमरतरॽओ, इङम गनॽ हन

रनए य यन आ रफ! हरक  क यनङम कनम सनप  पन  नफ कर  बप  पन 
मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर  इनप  पन कर  नननप  पन हनॽग 
म यॽइसनबनससरफ॥” 

1 इङम गनॽ य यह यन  नन रर कनम पननन  हनॽ ननन स यङम 
खरप स यङम लफ॥ हरक  क यनङम कनम पननन  हनॽ ननन स यङम 
खरप  स यङम सङल  लर कनम पननन  हनॽ यनकप म ओससननम
 गर धनक  पन मनङ  लन इङ  बननम सस वन चफनक  मन 
फनॽ आङम इङम गनॽ कय  लनङ  जक  पफ सनम  बफननम हबतम  
फकन नङम ङनङम लफ॥ ९ कर खरल  लर इङम गनॽ अकम 
 खस मरतनङ  लफ, “इङम गनॽ सस वन मर जफ गनङम सङन  नरॽ! 
इङम गनॽग खरनरॽ कय  इससनकम  हरक  क यनङम मनङम ननङम
 वनॽ पनननम कर  बननप  पन कर म  भ यॽ कर न  सनॽसस न य कनम 
सनप  पन  नफ कर  बप  पन पननन  हनॽ कर  इनप  पन कर  नननपम
 पन हनॽ हरक  तङ  बन ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर 
कयससवनरफबनआरफ॥ ननङ  वनॽ फय  मनङम सङन  लकम  
सस वन चफ गरॽओ!” 

1० हरक  क यनङम खयनरॽ इङम गनॽ अक  खस मरतनङम
 लफ, “कनम सनप  पन  नफ बन मनङम ननङ  वनॽ पननन  हनॽ 
मर मनॽ ररन  नरॽओ, थस आङ  भरल  लर खरनम कनकम  पनननम
 हनॽ कर प  मन यरकम मनम नननतनङ  ङस वनॽरफ॥ 11 हन रनॽ 
तनप  फर नम  बन यननम  बकम  कर  जफनक  पन हनॽ रर तनप  फर नमम
 बन यननम  बक  कस  मर जफ ग य र रफ, कर कजनम  बन यननम  बकम  
कर  जफनक  पन हनॽ मरकजनकन नङम ल मर वनॽ र रफ, कर 
सनमम यफनन बन हनॽ रर सनमम यफनन बन यननम  बकम  मर
जफ ग यर हरक  क यनङम सस सस बन हनॽ सस ससए 
मरवनॽननरफ॥” 

1२ यरस य रर पननत यॽ, 
“ओमरतरॽओ, इङम गनॽ हन रनए य यन आ रफ! 

हरक  क यनङम कनकम  मनन हनॽ रर मर जफ ग य बन 
यननम  बकम  कय  इससनक  कस  खयकम दङम सङनम 

᥎ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤜᤴᤏᤖᤠ ᤧᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱ 
ᤂᤵᤧᤛᤱᤗᤠᤥ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤱ 
ᤂᤵᤧᤛᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤀᤠᤥᤛᤣ ᤥᤴᤃᤎᤠᤧᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤛᤥᤘᤠ ᤆᤠᤣᤥᤰᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤐᤠᤥ ᤛᤠᤶᤒᤠᤣᤥᤴ ᤜᤒᤳ 
ᤑᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱᤗᤠᤥ॥ ᥏ ᤁᤖ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥ 
ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤗᤠᤥ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤛᤥᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤱᤠᤅᤡᤴᤏᤧ᤹ ᥄ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠ ᤁᤶᤧᤓ᤹ ᤁᤴᤧᤛᤠ᤹ ᤛᤡ ᤏ 
ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤠᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤥᤘᤠᤖᤠᤥᤒᤠᤀᤠᤖᤠᤥ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤗᤰ ᤛᤥᤘᤠ 
ᤆᤠᤥᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄” 

᥇᥆ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤰᤂᤥ ᤔᤳᤧᤋᤱᤠᤗᤠᤥ. 
“ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤔᤠᤧ᤹₌ 
ᤖᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤠᤥ. ᤌᤥᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤁᤰᤠ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤵᤧᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤡᤴ ᤏᤡᤳᤋᤱᤠᤅᤥ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥇ ᤜᤖᤠᤠ᤹ 
ᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤵᤠᤑᤧᤣ ᤶᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰᤁᤥ ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖᤖᤠᤥ. ᤁᤈᤧᤡᤶᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤡᤴᤇᤡᤱᤗ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤖᤠᤥ. ᤁᤖ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤏᤡᤒᤠ ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤥᤛᤥᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥᤀᤥ 
ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤏᤡᤖᤠᤥ॥” 
᥇᥈ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. 
“ᤀᤥᤠᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ᤀᤥᤠ. ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤕᤣᤀᤖᤠᤠᤥ᥄ 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠ 
ᤕᤠᤣᤶᤒᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤥ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤏ ᤜᤱᤠᤛᤶᤧᤔᤡᤴ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ॥ 
᥇᥉ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤸᤑᤠ ᤏ ᤀᤥᤠᤔᤥᤃ.ᤠ 
ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤏ ᤀᤥᤃᤱᤠᤒᤠ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤜᤣᤥᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏ ᤁᤏᤵᤔᤠᤀᤖᤠᤠᤥ॥ 

 ᥇᥊ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤣ ᤥᤳᤜᤠ᤹  ᤛᤥᤛᤥ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤘᤠᤃᤜᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤥ. 
ᤌᤥᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖᤃᤧ 
ᤋᤠᤣᤰᤜᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤥᤠᤗᤠᤶ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠ ᤗᤠᤣᤵᤔᤠ 
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न य हनङ  सरकम मनम नपरङम ससङम लफ॥ 
1३ इङम गनॽ अल  फन न य ओमस गन, तसग
बन न य एगनङ  बन, हरक  क यनङम 
कय  हसनकक सङ  मन न य कयन यप मनआरफ॥ 

 1४ हरक  क यनङम खयननॽ तसनत  हनॽ सस सस लॽनरकम  
वन गर हप  पन हनॽग म यॽ इ सन बनसस रफ, थस
आङ  भरल  लर खरङ  हनॽ ररग 
तननक  हन  हनॽ ओ लनमम यरकम  यक  कफ 
लननप  मन न य मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनम 
कर सब बन ससङ  ब यङ  ङफ लनमम चन मन य यकम  
मरघफनस यॽरफ॥ 1५ कर कफनत  चफ हरकम 
 तङ  बन यरप  लरकम  कर  गप  पन हनॽ, ननङ  वनॽ 
कर  मन बन नकत  चनकम  कर  जफनक  पन हनॽ, 
चन गर रनम  बन हनॽ, मनन कर  सरप  पन हनॽ, 
नन वन इत  लन मनङ  गर घन बन हनॽ हरकम 
 क यनङम कनकम  इङ  लरकम  पननप  मन खयननॽ 
सस रनॽ कर  धनङ  बन हनॽ न य इङ  लरकम  
कर  बननप  पन हनॽ लननक  कनतस मरवनॽरफ॥ 

 1६ इङम गनॽ यरस य रर सस सस ह यप  लक  हनॽ रर लनसग 
कनम पननन  हनॽ मरत  नर आमनङ  लन इङम
 बननम कखननॽओ पनङ  घ यङ  ङनङम 
वनॽआरफ॥ इङम गनॽग दन उद 
हनङम सङल  लर कय  म यॽ इ दनङ  सन आ रफ, 
हरक  क यनङम तनन नफनक पनआरफ॥” 

1७ सस सस मनङम सङनम न य सस सन मसनसतल  लर पननत  नयॽ, 
“यरॽओ!” हरक  क यनङम कनम पननन  हनॽ कर  घरम  बनलम
 लर आङम  “यरॽओ!” पननत यरफ॥ आसतनम आङ  ग य गरनम 
वनसमनक  मनल  लर तर आङम वनॽ, खरनम तनररफ॥ 
आसतल  लर ननङ  वनॽ चफ ग यॽ, हन रनॽ खरल  लर कय 
मरल  ल यङम मरनन  नसए मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनम कर सब बन 
च वननसतनम थ यङयररफ॥ 

11 कनम सनप  पन  नफ बन मनङम ननङ  वनॽ पनननम कर 
घरम  बन कनकम  मरन  ननमम यनकप म हनॽ इङम गनॽ 
सनकम दङम नप रङम ससङ  लफ–हननत  लर कनम सनप  पनम
 नफ थसइ यफॽ र, ननङ  वनॽ फय  मनङम सङल  लर आङम कनम 

ᤏ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤠᤥᤗᤠᤶ ᤆᤠᤔᤠ ᤕᤰ 
ᤔᤄᤧᤠᤣᤥᤛ᤹ᤖᤠᤥ॥ ᥇᥋ ᤁᤖ ᤁᤠᤣᤥᤳᤆᤠᤥ 
ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧ ᤁᤃᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤁᤡᤳᤆᤠᤰ 
ᤁᤈᤠᤧᤣᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤆᤠᤃᤖᤠᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ . ᤔᤏ ᤠ
ᤁᤛᤧᤵᤧᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤔᤠᤱᤃᤄᤧᤣ ᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐᤠᤣᤵᤔᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤁᤎᤠᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ 
ᤁᤒᤠᤧᤣᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤣᤰᤁᤳᤠᤋᤥ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

 ᥇᥌ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤥᤛᤥᤜᤵᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤇ ᤧᤀᤔᤠᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ 
ᤂᤡᤏᤡ᤹ᤀᤥᤠ ᤐᤠᤱᤄᤱᤅᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤀᤖᤠᤠᤥ॥ 
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤃ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤀᤖᤠᤠᤥ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤴᤠᤇᤠᤣᤥᤰᤐᤠᤀᤖᤠᤠᤥ॥” 

᥇᥍ ᤛᤥᤛᤥᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤛᤡᤛᤠᤔᤣ ᤥᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤣ ᤳᤇ᤹. “ᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄” ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤴ ᤐᤠᤣᤴᤜᤠ᤹  
ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ “ᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄” ᤐᤠᤣ ᤳᤋᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤀᤠᤱᤃᤃᤴᤧ ᤘᤠᤔᤡᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤋᤖᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹. ᤂᤴᤧ 
ᤋᤖᤠᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤥᤃ᤹. ᤜᤖᤠᤠ᤹ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ ᤔᤧᤣᤴᤏᤥᤀᤥ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤆᤠᤣ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤌᤅᤖᤖᤠᤥ॥ 
᥇᥎ ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠᤒᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴ 

ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  
ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤖᤱᤛᤡᤱᤗᤠᤥ–ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴ₌ 
ᤏᤥᤠ ᤌᤥᤀᤡ ᤕᤥᤠ᤹ᤖ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ ᤆᤱᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤡᤴᤍᤥ᤹ᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ 
ᤁᤕᤧᤥᤠ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤥᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᥇᥏ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤜᤠᤣᤳᤗ ᤧᤁᤴ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤠᤵᤐᤴ₌ 
ᤏᤥᤠᤗᤠᤶ ᤌᤥᤀᤡ ᤂᤰᤋ᤹. ᤁᤴ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤥᤠ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤠᤥᤗᤠᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤥᤛᤥ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤥᤠᤗᤠᤶ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤂᤠᤣᤥᤔᤠ ᤁᤒᤠᤧᤣᤥᤱᤒᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤰᤋ᤹ᤖᤠᤥ॥ 

स यफफ २२.1५ – 1९ 
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᥈᥆ ᤁᤴ ᤐᤠᤣ ᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤣᤰᤂᤡ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤐᤠᤣ ᤳᤋ᤹. 
“ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤜᤖᤠᤠᤀᤥ ᤕᤣᤀᤠᤖᤠᤥ॥” 
ᤀᤠᤔᤴᤧ᥄ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤀᤥ. ᤕᤧ᤹ᤀᤠᤥ᥄ 
᥈᥇ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤗᤱᤃᤶᤔᤡᤴ ᤂᤡᤏᤡ᤹ 

ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤖᤠᤥ॥ ᤀᤠᤔᤴᤧ॥  
 

सनप  पन  नफ चरङ  म नन बन समन  दसॽ हनॽ खरनम कर  यफॽ
बनल  लर कय  सम  दनङम यफॽररफ॥ 1९ हरक  क यनङम हननत  लर 
कनम मनङम ननङ  वनॽ पननकन नल  लरनम सनप  पन  नफ लनमम 
थसइ खक  त यॽ, कनम सनप  पन  नफ सनप  तर आङम कर  बपम 
 पन मरन  न यप  म नन बन नहङ  मनम कर सब बन ससङ    
ब यङ  ङफ लनमम हरक  क यनङम  सस सस यरकम  यक  कफ लनमम 
खरल  लर खफन मन कर  बफनङ  बन लकक कनम ननङ  वनॽ
फय  मनङम सङल  लर खक त यॽरफ॥ 

२० कनम पननकन ननम  सननकक ख कर सब बनल  लर पननत यॽ, 
“सरक  खनए इङम गनॽ हन रनए य यनआरफ॥” 

आमरनम! दनङ  बन यरस यए, यरॽओ! 
२1 दनङ  बन यरस य रर कय  ल यङ  ग यकम मनम कखननॽ कर ररक  न य 

वनॽररफ॥ आमरनम॥  

स यफफ २२.२० – २1 
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कक यकक कक ककपन न नत तकहकॽ 

अबक हकम (अबक हकम) 
अबक हकमम मनन कक रकक  न नपल  तक तगग बक यह नदद वयक॥ 

खननकॽ यकन नपनन तकप मक न नपल  तक तङ  बब हकमन नङन नकमत न 
(२०००) तगग उर मकप  म नक बक तक जबॽओ नक
वकपमन नङ  ङकङन वयक॥ खकनन तक जबॽ इनन आल  तल बक 
इरकक तक जबॽओ नकरल॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक ख ननकॽ 
“वबॽस  मक तक जबॽओ कब गकॽ” मकत न रल (तलमतङ  नल म न 
1२.1२)॥ खकनन तक जबॽ इङन ग अबक हकम न न कन  म नॽ
इ दकङ  नक हकॽ दकदनङन तॽदरकन   मकङ  ह नकन चल ग न आङन 
वयक (तलमतङ  नल म न 1२.७)॥ खकनन तक जबॽ इङन ग 
आल तल बक इसक इत तकजबॽइन नबरल॥ दनङ  वकॽ फन 
मकङन गङल  तक इङन गकॽ खकनकॽ कक  म नॽ इ दकङ  नक हकॽ यम  बक 
न न वकङन चल ग नङन गनङन, हकक  क यकङन हक बक खकङ  हकॽ तकमन 
इक  नकददङन खकम  बबपक  मल बक कक  रककन  मनक हकॽ रक 
हकङवकगकनन म नॽ इ नकमन मक घलप न नॽ तॽदरकन  अबक हकमम मनन 
मकत न (तलमतङ  नल म न 1२.२३)॥ खकनन न न वकङ  हकॽग 
इसक इमत इग यह नदद न न वकङ  हकॽ मकवयकरल॥ हककन 
 क यकङन खकनन न न वकङ  हकॽ तकमन कक  दकप बक हकङ  वक गकन 
म नॽ इ नकमम मङन ग यकन न मखस तकनन  वयकरल॥ खननकॽ 
अबकहकमम मल  तक कन  धकपक  तकमन इक  नकददङन खकम  बबपकन 
 मल बक कक  रककन  मनक हकॽ रक ख नदनॽ नकन  तप  दकङ  बक कलपङ  नक 
नकवकपमन नङन तल॥ 
अदर यल कक गन (अदर यल कक गन) 

अदर यल कक ग नकनन गगन तक जबॽ बक ए एकन न यककन  यकन 
 कक तत  नक कलपक मकरल॥ कनन कलपक  मकओ ए एकन  न बक 
कक  यकक  कक मनक हकॽ च नम  त नङन मक जल गकर मकवयक॥ बक कनन 
च नम  भलपल  तकए कलपक  मकल  तक कन गमङन अदर यल कक गन गमङन 
वकपत नबकरल॥ बक कनन  अदर यल कक गन कलपक  मक ओ

  

ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤛᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  

ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ (ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ) 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤘᤕ॥ᤧ 

ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤋᤠᤔᤠ᤺ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤱᤒᤣ ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
(᥈᥆᥆᥆) ᤋᤃᤡ ᤀᤖ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ 
ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤸᤠᤗᤠᤣᤒᤠ 
ᤀᤡᤖᤠᤁ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤏᤖᤠᤧᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
“ᤘᤣ᤹ᤛᤔᤠ᤻ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤐᤣᤃᤧ᤹” ᤔᤳᤧᤋᤖᤠᤣ 
(ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥇᥈.᥇-᥈)॥ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤱᤃ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ ᤏ ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤏᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤠᤱᤜᤵ ᤆᤠᤣᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕ ᤧ(ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥇᥈.᥍)॥ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤀᤸᤠᤗᤠᤣᤒᤠ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴᤏᤣᤖᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤔᤧ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  
ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤘᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤱᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤜᤱᤠᤘᤠᤃᤴᤧ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤔᤳᤧᤋ (ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥇᥈.᥈-᥉)॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡ ᤀᤡᤃᤪ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤜᤱᤠᤘᤠᤃᤏᤧ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤱᤃ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤎ᤺ᤠᤰᤗᤠᤶ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛ ᤧ
ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 

ᤀᤖᤡᤕᤣᤠᤐᤠᤃᤛ (ᤀᤖᤡᤕᤣᤠᤐᤠᤃᤛ) 
ᤀᤖᤡᤕᤣᤠᤐᤠᤃᤛᤴᤧ ᤃᤪᤡᤛ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤒᤠ ᤀᤌᤧᤧᤴᤛ 

ᤕᤰᤧᤕᤰᤐᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ 
ᤀᤌᤧᤧᤴᤛᤒᤠ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤆᤶᤗᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤧ 
ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤒᤠ ᤁᤴ ᤆᤶᤓ᤺ᤠᤣᤸᤗᤀᤧᤣ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ 
ᤀᤖᤡᤕᤣᤠᤐᤠᤃᤛ ᤔᤡᤱ ᤘ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤒᤠ ᤁᤴ 
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बक च नम  भलओ खकप  मल बक मनक हकॽ रक कक व तकनन 
मक दक र आङन खननकॽ इङ  भनन चल ग न बक मकङन गङल  तक कन 
यकपम  बबओ नबपन  मक दल न न आङन वयक (नबपकन  य नमक म बक 
1७.11)॥ 
आदम (आदम) 

आदमम मनन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन स  नकप वयक॥ 
खननकॽ नक वक गकनन चइपतल बक त नमन मनक वयक॥ आदम 
न न ख ननकॽ कन  मबपतन हव वकपल  तकए कक रकक  न नपल  तक तगग दनङन
 वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  इङ  जकपङन गङनन फब पन  द नगन आङन 
तक यल चलग नगन॥ खकन  नकङ  धलए मकन  नकमन यकमप म हकॽ रक 
तक यल मक जल ग नर मकवकॽरल॥ 1 कल रमन ए 1५.४५ ओ 
यकन न मखस तकनन  “एगकङ  बक आदम” ककपत न आङन कतन॥ 
त नमन मनक आदमम मनन कक  रककन  मकन  नकमन यकमप म हकॽ रक 
खनदनॽ एकपकन  वयक, हकक  क यकङन कक रकक  तक खननकॽ तकम  मब 
नकगनङ  गकनन एक  कल दहङ  मनन  मक घलप न न आङन वयक॥ 
एगकङ  बक आदम यकन न मखस त रक खननकॽ ननकपनन कक 
जलपक  कक हकॽ यकम  नकम  गकनन दहङ  मनन दकरगनरल॥ (त न कक 
३.३८; रलगम ५.1२1५; कल रमन ए 1५.२२, ४५४७; 
1 दत मलगए २.1३1४; यह न दक 1४)॥ 
आमकनन  (आमबनन , आगमनन ) 

कल  तक कन  बबपङन ग “हकक  कब ए कलपङन त” इग “ओरल” 
कलपङन तल॥ कन  भक मखस तकदन हकॽ त न वक मक जलपमक कतन
 तक वबॽ हकॽ रक आमकनन  मक बकपत नल  तक हकक  कब ए कलपङ  त रल 
ककपप  मक मकदकन तल॥ न न फल ३.1४ ओ यकन नपनन आमकनन 
मक मकत न आङन कतन, एब आङ  भकल  तक ख ननकॽए नकक  खक रल (1 
कल 1४.1६; २ कल 1.२०)॥ 
इन हकक (इन हकक) 

इन हकमक कनन अबक हकम न न नक रकपल  तक ख नमन नॽ नकप 
वयक॥ इन हकक गमङन गङल  तक कन  बबपनन “एपप  मक कक  य नप
बक” कलपङन तल॥ नक रकपल  तक कन स  नकप कप  मक यकमन 
तकत न आङन वयक नकङन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक यकमम बतन
 नकॽ नकपमधकन  कक  गत नॽ फकॽ आङन मकङ  हककन  चल ग नल  तक 
खननकॽ दहदहॽ तॽदरकन  एरक, खकल  तक चल ग नल  तक कन गमङन 
इन हकक कलपक  खक बक रल (नबपकन  य नमक म बक ७.८; रलगम 
1.७; दहब न 11.1)॥ 

ᤀᤖᤡᤕᤣᤠᤐᤠᤃᤛ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣᤒᤠ ᤆᤶᤓᤠᤣᤀᤠᤣ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤱᤓᤴ 
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤛ᤺ᤣᤴᤔᤍᤠᤧᤣᤛᤀᤠᤱ 
ᤘᤕ ᤧ(ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇᥍.᥇᥏)॥ 
ᤀᤠᤍᤔ (ᤀᤠᤍᤔ) 
ᤀᤍᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 

ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳᤋᤣᤠᤒᤠ ᤋᤶ ᤔᤏ ᤠᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤍᤠᤔ ᤏ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤜᤘ᤺ᤠ᤺ᤸᤗᤀᤧᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤑ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡ॥ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤣᤀᤣ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ᤖ ᤧ
ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᥇ ᤁᤣᤠᤖᤴᤌᤡ ᥇᥋.᥊᥋ 
ᤀᤣᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ “ᤀᤣᤃᤱᤠᤒᤠ ᤀᤍᤠᤔ” ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤱᤠ 
ᤐᤳ॥ ᤋᤶ ᤔᤏ ᤠ ᤀᤍᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤂᤏ ᤹ᤡ ᤌ᤺ᤠᤰ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤂᤏᤧ᤹ᤗᤠᤶᤔᤣ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤣᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤀᤱᤠ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠᤒᤠ ᤀᤍᤠᤔ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ (ᤗᤁ ᤠ
᥉.᥉᥎; ᤖᤠᤣᤔᤡ ᥋.᥇᥈-᥇᥋; ᤁᤣᤠᤖᤴᤌᤡ ᥇᥋.᥈᥈. 
᥊᥋-᥊᥍; ᥇ ᤋᤡᤔᤠᤣᤌᤡ ᥈.᥇᥉-᥇᥊; ᤕᤜᤍᤠ ᥇᥊)॥ 
ᤀᤠᤔᤴᤧ (ᤀᤠᤔᤣᤴ. ᤀᤠᤔᤡᤴ) 
ᤁᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤱᤃ “ᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗ” ᤀᤡᤃᤪ 

“ᤀᤣᤠᤖᤠᤣ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤓᤠ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤏᤠᤡᤜᤠ᤹  ᤋᤘᤠ 
ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤔᤠᤴᤧ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤸᤗ ᤧᤜᤰᤧᤁᤣᤀᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤖᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤍᤧᤧᤴᤗᤠᤣ॥ ᤛᤑᤠᤣ ᥉.᥇᥊ ᤀᤣᤠ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤔᤠᤴᤧ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤀᤱᤠ ᤐᤳ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ 
ᤛᤰᤧᤂᤖᤠᤠᤣ (᥇ ᤁᤣᤠ ᥇᥊.᥇᥌; ᥈ ᤁᤣᤠ ᥇.᥈᥆)॥ 
ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ (ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ) 
ᤀᤡᤛᤜᤰᤠᤁᤡᤴ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠ ᤏ ᤛᤠᤖ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ 

ᤛᤠ᤺ ᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ ᤔᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤴ “ᤀ᤺ᤣᤵᤔᤠ 
ᤁᤕ᤺ᤧᤒᤠ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤛᤠᤖ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤁᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧ 
ᤗᤳᤧᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹₌ 
ᤛᤠ᤺ᤎᤡᤰ ᤁᤃᤧᤳᤋ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤜᤡᤜᤡ᤹ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤀᤣᤖ.ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ 
ᤀᤡᤛᤜᤁᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ (ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥍.᥎; 
ᤖᤠᤣᤔᤡ ᥏.᥍; ᤜᤡᤒ ᥇᥇.᥏)॥ 
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इस  तलदक हकॽ (स तलइककहर) 
कनन इस  तलदक हकॽ जब नल मकप  म नक बक तत  नक 

नकमम जक  नक बकल  तक कन  ह नॽ नकम  बक मकवयक॥ न नॽ मक तक
मक आङन वकॽ मक हकक  क यकङन त नक  खबओ मकन  धकए वकॽ मक रक 
तकगग मकन  नकमन यकमप म रक दहङ  मनन य नक  कल कप  मक कलपङन 
तॽदरकन  कनन मनकपल  तक ह नॽ रगन रल (नबपकन  य नमक म बक 
1७.1८)॥ 
इसक इत (इसक एत) 

तगग बक मकङ  ह नप  कल दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक अबक
हक म रक कन म  मकन  नकॽ यक कन  बकनन “इसक इत” तॽदरकन  
गमङन वकपत न रल (तलमतङ  नल म न ३५.1०)॥ यक कन  ब रक 
गएक  नकतन कन स  नकप हकॽ मक व यक, खकङ  हकॽए गएक  नकतन इसक
इमत न न वकङन गन रल (तलमतङ  नल म न ३५.२३२६)॥ 
खकल  तक चल ग नल  तकए कनन गएक  नकतन न न वकङ  हकॽ “इसक
इ त रक कन  म नॽ इ दकङ  नक” फकॽ आङन मक मकतक आङन 
मकवकॽरल॥ 

इसक इमत हकॽ रक ख नदनॽ गमङन वबॽ आङन वकॽ॥ खकङन
 हकॽ “इसक इ त बक मनक,” मक मकत नगन, यकङन गन “यह नदद,” 
मक मकत नगन हकक  क यकङन खकङ  हकॽ “दहब न”आङन 
मकमकत नगनरल॥ 

इसक इमत हकॽ मक य नङ  बक तकमन ननन इसक इत तक जबॽ
आङन मकमकत न॥ तगग खकनन तक जबॽ इल  तक कन गमङन कनकन 
वयक॥ हकक  क यकङन खकनन प यक तकस  तक इनन तक जबॽ आङन 
मकमकत नरल॥ 
उमब (ऊऊ ट) 

उमबपनन कन गनत  तक कब पम  बक कक  बप  कक यम  बक एकन 
 नक चलपक तल॥ कनन एक  नकपनन  यकपङ  घक दकन  नल रक 
खलप दकतन हकक  क यकङन मनक हकॽ रक तकमम दपकन  चलपक  नक 
मकय नक त नॽ॥ कल  तक कक  ककङन कनय नरल॥ कल  तक कन 
म नदरमक कनन मक धक ग न आङन खरक  तक  कक तबपतन मक जल ग न रल 
(मगत ३.४, 11.२४, २३.२४; मकनर न 1.६, 1०.२५; 
त न कक 1८.२५)॥ 
एदक क य नदर (एदक क य न रर) 

एदक क य नदर मकप  म नक बक मनक हकॽ एदक क य नदर नकमम जकन 
 नकम  बकल  तक कन दन नकमन कक  इपप  कक कक  नकपप  कक मकवयक॥ 

ᤀᤡᤛ᤻ᤋᤣᤠᤁᤡᤜᤠ᤹  (ᤛ᤻ᤋᤣᤠᤀᤡᤁᤡᤜᤖ) 
ᤁᤴ ᤀᤡᤛ᤻ᤋᤣᤠᤁᤡᤜᤠ᤹  ᤈᤣᤏᤣᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤳᤇᤠ 

ᤛᤠᤶᤈᤡᤰᤛᤠᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤏ᤹ᤔᤠ ᤋᤔᤠᤠᤀᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤰᤂᤣᤀᤠᤣ ᤔᤴᤧᤎᤠᤀᤣ ᤘᤠ᤹ᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤜᤡᤱᤔᤴ ᤕᤰᤁᤣᤠ ᤁᤵᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤜ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤣ (ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
᥇᥍.᥇᥎)॥ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ (ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤣᤗ) 
ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤶᤔᤴᤧᤇᤠ᤹ ᤕᤁᤠᤒᤴᤧ “ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ” 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤡᤱ ᤘ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠᤣ (ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥉᥋.᥇᥆)॥ 
ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤌᤡᤰᤏᤳᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤣ 
ᤌᤡᤰᤏᤳᤧ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ ᤛᤘᤠᤱᤛᤡᤖᤠᤣ (ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ 
᥉᥋.᥈᥉-᥈᥌)॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗᤀᤧᤣ ᤁᤴ ᤌᤡᤰᤏᤳᤧ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  “ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤖ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ” ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱ ᤘᤣ᤹ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  

“ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ ᤔᤏ.ᤠ” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. ᤕᤱᤠᤛᤡ 
“ᤕᤜᤍᤡ.” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  “ᤜᤡᤒ”ᤀᤠᤱ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤱᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ 

ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ ᤋᤃᤡ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ 
ᤁᤏᤏᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤐᤠᤠᤗᤛᤧ᤻ᤋᤀᤠᤡᤴ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ 
ᤀᤔᤣ (ᤀᤋ) 
ᤀᤔ᤺ᤣᤴ ᤁᤛᤡᤳᤗᤠ ᤁ᤺ᤣᤶᤒᤠ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠ 

ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤌᤰᤛ᤺ᤠᤴ ᤕᤧᤱ᤺ᤄᤍᤧᤠᤴᤏᤣᤠᤖᤁ ᤂᤠᤣ᤺ᤍᤧᤳ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤔᤕᤧᤰᤋ᤹॥ 
ᤁᤸᤗ ᤧᤁᤰᤁᤱᤠ ᤁᤕᤖᤠᤣ॥ ᤁᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖᤡᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤎᤠᤧᤃᤀᤠᤱ ᤂᤖᤰᤗᤰᤐᤠ ᤋ᤺ᤣᤳ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ 
᥉.᥊. ᥇᥏.᥈᥊. ᥈᥉.᥈᥊; ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥌. ᥇᥆.᥈᥋; 
ᤗᤁ ᤠ᥇᥎.᥈᥋)॥ 
ᤀᤣᤐᤡᤁᤠᤖᤡ (ᤀᤣᤐᤡᤁᤠᤖᤡ) 
ᤀᤣᤐᤡᤁᤠᤖᤡ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤣᤐᤡᤁᤠᤖᤡ 

ᤛᤠᤶᤈᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤛᤠᤶ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤏᤧᤠᤵ᤺ᤐᤠ 
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खकल  तक मकन  नकमन यकमप म रक दहङ  मन  नल नपप  मक एपप  मक 
दनङ  वकॽ चलपक  मक कलपङन हकक  क यकङन त नक  खब तककन 
 खब न न दकप मक यङ  मक ककपन  हकॽ तकप  मक कलपङन तॽदरकन  
मनक हकॽ दन नकमन ह नॽ रगन आङन वयक रल (नबपकन  य नमक म
बक 1७.1८)॥ 
एमत यक (एमत यक) 

एमत यकपनन तत  नक यम  बक मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक 
बकपप  कक वयक॥ एमत यक रक तकप  फक पम  बक हकङन न न इसक इत 
तक जबॽओ नक वक इत  तक मकङ  गक घप बक हकॽ कक  रककन  मकङन गगए 
ककपनन मकत नगन॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक नबपन  द न बक 
मखस तकनन  (मगन हपनन) एकपमन नङ  मक न नपल  तक तगग मनक
हकॽ यकदरकन चलपक  नक एमत यकपनन न नपङन य नपॽ फकॽ आङन 
यदरकन  यह नदद हकॽ रक मकइपत नॽ॥ बमप तस  मक कक गब बक य न
ह नन  नकपनन यदरकन  ककपन  नल खननकॽ हकक  तङ  बक चल गक रल 
(मगत 11.1४, त न कक 1.1७)॥ 
एमत नक (एतर शक) 

एमत नकपनन तत  नक मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक  बकपप  कक 
वयक॥ कनन मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक  बकपप  ककनन एमत यकपतन
 तक कन  ह नॽ नकम  बक वयक॥ एमत यक मकङन दनङ  वकॽ ककपनन 
कक  बकपप  ककल  तक यदरकन  दनङ  वकॽ कक  मक बक ककपन  हकॽ चल
ग न आङन वयक बक कन  इगनपक  कब  यकङन गन 
एमत नकपल  तक आङन हक बक हकक  तङ  बक दनङ  वकॽ कक  मक
बक ककपन  हकॽ चल ग न रल (त न कक ४.२७)॥ 
एनकउ (एनकव) 

अबक हक म रक कन स  नकप इन हक क रक एनकउ न न यक कनब 
मकप  म नक बक नकमत न ककप  नक बक कन स  नकप वयकमत न॥ इन
हक क रक कन  मबपतन दर बब ककपल  तक कनन ककप  नक बक हकॽ 
कत नगनल  तक एनक उपनन तगकङन नक वकपमन नङ  बकल  तक 
खननकॽ त नम  बक कलपक  खक हकक  क यकङन यक कन  बकनन ककपकन 
 कक कलपक खक॥ कर गएक  तकङन एनक उपल  तक नकॽदरकन  
कन गनक  तकपक  तकल  तक खननकॽ खलप मक कक  बलपङ  बक त नमन
 बक तमक कनन कन  जकपन  न न तकक  त न आङन कन न  नकॽ 
यक कन  ब रकओ नङ  घ न चप॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक नब
ग नगन बक मनक हकॽ हक बक कनन यक कन  ब रक कन स  नकप 
कन म  मकन  नकॽ हकॽ मक व यक, एनक उपल  तक कन स  नकप कनमन

ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤠᤣ 
ᤛ᤺ᤵᤔᤠ ᤀ᤺ᤣᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤗᤠᤰᤂᤣ ᤏ ᤁᤡᤔᤠ ᤕᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ 
(ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇᥍.᥇᥎)॥ 
ᤀᤣᤗᤡᤕ ᤠ(ᤀᤣᤗᤡᤕ)ᤠ 
ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤴ᤺ ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 

ᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤣᤗᤡᤕᤖᤠ ᤧᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤜᤱᤠ ᤏ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠ ᤔᤠᤱᤃᤄ᤺ᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤱᤧᤃᤡᤀᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ (ᤔᤛᤡᤜ᤺ᤴ) ᤌ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤕᤖᤠᤡᤵ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤴ᤺ ᤏ᤺ᤱ ᤕ᤹᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋ᤹॥ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ 
(ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥇.᥇᥊. ᤗᤁ ᤠ᥇.᥇᥍)॥ 
ᤀᤣᤗᤡᤛᤠ (ᤀᤣᤗᤡᤛᤠ) 
ᤀᤣᤗᤡᤛ᤺ᤠᤴ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 

ᤁᤴ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤧᤴ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤣᤗᤡᤕ ᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤧᤸᤗ ᤧ ᤕᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤣ ᤕᤱᤠᤛᤡ 
ᤀᤣᤗᤡᤛ᤺ᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤜᤒᤠᤠ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ (ᤗᤁ ᤠ᥊.᥈᥍)॥ 
ᤀᤣᤛᤠᤀ (ᤀᤣᤛᤠᤘ) 
ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤀᤡᤛᤜᤁᤠᤖ ᤧᤀᤣᤛᤠᤀ ᤏ 

ᤕᤁᤠᤒ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤁᤵᤠᤛᤠᤒᤠ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤘᤕᤳᤧᤇᤡ॥ ᤀᤡᤛᤜᤁᤠᤖ ᤧᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤖᤡᤒᤣᤁᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤁᤵᤠᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤳᤋᤛᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤣᤛᤠᤀ᤺ᤴ ᤋᤃᤱᤠ 
ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤁᤠᤒᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤰᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ॥ᤧ ᤁᤖ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ 
ᤀᤣᤛᤠᤀ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤰᤗ᤺ᤠᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤋᤶᤒᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤴᤏ ᤗᤰᤧᤋᤀᤠᤱ ᤁᤴᤛᤠ᤹ 
ᤕᤁᤠᤒᤖᤀᤧᤠᤣ ᤛᤱᤄ ᤆ᤺॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜᤒᤠᤠ ᤁᤴ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
ᤁᤶᤔᤴᤧᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤀᤣᤛᤠᤀ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ 
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 मकन  नकॽ हकॽ मकपनन (रलगम 1.1०1३; दहब न 11.२०; 
1२.1६1७)॥ 
कनकन (कनकन) 

कनकन मकप  म नक बक तक जबॽ इनन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङतन
 तक इसक इमत हकॽ दकदनङन फकॽ आङन मकङ  हककन  
चल ग न आङन वयक॥ आल  तल कनन तक जबॽ इनन इसक इत 
मकमकत नरल॥ कनन  तक जबॽ इनन प यक तकस  तक इन  नकङन मक मकत नॽ
रल (मगत 1५.२२; नबपकन  य नमक म बक ७.11; 
1३.11)॥ 
कगयन (कगयन) 

कगय नकनन आदम न न हवकपल  तक ख नमन नॽ त नम  बक नकप 
वयकरल॥ खननकॽ तलपन  द न बक गन द नङ  ज भकपनन दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक मक दकपक  त ननन कर कन न  नकॽ हकगब त रक 
तलपन  द न बक मकल  त नक गन द नङ  ज भकपन  तकन  तकपक  त न बकतन
 तक कन न  नकॽ हकगब तकन नकॽदरकन   नक हकत न आङन नकररल॥ 
खकल  तक चल ग नल  तक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कगय नकनन 
मनक हकॽ रक मक नकॽ रर हकक  क यकङन इक  नक खकम  बबपकन  नमन
 दकङन तकक  कन  न न इआङन वकॽर फकॽ आङन मकत न रल (दहब न 
11.४; य नह नन  नक ३.1२; यह न दक 11)॥ 
ककन  धककन  (गन  धक) 

नकमत न कदरक  कक ककन  धककन  वकॽ॥ गएमक कनन अमन
 दकङ  बक त नङन हकक  कब  तॽ, हकक  क यकङन वबॽस  मकन 
फप दकङ  बक त नङन हकक  कब  तॽ॥ कनन गमओ हकपम  मकतन
 तक नदहप क यकपप  कक गम ओपतन हकक  क यकङन नकॽदरकन  
नकम न न॥ हकक  क यकङन दतम  मक  कल फङ  म नक बक एक ब न मक
जल ग नल  तक गकन  धकमक कनन मकयकक त न॥ कन  भक यकम  मल कनन 
कक  ओपप  कक त नङ  ङकङन मकमकत नरल॥ बक इ बत नकमन यल
नकप  तकओ कल  तक कन  बबपनन ह न र र कक ददपप  कक आङन 
कक  य नङ  बक गम कलपङन (त न कक 1७.२1; न न फल 1.1७1८; 
1४.1०; 11.२०; २०.1०; २1.८)॥ 
कनबकरनन  (कनबकरनन ) 

कन बकरनन मकप  म नक बकनन मनक हकॽ रक ख नदनॽ यकङ  नक कन नन
 धबपनन न न यकङन गङनन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  यकपम  बकन  
चलपक  मक रक तकगग गन द नङ  ज भक कन  इगनपकन  तलपम  मक गएमन 
वयक॥ कनन यकङन गङनन अक  खब तॽदरकन  मक दलपन  द नल  तक 

ᤁᤶᤔᤴᤧᤇᤠ᤹ᤜᤠ᤹  ᤔᤧᤴ᤺ (ᤖᤠᤣᤔᤡ ᥏.᥇᥆-᥇᥉; ᤜᤡᤒ 
᥇᥇.᥈᥆; ᥇᥈.᥇᥌-᥇᥍)॥ 
ᤁᤏᤏᤠ (ᤁᤏᤏᤠ) 
ᤁᤏᤏᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤏᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤠᤸᤗᤠᤣ ᤁᤴ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤐᤠᤠᤗᤛᤧ᤻ᤋᤀᤠᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥋.᥈᥈; 
ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥍.᥇᥇; ᥇᥉.᥇᥏)॥ 
ᤁᤕᤡᤏ (ᤁᤕᤡᤏ) 
ᤁᤕᤡᤏᤴᤧ ᤀᤍᤠᤔ ᤏ ᤜᤘ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤋᤶᤒᤠ ᤛ᤺ᤠ 

ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓ᤺ᤠᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤍ᤺ᤠᤧᤰᤋᤴ ᤁᤖ ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤜᤒᤠᤡᤗᤖ ᤧ
ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤒᤠ ᤔᤸᤧᤗᤁ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓ᤺ᤠᤴᤗᤰ ᤋᤠᤰ᤺ᤋᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤜᤒᤠᤡᤗᤏᤧ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤜᤠᤳᤧᤋᤀᤱᤠ ᤛᤖᤧᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤡᤏᤴᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤠ᤹ ᤖᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰ 
ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤋᤰᤠᤁᤴᤏ ᤀᤡᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤖᤠᤣ 
(ᤜᤡᤒ ᥇᥇.᥊; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥉.᥇᥈; ᤕᤜᤍᤠ ᥇᥇)॥ 
ᤁᤴᤠᤎᤠᤰ (ᤃᤴᤎᤁ) 
ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤁᤴᤠᤎᤠᤰ ᤘᤠ᤹॥ ᤌᤡᤰᤁᤡᤴ 

ᤀᤶᤍᤠᤱᤒᤠ ᤗᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤗ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤏ 
ᤑ᤺ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤗᤱ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤗ᤹॥ ᤁᤴ ᤔᤡᤀᤠᤣ ᤜᤠᤶ᤺ᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤛᤜᤡᤁᤠ᤺ᤠ ᤵᤐᤠ ᤔᤡ ᤀᤠ᤺ᤣᤳ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤶᤠᤛ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤡᤶᤔᤰᤁᤣᤠ ᤑᤱᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤠᤒ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤃᤴᤠᤎᤠᤰᤁᤡᤴ ᤔᤕᤧᤰᤠᤋ॥ ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤁᤴ ᤁᤀᤧᤠ᤺ᤣᤵᤐᤠ 
ᤗᤱᤅᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤁᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤴ ᤜᤖᤖ ᤁᤍᤧᤡᤵᤐᤠᤀᤠᤱ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤡ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱ (ᤗᤁ ᤠ᥇᥍.᥈᥏; ᤛᤑᤠᤣ ᥏.᥇᥍-᥇᥎; ᥇᥊.᥇᥆; 
᥇᥏.᥈᥆; ᥈᥆.᥇᥆; ᥈᥇.᥎)॥ 
ᤁᤷᤒᤠᤴ (ᤁᤷᤒᤠᤴ) 
ᤁᤷᤒᤠᤴ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 

ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎ᤺ᤣᤴ ᤏ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤴ ᤕᤱᤠᤅᤡᤴ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
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ख नदनॽ ककप  कल ककप  मल मक मक बक हकॽ दहङ  मकगन मकपनन
 नकङन न नॽ कक  तॽ बक दनङ  वकॽ वयक॥ कर खकङ  हकॽ रक 
दनङ  वकॽ फन  मकङ  ङल मकन  दलपन  द ननन, खकल  तक कन  तककन  वक 
आबक ङब ख नदनॽ तकगग यकङ  हकॽ मक मकमत नङ  तल (मकनर न 
७.111२)॥ 
कल रह (कल रह) 

कल र ह रक मल नक न न हक र न रक खनमन नॽ तक  तकङ  वकओ 
मनक हकॽ ह नप न नगन कक  तॽ बकनन  खकदनपत 1६.1३४ 
ओ कतन ॥ खकल  तक चल ग नल  तक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन  
नकॽदरकन   कन गनकन   कल गक आङन  खकम  बबपक  मकल  तक कन 
म न रकपनन  हम  मक ककङ  घ न हकक  क यकङन  कल रह न न खननकॽ 
कक ददम  बक हकॽ कक  रककन   खकप  मल मक तकप नक आङन  
मकस यकरल॥ 
खरकपङन कक  भङ  बक गन दकॽ (खमरर)  

दहब न न न वकङ  हकॽ रक खरकपङन तकपङ  मक तकपमन दकन  वकॽ
भकल  तक आइन  नक कनन गन दकॽ इनन फब ॽ रमम मन  न न 
मक भपन  द न आङन मक नॽ र मकय नक खनॽ॥ हकक  क यकङन कन 
दकपमन दक  मक खरकपङन मक तकपक  न नल  तक खरकपङन गङनन फक तल॥ 
हकक  कब  नकङन कङन ग खरकपङन कक  भङ  बक गन दकॽ रकन  मकपनन 
कर यह नदद नकमन यल नकमक एम  मल तत  नक गमक  नबपनन
 नकङन वयक रल (मगत 1३.३३)॥ 
खकम  दलमत (एत वक) 

कङन ग तत  नक कदरक  कक फनङन नकम तल॥ कनन खकमन
 दलमतगनङ  तकमन चलपक  म नक बक खकक  खकक  कक कन  नकमन  
कक  न नॽ बक चलपकन ॥ खकङन ग कक गनप बक एक  कल ह नपकन
 मक रक तकगग मक जल ग न आङन वयक॥ यह नदद गएमन कन  इगनपकन  
दन कल दब मन न न य न न न फ रक बक कनन फनङ  नकमम मनन यकन न रक 
कन  धक  कल ह नपत नगन आङन मचदरमक कल  तक दकत नगन रल 
(य नह नन  नक 11.३1)॥ 
खक नकनन  (इन  नकफ/न यकय) 

खक नकनन फकॽ इनन मकन  नकमन यकमप म रक तकप  फक पम  बक यकपमन
 बकन  मक जल ग नल  तक खक नकन  तलपम  बकल  तक खक नकनन 
तलपन द नगनरल॥ इक  नक खकम  बबपक  कल बक खक नकन  तलपमन
 बक मनकपल  तक मनक हकॽ रक नकक  खकए फक नन यकपम  बकन  
मक जल ग नगब इ मकन  जल ग नमन ब खननकॽ मकदनपन ननन॥ इक  नक

ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤸᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤵᤠᤐᤠᤣ ᤁᤵᤠᤔᤠᤣᤔᤠ ᤔᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤜᤡᤱᤔᤠᤛᤡ ᤔᤧᤴ᤺ᤇᤠᤱ ᤏ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤖ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤔᤴᤧᤍ᤺ᤠᤣᤴᤍᤴ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤕᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱᤗᤠᤣ 
(ᤔᤷᤁᤛ ᥍.᥇᥇-᥇᥈)॥ 
ᤁᤣᤠᤖᤜ (ᤁᤣᤠᤖᤜ) 
ᤁᤣᤠᤖᤜᤖ ᤧ ᤔᤠᤣᤛᤠ ᤏ ᤜᤖᤠᤏᤖ ᤧ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 

ᤋᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤜ᤺ᤛᤛᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴ ᤂᤏᤠᤡᤳᤋ 
᥇᥌.᥇-᥉᥊ ᤀᤠᤣ ᤐᤳ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤀᤧᤠᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤖ᤺ᤠᤴ ᤜᤶᤔᤠ ᤐᤠᤱᤄ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤣᤠᤖᤜ ᤏ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍᤧᤡᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤛᤀᤧᤠᤱ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤁᤓᤧᤱᤒᤠ ᤛᤡᤍᤠ᤹ (ᤂᤔᤡᤖ)  
ᤜᤡᤒ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤗᤧᤱ᤺ᤔᤠ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤓᤸᤧᤗ ᤧ

ᤀᤀᤠᤡᤴᤇᤠ ᤁᤴ ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤑᤣ᤹ᤖᤶᤔᤡᤴᤏ 
ᤔᤓ᤺ᤧᤴᤍᤀᤱᤠ ᤔᤛᤧ᤹ᤖ ᤔᤕᤧᤰᤂ᤹॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤍ᤺ᤠᤴᤍᤡᤰᤔᤠ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤔᤗᤧ ᤧᤰ᤺ᤛᤸᤗ ᤧ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤅᤡᤴ 
ᤑᤰᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤁᤱᤃ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤁᤓᤧᤱᤒᤠ ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤖᤰ 
ᤔ ᤧᤴ᤺ ᤁᤖ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤔᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤏᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥉.᥉᥉)॥ 
ᤂᤶᤠᤍᤠᤣᤗᤡ (ᤀᤣᤗᤘᤠ) 
ᤁᤱᤃ ᤗᤳᤇᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤑᤱᤏᤶᤠᤗᤠᤣ॥ ᤁᤴ 

ᤂᤶᤠᤍᤠᤣᤗᤡᤛᤡᤱᤗᤠᤶ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤰᤠᤂᤰᤠᤐᤠ ᤁᤏᤶᤠ 
ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ ᤌᤰᤁᤣᤠ ᤜ᤺ᤵᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤏᤡᤁᤣᤠᤍᤣᤔᤛ ᤏ ᤕᤛᤑᤖ ᤧᤒᤠ ᤁᤴ ᤑᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤎᤰᤁᤣᤠ ᤜ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤆᤡᤖᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤡᤳᤋᤛᤡᤖᤠᤣ (ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥏.᥉᥏)॥ 
ᤂᤛᤠᤴᤧ (ᤀᤡᤴᤛᤠᤑ/ᤏᤠᤠ ᤕ) 
ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ 

ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤛᤠᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂᤛᤠᤴᤧ 
ᤗ᤺ᤠᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠᤒᤠ 
ᤂᤛᤠᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤑᤧᤴ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤡ ᤀᤡ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤴᤒᤡ ᤂᤏᤧ᤹ 
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बक खक नकन  तलपम  बकल  तक हनक आङन मनक हकॽ 
खक नकन  तलपम  मक न नक त नगनरल॥ कर तक गक रक दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तकग कक  रककन  मकन  नकमन यकमप म हकॽ रक खनदनॽ 
गन गकङ  बक ककपन  हकॽ दनपन नॽरल॥ हकक  क यकङन खननकॽ 
कन  दगग मचङन गनङ  मक न नक मकदकत नकनन॥ खकल  तक चल ग नतन
 तक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक रकन  मकन  नकमन यकमप म हकॽ 
नकक  खकए खक नकनन चलपक  मक न नक त नगनॽरल॥ 
मखस त (खरष ट) 

“मखस त” न नत  तकपनन गगक ककपन  दकङ  तकम  बक कक 
दकप बक रल, हकक  क यकङन खकनन फकॽ इनन “दनपङ  गबॽ इल  तक 
मकङ  ध नक  नक चलपक  म नक बक मनक” कलपङन तल॥ यह नदद
हकॽ रक खनदनॽ दहब न ककपन  दकङ  ङल “मगनह” मकमकत न॥ 
यदरकन  तङ  बब तगग दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक इसक इ
तओ हकङन कलपङ  नक मनकपनन नब ग नल  तक गमक  नबपन  तक तकगग 
खकनन मनकपल  तक कन  धक गबपक  कल दनङ  वकॽ फन  नकम  बकल  तक 
दनपङ  गबॽ इल  तक तकपक  मक गएमन वयकरल॥ खकल  तक चल ग नतन
 तक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  म नक हकॽ तकङ  गक नकपप  कक 
हकक  क यकङन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  हकङ  ज नम  मल मनक
हकॽ कक  दकपप  ककनन ककङ  घ नङन फकॽ आङन मकङ  हककन   
चल ग नल  तक नकक  खकए नब ग न आङन ककङ  घ न य न न न बक रल फकॽ
आङन ओनबपन  दकङन चल ग न, खननकॽ “मगनह” इग 
“मखस त” मकमकत नरल॥ 
मखस तकदन (खरमष टयन) 

मखस तकदन फकॽ इङन ग यकन न मखस तकनन  ननकपनन कक 
जलपक  कक मनकगन रल (नबपकन  य नमक म बक 11.२६)॥ 
मखस तओ (खरष ट मक) 

“मखस तओ” तॽदरकन  कक व त रक ओगकन चल ग न बक कनन 
च नक  नक न नत तकरल॥ “मखस तओ वकॽ मक” फकॽ इनन 
गएमक न गबपक  कल मखस तकनन  ननकपनन चलपक  मक कलपङन हककन 
 क यकङन दनगन गबपक  कल मखस तकनन  नकक  खक ननकपनन चलपक  मक 
हकक  क यकङन कन  इङ  जकपङ  हकॽ इपप  मक नकपप  मक आङन ख ननकॽ
न न वकॽ मक कक  तॽ बक कन  बब कलपङन तल॥ 
गमल रक  (गमल रक) 

गमल रक मकप  म नक बकनन तत  नक यककयक  तक कन गमङन वयक॥ 
कनन यककन  यमक कनन नदलम यककन  यमक कल  तक कन  बब नकङन 

ᤔᤏᤧᤡᤛᤴ॥ ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ ᤂᤛᤠᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤜᤏᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤛᤠᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤶᤔᤠ ᤛᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤋᤃᤠᤖᤠᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤃᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤛᤡᤃᤱᤠᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤍᤃᤡ ᤆᤡᤱᤛᤡᤱᤔᤠ ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤖᤧᤰ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤛᤰᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ (ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ) 
“ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ” ᤛᤳᤗ᤺ᤠᤴ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ 

ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ “ᤏᤡᤱᤃᤣ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤎᤰᤏ ᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏ”ᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤒ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ “ᤔᤛᤡᤜ” 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ ᤋᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤀᤠᤣ ᤜᤱᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛ ᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤛᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤃᤣ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤗᤧᤰ᤺ᤔᤠ ᤌᤡᤶ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤃᤛᤧ ᤧᤵ᤺ᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤴ ᤐᤠᤱᤄᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤛᤣᤃᤀᤠᤱ ᤐᤠᤱᤄ 
ᤕᤛᤒᤠᤖᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃ. ᤂᤏᤧ᤹ 
“ᤔᤛᤡᤜ” ᤀᤡᤃᤪ “ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ (ᤂᤪᤡᤛ᤻᤻ᤋᤡᤕᤏ) 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤏᤠᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 

ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤠᤣ (ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇᥇.᥈᥌)॥ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤣ (ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤔᤠ) 
“ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤣ” ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤠᤣᤃᤵ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 

ᤁᤴ ᤆᤰᤛᤠ ᤛᤳᤗᤠᤖᤠᤣ॥ “ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤣ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠᤣ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠᤣ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠᤀᤠᤱ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤏ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤒᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤃᤔᤠᤣᤖᤠ  (ᤃᤔᤠᤣᤖᤠ) 
ᤃᤔᤠᤣᤖᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤴᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤁᤧᤠᤰᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ 

ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤛᤍᤠᤣᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ

 



111८ 

नकस नक॥ खकप  मल बक मनक हकॽ रक ख नदनॽ न नत  नकपनन नकॽदरकन  
तकप  फक पम  बक चल गक बकल  तक तङ  बब हकमन नङन मतगन 
(४०००) तगग दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कनन गमल रक 
यककन  यक  कल गम ध नङन गम रकपकन  एकप न न, हकक  क यकङन खकप  क न 
थ यपङन कलपक  खक आङन मकगकरल॥ 
गगदद यलन (गग दलन) 

गगदद यल नकनन इसक इमत हकॽ रक खनदनॽ तत  नक तकमन
 तलप बक मनक वयक॥ खकल  तक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन 
नकॽदरकन  ननकपनन चल ग न हकक  क यकङन इङन गकॽ तकम  तल
नकङ  ङबॽओ फकॽ आङन ख ननकॽ त न वक चलग न॥ हकक  क यकङन 
इसक इमत हकॽ एङ  ङल तकम  तल न नगनल  तक खननकॽ तककन
 मकङन यदरकन  मनक मक हलपप  तक नकङन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन 
गगदद यल नकनन न न कन  म नक हकॽ तकप  मकङन वयक बकल  तक चल
ग नल  तक दनङन गम हकॽ मक नकपन  द नगन रल (दहब न 
11.३२)॥ 
गगन, गगक ककपन  दकङन  (गरन, य न नक नर/गरक 
भक षक) 

गगन तक जबॽओ कक  नक बक ए एकन न न न कल रमन ए 
यककन  यक  हकॽ नकॽदरकन  कन गमङन कक  इङ  बक चलगक॥ तगग 
कनन तक जबॽ ओ बक मनक हकॽ यदरकन  नकप  तक कक दनपकन
 कक मक जल गक आङन गनक  कन म  नक बक मक बलपक  खक बकल  तक 
चल ग नल  तक वबॽ मनक हकॽ रक कङ  हकॽ गमङ  नल इङ  धकपङन 
मकगबरगनरल॥ हकक  क यकङन खकङ  हकॽ रक खनदनॽ ककपनन
 दकङन गङनन गगक मकमकत न॥ नकप  तक कक दनपप  कक कक रकक  तक 
कनन ककपन  दकङ  ङल मक बकपतन, गगन तक जबॽ ओ रकन  मकपनन 
कर गगक एक  न न बक कक  गकप  कक आगत तक जबॽ ओ नकङन 
कनन ककपन  दकङ  ङल मकबकपतन॥ हकक  क यकङन कन  नङन मकङन
 ह नकन बक इ बत कक  नकप  कक हकॽ रक गगक ककपन  दकङ  ङल 
मक नकप  त न आङन वयकरल॥ 
चकप नकतन (उक वकन) 

कन  भक यकमन एकदरकन  एब आङन मकन  जकए मकन  ध नङ  ङब य नङन
 मक यह नदद नकमक एमन वयक॥ कनन चकप नकतन मकमकत न॥ यह नदद 
नकमक एम  मल चकप नकतन य नङ  मकनन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङतन
 तक कन  दगग आल  त आङ  धल तक यल मक जलपक  ककनन 
कक  तॽ बक हकक  क यकङन दनङ  वकॽ त नक  मक न न च नङन मज गकनन 

ᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤳᤏᤠᤴ᤺ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤋᤱᤒᤣ 
ᤜᤴᤧᤇᤡᤱ ᤗᤡᤛᤡ (᥊᥆᥆᥆) ᤋᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤃᤔᤠᤣᤖᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤔᤡᤎᤱ ᤔᤡᤖ᤺ᤠᤰ ᤌ᤺ᤠᤛ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤠᤐ ᤌ᤺ᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤔᤃᤧᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤃᤡᤍᤡᤕᤣᤠᤏ (ᤃᤡᤍᤠᤣᤏ) 
ᤃᤡᤍᤡᤕᤣᤠᤏᤴᤧ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤳᤇᤠ 

ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤣᤃ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤗᤠᤣ₌ 
ᤛᤠᤱᤅᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤋᤘᤠ ᤆᤠᤣᤃ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤌᤱᤅᤠᤣ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤛᤛᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤏ ᤠᤔᤜᤧᤠᤣ᤺ᤵᤋᤛᤠᤧᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤃᤡᤍᤡᤕᤣᤠᤏᤴᤧ ᤏ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤘᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠᤴ᤺ᤍᤛᤡᤖᤠᤣ (ᤜᤡᤒ 
᥇᥇.᥉᥈)॥ 
ᤃᤪᤡᤛ. ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱ (ᤃᤪᤡᤛ. ᤕᤏᤏᤠᤡ/ᤃᤪᤡᤁ 
ᤓᤠᤛᤠ) 
ᤃᤪᤡᤛ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤀᤌᤧᤧᤴᤛ ᤏ ᤁᤣᤠᤖᤴᤌᤡ 

ᤕᤰᤧᤕᤰᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤔᤡᤱ ᤁᤀᤧᤡᤱᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃ॥ᤧ ᤋᤃᤡ 
ᤁᤴ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤕᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤗᤠ ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴ₌ 
ᤍᤠᤱᤅᤡᤴ ᤃᤪᤡᤁ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ ᤛᤠᤵᤗᤠ ᤁᤏᤧᤡᤵᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧ
ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳ. ᤃᤪᤡᤛ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣᤖᤰ ᤔᤧᤴ᤺ 
ᤁᤖ ᤃᤪᤡᤁ ᤌᤰᤛᤒᤠ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ ᤀᤠᤳᤋᤡ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣᤛᤠᤱ 
ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵ 
ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤁᤛᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧ (ᤀᤐᤘᤠᤛ) 
ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤌᤣᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤈᤠᤀᤣ ᤔᤴᤧᤎᤱᤅᤣ 

ᤕᤱᤔᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤴ ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤔᤠᤣ ᤆ᤺ᤠᤏᤳᤧ ᤕᤱᤔᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤁᤴᤠ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠ ᤏ ᤆᤱᤈᤡᤃᤴᤧ 
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नपम  नपमन तॽ मक गमक  नबपनन वयक (मगत 1.1३, मकनर न 
२.1७, त न कक ५.३२)॥ 
चलपकन  य नम  भल तङ  नकमन  (दनस  तकरचकड) 

चलपकय नम  भल तङ  नकमम मनन यह नदद हकॽ रक खनदनॽ यमन
 बक तङन नकम तल॥ गगक ककपन  दकङ  ङल चलपकन  य नम  भल न नत  तक 
फकॽ इङन ग “ककपक  मक धक मक” कलपङन॥ कनन तङ  नकमन
 मल यदरकन  तङ  बब तगग यह नदद हकॽ रक गमस तक जबॽ बक 
दनङ  घकमन न न इघबपङ  तकमन चलपकन  य नम  भल मक घलप न न बकनन 
दनङ  वकॽ मक इपत न रल (तगग बक मकङ  ह नकन तकमम दपक  तक 
नकप  कनन नकपत  तक 1२ ओ नकप  तक आङन कतन)॥ खकनन 
यकम  मल दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक तक जबॽ खक रककन  कक 
रककन  दहम  मल बक त नम  बक यकमम बत  नकॽ नकप हकॽ नकत  नक 
आमकङ  तक इङ  बकनन ककङ  घ नङन फकॽ आङन नकमम दङन 
दकरगन॥ कर खननकॽ यह नदद हकॽ मकल  त नक  नकपमधकन  
नक रकम  मकॽ आङन कन  मकमक खॽ इनन तकम  धबपप  कल ह नपतकम  मकॽ 
फकॽ आङन मकत नगन॥ हकक  क यकङन मकङ  तक इङ  बकल  तक 
आगतनन आगतनन दहम  हकॽओ मकमक खॽ दनप न नॽ, खकनन 
दहमम मनन ककपक  त न ध आङन खकनन दहम  मल बक त नम  बक यकमम बतन
 नकॽ नकपनन मकनकरन तल॥ खकनन ककपमन ननन कक  घकम  बक आङन 
खकनन हकक  कब  कक  जलपक  कक हकॽ मक दक ङक रल, एब आङ  भकतन
 तक मकङ  तक इङ  बकल  तक ककपक त नधरल॥ खकनन यकम  मकङ  धल, 
चलपकन  य नम  भल तङ  नकम  मल, दहमन एप  मब यह नदद हकॽ रक मकतन
 त नक  नकपमधकन  मक नक रॽ हकक  क यकङन मक ओॽ र आङन 
नल नलदरकन  मक ज रल (मगत २६.२, ५, 1८11; त न
कक २२.७८)॥ 
चकल  तकक  नबॽ, चकल  तकक  नबॽ गएप (अअग नर/दकख) 

चकल  तकक  नबॽ इनन गएकन  कदरक  कक कक  दकप  कक गनङन नबॽरल॥ 
इसक इत तक जबॽओ उन  नलपनन उन  नलपन  नकङ  धलए चकतन
 तकक  नबॽ मक तकपत न हकक  क यकङन गएप मक जल ग न आङन कक रकक  तक 
मकध नङन रल॥ कनन गनङ  नबॽ इनन यह नदद न न वकङ  हकॽ रक ख नदनॽ 
इक  तकप  कल यदरकन  मक तबपत न आङन कन  जकॽ एलपक त मक
जल ग न रल (मगत २०.1, २1.३३; मकर न २.२२; य नह ननन
 नक 11.२1)॥ 

ᤏ᤺ᤶᤏ᤺ᤶ ᤗ᤹ᤔᤠ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤘᤕ ᤧ(ᤔᤳᤋᤡ ᥏.᥇᥉. 
ᤔᤷᤁᤛ ᥈.᥇᥍. ᤗᤁ ᤠ᥋.᥉᥈)॥ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠ  (ᤏᤡᤛ᤻ᤋᤖᤠ-ᤆᤠᤍ) 
ᤆ᤺ᤠᤣᤁᤠᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 

ᤕᤶᤒᤠ ᤋᤱᤏᤶᤠᤗᤠᤣ॥ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ 
ᤛᤳᤗᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ “ᤁᤠᤰ᤺ᤔᤠᤎᤠᤔᤠ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ ᤁᤴ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ ᤋᤃᤡ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤡᤛᤪ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤄᤶᤧ ᤏ ᤀᤡᤄ᤺ᤣᤱᤗᤠᤶ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤒᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤀᤧᤡᤳᤋᤖᤠᤣ (ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰᤗ ᤧᤛᤠᤵᤐᤴ ᤏᤠᤳ᤺ᤗᤠ ᥇᥈ ᤀᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ)॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤈᤣ᤹ 
ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤋᤶᤒᤠ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤳᤧᤇ ᤧᤀᤠᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤐᤠᤱᤄᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤍᤡᤱ 
ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤸᤧᤗᤰᤛ᤺ᤠᤎᤡᤰ 
ᤛᤖᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤗᤠᤶᤎ᤺ᤣᤵᤐᤠᤣ ᤜ᤺ᤳᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤠᤳᤋᤡᤴ 
ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤜᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ ᤏᤡᤛ᤹. ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤁᤠᤰ᤺ᤋᤎᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤋᤶᤒᤠ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤛᤧᤖᤧᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤅᤧᤖᤠᤣ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤠᤰ᤺ᤋᤎᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤱᤎᤠᤣ. 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤣ. ᤜᤡᤶ ᤌᤵᤔᤣ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤸᤧᤗᤰᤛ᤺ᤠᤎᤡᤰ ᤔᤛᤧᤖᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤀᤧᤠᤣ᤹ᤖᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤣᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤔᤈᤧᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥈. ᥋. ᥇᥎-᥇᥏; 
ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥍-᥎)॥ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹. ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤌᤡ (ᤀᤱᤃᤖ/ᤍᤠᤂ) 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤌᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤁᤍᤠᤧᤵᤐᤠ 

ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤀᤴᤇ᤺ᤠᤣᤴ 
ᤀᤴᤇ᤺ᤠᤣᤴᤏᤱᤠᤎᤠᤣᤀᤣ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ ᤔᤗᤧ ᤧᤳ᤺ᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤡ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤱᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤔᤎᤧᤅᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤂᤏ ᤹ᤡ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤔᤗ᤺ᤧᤣᤳᤋᤀᤱᤠ ᤁᤈᤠ᤹ ᤌ᤺ᤠᤣᤰᤗ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥆.᥇. 
᥈᥇.᥉᥉; ᤔᤷᤁᤛ ᥈.᥈᥈; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥏.᥈᥏)॥ 
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दत चप (म न कनट) 
नकमत न कदरक  कक दत चप वकॽ॥ तत  नकपनन हकङन गङतन

 तक ख नपक  ख न बक दत चप, हकक  क यकङन वबॽस  मकनन हकन  चकपतन 
कक  जकपप  कक आङन कक  नकपम  बक न न एङन कक  धक  कक आङन 
दनङन गम हकॽ कक  नकपम  बक हकॽ गमङ  नल इङ  धकपङन न न ए नमन
 घल मकगब रगन बक दत चप रल (२ दत मलगए ४.८; न न फल 
२.1०)॥ 
त नम  तकम  तलप बक (एल डर, अग न वक) 

त नम  तकम  तलप बक न नत  तकपनन न नमम न कदरक  कक वकॽ– 
1. न न नक इङन नकप  कन  हकॽओ नकमन यल बक यह नदद 

तकम  तलप बक हकॽ कक  तॽ बक कतन॥ 
२. नबपकन  य नमक म बक 11२1 ओ न न कक व त रक 

नकप  त न बक नक  इङ  घङ  हकॽओ नब नब ह नप  तकन 
 कल बक तकम  तलप बक हकॽ तॽदरकन  
नकप  तक आङन कतन॥ खकङ  हकॽ नब नब ह नप  तकन 
 कल बक मनक हकॽ दन नकमन  ह नॽ मकगन रक तकगग 
मक नब ग नगन हकक  क यकङन य नकन  मकगब रगन आङन 
वयक (नबपकन  य नमक म बक 1४.२३; 1 दत मलगए 
३.11७, ४.1४, ५.1७२२, दत तन 
1.५1, यक कनब ५.1४, 1 कत नन 
५.1४)॥ 

३. न न फल ४५ ओ दनबलपङन मत (२४) 
तकम  तलप बक हकॽ तॽदरकन   नकप  तक आङन कतन॥ 
कनन तकम  तलप बक हकॽ रक नकङ  गकम  कब दकङ  ङल 
दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन नब वक मकमकत नॽ॥ खकङन
 हकॽग नकक  खक नकङन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक 
कन  म नक त नप  हकॽ रकनन गमक  नबपमन न फकॽ आङन 
कन गनङन दनपप  मक न नक तकत तल॥ 

तकक  नबपक  त नङन  (मल तर) 
तकक  नबपक  त नङन मकप  म नक बकनन गएकन  कदरक  कक नकॽदरकन  

कन  मकनन कक गघपक  कक त नङन तल॥ कनन फप तॽ हकक  क यकङन 
दफमल तङन दफमल तङन तकक तल॥ मकन  नन मक हकॽ रक कनन 
नक मक मक ध ग न आङन मक वक रल  तक ओगकन  मक जल ग न रल (मगत 
७.६, 1३.४५४६, न न फल 1७.४, 1८.1२, 1६, 
२1.२1)॥ 

ᤋᤡᤆ᤺ (ᤔᤁᤋ) 
ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤋᤡᤆ᤺ ᤘᤠ᤹॥ ᤗᤳᤇ᤺ᤠᤴ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤂ᤺ᤰᤂᤒᤠ ᤋᤡᤆ᤺. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠᤴ ᤜᤰ ᤆ᤺ᤠᤳ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤀᤠᤱ ᤁᤏᤧᤠᤶ᤺ᤒᤠ ᤏ ᤌᤱ ᤁᤎᤧᤰᤐᤠᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤏᤧᤠᤶ᤺ᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤏ ᤌᤶᤄᤣᤠ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤋᤡᤆ᤺ᤖᤠᤣ (᥈ ᤋᤡᤔᤠᤣᤌᤡ ᥊.᥎; ᤛᤑᤠᤣ 
᥈.᥇᥆)॥ 
ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ (ᤀᤣᤸᤍᤖ. ᤀᤃᤘᤠ) 
ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ ᤛᤳᤗ᤺ᤠᤴ ᤛᤶᤛᤡ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤘᤠ᤹– 
᥇. ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤠᤵᤐᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤒᤠ 

ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐᤳ॥ 
᥈. ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇᥇-᥈᥇ ᤀᤣᤠ ᤏ 

ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤠᤶ 
ᤜ᤹ᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤛᤧᤣᤃᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤰ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤕ ᤧ(ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
᥇᥊.᥈᥉; ᥇ ᤋᤡᤔᤠᤣᤌᤡ ᥉.᥇-᥇᥍. 
᥊.᥇᥊. ᥋.᥇᥍-᥈᥈. ᤋᤡᤋᤛ ᥇.᥋-᥏. 
ᤕᤁᤠᤒ ᥋.᥇᥊. ᥇ ᤐᤋᤛ ᥋.᥇-᥊)॥ 

᥉. ᤛᤑᤠᤣ ᥊-᥋ ᤀᤠᤣ ᤏᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ -ᤗᤡ (᥈᥊) 
ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ॥ 
ᤁᤴ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤛᤰᤧᤂᤛᤠᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤏᤗᤠᤵᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧᤗᤠᤣ॥ 

ᤋᤰᤧᤛ᤺ᤣᤰᤗᤱ (ᤔᤠᤣᤋᤡ) 
ᤋᤰᤧᤛ᤺ᤣᤰᤗᤱ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤴᤧ ᤌᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ 

ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤔᤴᤧ ᤁᤄᤧᤡᤰᤐᤠ ᤗᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤑ᤺ ᤗ᤹ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤑᤡᤸᤗᤡᤱ ᤑᤡᤸᤗᤡᤱ ᤗᤰᤧᤗᤠᤣ॥ ᤔᤴᤧᤇ₌ 
ᤔᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴ ᤛᤠᤔᤠ ᤔᤎᤧᤃᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧᤖᤸᤗ ᤧᤀᤠᤣᤃᤵ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥍.᥌. ᥇᥉.᥊᥋-᥊᥌. ᤛᤑᤠᤣ 
᥇᥍.᥊. ᥇᥎.᥇᥈. ᥇᥌. ᥈᥇.᥈᥇)॥ 
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गएम  मकन  दङन न न वकङन  (अन य जकदत/गगर यहह  दर) 
यह नदद न न वकङन मकपम  बक कक  रककन  मनक हकॽ गएम  मकनन

 दङन न नवकङन गनरल॥ खकङ  हकॽ रक कदरकन  कदरक  कक 
फल त यक बक नकम  मकङन च यकङ  हकॽ न न नक वक इत  तक हकॽ 
मकङन मकघपय नगनरल॥ खकल  तक चल ग नल  तक यह नदद हकॽ रक खकङन
 हकॽ यकमप म कक मजपम  बकगन फकॽ आङन मकमकत नगनरल॥ 
दक उद (दक ऊद) 

दक उ दकनन इसक इत तक जबॽ ओ बक कक रकक  न नपल  तक यमन
 बक हकङन वयक॥ खननकॽ बकएतकहकम ककङ  भबॽ बक गय नग 
मकप  म नक बक मकल  त नकन  कक  गम  बकल  तक कन स  नकप फलॽ बक 
वयक॥ हकक  कब  तॽदरक  कब  खननकॽ आङन च नक  तकल  तक मकतन
 त नकन  कक  गम  बक वयक नकङन इसक इत तक जबॽ ओ बक 
कक रकक  न नपल  तक यम  बक हकङन कलपक खब॥ हकक  क यकङन दनङन
 वकॽ फन  मकङन गङल  तक दनङ  नबपकन  चल ग न बक कन  इगनपकन  
दक उ द रक कन  धकपक  तकम  बकए यकन न मखस तकनन  त यकरल॥ यदरकन  
तङ  बब तगग मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक  बकपप  कक हकॽ रक दक
उ द रक कन  धकपक  तकमन मखस तकनन  नक वकपमन नङन फकॽ आङन 
मक बकपत न आङन वयक (रलगम 1.३; न न फल २२.1६)॥ 

दक उ द रक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन नकॽदरकन  गमपमन मकत न, 
हकक  क यकङन ख ननकॽ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  नक रक फलप
मक यदरकन  नब वक नकम  तल हकॽ नकप त न॥ खकनन नकम  तल हकॽ 
दनङ  वकॽ फन  नकम  तल न नमन मकमकत नॽ॥ 
दकङ  बकल  तक कन  नक भङ  जक (पर भ नभलज) 

यकन न रक गनप मक न नपल  तक गएकन  यकनन तगग कन  ह नॽ नकम  बक
हकॽ न न गएमक न गबपक  कक “दकङ  बकल  तक नक भङ  जकपनन” 
चरल॥ दकङ  बकल  तक कन  नक भङ  जकपनन ख ननकॽ कन गनप मकतन
 तकनन दनङ  वकॽ नलओ चल गकम  मकॽ फकॽ आङन इङ  जकपङन 
दकरगनरल॥ 

दकङ  बकल  तक कन  नक भङ  जकपनन मखस तकदन हकॽ रक मक जपतन
 तक खरकपङन मक जपॽ हकक  क यकङन चकल  तकक  नबॽ इल  तक कन  वकपनन 
मकध नङनॽ॥ खकनन खरकपङन गङल  तक दकङ  बकल  तक नकगनङन
 गकनन कन  धमक कल  तकनन गमक  नबपनन चल ग नॽ, हकक  क यकङन 
चकल  तकक  नबॽ इल  तक कन  वकपल  तक यकन न रक कन  मकमक खॽ इतन
 तकनन गमक  नबपनन चल ग नॽ रल (मगत २६.२६३०; मकनर न 
1४.२२२६; 1 कल रमन ए 11.२३२५)॥ 

ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ ᤛᤘᤠᤱ (ᤀᤏᤠᤈᤠᤋᤡ/ᤃᤤᤖ ᤕᤜᤍᤡ) 
ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤘᤠᤱ ᤔᤧᤶ᤺ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 

ᤛᤘᤠᤱᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤐᤖᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ ᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤱ ᤆᤠᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤱ ᤔᤄ᤺ᤧᤕᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤁᤈᤧᤡᤶᤒᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤍᤠᤀᤍ (ᤍᤠᤀᤍ) 
ᤍᤠᤀᤍᤧᤴ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 

ᤜᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤒᤌᤧᤗᤜᤧᤔᤧ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤒᤠ ᤕᤡᤛᤤ 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰ ᤁᤃᤧᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤑᤠᤣ᤹ᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤆᤰᤋᤸᤧᤗ ᤧᤔᤸᤧᤗᤰ ᤁᤃᤧᤶᤒᤠ 
ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤜᤱᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤛ᤺ᤣᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤁᤎ᤺ᤠᤰᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤋᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ ᤋᤃᤡ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ ᤁᤎ᤺ᤠᤰᤗᤠᤶ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ 
ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕ ᤧ(ᤖᤠᤣᤔᤡ ᥇.᥉; 
ᤛᤑᤠᤣ ᥈᥈.᥇᥌)॥ 
ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤡᤶ ᤔᤳᤧᤋ. 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑ᤺ᤠᤣᤔᤠ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤛᤣᤘᤠ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤵᤋ॥ ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤗᤠᤣᤜᤠ᤹  
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹॥ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤓᤱᤈᤠ (ᤐᤪᤓ-ᤓᤠᤣᤈ) 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤛᤡᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤌᤡᤰᤕᤴᤧ ᤋᤃᤡ ᤁᤜ᤹₌ 

ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ “ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤛᤠᤓᤱᤈ᤺ᤠᤴ” 
ᤆᤖᤠᤣ॥ ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤓᤱᤈ᤺ᤠᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛᤡᤔᤸᤧᤗᤴᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤀᤠᤣ ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖ₌ 
ᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤓᤱᤈ᤺ᤠᤴ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤏᤠᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈ᤺ᤧᤸᤗ ᤧ

ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤔᤈ᤺ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤘ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤎᤧᤅ᤹॥ ᤂᤴᤧ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤅᤡᤸᤗ ᤧᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤁᤎᤰᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤆᤠᤣᤃ᤹. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ᤀᤡᤸᤗ ᤧᤁᤘ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤠᤰᤂ ᤹ᤡᤀᤡᤸᤗᤴᤧ 
ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥈᥌-᥉᥆; ᤔᤷᤁᤛ 
᥇᥊.᥈᥈-᥈᥌; ᥇ ᤁᤣᤠᤖᤴᤌᤡ ᥇᥇.᥈᥉-᥈᥋)॥ 
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दद नकदर (दद नक रर) 
दद नकदर फकॽ इनन रलगम हकॽ रक हकङन मक जल ग न बक तक

जबॽ हकॽओ मक यक ङन  बक यकङन  इमत न (यकङन) वयकरल॥ कनन 
यकङन इमत ननन  यकन न रक कन  यकम  मल इसक इत तक जबॽओ 
वयकरल॥ मनक हकॽ रक गएकन  यकपनन नकम  धक धक यकपम  बकन  
मक जल ग नल  तक खकनन यकम  मल दद नकदर गएकन  नकम  म यककन  मक
घलप न न रल (मगत २०.२)॥ 
ननकपनन (गव श वकन) 

तगग बक मकङ  ह नप  कल कनन ननकपमन नल  तक कन  यकपमन
 बबओ ‘नक नकॽ मक,’ ‘कन  नक नकॽ मक,’ ‘दनङ  वकॽ इ रक 
खलपप  मक’ तॽदरकन  यदरक  तक मक बकपत न आङन कतन (दनङन
 वकॽ फन  नकम  तल न नमन २६.1, यनग यक ४२.1७)॥ कन  नङन 
मकङ  ह नप  कल ननकपनन फकॽ इनन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन न न 
मखस तकनन  ननकपनन चलपक  मक कलपङन तल॥ मखस त रक कन दन
नकमम मनन नकक  खक ए रल, हकक  क यकङन कन गनप मकन  तकमन 
आदनॽ नकन  तकन आघलप न नम  मकङन आवकॽ कक  तॽ बकन  नब 
ननकपन तल॥ ननकपमन नन  नब आबक ङब यम  बक ककपनन मकपनन, 
कर यकन न मखस तकनन  तक गक रक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन नन
 नकप हकक  क यकङन ख ननकॽए तक यल तकमन तकमप म आगब आङन 
आप  फकल  तक आङन मकन  न नप  म नक बक दहङ  मनन आगब फकॽ
आङन दनङ  वकॽ इपप  मकन  नब ननकपन तल॥ गममक कल  तक 
मकदनप न नम  बक ककपन  हकॽ वकॽ फकॽ आङन दनङ  वकॽ ककन
 मकन  नब नकक  खक ननकपन तल॥ ननकपनन फकॽ इनन यकपम  बकन  
मकपनन, कर यकन न मखस त रक चल ग न बक यकपम  बकन  नम  दकङन 
दनङ  वकॽ य नङन मकरल॥ ननकपनन फकॽ इनन यकन न रक गन तकमन
 नकक  मक गनङ नम  दकङन चल ग न बक यकपम  बमक कनन आबक ङब 
तकमन दङन चलपक  मक रल (य नह नन  नक ३.1३; रलगम 1.1६, 
५.1)॥ 
नक मकन (नक मकन) 

नक मक नकनन गनदर यक तक जबॽ कक  य नङ  बक गएम  मकन  दङन न न
वकङन वयक॥ खननकॽ एक  न न बक हकॽ तकम  गक तलप बक मनक 
वयक॥ कनन मनकपनन तल गबॽ त नक  मकल  तक (कक रक मक नकमन
 मकङन गङल  तक) तर आङन वयक नकङन कक  यकक कक मनक वयकरल॥ 
खननकॽ मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक  बकपप  कक एमत नकपल  तक 
कन  यकपम  बबओ खकप  न न, हकक  क यकङन कब आङन तल गबॽ त नकन 

ᤍᤡᤏᤖᤠᤡ (ᤍᤡᤏᤖᤠᤡ) 
ᤍᤡᤏᤖᤠᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤖᤠᤣᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤱᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 

ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤔᤕᤧᤅᤠᤒᤠ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡ (ᤕᤱᤠ) ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤁᤴ ᤕᤱᤠᤀᤡᤳᤇᤡᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ ᤏᤶᤠᤎᤠᤎᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤍᤡᤏᤖᤠᤡ ᤌᤡᤰ 
ᤏᤶᤠᤔᤠᤠᤰ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥆.᥈)॥ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ (ᤘᤡᤛᤠ᤺ᤛ) 
ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤁᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ‘ᤏᤛᤠᤠ᤹ᤔᤠ.’ ‘ᤁᤏᤛᤠᤠ᤹ᤔᤠ.’ ‘ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤖ ᤧ
ᤂᤠᤣ᤺ᤵᤔᤠ’ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤖᤡᤰᤗ ᤧ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤀᤠᤱ ᤐᤳ 
(ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤗᤠᤣ ᤛᤶ ᥈᥌.᥇. ᤕᤛᤤᤕ ᤠ᥊᥈.᥇᥍)॥ 
ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤏᤡᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ 
ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤀᤠᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤴᤏᤣ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤣ॥ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴᤏᤣ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤕᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤋᤃᤠᤖᤠᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤀᤠᤒᤡᤀᤠᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤀᤠᤒᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤡᤵᤔᤠᤴᤏᤣ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤣ॥ ᤔᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤘᤠ᤹ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤵᤔᤠᤴᤏᤣ ᤛᤰᤧᤂ ᤠᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤣ॥ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔ ᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤕᤱᤔᤠᤖᤠᤣ॥ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤋᤴᤧᤍᤡᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤖᤠᤣ (ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥉.᥇᥉; ᤖᤠᤣᤔᤡ ᥇.᥇᥌. ᥋.᥇)॥ 
ᤏᤔᤠᤠᤏ (ᤏᤔᤠᤠᤏ) 
ᤏᤔᤠᤠᤏᤴᤧ ᤛᤡᤖᤡᤕ ᤠᤗᤠᤈᤣ᤹ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤌᤡᤶᤔᤴᤧᤍᤱ 

ᤛᤘᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤃᤗ᤺ᤠᤧᤣᤒᤠ ᤔᤏ ᤠ
ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ(ᤐᤠᤖᤠᤔᤠ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ)ᤧ ᤋᤖᤀᤠᤱ ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤔᤏ ᤠ
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤀᤣᤗᤡᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤂᤵᤧᤛ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤣᤀᤠᤱ 
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 मक तकमन वबपन  दकङ  ङकॽ फकॽ आङन कबमत फकक त न॥ 
हकक  कब पल  तक एमत नकपल  तक यदरन यङ  घङ  ङल कब गकॽ आङन 
न नगन तकङन एकदरकन   वक रमम नङ  ङकॽ मकत न॥ हकक  क यकङन 
नक मक नकनन कब, हकक  क यकङन  वक रपमम नङ  ङकङन वबपतक रल (त न
कक ४.२७)॥ 
नकगनङ  गकनन एक  तक (एकन ) (शररर) 

कन  नङन मकङ  ह नप  कल “नकगनङ  गकनन एमक कल  तक” नकमत न 
कन  बब कलपङन॥ खकल  तक चल ग नल  तक नकगनङ  गकनन एकन  नककन
 तक बक तकन  नल खकप  मल कक  बप  कक ककपमन धकन  ओमकप  मक आङन 
कन गनङन दनपप  मक कलपङन तल॥ गगक ककपन  दकङ  ङल 
नकगनङ  गकन एमक कल  तक वबॽ कन  बबपङन ग मकन  नकमन यकमप म रक 
तक यल बक न नत  नक कलपङन तल॥ आदनॽ नकगनङ  गकनन 
एमक कङन ग तक यल बक मकपनन, कर कन  भक कन  भक तकन  नल 
कक व त रक आदनॽ तक यल बक न नत  नकपल  तक कन  तककन  वकओ 
नकगनङ  गकनन एकन  ककपत न आङन वकॽरल॥ 
नकपमम नङन यकनन (गवशकम ददन) 

नकपमम नङन यकमन ननन दहब न ककपन  नल “नब  बकए” मकमकत नॽ॥ 
खकल  तक कन  बबपनन ‘नकपमम नङ  मक’ कलपङन॥ खकनन यकमन नङन ग 
नकन नकङ  बक यकमन नन  तल (कन  चक इल  तकग फन नपप  कक नकमन
 धक आङ  धल नकन नकङ  बक नकम  धक एकदरकन  नकपमम नङन 
यकनन कलपङ  तल)॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक यह नदद हकॽ 
दक रगन बक इङ  जकपङन कन  इगनपकन  खकङ  हकॽ खकनन यकनन
 नल यकपम  बकन  मकन  जलपक  नकनन कर मकनकपमम नङन तल॥ 
बक इ बत नकमन यल नकप  तक कन  हबपमक नङ  मक नकप  कनन 
तलमतङ  नल म नओ नकप  तक आङन कतन, दनङ  वकॽ फन 
मकङन गङल  तक इक  नकददङन खकम  बबपक  मकनन त नमक न यकनन 
एकदरक  तक नक वक गकनन चइपतन नकस  न न न न र हकक  क यकङन न नगन 
यकन  नल नकपमम नङन॥ ख ननकॽ मकन  नकमन यकमप म हकॽ त नमक न 
यकनन एकदरकन  यकपम  बकन  चल गकम  मकॽ हकक  क यकङन न नगन
गबपक  कक यकन  नल नकपम  मकगनम  मकॽओ मकत नगन॥ यह नदद हकॽ रक 
नकपमम नङन यकमन नल  तक कन  यकपम  बबओ यदरकन  गएम  हकॽ 
मक जल ग न आङन मकवयक॥ यकन न रक नकपमम नङन यकन  नल कक  द नकन 
 कक मनक हकॽ वबपन  द नगन, हकक  कब पल  तक यह नदद 
तकम  तलप बक हकॽ रक खकनन यकपम  बमक कनन  चलपक  मक मक न नॽ

ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤗᤠᤶ ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱᤅᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐᤣᤗᤡ 
ᤑᤠᤰᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤣᤗᤡᤛ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤕᤷᤍᤏ ᤕᤱᤄᤱᤅᤠᤣ 
ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤛᤡᤗᤱᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤘᤠᤖᤶᤛᤡᤱᤅᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤔᤠᤠᤏᤴᤧ ᤐᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤠᤖ᤺ᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤘ᤺ᤣᤳᤋᤖᤠᤧᤣ (ᤗᤁ ᤠ᥊.᥈᥍)॥ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤗᤠ (ᤌᤰ) (ᤛᤖᤡᤖ) 
ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ “ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤸᤗ”ᤧ 

ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤁᤒᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ 
ᤌᤰ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤎᤡᤰ 
ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤃᤪᤡᤁ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤏᤧ ᤌᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ ᤁᤒ᤺ᤣᤱᤃ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏ ᤠᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤱᤃ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤁᤓᤠ 
ᤁᤓᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤛᤳᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧ (ᤘᤡᤛᤪᤠᤔ ᤍᤡᤏ) 
ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤜᤡᤒ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ “ᤛᤒ᤻ᤒᤠᤌ” 

ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤴ ‘ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤔᤠ’ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤴᤧᤏᤡᤱᤃ ᤛᤴᤧᤇᤪᤱᤧᤒᤠ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴᤗᤠᤣ (ᤁᤆᤠᤀᤡᤸᤗᤃᤧ 
ᤑᤛ᤺ᤵᤐᤠ ᤏᤶᤠᤎᤠᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤛᤴᤧᤇᤪᤱᤧᤒᤠ ᤏᤶᤠᤎᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ)॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤂᤴᤧ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤏᤴᤧ ᤁᤖ 
ᤔᤏᤧᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤛᤠᤵᤗᤠ 
ᤁᤜ᤺ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤛᤠᤵᤐᤴ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔᤀᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤴᤧ 
ᤋᤰᤛᤡ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰᤗ ᤧᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧ᤻ᤛ 
ᤛᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤡ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤋᤰᤛᤡ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤏᤠᤶ᤺ᤔᤠᤛᤡᤶᤔ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ 
ᤕᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤁᤍᤧᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤘ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤀᤠᤱ 
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नकनन  मक मकत न आङन यकन नपनन मक अत न (मगत 1२.11४, 
मकनर न ३.1६)॥ 
दनङ  वकॽ फन  नकपङ  गकदहमन (ककत) 

यदरकन   तङ  बब तगग इसक इ त बक मनक हकॽ यकपङन
 घकदकन नल मक इ रकर मक व यकल  तक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक 
मल नकपनन तत  नक न नप बक नकपङ  गकदहमम धकन  चल गकॽ मकत न॥ 
खननकॽ खकमन ननन आक  खब तॽदरकन  चलपक  मक कलपङन 
खकन नकङन मकत न, एक  नक हलदरक  कक न न च नन  ज नम  बक 
मचदरमक कल  तक चल गकॽओ मकत न॥ हकक  क यकङन मनक हकॽ 
खकप  मल न न मक जमत नङन मक बबपल  तक खकनन नकपङ  गकदहमम मनन 
मक बक  खन मकदबॽररल॥ खकङ  हकॽ वबॽ तकन  नल मक गक रक आङन 
यकम  मल खकनन मकजलग न॥ खकनन तकमन ननन दनङ  वकॽ फन  
नकपङन गकदहमन मक मकत न, हकक  क यकङन यर न तकम  मल बक 
मकङन दहमम मनन मकन  जलपक  कब  एकदरकन  दनङ  वकॽ फन  नकपङन
 गकदहम  मल खकङ  हकॽ रक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन नब वक 
मकजलग नरल॥ 

मकङ  ह नमप कल  तकनन नन  दलपमक कनन नकपङ  गकदहम  मल बक 
कक रकक  न नपल  तक नब नब बक तकन  नल मकय नक खनरल॥ 
दनङ  वकॽ फन  मकङन  (कर मब श वर) 

इक  नकददङन खकम  बबपक  मकल  तक तकपक  त न बक न न तकङन
 नकङ  बकल  तक ख नपक  त न बकओ कक  वकॽ बक कक  रककन  ककपन  हकॽ 
नक वक गकनन चइपतन कक  जलपक  कक दनङन वकॽफनमकङन तल॥ 
खननकॽ आतकन  नकङन कक  वकॽ बक, आतकन  नकङन कक  गककन
 कक, कक  रककन  ककपन  हकॽ कक  तक बक कक दनप बक आतकक  खक 
आजनदन मकङन तल॥ 

दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन वबॽस  मक गमङ  तक आङन कन गनङन 
दनपतकत  तल– 

दकङ  बक (पभ न), दकङ  बक दनङ  वकॽ फन  मकङन 
(पभ न कर मब श वर)–यदरकन  तकन  नल दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङनन दकङ  बक आङन मक मकत न, 
एब आङ  भकल  तक कक  रककन  ककपन  हकॽ रक कन न  दकङन
 बक न न नक वक गकनन चइपतन दकङन बकरल॥ 

यह वब दकङ  बक (करम पभ न )–दहब न ककपन  दकङन
 ङल दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन गमङन गङनन 

ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤀᤧᤳᤋ (ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥈.᥏-᥇᥊. ᤔᤷᤁᤛ 
᥉.᥇-᥌)॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶ (ᤐᤠᤗ) 
ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ ᤋᤃᤡ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  

ᤕᤧᤱ᤺ᤄᤍᤧᤠᤴᤏᤣᤠ ᤔᤀᤧᤡᤖᤖᤧ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤴ ᤗᤳᤇᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤎᤡᤰ 
ᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤴᤧᤏᤡᤴ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋ. ᤌᤰᤛᤠ ᤜᤣᤠᤖᤡᤰᤐᤠ 
ᤏ ᤆᤴᤈᤶᤒᤠ ᤆᤡᤖᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤳᤧᤋ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤏ ᤔᤈᤧᤳᤇᤡᤱ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤸᤗ ᤧ
ᤂᤴᤧ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤒᤧᤰᤂ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤘᤣ᤹ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤃᤧᤖᤧᤀᤧᤠᤱ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣ 
ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡᤴ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ 

ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤔᤕᤧᤰᤂᤖᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ  (ᤐᤖᤔᤣᤛ᤺ᤖ) 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤋᤠᤰ᤺ᤋᤒᤠ ᤏ 

ᤋᤱᤠᤛᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧᤂ᤺ᤰᤋᤒᤠᤀᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤳᤋᤴᤠᤇᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ. ᤀᤠᤳᤋᤴᤠᤇᤠᤱ ᤁᤃᤧᤵᤧᤐᤠ. ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤁᤗᤧᤒᤠᤧ ᤁᤏᤧᤡᤒᤠ ᤀᤠᤗᤰᤧᤂ ᤠ ᤀᤠᤈᤏᤡ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤡᤱᤗᤀᤧᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ 

ᤏᤡᤳᤋᤳᤧᤗᤠᤣ– 
ᤍᤠᤱᤒᤠ (ᤐᤪᤓ). ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ (ᤐᤪᤓ 

ᤐᤖᤔᤣᤙ᤺ᤖ)–ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤍᤠᤱᤒᤠᤀᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 
ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤴᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤏ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 

ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ (ᤐᤖᤔ ᤐᤪᤓ )–ᤜᤡᤒ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤕᤜᤘᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. ᤁᤖ 
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यह वब मक मकत न, कर यह नदद हकॽ रक दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङनन नकॽदरकन  गमङ  नल इङ  धकपङन 
मकगब र बकल  तक चल ग नल  तक खकनन गमङ  ङल न न 
गमङन मकन  तलपक  खननन, कर दकङ  बक रकन  
मकमकत नॽ॥ कन  नङन मकङ  ह नप  कल यकन नपन  नकङन 
दकङ  बक मकमकत नॽरल॥ गगक ककपन  दकङ  ङल बक 
दकङ  बक न नत  तकपल  तक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन 
फकॽ आङन ओनबपन  दकङन चल ग न बक तकन  नल 
यकक  ए नङ  ककपन  नल यह वब दकङ  बक नकप  तक
आङन कतन, कर यकन नपनन फकॽ आङन 
ओनबपन  दकङन चल ग न बक तकन  नल यकक  ए नङ  ककपनन
 नल दकङ  बक तॽदरकन  नकप  तक आङन कत तल॥ 

दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  मकल  त नक  नक (कर मब श व र कल 
ए न मक) 

य नह नन  नक 1.२1, ३६ ओ बमप तस  मक कक गब बक य न 
ह नन  नकपल  तक यकन नपनन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन    
मकल  त नक  नकप मकत नॽ॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक तक यल
तकमन तकमप म आगबर फकॽ आङन दनङ  वकॽ फन  मकङ  ङल 
तत  नक मकल  त नक  नकपमधकन  गन द नङ  ज भक चलपक  मक यह नदद
हकॽ रक खनदनॽ नकमक एमन वयक॥ मकल  त नक  नकपनन 
मक नक र आङन कन  मकमक खॽ इनन मक नकप न नल  तक तक यल कक 
जलपक  कक मनकपल  तक कन  तककन  वक रल कक  तॽ बक दनङ  वकॽ 
वयक॥ हकक  क यकङन खकनन मनकपनन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङतन
 तक कन  दगग तक यल मकपन  नब बक कलपङन तल॥ यकन नपनन 
दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  मकल  त नक  नक मक मकत न, एब आङन
 भकल  तक आदनॽ तक यल हकॽ तकमप म कलपङन त फकॽ आङन 
खननकॽ कन दहङ  ममन ननन गन द नङ  ज भक चलग नरल॥ य न ह ननन
 नकपल  तक दनप न न बक न न फल ५ ओ मखस तकनन  तत  नक 
मकल  त नक  नक कन  इगनपक  कक इब नरल॥ 
दनङ  वकॽ फन  नकप (कर मब श व र कल क नत) 

यकन न मखस तकनन  दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन स  नकप रल, 
हकक  कब पल  तक खननकॽ दनङ  वकॽ फन  नकप मक मकत न (त न कक 
1.३५)॥ बक इ बत नकमन यल नकप  तकपनन आदनॽ आदनप
रमम मल  तक नकक  खक बक दनङ  वकॽ फन  मकङन ग तमत एक  तकन  
फकॽ आङन कन गनङन आदनपत नम तल॥ हकक  क यकङन दनङन

ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤡᤱᤅᤠᤣᤏ ᤔᤡᤱ 
ᤔᤴᤧᤗ᤺ᤠᤣᤰᤂᤴ. ᤁᤖ ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤰ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹॥ 
ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏᤱᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤃᤪᤡ ᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤛᤳᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤕᤰᤠᤌᤱᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ 
ᤐᤳ. ᤁᤖ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤰᤠᤌᤱᤐ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤍᤠᤱᤒᤠ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳᤗᤠᤣ॥ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠ (ᤐᤖᤔᤣᤛ᤺ᤖᤁᤣᤠ 
ᤌᤔᤠ) 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇.᥈᥏. ᥉᥌ ᤀᤠᤣ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 

ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤸᤧᤗᤰᤛ᤺ᤠ 
ᤔᤳᤧᤋ᤹॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤀᤠᤒᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰ₌ 
ᤛ᤺ᤠᤎᤡᤰ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤛᤠᤰᤌᤡᤶ ᤘᤕ॥ᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤛᤧᤖᤧᤀᤠᤱ 
ᤁᤔᤠᤰᤂᤡ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤛᤧ ᤧᤛ᤺ᤸᤗ ᤧᤗᤠᤕᤣᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤁᤗᤰᤧᤘᤠᤖᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ 
ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤏᤡᤛᤒᤠ ᤛᤑᤠᤣ ᥋ ᤀᤠᤣ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ 
ᤀᤡᤒᤖᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠ (ᤐᤖᤔᤣᤛ᤺ᤖᤁᤣᤠ ᤐᤋᤪ) 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤖᤠᤣ. 

ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ (ᤗᤁ ᤠ
᥇.᥉᥋)॥ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤀᤠᤏᤡᤖᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤃ 
ᤗᤳᤌᤡᤰᤗᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 

 



1२०६ 

 वकॽ फन  मकङन गङनन यकन न मखस त कलपक  खक आङन 
नक वकपमन न ङकल  तक मकन  नकमन यकमप म कलपक  खक कक  तॽ
बक आङन कन गनङन आदनपत नम  तल (य नह नन  नक 1.1, 
1४1५)॥ यकन न रक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन “कक न नददङन 
आम  बब” मकत नर तकॽजकक त न॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक 
नकङ  गकम  कब दकङ  तकमन यकन नपनन “आस  नकप” फकॽ आङन 
मकत न॥ कर “दनङ  वकॽ फन  नकप” फकॽ आङन कन गमङन गङनन 
ककपप  मकल  तक मकन  नकमन यकमप म हकॽ रक ख नदनॽ ककप हकॽ मकगनप 
मक बबपक  ककङन मकदहङन मक यकपक  कक हकक  कब  यकन नपनन दहङन
 बकग मकपन तल॥ बक इ बत नकमन यल नकप  तकपनन 
आदनप रमम मल  तक कक न नददङन ककप दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन 
न न कन स  नकपनन कन  दङ  बकगन, हकक  क यकङन नकप  मकङन 
आजनदनगन, कन  हबपमक नङ  मक न न कन  न नप  मक मकपन  नब बकगन 
कक  तॽ बक आङन दनङ  वकॽ आघलपन नम तल॥ खनमन नॽ 
तत  नकगन हकक  क यकङन तत  नक न नत  नक कत  नन कक  तॽ
बक ककपनन कन गनङन दनपतकतन॥ 

नकमन यल नकप  तक ओ तकमन कक न नददङन ककप दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङनन न न आबन गकनन कन स  नकप यकन नपनन तत  नक रकन  
दनङ  वकॽ फन  मकङन कन  इगनपकन  दन दकत  नकङन ख नमन नॽ यकपमन
 बमक कनन नकमत न रक चलपक  न न बक कन  इगनपकन  हकक  कब  तॽरल॥ 
कनन ककपमन ननन आक  खब तॽदरकन  कलपङ  मक न नकन  फकॽ
आङन कन गनङन आमन नपत नमम मन  नकङन आदनॽ ननकपनन 
आजलग नम तल॥ मकन  नकमन यकमप म हकॽ रकन  आदनॽ कन गनङन 
आदनपत नमम नमन, हकक  क यकङन यदरकन  ककपन  हकॽओ दनङन
 वकॽ फन  मकङन गङनन मकन  नकमन यकमप म हकॽ न नपल  तक वबॽ 
चलपक तल॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन हकक  तङ  बक वबॽ 
हकपतकङन हलपकन॥ हकक  क यकङन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन 
आक  तङ  बक चलपकन  कक  तॽ बक ककपमन ननन ख ननकॽ आबक
ङब ओनबपन  आ धकक  तक आङन वकॽ रल (मगत 11.२७, 
1४.३३, २८.11; य नह नन  नक ५.1७२८, ८.11॥ 
दनङ  वकॽ फन  नकम  बक (कह  जक हक रर) 

यह नदद नकमन यलओ न नमम न कदरक  कक दनङ  वकॽ फन  नकमन
 बक हकॽ मक व यक– 

दनङ  वकॽ फन  नकम  बक हकॽ–इसक इमत न न वकङन
 हकॽ रक खनदनॽ तककन  वकओ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤅᤧᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ (ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇.᥇. ᥇᥊-᥇᥋)॥ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ “ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤀᤠᤶᤒᤠᤤ” 
ᤔᤳᤧᤋᤖ ᤋᤠ᤹ᤈᤰᤧᤋ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠ₌ 
ᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ “ᤀᤠᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ” ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ॥ ᤁᤖ 
“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠ” ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤡ ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤰᤁᤱᤠ 
ᤔᤜᤧᤡᤱ ᤔᤕᤧᤠᤰ᤺ᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤜᤡᤱᤒᤠᤃ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ 
ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡᤖᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤍᤱᤒᤠᤛᤡ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤵᤧᤔᤠᤱ ᤀᤠᤈᤏᤡᤛᤡ. 
ᤁᤜ᤺ᤣᤰᤛᤡᤱᤔᤠ ᤏ ᤁᤏᤵᤔᤠ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠᤛᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤀᤠᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤗᤠᤣ॥ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤗᤳᤇᤠᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗᤳᤇᤠ ᤛᤳᤏ ᤠ ᤁᤳᤇ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤳᤋᤳᤧ॥ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤀᤠᤒᤃᤴᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤗᤳᤇᤠᤖᤰ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤍᤧᤳᤇᤠᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤏᤳᤧᤇᤡᤖ ᤧᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤗ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ 
ᤛᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤴᤏᤡᤳᤋᤶᤔᤡᤴᤇᤠᤱ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤀᤠᤈᤠᤣᤃᤶᤗᤠᤣ॥ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤛᤡᤶ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤘᤣ᤹ ᤜᤠᤳ᤺ᤋᤱᤠ 
ᤜᤠᤣ᤺ᤵ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤀᤠᤎᤠᤰᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥇.᥈᥍. ᥇᥊.᥉᥉. ᥈᥎.᥇᥏; 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥋.᥇᥍-᥈᥎. ᥎.᥇᥏॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ (ᤐᤈᤠᤜᤖᤠᤡ) 
ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤀᤠᤣ ᤛᤶᤛᤡ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ–ᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹–ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤰᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
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दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन गन द नङ  ज भक हकॽ 
तलपम  मक रक तकगग य नमक तङन मक जल ग नगन बक 
मनक मकवयक॥ खकङ  हकॽ यर न तकम 
मकङन दहम  मल गन द नङ  ज भक हकॽ कक  दलपम  बक 
मनक मकवयकरल॥ दनङ  वकॽ फन  नकम  बक यकपमन
 बकन  चलपक  मक रक तकगग हक र नकल  तक 
कन दहम  न यङ  तकमन मक नब ग नगन आङन वयक॥ 
खकल  तक चल ग नल  तक कक  रककन  दनङ  वकॽ फन  नकमन
 बक हकॽ तकगब रक कन  धकपक  नक मकवयकरल॥ 

मकदनङ  वकॽ फन  नकम  बक–खननकॽ दनङ  वकॽ फन 
नकम  बक हकॽओ कक रकक  न नपल  तक कक  यकक  कक 
वयक॥ मनक हकॽ रक मक जल ग न बक तक यल रक तकगग 
न न आबक ङब तक यल रक तकगग गन द नङ  ज भक 
तलपन  नक मकङन दहम  मल कक रकक  न नपल  तक नब नब बक 
तकन  नल तकपप  मक कक  घलप बक मनकग मकदनङन
 वकॽ फन  नकम  बकन  तकन  वयक॥ 

त नमम नङ  वकॽ फन  नकम  बक हकॽ–कन  नङन मकङ  ह नप  कल 
दनङ  वकॽ फन  नकम  बक हकॽ रक खनदनॽ दहम  न यङन
 ङल तकमन कन  भक यम  बक मनक हकॽ न न नलदरकन  
तगग मकदनङ  वकॽ फन  नकम  बक हकॽ त नमम नङन
 वकॽ फन  नकम  बक मकमकत नगन॥ 

दनङ  वकॽ फन  हकङ  ज नमन (कर मब श व र कल रक ज य) 
दनङ  वकॽ फन  हकङ  ज नमम मनन इक  नक खकम  बबपक  कल कक 

नक बक तकनन मकपन तल॥ हकक  क यकङन इक  नक बक हकङ  ज नमन 
कन  इगनपक  ककङन मकपन तल॥ दनङ  वकॽ फन  हकङ  ज नमम मङन ग 
यकम  नकम  गकनन हकङन ज नम तल॥ खकप  मल दनङ  वकॽ फन  मकङन गङतन
 तक कककन  य नक  न न हकङन चलग नरल॥ 

यकन न मखस त रक दनङ  वकॽ फन  हकङ  ज नमम मनन इक  नकददङ  
खकम  बबपक  मल तक र आङन वकॽरल॥ यकन नपनन ननकपनन कक  
जलपक  कक कक  रककन  ननकदन बक हकॽ रक मख मल मक   
फक न  नकमम मल  तक खक दकम  गकनन कन  हकङ  ज नम  तकमन नकन  तकन 
मकघलपन नॽ॥ खकङ  हकॽ दनङ  वकॽ फन  हकङ  ज नम  मल मकदकपॽ॥ 
कनन इक  नकओ मक वकॽर एकदरकन  ननकदन बक हकॽ यकमन
 नकम  गकनन गमपमम जओ दनङ  वकॽ फन  हकङ  ज नम  मल मकदहङन तल॥ 
आदनॽ मखस तकदन हकॽग दनङ  वकॽ फन  हकङ  ज नम  मल बक 

ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤰᤋᤡᤱ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤣᤶᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤜᤖᤠᤏᤸᤧᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤗᤠᤶ 
ᤔᤛᤧᤣᤃᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤒᤧᤡᤖ ᤧ
ᤁᤎ᤺ᤠᤰᤛᤠ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 

ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ–ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶ₌ 
ᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤏ 
ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤇ ᤧᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ 
ᤔᤏᤃᤠ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤴᤗᤰ ᤘᤕ॥ᤧ 

ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹–ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤡᤶ₌ 
ᤛᤕᤱᤅᤠᤣᤗᤠᤶ ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ 
ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤋᤃᤡ ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ॥ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶ (ᤐᤖᤔᤣᤛ᤺ᤖᤁᤣᤠ ᤖᤠᤈᤠ) 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠ 

ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠᤒᤠ ᤜᤱᤠᤈᤶ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤁᤱᤠ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤱᤃ 
ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ ᤜᤱᤠᤈᤶᤗᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤰᤠ ᤕᤰᤏ ᤜᤱᤠ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 

ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤋᤖᤠᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤡᤔᤠᤣ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤍᤠᤠᤶᤃᤴᤧ ᤁᤜᤱᤠᤈᤶᤗᤠᤶ ᤛᤴᤧᤗᤵ 
ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤔᤍ᤺ᤠᤧ᤹॥ ᤁᤴ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤀᤠᤣ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ 
ᤔᤡᤶᤈᤡᤀᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤔᤜᤧᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤕᤰᤕᤱ₌ 
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यकन  य नङन बकगनरल॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन आदनॽ हकङन 
न न य नक दकङन बकरल॥ आदनॽ नकगनङ  गकनन एमक कनन 
आगनप आङन नकङ  गकम  कब दकङ  ङल दनङ  वकॽ फन  हकङ  ज नमन
 मल नदकददङन य नङ  मक आघलपन नम तल॥ 
दन न बब (दन न वब) 

दन न बब मकप  म नक बकनन तत  नक यककन  यमक कल  तक 
कन गमङन तल॥ कनन यककन  यक  कल दनङ  वकॽ फन  मकङन गङतन
 तक मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक  बकपप  कक यल नकपनन ककपन  जककन  
नकप नक ककङ  घ न आङन वयक॥ दन न बब कक  य नङ  बक मनक हकॽ रक 
तकप  फक पम  बक यकपम  बकन  न न तक यल तक नलपतन मक जल ग न बकतन
 तक चल ग नल  तक खकनन यककन  यमक कनन न न खकप  मल कक  य नङ  बक 
मनक हकॽ खकप  क न थ यपङन चल ग नङन गनङन कक  तॽ बक इङन
 घङन वयकरल॥ यल नकपल  तक कन  बकपमन ननन मक घकप  न न आङन 
खकङ  हकॽ मक हक बकर आल  त आङ  धल तक यल मक जल ग नमन
 बकनन मकबकपत न॥ खकल  तक चल ग नल  तक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक 
खकङ  हकॽ तकमप म दक रगन आङन दन न बब यककन  यमक कनन 
मक मकक  खनन  तल (मगत 1२.४1, त न कक 11.३०, 
३२)॥ 
न न हक (नहह) 

न न हकपनन यदरकन  तङ  बब तगग कनन इक  नक खकम  बबपकन 
 मल वयक॥ खननकॽ कन  यकपम  बब ओ बक खक दकॽ इनन 
गएमक न गबपक  कक नकमन यल नकप  तक तलमतङ  नल म न ६1 ओ 
खलपदकतन॥ न न हकपल  तक कन  यकम  मल मनक हकॽ रक यदरकन  तककन
 फक पम  बक यकपम  बकन  मक जल ग नर मकवयक॥ खकल  तक चल ग नल  तकए 
दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक इक  नक खकम  बबपक  मल वक दलपकन 
 मक एकङन त यकपन  द नङ  ङकङन कक  रककन  मकन  नकमन यकमप म हकॽ 
हकक  क यकङन एक  नक क न नक हकॽ नक रङन गनङन ककपत न॥ कर 
न न हकपनन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  बकपनन कक  घकम  बक कन 
दलपप  मक मनक वयक॥ खकल  तक चल ग नल  तक 
दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक मकत न बक कन  इगनपकन  न न हकपतन
 तक यम  बक खपङ  बबॽमधकन  चलग न॥ यकम  मल खकनकॽ 
कक  मबपगतनन, न नमम न कक स  नकप हकॽ न न न नमम न कक म  बकङन मत
हकॽ हकक  क यकङन कन म  बक बक न न कन म  मक मक कदरकन  कदरक  कक 
एक  नक क न नक हकॽ नलदरकन   खपङ  बबॽओ यकक  तक नकॽ
आङन खपङ  बबॽओ तकप नकॽ मकत न॥ न न हकपनन न न 

ᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠ ᤏ 
ᤕᤰᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤀᤠᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤠᤣ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤕᤱᤔᤠ ᤀᤠᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤗᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤏᤒᤣ (ᤏᤡᤏᤘᤣ) 
ᤏᤡᤏᤒᤣ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤴᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤔᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤕᤣᤠᤏᤠᤴ᤺ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰ ᤛᤧᤛ᤺ ᤧ
ᤐᤠᤱᤄᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤏᤡᤏᤒᤣ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤏ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤗᤠᤛ᤺ᤠᤣᤳ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤵᤠᤐ ᤌ᤺ᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤱᤛᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤕᤣᤠᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤀᤠᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤜᤧᤒᤠᤖᤧ ᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤣ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤶᤒᤴᤧ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤏᤡᤏᤒᤣ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤔᤧᤰᤧᤂᤴᤗᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥈.᥊᥇. ᤗᤁ ᤠ᥇᥇.᥉᥆. 
᥉᥈)॥ 
ᤏᤜ ᤠ(ᤏᤜ) 
ᤏᤜᤠᤴ᤺ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ ᤋᤃᤡ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠ 

ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣᤒᤠ ᤂᤍᤠᤧ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥌-᥏ 
ᤀᤠᤣ ᤂᤠᤣ᤺ᤍᤧᤳ॥ ᤏᤜᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ 
ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗᤀᤧᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤘᤠᤍ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤌᤠᤱᤗ ᤕᤠᤴ᤺ᤍᤱᤅᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤌᤰᤛᤠ ᤐᤛᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤖᤧᤱᤛᤡᤱ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ॥ ᤁᤖ ᤏᤜᤠᤴ᤺ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒ᤺ᤠᤴ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠ ᤁᤍ᤺ᤠᤣᤵᤔᤠ ᤔᤏ ᤠᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤏᤜᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤂ᤺ᤱᤒᤣ᤹ᤎᤡᤰ ᤆᤠᤣᤃ॥ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧᤧ᤹ 
ᤁᤔ᤺ᤧᤣᤳᤋᤡᤴ. ᤛᤶᤛᤡ ᤁᤛᤧ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤶᤛᤡ 
ᤁᤶᤧᤒᤠᤱᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤶᤒᤠᤒᤠ ᤏ ᤁᤶᤔᤠᤔᤠ ᤐᤖᤡᤰ 
ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤌᤰᤛᤠ ᤐᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤂ᤺ᤱᤒᤣ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤕᤰᤠᤋᤛᤧ ᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤂ᤺ᤱᤒᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤛ ᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋ॥ ᤏᤜᤠᤴ᤺ ᤏ 
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कन दहम  न यङ  हकॽ खपङ  बबॽओ मक तकप नक आङन दनङन
 वकॽ फन  मकङन गङल  तक यम  बक वदहतन थ यकर यकपन  द न आङन 
वक दलपक  मक फलपक ख न॥ च वकपगतनन दतम  नक आङन कलपकन 
 मक फकङ  जङन न न एक ग न मकङ  वक हकॽ त नप  त न आङन इक  नक 
खकम  बबपक  कल बक मकन  नकमन यकमप म हकॽ कक  रककन  मक ह न मक मक
स यक कर न न हकपनन न न कन दहम  न यङ  हकॽ मकदह ङक रल (मगत 
३४.३७३८; त न कक ३.३६, 1७.२६२७; दहब न 11.७; 
२ कत नन २.५)॥ 

तङ  बबमधकन  एगकङन च वकपगतनन य न मकर कब आङन खकमन
 बबपक  मकनन यकम  मल हबरक॥ हकक  क यकङन न न हकपनन न न 
कन दहम  न यङ  हकॽ खपङ  बबॽ ओ तकमन मकतपन दक॥ हककन 
 क यकङन न न हकपल  तक दनङ  वकॽ फन  मकङ  ङल गन द नङ  ज भक 
तलपन  द न, हकक  क यकङन ख ननकॽ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन 
नक रक फलप न न, एब आङ  भकल  तक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक 
खकङ  हकॽ तकङन नकपप त नगनरल॥ हकक  क यकङन दनङ  वकॽ फन 
मकङन गङल  तक आल  त आङ  धल आप  फकल  तक आङन इक  नक 
खकम  बबपक  मल वक दलपक  मक मक भलपङ  ङकनन तॽदरकन   मकङन
 हककन  चलग न॥ हकक  क यकङन तकङ  नकक  कल तत  नक 
नकमम धङ  गलमधकन  दनधकपबक॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङतन
 तक कनन इक  नक खकम  बबपक  मकनन आप  फकल  तक आङन 
वक दलपक  मकल  तक मक मकङ  ङकनन कक  तॽ बक आमकङ  हकमक कतन
 तकनन गमक  नबपमन ननन कनन नकमम धङ  गलपन  तल फकॽ आङन 
ककपत नरल॥ 
दक तक तन (दक तक तन) 

यकन न रक यह नदद यक ए नम  मल मनक हकॽ दन नकमन ह नॽ रगन
बक यकम  मल दक तक त नकनन खकप  मल बक रलगम न न हकङ  गकम  बक 
वयक॥ यह नदद तकम  तलप बक हकॽ रक यकन नपनन गन तकम  नककन 
 मक गनङ  ङल फलपम  मक नकप  मक रक तकगग यकमप म ह नकन  
आननप  तकॽ फकॽ आङन मक मकत नल  तक कनन मनकपल  तक गनप
मकल  तक खनमम दङन खलप मक यकपम  बकन  फब पन  द न बक इङन गकॽ 
एब आङन मक घलप न नङन गङनन ककपत न॥ कर खकङ  हकॽ मक अपकन 
 तकर यकन नपनन गन तकम  नकक  मक गनङ  ङल फलपम  मकए कलपङन, 
फलपम  मकए कलपङन मक तॽ रक बकल  तक चल ग नल  तक दक तक त न रक 
खकङ  हकॽ ह नक न नप त नगनरल॥ 

ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  ᤂ᤺ᤱᤒᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤛᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤘᤜᤡᤳ ᤌᤧᤠᤖ ᤕᤠᤴ᤺ᤍᤀᤠᤱ ᤘᤠᤍ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤰᤂ॥ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤋᤡᤶᤛᤀᤧᤠᤱ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤑᤠᤱᤈᤱ 
ᤏ ᤌᤧᤃ ᤔᤠᤱᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤋᤀᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠᤒᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤜᤧᤔ ᤧᤔᤛᤧ ᤧᤠ  ᤁᤖ ᤏᤜᤠᤴ᤺ 
ᤏ ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤜᤧᤡᤅᤧᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ 
᥉᥊.᥉᥍-᥉᥎; ᤗᤁ ᤠ᥉.᥉᥌. ᥇᥍.᥈᥌-᥈᥍; ᤜᤡᤒ 
᥇᥇.᥍; ᥈ ᤐᤋᤛ ᥈.᥋)॥ 
ᤋᤱᤒᤣᤎᤡᤰ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤕᤔᤖᤧ ᤐᤣᤀᤠᤱ 

ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤴᤧ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤣᤖ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤜᤠᤴ᤺ ᤏ 
ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  ᤂ᤺ᤱᤒᤣ᤹ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤗ᤺ᤧᤴᤍᤧ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤜᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤑ᤺ᤠᤣᤛ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺₌ 
ᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗᤀᤠᤱᤎᤠᤣ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤘᤠᤍ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤱᤅᤠᤴ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ ᤏᤶᤠᤎᤡᤱᤃᤣᤠᤎᤡᤰ ᤏᤡᤎ᤺ᤠᤒ॥ᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤴᤧ 
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤘᤠᤍ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤔᤔᤧᤱᤧᤅᤠᤴ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤀᤠᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤴ ᤏᤶᤠᤎᤡᤱ₌ 
ᤃᤠᤣ᤺ᤴᤗᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠᤣ॥ 
 

ᤐᤡᤗᤠᤋᤛ (ᤐᤡᤗᤠᤋᤛ) 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤠᤶ 

ᤜ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤖᤠᤣᤔᤡ 
ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣ ᤑ᤺ᤠᤣᤶᤔᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤜᤰ ᤀᤛᤠᤵᤋᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤸᤗ ᤧᤁᤴ 
ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤑ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤱᤅᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ॥ 
ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤀ᤺ᤧᤰᤋᤖᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤶᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ. ᤑ᤺ᤠᤣᤶᤔᤠᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤛᤵᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
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ककमन त कलन तङ  नकमन (कबमन त कलन) 
“ककमन त कलन” न नत  तकपनन गगक ककपन  दकङ  तकमन कक 

दकप बक न नत तकरल॥ खकनन फकॽ इङन ग “ङकगगकन” (५०) 
यकनन कलपङन तल॥ यह नदद हकॽ रक चलपकन  य नम  भल तङ  नकमन 
मक दलप न न बक ङकगगकन यकनन एगकङन कनन तङ  नकमम मनन मक
दलप न न रल (नबपकन  य नमक म बक २.1, २०.1६; 1 कल रमन ए 
1६.८)॥ मखस तकदन हकॽ रक तकगग ककमन त कलन यकमन ननन 
कक  यकक  कक चलपकन , एब आङ  भकल  तक बक खकनन ककमन त कलन 
तङ  नकम  बक यकन  नल यकन नपनन ननकपनन कक  जलपक  कक मनक
हकॽ नम  दकङन नब नब मकङन गङनन थ यक रल (नबपकन  य नमक म बक 
२.1४)॥ 
फदरगन (फदर नर) 

फदरगनपल  तक कन  बबपनन एपकन  नकम  म नक बक मनक 
कलपङन तल॥ फदरगन हकॽ यह नदद हकॽ रक खनदनॽ नकमत न 
नकमन यल तक  कल बक तत  नक तमक नरल॥ यकन नपनन इकन 
 नक खकम  बबपक  मल वयकल  तक खकङ  हकॽ रक यह नदद हकॽ 
मक य नक  त नगन आङन मकवयकरल॥ फदरगन हकॽग दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक मल नकपनन दक र बक नकमन यलगएमम मनन 
न नपदरक  ककङन दनपप  मक कक  न नक  कक मक जल गक, हकक  क यकङन 
खकनन तलपन  दलपन  नकङन इपतकमन नकपतकम  मकॽ फकॽ आङन मनक
हकॽ मकह नॽरगन॥ खकङ  हकॽ रक नकमन यलगएम  मल मक यलॽ र बक 
यदरकन  कक  नकक  कक गएम  हकॽ आङन मकह नॽरगनरल॥ खकङन
 हकॽ वब हकॽ न नपल  तक नकमन यलदन बक चलगग गक तॽदरकन  
मकहकमन नङन तल॥ कर यकन न रक कन  यकम  मल तकपक  ककत  तकमन
 बक रकन  खकङ  हकॽ नकमन यल बक मक जल गक, कर गन गकङन ग 
खकङ  हकॽ दनङ  वकॽ कक मजपप  कक मकजलगकरल॥ खकङ  हकॽ रक 
यकन नपनन मक अत न आङन नकप  मक मकगलपत नरल॥ नद नदक 
ओमकतकॽ॥ 
फक रल (फक रल) 

फक रल मकप  म नक बक गमङन गङनन गमस तक जबॽ बक मनक
हकॽ रक ख नदनॽ यम  बक मनक न न हकङन गङल  तक कन गमङन वयक॥ 
गमस तक जबॽ बक कक रकक  न नपल  तक यम  बक मनक न न हकङन गङनन 
फक रल मक मकत न रल (नबपकन  य नमक म बक ७.1०, 1३, २1; 
रलगम 1.1७; दहब न 11.२४)॥ 

ᤐᤧᤴᤋᤡᤁᤣᤠᤛ ᤋᤱᤏᤶᤠ (ᤐᤣᤴᤋᤡᤁᤣᤠᤛ) 
“ᤐᤧᤴᤋᤡᤁᤣᤠᤛ” ᤛᤳᤗ᤺ᤠᤴ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤗᤠᤶ 

ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤛᤳᤗᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ “ᤅᤠᤃᤡᤵ” (᥋᥆) 
ᤕᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠ 
ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤛᤒᤠ ᤅᤠᤃᤡᤵ ᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤁᤴ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤛᤖᤠᤣ (ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥈.᥇. ᥈᥆.᥇᥌; ᥇ 
ᤁᤣᤠᤖᤴᤌᤡ ᥇᥌.᥎)॥ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ 
ᤐᤧᤴᤋᤡᤁᤣᤠᤛ ᤕᤴᤧᤏᤡᤴ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤒᤠ ᤂᤴᤧ ᤐᤧᤴᤋᤡᤁᤣᤠᤛ ᤋᤱᤏᤶᤠᤒᤠ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤌᤧᤠᤖᤠᤣ (ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥈.᥇-᥊)॥ 
ᤑᤖᤡᤛᤡ (ᤑᤖᤡᤛᤡ) 
ᤑᤖᤡᤛᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤴ ᤀ᤺ᤣᤰ ᤛᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏ ᤠ

ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤗᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤗᤰᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤕᤧᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤴ ᤐᤡᤖᤒᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍ᤺ᤠᤣᤴᤏᤱᤠ ᤀᤡᤳᤋᤶᤧ 
ᤏᤠᤳ᤺ᤋᤶᤧᤔ ᤧ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤕᤧᤣᤠ᤹ᤖᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠ 
ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤘᤣᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤡᤃ ᤧᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤜᤧᤴᤧᤇᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠᤗᤠᤶᤒᤠᤖᤰ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤒᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ.ᤧ ᤁᤖ ᤛᤡᤃᤱᤠᤃ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤔᤀᤧᤳᤋᤀᤠᤱ ᤛᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᤛᤍᤁᤡ ᤀᤠᤣᤔᤳᤧᤋᤧ᤹ ॥ 
ᤑᤠᤖᤠᤣ (ᤑᤠᤖᤠᤣ) 
ᤑᤠᤖᤠᤣ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤒᤠ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤏ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤏ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤑᤠᤖᤠᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ (ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥍.᥇᥆. 
᥇᥉. ᥈᥇; ᤖᤠᤣᤔᤡ ᥏.᥇᥍; ᤜᤡᤒ ᥇᥇.᥈᥊)॥ 
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फक न  नकमन  (भह  तपबत) 
फक न  नकमन फकॽ इनन मक फक न  नकमम मल  तक कन नबवकरलबकरल॥ 

खकङ  हकॽ रक मनक हकॽ इङ  मक तकक  त नगन आङन दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक कन  बकपनन मकङ  घकम  म नक मक जल ग नगनॽ 
हकक  क यकङन मक फक न  नकमम मनन कक  इपप  कक कक  नकपप  कक 
मकजलग नगनॽरल॥ कनन नकम  हकॽ कक गनप बक मनक हकॽ रक 
खनदनॽ यकम  नकमम न मकपन तल॥ कङ  हकॽग दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक नक वक गकनन चइपतन चल ग नगन बक 
मकङ  तक इङ  बकगन रल, कर खकङ  हकॽ फक त  मक तकॽ रक आङन 
फक न  नकमन मक बलपक  खक, हकक  क यकङन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङतन
 तक कन  दक  तकङ  ङल तकप  फक पम  बक यकपम  बकन  मक जलपक  ककङन 
ख ननकॽ चकॽ यक मकमकत नरल॥ कङ  हकॽ रक ख नदनॽ हकङन गङङन ग 
मकफक न नकमम मन तल॥ कनन नकम  हकॽ रक नकगनङ  गकनन एकन  
मकङ  गत ननन, खकल  तक चल ग नल  तक खकङ  हकॽ वबॽ एक  नक हकॽ 
न न मनक हकॽओ तकपप  मक आङन वकॽ मक मकगलपतन॥ कङन
 हकॽ चकपप  कक न न म नक  कक  ग न बक मकजलपकन ॥ कङ  हकॽ रक 
मकन  नकमन यकमप म हकॽ य नक  मक मकन नक त नगनरल॥ कङ  हकॽ रक 
मकन  नकमन यकमप म हकॽ कक  बक, अॽ अ बक, गमक  फपम  बक 
न न कक  नकङ  बक चलपक  मक मकन नक त नगनरल॥ 
बमप तस  मक (बमप तस  मक) 

बमप तस  मक न नत  तकपनन  गगक ककपन  दकङ  बक बमप त जल 
न नत  तक तकमन  कक दकपबकरल॥ खकनन  फकॽ इनन  वक हमप नङन
 मक इग ह नमम नङन मकरल॥ कन  नङन मकङ  ह नप  कल बमप तस  मक 
फकॽ इनन कक न नददङन ककप दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन गमङन
 ङल, कन स  नकप यकन न रक कन गमङ  ङल न न नब नब मकङन गङल  तक 
कन गमङ  ङल च वकपतल ह नमम नङ  मक नकमन यलगएम  तल (मगत 
२८.11, नबपकन  य नमक म बक २.३८, २२.1६)॥ बमप तनन
 मकल  तक कन  बबपङन ग, यकन न मखस तकनन  इङन गकॽ आदकङ  बक 
फकॽ आङन दनङ  वकॽ ओ न न तकपक  मक कक  दकम  बक ननकदन
बकल  तक इङन गकॽ यकन नपन  न न आतक यलओ स यकङ  तल 
फकॽ आङन च वकपतल ह नमम नङन हकक  क यकङन नकमन यलदन
बक कन  इगनपकन  कन  नङन दहङ  मन  नल यकन नपन  न नए 
गनप मकन  तकमन यकम  मल दह ङकङ  तल फकॽ आङन ओनबपनन
 दकङन चलपक  म नक बक चलपमक एम  तल (रलगम 
६.४५)॥ 

ᤑᤧᤴᤛᤠᤶ  (ᤓᤋᤐᤪᤣᤋ) 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤛᤣᤘᤠᤖᤠᤣᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤔᤗᤧᤰᤧ₌ 
ᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤴ ᤔᤱᤧᤄᤶᤧᤔᤏ ᤠ
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤛᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤀᤧᤡᤵᤐᤠ 
ᤁᤏᤧᤠᤵ᤺ᤐᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤁᤛᤧᤡᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤛᤡ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤳᤔᤗᤠᤧ᤹ᤖᤀᤧᤱᤠ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤅᤠᤣ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤁᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤆᤧ᤹ᤕ ᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤅᤡᤱᤃ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰ 
ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤴ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤘᤣ᤹ ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠᤀᤱᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳ॥ ᤁᤱᤜᤠ᤹  ᤆ᤺ᤠᤵᤐᤠ 
ᤏ ᤔᤰᤁᤃᤧᤒᤠ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰ॥ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤕᤰᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤁᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤁᤒᤠᤧ. ᤀ᤹ᤀᤒᤠ. ᤔᤡᤰᤑ᤺ᤶᤒᤠ ᤏ ᤁᤏᤧᤱᤠᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ (ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ) 
ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤛᤳᤗ᤺ᤠᤴ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤒᤠ ᤒᤵᤋᤡᤈᤠᤣ 

ᤛᤳᤗᤠᤗᤠᤶ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤘᤠᤜᤵᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤀᤡᤃᤪ ᤜᤶᤛᤡᤱᤔᤠᤖᤠᤣ॥ ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ. ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ ᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤏ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤣ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤣᤠ ᤜᤶᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤗᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥎.᥇᥏. ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
᥈.᥉᥎. ᥈᥈.᥇᥌)॥ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤱᤃ. ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤀᤠᤍᤠᤱᤒᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤣᤏ 
ᤋᤠᤰ᤺ᤔᤠ ᤁᤍᤧᤧᤶᤒᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏ 
ᤀᤠᤗᤠᤕᤣᤠᤀᤠᤣ ᤛᤠᤠᤱᤗᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤣᤠ ᤜᤶᤛᤡᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤁᤛᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏᤀᤣ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤠᤱᤗᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤌᤡᤶᤗᤠᤣ (ᤖᤠᤣᤔᤡ 
᥌.᥊-᥋)॥ 

 



1२1२ 

बमप तस  मक फकॽ इङन ग दनङ  वकॽ गन गकङन यकन नपनन 
ननकपनन चलपक  म नक बकनन तकपक  ककतन दनप कक  धकपप  कक 
गमक नबपन तल॥ यकन न मखस तकनन  ननकपनन कक  जलपक  कक 
मनकपल  तक इङन गकॽ मखस तकदन ननकदन बक कलपक  खकङन 
फकॽ आङन वबॽ मनक हकॽ ओनबपन  धकक  मकगन रक तकगग 
बमप तस  मक कलपङ  मक कलपङन तल॥ 
बक रकक (बक रकक) 

बक रकक  कक नन  उन  नलपन  बक इसक इमत हकॽ रकनन  कक  ध नमन
 बक ख नदनॽ तकम  तलप बक मनक वयक (खक नकन  तल बक ४५)॥ 
ख ननकॽए खकनन इसक इमत हकॽ तकम  तल न नगन आङन ख नमन नॽ 
दनङन गम कनकदन हकॽ नकपन  द नगन रल (दहब न 
11.३२)॥ 
बकत (बकत)  

बकत मकप  म नक बकनन तत  नक नक वक इत  तकपल  तक 
कन गमङन तल॥ उन  नलपनन इसक इत तक जबॽओ दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक कन  म नक हकॽ कबपक  मक आङन  य नङ  मक न नपल  तक 
तगग खकप  मल कक  य नङ  बक मनक हकॽ रक बकत नक वक इत  तकपनन 
नब वक मक जल ग नर मकवयक॥ हकक  क यकङन  इसक इमत हकॽ खककन
 मल मक बब आङन ग, कन  भक यकमन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन नब वक 
मकप  मक मक तक र आङन बकत नकम  मकङन गङनन नब वक मकजलग न॥ 
खकल  तक चल ग नल  तक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन खकङ  हकॽ न न 
नकॽदरकन  कन गनकन  कल गक रल (रलगम 11.४)॥ 
बक तमज ब नत (बक तमज ब नत) 

बक तमज ब न तकनन फक न  नकम  हकॽ रक खनदनॽ यम  बक फक नन
 नकमम मल  तक कन गमङन तल॥ खकङन ग मक फक न  नकमन न न 
नग तकपन  नकङन मक मकत न रल (मगत 1०.२५; 1२.२४, २७; 
मकनर न ३.२२; त न कक 11.1५, 1८11)॥ 
बक तकम (बक तकम) 

बक तकमम मनन तत  नक मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक  बकपकन
 कक वयक (खकदनपतन २२२४)॥ बक तकक मकप  म नक बक 
हकङन गङल  तक इसक इमत हकॽ एङ  ङल नकपम  मक न नकन 
 त नङन गनङन त फकॽ आङन बक तकमम मनन इसक इमत हकॽ 
नकक  म न रक मकत  नक कन  भकॽ नकपक  त न आङन वयक॥ बक
तकमक कनन मल आब मकप  म नक बक तकन  नल बक हकङन वयक, 
हकक  कब पल  तब इसक इमत हकॽ मल आब तक जबॽओ मकदन

ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤛᤡᤃᤱᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤴ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤏᤡᤁᤎ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤔᤡᤰ₌ 
ᤛ᤺ᤣᤴᤗᤠᤣ॥ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤏᤠᤡ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤱᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤒᤠᤖᤠᤁ (ᤒᤠᤖᤠᤁ) 
ᤒᤠᤖᤠᤰᤁᤴᤧ ᤀᤴᤇ᤺ᤠᤣᤴᤒᤠ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ 

ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤘᤕ ᤧ(ᤂᤛᤠᤴᤧᤗᤠᤣᤒᤠ ᥊-᥋)॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤛᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤔᤡ ᤁᤏᤏᤠᤡᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤴ᤺ᤍᤛᤡᤖᤠᤣ (ᤜᤡᤒ 
᥇᥇.᥉᥈)॥ 
ᤒᤠᤗ (ᤒᤠᤗ)  
ᤒᤠᤗ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤴᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 

ᤀᤴᤇ᤺ᤠᤣᤴ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠᤀᤱᤠ ᤕᤱᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤒᤠᤗ ᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗ᤺ᤠᤴ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖ 
ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤒᤧᤣᤀᤱᤠᤃ. 
ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤗᤧᤖᤧᤀᤱᤠ 
ᤒᤠᤗ ᤛᤠᤶᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤰ ᤐᤠᤣᤃᤖᤠᤧᤣ 
(ᤖᤠᤣᤔᤡ ᥇᥇.᥊)॥ 
ᤒᤠᤗᤈᤡᤒᤗ (ᤒᤠᤗᤈᤡᤒᤗ) 
ᤒᤠᤗᤈᤡᤒᤗᤴᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤒᤠ 

ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶ ᤏ 
ᤛᤤᤋᤠᤴ᤺ᤏᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥆.᥈᥋; ᥇᥈.᥈᥊. 
᥈᥍; ᤔᤷᤁᤛ ᥉.᥈᥈; ᤗᤁ ᤠ᥇᥇.᥇᥋. ᥇᥎-᥇᥏)॥ 
ᤒᤠᤗᤠᤔ (ᤒᤠᤗᤠᤔ) 
ᤒᤠᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤘᤕ ᤧ

(ᤂᤏᤠᤡᤳ ᥈᥈-᥈᥊)॥ ᤒᤠᤗᤠᤁ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤌᤱᤅᤠᤣ ᤏᤠᤶ᤺ᤔᤠ ᤛᤰᤋᤱᤛᤡᤱᤗ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤒᤠᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤰᤔᤖᤠ ᤔᤳᤧᤇ ᤧᤁᤓᤠ᤹ 
ᤏᤠᤰ᤺ᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤒᤠᤗᤠᤰᤁᤡᤴ ᤔᤠᤣᤀᤒᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤋᤴᤧᤏᤣᤠᤒᤠ ᤜᤱᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗᤣ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  
ᤔᤠᤣᤀᤒᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤔᤍᤧᤕ᤻ᤀᤧᤱᤠ ᤔᤕᤧᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 

 



1२1३ 

 यक आङन मक य नङन गनङन गङल  तक ख ननकॽ खकङ  हकॽ न न नकॽदरकन   
दकपस  नक आङन वयक॥ तगगग बक तकमम मनन मल आब कबपकन 
 मक मक दकन  दकनन हकक  क यकङन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक 
कन  म नक हकॽ नकक  म न रक मकप  मकगन आङन मक दकन  दकनन, कर 
एगकङन ग ख ननकॽ कबपक  मक आङन  नकक  म न रक मकप  मकगन तकन दक॥ 
हकक  क यकङन ख ननकॽ तकम  मल कबर कत  नकल  तक तत  नक मकङन
 तक इङ  बकमधकन  तकम  मल यकमम नङ  ङकङन ख ननकॽ कन  तकमम मनन 
एबपक त न॥ बक तकमम मल  तक मकङ  तक इङ  बकनन दनप मक मक
न नक  त ननन, कर ख ननकॽ य नक  त न बक अदङन गङल  तक दनप न न आङन 
बक तक म रक अदङन गङनन दहप  त न नकङन तगग कबपक  मक 
मकदकन दकनन॥ हकक  क यकङन अदङन गङनन मनक कन  इगनपकन  
कक रकर बक तकमम मनन ककपनन मकत न॥ बक तक म रक दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक कन  म नक हकॽ (इसक इ त बक मनक हकॽ) 
नकक  म न रक मकप  मक मक न नक  त नमन ननन, एब आङ  भकल  तक दनङन
 वकॽ फन  मकङन गङल  तक खकङ  हकॽ म नॽ इ नकमन  दक रगन आङन 
वयक॥ कन  नङन मकङ  ह नप  कल अक  खब तॽदरकन   नकप  तक आङन 
कतन, “बक तकमम मल  तक तक यल तकमन यकङ  नक कन न  धब एकन 
 मक कन गन रकॽ एक ङक बकल  तक चल ग नल  तक” बक तकक 
हकङन गङनन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  म नक हकॽ रक ख नदनॽ 
दनङन गम वयक नकङन नकक  म न रक मकप  मकगन खकनन तकन  दक रल (२ 
कत नन २.1५; यह न दक 11; न न फल २.1४)॥ 
बकन  जकगमन (गब न यक मरन) 

बकन  जकगम नकनन यक कन  ब रक (इसक इ त रक) गएकनकतन (1२) 
कन स  नकप हकॽओ कक रकक  न नपल  तक ककपक  कक वयकरल॥ हककन 
 कब पल  तक ख ननकॽ गएकनकतन यह नदद न न वकङ  हकॽ रक ख नदनॽ 
ककप एक बक हकॽओ तत  नक वयक रल (नबपकन  य नमक म बक 
1३.२1; रलगम 11.1; दफमतमप क ३.५; न न फल 
७.८)॥ 
बकगब तलन (बबगब तलन) 

बबगब तलदननन यदरकन   तगग बक यककन  यमक कल  तक 
कन गमङन तल॥ खकप  मल हकङन कक  जलपक  कक हकङन गङल  तक वबॽ 
यदरकन   तक जबॽ हकॽ ओ बक हकङ  हकॽ एङन एक  मक नकपनन
 द नगन आङन कन  य नक  कल तक रगन आङन वयक॥ खननकॽ 
कन  म नक हकॽ इसक इ त बक मनक हकॽ न न एङन मक धक  तक आङन 
इसक इमत हकॽ मकनकपन द नगन॥ खकङ  हकॽ रक यदरकन   इसक

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤡᤛᤛ᤻ᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤋᤃᤡᤃ 
ᤒᤠᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤔᤠᤣᤀᤒᤠ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤔᤍᤧᤧᤴᤍᤧᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠᤰᤔᤖᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤔᤍᤧᤧᤴᤍᤧᤴ. ᤁᤖ ᤀᤣᤃᤱᤠᤃ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠᤀᤱᤠ ᤛᤠᤰᤔᤖᤠ 
ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤋᤴᤧᤍᤧ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤐᤣᤖ 
ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ 
ᤕᤶᤧᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤌ᤺ᤣᤰᤋ॥ ᤒᤠᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ ᤏᤡᤔᤠ ᤔᤛᤧᤰᤋᤴ. ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤰᤋᤒᤠ 
ᤀᤍᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤛᤀᤱᤠ ᤒᤠᤗᤠᤔᤖ ᤧ ᤀᤍᤱᤅᤡᤴ 
ᤜᤡᤵᤋᤛᤠᤱ ᤋᤃᤡ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠ ᤔᤍᤧᤧᤴᤍᤧᤴ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤍᤱᤅᤡᤴ ᤔᤏ ᤠᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐᤠᤖᤖᤧ ᤒᤠᤗᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤳᤧᤋ॥ ᤒᤠᤗᤠᤔᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
(ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ) ᤛᤠᤰᤔᤖᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤋᤴᤇᤡᤴ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤛᤱ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤱᤠ ᤐᤳ. 
“ᤒᤠᤗᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣ ᤌᤰᤔᤠ 
ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ”ᤧ ᤒᤠᤗᤠᤁ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤔᤡ 
ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ ᤛᤠᤰᤔᤖᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤂᤴᤧ ᤋᤴᤧᤍᤧᤖᤠᤣ (᥈ 
ᤐᤋᤛ ᥈.᥇᥋; ᤕᤜᤍᤠ ᥇᥇; ᤛᤑᤠᤣ ᥈.᥇᥊)॥ 
ᤒᤴᤧᤈᤠᤔᤡᤏ (ᤒᤡᤏᤠᤠ ᤔᤡᤏ) 
ᤒᤴᤧᤈᤠᤔᤡᤏᤴᤧ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧ(ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤖ)ᤧ ᤌᤡᤁ-ᤏᤳᤧ 

(᥇᥈) ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤰᤐᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤌᤡᤁ-ᤏᤳᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠ ᤌᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ 
(ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇᥉.᥈᥇; ᤖᤠᤣᤔᤡ ᥇᥇.᥇; 
ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ ᥉.᥋; ᤛᤑᤠᤣ ᥍.᥎)॥ 
ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤣᤏ (ᤒᤣᤒᤡᤗᤠᤣᤏ) 
ᤒᤣᤒᤡᤗᤠᤣᤏᤡᤴ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤔᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤜᤱᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤘᤣ᤹ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠᤒᤠ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤱ ᤌᤰᤔᤠ 
ᤏᤠᤴ᤺ᤍᤛᤡᤀᤱᤠ ᤁᤕᤰᤁᤣᤠ ᤋᤖᤠᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤌᤱ ᤔᤎᤧᤰᤋᤀᤧᤱᤠ 
ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠᤴ᤺ᤍᤛᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤖᤡᤰ 

 



1२1४ 

इ त बक मनक हकॽ मक दकम  न न मक दबॽ रगन आङन खनदनॽ 
आबक ङब तक जबॽओ यलपकन  मकजलग नगन॥ इसक इमत हकॽ 
खकप  मल न नगगकन (७०) तङ  बब एकदरकन  मक य न ङक (मगत 
1.111२, 1७; नबपकन  य नमक म बक ७.४३)॥ 

न न फल 1४.८, 1७.५ न न नकपत  तक 1८ ओ बकगब
तलन यककन  यमक कल  तक कन  यकपम  बबओ नकप  तक आङन कतन॥ 
खकनन यककन  यक  कल कक  य नङ  बक मनक हकॽ न न दनङ  वकॽ फन 
मकङन गङनन कन  यकपकन  तकॽ रक आङन वयक, हकक  कब पल  तक न न फल 
नकप  कन  नल कनन तकमन ननन गमक  नबपन  नल नकप  तक आङन कतन॥ 
कनन रलम यककन  यमक कनन कलपङ  मक न नकन  इग दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङनन ननकपनन मकन  जलपक  म नक बक मनक हकॽ रक ख नदनॽ 
तक जबॽ कलपङ  मक न नकन ॥ 1 कत नन ५.1३ ओ नककन
 तक आङन कक  बप  कक बबगब तल नकङन ग रलम यककन  यमक कन  नब 
कलपङ  मक न नक तल॥ 
मन  नक (मन  नक) 

उन  नलपनन इसक इ त बक मनक हकॽ गमस तक जबॽ ओ
तकमन मक घकमत नङन मक बब आङन मत बलपङन (४०) तङ  बब 
एकदरकन   एपक  नक दकन  नल तकक  मक गन  दकर मक इ रक आङन मक व
यक रल (तकमम दपकन  1६.1३३६)॥ खकनन मत बलपङन (४०) 
तङ  बब खक रककन  दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक खकङ  हकॽ दनङन
 वकॽ मयकर चक मक कन  जक दकरगनरल॥ खकनन मन  नक 
मकप  म नक बक कन  जक वयक॥ कनन कन  जकपनन नकपमम नङन यकनन
 नल रकन  मकपन  नकङन गएकन  यकपन  धकन  तकङ  नकङ  बक ओ तकमन 
खकम  बबपक  मल मक  थ यक आङन मनक हकॽ रक मक न नप  न न रल (य नह ननन
 नक ६.३1, ४1, ५८; दहब न 1.४; न न फल २.1७)॥ 
मदर यम (मदर यम) 

कन  नङन मकङ  ह नप  कल मदर यम मकप  म नक मक यदरकन  मकनन
 नन मक हकॽ मक व यक कक  तॽ बक ककपनन कतन– 

1. मदर यम यकन न रक कन म मक॥ 
२. मदर यम मग दमतदन॥ यकन न रक कनन मकन  नन

मकॽ ओ तकमन न नगन फक न  नकम  हकॽ नकपत न 
तपत नगन आङन वयक॥ हकक  क यकङन खकनन यकन न रक 
तत  नक कन  ह नॽ नकम  मक कलपक  खक रल (मगत 
२७.५५५६; मकनर न 1६.1; त न कक ८.२; 
य नह नन  नक २०.1२, 111८)॥ 

ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤍᤧᤧᤶᤛ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤛᤡᤀᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤕᤠᤣ᤺ᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤛᤡ॥ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤏᤃᤡᤵ (᥍᥆) ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤕᤧᤅᤧ (ᤔᤳᤋᤡ 
᥇.᥇᥇-᥇᥈. ᥇᥍; ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥍.᥊᥉)॥ 
ᤛᤑᤠᤣ ᥇᥊.᥎. ᥇᥍.᥋ ᤏ ᤏᤠᤳ᤺ᤗᤠ ᥇᥎ ᤀᤠᤣ 

ᤒᤒᤧᤡᤗᤠᤣᤏ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤕᤠᤰ᤺ ᤗᤧ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤛᤑᤠᤣ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤣᤠ ᤁᤴ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤏᤣᤠ 
ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ॥ ᤁᤴ ᤖᤠᤣᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ 
ᤛᤰ ᤀᤡᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤈᤣ᤹ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤛᤰ॥ ᥇ ᤐᤋᤛ 
᥋.᥇᥉ ᤀᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤒᤣᤒᤡᤗᤠᤣᤏᤱᤧᤃ 
ᤖᤠᤣᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴᤏᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤛᤰᤗᤠᤣ॥ 
ᤔᤴᤏ ᤠ(ᤔᤴᤏ)ᤠ 
ᤀᤴᤇ᤺ᤠᤣᤴ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠᤗᤠᤶ 

ᤔᤄᤧᤳᤧᤇᤡᤱ ᤔᤒᤧᤣᤀᤱᤠ ᤗᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ (᥊᥆) ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤋᤰᤠᤔᤃᤧᤴᤍᤧᤖ ᤔᤀᤧᤡᤖᤀᤧᤱᤠ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ 
(ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥇᥌.᥇᥉-᥉᥌)॥ ᤂᤴᤧ ᤗᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ (᥊᥆) ᤋᤱᤒᤣ 
ᤂᤖᤠᤠᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤕᤖᤧ 
ᤆᤠᤔᤠ ᤁᤈᤠ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤔᤴᤏ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤁᤈᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤴ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠᤖᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤱᤠ 
ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰ ᤋᤱᤠᤛᤠᤱᤒᤠᤀᤣᤠᤗᤠᤶ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤔᤰᤌᤧᤠᤀᤱᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤛᤧᤵᤛᤖᤠᤣ (ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥌.᥉᥇. ᥊᥏. ᥋᥎; 
ᤜᤡᤒ ᥏.᥊; ᤛᤑᤠᤣ ᥈.᥇᥍)॥ 
ᤔᤖᤡᤕᤔ (ᤔᤖᤡᤕᤔ) 
ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤵᤧᤔᤏᤠᤔᤠ ᤕᤖᤡᤰ 

ᤔᤴᤧᤇᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ ᤧᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐᤳ– 
᥇. ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠ॥ 
᥈. ᤔᤖᤡᤕᤔ ᤔᤃᤍ᤻ᤗᤡᤏᤡ॥ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴ 

ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤣᤠᤗᤠᤶ ᤏᤛᤡ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤏᤠᤳ᤺ᤋ 
ᤗ᤺ᤳᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤗᤳᤇᤠ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ (ᤔᤳᤋᤡ 
᥈᥍.᥋᥋-᥋᥌; ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥌.᥏; ᤗᤁ ᤠ
᥎.᥈; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥈᥆.᥇-᥈. ᥇᥇-᥇᥎)॥ 
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३. बब एकदन ककङ  भबॽस  मक मदर यम, मकएकर न न 
तक ज र न रक खनमन नॽ नकॽ॥ खकल  तक यकन न रक 
कन  तकङ  जक  कल य नङन गनङ  ङकङन खननकॽ 
ककपत न बक दन नकम  हकॽ खकप  न न रल (त न कक 
1०.३८४२; य नह नन  नक 11.1५; 
1२.1७)॥ 

४. मदर यम, यक कनब न न य न न न फ रक खनमन नॽ मक॥ 
कनन मदर यमम मनन न न क तक ओ कक न रक कन  मबपतन 
मदर यमम मनन तत  नकगन गब तक, कर नककन 
 खकए फकॽ आङन ककपप  मक न नक  मक दकत  नकनन 
(मगत २७.५६; मकनर न 1५.४०, 1६.1; 
त न कक २४.1०)॥ 

५. मदर यम, य नह नन  नक मकप  नक बक मकनर  न रक 
कन म मक॥ यक र न तकम यककन  यक  कल कनन मदर
यमम मल  तक कन दहमन नकस  नक, हकक  क यकङन खकनन 
दहमम मनन यकन न रक कन  ह नॽ नकम  बक हकॽ रक त नम  मक 
तकनन मक जल ग न आङन वयक (नबपकन  य नमक म बक 
1२.1२)॥ 

ममल क नक दकक (मल  कक नब दबक) 
कन  नङन मकङ  ह नप  कल बक दहब न नकप  कनन  दहब न ५.६1०, 

६.२०, ७.1७ न न तलमतङ  नल म न 1४.1७२० ओ कक 
बप  कक कक  रककन  ककपन  हकॽ तकमन ममल क नक दकमक कल  तक 
कन  यकपम  बबओ आदनॽ कन गनङन आदनपत नम तल॥ खननकॽ 
दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक नब ग न आङन य नकन  दक र बक दनङन
 वकॽ फन  नकम  बक तॽदरकन  नकप  तक आङन कतन॥ गएक  तकङन 
दनङन गम हकॽ रक अबक हकमम मल  तक कन न  नकक  कक त न तकनन, 
कन दहम  न यङ  हकॽ हकक  क यकङन खकङ  हकॽ रक ख नदनॽ कककन  
यकङ  नक कन न  धब हकॽ मक नकप  त न मकदबॽरगनरल॥ हकक  कब पतन
 तक अबक हकमम मनन कब आङन खकनन दनङन गम हकॽ न न एङन 
एक  तक आङन नकपन द नगन॥ हकक  क यकङन तकम  मल न नपक  खक 
फक  रकर कत  नकल  तक ममल क नक दकमक कल  तक चकल  तकक  नबॽ गएप 
न न खरकपङ  हकॽ अबक हकमम मनन  दकररल॥ हकक  क यकङन 
ममल कनकदकमक कल तक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक चकन 
 मकन  तॽए हकङ  वक गकनन म नॽ इ नकमन कक गबर फकॽ आङन 
त न वक चल ग न दकररल॥ हकक  क यकङन अबक हकमम मल  तक 

᥉. ᤒᤣᤌᤠᤏᤡ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ ᤔᤖᤡᤕᤔ. 
ᤔᤠᤷᤌᤠ ᤏ ᤗᤠᤈᤖᤛᤖ ᤧᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤏᤧ᤹ ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤗᤠᤱᤈᤰᤐᤠᤣ 
ᤕᤱᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤏᤡᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  
ᤂᤵᤧᤛᤖᤠᤣ (ᤗᤁ ᤠ᥇᥆.᥉᥎-᥊᥈; 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥇.᥇-᥋; ᥇᥈.᥇-᥍)॥ 

᥊. ᤔᤖᤡᤕᤔ. ᤕᤁᤠᤒ ᤏ ᤕᤛᤑᤖ ᤧᤂᤴᤇ ᤹ᤡ 
ᤔᤠ॥ ᤁᤴ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤏ ᤰᤗᤀᤧᤣᤠᤐᤠᤛᤖ ᤧ
ᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤴ ᤗᤳᤇᤠᤛᤡ ᤒᤡᤗᤠ. 
ᤁᤖ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧ (ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥋᥌; ᤔᤷᤁᤛ 
᥇᥋.᥊᥆. ᥇᥌.᥇; ᤗᤁ ᤠ᥈᥊.᥇᥆)॥ 

᥋. ᤔᤖᤡᤕᤔ. ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤔᤵᤧᤏᤒᤠᤠ ᤔᤷᤁᤛᤖ ᤧ
ᤁᤶᤔᤠ॥ ᤕᤖᤧᤛᤗᤔᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤁᤴ 
ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶ ᤏᤛᤧᤛ᤻.ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤜᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤶᤔᤠ ᤋᤴᤧ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤱᤠ 
ᤘᤕ ᤧ(ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇᥈.᥇᥈)॥ 

ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤁ (ᤔᤸᤁᤡᤛᤣᤍᤣᤁ) 
ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣᤒᤠ ᤜᤡᤒ ᤛᤠᤵᤐᤴ ᤜᤡᤒ 

᥋.᥌-᥇᥆. ᥌.᥈᥆. ᥍.᥇-᥍ ᤏ ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ 
᥇᥊.᥇᥍-᥈᥆ ᤀᤠᤣ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤀᤠᤏᤡᤳᤋᤶᤗᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤃᤀᤠᤱ 
ᤕᤰ ᤐᤡᤖᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ॥ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤴᤏᤰᤠᤐᤠ ᤗᤋᤴᤧ. ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤰᤠ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤵᤠᤋ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤐᤣᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤌᤱ ᤌᤰᤋᤀᤧᤠᤱ ᤏᤠᤴ᤺ᤍᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤶᤔᤠᤣ ᤏ᤺ᤰᤂ ᤧ
ᤑᤧᤖᤖᤧ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤆᤸᤧᤗᤰᤧᤛᤣ᤹ 
ᤌᤡ ᤏ ᤂᤖᤧᤱ᤺ᤜᤠ᤹  ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤰᤡᤁᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤆᤰᤔᤴᤧ₌ 
ᤗ᤹ᤀᤣ ᤜᤱᤠᤘᤠᤃᤴᤧ ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤁᤒᤧᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤋᤘᤠ 
ᤆᤠᤣᤃ ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤌᤱᤅᤠᤣᤏ 
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एङन ङलन न नकप  त नगन आङन  तक र बक कककन  यकङ  नक कन नन
 धब हकॽ रकनन गए बलपङन तक  हकॽ ममल क नक दकमक कनन दकर॥ 
खकन  नकङन कॽ यल यदरकन  तङ  बब एगकङन इसक इ त बक 
मनक हकॽ रक कककन  मक ध ग न मक जल ग न बक हकक  क यकङन मक तबपत न
बक कन  जक हकॽ तकमन दनङ  वकॽ फन  नकम  बक हकॽ गए बलपङन 
तकन  दक मकगन गएमन कलपक खकरल॥ 

इसक इ त बक मनक हकॽ रक खनदनॽ दनङ  वकॽ फन  नकम  बक
हकॽ कक  रककन  तकगबपल  तक कन दहम  न यङ  ङल तकमन 
मक नब ग नगन आङन मकवयकरल॥ कर ममल क नक दकमक कल  तक 
अबक हकमम मनन त न म न बक यकम  मल तकगबपनन नक मकनन वकपमन नङन
 ङब वयक॥ तकगबपल  तक कन न  धक बक कलपङ  मक कक  बलपङ  बक 
अबक हकमम मल  तक कन स  नकप इन हकमक कन  नकङन नक
मकनन वकपमन नङ  ङब वयकरल॥ हकक  कब पल  तक अबक हकमम मल  तक 
चल ग न ककपत न बक कक  रककन  ककपन  हकॽ तकमन ममल क नक दकमक कनन 
गए बलपङन तकन  दक रल  तक तकगबपल  तक कन दहम  न यङ  बक 
दनङ  वकॽ फन  नकम  बक हकॽ दक रगन बक कन  इगनपकन  कलपङन, 
एब आङ  भकल  तक यकङन गन, खकङ  हकॽ नक मक वकपमन नङन गङतन
 तक अबक हकमम मल  तक कन  म नॽ इ दकङ  नक कक  बलपङ  बक मक व यक रल 
(दहब न ७.11०)॥ 
मगनह (मनरह) 

मगनह दहब न ककपन  दकङ  ङल बक न नत तकरल॥ खकल  तक कन 
बबपङन ग “दनङ  वकॽ फन  मकङन मतल  तक नबपन  द न बक” कलपङन तल॥ 
तगग बक मकङ  ह नप  न मक इसक इमत हकॽ रक हकङ  हकॽ, दनङन
 वकॽ फन  नकम  बक हकॽ हकक  क यकङन कन  भक यकम  मल 
मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक  बकपप  कक हकॽ मकनबपन द नगनरल॥ हककन 
 कब  मक जल ग नल  तक आल त कनन मनकपनन नबपन  दक बक रल 
कक  तॽ बक गमक  नबपनन ओनबपन  दकङन चलपक  मक रक तकगग 
खकल  तक कन  धक गबपक  कल दनपङ  गबॽ इनन मक ह नक  ख न आङन मकङन
 ध नक  नक मक जल ग न रल (तकमम दपकन  २८.४1)॥ 

कन  नङन मकङ  ह नप  कल गगक ककपन  दकङन कक  बकपप  कक हकॽ रक 
ख नदनॽ त नम  मल मखस त मकप  म नक बक न नत  तकपन  नकङन “दनङन
 वकॽ फन  मकङन मतल  तक नबपन  द न बक” इग “मकङ  ध नक  नक 
चलपक  म नक बक मनक” कलपङन॥ हकक  क यकङन दहब न ककपनन
 दकङ  ङल बक मगनह ककपनन न नत  तकपनन गगक ककपन  दकङ  ङल 
मखस त तॽदरकन  ककपनन मकतकक खनरल॥ 

ᤏᤵᤠᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤋᤖᤠᤒᤠ ᤁᤰᤠ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ 
ᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤰᤁᤡᤴ ᤐᤡᤖ॥ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠ ᤁ᤹ᤕᤣᤠ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤰᤠ 
ᤔᤎᤧᤃ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤗ᤺ᤧᤣᤳᤋᤒᤠ ᤁᤈᤠᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤗᤰ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤌᤡᤶ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤗᤒᤧᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤛᤧᤣᤃᤛᤡᤀᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤁᤖ ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤋᤔᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤗᤒᤧᤡᤴ ᤛᤠᤔᤴᤧᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤅᤣ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤗᤒᤧᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴᤎᤧᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤀᤡᤛᤜᤰᤠᤁᤡᤴᤏᤱᤠ ᤛᤠᤔᤴᤧᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤅᤣ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔᤸᤁᤡᤛᤍᤧᤧᤰᤁᤡᤴ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤗᤰ 
ᤐᤡᤖᤸᤗ ᤧᤗᤒᤧᤡᤸᤗ ᤧᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤱᤠᤛᤡ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤔᤘ᤺ᤠᤧᤴᤇᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ (ᤜᤡᤒ 
᥍.᥏-᥇᥆)॥ 
ᤔᤛᤡᤜ (ᤔᤛᤡᤜ) 
ᤔᤛᤡᤜ ᤜᤡᤒ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤛᤳᤗᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ

ᤁᤒ᤺ᤣᤱᤃ “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱ₌ 
ᤗᤠᤣ॥ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤛᤔᤠ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ . 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤛ᤺ᤧᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤠᤸᤗ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤧᤒᤠᤖᤠᤣ 
ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤎᤧᤃ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤏᤡᤱᤃᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤜᤧᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤔᤠᤱᤎᤰᤏ ᤠᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ (ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥈᥎.᥊᥇)॥ 
ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤃᤪᤡ ᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤂᤏᤡ᤹ᤗᤶᤔᤠᤣ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤳᤗ᤺ᤠᤴᤏᤱᤠ 
“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤡᤸᤗ ᤧᤛ᤺ᤣᤴᤍᤒᤠ” ᤀᤡᤃᤪ “ᤔᤠᤱᤎᤰᤏ ᤠ
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏ”ᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤡᤒ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤔᤛᤡᤜ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤛᤳᤗ᤺ᤠᤴ ᤃᤪᤡ ᤁ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤔᤗᤧᤰᤧᤂᤖᤠᤣ॥ 

 



1२1७ 

मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक  बकपप  कक (अग म वक तक) 
दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक ओनबपन  धकक  त न बक इङ  घङन 

कक  बकपप  ककनन मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक  बकपप  कक मकमकत नरल॥ 
ख ननकॽ दनङ  वकॽ फन  मकङ  तकम  बक कक  दकप बक इङ  घङन गङनन 
मनक हकॽ मकत नगनॽरल॥ उन  नबपन  न मक यकम  मल दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक नक म न एत, यनग यक हकक  क यकङन यगमर यक 
मकप  म नक बक यदरकन  मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक  बकपप  कक हकॽ 
ककङन घ नगन॥ खकङ  हकॽ तकम  बक कक  दकप बक यकम  मल कक  बलपङन
 बकर कक  बप  कक ककपन  हकॽ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक 
ओनबपन  दकङन चलग न॥ मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक  बकपप  कक
हकॽ रक यदरक  तकङन खनदनॽ इङ  घङ  हकॽ मक नकप  त न 
हकक  क यकङन खकङ  हकॽ यनग यक न न यगमर यक मकप  म नक बक नककन
 कन  नल खलपदकत तल॥ यकन न मखस तकनन  नक वकपमन नङ  मक न नपल  तक 
यदरकन  तङ  बब तगग खकङ  हकॽ रक ख ननकॽ कन  दकप मक यकमम मतन
 तक कन  यकपम  बबओ मकबकपत न॥ खकङ  हकॽ रक ख ननकॽ चलपक  मक 
कक  बलपङ  बक यदरकन  ककपन  हकॽ रक कन  यकपम  बबओ मक बकपत न, 
हकक  क यकङन खननकॽओ कलपङ  मक कक  बलपङ  बक ककपन  हकॽ 
मकबकपत न॥ खकङ  हकॽ रक इक  नकददङन खकम  बबपक  मकल  तक कन 
न नप  मक यकम  मल कक  बलपङ  बक यदरकन  ककपन  हकॽ आङन 
मकबकपत न॥ 

कन  नङन मकङ  ह नप  कल नब नब मकङन गङल  तक कन  म नक  नकम  तकमन 
कक  बकपप  कक हकॽ आङन मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक  बकपप  कक 
मकमकत नगनरल॥ खकङ  हकॽ रक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक 
ओनबपन  धकक  त नगन बक ककपमन ननन मकबकपत नरल॥ 
मकङ  तक इङ  बक (कर मपर भ न कक दहत, दहत, स वगर 
दहत) 

मकङ  तक इङ  बक हकॽग दनङ  वकॽ फन  मकङन गङन  न न कक  वकॽ
बक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कनइङन नकबकगनरल॥ 
मकङ  तक इङ  बक हकॽ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक नक वक गकनन 
चइपतन चल ग नगन बक नकमम नरल॥ खकङ  हकॽ रक ख नदनॽ नक
वक गकनन चइपगतनन मकन  नकमन यकमप मपन न नपल तकआङन तगग 
कलपक खकबकरल॥ हकक  क यकङन मकन  नकमन यकमप म कन  इगनपकन  
नकगनङ  गकनन एकन  मकङ  गत नन  नकङन ओनबपन  धकमक नङन
 मक मकन नक तल॥ खकङ  हकॽ आबक ङब ओनबपनन 
मकन  धकमक नङ  ङब दनप मक न नक  मकन  दकत  नकल  तल (त न कक 1.11, 

ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ (ᤀᤃᤔᤘᤰᤋ)ᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱ 

ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤧᤴ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱᤅᤡᤴ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤴᤇ᤺ᤣᤴᤛᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤔᤀᤣᤗ. ᤕᤛᤤᤕ ᤠᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤷᤔᤡᤕ ᤠ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤠᤱᤄᤛᤡ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠᤖ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃ॥ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤡᤱᤄᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤠᤧᤵᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤤᤕ ᤠᤏ ᤕᤷᤔᤡᤕ ᤠᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤣᤠ 
ᤂᤠᤣ᤺ᤍᤧᤳᤗᤠᤣ॥ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ ᤋᤃᤡ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤍ᤺ᤠᤔᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ॥ 
ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰ₌ 

ᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖᤠᤣ॥ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠ (ᤐᤖᤔᤐᤪᤓᤁ ᤠᤍᤋ. ᤍᤋ. ᤛ᤺ᤷᤃ 
ᤍᤋ) 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤔᤠᤱᤗᤠ₌ 
ᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ 
ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤛᤠᤶᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ 
ᤆᤀᤡᤳᤋᤡᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤋᤃᤡ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰ ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤴᤇᤠᤱ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤔᤠ 
ᤔᤛᤧᤰᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤔᤴᤧᤎᤠᤰᤛᤡᤱᤅᤣ 
ᤏᤡᤔᤠ ᤛᤰᤔᤴᤧᤍᤧᤳᤏᤸᤧᤗᤠᤣ (ᤗᤁ ᤠ᥇.᥇᥇. ᥈᥌. ᥈᥍)॥ 
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२६, २७)॥ खकङ  हकॽ मबपमक खमन मकन  जलपक  नकनन, हककन 
 क यकङन खकङ  हकॽ आप  फकल  तक आङन मकमन नपनकनन॥ त नम  बक 
मकङ  तक इङ  बकनन मक इ कत मक मकत नॽ (यह न दक 1)॥ हककन 
 क यकङन वबॽस  मक कक  यकक  कक मकङ  तक इङ  बकङन ग 
गकगब ए त रल (त न कक 1.11,२६)॥ 

मकङ  तक इङ  बक हकॽ रक ख नदनॽ नक वक गकनन चइपतन कलपकन 
 खकल  तक नब नब मक जल गक, कर कन  भकग फक त  मक तकॽ रक आङन 
दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  दक  तकङ  वकओ गब फ य नङन 
मक जल ग न बकल  तक चल ग नल  तक खकनन मकङ  तक इङ  बक हकॽ फक नन
 नकमन मकबलपक खक॥ खकङ  हकॽओ त नम  बकङन ग 
मकफक न नकमम मन तल॥ खकङन ग नग तकपन  नकङन मक 
मकत नॽरल॥ 

दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक ख ननकॽ कन  इङ  नक बक हकॽ ख ननकॽ 
कन  तकगग यकपम  बकन  चलपक  नक ककङन घ नगनरल॥ खकङ  हकॽ रक 
खनदनॽ यकपम  बमक कङन ग दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन 
म नक हकॽ ओमकप  मकगन न न कम बकङन मकप मकगनरल॥ कन  भक 
यकम  मलग दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक खकङ  हकॽ कन  भक मनक रक 
तकगग न नप बक इङ  घङन ककपत  नक ककङ  घ नगन रल 
(नबपकन  य नमक म बक 1२.६11; २७.२३; दहब न 
1.1४)॥ 
मकङन दहमन तलपम  मक तङ  नकमन (नमक र कलर चकड) 

यकन नपनन य नप मक न नपल  तक तगग दनङ  वकॽ फन  मकङन गङतन
 तक कन  दक  तकङ  वकओ कक  बलपक  कक मनक हकॽ रक यदरकन  
यह नदद हकॽ मक नक रगन हकक  क यकङन यर न तकम  मल कक  य नङन
 बक मकङन दहम  मल मक तकप नक आङन मकमजपन द न॥ कर यकङन गन 
यह न दक मकक  ककगब मकप  म नक बक मनकपल  तक मकङ  हमम मनन 
यकम  मल नब नब नकङ  नकङन चल ग न आङन दनङ  वकॽ फन  मकङन
 ङल तलपन द नरल॥ कनन दनङ  वकॽ नलओ यह नदद हकॽ रक तलपम  मक 
तङ  नकमन मक दलप न न रल (य नह नन  नक 1०.२२)॥ 
मकङ  ह नकन (करकर) 

मकङ  ह नकन फकॽ इनन नकप  फन  मनक इग मनक त नम  मल दनङन
 वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन गमङन तलपङ  मक आङन ह नप  म नक बक 
ककपन तल॥ बक इ बत नकमन यल नकप  तकओ दनङ  वकॽ फन 
मकङन गङल  तक यह नदद हकॽ न न मकङ  ह नकन चल ग न आङन म नॽ इ नकमन 
दकदनङन तॽदरकन  मकङ  हककन  चलग न॥ खकनन मकङ  ह नमप कनन 

ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔ᤺ᤣᤰᤂᤡᤶ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤏᤴᤧ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤡᤏᤴᤧ॥ ᤋᤶᤒᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤴ 
ᤔᤠᤀᤡᤁᤗ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹ (ᤕᤜᤍᤠ ᥏)॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤘᤣ᤹ᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤱᤃ ᤃᤒᤠᤪᤡᤀᤣᤗᤖᤠᤣ (ᤗᤁ ᤠ
᥇.᥇᥏.᥈᥌)॥ 
ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ 

ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤛᤣᤛᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ.ᤧ ᤁᤖ ᤁᤓᤠᤃ 
ᤑᤧᤳᤔᤗᤠᤧ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤠᤣ 
ᤒᤡᤑᤠᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤗᤠ₌ 
ᤀᤡᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤑᤧᤴᤛᤠᤶ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤋᤶᤒᤠᤱᤃ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤃ ᤛᤤᤋᤠᤴ᤺ᤏᤱᤠ ᤔ₌ᤧ 
ᤔᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ 

ᤁᤗᤠᤃᤡ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤀᤠᤣᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ ᤏ ᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤁᤓᤠ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤖᤠ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱ ᤐ᤺ᤠᤳᤇ ᤧ ᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ 
(ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇᥈.᥌-᥇᥇; ᥈᥍.᥈᥉; ᤜᤡᤒ 
᥇.᥇᥊)॥ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ ᤋᤱᤏᤶᤠ (ᤛᤔᤷᤐᤏᤁᤣᤠ ᤆᤠᤍ) 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕ᤺ᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤍᤰᤗᤱᤧᤘᤠᤀᤣᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤖᤛᤗᤶᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤛᤀᤧᤱᤠ ᤔᤈᤧᤡᤴᤍ॥ ᤁᤖ ᤕᤱᤠᤛᤡ 
ᤕᤜᤍᤠ ᤔᤠᤰᤁᤒᤠᤡ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤶᤔᤡᤴ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛᤣᤛᤣ ᤛᤠᤱᤛᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤀᤣᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ 
ᤋᤱᤏᤶᤠ ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤛᤖᤠᤣ (ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥆.᥈᥈)॥ 
ᤔᤠᤱᤜᤵ (ᤁᤖᤠᤖ) 
ᤔᤠᤱᤜᤵ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤏ ᤠᤀᤡᤃᤪ ᤔᤏ ᤠᤗᤶᤔᤠᤣ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ ᤗ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤜᤵᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤗᤠᤣ॥ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤠᤱᤜᤵ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ 
ᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶ ᤐᤡᤏᤡᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃ॥ ᤂᤴᤧ 
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न न नलदरकन  दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक यह नदद हकॽ 
नकमन यलगएमम मनन दक रगन हकक  क यकङन खकनन 
नकमन यलगएमम मनन यह नदद हकॽ रक इपप  मक नकपप  मक कक  बलपङन
 बक वयकरल॥ कनन “तगग बक मकङ  ह नकन” मक मकत न रल (त न कक 
1.७२; नबपकन  य नमक म बक ३.२५, ७.८, गतकदत ३.1७, 
दहब न ८.1)॥ 

यकन न मखस तकनन  ननकपनन कक  जलपक  कक हकॽ आप  फकतन
 तक आङन तक यल मकन  जलपक  कब  मक वकॽ बक कन  इगनपकन  
आमप तकन  मकपन  नब बक चल ग नङन गनङन फकॽ आङन दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक चल ग न बक मकङ  हकमक कनन कन  नङन 
मकङन ह नप तल॥ हकक  क यकङन यकन न मखस त रक मकन  नकमन यकमप म
हकॽ त नङ  मकॽ त नक  त नगन आङन कन  नङन मकङ  ह नमप कनन 
ओनबपन  दकङन चलग नरल॥ कन  नङन मकङ  ह नमप कल  तक 
नकमन यलगएमम मनन य नक त नरल॥ मनक हकॽ रक नकमन यलगएमम मतन
 तक मकङ  ह नप  कल एक  नक क न नक हकॽ गन द नङ  ज भक 
मक जल ग न आङन खलप मक मक गलपत न बक ककपन  हकॽ यकन न मखस त रक 
आबक ङब नकगनङ  गकनन कन  धमक कनन गन तकम  नकक  मक गनङन
 ङल गन द नङ  ज भक चल ग न आङन कन  ब नङन य नक  न न बक कन  नङन 
मकङ  ह नप  कल खलप दकत  तल (रलगम ३.२४; ५.1५२1; 
एदफगन २.८1; दत तन ३.५)॥ 
मकङ  ह नमप कल  तकनन नन  दलपकन  (करक र कल नन  दहकन ) 

मकङ  ह नमप कल  तकनन नन  दलपमक कनन गनङन गङल  तक मक जल
ग न आङन नकम  म यकङन गङल  तक मक न नपप  त न बक नन  दलपकन  वयक॥ 
खकनन नन  दलपक  कल दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक नकमत न त नङन
 ङल नकप  त न बक गए बलपङन इङ  जकपङ  हकॽ मक य नक  खन आङन 
वयक॥ इसक इमत हकॽ गमस तक जबॽ तकमन तकमम दपकन  
मक जल गकल  तक कनन नन  दलपमक कनन मक बक  खन आङन 
तकमम दपकन  मकजलगक॥ खकङ  हकॽ तकमम दपकन  मकन  जल गकमन नतन
 तक खकनन नन  दलपमक कनन दनङ  वकॽ फन  नकपङ  गकदहम  मल 
मकय नक खन॥ कनन नन  दलपमक कनन न न खकप  मल कक  यकक  कक 
मच गपकन  वक हकॽ नकॽदरकन  नब नब बक चल गक, एब आङ  भकतन
 तक खकनन नन  दलपमक कनन न न खकप  मल कक  यकक  कक 
मच गपकन  वक हकॽ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक इसक इमत
हकॽ न न चल ग न बक मकङ  ह नमप कल  तकनन गमक  नबपनन वयक॥ 
मकङन दहम मक जल ग न आङन ग खकनन मकङ  ह नमप कल  तकनन ननन

ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ ᤏ ᤛᤠᤣᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤐᤡᤖᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤴᤧ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤵᤔᤠ ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤁᤴ “ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵ” 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ (ᤗᤁ ᤠ᥇.᥍᥈; ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥉.᥈᥋. 
᥍.᥎. ᤃᤗᤠᤋᤡ ᥉.᥇᥍. ᤜᤡᤒ ᥎.᥇)॥ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 

ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤀᤠᤵᤋᤡᤰ 
ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤱᤛᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧᤁᤡᤴ ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 
ᤋᤰᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤴ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ 
ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤴ 
ᤕᤰᤋᤖᤠᤣ॥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ 
ᤌᤰᤛᤠ ᤐᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ 
ᤔᤃᤧᤠᤣ᤺ᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰᤁᤡᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤁᤒᤱ ᤕᤰᤛᤒᤠ ᤁᤛᤱ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤂᤠᤣ᤺ᤍᤧᤳᤗᤠᤣ (ᤖᤠᤣᤔᤡ ᥉.᥈᥊; ᥋.᥇᥋-᥈᥇; 
ᤀᤣᤑᤡᤛᤡ ᥈.᥎-᥏; ᤋᤡᤋᤛ ᥉.᥋)॥ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰ (ᤁᤖᤠᤖᤁᤣᤠ ᤛᤴᤍᤰ) 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤛᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡᤴ ᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤛ᤺ᤧᤵᤋᤒᤠ ᤛᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤛᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤗᤱᤅᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤛᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡᤴ ᤔᤒᤧᤰᤂᤀᤠᤱ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤔᤴᤧ₌ 
ᤈᤠᤣᤃᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤛᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ 
ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤣ ᤔᤕᤧᤰᤂ॥ ᤁᤴ ᤛᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡᤴ ᤏ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤃ.ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤛᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤏ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴ 
ᤘᤕ॥ᤧ ᤔᤠᤱᤜᤡᤔ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱᤃ ᤂᤴᤧ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ 
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 दलपमक कनन नदकददङन मकङन दहम  मल बक ककक  न नपल  तक 
नब नब बक तकन  नलए य न ङक रल (दहब न 1.४; न न फल 
11.11)॥ 
मक फक न  नकमन (नग तकन) 

मक फक न  नकमम मनन कक  रककन  फक न  नकम  हकॽ न नपल  तक यम बकरल॥ 
हकक  क यकङन खननकॽग फक न  नकम  हकॽ रक खनदनॽ 
त नम तकम तलपबकरल॥ ख ननकॽ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन न न मकनन
 नकमन यकमप म कक रकक  तकनन यम  बक दनङन गमरल॥ कन  आङन ददङन 
तॽ मक रक चल ग नल  तक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक नकङ  गकमन
 कब दकङ  तकमन  तपत नदबन नरल॥ मक फक न  नकमम मल  तक 
दनङ  वकॽ फन  मकङन गङन  न न आबक ङब कन  दङ  बक कलपङ  मक 
न न तङन गनङ  मक तमम नङ  ङकङन वयक, कर दनङ  वकॽ फन 
मकङन गङल  तक नकङ  गकम  कब दकङ  तकमन यल इक  नकददङन 
खकम  बबपक  कल तकप  फन  न न एकप न न रल (यनग यक 1४.111५; 
1 दत मलगए ३.६)॥ 

यकम  मल मक फक न  नकमम मनन कनन इक  नक खकम  बबपक  कल
बक हकङ  ङकङन मकमकत न॥ खकल  तक कन गमङन गङनन नगतकन॥ 
हकक  क यकङन खकल  तक कक रकक  न नपल  तक यम  बक कन  यकपमन
 बमक कङन ग तकप  फक पम  बक यकपम  बकन  चलपकन  
ककङ  मकगन आङन मकन  नकमन यकमप म हकॽ तक यलओ 
एकमकगनरल॥ अक  खब तॽदरकन  मक फक न  नकमम मल  तक मकनन
 नकमन यकमप म हकॽ इङ  तककन  मकत नगनॽ॥ खकल  तक मकन  नकमन 
यकमप म हकॽ रक यकन न मखस तकनन  मक जल ग न बक ननकपमन ननन फक तन
 तकपम  मक दनङ  वकॽ चलग नॽरल॥ हकक  क यकङन खकल  तक 
दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन न न मकन  नकमन यकमप म त नम  मल बक 
तङ  ज नमम मनन फक त  तकपम  मक कलपत नॽरल॥ 
गमस तक जबॽ (गमश दबश) 

एकङ  गकतन अदफ ककओ कक  नक बक आइनन तकपमन दकन 
 कक इमजप त तक जबॽ इनन उन  नलपनन गमस तक जबॽ मकमकत नरल॥ 
खकप  मल इसक इमत हकॽ तङ  बब कन गगकन मतगन (४००) 
एकदरकन  यलपक  कक मक बलपक  खक आङन मक व यक, हकक  क यकङन 
मल नक रक खकङ  हकॽ इसक इत तक जबॽओ तकम  तल न न तक
रगन रल (नबपकन  य नमक म बक ७.३४३८)॥ 

ᤛᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰᤁᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤁᤰᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠᤀᤣ ᤕᤅᤧᤖᤠᤣ (ᤜᤡᤒ ᥏.᥊; ᤛᤑᤠᤣ 
᥇᥇.᥇᥏)॥ 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶ (ᤛᤤᤋᤏᤠ) 
ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ

ᤕᤶᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤋᤶᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗᤴᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤏᤡᤱᤔᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤁᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤗ᤹ᤔᤠᤖ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤗ᤺ᤳᤋᤍᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤁᤍᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤏ 
ᤋᤱᤛᤡᤱᤔᤠ ᤋᤶᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕᤣᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤗᤠᤵᤑᤛ ᤌ᤺ᤠᤛᤖᤠᤣ (ᤕᤛᤤᤕ ᤠ
᥇᥊.᥇᥇-᥇᥋; ᥇ ᤋᤡᤔᤠᤣᤌᤡ ᥉.᥌)॥ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤁᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰ₌ 

ᤁᤣᤠᤒᤠ ᤜᤱᤠᤅᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤤᤋᤏᤠ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ 
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤱᤃ ᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ 
ᤐᤠᤱᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠᤀᤠᤣ 
ᤌᤠᤔᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ᤹॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤑᤧᤳᤗ᤺ᤠᤶᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤆᤠᤣᤃ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ 
ᤗᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤋᤱᤈᤶᤔᤡᤴ ᤑᤧᤳᤗ᤺ᤠᤶᤔᤠ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ (ᤔᤡᤛᤪ ᤍᤣᤛ) 
ᤌᤠᤱᤃᤳᤧ ᤀᤑᤪᤡᤁᤀᤠᤠᤣ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤰᤐᤠ 

ᤀᤡᤈᤡᤵᤋ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤴᤇ᤺ᤠᤣᤴ ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤒᤣ ᤁᤃᤡᤵ 
ᤗᤡᤛᤡ (᥊᥆᥆) ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤠᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤛ ᤋᤖᤠᤛᤡᤖᤠᤣ (ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
᥍.᥉᥊-᥉᥎)॥ 
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म नरर (मह रर) 
म नररपनन नकॽदरकन  कन  मकनन कक गघपक  कक न न कन  नकमन  कक 

न नॽ बक चलपकन ॥ कनन कन  भक गनङ  ब नङन गङल  तक 
कन  द नपकन  वक तकमन मकजलग नॽ॥ गन दकॽ रक तकगग यह नदद
हकॽ कनन मक ह नपमत नङन, कल  तक मनक हकॽ नकॽदरकन  ख नदनॽ 
गमकन  कक  य नप बक चल ग नगनॽ हकक  क यकङन खनमन नॽ एकन  
त नक  कक आङन मकमन नपन ननन॥ यह नदद हकॽ रक कक गनप बक हकॽ 
इप  क नङ  ङल मक त नप  त नगनल  तक म नरर मकह नपत नगन॥ यकन नपनन नक
वकपमन नङ  बक यकम  मल नकम  गकनन दक नकङ  तकमन कक  दकप बक 
गनक  कन मम न बक खक गक इक  कक हकॽ रक म नरर मक दलपन  द न आङन 
खननकॽ नब वक मक मकत न रल (मगत २.11; मकनर न 1५.२३; 
य नह नन  नक 11.३1; न न फल 1८.1३)॥ 
मल नक (मल शक) 

मल नक यह नदद हकॽ रकनन कक रकक  न नपल  तक यम  बक तकम  तलप
बक वयकरल॥ खकङ  हकॽ गमस तक जबॽओ यलपकन  मक व यक बक 
यकम  मल गमसर तकमन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक खकङ  हकॽ 
दक रगन बक तक जबॽओ न नपङ  मक कबपक  मक रक तकगग ख नदनॽ 
तकम  तलप नक मल नकपनन नबग नरल॥ ख ननकॽए यह नदद हकॽ गमस 
तक जबॽ तकमन तकम  तल न नगनर कनकन तक जबॽओ 
तबॽरगनरल॥ 

कनन मल नक तकम  बकए दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक इसक
इमत हकॽ नकमन यलगएमन इङ  जकपङन गङनन दक रगन आङन 
वयक॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक मल नक तकमन यदरकन  न नप
बक यकपम  बक  हकॽ चलग न॥ गएकन   यकम  मल (तकमम दपकन  
1४) गमस तक जबॽ बक एक  न न बक हकॽ रक इसक इमत हकॽ 
मक नकपत नगनर मक बत  नकल  तक खकङ  हकॽ हकपतकङ  बक वहपङन
 ङल मकगकरक॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक नकॽदरकन  यम  बक 
न नदरतन कब  जङन ह नप न न हकक  कब पल  तक वहपङ  ङल बक 
च वकपगतनन नक हकङ  दकङन न न कत  नक हकङ  दकङन नकप रक आङन 
त नङ  धककन  कन  इगनपकन  तक  ककतन यकबक॥ हकक  क यकङन खककन
 मल नकङ  नकङ  बक कलपक  खक आङन कन  त नम  मल तकमन 
इसक इमत हकॽ तकङ  मक घब गक मकतपन दकरल॥ 
मकन  नकम  नकप (मकदन न कल क नत) 

यकन न मखस तकनन  नक वकपमन नङ  मक न नपल  तक यदरकन  तङन
 बब तगग दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक मकङन दनङ  वकॽ ककपनन 

ᤔᤷᤖ (ᤔᤷᤖ) 
ᤔᤷᤖ᤺ᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤔᤴᤧ ᤁᤄᤧᤡᤰᤐᤠ ᤏ ᤁᤏᤶᤠ 

ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ॥ ᤁᤴ ᤁᤓᤠ ᤛᤡᤱᤒᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤍ᤺ᤰᤘᤠᤗᤠᤶ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ᤹॥ ᤛᤡᤍᤠ᤹ᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤁᤴ ᤔᤜ᤺ᤧᤳᤇᤡᤱ. ᤁᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤰ 
ᤁᤕ᤺ᤧᤒᤠ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤇᤡ᤹ ᤌᤰ ᤋᤰᤐᤠᤀᤱᤠ 
ᤔᤴᤧᤏᤡᤛᤴ॥ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤛᤧᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤐᤱᤅᤠᤣ 
ᤔᤗᤧᤵᤋᤛᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤷᤖ ᤔᤜ᤺ᤧᤳᤋᤛᤡ॥ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤛᤘ᤺ᤠᤠᤴᤇᤡᤱᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤏᤶᤠᤃᤴᤧ ᤐᤡᤛᤠᤱᤗᤠᤶ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ 
ᤛᤡᤰᤁᤶᤏᤡᤒᤠ ᤂᤃᤠᤀᤧᤡᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤷᤖ ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤀᤱᤠ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥈.᥇᥇; ᤔᤷᤁᤛ 
᥇᥋.᥈᥉; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥏.᥉᥏; ᤛᤑᤠᤣ ᥇᥎.᥇᥉)॥ 
ᤔᤠᤣᤛᤠ (ᤔᤠᤣᤛᤠ) 
ᤔᤠᤣᤛᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠ 

ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤕᤠᤣ᤺ᤰ 
ᤔᤘᤧᤕᤒᤠᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤔᤡᤛᤪᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤛᤡᤒᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤏ᤺ᤱᤔᤠ ᤐ᤺ᤣᤰᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤛ ᤧᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤴ ᤛᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤛᤛᤡᤖ ᤁᤏᤏᤠ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤋᤣ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤁᤴ ᤔᤠᤣᤛᤠᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤐᤡᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤣᤛᤠᤗᤠᤶ 
ᤕᤖᤡᤰ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤆᤠᤣᤃ॥ ᤌᤡᤰ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
(ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᥇᥊) ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤒᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠᤳ᤺ᤋᤛᤡᤖ ᤔᤒᤧᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤜᤧᤳ᤺ᤋᤱᤠᤒᤠ ᤘᤜ᤺ᤱᤅᤠᤣ ᤔᤃᤧᤖᤧ॥ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱ ᤜ᤺ᤛ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧ
ᤘᤜ᤺ᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤆ᤺ᤠ᤺ᤳᤋᤡᤴ ᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ ᤏ ᤁᤳᤏᤜᤠᤱᤠᤍᤠᤱ 
ᤛᤧᤖ᤺ᤀᤧᤠᤱ ᤗᤱᤎᤠᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤋᤰᤐᤧᤳ ᤕᤒᤧ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤛᤱᤧᤛᤱᤧᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤀᤧᤠᤱ ᤁᤗᤶᤔᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤱᤔᤄᤧᤣᤃ ᤧᤔᤗ᤺ᤧᤴᤍᤧᤖᤠᤣ॥ 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠ (ᤔᤠᤏᤡᤛᤁᤣᤠ ᤐᤋᤪ) 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ 

ᤋᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
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कक  बकपप  कक दकदन एल  तकनन तकपमन द कक  बलपङ  बक ककपमन ननन 
ओनबपन धकक त न॥ दकदन ए त रक तकङ  नकक  कल खकॽगमपकन
 कल तकमन तत  नक मनकमधकन  कयमन यम  बक म नक  नकमन 
हकक  क यकङन गमगमददङ  न न यक बक दनपन न॥ ख ननकॽ दनङ  वकॽ
फन  मकङन वयक बक तकन  नल त यक हकक  क यकङन हकङन हकक  कब  
नदकददङन नदकददङन य नकन  चल ग नर फकॽ आङन दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक कक  रककन  न न वकङन न न मकन  नकमन यकमप म 
नम  दकङन य नकन  दकर॥ दकदन ए त रक कनन दनप न न बक मनकपनन 
हकपतन वयक फकॽ आङन कन गनङन मकदनपत ननन॥ दकदन ए त रक 
अक  खब तॽदरकन  नकप  त न, “ख ननकॽ नकङ  गकम  कब दकङ  तकमन 
यक नकङन ‘मकन  नकम  नकप’ हकक  कब  दनधकपबकरल॥” खननकॽग 
मकन  नकमन यकमप म हकक  तङ  बक चल गक ककपप  मक कलपत नबकरल॥ 
कन  नङन मकङ  ह नप  कल यदरक  तकङन यकन न रक खननकॽ आबक ङब 
“मकन  नकम  नकप आ रल” फकॽ आङन मकमत नङन॥ हक बक कनन
 तकमन यदरकन  तङ  बब तगग दकदन ए त रक मकङन दनङ  वकॽ ककपनन 
ककपत न बक मनकपनन खननकॽ ए रल फकॽ आङन ओनबपन  दकङन 
चल ग न रल (मगत 1६.1३1६; य नह नन  नक 1.३५३६, 
1२.३४)॥ 
मकन  न नप  म नक बक दहङ  मनन (अनन त जर वन) 

कङन ग आप  फकल  तक आङन मकन  न नप  म नक बक यकम  नकमन
 गकनन दहङन मन तल॥ मनकपल  तक यकन नपनन ननकपनन चल ग न न न मकपन  नब 
खकल  तक मकन  न नप  म नक बक कन दहङ  ममन ननन हबपमक नङ  तल 
(य नह नन  नक ३.३, ५)॥ मकन  न नप  म नक बक दहङ  मनन फकॽ इनन 
दनङ  वकॽ फन  मकङन गङन  न न नदकददङन कक  वकॽ बक दहङन मन तल॥ 
खकल  तक चल ग नल  तक यकन नपनन ननकपनन कक  जलपक  कक मनक
हकॽ गनप मकन  न न दकप मक मक बलपङ  नकन  तल, एब आङ  भकल  तक 
खकङ  हकॽ रक खनदनॽ यकम  नकमम मनन नदकददङन 
दहङन तल॥ 
मकल  त नकन  (भब डक) 

बक इ बत नकमन यल नकप  तकओ “मकल  त नक  हकॽ” इग 
ककल  त नक  हकॽ तॽदरकन  नकप  तक आङन कक  बप  कक हकॽग दनङन
 वकॽ फन  मकङन गङल  तक कनमनकगनरल॥ कन  नङन मकङ  ह नप  कल 
यकन न मखस तकनन  खननकॽ कन  मकल  त नक  हकॽ रकनन मकल  त न कम  बक 
तॽदरकन  नकप  तक आङन कतन, हकक  क यकङन खननकॽ ननकपनन 

ᤍᤠᤏᤡᤀᤣᤸᤗᤴᤧ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ 
ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋ॥ ᤍᤠᤏᤡᤀᤣᤗᤖ ᤧ ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣ 
ᤂᤠ᤹ ᤔᤡᤵᤐᤠᤣᤗᤠᤶ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏᤎᤠᤡᤰ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤔᤰᤛᤠᤶ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤏ ᤕᤒᤠᤧ ᤏᤡᤛ॥ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤋᤧᤠ  ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤜᤱᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤕᤰ ᤆᤠᤣᤃᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ ᤛᤘᤠᤱ ᤏ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤕᤰ ᤐᤡᤖ॥ ᤍᤠᤏᤡᤀᤣᤗᤖ ᤧᤁᤴ 
ᤏᤡᤛᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤜᤠᤳ᤺ ᤘᤕ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤛᤡᤱ ᤔᤏᤧᤡᤳᤋᤴ॥ 
ᤍᤠᤏᤡᤀᤣᤗᤖ ᤧ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋ. “ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ ᤕᤛᤠᤧᤱ ‘ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠ’ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤏᤡᤎ᤺ᤠᤒᤖᤠᤧᤣ॥” ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤃ ᤧ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ 
ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ “ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠᤀᤖᤠᤠᤣ” 
ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤇᤡᤱ॥ ᤜᤒᤠᤠ ᤁᤴᤗᤠᤶ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ 
ᤋᤃᤡ ᤍᤠᤏᤡᤀᤣᤗᤖ ᤧᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣᤖᤠᤣ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ 
᥇᥌.᥇᥉-᥇᥌; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥏.᥉᥋-᥉᥌. ᥇᥈.᥉᥊)॥ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ (ᤀᤏᤴᤋ ᤈᤡᤘᤏ) 
ᤁᤱᤃ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤃᤴᤧ 

ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠᤣ॥ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤣᤃᤏᤔ ᤧᤴ᤺ᤏᤣ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤡᤴ ᤜ᤺ᤣᤰᤛᤡᤱᤗᤠᤣ 
(ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥉.᥉. ᥋)॥ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤗᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤴᤧᤏ ᤁᤡᤔᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤴᤧᤗᤠᤣ. 
ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤛᤍᤠᤍᤡᤱ 
ᤜᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤔᤸᤧᤗᤰ (ᤓᤣᤍᤠ) 
ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ “ᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹ ” ᤀᤡᤃᤪ 

ᤐᤧᤸᤗᤰᤜᤠ᤹  ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤠᤣ॥ ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵ₌ 
ᤐᤠᤣ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤸᤧᤗᤰᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ 
ᤔᤸᤧᤗᤁᤶᤒᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ ᤐᤳ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
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कक  जलपक  कक हकॽ ख ननकॽ कन  मकल  त नमक न रल (मगत 1०.11, 
1०.1६, २७, २1.1५1७)॥ 
यगमर यक (यगमर यक) 

यगमर यकपनन मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक  बकपप  कक दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक तत  नक कन  म नक वयक॥ गएकन  यकम  मल 
यदरक  तङ  बक इसक इमत हकॽ रक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङतन
 तक कन  बकपन  जकमक कनन मकन  इपत ननन मकन  नकपत नन  नकङन ख नदनॽ 
ककपप  ककपतन मक व यकल  तक तक यल तकमन न नपङ  मक रक तकगग कनन 
मनकपल  तक खकङ  हकॽ उपत नगनरल॥ हकक  क यकङन यकन न 
मखस तकनन  य नप बक यकम  मल यदरकन  ककपन  हकॽ कलपङन फकॽ
आङन मकङन दनङ  वकॽ ककपन  नकङन ककपत न आङन वयक रल (मगत 
२.1७; 1६.1४; २७.1)॥ 
यनग यक (यशग यक) 

यनग यकपनन मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक  बकपप  कक दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक यम  बक कन  म नक वयकरल॥ कनन 
मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक  बकपप  ककल  तक यकन न मखस तकनन  इकन 
 नक खकम  बबपक  कल य नपॽ फकॽ आङन यदरकन  तङ  बब तगग 
ककपत न आङन वयक रल (मगत ३.३; नबपकन  य नमक म बक ८.३०; 
रलगम 1.२७२1)॥ 
यह न दक (यहह  दक) 

यह न दकपनन यक कन  ब रक गएकन  नकतन (1२) कन स  नकप हकॽओ 
तत  नक वयक॥ खननकॽ यह न दक न न वकङन मकप  म नक बक हकॽ रक 
ख नदनॽ एकपक  एक बक वयकरल॥ ख ननकॽ कन स  नकप हकॽ यह नददयक 
मकप  म नक बक ए नम  मल मकय नङकरल॥ यर न तकम यककन  यमक कनन 
यह नदद यक ए नम  मल नकरल॥ यकन न मखस तकनन  यह न दक 
न नवकङतकम  बक यह नदद यक ए नम  मल कक  नक बक बकएतबहकमन 
मकप  म नक बक ककङ  भबॽओ नक वकपमन नङ  तल (मगत 1.२३; 
दहब न ७.1४, ८.८; न न फल ५.५, ७.५)॥ 

 
यह नदद (यहह  दर) 

यह नदद हकॽ अबक हकमम मल  तक कन स  नकप इन हक क रक 
कनम नॽइदकङन नकगनरल॥ अबक हकमम मनन यह नदद हकॽ रक 
गएमक न गबपक  कक खनदनॽ ककप वयकरल॥ दनङ  वकॽ फन 
मकङन गङल  तक अबक हकमम मनन इङन गकॽ खकनकॽ तकम  बक तत  नक 
यम  बक न न वकङन मधकन  फलपक  खनङन कक  तॽ बक मकङ  हककन  

ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤸᤧᤗᤰᤛᤡᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ 
᥇᥆.᥇᥇. ᥇᥆.᥇᥌. ᥈᥍. ᥈᥇.᥇᥋-᥇᥍)॥ 
ᤕᤷᤔᤡᤕ ᤠ(ᤕᤷᤔᤡᤕ)ᤠ 
ᤕᤷᤔᤡᤕᤠᤴ᤺ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤁᤔᤏ ᤠᤘᤕ॥ᤧ ᤌᤡᤰ 
ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰᤋᤱᤒᤠ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰᤁᤡᤴ ᤔᤴᤧᤀᤡᤳᤋᤴ ᤔᤴᤧᤏᤠᤳ᤺₌ 
ᤋᤴᤏᤱᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤵᤐ᤺ᤠᤳ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤏ᤺ᤱᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤀ᤺ᤳᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤕ᤺ᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤱᤠ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥈.᥇᥍; ᥇᥌.᥇᥊; ᥈᥍.᥏)॥ 
ᤕᤛᤤᤕ ᤠ(ᤕᤛᤤᤕ)ᤠ 
ᤕᤛᤤᤕᤠᤴ᤺ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤁᤔᤏ ᤠᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤁᤴ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤧᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤕ᤹᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ ᤋᤃᤡ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥉.᥉; ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
᥎.᥉᥆; ᤖᤠᤣᤔᤡ ᥏.᥈᥍-᥈᥏)॥ 
ᤕᤜᤍᤠ (ᤕᤜᤍᤠ) 
ᤕᤜᤍ᤺ᤠᤴ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 

ᤗᤳᤇᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤠ ᤛᤘᤠᤱ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤌ᤺ᤠᤰᤌᤧᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ
ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤔᤕᤧᤅᤧᤖᤠᤣ॥ ᤕᤖᤛᤗᤔᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ ᤌᤶᤔᤠᤣ ᤏᤖᤠᤧᤣ॥ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤕᤜᤍᤠ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤶᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤌᤶᤔᤠᤣ 
ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤒᤌᤧᤗᤣᤜᤶᤧ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤗᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥇.᥈-᥉; ᤜᤡᤒ ᥍.᥇᥊. 
᥎.᥎; ᤛᤑᤠᤣ ᥋.᥋. ᥍.᥋)॥ 
ᤕᤜᤍᤡ (ᤕᤜᤍᤡ) 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤀᤡᤛᤜᤁᤠᤖ ᤧ

ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤘᤠᤱᤎᤡᤰ ᤑ᤺ᤠᤣᤰᤂᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃ 
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चल ग न (तलमतङ  नल म न 1२.२)॥ हक बक खकनन न न वकङन
 हकॽ आल  तल बक इसक इत तक जबॽओ मकय नङन तल॥ 
नकक  खकपल  तक यह नदद फकॽ इनन “यह न दक तक जबॽओ कक 
य नङ  बक मनकगनरल॥” खकङ  हकॽग यह न दक न न वकङ  स मक 
मनकगनरल॥ यह न दकपङन ग इसक इ त बक गएक  नकतन न न वकङन
 हकॽओ तत  नक न नवकङन तल॥ कर यकङन गन यह नदद 
गमङन गङनन  इसक इ त बक कक  रककन  मनक हकॽ फकॽ आङन 
कन गनङन दनपप  मक मकहबपक त नरल॥ कनन यकम  मल इसक इत 
तक जबॽओ यह नदद हकॽ मकय नङन॥ खकनन तक जबॽ इनन दनङन
 वकॽ फन  मकङन गङल  तक दकदनङन फकॽ आङन यह नदद हकॽ न न 
मकङ  हककन  चल ग न आङन वयकरल॥ 
यह नदद च नम  त नङन दहमन (नभक घर) 

यह नदद च नम  त नङन दहमन मकप  म नक बकनन एब भकल  तक नकपमम नङन 
यकन  नल यह नदद न न वकङ  हकॽ रक खनदनॽ च नम  त नङन चलपक  मक 
दहम तल॥ यह नदद हकॽ रक खनदनॽ तक जबॽओ कक  नक बक कक 
रककन  यककन  यकन  न न ककङ  ज नम  हकॽओ यह नदद च नम  त नङन दहमन 
नकरल॥ कनन च नम  त नङन दहम  मल दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन 
इङ  जकपङ  हकॽ न न नकमन यल नकप  तकपनन मकदनप र हकक  क यकङन 
मनक हकॽ मकह नॽरगनरल॥ मनक हकॽ रक खकप  मल त न वक मक
जल ग न हकक  क यकङन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन नब वक मकमकत नरल॥ 
हकक  क यकङन कन  भक यकम  मलग खकप  मल कक  घब बक कक  धक  कक
हकॽ आङन मकदङन घ नगनरल॥ नकपमम नङन यकन  नल यह नदद हकॽ 
खकप  मल मकज नम तल॥ कनन “यह नदद च नम  त नङन दहमम मनन” दहमन
 तकन  मक बलपङ  नकनन, कर खकप  मल कक  ज नम  बक हकॽ आङन हकक  कब  
मकमकत नगनरल॥ 
यह नदद यक ज नम  भल  (महक न भक) 

यह नदद यक ज नम  भलपनन यह नदद हकॽ रक ख नदनॽ नकमन यलगएमन 
न न चलपमक एमन ओगक मकप  कक च नम त नङन तल॥ खकप  मल बक एल
न नगएम  बकङन ग त नमम नङ  वकॽ फन  नकम  बक कलपङन तल॥ कनन 
यक ज नम  भलओ न नगगप  ककङन गएकन  (७1) मक व यक, मकपन  नब 
फकग खकन  न नपल  तक आङन यदरकन  यह नदद तकम  तलप बक न न 
त नम  म यकङ  हकङ  हकॽ मकवयकरल॥ खकङ  हकॽ रक नलदरकन  नकमन यल 
नकमक एमम मल  तक ककपन  हकॽ मक जकक  खन मकदङन घ नरल॥ 
त नमम नङ  वकॽ फन  नकम  बकल  तक च नम  त नङन गङनन तकम तलन न॥ 

(ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥇᥈.᥈)॥ ᤜᤒᤠᤠ ᤂᤴᤧ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤀᤠᤸᤗᤠᤣᤒᤠ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤔᤕᤧᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ “ᤕᤜᤍᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤠᤣ॥” ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤕᤜᤍᤠ ᤛᤘᤠᤱᤛ᤻ᤔᤠ 
ᤔᤏᤛᤠᤡᤖᤠᤣ॥ ᤕᤜᤍ᤺ᤠᤱᤃ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ ᤌᤡᤰᤏᤳᤧ 
ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ ᤛᤘᤠᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤔᤜ᤺ᤧᤣᤰᤋᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤕᤧᤱ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤏᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤏ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶ (ᤛᤓᤠᤄᤖ) 
ᤕᤜᤍᤡ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤴᤧ ᤌᤣᤓᤸᤧᤗ ᤧ

ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤆᤶᤗᤱ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤜᤡᤶᤗᤠᤣ॥ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ 
ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤏ ᤐᤠᤱᤈᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶ ᤏᤖᤠᤧᤣ॥ ᤁᤴ ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗ᤺ᤠᤴ 
ᤔᤏᤧᤡᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤋᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣᤃ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤄᤧᤣᤒᤠ ᤁᤎᤧᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤔᤍᤧᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤏᤠᤶ᤺ᤛᤡᤱ 
ᤕᤴᤧᤏᤣᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤈᤧᤶᤗᤠᤣ॥ ᤁᤴ “ᤕᤜᤍᤡ 
ᤆᤶᤗᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ” ᤜᤡᤶᤗᤰ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤴᤧ. ᤁᤖ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤈᤧᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤱᤠ ᤜᤰᤧᤁᤣ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤕᤜᤍᤡ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣ  (ᤔᤜᤛᤠᤓᤠ) 
ᤕᤜᤍᤡ ᤕᤈᤧᤶᤓ᤺ᤠᤣᤴ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ 

ᤛᤶᤠᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤏ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤌᤡᤶ ᤀᤣᤠᤃᤔᤧᤵᤧᤐᤠ ᤆᤶᤗᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤒᤠ ᤌᤠᤣᤛᤌᤡᤶᤒᤠᤱᤃ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣᤀᤣᤠ ᤏᤃᤡᤵᤐᤠᤱ ᤌᤡᤰ (᥍᥇) 
ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤑᤠᤃᤪ ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤕᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ ᤏ ᤋᤶᤔᤠᤠᤱᤜᤱᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤛᤣᤠᤖᤡᤰ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤧᤰᤧᤂ 
ᤔᤍᤧᤱᤄᤖᤠᤣ॥ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤶᤗᤱᤅᤡᤴ 
ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤛ॥ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣ ᤋᤃᤡ ᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤸᤗ ᤧᤁᤴ 

 



1२२५ 

यकन नपनन यक ज नम  भल तगग मक दबॽ रल  तक कनन मनक हकॽ रक ख ननकॽ 
गनप रए कलपङन फकॽ आङन मकबकपत नरल॥ कर यकन नपङन ग 
रलगम न न हकङ  य नक  कक हकॽ रक रकन  गनप मकल  तक खनमम दङन दक
मक य नकन  मक गत न, खकल  तक चल ग नल  तक खकङ  हकॽ रक रलगम 
न न हकङ  गकम  बक दक तक त न रकओ यकन नपनन यकङ  नक मक दबॽ
र रल (मगत २६.५1; मकनर न 1४.५५; 1५.1; त न कक 
२२.२६; य नह नन  नक 11.४७; नबपकन  य नमक म बक ४.1५; 
५.२1; ६.1२; २२.३०; २३.1; २४.२०)॥ 
यहल न न (यहल शह )  

मल नकपनन स यक आङन एगकङन यहल न नपनन इसक इ त बक 
मनक हकॽ रक खनदनॽ तकम  तलप बक कलपक खक॥ दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक खकङ  हकॽ दकदनङन मकत नगन आङन मकङ  हककन  
चल ग न आङन वयक बक कनकन तक जबॽओ ख ननकॽ इसक इमत
हकॽ तकम तलन नगनरल॥ इसक इमत हकॽ खकनन तकन  नल 
कक  य नङ  बक मनक हकॽ न न एङन मक जल गक आङन खकङ  हकॽ 
मकनकपन द नगन॥ हकक  क यकङन दनङ  वकॽ फन  नकम  बक यकपमन
 बकन  कक  जलपक  कक तकगब न न वकङन गङन  तकन  मकपन  नकङन 
इसक इ त बक गएकन  नकतन न न वकङ  हकॽ कक  रककन  यहल न नपतन
 तक खकनन तक जबॽ इनन नकन  द न दकरगनरल॥ यहल न नपनन तत  नक 
यम  बक तकम  तलप बक वयक, हकक  क यकङन खननकॽ दनङ  वकॽ 
यल धल मकन  जलपक  कब  दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  इङन
 जकपङ  हकॽ इपप  मक नकपप  मक कलपङन फकॽ आङन मकत नगन रल 
(नबपकन  य नमक म बक ७.४५; दहब न ४.८)॥ खननकॽ ककपत न, 
“इङन गकॽ न न आदहम  न यङ  हकॽ रक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङतन
 तक कन  यकपम  बकन  चल ग नम  बकॽ” (यहल न न २४.1५)॥ 
यक कनब (यक कह ब) 

यक कन  बकनन इन हकमक कल  तक कन स  नकप वयक॥ खननकॽ 
कन म  मक दर बब कक वयक॥ हकक  क यकङन एनक उपनन कन म  भ नॽ 
वयकरल॥ एनक उपनन तगग नक वकपमन नङ  नकङन, तगग नक
गक वकपमन नङ  बक कन  इगनपकन  दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक 
यक कन  बकनन त नम  बक तकन  कक  घलप बक कलपङ  नक नबग नरल॥ हककन 
 क यकङन खननकॽ तकम  बकए यह नदद हकॽ मकबलपन दकरल॥ 
यल नक (यल नक) 

यल नकपनन मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक  बकपप  कक दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक कन  म नक वयक॥ गएक  तकङन 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤖᤀᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋᤖᤠᤣ॥ 
ᤁᤖ ᤕᤛ᤺ᤧᤱᤃ ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤛᤜᤱᤠᤕᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤖᤧᤰ ᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧ
ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤐᤡᤔᤠ ᤕᤰ ᤔᤃᤧᤳᤋ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤖᤠᤣᤔᤡ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤠ ᤐᤡᤗᤠᤋᤛᤖᤀᤧᤣᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤕᤱᤠᤏ ᤠᤔᤍᤧᤣ᤹ᤖᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥋᥏; ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥋᥋; 
᥇᥋.᥇; ᤗᤁ ᤠ ᥈᥈.᥈᥌; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ ᥇᥇.᥊᥍; 
ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥊.᥇᥋; ᥋.᥈᥇; ᥌.᥇᥈; ᥈᥈.᥉᥆; 
᥈᥉.᥇; ᥈᥊.᥈᥆)॥ 
ᤕᤜᤣᤠᤛ (ᤕᤜᤣᤠᤛ)  
ᤔᤠᤣᤛ᤺ᤠᤴ ᤛᤧᤠ ᤀᤱᤠ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤕᤜᤣᤠᤛ᤺ᤴ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤒᤠ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ॥ᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤏᤡᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤱᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤁᤏᤏᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤛᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ 
ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤌᤱ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤧᤱᤠ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤔᤏᤧᤠᤴ᤺ᤍᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤗᤒᤧᤡ ᤛᤘᤠᤱᤅᤡᤴᤗᤰ ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤱᤠ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤒᤠ 
ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤜᤣᤠᤛ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤛᤴᤧᤍ ᤐᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤕᤜᤣᤠᤛ᤺ᤴ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤕᤣᤠᤎᤠᤣ 
ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤵᤔᤠ 
ᤏᤠᤵ᤺ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ (ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
᥍.᥊᥋; ᤜᤡᤒ ᥊.᥎)॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤐ᤺ᤠᤳᤋ. “ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹  ᤏ 
ᤀᤜᤠᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ 
ᤆᤠᤣᤃᤶᤒᤧ᤹ ” (ᤕᤜᤣᤠᤛ ᥈᥊.᥇᥋)॥ 
ᤕᤁᤠᤒ (ᤕᤁᤠᤒ) 
ᤕᤁᤠᤒᤴᤧ ᤀᤡᤛᤜᤰᤠᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤶᤔᤠ 

ᤖᤡᤒᤣᤁ ᤠᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤣᤛᤠᤀ᤺ᤴ ᤁᤶᤓ᤹ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤀᤣᤛᤠᤀ᤺ᤴ ᤋᤃᤡ ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤛᤠᤱ. ᤋᤃᤡ ᤛᤠᤃᤘ᤺ᤠᤧᤴᤇᤡᤱᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤁᤠᤒᤴᤧ ᤋᤶᤒᤠᤗᤰ 
ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛ ᤧᤛᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤣ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤧᤖᤠᤣ॥ 
ᤕᤣᤠᤏ ᤠ(ᤕᤣᤠᤏ)ᤠ 
ᤕᤣᤠᤏᤠᤴ᤺ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤢᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤏ ᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ 
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दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक ख ननकॽ दन न बब यककन  यक  कल ककपनन
 जककन  नकप नक ककङ  घ न, कर यल नकपल  तक दनङ  वकॽ   
फन  मकङन गङल  तक मकत न बक ककपमन ननन मकघकप न ननन॥ खननकॽ 
तत  नक वक तक धकओ तकप नक आङन गएक नकहकङन तककन
 मकङन कबरल॥ वक तक धकओ तकप नक आङन कबर कत  नकल  तक 
दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक यम  बक न नदरतन  कब  जङन ह नन न॥ 
यल नकपल  तक चल ग नल  तक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  यकपकन 
 तकॽ रक आङन कनन नकॽदरकन  यम  बक न नदरतन  कब  जङन गङनन 
ह न रक बक फकॽ आङन वक तक धकओ कक  यकक  कक मनक हकॽ रक 
दनङ  वकॽ मकघलपन न॥ खकल  तक चल ग नल  तक आबक ङब 
नकपमप नङ  मक रक तकगग खकङ  हकॽ रक खननकॽ वक तक धक ओ
न न यल वक रपङ  ङल तकप  मक भ न न न मकधकपन नरल॥ यम  बक 
ङकमधक  तक यल नकपनन तर दबप न न आङन खननकॽ ङकपल  तक 
कन  नकप  कलपक  कल न नमन यकनन न न न नम  नकनन एकदरकन  यकगकरल॥ 
कर ङकपल  तक न नमन यकनन एगकङन तकपक  ककतन अपन न 
तपत नरल॥ खकनन एगकङन यल नकपल  तक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङतन
 तक ककपत न बक ककपमन ननन खकम  मक तकन  दक आङन दन न बब 
यककन  यक  कल ककपन  जककन  नकप नक कब रल (मगत 1२.३1४1; 
1६.४; त न कक 11.२1३२)॥ 
गयप  तकह (गयप  तक) 

गयप  तक हपनन तत  नक यम  बक एक  न न बक वयक॥ गएकन  
यकम  मल ख ननकॽ इसक इमत हकॽ रक ख नदनॽ तकम  तलप बक वयक
रल (खक नकन  तल बक 11.11२.७)॥ वबॽ मनक हकॽ एङन 
एक  मक नकपम  मकगन रक तकगग दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक इसक
इमत हकॽ फकॽ रगन कक  तॽ बक कनन मनकपल  तक ननकपनन 
चल ग न आङन वयक रल (दहब न 11.३२)॥ 
गय नग (गय शग) 

गय नगपनन दक उद हकङन गङल  तक कन म  बक, यकन न मखस त रक 
कन  धकपक  एक बक वयकरल॥ तगग बक मकङ  ह नप  कल मकङन दनङन
 वकॽ ककपनन कक  बकपप  कक यनग यकपल  तक मखस तकनन  गय नग न न 
दक उ द रक ख नमन नॽ म नॽ इ दकङ  नक कलपङन फकॽ आङन ककपत न
आङन वयक रल (मगत 1.५६; त न कक ३.३२; 
नबपकन  य नमक म बक 1३.२२; रलगम 1५.1२)॥ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤏᤒᤣ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰ ᤛᤧᤛ᤺ ᤧ ᤐᤠᤱᤄ. ᤁᤖ ᤕᤣᤠᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤳᤧᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤔᤄᤧᤵᤧᤛᤴ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤳᤇᤠ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤀᤣᤠ ᤗ᤺ᤠᤛᤀᤧᤱᤠ ᤌᤡᤰᤏᤜᤠᤱᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤀᤣᤠ ᤗ᤺ᤠᤛᤀᤧᤱᤠ ᤐᤣᤖ ᤐᤳᤇᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤛᤖᤡᤳ ᤁᤣᤈᤱ ᤜᤛ॥ 
ᤕᤣᤠᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤕᤠᤰ᤺ᤗ ᤧ᤹ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤁᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤒᤠ ᤛᤖᤡᤳ 
ᤁᤣᤈᤱᤅᤡᤴ ᤜᤖᤒᤠᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤀᤣᤠ ᤁᤕᤧᤰᤠᤐᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅᤣ 
ᤛᤧᤵ᤺ᤛᤡᤱᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤘᤠᤗᤠᤎᤠᤀᤣᤠᤏ 
ᤕᤣᤠ ᤘᤠᤖ᤺ᤱᤅᤠᤣ ᤗᤠᤵᤔᤓᤧᤛ ᤔᤎ᤺ᤠᤧᤛᤖᤠᤣ॥ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤅᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧ ᤕᤣᤠᤏᤠᤴ᤺ ᤗᤖᤍ᤺ᤣᤛᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤅ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤠᤵᤐ᤺ᤠᤣᤰᤐᤠᤣ ᤛᤶᤕᤴᤧ ᤏ ᤛᤶᤛᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤕᤃᤠᤖᤠᤧᤣ॥ ᤁᤖ ᤅ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤛᤶᤕᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤗ᤺ᤠᤰᤁᤳᤠ ᤀ᤺ᤛ 
ᤗ᤺ᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤕᤣᤠᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤂᤶᤧᤔᤠ ᤋᤴᤧᤍᤧᤀᤱᤠ ᤏᤡᤏᤒᤣ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤈᤠᤰ ᤛᤧᤛ᤺ ᤧ ᤐᤣᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ 
᥇᥈.᥉᥏-᥊᥇; ᥇᥌.᥊; ᤗᤁ ᤠ᥇᥇.᥈᥏-᥉᥈)॥ 
ᤕᤡᤵᤋᤜᤠ (ᤕᤡᤵᤋ)ᤠ 
ᤕᤡᤵᤋᤜ᤺ᤠᤴ ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤌᤰᤛᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤌᤡᤰ 

ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ (ᤂᤛᤠᤴᤧᤗᤠᤣᤒᤠ ᥇᥇.᥇-᥇᥈.᥍)॥ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤌᤱ ᤌᤰᤔᤠ ᤏᤠᤶ᤺ᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹  ᤑᤠ᤹ᤖᤛᤡ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ (ᤜᤡᤒ ᥇᥇.᥉᥈)॥ 
ᤕᤡᤛᤤ (ᤕᤡᤛᤤ) 
ᤕᤡᤛ᤺ᤤᤴ ᤍᤠᤀᤍ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤶᤒᤠ. ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ

ᤁᤎ᤺ᤠᤰᤌᤧᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤕᤛᤤᤕᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤕᤡᤛᤤ 
ᤏ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤂᤴᤇ ᤹ᤡ ᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥇.᥋-᥌; ᤗᤁ ᤠ᥉.᥉᥈; 
ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇᥉.᥈᥈; ᤖᤠᤣᤔᤡ ᥇᥋.᥇᥈)॥ 
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य नन नफ (यह  न नफ) 
कन  नङन मकङ  ह नप  कल य नन नफ गमङन कक  वकपप  कक यदरकन  

मनक हकॽ मक व यक– 
1. य नन नफ, इसक इमत हकॽ रक खनदनॽ एकपक  एक बक 

यक कन  ब रक गएकन  नकतन (1२) कन स  नकप हकॽओ 
तत  नक वयक॥ य नन न फक नन बकन  जकगमन  तक कनमन
 भ नॽ वयक (नबपकन  य नमक म बक ७.11४; 
य नह नन  नक ४.५; दहब न 11.२1२२; न न फल 
७.८)॥ 

२. य नन नफ, यकन न मखस त रक कन म  मक मदर यमम मतन
 तक कन  यकम  बक वयक (मगत 1.1६, 1८२०, 
२४, २.1३, 11; त न कक 1.२७, २.४, 
1६, २३, ४३, ३.२३, ४.२२; य नह नन  नक 
1.४५, ६.४२)॥ 

३. य नन नफ, यकन न रक कन न  नकॽ हकॽओ तत  नक वयक 
(मगत 1३.५५; मकनर न ६.३)॥ 

४. य नन नफ, च नक  नक यक कन  ब रक तत  नक कन न  नकॽ 
वयक (मगत २७.५६; मकनर न 1५.४०, 
४७)॥ 

५. य नन नफ, अदर मकगए यक कक  य नङ  बक यकङ  नक
कन न  धब नक बक, खननकॽ यह नदद 
तकम  तलप बक हकॽ रक खनदनॽ यक ज नम  भल बक ततन
 नक ककगनङन कक दकङ  तक वयक॥ खकनन 
कक  न नॽ बक न न यकन न रक कन  ह नॽ नकम  बक वयक (मगत 
२७.५७६०; मकनर न 1५.४२४६; त न कक 
२३.५०५३; य नह नन  नक 11.३८४२)॥ 

६. य नन नफ बकनकर बकन, खननकॽ तगग आङ  धलए 
यकन नपन  न न वयक हकक  क यकङन यकन न रक कन  ह नॽ नकमन
 बक हकॽओ तत  नक वयक॥ यह न दक 
इस कदर यल त रक कन  तककन  वकओ तत  नक मनक 
नबपकन  य नकन  चलपक  मक कक  बलपङ  बक कलपकन 
 खकल  तक य नन नफ बकनकर बक नकनन न न मगए यक नकनन 
नकप  फन  मकनबग नगन॥ हकक  क यकङन आगतनन 
नबपकन  य नकन  कलपङन फकॽ आङन गनङ  जबपकन  
मक नकक  खनल  तक मगए यक न रक कन गमङन गङनन थ यक

ᤕᤛᤑ (ᤕᤛᤑ) 
ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤕᤛᤑ ᤔᤡᤱ ᤁᤘ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤕᤖᤡᤰ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤘᤧᤕ–ᤧ 
᥇. ᤕᤛᤑ. ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏ ᤹ᤡ 

ᤌ᤺ᤠᤰᤌᤧᤒᤠ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) 
ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤕᤛᤑᤧᤴ 
ᤒᤴᤧᤈᤠᤔᤡᤴᤗ ᤧᤁᤶᤓ᤹ ᤘᤕ ᤧ
(ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥍.᥏-᥇᥊; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥊.᥋; 
ᤜᤡᤒ ᥇᥇.᥈᥇-᥈᥈; ᤛᤑᤠᤣ ᥍.᥎)॥ 

᥈. ᤕᤛᤑ. ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠ 
ᤔᤖᤡᤕᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤶᤧᤒᤠ ᤘᤕ ᤧ(ᤔᤳᤋᤡ 
᥇.᥇᥌. ᥇᥎-᥈᥆. ᥈᥊. ᥈.᥇᥉. ᥇᥏; ᤗᤁ ᤠ
᥇.᥈᥍. ᥈.᥊. ᥇᥌. ᥈᥉. ᥊᥉. ᥉.᥈᥉. 
᥊.᥈᥈; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇.᥊᥋. ᥌.᥊᥈)॥ 

᥉. ᤕᤛᤑ. ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤴᤛᤠ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤘᤕ ᤧ(ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥉.᥋᥋; ᤔᤷᤁᤛ ᥌.᥉)॥ 

᥊. ᤕᤛᤑ. ᤆᤰᤛᤠ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤗᤳᤇᤠ 
ᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤘᤕ ᤧ(ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥍.᥋᥌; ᤔᤷᤁᤛ 
᥇᥋.᥊᥆. ᥊᥍)॥ 

᥋. ᤕᤛᤑ. ᤀᤖᤡᤔᤠᤌᤡᤕ ᤠᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ. ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤜᤍᤡ 
ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏ ᤹ᤡ ᤕᤈᤧᤶᤓᤠᤣᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤐᤠᤛᤡᤱ ᤐᤠᤍᤠᤱᤗᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧ ᤁᤏᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ ᤘᤕ ᤧ(ᤔᤳᤋᤡ 
᥈᥍.᥋᥍-᥌᥆; ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥋.᥊᥈-᥊᥌; ᤗᤁ ᤠ
᥈᥉.᥋᥆-᥋᥉; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥏.᥉᥎-᥊᥈)॥ 

᥌. ᤕᤛᤑ ᤒᤠᤷᤛᤠᤒᤠᤛ. ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤋᤃᤡᤀᤱᤠᤎᤠᤣᤀᤣ ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏ ᤘᤕ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤕᤜᤍᤠ ᤀᤡᤛᤁ᤻ᤖᤡᤕᤣᤠᤋᤖ ᤧᤁᤗᤰᤧᤘᤠᤀᤣᤠ 
ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤏ ᤠᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤛᤑ ᤒᤠᤷᤛᤠᤒᤠᤛᤴᤧ ᤏ 
ᤔᤌᤡᤕᤛᤠᤴᤧ ᤏᤵᤧᤑ ᤔᤛᤧᤣᤃᤛᤡ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤛᤡᤱᤈ᤺ᤣᤰ ᤔᤛᤧᤰᤧᤂᤸᤗ ᤧᤔᤌᤡᤕᤛᤠᤖ ᤧ
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आङन खननकॽ नबपकन  य नमक म बक मक नब ग न रल 
(नबपकन  य नमक म बक 1.२३)॥ 

७. य नन नफ, खननकॽग बकनकर बकन फकॽ आङन 
न नपदरकन  कन गनङन दनपतकतन (नबपकन  य नमक म बक 
४.३६)॥ 

य नह नन  नक (यह  हन  नक) 
कन  नङन मकङ  ह नप  कल य नह नन  नक गमङन कक  वकपप  कक यदरकन  

मनक मकवयक॥ खकङ  हकॽओ बमप तस  मक कक गब बक य नह ननन
 नक न न नबपकन  य नमक म बक य न ह नन  नकपनन कक  यकक  कक 
वयकमत न रल– 

1. बमप तस  मक कक गब बक य न ह नन  नकपनन मकङन दनङन
 वकॽ ककपनन कक  बकपप  कक वयक, खकल  तक यकन न रक 
कन  य नप मक तकमम मनन तलपन द नरल॥ खननकॽ एमत
यकपल  तक कन  नकमक एमन कन  इगनपकन  
मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक  बकपप  कक वयक हककन 
 क यकङन एमत यकपल  तक चल ग न बक कन  इगनपकन  
खकल  तक मनक हकॽ तक यल चलपक  मक तक रकम  मकॽ
आङन दनङ  वकॽ फन  मकङन तकप  मकङन न नपक  खकमन 
त यकम  मकॽ मकत नगन रल (मगत ३.11५, 
11.२11, 1४.11२, 1७.1३, 
२1.२४३२; मकनर न 1.४11, 
६.1४२1, 11.२1३३; त न कक 
1.1३1७, ३.२२०, ७.1८३३, 
11.1; य नह नन  नक 1.६८, 11३६, 
३.२२३०)॥ 

२. नबपकन  य नमक म बक य न ह नन  नकपनन जमब दपल  तक 
कन स  नकप हकक  क यकङन यक कन  ब रक कन म  भ नॽ 
वयक॥ य न ह नन  नकपनन यकन न रक गएकन  नकतन कन  ह नॽ
नकम  बक हकॽओ गएक  कक वयक॥ खननकॽ 
य नह नन  नक न न नक इङन नकप कमन ननन  हकक  क यकङन 
न नमम न य नह नन  नक नक  इङ  घङ  हकॽ न न न न फल 
नकप  कमन नन  नकङन नकप  त न बक रल (मगत 
४.२1२२, 1०.२, 1७.11३; मकनर न 
1.२1, ३.1७, ५.३७, 1.11३, ३८, 
1०.३५४1, 1३.३; त न कक ८.५1, 

ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤌᤧᤠᤀᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
ᤔᤛᤧᤣᤃᤖᤠᤣ (ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇.᥈᥉)॥ 

᥍. ᤕᤛᤑ. ᤂᤏᤧ᤹ᤃ ᤒᤠᤷᤏᤒᤠᤠᤛ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏ᤺ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤳᤋᤳᤧ (ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
᥊.᥉᥌)॥ 

ᤕᤜᤴᤏ ᤠ(ᤕᤜᤴᤏ)ᤠ 
ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤔᤡᤱ ᤁᤘ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤕᤖᤡᤰ 

ᤔᤏ ᤠ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤒᤵᤋᤡᤛ᤻ᤔᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤏ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ 
ᤘᤕᤳᤧᤇᤡᤖᤠᤣ– 

᥇. ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ 
ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤕ᤺ᤔᤠ ᤗᤠᤶᤔᤡᤴ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤛᤠᤰᤌᤡᤶ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ 
ᤘᤕ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤣᤗᤡᤕᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤒᤠ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤗᤖᤧᤶᤧᤔ ᤧ᤹ᤀᤱᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤏ᤺ᤰᤂᤶᤧ ᤋᤧᤠ ᤶᤔ ᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ 
᥉.᥇-᥇᥋. ᥇᥇.᥈-᥇᥏. ᥇᥊.᥇-᥇᥈. 
᥇᥍.᥇᥉. ᥈᥇.᥈᥊-᥉᥈; ᤔᤷᤁᤛ 
᥇.᥊-᥇᥇. ᥌.᥇᥊-᥈᥏. ᥇᥇.᥈᥏-᥉᥉; 
ᤗᤁ ᤠ᥇.᥇᥉-᥇᥍. ᥉.᥈-᥈᥆. 
᥍.᥇᥎-᥉᥉. ᥇᥇.᥇; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇.᥌-᥎. 
᥇᥏-᥉᥌. ᥉.᥈᥈-᥉᥆)॥ 

᥈. ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤈᤒᤍ᤻ᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤁᤶᤓ᤹ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤕᤜᤴᤏᤠᤴ᤺ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤌᤡᤰᤐᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤠᤵᤐᤴᤡᤏᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤶᤛᤡ ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤛᤰᤀᤡᤱᤄᤱᤜᤠ᤹  ᤏ 
ᤛᤑᤠᤣ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴᤏᤱᤠ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤖᤠᤣ 
(ᤔᤳᤋᤡ ᥊.᥈᥇-᥈᥈. ᥇᥆.᥈. 
᥇᥍.᥇-᥇᥉; ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥈᥏. ᥉.᥇᥍. 
᥋.᥉᥍. ᥏.᥇-᥇᥉. ᥉᥎. ᥇᥆.᥉᥋-᥊᥇. 
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1.२८३६, ४1, ५४, २२.८; 
नबपकन  य नमक म बक ३.111, ४.1३, 
11२०, ८.1४1७; गतकदत २.1; न न फल 
1.11; २२.२, ८)॥ 

य नह नन  नक गमङन कक  वकपप  कक वबॽ आङन मक व यक– 
३. य नह नन  नक मकनर न, बनकर बक न रक कन न  नकक  कक 

हकक  क यकङन कक व तकनन कक  भकॽ बक आङन 
वयकरल॥ कल  तक मकनर न न न नक इङन नककन
 कमन ननन नकप  त न (नबपकन  य नमक म बक 1२.1२, 
1३.४1३, 1५.३७३1; कतमस न 
४.1०; २ दत मलगए ४.11; दफ तब मलन 
२४; 1 कत नन ५.1३)॥ 

४. गन मलन कत न न रक कन म  बक रक कन गमङ  ङकङन 
य नह नन  नक वयक (मगत 1६.1७; य नह नन  नक 
1.४२, २1.1५1७)॥ 

५. मकदनङ  वकॽ फन  नकम  बक अन  नक न रक कन दहम  न
यङ  ङल बक तत  नक ककगनङन कक दकङ  तकपल  तक 
कन गमङ  ङकङन य नह नन  नक वयक (नबपकन  य नमक म बक 
४.६)॥ 

यकन न (यब शह ) 
यकन न गमङन गङल  तक कन  बबपनन “नकन  तप  दकङ  बक” इग 

“आदनॽ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन आदनॽ नकन  तप  दकङन
 बक” कलपङन॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक मदर य म रक 
कन स  नकपनन कनन गमङन गङनन वकपत न, एब आङ  भकल  तक खकतन
 तक मनक हकॽ ख नदनॽ तक यल तकमन तकङ  नकपप  त नगनॽ रल (मगत 
1.२1)॥ यकन न रक कन  भक वबॽ कन गमङ  हकॽ आङन वकॽ–यकन न 
मखस त, दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन स  नकप, दनङ  वकॽ
फन  नकप, मकन  नकम  नकप हकक  क यकङन दक उ द रक कन स नकप॥ 
रक चकत (रक चकत) 

रक चकत मकप  म नक मक मकन  नन मकॽ इनन यक कन  ब रक कन  मबपतन 
वयक॥ यक कन  ब रक खकमन ननन  नकॽदरकन  कन गन रकॽ एक ङक 
हकक  क यकङन त नङ  मकॽ त नक  त न आङन वयक॥ खननकॽ य नन नफ 
न न गब न यकगम न रक कन म  मक वयक॥ न न नक इङन नकप  कनन मगत 
२.1८ ओ ख ननकॽ कन गमङन गङल  तक कन  बबपङन ग इसक इमत 
मनक हकॽ रक खनदनॽ मक कलपङन तल॥ 

᥇᥉.᥉; ᤗᤁ ᤠ᥎.᥋᥇. ᥏.᥈᥎-᥉᥌. ᥊᥏. 
᥋᥊. ᥈᥈.᥎; ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥉.᥇-᥇᥇. 
᥊.᥇᥉. ᥇᥏-᥈᥆. ᥎.᥇᥊-᥇᥍; ᤃᤗᤠᤋᤡ 
᥈.᥏; ᤛᤑᤠᤣ ᥇.᥇-᥏; ᥈᥈.᥈. ᥎)॥ 

ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤔᤡᤱ ᤁᤘ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤘᤣ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ–ᤧ 
᥉. ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤔᤷᤁᤛ. ᤒᤷᤏᤒᤠᤠᤛᤖ ᤧ

ᤁᤴᤏᤰᤠᤐᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤁᤓᤠᤧ᤹ᤒᤠᤀᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤁᤸᤗ ᤧᤔᤷᤁᤛ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋ (ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
᥇᥈.᥇᥈. ᥇᥉.᥊-᥇᥉. ᥇᥋.᥉᥍-᥉᥏; 
ᤁᤗᤛᤛ᤻ᤡ ᥊.᥇᥆; ᥈ ᤋᤡᤔᤠᤣᤌᤡ ᥊.᥇᥇; 
ᤑᤡᤗᤣᤔᤠᤣᤏ ᥈᥊; ᥇ ᤐᤋᤛ ᥋.᥇᥉)॥ 

᥊. ᤛᤡᤔᤠᤣᤏ ᤐᤋᤛᤖ ᤧᤁᤶᤒᤠᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤱ 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤘᤕ ᤧ(ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥌.᥇᥍; 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇.᥊᥈. ᥈᥇.᥇᥋-᥇᥍)॥ 

᥋. ᤔᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤀᤴᤏᤛᤠᤖ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤐᤠᤛᤡᤱ 
ᤐᤠᤍᤠᤱᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤅᤠᤱ ᤕᤜᤴᤏ ᤠᤘᤕ ᤧ
(ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥊.᥌)॥ 

ᤕᤛᤧ (ᤕᤣᤛ) 
ᤕᤛᤧ ᤔᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤴ “ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ” ᤀᤡᤃᤪ 

“ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ” 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤖᤡᤕᤔᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤴ ᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤘ᤺ᤠᤳᤋ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤂᤸᤧᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥇.᥈᥇)॥ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤓᤠ ᤘᤣ᤹ ᤁᤔᤡᤱᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹–ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋ. 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ. ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛ᤺ᤠ. 
ᤔᤴᤧᤇᤠᤶᤛ᤺ᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ॥ 
ᤖᤠᤆᤗᤧ (ᤖᤠᤆᤣᤗ) 
ᤖᤠᤆᤗᤧ ᤔᤵᤧᤔᤏᤔᤠᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤁᤔ᤺ᤣᤳ 

ᤘᤕ॥ᤧ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤂᤴᤧᤏᤡᤴ ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤖᤠ᤹ ᤌᤠᤅᤧ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤛᤑ 
ᤏ ᤒᤡᤏᤠᤠ ᤔᤡᤏᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤠᤵᤐᤴ 
ᤔᤳᤋᤡ ᥈.᥇᥎ ᤀᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤱᤃ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
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रक हकब (रक हकब) 
यदरकन  तङ  बब तगग इसक इ त बक मनक हकॽ दनङ  वकॽ

फन  मकङन गङल  तक मकङ  हककन  चल ग न बक तकन  नल तकपप  मक 
मक जल गक आङन  मक व यकल  तक कन  भक मनक हकॽ आक  खब तॽदरकन  
खकनन तक जबॽओ तकपप  मक न नक  तकतन फकॽ आङन एलपमम ज
बक हकॽ कन गनङन दनपत  नक मकबकङन घ नगन॥ रक हकब गमङन 
कक  वकपप  मक कक मत न मक मकन  नन मकॽमधकन  खकनन तक जबॽओ 
वयक, खकल  तक एलपमम ज बक हकॽ फकॽरगन॥ खकनन कक मत न
मकल  तक अक  तङ  बक यकपम  बकन  चल ग न, एब आङ  भकल  तक 
खकल  तक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन ननकपनन चल ग न, हकक  क यकङन 
इसक इमत मनक हकॽ रक खकनन तक जबॽ इनन ह नक  कककन मकमत नङन
 मक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन दनङ  वकॽ वकॽ फकॽ आङन 
ननकपनन चल ग न आङन वयक॥ एगकङन नकक  खकए खकप  मल 
कक  य नङ  बक हकॽ मक नकपन  द नगन आङन खकनन तक जबॽ इनन ह नकन 
 कककन मकमकमत नङन॥ खकनन इसक इमत हकॽ रक रक हकब 
कक मत न मकनन मक तक र आङन कक  रककन  मकनकरगन॥ दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक कन  म नक हकॽ फकॽ रगन बकल  तक चल ग नल  तक 
ख ननकॽ न न कन दहम  न यङ  हकॽ रकन  मक दक ङक मक यकपक  तक (यहल
न न २.1२1, ६.२1२४; दहब न 11.३1; यक कनब 
२.२५)॥ मगत रक नकप  कनन यकन न रक कन गमङ  सकओ कक  बकन
 कक रक हकब गमङन गङनन  खननकॽ कन गमङ  तल (मगत 
1.५)॥ 
दर बब कक (दर बब कक)  

दर बब ककपनन अबक हकमम मल  तक कन स  नकप इन हक क रक कन 
मबपतन वयक॥ हकक  क यकङन खननकॽ ककप  नक बक नकप एनकउ 
न न यक कन  ब रक कन म  मक वयक (तलमतङ  नल म न २५.२३; रलगम 
1.1०1३)॥ 
रलम (रलम) 

रलम मकप  म नक बक यककन  यमक कनन इतकमत तक जबॽ बक 
हकङ  य नक  नक यककन  यमक कल  तक कन गमङन तल॥ यकन नपनन इकन 
 नकददङन खकम  बबपक  मल वयक बक यकम  मल रलम कक  य नङ  बक 
मनक रलगम न न वकङ  हकॽ रक इक  नक खकम  बबपक  कल बक यदरकन   
तक जबॽ बक मनक हकॽ एङन एक  मक मक नकपन  द नगन आङन 
ख नदनॽ तक जबॽ गनङ  ब नङ  हकॽ ह नक  कककन मक मकमत नङ  ङकङन 
मकवयक॥ खकङ  हकॽ रक इसक इत तक जबॽ इन  नकङन मक य नकन 

ᤖᤠᤜᤒᤠ (ᤖᤠᤜᤒᤠ) 
ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ ᤋᤃᤡ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ 
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤧᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕᤸᤧᤗ ᤧᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤌ᤺ᤠᤣᤶᤈᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤁᤛᤡᤱᤏᤡᤳᤇ ᤧᤔᤒᤠᤧᤱᤄᤛᤡ॥ ᤖᤠᤜᤒᤠ ᤔᤡᤱ ᤁᤘ᤺ᤠᤧᤵᤔᤠ 
ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤎᤡᤰ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤘᤕ.ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤌ᤺ᤠᤣᤶᤈᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤑᤠ᤹ᤖᤛᤡ॥ ᤂᤴᤧ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧᤀᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆᤠᤣᤃ. ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆᤠᤣᤃ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤰᤁᤵᤠ 
ᤔᤳᤧᤇᤡᤱᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤛᤠ᤺ᤴ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤛᤰᤧᤂᤀᤠᤣ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠᤴ᤺ᤍᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤰᤁᤵᤠ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ॥ ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤖᤠᤜᤒᤠ ᤁᤳᤧᤏᤡᤔᤠᤴ 
ᤔᤗᤧᤖᤧᤀᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤑᤠ᤹ᤖᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏ 
ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤰ ᤔᤍᤠᤧᤅᤧ ᤔᤕᤧᤠᤰ᤺ᤋ ᤧ (ᤕᤜᤣᤠᤛ 
᥈.᥇-᥈᥇. ᥌.᥈᥇-᥈᥊; ᤜᤡᤒ ᥇᥇.᥉᥇; ᤕᤁᤠᤒ 
᥈.᥈᥋)॥ ᤔᤳᤋᤡᤖ ᤧᤛᤠᤵᤐᤴ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤔᤡᤱᤛᤪᤠᤀᤠᤣ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤖᤠᤜᤒᤠ ᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤔᤡᤱᤗᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ 
᥇.᥋)॥ 
ᤖᤡᤒᤣᤁ ᤠ(ᤖᤡᤒᤣᤁ)ᤠ  
ᤖᤡᤒᤣᤁᤠᤴ᤺ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤀᤡᤛᤜᤁᤠᤖ ᤧ

ᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤘᤕ॥ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤵᤠᤛᤠᤒᤠ ᤛ᤺ᤠ ᤀᤣᤛᤠᤀ 
ᤏ ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤁᤶᤔᤠ ᤘᤕ ᤧ(ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥈᥋.᥈᥉; 
ᤖᤠᤣᤔᤡ ᥏.᥇᥆-᥇᥉)॥ 
ᤖᤠᤣᤔ (ᤖᤠᤣᤔ) 
ᤖᤠᤣᤔ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤀᤡᤋᤗᤠᤡ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤒᤠ 

ᤜᤱᤠᤕᤰᤏ ᤠᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤖᤠᤣᤔ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏ ᤠ
ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤕᤖᤡᤰ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤌᤱ ᤌᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧᤠᤴ᤺ᤍᤛᤡᤀᤱᤠ ᤂᤏ ᤹ᤡ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ ᤛᤡᤱᤒᤱᤜᤠ᤹  ᤜᤰᤁᤵᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴᤏᤱᤠ ᤔᤕᤧᤰᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
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 त न आङन वयक॥ इसक इ त बक मनक हकॽ रक खकङ  हकॽ 
नकॽदरकन  मकमजपत नगन॥ हकक  क यकङन मक न नक  त नल  तकग तक
जबॽ तकमन खकङ  हकॽ मक नकपत न मक दब न नगन बक वयकमकनन॥ रलम 
यककन  यक  कक यम  बक हकङन गङल  तक कन गमङन गन जर वयक, 
हकक  क यकङन खकनन यकम  मल ख ननकॽ कककन  इक  नकददङन खकमन
 बबपक  कल बक यम  बक मनक वयक॥ 
तल गबॽ (कन ष  ठ रलग/कलर) 

तल गबॽ मकप  म नक बकनन गएकन  कदरक  कक त नक मकरल॥ कनन 
त नक  मकनन आदनॽ ककङ  भबॽ एकपङ  भबॽओ कक रक मक नकमन
 मकङन  आमकत नमन॥ कनन त नक  मकल  तक मनक हकॽ तरगनल  तक 
एक  कल यकङ  घबपकन  तपनन हकक  क यकङन तकङ  जल ह नकन 
 जल हकॽ ए नपप तल॥ कर नकङन तगग बक मकङ  ह नप  कल कनन 
त नक  मकनन नकक  नक हलदरक  ककओ कक  तपम  बक वयक आङन 
आइनन तकपमन दक  कक तल गब त नक  मकन  न नपल  तक गम नककन  वबॽ 
चलगक॥ कनन त नक  मकल  तक तरगन बक हकॽ मकन  द नक  म नक बक 
मनक हकॽ तकमन मकपङ  घक वकॽ मक कक  बलपङ  बक वयकरल॥ 
हकक  कब  नकङन मकन  द नक  म नक बक हकॽ रक तल गबॽ त नक  मकल  तक 
तरगन बक हकॽ न न दकप मक कक  बलपङ  बक एब आङन हलपकन
 तक रल (मगत ८.३; मकनर न 1.४२; त न कक ५.1२1३, 
७.२२)॥ 
त नङ  ग नमन (अन नगह) 

दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक मकन  नकमन यकमप म हकॽ त नङन
 मकॽ त नक  त नगन बकन  नब त नङन ग नम तल॥ मकन  नकमन यकमप म हकॽ रक 
तक यल मक जल ग न बकल  तक चल ग नल  तक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङतन
 तक खकङ  हकॽ त नङ  मकॽ त नक  मकगन न न गमपमम ज मकप  मकगन 
मक तकॽ रगनन  नकङन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक मकन  नकमन 
यकमप म हकॽ गमपमम ज मकत नगन आङन त नङ  मकॽ त नक  त नगन, 
हक बक कन  नब “त नङ  ग नमन”तल॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन 
त नङ  ग नम  नक बक चलपकन , खकनन फकॽ इनन खननकॽ मकन  नकमन 
यकमप म हकॽ नकॽदरकन  त नङ  मकॽ त नक त नगन॥ मकन  नकमन 
यकमप म हकॽ रक न नप बक न न नकमन यल बक यकपम  बकन  मक जल ग न
आङन मकपनन कर खननकॽ त नङ  ग नम  नक बक चलपक  ककल  तक 
चल ग नल  तक खकङ  हकॽ तकङ  नकपप  त नगन रल (रलगम 11.६; 
एदफगन 1.५६)॥ 

ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤈᤧᤡᤳᤋᤛᤡ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤛᤧᤰᤋᤸᤗᤃᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤧᤠᤳ᤺ᤋ 
ᤔᤍᤧᤣᤛᤛᤡᤒᤠ ᤘᤕᤔᤧᤴᤧ॥ ᤖᤠᤣᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤐᤠ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ ᤛᤡᤈᤖ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤰᤠ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤏ ᤠ
ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ (ᤁᤛ᤻ᤋᤖᤠᤣᤃ/ᤁᤣᤠᤖ) 
ᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤴᤧ ᤌᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤋᤰᤔᤠᤖᤠᤣ॥ 

ᤁᤴ ᤋᤰᤔᤴᤧ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤐᤠᤱᤓᤣ᤹ ᤌ᤺ᤠᤱᤓᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤐᤠᤖᤠᤔᤠ 
ᤛᤠᤶᤔᤠᤱ ᤀᤠᤔᤳᤧᤋᤶ॥ ᤁᤴ ᤋᤰᤔᤸᤧᤗ ᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤋᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧᤌᤰᤁᤣᤠ ᤕᤱᤠᤄ᤺ᤣᤰ ᤗ᤺ᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤗᤠᤱᤈᤠᤣ 
ᤜᤰᤈᤠᤣᤜᤠ᤹  ᤌ᤺ᤵᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖᤛᤠᤱ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ 
ᤁᤴ ᤋᤰᤔᤴᤧ ᤏᤰᤧᤛᤠ ᤜᤣᤠᤖᤡᤰᤐᤠᤀᤠᤣ ᤁᤗ᤺ᤧᤶᤒᤠ ᤘᤕᤀᤧᤠᤱ 
ᤀᤠᤀᤡᤴ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡᤰᤐᤠ ᤗᤠᤣᤃᤣ ᤋᤰᤔᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤔᤡᤛᤠᤰ 
ᤘᤣ᤹ ᤆᤠᤣᤃ॥ᤧ ᤁᤴ ᤋᤰᤔᤸᤧᤗ ᤧ ᤋᤖᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤴᤧᤍᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤗᤠᤶ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤔᤴᤧᤍᤰᤔᤏᤒᤠᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ 
ᤋᤰᤔᤸᤧᤗ ᤧᤋᤖᤛᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤁᤡᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤌᤣᤀᤠᤱ 
ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤋᤖᤠᤧᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥎.᥉; ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥊᥈; ᤗᤁ ᤠ
᥋.᥇᥈-᥇᥉. ᥍.᥈᥈)॥ 
ᤗᤱᤃᤶ (ᤀᤏᤃᤪᤜ) 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ 

ᤋᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤴᤏᤣ ᤗᤱᤃᤶᤗᤠᤣ॥ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤛᤡ ᤏ ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤵᤧᤔᤠᤛᤡ 
ᤔᤗᤠᤧ᤹ᤖᤛᤡᤴᤇᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤡᤶᤈᤡ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡ. 
ᤜᤒᤠᤠ ᤁᤴᤏᤣ “ᤗᤱᤃᤶ”ᤗᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤗᤱᤃᤶᤛᤠᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ. ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡ॥ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ 
ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏ᤺ᤒᤠ ᤏ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ 
ᤔᤧᤴ᤺ ᤁᤖ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤱᤃᤶᤛᤠᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤐᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤋᤛᤡᤖᤠᤣ (ᤖᤠᤣᤔᤡ ᥇᥇.᥌; ᤀᤣᤑᤡᤛᤡ 
᥇.᥋-᥌)॥ 

 



1२३२ 

त नत (तलत) 
त न तकनन अबक हक म रक कन न  नकॽ हक रक नकल  तक कन स  नकप वयक 

(तलमतङ  नल म न 11.1२८)॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङतन
 तक अबक हकमम मनन दक नक मकत न आङन मकङ  हककन  चल ग न बक 
कन  नङन तक जबॽ इनन ओमकत  नक  कबपल  तक त न तकन  नकङन ख ननकॽ
न न कब॥ खकङ  हकॽ खकनन तक जबॽओ तकप नकमत न हकक  क यकङन  
त न तकनन खकनन तक जबॽ ओ बक नदलम यककन  यक  कल य नङन
 नक कबरल॥ खकनन यकम  मल नदलम कक  य नङ  बक मनक हकॽ यदरकन   
फक नन यकपम  बकन  चलपक  न न मकयकगकरल॥ खकल  तक चल ग नतन
 तक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कनन यककन  यमक कनन मकक  ख नङन 
तॽ रक आङन तत  नक कन  मकङ  तक इङ  बकमधकन  खकनन 
यककन  यमक कनन मकङ  मक न नपल  तक तगग त न तकनन खकप  मल न न 
खकमत नङ  ङकॽ मकत  नक  ककङन घ न॥ हकक  कब पल  तक त न तकनन हककन 
 क यकङन कन दहम  न यङ  हकॽ खकप  मल न न मकबब॥ हकक  क यकङन 
दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक खकनन यककन  यमक कनन गमपल  तक 
खकप  क न थ यपङन चलग नरल॥ खकङ  हकॽ खकप  मल तकमन मक तपनन
 दक आङन मक बबपल  तक तत  नक मकङ  तक इङ  बकमधक  तक त न तकनन 
एगकङन ओमक म यकन  नकॽओ मकत न, कर त न तकल  तक कन  मबपगतनन 
एगकङन दहगनङ  ङकङन ओम यक बकल  तक मख मल ख ननकॽ यमन
 बक य नमन गनत  तकङन कलपक  खक बब रल (त न कक 1७.२८३२; 
२ कत नन २.७)॥ 
तक यल (ककक) 

दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  इङ  जकपङ  हकॽ फब पम  मकतन
 तक तक यल कलपङन तॽदरकन  बक इ बत नकमन यल नकप  तकओ 
दहब न ककपन  दकङन न न गगक ककपन  दकङ  ङल नकप  तक आङन 
कतन॥ कनन तक यलपनन मकन  नकमन यकमप म तगग च नक  कक
नकङन यम  बक नकङन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  दगगग 
तक यलए कलपङन तल॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन दनङन
 वकॽ हकक  कब  मकनन वकॽमकन नक तक यल रल (रलगम ३.1२०; 
६.२३)॥ 
तकगतङन तलपम  मक दकनन  (वब दर) यह नदद हकॽ रक दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङनन तकगतङन तलपम  मक दकन  नल गन द नङ  ज भक तलपम  मक 
गएमन मकगत न॥ खकङ  हकॽ रक मकल  त नकन , मकन  दककन  न न दकतन 
हकक  तङ  बक एक  नक हकॽ गन द नङ  ज भक मकदलपन द नगन॥ 
तकगतङन तलपम  मक दकमन ननन त नङन गङल  तक मक जल ग न बक वयक, 

ᤗᤋ (ᤗᤠᤣᤋ) 
ᤗᤋᤴᤧ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤜᤖᤠᤠᤏᤸᤧᤗ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤘᤕ ᤧ

(ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥇᥏.᥇-᥈᥎)॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤐᤡᤏ ᤧᤔᤳᤧᤋᤀᤱᤠ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤁᤛᤱ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤣᤠᤔᤳᤧᤇ ᤧᤐ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤗᤋᤴᤧᤏᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ᤏ 
ᤐᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤗ᤺ᤠᤛᤳᤧᤇᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤗᤋᤴᤧ ᤂᤴᤧ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠᤒᤠ ᤛᤍᤠᤣᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤕᤱᤛ ᤧ
ᤐᤣᤖᤠᤣ॥ ᤂᤴᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤛᤍᤠᤣᤔ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤕᤖᤡᤰ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤏ ᤔᤕᤧᤃᤠᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ 
ᤔᤰᤧᤂᤱ ᤗ᤹ᤖᤀᤧᤱᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤁᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰ ᤂᤴᤧ 
ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤱᤧᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤗᤋᤴᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤏ 
ᤂᤳᤧᤇᤡᤱᤅᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤇ ᤧᤐᤠᤱᤄ॥ ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤗᤋᤴᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤏ ᤔᤒᤧᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴ ᤔᤡᤸᤗ ᤧᤂᤵᤠᤐ 
ᤌ᤺ᤠᤱ ᤆᤠᤣᤃᤖᤣᤠ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤗ᤺ᤧᤴᤍᤧᤀᤱᤠ 
ᤔᤒ᤺ᤧᤣᤸᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤔᤠᤱᤗᤠᤀᤡᤱᤒᤠᤎᤡᤰᤗ ᤧᤗᤋᤴᤧ ᤀᤣᤃᤱᤠ 
ᤀᤣᤠᤔᤔᤧᤕᤴᤧᤏᤧ᤹ᤀᤣᤠ ᤔᤳᤧᤋ. ᤁᤖ ᤗᤋᤸᤧᤗ ᤧᤁᤔ᤺ᤣᤳᤋᤡᤴ 
ᤀᤣᤃᤱᤠ ᤜᤡᤛᤡᤱᤅᤠᤱ ᤀᤣᤠᤔᤕᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧᤂᤡᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤕᤶ ᤛᤡᤳᤗᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤧᤣᤖᤠᤣ (ᤗᤁ ᤠ᥇᥍.᥈᥎-᥉᥈; 
᥈ ᤐᤋᤛ ᥈.᥍)॥ 
ᤗᤠᤕᤣᤠ (ᤐᤠᤐ) 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤑ᤺ᤣᤶᤔᤸᤧᤗ ᤧ

ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ 
ᤜᤡᤒ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱ ᤏ ᤃᤪᤡᤁ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤧᤠᤱ 
ᤐᤳ॥ ᤁᤴ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡ ᤋᤃᤡ ᤆᤰᤐᤠᤛᤠᤱ 
ᤕᤶᤒᤠᤛᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡᤃ ᤗᤠᤕᤣᤠᤀᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤔᤴᤧᤘᤠ᤹ᤔᤠᤴᤏ ᤧ ᤗᤠᤕᤣᤠᤖᤠᤣ (ᤖᤠᤣᤔᤡ ᥉.᥏-᥈᥆; 
᥌.᥈᥉)॥ 
ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤍᤧᤴ  (ᤘᤣᤍᤡ) ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤛᤡᤍᤱ₌ 
ᤈᤓᤠ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ ᤌᤡᤶ ᤔᤃᤧᤳᤋ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤸᤧᤗᤰ. 
ᤔᤴᤧᤍᤠᤰ ᤏ ᤐᤡᤳ ᤜᤰᤧᤋᤱᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤛᤡ॥ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤴ ᤗᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
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खकप  मलए गन द नङ  ज भक मकदलपन द नरल॥ मल नक रक कन  यकमन
 मकङ  धल दनङ  वकॽ फन  नकम  बक हकॽ रक रकन  नकपङ  गकदहम  मल बक 
तकगतङन तलपम  मक दकन  नल गन द नङ  ज भक मक दलपन  द न, हककन 
 क यकङन यकङन गन मकङन दहम  मल गन द नङ  ज भक मकदलपन द नरल॥ 
मकङन दहम  मल बक तकगतङन तलपम  मक दकमन ननन दकतलमतपतन
 तक मक जल ग न बक यम  बक नन  दलपकन  कन  इगनपक  कक चलगक॥ 
खकप  मल नकम  म यकङन गङल  तक मक नकत न बक च नक  नक तकगतङन
 ङकङन नकस  नक, खकप  मल दनङ  वकॽ फन  नकम  बक हकॽ रक नकङन गनङन 
मकहकपन द नरल॥ 
तकगब (तब वर)  

तकगबपनन इसक इमत न न वकङ  हकॽ रक खनदनॽ एकपक  एक
बक यक कन  ब रक गएकन नकतन कन स  नकप हकॽओ गएक  कक वयक॥ 
तकगबपल  तक कन  म नॽ इ दकङ  नक हकॽ मकङन दहम  मल दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक कन  यकपम  बकन  चलपक  नक मक नकन  द नगन आङन 
मकवयकरल॥ तकगबपल  तक कन  म नॽ इ दकङ  नक हकॽओ हक र
नकल  तक कन दहम  न यङ  तकमन दनङ  वकॽ फन  नकम  बक यकपम  बक  कल 
मक नब ग नगन रल (दहब न ७.५, 11०; न न फल ७.७)॥ 

यकन न रक गएकन नकतन कन  ह नॽ नकम  बक हकॽओ तत  नक तकगब 
मकप  म नक बक गएक  ककङन वयक॥ कन  भक यकम  मल ख ननकॽ मगत
आङन मक मकत न रल (मगत 1.1; मकनर न २.1४; त न कक 
५.२७२1)॥ खननकॽए मगत न न नक इङन नकप  कमन ननन 
नकप त नबकरल॥ 
नद नदक (नद न कक) 

नद नदक हकॽ यह नदद हकॽ रक ख नदनॽ नकमत न नकमन यल तकन 
 कल बक तत  नक तमक नरल॥ यकन न मखस तकनन  इक  नक 
खकम  बबपक  कल वयक बक यकम  मल नद नदक हकॽ यम  बक तकन  
न न यकङ  नक कन न  धब नक बक मक व यक, हकक  क यकङन  खकङ  हकॽ रक 
वबॽ नङ  ज नम  भल मक जल ग न आङन वयक॥ यदरक  तकङन यह नदद
हकॽ रक ख नदनॽ त नमम नङ  वकॽ फन  नकम  बक हकॽ नद नदक मकवयक॥ 
दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक मल नकपनन दक र बक नकमन यलगएमन 
इङ  जकपङ  हकॽ मनक हकॽ रक मक इपत न मक नकपत नर कलपङन कर 
यकङन गन कक  दकप बक गएम  हकॽ न न नकमक एम  हकॽ मकपनन फकॽ
आङन मकबकपत न॥ खकल  तक चल ग नल  तक खकङ  हकॽ फदरगन हकॽ न न 
यकत  तकङन खक मकॽ मकजलगकरल॥ 

ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤘᤕ.ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣᤀᤣ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤔ₌ᤧ 
ᤍ᤺ᤠᤣᤴᤍᤖᤠᤣ॥ ᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧᤁᤕᤶᤧᤔᤠᤱᤎᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤛᤶᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤖᤧᤰ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤖᤠᤣ॥ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱ 
ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠᤍᤧᤴᤏᤡᤴ ᤐᤡᤳᤋᤣᤠᤗᤡᤸᤗ ᤧᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤛᤴᤍ᤺ᤠᤣᤰ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤆᤠᤣᤃ॥ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤛᤠᤶᤔᤠᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤏᤧᤳᤧᤋᤒᤠ ᤆᤰᤛᤠ ᤗᤳᤧᤋᤡᤱᤅᤠᤱ ᤏᤛᤧᤛ᤻.ᤧ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤱᤛᤡᤱ ᤔᤜᤧᤠᤴ᤺ᤍᤖᤠᤣ॥ 
ᤗᤒᤧᤡ (ᤗᤣᤘᤡ)  
ᤗᤒᤧᤡᤴ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤌ᤺ᤠᤰᤌᤧᤒᤠ 

ᤕᤁᤠᤒᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤌᤡᤰᤐᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤗᤒᤧᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤔᤛᤧᤴᤧᤍᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔ₌ᤧ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤗᤒᤧᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ᤀᤣᤠ ᤜᤖᤠᤏᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤜᤡᤶᤛᤕᤱᤗᤠᤶ ᤏ ᤱᤡᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤣᤠ 
ᤔᤛᤧᤣᤃᤛᤡᤖᤠᤣ (ᤜᤡᤒ ᥍.᥋. ᥏-᥇᥆; ᤛᤑᤠᤣ ᥍.᥍)॥ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤗᤳᤇᤠ ᤗᤒᤧᤡ 

ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤌᤡᤰᤁᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤔᤳᤋᤡᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥏.᥏; ᤔᤷᤁᤛ ᥈.᥇᥊; 
ᤗᤁ ᤠ᥋.᥈᥍-᥈᥏)॥ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤔᤳᤋᤡ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
ᤛᤍᤁᤡ (ᤛᤍᤁᤡ) 
ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹  ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ 

ᤗᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤗᤰᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤀᤡᤰᤛᤠ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹  ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤰ 
ᤏ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤛᤠᤒᤠ ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤘᤣ᤹ 
ᤛᤱᤈᤶᤓᤠᤣ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤋᤶᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤍᤁᤡ 
ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤣᤛᤠᤴ᤺ ᤐᤡᤖᤒᤠ 
ᤛᤶᤠᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤀᤧᤡᤳᤋ ᤔᤏᤧᤠᤳ᤺ᤋᤖ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤁᤖ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤁᤍ᤺ᤠᤧᤒᤠ ᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  ᤏ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶᤜᤠ᤹  
ᤔᤧᤴ᤺ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹ ᤏ ᤕᤳᤧᤗᤱᤧ ᤂᤔᤠᤧ᤹ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤧᤣ॥ 
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नद नदक हकॽ रक ख नदनॽ ननकपमन ननन वबॽ कदरक  कक चलगक॥ 
खकङ  हकॽ रक नकगनङ  गकनन एमक कनन गनप आङन यकम  मल 
दहङन हकक  क यकङन मकन  न नप  म नक बक दहङ  मनन वकॽ कक  तॽ
बक ककपमन ननन ननकपनन मकन जलग ननन॥ खकङ  हकॽ रक यकन नपनन 
न न कन  ह नॽ नकम  बक हकॽ नकॽदरकन  मकअत नगनरल॥ नद नदक
हकॽ न न फदरगन हकॽ मकन  द ङकन  नकङन यकन नपनन अप  मक न न 
नकप  मक रक तकगग खकङ  हकॽ मख मल गएक  ह नकन मक बलपक  खक
रल (मगत 1६.1४; २२.1५, २३, ३४)॥ 
नदलम (नदलम) 

नदलम मकप  म नक बकनन तत  नक यककन  यमक एक  तक 
कन गमङन तल॥ कनन यककन  यक  कल अबक हकमम मल  तक कन नन
 नकक  कक त नत मकप  म नक बकनन कन स  नकप कन  मबपत  न न य नङक॥ कनन 
गमल रक यककन  यमक कल  तक कन  बब नकङन नकस नक॥ नदलम न न 
गमल रक यककन  यकन  कक  य नङ  बक मनक हकॽ रक यदरकन   फक नन 
यकपम  बक  हकॽ मक जल ग नर मकवयकरल॥ खकल  तक चल ग नल  तक दनङन
 वकॽ फन  मकङन गङल  तक कनन यककन  यक  हकॽ तकङ  नकक  कल तकमन 
गम रकपकन  एकप न न आङन खकप  क न थ यपङन चल ग न रल (तलमतङन
 नल म न 11.1२८; मगत 1०.1५, 11.२३२४; त न कक 
1७.२1; न न फल 11.८)॥ 
ननक रङन  (शकमन त) 

बक इ बत नकमन यल नकप  तकओ ननक रङन न नत  तकपतन
 तक यदरकन  कन  बब हकॽ वकॽ॥ तगग बक मकङ  ह नप  कल नब वक 
चलपक  मकल  तक “ननक रङन” तॽ मक वयक॥ ननक रङन गङतन
 तक कन  बबपनन एङन न न खक मकॽ मकम  बलपक  कब  बक न न यकम  मकङन 
कलपङन तल॥ कन  नङन मकङ  ह नप  कल ननक रङन गङल  तक कन 
बबपनन यदरक  तकङन यकम  नकमन, नलदनङ  वकॽ रक कन  बकपन  नल 
तकपरल॥ खकन  न नपल  तक वबॽ कन  बबपङन ग दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन
 न न ननक रङन हकक  क यकङन नक दङन चलपक  मक कलपङन तल॥ 
यह नदद हकॽ मक नकमन नल  तक खकङ  हकॽ रक “ननक रङ  ङल कब
गकॽओ” मकमकमत नङन ॥ खकनन फकॽ इनन “दनङ  वकॽ फन    
मकङन गङल  तक कन  म नॽ इ नकम  न न कब गकॽओ” मकबकपत न 
बकरल॥ 
नकङन गनङन  (धहक)  

नकङन गनङन गङनन (न नक कक गनङन) नकॽदरकन  कन  नकमन 
न नॽ॥ कनन नकङन गनङन गङनन गनङन गङल  तक कन  नकपकन, कन 

ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤘᤣ᤹ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ 
ᤆᤠᤣᤃ॥ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤛᤡᤀᤱᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ 
ᤜᤡᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤘᤠ᤹ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤃᤴ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏ 
ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤀᤧᤳᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤛᤍᤁᤡᤜᤠ᤹  
ᤏ ᤑᤖᤡᤛᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤴᤧᤍᤅᤧᤴᤇᤠᤱ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤵᤔᤠ ᤏ 
ᤛᤵᤧᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤂᤡᤔᤠᤣ ᤌᤡᤰᤜᤵ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ 
(ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥌.᥇-᥊; ᥈᥈.᥇᥋. ᥈᥉. ᥉᥊)॥ 
ᤛᤍᤠᤣᤔ (ᤛᤍᤠᤣᤔ) 
ᤛᤍᤠᤣᤔ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤴᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤌᤡᤰᤗ ᤧ

ᤁᤔᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤴᤏᤰᤠᤐᤠ ᤗᤋ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤴᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤁᤔ᤺ᤣᤳᤏ ᤕᤅᤧ॥ 
ᤁᤴ ᤃᤔᤠᤣᤖᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤏᤛᤧᤛ᤻॥ᤧ 
ᤛᤍᤠᤣᤔ ᤏ ᤃᤔᤠᤣᤖᤠ ᤕᤰᤧᤕᤰ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤖᤡᤰ ᤑᤧᤴ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖ ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤴ ᤕᤰᤧᤕᤰᤜᤠ᤹  
ᤋᤱᤠᤛᤠᤰᤐᤠᤣᤗᤠᤶ ᤔᤡᤖ᤺ᤠᤰ ᤌ᤺ᤠᤛᤀᤱᤠ ᤂᤵᤠᤐ ᤌ᤺ᤠᤱ 
ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ (ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ ᥇᥏.᥇-᥈᥎; ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥆.᥇᥋. 
᥇᥇.᥈᥉-᥈᥊; ᤗᤁ ᤠ᥇᥍.᥈᥏; ᤛᤑᤠᤣ ᥇᥇.᥎)॥ 
ᤛᤏᤖᤠᤱ (ᤛᤠᤴᤋᤡ) 
ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤛᤳᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ

ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤒᤣᤜᤠ᤹  ᤘᤠ᤹॥ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤛᤣᤘᤠ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤸᤧᤗ ᤧ“ᤛᤏᤖᤠᤱ” ᤗ᤹ᤔᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤒ᤺ᤣᤴ ᤌᤱ ᤏ ᤂᤔᤠᤧ᤹ ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣᤒᤠ ᤛᤕᤶᤧᤔᤠᤱ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤴ 
ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶ. ᤏᤣᤠᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤖ ᤧᤁᤒ᤺ᤠᤴᤏᤣᤠ ᤋᤠᤖᤠ᤺ᤣ॥ 
ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤘᤣ᤹ ᤁᤒ᤺ᤣᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ 
ᤛᤏᤖᤠᤱ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤍᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤴᤧᤏᤡᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ“ᤛᤏᤖᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ” ᤔᤔᤧᤳᤧᤇᤡᤱ॥ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ “ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤛᤠᤶᤏ ᤐᤣᤃ ᤧ᤹ᤀᤠᤣ” ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤳᤋ₌ 
ᤒᤠᤖᤠᤣ॥ 
ᤛᤠᤱᤛᤡᤱ (ᤎ᤺ᤐ)  
ᤛᤠᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤴ (ᤛᤰᤐᤠ ᤛᤡᤱ) ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤁᤏᤶᤠ 

ᤏ᤹॥ ᤁᤴ ᤛᤠᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤺ᤠᤵ. ᤁᤓᤰᤧᤘᤠ 

 



1२३५ 

भककन  वक हकक  क यकङन कन  द नपकन  वक तकमन मकजलग नरल॥ 
मकङन दहम  मल मनक हकॽ रक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन नब वक मक
जल ग नल  तक कन  नकमन न नॽर फकॽ आङन कनन नकङन गनङन गङनन 
मक हकपन  द न रल (त न कक 1.111; न न फल ५.८; ८.३४; 
1८.1३)॥ 
नक मदर यक, नक मदर (नक मदर यक, नकमरर) 

नक मदर यक फकॽ इनन तत  नक तकङ  गमप एक  तक 
कन गमङन तल॥ हकक  क यकङन खकप  मल कक  नक बक यककन  यमक कनन
 नकङन नक मदर यक मकमकत न॥ कनन तकमन ननन यह नदद यक न न 
गकमतत तकङ  गमप कल  तक कन  त नम  मल यह नदद यक तक जबॽ
इन  न नपल  तक एल हकङन तकप  मकङन नकपॽ॥ खकप  मल कक  य नङ  बक 
मनक हकॽ नक मदर मकमकत नगन॥ यकन नपनन इक  नक खकम  बबपकन 
 कल वयक बक यकम  मल नक मदर हकॽ नकक  खक बक इसक इमत 
मक हलपप  तक, एब आङ  भकल  तक यदरकन  तङ  बब तगग अस  न नदर 
न न वकङ  हकॽ रक वबॽ तक जबॽ हकॽ ओ तकमन मनक हकॽ मक दक
रगन आङन खकप  मल मक य नक  ख नगन आङन वयक॥ हकक  कब पल  तक 
इसक इमत न न वकङ  हकॽ रक खकङ  हकॽ रक खनदनॽ मकङ  हकॽ 
नब वक मक मकत नगन हकक  क यकङन खकङ  हकॽ न न मक बपन  दक आङन 
तत  नक वबॽ न न वकङन मकबलपक खक॥ खकल  तक चल ग नल  तक 
यह नदद यक कक  य नङ  बक यह नदद हकॽ रक नक मदर हकॽ 
नकमकन नकॽरगननन (य नह नन  नक ४.1, २०)॥ 
नक म न एत (शमह  एत) 

नक म न ए तकनन तत  नक यम  बक मकङन दनङ  वकॽ ककपनन कक 
बकपप  कक वयक॥ खननकॽए दक उ दकनन इसक इ त बक हकङन 
कलपङ  मक रक तकगग चलग नरल॥ हकक  क यकङन नक म न ए तकनन मनक
हकॽ रक खनदनॽ यम  बक तकम  तलप बक आङन  वयक रल 
(नबपकन  य नमक म बक ३.२४, 1३.२०; दहब न 
11.३२)॥ 
नकमन यलगएमन (व य वस  एक, धकगमरक दन यम) 

बक इ बत नकमन यल नकप  कन  नल नकप  तक बक नकमन यलगएमन 
फकॽ इनन यदरक  तकङन यह नदद नकमन यलगएमन कलपङन तल॥ 
यह नदद नकमन यलगएमम मल  तक ककपत न बक कक रकक  न नपल  तक यमन
 बक तमक कङन ग गए बलपङन इङ  जकपङ  हकॽ रल; खकनन 
इङ  जकपङन गङङन ग दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक त नङ  नककन
 कल नकप  त न आङन यह नदद हकॽ दक मकगन फकॽ आङन मल नकपनन 

ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤍ᤺ᤰᤘᤠᤗᤠᤶ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤁᤏᤶᤠ ᤏ᤹ᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤴ ᤛᤠᤱᤛᤡᤱᤅᤡᤴ ᤔᤜᤧᤠᤴ᤺ᤍᤖᤠᤣ 
(ᤗᤁ ᤠ ᥇.᥏-᥇᥇; ᤛᤑᤠᤣ ᥋.᥎; ᥎.᥉-᥊; 
᥇᥎.᥇᥉)॥ 
ᤛᤠᤔᤖᤡᤕ.ᤠ ᤛᤠᤔᤖᤡ (ᤛᤠᤔᤖᤡᤕ.ᤠ ᤛᤠᤔᤖᤡ) 
ᤛᤠᤔᤖᤡᤕ ᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤗᤳᤇᤠ ᤋᤱᤧᤃᤵᤌᤡᤰᤗ ᤧ

ᤁᤔᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤁᤏᤧᤒᤠᤧ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤡᤴᤏᤱᤠ 
ᤛᤠᤔᤖᤡᤕ ᤠᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ ᤁᤴ ᤋᤴᤧᤏᤡᤴ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤏ 
ᤃᤗᤠᤡᤗ ᤋᤱᤧᤃᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤶᤔᤠᤣ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤡᤴᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤌᤠᤣᤜᤱᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ ᤏᤧ᤹᤺ ॥ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ 
ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤛᤠᤔᤖᤡ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ॥ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤘᤕᤒᤠᤧ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤛᤠᤔᤖᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤒᤠᤠ 
ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ ᤔᤜᤧᤠᤣ᤺ᤵᤋ.ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ 
ᤋᤃᤡ ᤀᤛ᤻ᤛᤖᤡ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤘᤣ᤹ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣᤗᤠᤶ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤕᤧᤰᤂᤛᤡᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤡ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤔᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤛᤣᤘᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤔᤒ᤺ᤧᤴᤍᤧᤀᤠᤱ ᤗᤳᤇᤠ ᤘᤣ᤹ ᤛᤘᤠᤱ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤔᤖᤡᤜᤠ᤹  
ᤏᤔᤠᤴᤧᤇᤠ᤹ᤖᤛᤡᤴ (ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥊.᥏. ᥈᥆)॥ 
ᤛᤠᤔᤀᤣᤗ (ᤛᤔᤀᤣᤗ) 
ᤛᤠᤔᤀᤣᤗᤴᤧ ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤔᤠᤱᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤐ᤺ᤠᤴ 

ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤣ ᤍᤠᤀᤍᤧᤴ ᤀᤡᤛᤪᤠᤀᤡᤗᤒᤠ 
ᤜᤱᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤛᤠᤔᤀᤣᤗᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ (ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥉.᥈᥊. ᥇᥉.᥈᥆; ᤜᤡᤒ 
᥇᥇.᥉᥈)॥ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ (ᤘᤠᤘᤛ᤻ᤌᤠ. ᤎᤠᤷᤔᤡᤁ ᤏᤡᤕᤔ) 
ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤣᤠ ᤛᤠᤵᤋᤒᤠᤧ 

ᤛᤶᤠᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤖᤡᤰᤗᤱᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ₌ 
ᤌᤡᤶ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ 
ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤕᤶᤒᤠ ᤗᤰᤁᤡᤱᤃ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ 
ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖᤠᤣ; ᤂᤴᤧ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤱᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤱᤛᤠᤵᤐᤠᤣ ᤛᤠᤵᤋᤀᤱᤠ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ 
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दक र आङन वयकरल॥ तगग बक मकङ  ह नमप कल  तकनन ङकगन 
नकप  कन  हकॽ नकमन यलगएमन इग मल नक रक कन  नकमन यलगएमन 
मकमकत नरल॥ 
नकमन यलगएम  नकम  बक (शकस तर) 

नकमन यलगएम  नकम  बक हकॽ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तकनन 
तगग बक कन  मकङ  ह नप  कल कक  बप  कक नकमन यल इङ  जकपङन
 हकॽ कक  ह नॽ बक न न कन  बब कक  हम  बक कक गब बक गनक  नकम  बक 
मकवयकरल॥ नकक  खकपल  तक खकङ  हकॽ रक मल नक रक नकप  त न बक 
ङकगन नकप  कन  नल कक  बप  कक ककपन  हकॽ मनक हकॽ मक ह नॽ
रगन (मगत २२.३५; २३.२७)॥ 
नकमन यलदन बक, नकमन यलदन मक (धमरर ठहदर न न, धकगमरक 
ठहदर न न, धकगमरक गदन न न) 

“नकमन यलदन बक” न न “फल त यक मकपन  नब बक” कलपङ  मक 
फकॽ इनन आदनॽ नकन  तमप कल  तकनन कयमन यम  बक तक तल॥ 
आगतनन तक यल बक मनकपन  नकङन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङतन
 तक कन  दगग तकप मक मकन नक नकन तल॥ 

बक इ बत नकमन यल नकप  तकओ “नकमन यलदन बक” फकॽ
इनन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक “कन  नकमन यलदन मक” कलपङन, 
हकक  क यकङन खकनन फकॽ इनन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन 
दगग तक यल न न फल त यक मकपन  नब बक कलपङन मकरल॥ 

दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  नकमन यलदन मक फकॽ इनन 
मकन  नकमन यकमप म रक न नत  नक न न यकप  तकमक कल  तक कक प  मक कक 
बलपङ  बक इन धलरल॥ नकमम न मकनन खलप मक नकमत न 
नकङ  नबपक  हकॽ वकॽ रल– 

गएमक न गबपक  ककनन, आदनॽ ननकपन तकमन मखस त रक कन 
नकमन यलदन मकल  तक कधकरपमम मनन आघलप न नम  मकङन 
दनङ  वकॽ फन  मकङ  तकमन “नकमन यलदन बक” आबलपङन  
तल॥ 

दनगन गबपक  ककनन, नब नब मकङन गङल  तक कन  यकपम  बक  कल
तकमन मखस त रक कन  नकमम न मकनन आदनॽ नकगत गकनन 
दहङ  मन  नल ओनबपन  दकङन कलपङ  मक हबपकन ॥ हकक  क यकङन 
गएकन  यकपन  धकन  आदनॽ यकप  तककन  न न न नत  नकओ आर
नकङन नकमन यलदन बक न न नब नब बक आबलपङन तल॥ “नब नब 
मकम  बलपङ  ङबग आगतनन मनकपल  तक आङन यह वब दकङन
 बकनन मकदनप न नन  तल” (दहब न 1२.1४)॥ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤠᤣᤛᤠᤴ᤺ ᤐᤡᤖᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤋᤃᤡᤒᤠ 
ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤅᤠᤛᤡ ᤛᤠᤵᤐᤴᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ 
ᤀᤡᤃᤪ ᤔᤠᤣᤛᤖᤠ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖᤠᤣ॥ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠ (ᤛᤠᤛ᤻ᤋᤪᤡ) 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗᤴᤧ 

ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤁᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  
ᤁᤜᤧ᤹ᤒᤠ ᤏ ᤁᤒᤣ ᤁᤜᤧᤶᤒᤠ ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤛᤡᤰᤛᤠᤶᤒᤠ 
ᤔᤘᤧᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤛᤰᤧᤂᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤠᤣᤛᤠᤖ ᤧᤛᤠᤵᤋᤒᤠ 
ᤅᤠᤛᤡ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤣᤠ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤔᤜᤧ᤹ᤖᤛᤡ (ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥈.᥉᥋; ᥈᥉.᥈-᥍)॥ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ. ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤔᤠ (ᤎᤷᤔᤡ ᤋᤜᤖᤡᤏ. 
ᤎᤠᤷᤔᤡᤁ ᤋᤜᤖᤡᤏ. ᤎᤠᤷᤔᤡᤁ ᤃᤏᤡᤏ) 
“ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ” ᤏ “ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ  ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ 

ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤏᤠ ᤹ᤡ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤸᤗᤴᤧ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 
ᤗᤰᤗᤠᤣ॥ ᤀᤳᤠᤋᤡᤴ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ᤏᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤔᤛᤧᤰᤏᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 
ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤣᤠ “ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ” 

ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ“ᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤔᤠ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤏ ᤑᤠᤣᤋᤠᤠ  ᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤖᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ 

ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤛᤳᤏ ᤠᤏ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧᤁᤡᤸᤗ ᤧᤁᤵᤧᤔᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤀᤡᤴᤎᤠᤣᤖᤠᤣ॥ ᤛᤠᤶᤏᤡᤔᤠᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤏᤳᤧᤇᤡ 
ᤏᤱᤠᤛ᤺ᤣᤰᤜᤠ᤹  ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ– 
ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠᤴ. ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤛ᤺ᤠᤴᤗᤠᤶ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ

ᤁᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤐᤷᤎ᤺ᤠᤶᤔᤡᤴ ᤀᤠᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤔᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ “ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ” ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤣᤱ₌ 
ᤗᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠᤴ. ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ₌ 

ᤁᤣᤠᤗᤠᤶ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤁᤛᤠᤶᤏᤡᤔᤠᤴ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤏᤳᤧᤋᤡᤃᤴᤧ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤣᤠ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ ᤜ᤺ᤣᤰ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤌᤡᤰᤕᤠᤴ᤺ᤎᤰ ᤀᤠᤏᤡ᤹ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧ ᤏ ᤛᤳᤏᤀᤠᤠᤣ ᤀᤠᤖᤛᤠᤱ 
ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤏ ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤀᤠᤒ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ “ᤛᤣᤛᤣ 
ᤔᤶᤧᤒ᤺ᤠᤣᤱᤅᤣᤃ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗᤀᤧᤠᤱ ᤕᤜᤘᤣ ᤍᤠᤱᤒᤠᤴ 
ᤔᤏᤧᤡᤛᤴᤗᤠᤣ” (ᤜᤡᤒ ᥇᥈.᥇᥊)॥ 
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नक रक (नक रक) 
नक रकपनन अबक हकमम मल  तक कन  मबपतन वयक॥ नक रक 

गमङन गङल  तक कन  बबपनन “हकङ  नक मक” कलपङन॥ नक रकपनन 
नकप मकङ  गतब ककप  मल मक त नम  नक आङन वयक॥ कर दनङन
 वकॽ फन  मकङन गङल  तक खकनकॽ यकमम बत  नकॽ नकपमधकन  कक  गत नॽ 
तॽदरकन  मकङ  हककन  चल ग न, खकल  तक चल ग नल  तक ख ननकॽ कन 
गकप  मल त नम  मकओ इन हकमक कनन कत न रल (रलगम ४.11; 
1.1; दहब न 11.11; 1 कत नन ३.६)॥ 
नकपङ  गकदहमन तङ  नकमन (नकपल वक न कल चकड) 

कनन नकपङ  गकदहमन तङ  नकम  मल इक  तकप  कल बक कन 
जकहकॽ त नम  नक फकॽ आङन यह नदद हकॽ ननपतन नरकङन 
मकजलपकन ॥ हकक  क यकङन खकङ  हकॽ रक मकन  जल जल बक नकपङन
 गकदहम  हकॽ मक जल ग न आङन यकत  नकमन एकदरकन  खकप  मल 
मकयकपक तल॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक दकदनङन मकत नगन
आङन मकङ  हककन  चल ग न बक तक जबॽओ तकपप  मक न नपल  तक 
तगग यह नदद हकॽ एपक  नक दकन  नल मत बलपङन (४०) तङबब 
एकदरकन   तकमम दपकन  मक जल गकर तकक  मक गन  दकल  तक खकङ  हकॽ रक 
खनदनॽ कक धक बक हकॽ रक नकपङ  गकदहमन मक जल ग न आङन 
यकङन मकधलपक तक॥ खकनन दनङ  वकॽ नलओ यह नदद हकॽ रक 
नकपङ  गकदहमन तङ  नकमन मक दलप न न रल (य नह नन  नक ७.२)॥ 
गन जर (कग  नर) 

रलम यककन  यक  कल बक मनक हकॽ रक खनदनॽ हकङन गङतन
 तक कन गमङन गङनन गन जर वयक॥ रलम तक जबॽओ कक  य नङ  बक 
मनक हकॽ रक यदरकन   तक जबॽ हकॽ एङ  ङल मकनकपन द नगन॥ 
खकनन मनक हकॽओ कक रकक  न नपल  तक यम  बक मनक गन ज रकनन 
वयकरल॥ हकक  क यकङन तकपमन द रलम कक  य नङ  बक मनक हकॽ रक 
खनदनॽ कक  रककन  हकङ  हकॽ रक गमङन गङनन गन जर 
कलपक खकरल॥ 
न नत  एल (श नद) 

यह नदद हकॽ रक खनदनॽ तकगग “न नत  एल” कलपङ  मक  
ककपमन ननन नकमक एमन कन  इगनपकन  नब नब कक  वकॽ बकतन 
 तक रकन  नब नब नब वक चलपक  मक खलपन न॥ दनङ  वकॽ   
फन  मकङन गङल  तक आननत  एल ककपत न बक कन  जकपनन कक  जक
बक इग कक  न न बक मनकपनन आननत  एल कलपङन हकक  क यकङन 
नब नब बक तकन  नल तकपप  मक मकघलपन नन तल॥ आगतनन मनकपतन

ᤛᤠᤖᤠ (ᤛᤠᤖᤠ) 
ᤛᤠᤖ᤺ᤠᤴ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤘᤕ॥ᤧ ᤛᤠᤖᤠ 

ᤔᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤴ “ᤜᤱᤠᤛᤠᤔᤠ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ ᤛᤠᤖ᤺ᤠᤴ ᤛ᤺ᤠ 
ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤣ ᤁᤵᤠᤔᤠᤣᤔᤠ ᤋᤶᤛᤀᤧᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤖ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤛ᤺ᤠᤎᤡᤰ ᤁᤃᤧᤳᤋ᤹ 
ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃ. ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤃᤵᤠᤔᤠᤣ ᤋᤶᤔᤠᤀᤣᤠ ᤀᤡᤛᤜᤰᤠᤁᤡᤴ ᤁᤳᤋᤖᤠᤣ (ᤖᤠᤣᤔᤡ 
᥊.᥇᥏; ᥏.᥏; ᤜᤡᤒ ᥇᥇.᥇᥇; ᥇ ᤐᤋᤛ ᥉.᥌)॥ 
ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶ ᤋᤱᤏᤶᤠ (ᤇᤠᤐᤪᤠ ᤣᤘᤠᤛᤁᤣᤠ ᤆᤠᤍ) 
ᤁᤴ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤣ ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣᤒᤠ ᤁᤈᤠᤜᤠ᤹  

ᤋᤶᤛ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  ᤛᤛ᤺ᤳ ᤛᤖᤠᤱ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤴᤧᤈᤠᤣᤈᤠᤣᤒᤠ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤜᤠ᤹  
ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᤕᤳᤧᤏᤶᤠ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤂᤵᤧᤔᤠᤣ ᤔᤕᤧᤠᤰ᤺ᤗᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤡᤏᤡᤱ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ 
ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤀ᤺ᤣᤰᤛᤠᤍᤧᤴᤏᤣᤠ ᤗᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ (᥊᥆) ᤋᤱᤒᤣ ᤌᤠᤖᤡᤰ 
ᤗᤠᤶᤍᤡᤰ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤖᤧ ᤋᤰᤠᤔᤃᤧᤴᤍᤧᤸᤗ ᤧᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤐᤠᤎᤧᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶ ᤔᤈᤠᤧᤣᤃᤀᤠᤱ ᤕᤱᤠᤔᤎ᤺ᤠᤧᤣᤰᤋ॥ᤧ 
ᤂᤴᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤛᤠᤣᤀᤠᤣ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶ ᤋᤱᤏᤶᤠ 
ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤛᤖᤠᤣ (ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥍.᥈)॥ 
ᤛᤡᤈᤖ (ᤁᤤᤛᤖ) 
ᤖᤠᤣᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤜᤱᤠᤅᤡᤸᤗ ᤧ

ᤁᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤡᤈᤖ ᤘᤕ॥ᤧ ᤖᤠᤣᤔ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤕᤖᤡᤰ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤜᤠ᤹  ᤌᤱᤅᤠᤣ ᤔᤏᤧᤠᤴ᤺ᤍᤛᤡ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤕᤶᤒᤠ ᤔᤏ ᤠᤛᤡᤈᤖᤴᤧ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤖᤠᤣᤔ ᤁᤕᤧᤱᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤛᤡᤈᤖ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤛᤳᤌᤠᤣ (ᤛᤍ᤻ᤎ) 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ “ᤛᤳᤌᤠᤣ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ 

ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤛᤣᤛᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹₌ 
ᤒᤠᤸᤗᤖᤧᤰ ᤛᤣᤛᤣ ᤛᤣᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤂᤠᤣ᤺ᤛ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤳᤋᤒᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈᤠᤧᤒᤠ ᤀᤡᤃᤪ ᤁᤛᤧᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣᤛᤣᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤗ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗᤠᤣ॥ 
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 तक तल गबॽ त नक  मकल  तक तर बक मनकपनन न नप न न इग 
कन गन वकतन मनकपनन न नप न न, खकनन मनकपनन आननत  एल कलपङन॥ 
हकक  क यकङन मकन  नन मकॽ इनन नक गगतल  तक आननत  एल कलपङन॥ 
आगतनन मनकपनन आननत  एल कलपङन खकल  तक यकम  मल न नतन
 एल कलपङ  मक रक तकगग नकमन यलगएमन  कन  इगनपकन   
दनङ  वकॽ फन  मकङ  ङल गन द नङ  ज भक तलपम  मक कक  बलपङन
 बक वयकरल॥ 
गन दकॽ मकम  भपन  नब बक खरकपङन चक मक तङ  नकमन (अखगमरर 
रल टर) 

चलपकन  य नम  भल तङ  नकमम मन कबपक  न न मकपन  नब यकत  नकमन 
एकदरकन  गन दकॽ मकम  भपन  नब बक खरकपङन चक मक तङ  नकमम मनन 
मकदलपन न॥ कनन गन दकॽ मकन  भपन  नब बक खरकपङन चक मक 
तङ  नकम  मल न नगन यकनन एकदरकन  यह नदद हकॽ रक खरकपङन कक 
भङ  बक गन दकॽ मकनन यकक  कब  बक खरकपङन मकजपॽ॥ गन दकॽ 
मकन  भपन  नब खरकपङन चक मकल  तक कन  बबपनन एब भकल  तक यह नदद
हकॽ रक खरकपङन तकपङ  मक फकॽ आङन मक नॽ र बक फक ॽ रम  मल 
गन दकॽ यकक  मक आङन फक त एकदरकन  हकङ  मक मकङन
 घल ए नक गमस तक जबॽ तकमन हक रक मक तपन  दक मक बब कक  तॽ बक 
गमक  नबपन  तल (मगत २६.1७; मकनर न 1४.1, 1२; त न
कक २२.1, 1७; नबपकय नमक म बक 1२.३, २०.६)॥ 
गन द नङ  ज भक (बमत दकन) 

तगग बक मकङ  ह नप  कल दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  म
नक हकॽ इङन गकॽओ गन द नङ  ज भक तलपन  दकम  मकॽ मकत नगन॥ 
गन द नङ  ज भक तलपम  मक कक  बलपङ  बक गन द नङ  ज भक हकॽ 
कदरकन  कदरक  कक वयक॥ गएकन  कदरक  ककनन मनक हकॽ रक 
खनदनॽ तक यल हकॽ तकमप म दक मक गन द नङ  ज भक वयक॥ 
यकन नपनन इक  नक खकम  बबपक  कल य नप मक न नपल  तक तगग दनङन
 वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  म नक हकॽ रक मकङन दहम  मल 
एक  नकक न नक हकॽ मक दक रगन आङन दनङ  वकॽ फन  नकम  बक
हकॽ मकगबरगन॥ हकक  क यकङन दनङ  वकॽ फन  नकम  बक हकॽ रक 
मनक हकॽ रक खनदनॽ तककन  वकओ खकनन एक  नकक न नक हकॽ 
मक नक रगन आङन दनङ  वकॽ फन  मकङ  ङल गन द नङ  ज भक 
मकदलपन द नगन॥ यदरकन  तङ  बकग दनङ  वकॽ फन  मकङन गङतन
 तक मनक हकॽ त नङ  मकॽ त नक  त नगन बकल  तक चल ग नल  तक नल गकन  तक 

ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤗᤠᤣᤃᤣ᤹ ᤋᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤋᤖᤒᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤛ᤺ᤛ ᤀᤡᤃᤪ ᤁᤛᤡᤘᤳᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ ᤛ᤺ᤛ. ᤂᤴᤧ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴ 
ᤛᤠᤃᤳᤋᤡᤸᤗ ᤧᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ ᤀᤠᤳᤋᤡᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤀᤠᤛᤳᤌᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤛᤳᤌᤠᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤌᤡᤶ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤔᤶᤧᤓ᤺ᤴᤏᤣᤒᤠ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤆᤠᤔᤠ ᤋᤱᤏᤶᤠ 
(ᤀᤂᤔᤡᤖᤡ ᤖᤠᤣᤋᤡ) 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤕᤶᤓᤠᤣ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤏ ᤐ᤺ᤣᤰᤏᤔᤧᤴ᤺ᤏᤣ ᤕᤳᤧᤏᤶᤠ 

ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤔᤶᤧᤓ᤺ᤴᤏᤣᤒᤠ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤆᤠᤔᤠ ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤡᤴ 
ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤛ॥ ᤁᤴ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤓ᤺ᤴᤏᤣᤒᤠ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤋᤱᤏᤶᤠᤔᤠᤣ ᤏᤛᤡ ᤕᤴᤧ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤂᤖᤧᤱ᤺ 
ᤁᤓᤧᤱᤒᤠ ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤔᤴᤧᤕᤰᤠᤁᤣᤒᤠ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤔᤈ᤺ᤧ᤹॥ ᤛᤡᤍᤠ᤹ 
ᤔᤴᤧᤓ᤺ᤴᤏᤣ ᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤆᤠᤔᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤣᤴ ᤌᤣᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ᤖ ᤧᤂᤖᤧᤱ᤺ ᤗᤧᤱ᤺ᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤔᤛᤧ᤹ᤖᤒᤠ ᤑᤧ᤹ᤖᤶᤔᤠᤣ 
ᤛᤡᤍᤠ᤹ ᤕᤰᤠᤔᤠᤀᤱᤠ ᤑᤰᤗ ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤜᤱᤠᤔᤠ ᤔᤱᤧᤄᤣᤠᤀᤣᤛᤠ 
ᤔᤡᤛᤪ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤗᤠᤶ ᤜᤖᤠᤠ ᤔᤗ᤺ᤧᤴᤍᤧ ᤔᤒᤧᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ 
ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤗᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥌.᥇᥍; ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥊.᥇. ᥇᥈; 
ᤗᤁ ᤠ᥈᥈.᥇. ᥇᥍; ᤛ᤺ᤣᤁᤠᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇᥈.᥉. ᥈᥆.᥌)॥ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ (ᤒᤗᤡᤍᤠᤏ) 
ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  

ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤧᤶᤔ ᤧ᤹ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡ॥ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤋᤠᤣ᤺ᤶᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤖᤡᤰ 
ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤌᤡᤰ ᤐᤖᤡᤰᤐᤧᤴ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤜᤠ᤹  ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤔᤠ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤁᤣᤠ ᤕ᤺ᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤋᤃᤡ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤠᤣ 
ᤌᤰᤛᤠ-ᤐᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤍᤠᤧᤖᤛᤡᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤰᤧᤘᤠᤀᤠᤣ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤛᤠ-ᤐᤛᤠᤜᤠ᤹  
ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ 
ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤛᤡ॥ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤠᤃ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤋᤰᤋᤛᤡᤒᤠᤸᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤣᤠᤃᤴᤧᤗ ᤧ
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तकगग गन द नङ  ज भक मक दलपन  द न आङन वयक रल (दहब न 11.४; 
1 य नह नन  नक ३.1२)॥ 
गन नकइ (नर नग) 

दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक मल नकपनन गए बलपङन इङन
 जकपङ  हकॽ दक रल  तक ख ननकॽ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङन  न न वकॽ नक 
न न ककपत  नक एल कब बक कलपक  मकल  तक कन गमङन गन नग रल 
(नबपकय नमक म बक ७.३०३८; गतकदत ४.२४२५; दहब न 
1२.1८२६)॥ 
गनम  नलन (गश म शलन) 

यदरकन  तङ  बब तगग गनम  नल नकनन यह नदद हकॽ रक खनदनॽ 
तकम  तलप बक हकॽओ तत  नक वयक॥ कनन मनकपनन दनङन
 वकॽ फन  मकङन गङल  तक कधकरपमन दक र बक यम  बक न न नकॽदरकन  
कक  ध नम  बक वयक॥ इसक इमत न न वकङ  हकॽ कनकन तक
जबॽओ मक तकप नक आङन गएकन  यकम  मल वबॽ तकन  नल बक 
मनक हकॽ रक इसक इमत न न वकङ  हकॽ तङ  बब मत बलपङन (४०) 
एकदरकन  मक य नक  त नगन आङन वयक॥ इसक इमत हकॽ रक 
कमतमस त हकॽ एब आङन मकप  मक मकन ननक त नमन ननन॥ हककन 
 कब पल  तक इसक इमत न न वकङ  हकॽ खकङ  हकॽ रक खनदनॽ 
ह नक  कल तकमन नकम  मकगन रक तकगग दनङ  वकॽ फन  मकङन गङतन
 तक गनम  नल नकनन नबग न॥ हकक  क यकङन गनम  नल नकनन खकङ  हकॽ न न 
एङन चल गक आङन नकपन  द नगन रल (खक नकन  तल बक 
1३.२1६.३1; दहब न 11.३२)॥ 
गन तकम  नकक  मक गनङन  (कह न) 

गन तकम  नकक  मक गनङन फकॽ इनन तक  ककतन यकम  नक बक गनतन
 तकङ  ङल गम नककन  तकङ  बक गनङन मधकन  कक रकमन मखम  म नक बक 
गनङन तल॥ रलगम हकङ  ज नमम मनन म नक  तक आङन वयकल  तक गनप
मकन  तक ख नमम दङन कक  घलप बक क नङ  तक धक बक हकॽ अक  तङ  बक 
गनङ  ङल मकमधङ  घ नगन आङन मक भलपन  द न मकनकरगनरल॥ क नङन
 तक धक बक हकॽ रक खनदनॽ तकङन ह नक  हकॽओ फक मन तङन 
मक धकप  त न आङन गन तकम  नकक  मक गनङ  ङल मकभलपन द नगनरल॥ 
अक  खब तॽदरकन  खनमम दङन मकगब रगनल  तक कन  भक क नङन
 तक धक बक हकॽग दन यकनन न नमन यकन नलरकन  मकस यकरल॥ 
क नङ  तक धक बक हकॽ हक रकॽए मकगनपर फकॽ आङन कन  भक 
यकम  मल खनदनॽ तकङ  हकॽ मक नकक  खन मकगबरगनरल॥ यकन न 
मखस त रक गनप मकल  तक खनमम दङन खलप न न आङन रलगम हकॽ रक 

ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ (ᤜᤡᤒ 
᥇᥇.᥊; ᥇ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥉.᥇᥈)॥ 
ᤛᤡᤏᤀᤠᤡ (ᤛᤡᤏᤤ) 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤴ ᤌᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  

ᤐᤡᤖᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴᤏ ᤘᤠ᤹ᤛ ᤧᤏ 
ᤐ᤺ᤠᤳᤇ ᤧᤌᤠᤣ ᤐᤣᤒᤠ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤔᤡᤱ ᤛᤡᤏᤤᤖᤠᤣ 
(ᤛ᤺ᤣᤁᤠᤰᤔᤡᤒᤠ ᥍.᥉᥆-᥉᥎; ᤃᤗᤠᤋᤡ ᥊.᥈᥊-᥈᥋; 
ᤜᤡᤒ ᥇᥈.᥇᥎-᥈᥌)॥ 
ᤛᤡᤶᤛᤠᤣᤏ (ᤛᤡᤔᤛᤠᤣᤏ) 
ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ ᤋᤃᤡ ᤛᤡᤶᤛᤠᤣᤏᤴᤧ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ

ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤐᤷᤎ᤺ᤠᤶ ᤐᤡᤖᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤏ 
ᤛᤠ᤹ ᤖᤡᤰ ᤁᤎᤧᤶᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤁᤏᤏᤠ 
ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤣᤠ ᤔᤗ᤺ᤠᤧᤛᤀᤧᤱᤠ ᤌᤡᤰ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤘᤣ᤹ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤋᤱᤒᤣ ᤗᤡᤒ᤺ᤠᤣᤱ 
(᥊᥆) ᤌᤠᤖᤡᤰ ᤔᤕᤧᤰᤋᤛᤡᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤐᤗᤡᤛᤋ᤻ᤡᤜᤠ᤹  ᤌᤣᤀᤱᤠ ᤔᤵᤧᤔᤠ ᤔᤴᤧᤇᤰᤋᤴᤇᤡᤴ॥ 
ᤜᤰᤧᤁ᤺ᤣᤸᤗ ᤧᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤡ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤜᤰᤁᤣᤠᤗᤠᤶ ᤛᤶᤧᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤛᤡᤶᤛᤠᤣᤏᤴᤧ ᤛᤣᤃ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤡᤶᤛᤠᤣᤏᤴᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤏ 
ᤌᤱ ᤆᤠᤣᤃᤀᤧᤱᤠ ᤏᤠᤴ᤺ᤍᤛᤡᤖᤠᤣ (ᤂᤛᤠᤴᤧᤗᤠᤣᤒᤠ 
᥇᥉.᥈-᥇᥌.᥉᥇; ᤜᤡᤒ ᥇᥇.᥉᥈)॥ 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱ (ᤁᤛ) 
ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤋᤰᤐᤧᤳ ᤕᤶᤧᤏᤒᤠᤠ 

ᤛᤡᤳᤗᤠᤱᤅᤠᤣ ᤔᤡᤛᤠᤰ ᤋᤱᤠᤒᤠ ᤛᤡᤱᤎᤡᤰ ᤐᤧᤖᤶᤧ 
ᤂᤡᤶᤔᤏᤒᤠᤠ ᤛᤡᤱᤗᤠᤣ॥ ᤖᤠᤣᤔᤡ ᤜᤱᤠᤈᤶᤔᤡᤴ ᤔᤰᤋᤀᤧᤱᤠ 
ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤛᤡᤔᤴᤧᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ ᤁᤄᤧᤠᤣ᤺ᤒᤠ ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  
ᤀᤰᤋᤱᤒᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣ ᤔᤎᤧᤡᤱᤄᤛᤡᤀᤱᤠ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍ 
ᤔᤛᤧᤖᤧᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱ ᤜᤰᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ 
ᤑᤧᤴᤋᤡᤱ ᤔᤎᤧᤧᤵᤋᤀᤱᤠ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤠᤣ 
ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤂᤶᤍᤡᤱ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤓᤠ ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤃ ᤏᤡᤕᤴᤧ 
ᤛᤶᤕᤴᤧᤏᤣᤠᤖᤰ ᤔᤛᤧ ᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᤐᤱᤗᤠᤎᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤜᤖᤠᤠ᤹ᤀᤣ 
ᤔᤛᤧᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤁᤓᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤔᤛᤧᤰᤧᤂ 
ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤛᤡᤔᤸᤧᤗ ᤧᤂᤶᤍᤡᤱ 
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खननकॽ गन तकम  नकक  मक गनङ नम  दकङन मक भलपन  द न आङन 
वयकरल॥ खकल  तक चल ग नल  तक कक  रककन  मखस तकदन हकॽ रक ख नदनॽ 
तकगग गन तकम  नकक  मक गनङन गङङन ग तक यलपल  तक तकगग 
यकन न रक आबक ङब कन  धमक कन तलपन  द न बक गन द नङ  ज भकपतन
 तकनन गमक नबपन तल॥ 
गनप मकन  तकमन यकम  मल दहङ  मक (क न न रत  एकन) 

गएक  तकङन गनप मक आङन यकम  मल कन दहङ  वकतन कलपङन
 मक आङन दहङ  मकन  नब “गनप मकन  तकमन यकम  मल दहङ  मक”रल॥ 
आदनॽ नकगनङ  गकनन एमक कनन गनप आङन आदनॽ यकमन
 नकमम मनन यकम  मल दहङन॥ कर मख मलग कन  नङन 
नकगनङ  गकनन एकन  आङन घलपन नमम मन तल॥ तकपमन द इकन 
 नकददङन खकम  बबपक  मकल  तक कन  न नप  मक यकम  मल यकन नपनन 
य नपल  तक रकन  कन  नङन नकगनङ  गकनन एक  तक ओघलपन नम तल॥ 
मखस तकनन  ननकपनन कक  जलपक  कक ननकदन बक हकॽ रक नकङन
 गकम  कब दकङ  तकमन आबक ङब कन  नङन नकगनङ  गकनन एकन  
मकघलपन नॽरल॥ खकङ  हकॽ रक खनदनॽ कन  नङन एमक कनन 
आप  फकल  तक आङन मकगनपनकनन॥ खकनन एमक कनन गमगमददङन
 गकनन कलपङन॥ खकनन एमक कनन यकन नपनन गनप मकन  तकमन यकम  मल 
दह ङक  बक नकगनङ  गकनन कन  धकन  कन  इगनपकन  कलपङ  तल (मगत 
२२.२३३1, मकनर न 1२.1८२३; य नह नन  नक ५.२1; 
1 कलदरमन ए 1५.४२५८; न न फल २०.५६)॥ 
न न नक इङन  (न न न मक चकर) 

कन  नङन मकङ  ह नप  कल “न न नक इङन” न नत  तकपल  तक कक  यककन 
 कक कन  बब वकॽ॥ खकनन फकॽ इनन यकन न मखस त रक कन  यकपम  बबओ 
न नप बक इङ  घङन कलपङन तल॥ न न नक इङन फकॽ इनन मखस त 
यकन नपनन इक  नकददङन खकम  बबपक  मल बक नकन  तकन दकङ  बक
रल, हकक  क यकङन खननकॽ तक यल बक हकॽ नकन  तकन दक मकगन 
फकॽ आङन इक  नकददङन खकम  बबपक  मल त यकबकरल॥ खकतन
 तक चल ग नल  तक यकन न मखस ततकम बकरकन  नकन  तकन खलप दकतन, 
वबॽ आगतन  तकम  बक आङन नकन  तकन खलपमकदकत नकनन॥ दनङन
 वकॽ फन  मकङन गङल  तक त नङ  मकॽ आदनक  तक आङन नकन  तकन 
आघलप न नम  बकन  नब न ननकइङन तल॥ 
नब नब मनक (नन त) 

कन  नङन मकङ  ह नप  कल मखस तकनन  ननकपनन कक  जलपक  कक
हकॽ नब नब मनक (इग दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक नब नब 

ᤂᤠᤣ᤺ᤛᤀᤱᤠ ᤖᤠᤣᤔᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤴᤍᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤏᤠᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤅᤡᤱᤃ 
ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤸᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤁᤎᤰᤁᤡᤏ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍᤒᤠ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓ᤺ᤠᤸᤗᤴᤧ ᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤗᤠᤣ॥ 
ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤔᤠ (ᤐᤏᤖᤳᤌᤠᤏ) 
ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤛᤡᤔᤠᤀᤱᤠ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠᤀᤱᤠ 

ᤜᤡᤱᤔᤠᤴᤏᤣ “ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱᤔᤠ”ᤖᤠᤣ॥ ᤀᤏᤠᤡ᤹ 
ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤛᤡᤀᤱᤠ ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤕᤶᤠᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤱ॥ ᤁᤖ ᤂᤡᤔᤠᤣᤃ ᤁᤛᤱ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰ 
ᤀᤱᤠᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤔᤡᤴᤗᤠᤣ॥ ᤋᤠᤴ᤺ᤍᤡ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤏᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕ᤺ᤸᤗᤖᤧᤰ 
ᤁᤛᤱ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰᤗᤠ ᤀᤣᤠᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤗᤠᤣ॥ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤠᤱᤃᤪᤶᤠᤐᤣᤍᤠᤱᤗᤠᤶ 
ᤀᤒᤠᤠᤅᤣ ᤁᤛᤱ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤌᤰ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤁᤛᤱ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤔᤛᤧᤡᤏᤴᤧ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ ᤔᤡᤔᤡᤍᤡᤱᤃᤴᤧ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ ᤂᤴᤧ ᤌᤰᤁᤡᤴ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤒᤠ ᤏᤛᤠᤡᤱᤃᤴᤧ ᤁᤎᤰ 
ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥈.᥈᥉-᥉᥇. ᤔᤷᤁᤛ 
᥇᥈.᥇᥎-᥈᥉; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ ᥋.᥈᥏; ᥇ ᤁᤣᤠᤖᤡᤴᤌᤡ 
᥇᥋.᥊᥈-᥋᥎; ᤛᤑᤠᤣ ᥈᥆.᥋-᥌)॥ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ (ᤛᤛᤔᤠᤆᤠᤖ) 
ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ “ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ” ᤛᤳᤗ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤁᤕᤧᤰᤧᤐᤠ 

ᤁᤒᤣ ᤘᤠ᤹॥ ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤣᤠ 
ᤏ᤺ᤒᤠ ᤀᤡᤱᤄᤱ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤍᤠᤱᤒᤠᤖᤠᤣ. 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤐᤡᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤋᤧᤠ ᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧ
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤗᤠᤶᤒᤠᤖᤰ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣ᤺ᤍᤧᤳ. ᤘᤣ᤹ 
ᤀᤳᤠᤋᤡᤴᤗᤠᤶᤒᤠᤀᤱᤠ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤗᤱᤔᤠ᤹ ᤀᤍᤠᤰᤋᤀᤧᤱᤠ ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤀ₌ᤠ 
ᤄᤠᤣ᤺ᤛᤶᤒᤠᤴᤏᤣ ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤗᤠᤣ॥ 
ᤛᤣᤛᤣ ᤔᤏ ᤠ(ᤛᤴᤋ) 
ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  

ᤛᤣᤛᤣ ᤔᤏ ᤠ(ᤀᤡᤃᤪ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤛᤣᤛᤣ 
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कन  म नक) मकमकत नगनरल॥ बक इ बत नकमन यल नकप  तकओ 
नब नब मनकपल  तक कन  बबपनन नकमन यलदन बक हकक  क यकङन दनङन
 वकॽ फन  मकङ  तक तकगग वबॽ नकम  म नक बक मनक 
कलपङन॥ 
नब नब मकङन  (कगवत आत  मक) 

“नब नब मकङन गङनन” दनङन वकॽफनमकङन तल॥ दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङनन नबनबमकङन तल॥ हकक  कब  नकङन नब नब मकङन गङनन 
आदनॽ दकङ  बक यकन न मखस त रक कन म  बक दनङ  वकॽ फन 
मकङन गङनन हकक  क यकङन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन स  नकप 
यकन न मखस तकन न नपल तक वबॽ चलपक तल॥ खनमन नॽए नब
नब मकङन गङनन यकन न मखस तकनन  ननकपनन कक  जलपक  कक हकॽ न न 
वकॽर, खकङ  हकॽ नकक  खकपनन ओनबपन  धकक  त नगनर, तकमन
 तल न नगनर हकक  क यकङन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन कन दनङ  वकॽ 
तकप मक कक  न नक  कक चल ग नगनर फकॽ आङन ककङन घकत ननबकरल॥ 
खननकॽ नब नब नकमन कलपक  खक बकल  तक दनप मक न नक  मक दकत  नकनन
 नकङन कक  रककन  ननकदन बक हकॽ न न वकॽरल॥ खकल  तक चल ग नल  तक 
नकप  फन  रकन  मकपनन, कर न नम बकङन मक वकॽ रल, हकक  क यकङन 
खकङ  हकॽग कनदङन बकगनरल॥ कक न नददङन ककपनन दनङन
 वकॽ फन  मकङ  तल, कन स  नकपनन दनङ  वकॽ फन  मकङ  तल, 
हकक  क यकङन नब नब मकङन गङनन दनङन वकॽफनमकङन तल॥ कर 
खकङ  हकॽ न नम बकङन वबॽ वबॽ दनङ  वकॽ फन  मकङन गन 
मकपन तल॥ 
नब नब ह नप  तकन  (मण  ड तर) 

नब नब ह नप  तमक कनन नकमत न कदरक  तक कन गनङन दनपकन
 मक न नक तकतन॥ गएमक न गबपक  ककनन, नब नब ह नप  तकन  फकॽ इनन 
मखस तकनन  ननकपनन कक  जलपक  कक हकॽ गएकन  तकन  नल मक ज नमन
 मकङन नब नब मकङ  नब वक मक जलपक  कक तकन तल॥ 

दनगन गबपक  ककनन, नब नब ह नप  तकन  फकॽ इनन इक  नकददङन 
खकम  बबपक  मल यकन न मखस तकनन  ननकपनन कक  जलपक  कक ननकदन
बक हकॽ रकनन  दनप मकन  दकप  म नक बक खनदनॽ त नप तल॥ 

 
नब नब ह नप  तमक कल  तक कन  यकपम  बमक कङन ग मखस त रक कन 

न न नक इङन नकप मक न न इक  नकददङन खकम  बबपक  मल बक मकन  नकमन  
यकमप म हकॽ यकन न मखस तओ तकपप  मकगन रल (एदफगन 

ᤁᤔᤏ)ᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠ 
ᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤣ ᤛᤣᤛᤣ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤴ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤘᤣ᤹ ᤛᤶᤧᤔᤏᤒᤠᤠ 
ᤔᤏ ᤠᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ 
ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱ (ᤐᤘᤡᤋᤪ ᤀᤠᤳᤔᤠ) 
“ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ” ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 

ᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤣᤛᤠᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤀᤏᤠᤡ᤹ ᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ ᤁᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧ ᤘᤣ᤹ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤗᤠᤣ॥ 
ᤂᤴᤇᤡ᤹ᤀᤣ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖ. ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤰᤧᤂᤠᤴ᤺ 
ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤋᤛᤡᤖ. ᤗᤠᤶᤗᤠᤣᤛᤛᤡᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤋᤠᤔᤠ᤺ ᤁᤛᤧᤰᤐᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ ᤐᤠᤱᤄᤳᤧᤇᤒᤠᤖᤠᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤣᤛᤣᤛᤠᤶ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤸᤗ ᤧ ᤏᤡᤔᤠ ᤛᤰᤔᤍᤧᤧᤳᤏᤴᤧᤇᤠᤱ ᤁᤖᤧᤰᤧ 
ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤘᤠ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤵᤧᤑᤖᤰ 
ᤔᤧᤴ᤺. ᤁᤖ ᤛᤶᤒᤪᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ 
ᤁᤍᤱᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤐᤠᤏᤍᤡᤱ ᤐ᤺ᤠᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤣ. 
ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤒᤪᤠᤱ ᤘᤣ᤹ ᤘᤣ᤹ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤛᤡ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰ (ᤔᤴᤍᤗᤡ) 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤳᤧᤇᤡ ᤐᤖᤡᤰᤗ ᤧᤁᤛᤡᤱ 

ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤛᤰᤋᤳᤧ॥ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠᤴ. ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤌᤡᤰ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ 
ᤔᤈᤧᤶᤔᤠᤱ ᤛᤣᤛᤣ ᤔᤠᤱᤛᤣᤘᤠ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤋᤴᤧᤗᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠᤴ. ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤡᤰ₌ 

ᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰ₌ 
ᤐᤠ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖᤴᤧ ᤏᤡᤔᤴᤧᤍᤧᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤵᤗᤠᤣ॥ 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤱᤃ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ ᤁᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤔᤠ᤺ ᤏ ᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ 
ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤣᤒᤠ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤀᤠᤣ ᤋᤠᤵ᤺ᤔᤠᤛᤡᤖᤠᤣ (ᤀᤣᤑᤡᤛᤡ ᥇.᥈᥆-᥈᥉. 
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1.२०२३, ४.1५1६; कतमस न 1.1८; २.11, 
३.1४)॥ 
नबपकन  य नमक म बक (पबदरत) 

न न नक इङन नकप मक न न नब नब ह नप  तकन  कन  ब नङन य नङ  मक रक 
तकगग नब नब मकङन गङल  तक मकङ  ध नक  नक चल ग नगन बक मनक
हकॽए नबपकन  य नमक मबकगनरल॥ 

यकन न मखस त रक गएकन नकतन (1२) कन  ह नॽ नकम  बक हकॽ 
ख ननकॽ कन  नबपकन  य नमक म बक कलपङ  नक नबग नगन॥ खकनन फकॽ
इनन खननकॽ कन  इङ  घङन कक  नक बक न न कन  बकपनन 
कक  बकपप  ककगन रल (मगत 1०.1४; मकनर न ३.1३11; 
त न कक ६.1२1६)॥ खकङ  हकॽ यकन नपन  न न मक व यक, हककन 
 क यकङन खननकॽ खकङ  हकॽ दन नकमन ह नॽरगन॥ खकङ  हकॽ रक 
खनदनॽ आबक ङब गममक कल  तक यकन नपनन स यक बक न न गनप
मकन  तकमन यकम  मल दह ङक  बक मकदनपन नरल॥ यकन न रक कन  यकपम  बबओ 
खकङ  हकॽ रक मकदनप न न बक ककपन  हकॽ मनक हकॽओ न न नक इङन 
इङ  भनन चलपक  नक ककङन घ नगनरल॥ हकक  क यकङन खकङ  हकॽ 
यकन नपनन ननकपनन कक  जलपक  कक मनक हकॽ रक खनदनॽ तकमन
 तलप बक मकबलपक खकरल॥ 

यकन नपनन यकङन गन कक वत मकप  म नक बक मनकपन  न न ओनबपनन
 धकमक नङन, हकक  क यकङन कक व तकन  नकङन नबपकन  य नमक म बक 
चलग नरल॥ बर नक बकन हकक  क यकङन कन  भक वबॽ मनक हकॽ
आङन नबपकन  य नमक म बक मक मकत नगन, कर खकङ  हकॽग यकन न रक 
नबपकन  य नकन  चल ग नगन बक मकपमन नरल॥ 
नल तल मन (न न तब मकन) 

नल तल म नकनन दक उ द रक कन स  नकप हकॽओ तत  नक वयकरल॥ 
खननकॽ इसक इ त बक यम  बक हकङन वयक॥ गएक  तकङन नककन
 मकङ  मल दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन नल तल म न रल 
एकपमन नङ  ङकङन मकत न, “खकनकॽ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङतन
 तक एब कक गब बक दनङ  वकॽ कक  जल ग न बब?” नल तल म न रक 
कन  तक जबॽ नक बक हकॽ न नपदरक  ककङन हकङ  य नकन  चलपकन 
 मकगन फकॽ आङन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन गनक  कन मम दङन 
दनङ  वकॽ नकपक त न॥ कक  रककन  हकङ  हकॽओ नल तल म नकनन 
गनक  कन म  नक बक कलपक खक॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक ख ननकॽ 
यकङ  नक कन न  धब आङन दकर॥ गएमक न गबपक  कक 
मकङन दहमम मनन नल तल म न रकए चल ग न आङन वयक॥ खकनन

᥊.᥇᥋-᥇᥌; ᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡ ᥇.᥇᥎; ᥈.᥇᥏. 
᥉.᥇-᥊)॥ 
ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ (ᤐᤪᤣᤖᤡᤋ) 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤛᤧᤔᤠ᤺ ᤏ ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰ ᤁᤒᤱ ᤕᤱᤔᤠᤖ ᤧ

ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤣᤛᤣᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤔᤠᤱᤎᤰᤏ ᤠ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤒᤠ 
ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤣ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  

ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤛ ᤧᤛᤣᤃᤛᤡ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤀᤡᤱᤄᤱ ᤁᤛᤠᤧᤒᤠ ᤏ ᤁᤒ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤵᤐᤠᤛᤡᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥆.᥇-᥊; ᤔᤷᤁᤛ 
᥉.᥇᥉-᥇᥏; ᤗᤁ ᤠ᥌.᥇᥈-᥇᥌)॥ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏ 
ᤔᤘᤧᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤛᤠᤶ ᤜ᤹ᤖᤛᤡ॥ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤔᤡᤰᤁᤡᤸᤗ ᤧᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤧᤠ ᤒᤠ 
ᤏ ᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤕᤶᤠᤔᤠᤣ ᤜᤡᤅᤧᤒᤠ ᤔᤏᤧᤡᤛᤖᤠᤣ॥ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤣᤀᤠᤣ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤏᤧᤡᤛᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤠᤣ 
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱ ᤀᤡᤱᤓᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤛ ᤧᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ 
ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 
ᤗᤠᤶᤗ᤺ᤠᤣᤒᤠ ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤐᤠᤘᤗ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤔᤏᤠᤴ᤺ᤏ 

ᤀᤣᤠᤛ᤺ᤣᤴᤎᤠᤰᤛᤡᤱ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤐᤠᤘᤗᤴᤧᤏᤱᤠ ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
ᤆᤠᤣᤃᤖᤠᤣ॥ ᤒᤖᤏᤒᤠᤠᤛ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤓᤠ ᤘᤣ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤀᤱᤠ 
ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ. ᤁᤖ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤃ ᤕᤛᤧᤖ ᤧ
ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰ ᤆᤠᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤔᤧᤴ᤺ᤇᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤛᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤏ (ᤛᤗᤣᤔᤠᤏ) 
ᤛᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤏᤴᤧ ᤍᤠᤀᤍᤖ ᤧ ᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤗᤳᤇᤠ 

ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤡᤛᤪᤀᤠᤡᤗᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤌᤡᤰᤗᤱᤧ ᤛᤵᤧᤔᤠᤱᤔᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤏᤖᤠᤣ 
ᤌ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤅᤠᤱ ᤔᤳᤧᤋ. “ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤌᤣ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤣᤃᤒᤣ᥅” ᤛᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤏᤖ ᤧ
ᤁᤗᤠᤈᤣ᤹ᤛᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤏ᤺ᤖᤡᤰᤁᤱᤠ ᤜᤱᤠᤕᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤛᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤱᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛᤡᤰᤁᤶᤍᤡᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏᤠᤰ᤺ᤋ॥ 
ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤜᤱᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤣᤠ ᤛᤠᤣᤗᤠᤣᤔᤏᤴᤧ ᤛᤡᤰᤁᤶᤛᤠᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂ॥ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤣᤀᤱᤠ 
ᤐᤡᤖ॥ ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤔᤠᤱᤜᤡᤶᤔᤡᤴ 

 



1२४३ 

 न नपल  तक तगग यह नदद हकॽ रक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन 
नकपङ  गकदहम  मल नब वक मक मकत नर मक व यक (मगत 1.६७, 
६.२1, 1२.४२; त न कक 11.३1, 1२.२७; 
नबपकन  य नमक म बक ७.४७)॥ 
नकन  तकन  (उद धकर, म नगक) 

कन  नङन मकङ  ह नप  कल नकन  तमप कल  तक कन  बबपनन नकॽदरकन  
यम  बक चलपकन ॥ तक यल तकमन तकमप म खलप मक न न तक यल 
चलपक  मक आङन खल गक दकप  कक ख नमम दङ  तकम  बक दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक कन स  नकप यकन न मखस त रक तकङन  आ नकपकन 
कक  तॽ बक कन  बब कलपङन॥ हकक  क यकङन कङन ग नकन  तकन
 दकङ  बक यकन न मखस तकल  तक रकन  तकङ  नकपप  मक आननकन , 
वबॽ आगतल  तक आङन तकङ  नकपप  मक आन ननक नकनन॥ दनङन
 वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  घक नकन  तकमन नकमन यलदन बक 
कलपङ  मक, नकन  तकन खलप मक हकक  क यकङन आप  फकल  तक
आङन मकन  न नप  म नक बक दहङ  मनन खलप मक नक फकॽग यकन न 
मखस तकनन  ननकपनन चलपक  मक आङन खननकॽओ दनङ  वकॽ 
य नङ  मक कलपङन॥ हकक  क यकङन “नकन  तकन खलप मक कन 
नलकन गबॽ ककपन  नबकन  वकपङन ग कन  मकल  त नङन ह नङ  मक आङन 
एकॽ मक कलपङ  तल (रलगम ३.1०२८, त न कक 
1४.1५२४; 1 कलदरमन ए 1.२८३1॥ 
नकन  तप  दकङ  बक (उद धक र कतकर)  

यदरक  तङ  बक यकन नपनन नकन  तप  दकङ  बक मक मकत न, एब आङन
 भकल  तक ख ननकॽ मनक हकॽ ख नदनॽ तक यल तकमन नकपमप नङ  मक 
तकमन हन  द न दकरगन॥ ख नदनॽ तक यलपल  तक चल ग नल  तक खकनन 
मनक हकॽ रक गनप मक ख नमम दङन मक घलप न न हकक  क यकङन दनङन
 वकॽ फन  मकङ  तकमन मकपङ  घक मक बलपक  खक आङन मकवयक॥ 
यकन न रक आप  फकल  तक आङन तक यल मकन  जलपक  कब  वयक नकङन 
ख ननकॽ स यकपल  तक कनन ख नमम दङन गङनन ख ननकॽ कन य नरल॥ तक
यल बक हकॽ गनप मक कक  बलपङ  बक तकन  नल खननकॽ स यकरल॥ 
खकल  तक चल ग नल  तकए यकन न मखस तकनन  ननकपनन कक  जलपकन 
 कक कक रकक  तक खनदनॽ तक यलपनन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक 
तकमप म दक रगनॽ हकक  क यकङन मखस त रक चल ग नल  तकए ख ननकॽ 
खकङ  हकॽ नकमन यलदन बक तबपत नगन॥ यकन न रक कन गनप मकनन
 तकमन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक मनक हकॽ तक यलपल  तक 
कन  म नक  नकम  तकमन नकपप त नगनॽरल॥ 

ᤛᤣᤠᤗᤠᤣᤔᤏᤖᤀᤧᤣ ᤆᤠᤣᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤴᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤛ᤺ᤠᤱᤃᤜᤠᤡᤶᤔᤠᤣ ᤛᤣᤘᤠ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤖ ᤔᤘᤧᤕ ᤧ(ᤔᤳᤋᤡ ᥇.᥌-᥍. ᥌.᥈᥏. ᥇᥈.᥊᥈; 
ᤗᤁ ᤠ᥇᥇.᥉᥇. ᥇᥈.᥈᥍; ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥍.᥊᥍)॥ 
ᤛᤴᤧᤗᤵ  (ᤀᤍ᤻ᤎᤠᤖ. ᤔᤰᤋᤡ) 
ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤛᤴᤧᤗᤵᤐᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤒ᤺ᤣᤴ 

ᤛᤠ᤹ᤖᤡᤰ ᤕᤶᤒᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰ॥ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤗᤵᤧᤔᤡ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ 
ᤏ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤣᤠᤃᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱᤗᤠᤶᤒᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤋᤱᤠᤀᤠᤛ ᤧᤵ᤺ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤁᤒᤣ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤱᤃ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤸᤧᤗᤖᤧᤰ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤔᤠ ᤀᤠᤛᤰ. 
ᤘᤣ᤹ ᤀᤠᤳᤋᤡᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤔᤠ ᤀᤠᤴᤇᤰᤏᤴᤧ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤄᤛᤠᤴᤧᤗᤠᤶ ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤔᤠ. ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ 
ᤔᤴᤧᤏᤵᤔᤏᤒᤠᤠ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤕᤛᤧ 
ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤕᤱᤔᤠ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤱ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ “ᤛᤴᤧᤗᤵ ᤂᤠᤣ᤺ᤔᤠ ᤁᤏᤣᤠ-ᤁᤒᤡ᤹ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤇᤣᤰᤘ᤺ᤠᤱᤃ ᤁᤔᤸᤧᤗᤱ ᤜᤱᤔᤠᤀᤠᤱ ᤌᤧ᤹ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ 
(ᤖᤠᤣᤔᤡ ᥉.᥇᥆-᥈᥎. ᤗᤁ ᤠ ᥇᥊.᥇᥋-᥈᥊; ᥇ 
ᤁᤣᤠᤖᤡᤴᤌᤡ ᥇.᥈᥎-᥉᥇॥ 
ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ (ᤀᤍ᤻ᤎᤠᤖᤁᤷᤋ)ᤠ  
ᤕᤖᤡᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤴᤧᤗᤵᤍᤠᤱᤒᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. 

ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ 
ᤛᤧᤵ᤺ᤛᤡᤱᤔᤠ ᤗᤠᤶ ᤜᤴᤍ ᤐᤡᤖᤛᤡ॥ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤸᤗ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤛᤡᤔᤠ ᤂᤶᤍᤡᤱ ᤔᤄᤧᤠᤣ᤺ᤛ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤗᤠᤶ ᤔ᤺ᤠᤱᤄ ᤠᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤰᤂᤀᤧᤱᤠ 
ᤔᤘᤧᤕ॥ᤧ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤀᤵᤠᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤱᤠ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤁᤣ 
ᤘᤕᤛᤠᤧᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤧ᤺ᤠ ᤸᤗ ᤧᤁᤴ ᤂᤶᤍᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤕᤖᤠᤣ॥ ᤗᤠᤕᤣᤠᤒᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤡᤔᤠ ᤁᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤒᤠ ᤋᤴᤧᤏᤣᤠ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤛᤧᤠ ᤖᤠᤣ॥ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗᤀᤧᤣ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤗᤵᤧᤔᤡ ᤐᤡᤖᤛᤡ᤹ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤪᤡ ᤛᤋ᤻ᤖ ᤧ
ᤆᤠᤣᤃᤸᤗᤀᤧᤣ ᤂᤏᤧ᤹ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  ᤛᤠᤶᤕᤣᤠᤏᤡᤒᤠ ᤗ᤺ᤣᤳᤋᤛᤡ॥ 
ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤛᤡᤔᤴᤧᤗᤠᤶ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  
ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤸᤗ ᤧᤁᤔᤰᤛᤠᤶᤗᤠᤶ ᤛᤧᤵ᤺ᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
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नक भक  कक (नक नअ नक) 
नक भक  कक फकॽ इनन खकगन मक भक  त न बक मनकरल॥ उनन

 नबपनन यलपक  कक कप  मक यकम  मल दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन 
ननकपनन मकन  जलपक  म नक बक कर नकम  मकङन च यकङन मकङन
 गक घ बक मनक हकॽ रक हकङन दहम  मल यकपम  बकन  चलपक  मक न न 
कन  भक यकपम  बकन  ह नॽ मकगन रक तकगग खकगन फक  मकगन
आङन कप  मकगन गएमन वयक॥ कर अक  खब चलपक  मकग 
यह नदद नकमक एमन हलपप  तक, एब आङ  भकल  तक दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक कन  इङ  जकपङन गङल  तक हकक  कब  चलपक  मक 
आम  बकङ  नकन  तल (मगत 11.1२; नबपकन  य नमक म बक 
८.२७३1)॥ 
हन  द गबपक  गकनन वक नबदर (अमजङ  गर) 

हन  द गबपक  गकनन वक नबदर फकॽ इनन हन  द गबपकन  कन  इगनपकन 
 कक दकप  मक कक  घ नप बक खकम  मल कक  उपङन गनङ  बक यम  बक 
एक नकरल॥ कनन अनबपक  कक आङन मकमकत नॽ॥ न न फल नककन
 कन  नल कनन हन  द गबपक  गकनन वक नबदरपनन फक न  नकम  हकॽओ 
त नम  बक, नग तकपन  नकङन मक मकत नॽ (न न फल 1२.३; 1३.४; 
1६.1३; २०.२)॥ 
हदलर हकक  मक (खत नक) 

यकमम बत  नकॽ नकप हकॽ रक ख नदनॽ च नच  च नॽ बकल  तक कन  नमन 
कक  न नपप  कक हलदरक  कक खक  मकनन “हदलर हकक  मक” 
मकमकत नॽरल॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक खकनकॽ न न कक  म नॽ
इ दकङ  नक हकॽ कक रकक  तक हदलर हकक  मक कलपङन फकॽ आङन 
अबक हकमम मनन इङ  जकपङन दक र (तलमतङ  नल म न 1७.1)॥ 
खकन  नकङ  धल कक  रककन  यह नदद यकमम बत  नकॽ नकप हकॽ नक
मक वकपमन नङ  बक यकमत न यकनन कक गतल  तक च नच  च नॽ बकल  तक 
कन  नम  मल बक हलदरक  ककनन मक हक ग न मकगबरगनॽरल॥ खकनन 
हदलर हकक  मकल  तक गमक  नबपमन ननन कनन मनकपनन यह नदद
रल कक  तॽ बक ओनबपन  दकङन वयकरल॥ यह नदद हकॽ हदलर 
कक  हकक  कक मनकगन आङन मकमकत नगनरल॥ 
हवक (हव वक) 

हवक फकॽ इनन कक  रककन  मकन  नकमन यकमप म रक खनदनॽ मक 
कलपङन तल॥ हवकपनन आदमम मल  तक कन  मबपतन वयक॥ दनङन
 वकॽ फन  मकङन गङल  तक इक  नकददङन खकम  बबपक  मकल  तकनन 
नक वक गकनन चइपतन नकस  न नल  तक कक रकक  न नपल  तक तगग 

ᤛᤓᤧᤰᤐᤠ (ᤏᤐᤲᤛᤁ) 
ᤛᤓᤧᤰᤐᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤂᤛᤠᤡ ᤔᤓᤧᤰᤋᤒᤠ ᤔᤏᤖᤠᤠᤣ॥ 

ᤀᤴᤇ᤺ᤣᤴ ᤕᤠᤣ᤺ᤰᤐᤠ ᤁᤵᤔᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ 
ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤁᤖ ᤛᤠᤶᤔᤠᤱ-ᤆᤠᤠᤱ 
ᤔᤠᤱᤃᤄᤧᤒᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤜᤱᤠᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤏ ᤁᤓᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤜ᤹ᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧ ᤗᤠᤃᤡ ᤂᤛᤠᤡ 
ᤑᤰᤔᤠᤛᤡᤀᤠᤱ ᤁᤵᤔᤠᤛᤡ ᤌᤡᤶ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤖ ᤀᤰᤂᤣ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤃ ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤠᤰᤌᤡᤶ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤋ.ᤧ ᤌᤣᤀᤠᤱᤓᤸᤧᤗ ᤧ
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤣ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤀᤠᤶᤒᤠᤱᤏᤴᤧᤗᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥏.᥇᥈; 
ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥎.᥈᥍-᥉᥏)॥ 
ᤜᤴᤍᤃ᤺ᤣᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤣᤖᤡ (ᤀᤈᤡᤱᤃᤖ) 
ᤜᤴᤍᤃ᤺ᤣᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤣᤖᤡ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤴᤍᤃ᤺ᤣᤰ 

ᤁᤀᤡᤛᤡᤰᤐᤠ ᤁᤡᤵᤔᤠ ᤁᤄ᤺ᤧᤒᤠ ᤂᤶᤠᤔᤠᤣ ᤁᤀᤧ᤺ᤱᤛᤡᤱᤒᤠ 
ᤕᤶᤒᤠ ᤌᤰᤛᤠᤖᤠᤣ॥ ᤁᤴ ᤀᤛ᤺ᤣᤰᤐᤠᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹॥ 
ᤛᤑᤠᤣ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤣᤠ ᤁᤴ ᤜᤴᤍᤃ᤺ᤣᤰᤃᤴᤧ ᤘᤠᤛᤣᤖᤡᤴ 
ᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤣ ᤋᤶᤒᤠ. ᤛᤤᤋᤠᤴ᤺ᤏᤱᤠ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹ (ᤛᤑᤠᤣ 
᥇᥈.᥉; ᥇᥉.᥊; ᥇᥌.᥇᥉; ᥈᥆.᥈)॥ 
ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤜᤰᤧᤔᤠ (ᤂᤋᤏ)ᤠ 
ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤆᤆ᤻ᤆ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧᤁᤛᤶ 

ᤁᤛ᤺ᤧᤵᤐᤠ ᤜᤣᤠᤖᤡᤰᤐᤠ ᤂᤰᤔᤠᤴ “ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤜᤰᤧᤔᤠ” 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ᤹ᤖᤠᤣ॥ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤏ 
ᤁᤔᤧ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤁᤖᤧᤰᤧᤗ ᤧᤜᤷᤍᤠᤣ ᤜᤰᤧᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤐᤡᤖ (ᤋᤣᤠᤗᤡᤱᤛᤠᤣᤔ 
᥇᥍.᥏)॥ ᤂᤴᤧᤏᤱᤠᤎᤠᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤕᤜᤍᤡ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ᤛ᤺ᤠᤜᤠ᤹  
ᤛᤠᤔᤘ᤺ᤠᤧᤴᤇᤡᤱᤒᤠ ᤕᤳᤧᤇᤡ ᤕᤴᤧ ᤁᤳᤧᤋᤡᤸᤗ ᤧᤆᤆ᤻ᤆ᤹ᤒᤠᤸᤗ ᤧ
ᤁᤛᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤜᤣᤠᤖᤡᤰᤐᤠᤴ ᤔᤜᤧᤃᤧ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤴᤧ ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤜᤰᤧᤔᤠᤸᤗ ᤧᤔᤡᤰᤛ᤺ᤣᤴᤏᤡᤴ ᤁᤴ ᤔᤏᤠᤴ᤺ 
ᤕᤜᤍᤡᤖᤠᤣ ᤁᤗᤧ᤹ᤒᤠ ᤀᤠᤣᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹  
ᤜᤷᤍᤠᤣ ᤁᤜᤧᤰᤧᤐᤠ ᤔᤏᤛᤠᤡᤀᤠᤱ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤘᤠ (ᤜᤘᤠ᤺) 
ᤜᤘᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ 

ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤜᤘ᤺ᤠᤴ ᤀᤠᤍᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤘᤕ॥ᤧ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤡᤰᤛᤠᤍᤡᤱ ᤂᤶᤠᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤸᤗᤴᤧ 
ᤏᤘᤠᤠᤃᤴᤧ ᤆᤀᤡᤳ ᤏᤛᤧ᤻ᤛᤸᤗ ᤧᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
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आदमम मनन चल ग न आङन वयक, हकक  क यकङन खननकॽ 
आदमम मल  तक तत  नक कन गबम  बकमधकन  तपत न आङन हवकपनन 
चल ग न आङन वयक॥ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक मखमन नॽ 
चक मक मक न नॽ नकनन मकत नगन बक गनङ  नबॽ इनन मक फक न  नकमम मनन 
यकङन गन त यक आङन हवकपनन इङ  तकक  त नर चक मक न नॽ मकत न॥ 
हकक  क यकङन खकनन गनङ  नबॽ इनन हवकपल  तक चआङन 
आदमम मन  नकङन दक र हकक  क यकङन खननकॽ आङन चरल॥ 
दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  इङ  जकपङन गङनन खनमन नॽ 
फब पन  द नगन आङ  धलए कक  रककन  मकन  नकमन यकमप म हकॽ तक
यल रक तकत नगन आङन मक वकॽ रल (२ कल रमन ए 11.३; 1 
दत मलगए २.1३1४)॥ 
हक गकर (हक गकर)  

हक गक रकनन अबक हकमम मल  तक कन  मबपतन नक रकपल  तक कन दहमन
 मल कक  वकॽ मक यलपक  मक वयक॥ नक रकपनन नकप मकङ  गतब 
वयकल  तक ख ननकॽ कन  यकम  बक अबक हकमम मनन “हक गक रकनन इकन
 तकॽ” मकत न॥ हकक  क यकङन कन  यकम  बकपल  तक हक गक रकनन 
इप  त न आङन खकल  तक अङकपकन  वक नकप इस  मक इ तकनन कत नरल॥ 
कर दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक अबक हकमम मनन दक नक फकॽ
आङन मकङ  हककन   चल ग न बकङन ग इस  मक इ तकनन मकपन  तल, 
हकक  क यकङन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक अबक हकमम मल  तक 
कन  म नॽ इ दकङ  नक हकॽ दकदनङन मकत नगन आङन मकङ  हककन  
चल ग न बक ककपन  हकॽ इस  मक इ त रक कन  म नॽ इ दकङ  नक हकॽ रक 
मकङन घलपन नन तल॥ मकङ  भक यकङन गन नक रकपल  तक आङन 
तत  नक यकमम बत  नकॽ नकपमधकन  कत न॥ खकनन 
अङकपकन  वकपनन अबक हक म रक इन हकक गमङन वकपत नरल॥ 
दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक अबक हकमम मनन तत  नक यकमम बतन
 नक नकपमधकन  दक नक फकॽ आङन मकङ  हककन  चल ग न बकङन ग 
खकन  नब वयकरल॥ नक रकपल  तक इन हकमक कनन कत न आङन 
एगकङन ग खननकॽ हक गक रकनन मचपप  मक हकक  त न हकक  क यकङन 
नकपत नदबपन नरल॥ गन नग कलपक  मकल  तक कन  बब नकङन हक गक
रकनन वकॽ नक कब॥ यदरकन   तङ  बब यकङन गन हक बक कनन 
कलपक  मकओ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन मल नकपन  न न कक रक हककन 
 क यकङन कन  इङ  जकपङ  हकॽ दक र रल (गतकदत 
४.२1३1)॥ 

ᤀᤠᤍᤶᤔᤡᤴ ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ 
ᤀᤠᤍᤶᤔᤡᤸᤗ ᤧᤗᤳᤇᤠ ᤁᤒᤡᤶᤒᤠᤎᤡᤰ ᤗ᤺ᤳᤋᤀᤠᤱ ᤜᤘ᤺ᤠᤴ 
ᤆᤠᤣᤃᤀᤠᤱ ᤘᤕ॥ᤧ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤡᤴᤇᤡ᤹ ᤆᤠᤔᤠ 
ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤒᤠ ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ 
ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤋᤧᤠ ᤀᤠᤱ ᤜᤘ᤺ᤠᤴ ᤀᤡᤱᤗᤰᤧᤋᤖ ᤆᤠᤔᤠ ᤏ᤹ ᤔᤳᤧᤋ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤴᤧ ᤛᤡᤱᤛᤣ᤹ᤀᤡᤴ ᤜᤘ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ ᤆᤀᤠᤱ 
ᤀᤠᤍᤶᤔᤡᤴᤏᤱᤠ ᤐᤡᤖ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ᤀᤠᤱ ᤆᤖᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤅᤡᤴ ᤂᤴᤇᤡ᤹ 
ᤑ᤺ᤣᤴᤍᤛᤡᤀᤠᤱᤎᤠᤣᤀᤣ ᤁᤖᤧᤰᤧ ᤔᤴᤧᤇᤠᤶ ᤕᤵᤠᤔᤡᤜᤠ᤹  
ᤗᤠᤕᤣᤠᤖ ᤧᤋᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤘᤠᤧ᤹ᤖᤠᤣ (᥈ ᤁᤣᤠᤖᤴᤌᤡ ᥇᥇.᥉; 
᥇ ᤋᤡᤔᤠᤣᤌᤡ ᥈.᥇᥉-᥇᥊)॥ 
ᤜᤃᤠᤖᤠ (ᤜᤃᤠᤖᤠ)  
ᤜᤃᤠᤖᤠᤴᤧ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤔ᤺ᤣᤳ ᤛᤠᤖ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ

ᤁᤜᤡᤶᤔᤠᤣ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤔᤠ ᤕᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤛᤠᤖ᤺ᤠᤴ ᤛ᤺ᤠ 
ᤔᤱᤧᤃᤳᤋᤣ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤕᤶᤧᤒᤠ ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ 
“ᤜᤃᤠᤖᤠᤴᤧ ᤀᤡᤵᤋᤧ᤹” ᤔᤳᤧᤋ॥ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤕᤶᤧᤒ᤺ᤠᤸᤗ ᤧ
ᤜᤃᤠᤖᤠᤴᤧ ᤀᤡᤵᤋᤀᤠᤱ ᤂᤸᤧᤗ ᤧ ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘᤠ ᤛ᤺ᤠ 
ᤀᤡᤛ᤻ᤔᤠᤀᤡᤗᤴᤧ ᤁᤳᤋᤖᤠᤣ॥ ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤐᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤱᤃ 
ᤀᤡᤛ᤻ᤔᤠᤀᤡᤗᤴᤧ ᤔᤧᤴ᤺ᤗᤠᤣ. ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑ₌ 
ᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤏᤡᤱ 
ᤔᤳᤧᤋᤛᤡᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤴᤜᤠ᤹  ᤀᤡᤛ᤻ᤔᤠᤀᤡᤗᤖ ᤧ
ᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤱᤧᤄᤠᤣ᤺ᤛᤴᤗᤠᤣ॥ ᤔᤠᤱᤓᤠ ᤕᤱᤠᤛᤡ 
ᤛᤠᤖ᤺ᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ᤹ ᤛ᤺ᤠᤎᤡᤰ ᤁᤳᤋ॥ ᤂᤴᤧ 
ᤀᤅ᤺ᤧᤰᤘ᤺ᤠᤴ ᤀᤒᤪᤠᤜᤔᤠᤖ ᤧᤀᤡᤛᤜᤁᤠ ᤔᤡᤱ ᤘ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤴ ᤗᤳᤇᤠ ᤕᤶᤧᤒᤡᤳᤇᤠ 
ᤛᤠ᤺ᤎᤡᤰ ᤐᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤔᤠᤱᤜᤰᤧ ᤆᤠᤣᤃᤒᤠᤱᤃ ᤂᤴᤧᤏᤣ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤛᤠᤖ᤺ᤠᤸᤗ ᤧᤀᤡᤛᤜᤰᤠᤁᤡᤴ ᤁᤳᤋᤀᤠᤱ ᤀᤣᤃᤱᤠᤃ 
ᤂᤏᤧ᤹ ᤜᤃᤠᤖᤠᤴᤧ ᤆᤡᤵᤔᤠ ᤜᤰᤧᤋ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤏᤠᤳ᤺ᤋ₌ 
ᤍ᤺ᤣᤛᤖᤠᤣ॥ ᤛᤡᤏᤤ ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤸᤗ ᤧᤁᤒᤣᤛᤠᤱ ᤜᤃᤠᤖᤠᤴᤧ 
ᤘᤠ᤹ᤛ ᤧᤐᤣ॥ ᤕᤖᤡᤰ ᤋᤱᤒᤣ ᤕᤱᤠᤛᤡ ᤜᤒᤠᤠ ᤁᤴ 
ᤁᤠᤣ᤺ᤰᤔᤠᤀᤠᤣ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤔᤠᤣᤛᤠ᤺ᤴᤏ ᤐᤠᤖ ᤧ
ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱᤜᤠ᤹  ᤐᤡᤖᤖᤠᤣ (ᤃᤗᤠᤋᤡ 
᥊.᥈᥇-᥉᥇)॥ 
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हकगबत (हकगबत) 
हकगब तकनन आद म रक कन स  नकप वयक॥ खकल  तक कन म  भ नॽ रक 

कन गमङन कगयन वयकरल॥ हकगब तकनन मकल  त नक  कम  बक वयक, 
हकक  क यकङन खननकॽ दनङ  वकॽ फन  मकङन गङनन नल गकनन दक रर 
तत  नक मकल  त नमक एकन  गन द नङ  ज भक तलपन द न॥ दनङ  वकॽ
फन  मकङन गङल  तक खकनन तकपक त नरल॥ हकक  कब  तॽदरक  कब  
कगय नकल  तक आङन ख ननकॽ मय न तबपत न बक इक  तकप  कल न न कक 
द नम  बक चक हकॽ दनङ  वकॽ फन  मकङ  ङल गन द नङ  ज भक तलपन  द न, 
कर दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक खकनन गन द नङ  ज भकपनन मक
दकपक  त ननन, एब आङ  भकल  तक कगय नकल  तक कन दनङ  वकॽओ 
न नप बक हलपप तक॥ खकल  तक चल ग नल  तक ख ननकॽ कन  नक हकप नकआङन 
हकगब तकनन नक र रल (मगत २३.३५; त न कक 11.५1; 
दहब न 11.४, 1२.२४)॥ 
दहब न (दहबह )  

“दहब न” फकॽ इनन “यह नदद” मकप  म नक न न वकङन 
गमङन गङन  न न तत नकरल॥ यह नदद इग दहब न हकॽ अबक
हकमम मल  तक कनम नॽइदकङन नकगनरल॥ “दहब न” मकप  म नक बक 
गमङन गङनन खकङ  हकॽ रक ख नदनॽ तत  नक एकपक  एक बक “इबर” 
तकम  बक कलपक खकबकरल॥ यह नदद हकॽ रक ख नदनॽ ककपमन ननन 
दहब न ककपन  दकङन मकमकत न॥ तगग बक मकङ  ह नकन बक इ ब तकनन 
यदरक  तङ  बक दहब न ककपन  दकङ  ङल मक नकप  त न आङन 
वयकरल॥ 
दहम  मक (कश  चकतकक) 

दहम  मक फकॽ इनन आबक ङब चलपक  म नक बक तक यलपतन
 तक चल ग नल  तक दनङ  वकॽ तलप मक न न गनदरङन मप मक रकन  
मक बलपङ  नकनन, कर तक यल तकमन न नपङ  मक न न तक यल चलपकन 
 मक तकप  मक कलपङन तल॥ तक यल मक जलपक  ककनन तॽदरकन  
दनङ  वकॽ चलपक  मक आङन तक यल चलपक  मक तकप  मकन  नब 
दहम मकरल॥ तक यल तकमन कक दहम  बक मनकपल  तक कन दहङन
 मनन, कन दनङ  वकॽ इनन, कन  यकपम  बमक कनन न न कन  वकॽ मक 
कन  बबपक  मकनन न नप बक कलपङन त कबपक तल॥ अक  खब तॽदरकन  
तक यल चलपक  मक दहम  मक आङन दनङ  वकॽ फन  मकङन तककन
 मकङन न नपङ  मकल  तक खननकॽ आदकपक  तल (मगत 
11.२०२1; त न कक 1५.७, 1६.३०)॥ 

ᤜᤒᤠᤡᤗ (ᤜᤒᤠᤡᤗ) 
ᤜᤒᤠᤡᤗᤴᤧ ᤀᤍᤠᤔᤖ ᤧᤁᤛᤛ᤺ᤠ᤻ ᤘᤕ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤁᤶᤓ᤹ᤖ ᤧ

ᤁᤔᤡᤱ ᤁᤕᤡᤏ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ ᤜᤒᤠᤡᤗᤴᤧ ᤔᤸᤧᤗᤰᤁᤶᤒᤠ 
ᤘᤕ.ᤧ ᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤂᤏᤧ᤹ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤴ ᤏᤣᤠᤃᤴᤧ 
ᤐᤡᤖᤖ ᤗᤳᤇᤠ ᤔᤸᤧᤗᤰᤌᤡᤰ ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤂᤴᤧ ᤋᤠᤰ᤺ᤋᤖᤠᤣ॥ 
ᤜᤰᤧᤁᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰᤁᤣ ᤁᤕᤡᤏᤸᤧᤗᤀᤧᤱᤠ ᤂᤏᤧ᤹ ᤔᤕ ᤗ᤺ᤣᤳᤋᤒᤠ 
ᤀᤡᤰᤋᤵᤠᤐᤠᤣᤏ ᤁᤍᤧᤶᤒᤠ ᤆᤠᤜᤠ᤹  ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤠᤣ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓᤠ ᤋᤠᤣ᤺ᤴᤍ. ᤁᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤴᤧ 
ᤛᤡᤍᤱᤈᤓ᤺ᤠᤴ ᤔᤍ᤺ᤠᤧᤰᤋᤴ. ᤌᤣᤀᤱᤠᤓᤸᤧᤗ ᤧᤁᤕᤡᤏᤸᤧᤗ ᤧ
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤣᤠ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤜᤠᤣ᤺ᤵᤋ॥ᤧ ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ 
ᤁᤏ ᤠᤜᤵᤧᤛᤀᤧᤱᤠ ᤜᤒᤠᤡᤗᤴᤧ ᤛᤖᤧᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥉.᥉᥋; 
ᤗᤁ ᤠ᥇᥇.᥋᥇; ᤜᤡᤒ ᥇᥇.᥊. ᥇᥈.᥈᥊)॥ 
ᤜᤡᤒ (ᤜᤡᤒ)  
“ᤜᤡᤒ” ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ “ᤕᤜᤍᤡ” ᤔᤵᤧᤔᤏ ᤠᤛᤘᤠᤱ 

ᤔᤡᤱᤅᤡᤴᤏ ᤗᤳᤇᤠᤖᤠᤣ॥ ᤕᤜᤍᤡ ᤀᤡᤃᤪ ᤜᤡᤒᤜᤠ᤹  
ᤀᤒᤪᤠᤜᤶᤠᤔᤡᤸᤗ ᤧᤁᤔ᤹ᤀᤡᤍᤠᤱᤛᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥ “ᤜᤡᤒ” 
ᤔᤵᤧᤔᤏᤠᤒᤠ ᤔᤡᤱᤅᤡᤴ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤗᤳᤇᤠ 
ᤌ᤺ᤠᤰᤌᤧᤒᤠ “ᤀᤡᤒᤖ” ᤗᤠᤶᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤰᤂᤒᤠᤧᤖᤠᤣ॥ 
ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ ᤂᤏᤡ᤹ ᤐ᤺ᤠᤴᤏᤡᤴ ᤜᤡᤒ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ॥ ᤋᤃᤡᤒᤠ ᤔᤠᤱᤜᤵ ᤒᤠᤀᤡᤒᤗᤴᤧ ᤕᤖᤡᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤜᤡᤒ ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣ ᤔᤛᤠᤧᤵᤋᤀᤠᤱ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ॥ 
ᤜᤡᤶᤔᤠ (ᤐᤛ᤻ᤆᤠᤳᤋᤐᤠ) 
ᤜᤡᤶᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ ᤀᤠᤒᤠᤅᤣ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤏᤒᤠᤠ ᤗᤠᤕᤠᤣ᤺ᤸᤗ ᤧ

ᤆᤠᤣᤃᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤗ᤺ᤠᤣᤔᤠ ᤏ ᤛᤡᤖᤡᤱ ᤔ᤺ᤔᤠᤖᤰ 
ᤔᤒ᤺ᤠᤧᤣᤱᤏᤴᤧ. ᤁᤖ ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤏ᤺ᤱᤔᤠ ᤏ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ 
ᤗᤵᤧᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ॥ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤔᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤁᤴᤠ ᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤀᤠᤱ ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤗᤵᤧᤔᤠᤴᤏᤣ ᤜᤡᤶᤔᤠᤖᤠᤣ॥ 
ᤗᤠᤕᤣᤠᤗᤠᤶ ᤁᤜᤧᤡᤶᤒᤠ ᤔᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧ ᤁᤜᤡᤱᤔᤴ. 
ᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤡᤴ. ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤁᤡᤴ ᤏ ᤁᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤁᤒ᤺ᤣᤰᤔᤠᤴ ᤏ᤺ᤒᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗ ᤐ᤺ᤣᤰᤗᤠᤣ॥ ᤀᤰᤂᤣᤗ᤹ᤖᤡᤰ 
ᤗᤠᤕᤣᤠ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠ ᤜᤡᤶᤔᤠᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱ ᤗᤵᤧᤔᤠᤱ 
ᤏ᤺ᤱᤔᤸᤧᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤀᤠᤍ᤺ᤠᤰᤗᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥇.᥈᥆-᥈᥇; 
ᤗᤁ ᤠ᥇᥋.᥍. ᥇᥌.᥉᥆)॥ 
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हकल  तक त न यक (हल  तब त न यकह)  
यह नदद न न वकङ  हकॽ रक दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  नक

रक न न कन गमङ  नल कन  धकपङ  नल मक भलप न नल  तक खकङ  हकॽ 
“हकल  तक त न यक” मक तॽ रकर मकअपक तकरल॥ कनन दहब न ककपनन
 दकङ  ङल बक न नत  तक रल, कल  तब कन  बबपङन ग “यह वब 
दकङ  बकल  तक कन  नक रक कलपर” (खकनन फकॽ इनन, “दनङन
 वकॽ फन  मकङन गङल  तक कन  नक रक न न कन गमङ  नल कन  धकपङ  नल 
कलपर” कलपङ  तल (न न फल 11.1, ३४, ६)॥ 
हल नन  नक  (हल नन  नक) 

कन  भक मनक हकॽ रक गमङ  नल इङ  धकपङन मकगब रगनतन
 तक “हल नन  नक” मक तॽ रक आङन मकअपक तकरल॥ कल  तक 
कन  बबपनन “दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक खननकॽ नकपप  त न र रल” 
इग “खननकॽ कन  नक रक कलप र रल” कलपङ  तल (मगत 
२1.1,1५; मकनर न 11.11०; य नह नन  नक 
1२.1३)॥ 
दह नकन (दह नक) 

दह नकन मकप  म नक बकनन प यक तबस  टक इन तक जबॽओ खल
गक दकप  कक तत  नक कदरक  कक यकपन तल॥ 
दनङ  वकॽ फन  नकम  बक हकॽ रक कल  तक कन  भककन  वकपनन नक
मकमक खओ मक ह नम  न न आङन दनङ  वकॽ फन  मकङन गङल  तक 
कन  दगग नब नब नकङ  नकङन चलपक  मकगन रक तकगग मनक हकॽ 
न न कन  भक नक मक क न मक हकॽ नम  दकङन मक नकक  ख न रल (य नह ननन
 नक 11.२1; दहब न 1.11)॥ 
हक रलद (हब रलद)  

कन  नङन मकङ  ह नप  कल हक रलद मकप  म नक बक वबॽ वबॽ मतगन 
मनक हकॽ रक खनदनॽ गमङन कतन– 

1. हक रलद हकङन, खकनन कयमन यम  बक हक रलद 
मक मकत न, खननकॽ यकन नपनन नक वकपमन नङ  बक 
यकम  मल यह नदद यक ए नम  मल बक यम  बक हकङन 
वयक॥ यकन नपनन नक वकपमन नङन गङल  तक कल  तक 
नकप  मक कलपत न आङन वयक रल (मगत 
२.1२२; त न कक 1.५)॥ 

२. हक रलद एमन त ककन, यकन न रक न न नक इङन नकप न नर 
दनङ  वकॽ कक  मक बक यकपम  बक  हकॽ चल ग न
आङन वयकल  तक कनन हकङन गङनन गकमतत 

ᤜᤸᤠᤗᤗᤧᤕ ᤠ(ᤜᤸᤗᤣᤗᤕᤜᤠ)  
ᤕᤜᤍᤡ ᤛᤘᤠᤱᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ 

ᤏ ᤁᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤁᤎ᤺ᤠᤱᤛᤠᤣ ᤔᤓ᤺ᤠᤧᤣᤛᤸᤗ ᤧ ᤂᤱᤧᤜᤠ᤹  
“ᤜᤸᤠᤗᤗᤧᤕ”ᤠ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤖᤧ ᤔᤀ᤺ᤧᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᤁᤴ ᤜᤡᤒ 
ᤐ᤺ᤠᤴᤍᤠᤱᤅᤠᤣᤒᤠ ᤛᤳᤗᤠᤖᤠᤣ. ᤁᤸᤗᤣ ᤁᤒ᤺ᤣᤱᤃ “ᤕᤜᤘᤣ 
ᤍᤠᤱᤒᤠᤸᤗ ᤧ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤖ” (ᤂᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤡᤴ. 
“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤖᤠᤠ ᤏ ᤁᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤁᤎ᤺ᤠᤱᤛᤠᤣ 
ᤐ᤺ᤠᤣᤖ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ (ᤛᤑᤠᤣ ᥇᥏.᥇. ᥉-᥊. ᥌)॥ 
ᤜᤣᤠᤛᤴᤏ ᤠ (ᤜᤣᤠᤛᤴᤏ)ᤠ 
ᤁᤓᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤔᤡᤱᤛᤠᤣ ᤀᤡᤱᤎ᤺ᤠᤱ ᤔᤒᤧᤡᤖᤛᤡᤸᤗ ᤧ

“ᤜᤣᤠᤛᤴᤏ”ᤠ ᤔᤗᤧ᤹ᤖᤀᤧᤠᤱ ᤔᤀ᤺ᤧᤰᤋᤖᤠᤧᤣ॥ ᤁᤸᤗ ᤧᤁᤒ᤺ᤣᤴ 
“ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤂᤏᤧ᤹ ᤛᤧᤵ᤺ᤋᤖᤖᤠᤣ” ᤀᤡᤃᤪ 
“ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤏᤖᤠᤠ ᤐ᤺ᤠᤣᤖᤖᤠᤣ” ᤐ᤺ᤠᤣᤱᤗᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ 
᥈᥇.᥏.᥇᥋; ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥇.᥏-᥇᥆; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥇᥈.᥇᥉)॥ 
ᤜᤡᤛᤵ (ᤜᤡᤛᤐ) 
ᤜᤡᤛᤵ ᤔᤵᤧᤔᤏᤠᤒᤴᤧ ᤐᤠᤠᤗᤣᤛ᤻ᤋᤀᤠᤡᤏ ᤗᤠᤈᤣ᤹ᤀᤠᤣ 

ᤂᤣᤠᤃᤍᤧᤧᤵᤐᤠ ᤗᤳᤇᤠ ᤐᤖᤡᤰᤐᤠ ᤕᤠᤴ᤺ᤗᤠᤣ॥ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧᤁᤸᤗ ᤧᤁᤓᤰᤧᤘ᤺ᤠᤴ ᤛᤠᤔᤠᤰᤂᤡᤀᤠᤣ 
ᤔᤜᤧᤶᤛᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤛᤣᤛᤣ 
ᤛᤠᤱᤛᤠᤱ ᤆ᤺ᤠᤣᤰᤔᤠᤛᤡᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤏ ᤁᤓᤠ ᤛᤠᤔᤠ 
ᤐᤔᤠᤜᤠ᤹  ᤛᤶᤍᤠᤱ ᤔᤛᤠᤧᤰᤂᤖᤠᤣ (ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥏.᥈᥏; 
ᤜᤡᤒ ᥏.᥇᥏)॥ 
ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ (ᤜᤣᤖᤠᤣᤍ)  
ᤁᤛᤱ ᤔᤠᤱᤜᤵᤐᤠᤣ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤔᤵᤧᤔᤏᤒᤠᤠ ᤘᤣ᤹ ᤘᤣ᤹ 

ᤗᤡᤛᤡ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱ ᤐᤳ– 
᥇. ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤜᤱᤠ. ᤂᤴᤧ ᤐᤕᤶ ᤕᤶᤒᤠ 

ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤔᤔᤧᤳᤧᤋ. ᤂᤏᤧ᤹ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤒᤠ ᤕᤶᤧᤔᤠᤣ ᤕᤜᤍᤡᤕ ᤠ
ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤕᤶᤒᤠ ᤜᤱᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤕᤛ᤺ᤧᤴ 
ᤛᤠᤘ᤺ᤠᤴᤇᤡᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤸᤗ ᤧᤛᤵᤧᤔᤠ ᤁᤠᤣ᤺ᤳᤋᤀᤱᤠ 
ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥈.᥇-᥈᥈; ᤗᤁ ᤠ᥇.᥋)॥ 

᥈. ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤀᤣᤴᤋᤡᤐᤠᤛ. ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤛᤏᤀᤠᤡᤱ 
ᤛᤧᤛ᤺ᤖ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤔᤠᤧᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰᤜᤠ᤹  
ᤆᤠᤣᤃᤀᤱᤠ ᤘᤕᤸᤧᤗ ᤧᤁᤴ ᤜᤱᤠᤅᤡᤴ ᤃᤗᤠᤡᤗ 

 



 

ᤌᤶᤔᤠᤣᤒᤠ ᤕᤰᤛᤠᤒᤠ ᤘᤕ॥ᤧ ᤁᤸᤗ ᤧ
ᤁᤀᤅ᤺ᤧᤰᤔᤠ ᤜᤡᤖᤠᤣᤍᤡᤕᤛᤠᤴᤧ ᤔ᤺ᤣᤳ 
ᤁᤳᤋᤀᤱᤠ ᤘᤕ ᤧᤜᤰᤧᤁᤠᤠ ᤱ ᤒᤵᤋᤡᤛᤔᤠ᤻ 
ᤁᤒᤧᤡᤒᤠ ᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤎᤧᤃ᤺ᤣᤰᤁᤡᤴ 
ᤑ᤹ᤕᤰᤠ ᤂᤰᤐᤠᤱᤄᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤕᤜᤍᤡᤜᤠ᤹ ᤖ ᤧ
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤛᤡᤗᤠᤶᤛᤠᤰᤔᤠ ᤛᤡᤱᤛᤶᤍᤠᤱ 
ᤑ᤺ᤠᤣᤶᤔᤠ ᤛᤵᤧᤔᤠᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ ᤋᤰᤂᤣ 
ᤆ᤺ᤠᤳᤇ ᤧᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤀᤣᤴᤋᤡᤐᤠᤛᤖ ᤧᤁᤍᤃᤡ 
ᤔᤍᤠᤧᤖᤀᤱᤠ ᤘᤕᤖᤠᤧᤣ (ᤔᤷᤁᤛ 
᥇᥌.᥇᥊-᥈᥏; ᤗᤁ ᤠ᥈᥉.᥌-᥇᥈)॥ 

᥉. ᤌᤡᤰᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ ᤜᤱᤠ. 
ᤛᤣᤛᤣᤜᤵᤗᤰᤁᤣᤠ ᤁᤖᤧᤰᤧᤏ᤺ᤸᤗ ᤧᤋᤃᤡ 
ᤜᤒᤠᤠ ᤁᤸᤗ ᤧᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤋᤰᤂᤣ ᤆ᤺ᤠᤳᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤸᤧᤗ ᤧᤕᤜᤴᤏᤠᤸ᤺ᤗ ᤧᤁᤴᤛᤠ᤹ ᤕᤁᤠᤒᤧᤴ 
ᤛᤖᤧᤖᤠᤣ (ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᥇᥈.᥇-᥈᥉)॥ 

᥊. ᤏᤡᤛᤡᤃ᤺ᤣᤰᤐᤠ ᤜᤖᤠᤧᤣᤍ ᤀᤃᤪᤡᤐᤠ ᤜᤱᤠ. 
ᤛᤡᤈᤖᤸᤧᤗ ᤧᤐᤠᤘᤗᤴᤧ ᤂᤛᤠᤴᤧ ᤗ᤺ᤠᤣᤴᤍᤖ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤖᤠᤣᤔ ᤕᤰᤧᤕᤰᤁᤣᤠ ᤐᤠᤱᤔᤠᤖ ᤧ
ᤗᤠᤃᤡ ᤛᤜᤱᤠᤃᤶᤧᤒᤸᤧᤗ ᤧᤁᤍᤃᤡ ᤁᤸᤗ ᤧ
ᤐᤠᤘᤗᤖ ᤧᤁᤍ᤺ᤴᤍᤣᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤴᤍᤠᤣᤛᤖ 
ᤋᤰᤂᤣ ᤆ᤺ᤠᤳᤋᤖᤠᤣ (ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ 
᥈᥋.᥇᥉-᥈᥌; ᥈᥌.᥇᥏. ᥈᥍-᥉᥈)॥ 

ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ (ᤆᤣᤗᤠ) 
ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠᤜᤠ᤹ . ᤂᤏᤧ᤹ ᤁᤒ᤺ᤠᤴ ᤏ 

ᤁᤀᤡᤱᤈ᤺ᤠᤱ ᤁᤄᤧᤶᤧᤒᤠᤜᤠ᤹  “ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠ” ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡ᤹ᤖᤠᤣ॥ 
ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤛᤠᤵᤐᤴᤏᤣᤠ ᤕᤛᤧᤖ ᤧᤁᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹  
“ᤕᤛ᤺ᤧᤴ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤣᤰᤐᤠ” ᤏ “ᤑ᤹ᤏᤛᤠ᤹” ᤀᤠᤱ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ॥ ᤔᤳᤋᤡ. ᤔᤷᤁᤛ. ᤗᤁ ᤠᤏ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
ᤛᤏᤀᤠᤡᤱᤅᤠᤣ “ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ (᥇᥈) ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤜᤠ᤹ ”ᤖ ᤧ
ᤂᤏᤡ᤹ ᤔᤡᤱ ᤐᤳ॥ ᤁᤴᤜᤠ᤹  ᤕᤛ᤺ᤧᤴᤏ ᤛᤠᤣᤛᤠᤣᤖᤡᤰ 
ᤘᤠ᤹ᤛ ᤧᤛᤣᤃᤛᤡᤒᤠ ᤌᤡᤰ-ᤏᤳᤧ ᤜ᤹ᤛᤠᤶᤒᤠᤛᤡᤖᤠᤣ॥ 
ᤂᤴᤧᤜᤠ᤹  ᤛ᤺ᤣᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠ ᤀᤡᤃᤪ ᤀᤡᤱᤛᤠᤒᤠᤀᤠᤱ 
ᤔᤔᤧᤳᤧᤋᤛᤡᤖᤠᤣ (ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥆.᥇-᥇᥊)॥  
 

ए नम  मल बक य नक  नक बक वयक॥ कल  तक कन  अ
ङकपक  मक दह रलदद यक नकनन मबपतन कत न आङन 
वयक हकक  क यकङन बमप तस  मक कक गब बक य न ह ननन
 नकपल  तक कन  धक गबपमक कनन फनॽ यककन  
खक ककङन घ नगनरल॥ यह नदद हकॽ रक यकन नपनन गन
तकम  नकक  मक गनङ  नम  दकङन फलपम  मक 
नकप  मक न नपल  तक तगग त नक  खब चकपत  नक हक रलद 
एमन त कक न रक कन  दगग मक दक र आङन वयक रल 
(मकनर न 1६.1४२1; त न कक 
२३.६1२)॥ 

३. गएमक न गबपक  कक हक रलद अगग कक हकङन, 
नब नब ह नप  तक  कल कक रकक  न नपल  तक तगग हक बक 
कल  तक यकन न मखस तकनन  ननकपनन कक  जलपक  कक
हकॽ त नक  खब चकपत नगनरल॥ खकल  तक 
य न ह नन  नकपल  तक कन न  नकॽ यक कन  बकनन नक र रल 
(नबपकन  य नमक म बक 1२.1२३)॥ 

४. दनगन गबपक  कक हक रलद अगग कक हकङन, गन ज
रकल  तक कक व तकनन खक नकनन तलपन  द नर 
फकॽ आङन रलम यककन  यक  कल ककङ  मक रक 
तकगग न न हकङ  गकम  बकल  तक कन  दगग कल  तक कक
व त रक कन  द नपन  दब हकॽ नबपन  दल न नर त नक  खब 
चकपत न रल (नबपकन  य नमक म बक २५.1३२६; 
२६.11, २७३२)॥ 

ह नॽ नकम  बक (चब तक) 
यकन नपनन ननकपनन कक  जलपक  कक हकॽ, खननकॽ कन  बकपनन 

न न कन  इङ  जकपङन कक  घकम  बक हकॽ “ह नॽ नकम  बक” 
मकमकत नगनॽरल॥ नबपकन  य नमक म बक नकप  कन  नल यकन न रक कन 
ह नॽ नकम  बक हकॽ “यकन नपनन ननकपनन कक  जलपक  कक” न न 
“फनॽ न न नकॽ” आङन मकमकत नगनरल॥ मगत, मकनर न, त न
कक न न य नह नन  नक न न नक इङ  ङल “गएकन  नकतन (1२) 
ह नॽ नकम  बक हकॽ”रक ख नदनॽ गमङन कतन॥ कन  हकॽ यकन नपन  न न 
नल नलदरकन  वकॽ नक नब ग नगन बक गएकन  नकतन 
ह नॽनकम बकगनरल॥ खकन  हकॽ नबपकन  य नमक म बक इग इङन
 नक बक आङन मक मकत नगन रल (मगत 1०.11४)॥  
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ससमम ययससप पसओ चसहसबस 
कक जयजक कस ससमम ययपक हसॽ 

ननङ  वसॽ फफ  मसङम ङङल  पक कफ  यसजम  बबओ यनरकम   कफ ङसङम  
ननजप  मस ननङ  वसॽ कक  जय ग फॽ नक फसॽग कप  मय कक  बकम
 कस ससमम यय ससप  पस पक  कय ननज रकॽओ– 

सबजकम  य फकक म बस हसॽ १४.१४१७, १७.२२३१; रयङम 
१.१८२३, ११.३३३६; १ कय रकन न ८.४६; मकफर स 
१२.२९३०; य फह फन  नस ४.२३२४; १ नत मयङन १.१७, 
६.१५१६; नहब फ ४.१३, १०.३०३१; यस कफ ब १.१७; 
१ कत फस १.१४१७; १ य फह फन  नस १.५, ४.७१२, ४.१६; 
२ कय रकन न १.३; यह फ दस २४२५; स फ फय ४.८११, 
१५.३४ 

ननङ  वसॽ फफ  मसङम ङङल  पक कफ स  ससज यकस फ कखस त रक कफ 
यसजम  बबओ यनरकम   कफ ङसङम  ननजप  मस ननङ  वसॽ कक  जय ग फॽ नक 
फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस पक  कय 
ननज रकॽओ– 

य फह फन  नस १.११८; नफकपकप क २.५११; कपकस स 
१.१५२०; २.९१०; नहब फ १.११४; रयङम १.३४; 
२ कय रकन न ४.४६; प फ कस १.२६३८; गपसनत ४.४५; 
मङत १६.१३१७; य फह फन  नस ५.१९२९, ६.३५४०, 
११.२५२७, १४.५११, १७.१५, २०.२६३१; 
सबजकम  य फकक म बस हसॽ ३.१३१६, ४.१०१२; १ य फह फनम
 नस २.१२, ५.२०; स फ फय १९.१११६ 

ननङ  वसॽ फफ  मसङम ङङल  पक कम बसङम  कक म  मकत  नकन  बस ननङम
 वसॽ कक  इजत फॽ नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस 
पक  कय ननज रकॽओ– 
१ य फह फन  नस ४.९१०; रयङम ५.८; य फह फन  नस ३.१६; १ 
नत मयङन २.३६; २ कत फस ३.९ 

 

ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠᤀᤠᤥ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ 
ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤥᤰᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤗᤰᤜᤠ᤹  

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤥᤀᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤱ 
ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤥᤠ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤛ᤺ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᥇᥊.᥇᥊-᥇᥍. ᥇᥍.᥈᥈-᥉᥇; ᤖᤠᤥᤔᤡ 
᥇.᥇᥎-᥈᥉. ᥇᥇.᥉᥉-᥉᥌; ᥇ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥎.᥊-᥌; 
ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥈.᥈᥏-᥉᥆; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥊.᥈᥉-᥈᥊; ᥇ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ 
᥇.᥇᥍. ᥌.᥇᥋-᥇᥌; ᤜᤡᤒ ᥊.᥇᥉. ᥇᥆.᥉᥆-᥉᥇; ᤕᤁᤠᤒ 
᥇.᥇᥍; ᥇ ᤐᤋᤛ ᥇.᥇᥊-᥇᥍; ᥇ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇.᥋. 
᥊.᥍-᥇᥈. ᥊.᥇᥌; ᥈ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥇.᥉; ᤕᤜᤍᤠ ᥈᥊-᥈᥋; 
ᤛᤑᤠᤥ ᥊.᥎-᥇᥇. ᥇᥋.᥉-᥊ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤛ᤻ᤛ᤺ᤠ ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧ
ᤁᤕᤠᤶ᤺ᤒᤥᤀᤠᤥ ᤕᤖᤡᤰ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ 
ᤗᤰᤁᤥᤠ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇.᥇-᥇᥎; ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ ᥈.᥋-᥇᥇; ᤁᤗᤛᤛ᤻ᤡ 
᥇.᥇᥋-᥈᥆; ᥈.᥏-᥇᥆; ᤜᤡᤒ ᥇.᥇-᥇᥊; ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥇.᥉-᥊; 
᥈ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥊.᥊-᥌; ᤗᤁ ᤠ᥇.᥈᥌-᥉᥎; ᤃᤗᤠᤋᤡ 
᥊.᥊-᥋; ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥌.᥇᥉-᥇᥍; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥋.᥇᥏-᥈᥏. 
᥌.᥉᥋-᥊᥆. ᥇᥇.᥈᥋-᥈᥍. ᥇᥊.᥋-᥇᥇. ᥇᥍.᥇-᥋. 
᥈᥆.᥈᥌-᥉᥇; ᤛ᤺ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᥉.᥇᥉-᥇᥌. ᥊.᥇᥆-᥇᥈; 
᥇ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥈.᥇-᥈. ᥋.᥈᥆; ᤛᤑᤠᤥ ᥇᥏.᥇᥇-᥇᥌ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤶᤒᤪᤠᤱ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤏᤴᤧᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ 
ᤗᤰᤁᤥᤠ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
᥇ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥊.᥏-᥇᥆; ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥋.᥎; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥉.᥇᥌; 
᥇ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ ᥈.᥉-᥌; ᥈ ᤐᤋᤛ ᥉.᥏ 
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आप  फसल  पक आङम  पस यय मकन  जयजक  कब  वसॽआ फसॽ
आङम  ननङ  वसॽ कक  इजत फॽ नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस 
ससमम यय ससप  पस पक  कय ननज रकॽओ– 

रयङम ३.१०१२, ३.२३२४, ५.१२; गपसनत ३.२२; 
१ य फह फन  नस १.८१०; य फह फन  नस ३.१८२०, ३.३६; 
सबजकम  य फकक म बस हसॽ १७.३०३१; कपकस स ३.५१०; 
रयङम ६.२३; गपसनत ६.७८; २ ङनस  स पयनननक 
१.७९; १ कत फस ४.३५; स फ फय २०.१११५ 

ननङ  वसॽ फफ  मसङम ङङल  पक कक  पस यय पसम  बस पककप म 
कक कम ब नकनम  फसॽ आङम  ननङ  वसॽ कक  इजत फ आङम  कक  वसॽ
नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस पक  कय 
ननज रकॽओ– 

सबजकम  य फकक म बस हसॽ ५.३१, १०.४३, २६.१८; एनफङस 
१.७; कपकस स १.१३१४, २.१३१४; १ नत मयङन 
१.१५१६; नहब फ १०.१७१८; १ य फह फन  नस 
१.८१० 

यकस फ कखस त रक तसङ  सकजप  कसर फसॽ आङम  ननङ  वसॽ 
कक  इजत फ आङम  वसॽ नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय
ससप  पस पक  कय ननज रकॽओ– 

य फह फन  नस १.१२, ३.१५१८, ३.३६, १४.६, २०.३१; 
सबजकम  य फकक म बस हसॽ ४.१२, १६.३०३१; रयङम 
३.२०२२, १०.९१०; गपसनत २.१६; एनफङस 
२.८९ 

न फप  मककन दङम  नहङ  मनम  मकङ  घयए वसॽआ फसॽ आङम  
ननङ  वसॽ ननजन  धयओ कक  हयजप  नक फसॽग कप  मय कक 
बप  कस ससमम यय ससप  पस पक  कय ननज रकॽओ– 

य फह फन  नस ३.११६, ५.१९२९, ११.२५२६, १४.६, 
१७.२३, २०.३१; रयङम ८.१०१७; २ कय रकन न 
५.१७; एनफङस २.१६; कपकस स २.१३; नत तस 
३.४७; १ य फह फन  नस ५.१११३ 

खकनकॽ त फ वस कक  जय ग फर कयजङम  फसॽ आङम  ननङ  वसॽ 
कक  इजत फॽ नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस 
पक  कय ननज रकॽओ– 

मङत ६.५१३, ७.७११, १४.२३, १८.१९२०; 
मकफर स १.३५, ११.२४२५; प फ कस ५.१६, ६.१२, 

ᤀᤠᤵᤑᤠᤸᤗᤀᤧᤠᤱ ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤔᤴᤧᤈ᤺ᤠᤥᤰᤁᤥ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤥᤠ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤖᤥᤠᤔᤡ ᥉.᥇᥆-᥇᥈. ᥉.᥈᥉-᥈᥊. ᥋.᥇᥈; ᤃᤗᤠᤋᤡ ᥉.᥈᥈; 
᥇ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇.᥎-᥇᥆; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥉.᥇᥎-᥈᥆. ᥉.᥉᥌; 
ᤛ᤺ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᥇᥍.᥉᥆-᥉᥇; ᤁᤗᤛᤛ᤻ᤡ ᥉.᥋-᥇᥆; 
ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥌.᥈᥉; ᤃᤗᤠᤋᤡ ᥌.᥍-᥎; ᥈ ᤌᤡᤛᤛ᤻ᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡ 
᥇.᥍-᥏; ᥇ ᤐᤋᤛ ᥊.᥉-᥋; ᤛᤑᤠᤥ ᥈᥆.᥇᥇-᥇᥋ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧ ᤁᤗᤠᤧᤕᤥᤠᤗᤠᤶᤒᤠ ᤗᤵᤧᤔᤡ 
ᤁᤶᤧᤒᤡᤏᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤥᤠ 
ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤛ᤺ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᥋.᥉᥇. ᥇᥆.᥊᥉. ᥈᥌.᥇᥎; 
ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥇.᥍; ᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡ ᥇.᥇᥉-᥇᥊. ᥈.᥇᥉-᥇᥊; 
᥇ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ ᥇.᥇᥋-᥇᥌; ᤜᤡᤒ ᥇᥆.᥇᥍-᥇᥎; ᥇ 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇.᥎-᥇᥆ 

ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤖ ᤧᤋᤱᤠᤛ ᤧᤵ᤺ᤐᤠᤖ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤥᤠ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ ᥇.᥇᥈. ᥉.᥇᥋-᥇᥎. ᥉.᥉᥌. ᥇᥊.᥌. 
᥈᥆.᥉᥇; ᤛ᤺ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᥊.᥇᥈. ᥇᥌.᥉᥆-᥉᥇; 
ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥉.᥈᥆-᥈᥈. ᥇᥆.᥏-᥇᥆; ᤃᤗᤠᤋᤡ ᥈.᥇᥌; 
ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥈.᥎-᥏ 

ᤏᤵᤔᤴᤧᤍᤡᤱ ᤜᤡᤱᤔᤴ ᤔᤱᤧᤄᤥᤠᤀᤥ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤏᤡᤴᤎᤠᤥᤀᤠᤥ ᤁᤜᤧᤠᤥ᤺ᤵᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤥᤠ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ ᥉.᥇-᥇᥌. ᥋.᥇᥏-᥈᥏. ᥇᥇.᥈᥋-᥈᥌. 
᥇᥊.᥌. ᥇᥍.᥈-᥉. ᥈᥆.᥉᥇; ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥎.᥇᥆-᥇᥍; 
᥈ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥋.᥇᥍; ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥈.᥇-᥌; ᤁᤗᤛᤛ᤻ᤡ 
᥈.᥇᥉; ᤋᤡᤋᤛ ᥉.᥊-᥍; ᥇ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥋.᥇᥇-᥇᥉ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤋᤘᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤖ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤁᤀᤧᤡᤳᤋ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ 
ᤗᤰᤁᤥᤠ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤔᤳᤋᤡ ᥌.᥋-᥇᥉. ᥍.᥍-᥇᥇. ᥇᥊.᥈᥉. ᥇᥎.᥇᥏-᥈᥆; 
ᤔᤷᤁᤛ ᥇.᥉᥋. ᥇᥇.᥈᥊-᥈᥋; ᤗᤁ ᤠ᥋.᥇᥌. ᥌.᥇᥈. 
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१८.१८, २१.३६; य फह फन  नस १४.१३१४, १५.७, 
१६.२३२४; रयङम ८.२६२७, १२.१२; एनफङस 
६.१८; नफकपकप क ४.६७; कपकस स ४.२; १ ङनसम
 स पयनननक ५.१७; १ नत मयङन २.१४, २.८, ४.४५; 
नहब फ ४.१६, १०.१९२२; यस कफब १.५८, ४.२३, 
५.१३१८; १ कत फस ४.७; १ य फह फन  नस ३.२१२२, 
५.१४१५ 

नक मस रक पसङग त फ वस चयजक  मस कयजङम  फसॽ आङम  ननङम
 वसॽ खयज मस कक ननङ  वसॽ वसॽ नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस 
ससमम यय ससप  पस पक  कय ननज रकॽओ– 

प फ कस ११.१४, २२.३२, २२.३९४५; य फह फन  नस 
१७.१२६; सबजकम  य फकक म बस हसॽ ४.२४३१, १६.२५; 
रयङम १.९१०, १०.१२, १५.३०३३; २ कय रकन न 
१२.७१०; एनफङस १.१५२०, ३.१४२१, 
६.१९२०; नफकपकप क १.३५, १.९११; कपकस स 
१.९१२, ४.३४; १ ङनस  स पयनननक ३.९१३; २ 
ङनस  स पयनननक १.१११२, ३.१२; नहब फ ५.७, 
७.२५ 

खकनकॽ कक  ससक  कय न फ त फक  खबओ कक  वसॽ नक फसॽग  
कपमय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  
ननज रकॽओ– 

रयङम ८.१८२५, ८.२८, ८.३५३७, १२.१२; २ 
कय रकन न १.३५, ४.१६१८; यस कफब १.२४; १ 
कत फस १.३९, २.१९२३, ५.८१० 

खकनकॽ कक  यसमम  त फक  नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय
ससप  पस पकक कनम  ननज रकॽओ– 

मङत ४.२३२५, ९.३५, ११.२५; सबजकम  य फकक म बस
हसॽ ३.१६, ८.४८, १९.१११६, २८.८९; १ 
कय रकन न १२.९, १२.२९३०; २ कय रकन न १२.७१०; 
१ नत मयङन ५.२३; २ नत मयङन ४.२०; यस कफब 
५.१४१५ 

खकनकॽ ङसज मस कक ङगज नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस 
ससमम यय ससप  पस पकक कनम  ननज रकॽओ– 

य फह फन  नस ६.३९४०, ११.१७२७, १४.१४; रयङम 
८.३८३९, १४.७९; १ कय रकन न १५.१२५८; २ 
कय रकन न ५.११०; नफकपकप क १.२०२४; १ ङनसम

᥇᥎.᥇-᥎. ᥈᥇.᥉᥌; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥊.᥇᥉-᥇᥊. ᥇᥋.᥍. 
᥇᥌.᥈᥉-᥈᥊; ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥎.᥈᥌-᥈᥍. ᥇᥈.᥇᥈; 
ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥌.᥇᥎; ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ ᥊.᥌-᥍; ᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡ 
᥊.᥈; ᥇ ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡ ᥋.᥇᥍; ᥇ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ 
᥈.᥇-᥊. ᥈.᥎. ᥊.᥊-᥋; ᤜᤡᤒ ᥊.᥇᥌. ᥇᥆.᥇᥏-᥈᥈; 
ᤕᤁᤠᤒ ᥇.᥋-᥎. ᥊.᥈-᥉. ᥋.᥇᥉-᥇᥎; ᥇ ᤐᤋᤛ 
᥊.᥍; ᥇ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥉.᥈᥇-᥈᥈. ᥋.᥇᥊-᥇᥋ 

ᤌᤧᤔᤠᤖ ᤧᤗᤠᤃᤡ ᤋᤘᤠ ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤂᤠᤥ᤺ᤔᤠ ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤥᤠ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤗᤁ ᤠ᥇᥇.᥇-᥊. ᥈᥈.᥉᥈. ᥈᥈.᥉᥏-᥊᥋; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥇᥍.᥇-᥈᥌; ᤛ᤺ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᥊.᥈᥊-᥉᥇. ᥇᥌.᥈᥋; 
ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥇.᥏-᥇᥆. ᥇᥆.᥇-᥈. ᥇᥋.᥉᥆-᥉᥉; ᥈ 
ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥇᥈.᥍-᥇᥆; ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥇.᥇᥋-᥈᥆. 
᥉.᥇᥊-᥈᥇. ᥌.᥇᥏-᥈᥆; ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ ᥇.᥉-᥋. 
᥇.᥏-᥇᥇; ᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡ ᥇.᥏-᥇᥈. ᥊.᥉-᥊; ᥇ 
ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡ ᥉.᥏-᥇᥉; ᥈ ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡ 
᥇.᥇᥇-᥇᥈. ᥉.᥇-᥈; ᤜᤡᤒ ᥋.᥍. ᥍.᥈᥋ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤛᤠᤧᤰᤐᤠᤥ ᤏ ᤋᤰᤂᤥᤀᤠᤥ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥎.᥇᥎-᥈᥋. ᥎.᥈᥎. ᥎.᥉᥋-᥉᥍. ᥇᥈.᥇᥈; 
᥈ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥇.᥉-᥋. ᥊.᥇᥌-᥇᥎; ᤕᤁᤠᤒ ᥇.᥈-᥊; 
᥇ ᤐᤋᤛ ᥇.᥉-᥏. ᥈.᥇᥏-᥈᥉. ᥋.᥎-᥇᥆ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤁᤕᤧᤶᤠ ᤋᤰᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤔᤳᤋᤡ ᥊.᥈᥉-᥈᥋. ᥏.᥉᥋. ᥇᥇.᥈-᥋; 
ᤛ᤺ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᥉.᥇-᥌. ᥎.᥊-᥎. ᥇᥏.᥇᥇-᥇᥌. 
᥈᥎.᥎-᥏; ᥇ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥇᥈.᥏. ᥇᥈.᥈᥏-᥉᥆; ᥈ 
ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥇᥈.᥍-᥇᥆; ᥇ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ ᥋.᥈᥉; ᥈ 
ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ ᥊.᥈᥆; ᤕᤁᤠᤒ ᥋.᥇᥊-᥇᥋ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛᤡᤔᤠ ᤁᤃᤧᤡᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥌.᥉᥏-᥊᥆. ᥇᥇.᥇᥍-᥈᥍. ᥇᥊.᥇-᥊; 
ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥎.᥉᥎-᥉᥏. ᥇᥊.᥍-᥏; ᥇ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ 
᥇᥋.᥇᥈-᥋᥎; ᥈ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥋.᥇-᥇᥆; ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ 
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 स पयनननक ४.१३१८; नहब फ २.१४१५; स फ फय 
१४.१३, २१.१४, २२.१५; २ नत मयङन 
१.८१० 

कखस तकनम  नससजनम  कक  जयजक  कस हसॽ आक  तङ  बस नहङम
 मन  नय वसॽ मस कयजङम  फसॽ आङम  कफ ङसङम  ननजप  मस 
ननङ  वसॽ कक  जय ग फॽ नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय
ससप  पस पकक कनम  ननज रकॽओ– 

य फह फन  नस १३.३४३५; रयङम १२.९१३; गपसनत 
५.२२२६; एनफङस ४.२५३२; कपकस स ३.१२१७; 
१ ङनस  स पयनननक ५.१२२२; नत तस २.१११४; 
यस कफब ३.१३१८; २ कत फस १.३९ 

आक  तङ  बस यसजम  बकम   चयजक  मस मक न फॽ नकनम  फसॽ आङम  
कफ ङसङम  ननजप  मस ननङ  वसॽ कक  जय ग फॽ नक फसॽग ककम
 मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  ननज रकॽओ– 

रयङम १.१८३२; १ कय रकन न ६.९११; गपसनत 
५.१९२१; एनफङस ५.३५; कपकस स ३.५१०; यस
कफब ४.१७; १ कत फस ४.३; १ य फह फन  नस २.१५१७, 
३.४५ 

ननङ  वसॽ फफ  मसङम ङङल  पक कफ ननङ  वसॽ कफ  इङसजकम   वसॽ
मस मकन  छफक  कब  वसॽआ फसॽ आङम  ननङ  वसॽ कक  इजत फ आङम  
वसॽ नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  
ननज रकॽओ– 

य फह फन  नस १४.१६२३; १ कय रकन न १०.१३; एनफङस 
३.२०२१; नफकपकप क १.६, ४.१३; कपकस स 
१.१११२; १ ङनस  स पयनननक ५.२३२४; नहब फ 
१३.५६; १ य फह फन  नस ५.३५ 

यकस फ कखस तकनम  नससजनम  कक  जय ग फ बसल  पक ननङ  घकम  मय 
कक  ध यक आङम  कक  वसॽ नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय
ससप  पस पकक कनम  ननज रकॽओ– 

मङत ५.१०१२; मकफर स १३.९१३; प फ कस १२.४९; 
य फह फन  नस १५.१८२१, १६.१४; सबजकम  य फकक म बस हसॽ 
५.४१; रयङम ८.३५३७, १२ १४, १२.१७२१; १ 
कय रकन न ४.१११३; २ कय रकन न ४.८१२, १२.१०; 
नफकपकप क १.२८२९; २ ङनस  स पयनननक १.४८; 

᥇.᥈᥆-᥈᥊; ᥇ ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡ ᥊.᥇᥉-᥇᥎; ᤜᤡᤒ 
᥈.᥇᥊-᥇᥋; ᤛᤑᤠᤥ ᥇᥊.᥇᥉. ᥈᥇.᥇-᥊. ᥈᥈.᥇-᥋; 
᥈ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ ᥇.᥎-᥇᥆ 

ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤥᤰᤐᤠᤜᤠ᤹  ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ 
ᤜᤡᤱᤔᤴᤏᤥᤠ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥉.᥉᥊-᥉᥋; ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥇᥈.᥏-᥇᥉; ᤃᤗᤠᤋᤡ 
᥋.᥈᥈-᥈᥌; ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥊.᥈᥋-᥉᥈; ᤁᤗᤛᤛ᤻ᤡ 
᥉.᥇᥈-᥇᥍; ᥇ ᤌᤡᤛᤛ᤻ᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡ ᥋.᥇᥈-᥈᥈; ᤋᤡᤋᤛ 
᥈.᥇᥇-᥇᥊; ᤕᤁᤠᤒ ᥉.᥇᥉-᥇᥎; ᥈ ᤐᤋᤛ ᥇.᥉-᥏ 

ᤀᤠᤰᤋᤱᤒᤠ ᤕᤠᤶ᤺ᤒᤰ ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ ᤔᤏᤧ᤹ᤏᤴᤧ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥇.᥇᥎-᥉᥈; ᥇ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥌.᥏-᥇᥇; ᤃᤗᤠᤋᤡ 
᥋.᥇᥏-᥈᥇; ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥋.᥉-᥋; ᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡ 
᥉.᥋-᥇᥆; ᤕᤁᤠᤒ ᥊.᥇᥍; ᥇ ᤐᤋᤛ ᥊.᥉; ᥇ 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥈.᥇᥋-᥇᥍. ᥉.᥊-᥋ 

ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤑᤔᤠᤱᤅᤡᤸᤗ ᤧᤁᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤡᤛᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ 
ᤔᤴᤧᤇᤰᤁᤥ ᤘᤠ᤹ᤀᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ ᥇᥊.᥇᥌-᥈᥉; ᥇ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥇᥆.᥇᥉; 
ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥉.᥈᥆-᥈᥇; ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ ᥇.᥌. ᥊.᥇᥉; 
ᤁᤗᤛᤛ᤻ᤡ ᥇.᥇᥇-᥇᥈; ᥇ ᤌᤡᤛᤛ᤻ᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡ ᥋.᥈᥉-᥈᥊; 
ᤜᤡᤒ ᥇᥉.᥋-᥌; ᥇ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥋.᥉-᥋ 

ᤕᤛᤧ ᤂᤪᤡᤛ᤻ᤋᤴᤧ ᤏᤛ᤺ᤠᤴ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤒᤠᤸᤗ ᤧᤏᤡᤱᤄᤶᤧᤔᤠᤥ 
ᤁᤎᤧᤧᤧᤀᤠᤱ ᤁᤘᤠᤧ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤔᤳᤋᤡ ᥋.᥇᥆-᥇᥈; ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥉.᥏-᥇᥉; ᤗᤁ ᤠ
᥇᥈.᥊-᥏; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ ᥇᥋.᥇᥎-᥈᥇. ᥇᥌.᥇-᥊; 
ᤛ᤺ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᥋.᥊᥇; ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥎.᥉᥋-᥉᥍. ᥇᥈ 
᥇᥊. ᥇᥈.᥇᥍-᥈᥇; ᥇ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥊.᥇᥇-᥇᥉; ᥈ 
ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥊.᥎-᥇᥈. ᥇᥈.᥇᥆; ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ 
᥇.᥈᥎-᥈᥏; ᥈ ᤌᤡᤛᤛ᤻ᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡ ᥇.᥊-᥎; ᥈ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ 
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२ नत मयङन ३.१०१३; नहब फ १०.३२३९, १२.३४; 
१ कत फस ३.१३१७, ४.१२१९; स फ फय २.१० 

वबॽ नससनन बस हसॽ न फ त फम  मस मकजन  छसङम  कयजङम  फसॽ
आङम  ननङ  वसॽ कक  इजत फ आङम  वसॽ नक फसॽग कप  मय 
कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  ननज रकॽओ– 

मङत १८.१९२०; सबजकम  य फकक म बस हसॽ २.४१४७; 
रयङम १२.४८; एनफङस १.२२२३, ४.१११६; 
कपकस स ३.१५१७; १ नत मयङन ४.१३; नहब फ 
१०.२४२५ 

नस हकम  मसजनम  तस नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय
ससप  पस पकक कनम  ननज रकॽओ– 

यस कफब ३.१३१८; १ कय रकन न ३.३; गपसनत 
५.२०२१; प फ कस ६.३७ 

मनस हसॽ रक तसप  फक जकल पकम   कक म  मकत नक फसॽग ककम
 मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  ननज रकॽओ– 

मङत ६.१२१५, १८.२१३५; मकफर स ११.२५; प फ
कस १७.३४; रयङम १२.१७२१; एनफङस ४.३१३२; 
कपकस स ३.१३ 

मबजकक खमम  कक  जय ग फ आङम  वसॽ नक फसॽग कप  मय कक 
बप  कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  ननज रकॽओ– 
१ कय रकन न ७.११६; एनफङस ५.२१३३; कपकस स 
३.१८१९; नत तस २.३५; नहब फ १३.४; १ कत फस 
३.१७; मङत ५.३१३२, १९.३९; प फ कस १६.१८; 
रयङम ७.२३ 

वबॽ मकन  छफ मसॽ इन  न फ यसम  बयजप  मस फक नम  ननङ  वसॽओ 
कक  धसज नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस 
पकक कनम  ननज रकॽओ– 

मङत ५.२७२८; य फह फन  नस ८.२११; रयङम १३.८१०; 
१ कय रकन न ६.९२०; गपसनत ५.१९;    
एनफङस ५.३; कपकस स ३.५६; १ ङनस  स पयनननक 
४.१८; नहब फ १३.४; यह फ दस ७; गपसनत 
५.१६२६ 

खकनकॽ ससजए कक  गत फङसॽ नक फसॽग कप  मय कक  बकम
 कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  ननज रकॽओ– 

᥉.᥇᥆-᥇᥉; ᤜᤡᤒ ᥇᥆.᥉᥈-᥉᥏. ᥇᥈.᥉-᥊; ᥇ ᤐᤋᤛ 
᥉.᥇᥉-᥇᥍. ᥊.᥇᥈-᥇᥏; ᤛᤑᤠᤥ ᥈.᥇᥆ 

ᤘᤥ᤹ ᤏᤛᤠᤏᤡᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤋᤶᤔᤠ ᤔᤧᤴ᤺ᤇᤠᤱ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ 
ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤀᤧᤡᤳᤋᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥎.᥇᥏-᥈᥆; ᤛ᤺ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᥈.᥊᥇-᥊᥍; 
ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥇᥈.᥊-᥎; ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥇.᥈᥈-᥈᥉. 
᥊.᥇᥇-᥇᥌; ᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡ ᥉.᥇᥋-᥇᥍; ᥇ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ 
᥊.᥇᥉; ᤜᤡᤒ ᥇᥆.᥈᥊-᥈᥋ 

ᤏᤜᤠᤶᤧᤔ᤺ᤠᤴ ᤋᤏᤠ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤕᤁᤠᤒ ᥉.᥇᥉-᥇᥎; ᥇ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥉.᥉; ᤃᤗᤠᤋᤡ 
᥋.᥈᥆-᥈᥇; ᤗᤁ ᤠ᥌.᥉᥍ 

ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤋᤵᤠᤑ᤺ᤧᤸᤗᤡᤰ ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤔᤳᤋᤡ ᥌.᥇᥈-᥇᥋. ᥇᥎.᥈᥇-᥉᥋; ᤔᤷᤁᤛ ᥇᥇.᥈᥋; 
ᤗᤁ ᤠ᥇᥍.᥉-᥊; ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥇᥈.᥇᥍-᥈᥇; ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ 
᥊.᥉᥇-᥉᥈; ᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡ ᥉.᥇᥉ 

ᤔ᤺ᤥᤰᤂᤡᤶ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
᥇ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥍.᥇-᥇᥌; ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥋.᥈᥇-᥉᥉; 
ᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡ ᥉.᥇᥎-᥇᥏; ᤋᤡᤋᤛ ᥈.᥉-᥋; ᤜᤡᤒ 
᥇᥉.᥊; ᥇ ᤐᤋᤛ ᥉.᥇-᥍; ᤔᤳᤋᤡ ᥋.᥉᥇-᥉᥈. 
᥇᥏.᥉-᥏; ᤗᤁ ᤠ᥇᥌.᥇᥎; ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥍.᥈-᥉ 

ᤘᤥ᤹ ᤔᤴᤧᤇᤔᤠ᤹ᤀᤡᤴᤏ ᤕᤶᤠᤒ᤺ᤠᤥᤵᤔᤠ ᤑᤧᤴ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ᤀᤠᤥ 
ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ 
ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤔᤳᤋᤡ ᥋.᥈᥍-᥈᥎; ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥎.᥈-᥇᥇; ᤖᤠᤥᤔᤡ 
᥇᥉.᥎-᥇᥆; ᥇ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥌.᥏-᥈᥆; ᤃᤗᤠᤋᤡ ᥋.᥇᥏; 
ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥋.᥉; ᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡ ᥉.᥋-᥌; ᥇ 
ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡ ᥊.᥇-᥎; ᤜᤡᤒ ᥇᥉.᥊; ᤕᤜᤍᤠ 
᥍; ᤃᤗᤠᤋᤡ ᥋.᥇᥌-᥈᥌ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤛ᤺ᤠᤀᤥ ᤁᤃᤧᤳᤋᤛᤡ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
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एनफङस ६.१४; कपकस स ३.२०२१; १ नत मयङन 
३.४५ 

कक म  बसकक म  मसङस आल  प ससङम  कफ नहङ  वकतब वसॽङस
नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  
ननज रकॽओ– 

मङत १५.३६; एनफङस ६.१३; कपकस स ३.२०; 
१ नत मयङन ५.४८ 

कफ  भसॽ चस हस बस कक  जयजक  कस मनस हसॽ कक ननज स फङसॽ
नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  
ननज रकॽओ– 

मङत ७.१२, २५.३१४६; प फ कस ३.१०११, ६.३८; 
सबजकम  य फकक म बस हसॽ ११.२७३०; १ कय रकन न १०.२४; 
२ कय रकन न ८.११५, ९.११५; गपसनत ६.९१०; 
नफकपकप क ४.१४१९; नहब फ १०.२४, १३.१३, 
१३.१६; यस कफब १.२७, २.१५१६; १ य फह फन  नस 
३.१६१८ 

पस यय चयजक  मस फसॽ आङम  हङ  ससॽ मय कक  धसज नक 
फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  
ननज रकॽओ– 

मङत ६.१३, २६.४१; १ कय रकन न १०.१३; नहब फ 
२.१८, ४.१४१६; यस कफब १.१२१५ 

पस यय कक  जय ग फ आङम  वसॽ नक फसॽग कप  मय कक  बकम
 कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  ननज रकॽओ– 

प फ कस १५.११२४; रयङम ६.१२३; १ य फह फन  नस 
१.९२.२; यस कफ ब ४.७१०; स फ फय ३.१९२०; नहब फ 
१२.१२ 

मस फक न  ससकम मनम  न फ कफ  भकन  ससम  हसॽ कक ङग रङसॽ नक फसॽग 
कप  मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  
ननज रकॽओ– 

मङत ४.१११, ६.१३; प फ कस २२.३१३२; य फह फनम
 नस १७.१४१९; रयङम १६.१९२०; १ कय रकन न 
१६.१३; २ कय रकन न १२.७१०; एनफङस ३.२०२१, 
६.१०१८; १ ङनस  स पयनननक ३.५८; २ ङनस  स

ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥌.᥇-᥊; ᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡ ᥉.᥈᥆-᥈᥇; ᥇ 
ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ ᥉.᥊-᥋ 

ᤁᤶᤧᤒᤠ     ᤁᤶᤧᤔᤠᤛᤡ ᤀᤠᤸᤗᤛᤠᤱ ᤁᤜᤡᤱᤘᤳᤧᤋᤥ ᤘᤠ᤹ᤛᤡᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤔᤳᤋᤡ ᥇᥋.᥉-᥌; ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥌.᥇-᥉; ᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡ 
᥉.᥈᥆; ᥇ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ ᥋.᥊-᥎ 

ᤁᤓᤠ᤹ ᤆᤠᤜᤒᤠᤠ ᤁᤈ᤺ᤠᤧᤥᤰᤐᤠ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹  ᤁᤏᤧᤡᤛᤛᤡ᤹ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤔᤳᤋᤡ ᥍.᥇᥈. ᥈᥋.᥉᥇-᥊᥌; ᤗᤁ ᤠ᥉.᥇᥆-᥇᥇. 
᥌.᥉᥎; ᤛ᤺ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᥇᥇.᥈᥍-᥉᥆; ᥇ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ 
᥇᥆.᥈᥊; ᥈ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥎.᥇-᥇᥋. ᥏.᥇-᥇᥋; ᤃᤗᤠᤋᤡ 
᥌.᥏-᥇᥆; ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ ᥊.᥇᥊-᥇᥏; ᤜᤡᤒ ᥇᥆.᥈᥊. 
᥇᥉.᥇-᥉. ᥇᥉.᥇᥌; ᤕᤁᤠᤒ ᥇.᥈᥍. ᥈.᥇᥋-᥇᥌; 
᥇ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥉.᥇᥌-᥇᥎ 

ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤆ᤺ᤠᤥᤰᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤥ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤔᤳᤋᤡ ᥌.᥇᥉. ᥈᥌.᥊᥇; ᥇ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥇᥆.᥇᥉; 
ᤜᤡᤒ ᥈.᥇᥎. ᥊.᥇᥊-᥇᥌; ᤕᤁᤠᤒ ᥇.᥇᥈-᥇᥋ 

ᤗᤠᤕᤥᤠ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤀᤠᤱ ᤘᤠ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤗᤁ ᤠ᥇᥋.᥇᥇-᥈᥊; ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥌.᥇-᥈᥉; ᥇ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥇.᥏-᥈.᥈; ᤕᤁᤠᤒ ᥊.᥍-᥇᥆; ᤛᤑᤠᤥ ᥉.᥇᥏-᥈᥆; 
ᤜᤡᤒ ᥇᥈.᥇-᥈ 

ᤔᤠᤑᤧᤴᤛᤠᤶᤔᤡᤴ ᤏ ᤁᤓᤴᤧᤛᤠᤶᤜᤠ᤹  ᤁᤃᤧᤡᤖᤛᤡ᤹ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤔᤳᤋᤡ ᥊.᥇-᥇᥇. ᥌.᥇᥉; ᤗᤁ ᤠ ᥈᥈.᥉᥇-᥉᥈; 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥇᥍.᥇᥊-᥇᥏; ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥇᥌.᥇᥏-᥈᥆; ᥇ 
ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥇᥌.᥇᥉; ᥈ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥇᥈.᥍-᥇᥆; 
ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥉.᥈᥆-᥈᥇. ᥌.᥇᥆-᥇᥎; ᥇ 
ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡ ᥉.᥋-᥎; ᥈ ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡ ᥉.᥉; 
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पयनननक ३.३; यस कफब ४.७८; १ कत फस ५.८११; 
१ य फह फन  नस ४.४; स फ फय १२.७१२ 

वबॽ मनस हसॽ न फ कक ङसकम   कयजक  नक फसॽग कप  मय कक 
बप  कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  ननज रकॽओ– 

गपसनत ५.२२२३; एनफङस ४.२६; कपकस स ३.८, 
३.१३; यस कफब १.१९२० 

खकनकॽ आबस ङब इङम गसॽ एजकम   न फ आङम नदङम  कक  पॽ
नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  
ननज रकॽओ– 

मङत ५.३१२, १८.१५; प फ कस १४.७११, 
१८.९१४; रयङम १२.१६; १ कय रकन न ४.७; २ कय
रकन न १०.१७१८; एनफङस ४.२; कपकस स 
३.१२१३; यस कफब ४.६, ४.१३१६; १ कत फस 
५.५७ 

मककन जकस कसजनम  कसजप  मस यकप  पककम   कक  गत फॽ नक फसॽग 
कप  मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  
ननज रकॽओ– 

एनफङस ४.२९, ५.४; नफकपकप क ४.८; कपकस स   
३.८; १ नत मयङन ४.१२; यस कफब १.२६; 
३.९१० 

इङ  पककम   कसजप  मस फसॽ आङम  हङ  ससॽ मय कक  धसज
नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  
ननज रकॽओ– 

एनफङस ४.२५; कपकस स ३.९; १ कत फस ३.१०; य फह फनम
 नस ८.४४; स फ फय २१.८, २२.१५ 

वबॽ मनस हसॽ रक खफननॽ न फ सयनरकम   ङनज न फ ङफमम  कक मम
 मकत  नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  
ननज रकॽओ– 

रयङम १३.१३; १ कय रकन न ५.९११, ६.९१०; 
गपसनत ५.१९२१; एनफङस ५.१८; १ नत मयङन 
३.१३; नत तस १.७; १ कत फस ४.३५ 

ᤕᤁᤠᤒ ᥊.᥍-᥎; ᥇ ᤐᤋᤛ ᥋.᥎-᥇᥇; ᥇ ᤕᤜᤴᤏ ᤠ
᥊.᥊; ᤛᤑᤠᤥ ᥇᥈.᥍-᥇᥈ 

ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤏ ᤁᤛᤧᤡᤰ ᤐ᤺ᤠᤥᤰᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ 
ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤃᤗᤠᤋᤡ ᥋.᥈᥈-᥈᥉; ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥊.᥈᥌; ᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡ 
᥉.᥎. ᥉.᥇᥉; ᤕᤁᤠᤒ ᥇.᥇᥏-᥈᥆ 

ᤂᤏᤧᤧ᤹ ᤀᤠᤒᤠᤅᤥ ᤀᤡᤱᤃᤠ᤹ ᤀ᤺ᤥᤰ ᤏ ᤀᤠᤱᤍᤡᤱ ᤁᤗᤧ᤹ᤏ ᤧ
ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤔᤳᤋᤡ ᥋.᥉-᥇᥈. ᥇᥎.᥇-᥋; ᤗᤁ ᤠ᥇᥊.᥍-᥇᥇. 
᥇᥎.᥏-᥇᥊; ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥇᥈.᥇᥌; ᥇ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥊.᥍; 
᥈ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥇᥆.᥇᥍-᥇᥎; ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥊.᥈; 
ᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡ ᥉.᥇᥈-᥇᥉; ᤕᤁᤠᤒ ᥊.᥌. ᥊.᥇᥉-᥇᥌; 
᥇ ᤐᤋᤛ ᥋.᥋-᥍ 

ᤔᤴᤧᤈᤡᤁᤪ ᤠᤐ᤺ᤠᤴ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤕᤵᤧᤗᤰᤧ ᤁᤃᤧᤳᤋ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥊.᥈᥏. ᥋.᥊; ᤑᤡᤗᤡᤵᤐᤡ ᥊.᥎; 
ᤁᤗᤛ᤻ᤛᤡ ᥉.᥎; ᥇ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ ᥊.᥇᥈; ᤕᤁᤠᤒ ᥇.᥈᥌; 
᥉.᥏-᥇᥆ 

ᤀᤡᤱᤗᤰᤧ ᤐ᤺ᤠᤵᤔᤠ ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤜᤱᤛᤠ᤹ᤔᤠᤥ ᤁᤎ᤺ᤠᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥊.᥈᥋; ᤁᤗᤛᤛ᤻ᤡ ᥉.᥏; ᥇ ᤐᤋᤛ ᥉.᥇᥆; 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥎.᥊᥊; ᤛᤑᤠᤥ ᥈᥇.᥎. ᥈᥈.᥇᥋ 

ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤂᤏᤡ᤹ᤏ ᤛᤠᤥᤖᤡᤰ ᤌᤡ ᤌᤅᤶ 
ᤁᤶᤧᤔᤳᤧᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ 
ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥇᥉.᥇᥉; ᥇ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥋.᥏-᥇᥇. ᥌.᥏-᥇᥆; 
ᤃᤗᤠᤋᤡ ᥋.᥇᥏-᥈᥇; ᤀᤥᤑᤡᤛᤡ ᥋.᥇᥎; ᥇ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ 
᥉.᥇-᥉; ᤋᤡᤋᤛ ᥇.᥍; ᥇ ᤐᤋᤛ ᥊.᥉-᥋ 
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कक  गत फ बस यसङ  सस कफ न  धब न फ कच गजकम  वस हसॽ ओ रकम   
कक ननङ  वसॽ कबजक  नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय
ससप  पस पकक कनम  ननज रकॽओ– 

मङत ६.१९२१, ६.२४३४; प फ कस १२.१३२१, 
१२.३२३४; सबजकम  य फकक म बस हसॽ २०.३५; १ नत मयङन 
६.६१०, ६.१७१९; नहब फ १३.५६ 

वबॽ मनस हसॽ रक नस वस इत  पस हसॽ मसङ  गक घ य फ बस ननङम
 वसॽ मक जय ग फॽ नक फसॽग कप  मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस 
पकक कनम  ननज रकॽओ– 

मङत ४.१०; सबजकम  य फकक म बस हसॽ १७.२२३१; १ कय
रकन न ५.११, ६.९११, ८.११३, १०.१२२; २ 
कय रकन न ६.१४१८; गपसनत ५.१९२१; १ ङनसम
 स पयनननक १.९१०; १ य फह फन  नस ५.२१; स फ फय २१.८, 
२२.१५ 

कक  पसम  पयज बस हसॽ न फ आक  खब पॽनरकम   वसॽ मस कयजङम  
फसॽ आङम  कफ ङसङम  ननजप  मस ननङ  वसॽ कक  जय ग फ नक फसॽग 
कप  मय कक  बप  कस ससमम यय ससप  पस पकक कनम  
ननज रकॽओ– 

मङत २२.१५२२; रयङम १३.१७; १ नत मयङन २.१४; 
नत तस ३.१; नहब फ १३.१७; १ कत फस २.१३१७  

ᤁᤃᤧᤳᤋᤒᤠ ᤕᤱᤠᤛᤠᤁᤴᤎᤥ ᤏ ᤆᤡᤃ᤺ᤰᤘᤠᤜᤠ᤹ ᤀᤠᤥᤖᤰ 
ᤁᤏᤧᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤐ᤺ᤥᤰᤏ ᤧ ᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ 
ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤔᤳᤋᤡ ᥌.᥇᥏-᥈᥇. ᥌.᥈᥊-᥉᥊; ᤗᤁ ᤠ᥇᥈.᥇᥉-᥈᥇. 
᥇᥈.᥉᥈-᥉᥊; ᤛ᤺ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᥈᥆.᥉᥋; ᥇ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ 
᥌.᥌-᥇᥆. ᥌.᥇᥍-᥇᥏; ᤜᤡᤒ ᥇᥉.᥋-᥌ 

ᤘᤥ᤹ ᤔᤏᤜᤠᤠ᤹ ᤖ ᤧᤏᤘᤠᤠᤀᤡᤳᤗᤠᤜᤠ᤹  ᤔᤠᤱᤃᤄᤧᤕᤒᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ 
ᤔᤈᤠᤧᤥᤃ᤹ᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ 
ᤗᤰᤁᤡᤴ ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤔᤳᤋᤡ ᥊.᥇᥆; ᤛ᤺ᤥᤰᤕᤰᤔᤡᤒᤠᤜᤠ᤹  ᥇᥍.᥈᥈-᥉᥇; ᥇ 
ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥋.᥇᥇. ᥌.᥏-᥇᥇. ᥎.᥇-᥇᥉. 
᥇᥆.᥇-᥈᥈; ᥈ ᤁᤥᤠᤖᤴᤌᤡ ᥌.᥇᥊-᥇᥎; ᤃᤗᤠᤋᤡ 
᥋.᥇᥏-᥈᥇; ᥇ ᤌᤡᤛ᤻ᤛᤗᤠᤥᤏᤡᤁᤡ ᥇.᥏-᥇᥆; ᥇ 
ᤕᤜᤴᤏ ᤠ᥋.᥈᥇; ᤛᤑᤠᤥ ᥈᥇.᥎. ᥈᥈.᥇᥋ 

ᤁᤗᤠᤧᤶᤗ᤺ᤠᤥᤒᤠᤜᤠ᤹ ᤏ ᤀᤠᤰᤂᤥᤗ᤹ᤖᤡᤰ ᤘᤠ᤹ᤔᤠ ᤐ᤺ᤠᤥᤱ 
ᤑᤠ᤹ᤀᤠᤱ ᤁᤛᤡᤱ ᤏᤡᤵᤔᤠ ᤏᤡᤱᤘᤠ᤹ ᤁᤈᤠᤧᤥᤃᤏ ᤧᤑᤠ᤹ᤃᤪ 
ᤁᤵᤔᤠᤥ ᤁᤒᤧᤵᤐᤠ ᤛᤠᤶᤕᤥᤠᤛᤠᤵᤗᤠ ᤗᤰᤁᤡᤴ 
ᤏᤡᤖᤧ᤹ ᤀᤠᤥ– 
ᤔᤳᤋᤡ ᥈᥈.᥇᥋-᥈᥈; ᤖᤠᤥᤔᤡ ᥇᥉.᥇-᥍; ᥇ ᤋᤡᤔᤠᤥᤌᤡ 
᥈.᥇-᥊; ᤋᤡᤋᤛ ᥉.᥇; ᤜᤡᤒ ᥇᥉.᥇᥍; ᥇ ᤐᤋᤛ 
᥈.᥇᥉-᥇᥍  
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ये़सःुन् सावाः�न्छङ्बा ते़न् (म�� २)

मिरयमरे़ कुिहम् (यहु ु११)

साङ्�ाम्पदेाङ्ङो
पङ्�सङ् प े(सःेक् १)

ये़सःुन् स्ये़बा ये़म्मोबा
िहन्दोःक्हाॽ (यहु ु१२)

�सःमे़न्लाम् िहङे़आङ्
ओसःेन्धा�क्सङ् (लकु २४)

जक्कैःन् ये़सःुन् ओमे़त्छे़
पःेक् (लकु १९)

वाबाक्को मे़न्छमुाॽइन्
(यहु ु४)

लोगॽेरे़ तरु�सबाहाॽ
मे़वःे�े़ (लकु १७)

ममेदेमुाल्ले़ कुस्साःन्
िहङे़ (लकु ७)

ये़सःुन् िहन्जाॽ
वये़बा ते़न् (लकु २)

फे़न्सा�म्मल्ले़ तरुबान्
वःे�े़ (मकर्  ५)

सिुरःत्केजङ्�ङन् �च�ज
चोग ु(म�� ८)

च्वाः��न् चे़ल्ले़क्सॽे
�थः पोःक्खे़ (यहु ु२)

�मक्फःम्बा मनाःन्
वःे�े़ (मकर्  ८)

यिरक् िनङ्वाॽ के़माबा
पाःन्हाॽ पोःक्खे़बा ते़न् (मकर्  २)

ये़क्यक्हाॽ फे़ःक्त�ुस
(लकु १०)

प�सुरे़ ये़सःुन् ��स्त लॽिरक्
इङ्भोःस ु (म�� १६)

�थम्मे़न्दङ् सवुाङ्स्मा चकु्मे़ल्लोलाम्
फे़न्साम्हाॽ लः�बुा (मकर्  ७)
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